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Eftirtaldir adilar 6ska l6gregluménnum velfarnadar i starfi:

REYKJAVIK

Altex ehf (Margaretha), Kringlunni 7
Afengis- og tobaksverslun rikisins,
Studlahalsi 2

Bifreidabyggingar sf., Armula 34
Bifreidastjorafélagid Frami, Fellsmula 24-26
Bilaberg sf, Tangarhfda 6

Bilfang ehf, Malarh6fda 2

Blue Cargo, Hédinsg6tu 1-3

Borgarnesti ehf, Grjéthélsi 8

Carpe diem, Raudararstig 18

Cyrus ehf., Grandavegi 45

Dagskrain, Laugavegi 7

David S. Jénsson & Co. ehf., Skatuvogi 13a
D6ms- og kirkjumalaraduneytid, Arnarhvoll
Dreifing - Borgarhella, Vatnagordum 8
Dynjandi ehf., Skeifunni 3h

E.T. Einar og Tryggvi ehf,, Klettagordum 11
Ecco a islandi, Gudridarstig 6-8

Efling stéttarfélag, Saetani 1

Efnalaugin Glitra, Raudararstig 33
Efnalaugin Udafoss sf,, Vitastig 13
Egilsholl , Fossaleyni 1

Esjuskalinn, Biagrund 3

Fasteignafélagid Stodir hf., Kringlunni 8-12
Faxafl6ahafnir, Tryggvagstu 17

Fer¢ sf., Steinaseli 6

Ferskar kjotvorur hf., Sidumula 34
Félagsbustadir hf., Hallveigastig 1
Framsoknarflokkurinn, Hverfisg6tu 33
G.G. Gunnar Gudmundsson hf., Dugguvogi 2
Galleri Fold, Raudararstig 14

Gjogur hf., Kringlunni 7

Glaumbar ehf., Tryggvagotu 20

Gadar - lausnir hf., Fitjar

Grant Thornton endurskodun,
Sudurlandsbraut 20

Gudmundur Jénasson ehf., Borgarttni 34
Harley Davidson [slandi ehf., Grensasvegi 16
Hekla hf., Laugavegi 170-174
Héradsdoémur Reykjavikur, Démshtsinu
v/Lekjartorg

Hjolbardaverkstaedi Sigurjons, Hatini 2a
Hlad sf., Bildshofda 12

Hrafnista D.A.S., Laugarasi

Husaklaedning ehf., Kaplaskjolsvegi 93
Iceland excursion - Allrahanda ehf.,
Hafdatani 12

IKEA - Miklatorg hf., Holtagardar
Innheimtustofnun sveitarfélaga,

“Lagmula 9, 2.haed”

Internet 4 islandi hf. - ISNIC, Dunhaga 5
isbudin Fakafeni , Fakafeni 9

JP Logmenn ehf., Lagmula 5

Kantur ehf., Vesturasi 48

Kemis ehf., “Breidhofda 15, box 9351”

Knattspyrnusamband islands, Laugardal

Lagastod ehf., Lagmula 7

Landssamband islenskra verzlunarmanna,
Kringlunni 7

Liber ehf., Laugavegi 22

Listasafnid Hotel Holt ehf., Bergstadastraeti 37
Logfraediskrifstofa Atla Gislasonar,
Ingolfsstraeti 5

Légmannsskrifstofan Fortis ehf, Laugavegi 7
Logreglustjorinn i Reykjavik, Hverfisg6tu 113
Markadsnefnd Mjolkuridnadarins, Bitruhalsi 2
Nesradio ehf., Sidumula 19

Nyi 6kuskolinn ehf., Klettagordum 11
Poulsen ehf., Skeifan 2

Rafmidlun ehf., Dugguvogi 2

Raférninn ehf., Sudurhlid 35
Rannsoknastofa i lyfja- og eiturefnafraedi,
Hofsvallagétu 53

Rauda torgid, Brautarholti 2
Rekstrarfélagid Kringlan, Kringlunni 4 -12
Rikislogreglustjorinn, Skulagétu 21
Rummeter ehf, Sudurlandsbraut 4a

S.L.B.S,, Sidumdula 6

Sesarvided, Grensasvegi 14

Skyrr hf.,, Armala 2

“Smur-, bén- og dekkjapjonustan sf.”,
Seetlini 4

Spark ehf, Brautarholti 8

Sportvérugerdin hf., Skipholti 5
Steingrimur Pormédsson - Légm. Arbze,
Nethyl 2

Stilling hf., Kletthalsi 5

Suzuki bilar hf., Skeifunni 17

Svarta kaffid - Kaffibaunin ehf., Laugavegi 54
Sveinsbakari ehf., Arnarbakka 4-6
Tollstjérinn i Reykjavik,

Tryggvagotu 19, box 5029

Tollvardafélag islands, Grettisgotu 89
Trackwell Software hf., Sudurlandsbraut 24
Trausti ehf., Vidarasi 26

Urd og Grjot, Vesturasi 58
Utanrikisrdaduneytid, Raudararstig 25
Utfararmidstéd islands, S6lheimum 18
Utgerdafélagid Frigg ehf, Tryggvagétu 11
Vaka hf., Eldshéfda 6

Varahlutaverslunin Kistufell ehf.,
Brautarholti 16

Vatryggingafélag islands hf.,, Armula 3
Veidarfeerasalan Dimon ehf., Austurbugt 5
Veidihusid Sakka ehf., Holmaslod 4
Veitingahusid Hornid, Hafnarstraeti 15
Verdbréfastofan hf., Sudurlandsbraut 18
Vélar og verkfaeri ehf., Skutuvogi 1c

Vélar og pjonusta ehf,, Jarnhalsi 2
Vélasalan ehf.,, Ananaustum 1

Vélaver hf., Lagmula 7

Vélsmidjan Jarnverk hf., Bildsh6fda 18
Vélvik ehf., Hofdabakka 1

Vinval ehf., Breiduvik 7

SELTJARNARNES

Audunn og Hafsteinn ehf., Seevargérdum 4
Baejarins bezta ehf, Bollagérdum 11
Nesdekk ehf., Sudurstrond 4

Rauda Ljonid, Eidistorgi 13-15

VOGAR

NG-Nordic gourmet & islandi, Hafnargdtu 2
Box 267
Steinhreinsun ehf., Aragerdi 8

V.P. Vélaverkstzedid ehf., I6ndal 6

KOPAVOGUR

AFA JCDecaux fsland, Vesturvér 30b
Arnardalur sf., binghdlsbraut 58
Arnarverk ehf, Kérsélum 5

AF-hts ehf., Heedarsmara 6

Atak ehf.- bilaleiga, Smidjuvegi 1
Baader island ehf., Hafnarbraut 25
Barkasuda Gudmundar ehf., Vesturvér 27
Bifreidastillingin ehf.,

Smidjuvegi 40d raud gata
Bifreidaverkstaedi Bjorns Palmasonar,
Smidjuvegi 40 raud gata
Bifreidaverkstaedi Fridriks Olafssonar ehf.,
Smidjuvegi 22 - green gata
Bifreidaverkstaedi Kopavogs ehf.,
“Skemmuvegi 16, bla gata”
Bifreidaverksteedid Lada-pjonustan,
Audbrekku 4

Bifreidaverkstaedid Toppur, Skemmuvegi 34
Bleik gata

Bila attan, “Smidjuvegi 30, gul gata”
Bilaleigan Vikingur, Furuhjalla 10
Bilaverkstaedi Bubba sf., Skemmuvegi 18bla
Bilaverkstaedi Kjartans og borgeirs sf.,
Smidjuvegi 48 raud

Bilaverkstaedid Skuffan ehf,
“Smidjuvegi 11e, green”

Bilbro ehf., Skemmuvegi 26

Biljofur ehf., Smidjuvegi 34

Bilstal ehf, Askalind 3

Bilvogur ehf., Audbrekku 17

Blikkas - Funi ehf., Skemmuvegi 36 blei
Borgarvirki ehf., Hjallabrekku 22
Brimgljai ehf., Vallartr6d 5

“Café Borg, Kaffibar”, Hamraborg 10
DATEK-ISLAND ehf., Smidjuvegi 50

DK Hugbunadur, Hlidasmara 17

Egill Vilhjalmsson ehf., Bréttutungu 9
Elnet teekni ehf., Audbrekku 16
Fasteignamidstdin-Hus og hybyli ehf.,
Hlidasmara 17

G.T. Oskarsson ehf., Vesturvér 23
H.S.H. byggingameistarar ehf.,
Sudursélum 14 box 56

Innvidir -Valdberg ehf., Smidjuvegi 36

islandsspil sf., Smidjuvegi 11a

isstart ehf, Hamraborg 1-3
Jardkraftur ehf., Bakkasmara 113
Jardvélar ehf, Bakkabraut 14
Jarnsmidjan, Dalvegi 24
Jumbé ehf., Karsnesbraut 112

KB radgjof, Hlidasmara 17

Ketill ehf - Bilaverkstaedi, Karsnesbraut 100
“Klettur, verktakar”, Hlidarvegi 55
Krokur, Skeljabrekku 4

Kynnisferdir - Flugrdtan, Vesturvor 6
Lakkskemman ehf.,

“Skemmuvegi 30, bla gata”

Linkur ehf., Akralind 8

Logfraedistofa Johanns Baldurssonar,
Holtasmara 1

Légmannsstofa Loga Egilssonar ehf,
Hlidasmara 8

Partasalan, Skemmuvegi 32 bleik gata
Rafport ehf.,, Nybylavegi 14

Rafvirkni ehf., Fjallalind 137
Reykofninn hf., Skemmuvegi 14 bleik
Reynir bakari ehf., Dalvegi 4
Réttingaverkstaedi Hjartar,

Smidjuvegi 56 (raud gata)
Réttingaverksteedi Joa ehf., Dalvegi 16a
Réttir bilar ehf, Karsnesbraut 98
Rydvérn og bon ehf., Smidjuvegi 68
S. Gudjonsson ehf, Audbrekku 9-11
S.M. verktakar sf., Skemmuvegi 12
Sendibilast6d Képavogs hf.,
Skemmuvegi 50 brin

Sérverk ehf., Akralind 6

Smari s6luturn, Dalvegi 16¢
Smurstddin Stérahjalla ehf., Stérahjalla 2
Steinsmidjan S. Helgason ehf.,
“Skemmuvegi 48, brin gata”

Stimpill ehf, Akralind 9
Syslumadurinn i Képavogi, Dalvegi 18
Uppdeeling ehf., Bakkabraut 2
Verkfraedistofa Snorra Ingimarssonar ehf.,
Hamraborg 11
Vélaleiga Auberts, Hlidarhjalli 7
Vidd ehf., Bajarlind 4

pyrlupjénustan ehf., Hlidarvegi 3

GARDABAR

Asgeir Einarsson ehf., Gardaflét 37
Drattarbilar, Skeidarasi 4
Edalvagnapjonustan ehf., Hegranesi 23
Gardablom, Gardatorgi 3

Gluggar og gardhus ehf., Smidsbid 10
islenska félagid ehf. / Ice group. Itd.,
Sudurhrauni 3

Kaffi Nautholl, Asbud 63

Loftorka ehf., Midhrauni 10

Nybardi hjolbardaverkstaedi ehf., Godattini 4

Rasin sf., Hegranesi 21
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Vidtalid
Gudmundur Fylkisson 5

Mansal — naudungarvinna
Sigridur Bjork Gudjonsd.,

Ingimundur Einarsson 6

Afallastreita og starfsprot
Maria Hrénn Nikulasd. 8

Sjalfvirk hjartarafstudtaeki

Stefan Alfredsson 11
Svona verdur l6greglubill

til, myndasida 13
LL og afallid

Porir Steingrimsson 14
Okufeerni

Hjalti Mar Bjornsson,
Kristin Sigurdardéttir 15

Vinnutimamal

Kristjan Orn Kristjanss. 18

Samantekt LL um

Leidarinn

®ja, pa er komid ad pvi. Eg er buinn ad vera ritstjori Logreglumannsins i 7 ar og
Jkoma ut 21 bladi & peim tima. Nu er komid ndg og nyr ritstjori tekur vio fra og med
nesta bladi. Pad er Témas Frosti Semundsson, rannsoknarlégreglumadur i
Reykjavik. Oska ég honum velfarnadar i pessu starfi og veit ad mikid starf bidur hans.
Ykkur sem hafid adstodad mig i gegnum arin meo efni 1 bladid pakka ég kerlega fyrir
samstarfid. Sérstaklega er Juliusi Sigurjonssyni, ljosmyndara, pakkad fyrir hans framlag.

A pessum 7 arum hefur mikid gerst hja l6greglunni i landinu. Miklar breytingar 4
Logregluskolanum, miklar breytingar i fjarskiptamalum, miklar breytingar hja sérsveit-
inni, miklar breytingar i télvumélum / 16greglukerfismalum og fram undan eru liklega
einna sterstu breytingarnar ef hugmyndir domsmalaradherra na fram ad ganga med
nyskipan 16greglumala. Breytingum fylgir alltaf dvissa um pad sem koma skal og er pvi
mjog mikilveegt ad stadio s¢ vel ad sliku, breytingastjornun er mikilvaeg og naudsynlegt
a0 upplysingar séu itarlegar og réttar. Pvi midur er pad svo ad vid stondum okkur ekki of
vel i pvi ad nalgast upplysingar, paer liggja oft a tidum fyrir en pad er eins og vid purfum
ad fa per matreiddar ofan i okkur, hvert og eitt fyrir sig. Sem demi um fyrirliggjandi
upplysingar er pad sem er a Netinu, Logregluvefnum, innra netinu og sidan vef Lands-
sambandsins.

Fram undan er einnig ping LL og hafa ordid breytingar a pvi hvernig pingfulltriar
veljast & pad. Sveadisdeildir skulu auglysa eftir frambodum einstaklinga til setu 4 pinginu
og i framhaldi fer fram kosning fulltriia a pingid. Pad getur pvi hver sem er innan vidkom-
andi svadis bodid sig fram, viokomandi parf ekki ad vera ,,félagsmadur vidkomandi
svaedisdeildar heldur parf hann ad vera l6greglumadur i starfi 4 starfssvadi deildarinnar.

Guomundur Fylkisson

starfsumhverfi

Pall E. Winkel,

Sveinn I. Magndsson 20
iprottaefni 25
Fra starfi 16greglu,

myndasida 33
Tryggingamal l6greglumanna

Gylfi Thorlacius 34
Launatafla 38

Dagpeningar og
akstursgjald 39

BaFarameistarimit,

Einar og Arnpor asamt Porvaldi.

Forsidan: Birgir fra SHS og Seemundur Utgefandi: Landssamband légreglumanna.
utivardstjori 4 brunavettvangi. l,Jmsjc'm: Gudmundur Fylkisson (g fylkis.fml@ris.is)
Abyrgdarmadur: Sveinn I. Magnusson.
Ljosmyndir fra storfum l16greglu- Ritnefnd: Erna Sigfusdottir, Jon Svanberg Hjartarson,
manna: Foto.is/ Jalius Sigurjénsson pérhallur Arnason, Stefania Vigfisdaéttir,
Gudmundur Fylkisson.
Prentvinnsla: fslandsprent. Netfang: ll@bsrb.is
Profork: Atli Steinn Gudmundsson
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Formannshornio

andssamband 16greglumanna mot-
Lmaelir hardlega fyrirliggjandi frum-

varpi til breytinga 4 umferdarlogum
nr. 50/1987 og telur pad geta haft slem
ahrif 4 16ggeeslumal 4 fslandi.

Samkvaemt frumvarpinu er starfsmonn-
um Vegagerdarinnar veitt heimild til ad
stodva okuteeki og sinna margpeettu eftirliti
med okutekjum og Skuménnum. ba er jafn-
framt gert rad fyrir ad gruni starfsmenn
Vegagerdar vid umrett eftirlit ad otilgreind
alvarleg brot hafi 4tt sér stad s¢ peim heim-
ilt ad banna frekari for Skutzekis til ad hindra
aframhaldandi brot par til 16gregla kemur &
vettvang. Pa eru i frumvarpinu utlistadar
frekari adgerdir starfsmanna Vegageroar &
vettvangi.

Ekki parf ad velkjast 1 vafa um pad ad
med pessari breytingu & umferdarlogum
mun starfsmonnum Vegagerdar verda veitt
vidtekt 16gregluvald og illskiljanlegt hvern-
ig tillogur ad svo vanhugsuoum lagabreyt-
ingum komi til. Skal pad rokstutt nanar.

f fyrsta lagi er rannsokn opinbers méls
verkefni 16greglu sem unnid er i nanu sam-
starfi vid akeruvaldid, sbr. 1. mgr. 66. gr.
laga um medferd opinberra mala nr. 19/1991
og 1. mgr. 8. gr. 16greglulaga nr. 90/1996.
Er pad med 6llu oskiljanlegt ad sérhafd
eftirlitsstofnun eins og Vegagerd eigi ad
sinna rannsokn opinberra mala enda hennar
meginhlutverk ad sinna almennu eftirliti an
bess ad fyrir liggi eiginlegur grunur um
refsiverdan verknad. Til pess ad samrema
pessi oliku hlutverk Vegagerdar annars
vegar og logreglu hins vegar var um langt
ara skeid gott samstarf milli pessara stofn-
ana. Med pvi samstarfi voru fagleg vinnu-
brogd tryggd par sem logregla sa til ad eftir-
lit veeri unnid { samraemi vid akveedi réttar-
fars- og refsilaga. Pé var eftirlitid einnig
mun vidtekara par sem samhlida var haft
eftirlit med ymsum 6drum brotum { umferd-
inni.

[ 66ru lagi er bent 4 ad lagabreyting
bessi gerir rad fyrir ad ,,rannsokn” a vett-
vangi, upplysingar fra ,;sakborningi og
6flun annarra upplysinga sem mogulega
verda notadar i refsimali gegn viokomandi
verdi aflad af starfsmonnum Vegagerdar.

Logreglan er eini adilinn hér & landi sem
getur sinnt umferdareftirliti og l6greglan er
eini adilinn sem & ad sinna pessu eftirliti.
Nam logreglumanna i Logregluskola rikis-
ins byggir ad storum hluta & kennslu i
umferdarfreedi og opinberu réttarfari. ba er
bent 4 ad 1ogreglumenn hafa einir yfirgrips-
mikla reynslu af eftirliti og framkvaemd
umferdarreglna enda telja umferdarmal um
74% allra méla i malaskra 16greglu 4 islandi.
Afar mikilveegt er ad 1ogreglumadur sem
hefur afskipti ad dkumanni & vettvangi,
kunni til verka og lati réttarfars- og réttar-
vorslusjonarmio rada for vid afskipti, ekki
sjonarmid eftirlitsstjornvaldsins. f réttarfars-
og réttarvorslusjonarmioum felst pad m.a.,
a0 grunudum okumanni eru skilmerkilega
kynnt réttarfarsakveedi um rétt til pess ad tja
sig ekki um brot, gefnar upplysingar um
keeruefnid adur en sakborningur er spurdur
ut i pad og yfirheyrdur, reglur um tilnefn-
ingu verjanda o.fl. metti nefna. bad sem er
b6 mikilveegast hér er ad 1ogreglumdnnum
ber ad geeta akvedinnar medalhofsreglu vid
afskipti af okumdnnum, sbr. meginreglu um
ad madur er saklaus uns sekt er sonnud. Ef
umferdarmal heldur afram og kemur til
akvordunar um opinbera saksokn er pad
akeruvaldid sem ad sama skapi parf ad
gaeta hlutlegnisreglu sbr. 31.gr. laga um
medferd opinberra mala. Um er ad raeda
grundvallarreglur { opinberu réttarfari og
heetta er & ad slik sjalfsogd réttindi sakborn-
inga verdi fyrir bord borin pegar sjalf-
stedum eftirlitsstjornvoldum & vegum sam-
gonguraduneytisins er falid 16gregluvald en
fyrir liggur ad slikar stofnanir sekja ekki
mal afram 1 réttarvorslukerfinu enda hafa
per ekki til pess heimild, pekkingu né
reynslu.

{ pridja lagi er bent 4 ad pratt fyrir ad
frumvarpid geri rad fyrir ad starfsmenn
Vegagerdar geti ,,bannad“ frekari for oku-
teekis hafa peir starfsmenn ekki heimild til
eftirfarar eda valdbeitingar. Afar flokin
lagaleg stada geeti pvi komid upp ef oku-
madur kutekis kysi ad sinna ekki fyrir-
mealum starfsmanna Vegagerdar um ad
stoova okutaki sitt. Er pa ventanlega
tvennt til. Annars vegar ad starfsmenn

Vegagerdar hafu eftirfor eda tryggdu med
valdbeitingu ad 6kumadur sinnti fyrir-
melum Vegagerdar. Slik hattsemi starfs-
manna Vegagerdar myndi audvitad ekki
standast enda adeins handhofum 16greglu-
valds heimil valdbeiting, sbr. 14. gr.
logreglulaga nr. 90/1996 auk pess sem
miklar likur eru 4 ad starfsmenn Vegagerdar
myndu brjota gegn fjolmdrgum akvaedum
umferdarlaga vid framkvemd eftirfarar.
Hins vegar gatu starfsmenn Vegagerdar
kosid ad rita skyrslu um malid og logregla
rannsakad pad. Slikt fyrirkomulag myndi
audvitad flekja rannsokn logreglu og pvi
vandséd hvad avinnst med ad fera umrztt
eftirlit fra 16greglu til starfsmanna Vega-
gerdar.

A lidnum vikum hafa forsvarsmenn
ymissa fyrirtekja sem frumvarpid vardar
haft samband vid LL og lyst yfir eindreg-
inni andst6du vid ad Vegagerdin eigi { enn
frekara meeli ad taka vid hlutverki 1greglu.
Telja peir sig eiga rétt a ad faglegu eftirliti
er sinnt verdi af 16greglu en ekki ofag-
leerdum starfsmonnum Vegagerdar. Er LL
m.a. kunnugt um ad forsvarsmenn akved-
inna fyrirtekja 4 Nordurlandi hafa safnad
teplega 200 undirskriftum par sem @tludum
breytingum er métmelt.

Landssamband 16greglumanna mot-
melir harolega fyrirhugudum breytingum a
umferdarlogum og telur par alvarlega proun
i 16ggeslumalum 4 fslandi.

Sveinn I. Magniisson,
Jormadur



Nafn:

Gudmundur Fylkisson
Stada: Adalvardstjori a fjarskiptamidstod
Logregluembeaetti: Rikislogreglustjori
Logreglumadur sidan: September 1985, tok reyndar
2 ara hle og gerdist atvinnuslokkviliosmadur a
hofudborgarsvaedinu 1987-1989.

Dagur i vinnunni: 12 tima vakt-
ir4 og 5 dagar 1 60, meti ad hreinu
bordi og fer fra hreinu bordi en
afgreidi fjoldann allan af malum
yfir vaktina, sum malin an pess ad
blanda 6drum logregluménnum i
malid en 6nnur med pvi ad senda a
vettvang. Fra 19. juni 2000 til 1.
september 2005 sinntum vid adeins
6 logregluembaettum, fra 1. sept-
ember 2005 beattust 8§ embatti vid
og nuna 3. jantar 2006 verdum vid
med 6ll 16gregluembeetti 1 okkar
umsja. Neeturvaktir { miori viku
oftast rolegar, dagvaktir oftast eril-
samar. Helgarnar oft erilsamar,
badi dag og nétt. Atti adfanga-
dagskvold og er pad opolandi ad
akvedinn hopur folks skuli nota
pann dag til ad misnota afengi og
eins ad pad skuli vera sa dagur par
sem forredisdeilur eru mest aber-
andi, jafnvel 4 adfangadagskvold
eru foreldrar sem ekki biia saman
a0 slast um bornin, ad peim asja-
andi.

Framtidarsynin: Sameinadir
stondum Vvér.......

Hlynntur eda andvigur sam-
einingu logregluembaetta a
pinu svaedi: Mjég hlynntur.
Longu timabeert ad faera 16ggaeslu-
na til nutimans. Hefoi viljad sja
framkvemdanefnd um nyskipan i
16greglumalum nota strokledur og
teikna upp ny umdaemamork i stad

pess ad fera sig bara til ad nastu

eda parnastu umdemamorkum.
Midad vid pad hugrekki sem peir

syndu med tillogum sinum atti ég

von 4 pvi en peir eru kannski bara
raunsarri en ég.

Kjarasamningarnir: Bid
spenntur eftir breytingum 4 vakta-
alagshlutanum, p.e. ad greitt verdi
vaktadlag 4 aukavinnu & kvoldin,
naturnar og um helgar. Einkenni-
legt ad mesti munurinn skuli vera &
peim sem er a skylduvakt a dag-
vinnutima og peim sem er & auka-
vakt 4 dagvinnutima en minnsti
munurinn 4 peim sem er 4 natur-
vakt 4 skylduvakt og peim sem er &
naturvakt 4 aukavakt. Er ekki eitt-
hvad skrytid parna 4 ferd? Eins vil
ég sja ad hagt sé ad greida monn-
um herri laun fyrir hefni og sér-
haefd storf, jafnvel herri laun en
peirra yfirmanni, 4n pess ad gera
b4 ad yfirmonnum og missa pé jafn-
vel ur pvi sem peir gera best. Vil
einnig sja meiri festu med vidbotar-
flokkana, ekki ad pad sé val hvers

og eins. Minn yfirmadur hefur

akvedid ad nyta sér ekki pennan
moguleika. Stefni ad pvi ad hafa
ahrif 4 n@stu kjarasamninga med
pvi ad komast til formlegra ahrifa i
stjorn LL.
Einkennisbuningurinn: Skil
ekki alveg pa sem treysta sér til ad
nota adeins einar einkennisbuxur i
2 ar ef rétt er 1 uthlutunarreglum i
nyju tilldgunum, einar buxur annad
hvert ar, er ekki allt i lagi heima
hja pér?

Annad: Med tilkomu farri og
steerri 10gregluembatta purfum vid
a0 skoda pjonstu okkar vid fjol-
midla. Vid eigum ad nota fjol-
midla i okkar pagu og hafa meiri
stjorn & pvi en ekki 1ata fjolmidlana
stjorna okkur. Vid eigum ad vera
fyrri til ad tilkynna fjolmidlum um
pad sem er ad gerast og fa i fram-
haldi frid fra peim til ad vinna
okkar vinnu, peir verda bara ad
vinna sina vinnu sjalfir. Slokkvilid
hofudborgarsvaedisins vinnur pann-
ig. Vid eigum ad hafa 4 okkar

sn&rum menn sem sja um petta.
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Sigridur Bjork Gudjonsdottir
og Ingimundur Einarsson

Mansal - naudungarvinna

reinarhéfundar toku patt
i radstefnu 4 vegum
Oryggis- og samvinnu-

stofnunar Evropu i Vinarborg,
dagana 7. og 8. ndvember sl., en
radstefnan fjalladi um mansal og
adgerdir gegn 6loglegri vinnu.

Mansal hefur verid eitt af
aherslumalum fslendinga innan
OSE. Adkoma okkar er um margt
6venjuleg par sem Island hefur til
pessa hvorki verid upprunaland
né vidtokuland fornarlamba man-
sals, svo hond verdi a fest. Hins
vegar er ljost ad fornarlomb
mansals hafa verid flutt { gegnum
landid og pvi teljumst vid vera
svokallad ,,transit“-land eda um-
flutningsland. f pvi sambandi ma
minna 4 dom i Héradsdomi
Reykjaness 9. jantar 2004, par
sem astralskur rikisborgari var
sakfelldur fyrir skjalafals og brot
gegn 16gum um utlendinga, ekki
po6 fyrir mansal, en med pvi ad
hafa i hagnadarskyni tekid patt i
skipulagdri starfsemi vid ad
adstoda tveer kinverskar stulkur til
ad koma o6loglega til landsins og
annarra rikja, en ferd stilknanna
var heitid til Bandarikjanna.

Ekki er med 6llu utilokad ad
hér a landi sé ad finna naudungar-
vinnuafl eda ad til pess komi ad
naudungarvinnuafl verdi nytt hér-
lendis, eins og 1 60rum londum
Evréopu. Benda méa a ad beadi
Danir og Nordmenn hafa nyverid
fengid til sin fjolda kinverskra
barna og virdist margt benda til
pess ad tilgangur med komu peirra
s¢ ologlegur og i pvi skyni ad
selja pau i naudungarvinnu.

Vandinn er margpeettur. Helst
ma nefna ad rét hans er folgin i
fatekt og slemum framtidar-
horfum { mérgum af uppruna-
l6ndum vinnuafls sem setir man-
sali. Einnig eru miklir peningar i
hufi en talid er ad mansal gefi af

sér um 32 milljarda bandarikja-
dala 4 arsgrundvelli og a0 13 millj-
onir manna séu misnotadar med
pessum hetti. Mesta aherslan
hefur verid 16g0 4 kynlifspraelkun,
endaer talid ad meirihluti mansals-
mala sé tengdur peim geira. Man-
sal til naudungarvinnu fer p6 vax-
andi i ymsum atvinnugreinum,
svo sem vid avaxtatinslu, & 6dyr-
um veitingahtsum, storfum i
hettulegum i10nadi, fataionaoi,
heimilishjalp, byggingarvinnu og
fleiri greinum. Radstefnan var
helgud pessum atvinnugreinum,
en ekki kynlifsidnadinum.

bao getur verid erfitt ad greina
mansal, par sem fornarlombin
hafa oft gefist vinnuveitendum
sinum & vald 1 fyrstu af fusum og
frjalsum vilja, dvelja 6loglega i
landinu sem pau starfa i, eru
hraedd og oftast 6fts vitni, enda
hafa pau oft ekki ad neinu ad
hverfa i sinu heimalandi. Nokkur
atrioi eru yfirleitt sammerkt med
peim sem hafa sett mansali.
bannig hafa yfirleitt ferdaskilriki
verid tekin af fornarlémbunum,
pau beitt 6gnunum eda ofbeldi,
@ttingjum peirra i heimalandinu
er hotad ofbeldi, brottfor peirra
hindrud, pau einangrud og peim
ekki greidd laun fyrir storf sin.
flestum 16ndum eru pessir paettir
refsiverd athaefi. Greina parf betur
4 milli slemra vinnuadstaedna og
naudungarvinnu/mansals, enda er
pad edlisolikt pott erfitt geti verid
i fyrstu ad greina par 4 milli.

Fulltruar Europol og Interpol
voru med erindi a radstefnunni,
en hana sétti fjoldi annarra full-
trua 1ogreglu fra ymsum 16ndum.
Europol hefur lagt dherslu 4 ad i
16ggjof einstakra landa verdi
kvedid 4 um frekari utferslu a 3.
grein Palermo-samningsins; s.s.
ad eftirlit med leyfisveitingum
verdi hert verulega, ad vinnu-

midlanir verdi sérstaklega skoo-
adar, einnig umsoknir um atvinnu-
leyfi og peir sem sakja um slik
leyfi i umbodi annarra, eftirlit
med ferdaskrifstofum og flug-
félogum verdi aukid, ad umrada
um malid verdi efld og kynnt og
ad gripid verdi til adgerda er
a0stodi fornarldomb mansals. ba
telur Europol ad efla beri samstarf
a milli landa og ad tdlvukerfi med
upplysingum um mansal verdi
sett 4 laggirnar, auk fleiri ao-
gerda.

Ré&duneyti utanrikis- og doms-
mala hafa pegar stadid fyrir rao-
stefnu um alpjodlega barattu gegn
mansali, en hun var haldin 19.
mars 2004. Markmidid med rao-
stefnunni var ad hvetja til aukinn-
ar umradu og efla vitund almenn-
ings & pessu vandamali. Einn
fyrirlesara a radstefnunni var dr.
Helga Konrad sem styrir alpjod-
legum vinnuhopi gegn mansali og
var i lykilhlutverki a radstefnunni
i Vinarborg.

Hér a landi hefur verid geett ad
lagasetningu 1 tengslum vid man-
sal. Pannig var meod 16gum nr. 40
20. mars 2003 16gfest nytt akveedi
i almennum hegningarldgum nr.
19/1940, sem leggur refsingu vid
mansali. Akvadid er ad finna sem
227. gr. a i almennum hegningar-
16gum nr. 19/1940 og hljédar
pannig:

, Hverjum peim sem gerist
sekur um eftirfarandi verknad 1
Deim tilgangi ad notfera sér mann
kynferdislega eda til naudungar-
vinnu eda til ad nema a brott lif-
feeri hans skal refsa fyrir mansal
med allt ad 8 dara fangelsi:

1. A0 utvega, flytja, hysa
eda taka vio einhverjum sem beitt-
ur er eda hefur verio beittur 6log-
meetri naudung skv. 225. gr., eda
[frelsissviptingu skv. 226. gr., eda



hotun skv. 233. gr., eda ologmeet-
um blekkingum med pvi ad vekja,
styrkja eda hagnyta sér villu vio-
komandi um adstedur eda ann-
arri otilhlydilegri adferd.

2. A0 utvega, flytja, hysa
eda taka vio einstaklingi yngri en
18 ara eda lata af hendi greidslu
eda annan avinning til ad afla
sampykkis fra peim sem hefur
umsjon med barni.

Sému refsingu skal sa sceta
sem tekur vid greidslu eda 60rum
avinningi skv. 2. télul. 1. mgr.

Logfestingu pessa akveedis
ma rekja til Palermo6-samnings,
sem sampykktur var 4 allsherjar-
pingi Sameinudu pjédanna 15.
november 2000, og fjallar um
adgerdir gegnalpjoolegriog skipu-
lagdri glaepastarfsemi. Med peim
samningi voru sampykktar bok-
anir, p.4 m. bokun til ad koma i
veg fyrir, berjast gegn og refsa
fyrir verslun med folk, einkum
konur og born. Palermo-samn-
ingurinn og bokunin voru undirrit-
ud af Islands halfu i lok ars 2000,

en i 5. gr. peirrar bokunar var su
skylda 16gd a adildarrikin ad
mela fyrir um refsinemi verslu-
nar med folk, eins og su hattsemi
er nanar skilgreind i samning-
num.

bott st hattsemi sem nu er lyst
i 227. gr. a almennra hegningar-
laga hafi ad flestu leyti verio refsi-
nam fyrir gildistoku akveadisins,
var tilgangurinn med logfestingu
pess einkum sa ad leggja sérstaka
aherslu 4 pessi brot og auka refsi-
vernd gegn peim, en brotastarfse-
min beinist gegn frjalsredi og
helgustu persénuréttindum hvers
manns.

i 3. gr. nefndrar bokunar vid
Palermé-samninginn er ad finna
skilgreiningu a4 mansali og verour
ekki annad séd en ad verknadar-
lysing 227. gr. a almennra hegn-
ingarlaga nai yfir pa skilgrein-
ingu. Vert er ad arétta ad sam-
pykki fornarlambs mansals i peim
tilgangi sem lyst er i lagadkvaedi-
nu skiptir engu mali, ef tilgangur
hagnytingarinnar er sa sem par
greinir.

Fram kom 4 radstefnunni ad
mikilvaegt sé ad auka umradu i
hverju landi um pennan vanda og
lystu forystumenn innan OSE,
Evrépuradsins og ILO (alpjodlegu
vinnumalastofnunarinnar) vilja
sinum til pess ad reyna ad vinna
bug 4 mansali innan 10 ara. Til
pess ad pad markmid naist verda
olikir adilar og stofnanir ad taka
hondum saman og vinna mark-
visstad pvi ad utryma pessu praela-
haldi natimans.

Sigridur var fulltriii doms-
mdalardduneytis a rddstefnunni en
Ingimundur fyrir hénd l6greglun-

nar [ Reykjavik.
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Maria Hronn Nikulasdottir

Afallastreita og starfsprot

- rannsokn a logreglumonnum

ogreglustarfid er af mérgum
I talid eitt streitumesta starf
sem hagt er ad sinna enda
verkefni 16greglumanna oft a tidum
atakanleg og stundum heettuleg.
1josi pessa potti mér ahugavert ad
athuga hver tidni afallastreitu og
starfsprota veri medal 16greglu-
manna. Sidastlidid vor fékk ég svo
leyfi hja 16greglunni til ad leggja
fyrirrannsokn pess efnis. Spurninga-
listar voru lagdir fyrir { mai og jini
sl. i samvinnu vid Olaf Orn Braga-
son salfreding hja embeetti rikislog-
reglustjora. Rannsoknin var BA-
verkefni mitt i salfreedi vid Haskola
fslands.

Starfsprot og afallastreita hafa
a0 undanférnu fengid aukna athygli
og pekking & pessum fyrirbaerum er
sifellt a0 aukast. Vidhorf & pann
veg ad sterk tilfinningaviobrogd vid
atakanlegum atburdum sé aumingja-
skapur eda veiklyndi er a4 undan-
haldi medfram auknum skilningi a
aféllum og afallastreitu.

Einkennum afallastreitu ma
skipta upp 1 prjé flokka:

1. Endurupplifun atburdarins
par sem folk upplifir uppéprengj-
andi hugsanir eda endurteknar martr-
adir um atburdinn.

2. Tilfinningalegur dodi og
ahugaleysi (hlidrun), pannig ad folk
fordast areiti sem minna a atburdinn,
missir dhuga 4 mikilvegum athéfn-
um og vidokomandi finnur til minni
tilfinninga.

3. Vidvarandi einkenni aukinn-
ar Orvunar, par sem folk er stodugt
4 vardbergi og bregst 4 6fgafullan
hatt vid minnstu areitum. Pa eru
einbeitingartruflanir, pirringur,
reidikost og erfidleikar med svefn
algeng einkenni.

Starfsprot (eda kulnun) er hug-
tak sem 4 ensku nefnist burnout en

starfsprot fela einnig i sér prenns
konar einkenni: tilfinningalega
ormognun par sem vidkomandi
upplifir sig tilfinningalega uppurinn
eftir samskipti vid annad folk og
finnst hann geti dmogulega slakad a
eda nad sér ad nyju, hlutgervingu
par sem kaldhadin vidhorf og nei-
kvaedar tilfinningar eru i gard folks-
ins sem starfsmadur hefur afskipti
af og versnandi arangur par sem
vidkomandi upplifir hrakandi hafni
i starfi, einkum vardandi pad hvern-
ig hann tekst a4 vid malefni skjol-
steedinga.

Markmid rannsoknarinnar var
fyrst og fremst ad athuga hvort
afallastreita geti aukio likur 4 starfs-
protum og auk pess var athugad
hversu mikid varnarvidbrogd
(coping) geta sagt til um einkenni
starfsprota og hvernig ymsar bak-
grunnsbreytur (til deemis aldur, kyn
og vinnualag) koma par vid sogu.
Alls toku 87 l6greglumenn patt i
rannsokninni, 81 4 hofudborgar-
svadinu og 6 & Akranesi.

Nidurstodur
rannsoknarinnar

Vi0 tulkun nidurstadna ber ad hafa i
huga a0 patttakendur voru fair og
pvi ekki hegt ad alhefa um alla
16greglumenn 1t fra peim.

Medal peirra 87 16greglumanna
sem toku patt i rannsokninni voru {
27 tilvikum visbendingar um upp-
lifun 4 mikilli afallastreitu. Starfs-
prot voru mismikil eftir einkennum,
talsvert var um hlutgervingarein-
kenni og upplifun 4 versnandi
arangri en minna var um tilfinninga-
lega 6rmdgnun. Tengsl afallastreitu
vi0 starfsprot voru mest vid tilfinn-
ingalega 6rmdgnun sem er talid
vera megineinkenni starfsprota.
beir sem h6fou mikil einkenni

endurupplifunar & afalli voru hins
vegar mun liklegri en adrir til ad
hafa 61l einkenni starfsprota.

Atburdir sem reyndust lik-
legastir til ad valda afallastreitu
samkvaemt rannsokninni eru: ,,ad
horfa upp 4 manneskju deyja“, ,,ad
medhondla folk sem ordid hefur
fyrir alvarlegu ofbeldi“ og ,,ad
vinna ad malum vardandi ofbeldi
eda misnotkun 4 bérnum®. Pbetta
samremist erlendum rannsoknum 4
afallastreitu medal 16greglumanna.

Tilfinningamidud varnarvio-
brogd voru einu varnarvidbrogdin
sem syndu tengsl vid starfsprot en
pau hofou jakvaed tengsl vid megin-
einkenni starfsprota, tilfinningalega
6rmognun. Demi um tilfinninga-
midud varnarvidbrogo er ad velta
sér mikid upp ur atburdinum og
jafnvel asaka sjalfa/n sig fyrir pad
sem gerdist. Hlidrunar- og verkefna-
midud varnarvidbrogd syndu hins
vegar litil tengsl vid starfsprot.
Hlidrunarmidud varnarviobrogd
felast i pvi ad fordast adstedur eda
hugsanir en verkefhamidud varnar-
vidbrogo hins vegar mida ad pvi ad
leysa vandamalid med pvi ad endur-
meta pad og reyna ad breyta adstad-
um pannig ad pad leysist. Verkefna-
midud varnarvidbrogd eru i flestum
tilfellum talin vanlegustu varnar-
vidbrogoin.

Kyn, aldur, starfsaldur eda
hjuskaparstada syndu ekki marktaek
tengsl vio upplifun a afallastreitu
eda starfsprotum.

Rannsoknina ma nalgast 1 heild
sinni 4 Landsbokasafni islands par
sem lesa ma itarlegri nidurstodur og
umfjéllun um efnid.

Ad lokum vil ég pakka peim
l6gregluménnum sem toku patt i
rannsokninni fyrir pau jakvaedu vid-
brogd sem verkefninu voru synd.
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Eftirtaldir adilar dska l6gregluménnum velfarnadar i starfi:

GARDABZAR

Ris ehf, Skeidarasi 12
Seelgaetis og Videohdllin, box 333
Teaekni - Stal ehf, Sudurhrauni 2

HAFNARFJORDUR

Actavis group hf., Reykjavikurvegi 76-76
Alexander Olafsson ehf., Hvaleyrarbraut 37
Bonusvideo ehf, Laekjargotu 2

Eirikur og Einar Valur hf.,, pGfubardi 19
Faxaberg sf., Fagrahvammi 4

Fedgar ehf. - Byggingaverktakar, Fjéluhlid 13
Finpussning ehf., ishellar 2

Fjardargrjot ehf, Furuhlid 4

Fjardarkaup ehf., Holshrauni 1

Fl6i ehf., Fj6luhvammi 6

Fura ehf,, Hringhellu 3 box 491

Gardafell ehf., Péstholf 476

Hladbaer Colas hf., Hringhellu 6

Holtanesti, Melabraut 11

Hvalur hf., Reykjav.veg 48 Box 233
islandsprent ehf, Steinhellu 10

is-ror ehf., Leekjarhvammi 9

Japanskar-vélar ehf., Dalshrauni 26
Légmenn Thorsplani sf., Fjardargétu 11
Némsflokkar Hafnarfjardar-Midst60
Simenntunnar, Brekkugdtu 2

Nysir hf., Flatahrauni 5

Rafgeymasalan ehf., Dalshrauni 17
smurning.is, Hjallahrauni 4

Spennubreytar, Tronuhrauni 5
Steinsteypusdgun ehf., Stapahrauni 6
Sudurverk hf.,, Drangahrauni 7

Suzuki umbodid ehf, Kaplahrauni 1
Syslumadurinn i Hafnarfirdi, Baejarhrauni 18
Trégaur ehf., Sudurgétu 31

Utfararpjénusta Hafnarfjardar, Stapahrauni 5
Vélaverkstadi Hjalta Einarssonar ehf.,
Melabraut 23

Vélsmidja Gudmundar, ishellu 10 box 390
Vélsmidjan Kofri, Skatahrauni 3

Viking bjérgunarbtinadur, Hvaleyrarbraut 27
pérsafl ehf., Skatahrauni 15

KEFLAVIK

Hjolbardapjonusta Gunna Gunn.,
HafnargGtu 86

Husagerdin ehf., Holmgardi 2¢

Husanes ehf., Hafnarg6tu 20

Kaffi Duus ehf, Duusgétu 10

Langbest, Hafnargotu 62

Logfraedistofa Sudurnesja ehf.,

Hafnargétu 51-55

Matvéruverslunin Holmgardur, Holmgardi 2
Nesprydi ehf, Vesturbraut 10-12

OSN lagnir ehf., 16avéllum 4b

Plastgerd Sudurnesja ehf., Framnesvegi 21
Rafidn ehf,, Vikurbraut 1

Rekan ehf., 1davéllum 5b

RV radgjof, Efstaleiti 75

Skipting ehf., Grofinni 19

Smurst6d og hjolbardapjonusta Bjérns og
bordar, Vatnsnesvegi 16

Solbads- og prekmidstddin Perlan,
Mévabraut 8b

Sparisjodurinn i Keflavik, Tjarnargotu 12
Syslumadurinn i Keflavik, Vatnsnesvegi 33
“Traffic, sportbar”, Hafnargétu 30

Teeknivik ehf., Grofinni 14b

Utfararpjénusta Sudurnesja, Vesturbraut 8
Verkfraedistofa Sudurnesja ehf., Vikurbraut 13
Verktakasambandid ehf, Gréfinni 9-11
Verslunarmannafélag Sudurnesja,
Vatnsnesvegi 14

Visir félag skipstjornarmanna & Sudurnesjum,

Hafnarg6tu 90

KEFLAVIKURFLUGVOLLUR

Flugmalastjorn & Keflavikurflugvelli,

“Flugpjonustan, Keflavikurflugvelli”,

islenskur markadur ehf., Flugstod Leifs Eirikss.

Sudurflug ehf., Keflavikurflugvelli

Syslumadurinn & Keflavikurflugvelli, Graenasi

GRINDAVIK

Adal-Braut ehf, Vikurbraut 31

Martak ehf., Hafnargotu 21

Sjémanna- og vélstjérafélag Grindavikur,
Hafnarg6tu 9

Vélsmidja Grindavikur ehf, Seljabot 3

porbjorn Fiskanes hf., Hafnarg6tu 12

A. Oskarsson ehf., Heidargerdi 8
Blikksmidja Agusts Gudjénssonar hf.,
Vesturbraut 14

Brunavarnir Sudurnesja, Hringbraut 125
Efnalaug Sudurnesja - BK hreinsun ehf.,
18avéllum 11b

Efnalaugin Vik, Hafnargotu 30
Fasteignasalan Studlaberg ehf.,
Hafnargotu 29

Fristund, Faxabraut 27

Guddis ehf, Vesturgotu 37

SANDGERDI

Nesmur sf, Holtsg6tu 26

GARBUR

NJARBVIK

OLAFSVIK

Bilahusid.is - Reykjanesbze, Holtsg6tiu 52
Bilar og hjol ehf, Njardarbraut 11d

Bilbot sf., Bolafeeti 3

Hitaveita Sudurnesja, Brekkustig 36
isgoggar, Kirkjubraut 18

R. H. Innréttingar, Skipabraut 1

Radidvik ehf., Brekkustig 14
Renniverksteedi Jens Témassonar ehf.,
Fitjabakka 1c

Stapinn, Njardvik

MOSFELLSBAR

Bilaverksteedi Sigurbjérns Arnasonar,
Flugumyri 2

Glertzekni ehf., Greenumyri 3

Gunnar og Kjartan, Bjargartanga 16
Hestalist ehf - Bobcatleigan., Flugumyri 14
Hjolbardaverkstaedid Baejardekk ehf.,
Langatanga 1a

isfugl ehf., Reykjavegi 36

Nyja bilasmidjan hf, Flugumyri 20
Pizzabaer ehf., “Kjarna, bverholti 2"

“Reykjalundur, plastidnadur”, Reykjalundi

AKRANES

“B.0.B. sfyinnuvélar”, Kalmannsvéllum 3
Bifreidastdd P.p.p. ehf., Dalbraut 6
Bilardst ehf., Kalmansvéllum 3

Glugga og Glerhdllin, AEgisbraut 30

GT teekni ehf, Grundartanga

Skagaverk ehf., Skardsbraut 11
Smurstodin Akranesi sf., Smidjuvéllum 2
Stedji ehf., Vogabraut 28

Syslumadurinn & Akranesi, Stillholti 16-18

Verkalydsfélag Akraness, Sunnubraut 13

Grimsi ehf., Hjallabrekku 5
Utgerdarfélagid Smyrill ehf., Brautarholti 26

HELLISSANDUR

Esjar ehf, Hafnargotu 14
Hjallasandur ehf., Helluholi 3
Skardsvik hf, Munadarhéli 10

BUDARDALUR

Kolur hf.,, Reykhélum
Syslumadurinn i Badardal, Midbraut 11

iSAFIORDUR

Akstur og l6ndun ehf, Kleifarvegi 8

Félag opinberra starfsmanna & Vestfjordum,
Hafnarstrzeti 6

Frystikerfi ehf., Sudurgstu 9

Hamraborg ehf., Hafnarstraeti 7
Héradsdomur Vestfjarda, Hafnarstraeti 1
Hopferdabilar - Stjornubilar ehf, Sudurgétu 9
isfang hf., Sudurgétu 12

KNH ehf., Graenagardi

Logsyn ehf., Hafnarstreeti 1

Midfell hf., Sindragétu 1

Mjolkursamlag isfirdinga, Sindragétu 2
Orkubt Vestfjarda, Stakkanesi 1

Pizza 67 Isafirdi, Hafnarstreeti 12

Péllinn hf., Adalstraeti 9-11

Rorteekni hf., Sindragotu 12b
Syslumadurinn & isafirdi, Hafnarstraeti 1

Vestfirskir verktakar ehf, Skeidi 3

BOLUNGARVIK

BORGARNES

Geirabakari, Sélbakka 11

Héradsdomur Vesturlands, Bjarnarbraut 2
JG vélar sf, Kveldulfsgotu 18

Loftorka Borgarnesi ehf., Engjaasi 2-8
Logfraedistofa Inga Tryggvasonar ehf.,
Borgarbraut 61

Shellstdin Borgarnesi, Briartorgi 6
Sparisj6dur Myrasyslu, Digranesgotu 2
Sprautu- og bifreidaverkstaedi Borgarness,
Solbakka 5

Vélundur Sigurbjérnsson, Falkakletti 8

Raflagnavinnustofa Sigurdar Ingvarssonar,
Heidartdni 2

Sveitarfélagid Gardur, Melbraut 3

STYKKISHOLMUR

Asklif ehf., Hjallatanda 6

GRUNDARFJORPUR

Seegarpur ehf, Saeboli 34

Syslumadurinn i Bolungarvik, Adalstreeti 12

FLATEYRI

Ulfar ehf., Drafnargdtu 2

PATREKSFJORPUR

Smaalind ehf, Adalstraeti 5

TALKNAFJORDUR

Bdkhaldsstofan Talknafirdi, Strandgatu 40
Eik ehf. - trésmidja, Strandgotu 37

Skip ehf, Skégum

porsberg ehf., Postholf 90

BRU

Vélaverkstaedi Sveins Karlssonar, Bordeyri

HOLMAVIK

Syslumadurinn & Hélmavik, Hafnarbraut 25




Stefan Alfredsson

Sjalfvirk

hjartarafstudtaeki

jartarafstudsteki (defi-
brillators) eru lekninga-
teeki sem hafa pann til-

gang ad koma hjartsleetti einstakl-
ings i svonefndu ,,hjartastoppi i
edlilegt horf. Arid 1947 tokst i
fyrsta skipti ad endurlifga mann
med hjartarafstudstaeki og var pad
i Bandarikjunum. Fjoldafram-
leiosla a hjartarafstudstaekjum
hofst svo arid 1961 og alla tid
sidan hafa pau verid i stodugri
proéun og pannig ordid fullkom-
nari og audveldari i notkun. {
fyrstu voru slik teki eingdéngu til
stadar a sjukrahusum en sidan var
farid ad framleida taeki sem haegt
var ad flytja milli stada og hafa i
sjukraflutningatekjum. Lengst af
hafa pessi teki verid nokkud
flokin 1 notkun og ad mestu hand-
virk og pvi eingdngu a fari fag-
manna ad nota pau. Hér & landi
hofou leeknar einir leyfi til pess ad
nota hjartarafstudstaeki lengi vel
en med tilkomu taekja med meiri
sjalfvirkni 60ludust sérpjalfadir
sjukraflutningamenn leyfi til notk-
unar peirra. Fyrir nokkrum arum
sidan komu svo & markadinn sjalf-
virk hjartarafstudstaeki (automated
external defibrillators) sem eru
ordin svo einfold og 6rugg 1 notk-
un ad ndnast hver sem er 4 ad geta
notad pau. Er nd svo komid ad
pad parf ekki sérstakt leyfi til pess
a0 nota slik teki og er notkun
peirra kennd a skyndihjalparnam-
skeidum.

Nu eru framleiddar prjar
megingerdir feeranlegra hjartaraf-
studstaekja, handvirk/halfsjalfvirk
teeki med alls kyns vidbotarlekn-
ingabunadi, tengi- og aflestrar-
moguleikum fyrir leekna og sér-
pjalfada sjukraflutningamenn,
halfsjalfvirk/sjalfvirk teki med
aflestrarmoguleikum og svo sjalf-

virk teki sem eru einfoldustu
teekin og heegt er ad nota med lag-
markspjalfun. Sjalfvirk hjartaraf-
studstaeki hafa pegar hlotid tals-
verda utbreidslu og eru pau helst
til stadar 4 stodum sem opnir eru
almenningi, flugvélum og skipum.
Nokkud er um ad logregla og
alrir bjorgunaradilar hafi yfir slik-
um tekjum ad rada. Fer ttbreidsla
taekjanna stoougt vaxandi.

Ef madur fer i hjartastopp eru
likurnar 4 pvi ad haegt sé ad endur-
lifga vidkomandi fremur litlar.
Hins vegar tekst endurlifgun
stundum og ad sjalfsogou a alltaf
a0 reyna hana og skiptir pa 6llu
mali ad hefja endurlifgun strax.
Hjartahnod dugir po ekki eitt og
sér pvi ad pad eina sem getur
hugsanlega komid hjartslattinum
i edlilegt horf er rafstud med
hjartarafstudstaeki. Hins vegar
eykur hjartahnod likurnar 4 pvi ad
rafstud komi ad gagni. Fari madur
i hjartastopp eru lifslikur um 50%
eftir 5 minttur og minnka par um
7 — 10% fyrir hverja minutu sem
lidur ef ekkert er ad gert. Hjarta-
rafstud er lykilatridi og parf ad
beita pvi sem allra fyrst. bess
vegna er svo mikilvacgt ad hjarta-
rafstudstaki séu til stadar & sem
flestum stodum og helst ad hver
sem er geti notad pau.

Ekki ma beita rafstudi a ein-
stakling med edlilegan hjartslatt
pvi ad pao ruglar hjartad og getur
hreinlega komid vidkomandi i
hjartastopp, virkar sem sagt alveg
pverdfugt. A hinn béginn er ekki
hattulegt ad beita hjartahnodi pod
a0 hjartad slai edlilega. Til pess
a0 rafstud med hjartarafstudsteki
geti komid ad gagni parf einhver
rafvirkni ad vera til stadar i hjart-
anu. Ef engin rafvirkni er til stadar
(asystole) er rafstud tilgangslaust.

Finnist hvorki merki um puls eda
blodras hja medvitundarlausum
einstaklingi er utilokad ad finna
hvort einhver rafvirkni er 1 hjart-
anu eda ekki, slikt er eingéngu
hagt a0 mala med par til gerdum
teekjabunaoieins og hjartarafstuds-
teekjum.

Framleidendur sjalfvirkra
hjartarafstudstakja eru allmargir
og eru nokkrar tegundir fluttar inn
hér 4 landi. Oll eru pau svipud ad
steerd og utliti, hafa sému grunn-
virkni og medhondlun mismun-
andi tegunda mjog apekk. Sjalf-
virkt hjartarafstudsteki er svipad
og samlokugrill 1 utliti og sterd.
Teaekio er venjulega med loki sem
parf ad opna til pess ad gangsetja
pad og komast ad tveimur raf-
skautum sem tengd eru vid sjukl-
inginn med tilheyrandi rafsntrum.
[ stuttu mali felst notkun taekisins
i pvi ad opna taekid, kveikja a pvi
og festa badi rafskautin a brjost-
kassa sjuklings. Takio greinir svo
hjartslattinn (taktinn) 4 sjalfvirkan
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hatt og gefur rafstud algerlega
sjalfvirkt. A sumum taekjum parf
reyndar ad yta a hnapp til pess ad
gefa rafstud pegar tekio gefur
merki par um en nyjustu tekin
eru algerlega sjalfvirk. Greini
teekio edlilegan hjartslatt mun pad
ekki gefa rafstud. Pannig er utilo-
kad ad haegt s¢ ad valda sjukling-
num skada, auk pess sem taekid
gefur ekki rafstud ef engin raf-
virkni greinist. Um leid og taekid
fer i gang heyrist rodd sem leid-
beinir notandanum skref fyrir
skref. Hafa verdur i huga ad ald-
rei mé snerta sjuklinginn pegar
tekid er ad greina eda studa pvi
pba geta menn fengid lifshattulegt
raflost. Pad er eina hattan sem
fylgir notkun sjalfvirkra hjartaraf-
studstaekja.

Logreglan parf mjog oft ad
sinna utkollum vegna slysa og
veikinda og kemur i mérgum til-
vikum 4 vettvang a undan sjukra-

1i0i. Pad verdur pvi ad teljast
askilegtadsjalfvirkhjartarafstuds-
taeki séu medferdis ef um hjarta-
stopp er ad reda pvi ad timinn
skiptir pa 6llu mali. Slys eda
veikindi verda einnig oft 4 stodum
par sem liklegt er ad hjartaraf-
studsteeki séu til stadar eins og til
deemis 4 sundstodum. ba geta 10g-
reglumenn sem koma jafnvel
fyrstir & stadinn notad pau teki ef
porf er a hafi peir hlotid pjalfun i
notkun peirra. Enn eru ekki komin
sjalfvirk hjartarafstudstaki nema
i orfaar 1ogreglubifreidar 4 {slandi
en midad vid nyutgefnar tillogur
fra teekja- og bunadarnefnd verdur
vonandi storbreyting par 4 innan
farra ara komi pear til fram-
kvaemda.

[ Logregluskola rikisins er 611-
um légreglunemum nu kennd
medferd sjalfvirkra hjartarafstuds-
teekja auk almennrar skyndihjalp-
arfredslu og er pad vel. Hins

vegar vantar mikio upp a ad pekk-
ingu og pjalfun 16greglumanna i
skyndihjalp og endurlifgun, og
par med kunnattu i notkun sjalf-
virkra hjartarafstudstakja, sé
haldid nagilega vid eftir ad peir
utskrifast ur 16gregluskdélanum.
begar nyr skyndihjalparbunadur,
sem og annar bunadur, er keyptur
til 16greglunnar parf ad fylgja pvi
eftir me0 reglulegri pjalfun i notk-
un hans. Stadreyndin er nefnilega
su ad oll teekin og tolin eru gagns-
laus ef menn kunna ekki ad nota
pau. Naudsynlegt er ad baeta parna
ur og samreema fraedslu og pjalfun
4 pessu svidi hja 16greglulidum
landsins.

Hofundur er rannsoknar-
l6greglumadur i Reykjavik.

12

Godapylsur eru sjodheitar
hja folki a 6llum aldri

-alltaf goour



Svona verdur logreglubill til

g | ]
Radar, upptékuteeki, talstéo, simi, GPS og fleira.

Billinn fullbuinn og Hjalti logreglumadur
a Egilsstodum tekur vio honum.
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Porir Steingrimsson

LL og afallid

0 lenda i peirri stéou ad
horfastiaugu vid atvinnu-
missi og breytingu a fjar-

hagslegri afkomu eftir 30 ara
atvinnuoryggi i kjolfar afalls, er
afall ut af fyrir sig. Enginn veit
hvao att hefur fyrr en misst hefur
segir i malteekinu og a ég pa sér-
staklega vid heilsuna. Eg lenti i
sliku afalli, fékk blodtappa 1 heila
sem olli timabundinni farlémun
fra 6x1 og nidur, hegra megin.
Sem betur fer olli hann ekki frek-
ari skada og ég naodi aftur heilsu
til ad geta hafid storf & ny og pad
er fyrir mestu. Samkvamt sjukra-
télum eru u.p.b. 700 manns sem
fa heilabloofall & ari, eda tveir a
dag! Félagio Heilaheill, er saman-
stendur af sjuklingum, adstand-
endum og fagadilum, veitir pjon-
ustu til peirra sem purfa a ad
halda, m.a. afallaadstod til handa
félagsmonnum o.s.frv.

Vid 16greglumenn sem rikis-
starfsmenn buum vid akvedio vel-
ferdaroryggi sem adrir geta ekki
statad sig af. Heildarsamtok 16g-
reglumanna, LL, med adild ad
BSRB hafa buid svo um hnutana,
a0 peir sem lenda 1 slikri stodu
geti leitad til peirra um fjarhags-
legan og félagslegan studning
medan a endurhafingu stendur.
Ekki mé heldur gleyma réttum
viobrogdum peirra sem fara med
yfirstjorn og hef ég meett par
g60um skilningi, sem er til fyrir-
myndar.

Samkvamt 30. gr. laga nr.
70/1996 um réttindi og skyldur
starfsmanna rikisins segir ad ef ég
hefdi verid fra storfum vegna
afallsins samfellt meira en { eitt ar
eda sem svarar 1/18 af samfelld-
um starfstima minum hja rikinu,
&tti ad veita mér lausn fra storfum
vegna heilsubrests. betta gildir po
ekki ef leknir vottar ad likur séu
til fulls bata hja mér innan nastu

priggja manada, enda sé mér pa
veitt lausn ad lidnum pessum
premur manudum ef ég er enn
ovinnufer. En par sem endur-
haefingin tokst vel, gaf endurhaef-
ingarlaknirinn ut vottord par sem
hann lagdi til ad endurhafingar-
timabilid mitt yroi framlengt um
3 — 6 manudi, adur en ég hefi
50% starf! Petta var nokkud sér-
stakt og yfirstjorn var nokkur
vandi 4 hondum, par sem arid var
11010 og ég farinn ut af launaskra.
Var gripid til pess samkomulags
ad logreglustjérinn veitti mér
launalaust leyfi i 6 manudi, en 4
medan nyti ég kjara ar sjukrasjodi
LL. Sjukrasjédur greiddi 80% af
heildarlaunum minum sl. 12 man-
udi og gat ég par af leidandi notad
enn betur pessa vidbotarmanudi
til endurhefingar og pad sem var
eftir af timabilinu. betta gerdi
gefumuninn ad minu mati og
sjukrasjodurinn greidir beetur til
sjoofélaga i slysa- og veikindatil-
fellum eda vid daudsfall eftir pvi
sem nanar er melt fyrir i reglum
hans. Rétt til bota eda styrks ur
sjodnum eiga peir sem eru fullgild-
ir félagsmenn i LL og njota veik-
indaréttar samkv. gr. 2.2.1 i sam-
komulagi BSRB um veikindarétt.
Eg hef pvi 1ani ad fagna, i 6lan-
inu, ad ég gat farid miklu verr ut
ur afallinu en raun vard 4. Farlom-
unin nadi ekki upp fyrir 6x1, pann-
ig ad ég vard ekki, samkvemt
leeknisvottordi, fyrir neinni and-
legri skerdingu (var bara svona
fyrir). Eg var heppinn, slapp vel.
bad sem ¢ég held ad hafi bjargad
mér var ad ég var i mjog gbédu
likamlegu formi. A hverjum
morgni um kl. 06:30 st6d ég vid
dyrnar 4 Sundlaug Koépavogs,
pegar peer voru opnadar og spiladi
fotbolta baedi innan 16greglunnar
og med vinum minum fimm sinn-
um i viku. Vid hverja pjalfun

lagdi ég inn pad sem ég tok ut vid
4fallid og endurhzfinguna. An
pessa preks veit ég ekki hvernig
mér hefdi reitt af. Eg segi vid pa
sem stunda reglulega likamsreekt,
ad 4 medan peir eru i pjalfun eru
peir ad leggja inn. b6 svo ad peir
verdi ekki fyrir afalli eins og ég
geta peir bara geymt innsteduna,
b.e. heilsuna, til mogru dranna, ell-
innar.

Hofundur er rannsoknar-
l6greglumadur i Kopavogi.



Hjalti Mar Bjornsson
og Kristin Sigurdardottir

Okufaerni

(sambaerileg grein birtist i Leeknabladinu 2005, 91:870-1 og
veitti bladid leyfi fyrir birtingu i Logreglumanninum.)

NGUR MADUR missir
medvitund og er fluttur 4
sjukrahus. Fram kemur

a0 yfirlio hafa verio endurtekin
undanfarnar vikur. Ekki finnst
fullnegjandi skyring a yfirlio-
unum og er hann utskrifadur
heim, en fyrirhugadar frekari rann-
soknir og eftirlit. Utskyrt er fyrir
honum ad hann sé 66kuhafur
vegna heattu 4 endurteknum yfir-
lidum. Nokkrum vikum sidar er
komid med hann & bradamattoku
me0 alvarlega averka eftir ad hafa
misst medvitund undir styri og
valdid arekstri. T vidtali vid leekni
i endurkomu eftir slysio er itrekad
a0 vidkomandi sé ekki 6kuhafur,
en hann métmeelir pvi og bendir 4
a0 hann hafi undir hondum gilt
okuskirteini.

[ 44. gr. umferdarlaga er til-
greint ad enginn megi stjorna eda
reyna ad stjorna okuteki ef hann
vegna veikinda, hrérnunar, of-
reynslu, svefnleysis, neyslu afeng-
is eda annarra orvandi eda deyf-
andi efna eda annarra orsaka, er
pannig a sig kominn ad hann er
ekki feer um ad stjérna dkutekinu
orugglega. I pessum tilvikum
segir leknir folki ad pad sé ekki
heeft til aksturs, en greinarh6fund-
ar hafa pvi midur séd pess po
nokkur demi ad einstaklingar
haldi afram akstri an pess ad vera
i astandi til pess. Ofangreint deemi
er byggt 4 raunverulegum atburd-
um og pvi midur eru til margar
hlidsteedar og jafnvel verri sjukra-
sogur.

Erlendar rannsoknir hafa bent
til pess ad peir sjukdémar sem
liklegastir eru til pess ad valda
aukinni hettu a slysum eru heila-

bilun og keefisvefn, ef fra er talin
misnotkun afengis og lyfja (1).
Til ad reyna ad fa einhverjar
upplysingar um umfang pessa
vandamals var lagdur spurninga-
listi fyrir nokkra hopa af leknum
Landspitala um sidustu aramot.
Valdir voru leeknar deilda sem eru
liklegastir til ad sinna peim sem
verda 06kuhafir af voldum sjuk-
déma eda annarlegs astands, pad
er slysa- og bradadeild, taugalaekn-
ingadeild, hjartaleekningadeild og
6ldrunarlaekningadeild.
Alls var spurningalistinn lago-
ur fyrir 42 lekna og reyndust 27,
eda 64% peirra, hafa ordid varir
vid a0 sjuklingar hafi haldid afram
akstri gegn radleggingum laknis.
f 52 tilvikum vissu laeknarnir til
pess ad sjuklingur hefodi a sidasta
ari valdio skada eftir ad hafa ekio
bil an pess ad vera likamlega
haefur til pess. Algengast var ad
einstaklingar med flogaveiki og
heilabilun hefou ekki hlytt fyrir-
melum leeknis um ad hatta akstri,
en medal annarra patta sem nefnd-
ir voru var misnotkun lyfja og
afengis, oskyrd yfirlid, sykursyki,
keefisvefn og sjonskerding.
Konnun okkar er ekki visinda-
rannsokn 4 um fangi vandans hér
alandi, en stadfestir ad mati okkar
a0 hér s¢ um raunverulegt vanda-
mal ad raeda i islensku samfélagi.
Ohzafir 6kumenn eru i umferdinni
og skapa sjalfum sér og 60rum
vegfarendum raunverulega heettu.
Med setningu umferdarlaga
nr. 50/1987 var gerd su breyting
a0 eftir ad okumenn hafa haft
timabundin okuréttindi 1 tvd ar an
vandreda geta peir fengid fulln-
adardkuréttindi sem gilda til 70

ara aldurs. Ljost er ad 4 pvi 51 ari
sem getur 1idid par a milli geta
einstaklingar ordid 66kuheefir af
ymsum astadum. Er peim pa skylt
a0 hetta akstri, en abyrgdin a pvi
er alfarid 16gd 4 herdar einstakl-
ingsins og heldur hann pvi 6ku-
réttindum pétt heilsan bili. [ eldri
16gum var gerd krafa um nytt
leeknisvottord med reglulegumilli-
bili til endurnyjunar 6kuréttinda.

Samkvaemt 15. grein leekna-
laga nr 53/1988 ber leekni ad gaeta
fyllstu pagmeelsku gagnvart sjukl-
ingum sinum, en undanpaga fra
pvi akveedi er til stadar sé rokstudd
astaeoa til pess ad rjufa pagmalsku
vegna brynnar naudsynjar. bykir
okkur petta dkvaedi i raun veita
lagaheimild fyrir pvi ad leknir
rjufi trunad vid sjukling og til-
kynni pad pegar hann er, vegna
sjukdoms eda annars astands, ekki
lengur 6kuhafur. Venja er ad i
malum sem varda mord og ofbeldi
gegn bornum gangi tilkynninga-
skylda heilbrigdisstarfsfolks ut
yfir pagnarskyldu. Er pad rokstutt
med pvi ad vernda purfi med
6llum radum saklausa borgara
sem ekki hafa tok 4 ad verja sig. {
umferdinni gildir & vissan hatt hid
sama; vegfar—endur geta ekki
varid sig gagnvart peirri hettu
sem skapast af 6haefum dkumdnn-
um og pvi verdur ad tryggja
Oryggi vegfarenda eftir 68rum
leidum.

[ einhverjum nagrannalondum
okkar hefur 4 grundvelli hlid-
stedra akveeda i l6gum verid
komid & tilkynningaskyldu, pann-
ig ad leknum sé skylt ad lata vita
af peim sem ekki eru dkuhefir.
bao hefur verid talid leida til pess
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ad sjuklingar leyni einkennum
sinum frekar fyrir leknum og pvi
yfirleitt talid valda fleiri vanda-
malum en pad leysir (2). Til pess
a0 sjuklingar leiti til laekna purfa
peir ad geta treyst pvi ad leknir
standi avallt vord um hagsmuni
skjolstaedinga sinna. Gefi leeknir
ut urskurd um ad vidkomandi sé
ekki 6kuhaefur og tilkynni til 16g-
regluyfirvalda er haett vid a0 sjukl-
ingi finnist leknir vera ad vinna
gegn hagsmunum sinum.

A vegum endurhzfingardeild-
ar Landspitala er nu framkvamt
stadlad mat a okuhafni sjuklinga.
Er pvi einkum beitt eftir alvarleg
veikindi par sem augljost er ad
skerding hefur ordid 4 ferni
vidkom—andi. Er mikil framfor i
sliku st6dludu mati og aeskilegt ad
pad sé framkvemt i mun fleiri til-
vikum. Til pess ad slikt mat geti
tekid 4 6llum peim vandamalum
sem tengjast dkuhafni er naud-
synlegt ad haegt s¢ ad leita sérpekk-
ingar ymissa adila, svo sem augn-
lekna, i0jupjalfa, hjartaleekna,

taugalaeekna, 6kukennara og dldr-
unarlekna.

Til greina hlytur ad koma ad
adrir en laeknar geti visad malum
til nanara mats a 6kuhefni, til
daemis ettingjar sem eru farnir ad
hafa dhyggjur af okulagi fjol-
skyldumedlims. I konnun okkar
reyndust 93% adspurdra lekna
telja naudsynlegt ad til stadar veeri
slik sjalfstaed pjonusta til pess ad
meta 6kuhaefni sjuklinga.

Ad mati okkar er sjalfsagt ad
l6gregla hafi einnig vidar heim-
ildir til pess a0 krefjast nanara
mats & 6kuhafni einstaklinga.
Vid hofum heyrt 16greglumenn
lysa morgum tilfellum par sem
peir verda varir vid édkuhefa
einstaklinga i umferdinni an pess
a0 hafa fullnagjandi leidir til pess
ad bregdast vid. [ slikum tilvikum
etti 16greglumadur ad geta svipt
einstakling dkuréttindum tima-
bundio, par til ad hann hefur
undirgengist fullneegjandi mat a
heilsufari sinu og dkuhatni til
pess ad meta hvort rétt s¢ ad hann
haldi 6kuréttindum afram.

i 53. grein umferdarlaga er ad
finna heimild fyrir 16greglustjora
til pess a0 afturkalla okuréttindi
ef hlutadeigandi fullnaegir ekki
lengur skilyrdum til ad 6dlast
okuskirteini. Ef ekki er hagt ad
tryggja oryggi vegfarenda med
00rum og mildari leidum teljum
vid naudsynlegt ad pvi urredi
verdi beitt oftar. Lif okkar allra
og heilsa i umferdinni er 1 hufi.
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Kristjan Orn Kristjansson

Vinnutimamal

Eru légreglumenn a 60rum
kjorum a landsbyggdinni en
a hofudborgarsvadinu fyrir
somu vinnu?

Mitt svar: Ja

Rokstudningur: Eftir ad hafa
lokid Logregluskélanum starfadi
¢ég um hrid hja logreglunni i
Reykjavik (LR). | starfsnaminu
var ég lika par og a peim tima var
verid ad breyta vaktkerfinu og
adlaga pad nyjum adstedum sem
snerust um skipulag vinnutima og
kom til vegna tilskipunar Evropu-
sambandsins nr. 93/104/EB fra
23. névember 1992 pess efnis.

Yfirmenn voru mjég meovit-
adir um reglur paer sem voru 1 til-
skipuninni og gattu pess i hvi-
vetna ad par varu ekki brotnar og
ekki veeri farid 4 svig vid per.
Hugmyndin ad baki reglum pess-
um er ad vernda starfsmenn og
heilsu peirra pannig ad peir haldi
vinnupreki og séu anegdari i
starfi.

[ starfi minu hja LR kom stund-
um fyrir ad herra settur sam-
starfsfélagi var i frii og vid vissar
adstedur kom pad i minn hlut ad
gegna starfi hans timabundio,
oftast dag og dag en jafnvel part
ur degi. betta var allt samvisku-
samlega skrad og fékk ég alltaf
laun pess herra setta paer stundir
sem ég gegndi starfinu eins og
kvedid var 4 um i kjarasamningi
logreglumanna og er pad reyndar
enn.

Seinna so6tti ¢g um starf hja
frekar litlu embeetti 4 landsbyggo-
inni og flutti ég mig og mina pang-
ad. Talsverd yfirvinna var i bodi
og tok ég pad sem ad mér var rétt
i godri tru um ad ég veeri ad vinna
4 somu kjorum og ég hafdi haft
adeins nokkrum vikum aour i
sému vinnu en a 60rum stad.

Eg purfti ad sinna svipudum
verkum og ég hafdi adur gert hja
LR og stundum voru adstedur
pannig ad ég hafdi stjorn & hérads-
logregluménnum par sem haerra
settur en ég var ekki til stadar.
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Einnig voru mér bodnar aukavakt-
ir med sampykki yfirmanna pegar
forfoll voru eda porf var 4 auka-
mannafla. Mér var aldrei kynnt
a0 fyrir aukavaktirnar veeri bara
reiknadur yfirvinnutimi en fritoku-
réttur ekki.

begar ég hafdi starfad hja
pessu embaetti i tvo eda prja man-
udi gerdi ¢g athugasemdir vid
petta og benti 4 ad samkvemt
kjarasamningi eetti ég a0 fa greidd
laun fyrir ad gegna stodu harra
setts paer stundir sem ég purfti ad

Kalli Vals og Kristjan Orn




sinna peirri stodu. Einnig gerdi
¢g athugasemd vi0 ad pegar ég
vann yfirvinnu ad bodi yfirmanns
adur en ég hafoi fengid lagmarks-
hvild & sélarhring eda nadi ekki
lagmarks vikulegum hvildartima
fengi ég ekki reiknadan fritoku-
rétt.

Svor yfirmanna voru pau ad
pad veeri med sampykki l6greglu-
mannanna ad fa aukavinnu og i
stadinn mundu peir afsala sér
fritokuréttinum. M¢ér var gerd
grein fyrir pvi ad ég yrdi ad vera &
sama bati og peir eda afpakka
yfirvinnuna ef ég vildi fa fritoku-
rétt reiknadan.

Eftir petta vard mér 1jost ad
yfirmenn minir geettu ekki réttar
mins og enginn annar en ég sjalf-

ur gerdi pad og pvi for ég ad hafna
yfirvinnu 4 adurnefndum kjérum.

Vid athugasemdinni um stad-
gengilslaun var mér tjad ad pad
hafi ekki tidkast hja embeettinu ad
menn bpiggi laun pess sem bpeir
leysa af p6tt hann veeri heerra sett-
ur nema 4 sumrin pegar afleysing-
in varir i fimm til sex vikur eda
lengur.

Sl. fjogur ar hef ég reynt ad fa
Landssamband 16greglumanna
(LL) til ad koma ad malinu og
gaeta réttar mins sem bundinn er i
kjarasamning og légum nr.
46/1980 um adbunad, hollustu-
heetti og 6ryggi 4 vinnustodum.

Svor LL hafa verid 4 pa leid
a0 par sem meirihluti starfsmanna
er sattur vio ad vinna 4 pennan

hatt séu hendur peirra bundnar og
peir geti ekki adhafst i pessum
pattum.

Pad kemur manni spanskt fyrir
sjonir ad i pessu starfi sem 16g-
reglumenn geti menn sammaeelst
um ad brjdta 16g og reglur og ef
pad er gert pa sé pad i lagi en peir
sem vilji virda 16g og reglu beri
skardan hlut fra bordi.

bagd getur vel verid ad petta sé
einsdemi og enginn annar 16g-
reglumadur sé i pessari stodu en
pad er ofar minum skilningi ad
haegt s¢ i krafti meirihlutans ad
hlunnfara einstaka starfsmenn i
pvi skjoli.

Héfundur er logreglumadur a

Saudarkroki
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Logreglumenn og syslumenn ad freedast um verkefna-

midada loggeeslu.

brir logreglubilar skemmdir eftir eftirfor og stéovun.
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Pall E. Winkel, Sveinn Ingiberg Magniisson

Samantekt Landssambands
logreglumanna um starfsumhverfi
logreglumanna og mogulegar

andssamband logreglu-
Lmanna hefur & sidustu

manudum vakid athygli
yfirvalda 4 ymsum malum er varda
starfsumhverfi 16greglumanna og
betur mega fara. [ eftirfarandi grein-
argerd sem tekin var saman af LL
koma ymis atridi fram sem naud-
synlegt er ad fera til betri vegar.
Samantektin hefur verid afthent
radamonnum sem tekid hafa vel i
malflutning sambandsins og bind-
ur LL miklar vonir vid ad urbatur
naist { malaflokknum. Utdrattur ur
samantektinni birtist hér til upplys-
ingar fyrir 16greglumenn.

Utdrattur ur greinargerd LL
til yfirvalda

Landssamband 16greglumanna
hefur 4 lionum manudum tekid
saman athugasemdir félagsmanna
er varda starfsumhverfi 16greglu-
manna. Meginmarkmio pess er ad
finna leidir til a0 beata lidan 16g-
reglumanna i starfi { 1josi peirrar
miklu streitu og gridarlega alags er
fylgir starfinu. Er par ad ymsum
atridum ad hyggja. Hér a eftir
verda teknir saman helstu paettir er
vert er ad huga ad en 1jost er ad til
pess ad mogulegt verdi ad baeta ur
vissum annmdorkum purfa allir peir
adilar er koma a0 skipulagi og upp-
byggingu 16greglu ad leggja hond
a ploginn.

Arid 2004 gerdi Félagsvisinda-
stofnun Haskola {slands konnun
medal l6greglumanna ad beidni
Landssambands l6greglumanna,
Logregluskdla rikisins, rikislog-
reglustjora, Syslumannafélags
fslands og domsmalaraduneytis.
Um var ad reda mjog vidtaeka
rannsokn en 6llum starfandi 16g-

urbaetur

regluménnum var sendur spurn-
ingalisti. Markmid rannsoknarinn-
ar var m.a. ad kanna vidhorf 16g-
reglumanna til starfsumhverfis sins
og kanna vidhorf peirra til ymissa
mala er lita ad starfi peirra. Ymsar
ahugaverdar nidurstoour komu ar
koénnuninni en pad sem hvad mesta
athygli LL vakti var 6gnvaenlega
hatt hlutfall 16greglumanna er
h6fou ordid fyrir hétunum eda
ofbeldi i starfi. Fram kom ad 64%
logreglumanna hofou ordid fyrir
hétunum sem peir toku alvarlega
eda peir areittir vegna starfs sins.
ba hofou 54% logreglumanna
ordid fyrir likamsmeidingum i
starfi sinu. Loks kom fram a0 i
41% tilvika hafdi hotunum eda
60ru alvarlegu areiti verid beint ad
fjolskyldum 16greglumanna.
Ofangreindar nidurstodur gafu
LL tilefni til ad kanna frekar starfs-
umhverfi og adbunad 16greglu-
manna. LL gerdi nylega lauslega
samantekt um medallifaldur 16g-
reglumanna. Nidurstada samantekt-
arinnar er a pann veg ad 16greglu-

menn lifa ad medaltali i teep 67 ar
sem er 12 — 13 arum skemur en
aodrir borgarar. Er pad ekki sist
athugunarvert i 1j0si peirrar stad-
reyndar ad logreglunemar hljota
ekki inngdngu i Logregluskola
rikisins nema peir hafi stadist itar-
leg likamleg prof.

A0 mati LL eru morg atridi
sem parf ad kanna og bzta til ad
gera vinnuumhverfi 16greglu-
manna vidunandi. Pau eru helst:

1. Meodferd og trvinnsla mala er
varda hotanir eda ofbeldi gagn-
vart 16greglumonnum.

2. Refsingar vegna hotana/ofbeld-
is gagnvart 16gregluménnum.

3. Vidbrogd vegna rangra sakar-
gifta borgara i gard logreglu.

4. Lifeyrisaldur l6greglumanna.

Umfjéllun um hvern télulid fer
hér & eftir par sem jafnframt verour
rokstutt hvers vegna breytinga sé
porf i hverju tilviki.

Logregluménnum og fjélskyldum peirra er stundum hotad.




1. Medferd og urvinnsla mala
er varda hétanir eda ofbeldi
gagnvart logregluménnum
Svo virdist sem akvedid pekk-
ingar- og ahugaleysi einkenni
afgreidslu mala pegar skrad eru til-
vik vegna hétana/ofbeldis gagnvart
logreglumonnum. Beta parf
vinnslu slikra mala 4 6llum
stigum.

Sérsték keera

[ sumum tilvikum er vidkomandi
16greglumanni gert ad leggja fram
sérstaka keru pratt fyrir skyr
lagafyrirmali um a0 afstada 16g-
reglumanns hafi ekki ahrif 4 fram-
gang malsins. Er pa jafnframt gert
rad fyrir ad ekkert verdi ur mali
akvedi logreglumadur ad leggja
ekki fram karu. Ma i pessu sam-
bandi nefna tilvik er komu fram 4
lionu ari par sem pekktur brota-
madur slo til 16greglumanns vid
skyldustorf & Keflavikurflugvelli
en par sem vidokomandi l6greglu-
madur neitadi ad leggja fram kaeru
var malid lagt upp. Fyrir liggur ad
afstada pess logreglumanns er
verdur fyrir aras eda hotun 4 16gum
samkvaemt ekki ad hafa ahrif &
rannsokn eda nidurstoou um fram-
gang mals.

Brot gegn valdstjérn er hluti af
steerra mdli

begar brot gegn valdstjorn er hluti
af steerra mali sem lagt er upp (p.e.
fellt nidur) er sa hluti i vissum til-
vikum einnig lagdur upp par sem
um einu og sdmu skyrsluna er ad
reda. Sum embetti hafa brugdist
vi0 med peim heetti ad gera 16g-
reglumdnnum ad skrifa sérstaka
skyrslu & pann hluta er vardar
ofbeldi gegn 16greglu. Ad mati LL
er pad med 6llu 6lidandi ad gallar {
skraningarkerfi 16greglu verdi pess
valdandi ad mal, sem edlilegt er ad
vinna frekar, falli nidur.

Légreglumadur verdur ekki
fyrir likamstjoni

begar 16greglumenn verda ekki
fyrir likamstjoni eda verda fyrir
minni hattar tjoni vegna brota gegn
106. gr. almennra hegningarlaga
nr. 19/1940 (brot gegn valdstjorn)
eru mal nanast undantekningar-
laust 16g0 upp. Er pad med o6llu
oskiljanlegt i [jési pess ad brot &
106. gr. alm. hgl. er samhverft, p.e.

brot telst fullframid an tillits til
afleidinga. (I samantektinni eru
nefnd einstok demi til rokstudn-

ings).

Malshradi

Afar algengt er ad rannsokn mala
vardandi hétanir eda ofbeldi gegn
16greglu dragist verulega. Eru pess
demi ad margir manudir eda ar
hafi 11010 fra pvi ad skyrsla er ritud
um malid uns frekari vinnsla fer
fram. Ad mati LL ber ad leggja
mikla aherslu & a0 slik mal hljoti
efnislega rannsokn eins fljott og
audio er.

Afdrif mdla

LL for pess 4 leit vid embeetti rikis-
l6greglustjora ad gerd yrdi saman-
tekt um fjolda skradra mala og
hvernig afgreidslu malin fengju. i
eftirfarandi samantekt kemur fram
a0 miklum meirihluta mala lykur
an akerumedferdar og doms.

vikum arasir eda hoétanir gegn 16g-
reglu léttvaeg brot. Slikt endurspegl-
ast vissulega i pvi hve morg mal
enda me0 nidurfellingu eda tekin er
akvoroun um ad hetta frekari
rannsokn. Pa eru jafnvel til deemi um
ad fulltraar akeeruvalds telji pa vald-
beitingu er 16gregla hefur beitt i
kjolfar arasar naega ,refsingu” fyrir
vidkomandi, sbr. eftirfarandi svar
fulltraa akaruvalds vio onefnt
embeetti er 16greglumadur fékk fyrir
skemmstu:

,»,Mig minnir ad ég hafi borid
petta undir xx eda yy og vid hafi
[sic] komist ad peirri nidurstédu ad
heetta rannsokn.

Eg man petta ekki alveg skyrt
en eitthvad ramar mig i ad pad hafi
verid beitt piparuda og madurinn
handtekinn og pvi akvedid ad dkeera
ekki en heldur lata frelsissvipting-
una og piparudan [sic] duga sem
nzgilega refsingu. Eg er svosem
ekkert alltaf sammala stefnunni i

2001 2002 2003 2004 2005
Akzrumedferd 19 20 25 22 7
Olokid 9 3 3 8 39
Lagt upp/fellt nidur 35 30 40 20 0
Rannsokn heett 16 13 17 27 13
Aminning/sekt 0 3 2 1 1
Samtals mal 79 69 87 78 60

[ toflunni mé sja ad hlutfall

6lokinna mala 4rid 2005 er tolu-
vert heerra en arin 4 undan. Helgast
pad af pvi ad rannsokn peirra mala
sem keerd hafa verid 4 arinu 2005
er ekki lokid.
Eins og fram kemur i eftirfarandi
toflu lykur adeins litlum hluta
peirra mala sem send eru i akeru-
medferd med efnislegri medferd
og domi.

Mali lokid med domi
2001 10
2002 5
2003 12
2004 4
2005 1

Afstada dkeruvalds til brota a
106. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940

LL hefur ordid pess vart ad full-
traar akaeruvalds telja i vissum til-

pessum malum en mér skilst ad
menn séu ekki alltaf sektadir fyrir
pessi brot.*

2. Refsingar vegna hotana/
ofbeldis gagnvart logreglu

Refsirammi vegna brota gegn 106.
gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940 er 6 ara fangelsisrefsing. |
peim tilvikum er afleiding arasar
fellur undir 218. gr. alm. hgl. ber
ad dkera fyrir brot gegn 106. og
218. gr. og refsirammi 16 ara fang-
elsisrefsing. Eins og eftirfarandi
samantekt 4 domum, er fallid hafa
og varda ofbeldi eda hotanir gegn
logregluménnum, ber med sér fer
fjarri ad refsirammi akveedisins sé
notadur nema ad afar takmérkudu
leyti. Samantektin er unnin upp Ur
gagnagrunni Fangelsismalastofn-
unar rikisins og tekur til allra déma
par sem einstaklingar hafa verid
sakfelldir fyrir brot gegn 106. gr.
almennra hegningarlaga nr.
19/1940. Adeins eru teknir fyrir
domar par sem einungis er demt
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Ofbeldi a sér margar hlioar.

fyrir brot gegn 106. gr. eda énnur
brot eru smavagileg og ekki likleg
til a0 hafa mikil ahrif til refsipyng-
ingar. Tekin eru fyrir arin 2003,
2004 og fyrri hluti 2005. f saman-
tektinni er gerd grein fyrir verkn-
adarlysingu, afleidingum arasar,
brotaferli dompola og demdum
vidurlogum. Sérstaklega er bent &
ad adeins 1 tveimur tilvikum var
annar fulltrai valdstjornar en 16g-
regla brotapoli. Var par annars
vegar um ad raeda hotun i gard
fangavardar vid Fangelsiod Litla-
Hraun en hins vegar aras gegn
leekni. Afrit af domunum fylgdi
samantektinni.

Démur Héradsdoms Reykja-
vikur uppkvedinn 11. februar
2003

DWIJ demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa skallad
l6greglumann vid skyldustorf i
andlit med peim afleidingum ad
gleraugu brotnudu, hlaut vegan
roda a augnslimhid og bdlgu og
roda a hud yfir kinnbeini. Jafnframt
var DWJ demdur fyrir ad hafa
sama kvold bitid 16greglumann i
hagri framhandlegg med peim
afleidingum ad hann hlaut tvo
nokkud djup sar og mar. Brotaferill
enginn. Demdur i 90 daga fang-
elsisrefsingu en fullnustu refsingar
frestad skilordsbundio til 2 ara.

Démur Héradsdoms Reykja-
vikur uppkvedinn 11. februar
2003

VEP demdur fyrir brot gegn vald-
stjérninni med pvi ad hafa sparkad
i hofud 16greglumanns er var vid
skyldustorf med peim afleidingum
a0 hann hlaut blédgul og grunnt
sar undir hagri augabrin. Brota-
ferill enginn. Deemdur til 60 daga
fangelsisrefsingar en fullnustu refs-
ingar frestad skilordsbundio i 2 ar.

Démur Héradsdoms Reykja-
vikur uppkvedinn 27. februar
2003

BPE demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa skallad
logreglumann vid skyldustorf i
andlit med peim afleidingum ad
hann bolgnadi og mardist 4 hagri
augabrun og hagra kinnbeini, auk
pess ad hljota timabundnar sjon-
truflanir og verki i hegri auga.
Med démi pessum rauf dompoli
skilord fyrri doms par sem akvord-
un um refsingu hafdi verid frestad
skilordsbundid. Demdur til 30
daga fangelsisrefsingar en fulln-
ustu refsingar frestad skilords-
bundid i 2 ar.

Démur Héradsdéms Reykja-
vikur uppkvedinn 23. april
2003

GO daemdur fyrir brot gegn vald-
stjérninni med pvi ad hafa veist ad
logreglumanni vid skyldustorf og
slegid hann hnefahdggi med peim
afleidingum ad yfirbordsaverkar

urdu 4 kinnbeini. Akvordun um
refsingu var frestad skilordsbundid
i1 ar pratt fyrir ad ari adur hafi
akvordun um refsingu viokomandi
verid frestad skilordsbundid vegna
gripdeildar.

Démur Héradsdoms Vestur-
lands uppkvedinn 19. mai
2003

MBM demdur fyrir brot gegn
valdstjorninni med pvi ad hafa
radist a 16greglumann, tekid hann
kverkataki og hert ad pannig ad
honum 14 vid kéfnun. Afleidingar
arasar urdu peer ad l6greglumadur-
inn fékk hofudverk, kenndi stird-
leika og eymsla 1 halsi, hlaut hud-
bleedingar aftan a halsi og blaed-
ingu inn 4 auga. Vid akvordun
refsingar var tekio tillit til pess ad
déombpoli atti langan brotaferil en
honum hafdi 9 sinnum adur verid
gerd refsing og pess ad arasin var
hatromm og ofsafengin. Demdur
til 3 manada fangelsisrefsingar.

Démur Héradsdéms Reykja-
ness uppkvedinn 12. sept-
ember 2003

JG demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni og vopnaldgum med pvi
a0 hafa beint 6loglegum fjadra-
hnifi & 6gnandi hatt gegn tveimur
l6gregluménnum. Tekid fram ad
brotaferill dompola hefdi ekki
ahrif 4 refsingu. Demdur 1 1 man-
adar fangelsisrefsingu en fullnustu
hennar frestad skilordsbundid i 2
ar.

Démur Héradsdoms Reykja-
ness uppkvedinn 12. sept-
ember 2003

AG demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa 4 heim-
ili sinu radist 4 16greglumann vid
skyldustorf, skallad i andlit hans
og sparkad med peim afleidingum
a0 hann hlaut mar, yfirbordsaverka
a hné og fotlegg og umhverfis
munn. Tekid fram ad brotaferill
hefdi ekki ahrif vid akvordun refs-
ingar. Deemdur til 1 manadar fang-
elsisrefsingar en fullnustu hennar
frestad skilordsbundid i 1 ar.

Démur Héradsdoms Vestfiarda
uppkvedinn 18. september
2003

OA demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa, pa er



logregla hafoi afskipti af honum
vegna slagsmala, bitid 16greglu-
mann 1 visifingur vinstri handar
svo af hlaust bolga og ad hafa
radist gegn 60rum l6greglumanni
og slegid tvisvar sinnum til hans
med krepptum hnefa og 1 tvo skipti
med handjarnum sem voru laest um
annan ulnlid hans. OA atti tals-
verdan brotaferil og hafoi m.a.
aodur verid gerd refsing fyrir brot
gegn 1. mgr. 157. gr., 259. gr. og
1. mgr. 217. gr. alm. hgl. nr.
19/1940. Pa var litid til pess vid
akvordun refsingar ad hann hafdi
synt einbeittan arasarvilja.
Daemdur til 2 mdnada fangelsis-
refsingar, skilordsbundid i 3 ar.

AEA demdur fyrir brot gegn
valdstjorninni med pvi ad hafa i
ofangreint skipti er 16gregla hafoi
afskipti af honum og OA skallad
l6greglumann i andlitid med peim
afleidingum ad efri vor hans sprakk
og sar kom & vorina innanverda.
Tekio fram ad AEA tti talsverdan
brotaferil, tvivegis verid demdur i
skilordsbundna fangelsisrefsingu.
briggja manada fangelsisrefsing
samkveemt fyrri domi demd upp.
Damdur i 4 manada fangelsisrefs-
ingu.

Démur Héradsdéms Reykja-
ness uppkvedinn 5. névember
2003

HEH demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa bitid i
hanskakledda vinstri hond 16g-
reglumanns er var ad sinna skyldu-
storfum med peim afleidingum ad
hann mardist 4 hendi 16fa- og hand-
arbaksmegin. Tekiod fram ad brota-
ferill hefdi ekki ahrif & akvordun
refsingar. Daemdur til greidslu sekt-
ar, 70.000 kr. Vararefsing
akvoroud 16 dagar.

Démur Héradsdéms Nordur-
lands eystra uppkvedinn 20.
névember 2003

GEG daemdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa veitt
16greglumanni hogg 1 andlitid med
peim afleidingum ad hann bolgn-
adi yfir haegri augabrin og mardist
um badi augu. Tekid fram ad brota-
ferill hefoi ekki ahrif vid akvoroun
refsingar. Deemdur 1 30 daga fang-
elsisrefsingu en fullnustu frestad
skilordsbundio i 2 ar.

Doémur Héradsdéms Reykja-
ness uppkvedinn 12. desember
2003

PJS demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa bitid
l6greglumann vid skyldustorf.
Daemdur til greidslu sektar, 50.000
kr. vararefsing akvedin 12 dagar.

Démur Héradsdéms Reykja-
vikur uppkvedinn 9. januar
2004

BO demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa a heim-
ili sinu radist ad 16greglumanni,
tekid hann kverkataki, hrint hon-
um, slegid hann hnefahdggi i and-
litid, klipid hann og klorad, allt
med peim afleidingum ad hann
hlaut skurd a nedri vor, sar a munn-
viki hagra megin, mar og klorfor
vi0 handarkrika, mar a herdabladi
og mar a olnboga og tlnlid. Enginn
brotaferill. Deemdur { 30 daga fang-
elsisrefsingu en fullnustu refsingar
frestad skilordsbundid i 2 ar.

Démur Héradsdéms Reykja-
vikur uppkvedinn 17. mai
2004

KS demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa i fanga-
geymslu logreglu skallad 16greglu-
mann { h6fudid med peim afleiding-
um ad hann bdlgnadi aftan vid
vinstra eyra. Nokkur brotaferill en
tekid fram ad hann hefoi ekki ahrif
vid akvordun refsingar. Demdur {
30 daga fangelsisrefsingu en fulln-
ustu refsingar frestad skilords-
bundid i 2 ar.

Démur Héradsdéms Nordur-
lands vestra uppkvedinn 25.
mai 2004

SDO damd fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa slegid
logreglumann itrekad i h6fud og
buk, sparkad i skoflung hans og
klérad i andlit, allt med peim
afleidingum ad hann hlaut sar a
efri vor og fjora marbletti og skaf-
sar & haegri fotlegg. SDO atti ekki
brotaferil. Deemdur til 60 daga
fangelsisrefsingar en fullnustu
refsingar frestad skilordsbundid i 2
ar.

Doémur Héradsdoms Nordur-
lands vestra uppkvedinn 10.
september 2004

BPS demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa veitt
l6greglumanni sem var vid styri
l6greglubifreidar fyrirvaralaust
hogg 4 vinstri vanga svo af hlutust
eymsl og dodi. Tekid fram ad BPS
@tti nokkurn brotaferil en med
domi pessum var demd upp 7
manada fangelsisrefsing sam-
kvemt fyrri domi. Deemdur i 8
manada fangelsisrefsingu.

Démur Héradsdéms Reykja-
ness uppkvedinn 26. oktéber
2004

OBP damdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa slegid
16greglumann med krepptum hnefa
i andlitio med peim afleidingum
ad hann mardist i andliti, vor
sprakk og tonn sem losnadi purfti
a0 fjarlegja. Tekid fram ad brota-
ferill OBP hefdi ekki ahrifa akvord-
un refsingar. Demdur 1 30 daga
fangelsisrefsingu en fullnustu refs-
ingar frestad skilordsbundid i 2 ar.

Domur Héradsdéms Reykja-
vikur uppkvedinn 25. janaar
2005

GV demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa slegid
l6greglumann er var ad sinna
skyldustérfum hnefahoggi 1 and-
litid med peim afleidingum ad
hann bolgnadi 4 nethrygg og hlaut
sar innanvert & efri vor. Enginn
brotaferill. Deemdur 1 45 daga fang-
elsisrefsingu en fullnustu frestad
skilordsbundio i 2 ar.

Domur Héradsdoms Reykja-
vikur uppkvedinn 1. mars 2005
OSB damdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa slegid
nokkrum sinnum til 16greglumanns
sem tokst ad verjast flestum hogg-
unum en féll loks aftur fyrir sig og
hrint 60rum 16greglumanni svo
hann féll { g6tuna, sparkad i andlit
hans og slegid itrekad i h6fud. Vid
pad mardist og bolgnadi 16greglu-
madurinn a vinstra kinnbeini og
hlaut rispur haegra megin 4 enni, 4
haegri ulnlid, vinstri olnboga og
vinstra hné. OSB itti talsverdan
brotaferil, verid refsad 6 sinnum
fyrir likamsarasir og domur pessi
var hegningarauki vid 15 manada
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fangelsisrefsingu samkvaemt fyrri
domi. Demdur i 6 manada 6skil-
ordsbundna fangelsisrefsingu.

Démur Héradsdéms Reykja-
vikur uppkvedinn 10. juni 2005
PS demdur fyrir brot gegn vald-
stjorninni med pvi ad hafa veitt
logreglumanni hnefahogg aftan 4
halsinn en vid hoggid féll 16greglu-
madurinn i gangstéttina, allt med
peim afleidingum ad hann mardist
og bolgnadi & halsi og hrufladist &
hné. ba var hann jafnframt deemd-
ur fyrir ad hafa { framhaldinu veitt
60rum 16greglumanni hnefahdgg
vinstra megin i andlitid med peim
afleidingum ad hann mardist og
bolgnadi i andliti. Enginn ferill.
Damdur 1 4 manada fangelsisrefs-
ingu en fullnustu refsingar frestad
skilordsbundio i 2 ar.

Til frekari gloggvunar & refsing-
um fyrir brot gegn 106. gr. alm.
hgl. tok LL saman yfirlit um refs-
ingar fyrir brot gegn dkvadinu fra
1984 fram til 1. november 2005.
Alls hofou 226 einstaklingar verid

demdir fyrir brot gegn 106 gr. &
timabilinu en sérstaka athygli vakti
a0 adeins 1 9 tilvikum hofou ein-
staklingar verid demdir i meira en
1 ars fangelsisrefsingu. ba skal
tekid fram ad i 6llum tilvikum par
sem refsing var eitt ar eda meira
var jafnframt um ad rada alvarleg
og margpatt brot gegn 60rum
akvadum almennra hegningarlaga
nr. 19/1940 sem og sérrefsilogum.
Yfirlitid var fengid fra Fangelsis-
malastofnun rikisins og tok til allra
doma sem h6fou borist stofnuninni
til fullnustu a timabilinu.

3. Vidbrogd vegna rangra
sakargifta borgara i gard
logreglu

Afar algengt er ad borgarar leggi
fram kerur vegna meintra brota
16greglumanna vid skyldustorf. |
pvi felst verulegt adhald fyrir
l6greglu pegar slikar keerur eru &
rokum reistar. A hinn béginn ligg-
ur fyrir ad flestar slikar kaerur eru
dylgjur einar og malin 16g0 upp
pegar itarleg rannsokn hefur att sér
stad. Ekki parf ad fjolyrda um hve

mikil ahrif keerur 1 gard 16greglu-
manna hafa 4 lif peirra er sakadir
eru um refsiverda hattsemi vio
framkvemd skyldustarfa. Slikt
kann ad hafa i for med sér missi
starfs, refsidom og @rumissi.
Landssamband légreglumanna
hefur pvi lagt 4 pad mikla dherslu
a0 logreglumenn leggi fram kaerur
vegna rangra sakargifta pegar
asakanir borgara hafa ekki byggst
a stadreyndum eda eru jafnvel upp-
spuni fra rotum. Hins vegar leggur
akeruvaldid ekki aherslu & ad
fylgja peim malum eftir og daga
pau par uppi. A9 mati LL er pad
med 6llu 6polandi par sem 1jost er
a0 koma parf peim skilabodum til
einstaklinga er leggja fram rangar
sakargiftir ad slikt veroi ekki lidio.

Er pad mikio hagsmunamal
fyrir 16greglumenn ad stefnubreyt-
ing verdi hja akeruvaldi i malum
er varda rangar sakargiftir i gard
16greglumanna.

Landssamband logreglumanna
getur aflad upplysinga um afdrif
einstakra mala er pessu tengjast
verdi eftir pvi leitad.

4. Lifeyrisaldur logreglu-
manna

Arid 2001 nadist sa stori afangi i
kjarasamningum Landssambands
l6greglumanna vid rikissjod ad
lifeyrisaldur 16greglumanna var
laekkadur tr 70 arum i 65 ar. { 1josi
pess mikla alags sem 16gregla byr
vid 1 starfi og ad medallifaldur
l6greglumanna er lagri en hja
60rum stéttum telur Landssamband
l6greglumanna edlilegt ad skodad
verdi gaumgefilega hvort ekki sé
tilefni til ad lekka lifeyrisaldur
16greglumanna enn frekar.

Pall E. Winkel

bad ma lika keetast vid ad heetta.
Sncebjorn smellir kossi ¢ Guomund.
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Urslitakeppni Evrépumeistaraméts
logreglumanna i korfuknattleik

agana 21. til 26. néovem-
ber sl. for fram urslita-
keppni Evréopumeistara-

mots logreglumanna i korfu-
knattleik 4 Kypur. Undankeppnin
hafdi farid fram sl. vor i fjorum
ridlum. b4 kepptu {slendingar i
ridoli med Bretum og Hollending-
um og for keppnin i okkar ridli
fram i Cardiff i Wales. Skemmst
er fra pvi ad segja ad vid unnum
pann ridil, Hollendingar urdu i
60ru szti og Bretar topudu badi
fyrir okkur og Hollendingum og
urdu pvi 1 pridja og nedsta seti og
attu pvi ekki ad komast i urslita-
keppnina 4 Kypur.

Eftir ad piltarnir hofou aft
stift i allt haust, undir stjorn
Ellerts Magnussonar, var komio
a0 pvi ad leggja upp i langa ferd
til Kypur. Lagt var upp i ferdina
fra Keflavikurflugvelli eftir midj-
an dag laugardaginn 19. oktober
og millilent { London & leid okkar

til Kypur. Laust fyrir kI. 5 morg-
uninn eftir lenti vél Cyprus Air-
ways a Larnaka og ad pvi loknu
var farid i rutu til Limassol, par
sem keppnin for fram. Pangad var
komid um kl. 6 um morguninn og
hafoi ferdalagid pa tekid um 18
tima fra pvi lagt var af stad fra
Reykjavik.

Keppnin hofst svo pridjudag-
inn 22. november og var keppt i
tveimur ridlum, i 60rum ridlinum
voru Island, Lithaen, Kypur og
Bretland og i hinum ridlinum
Grikkland, Ukraina, Bulgaria og
Holland. Athygli vakti ad Bretar
voru komnir inn { sjalfa urslita-
keppnina, en peir hofou ekki nad
slikum 4rangri par sem beir voru i
nedsta seti i sinum ridli i vor
pegar undankeppnin for fram. En
astaeeda pess ad peir voru maettir
var ad peir hofou fyllt skard
Frakka sem ekki attu heimangengt
vegna astandsins par i landi, en
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eins og menn vita hafa verid mikil
upppot & medal innflytjenda i
Frakklandi i haust.

Lid Islands skipudu eftirtaldir
leikmenn: Hjalmar Hallgrimsson
fyrirlidi og Johannes Kristbjorns-
son fra Keflavik, Jon Por Jonsson
og Porsteinn Porsteinsson fra
Reykjavik, Baldur Porleifsson fra
Stykkisholmi, Ludvik Kristinsson,
Sveinn Zgir Arnason og Hrafn
Grétarsson fra Rikislogreglu-
stjoranum, Halldor Sveinsson og
Jon Gunnar Sigurgeirsson fra
Hafnarfirdi, Trausti Jénsson Borg-
arnesi og Gudmundur H. Jénsson
fra Selfossi. bjalfari lidsins var
Ellert Magnusson og lidsstjori var
hinn siungi Sigurdur Benjamins-
son. Fararstjorar undirritadur og
Oskar Bjartmarz, sem kom sidar
til leiks en vid hinir.

Fyrsti leikur okkar var pridju-
daginn 22. néovember kl. 16:00,
vid Lithaen, og var byrjunarlid

2
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Lid ISL, i bolum fid Jéa Utherja.

LOGREGLUMADURINN 3 * 2005



LOGREGLUMADURINN 3 * 2005

26

ipréttasamband

logreglumanna

Lulli, Krummi og Svenni dsamt
Robertsson, fyrrverandi fram-
kveemdastjora Nato, sem kom a
lestarstéd eina i London til ad
kasta kvedju a fyrrverandi lifverdi
sina.

okkar skipad peim Hjalmari, Joa,
borsteini, Joni bPor og Baldri.
Stadan eftir fyrsta leikhluta var 16
— 12 Lithaum i vil. 1 halfleik var
stadan 44 — 23 og eftir pridja
leikhluta var stadan 71 — 31 og
leiknum lauk svo med sigri Lithaa
88 — 40. Jbi og Trausti skorudu 6
stig hvor, peir Porsteinn og Jon
Por 5 stig hvor, Baldur og Halldor
4 stig hvor, Lulli, Svenni og Jon
Gunnar 3 stig hver og Hjalmar 1
stig.

Annar leikurinn var vio Breta,
midvikudaginn 23. névember kl.
15:00. Peir J6i, Trausti, Jon Por,
borsteinn og Lulli hofu leikinn.
Bretar, sem h6fou tapad stort fyrir
Kypur 4 pridjudeginum eda med
87 stigum gegn 49, héfu leikinn
af miklum krafti og komust i 14 —
0, eftir um priggja minutna leik.
Stadan eftir fyrsta leikhluta var 20
— 8 fyrir Breta. [ halfleik var
stadan 36 — 23 fyrir Breta. Pad
var sidan ekki fyrr en i midjum
pridja leikhluta sem vid voknudum
almennilega til leiksins og forum
pa ad saxa a forskot Breta og var
stadan i lok pess leikhluta 48 — 42
fyrir Breta. Vid héldum sidan
afram a0 saxa a forskot peirra og
pad var ekki sist fyrir frabera
frammistédu fyrirlidans Hjalmars
Hallgrimssonar ad okkur tokst ad
komast yfir i stdduna 52 — 50 eftir
priggja stiga korfu fyrirlidans.
Vi0 unnum sidan leikinn med 59
stigum gegn 54 stigum Breta.
Leikurinn var mjog spennandi i
lokin og alveg med olikindum
hversu vel tokst ad snua leiknum
okkur 1 vil med mikilli barattu og
araedni okkar manna og voru par
fremstir 1 flokki peir Hjalmar, Jon
boér, borsteinn, Joi, Trausti og
Baldur og i raun ma segja ad allt
11010 hafi barist & fullu vid ad inn-

byrda pennan sigur og ekki ma
gleyma pjalfaranum sem styrdi
lidinu til glaesilegs sigurs i pess-
um leik par sem ekkert benti til
pess framan af leiknum. Jon Por
var stigah@stur okkar manna med
21 stig og for & kostum, Hjalmar
skoradi 8 stig og sto6d sig einnig
mjog vel 1 leiknum sem og flestir
aorir, peir Baldur og Porsteinn
skorudu 7 stig hvor, Joi og Trausti
6 stig hvor og Halldor 4 stig.
bridji leikurinn var sidan
fimmtudaginn 24. névember kl.
15:00, gegn gestgjofunum. Kyp-
verjar hofou tapad fyrir Lithdum
med adeins tveimur stigum daginn
aodur. Byrjunarlid okkar var pann-
ig skipad: Joi, Jon Por, Porsteinn,
Baldur og Hjalmar. Leikurinn for
vel af stad og attum vid i fullu tré
vid heimamenn til ad byrja med
og vorum nokkrum sinnum yfir {
fyrsta leikhluta sem pé endadi
med 19 stigum Kypverja gegn 16
stigum okkar manna. Stadan i
halfleik var 54 — 33 fyrir Kypur.
Eftir pridja leikhluta var stadan
77 — 48 fyrir Kypur. Okkur tokst
sidan adeins ad laga stoduna i
fjorda og sidasta leikhluta og lauk
leiknum med sigri Kypverja 91 —
70. Jon bor skoradi 17 stig 1 leik-
num, Jon Gunnar 8 stig, J6i 7 stig,
peir borsteinn, Baldur, Gud-
mundur, Sveinn og Halldor 6 stig

hver, Trausti 5 stig, Lulli 2 stig og
Hjalmar 1 stig.

A9 ridlakeppninni lokinni
voru Lithdar efstir med fullt hus
stiga, Kypverjar i 60ru seti,
fslendingar i pvi pridja og Bretar
raku lestina i nedsta seti. Grikkir
unnu hinn ridilinn, Ukrainumenn
urdu i 60ru seeti, Bulgaria i pvi
pridja og Hollendingar raku lest-
ina og urdu i fjorda sati. ba var
komid ad undanurslitum og ad
spila um se&ti. Fyrstu tveer pjoo-
irnar { hvorum ridli spiludu i kross
og sidan urslit og hinar pjédirnar
spiludu beint um seti. Lithaar
unnu Ukrainu og spiludu pvi
urslitaleikinn vid Grikki sem unnu
Kypverja { undanurslitum. Um 7.
setid spiludu Bretar og Hollend-
ingar og lauk leiknum med sigri
Hollendinga. fslendingar og Bulg-
arar spiludu um 5. setid og unnu
Bulgarar og lentum vid pvi i 6.
seeti. Ukrainumenn unnu Kyp-
verja og urdu i pridja seti og
Lithaar urdu sidan Evropumeist-
arar eftir ad hafa lagt Grikki ao
velli.

Leikur okkar vid Bulgara um
5. seetid, sem fram for fostudaginn
25. névember kl. 10:00, byrjadi
nokkud vel og matti sja stdduna
12 stig okkar manna gegn 5 stig-
um Bulgara og var stadan 20 — 16
fyrir {sland eftir fyrsta leikhluta. i
halfleik var stadan hins vegar 37
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— 28 Bulgorum 1 vil og eftir pridja
leikhluta var stadan 54 — 38 fyrir
Bulgariu. Leiknum lauk sidan
med 82 — 44 fyrir Bulgariu. Jon
bor skoradi 12 stig 1 leiknum, Joi
10 stig, Porsteinn 9 stig, Jon
Gunnar 6 stig, peir Baldur, Trausti
og Hjalmar skorudu 2 stig hver og
Hrafn 1 stig.

bad verdur ad teljast mjog
asattanlegt ad hafa ndd 6. sati i

pessari keppni par sem tolf pjodir
hofu keppni. Fyrir hond ISL vil ég
pakka leikménnum lids okkar
fyrir drengilega keppni og
skemmtilega ferd til Kypur, par
sem peir voru til mikillar fyrir-
myndar jafnt utan vallar sem innan
og sidast en ekki sist vil ég nota
teekifeerio og faera pjalfara lidsins,
Ellert Magnussyni, og lidsstjoran-
um Sigurdi Benjaminssyni pakkir

logreglumanna

fyrir gott og deigingjarnt starf vid
undirbuning lidsins fyrir pessa
keppni.

Halfdan Dadason
Stiérnarmadur ISL

Landsmot iSL i skotfimi 2005

oksins, loksins kunna

I eflaust einhverjir ad segja
pegar peir lesa petta!
OkkuriLogreglufélagi Sudurnesja
var falid pad verkefni a sidasta ari
ad halda skotmét ISL fyrir arid
2005. Eg fer ekkert i felur med
pad ad mér rann kalt vatn milli
skinns og hérunds pegar ég frétti
pbad pvi ad ef pad er eitthvad sem
ég hafdi ekki hugmynd um hver-
nig atti ad gera, fyrir utan pyrlu-
flug og ad leysa Sudokuprautir(!),
pa var pad hvernig skyldi halda
petta blessada skotmodt! Af ymsum
astedum (hvort sem pid traid pvi
nu eda ekki!) purfti ad fresta
motinu 1 vor og pess vegna var
pad ekki haldid fyrr en niina daga-

na 7. — 10. desember sl. Motid var
allt haldio i Egilsholl ad pessu
sinni og tokst pad bara mjog vel.
betta er 1 fyrsta skiptid sem allt
motid er haldid 1 Egilshollinni og
midad vid adstadur par og lidleg-
heit félagsmanna i Skotfélagi
Reykjavikur er pad nasta druggt
ad motid verdur haldio par a
nestu arum. batttakan i motinu
hefur nt svo sem oft verid betri
og ma kannski ad einhverju leyti
skrifa pad & timasetningu matsins.
Eins setti pad svip sinn 4 motid ad
l6greglumenn fra Akureyri gatu
ekki keppt i Glock-keppninni og
var vissulega sjonarsviptir ad
peim. Eins er pad ldongu ordid
timabaert ad lidsmenn sérsveitar

rikislogreglustjora fari na ad maeta
i Glock-keppnina og skora ég hér
med 4 pa ad senda nu sveit &
motid 4 nesta ari. bad fer ad
leedast a0 manni s4 grunur ad
petta séu tomir kjuklingar sem
pori ekki ad meta! En nég um
pao, petta endar sem minningar-
grein um sjalfan mig ef ég held
pessu afram! Alls maettu 18 kep-
pendur i skotmo6tid allt en flestir
keppendur voru i Glock-keppnin-
ni, samtals 14.

Loftskammbyssa
Loftbyssukeppnin var haldin
midvikudaginn 7. desember og
mettu 12 keppendur til leiks par.
Urslit urdu eftirfarandi:

Keppendur | Glock ad skjota af 25 m feeri. Fra heegri Kristjan Ingi, Gudbrandur og Kristina.
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Keppendur i sportbyssu, fra heegri: Gudbrandur, Sigurgeir, Jon Ola og Eirikur

Einstaklingskeppni:

1. saeti

Jonas Hafsteinsson

Koépavogi 558

2. saeti
borsteinn Por Gudjénsson
Reykjavik 535

3. saeti
Eirikur O. Jonsson
Rikislogreglustjori 530

Sveitakeppni:

1. seeti

Reykjavik 1583
borsteinn Por Gudjénsson
Kristina Sigurdardottir
Ingibjorg Asgeirsdottir

2. saeti

Akranes 1455
Jon S. Olason
Jonas Ottosson
borir Bjorgvinsson

3.sxeti

Borgarnes 925
Omar Jonsson
Gudbrandur Reynisson

St60lud skammbyssa

Litil patttaka var i Standardflokkn-
um & fimmtudeginum en einungis
fjorir keppendur maettu til leiks.
Urslit urdu eftirfarandi:

1. saeti
Jonas Hafsteinsson
Kopavogi 495

2. seeti
Jon S. Olason
Akranesi 473

3. seeti
Guobrandur Reynisson
Borgarnesi 438

opinn flokkur

Atta keppendur mattu i opna
flokkinn & fostudeginum, sex i
karlaflokki og tveir i kvenna-
flokki. Pad vildi sigurvegara i
karlaflokki, Eiriki O. Jonssyni, til
happs a0 keppt er sér i kvenna-
flokki pvi annars hefdi hann ordid
i 60ru sa&ti, og pad 4 eftir kven-
manni! Onefndur madur var dug-
legur vid ad benda honum 4 pad!
bad st6d annars upp ur i opna
flokknum ad arangur Kristinu
Sigurdardottur var samtals 13 stig-

um yfir gildandi fslandsmeti sem
er audvitad glasilegur arangur
pott hann faist ekki stadfestur. bad
gerir arangur hennar enn glasi-
legri a0 Kristina sagoist ekki hafa
snert sportbyssuna i fjogur ar(!).....
ad eigin sogn reyndar! Urslit
opna flokknum voru annars eftir-
farandi:

Karlaflokkur

1. seeti

Eirikur O. Jonsson
Rikislogreglustjori 542

2. seeti
Jonas Hafsteinsson
Kopavogi 526

3. saxeti
Sigurgeir Arnporsson
Rikislogreglustjori 518

Kvennaflokkur

1. szeti

Kristina Sigurdardottir
Reykjavik 548

2. seeti
Ingibjorg Asgeirsdottir
Reykjavik 494



ipréttasamband

logreglumanna

Glock-byssa

Eins og adur segir meettu 14 kepp-
endur i Glock-keppnina og hefdi
verid gaman ad hafa pa fleiri. Mjog
hord baratta var i einstaklings-
keppni karla par sem Einar O.
Karlsson fra Keflavikurflugvelli
bar sigur ur bytum eftir harda
barattu vid Sigurberg Theodorsson,
einnig fra Keflavikurflugvelli.
Sigurbergur byrjadi betur en ad
lokum f6r svo ad Einar sigradi med
sama stigafjolda og Sigurbergur en
Einar var me0 fleiri x. Pess ma svo
geta ad Kristina sigradi med yfir-
burdum i kvennaflokknum en hun
var reyndar eini keppandinn par!
Sveit Keflavikurflugvallar var [sl-
andsmeistari i sveitakeppninni i
pridja sinn & fimm arum sem hlytur
ad pyda ad vid flugvallarmenn
megum eiga farandbikarinn goda
ef vid ndum ad vinna 4 moétinu
tvisvar i viobot! Urslit ur Glock-
keppninni urdu eftirfarandi:

Karlaflokkur:

1. seeti

Einar O. Karlsson

Keflavikurflugvollur 236
(18 x)

2. seeti

Sigurbergur Theodorsson

Keflavikurflugvollur 236
(15 %)

3. seeti

Kristjan Ingi Hjorvarsson

Borgarnes 234

Kvennaflokkur:

1. seeti

Kristina Sigurdardottir
Reykjavik 230

Sveitakeppni:

1. saeti

Keflavikurflugvollur 683
Einar O. Karlsson
Sigurbergur Theodoérsson
Fridrik K. Jonsson

2. saeti

Akranes 654
J6n S. Olason
Jonas H. Ottésson
borir Bjorgvinsson

Sigurbergur

R

Fridrik motstjori afhendir Kristinu einn af premur bikurum sem hun

fékk petta kvoldio!

3. seeti

Borgarnes 583
Gudbrandur Reynisson
Kristjan Ingi Hjorvarsson
Omar Jonsson

Lokahof var svo haldio 1 sal
Logreglufélags Reykjavikur um
kvo1dio par sem verdlaunaathend-
ing for fram. bar var J6n S. Olason
verdlaunadur sérstaklega af Log-
reglufélagi Sudurnesja en an hans
hjalpar hefdi framkvemd pessa
mots verid okkur flugvallarmonn-
um erfid og sendum vid honum
hér med kerar kvedjur og bestu

pakkir fyrir hjalpina. Einnig vil ég
pakka Gudmundi Gislasyni, for-
manni Skotfélags Reykjavikur,
fyrir lidlegheit og veitta adstod
sem og Hannesi Tomassyni hja
sama félagi. A0 endingu vil ég
pakka 6llum keppendum fyrir
patttokuna og vonast til ad sja
ykkur 61l & neesta moti.

Friorik K. Jonsson
Formadur iprottadeildar LS
og stjérnarmadur i [SL
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Nordurlandamot i skotfimi 2005
haldido dagana 29. agust - 2. sept.

ordmenn budu til NPM i
skotfimi ad pessu sinni,
en samkv. reglum eigum

vid ad halda naesta mot, en vegna
adstoduleysis var akvedid ad Finn-
land taeki ad sér nasta Nordur-
landamot.

Motid var haldid 1 og vid Stjor-
dal sem er skammt fra Prandheimi,
en adur hafdi verid gengid fra
gistingu fyrir keppendur og lids-
stjora a hervelli i Stjordal. Allur
vidurgjorningur var i hdndum
norska hersins og var hann pokka-
legur.

Peir sem kepptu fyrir iSL
voru pau:
Eirikur Jonsson,
loft-, standard- og grofbyssa
Jonas Hafsteinsson
loft- og frjalsbyssa
Ingibjorg Asgeirsdottir
loftbyssa
Kristina Sigurdardottir
loftbyssa
Jon S. Olason, pjalfari
loftbyssa
Sigurgeir Arnporsson
loftbyssa
Gissur Gudmundsson fararstjori
Arinbjorn Snorrason 1idstjori

Logreglustjorinn i Nordur-
braendarlogum, Sigbjorn Bjerkem,
setti motid ad morgni pridjudags-
ins 30. sept. og 1 beinu framhaldi
af pvi hofst keppni 1 loftbyssu.

Oll adstada var til fyrirmyndar
og kunnum vid vinum okkar bestu
pakkir fyrir undirbining og skipu-
lag.

Motinu lauk sidan med kvold-
verdi og verdlaunaafthendingu ad
kvoldi fimmtudagsins 1.sept.

Urslit métsins:

Finnar sto0u med palmann i
hondunum eftir motid, badi i
einstaklings- og lidakeppni.




ipréttasamband

logreglumanna

Okkar folk var a0 standa sig
svona pokkalega og ma geta pess
a0 Kristina var 1 6. sati { loftbyssu
og var par med komin i final i
sinum flokki med 358 stig. Hun
endadi sidan 1 8. seti i final med
alls 448,7 stig.

Urslit motsins ma néalgast 4 slodinni:
http://www.politiidrett.no/aktiviteter/
aktiviteter.html

) 4 - L}
Motalisti 2006

Mot Umsjon/motsstadur dags.
Landsmét:
Oldungamét innanhisskn. (2005) Reykjavik
Landsmot i innanhussknattspyrnu Keflavik
Golf Keflavik
Oldungamét innanhusskn. Hafnarfjorour
Skotfimi Reykjavik
Norodurlandamoét:
Skidi Finnland 20. — 24. mars
Handknattleikur Svipjod 24, — 28. april
Judo og lyftingar Danmork oktober
Evropumot:
Frjalsar iprottir Tékkland 25. —28. mai
Marapon Tyrkland névember
Onnur mét:
Logregluskolamot Norrenu
sakamalabokarinnar Reykjavik 27.—.30. april
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ipréttasamband

logreglumanna

Landsmot logreglumanna i golfi 2005

otid for fram i Vest-
mannaeyjum 20. agust
sl. Alls toku 16 manns

patt i motinu og olli dreem patt-
taka vonbrigdum motshaldara en
eflaust voru margar astadur fyrir
pvi ad menn komust ekki til ad
taka patt i motinu.

Motid for fram i blioskapar-
vedri og skartadi vollurinn og
umhverfi hans sinu fegursta og
var greinilegt ad sumir patttakend-
ur gleymdu sér sokum fegurdar
umhverfisinsogvardspilamennsk-
an kannski ekki eins g6d og a
60rum vollum sem ekki hafa pa
nattarufegurd sem vollurinn i
Vestmannaeyjum hefur.

Mesta spennan var i A-flokki
og rédust urslit ekki fyrr en a 18.
holu par sem Hunboga Johanns-
syni tokst ad innbyrda sigurinn en
Oskar Halldorsson atti moguleika
a sigri en misreiknadi 18. flotina
og missti naumlega af sigri. [ B-
flokki sigradi Sigvaldi Arnar Lar-
usson. I C-flokki sigradi Heidar
Hinriksson. { sveitakeppninni
sigradi sveit logreglunnar a Kefla-
vikurflugvelli. Helstu urslit voru
eftirfarandi:

A-flokkur an forgjafar
1. Hinbogi Jéhannsson Andersen
Reykjavik - 2,2 74

2. Oskar Halldérsson

Keflavikurflugvéllur - 4,9 78
3. Hilmar The6dor Bjorgvinsson
Keflavikurflugvollur - 2,8 79

B-flokkur an forgjafar
1. Sigvaldi Arnar Larusson

Keflavik - 20,9 106
2. Tryggvi Kristinn Olafsson
Vestmannaeyjar -24,4 107

C-flokkur an forgjafar
1. Heidar Hinriksson

Vestmannaeyjar - 36,0 120
2. Gisli I. Porsteinsson
Hafnarfjorour - 36,0 155

Oldungaflokkur (50 ara og
eldri)
Enginn keppandi

Flokkur Heldrimanna (65
ara og eldri)
Enginn keppandi

Gestur:
Hildur Hardardottir - 48,0 140

Sveitakeppni, 3ja manna
sveitir

Embaetti Hogg
1. Oskar Halldérsson
Keflavikurflugvollur 78
Hilmar Theédér Bjorgvinsson
Keflavikurflugvollur 79

Jéhannes Snaevar Hardarson

Keflavikurflugvollur 91
Samtals 248

2. Asgeir Eiriksson

Keflavik 83
Gunnar Bjornsson

Keflavik 90
Vignir Elisson

Keflavik 92
Samtals 265

3. Hjdlmar Hallgrimsson

Keflavik 90
Trausti Freyr Jénsson

Keflavik 93
Sigvaldi Arnar Lirusson

Keflavik 106
Samtals 289

4. Gunnar Pér Pdlsson

Vestmannaeyjar 89
Tryggvi Kristinn Olafsson

Vestmannaeyjar 107
Heidar Hinriksson

Vestmannaeyjar 120
Samtals 316

Logreglumenn { Vestmanna-
eyjum, sem sdu um motshaldio,
pakka peim sem téku pdtt { mot-
inu en ekki var annad ad heyra 4
peim sem téku patt en peir hafi
verid dnegdir med dvdolina |
Eyjum.

Tryggvi Kristinn Olafsson
Friorik K. Jonsson

Oldungamétid i innanhiss-
knattspyrnu 2005

Motinu var frestad i haust vegna
patttokuleysis en [FL Reykjavik
atlar ad gera adra tilraun i febraar
nk. Vonandi verdur nag patttaka
pannig ad motiod geti farid fram.

Stuttfrettir

Landsmet i golfi og skotfimi
Stjorn ISL pakkar iprottanefnd-
unumi Vestmannaeyjum og Kefla-
vikurflugvelli fyrir motshald &
landsmétum 1 golfi og skotfimi.
Motin tokust vel til po svo ad patt-
takan hefoi matt vera meiri.
Hafio pakkir fyrir.




Myndasyrpa

- 4 5
Davio Guodbjartsson og Steinpor Hilmarsson Logregla a Akranesi, Logregla i Reykjavik og slokkvilid hofud-
borgarsveedis.

F

!

Logreglumaour i Reykjavik a brunavettvangi. Logreglumenn a Akranesi a slysavettvangi.
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Gylfi Thorlacius hril.

Tryggingamal logreglumanna og
breytingar a rettindum peirra

4
Logreglumanninum, 1. tbl.
arid 2000, fjalladi ég nokkud

um rétt 16greglumanna til bota
vegna slysa eda annarra averka i
kjolfar ataka sem valda varanlegu
tjoni.

Sidan pessi grein birtist hafa
ordid nokkrar breytingar a réttind-
um logreglumanna og kvednir
hafa verid upp domar sem hafa
skyrt réttarstoduna.

Auk pess sem rétt er ad vekja
athyglianyjuml6gumum vatrygg-
ingasamninga, sem taka gildi um
nastu aramot.

Helstu breytingar

Helstu breytingar sem ordid hafa
eru per ad launpegatrygging sem
var 1 sjalfsahettu rikissjods var
sameinud tryggingu sem Lands-
samband 16greglumanna og déms-
malaraduneytid keyptu sameigin-
lega hja tryggingafélagi. 1 dag er
pessi trygging keypt hja Vatrygg-

ingafélagi {slands hf. og er trygg-
ingataki domsmalaraduneytio.
Jafnframt pvi ad sameina trygg-
inguna fékkst fram hekkun 4
hofudstol hennar.

Obreytt er dkvadi laga um ad
Tryggingastofnun rikisins greidi
eingreidslu vegna vinnuslysa, sé
ororka metin 10% eda heerri.

ba er obreytt akvadi um ad
rikissjodur beeti tjon, sem 16greglu-
menn verda fyrir { starfi sbr. 30.
grein laga 90/1996. Grundvallar-
démur vardandi talkun 4 akvaedi
30. greinarinnar um botarétt 16g-
reglumanna gekk hins vegar 4
arinu 2001. Par var stadfest af
Heestarétti ad botaskylda rikis-
sjods skv. 30. grein feli i sér svo-
kallada hlutlega abyrgd a pvi
tjoni sem logreglumenn verda
fyrir i starfi sinu. I pessu felst ad
ekki parf ad vera til stadar sak-
nem hattsemi af halfu pridja
manns, sem leidir til tjons fyrir

Réttarstada logreglumanna sem slasast
A toflunni hér ad nedan ma sja helstu atvik sem upp geta komid vardandi botarétt 16greglumanna.

l6greglumann til ad botaskylda
skv. 30. grein verdi virk. Sem
deemi ma nefna ad almennur rikis-
starfsmadur fengi vantanlega
ekki beetur 4 grundvelli skada-
boétalaga ef hann félli & svellbunka
vid vinnu sina. Logreglumadur
sem er ad storfum, og fellur med
sama hetti, 4 hins vegar botarétt
skv. skadabdtalogum & grundvelli
30. greinar 16greglulaga.

Ef um bétaskylt umferdarslys
er a0 reeda fast beetur Gr abyrgdar-
eda dkumannstryggingu vidkom-
andi okutaekja en i pvi tilfelli
kemur ekki til greidslu bota skv.
l6greglulogum. Hafi logreglu-
madur sjalfur keypt sérstaka slysa-
tryggingu a hann botarétt ur
henni.

Vakin er sérstok athygli & pvi
a0 heimilis- og fjolskyldutrygg-
ingar par sem akvedi er um
ororkubaetur gilda ekki pegar slys
4 sér stad 1 vinnutima né vegna

YPrlit botaréttar Tjonboli slasast Tjonpoli slasast Tjonpoli slasast
i 16greglubil vid 16greglustorf i fritima

Slysatrygging keypt af ja ja ja

domsmalaraduneyti

Tryggingastofnun ja* ja* nei

rikisins

Abyrgd rikissjods skv. nei ja nei

30. gr. 16greglulaga

Abyrgdartrygging ja nei ja

bifreidar

Hefdbundin fjolskyldu/ nei nei ja

heimilistrygging

Sérstok slysatrygging ja ja ja

* ef varanleg leeknisfraedileg 6rorka (miski) er metin 10% eda meiri.
Yfirlitid felur ekki i sér temandi talningu peirra tilfella sem upp geta komid.



Slysatrygging keypt af domsmalaraduneyti skv. samkomulagi vid LL
Gildandi upphadir slysatrygginga peirra sem keyptar eru hja Vatryggingafélagi fslands eru sem hér

segir:
Danarbzetur Enginn 4 Born eda Maki Vidbot pr.
framfeerslu foreldrar barn
1.441.012 kr. 4.565.863 kr. 6.235.458 kr. 1.198.931 kr.
Ororkubztur * Ororkub. v/100%
grunnfjarh. ororku
10.908.970 kr. 24.545.236 kr.

* Baetur fyrir varanlega leeknisfradilega drorku greidast i hlutfalli vid grunnfjarhaed p6 pannig ad hvert
leeknisfraedilegt 6rorkustig 26 - 50% vegur tvofalt og hvert leknisfradilegt drorkustig 51 - 100% vegur

prefalt.

Slysatrygging st, sem ni er i gildi hja Vatryggingafélagi {slands greidir einungis batur vegna metin-
nar varanlegrar leeknisfraedilegrar 6rorku (miska) midad vid hofudstol tryggingarinnar sem lyst er hér ad

framan.

slyss sem verdur af voldum oku-
teekis.

bé er rétt ad benda 4 ad sum
tryggingafélog hafa nu i skil-
malum sinum um heimilis- og
fjolskyldutryggingar akvaedi sem
takmarkar mjog botaskyldu og i
sumum tilfellum eru ekki greidd-
ar batur nema varanleg laknis-
freedileg 6rorka (miski) nai ad
minnsta kosti 15 %. Sama gildir
um tryggingaskilmala ferdatrygg-
inga sem Visa og Eurocard aug-
lysa. Samkvemt peim trygging-
um eru engar betur greiddar fyrr
en vid 16% ororkustig.

Er rétt ad benda sérstaklega a
petta par sem margir standa i
peirri tra ad heimilistryggingar og
greidslukortatryggingar veiti goda
tryggingavernd, en stadreyndin er
su ad verulegt tjon parf ad hafa
ordid til ad 15 % varanleg laeknis-
freedileg ororka (miski) sé metin.

Réttur til bota i fritima-
slysum
Slysatrygging si sem keypt er af
domsmalaraduneytinu hja Va-
tryggingafélagi islands gildir
allan sélarhringinn og eru betur
greiddar ur pessari tryggingu
hvort sem um fritimaslys eda slys
i vinnutima er ad reda.

Rétt er p6 ad vekja athygli &
pvi ad logreglumadur sem hefur
med hondum aukastarf hja 60rum

launagreidanda nytur ekki bota-
réttar ur tryggingunni slasist hann
vid pessa aukavinnu sina.

Hann @tti hins vegar rétt a
botum fra Tryggingastofnun rik-
isins 1 samremi vid akveodi al-
mannatryggingalaga auk laun-
bega- og abyrgdartrygginga sama
aoila.

Vinna i eigin pagu sem ekki er
arOber, t.d. minni hattar vinna vid
eigid husnadi, hefur ekki ahrif 4
gildi tryggingarinnar.

Baetur fra Tryggingastofnun
rikisins skv. almannatrygg-
ingalogum
Beatur fra Tryggingastofnun
rikisins vegna vinnuslysa greidast
ef 10% ororka eda meira er metin
og er i formi eingreidslu ef 6rork-
an er metin 4 bilinu 10 — 49% en
manadargreidslur ef ororkan er
50% eda heerri.

bessar batur reiknast i hverju
einstoku tilviki og eru medal
annars midadar vio aldur.

Sjukrakostnadur vegna vinnu-
slysa greidist af Tryggingastofnun
rikisins. Su verklagsregla hefur
myndast ad vidkomandi embeetti
hefur séd um greidslu 4 kostnadin-
um og innheimtir hann sidan hja
Tryggingastofnun.

Baetur skv. 30. gr. logreglu-
laga og ur abyrgdartrygg-
ingu bifreidar
Uppgjor & botum samkvemt 30.
gr. laga nr. 90/1996 um logreglu-
menn fer eftir akvedum skada-
botalaga nr. 50/1993. Beetur fyrir
tjon samkvemt skadabotalogum
skiptast i nokkra peetti. I fyrsta
lagi geta menn att rétt & botum
fyrir timabundid tekjutap, hafi
peir tapad launum vegna slyssins.
[ 60ru lagi geta menn att rétt &
pjaningabotum fyrir pann tima
sem peir eru rumliggjandi 1 kjol-
far slyss og sidan pann tima sem
peir eru metnir veikir an pess ad
vera ramliggjandi fram til pess
tima sem ekki er ad venta frekari
bata.

[ pridja lagi geta menn att rétt
4 botum fyrir varanlegan miska,
en miski telst vera 6fjarhagslegt
tjon svo sem Opagindi og Iyti,
sem tjonpoli verdur fyrir vegna
slyssins. Varanlegur miski er
metinn i proésentustigum og
greidist sem hlutfall af fastri vio-
midunarfjarhaed skadabodtalaga,
sem i september 2005 er kr.
5.840.500.- midad vid 100%
miska. Pessi tala breytist i sam-
remi vid visitolu.

[ fjorda lagi geta menn att rétt
a botum fyrir varanlega fjarhags-
lega ororku, en pa er metid hvort
slysid muni skerda getu tjonpola
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til ad afla sér tekna i framtidinni.
Utreikningur 4 botum fyrir varan-
lega drorku fer eftir aldri tjonpola
og tekjum hans sl. prju tekjuar
fyrir slysio.

Til fradrattar pessum botum
koma greidslur ur slysatryggingu
keyptri af vinnuveitanda og greid-
slur fra Tryggingastofnun rikis-
ins.

Akvadi skadabotalaga gilda
einnig um uppgjor bota Gr abyrgo-
artryggingu okutekja.

Ymis atridi sem hafa parf i
huga

Rétt er ad taka fram ad eingreidsl-
ur ur slysatryggingu og eingreidsl-
ur fra Tryggingastofnun rikisins,
svo og pjaningabaetur, miskabeetur
og baetur fyrir fjarhagslega 6rorku
eru ekki skattskyldar en pad parf
ad gera grein fyrir peim 4 skatt-
framtali.

bad athugist ad framangreind-
ar upplysingar eru ekki temandi
og visast til skadabotalaga nr.
50/1993 med sidari breytingum
um frekari atlistanir.

Fyrningaréttur botakrafna er i
dag ymist 4 eda 10 ar og parf ad
athuga hvert einstakt tilvik fyrir
sig pegar metid er hvort tjon er
fyrnt.

begar ny 16g um vatrygginga-
samninga taka gildi um nastu
dramoét verdur si meginbreyting
ad tilkynna verdur tjon innan eins
ars fra pvi ad tjoénpoli gerir sér
grein fyrir ad tjon hafi ordid.
Mega menn pvi buast vid pvi ad
missa botarétt tilkynni peir ekki
um slys og averka sina innan pess
timamarks.

Batur vegna minni hattar
averka eda slysa sem ekki valda
tekjutapi beaetast eftir pvi hversu
alvarlegur averkinn er.

Baetur vegna munatjons
begar tjén verdur & munum
greidist pad af vidkomandi
embeetti, en sanna verdur ad tjon-
10 megi rekja til starfa vidkom-
andi hja 16greglunni.

[ framkvemd hefur pad oft
reynst erfidleikum bundid ad
sanna aod slikt tjon sé ad rekja til
logreglustarfsins, t.d. pegar bif-
reidar l6greglumanna hafa ordid
fyrir skemmdum og grunur hefur
vaknad um hefndaradgerdir i gard

vidkomandi vegna starfa hans
sem logreglumanns.

Hvada radstafanir ber ad
gera pegar tjon verdur

* begar vinnuslys ber ad hond-
um er rétt ad hafa samband
vid Landssamband 16greglu-
manna og afla upplysinga um
rétt sinn.
Naudsynlegt er ad tryggja ad
yfirmadur tilkynni Trygginga-
stofnun rikisins um slysid.
Brynt er ad malid sé rannsakad
og gerd um pad logreglu-
skyrsla.
Tilkynna parf slys til vidkom-
andi vatryggingafélaga & sér-
stokum eydublodum. Fra og
med aramotum parf tilkynning
a0 berast innan eins ars eins
og fyrr segir.
» Logmannsadstod er i flestum
tilfellum naudsynleg par sem
6flun allra naudsynlegra
gagna, svo sem laknisvottorda
og ororkumats, og utreiknin-
gur tjons getur kallad & sér-
fredipekkingu. A pad skal
bent ad 16gmannskostnadur
greidist ad mestu leyti, asamt
utlogoum kostnadi vegna
gagna peirra sem naudsynlegt
er ad afla, af vidkomandi tryg-
gingafélagi pegar um er ad
reda tjon sem falla undir
akvaedi skadabotalaga.
[ peim tilfellum pegar einungis
er um ad raeda batur ur slysa-
tryggingu greidist logmanns-
kostnadur ekki af trygginga-
félagi. Hins vegar er sa kostn-
adur 6verulegur midad vid pa
hagsmuni sem i huafi eru, en
sjalfsagt er ad afla sér upplys-
inga um kostnad fyrir fram.

[ grein minni sem birtist arid
2000 var vikid ad agreiningi vid
Tryggingastofnun rikisins um
botaskyldu vegna slysa sem 16g-
reglumenn verda fyrir t.d. vid
knattspyrnuafingar sem skipu-
lagdar eru af einstokum 16greglu-
félogum.

bratt fyrir akveedi i kjarasamn-
ingi LL vi0 rikissjod, um ad 16g-
reglumenn skuli teljast vera vid
vinnu 4 pessum efingum, hatnadi
Tryggingastofnun bétaskyldu a
peim grundvelli ad slik slys teljist
ekki til vinnuslysa i skilningi

almannatryggingalaga. Malunum
var skotid til domstola og syknadi
Heestiréttur Tryggingastofnun og
rikissjod af botakréfum par sem
Heestiréttur taldi rikissjod ekki
hafa skuldbundio sig til greidslu
slysabota skv. almannatrygginga-
logum.

begar réttarstada logreglu-
manna a pessu svidi er skodud er
ljost ad peir njota mjog godrar
tryggingaverndar vid storf sin,
enda hefur reynslan synt ad pad er
naudsynlegt ad peir séu vel tryggo-
ir vegna peirra verkefna sem peim
eru falin. Pbessi réttarvernd er
afrakstur aralangs starfs fyrir-
svarsmanna Landssambands 16g-
reglumanna og annarra sem ad
pessum malum hafa komid.

Rétt er ad bryna pad fyrir peim
sem verda fyrir averkum eda tjoni,
ad med gildistoku nyrra laga um
vatryggingasamninga verdur enn
brynna en adur ad tjon sé tilkynnt
og naudsynlegar radstafanir gerd-
ar sem fyrst eftir ad atvik 4 sér
stad. A0 60rum kosti er hatta &
a0 réttur geti glatast.

Oski 16greglumenn frekari
upplysinga geta peir fengid per
hja undirritudum eda 60rum 16g-
moénnum skrifstofunnar { sima
520 5800 eda med fyrirspurn i
télvuposti a gylfi@fortis.is.

Gylfi Thorlacius hrl.



Eftirtaldir adilar 6ska I6gregluménnum velfarnadar i starfi:

Hvammstangi

Adaltak sf, Hofdabraut 11
B. Astvaldur Benediktsson ehf., Melavegi 2

BLONDUOS

“Krékur ehf, verslun, smidar og verktakar”,
Melabraut 21

Légmannsstofa Stefans Olafs ehf.,
Hunabraut 19

Stéttarfélagid Samstada, Pverbraut 1
Stigandi ehf., Hanabraut 29

Sandblastur og malmhadun hf., Arstig 6
Sjobudin ehf., Laufasgotu 1

Sparisjodur Nordlendinga, Skipagdtu 9
Straumras hf., Furuvéllum 3

Tréborg ehf., Furuvéllum 1

Trukkurinn ehf, Hjalteyrarg6tu 8
Vaxtarreektin ehf -ipéttahéllini, v/ Skolastig
Véla-og Stalsmidjan ehf., Granufélagsgétu 47

Vélar og stal sf., Draupnisg6tu 7-1

GRENIVIK

Sparisjodur Hofdhverfinga, Agissidu 7

Midas hf., Midasi 9

Snarvirki hf., Midési 11

Trésmidja Gudna bérarinssonar, Massel
Verslunarmannafélag Austurlands, Midvangi 2-4

Okuskoli austurlands, Haafelli 4a

SEYPISFIORDUR

Félag opinberra starfsmanna & Austurlandi,
Gardarsvegi 6

Syslumadurinn & Seydisfirdi, Bjolfsgotu 7
Vélsmidjan Stalstjornur, Fjardargétu 1

bvottataekni ehf., Strandavegi 21

SAUPARKROKUR

DALVIK

REYDPARFJIORDUR

Maélflutningsskrifstofan ehf, Austurvegi 6
Meindyravarnir Sudurlands ehf., Gagnheidi 59
Nesey ehf., Sudurbraut 7

Rafmagnsverkstaedi Jens Péturs, Laugaras 1
Rafdld ehf., Grésteini  Olfusi

S.G. hus hf.,, Austurvegi 69

Set ehf.,, Eyravegi 41

Véruflutningar Magnusar G. Ofjord,
Heimahaga 3

HVERAGERDI

Heilsustofnun N.LF.i,, Greenumérk 10

J.S.K. bifreidaverkstaedi ehf., Austurmérk 16¢

Bifreidaverkstaedi Kaupfélags Skagfirdinga,
Freyjug6tu 9

Hesturinn, Seemundargétu 3
Héradsdomur Nordurlands vestra,
Skagfirdingabraut 21

Kaupfélag Skagfirdinga, Artorgi 1

K-Tak hf, Borgartuni 1

S.E. verktakar, Raftahlid 76

Verslun Haraldar Juliussonar, Adalgétu 22

SIGLUFJORDUR

Allinn ehf- sportbar, Pormédsgotu 11-15
J.E. Vélaverkstaedi, Granugotu 13
Johannes Egilsson, Granugotu 13

Sparisjodur Siglufjardar, Tangétu 3

AKUREYRI

Adstod sf., Frostagotu 2c

Arnarfell ehf. verktakar, Sjafnarnesi 2-4
Asbyrgi - Fléra ehf., Frostagétu 2a
Bifreidast6d Oddeyrar, Strandgata

Blaa kannan, Hafnarstraeti 96

Blikk og teeknipjonustan hf., Kaldbaksgotu 2
Baejarverk hf., Oseyri 20

G.V. gréfur ehf., Oseyri 2

Greifinn hf., Glerargétu 20
Héradsdomur Nordurlands eystra,
Hafnarstreeti 107

Husbilar ehf., Njardarnesi 2

Kaffi Torg, Glerartorgi

Litla kaffistofan, Bjarnastig 5

Losteeti ehf., Naustatanga 1 box 234
Légmannsstofa Hreins Pélssonar,
Granufélagsgotu 4

Légmannsstofan ehf., Strandgétu 29
Légmannsstofan Légmannshlid, Radhstorgi 3
Malbikun KM, Flégusidu 2

Raf - Oseyri ehf, Oseyri 6

Rafmenn ehf., Fjolnisg6tu 2b

Rafos sf., Skipag6tu 14

Raftékn ehf., Glerargotu 34

S.S. byggir ehf., Kaldbaksgétu 1

“B.H.S. ehf, bila- og vélaverkstaedi”, Fossbrin 2
Dalverk ehf., Sandskeidi 22

Jardverk hf., Myrarvegi 2

Sparisjodur Svarfdeela, Radhusinu

Steypustodin Dalvik ehf., Sunnubraut 11

OLAFSFIORDUR

Arni Helgason ehf, Hlidarvegi 54
Gardar Gudmundsson, Brekkugétu 25

Syslumadurinn & Olafsfirdi, Olafsvegi 3

HUSAVIK

Bilaleiga Husavikur ehf., Gardarsbraut 66
Heimabakari, Gardarsbraut 15

Langanes hf., Skolagardi 6

Steinsteypir hf., Hafralaek II
Syslumadurinn & Husavik, Utgardi 1
Veitingahusid Salka, Gardarsbraut 6
Vélaverkstadid Arteigi,

Arteigur Ljésavatnshrepp

Vikurraf ehf., Hédinsbraut 4

Kjotkaup hf, Oseyri 1
Trévangur hf., Budareyri 15

ESKIFJORDUR

Bilaverkstaedi Asbjérns, Utkaupstadarbraut 2
Légmannstofa Gisla M. Audbergssonar,
Strandgo6tu 53

Vidhald fasteigna, Strandgotu 50

PORLAKSHOFN

Humarvinnslan hf., Unubakka 42-44
Rafgull ehf., Selvogsbraut 4
Steinsteypus6gun Snzefelds ehf., Egilsbraut 10

STOKKSEYRI

Kumbaravogur ehf., Kumbaravogi

LAUGARVATN

NESKAUPSTABUR

Aldan NK-28 ehf., Starmyri 5

G.T. ehf - Verslunin Vik, Egilsbraut 6
Haki hf., Piljuvéllum 10
Rauda torgid ehf, Egilsbraut 19

FASKRUDSFIORDUR

Asvélar ehf., Hrisholti 11

FLUPIR

Ahaldahsid Stedji, Smidjustig 2
Fladafiskur, Borgarasi

Fladasveppir ehf., Undirheimum

Voggur ehf., Grimseyri 11

DJUPIVOGUR

Djup ehf, Borgarlandi 9
Salar Islandica ehf, Bakka 1

RAUFARHOFN

HOFN

Véla- og trésmidja SRS ehf., Adalbraut 16-22

PORSHOFN

B.J. Vinnuvélar ehf., Halsvegi 2

Krossey hf., Vesturbraut 5
Skeggey ehf., Midosi 17
Syslumadurinn & H6fn i Hornarfirdi,

Hafnarbraut 36

HELLA

Heflun ehf. Verktakapjonusta, Lyngholti
Kokuval ehf., Pingskalum 4

HVOLSVOLLUR

Jén og Tryggvi hf., Ormsvéllum 3
Steinasteinn ehf, Ormsvéllum 1

Syslumadurinn & Hvolsvelli, Austurvegi 6

ViK

Syslumadurinn i Vik i Myrdal, Ranarbraut 1

VOPNAFJORDUR

SELFOSS

VESTMANNAEYJAR

Verktakafyrirtaekid Ljosaland hf., Haholti 3

EGILSSTAPIR

Arsverk ehf, Manatrod 4

Bilaverkstaedi Borgpors ehf., Midasi 2
Bolholt hf., Lagarfelli 10

Eskfirdingur hf., Furuvellir 4

G. Armannsson ehf,, Artr6d 12

Hagverk ehf, Bjarkargrund 1

Héradsverk ehf., Midasi 19

Hitaveita Egilsstada og Fella, Einhleypingi 1
Légmannstofan Regula, Kaupvangi 2

Malarvinnslan hf., Midasi 11

Arvirkinn ehf,, Eyravegi 32

Basinn - veitingastadur, Efstalandi
Bilapjonusta Péturs ehf., Vallholti 17
Bokautgafan Bjork, Birkivollum 30
Byggingafélagid Drifandi ehf, Gagnheidi 55
Byggingafélagid Laski ehf., Bakkatjorn 7
Byggingarfélagid Arborg ehf., Bankavegi 5
Fasteignasalan Bakki ehf., Sigtani 2
Holraesa- og stiflupjonusta sudurlands ehf.,
Midtani 14

Klettur veitingabid, Reykholti Biskupstungum
Litla kaffistofan ehf,

Légmenn Sudurlandi ehf., Austurvegi 3

Bifreidaverkstaedi Muggs, Strandvegi 65
Bilaverkstaedi Sigurjons, FIgtum 20
Frér ehf, Hasteinsvegi 49

Geefa ehf, Illugagétu 7

Pétursey ehf, Flotum 31

Reynistadur ehf., Vesturvegi 10

Skylid ehf., Fridarhofn

Stigandi hf., Basaskersbryggju 3
Tolvun ehf, Strandvegi 54
Vélaverkstaedid Por hf., Nordursundi 9
Vinnslust6din hf.,, Hafnargétu 2

Voruval ehf,, Vesturvegi 18
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Landssamband légreglumanna

Launataflanr 609 Numer 07 brepareikningur launafl. Axx:
Gildir fra 01.01.2006 1.brep  Yngrien 25 ara

2.brep  fra 25 ara aldri
Hiutfall yfirvinnu af manadarlaunum er 1.0385% 3. brep  fra 30 ara aldri (vm.prep dagvinnu)
Full desemberuppboét er 45,000 4.brep  fra 35 ara aldri
Full orlofsuppbét er 22,400 5.brep  fra 40 ara aldri

6. brep  fra 45 éara aldri
brepareikningur launafl. Bxx:
1. brep Yngri en 30 ara brepareikningur launafl. Cxx:
2. brep fra 30 ara aldri (vm.prep dagvinnu) 1.brep  Yngri en 40 ara (vm.prep dagvinnu)
3. brep fra 35 ara aldri 2. brep  fra 40 ara aldri
4. brep fra 40 ara aldri 3.brep  fra 45 ara aldri
5. brep fra 45 ara aldri

Timavinna
Manadarlaun Dagvinna |Dagvinna |Vaktadlag |Vakatilag |Vakatélag
brep eftirlpega 33.33% 55% 90%

Launaflokkur 1 2 3 4 5 6
A01 127,650 131,508 135483 137,515 139,578 141,672 833.22 871.28 277.71 458.27 749.90
A02 131,508 135,483 139,578 141,672 143,797 145,954 858.40 897.62 286.10 472.12 772.56
A03 135,483 139,578 143,797 145,954 148,143 150,365 884.35 924.74 294.75 486.39 795.92
A4 139,578 143,797 148,143 150,365 152,620 154,909 911.08 952.69 303.66 501.09 819.97
A05 143,797 148,143 152,620 154,909 157,233 159,591 938.61 981.48 312.84 516.24 844.75
A06 148,143 152,620 157,233 159,591 161,985 164,415 966.98 1,011.15 322.29 531.84 870.28
AO7 152,620 157,233 161,985 164,415 166,881 169,384 996.21 1,041.71 332.04 547.92 896.59
A08 157,233 161,985 166,881 169,384 171,925 174,504 1,026.32] 1,073.20 342.07 564.48 923.69
A09 161,985 166,881 171,925 174,504 177,122 179,779 1,057.34| 1,105.64 352.41 581.54 951.61
A10 166,881 171,925 177,122 179,779 182,476 185,213 1,089.30) 1,139.06 363.06 599.12 980.37
A1 171,925 177,122 182,476 1852213 187,991 190,811 1,122.23| 1,173.49 374.04 617.23| 1,010.01
A12 177,122 182,476 187,991 190,811 193,673 196,578 1,156.14| 1,208.95 385.34 635.88| 1,040.53
A13 182,476 187,991 193,673 196,578 199,527 202,520 1,191.09] 1,245.50 396.99 655.10] 1,071.98
A14 187,991 193,673 199,527 202,520 205,558 208,641 1,227.09| 1,283.14 408.99 674.90| 1,104.38
A15 193,673 199,527 205,558 208,641 211,771 214,948 1,264.18]  1,321.93 421.35 695.30| 1,137.76
A16 199,527 205,558 211,771 214,948 218,172 221,445 1,302.39| 1,361.89 434.09 716.31 1,172.15
BO1 164,415 166,881 169,384 171,925 174,504 1,026.32) 1,073.20 342.07 564.48 923.69
B02 169,384 171,925 174,504 177,122 179,779 1,057.34| 1,105.64 352.41 581.54 951.61
B03 174,504 177,122 179,779 182,476 185,213 1,089.30, 1,139.06 363.06 599.12 980.37
B04 179,779 182,476 185,213 187,991 190,811 1,122.23| 1,173.49 374.04 617.23| 1,010.01
B05 185,213 187,991 190,811 193,673 196,578 1,156.14| 1,208.95 385.34 635.88| 1,040.53
B06 190,811 193,673 196,578 199,527 202,520 1,191.09] 1,245.50 396.99 655.10] 1,071.98
BO7 196,578 199,527 202,520 205,558 208,641 1,227.09| 1,283.14 408.99 674.90| 1,104.38
B08 202,520 205,558 208,641 211,771 214,948 1,264.18| 1,321.93 421.35 695.30| 1,137.76
B09 208,641 211,771 214,948 218,172 221,445 1,302.39| 1,361.89 434.09 716.31 1,172.15
B10 214,948 218,172 221,445 224,767 228,139 1,341.76]  1,403.05 447.21 737.97| 1,207.58
B11 221,445 224,767 228,139 231,561 235,034 1,382.32| 1,445.46 460.73 760.28| 1,244.09
B12 228,139 231,561 235,034 238,560 242,138 142410, 1,489.15 474.65 783.26| 1,281.69
B13 235,034 238,560 242,138 245,770 249,457 1,467.14] 1,534.16 489.00 806.93| 1,320.43
B14 242,138 245770 249,457 253,199 256,997 1,511.49| 1,580.53 503.78 831.32| 1,360.34
B15 249,457 253,199 256,997 260,852 264,765 1,557.17| 1,628.30 519.00 856.44| 1,401.45
B16 256,997 260,852 264,765 268,736 272,767 1,604.24| 1,677.52 534.69 882.33| 1,443.82
B17 264,765 268,736 272,767 276,859 281,012 1,652.73| 1,728.22 550.85 909.00| 1,487.46
B18 272,767 276,859 281,012 285,227 289,505 1,702.68) 1,780.46 567.50 936.47| 1,532.41
B19 281,012 285,227 289,505 293,848 298,256 1,754.15| 1,834.27 584.66 964.78| 1,578.74
CO01 185,213 187,991 190,811 1,139.06| 1,173.49 379.65 626.48| 1,025.15
C02 193,673 196,578 199,527 1,191.09| 1,227.09 396.99 655.10| 1,071.98
C03 202,520 205,558 208,641 1,245.50) 1,283.14 415.13 685.03] 1,120.95
Co04 211,771 214,948 218,172 1,302.39| 1,341.76 434.09 716.31 1,172.15
C05 221,445 224,767 228,139 1,361.89] 1,403.05 453.92 749.04| 1,225.70
Co6 231,561 235,034 238,560 1,424.10, 1,467.14 474.65 783.26| 1,281.69
co7 242,138 245,770 249,457 1,489.15| 1,534.16 496.33 819.03| 1,340.24
Cco8 253,199 256,997 260,852 1,657.17| 1,604.24 519.00 856.44| 1,401.45
C09 264,765 268,736 272,767 1,628.30, 1,677.52 542.71 895.57| 1,465.47
c10 276,859 281,012 285,227 1,702.68, 1,754.15 567.50 936.47| 1,532.41
Cc11 289,505 293,848 298,256 1,780.46| 1,834.27 593.43 979.25| 1,602.41
C12 302,730 307,271 311,880 1,861.79] 1,918.06 620.53| 1,023.98| 1,675.61
C13 316,558 321,306 326,126 1,946.83] 2,005.67 648.88| 1,070.76| 1,752.15
C14 331,018 335,983 341,023 2,035.76| 2,097.29 678.52] 1,119.67| 1,832.18
C15 351,330 356,600 361,949 2,160.68| 2,225.99 720.15| 1,188.37| 1,944.61
C16 372,889 378,482 384,159 2,293.27| 2,362.58 764.35| 1,261.30] 2,063.94
C17 395,770 401,707 407,733 2,433.99| 2,507.56 811.25| 1,338.69| 2,190.59

Umsamdar heekkanir:
Ny tafla 01052006
2,90% 01012007
2,50% 01012008




Dagpeningar og
akstursgjald innanlands

Ferdakostnadarnefnd hefur dkvedid dagpeninga til greidslu gisti- og faediskostnadar

rikisstarfsmanna & ferdalogum innanlands 4 vegum rikisins sem hér segir:

Dagpeningar rikisstarfsmanna 4 ferdalogum innanlands.

1. Gisting og fedi { einn sélarhring
2. Gisting { einn sélarhring
3. Fa0i hvern heilan dag,
minnst 10 tima ferdalag
4. Fx0i { hdlfan dag,
minnst 6 tima ferdalag

kr.

Akvirdun pessi gildir fra og med 1. oktéber 2005.

Akstursgjald rikisstarfsmanna:

Almennt gjald
Fyrstu 10.000 km Kr. 62.00 pr. km.
Fra 10.000 til 20.000 km - 56.00 -
Umfram 20.000 km - 49.50 -
Sérstakt gjald
Fyrstu 10.000 km - 71.30 -
Fra 10.000 til 20.000 km - 64.40 -
Umfram 20.000 km - 56.92 -
Torfeerugjald
Fyrstu 10.000 km - 89.90 -
Fra 10.000 til 20.000 km - 81.20 -
Umfram 20.000 km - 71.77 -

Akvérdun pessi gildir frd og med 1. oktéber 2005.

14.300
8.300

6.000

3.000

Dagpeningar erlendis:

Almennir dagpeningar

Gisting Annad Samtals

London, New York,
Washington DC og Tokio SDR 145 110 255

Annars stadar

SDR 110 100 210

Dagpeningar vegna pjdlfunar, ndms eda eftirlitsstarfa.
London, New York,
Washington DC og Tokio SDR 93 70 163

Annars stadar

SDR 70 64 134

Akvordun pessi gildir frd og med 1. jini 2004.

Starfaflokkar

1. Afleysingamadur A-1 5 Adstodarvardstjori/sérsveitarmenn
Grunnrédun B-7
2.Héradslogreglumadur Vid 5 ara starfsaldur B-8
Grunnrédun A-4 Vid 10 ara starfsaldur B-9
Vid 15 ara starfsaldur B-10
3.Logreglunemi
Grunnrédun A-4 6.Rannsoknarlogreglumadur
Grunnrédun (rlm 2) B-7
4.Logreglumadur Vi0 3 ara starfsaldur B-8
Grunnrédun A-8 Vid 5 ara starfsaldur B-9
Vio 5 ara starfsaldur A-11 Vid 10 ara starfsaldur B-10
Vio 10 ara starfsaldur A-14 Vid 13 ara starfsaldur B-11
Vio 15 ara starfsaldur A-16
7. Vardstjori
Grunnrédun B-8

Vi0 5 ara starfsaldur B-9
Vi0 10 ara starfsaldur B-10
Vi0 13 ara starfsaldur B-11

8 0g 9 Adalvar0stjori / 16greglufulltrii

Grunnrodun B-10
Vi 5 ara starfsaldur B-11
Vid 10 ara starfsaldur B-12
Vid 13 ara starfsaldur B-13

10. Adstodaryfirlogreglupjonn
Grunnrédun C-15

11. Yfirlogreglupjonn
Grunnrédun C-16
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sé leggjandi!

Einkabilum hefur fjolgad gridarlega @ hofudborgarsvaedinu
undanfarin ar. bessi fidlgun er orari en svo ad aukning bilastaeda,
sérstaklega i midborginni, dugi til. Aukinni porf fyrir ad leggja
bilum & midborgarsvaedinu verdur ad svara med tvennum heetti:
Annars vegar med stadisvali 6kumanns i samraemi vid erindi
og tima. Hins vegar med fjolgun bilastaeda og breyttri gjaldskra
sem m.a. skapar fleiri vel stadsett skammtimastaeoi.

Bilastaedasjodur kynnir breytingar a bilastedum i midborginni.
Markmidid er ad maeta porfum vegfarenda til ad steedin og timinn
nytist peim betur.

e Skammtimastaeedum a svaedinu hefur verid fjolgad um 187.
e Gjaldsvaedin eru prja (sja mynd). Dyrara er ad leggja
vid adalgotur en 6dyrara eftir pvi sem fjeer dregur.

e Melar taka fleiri mynttegundir. Badi mida- og stodumaelar
taka na 10, 50 og 100 kr. mynt.

-2 Bilastzedasjéour
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