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Til allra sem elska Jehova:

JPér ... munud pekkja sannleikann, og sannleikurinn
mun gera your frjdlsa,” sagoi Jestis. (Johannes 8:31, 32)
Eru petta ekki upporvandi ord? Vio getum pekkt sannleik-
ann, jafnvel d pessum erfidu og ,sidustu dogum” pegar
lygin og villan er meiri en nokkru sinni fyrr. (2. Timdteus-
arbréf 3:1) Manstu hvernig pér var innanbrjosts pegar pii
dttadir pig fyrst d sannleikanum sem fram kemur i Bibli-
unni? Var pad ekki élysanleg tilfinning?

En p6 ad pad sé mikilvaegt ad biia yfir ndkveemri pekk-
ingu d sannleikanum og segja 60rum frd honum purfum
vid lika ad hegda okkur i samrcemi vid sannleikann. Til
ad geta gert pad purfum vid ad ldta keerleika Guds vard-
veita okkur. Hvernig forum vid ad pvi? Svarid er ad finna i
ordum Jesti nottina dour en hann do. Hann sagoi trium
postulum sinum: , Ef pér haldid bodord min verdio pér
[stodugir] i elsku minni, eins og ég hef haldid bodord fod-
ur mins og er stodugur i elsku hans.” — Johannes 15:10.

Vid tokum eftir ad Jestis 1ét keerleika Guds vardveita
sig med pvi ad halda bodord hans. Vid getum likt eftir
honum. Til ad ldta keerleika Guds vardveita okkur purf-
um vid ad lifa i samreemi vid sannleikann dagsdaglega.
Jestis sagoi pessa somu nott: , bér vitio petta og pér erud
scelir ef pér breytio eftir pvi.” — Johannes 13:17.

bad er einlaeg von okkar ad pessi bok hjdlpi pér ad
halda dfram ad lifa i samrcemi vid sannleikann og ldta
,keerleika Guds vardveita pig og veita pér eilift Iif’.
— Jidasarbréfio 21.

Stjornandi rdd Votta Jehova






1. KAFLI

Pannig birtist ,elskan til Guds“

»Elskan til Guds birtist i ad vido héldum
bodord hans. Og bodord hans eru ekki pung.”
— 1. JOHANNESARBREF 5:3.

ELSKARDU Jehoéva Gud? Ef pu hefur vigt pig honum
svararQu orugglega jatandi — og pad med réttu. bad er
ekki nema edlilegt ad elska Jehéva. Vid elskum hann
af pvi ad hann elskar okkur. [ Bibliunni er pad ordad
pannig: ,Vid elskum pvi ad Gud elskadi okkur ad fyrra
bragdi.” — 1. Jéhannesarbréf 4:19.

2 Jehéva syndi ad hann elskadi okkur d4dur en vid
elskudum hann. Hann gaf okkur undurfagurt heim-
ili. Hann annast likamlegar og efnislegar parfir okkar.
(Matteus 5:43-48) Hann fullnaegir lika andlegum porf-
um okkar og pad er ekki sidur mikilvaegt. Hann gaf okk-
ur ord sitt, Bibliuna. Og hann hvetur okkur til ad bidja
til sin og lofar ad hlusta & okkur og hjdlpa med heil-
ogum anda sinum. (Sdlmur 65:3; Likas 11:13) Sidast
en ekki sist sendi hann é4stkeeran son sinn til ad greida
lausnargjald svo ad haegt veeri ad frelsa okkur ur fjotrum
syndar og dauda. Hefur ekki Jehéva synt okkur évidjafn-
anlegan keerleika? — Jéhannes 3:16; Rémverjabréfid 5:8.

3 Jeh6va vill ad vid njétum gods af keerleika hans ad

1, 2. Hvers vegna elskardu Jeh6va Gud?

3. (a) Hvad purfum vid ad gera til ad kaerleikur Guds vardveiti okk-
ur? (b) Hvada mikilveegu spurningu purfum vid ad skoda og hvar
faum vio svar vid henni?



Med pvi ad vigjast ‘

og skirast erum vioé ad
dkveda ad hlyoa
Jehéva alla cevi.

eilifu. En pad er undir sjdlfum okkur komid hvort si
verdur raunin. Vid faium eftirfarandi hvatningu { Bibli-
unni: , Latid keerleika Guds vardveita ykkur sjélf . . . og
[veita] ykkur eilift lif.” (Judasarbréfid 21) Sognin ,l4t-
i0“ gefur til kynna ad vid verdum ad gera eitthvad til ad
keerleikur Guds vardveiti okkur. Vid purfum ad bregd-
ast vid keerleika hans med dkvednum heetti. Pad er pvi
mikilvaegt ad spyrja sig ad pvi hvernig vid getum synt
ad vid elskum Gud. Svarid er ad finna { innbldsnum
ordum J6éhannesar postula: ,Elskan til Guds birtist 1 ad
vid holdum bodord hans. Og bodord hans eru ekki
pung.” (1. Jéhannesarbréf 5:3) Vid eettum ad kynna
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okkur vel hvad pessi ord merkja vegna pess ad okkur
langar til ad syna Gudi hve heitt vid elskum hann.

PANNIG BIRTIST ,ELSKAN TIL GUDS”

4 Hvad hafdi Jéhannes postuli i huga pegar hann
skrifadi ordin ,elskan til Guds“? Manstu hvenaer keer-
leikurinn til Jehdva kviknadi i hjarta pér og ték ad
vaxa?

5 Rifjadu adeins upp hvernig pér var innanbrjdsts
pegar pu heyrdir fyrst sannleikann um Jehdéva og fyrir-
etlun hans og byrjadir ad trda. Pu attadir pig 4 pvi
ad enda pétt pu veerir feeddur syndugur og fjarleg-
ur Gudi opnadi hann pér leid fyrir atbeina Krists til ad
hljéta fullkomleikann sem Adam glatadi og Odlast ei-
lift lif. Matteus 20:28; Rémverjabréfid 5:12, 18) Pu forst
ad skilja hve gridarlega férn Jehéva feerdi pegar hann
sendi soninn, sem honum pétti veenst um, til ad deyja
fyrir pig. Pu vardst snortinn { hjarta pér og pér for ad
pykja vent um Jehéva Gud sem syndi pér slikan kaer-
leika. — 1. J6hannesarbréf 4.9, 10.

¢ Tilfinningin, sem hafdi kviknad 1 hjarta pér, var p6
adeins upphaf pess ad pu leerdir ad elska Jehéva. Keer-
leikur er annad og meira en tilfinning og hann birtist {
fleiru en ordum. Pad er ekki nog ad segja bara: ,Eg elska
Jehéva.“ Sannur keerleikur er ad pvi leyti eins og trd ad
hann birtist { verkum. (Jakobsbréfid 2:26) Hann syn-
ir sig sérstaklega 1 verkum sem gledja pann sem mad-
ur elskar. Pegar keerleikurinn til Jehova festi raetur {
hjarta pinu langadi pig til ad lifa pannig ad hann hefdi
velpéknun 4 pér. Ertu skirdur vottur? P4 hefurdu tekid

4, 5. Lystu hvernig keerleikurinn til Jeh6va kviknadi { hjarta pér.
6. Hvernig birtist sannur keerleikur og hvad hefurdu gert vegna pess
ad pu elskar Gud?
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mikilvegustu dkvordun eevinnar. Pu vigdir pig Jeh6va
til ad gera vilja hans vegna pess ad pu elskadir hann
innilega, og pu gafst tdkn um pad med pvi ad lata skir-
ast. (Rémverjabréfid 14:7, 8) Til ad halda petta hatidlega
loford sem pu gafst Jehéva parftu ad gera pad sem Jo-
hannes postuli sagdi { framhaldinu.

NVID HOLDUM BODORD HANS“

7 Jéhannes utskyrir hvernig keerleikurinn til Guds
birtist: ,,Vid hldum bodord hans,” segir hann. Hver eru
bodord Guds? [ ordi sinu, Bibliunni, gefur hann okkur
ymis bein fyrirmeli. Hann bannar til deemis drykkju-
skap, saurlifnad, skurdgodadyrkun, pjéfnad og lygar.
(1. Korintubréf 5:11; 6:18; 10:14; Efesusbréfid 4:28; Kol-
ossubréfid 3:9) Ad halda bodord Guds felur 1 sér ad lifa
samreemi vid skyrar sidferdisreglur Bibliunnar.

8 Til a0 poknast Jehéva purfum vid hins vegar ad
gera fleira en hlyda beinum bodordum hans. Jehéva
setur ekki bod og bonn til ad stjéorna daglegu lifi okk-
ar { smdatridum. Pess vegna megum vid buast vid pvi
ad pad komi upp ymiss konar adstaedur { dagsins 6nn
sem engin sérstok dkvaedi eru um 1 Bibliunni. Hvernig
er heegt ad vita 1 slikum tilvikum hverju Jehéva hefur
velpéknun 4? Biblian hefur ad geyma skyrar visbend-
ingar um vidhorf hans. Pegar vid kynnum okkur Bibli-
una kynnumst vid hvad Jehéva elskar og hvad hann
hatar. (Salmur 97:10; Ordskvidirnir 6:16-19) Vid dttum
okkur 4 hvada vidhorf og verk hann metur mikils. bvi
betur sem vid kynnumst persénuleika og meelikvarda

7. Hvada bodord gefur Gud medal annars og hvernig holdum vid
pau?

8, 9. Hvernig getum vid vitad hvad er Jehdva péknanlegt 4 peim
svidum sem ekki eru nein sérstok dkveedi um 1 Bibliunni? Nefndu
deemi.
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Jehéva peim mun betur getum vid 14tid sjonarmid hans
rdda dkvordunum okkar og framkomu. Pess vegna ger-
um vid okkur oft grein fyrir ,hver sé vilji Drottins” p6
ad vid getum ekki bent 4 nein dkvedin bod eda bonn {
Bibliunni. — Efesusbréfid 5:17.

9 [ Bibliunni er til deemis ekkert 4kvedid bodord pess
efnis ad vid megum ekki horfa 4 kvikmyndir eda sjon-
varpspeetti sem syna groft ofbeldi eda kynferdislegt sid-
leysi. En purfum vid sérstakt lagadkvaedi par sem lagt
er bann vid pvi ad horfa 4 slikt efni? Vid vitum hvern-
ig Jehdva litur 4 malin vegna pess ad { Bibliunni stend-
ur skyrum stoéfum: Jehéva ,hatar . . . pann, sem elsk-
ar ofbeldi”. (Sdlmur 11:5, Biblian 1859) Par segir enn
fremur: ,,Hérkarla og frillulifismenn mun Gud deema.”
(Hebreabréfid 13:4) Pegar vid hugleidum pessi inn-
blasnu ord sjadum vid greinilega hver vilji Jehova er. Pess
vegna skemmtum vid okkur ekki vid pad ad horfa 4
kvikmyndir eda sjénvarpspeetti sem syna pad sem Gud
hatar. Vid vitum ad hann hefur velpéknun 4 pvi ad vid
fordumst sidspillinguna sem bessi heimur teflir fram
undir pvi yfirskini ad hin sé skadlaus skemmtun.”

0 Hver er megindsteedan fyrir pvi ad vid holdum
bodord Guds? Af hverju langar okkur til ad lifa dag
hvern { samreemi vid vilja hans? Vid gerum pad ekki
bara til ad sleppa vid refsingu eda fordast slaemar afleid-
ingar pess ad hunsa vilja hans. (Galatabréfid 6:7) Vid lit-
um svo 4 ad med pvi ad hlyda Jehdva faum vid verd-
meett teekifeeri til ad syna honum ad vid elskum hann.
OKkkur langar til ad hljéta velpéknun hans rétt eins og

* [ 6. kafla bokarinnar er fjallad um val 4 heiln@mu skemmtiefni.

10, 11. Hvers vegna veljum vid ad hlyda Jeh6va og hvers konar
hlydni er um ad raeda?
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barn préir ad gledja pabba sinn. (Sdlmur 119:108) Je-
héva er fadir okkar og vid elskum hann. Ekkert gledur
okkur meira en vissan um ad vid lifum pannig ad vid
hljétum ,velpéknun Drottins“ Jehéva. — Ordskvidirnir
12:2.

1Vid hlydum pess vegna ekki med élund og ekki
bara stundum eda setjum skilyrdi fyrir pvi.* Vid vins-
um ekki tr hverju vid hlydum eda gerum pad adeins
pegar bad hentar okkur eda gerir litlar sem engar krofur
til okkar. Nei, vid erum ,af hjarta hlydin“. (Rémverja-
bréfid 6:17) Okkur er innanbrjosts eins og salmaskaldi
Bibliunnar sem orti: ,Eg finn unad i bodum pinum,
peim er ég elska.” (Sdlmur 119:47) J4, vid hofum unun
af pvi ad hlyda Jehéva. Vid vidurkennum ad hann vero-
skuldar 6skipta og skilyrdislausa hlydni — og eetlast
raunar til hennar. (5. Mésebok 12:32) Vid viljum ad Je-
héva segi pad sama um okkur og hann sagdi um Noéa
sem hlyddi honum dratugum saman og syndi pannig
ad hann elskadi hann. I Bibliunni stendur eftirfarandi
um pennan trda attfédur: ,N6i gerdi allt eins og Gud
baud honum.” — 1. M6sebok 6:22.

12 Hvernig er Jeh6va innanbrjosts pegar vid hlydum
honum fuslega?  ordi hans segir ad pa ,gledjum vid
hjarta hans’. (Ordskvidirnir 27:11) Gledjum vid virki-
lega Drottin alheims med pvi ad hlyda honum? Ja, og
pad er g6d og gild asteda fyrir pvi. Jeh6éva dskapadi
okkur frjalsan vilja. Pad merkir ad vid hofum valfrelsi.
Vid getum valid ad hlyda Gudi og vid getum valid ad

*Illu andarnir geta meira ad segja hlytt en p6 med 6lund. begar
Jesus skipadi illum 6ndum ad fara tat af andsetnu f6lki neyddust peir
til ad vidurkenna vald hans og hlyda, p6tt tregir vaeru. — Markds 1:27;
5:7-13.

12. Med hvers konar hlydni gledjum vid hjarta Jehéva?
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gera pad ekki. (5. M6ésebok 30:15, 16, 19, 20) Pegar vid
hlydum Jehdéva af fisu gedi og pegar hvotin ad baki pvi
er hreinn og einlaegur keerleikur, pa gledjum vid fodur-
inn 4 himnum. (Ordskvidirnir 11:20) Og pd veljum vid
lika bestu lifssteftnuna.

~BODORD HANS ERU EKKI PUNG”

13 J6hannes postuli er dkaflega hughreystandi pegar
hann raedir um krofur Jehéva. ,Bodord hans eru ekki
pung,“ segir hann. (1. Jéhannesarbréf 5:3) [ annarri bibl-
fupydingu stendur: ,Bodord hans ipyngja okkur ekki.”
(New English Translation) Jeh6va gerir ekki 6sanngjarnar
eda ipyngjandi krofur til okkar.* Log hans eru ekki svo
strong ad 6fullkomnir menn geti ekki fylgt peim.

14 Lysum pessu med deemi. G6dur vinur er ad flytja
buferlum og bidur pig um ad hjilpa sér. Pad parf ad
flytja fjoldann allan af kdssum. Sumir eru svo 1éttir ad
einn madur raedur vel vid pd en adrir svo pungir ad pad
parf tvo til ad lyfta peim. Vinurinn segir pér hvada kassa
pu eigir ad bera. Myndi hann bidja pig ad rogast med
kassa sem hann veit ad pu reedur ekki vid? Nei, hann
vill audvitad ekki ad pu ofreynir pig med pvi ad reyna
ad bera pd einn. Gud er astrikur og gédur og setur okk-
ur ekki bodord sem eru of pung til ad vid getum hald-
id pau. (5. M6sebok 30:11-14) Hann myndi aldrei bidja
okkur ad bera svo pungar byrdar. Hann skilur takmork

* Griska ordid, sem bytt er ,pung“ i 1. J6hannesarbréf 5:3, er notad
i Matteusi 23:4 um , pungar byrdar” félgnar { smasmugulegum regl-
um og erfikenningum sem fraedimenn og farisear eetludust til ad al-
menningur fylgdi. I Postulaségunni 20:29, 30 er ordid pytt ,skedir”
og er par notad um hardneskjulega frahvarfsmenn sem myndu fara
med ,rangsnina kenningu” og reyna ad leida adra afvega.

13, 14. Af hverju getum vid sagt ad bodord Guds séu ekki pung og
hvernig ma lysa pvi med demi?
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okkar pvi ad , hann pekkir edli vort, minnist pess ad vér
erum mold”. — Salmur 103:14.

15 Bodord Jehdva eru alls ekki ipyngjandi heldur til
g60s fyrir okkur. (Jesaja 48:17) Mése gat pess vegna
sagt [sraelsmonnum fordum daga: , Drottinn baud okk-
ur ad fara ad 6llum pessum logum og Ottast Drottin,
Guo okkar, svo ad okkur vegnadi cetio vel og hann 1éti
okkur lifi halda eins og allt til pessa.” (5. M6sebok 6:24)
Vid getum lika treyst ad Jehova vilji okkur allt hid besta
pegar hann setur okkur 16g, ad hann beri eilifa vel-
ferd okkar fyrir brjésti. Annad er audvitad éhugsandi.
Viska Jehéva er takmarkalaus. (Rémverjabréfid 11:33)
Hann veit pess vegna hvad er okkur fyrir bestu. Hann er
persénugervingur keerleikans. (1. Jéhannesarbréf 4:8)
Innsta edli hans, keerleikurinn, hefur dhrif 4 allt sem
hann segir og gerir. Keerleikurinn er grundvollur allra
bodorda sem hann leggur fyrir pjéna sina.

16 Pad er ekki par med sagt ad pad sé alltaf audvelt ad
hlyda Gudi. Vid purfum ad berjast gegn dhrifum bessa
spillta heims sem er ,4 valdi hins vonda“. (1. J6hannes-
arbréf 5:19) Vid eigum lika { barattu vid eigin 6fullkom-
leika en hann veldur pvi ad vid hofum tilhneigingu til
ad brjota 16g Guds. (Rémverjabréfid 7:21-25) En keerleik-
urinn til Guds getur sigrad. Jehéva blessar pa sem hlyda
honum af pvi ad pd langar til ad syna ad peir elski hann.
Hann gefur heilagan anda peim sem hlyda honum.
(Postulasagan 5:32) Og heilagur andi gefur af sér undur-
fagran avoxt { fari okkar, verdmeeta eiginleika sem geta
hjalpad okkur ad vera hlydin. — Galatabréfid 5:22, 23.

15. Af hverju getum vid treyst ad bodord Jehéva séu okkur fyrir
bestu?

16. Af hverju getum vid verid hlydin prétt fyrir ahrif pessa spillta
heims og 6fullkomleika okkar?
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17 pessari bok aetlum vid ad lita 4 meginreglur og
sidferdisreglur Jehdva dsamt ymsu fleiru sem gefur til
kynna hver vilji hans er. Og pegar vid gerum pad purf-
um vid ad hafa ymis grundvallaratridi { huga, til deem-
is ad Jehdéva neydir engan til ad fylgja 16gum sinum
og meginreglum heldur vill hann ad vid hlydum sér
af fusu gedi og heilum hug. Gleymum ekki ad su lifs-
stefna, sem Jehova hvetur okkur til ad taka, er okkur til
mikillar blessunar nina og veitir okkur sidan eilift lif.
Og vi0 skulum sjd hlydni okkar vid Jehéva Gud 1 réttu
ljési — sem einstakt taekifeeri til ad syna honum hve
innilega vid elskum hann.

18 Jehodva hefur 1 keerleika sinum gefid okkur samvisk-
una til ad hjalpa okkur ad greina rétt frd rongu. En til
ad samviskan sé areidanlegur vegvisir parf ad uppfraeda
hana og pjalfa. Litum ndnar 4 mdlid 1 naesta kafla.

17, 18. (a) Um hvad er fjallad 1 pessari bk og hvad esettum vid
ad hafa { huga pegar vid lesum hana? (b) Um hvad er raett { neesta
kafla?

HVERT ER SVARID?

= Hvers konar hlydni vill Jehéva sjé 1 fari
pjona sinna og af hverju er pad okkur fyrir
bestu ad hlyda honum pannig? — 5. M6se-
bok 5:28-33.

m Hve mikilveegt er pad { augum Jehéva ad vid
hlydum honum? — 1. Samuelsbo6k 15:22, 23.

m Hvad mad lera af pvi hvernig Jesus leit 4
hlydni vid Gud? — Jéhannes 8:29.

= Af hverju er rétt af okkur ad hlyda Jehé6va?
— Opinberunarbdkin 4:11.




2. KAFLI

Hvernig geturdu vardveitt
g60a samvisku?
»Hafid g6da samvisku.” — 1. PETURSBREF 3:16.

SKIPSTJORI styrir skipi sinu um opid haf, géngumadur
fer einn um 6byggoir og flugmadur flygur vél sinni rétta
leid yfir skyjabreidur sem teygja sig eins langt og aug-
ad eygir. Veistu hvad pessir menn eiga sameiginlegt? Peir
veeru allir { vanda staddir ef peir hefdu ekki 4ttavita eda
onnur leidsogutaeki.

2 Attaviti er einfalt taeki, yfirleitt ekki annad en skifa
med segulndl sem visar { norduratt. En ef attaviti er not-
adur rétt getur hann skilid milli lifs og dauda, ekki sist ef
nékvemt kort er einnig vid hondina. A3 sumu leyti ma
likja 4ttavitanum vid verdmeeta gjof sem Jehéva hefur gef-
i® okkur. Pad er samviskan. (Jakobsbréfid 1:17) An sam-
viskunnar veerum vid rammvillt. En ef vid beitum henni

1, 2. Hvers vegna er attaviti mikilvaegt leidsogutaeki og hvad er likt
med honum og samviskunni?
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rétt getur hun hjalpad okkur ad rata rétta leid og halda
réttri stefnu { lifinu. Vid skulum pvi kanna hvad samvisk-
an er og hvernig hun virkar. Sidan litum vid 4 (1) hvernig
heegt er ad pjalfa samviskuna, (2) hvers vegna vid settum
a0 taka tillit til samvisku annarra og (3) hvernig pad er til
blessunar ad vardveita géda samvisku.

HVAD ER SAMVISKAN OG HVERNIG VIRKAR HUN?

3 Griska biblfuordid, sem pytt er ,samviska“, merkir bok-
staflega ,, med-vitneskja“ eda ,ad vita med sjlfum sér”.
Olikt ollum 6Arum lifverum jardar gaf Gud okkur pann
hefileika ad pekkja sjalf okkur. Vid getum { vissum skiln-
ingi horft 4 sjalf okkur tr dkvedinni fjarlaegd og fellt sid-
ferdilega déma. Samviskan er eins og innra vitni eda d6m-
ari sem rannsakar verk okkar, vidhorf og dkvardanir. Hin
getur leidbeint okkur svo ad vid tokum géda dkvordun eda
varad okkur vid slemri. Eftir 4 getur hin umbunad okkur
fyrir ad velja rétt eda refsad okkur stranglega fyrir ad gera
pad ekki.

4 Manninum og konunni var gefinn pessi sérstaki haefi-
leiki strax { upphafi. Adam og Eva syndu baedi ad pau
hofdu samvisku. Vid sjdum pad af pvi ad pau fundu til
sektar eftir ad pau hofdu syndgad. (1. M6sebok 3:7, 8) En
pad var til litils fyrir pau ad f4 samviskubit pd. Pau hofdu
brotid 16g Guds af dsettu rddi. Pau gerdu uppreisn vitandi
vits, gerdust andstaedingar Jeh6va Guds. Par sem pau voru
fullkomin vissu pau maetavel hvad pau voru ad gera og ni
var ekki aftur snuid.

s Olikt Adam og Evu hafa margir 6fullkomnir menn
hlytt r6dd samviskunnar. Hinn gudhreeddi Job gat til

3. Hvad merkir griska ordid sem pytt er ,samviska” og hvada ein-
staka heefileika lysir htin?

4, 5. (a) Hvernig vitum vid ad Adam og Eva hofdu samvisku og
hvad gerdist pegar pau brutu 16g Guds? (b) Hvada deemi syna ad tru-
ir pjénar Guds fyrir tima kristninnar h6fdu samvisku?
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deemis sagt: ,Eg ver rétt minn og sleppi honum ekki,
hjarta mitt atelur mig ekki fyrir neinn af dogum min-
um.“* (Jobsbék 27:6) Job var samviskusamur madur.
Hann geetti pess ad taka mark 4 dbendingum samviskunn-
ar og 1ét hana styra verkum sinum og dkvordunum. Hann
gat pvi sagt med sanni ad samviskan dteldi hann ekki.
Hann var ekki pjakadur af sektarkennd. Ad pessu leyti var
munur 4 honum og David. I 1. Samtelsbok 24:6 segir ad
,samviskan hafi angrad David’. Pad gerdist eftir ad hann
hafdi synt Sdl konungi 6virdingu en Sal var smurdur
til konungs af Jehéva Gudi. Hins vegar var samviskubit-
i0 David til g6ds pvi ad pad kenndi honum ad syna ekki
slika 6virdingu aftur.

¢ Eru pad pd einungis pjonar Jehéva sem hafa sam-
visku? Litum 4 innbldsin ord Péls postula: ,Pegar heidingj-
ar, sem pekkja ekki 16gmal Mo6se, gera pad eftir edlisbodi
sem 16gmal Guds bydur, pd eru peir sjalfum sér 16gmal
pott peir hafi ekki neitt 16gmal. Peir syna ad krafa 16gmals-
ins er skrdd { hjortum peirra med pvi ad samviska peirra
ber pessu vitni og hugrenningar peirra sem ymist dsaka
pé eda afsaka.” (Rémverjabréfid 2:14, 15) Jafnvel peir sem
vita ekkert um 16g Jeh6va hegda sér stundum { samraemi
vid 16g hans af pvi ad pessi innri r6dd leetur 1 sér heyra.

7 En samviskan getur stundum visad f6lki rangan veg.
Af hverju? Tokum deemi. Segjum ad 4ttaviti sé lagdur i na-
munda vid segul. P4 getur ndlin visad { adra 4tt en nordur.

* [ frammalum Hebresku ritninganna er ekki notad akvedid ord yfir
samvisku. Petta deemi synir hins vegar greinilega ad samviskan var ad
verki. Yfirleitt er notad ordid ,hjarta” til ad lysa hinum innri manni.
I tilfellum sem pessu er pad greinilega notad um dkvedinn hluta hins
innri manns, pad er ad segja samviskuna. Ordid, sem bytt er ,sam-
viska“, stendur hins vegar um 30 sinnum { Grisku ritningunum.

6. Hvad synir ad allir menn hafa fengid samviskuna { voggugjof?
7. Hvers vegna getur samviskan stundum visad rangan veg?
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Og ef ekki er nakvaemt kort til vidmidunar getur svo fario
ad 4ttavitinn sé neestum gagnslaus. Hid sama er ad segja
um samviskuna. Ef eigingjarnar tilhneigingar f4 ad hafa
of mikil 4hrif 4 hana getur hdn visad okkur { ranga tt.
Og ef henni er beitt 4n pess ad 6rugg leidsogn Bibliunn-
ar sé fyrir hendi getum vid ordid 6feer um ad gera grein-
armun 4 réttu og rongu { morgum mikilveegum mdélum.
Til ad samviskan virki rétt purfum vid 4 leidsogn heilags
anda Jehéva ad halda. P4ll skrifadi: ,,Samviska min, upp-
lyst af heildgum anda, vitnar . . . med mér.” (Rémverja-
bréfid 9:1) En hvernig getum vid fullvissad okkur um ad
samviskan starfi { samreemi vid heilagan anda Jehé6va? bPad
kallar & fraedslu og pjalfun.

HVERNIG ER HAGT AD bJALFA SAMVISKUNA?

8 Hvernig tekurdu dkvordun med hlidsjon af samvisk-
unni? Sumir virdast einfaldlega mida vid hugsanir sinar
og tilfinningar og taka dkvordun eftir pvi. Sidan segja peir:
yPetta angrar ekki samvisku mina.” En langanir hjartans
geta verid afar sterkar og jafnvel haft ahrif 4 samviskuna.
»Svikult er hjartad framar 6llu 6ru og forhert. Hver skilur
pad?“ segir 1 Bibliunni. (Jeremia 17:9) Pad eetti pvi ekki ad
vera pyngst 4 metunum hvad hjartad prdir heldur settum
vid ad hugleida fyrst hvad sé Jehéva Gudi poknanlegt.*

* [ Bibliunni kemur fram ad hrein samviska neegir ekki alltaf. P4ll
postuli sagdi til demis: ,Eg er mér ekki neins ills medvitandi en med
pvi er ég b6 ekki syknadur. Drottinn er sd sem daemir mig.” (1. Kor-
intubréf 4:4) Pad er jafnvel hugsanlegt ad peir sem ofsaekja pjona
Guos, likt og Pall gerdi einu sinni, geri bad med gédri samvisku af pvi
ad peir halda ad Gud hafi velpéknun 4 pvi. Pad er dkaflega mikilvegt
ad samviskan sé baedi hrein { augum sjalfra okkar og Jehéva Guds.
— Postulasagan 23:1; 2. Timéteusarbréf 1:3.

8. (a) Hvernig getur hjartad haft dhrif 4 samviskuna og hvad etti ad
hafa mest dhrif 4 dkvardanir okkar? (b) Af hverju er ekki alltaf nég
fyrir kristinn mann ad hafa hreina samvisku? (Sja nedanmalsgrein.)
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o Ef dkvordun byggist { alvoru 4 bibliufraeddri samvisku
endurspeglar hun ekki okkar eigin langanir heldur guds-
Otta. Litum 4 eitt deemi. Nehemia landstjéri matti inn-
heimta vissar greidslur og skatta fra Jerdsalembtum. En
hann gerdi ekki krofu til peirra vegna pess ad hann vildi
fyrir engan mun eiga 4 heettu ad kiga bjéd Jehéva og
baka sér vanpoknun hans. ,Eg f6r ekki pannig ad af pvi
ad ég ottadist Gud,” sagdi hann. (Nehemiabodk 5:15) Vid
purfum ad 6ttast ad baka okkur vanpéknun f6durins 4
himnum. Pessi heilbrigdi og lotningartulli 6tti er okkur
hvot til ad leita leidsagnar { Bibliunni pegar vid purfum ad
taka dkvardanir.

10 Tokum notkun afengis sem deemi. Segjum ad vid
séum ad gera okkur gladan dag { gédra vina hépi og su
spurning vakni hvort vid eigum ad piggja afengi eda ekki.
Fyrst purfum vid ad freeda sjédlf okkur. Hvada meginregl-
ur er ad finna i Bibliunni um notkun 4fengis? I fyrsta lagi
fordeemir hun ekki hoflega neyslu édfengis heldur kallar
vinid gjof Guds. (Sdlmur 104:14, 15) Hins vegar fordeemir
Biblian ofneyslu dfengis og svall. (Ltkas 21:34; Romverja-
bréfid 13:13) Drykkjuskapur er settur { flokk med 6drum
héalvarlegum syndum 4 bord vid saurlifnad og h6rdém.*
— 1. Korintubréf 6:9, 10.

11 Meginreglur sem pessar uppfreeda samvisku kristins
manns og gera hana nama. Pegar vid purfum ad dkveda
hvort vid setlum ad piggja dfengi attum vid pess vegna
ad spyrja okkur: Hvers konar bod er um ad reda? Er lik-

* Rétt er ad nefna ad margir leeknar telja ad hofleg neysla dfengis
komi ekKki til greina hjd alk6hoélistum. I peirra tilfelli sé ,héfsemi” hid
sama og algert bindindi.

9. Hvad er gudsotti og hvada dhrif getur hann haft 4 samviskuna?
10, 11. Hvada meginreglur er ad finna { Biblfunni um notkun afeng-
is og hvernig getum vid fengid leidsogn Guds til ad heimfeera peer 4
okkur?
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legt ad neysla dfengis fari tir bondum? Hvada tilhneiging-
ar hef ég? Langar mig 1 dfengi, er ég hddur pvi eda nota ég
pad til ad hafa dhrif 4 hugarsdstand mitt og hegdun? Hef
ég naega sjalfstjorn til ad tryggja ad ég drekki ekki of mik-
i8? Pegar vid thugum meginreglur Bibliunnar og spurn-
ingarnar sem peer vekja settum vid jafnframt ad bidja Je-
hoéva ad leidbeina okkur. (Sdalmur 139:23, 24) Pd erum vid
a0 bidja hann ad leida okkur med heildgum anda sinum.
Vid erum lika ad pjélfa samviskuna svo ad hin sé samstillt
meginreglum hans. En vid purfum ad taka annad med {
reikninginn pegar vid tokum akvordun.

HVERS VEGNA ATTUM VID AD TAKA TILLIT
TIL SAMVISKU ANNARRA?

12 pad geeti komid pér 4 dvart hve breytileg samviskan
getur verid hjd pjonum Guds. Einn hefur andudd 4 ein-
hverju sem annar hefur gaman af og finnst engin asteeda
til ad fordeema. Einum finnst dnsegjulegt ad fa sér 1 glas og
slaka 4 med féeinum vinum en 6drum fellur illa ad félk
skuli gera pad. Af hverju stafar pessi munur og hvada dhrif
etti hann ad hafa 4 dkvardanir okkar?

13 pad eru margar dstedur fyrir pvi ad folk er 6likt. Oft
ma rekja pad til adsteedna 4 uppvaxtardrunum. Sumir eru
sér sdrlega medvitadir um veikleika sem peir hafa ein-
hvern tima 4tt { bardttu vid — stundum med misjofnum
drangri. (1. Konungabok 8:38, 39) Pessir einstaklingar geta
verid sérstaklega vidkveemir pegar um éfengi er ad raeda.
Ef einhver slikur kemur { heimsdkn til pin mé vel vera ad
samviska hans segi honum med réttu ad afpakka dfengi ef
pad er i bodi. Attirdu ad modgast? Attirdu ad halda pvi ad
honum? Nei, bréduréstin gerir pig tillitssaman og gildir

12, 13. Af hverju getur samviskan verid breytileg hjd pjéonum Guds
og hvernig eigum vid ad bregdast vid pessum mun?



20 ,Ldtid keerleika Guds vardveita ykkur”

péd einu hvort pu veist dstedurnar fyrir afstodu hans.
Kannski vill hann ekki reeda peer vid pessar adstaedur.

14 P4ll postuli vissi ad samviskan var adi breytileg meo-
al kristinna manna 4 fyrstu 6ld. Sumir { s6fnudinum
vildu ekki borda mat sem hafdi verid feerdur skurdgood-
um ad férn en var sidan seldur 4 kjottorginu. (1. Korintu-
bréf 10:25) Samviska Péls hafdi ekkert 4 méti slikum mat.
Hann vissi ad skurdgod voru ekki neitt. Pau gatu aldrei att
matinn enda var hann upphaflega frd Jeh6éva kominn og
tilheyrdi honum. En Pall gerdi sér grein fyrir pvi ad pad
voru eKki allir 4 somu skodun og hann. Sumir hoféu ef
til vill dyrkad skurdgod af miklum trdarhita 4dur en peir
téku kristna trd. Peim baud vid Ollu sem hafdi tengst
skurdgodadyrkun 4 einn eda annan hétt. Hvernig tok Pall
4 malinu?

15 P4l skrifadi: ,Skylt er okkur, hinum styrku, ad bera
veikleikann med hinum 6styrku og hugsa ekki adeins um
sjalf okkur. Kristur hugsadi ekki um sjalfan sig.“ (ROm-
verjabréfid 15:1, 3) Pall leit svo 4 ad vid eettum ad taka
parfir trusystkina okkar fram yfir okkar eigin, alveg eins
og Kristur gerdi. Annars stadar, par sem Pall fjalladi um
sambeerilegt madl, sagdi hann ad hann myndi alls ekki
borda kjot ef pad hneyksladi einhvern af hinum dyrmaetu
saudum sem Kristur hafdi gefid lif sitt fyrir. — 1. Korintu-
bréf 8:13; 10:23, 24, 31-33.

16 peir sem hafa frekar vandldta samvisku eettu hins veg-
ar ekki ad gagnryna adra og atlast til ad allir sjdi samvisku-
madl sdmu augum og peir sjilfir. (ROmverjabréfid 14:10)
Pad er best ad nota samviskuna til ad deema sjalfan sig.

14, 15. [ hvada mali var samviska f6lks i frumkristna séfnudinum
breytileg og med hverju meelti Pall?

16. Hvers vegna e@ttu peir sem eru med frekar vandlita samvisku
ekki ad deema adra?
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Bibliufreedd samviska getur hjdlpad pér ad dkveda
hvort pi eigir ad neyta dfengis eda ekki.

Vid eettum ekki ad nota hana til ad deema adra. Mun-
um hvad Jesus sagdi: ,Deemid ekki svo ad pér verdid ekki
demd.” (Matteus 7:1) Allir i sofnudinum attu ad var-
ast ad gera samviskumal ad dgreiningsmdlum. Vid aettum
6llu heldur ad studla ad fridi og einingu og byggja hvert
annad upp en ekkKi brj6ta nidur. — Rémverjabréfid 14:19.

PAD ER TIL BLESSUNAR AD

VARDVEITA GODA SAMVISKU
17 Hafid g6da samvisku,“ skrifadi Pétur postuli. (1. Pét-
ursbréf 3:16) Pad er Olysanleg blessun ad hafa hreina
samvisku frammi fyrir Jeh6va Gudi. Samviska margra
er pvi midur annars edlis. Pall taladi um menn sem
hann sagdi ad veeru ,brennimerktir 4 samvisku sinni”.

17. Hvernig er komid fyrir samvisku margra nd 4 timum?
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G606 samviska getur visad okkur veginn i lifinu
og veitt okkur gledi og innri frid.

(1. Timéteusarbréf 4:2) Brennimerkingarjarn svidur hold-
i0 og skilur eftir tilfinningalaust 6r. Pannig er samviska
margra. Han er eiginlega daud. Hidn er ordin svo 6neem
ad hidn varar ekki lengur vid rangri breytni. Hin mét-
meelir ekki og sleer ekki eiganda sinn samviskubiti eda
sektarkennd. Og sumir virdast svo fegnir ad losna vid sekt-
arkenndina ad peir segja vid sjélfa sig: , Gott ad vera laus
vid hana.”

18 Sannleikurinn er sd ad sektarkennd getur verid adferd
samviskunnar til ad segja okkur ad vid hofum gert eitt-
hvad rangt. Pegar slik tilfinning knyr syndara til ad i0r-

18, 19. (a) Hvada gagn er ad pvi ad finna til smanar og sektarkennd-
ar? (b) Hvad er til rada ef samviskan heldur dfram a0 refsa okkur fyrir
fyrri syndir sem vid hofum idrast?
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ast er heegt ad fyrirgefa stérfelldar syndir. David konungur
gerdi sig til deemis sekan um mjog alvarlega synd en hon-
um var fyrirgefid, adallega vegna pess ad hann idradist {
fullri einleegni. Hann hafdi 6beit 4 rangri breytni sinni og
var stadrddinn 1 ad hlyda logum Jehéva padan { frd. Hann
kynntist pvi af eigin raun ad Jehéva er ,g6dur og fus til
ad fyrirgefa”. (Sdlmur 51:3-21; 86:5) En hvad nu ef sektar-
kenndin og sménin heldur dfram eftir ad vid hofum ior-
ast og hlotid fyrirgefningu?

19 Samviskan getur stundum demt dkaflega hart og
pjakad syndara med sektarkennd longu eftir ad slikar til-
finningar eru hattar ad pjéna nokkrum tilgangi. I sliku
tilfelli purfum vid ad fullvissa hi® démharda hjarta um ad
Jehoéva sé meiri en allar mannlegar tilfinningar. Vid purf-
um ad trda og treysta 4 keerleika hans og fyrirgefningu,
rétt eins og vid hvetjum adra til ad gera. (1. J6hannes-
arbréf 3:19, 20) Hrein samviska veitir okkur 4 hinn bog-
inn innri frid og djdpsteda gledi sem er fagaet 1 pessum
heimi. Margir sem gerdu sig einhvern tima seka um al-
varlega synd hafa fundid fyrir pessum 6umraedilega létti
0g geta ndna vardveitt g6da samvisku { pjénustu Jehéva
Guds. — 1. Korintubréf 6:11.

20 bessari bok er eetlad ad hjdlpa pér ad finna pessa gledi,
ad vardveita géda samvisku pad sem eftir er af hinum erf-
idu sidustu dogum 1 heimi Satans. B6kin getur audvitad
ekki fjallad um 61l pau 16g og peer meginreglur Bibliunn-
ar sem pu parft ad hugsa um og fara eftir 4 hverjum degi.
Og reiknadu ekki med ad fa einfaldar og afgerandi reglur
{ médlum par sem samviskan 4 ad rdda ferdinni. Markmid-
i@ med ttgafu pessarar bokar er ad hjdlpa pér ad uppfreda
samviskuna og gera hana neemari med pvi ad kynna pér

20, 21. (a) Hvert er markmidid med utgdfu pessarar boékar?
(b) Hvada frelsis njétum vid en hvernig attum vid ad nota pad?
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ord Guos og fara eftir pvi dags daglega. ,Logmal Krists”
er ad pvi leyti 6likt Méselogunum ad pad hvetur félk til
ad fylgja frekar samviskunni og meginreglum en skrif-
legum reglum. (Galatabréfid 6:2) Jeh6va treystir kristnum
monnum fyrir einstoku frelsi en ord hans minnir okk-
ur samt 4 ad nota petta frelsi aldrei til ad ,hylja vonsku”.
(1. Pétursbréf 2:16) Slikt frelsi gefur okkur hins vegar
omeeld teekifeeri til ad syna ad vid elskum Jehéva.

2L Ef pa hugleidir hvernig best sé ad lifa { samrami vid
meginreglur Bibliunnar, raedir pad vid Jehéva i been og
lifir svo { samreemi vid dkvardanir pinar heldurdu dfram
pvi mikilveega ferli sem hofst pegar pu byrjadir ad kynnast
Jehéva. Pu ert ad ,aga hugann til ad greina gott frd illu’.
(Hebreabréfio 5:14) Bibliufreedd samviska pin verdur pér
til blessunar alla evi. Likt og 4ttavitinn leidbeinir ferda-
langnum hjélpar hdn pér ad taka dkvardanir sem gledja
fodurinn 4 himnum. Pad er 6rugg leid til ad lata keerleika
Guds vardveita sig.

HVERT ER SVARID?

m Hvada éhrif eetti sd vitneskja ad hafa 4
samviskuna ad Jehéva sér til okkar ollum
stundum? — Hebreabréfid 4:13.

m Hvernig hjélpadi samviska Jésefs honum
ad standast freistingu? — 1. Mésebok 39:1, 2,
7-12.

= Af hverju er hrein samviska naudsynleg til
ad ganga fram fyrir Jeh6va? — Hebreabréfid
10:22.

= Hvers vegna attum vid ad taka tillit til sam-
visku peirra sem eru ekki { sofnudinum?
— 2. Korintubréf 4:1, 2.




3. KAFLI

Elskadu pa
sem Gud elskar

»Eigdu samneyti vid vitra menn, pa verdur pu vitur.”
— ORDSKVIDIRNIR 13:20.

FOLK er ad vissu leyti eins og svampur — pad hefur til-
hneigingu til ad drekka 1 sig hvadeina sem pad kemst {
snertingu vid. Pad er 6skop audvelt, jatnvel éafvitandi,
ad taka upp vidhorf, meelikvarda og persénueinkenni
peirra sem vid eigum ndid samneyti vid.

2 [ Biblfunni er bent 4 6hjakveemilega stadreynd pegar
segir: ,Eigdu samneyti vid vitra menn, pa verdur pu vit-
ur, en illa fer peim sem leggur lag sitt vid heimskingja.“
(Ordskvidirnir 13:20) Bibliuhandbdk segir ad ,sam-
neyti” gefi 1 skyn 4st og ventumpykju. Hofum vid ekki
tilhneigingu til ad likja eftir peim sem okkur pykir veent
um? Jd, og par sem vid tengjumst peim sem vid elsk-
um tilfinningabéndum geta peir haft sterk dhrif 4 okkur
— til g6ds eda ills.

3 Til ad keerleikur Guds vardveiti okkur er mikilveegt
ad eignast vini sem hafa géd dhrif 4 okkur. Hvernig ger-
um vid pad? Einfaldlega med pvi ad elska pad sem Gud
elskar og vingast vid vini hans. Hugleiddu mali® stund-
arkorn. Er heegt ad hugsa sér betri vini en pa sem temja
sér eiginleika sem Jehodva leitar ad { fari vina sinna?
P4 skulum vid kanna hvers konar f6lk pad er sem Gud

1-3. (a) Hvada6hjdkveemilegu stadreynd bendir Biblian 4? (b) Hvern-
ig getum vid valid okkur vini sem hafa géd édhrif 4 okkur?



26 ,Ladtid keerleika Guds vardveita ykkur”

elskar. Ef vid hofum sjénarmid hans skyrt { huga erum
vid { g6dri adstodu til ad velja okkur vini sem hafa heil-
naem &hrif & okkur.

PEIR SEM GUD ELSKAR

4 Jeh6éva vandar val vina sinna. A hann ekki rétt &
pvi? Hann er enginn annar en Drottinn alheims pann-
ig a® monnum getur varla hlotnast meiri heidur en sa
ad vera vinir hans. Hverja velur hann pd ad vinum?
Hann nélagir sig peim sem treysta & hann og trda a
hann i einu og ollu. Tokum ettfodurinn Abraham
sem dami en hann syndi einstaka trd. Pad er erfitt ad
imynda sér erfidari préfraun fyrir f{6dur en ad vera bed-
inn um ad feera son sinn ad férn.* En Abraham var
,reidublinn ad férnfera einkasyni sinum” vegna pess
ad hann tridi ad ,Gud veeri pess jafnvel megnugur ad
vekja upp frd daudum®. (Hebreabréfid 11:17-19) Sok-
um pess ad Abraham syndi einstaka trd og hlydni kall-
adi Jehéva hann vin sinn. — Jesaja 41:8; Jakobsbréfid 2:
21-23.

5 Jehéva leggur mikid upp tur trifesti og hlydni.
Hann elskar pd sem eru fusir til ad vera honum trdir
umfram allt. (2. Samuelsbok 22:26) Eins og fram kom {
1. kafla békarinnar hefur Jehéva miklar maetur 4 peim
sem hlyda honum af pvi ad peir elska hann. ,Rddvand-
ir menn eru alddarvinir hans,” segir { Ordskvidunum

* Med pvi ad bidja Abraham um petta gaf Jeh6va innsyn 1 pad sem
hann @tladi sjdlfur ad gera — ad férna einkasyni sinum. (Jéhannes
3:16) Jehéva skarst hins vegar i leikinn og 1ét Abraham fd hrit til ad
foérna i stad Isaks. — 1. M6sebok 22:1, 2, 9-13.

4. Af hverju 4 Jeh6va pann rétt ad vanda val vina sinna og af hverju
kalladi hann Abraham vin sinn?

5. Hvernig litur Jehéva 4 pd sem hlyda honum dyggilega?
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3:32. Peir sem eru trdir og rddvandir og uppfylla krofur
Jehova fé einkar hlylegt bod frd honum: Peir geta feng-
id ad gista 1 ,tjaldi“ hans. Hann bydur peim ad tilbidja
sig og eiga 6takmarkadan adgang ad sér med baeninni.
— Salmur 15:1-5.

¢ Jehova elskar pa sem elska Jesu, einkason hans. Jes-
Us sagdi: ,,S4 sem elskar mig vardveitir mitt ord og fad-
ir minn mun elska hann. Til hans munum vid koma
og gera okkur bustad hja honum.” (Jéhannes 14:23)
Hvernig getum vid synt ad vid elskum Jesd? Audvit-
ad med pvi ad halda bodord hans, par 4 medal fyrir-
melin um ad prédika fagnadarerindid og gera f6lk ad
leerisveinum. (Matteus 28:19, 20; Jéhannes 14:15, 21)
Vid synum einnig ad vid elskum Jest med pvi ad ,feta
1 fétspor hans”, med pvi ad likja eins vel eftir hon-
um { ordi og verki og o6fullkomnum moénnum er
unnt. (1. Pétursbréf 2:21) Jehéva gledst 1 hjarta sér peg-
ar peir sem elska son hans leggja sig fram vid ad likjast
honum.

7Jeh6va leitar medal annars ad trd, hollustu og
hlydni 1 fari vina sinna. Hann horfir eftir pvi hvort peir
elski Jest og bodord hans. Vid attum ad spyrja okkur
hvort vid sjdum pessa eiginleika { fari ndinna félaga okk-
ar. Hofum vid gert vini Jehéva ad vinum okkar? Pad er
viturlegt ad gera pad. Peir sem leggja reekt vid goda eig-
inleika og eru duglegir ad boda fagnadarerindid um rik-
i® geta haft jakveed dhrif 4 okkur. Peir geta verid okk-
ur hvatning til ad péknast Gudi. — Sjd rammagreinina
»Hvad einkennir gédan vin?“ 4 bls. 29.

6. Hvernig getum vid synt ad vid elskum Jesu og hvad finnst Jehdéva
um bd sem gera pad?
7. Af hverju er viturlegt ad vingast vid vini Jehé6va?
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LARUM AF FRASOGU | BIBLIUNNI

8 Biblian hefur ad geyma morg deemi um félk sem
leitadi sér ad uppbyggilegum félagsskap og naut gods
af. Pu geetir til deemis lesid um vindttu Naomi{ og Rutar,
tengdadéttur hennar, vinattu ungu Hebreanna priggja
sem studdu hver annan { Babylon og vindttu peirra P4ls
og Timoteusar. (Rutarbok 1:16; Daniel 3:17, 18; 1. Kor-
intubréf 4:17; Filippibréfid 2:20-22) En ad pessu sinni
skulum vid einbeita okkur ad vindttu Davids og Jonat-
ans sem er annad dgeett demi.

o[ Biblfunni segir frd hvernig David felldi Goliat. [
framhaldi af pvi ,vingadist Jénatan vid David. Jénatan
elskadi hann eins og sjdlfan sig.“ (1. Samduelsbok 18:1)
bratt fyrir toluverdan aldursmun vard tvimenningunum
vel til vina og hélst vinétta peirra pangad til Jénatan féll
i bardaga.* (2. Samdelsbok 1:26) Hvers vegna urdu vin-
attubond peirra svona sterk?

10 Davi® og Jénatan voru ndnir vinir vegna pess ad
badir elskudu Gud og pradu heitt ad vera honum trdir.
Longunin til ad poknast Gudi sameinadi pa. Badir hofou
til ad bera eiginleika sem féllu hinum { ged. J6natan
hreifst 6rugglega af hugrekki og kostgeefni unga manns-
ins sem vardi nafn Jehéva 6hraeddur. David bar eflaust
virdingu fyrir sér eldri manni sem studdi fyrirkomulag
Jehdva og syndi pé 6eigingirni ad taka hagsmuni Dav-

* Davi0 var ,adeins unglingur” pegar hann felldi Goliat og um pri-
tugt pegar Jonatan dé. (1. Samuelsbok 17:33; 31:2; 2. Samuelsbok 5:4)
Jo6natan var ndleegt sextugu pegar hann lést pannig ad aldursmunur-
inn var um 30 4r.

8. Hvad ma leera af sambandi (a) Naomi og Rutar? (b) Hebreanna
priggja? (c) Pals og Timoteusar?
9, 10. A hverju byggdist vinatta peirra Davids og Jonatans?
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10s fram yfir sina eigin. Litum 4 hvad gerdist pegar Dav-
10 purfti ad flyja undan reidi Sals konungs sem var fad-
ir Jénatans. David purfti ad hafast vid sem fl6ttamadur
1 eydimorkinni en Jénatan syndi honum einstaka holl-
ustu, kom til hans og ,taldi { hann kjark { nafni Guds”.
(1. Samtelsbok 23:16) Vid getum rétt imyndad okkur
hvernig David hefur verid innanbrjésts pegar ndinn

HVAD EINKENNIR GODAN VIN?

Meginregla: ,Vinur laetur aldrei af vinattu sinni,
i andstreymi reynist hann sem brédir.”
— Ordskvidirnir 17:17.

Gott er ad spyrja sig: 6
m Eru vinir minir lika vinir
Jehoéva og Jesu? — Jo-
hannes 15:14, 16; Jakobs-
bréfig 2:23.

» Hjélpa vinir minir mér
ad temja mér géda sidi?

— 1. Korintubréf 15:33.

m pykir vinum minum
négu vent um mig til ad
leidrétta mig ef naudsyn
krefur? — Sdlmur 141:5;
Ordskvidirnir 27:6.

m Hvers konar vinur er ég ef
marka ma hvernig ég tala
og hegda mér? — Ords-
kvidirnir 12:18; 18:24;

1. J6hannesarbréf 3:16-18.
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HVERNIG PAU EIGNUDUST GODA VINI

w ] fyrstu fannst mér erfitt ad eignast vini { sofn-
udinum. En svo komst ég ad raun um ad
bodunarstarfid hjdlpadi mér ad temja mér pol-
inmeedi, tthald og férnfusan keerleika. Pegar ég
legg reekt vid pessa eiginleika ladast ad mér félk
sem er sama sinnis og ég og na 4 ég géda vini.”
— Shivani.

= ,Fg bad pess { benum minum ad ég gaeti eign-
ast vini { sofnudinum. En lengi vel fannst mér
ég ekki vera beenheyrdur. Loks 4ttadi ég mig &
pvi ad ég gerdi i rauninni ekkert sjdlfur til ad
eignast vini. Eg t6k ekki frumkveedid. Eftir ad ég
fér ad breyta 1 samreemi vid baenir minar er ég
sannferdur um ad Jehéva hefur beenheyrt mig.”
— Ryan.

vinur hans kom til hans til ad stydja hann og upporva
pegar hann var langt nidri.”

11 Hvad leerum vid af peim David og Jénatan? Fyrst
og fremst ad pad er mikilveegt ad vinir eigi sameigin-
leg gildi sem byggjast 4 sambandi peirra vid Gud. Heegt
er ad skiptast 4 uppbyggilegum og hvetjandi hugleid-
ingum, vidhorfum og frasdbgum vid géda vini sem hafa

* Samkveemt 1. Samuelsbok 23:17 nefndi Jénatan fimm atridi til
ad upporva David: (1) Hann hvatti David til ad vera 6hraeddur.
(2) Hann fullvissadi hann um ad Sal myndi ekki nd honum. (3) Hann
minnti David 4 ad hann myndi verda konungur eins og Gud hafdi
lofad. (4) Hann hét David hollustu. (5) Hann sagdi ad Sél vissi vel af
hollustu sinni vid David.

11. Hvad ma lera um vinattu af David og Jénatan?
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somu tra og sidferdisgildi og vid og prd ad vera trifast-
ir Gudi. (Rémverjabréfid 1:11, 12) Vid finnum andlega
penkjandi félaga medal trisystkina okkar. En er sjalfgef-
i® ad allir sem sakja samkomur { rikissalnum séu g6o-
ur félagsskapur? Nei, vid getum ekki gengid ad pvi sem
visu.

AD VELJA SER VINI

12Vid purfum lika ad vanda valid innan safnadarins
til ad tryggja ad vinir okkar og félagar séu andlega upp-
byggjandi. Atti pad ad koma & 6vart? Nei, { rauninni
ekki. Menn geta verid misflj6tir innan safnadarins ad
proskast 1 trinni, ekki 6svipad og dvextir 4 tré geta verid
mislengi ad proskast. Pess vegna md finna { 6llum s6fn-
udum f6lk & mismunandi proskastigum { tranni. (Hebr-
eabréfid 5:12-6:3) Vid erum audvitad polinmod og keer-
leiksrik vid pd sem eru nyir eda eru ekki sterkir { trinni
pvi ad okkur langar til ad hjélpa peim ad proska sam-
band sitt vid Jeh6va. — Romverjabréfid 14:1; 15:1.

13 Stundum geta komid upp peer adsteedur { s6fnud-
inum ad vid purfum ad geeta ad félagsskap okkar. Ein-
staka madur geeti farid Gt 1 vafasama breytni eda ord-
i0 beiskur og adfinnslusamur. Petta gerdist { sofnuéum a
fyrstu 6ld. En flestir safnadarmenn voru truir og traust-
ir p6 ad einstaka madur hegdadi sér ekki rétt. Par sem
sumir { s6fnudinum { Korintu studdu ekki dkvednar tru-
arkenningar sagdi Péll { varnadartén: , Villist ekki. Vond-
ur félagsskapur spillir godum sidum.” (1. Korintubréf
15:12, 33) Hann benti Timé6teusi 4 ad jafnvel medal trd-
systkina hans kynni ad vera einn og einn sem hegdadi

12, 13. (a) Hvers vegna purfum vid jafnvel ad vanda val vina okkar
innan safnadarins? (b) Hvad gerdist { sofnudunum 4& fyrstu 6ld og
hvada alvarlegu vidvorun gaf Pall?
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sér ekki rétt. Timoteus atti ad fordast pd og ekki hafa
ndna umgengni vid pd. — 2. Timo6teusarbréf 2:20-22.

4 Hvernig getum vid fylgt meginreglunni sem liggur
ad baki vidvorun Péls? Med pvi ad fordast ndid samneyti
vid nokkurn, innan safnadar eda utan, sem geeti haft
spillandi dhrif. (2. Pessalonikubréf 3:6, 7, 14) Vid verdum
ad vernda samband okkar vid Jehéva. Munum ad vid
erum eins og svampur — vid drekkum { okkur vidhorf
og hatterni peirra sem vid umgoéngumst ndid. bad er
ekki heegt ad dyfa svampi { edik og etlast til ad hann
drekki 1 sig vatn. Vid getum ekki heldur drukkid { okkur
jakveed dhrif ef vid umgongumst félk sem hefur skadleg
ahrif. — 1. Korintubréf 5:6.

15 Sem betur fer h6fum vid dgeeta moguleika 4 ad finna
uppbyggilegan félagsskap medal trasystkina. (Sdlmur
133:1) Hvernig geturdu fundid pér andlega sinnada vini
i sofnudinum? Ef pu tileinkar pér géda eiginleika og
venjur ladar pu vafalaust ad pér folk sem leggur sig fram
um ad poknast Jehéva. En svo parftu lika ad gera eitt-
hvad sjélfur til ad eignast nyja vini. (Sjd rammagrein-
ina ,,Hvernig pau eignudust géda vini“, 4 bls. 30.) Haféu
augun opin fyrir pvi hverjir syna pd eiginleika sem pig
langar til ad syna. Lattu verda ,rimgott” hja pér eins og
hvatt er til { Bibliunni og seekstu eftir vindttu vid tra-
systkini 6hdd kynpeetti, pj6derni eda menningu. (2. Kor-
intubréf 6:13; 1. Pétursbréf 2:17) Einskordadu big ekki
vid f6élk sem er & svipudu reki og pud. Jénatan var miklu
eldri en David eins og pu manst. Margir, sem eru pér
eldri, geta audgad pig med lifsreynslu sinni og visku.

14. Hvernig getum vid farid eftir meginreglunni ad baki vidvorun
Péls vid vondum félagsskap?

15. Hvad geturdu gert til ad eignast andlega sinnada vini { sofnud-
inum?



Vio getum fundid heilnceman félagsskap medal trisystkina.

PEGAR AREKSTRAR VERDA
16 Eins og vid er ad buast 1 fjolbreyttum hoépi folks
af ymsum uppruna geta ordid drekstrar af og til. Tru-
systkini segir kannski eda gerir eitthvad sem seerir pig.
(Ordskvidirnir 12:18) Stundum hleypur snurda 4 prd-
inn vegna pess ad folk er 6likt, misskilur hvert annad
eda hefur 6likar skodanir. Attum vid ad ldta pad verda
okkur ad fotakefli og heetta ad sakja samkomur? EkKki ef

vid elskum Jehéva og pd sem hann elskar.

17 Jeho6va er skapari okkar og lifgjafi. Hann verdskuld-
ar ast okkar og algera hollustu. (Opinberunarbdkin 4:11)
Sofnudurinn, sem hann hefur valid ad nota, verdskuld-
ar somuleidis studning okkar og hollustu. (Hebreabréfid
13:17) Ef einhver 1 sofnudinum seerir okkur eda veldur

16, 17. Af hverju ettum vid ekki ad hatta ad saekja samkomur p6 ad
einhver 1 sofnudinum sari okkur & einhvern hétt?
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okkur vonbrigdum 4 einhvern héatt heettum vid ekki
ad saekja samkomur { métmeaelaskyni. Pad veeri fréleitt.
Ekki var pad Jeh6va sem saerdi okkur eda modgadi. Ef
vid elskum Jehéva sndum vid aldrei baki vid honum og
s6fnudi hans. — Salmur 119:163.

18 Vi@ viljum studla ad fridi 1 sofnudinum vegna pess
ad vid elskum trusystkini okkar. Jehé6va eetlast ekki til
fullkomleika af peim sem hann elskar og pad aettum vid
ekki heldur ad gera. Keerleikurinn gerir okkur kleift ad
horfa fram hjd minni hattar misgerdum pvi ad vid vit-
um ad vid erum 61l 6fullkomin og gerum ymis mis-
tok. (Ordskvidirnir 17:9; 1. Pétursbréf 4:8) Keerleikurinn
hjdlpar okkur ad ,fyrirgefa hvert 6dru’ fuslega. (K6l-
ossubréfid 3:13) Pad er ekki alltaf audvelt. Ef vid leyfo-
um neikveedum tilfinningum ad nd yfirhondinni geet-
um vid farid ad ala med okkur gremju og fundist vid
geta 4 einhvern hétt refsad hinum brotlega med reid-
inni. Sannleikurinn er hins vegar sd ad vid erum einung-
is ad gera sjalfum okkur illt med pvi. Pad er miklu betra
ao fyrirgefa pegar tilefni er til. (Likas 17:3, 4) Pad veitir
okkur frid { huga og hjarta, vidheldur fridi { sofnudinum
og sidast en ekki sist vardveitum vid samband okkar vid
Jehé6va. — Matteus 6:14, 15; Rémverjabréfid 14:19.

PEGAR FELAGSSKAPUR ER EKKI LENGUR VID HAFI
19 Stoku sinnum kemur fyrir ad vid purfum ad heetta
ad umgangast einstakling sem var { sofnudinum. Petta
gerist ef einhverjum er vikid dr s6fnudinum af pvi ad
hann brytur 16g Guds og idrast ekki eda hann hafnar
tranni med pvi ad kenna falskar kenningar eda adgrein-

18. (a) Hvad getum vid gert til ad studla ad fridi { sofnudinum?
(b) Hvernig er pad til gods ad fyrirgefa pegar tilefni er til?

19. Vid hvada adstedur getur verid naudsynlegt ad heetta ad um-
gangast dkvedna manneskju?
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ir sig frd s6fnudinum. I ordi Guds stendur skyrum stof-
um ad vid skulum ,,ekki umgangast” slika einstaklinga.*
(1. Korintubréf 5:11-13; 2. Jéhannesarbréf 9-11) Pad get-
ur verid dkaflega erfitt ad fordast skyldmenni eda mann-
eskju sem var kannski gédur vinur okkar. Tokum vid pa
einarda afstodu og synum ad hollustan vid Jehéva og
réttlat 16g hans gengur fyrir 6llu 68ru? Hofum hugfast
ad hollusta og hlydni er mikils virdi { augum Jehova.

20 pad er { rauninni keerleiksrikt af Jehéva ad lata vikja
idrunarlausum syndara dr s6fnudinum. Hvers vegna?
Vegna Dpess ad pad ber vitni um ad vid elskum heil-
agt nafn Jehdva og allt sem pad tdknar. (1. Pétursbréf
1:15, 16) Pad er sofnudinum til verndar. Trdum safn-
adarmonnum er hlift vid 6heilneemum dhrifum peirra
sem syndga af dsettu rddi, og peir geta haldid dfram ad
tilbidja Jehdva { peirri vissu ad sofnudurinn sé oruggt
skjol fyrir pessum illa heimi. (1. Korintubréf 5:7; Hebrea-
bréfid 12:15, 16) Ogunin ber einnig vitni um keerleika til
hins brotlega pvi ad hin getur hugsanlega komid vitinu
fyrir hann pannig ad hann geri videigandi rddstafanir til
ad snua aftur til Jehéva. — Hebreabréfid 12:11.

21 Nénir félagar geta haft sterk dhrif 4 okkur eins og
deemin sanna. Pess vegna purfum vid ad vera skynsom
pegar vid veljum okkur vini. Med pvi ad vingast vid vini
Jehéva og elska pd sem hann elskar veljum vid okkur
besta vinah6p sem hugsast getur. Og dhrif pessara vina
geta hjalpad okkur ad poknast Jehéva eins og vid prdum
ad gera.

* { vidaukanum 4 bls. 207-9 er ad finna nanari upplysingar um pad
hvernig koma eigi fram vid pa sem vikio er dr sofnudinum eda ad-
greina sig frd honum.

20, 21. (a) Af hverju er pad keerleiksrikt af Jehdva ad lata vikja idr-
unarlausum syndara tr séfnudinum? (b) Hvers vegna er mikilvegt
ad vera skynsom pegar vid veljum okkur félaga?



4. KAFLI

Af hverju eigum vid
ad virda yfirvald?
,Virdid alla menn.” — 1. PETURSBREF 2:17.

HEFURDU einhvern tima fylgst med vidbrogdum litils
drengs sem er sagt ad gera eitthvad sem hann vill helst
ekki gera? Pu sérd kannski hvernig innri baratta hans end-
urspeglast { svipbrigdunum. Hann heyrir hvad foreldrarn-
ir segja og veit ad hann 4 ad virda yfirrdd peirra. Hann vill
bara ekki hlyda { petta sinn. Togstreita hans er prydisdeemi
um adstedur sem vid lendum stundum {.

2 Okkur finnst ekki alltaf audvelt ad virda yfirrdd ann-
arra. Attu stundum erfitt med ad virda pa sem fara med
akvedid forredi yfir pér? bu ert ekki einn um pad. Vird-
ing fyrir yfirvaldi virdist vera minni en nokkru sinni fyrr.
Engu ad sidur segir 1 Bibliunni ad vid eigum ad virda
pé sem fara med yfirrdd yfir okkur. (Ordskvidirnir 24:21)
Pad er reyndar naudsynlegt til ad l4ta keerleika Guds vard-
veita sig. En edlilega vakna ymsar spurningar. Af hverju er
stundum svona erfitt ad virda yfirrdd annarra? Hvers
vegna vill Jehéva ad vid gerum pad og hvad hjdlpar okkur
til pess? Og ad sidustu, hvernig getum vid synt virdingu
fyrir yfirvaldi?

AF HVERJU GETUR PAD VERID ERFITT?

3Vid skulum lita stuttlega 4 tvennt sem veldur pvi ad
okkur getur fundist mjog erfitt ad virda pa sem fara med

1, 2. (a) Afhverju er stundum erfitt ad virda yfirvald? (b) Um hvada
spurningar aetlum vid ad fjalla?

3, 4. Hvernig byrjadi syndin og 6fullkomleikinn og hvers vegna eig-
um vid erfitt med ad virda yfirvald?
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yfirrdd. Annad er 6fullkomleikinn sem hrjdir okkur sjalf,
hitt er 6fullkomleiki peirra sem fara med yfirrddin. Synd
og ofullkomleiki dttu upptok sin endur fyrir 16ngu { Eden
pegar Adam og Eva gerdu uppreisn gegn yfirrddum Guds.
Syndin héfst pvi med uppreisn og e sidan hafa mennirn-
ir haft medfedda tilhneigingu til uppreisnar. — 1. M6se-
bok 2:15-17; 3:1-7; Salmur 51:7; Rémverjabréfid 5:12.

4 Syndugt edli okkar veldur pvi ad steerileti eda stolt
getur haeglega komid upp hjd okkur flestum. Audmykt er
hins vegar fageetur eiginleiki sem vid purfum ad temja
okkur og leggja okkur fram vid ad vidhalda. Prj6ska og
stolt getur jafnvel skotid upp kollinum pé ad vid hof-
um pjénad Gudi samviskusamlega drum saman. Tokum
Kéra sem deemi. Hann pjonadi Jehéva dyggilega 1 yms-
um prautum og prengingum sem Israelsmenn lentu f{.
En hann girntist meiri vold og syndi pad 6skammfeilni
ad stofna til uppreisnar gegn Mése, hégvaerasta manni 4
jardriki 4 peim tima. (4. Mdsebdk 12:3; 16:1-3) Eda lit-
um 4 Ussia konung sem syndi af sér pad yfirleeti ad ganga
inn { musteri Jehéva og inna af hendi helgipjénustu sem
enginn matti gera nema prestarnir. (2. Kronikubok 26:16-
21) Pessir menn guldu uppreisnina dyru verdi. Sleemt for-
deemi peirra er hins vegar porf dminning fyrir okkur sem
nd lifum. Pad minnir 4 ad vid purfum ad berjast gegn stolt-
inu sem gerir okkur erfitt fyrir ad virda pa sem fara med
yfirrdd.

s Ofullkomnir valdamenn hafa lika 4tt drjtgan patt { pvi
ad grafa undan virdingu fyrir yfirvaldi. Margir hafa ver-
i0 grimmir og raddrikir og misbeitt valdi sinu. Mannkyns-
sagan er ad miklu leyti saga stodugrar misbeitingar 4 valdi.
(Prédikarinn 8:9) Tokum deemi. Sdl var gédur og aud-
mjikur madur pegar Jehéva valdi hann fyrir konung. En
pegar fram lidu stundir vard hann stoltur og 6fundsjikur

5. Hvernig hafa 6fullkomnir menn misnotad vald sitt?
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og sidan ofsétti hann David sem var dyggur pjonn Guds.
(1. Samuelsbok 9:20, 21; 10:20-22; 18:7-11) David var ein-
hver besti konungur sem Israel 4tti, baedi fyrr og sidar, en
misbeitti valdi sinu pegar hann stal eiginkonunni frd Het-
itanum Uria og sendi si®an saklausan manninn 1 fremstu
viglinu til ad falla { bardaga. (2. Samuelsbok 11:1-17) J4,
pad er erfitt fyrir 6fullkomna menn ad fara vel med vold.
Og pegar peir sem voldin hafa virda ekki Jehé6va er vood-
inn vis. Breskur stjéornmdlamadur lysti einu sinni hvernig
sumir af pafum kapoélsku kirkjunnar stédu fyrir vidteekum
ofséknum og sagdi sidan: , Allt vald spillir og algert vald
spillir algerlega.” Vid skulum nt, med hlidsjon af sogunni,
velta fyrir okkur hvers vegna vid attum ad virda yfirvald.

AF HVERJU EIGUM VID AD VIRDA YFIRVALD?

¢ Ein helsta dsteedan til ad virda yfirvald er keerleik-
ur — til Jehdva, til ndungans og jafnvel til sjalfra okkar.
Vid elskum Jehéva heitar en nokkurn annan svo ad okkur
langar til ad gledja hjarta hans. (Ordskvidirnir 27:11; Mark-
us 12:29, 30) Vid vitum ad drottinvald hans, rétturinn
til ad stjérna alheiminum, hefur verid véfengt hér 4 j6rd
allt fré uppreisninni { Eden. Vid vitum lika ad meirihluti
mannkyns hefur tekid afstodu med Satan og hafnad stjorn
Jehéva. Vid fognum bvi hins vegar ad standa Jehéva meg-
in. Pegar vid lesum hin héleitu ord 1 Opinberunarbékinni
4:11 snerta pau streng { brjosti okkar. Pad er augljost ad Je-
héva er réttmaetur Drottinn alheims. Vid stydjum alvald
hans og vidurkennum stjérn hans 1 daglegu lifi okkar.

7 Slik virding fyrir Jehéva er okkur hvot til ad hlyda hon-
um ollum stundum. Vid hlydum honum fislega af pvi ad
vid elskum hann. En af og til hlytur sd stada ad koma upp
ad okkur finnist afar erfitt ad hlyda. P4 purfum vid ad leera

6, 7. (a) Hvad gerum vid af pvi ad vid elskum Jehéva? (b) Af hverju
erum vid undirgefin Jeh6va og hvernig getum vid synt pad?
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undirgefni likt og litli drengurinn sem nefndur var 1 upp-
hafi kaflans. Vid skulum hafa hugfast ad Jesus hlyddi vilja
fodur sins jafnvel b6 ad pad virtist vera dkaflega erfitt. ,En
verdi p6 ekki minn heldur pinn vilji,” sagdi hann vid f60-
ur sinn. — Lukas 22:42.

8 Jeh6va talar audvitad ekki vid okkur hvert og eitt nd 4
timum heldur notar til pess ord sitt og menn sem hann
hefur skipad fulltrda sina. Undirgefni vid yfirrdd Jehéva
birtist pvi oftast { pvi ad vid virdbum bd sem hann hefur sett
yfir okkur eda leyfir ad sitja dfram { peirri stodu. Vid veer-
um ad ovirda Gud ef vid gerdum uppreisn gegn peim, til
deemis med pvi ad vilja ekki piggja bibliuleg rdd og leid-
réttingu fra peim. Pegar Israelsmenn mogludu og gerdu
uppreisn gegn Mose leit Jehdva svo 4 ad peir hefdu snuist
gegn sér persénulega. — 4. M6sebok 14:26, 27.

2 Vid virdum lika yfirrd® annarra af pvi ad vid elskum
ndungann. Skyrum petta med deemi. Segjum ad pd sért
hermadur 1 herdeild. Liklegt er ad velgengni herdeildar-
innar og jafnvel tilvera hennar sé undir pvi komin ad hver
einasti hermadur hlydi yfirbodara sinum og virdi réttar
bodleidir. Ef pu gerdir uppreisn og grafir undan skipulag-
inu innan hersins geetirdu stofnad 6llum félogum pinum
i herdeildinni { heettu. Herir mannanna valda audvitad gif-
urlegri eydileggingu 1 heimi nitimans. Jehéva 4 sér hins
vegar heri sem gera ekkert nema gott. I Bibliunni er Je-
héva margsinnis kalladur ,, Drottinn hersveitanna“. (Salm-
ur 46:8) Hann reedur yfir miklum her voldugra andavera.
Stundum likir hann jardneskjum pjénum sinum vid her.
(Salmur 68:12; Esekiel 37:1-10) Vaerum vid ekki ad stofna

8. (a) Hvernig getum vid oft synt ad vid séum undirgefin Jehéva og
4 hverju md sja hvernig hann litur 4 mélid? (b) Hvad getur hjalpad
okkur ad hlyda 4 rad og piggja 6gun? (Sja rammagreinina a bls. 46-
47)

9. Af hverju er keerleikur til ndungans okkur hvot til ad virda yfir-
vald? Lystu med dami.



{‘ﬂ".'ﬁ:ﬁ" . Kristinn faoir likir eftir
forystu Krists.

félogum okkar 1 hinum andlega her { haettu ef vid gerdum
uppreisn gegn peim ménnum sem Jehéva hefur skipad
yfirbodara okkar? Pegar einhver { s6fnudinum gerir upp-
reisn gegn safnadaroldungunum getur pad komid nidur &
0drum 1 sofnudinum. (1. Korintubréf 12:14, 25, 26) beg-
ar barn 1fs upp 4 méti foreldrunum lidur 6l fjolskyldan
fyrir pad. Vid synum pvi ndunganum keerleika med pvi ad
virda yfirvald og vera samvinnupyd.

10 Vig virdum lika yfirvald vegna pess ad pad er sjdlfum
okkur fyrir bestu. Pegar Jeh6va bidur okkur ad virda yf-
irvald nefnir hann { moérgum tilfellum kosti pess ad gera
pad. Hann segir til deemis bérnum ad hlyda foreldrum
sinum til ad pau verdi langlif og peim vegni vel. (5. M6se-
bok 5:16; Efesusbréfid 6:2, 3) Hann segir okkur ad virda
safnadaroldunga vegna pess ad vid spillum sambandi okk-
ar vid hann ef vid gerum pad ekki. (Hebreabréfid 13:7, 17)

10, 11. Hvers vegna settum vid ad hlyda yfirvaldi sjalfra okkar vegna?
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Og hann segir okkur ad hlyda yfirvoldum af pvi ad pad er
okkur til verndar. — Rémverjabréfid 13:4.

11 Er ekki audveldara ad virda yfirvald pegar vid vitum af
hverju Jehéva vill ad vid gerum pad? Vid skulum nd lita 4
prjd svid par sem vid getum synt ad vid virdum yfirvald.

VIRDING INNAN FJOLSKYLDUNNAR

12 Jehova er hofundur fjolskyldunnar. Hann hefur allt-
af géda reglu 4 hlutunum og skipulagdi pvi fjolskylduna
med velgengni hennar 1 huga. (1. Korintubréf 14:33) Hann
felur eiginmanninum og fédurnum pad hlutverk ad vera
hofud fjolskyldunnar. Eiginmadurinn synir ad hann virdir
yfirbodara sinn, Jesd Krist, med pvi ad likja eftir pvi hvern-
ig Jesus veitir sofnudinum forystu. (Efesusbréfid 5:23) Eig-
inmadurinn 4 ekki ad veigra sér vid dbyrgd sinni heldur
raekja hana karlmannlega,
en hann m4d ekki vera rdd-
rikur og hardur heldur 4
hann ad vera astrikur, hly-
legur og sanngjarn. Hann
er minnugur pess ad vald
hans er afstett pvi ad Je-
héva fer alltaf med aedsta
vald.

13 Figinkona og m6dir 4
ad vera manni sinum stod
og stytta. Hun fer lika med

12. Hvada hlutverk felur Je-
héva eiginmanni og fjolskyldu-
fodur og hvernig 4 hann ad
gera pvi skil?

13. Hvernig getur eiginkona
og moodir gert hlutverki sinu
skil pannig ad hun poknist Je-
héva?
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HVERJUM ATTI EG AD HLYDA?

Meginregla: ,Drottinn er démari vor, Drottinn er
loggjafi vor, Drottinn er konungur vor.”
— Jesaja 33:22.

Gott er ad spyrja sig:

m Hvad myndi ég gera ef ég vaeri bedinn um ad

brj6ta meginreglur Jehéva? — Matteus 22:37-39; 26:52;
J6éhannes 18:36.

m Hvad myndi ég gera ef mér veri bannad ad fylgja
bodum Jehéva? — Postulasagan 5:27-29; Hebreabréfid
10:24, 25.

m Hvernig get ég leert ad hlyda fuslega peim sem fara
med yfirrdd yfir mér? — Rémverjabréfid 13:1-4; 1. Kor-
intubréf 11:3; Efesusbréfid 6:1-3.

yfirrad 1 fjolskyldunni. I Biblfunni er talad um ,vidvoérun“
modurinnar en frummélsordid, sem pytt er ,vidvorun”,
merkir bokstaflega ,16g“. (Ordskvidirnir 1:8) Yfirrdd henn-
ar eru audvitad had forraedi eiginmannsins. Kristin eigin-
kona synir ad hdn virdir yfirrdd eiginmannsins med pvi ad
hjalpa honum ad rakja hlutverk sitt sem hofud fjolskyld-
unnar. Hin gerir ekki 1itid dr honum og reynir ekki ad
radskast med hann eda taka af honum radin. Hdan stydur
hann og vinnur med honum. Pegar dkvardanir hans eru
henni ekki ad skapi segir hin honum kannski med vird-
ingu hvad henni finnist en hin er honum undirgefin. Ef
eiginmadurinn er ekki { trdnni getur pad sett hana 1 erfida
adstdodu en undirgefni hennar getur hins vegar verid hon-
um hvatning til ad leita Jeh6va. — 1. Pétursbréf 3:1.

14 Born gledja Jehéva med pvi ad hlyda foreldrum sin-
um. Pau gledja einnig foreldra sina og eru peim til lofs.

14. Hvernig geta born heidrad foreldra sina og Jehéva?



Af hverju eigum vid ad virda yfirvald? 43

(Ordskvidirnir 10:1) Born einstaedra foreldra fylgja somu
meginreglu og eru hlydin pvi ad pau vita ad foreldrid hef-
ur liklega enn rikari porf fyrir studning peirra og sam-
vinnu. Pad studlar ad fridsomu og dneegjulegu fjolskyldu-
lifi ef allir gegna pvi hlutverki sem Jeh6va Gud hefur falid
peim. Og pad er honum til heidurs en hann er fadir allra
fjolskyldna. — Efesusbréfid 3:14, 15.

VIRDING INNAN SAFNADARINS

15 Jeh6va hefur falid syni sinum yfirrdd yfir kristna sofn-
udinum. (Kélossubréfid 1:13) Jesus hefur sidan falid ,trd-
um og hyggnum bjéni‘ sinum ad annast andlegar parfir
pjona Guds 4 jord. (Matteus 24:45-47) Hid stjérnandi rdd
Votta Jehoéva er fulltrdi pessa pjons. Eins og var { kristnu
sofnudunum 4 fyrstu 6ld fa safnadar6ldungar nd 4 timum
fyrirmeeli og leidbeiningar frd hinu stjérnandi rddi, ann-
adhvort beint eda fyrir milligongu fulltria pess, svo sem
farandumsjénarmanna. Vid hlydum Jehéva med pvi ad
virda forystu 6ldunganna. — Hebreabréfid 13:17.

16 Oldungar og safnadarpjénar eru ekki fullkomnir. Peir
gera sin mistok likt og vid oll. Oldungarnir eru engu ad
sidur ,gjafir” til safnadarins til ad hjdlpa honum ad varo-
veita gott samband vid Jeh6va. (Efesusbréfid 4:8) Oldung-
arnir eru skipadir af heilogum anda. (Postulasagan 20:28)
Hvernig pa? Peir purfa 1 fyrsta lagi ad uppfylla heefnis-
krofurnar en peer er ad finna 1 ordi Guds sem er innblds-
id af anda hans. (1. Timéteusarbréf 3:1-7, 12; Titusarbréf-
i 1:5-9) [ 60ru lagi bidja 6ldungarnir um leidségn heilags
anda Jehdva pegar peir leggja mat 4 pad hvort dkvedinn
brédir uppfylli heefniskrofurnar.

15. (a) Hvernig getum vid synt { séfnudinum ad vid virdum yfirrdd
Jehoéva? (b) Hvada meginreglur geta hjdlpad okkur ad hlyda peim sem
fara med forystuna? (Sja rammagreinina 4 bls. 48-49.)

16. [ hvada skilningi eru 6ldungarnir skipadir af heildgum anda?
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1781 stada getur komid upp { sofnudinum af og til ad
enginn 0ldungur eda safnadarpjonn sé tiltaekur til ad ann-
ast verkefni sem eru ad jafnadi & peirra konnu, til demis
ad annast samansofnun fyrir bodunarstarfid. I sliku tilviki
geta adrir skirdir braedur tekid pad ad sér. Ef enginn br6d-
ir er 4 stabnum geta heefar systur hlaupio 1 skardid. beg-
ar kona fer med verkefni sem skirdum karlménnum er ad
jafnadi falid ber hin hofudfat.” (1. Korintubréf 11:3-10)
Petta er ekki nidrandi fyrir konur heldur teekifeeri til ad
syna virdingu pvi fyrirkomulagi sem Jehéva hefur 4 for-
ystumdlum, baedi { fjolskyldunni og séfnudinum.

VIRDING FYRIR YFIRVOLDUM

18 Sannkristnir menn fylgja samviskusamlega peim
meginreglum sem fram koma i Rémverjabréfinu 13:1-7.
Af pessum versum er ljést ad med ordinu ,yfirvold’ er att
vid stjornvold. Medan Jehéva leyfir pessum stjérnvoldum
manna ad standa gegna pau mikilvaegu hlutverki, svo sem
ad halda uppi l6gum og reglu og lita { té naudsynlega
pjénustu. Vid synum ad vid virdum yfirvold med pvi ad
vera 16ghlydin. Vid gaetum pess ad greida skatta samvisku-
samlega, ttfylla eydublod og skjol sem stjornvold eetlast til
og fylgja peim l6gum sem snerta okkur, fjolskylduna, fyr-
irteeki okkar eda eignir. En vid hlydum ekki stjérnvoldum
ef pau @tlast til ad vid 6hlydnumst Gudi heldur forum vid
ad deemi postulanna fordum daga. ,Framar ber ad hlyda
Gudi en monnum,“ s6gdu peir. — Postulasagan 5:28, 29;
sjd rammagreinina ,Hverjum eetti ég ad hlyda?” 4 bls. 42.

* [ vidaukanum 4 bls. 209-12 er fjallad nanar um adstadur par sem
pessi meginregla 4 vid.

17. Af hverju bera kristnar konur stundum hofudfat 1 safnadarstarf-
inu?

18, 19. (a) Skyrdu meginregluna sem lyst er { Romverjabréfinu 13:
1-7. (b) Hvernig synum vid yfirbodurum { heiminum virdingu?
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1 Vid synum stjornvoldum lika virdingu med hegdun
okkar og framkomu. Stundum getum vid purft ad eiga
bein samskipti vid rddamenn. Péll postuli purfti ad tala
madli sinu frammi fyrir Herddesi konungi Agrippu og Fest-
usi landstjéra. Hann dvarpadi pd med virdingu pé ad peir
vaeru miklir gallagripir. (Postulasagan 26:2, 25) Vid férum
ad deemi Pals hvort sem pad er hétt settur valdamadur eda
logreglupjénn sem vid eigum samskipti vid. Kristin bérn
og unglingar syna sams konar virdingu fyrir kennurum,
starfsmOnnum og stjérnendum skéla. Og vid synum ekki
adeins peim virdingu sem eru hlynntir trd okkar heldur
lika peim sem eru fjandsamlegir { gard votta Jehé6va. Félk
almennt, sem er ekki { sofnudinum, @tti ad skynja ad
vid berum virdingu fyrir pvi. — Rémverjabréfid 12:17, 18;
1. Pétursbréf 3:15.

20Vid aettum ad vera 6spdr 4 ad syna Odrum vird-
ingu. ,Virdid alla menn,“ skrifadi Pétur postuli. (1. Péturs-
bréf 2:17) Pad hefur oft sterk ahrif 4 f6lk pegar pad finnur
ad vid berum O6svikna virdingu fyrir pvi. Héfum hug-
fast ad virding verdur e sjaldgeefari, en med pvi ad syna
hana erum vid ad fylgja fyrirmeelum Jesti pegar hann
sagdi: ,Pannig lysi 1j6s ydar medal mannanna ad peir sjai
g60 verk ydar og vegsami fodur ydar sem er 4 himnum.”
— Matteus 5:16.

21 GOdhjartad folk ladast ad andlegu 1jési sem pad sér
1 pessum myrka heimi. Pegar vid synum virdingu 1 fjol-
skyldunni, s6fnudinum og gagnvart peim sem fyrir utan
eru getum vid hugsanlega ladad folk ad sannleikanum og
verid pvi hvatning til ad ganga 1 1j6sinu med okkur. Pad
veeri mjog aneegjulegt. En jafnvel p6 ad pad gerist ekki er
eitt vist. Med pvi ad virda adra menn gledjum vid Jehéva
Gud og studlum ad pvi ad kearleikur hans vardveiti okkur.
Er haegt ad hugsa sér meiri umbun?

20, 21. Hvad hlyst af pvi ad syna videigandi virdingu fyrir yfirvaldi?
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,HLYDDU RADUM OG TAKTU UMVONDUN*

Heimurinn er gegnsyrdur af anda Satans, af uppreisnar-
hug og métpréa. Biblian kallar Satan ,valdhafann f loftinu’
og nefnir sidan afleidingarnar — ,anda pess, sem nu starf-
ar i sonum 6hlydninnar”. (Efesusbréfid 2:2, Biblian 1912)
Margir vilja vera fullkomlega 6hadir yfirradum annarra. bvi
midur hafa jafnvel sumir i kristna s6fnudinum smitast af
pessum sjalfsteedisanda. Litum & deemi. Safnadardldungur
varar vinsamlega vid sidlausu eda ofbeldisfullu afpreying-
arefni en sumir spyrna vid fétum eda bregdast 6kveaeda vio.
Vid purfum 6ll ad fara eftir pvi sem segir i Ordskvidunum
19:20: ,Hlyddu rddum og taktu umvéndun svo ad pu vero-
ir vitur ad lokum.”

Hvad getur hjalpad okkur til pess? Vid skulum lita & prjar
algengar asteedur fyrir pvi ad félk bregst illa vio radlegging-
um og umvondun og kanna sidan hvad Biblian segir um
maélio.

m ,Mér finnst pessar leidbeiningar ekki eiga vio.” Okkur
finnst ef til vill ad leidbeiningarnar eigi ekki vid adsteed-
ur okkar eda ad sa sem gaf peer sjai ekki heildarmynd-
ina. Fyrstu vidbrogd geetu verid pau ad gera litid ar peim
radum sem vid fengum. (Hebreabréfid 12:5) En nd erum
vio oll 6fullkomin. Getur ekki verid ad vid purfum sjalf
a0 breyta hugsunarheetti okkar? (Ordskvidirnir 19:3) Var
ekki einhver gild dsteeda fyrir pvi ad pu fékkst pessi rad?
ba parftu ad einbeita pér ad henni. i Ordskvidunum 4:13
er radlagt: ,Vardveittu leidsdgnina og slepptu henni ekki,
vardveittu hana pvi ad han er lif pitt.”

~Mér likar ekki hvernig petta var sagt.” Vissulega eru
gerdar akvednar kréfur um pad i Bibliunni hvernig eigi ad
leidrétta adra. (Galatabréfio 6:1) En par segir jafnframt:
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#Allir hafa syndgad og skortir Guds dyrd.” (Rémverja-
bréfid 3:23) Vid faum aldrei fullkomnar rddleggingar og
beer verda aldrei gefnar ndkveemlega rétt nema radgjaf-
inn sé fullkominn. (Jakobsbréfid 3:2) Jehéva notar 6full-
komna menn til ad leidbeina okkur svo ad pad er skyn-
samlegt ad einblina ekki & pad hvernig leidbeiningarnar
voru gefnar. Einbeitum okkur heldur ad pvi hvad okkur
var rédlagt og hugleidum sidan i beenarhug hvernig vio
getum farid eftir pvi.

= Hann er i engri adstddu til ad leidbeina mér!” Ef vid
hunsum radin af pvi ad sa sem gaf pau er ekki gallalaus
purfum vid ad hafa hugfast pad sem bent var & hér &
undan. Og ef vid hdldum ad vid séum einhvern veginn
yfir pad hafin ad fa rdd sokum aldurs, reynslu eda stddu {
s6fnudinum purfum vid ad hugsa okkar gang. Konung-
ar israels til forna voru valdamiklir en urdu pé ad piggja
rad spamanna, presta og sumra annarra pegna sinna.
(2. Samtelsbék 12:1-13; 2. Kronikubdk 26:16-20) | so6fn-
udi Jehéva hafa 6fullkomnir menn fengid pad verkefni ad
rdda 600rum heilt og peir sem eru proskadir i tranni
biggja faslega rad og fara eftir peim. Ef vid héfum fleiri
verkefni eda meiri reynslu en adrir settum vid ad vera
enn betur vakandi fyrir pvi ad vera til fyrirmyndar med
pvi ad vera sanngjorn og taka fuslega vid radum annarra.
— 1. Timoéteusarbréf 3:2, 3; Titusarbréfio 3:2.

Ljést er ad enginn er yfir pad hafinn ad piggja rad. Ver-
um pvi stadradin i ad taka vid rddum, fara eftir peim og
pakka Jehéva innilega fyrir umhyggju hans. R4d og leio-
beiningar eru merki um keerleika Jehéva og okkur langar til
ad lata keerleika hans vardveita okkur. — Hebreabréfid 12:
6-11.
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HLYDUM bEIM SEM
FARA MED FORYSTUNA

i israel til forna var naudsynlegt ad halda uppi gédu
skipulagi. Mdése gat ekki einn haft umsjén med millj-
6num manna sem voru & ferd um heettulega eydimork.
Hvad gerdi hann? ,,Mése valdi dugandi menn dr 6llum
Israel og gerdi pa ad hofdingjum yfir pjédinni, foringj-
um pusund manna, foringjum hundrad manna, fimmtiu
manna og tiu manna.” — 2. Mésebdk 18:25.

Gott skipulag er einnig naudsynlegt i kristna s6fnudin-
um nu a timum. Pess vegna er umsjénarmadur settur yfir
starfshép, oldungar yfir s6fnud, farandhirdir yfir nokkra
s6fnudi og landsnefnd eda deildarnefnd yfir land. betta
skipulag hefur i for med sér ad peir sem hafa hjardgeeslu
med héndum geta fylgst vel med saudunum sem Jehéva
hefur falid peim til umsjénar. Hirdarnir purfa sidan ad
standa Jehdva og Kristi reikningsskap hjardgeeslu sinnar.
— Postulasagan 20:28.

betta fyrirkomulag Gtheimtir ad vid séum 6ll hlydin og
eftirlat. Ekki viljum vid hafa sama hugarfar og Di6trefes
en hann bar enga virdingu fyrir peim sem féru med for-
ystuna. (3. J6hannesarbréf 9, 10) Vid viljum frekar gera
eins og Pall postuli hvatti til: ,HIydid leidtogum ykkar og
verid peim eftirlat. beir vaka yfir salum ykkar og eiga ad
[Gka reikning fyrir peer. Verid peim eftirlat til pess ad peir
geti gert pad med gledi, ekki andvarpandi. bad veeri ykk-
ur til 6gagns.” (Hebreabréfid 13:17) Sumir hlyda pegar
peir eru sammala leidbeiningum peirra sem fara med for-
ystuna en neita ad hlyda ef peir eru 6sammala eda finnst
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engin asteeda fyrir leidbeiningunum. En héfum hugfast
a0 undirgefni getur falid i sér ad hlyda jafnvel pé ad okk-
ur langi ekki beinlinis til pess. Vid eettum pvi 6ll ad spyrja
okkur hvort vid hlydum og séum undirgefin peim sem
fara med forystuna fyrir okkur.

En audvitad er ekki tiundad i smaatridum i Bibliunni
hvernig eigi ad skipuleggja safnadarlifid eda hvada starfs-
reglum eigi ad fylgja. Par segir p6: ,Allt fari sémasamlega
fram og med reglu.” (1. Korintubréf 14:40) | samraemi
vio pessi fyrirmeeli setur hid stjérnandi réd ymsar gé0-
ar starfsreglur og viomio til ad tryggja ad safnadarstarf-
i0 gangi snurdulaust fyrir sig. Safnadaréldungar og safn-
adarpjoénar fylgja pessum starfsreglum og gefa par med
gott fordeemi um hlydni. beir eru lika ,sanngjarnir og
hlydnir’ peim sem fara med umsjén. (Jakobsbréfid 3:17,
New World Translation) | hverjum hépi, s6fnudi, farand-
sveedi og landi er pvi ad finna samstilltan hép trdadra
sem eru gédir fulltrdar hins seela Guds. — 1. Korintubréf
14:33; 1. Timé6teusarbréf 1:11, Biblian 1912.

Ord Péls i Hebreabréfinu 13:17 benda einnig & hvers
vegna 6hlydni sé til tjéons. Han getur pytt ad peir sem fara
med umsjénina geri pad ,,andvarpandi”. Ef peir purfa ad
takast & vio uppreisnarhug og prjésku i s6fnudinum get-
ur verkefni, sem a annars ad vera anaegjulegt, verid eins
og byrdi fyrir pa. Og petta geeti ordid 6llum s6fnudinum
til tjéns. En pad er lika til tjéns & annan hatt ad vera ekki
undirgefinn fyrirkomulagi Guds. Sa sem er of stoltur til
ad luta pvi fjarleegist Jehdva og spillir sambandi sinu vid
hann. (Salmur 138:6) Vid skulum pvi 6ll vera dkvedin { pvi
ad vera hlydin og undirgefin.




5. KAFLI

A0 vera adgreindur
fra heiminum
,Pér erud ekki af heiminum.” — JOHANNES 15:19.

SIPUSTU néttina, sem Jests var madur 4 jord, 1ét hann {
lj6s hve annt honum var um ad fylgjendum sinum farn-
adist vel um 6komin 4r. Hann bad fyrir peim { been til f60-
ur sins og sagdi: ,Eg bid ekki ad pu takir pd tr heimin-
um heldur ad pt vardveitir pa frd hinu illa. Peir eru ekki af
heiminum, eins og ég er ekki af heiminum.” (J6éhannes
17:15, 16) Pessi innilega baen vitnar badi um djtpan keer-
leika Jesu til fylgjenda sinna og um mikilvaegi pess sem
hann sagdi vid suma peirra fyrr um kvoldid: ,bér erud
ekki af heiminum.” (J6hannes 15:19) Pad skipti Jesu
greinilega miklu mali ad fylgjendur hans veeru adgreindir
fra heiminum.

2Med ,heiminum®, sem Jesds nefnir, er att vid allt
mannkyn sem er frahverft Gudi, er undir stjérn Satans og
leetur eigingirnina og stoltid, sem 4 upptok sin hjd hon-
um, stjérna gerdum sinum. (Jéhannes 14:30; Efesusbréfid
2:2; 1. J6hannesarbréf 5:19) Sannleikurinn er si ad ,vin-
atta vid heiminn er fjandskapur gegn Gudi“. (Jakobsbréf-
i 4:4) En hvernig geta peir sem vilja lata kaerleika Guds
vardveita sig verid badi { heiminum og adgreindir fra
honum? Vid atlum ad skoda fimm hlidar & pessu mali.
Vid holdum okkur adgreindum frd heiminum med pvi ad
syna 11iki Guds { hondum Krists hollustu og vera hlutlaus

1. A hvad lagdi Jests dherslu sidustu néttina sem hann var madur 4
joro?
2. Hver er ,heimurinn’ sem Jesus nefnir svo?
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i stjornmélum, med pvi ad standa 4 méti anda heimsins,
med pvi ad vera sdmasamleg i klaedaburdi og utliti, med
pvi ad hafa heilt auga og med pvi ad kleedast andlegum
herkleedum.

HOLLUSTA OG HLUTLEYSI

3 Jestis tok engan patt 1 stjiornmdalum sins tima heldur
einbeitti sér ad pvi ad boda riki Guds, himnesku stjérn-
ina sem var 1 veendum og hann &tti ad vera konungur
yfir. (Daniel 7:13, 14; Likas 4:43; 17:20, 21) Pess vegna gat
hann sagt pegar hann st6d frammi fyrir rtémverska land-
stioranum Pontiusi Pilatusi: ,Mitt riki er ekki af pessum
heimi.” (Jéhannes 18:36) Truir fylgjendur Jesu likja eft-
ir honum med pvi ad gefa honum og riki hans hollustu
sina og med pvi ad segja heiminum frd pessu riki. (Matte-
us 24:14) ,Vér erum pvi erindrekar Krists,” skrifadi Pall
postuli. ,Vér bidjum { Krists stad: L4tid saettast vid Gud.“*
— 2. Korintubréf 5:20, Biblian 1981.

4 Erindrekar erlendra rikja blanda sér ekki i innanrikis-
madl peirra landa sem peir eru sendir til. Peir eru hlutlaus-
ir. Peir geeta hins vegar hagsmuna peirrar rikisstjornar sem
peir reka erindi fyrir. Hid sama er ad segja um andasmurda
tylgjendur Krists en fodurland peirra og rikisfang er 4
himni. (Filippibréfid 3:20) Svo &tullega hafa peir bodad
riki Guds ad peir hafa hjdlpad milljénum ,annarra sauda’

* Fra hvitasunnu 4rid 33 hefur Kristur verid konungur yfir s6fnudi
andasmurdra fylgjenda sinna 4 jord. (K6lossubréfio 1:13) Arid 1914
tok hann vid konungdémi ,yfir heiminum®“. Andasmurdir kristnir
menn eru pvi erindrekar Messiasarrikisins ntina. — Opinberunarbok-
in 11:13.

3. (a) Hvernig leit Jesds 4 stjornmadl samtidarinnar? (b) Af hverju ma
segja ad andasmurdir fylgjendur Jesu gegni hlutverki erindreka? (Sja
nedanmadlsgrein.)

4. Hvernig hafa allir sannkristnir menn synt riki Guds hollustu? (Sja
rammagreinina 4 bls. 52.)
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FRUMKRISTNIR MENN VORU HLUTLAUSIR

Mannkynssagan synir glé’)gglega ad frum-
kristnir menn voru hlutlausir 1 stjornmdlum og
toku ekki patt 1 hernadi. [ bokinni The Beginn-
ings of Christianity segir: ,Stofnendur kristninnar
geettu pess kostgaefilega ad ekki préadist nokkur
tilhneiging til beinna afskipta af politisku stjorn-
kerfi samtimans.“ [ bokinni On the Road to Ci-
vilization er tekid { sama streng. Par segir: ,Frum-
kristnin meetti litlum skilningi og naut litils
velvilja stjornenda hins heidna heims. . . . Kristn-
ir menn neitudu ad gegna vissum skyldum rém-
verskra borgara. . . . Peir gegndu ekki politiskum
embattum.”

byski gudfredingurinn Peter Meinhold sagdi
um afstodu frumkristinna manna til herpjén-
ustu: ,Litid var svo 4 ad pad geeti ekki farid sam-
an ad vera kristinn 0g vera hermadur.” I rit-
gerd sinni, ,Koénnun 4 pvi hvort hernadur geti
samraeemst meginreglum kristninnar®, segir rit-
hofundurinn Jonathan Dymond ad um nokkurt
skeid eftir dauda Jesu hafi fylgjendur hans ,neit-
ad ad taka patt { [stridi], 6hdd pvi hvada af-
leidingar pad hafdi fyrir p4, hvort heldur dmeeli,
fangavist eda daudi”. Hann beetir svo vid: ,Petta
er bumdeilanlegt.” Ad sogn annars hofundar var
pad ekki fyrr en ,kristnin spilltist sem kristnir
menn gerdust hermenn.

Krists ad ,seettast vid Gud“. (Jéhannes 10:16; Matteus 25:
31-40) Hinir sidarnefndu stydja andasmurda braedur Jest
og starfa ndid med peim. Badir héparnir eru sameinadir
pvi ad stydja Messiasarrikid og peir eru algerlega hlutlaus-
ir gagnvart stjiornmalum heimsins. — Jesaja 2:2-4.
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5 Pad er ekki adeins vegna hollustu vid Krist sem fylgj-
endur hans eru hlutlausir. Vid erum alpj6dlegt braedralag,
6likt Israel fortidar sem Gud hafdi gefid dkvedid land til
ad bua i. (Matteus 28:19; 1. Pétursbréf 2:9) Ef vid myndum
sameinast um ad stydja stjornmalaflokka { heimaléndum
okkar veeri erfitt fyrir okkur ad boda riki Guds af djorfung
og vardveita einingu okkar sem kristnir menn. (1. Kor-
intubréf 1:10) Og & stridstimum myndum vid purfa ad
berjast gegn trisystkinum okkar sem vid eigum ad elska.
(Jéhannes 13:34, 35; 1. J6hannesarbréf 3:10-12) Pad var
pvi erin astaeda fyrir pvi ad Jesas sagdi lerisveinum sin-
um ad taka ekki patt 1 hernadi. Peir 4ttu meira ad segja ad
elska 6vini sina. — Matteus 5:44; 26:52; sja rammagrein-
ina ,Er ég hlutlaus?“ 4 bls. 55.

6Vid hofum vigt lif okkar Gudi. Vid erum ekki vigod
nokkrum manni, samtokum manna eda pjéd. I 1. Kor-
intubréfi 6:19, 20 segir: ,Pid eigid ykkur ekki sjalf. bid
erud verdi keypt.” P6 ad fylgjendur Jesu gjaldi ,keisaran-
um” pad sem honum ber, svo sem virdingu, skatta og skil-
yrta undirgefni, gjalda peir lika ,,Gudi pad sem Guds er”.
(Markds 12:17; Rémverjabréfid 13:1-7) Og Gud 4 rétt 4 pvi
ad peir tilbidji hann, pjéni honum af allri sdlu og hlydi
honum dyggilega. Ef porf krefur eru peir tilbtnir til ad
leggija lifid 1 so6lurnar fyrir Gud. — Liikas 4:8; 10:27; Post-
ulasagan 5:29; Rémverjabréfio 14:8.

AP STANDA A MOTI ,,ANDA HEIMSINS”

7 Onnur leid fyrir kristna menn til ad halda sér ad-
greindum frd heiminum er ad standa 4 méti illum anda

5. Hvada munur er 4 kristna sofnudinum og fsrael fortidar, og hvern-
ig kemur pessi munur fram?

6. Hvada ahrif hefur pad 4 samskipti pin vid ,keisarann‘ ad pu skul-
ir vera vigdur Gudi?

7, 8. Hvad er ,andi heimsins’ og hvernig ,verkar” hann { félki?
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hans. ,Vid hofum ekki hlotid anda heimsins heldur and-
ann sem er frd Gudi,” skrifadi Pall (1. Korintubréf 2:12)
Hann sagdi { bréfi til kristinna manna { Efesus: ,Pid lifdud
... 80ur samkveemt aldarhatti pessa heims ad vilja vald-
hafans i loftinu, anda pess, sem nu verkar { peim, sem ekki
trda.” — Efesusbréfio 2:2, 3.

8 ,Andi’ heimsins er sterkt, 6synilegt afl sem ytir und-
ir 6hlydni vid Gud og elur 4 ,pvi sem madurinn girnist
og glepur augad’. (1. Jéhannesarbréf 2:16; 1. Timdteusar-
bréf 6:9, 10) Pessi andi er eins og ,valdhafi’ — hann hefur
sterk dhrif pvi ad hann hofdar til hins synduga holds, er
mjog laevis og dgengur, og smygur alls stadar inn eins og
loftid. Og hann ,verkar” { f61ki med pvi ad ala smam sam-
an 4 6gudlegum eiginleikum svo sem eigingirni, hroka
og 4gjornum metnadi. Hann ytir undir uppreisnarhug og
l6ngun til ad vera sidferdilega 6hadur.” Andi heimsins
hefur med 6drum ordum pau dhrif ad eiginleikar Satans
proast hagt og heaegt 1 hjarta mannsins. — Jéhannes 8:44;
Postulasagan 13:10; 1. Jéhannesarbréf 3:8, 10.

® Getur andi heimsins fest reetur i huga pinum og
hjarta? J4, en adeins ef pu slakar 4 verdinum og leyf-
ir honum pad. (Ordskvidirnir 4:23) Ahrifin byrja oft med
limskum heetti, til deemis pannig ad pd umgengst f6lk
sem virdist vera dgeetis manneskjur en pad elskar hins veg-
ar ekki Jehova. (Ordskvidirnir 13:20; 1. Korintubréf 15:33)
Pessi skadlegi andi getur lika ndd til pin ef pu gluggar
i 6saemileg timarit eda bakur, kldmfengnar vefsidur eda
vefsidur med efni fré frahvarfsmonnum, eda ef pu velur
pér 6heilnsemt afpreyingarefni og ipréttir par sem keppn-

* Sja Reasoning From the Scriptures, bls. 389-93, gefin 1t af Vottum
Jehoéva.

9. Eftir hvada leidum getur andi heimsins ndd inn { huga pinn og
hjarta?
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isandinn fer tt { 6fgar. I rauninni getur hver sem er eda
hvadeina, sem midlar hugsunarheetti Satans og heimsins,
haft pessi dhrif.

10 Hvernig getum vid stadid 4 moti pessum héskalega
anda og 1atio keerleika Guds vardveita okkur? Adeins med
pvi ad notfaera okkur til hins ytrasta allt sem Jehdva let-
ur { té og bidja stodugt um heilagan anda. Jehéva er

10. Hvernig getum vid stadid 4 moéti anda heimsins?

ER EG HLUTLAUS?

Meginregla: ,Mitt riki er ekki af pessum heimi.”
— Jéhannes 18:36.

Gott er a0 spyrja sig:
= Hvernig get ég utskyrt ad pad
sé { edli sinu skurdgodadyrkun
ad heilsa finanum?* — 2. M6se-
bok 20:4, 5; 1. Jéhannesarbréf
S:21.

= Hvernig get ég synt peim
virdingu sem eru ekki
sOmu trdar og ég pegar

ég utskyri af hverju ég

tek ekki patt { ymsum
pjédernislegum athofn-
um? — 1. Pétursbréf 3:15.

m Af hverju styd ég engan
stiornmadlaflokk og gegni
ekki herpjénustu af nokkru
tagi? — Johannes 13:34;
1. J6hannesarbréf 3:10-12.

* §ja vidaukann 4 bls. 212-15.
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miklu o6flugri en Satan og hinn illi heimur sem Sat-
an hefur 4 valdi sinu. (1. J6hannesarbréf 4:4) bad er pvi
dkaflega mikilvaegt ad vidhalda ndnu baenasambandi vid
Jehéva.

. VERUM SéMASAM!_EG
| KLADABURDI OG UTLITI
11 Kleedaburdur, utlit og hreinleti gefur nokkra vis-

bendingu um pad hvada andi stjérni manni. Vida um
16nd er kleedaburdur f6lks kominn nidur 4 svo 1lagt plan
ad stjérnandi sjénvarpspdttar 1ét bau ord falla ad bradlega
yrdi ekki haegt ad pekkja veendiskonur dr 4 kleedaburdin-
um. Pessi préun hefur meira ad segja nad til stilkna und-
ir tdningsaldri — ,,mikid af beru holdi en 1iti® um séma,”
eins og pad var ordad i bladagrein. Og svo er ad nefna pa
tisku ad vera druslulega til fara en pad vitnar { senn um
uppreisnaranda og skort & sjalfsvirdingu og mannlegri
seemd.

12 Vid sem erum pjonar Jehéva viljum lita vel 4t og pad
med réttu. Pad pydir ad vid séum snyrtileg, hrein, smekk-
lega kleedd og videigandi midad vid adsteedur. Vid aettum
alltaf ad vera ,latlaus { klaedaburdi’ og stunda ,g6d verk
eins og sémir 6llum, jafnt korlum sem konum ,er segjast
vilja dyrka Gud“. Meginmarkmid okkar er audvitad ekki
ad draga athygli ad sjalfum okkur heldur ad ,lata keerleika
Guos vardveita okkur’. (1. Timéteusarbréf 2:9, 10; Judasar-
bréfid 21) J4, vid viljum ad ,hinn huldi madur hjartans”
sé okkar fegursta prydi pvi ad pad er ,dyrmeett { augum
Guds“. — 1. Pétursbréf 3:3, 4.

13Vi@ skulum einnig hafa hugfast ad kleednadur okk-
ar og utlit getur haft dhrif 4 pad hvernig adrir lita 4 sanna

11. Hvada dhrif hefur andi heimsins 4 kleedaburd margra?
12, 13. Hvada meginreglur @ttu ad rada kleednadi okkar og utliti?



tilbeidslu. Pegar griska ord-
i@, sem er pytt ,latlaus”, er
notad { sidferdilegu sam-
hengi gefur pad til kynna
lotningu og virdingu fyr-
ir tilfinningum eda skod-
unum annarra. Vid att-
um med 6drum ordum ad
hugsa meira um samvisku
annarra en fmyndud rétt-
indi sjalfra okkar. En um-
fram allt viljum vid vera Je-
héva og pjonum hans til
heidurs og lata adra sja a0
vid erum pjénar Guds. Vid
ettum ad gera ,allt Gudi
til dyrdar”. — 1. Korintu- " e
bréf 4:9; 10:31; 2. Korintu-  Er €9 Jehova til séma

bréf 6:3, 4; 7:1. me? atliti minu?

4 pad er enn mikilvaegara ad vera hrein, snyrtileg { utliti
og vel til fara pegar vid bodum fagnadarerindid og sakj-
um safnadarsamkomur. Gott er ad spyrja sig hvort mad-
ur dragi 6edlilega athygli ad sjdlfum sér med utliti sinu
eda 6nogu hreinleeti. Verda adrir vandraedalegir { néavist
minni? Finnst mér mikilveegara ad standa 4 rétti min-
um & pessum svidum en ad vera heefur til ad fa pjonustu-
verkefni { s6fnudinum? — Sdlmur 68:7; Filippibréfid 4:5;
1. Pétursbréf 5:6.

15 [ Bibliunni eru ekki settar fram itarlegar reglur um
kleednad, autlit og hreinleeti kristinna manna. Jeh6va hefur

14. Hvada spurninga attum vid ad spyrja okkur i sambandi vid ut-
lit og hreinlaeti?

15. Af hverju eru ekki itarlegar reglur { Biblfunni um klaednad, hrein-
leeti og utlit?



engan dhuga 4 pvi ad skerda valfrelsi okkar eda meina
okkur um ad beita huganum. Hann vill ad vid verdum
proskud 1 triinni, hugsum rokrétt med hlidsjon af megin-
reglum Bibliunnar og ,0gum hugann jafnt og pétt til
ad greina gott frd illu’. (Hebreabréfi® 5:14) Umfram allt
vill hann ad vid latum keerleikann stjérna gerdum okkar
— keerleika til sin og ndungans. (Markus 12:30, 31) Innan
peirra marka er mikid svigrdm fyrir fjolbreyttan kleednad
og utlit. Petta m4 sja af litrtkum klaednadi pjéna Jehéva
hvar sem er { heiminum.

AD HAFA ,HEILT” AUGA

16 Andi heimsins villir um fyrir f61ki og telur milljonum
manna trd um ad hamingjan sé félgin { peningum og efn-

16. Hvernig gengur andi heimsins { berhogg vid kenningar Jest og
hvers attum vid ad spyrja okkur?
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islegum hlutum. Jesus sagdi hins vegar: ,Enginn piggur
lif af eigum sinum pott audugur sé.” (Lukas 12:15) Jesus
var alls ekki ad hvetja til meinleetalifnadar eda ofgaftullr-
ar sjalfsafneitunar. Hann kenndi ad sonn hamingja og lif
byggdist 4 pvi ad ,skynja andlega porf sina” og vardveita
auga sitt ,heilt”, pad er ad segja ad einbeita sér ad sam-
bandinu vid Gud. (Matteus 5:3, New World Translation;
6:22, 23) Pad er gott ad spyrja sig hvort madur trdi { al-
voru pvi sem Jests kenndi eda hvort madur lati ,lyginn-
ar fodur’ hafa ahrif 4 sig. (Jéhannes 8:44) Hvad segja ord
okkar, markmid, dherslur og liferni um okkur? — Liikas
6:45; 21:34-36; 2. J6hannesarbréf 6.

17, Spekin sannast af verkum sinum,” sagdi Jesus. (Matt-
eus 11:19) Konnum adeins hvernig pjénar Guds njéta
g60s af pvi ad hafa heilt auga. Peim finnst endurneer-
andi ad pjéna Gudi. (Matteus 11:29, 30) Peir eru lausir vid
Oparfar dhyggjur og sédlarkvol. (1. Timoteusarbréf 6:9, 10)
Peir eru neegjusamir og hafa par af leidandi meiri tima
en ella til ad vera me9 fjolskyldunni og trasystkinum. Og
kannski sofa peir betur fyrir vikid. (Prédikarinn 5:11) Peir
njéta dnaegjunnar sem fylgir pvi ad gefa at sér og gera pad 4
hvern pann hatt sem peir hafa tok 4. (Postulasagan 20:35)
Og peir eru ,audugir ad voninni‘ og uppskera innri frid
og hamingju. (Romverjabréfid 15:13; Matteus 6:31, 32) Er
pad ekki 6metanlegt?

KLADUMST ,ALVAPNI GUDS”

18 peir sem lata keerleika Guds vardveita sig hljéta lika
vernd gegn Satan sem vill ekki adeins reena kristna menn
hamingjunni heldur einnig eilifa lifinu. (1. Pétursbréf 5:8)
Péll postuli sagdi: ,Bardttan sem vid eigum { er ekki vid

17. Hvada kostir fylgja pvi ad hafa heilt auga?
18. Hvernig lysir Biblian 6vini okkar, adferdum hans og edli dtak-
anna?
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menn af holdi og bl6di heldur vid tignirnar og voldin, vid
heimsdrottna pessa myrkurs, vid andaverur vonskunnar
i himingeimnum.” (Efesusbréfid 6:12) Griska ordid, sem
pytter baratta’, lysir &t6kum augliti til auglitis, ekki vidur-
eign dr druggu skotbyrgi ef svo md ad ordi komast. Ord-
in ,tignirnar, voldin og heimsdrottnar’ gefa enn fremur til
kynna ad um sé ad reeda paulskipulagdar og dthugsadar
arasir frd andaheiminum.

19 En prétt fyrir mannlega veikleika og takmork get-
um vid sigrad { bardttunni. Hvernig forum vid ad pvi?
Med bvi ad kledast ,alveepni Guds”. (Efesusbréfid 6:13)
Pessu alvaepni er lyst 1 Efesusbréfinu 6:14-18: ,,Standid pvi
gyrt sannleika um lendar ykkar og klaedd réttletinu sem
brynju og sk6éud 4 fétunum med fusleik til ad flytja fagn-
adarbodin um frid. Takid umfram allt skjold trdarinnar
sem pid getid slokkt med 6ll logandi skeyti hins vonda.
Setjid upp hjalm [eda von] hjalpreedisins og gripid sverd
andans, Guds ord. Gerid pad med baen og beidni og bidj-
i0 4 hverri ti0 { anda.”

20 Andlegu herkleedin eru gjof frd Gudi pannig ad pad
er oruggt a0 pau vernda okkur, svo framarlega sem vid
berum pau 6llum stundum. Venjulegir hermenn féa oft
16ng hlé milli pess ad peir berjast en kristnir menn eru
Olikir peim ad pvi leyti ad bardttan er linnulaus og htn er
upp 4 lif og dauda. Henni linnir ekki fyrr en Gud hefur ut-
rymt heimi Satans og fj6trad alla illu andana 1 undirdjtpi.
(Opinberunarbdkin 12:17; 20:1-3) Gefstu ekki upp 1 bar-
attunni vid rangar langanir pinar og veikleika pvi ad vid
purfum 611 ad aga sjélf okkur til ad vera Jehéva tra. (1. Kor-
intubréf 9:27) Pad eetti 6llu heldur ad vera okkur dhyggju-
efni ef vid eigum ekki { barattu.

19. Lystu hinu andlega alvaepni kristins manns.
20. A9 hvada leyti er munur 4 okkur og venjulegum hermanni?
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2 Hofum jafnframt { huga ad vid getum ekki unnid
petta strid { eigin krafti. Pess vegna minnir Pall 4 ad vid
purfum ad bidja til Jehdva ,4 hverri tid { anda”. Jafn-
framt pvi purfum vid ad hlusta 4 Jeh6éva med pvi ad lesa
ord hans. Vid purfum lika ad umgangast ,,samherja“ okk-
ar hveneer sem feeri gefst vegna pess ad vid berjumst ekki
ein. (Filemonsbréfid 2; Hebreabréfid 10:24, 25) Peir sem
eru trdir 4 6llum pessum svidum munu hrésa sigri og geta
auk pess varid tra sina pegar 4 hana er deilt.

VERTU REIDUBUINN AD VERJA TRU PiNA

22 Heimurinn hatar ydur af pvi ad pér erud ekki af
heiminum,“ sagdi Jesus. (Jéhannes 15:19) Kristnir menn
purfa pvi alltaf ad vera reidubunir ad verja tra sina en p6
med hogverd og virdingu. (1. Pétursbréf 3:15, 16) Spyrdu
pig: Skil ég af hverju vottar Jehé6va taka stundum afstodu
sem stingur { stif vid almenningsélitid? Pegar ég parf ad
taka slika afstodu, er ég pd fullkomlega sannferdur um
ad Biblian og hinn trii og hyggni pjénn hafi 4 réttu ad
standa? (Matteus 24:45; Jéhannes 17:17) Og til ad gera
pad sem er rétt { augum Jehéva, er ég pa beedi tilbdinn
til ad skera mig ur fjoldanum og er ég lika stoltur af pvi?
— Salmur 34:3; Matteus 10:32, 33.

23 En pad er oft med limskari heetti sem reynir 4 vilja
okkar til ad vera adgreind frd heiminum. Eins og 4dur er
nefnt reynir Satan ad nota skemmtiefni til ad teela pjona
Jehoéva 1t 1 heiminn. Hvernig er heegt ad velja sér heil-
namt afpreyingarefni sem er badi hressandi og vid get-
um notid med godri samvisku? Um pad er fjallad 1 naesta
kafla.

21. Hver er eina leidin fyrir okkur til ad sigra { andlega hernadinum?
22, 23. (a) Af hverju purfum vid alltaf ad vera reidubuin ad verja
tri okkar og hvada spurninga eettum vid ad spyrja okkur? (b) Um
hvad er fjallad { neesta kafla?



6. KAFLI

AQ velja heilneemt
afpreyingarefni

»Gerio . . . allt Gudi til dyrdar.”
— 1. KORINTUBREF 10:31.

pU £ATLAR ad bita i gémseetan dvoxt en uppgotvar pd ad
hann er skemmdur ad hluta til. Hvad gerirdu? Pa get-
ur bordad dvoxtinn eins og hann leggur sig, par 4 medal
skemmdina, pu geetir hreinlega hent dvextinum og par
med skemmdinni en pu geetir lika skorid burt skemmd-
ina og bordad pad sem er 6skemmt. Hvada kost velurdu?

2 Afpreyingarefni er ad vissu leyti eins og davoxturinn.
Stundum langar okkur til ad horfa 4 eitthvad til skemmt-
unar en vid vitum ad stér hluti af pvi afpreyingarefni,
sem ndu er { bodi, er sidspillt eda jafnvel rotid. Hvad ger-
irdu? Sumir umbera kannski hid illa og gleypa vid
hverju sem { bodi er. Adrir fordast ef til vill allt afprey-
ingarefni til ad tryggja ad ekkert skadlegt beri fyrir augu
peirra. Og pd eru peir sem fordast vandlega afpreyingar-
efni sem getur verid skadlegt en njéta vid og vid efnis
sem er tiltdlulega heilneemt. Hvada kost myndir pu velja
til ad lata keerleika Guds vardveita pig?

3 Flestir myndu velja pridja kostinn. Vid vitum ad vid
purfum 4 heefilegri afpreyingu ad halda en viljum samt
velja okkur skemmtiefni sem er sidferdilega heilnaemt.
Pess vegna purfum vid ad kanna hvernig vid getum
gengid dr skugga um hvad sé heilnaemt og hvad ekki. En

1, 2. Hvada afstodu purfum vid ad taka til afpreyingarefnis?
3. Hvad @tlum vid ad kanna ndna?
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fyrst skulum vid skoda hvada édhrif sd afpreying, sem vid
veljum okkur, getur haft 4 tilbeidsluna sem vid veitum
Jehéva.

,GERID . . . ALLT GUDI TIL DYRDAR”

4 Aldradur vottur, sem 1ét skirast ari®@ 1946, sagdi
fyrir nokkrum arum: ,Eg hef sett mér pad markmid
ad vera vidstaddur allar skirnarreedur og hlusta af at-
hygli eins og petta vaeri min eig-
in skirn.” Af hverju gerir hann
pad? Hann svarar: ,,Ad hafa vigsl-
una lj6slifandi 1 huga hefur reynst
mikilveeg hjdlp til ad vera trifast-
ur.” Pu ert dbyggilega sama sinnis.
Pagd er gott fyrir pig a® minna pig 4
ad pu hefur lofad ad nota lif pitt til
ad pjona Jehéva. Pad hjalpar pér
ad vera trafastur. (Prédikarinn 5:3;
Hebreabréfid 10:7) Med pvi ad
hugsa um vigsluheit okkar hofum
vio ekki adeins dhrif 4 pad hvernig
vid litum 4 bodunarstarfid heldur
einnig annad sem vid tokum okk-
ur fyrir hendur — medal annars
pad sem vid gerum til afpreying-
ar. Pall postuli benti 4 petta pegar
hann skrifadi kristnum samtidar-
moénnum sinum: ,Hvort sem pid
pvi etid eda drekkid eda hvad sem
pid gerid, pé gerid pad allt Gudi til
dyrdar.” — 1. Korintubréf 10:31.

4. Hvada éhrif eetti vigsluheit okkar ad
hafa 4 pad sem vid veljum okkur til afprey-
ingar?
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S Allt sem vid gerum { lifinu tengist tilbeidslunni 4
Jehova. P4ll tok sterkt til orda i Rémverjabréfinu peg-
ar hann benti trdsystkinum sinum 4 petta. Hann sagdi:
,Bj60id fram sjalf ykkur ad lifandi, heilagri, Gudi pékn-
anlegri forn. Pad er sonn gudsdyrkun af ykkar hendi.”
(Rémverjabréfid 12:1) Vid notum sjalf okkur, pad er ad
segja huga okkar, hjarta og krafta, til ad pjéna Gudi.
(Markas 12:30) Pdll talar um slika heilshugar pjon-
ustu sem forn. I pessu ordi er félgin dkvedin vidvorun.
Samkvamt Méselogunum hafnadi Gud férnum Israels-
manna ef peer voru galladar. (3. M6sebok 22:18-20) Ef
andlegar férnir kristins manns eru galladar 4 einhvern
hétt hafnar Gud peim sémuleidis. Hvernig geeti pad
gerst?

6 Pall skrifadi kristnum moénnum { Rém: ,Ljdid ekki
... syndinni limi ykkar“. Hann hvatti p4 til ad , deyda
gjordir holdsins”. (Rémverjabréfio 6:12-14; 8:13, nedan-
madls) Fyrr { bréfinu hafdi hann bent 4 demi um
slikar ,,gjordir holdsins”. Vid lesum um synduga menn:
»Munnur peirra er fullur bélvunar og beiskju. . . . Hvat-
ir eru peir { spori ad dthella bl6di. . . . Gudsotti er eng-
inn til { huga peirra [,fyrir augum peirra,” Biblian
1981].“ (Rémverjabréfid 3:13-18) Kristinn madur myndi
Ohreinka likama sinn ef hann notadi ,limi“ sina til synd-
ugra verka eins og hér er lyst. Ef pjéonn Jehéva horféi
af dsettu rdoi 4 siospillt efni eins og kldm eda groft of-
beldi veeri hann par med ad ,lja syndinni‘ augu sin og
spilla 6llum likama sinum. Hver sd tilbeidsla, sem hann
innir af hendi, er pa eins og férn sem er ekki lengur heil-

5. Hvada vidvorun er f6lgin { Rémverjabréfinu 12:1 ef hofd er hlio-
sjon af 3. M6sebok 22:18-20?

6, 7. Hvernig geeti kristinn madur spillt likama sinum og hvada af-
leidingar geeti pad haft?
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0g og poknanleg Gudi. (5. M6ésebok 15:21; 1. Pétursbréf
1:14-16; 2. Pétursbréf 3:11) Su afpreying veeri dyru verdi
keypt.

7 Lj6st mé vera ad pad skiptir heilmiklu mdli hvad
kristinn madur velur ad gera sér til skemmtunar. Vid vilj-
um audvitad velja okkur pannig afpreyingu ad vid
prydum peer férnir sem vid feerum Gudi { stad pess ad
skemma peer. Konnum nu hvernig heegt er ad ganga ur
skugga um hvad sé heilnaemt og hvad ekki.

,HAFID ANDSTYGGD A HINU VONDA”

8] storum drattum ma skipta afpreyingarefni i tvo
flokka. Annars vegar er efni sem kristnir menn fordast al-
gerlega, hins vegar efni sem peim geeti ymist pétt bod-
legt eda ekki bodlegt. Litum fyrst 4 fyrri flokkinn — af-
preyingarefni sem kristnir menn fordast.

° Eins og fram kom { 1. kafla er sumt afpreyingarefni
byggt 4 hegdun sem Biblian fordemir afdrittarlaust.
Nefna md sem deemi vefsidur, kvikmyndir, sjénvarps-
peetti og ténlist sem gera ut & kvalalosta, djoflatrd eda
kldm, eda efni par sem gréfu sidleysi er haldid & lofti.
Sannkristnir menn ettu ad fordast med ollu sidspillt
efni af pessu tagi vegna pess ad par er synt { jakvaedu 1jési
liferni sem stangast 4 vid 10g eda meginreglur Biblfunn-
ar. (Postulasagan 15:28, 29; 1. Korintubréf 6:9, 10; Opin-
berunarbdkin 21:8) Med pvi ad hafna pessu éheilneema
afpreyingarefni ertu ad sanna fyrir Jeh6va ad pd hafir
»andstyggd 4 hinu vonda” og ,fordist illt’. P4 geturdu
haft jhreesnislausa tri‘. — Rémverjabréfid 12:9; Sdlmur
34:15; 1. Timoteusarbréf 1:5.

8, 9. (a) 1 hvada tvo flokka m4 i stérum drattum skipta afprey-
ingarefni? (b) Hvers konar afpreyingarefni fordumst vid og af
hverju?
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10 Sumir telja hins vegar ad pad sé skadlaust ad horfa
a djarfar kvikmyndir eda sjénvarpspeetti. Peir hugsa sem
svo ad peir geti horft 4 slikt efni en myndu audvitad aldrei
gera neitt svona sjélfir. En petta er heettuleg sjélfsblekking.
(Jeremia 17:9) Getum vid sagt ad vid hofum ,,andstyggd
4 hinu vonda“ ef vid horfum & pad okkur til skemmtun-
ar? Vid sljovgum samviskuna med pvi ad lesa um, hlusta
4 eda horfa 4 illa breytni & ofan 1 a. (Salmur 119:70;
1. Timo6teusarbréf 4:1, 2) Pad getur haft dhrif 4 hegdun
okkar og dlit okkar 4 syndsamlegri breytni annarra.

11 Svona lagad hefur gerst. Einstaka pjénar Guds hafa
gert sig seka um sidlaus verk vegna pess ad peir urdu
fyrir dhrifum af afpreyingarefni sem peir voru vanir ad
horfa 4. Peir leerdu af biturri reynslu ad ,pad sem mad-
ur sdir, pad mun hann og uppskera”. (Galatabréfid 6:7)
En pad er haegt ad umflyja dapurlega lifsreynslu af pessu
tagi. Ef vid sdum vandlega 1 huga okkar pvi sem er heil-
nemt uppskerum vid ad sama skapi pad sem er heil-
naemt. — Sjd rammagreinina ,Hvers konar afpreyingar-
efni aetti ég ad velja mér?“ 4 bls. 67.

AKVARDANIR BYGGDAR A
MEGINREGLUM BIBLIUNNAR
2 Litum nd 4 sidari flokkinn, afpreyingarefni sem
inniheldur ymislegt sem er hvorki fordemt beinlinis {
Biblfunni né tekid sérstaklega fram ad sé bodlegt. begar
kristinn madur velur sér afpreyingarefni { pessum flokki
parf hann ad dkveda sjalfur hvad hann telji heilneemt.
(Galatabréfid 6:5) En vid hofum ymislegt til leidsagnar

10. Hvers konar hugsunarhdttur er hattulegur og af hverju?

11. Hvernig hefur meginreglan { Galatabréfinu 6:7 sannast hvad af-
preyingu vardar?

12. Hvernig ma heimfaera Galatabréfid 6:5 a afpreyingu og hvad hof-
um vio til leidsagnar pegar vid veljum tr?
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HVERS KONAR AFPREYINGAREFNI
ATTI EG AD VELJA MER?

Meginregla: ,Hafid andstyggd a hinu vonda en
haldid fast vid hido g6da.” — Rémverjabréfid 12:9.

Gled ég Gud ef . . .

m textarnir vid 16gin, sem ég hlusta 4, gera mér
erfitt ad einbeita huganum ad pvi sem er hreint?
— 1. Korintubréf 6:9, 10.

m ég liki eftir sidlausu, grofu eda neikveedu tali eda
hitterni f6lks 1 kvikmyndunum sem ég horfi 4?
— Lukas 6:40.

m ég spila tolvuleiki par sem ég parf ad leika ofbeldis-
fulla eda sidlausa persénu?
— Salmur 11:5, 7.

® bau vidomid, sem ég boda
0drum, eru 6onnur en ég
tylgi sjalfur pegar ég vel
meér afpreyingarefni?
— Rémverjabréfid 2:21.
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pegar vid veljum dr. I Bibliunni er ad finna megin-
reglur eda grundvallarsannindi sem gera okkur kleift ad
gloggva okkur 4 pvi hvernig Jehéva hugsar. Med pvi ad
taka mio af pessum meginreglum getum vid attad okkur
a pvi ,hver sé vilji Drottins” 1 6llum mélum, einnig peg-
ar vid veljum okkur afpreyingu. — Efesusbréfid 5:17.

13 pad hafa audvitad ekki allir ndd ad proska sidferdi-

13. Hvad feer okkur til ad fordast afpreyingarefni sem Jehéva geeti
haft vanpéknun 4?

bad er okkur til verndar ad fylgja meginreglum Guos
begar vié veljum okkur afpreyingarefni.
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lega démgreind sina 1 sama meeli. (Filippibréfid 1:9) Og
vid gerum okkur grein fyrir ad f6lk hefur dlikan smekk
4 afpreyingarefni. Pess vegna er ekki heegt ad reikna med
pvi ad allir pjéonar Guds taki ndkvamlega eins dkvardan-
ir. En pvi meiri dhrif sem vid ldtum meginreglur Guds
hafa & hugann og hjartad, peim mun betur leggjum vid
okkur fram um ad fordast hvers konar skemmtiefni sem
Jehova geaeti haft vanpoknun 4. — Sdlmur 119:11, 129;
1. Pétursbréf 2:16.

14 pegar vid veljum okkur afpreyingu purfum vid lika
ad hafa annad 1 huga — timann. Efnid, sem pd velur
pér, segir til um hvad pu telur bodlegt en timinn, sem
pu eydir { pad, leidir { 1j6s hvernig pu forgangsradar. Hja
kristnum moénnum skiptir tilbeidslan 4 Jehéva audvitad
meginmali. (Matteus 6:33) Hvad geturdu bd gert til ad
tryggja ad pu latir andlegu malin sitja { fyrirrdmi { lif-
inu? P4ll postuli sagdi: ,Hafid . . . ndkveema gat 4 hvernig
pid breytid, ekki sem favis heldur sem vis. Notid hverja
stund pvi ad dagarnir eru vondir.” (Efesusbréfid 5:15, 16)
Ef pu setur pvi skyr moérk hve mikinn tima pud notar til
a0 lesa, hlusta 4 eda horfa 4 afpreyingarefni eettirdu ad
hafa nagan tima til ad sinna ,peim hlutum sem maéli
skipta’ — pad er ad segja pvi sem studlar ad andlegri vel-
terd pinni. — Filippibréfid 1:10.

15 Pad er lika skynsamlegt ad hafa vadid fyrir nedan sig
pegar madur velur sér afpreyingarefni. Hvernig p4? Lit-
um aftur 4 skemmada &voxtinn sem deemi. Til ad borda
ekki 6vart skemmda aldinkjotid skerdu ekki bara burt
skemmdina heldur svoliti® meira til ad vera viss. A sama

14. (a) Hvad @ttum vid ad hugleida pegar vid veljum okkur afprey-
ingarefni? (b) Hvernig getum vid gett pess ad andlegu mdlin séu {
fyrirrami?

15. Af hverju er skynsamlegt ad hafa varann 4 pegar vid veljum okk-
ur afpreyingarefni?
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hitt er skynsamlegt ad hafa varann 4 vardandi val 4 af-
preyingarefni. Pad er skynsamlegt af pjonum Guds ad
fordast ekki bara afpreyingarefni sem gengur greinilega {
berhogg vid meginreglur Bibliunnar heldur einnig efni
sem er vafasamt eda virdist innihalda eitthvad sem geeti
skadad samband peirra vid Jehé6va. (Ordskvidirnir 4:25-
27) Ef pu fylgir ordi Guds { paula eetti pad ekki ad vera
erfitt.

~ALLT SEM ER . . . HREINT”

16 pegar sannkristnir menn velja sér efni til afpreyingar
taka peir fyrst mid af afstodu Jehéva. I Bibliunni kemur
fram hvernig Jehdéva hugsar og hvada maelikvarda hann
hefur. Salémon konungur nefnir til deemis ymislegt sem
Jehoéva hatar. Hann segir ad pad sé medal annars ,lygin
tunga og hendur sem tthella saklausu bl6di, hjarta sem
bruggar fjorrdd, feetur sem frdir eru til illverka“. (Ords-
kvidirnir 6:16-19) Hvada éhrif atti sjénarmid Jehéva ad
hafa 4 pig? ,Pér, sem elskid Drottin, hatid illt,“ hvetur
sdlmaskaldid. (Sdlmur 97:10) Val okkar 4 afpreyingarefni
parf ad syna ad vid hétum pad sem Jehéva hatar. (Gal-
atabréfid 5:19-21) Hofum einnig hugfast ad pad sem vid

16. (a) Hvernig latum vid { 1j6s ad vid hofum somu afstodu og Je-
héva 1 sidferdismalum? (b) Hvernig verdur okkur tamt ad fara eftir
meginreglum Bibliunnar?

Pegar pjénar Guds velja sér afpreyingarefni
eettu peir ad spyrja sig:

m Hvada dhrif hefur petta 4 samband mitt vid
Gug?

m Hvada dhrif hefur pad 4 mig persénulega?
m Hvada édhrif hefur pad 4 adra?
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gerum { einrdmi gefur jafnvel betri mynd af pvi hvernig
vid erum innst inni en pad sem vid gerum pegar adrir
sjd til. (Sdlmur 11:4; 16:8) Ef pig langar mest af 6llu til
ad endurspegla afstodu Jehdva 1 sidferdismdalum tekurdu
alltaf dkvardanir { samreemi vid meginreglur Bibliunnar.
bér verdur tamt ad gera pad. — 2. Korintubréf 3:18.

17 Hva® annad er hagt ad gera til ad tryggja ad mad-
ur velji sér afpreyingarefni { samreemi vid sjonarmid Je-
héva? Pu geetir spurt pig hvada édhrif petta efni myndi
hafa 4 samband pitt vid Gud. Adur en madur dkvedur
ad horfa 4 kvikmynd er gott ad spyrja sig: Hvada dhrif
myndi hin hafa 4 samvisku mina? Litum 4 nokkrar
meginreglur sem snerta petta mal.

18 1 Filippibréfinu 4:8 er ad finna mjog mikilvaega
grundvallarreglu: ,Allt sem er satt, allt sem er gofugt, rétt
og hreint, allt sem er elskuvert og gott afspurnar, hvad
sem er dygd og hvad sem er lofsvert, hugfestio pad.” Pall
er reyndar ekki ad reeda um afpreyingarefni hér held-
ur hugsanir okkar. beer settu ad sndast um pad sem Gud
hefur velpéknun 4. (Sdlmur 19:15) Pad er samt sem ddur
haegt ad heimfeera ord hans 4 skemmti- og afpreyingar-
efni. Hvernig pa?

19 Spyrdu sjalfan pig hvort paer kvikmyndir, tolvuleikir,
ténlist eda annad afpreyingarefni, sem pu velur pér, fylli
huga pinn af pvi sem er hreint. Hvada myndir sitja eft-
ir { huganum pegar pu ert bdinn ad horfa 4 kvikmynd?
Ef peer eru dnaegjulegar, hreinar og endurnarandi veistu
ad pu hefur valid pér heilnemt afpreyingarefni. En ef

17. Hvada spurninga er gott ad spyrja sig pegar madur velur sér af-
preyingarefni?

18, 19. (a) Hvernig getur meginreglan i Filippibréfinu 4:8 hjalp-
ad okkur ad dkvarda hvort dkvedid afpreyingarefni sé heilnemt?
(b) Hvada adrar meginreglur geta hjalpad okkur ad velja heilnemt
afpreyingarefni? (Sjd nedanmaélsgrein.)
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kvikmyndin, sem pu horfdir 4, feer pig til ad hugsa um
eitthvad 6hreint var hin 6heilnaem eda jafnvel skadleg.
(Matteus 12:33; Markdus 7:20-23) Hvers vegna? Vegna pess
ad ef pu hugsar um hluti sem eru sidferdilega Shrein-
ir raskar pad innri fridi pinum, skadar samviskuna og
getur eydilagt samband pitt vid Gud. (Efesusbréfid 5:5;
1. Timoteusarbréf 1:5, 19) Par ed slikt afpreyingarefni hef-
ur skadleg ahrif 4 pig skaltu vera dkvedinn { ad fordast
pad.” (Romverjabréfid 12:2) Hugsadu eins og sdlmaskald-
i0 sem bad til Jehéva: ,Snd augum minum frad hégéma.”
— Sdlmur 119:37.

HUGSADU UM HAG ANNARRA

Z

20 Pall kemur inn & mikilvaega meginreglu sem vid
purfum ad hafa i huga pegar vid tokum dkvardanir {
persénulegum malum. Hann segir: , Allt er leyfilegt en
ekki byggir allt upp. Enginn hyggi ad eigin hag heldur
hag annarra.” (1. Korintubréf 10:23, 24) Hvernig 4 pessi
meginregla vid um val 4 heilneemu afpreyingarefni? Pt
parft ad spyrja pig: Hvada dhrif hef ég 4 adra med vali
minu?

2l Samviskan segir pér ef til vill ad dkvedid afpreying-
arefni sé ,leyfilegt” eda bodlegt. En ef pu veitir pvi at-
hygli ad einhverjum af trdsystkinum pinum, sem hafa
vandldtari samvisku, pykir pad 6videigandi dkvedur pu
kannski ad lata pad vera. Af hverju? Af pvi ad pu vilt
ekki syndga gegn trdsystkinum pinum — eda jafnvel
gegn Kristi eins og Pdall tok til orda — med pvi ad gera
peim erfidara fyrir ad vera Gudi trair. Pa geetir pess ad

* Finna ma fleiri meginreglur um afpreyingarefni { Ordskvidunum
3:31; 13:20; Efesusbréfinu 5:3, 4 og Kélossubréfinu 3:5, 8, 20.

20, 21. Hvernig & 1. Korintubréf 10:23, 24 vid um val 4 heilneemu
afpreyingarefni?
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vera ekki 6drum ,til dsteytingar”. (1. Korintubréf 8:12;
10:32) Pjénar Guds nu 4 timum eru hugulsamir og naer-
geetnir eins og Pall hvatti til. Peir fordast afpreyingarefni
sem kann ad vera ,leyfilegt” en byggir ekki upp. — R6m-
verjabréfid 14:1; 15:1.

22 En pad er onnur hlid 4 pvi ad hugsa um hag ann-
arra. Kristinn madur, sem hefur frekar vandlata sam-
visku, atti ekki ad etlast til ad allir i sofnudinum taki
jafn stranga afstodu til pess hvad sé videigandi afpreying
og hvad ekki. Ef hann gerdi pad veeri hann eins og 6ku-
madur sem atladist til pess ad allir adrir 6kumenn 4 veg-
inum akju 4 sama hrada og hann. Pad veri ésanngjarnt
ad eetlast til pess. Sa sem hefur vandldta samvisku parf ad
virda sjonarmid trasystkina sem leggja ekki alveg sama
mat 4 afpreyingarefni og hann, p6tt pad sé audvitad inn-
an peirra marka sem meginreglur Bibliunnar setja. Pann-
ig synir hann peim keerleika og sanngirni. — Titusarbréf-
i0 3:2; Prédikarinn 7:16.

23 Hvernig er pé { stuttu mdli heegt ad tryggja ad mad-
ur velji sér heilneema afpreyingu? Hafnadu 6llu afprey-
ingarefni sem synir opinskdtt sidlaust hatterni og lagt
er blatt bann vid 1 ordi Guds. Fylgdu peim meginregl-
um Bibliunnar sem haegt er ad heimfera 4 afpreyingar-
efni sem er ekki nefnt sérstaklega i Biblfunni. Fordastu
skemmtiefni sem skadar samviskuna og vertu fus til ad
sleppa efni sem 6drum, sérstaklega trisystkinum, geeti
pétt 6videigandi. Vertu stadrddinn { ad vera Gudi til
séma og lata karleika hans vardveita pig og fjolskyldu
pina.

22. Af hverju 4 ad vera svigram fyrir 6likar skodanir { persénulegum
mélum medal pjéna Guds?

23. Hvernig getum vid tryggt ad vid veljum okkur heilneemt afprey-
ingarefni?



7. KAFLI

Virdir pu lifid 4 sama
hatt og Gud gerir?

»Hja pér er uppspretta lifsins.” — SALMUR 36:10.

FADIR okkar 4 himnum hefur gefid okkur 6metanlega gjof
— pd ad lifa sem viti bornir menn og geta endurspeglad
eiginleika hans. (1. Mdsebok 1:27) bad er pessari dyrmeetu
gjof ad pakka ad vid erum feer um ad hugleida og skilja
meginreglur Bibliunnar. Pegar vid férum eftir peim getum
vid proskast 1 trdnni, elskad Jeh6va og ,agad hugann til ad
greina gott frd illu”. — Hebreabréfid 5:14.

2 bad er sérstaklega verdmeett nu 4 timum ad geta hug-
leitt og skilid meginreglur Bibliunnar vegna pess ad heim-
urinn er ordinn svo flékinn ad engin 16g geta nad yfir allar
adstaedur sem geetu hugsanlega komid upp 1 lifinu. Laknis-
fraedin er dgeetis deemi um pad, ekki sist hvad vardar med-
ferd bl6ds og efna sem eru unnin tr pvi. Petta er dhugavert
svid og umhugsunarvert fyrir alla sem vilja hly®a Jehé6va.
En ef vid skiljum peer bibliulegu meginreglur, sem hlut
eiga ad mali, eettum vid ad geta tekid viturlegar dkvardan-
ir sem samreemast samvisku okkar og gera okkur kleift ad
lata keerleika Guds vardveita okkur. (Ordskvidirnir 2:6-11)
Vid skulum lita 4 nokkrar af pessum meginreglum.

LiF OG BLOD ER HEILAGT

3 Jeh6va vakti fyrst athygli 4 pvi skommu eftir ad Kain
myrti Abel ad lif og bl6d tengdust ndnum béndum og

1, 2. Hvada gjof Guos er sérstaklega verdmeet nd 4 dogum og hvers
vegna?

3, 4. Hveneer er fyrst minnst 4 heilagleika bl6ds i Bibliunni og 4
hvada meginreglum byggist pad?
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hvort tveggja vari heilagt. ,BI60 Abels, br6dur pins, hrép-
ar til min af jordinni,“ sagdi Jehéva. (1. Mésebok 4:10) |
augum hans tdknadi bl6d Abels lif hans sem nu hafdi verid
tekid med hrottafengnum heetti. [ vissum skilningi hrép-
adi blod Abels til Guds um hefnd. — Hebreabréfid 12:24.

4 Eftir N6aflodio leyfdi Jehéva monnunum ad borda
kjot af dyrum en peir mattu ekki neyta bl6dsins. Hann
sagdi: , Kjots sem lif er enn 1, pad er bl6did, skulud pid ekki
neyta. Eg mun krefjast reikningsskapar fyrir bl6d ykkar, lif
ykkar.” (1. M6sebok 9:4, 5) Pessi fyrirmeeli nd til allra af-
komenda Noa allt fram 4 okkar dag. Pau stadfesta pad sem
Gud sagdi 6beint vid Kain 4 sinum tima ad bl6did tdknadi
lif manna og dyra. Pau bera einnig med sér ad Jehé6va, sem
er uppspretta lifsins, krefst reikningsskapar af 6llum sem
syna ekki virdingu fyrir lifi og bl6di. — Sdlmur 36:10.

5 Pessi grundvallarsannindi koma vel fram 1 Méselogun-
um. [ 3. M6sebok 17:10, 11 segir: ,Eg mun snda augliti
minu gegn sérhverjum manni . . . sem neytir bl6ds og upp-
reeta hann ur pjod sinni pvi ad lifskraftur holdsins er 1 bl6d-
inu og ég hef gefid ykkur pad til pess ad pad fridpaegi 4 alt-
arinu fyrir 1if ykkar pvi ad pad er bl66id sem fridpeegir fyrir
lifid.“* — Sja rammagreinina , Fridpaegingargildi bl6ds” &
bls. 76.

6 Ef bl6d ur slatrudu dyri var ekki notad 4 altarinu atti ad
hella pvi 4 jordina. Med pessari tdknraenu athofn var lifinu
skilad aftur til upprunalegs eiganda, pad er ad segja Guds.
(5. M6sebok 12:16; Esekiel 18:4) En tokum eftir ad Isra-
elsmenn purftu ekki ad reyna til hins ytrasta ad fjarlegja

* [ timaritinu Scientific American segir um ordin ,lifskraftur holds-
ins er { bl6dinu“: ,,Hvad sem 1idur myndhverfri merkingu pessa er
pad bokstaflega svo ad allar tegundir bl6dfrumna eru okkur naud-
synlegar til ad lifa.”

5, 6. Hvernig sést af M6selogunum ad bl6d er baedi heilagt og dyr-
meatt? (Sjd einnig rammagreinina 4 bls. 78.)
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FRIDPAGINGARGILDI BLODS

[ ordi Guds er litid 4 blod sem jafngildi lifs. Ior-
andi syndari 1 {srael fortidar gat pvi férnad dyri 4
altari Guds 1 stad pess ad vera sakfelldur fyrir ad
brjéta bodord hans. (3. Mésebok 4:27-31) Férnin
fridpeegdi fyrir syndir hans en adeins tfmabundid.

Ordid , fridpeegja“, eins og pad er notad { Bibli-
unni, felur { sér hugmyndina um ,,ad skipta 4“ eda
Lhylja“, likt og lok af réttri steerd passar 4 ilat. Ekk-
ert dyr gat audvitad ,hulid” ad fullu syndir manna,
pad er ad segja fridpeegt fyrir peer. Dyraférnirnar
fyrirmyndudu hins vegar hina fullkomnu fridpaeg-
ingarférn sem var { vendum. — Hebreabréfid 10:
1, 4.

St fridpeeging kom til pegar Jesus Kristur ,,f6rn-
adi sjalfum sér 1 eitt skipti fyrir 611“. (Hebrea-
bréfid 10:10) ,Dyrmeett bl6d Krists, hins lytalausa
og 6flekkada lambs,’ tdknadi lif hans sem madur
og samsvaradi ndkveemlega lifinu sem Adam glat-
adi. (1. Pétursbréf 1:19) Pannig fullnegdi Jehdva
réttleetinu 4 einkar keerleiksrikan hétt og gerdi
okkur Kkleift ad hljéta ,eilifa lausn‘. — Hebrea-
bréfid 9:11, 12; J6hannes 3:16; Opinberunarbdkin
7:14.

hvern einasta bléddropa tr vefjum dyrsins. fsraelsmadur
gat med godri samvisku bordad kjotid svo framarlega sem
skepnunni var rétt slatrad og hdn bl6dgud. Hann hafdi pa
synt lifgjatanum tilhlydilega virdingu.

7 David var madur ,eftir [Guds] hjarta“ og hann skildi
hvada meginreglur bjuggu ad baki 16gum Guds um bléo.

7. Hvernig syndi David ad hann virti heilagleika bl6dsins?
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(Postulasagan 13:22) Einu sinni var hann sarpyrstur og prir
af ménnum hans brutu sér pd leid inni { herbddir 6vinarins
til ad saekja vatn 1 brunn og feera honum. Vidbrogd Davids
eru athyglisverd. ,A ég ad drekka bl6d pessara manna sem
heettu lifi sinu til ad saekja pad?” spurdi hann. Hann leit svo
4 ad ef hann drykki vatnid veeri hann { rauninni ad drekka
bl6d manna sinna. P6tt pyrstur veeri ,dreypti [hann] pvi {
dreypiférn handa Drottni”. — 2. Samuelsbok 23:15-17.

8 Um 2400 drum eftir ad Jeh6va gaf Noéa fyrirmaelin um
bl6did og um 1500 drum eftir ad lagasdttmdlinn var gerd-
ur innblés Jehéva stjdrnandi rddi frumkristna safnadarins
ad skrifa: ,Pad er dlyktun heilags anda og vor ad leggja ekki
frekari byrdar 4 your en petta sem naudsynlegt er, ad pér
haldid your frd kjoti, er f6rnad hefur verid, skurdgodum,
blodi, kjoti af kofnudum dyrum og saurlifnadi.” — Postula-
sagan 15:28, 29.

9 Ljost er ad stjornandi rdd frumkristna safnadarins gerdi
sér grein fyrir pvi ad bl6d veeri heilagt og pad veeri ekki
sidur sidferdilega rangt a0 misnota pad en ad dyrka skurd-
go0 eda drygja hor. Sannkristnir menn nd 4 dogum taka
somu afstodu. Og par sem peir hafa meginreglur Bibliunn-
ar til leidsagnar geta peir tekid réttar dkvardanir um notk-
un bl6ds og verid Jehdéva péknanlegir.

NOTKUN BLODS VID LAKNINGAR
10 Vottum Jehoéva er ljost ad dkveedid um ad ,halda sér
frd blooi’ felur 1 sér ad piggja hvorki bl6dgjof né gefa bl6d
né lata draga sér bl6d og geyma til ad fa aftur sidar. Par
sem beir virGa 16g Guds piggja peir ekki heldur blédhlut-
ana fjéra — raudkorn, hvitkorn, bl6dflogur eda bl6dvokva.

8, 9. Breyttist afstada Gus til lifs og bl6ds med tilkomu kristna safn-
adarins? Skyrdu svarid.

10, 11. (a) Hvernig lita vottar Jeh6va 4 pad ad biggja heilblod og
blédhlutana fjéra? (b) A hverju getu pjénar Guds haft 6likar skod-
anir?
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BERUM VIRDINGU FYRIR LiFI DYRA

P6 ad Jehova leyfi okkur ad veida dyr til ad afla
okkur matar og kleednadar eda til ad verja okkur
purfum vid ad beita pessari heimild af skynsemi
og med virdingu. (1. M6sebok 3:21; 9:3) EkKki vilj-
um vid drepa dyr okkur til skemmtunar. Vid aett-
um heldur ad likjast Jeh6va sem letur sér annt
um velferd allra dyra, meira ad segja smastu
spOrva. — Jonas 4:11; Matteus 10:29.

Umbhyggja Guds kemur vel fram { Méselogun-
um. (2. Mésebok 23:4, 5, 12; 5. Mésebok 22:10;
25:4) { samraemi vid 16gmalid segir { Ordskvidun-
um 12:10: ,Hinn réttlati annast bufé sitt vel en
hardneskja er { hjarta rangldtra.” Innan skamms
heyra ranglatir og grimmir menn ségunni til.

" En nd er ordid haegt ad skilja blédhlutana sundur {
fleiri paetti sem nota ma 4 ymsa vegu. Getur kristinn mad-
ur pegid slika bl6dpaetti? Litur hann 4 pd sem ,bl6d6“? Hver
og einn parf ad dkveda pad sjdlfur. Hid sama er ad segja um
leeknismedferd eins og blédskiljun, blédvokvaaukningu {
adgerd og endurvinnslu bléds { adgerd ad pvi tilskildu ad
pad sé ekki sett { geymslu. — Sjd vidaukann 4 bls. 215-18.

12 Skiptir pad litlu mdli { augum Jehéva hvada afstodou
vid tokum 1 persénulegum mélum? Nei, hann hefur mik-
inn dhuga 4 pvi hvernig vid hugsum og hvada hvatir beer-
ast med okkur. (Ordskvidirnir 17:3; 21:2; 24:12) Eftir ad
vid hofum leitad leidsagnar Jehdéva og kynnt okkur vel paer
adferdir eda pau efni sem bodid er upp 4 aettum vid ad

12. (a) Hvernig eigum vid ad lita 4 samviskumadl? (b) Hvernig eig-
um vid ad taka dkvardanir { samviskuméalum?
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hlyda bibliufreeddri samvisku okkar. (Rémverjabréfid 14:2,
22, 23) Adrir eiga audvitad ekki ad dkveda fyrir okkur hvad
vid gerum og vid eettum ekki heldur ad spyrja adra hvad
peir myndu gera i okkar sporum. Pegar pessi mdl eru ann-
ars vegar parf hver og einn ad ,bera sina byrdi“.* — Galata-
bréfid 6:5; Romverjabréfid 14:12; sjd rammagreinina , Lit
ég svo 4 ad blood sé heilagt?” 4 bls. 81.

LOG JEHOVA VITNA UM FODURLEGA
UMHYGGJU HANS

316g og meginreglur Bibliunnar endurspegla ad Je-
héva er beedi vitur 16ggjafi og astrikur fadir sem letur sér
innilega annt um velferd barna sinna. (Sdlmur 19:8-12)
Enda pétt dkvaedid um ad ,halda sig frd blodi’ sé ekki gef-
i0 af heilbrigdisasteedum verndar pad okkur vissulega gegn
tylgikvillum blédgjafa. (Postulasagan 15:20) Margir leekn-
ar lita reyndar 4 leeknismedferd dn blodgjafar sem medferd
i haesta gaedaflokki. [ augum sannkristinna manna er pad
enn ein stadfesting 4 6vidjafnanlegri visku og fodurlegum
keerleika Jeh6va. — Jesaja 55:9; J6hannes 14:21, 23.

4 Umhyggja Guds fyrir velferd pjédar sinnar fordum
daga birtist { mérgum af 16gum hans. Til deemis var sett
pad dkvaedi ad Israelsmenn skyldu gera brjostrid umhverf-
is huspok sin til ad verjast slysum enda var pakid notad til
margra hluta. (5. Mésebok 22:8; 1. Samuelsbok 9:25, 26;
Nehemiabok 8:16; Postulasagan 10:9) Gud gaf einnig pau
fyrirmeeli ad heettuleg naut veeru hofd 1 oruggri geeslu.

*Sja Vaknid! jantar-mars 2007, bls. 3-12, gefid at af Vottum Je-
hoéva.

13. Hvad md dlykta um Jehéva af 16gum hans og meginreglum?
Skyrdu svarid.

14, 15. (a) Hvada log endurspegla karleika Guds til pjéna sinna?
(b) Hvernig er hagt ad fylgja frumreglunum ad baki pessum 6rygg-
isdkvaedum?



80 ,Ladtid keerleika Guds vardveita ykkur”

(2. M6sebok 21:28, 29) Sa sem hélt ekki pessi dkvaedi syndi
par med vitavert virdingarleysi fyrir velferd annarra og gat
bakad sér blodsekt.

15 Hvernig getum vid farid eftir frumreglunum ad baki
pessum 16gum? Vi@ geetum leitt hugann ad bilnum okkar,
aksturslagi, hisdyrum, heimili, vinnustad og afpreyingu. I
sumum léndum eru slys ein algengasta ddnarorsok ungs
folks, oft vegna pess ad pad tekur 6parfa dheettu. En ungt
folk, sem vill lata keerleika Guds vardveita sig, leetur sér
annt um lif sitt og saekir ekki { spenning sem byggist 4 pvi
ad taka dhattu. Pad imyndar sér ekki { kjdnaskap ad ekk-
ert geti komid fyrir af pvi ad pad sé svo ungt. Pad fordast
Oparfa erfidleika og nytur seeskudranna. — Prédikarinn 11:
9, 10.

16 Ofeedd born 1 médurkvidi eru lika dyrmaet i augum
Guods. Ef einhver skadadi ofriska konu og hiin eda barn
hennar dé af voldum pess taldist hann manndrépari 1 aug-
um Guds og purfti ad gjalda ,lif fyrir 1if“.* (2. Mésebok
21:22, 23) Vid getum rétt imyndad okkur hvernig Jehéva
hlytur ad vera innanbrjésts ad horfa upp 4 6teljandi f6st-
ureydingar 4 dri hverju — horfa upp 4 pad hvernig o6telj-
andi 6feddum boérnum er férnad, oft i peegindaskyni eda
til pess ad f6lk geti lifad lauslatu lifi.

17 En hvad pd um konu sem 1ét eyda f6stri 4dur en hdn
kynntist sannleika Bibliunnar? Er m4lid svo alvarlegt ad Je-
héva geti ekki miskunnad henni? Audvitad ekki. Allir sem

* [ bibliuordabokum kemur fram ad midad vid ordalag hebreska
textans sé ,6raunhaeft ad lita svo 4 ad ordid ,skadi’ eigi vid konuna
eina“. Pad vekur einnig athygli ad ekki kemur fram 1 Bibliunni ad
démur Jehé6va sé hddur pvi hve gamalt f6strio er.

16. Hvada frumregla gildir um féstureydingar? (Sjd einnig nedan-
maélsgrein.)

17. Hvernig er haegt ad hughreysta manneskju sem 1ét eyda fostri
aour en hun kynntist 16gum Guds?
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LIT EG SVO A AD BLOD SE HEILAGT?

Meginregla: ,A0 peir haldi sig fré . . . bl66i.”
— Postulasagan 15:20.

Gott er ad spyrja sig:
m Hvernig myndi ég lysa muninum 4 blé6dhlutunum
fjérum og bl6dpattum?*

m Af hverju parf ég ad gera upp vid mig hvort ég
pigg blodpeetti eda dkvedna leeknismedferd sem
felur 1 sér ad bl6d mitt sé medhondlad 4 einhvern
hétt? — Rémverjabréfid 12:2; Galatabréfio 6:5.

m Hvernig myndi ég utskyra fyrir leekni af hverju ég
pigg eda pigg ekki blodpaetti?
— Ordskvidirnir 13:16.

* Nénari upplysingar er ad
finna { vidaukanum 4 bls. 215-16.

idrast 1 einlaegni geta treyst ad Jehdva fyrirgefi peim 4
grundvelli hins dthellta bl6ds Jesd. (Sdlmur 103:8-14; Efes-
usbréfid 1:7) Jesus sagdi sjalfur: ,Eg er ekki kominn til ad
kalla réttlata til afturhvarfs heldur syndara.” — Liikas 5:32.
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VORUMST HATUR

18 f augum Jehova er ekki nég ad vid fordumst ad skada
adra. Vio eigum lika ad uppreeta hatur tr hjortum okk-
ar. Stor hluti af peim blédsuthellingum, sem eiga sér stad
1 heiminum, er sprottinn af hatri. ,Hver sem hatar br6d-
ur sinn eda systur er manndrapari [eda mordingi],” skrif-
adi Jéhannes postuli. (1. Jéhannesarbréf 3:15) S sem hat-
ar hefur ekki adeins 6beit 4 annarri manneskju heldur vill
hana feiga. Fjandskapurinn getur komid fram 1 r6gburdi
eda upplognum 4dsokunum sem veeru dvisun 4 dom Guds
ef sannar veru. (3. Mésebok 19:16; 5. Mdésebok 19:18-
21; Matteus 5:22) Vid purfum pess vegna ad leggja okkur
fram um ad uppreta alla illgirni sem kann ad hafa
buid um sig 1 hjortum okkar. — Jakobsbréfid 1:14, 15; 4:
1-3.

19 peir sem meta gildi lifsins 4 sama hatt og Jehdva og
vilja ad kaerleikur hans vardveiti sig fordast einnig ofbeldi {
hvada mynd sem er. [ Salmi 11:5 segir: ,Drottinn . . . hat-
ar pann . . . sem elskar ofbeldi.” (Biblian 1859) betta vers
lysir ekki adeins persénuleika Guds heldur er f6lgin { pvi
dkvedin lifsregla. Hun feer pd sem elska Gud til ad ford-
ast hvers konar afpreyingarefni sem ytir undir dhuga & of-
beldi. Og pad ad Jehdva skuli vera kalladur ,Gud fridarins”
er somuleidis hvatning fyrir pjéna hans til ad fylla hugann
og hjartad af pvi sem er gofugt, elskuvert og lofsvert pvi ad
pad studlar ad fridi. — Filippibréfid 4:8, 9.

HALTU bPIG FRA BLODSEKUM STOFNUNUM

20 | augum Guds er allur heimur Satans blédsekur. Riki
og stjornmadlakerfi hafa drepid 6tal milljénir manna, par

18. Hvernig bendir Biblian 4 helstu undirrét blédsuthellinga?

19. Hvernig lita peir sem fylgja meginreglum Bibliunnar 4 ritning-
arstadi eins og Salm 11:5 og Filippibréfid 4:8, 9?

20-22. Hvada afstodu taka kristnir menn til heimsins og af hverju?



)

Hvernig get ég dtskyrt fyrir Icekni afst6du
mina til bl6dpdtta?

4 medal marga af pjonum Jehéva. Pad er ekki ad dstaedu-
lausu ad peim er lyst { Biblfunni sem grimmum villidyrum.
(Danfel 8:3, 4, 20-22; Opinberunarbokin 13:1, 2, 7, 8) Vio-
skiptaoflin og visindin hafa unnid med pessum grimmu
politisku 6flum ad pvi ad smida einhver hryllilegustu vopn
sem heegt er ad hugsa sér. Og pau hafa greett stérum 4 sam-
vinnunni. Pad er ekki ofsogum sagt ad ,allur heimurinn
[sé] 4 valdi hins vonda“. — 1. J6éhannesarbréf 5:19.

21 Fylgjendur Jesu eru ,ekki af heiminum” heldur eru
peir algerlega hlutlausir gagnvart stjornmélum og styrj-
O0ldum. Pess vegna baka peir sér hvorki bl6dsekt sem ein-
staklingar né eiga hlutdeild { bl6dsekt annarra.” (Jéhann-
es 15:19; 17:16) Og peir likja eftir Kristi med pvi ad gripa
ekki til ofbeldis pegar peir eru ofséttir. Peir elska 6vini sina
og bidja jafnvel fyrir peim. — Matteus 5:44; Romverjabréf-
i0 12:17-21.

*§jéa S. kafla, ,Ad vera adgreindur frd heiminum®.
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22 Sannkristnir menn gaeta pess umfram allt ad eiga ekk-
ert saman ad seelda vid ,Babylon hina miklu’, heims-
veldi falskra triarbragda, en hin er bl6dsekust allra stofn-
ana. I [henni] fannst bl6d spdmanna og heilagra og allra
peirra sem drepnir hafa verid & jordunni,” segir { Bibli-
unni. Vid fdum pessa vidvorun: ,F6lkid mitt, fordid ydur
dr [hennil.“ — Opinberunarbdkin 17:6; 18:2, 4, 24.

23 A9 yfirgefa Babylon hina miklu er ekki adeins f6lg-
id 1 pvi ad l4ta taka nafn sitt af medlimaskra. Vid purfum
lika ad hata 61l pau vondu verk sem falstriarbrogdin sam-
pykkja eda stydja fyrir opnum tjoldum — svo sem sidleysi,
stiornmdlaafskipti og grodatikn sem eru dsjaldan kveikjan
ad blodsuthellingum. — Sdlmur 97:10; Opinberunarbdkin
18:7,9, 11-17.

24 Adur en vid tékum upp sanna tilbeidslu studdum vid
kerfi Satans 4 einn eda annan hétt og bokudum okkur vissa
blédsekt. En nd hofum vid s68lad um, tekid trd 4 lausn-
arféorn Krists og vigt Gudi lif okkar pannig ad vid hof-
um hlotid miskunn Guds og andlega vernd. (Postulasagan
3:19) Pessi vernd minnir 4 gridaborgirnar 4 biblfutiman-
um. — 4. Mésebok 35:11-15; 5. M6ésebok 21:1-9.

25 Gridaborgirnar voru hugsadar pannig ad ef Israels-
madur vard 6drum 6viljandi ad bana 4tti hann ad flyja til
peirrar sem naest var. Pegar par til beerir démarar hofou
fjallad um mélid vard sd sem hafédi ordid 6drum 6vilj-
andi ad bana ad buda i gridaborginni pangad til esedsti-
presturinn d6. P4 var honum frjdlst ad flytja annad. betta
er fallegt deemi um miskunn Guds og lysir vel hve mik-
ils virdi mannslifid er 1 augum hans. Gridaborgir fortid-
ar minna 4 lausnarférn Krists ad pvi leyti ad hin verndar

23. Hvad er f61gio i pvi ad fara at dr Babylon hinni miklu?
24, 25. (a)A hvada grundvelli getur Gud miskunnad idrandi manni
sem er blédsekur? (b) A hvad minnir pad okkur 4 bibliutimanum?
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ad pvi leyti lausnarférn Krists ad hin verndar okkur pann-
ig a0 vid purfum ekki ad deyja pé ad vid brjétum 6vilj-
andi 16g Guds um heilagleika lifs og bl6ds. Kanntu ad meta
pessa radstofun Guds? Hvernig geturdu synt ad pu gerir
pad? Medal annars med pvi ad hvetja adra til ad notfeera
sér pad sem gridaborgirnar fyrirmyndudu, ekki sist { 1jsi
pess ad ,prengingin mikla‘ er yfirvofandi. — Matteus 24:21;
2. Korintubréf 6:1, 2.

VIRDUM LIiFID MED bVi AD
BODA GUDSRIKI

26 Pjénar Guds nu 4 timum eru { svipadri adstédu og Es-
ekiel spdmadur til forna en Jehéva skipadi hann andleg-
an vardmann yfir [sraelsménnum. , begar pu heyrir ord tr
munni minum 4tt pd ad vara pd vid mér,“ sagdi Guo. Ef
hann vanrakti pad beeri hann dbyrgd 4 bl6di peirra sem
yrdu teknir af lifi pegar Jerdsalembuar pyrftu ad svara til
saka. (Esekiel 33:7-9) En Esekiel var hlydinn og bakadi sér
ekki blédsekt.

27 Innan tidar 1lidur heimur Satans undir lok. Vottar Je-
héva édlita pad baedi skyldu sina og mikinn heidur ad
boda ,hefndardag Guds” dsamt fagnadarerindinu um rik-
i0. (Jesaja 61:2; Matteus 24:14) Gerir bu pitt ytrasta til pess?
Péll postuli ték pad hlutverk mjog alvarlega ad prédika.
Pess vegna gat hann sagt: , EKki er mig um ad saka p6tt ein-
hver glatist pvi ad ég hef bodad ykkur allt Guds rdd og ekk-
ert dregid undan.” (Postulasagan 20:26, 27) Pad er god fyr-
irmynd til eftirbreytni.

28 Til ad fodurdst Jeh6va vardveiti okkur purfum vid aud-
vitad ad gera meira en ad lita lif og bl6d somu augum og
hann. Vid purfum lika ad vera hrein eda heildg { augum
hans eins og reett er um 1 naesta kafla.

26-28. A hvada leyti erum vid { svipadri stodu og Esekiel spdmad-
ur og hvernig getum vid 14tid keerleika Guds vardveita okkur?



8. KAFLI

Gud elskar pa sem eru hreinir

»~Gagnvart hreinum [ert pd] hreinn.”
— SALMUR 18:27, Biblian 1981.

MODIRIN hjalpar drengnum ad hafa sig til 43ur en hann
fer ut. Hann er buinn ad fara { bad og f6tin hans eru hrein
og snyrtileg. M6dirin veit ad hreinleeti studlar ad gédu
heilsufari. Huin veit lika ad utlit drengsins segir sina sogu
um foreldrana.

2 Jeho6va, fadir okkar 4 himnum, vill ad pjénar sinir séu
hreinir. I ordi hans segir um hann: , Gagnvart hreinum
[ert pd] hreinn.”* (Sdlmur 18:27, Biblian 1981) Jehé6va elsk-
ar okkur og veit ad pad er okkur fyrir bestu ad vera hrein.

* Hebreska ordid, sem er pytt ,hreinn”, er ekki adeins notad um
hreinan likama heldur einnig hreint sidferdi og hreina tilbeidslu.

1-3. (a) Af hverju gengur m6dir dr skugga um ad sonur hennar sé
hreinn og snyrtilegur? (b) Hvers vegna vill Jeh6va ad tilbidjendur sin-
ir séu hreinir og af hverju langar okkur til ad vera hrein?
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Hann vill lika ad vottar hans séu honum til séma. Ef vid
erum hrein og komum vel fram kostum vid ekki ryrd 4 Je-
héva heldur heidrum hann og heilagt nafn hans. — Eseki-
el 36:22; 1. Pétursbréf 2:12.

3 Su vitneskja ad Gud elskar pd sem eru hreinir er okk-
ur hvatning til ad vera hrein. Vi@ elskum hann og viljum
pess vegna heidra hann me9 liferni okkar. Vid viljum lika
ad keerleikur hans vardveiti okkur. Vid skulum pvi kanna
hvers vegna vid purfum ad vera hrein, hvad er f61gid { pvi
og hvernig vid getum haldid okkur hreinum. Pad getur ver-
id leid til ad kanna hvort vid purfum ad beeta okkur 4 ein-
hverju svidi.

AF HVERJU PURFUM VID
AD VERA HREIN?

4 Jeho6va kennir okkur medal annars med fordaemi sinu,
og 1 Bibliunni erum vid hvott til ad vera ,eftirbreytend-
ur Guds”. (Efesusbréfid 5:1) Megindsteedan fyrir pvi ad vid
viljum vera hrein er sd ad Jeh6éva Gud, sem vid tilbidj-
um, er hreinn og heilagur ad 6llu leyti. — 3. M6sebok 11:
44, 45.

5 Skopunarverk Jeh6va endurspeglar hreinleika og marga
adra eiginleika hans. (Rémverjabréfid 1:20) Jordin var gerd
til ad vera hreint heimili mannkyns. Jeh6va kom af stad
hringrdsum { ndttdrunni sem hreinsa loftid og vatnid. Sum-
ar Orverur vinna eins og hreinsunardeild og breyta tirgangs-
efnum 1 skadlaust form. Visindamenn hafa notad sér sumar
af pessum dtfreku 6rverum til ad hreinsa upp eftir olfuleka
og adra mengun sem rekja ma til eigingirni og gredgi
mannanna. Augljost er ad ,sd sem skapadi jordina“ leggur
mikid upp ur hreinleika. (Jeremia 10:12) Pad eettum vid lika
ad gera.

4, 5. (a) Hver er megindsteedan fyrir pvi ad vid purfum ad vera
hrein? (b) Hvernig endurspeglar skopunarverkid hreinleika Jehé6va?
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6 Onnur 4dsteeda til ad vera hreinn er st ad Jehé6va, Drott-
inn okkar, aetlast til pess ad peir sem tilbidja hann séu hrein-
ir. Hreinleiki og tilbeidsla héldust { hendur samkveemt 16g-
madlinu sem hann gaf Israelsménnum. Par var tekid fram
ad adstipresturinn atti ad bada sig 4 fridpagingardegin-
um, ekkKi bara einu sinni heldur tvisvar. (3. Mésebdk 16:4,
23, 24) Pegar prestar gegndu embeettisstorfum purftu peir
ad pvo sér um hendur og feetur 4dur en peir baru fram férn-
ir fyrir Jeh6va. (2. Mésebok 30:17-21; 2. Kronikubok 4:6) {
16gmalinu voru taldar upp um 70 hugsanlegar orsakir pess
a0 folk gat talist likamlega eda triarlega Shreint. Ef Israels-
madur var 6hreinn matti hann ekki taka pétt { tilbeidsl-
unni. I sumum tilfellum 14 daudarefsing vid. (3. Mdsebok
15:31) Ef einhver vildi ekki gangast undir p4 hreinsun sem
kvedid var 4 um, par 4 medal ad bada sig og pvo fot sin, 4tti
ad ,uppreeta hann dr sofnudinum’. — 4. Mésebok 19:17-20.

7 P6 ad vid séum ekki bundin af Méselogunum gefa pau
innsyn { afstodu Guds. Lj6st er af 16gmadlinu ad peir sem til-
bddu Gud urdu ad vera hreinir. Jeh6va hefur ekki breyst.
(Malaki 3:6) Hann hefur ekki velpéknun 4 tilbeidslu okkar
nema hun sé , hrein og flekklaus”. (Jakobsbréfid 1:27) Vid
purfum pvi ad vita hvers hann eetlast til af okkur & pessu
svidi.

HVAD ER FOLGID i bVi AD VERA
HREINN | AUGUM GUDS?

8 begar talad er { Bibliunni um hreinleika er ekki ad-
eins att vid hreinlaeti { almennum skilningi. A3 vera hreinn
{ augum Jehova snertir alla peetti tilverunnar. Jehéva aetl-
ast til pess ad vid séum hrein { huga og 4 likama, ad vid
séum sidferdilega hrein og ad tilbeidsla okkar sé hrein. Lit-
um ndnar 4 pessi fjogur svid.

6, 7. Hvernig 16gdu M6selogin dherslu 4 ad tilbidjendur Jehéva yrou
ad vera hreinir?
8. A hvada svidum etlast Jehéva til pess ad vid séum hrein?
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9 Hrein tilbeidsla. Han er { stuttu mdli f6lgin { pvi ad
blanda ekki saman falstrt og hreinni tilbeidslu. Pegar fsra-
elsmenn yfirgdfu Babylon og sneru heim til Jerdsalem 4ttu
peir ad hlyda pessum innbldsnu fyrirmeelum: , Haldid af
stad padan. Snertid ekkert 6hreint . . . hreinsid ydur.” (Jesa-
ja 52:11) Israelsmenn sneru fyrst og fremst heim 1 peim til-
gangi ad endurreisa tilbeidsluna 4 Jehéva. Tilbeidslan vard
ad vera hrein. Hin matti ekki spillast af kenningum, sidum
eda venjum babylonskra trdarbragda en pad hefdi vanvirt
Jehova.

10Vid sem erum sannkristin verdum ad geeta pess vel
ad ohreinka okkur ekki 4 falskri gudsdyrkun. (1. Korintu-
bréf 10:21) Pad er naudsynlegt ad vera varkdr vegna pess ad
ahrif falstriarbragdanna eru mjog ttbreidd. Ymsar hefdir,
sidir og venjur vida um 16nd eru tengd falstrdarkenning-
um, svo sem peirri ad eitthvad bui innra med manninum
sem lifi af likamsdaudann. (Prédikarinn 9:5, 6, 10) Sann-
kristnir menn fordast sidi og venjur sem tengjast falstrd 4
einhvern hétt.* Vid latum ekki undan p6 ad vid séum beitt
prystingi og reynt sé ad fa okkur til ad slaka & kr6fum Bibli-
unnar um hreina tilbeidslu. — Postulasagan 5:29.

1 Hreint sidferdi. Til ad vera sidferdilega hrein purfum
vid ad fordast kynferdislegt sidleysi 1 hvada mynd sem er.
(Efesusbréfid 5:5) Pad er dkaflega mikilveegt ad vera sio-
ferdilega hreinn. Eins og fram kemur { neesta kafla verdum
vid ad ,fordast saurlifnadinn’ til ad kaerleikur Guds vard-
veiti okkur. Saurlifismenn ,munu ekki erfa Guds riki“
nema peir idrist. (1. Korintubréf 6:9, 10, 18) f augum Guds

*[ 13. kafla bokarinnar er fjallad um ymsar hétidir og sidi sem
sannkristnir menn fordast.

9, 10. Hvad er f6lgio { hreinni tilbeidslu og hvad fordast sannkristn-
ir menn?

11. Hvad er f6lgid 1 hreinu sidferdi og af hverju er pad afar mikil-
vaegt?
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eru slikir menn ,vidurstyggilegir’. ,Hinn annar daudi” er
hlutskipti peirra sem halda sér ekki sidferdilega hreinum.
— Opinberunarbdkin 21:8.

12 Hreinn hugur. Hugsanir eru undanfari verka. Ef vid
leyfum rongum hugsunum ad taka sér bolfestu 1 huga
okkar og hjarta eru miklar likur 4 ad vid gerum eitthvad
Ohreint fyrr eda sidar. (Matteus 5:28; 15:18-20) Ef vid aft-
ur 4 méti fyllum hugann af hreinum hugsunum geta paer
verid okkur hvati til ad dstunda pad sem er hreint. (Fil-
ippibréfid 4:8) Hvernig getum vid haldid huganum hrein-
um? Medal annars med pvi ad fordast hvers kyns afprey-
ingarefni sem geeti spillt hugsunum okkar.* Onnur leid
til ad fylla hugann hreinum hugsunum er ad vera duglegir
bibliunemendur. — Sdlmur 19:9, 10.

13 Til ad keerleikur Guds vardveiti okkur purfum vid ad
stunda hreina tilbeidslu, hafa hreint sidferdi og halda hug-
anum hreinum. Nénar er fjallad um pessa peetti hreinleik-
ans annars stadar 1 bokinni. En beinum nu athyglinni ad
fjérda svidinu — almennu hreinleeti.

HVERNIG GETUM VID VERID HREINLAT?

14 Hreinleeti er f61gid { pvi ad halda likama sinum og um-
hverfi hreinu. Er pad einkamal okkar hvort vid erum hrein-
1at? Ekki ef vid tilbidjum Jehoéva. Eins og 4dur hefur kom-
i0 fram vill Jehdva ad vid séum hreinlat, ekki adeins af pvi
ad pad er okkur fyrir bestu heldur einnig af pvi ad pann-
ig erum vid honum til séma. Rifjum upp daemio i byrj-
un kaflans. Veltum vid ekki fyrir okkur hvernig foreldrarn-
ir séu ef vid sjdum barn sem er alltaf 6hreint og illa til fara?

* [ 6. kafla bokarinnar er fjallad um hvernig heegt sé ad velja heil-
namt afpreyingarefni.

12, 13. Hvernig tengjast hugsanir og verk og hvernig getum vid
haldid huganum hreinum?
14. Af hverju er pad ekki einkamél okkar hvort vid erum hreinlat?
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Vio purfum ad halda likama okkar
og umhverfi hreinu.

Ekki viljum vid ad tutlit okkar eda liferni kasti ryrd 4 fodur-
inn 4 himnum eda spilli fyrir bodun fagnadarerindisins. ,{
engu vil ég gefa neinum tilefni til dsteytingar, ég vil ekki ad
pjonusta min seti lasti. [ 6llu let ég sjdst ad ég er pjénn
Guds,” sagdi Péll postuli. (2. Korintubréf 6:3, 4) Hvernig
getum vid geett pess ad vera hreinlat?

15 Likamlegt hreinlceti og titlit. P6 a® menning og adstaed-
ur séu breytilegar eftir londum ma yfirleitt finna naegilegt
vatn og sépu til ad bada sig reglulega og halda sjdlfum
sér og bornunum hreinum. bPad er gédur sidur ad pvo sér
um hendur med vatni og sdpu 4dur en madur bordar eda
medhondlar matveeli, eftir ad madur hefur farid 4 salerni®
og eftir ad hafa prifid barn eda skipt 4 pvi. Hegt er ad koma

15, 16. Hvad er f6lgid i gédu hreinleti og hvernig attum vid ad
hugsa um fotin sem vid kledumst?
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i veg fyrir sjikdéma og hreinlega bjarga mannslifum med
pvi ad pvo sér um hendur med vatni og sdpu. Pannig er
heaegt ad hindra ttbreidslu sykla og koma { veg fyrir nidur-
gangssjikdéma. [ londum par sem ekki er algengt ad {btid-
arhds séu tengd frarennslislogn er kannski hagt ad grafa
haegdir sinar eins og gert var { [srael til forna. — 5. Mésebok
23:12,13.

16 pag er lika naudsynlegt ad pvo {6t sin reglulega til ad
vera hreinn og frambeerilegur. Pjonn Guds parf ekki ad
klaeda sig eftir nyjustu tisku eda ganga 1 dyrum f6tum en
pau attu ad vera hrein, snyrtileg og latlaus. (1. Timéteusar-
bréf 2:9, 10) Vid viljum ,pryda kenningu Guds frelsara vors’
hvar sem vid erum nidurkomin. — Titusarbréfid 2:10.

17 Heimili okkar og umhverfi. Heimili okkar parf ekki ad
vera gleesilegt eda fburdarmikid en pad eetti ad vera eins
hreint og frambarilegt og adstaedur leyfa. Ef vid notum bil
til ad sakja samkomur og fara { bodunarstarfid settum vid
ad gera okkar besta til ad halda honum pokkalega hrein-
um ad utan sem innan. Gleymum ekki ad hreint heimili
og umhverfi er til lofs fyrir pann Gud sem vid tilbidjum.
Vid kennum f6lki ad Jehéva Gud sé hreinn, ad hann muni
»€y0a peim sem jordina eyda“ og ad riki hans breyti joro-
inni brddlega i paradis. (Opinberunarbdkin 11:18; Liikas
23:43) Vid viljum audvitad ad heimili okkar og eigur beri
pess vitni ad vid temjum okkur nd pegar hreinleti sem
hafir nyja heiminum fram undan.

18 Tilbeidslustadur. Par sem vid elskum Jehé6va berum vid
virdingu fyrir rikissalnum en hann er midst6d sannrar til-
beidslu 4 svaedinu. Pegar nyir koma { salinn viljum vid ad
peir fai g6da mynd af stadnum par sem vid holdum sam-
komur. Til ad salurinn sé adladandi fyrir f6lk parf ad raesta

17. Af hverju @ttum vid ad geeta pess ad heimili okkar og umhverfi
sé hreint og frambeerilegt?
18. Hvernig getum vid synt ad vid berum virdingu fyrir rikissalnum?
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hann reglulega og halda honum vel vid. Vid synum vird-
ingu fyrir rikissalnum med pvi ad gera pad sem vid get-
um til ad halda honum vid. Pad er heidur ad geta bodid
sig fram til ad reesta, ,lagfeera og gera vio“ tilbeidslustadinn
okkar. (2. Kronikub6k 34:10) Hid sama gildir um métshall-
ir og annad hisnadi sem vid notum til ad halda svaedis- og
umdaemismot.

HREINSUM OKKUR AF VENJUM SEM SAURGA

19 Til ad halda likamanum hreinum purfum vid ad ford-
ast venjur eda dvana sem saurga likamann, svo sem reyk-
ingar, ofneyslu dfengis og notkun &vana- og fikniefna.
Bibliunni eru ekki nafngreindar sérstaklega allar peer
Ohreinu og 6gedfelldu venjur og dvanar sem tidkast nuina.
Hins vegar inniheldur hin meginreglur sem gera okkur
kleift ad gloggva okkur 4 pvi hvernig Jehéva hlytur ad
hugsa um slikt. bar sem vid elskum Jehdéva og vitum
hvernig hann litur 4 malin langar okkur til a0 gera pad
sem hann hefur velpéknun 4. Litum 4 fimm meginreglur {
Biblfunni.

20 Pared vid pvi hofum pessi fyrirheit, elskud born min, pd
hreinsum okkur af allri saurgun d likama og sdl og fullkomn-
um helgun okkar i gudsétta.” (2. Korintubréf 7:1) Jehé6va vill
ad vid fordumst hvadeina sem saurgar likamann og spillir
huga okkar og hneigdum. Pess vegna verdum vid ad ford-
ast vanabindandi efni sem eru skadleg fyrir likama og ged-
heilsu.

21 1 Biblfunni eru faerd sterk rok fyrir pvi ad hreinsa sig
»af allri saurgun”. Tokum eftir fyrstu ordunum { 2. Kor-
intubréfi 7:1: ,Par ed vid pvi hofum pessi fyrirheit.“ Hvada
fyrirheit? { versunum 4 undan lofar Jehéva: ,,Eg mun taka

19. Hvad purfum vid ad fordast til ad halda likamanum hreinum og
hvernig hjalpar Biblian okkur til pess?

20, 21. Hvad vill Jehéva ad pu fordist og hvada sterku rok eru fyrir
pvi ad gera pad?
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LEGG EG HART AD MER AD GERA RETT?
Meginregla: ,Eg aga likama minn og geri hann
ad preeli minum til pess ad ég, sem hef prédikad

fyrir 50rum, skuli ekki reynast 6haefur.”
— 1. Korintubréf 9:27.

Gott er ad spyrja sig:
m Bid ég um anda Guds til ad hjdlpa mér ad standast
pegar ég finn hjd mér 16ngun til ad gera eitthvad

sem myndi saurga mig? — Matteus 6:13.

m Dregur f6lkid sem ég umgengst, kvikmyndirnar
sem ég horfi 4 og tonlistin sem ég hlusta 4 tr dsetn-
ingi minum ad fordast slemar venjur? — 1. Péturs- .
bréf 4:3, 4. 3
m Af hverju afsaka god verk ekki syndsamlegt
hétterni? — Matteus 23:25-28.
m Af hverju er ég fus til ad pjast fyrirad .
gera vilja Guds eins og Jesus bjadist?
— 1. Pétursbréf 2:21; 4:1. 3
m Hvernig get ég utskyrt fyrir
00rum af hverju ég vil ekki
reykja? — Rémverjabréfid
12:1, 2.

m Er ég medvitadur um
ad ég sé ekki algerlega

sig aftur upp hja mér
um stund? — Rémverj
bréfid 7:21-25.
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ykkur ad mér og ég mun vera ykkur fadir.” (2. Korintubréf
6:17, 18) Hugsadu pér: Jehdva lofar ad vernda pig og elska
eins og fadir elskar son eda déttur. En hann gerir pad pvi
adeins ad pu saurgir pig ekki ,4 likama og sél”. Pad veeri
pvi heimskulegt ad lata einhverjar 6gedfelldar venjur eda
dvana verda til pess ad pu glatadir pessu dyrmaeta og ndna
sambandi vid Jehéva.

22 Elska skalt pti Drottin, Gud pinn, af 6llu hjarta pinu,
allri sdlu pinni og ollum huga pinum.” (Matteus 22:37) Jes-
us sagdi ad petta veeri mest allra bodorda Guds. (Matteus
22:38) Jeh6va Gud verdskuldar ad vid elskum hann heitt.
Til ad elska hann af 6llu hjarta, sdlu og huga verdum vid ad
fordast hvadeina sem geeti stytt lif okkar eda sljovgad hug-
ann sem hann gaf okkur.

2 [Jehova] gefur ollum lif og anda og alla hluti.” (Post-
ulasagan 17:24, 25) Lifid er gjof frd Jeh6va og vid elskum
hann pannig ad okkur langar til ad syna virdingu fyrir gjof-
inni. Vid fordumst allar venjur og dvana sem eru skadlegir
heilsunni pvi ad vid vitum ad annars veerum vid ad syna
mikla 6virdingu fyrir lifinu sem vid hofum fengid ad gjof.
— Sélmur 36:10.

24 P skalt elska ndunga pinn eins og sjdlfan pig.“ (Matte-
us 22:39) Ohreinir dvanar hafa oft &hrif 4 fleiri en pann
sem stundar p4. Obeinar reykingar geta til deemis verid
skadlegar peim sem ekki reykja. Ef vid skodum adra erum
vid ad brjéta pad bodord Guds ad elska ndungann. Og vid
myndum jafnframt syna ad vid elskudum ekki Gud p6 ad
vi® héldum 60ru fram. — 1. Jéhannesarbréf 4:20, 21.

25 Minn pau d ad lita hofdingjum og yfirvoldum.” (Tit-
usarbréfio 3:1) [ mérgum léndum heims er pad l6gbrot ad
neyta fikniefna eda vera med pau { férum sinum. Vid sem

22-25. Hvada meginreglur geta hjdlpad okkur ad fordast 6hreinar
venjur og dvana?
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»,GUDI ER EKKERT UM MEGN”

,Eg var farin ad reykja sigarettur daglega pegar
ég var 15 4ra og drekka med vinum minum um
helgar,“ segir Helen.” ,Seinna dnetjadist ég krakki
p6 ad ég veeri ordin einsteed priggja barna mo6d-
ir. Pad var allt komid { 6efni hja mér. P4 for ég
ad kynna mér Bibliuna og med hjélp Jehé6va tékst
mér ad breyta lifi minu til betri vegar og losna tr
vidjum fiknarinnar. Pad var heilmikil baratta, sér-
staklega ad hatta ad nota kokainid. Eg held ad
ég hefdi ekki getad gert pessar breytingar af sjélfs-
dadum. Eg get sagt med sanni ad ég hafi séd ord
Jesu reetast pegar hann sagdi: ,Gudi er ekkert um
megn.’“ — Matteus 19:26.

* Nafninu er breytt.

pjénum Gudi eigum hvorki 6l6gleg efni né notum pau.
— Rémverjabréfid 13:1.

26 Til ad keerleikur Guds vardveiti okkur verdum vid ad
vera hrein ad 6llu leyti, ekki adeins 4 sumum svidum. Pad
getur verid prautin pyngri ad leggja af og fordast 6hreinar
venjur og dvana en pad er hagt og er okkur fyrir bestu.”
Jehoéva kennir okkur alltaf pad sem er gagnlegt fyrir okk-
ur. (Jesaja 48:17) Sidast en ekki sist vitum vid ad vid berum
Gudi okkar fagurt vitni ef vid holdum okkur hreinum og
par med vardveitir keerleikur hans okkur.

* Sjd rammagreinarnar ,Legg ég hart ad mér ad gera rétt?“ 4 bls. 94
og ,Gudi er ekkert um megn*, hér ad ofan.

26. (a) Hvad purfum vid ad gera til ad kaerleikur Guds vardveiti okk-
ur? (b) Hvers vegna er pad okkur fyrir bestu ad halda okkur hreinum
f augum Guds?



9. KAFLI

,JFordist saurlifnadinn*

»Dey0io pvi hid jardbundna i fari ykkar:
hérdém, saurlifnad, losta, vonda fysn og agirnd
sem ekki er annad en skurdgodadyrkun.”

— KOLOSSUBREFID 3:5.

VEIDIMADURINN fer 4 uppdhaldsveidistadinn sinn. Hann
etlar sér ad veida dkvedna fiskitegund. Hann velur sér
agn og kastar. Augnabliki sidar strekkist 4 linunni, stongin
svignar og veidimadurinn dregur fiskinn ad landi. Hann
brosir med sjdlfum sér. Hann veit ad hann valdi rétta
agnia.

2 Arid 1473 f.Xr. er madur ad nafni Bileam ad leita ad
réttu agni. Bradin er pj6d Guds sem er 1 tjaldbiudum 4 M6-
absvollum, rétt vid landameeri fyritheitna landsins. Bile-
am pyKkist vera spdmadur Jehdva en er { rauninni bara
dgjarn madur sem hefur verid radinn til ad formeela Isra-
elsmoénnum. En Jehé6va tekur fram fyrir hendurnar & hon-
um svo ad hann getur ekki annad en blessad pjédina. Bile-
am er stadrddinn { ad vinna til launa sinna og hugsar med
sér ad takist honum ad lokka pjédina til ad drygja alvar-
lega synd geti hann kannski fengid Gud til ad formeela
sinni eigin pj6d. Med pad { huga kastar Bileam agni sinu
— og agnid er lokkandi ungar konur frd Mdab. — 4. Mé6se-
bok 22:1-7; 31:15, 16; Opinberunarbokin 2:14.

3 Hreif petta keenskubragd? J4, ad vissu marki. Tugpus-
undir israelskra karlmanna bitu 4 agnid og ,hérudust
med moéabiskum konum’. Peir téku jafnvel ad dyrka gudi

1, 2. Hvernig dformadi Bileam ad gera pj6d Guds mein?
3. A0 hvada marki tékst Bileam pad sem hann eetladi sér?
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Modabita, par 4 medal hinn vidurstyggilega Baal Pe6r, gud
friésemi og kynlifs. Petta vard til pess ad 24.000 Israels-
menn tyndu lifi rétt vid landameeri fyrirheitna landsins.
Hvilikur harmleikur! — 4. Mésebok 25:1-9.

4 Hver var undanfari pessarar 6geefu? Margir voru komn-
ir med illt hjarta. Peir h6fdu fjarleegst Jehéva Gud sem
hafdi p6 frelsad pjodina frd Egyptalandi, alid onn fyrir
henni { eydimorkinni og leitt hana 6rugga ad landamaer-
um fyrirheitna landsins. (Hebreabréfid 3:12) Pall postuli
skrifadi um petta mdl: , Drygjum ekki heldur hér eins og
sumir peirra, og tuttugu og prjar pusundir féllu 4 einum
degi.“* — 1. Korintubréf 10:8.

S Pjénar Guds nu 4 dogum geta dregid mikinn leer-
doém af frasogunni 1 4. Mdésebok pvi ad peir eru rétt {
pann mund ad ganga inn { fyrirheitid land sem er miklu
fremra en pad sem Israelsmonnum var gefid. (1. Kor-
intubréf 10:11) Heimur nitimans er med kynlif 4 heilan-

* [ 4. M6sebok eru greinilega taldir peir sem Jehova tok sjdlfur af
lifi og ,leidtogar pjédarinnar’ sem démarar téku af lifi en peir kunna
ad hafa verid 1000 talsins. — 4. MGsebok 25:4, 5.

4. Af hverju urdu ptsundir fsraelsmanna sidleysi ad brad?
5, 6. Hvers vegna hefur frdsagan af synd Israelsmanna 4 M6absvoll-
um mikid gildi fyrir okkur?

Horft yfir Méabsvelli.
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um, likt og Méabitar, en { margfalt vidteekari maeli. Og 4
hverju éri gera tugpdsundir pjéna Guds sig seka um sid-
leysi — peir bita 4 sama agnid og Israelsmenn fordum
daga. (2. Korintubréf 2:11) Sumir sem sakja samkomur
votta Jehdéva nd 4 dogum hafa haft spilland ahrif 4 sofn-
udinn, ekki 6svipad og Simri sem sprangadi med midi-
anska konu beint inn 1 badir Israelsmanna og inn 1 tjald
sitt. — 4. M6sebok 25:6, 14; Judasarbréfio 4.

6 Sérdu sjalfan pig i svipadri adstodu og Israelsmenn
voru { 4 M6éabsvollum? Sérdu hilla undir launin vid sjén-
deildarhring — nyja heiminn sem menn hafa prdd svo
lengi? P4 skaltu gera allt sem { pinu valdi stendur til ad
lata keerleika Guds vardveita pig og fara eftir skipuninni:
,JFordist saurlifnadinn!“ — 1. Korintubréf 6:18.

HVAD ER SAURLIFNADUR?

7 01810 ,,saurlifnadur” (4 grisku pornei’a) er notad i Bibli-
unni um Oleyfileg kynmok utan bibliulega 16gmeets hjona-
bands. Pad neer yfir hjiskaparbrot, veendi og kynmok
ogiftra einstaklinga, svo og munn- og endaparmsmok og
pad ad handleika { kynferdislegum tilgangi kynfeeri mann-
eskju sem madur er ekki giftur. Pad neer einnig yfir slikar
athafnir f6lks af sama kyni og kynmok vid dyr.”

8 Biblfan er afdrdttarlaus: Peir sem stunda saurlifnad
geta ekki verid { kristna s6fnudinum og hljéta ekki eilift
lif. (1. Korintubréf 6:9; Opinberunarbdkin 22:15) Auk pess
valda peir sjalfum sér miklu tjoni. Peir fyrirgera sjélfsvird-
ingunni og trausti annarra, setja hjénaband sitt eda ann-
arra { uppndm, sitja uppi med sleema samvisku, 6aeskilega

* Fjallad er um merkingu hugtakanna o6hreinleiki og 6lifnadur {
»Spurningum fra lesendum” { Vardturninum (enskri utgafu) 15. jali
2006, gefid ut af Vottum Jehéva.

7, 8. Hvad er ,saurlifnadur” og hverjar eru oft afleidingarnar?
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pungun eda sjukdéma og setja sig jafnvel { liftsheettu. (Gal-
atabréfid 6:7, 8) Af hverju ad fara ut & pessa haettulegu
braut? Margir hugsa pvi midur ekki um afleidingarnar
pegar beir stiga fyrsta skrefid 4 6heillabrautinni — sem er
oft f61gid 1 pvi ad horfa 4 klam.

KLAM — FYRSTA SKREFID

9 Vida um lond blasir klamid vid 4 bladsolustodum, er
synt 1 sjonvarpi og er fyrirferdarmikid { tonlist. Pad nan-
ast gegnsyrir Netid.” Er pad skadlaust eins og sumir halda
fram? Aldeilis ekki. Heett er vid ad peir sem horfa 4 klam-
fengid efni froi sér ad stadaldri og ali med sér ,svivirdilegar
girndir’ sem geta brotist Ut { kynlifsfikn og atbrigdilegum
l6ngunum, valdid alvarlegum erfidleikum milli hjéna og
jafnvel skilnadi.” (Rémverjabréfid 1:24-27; Efesusbréfid
4:19) Rannséknarmadur likir kynlifsfikn vid krabbamein.
»Hun vex og breidist ut jafnt og pétt,“ segir hann. ,Hin
gengur sdrasjaldan til baka og pad er dkaflega erfitt ad
medhondla hana og leekna.”

10 Vid skulum nu lita 4 Jakobsbréfid 1:14, 15. Par stend-
ur: ,bad er eigin girnd sem freistar sérhvers manns og
dregur hann og teelir. Pegar girndin sidan er ordin pung-
ud elur hdn synd og pegar syndin er ordin fullproskud
leidir hin til dauda.” Ef spilltar langanir kvikna { huga pér
skaltu losa pig vid peer tafarlaust! Ef kyneesandi myndir
ber 6vart fyrir augu pér settirdu ad lita undan pegar { stad,

* ,Kldm“ er notad hér um myndir og talad eda prentad mal sem
beinir athyglinni ad 4stalifi og er etlad ad 6rva kynhvotina. Pad get-
ur verid allt frd myndum af f6lki { kynaesandi stellingum upp 1 grof-
ustu myndir af kynferdislegum athofnum tveggja eda fleiri einstak-
linga.

# Reett er um sjélfsfréoun { vidaukanum & bls. 218-19.

9. Er kldm skadlaust eins og sumir halda fram? Skyrdu svario.
10. Hvernig er heegt ad beita meginreglunni { Jakobsbréfinu 1:14, 15?
(Sja einnig rammagreinina 4 bls. 101.)
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slokkva 4 tolvunni eda skipta um sjénvarpsras. Gerdu pad
sem gera parf til ad keefa sidlausa longun 4dur en hdn
verdur 6vidrddanleg og tekur af pér voldin. — Matteus 5:
29, 30.

11 pad er eerin 4staeda fyrir pvi ad sd sem pekkir okk-
ur betur en vid sjalf skuli hvetja okkur: ,Deydid pvi hid
jardbundna { fari ykkar: h6rdém, saurlifnad, losta, vonda
fysn og 4girnd sem ekki er annad en skurdgodadyrk-
un.” (Kolossubréfid 3:5) Petta getur kostad talsvert atak.
En munum ad vid eigum kerleiksrikan og polinmoédan
fodur 4 himnum sem vid getum dkallad. (Sdlmur 68:20)

11. Hvernig getum vid synt ad vid treystum Jehéva pegar vid eigum
1 barattu vid rangar langanir?

STYRKUR TIL AD VERA
SIDFERDILEGA HREINN

,A unglingsarunum lenti ég 1 peim vitahring
ad horfa 4 kldm og fr6a mér,” segir ungur mad-
ur. ,Skélafélagarnir litu bara 4 pad sem edlilegan
patt unglingsdranna. Petta sljévgadi hins vegar
samvisku mina og ég leiddist ut { sidlaust liferni.
Ad lokum éttadi ég mig 4 pvi ad ég var bara preell
langana minna. Med hjalp Jehéva og safnadar-
ins tékst mér ad sigrast 4 pessum Ohreina dvana.
Nuna er ég varkdr { sambandi vid félagsskap af
pvi ad ég veit ad adrir geta haft mikil dhrif &
mann. Eg hef komist ad raun um ad reglulegt
biblfundm og beenir eru naudsynlegar til ad
gomlu dvanarnir taki sig ekki upp aftur. Eg laet
ekki langanir holdsins rdda yfir mér lengur held-
ur hef ég hlotid pann heidur ad mega vera braut-
rydjandi.”
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Vertu flj6tur ad leita til hans pegar Shreinar hugsan-
ir skjota upp kollinum. Biddu hann ad gefa pér  kraft-
inn mikla‘ og pvingadu hugann til ad einbeita sér ad ein-
hverju 60ru. — 2. Korintubréf 4:7; 1. Korintubréf 9:27; sja
rammagreinina ,Hvernig get ég sigrast 4 slemum avana?“
4 bls. 104.

12 Vitringurinn Salémon skrifadi: ,Vardveit hjarta pitt
framar 6llu 60ru pvi ad par eru uppsprettur lifsins.” (Ords-
kvidirnir 4:23) ,Hjartad” er okkar innri madur, si mann-
eskja sem vid erum { raun og veru i augum Guds. Og
pad er ekki dlit annarra manna sem reedur pvi hvort vid
hljétum eilift lif heldur mat Jehéva 4 , hjarta“ okkar. Mdl-
i0 er ekki floknara en pad. En petta er jafnframt alvarlegt
madl. Job gerdi sdttmdla — formlegan samning — vid augu
sin um ad horfa ekki girndarauga 4 konu. (Jobsbok 31:1)
Pad er gott deemi til eftirbreytni. Sdlmaskaldid var sama
sinnis og bad til Guds: ,,Snt augum minum frd hégéma.”
— Salmur 119:37.

OVITURLEG AKVORPUN DIiNU

13 Eins og fram kom 1 3. kafla geta vinir okkar haft sterk
ahrif 4 okkur til g60s eda ills. (Ordskvidirnir 13:20; 1. Kor-
intubréf 15:33) Tokum Dinu sem daemi en htn var dott-
ir eettfodurins Jakobs. (1. Mésebok 34:1) bratt fyrir gott
uppeldi ték hun pa éviturlegu dkvordun ad vingast vid
kanverskar stdlkur. Kanverjar voru alreemdir fyrir lausleeti
ekki sidur en Moabitar. (3. Mésebok 18:6-25) Kanverskir
karlar hljéta ad hafa hugsad sem svo ad Dina hefdi ekkert
4 moéti pvi ad peir reyndu vid hana. Einn pessara karla var
Sikem en sagt er ad hann hafi notid , mestrar virdingar {
att fodur sins“. — 1. Mésebdk 34:18, 19.

12. Hvad er ,hjartad” og af hverju verdum vid ad vardveita pad?
13. Hver var Dina og af hverju var 6viturlegt af henni ad vingast vid
kanverskar stalkur?



bad er skynsamlegt ad leyfa adeins adgang
ad Netinu i opnu rymi G heimilinu.

14 Dina hefur trdlega ekki haft kynmok i huga pegar
htn s4 Sikem. En hann gerdi pad sem flestir Kanverjar hafa
sennilega talid edlilegt pegar kynferdisleg 6rvun var ann-
ars vegar. Pad stodadi litid fyrir Dinu ad veita einhverja
moétspyrnu 4 sidustu stundu pvi ad hann ,t6k hana med
valdi” og ,naudgadi henni”. Hann virdist sidar hafa ,lagt
ast’ 4 Dinu en pad breytti ekki pvi sem hann haféi gert
henni. (1. Mésebok 34:1-4) Og pad var ekki adeins Dina
sem for illa at dr pessu heldur vard félagsskapurinn, sem
hidn valdi sér, til pess ad kalla hneisu og skomm yfir alla
fjolskylduna. — 1. M6sebok 34:7, 25-31; Galatabréfid 6:7, 8.

15 Hafi Dina leert sina lexiu var pad { hordum skola
reynslunnar. Peir sem elska Jeh6va og hlyda honum purfa
ekki ad leera 4 1ifid med pessum heetti. Peir hlyda 4 Gud

14. Hvernig hafdi félagsskapur Dinu hérmulegar afleidingar?
15, 16. Hvernig getum vid aflad okkur sannrar visku? (Sjd einnig
rammagreinina 4 bls. 109.)
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HVERNIG GET EG SIGRAST A SLEMUM AVANA?

Meginregla: ,Pér, sem elskid Drottin, hatid illt.”
— Salmur 97:10.

Gott er ad spyrja sig:

m Fordast ég adstaedur sem gaetu vakid upp rangar
langanir? — Matteus 5:27, 28.

m Hugleidi ég hvada afleidingar pad myndi hafa

ad ldta undan réngum léngunum? — Ordskvidirnir
22:3.

m Hvad er ég fus til ad leggja 4 mig til ad sigrast &
sleemum dvana? — Matteus 5:29, 30.

m Er ég tilbuinn til ad reda
vandamadlid vid foreldra mina
eda proskadan vin? — Ords-
kvidirnir 1:8, 9; Galatabréfid 6:
i, 2,

m Hvernig get ég synt ad
ég treysti 4 visku Jeho6va
og styrk fra honum til

ad sigrast 4 vandanum?
— Ordskvidirnir 3:5, 6;
Jakobsbréfid 1:5.

og eiga ,samneyti vid vitra menn”. (Ordskvidirnir 13:20a)
Peir leera ad skilja ,sérhverja braut hins g6da“ og fordast
Oparfa erfidleika og sdrsauka. — Ordskvidirnir 2:6-9; Salm-
ur 1:1-3.

16 Viskan frd Gudi stendur ollum til boda sem prd ad
eignast hana og leggja sig fram um pad med pvi ad vera
beenreknir og idnir ad lesa Biblfuna og efni frd hinum
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trda og hyggna pjoni. (Matteus 24:45; Jakobsbréfid 1:5)
Pad er einnig mikilveegt ad vera audmjikur en pad birt-
ist { pvi ad madur er fus til ad fara eftir bibliulegum rad-
um. (2. Konungabdék 22:18, 19) Pjénn Guds vidurkennir
kannski pa stadreynd ad hjartad geti verid svikult og for-
hert. (Jeremia 17:9) En er hann négu audmijikur til ad
piggja markviss og keerleiksrik 140 og adstod pegar 4 parf
ad halda?

17 Hugsum okkur eftirfarandi deemi. Fadir vill ekki leyfa
déttur sinni ad fara it med ungum manni { séfnudinum
an pess ad einhver sé med peim. Stdlkan maldar { méinn:
»En pabbi, treystirdu mér ekki? Vid gerum ekkert af okk-
ur!“ Stdlkan elskar Jeh6va og vill gera hid rétta en breytir
hun i samraemi vid visku hans? Er hun ad ,fordast saur-
litnadinn’ med pessu? Eda synir hin pd 6skynsemi ad
,[treysta 4 eigid hyggjuvit’? (Ordskvidirnir 28:26) Kannski
koma pér { hug fleiri meginreglur sem geetu hjalpad f606-
urnum og détturinni ad hugsa skynsamlega 1 pessu mali.
— Sja Ordskvidina 22:3; Matteus 6:13; 26:41.

JOSEF FORDADIST SAURLIFNAD

18 J6sef, halfbr6dir Dinu, var ungur madur sem elskadi
Gud og fordadist saurlifnad. (1. M6sebok 30:20-24) Sem
drengur hafdi hann séd med eigin augum hvad hlaust af
heimskulegri breytni systur hans. Minningin um pad og
l6ngun hans til ad lata kerleika Guds vardveita sig hefur
eflaust verndad hann 16ngu seinna pegar hann var kom-
inn til Egyptalands og eiginkona husbonda hans reyndi
»dag eftir dag” ad draga hann 4 télar. Josef var prell og
par af leidandi gat hann ekki bara sagt upp og farid. Hann

17. Lystu hvad geeti komid upp 1 fjolskyldu og hvernig fadir gaeti rok-
raett vid déttur sina.

18, 19. Fyrir hvada freistingu vard Jésef og hvernig brast hann vid
henni?
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purfti ad takast 4 vid dreitid med hugrekki og skynsemi.
Hann feerdist undan umleitunum hennar e ofan 1 & og
lagdi ad lokum 4 flotta. — 1. Mdsebok 39:7-12.

19 Ztli Jésef hefdi getad verid rddvandur ef hann hefdi
rennt longunaraugum til konunnar eda 1atid sig dreyma
dagdrauma um kynlif? Sennilega ekki. En J6sef gaeldi ekki
vid syndsamlegar hugsanir. Hann lagdi mikid upp dr sam-
bandi sinu vid Jehé6va eins og gloggt ma sjd af ordum hans
vid konu Pétifars. Hann sagdi: ,Hasbondi minn . . . neit-
ar mér ekki um neitt nema pig vegna pess ad pu ert kona
hans. Hvers vegna skyldi ég pa adhafast svo illt og syndga
4 moti Gudi?” — 1. Mésebok 39:8, 9.

20 Vid getum rétt imyndad okkur hvad pad hlytur ad hafa
glatt Jeh6va ad sja hvernig
ungi madurinn Jésef var hon-
um trar dag eftir dag, fjarri
fjolskyldu sinni. (Ordskvid-
irnir 27:11) Sidar bj6 Jehdva
svo um hnutana ad Jésef var
ekki adeins sleppt tur fang-
elsi heldur var hann gerdur ad
forseetis- og matveelarddherra
Egyptalands! (1. Mdsebok 41:
39-49) bad er dagsatt sem seg-
iriSalmi 97:10: , Pér, sem elsk-
i® Drottin, hatid illt. Hann
verndar dyrkendur sina, frels-
ar pa tr hendi 6gudlegra.”

21 Margir pjénar Guds nu
4 dogum syna og sanna ad

20. Hvernig bjé Jehéva um hnut-
ana { mali Jésefs?
21. Hvernig syndi ungur brédir {
Afriku stadfestu?
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peir ,hata hid illa og elska hid géda’. (Amos 5:15) Ung-
ur brédir 1 landi einu { Afriku minnist pess ad bekkjarsyst-
ir baud honum blygdunarlaust ad eiga vid hann kynmok
ef hann vildi hjalpa henni i steerdfraediprofi. ,Eg hafnadi
bodinu pegar 1 stad”, segir hann. ,Med pvi ad vera rdd-
vandur hélt ég reisn minni og sjalfsvirdingu sem er miklu
verdmeetara en gull og silfur.” Vissulega er heegt ad ,njéta
skammvinns unadar af syndinni“ en s unadur er hverfull
og hefur oft mikinn sarsauka { fér med sér. (Hebreabréfid
11:25) Og hann er hjémid eitt { samanburdi vid pd var-
anlegu hamingju sem fylgir pvi ad hlyda Jeh6va. — Ords-
kvidirnir 10:22.

PIGGDU HJALP FRA MISKUNNSOMUM GUDI

22 par sem vid erum 6fullkomin kostar pad barattu ad
halda 16ngunum holdsins { skefjum og gera pad sem er
rétt { augum Guds. (Rémverjabréfid 7:21-25) Jehéva veit
pad og ,minnist pess ad vér erum mold”. (Sdlmur 103:14)
En stundum getur pad gerst ad kristinn madur drygir
alvarlega synd. Er pd 6ll von uti? Alls ekki. Audvitad get-
ur hann purft ad stpa seydid af pvi sem hann gerdi, rétt
eins og David konungur. Gud er hins vegar alltaf ,fus til
ad fyrirgefa” peim sem idrast og jatar syndir sinar opin-
skatt. — Sdlmur 86:5; Jakobsbréfid 5:16; Ordskvidirnir
28:13.

23 Guo hefur enn fremur { gaesku sinni gefid s6fnudin-
um broskada umsjonarmenn sem eru beedi feerir um ad
veita adstod og fusir til pess. (Efesusbréfid 4:8, 12; Jak-
obsbréfid 5:14, 15) Markmidid er ad hjélpa hinum brot-
lega ad endurheimta sambandid vid Gud og ,auka skyn-
semi sfna‘, eins og spekingurinn ordar pad, til ad syndin
endurtaki sig ekki. — Ordskvidirnir 15:32.

22, 23. (a) Af hverju er ekki 61l von uti p6 ad kristinn madur drygi
alvarlega synd? (b) Hvada hjélp getur sa fengid sem syndgar?
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AD ,AUKA SKYNSEMI SINA’

241 Bibliunni er talad um f6lk sem er ,vitstola“ og
félk sem ,eykur skynsemi sina“. (Ordskvidirnir 7:7) Hja
peim sem er 6proskadur i tranni og reynslulitill 1 pjon-
ustu Guds getur vantad eitthvad upp 4 géda démgreind.
Honum geeti heett til ad fremja alvarlega synd likt og unga
manninum sem sagt er frd { Ordskvidunum 7:6-23. ,Sa
sem 6dlast skilning” fylgist hins vegar vel med &standi
hins innra manns med pvi ad vera beenreekinn og stunda
reglulegt bibliundm. A3 pvi marki sem 6fullkomleikinn
leyfir samreemir hann hugsanir sinar, langanir, tilfinning-
ar og markmid pvi sem Gud hefur velpéknun 4. Hann
Jvinnur sér mest gagn“ og ,hlytur hamingju“. — Ords-
kvidirnir 19:8.

25 Spyrdu sjalfan pig hvort pa sért fullkomlega sann-
feerdur um ad meginreglur Jehéva séu réttar. Trairdu stad-
fastlega ad pad sé pér til farseldar ad fylgja peim? (Salm-
ur 19:8-11; Jesaja 48:17, 18) Ef pu ert { minnsta vafa skaltu
reyna ad ey0a honum. Hugleiddu hvada afleidingar pad
hefur ad virda ekki 16g Guds. ,Finndu og sjddu ad Jehdva
er géodur’ med pvi ad lifa 1 samreemi vid sannleikann og
med pvi ad fylla hugann af heilneemum hugsunum — af
pvi sem er satt, rétt, hreint, elskuvert og gofugt. (Sdlmur
34:9; Filippibréfid 4:8, 9) Pt matt treysta ad pvi meira sem
pu leggur pig fram peim mun heitar muntu elska Jehé6va,
elska pad sem hann elskar og hata pad sem hann hatar.
Josef var ekkert ofurmenni. Samt gat hann ,fordast saur-
lifnadinn’ af pvi ad hann leyfdi Jeh6va ad méta sig &rum
saman og prddi ad poknast honum. Vonandi gerir pu pad
lika. — Jesaja 64:7.

24, 25. (a) Hvernig syndi ungi madurinn, sem er lyst { Ordskvidun-
um 7:6-23, ad hann var ,vitstola“? (b) Hvernig getum vid ,aukid
skynsemi okkar?
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BIBLIUVERS TIL HUGLEIDINGAR

,Pér, sem elskid Drottin, hatid illt.“ — Salmur
97:10.

»Hver sem horfir 4 konu { girndarhug hefur peg-
ar drygt hér med henni { hjarta sinu.” — Matteus
5:28.

LSaurlifismadurinn syndgar 4 moti eigin likama.”
— 1. Korintubréf 6:18.

,Eg aga likama minn og geri hann ad preeli min-
um til pess ad ég, sem hef prédikad fyrir 60rum,
skuli ekki reynast 6haefur.” — 1. Korintubréf 9:27.

»,Pad sem madur sdir, pad mun hann og upp-
skera. S4 sem sdir { hold sjdlfs sin mun af holdinu
uppskera glotun en sd sem sdir { andann mun af
andanum uppskera eilift l1if.“ — Galatabréfio 6:7, 8.

,Deydid pvi hid jardbundna { fari ykkar: hor-
doém, saurlifnad [og] losta.” — Kélossubréfid 3:5.

»Sérhvert ykkar temji sér ad halda likama sin-
um { helgun og heidri en ekki { losta.” — 1. Pessa-
lonikubréf 4:4, 5.

26 Skaparinn gaf okkur ekki getnadarfeerin til ad nota
sem leikféng heldur til ad gera okkur kleift ad eignast
born og eiga dnaegjustundir med maka okkar. (Ordskvid-
irnir 5:18) I naestu tveim koflum er fjallad um pad hvern-
ig Gud litur 4 hjénabandid.

26. Um hvada mikilveega mal er fjallad naest?



10. KAFLI

Hjonaband — gjof fra
Gudi keerleikans
JPrefaldan prad er torvelt ad slita.” — PREDIKARINN 4:12.

HEFURDU gaman af ad fara { bradkaup? Pad finnst morg-
um pvi ad brddkaup geta verid einstaklega dneegjuleg.
Madur sér bridhjonin 1 sinu finasta pussi og pau geisla af
gledi. A brudkaupsdeginum eru pau brosandi tit ad eyr-
um og framtidin er full af fyrirheitum.

2 Hitt verdur p6 ad vidurkenna ad hjénabandid 4 ad
morgu leyti erfitt uppdrattar nd um stundir. Vid dskum
nygiftum hjénum alls hins besta en veltum p6 stundum
fyrir okkur hvort pau eigi eftir ad verda hamingjusém og
hvort hjénabandid eigi eftir ad endast. Svarid redst af
pvi hvort hjénin treysta leidbeiningum Guds um hjéna-
bandid og fara eftir peim. (Ordskvidirnir 3:5, 6) Pad purfa
pau ad gera til ad keerleikur Guds vardveiti pau. Vid skul-
um nu leita svara Biblfunnar vid fjérum spurningum:
Af hverju gengur f6lk { hjénaband? Hvernig 4 madur ad
velja sér maka? Hvernig er haegt ad bua sig undir hj6na-
band? Og hvad getur hjalpad hjénum ad vera hamingju-
som?

AF HVERJU GENGUR FOLK i HHONABAND?

3 Sumir halda ad pad sé naudsynlegt ad gifta sig til ad
vera hamingjusamur, ad madur geti ekki 6dlast lifsfyll-

1, 2. (a) Hvada spurningar koma stundum upp { hugann pegar f6lk
gengur { hjénaband og af hverju? (b) Hvada spurningar verda reedd-
ar 1 pessum kafla?

3. Af hverju er 6viturlegt ad gifta sig af litlu tilefni?
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ingu nema madur finni sér maka. Pad er alls ekki rétt. Jes-
Us var einhleypur og sagdi ad sumum veeri gefid ad geta
verid pad. Hann hvatti pa sem geetu til ad vera einhleyp-
ir. (Matteus 19:11, 12) Péll postuli reeddi einnig um kosti
pess ad vera einhleypur. (1. Korintubréf 7:32-38) Hvorki
Jests né Péll gerdu petta hins vegar ad reglu. Reyndar er
pad ad ,banna hjiskap” flokkad med ,leerdémum illra
anda“. (1. Timo6teusarbréf 4:1-3) Engu ad sidur hefur ein-
hleypi marga kosti fyrir pd sem vilja pjéna Jeh6va an
truflunar. Pad er pvi 6viturlegt ad gifta sig af litlu tilefni,
svo sem vegna hépprystings.

4*En er haegt ad nefna einhverjar gédar og gildar
asteedur fyrir pvi ad ganga { hjénaband? J4, hjénabandid
er gjof frd Gudi keerleikans. (1. M6sebok 2:18) Pad hef-
ur pvi ymsa kosti og bydur upp 4 géda moguleika fyrir
folk til ad vera hamingjusamt. Farsalt hjénaband skapar
til deemis bestu skilyrdin til ad ala upp born. Pau purfa
ad buda vid stodugleika og eiga foreldra til ad ala pau
upp, elska, aga og leidbeina. (Sdlmur 127:3; Efesusbréf-
id 6:1-4) En barneignir eru ekki eina dsteedan til ad gifta
sig.

$ Litum 4 ritningarstadinn { upphafi kaflans og skod-
um hann { samhengi. ,Betri eru tveir en einn pvi ad peir
hafa betri laun fyrir strit sitt. Falli annar peirra getur hinn
reist félaga sinn 4 faetur en vei einstedingnum sem fellur
og enginn er til ad reisa 4 faetur. Ef tveir sofa saman er
peim heitt en hvernig getur peim hitnad sem er einn? Ef
einhver reedst 4 pann sem er einn munu tveir geta stadist
hann og prefaldan prdd er torvelt ad slita.” — Prédikarinn
4:9-12.

4. Hvers konar skilyrdi skapar hjénaband til barnauppeldis?
5, 6. (a) Hvernig er kostum gédrar vinéttu lyst { Prédikaranum 4:9-
12?7 (b) Hvernig getur hjénaband verid eins og prefaldur pradur?
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6 Pessi vers fjalla fyrst og fremst um gildi gédra vin-
attubanda. Hj6naband er audvitad nédnasti vinskapur sem
heegt er ad hugsa sér. Eins og versin bera med sér geta hjén
stutt hvort annad, hughreyst og verndad. En hjénabandid
verdur enn sterkara ef pad er ekki bara samband karls og
konu. Eins og gefid er { skyn { sidasta versinu veri haegt ad
slita tvdfaldan prdd. Pad er miklu erfidara ad slita prdd sem
er ofinn eda sndinn dr prem pattum. Pegar badi hjén-
in leggja sig fram um ad poknast Jeh6va er hjénabandid
eins og prefaldur pradur. Jeh6va er pa mikilveegur péttur {
hjénabandinu og gerir pad mun sterkara en ella veeri.

7 Pad er adeins innan hjénabands sem heegt er ad svala
kynhvétinni 4 réttmeetan hdtt. Par md med réttu lita 4
kynmok sem gledigjafa. (Ordskvidirnir 5:18) P6 ad ein-
hleypur einstaklingur sé kominn 4 ,manndémsskeid’ og
unglingsdrin 1idin hja — séa timi pegar sterk kynhvot gerir
fyrst vart vid sig — getur hann engu ad sidur att { barattu
vid pessa hvot. Ef ekki er haft taumhald 4 henni getur pad
leitt til 6hreinnar eda 6videigandi hegdunar. P4li var inn-
blésid ad rddleggja einhleypu folki: ,,Hafi pau ekki taum-
hald & sjalfum sér, pa gangi pau { hjénaband pvi ad betra
er ad ganga { hjénaband en ad brenna af girnd.” — 1. Kor-
intubréf 7:9, 36; Jakobsbréfid 1:15.

8 En hver sem dsteedan er fyrir pvi ad félk giftir sig er
naudsynlegt ad vera raunser. Eins og Péll komst ad ordi
hljéta peir sem ganga { hjénaband ,prenging . . . fyrir
hold sitt“. (1. Korintubréf 7:28, Biblian 1912) Hjon eiga
vid ymis vandamal ad glima sem einhleypt folk er laust
vid. En hvad geta peir sem stofna til hjénabands gert til
ad vandamadlin verdi sem faest og sambuidin sem farsael-
ust? Medal annars ad velja sér maka af skynsemi.

7, 8. (a) Hvad rddlagdi Péll einhleypu f6lki sem 4 1 barattu vid kyn-
hvotina? (b) Hvada raunseja syn gefur Biblian 4 hjénaband?
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HVERNIG A MADUR AD VELJA SER MAKA?

9 Pali var innbldsid ad skrasetja mikilveega meginreglu
sem folk eetti ad fylgja pegar pad velur sér maka: ,Dragio
ekki ok med vantriaudum.” (2. Korintubréf 6:14) Samlik-
ingin er sott til akuryrkju. Ef tvd misstér eda missterk dyr
eru latin ganga undir sama oki kemur pad nidur 4 peim
bddum. Pad m4 segja hid sama um hjénaband. Ef pjéonn
Jehéva velur sér maka sem er annarrar trdar eru miklar
likur & ad pad valdi spennu og dgreiningi. Ef annad hjon-
anna vill pjéna Gudi karleikans en hitt hefur litinn eda
engan dhuga 4 pvi verda dherslur peirra 1 lifinu Olikar
0g pad veldur erfidleikum fyrir pau baedi. Pall hvetur pvi
kristna menn til ad giftast adeins ,{ Drottni”. — 1. Kor-
intubréf 7:39, Biblian 1981.

0] sumum tilfellum hafa einhleypir pjénar Guds
dlyktad sem svo ad bad sé pé betra ad giftast vantrui-
udum en vera einmana. Sumir dkveda ad fara ekki eftir
rddum Biblfunnar og finna sér maka sem pjénar ekki Je-
héva. Utkoman hefur oft ordid dapurleg. Peir uppgétva
ad peir eru bundnir lifsférunaut sem peir geta ekki deilt
med pvi sem er mikilveegast { lifinu. Einmanaleikinn,
sem bad hefur 1 foér med sér, er stundum miklu verri en
peir bjuggu vid adur en peir giftust. Pisundir einhleypra
kristinna manna treysta hins vegar rddleggingum Guds
og fylgja peim dyggilega. (Sdlmur 32:8) Peir hafa kannski
hugsad sér ad giftast einhvern tima en gera pad ekki fyrr
en peim tekst ad finna sér maka sem tilbidur Jeh6va Gud.

11 Audvitad er ekki sjalfgefid ad allir sem pjéna Jehéva
séu hentugur maki. Ef pd ert ad hugsa um ad giftast

9, 10. (a) Hvernig lysti Péall heettunni sem fylgir pvi ad velja sér
maka sem er ekki { tranni? (b) Hvada afleidingar hefur pad oft ad
fara ekki eftir pvi rddi Guds ad giftast adeins { tranni?

11. Hvad getur hjdlpad pér ad velja gédan maka? (Sjd einnig ramma-
greinina 4 bls. 114.)
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AD HVERJU A EG AD LEITA | FARI
VANTANLEGS MAKA?

Meginregla: ,Pau tvo skulu verda einn madur.”
— Matteus 19:5.

Gott er ad spyrja sig:

m Af hverju er mikilveegt ad 2
vera kominn ,d4 manndéms- e
skeid’ ddur en madur festir rdd ‘ y
sitt? — 1. Korintubréf 7:36; . '\
13:11; Matteus 19:4, 5.

m Hvernig getur pad verid
mér til gods ad vera ein-
hleypur um tima pé ad ég
sé kominn 4 giftingar-
aldur? — 1. Korintu-
bréf 7:32-34, 37, 38.

= Hvers vegna er mikilveegt

ad tilvonandi maki hafi pjénad Jehéva dyggi-
lega um skeid? — 1. Korintubréf 7:39.

m Hvernig geta eftirfarandi
ritningarstadir hjdlpad systur
ad koma auga 4 eiginleika
sem eiginmadur parf ad hafa
til ad bera? — Sdlmur 119:97;
1. Timéteusarbréf 3:1-7.

m Hvernig geta Ordskvidirnir
31:10-31 hjalpad brédur
\
{

-

ad syna skynsemi pegar
hann velur sér konu?
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skaltu leita a® maka sem elskar Jehé6va, hefur svipud

markmid { trdnni og pd og persénuleika sem fer saman

vid pinn. Hinn trdi pjénshépur hefur gefid ut heilmik-

id efni um petta mal. Pud attir ad kynna pér petta efni,

reeda malid vid Jehéva { been og taka mid af hinum bibl-

iutengdu rddum begar pu tekur pessa mikilveegu akvord-
n.* — Salmur 119:108S.

21 moérgum 16ndum tidkast pad ad foreldrar velji
maka handa bérnum sinum. [ pessum samfélégum er al-
mennt vidurkennt ad foreldrarnir bui yfir peirri visku og
reynslu sem barf til ad taka svona alvarlega dkvordun.
Hjénabond, sem er stofnad til med pessum heetti, reyn-
ast oft farseel ekki sidur en 4 biblfutimanum. Frdsagan af
pvi hvernig Abraham sendi pjon sinn til ad finna konu
handa [sak er leerdémsrik fyrir foreldra sem eru { pess-
ari adstddu nd 4 dogum. Abraham hugsadi ekki um pen-
inga eda pjoofélagsstodu heldur lagdi mikla dherslu 4 ad
fundin yrdi kona handa fsak medal tilbidjenda Jeh6va.”
— 1. M6sebok 24:3, 67.

HVERNIG ER HAGT AD BUA SIG
UNDIR FARSALT HJONABAND?

13 Ef pd ert ad hugsa um ad ganga { hjénaband eett-
irdu ad spyrja pig hvort pu sért { alvoru undir pad buinn.

* §ja 2. kafla bokarinnar Farseelt fjolskyldulif — hver er leyndardom-
urinn? gefin Gt af Vottum Jehoéva.

# Sumir hinna triu eettfedra attu fleiri en eina konu. Jeh6va um-
bar f]olkvaem medal ettfedranna og medal Israelsmanna. Hann kom
pvi ekki 4 heldur setti einungis dkvaedi um pad. Kristnir menn hafa
hins vegar hugfast ad Jehoéva leyfir ekki lengur fjolkveeni medal til-
bidjenda sinna. — Matteus 19:9; 1. Timéteusarbréf 3:2.

12. Hvernig er stofnad til hjiskapar { mérgum londum og hvada
deemi { Bibliunni ma hafa til hlidsjénar?

13-15. (a) Hvernig getur meginreglan { Ordskvidunum 24:27 hjalp-
ad ungum manni sem stefnir ad hjénabandi? (b) Hvad getur ung
kona gert til ad bua sig undir hjénaband?
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Svarid snyst ekki eingdngu um pad hvernig pu hugs-
ar um ast, kynlif, félagsskap eda barnauppeldi. Allir sem
etla sér ad stofna til hjuskapar purfa einnig ad hugsa um
viss markmid.

14 Ungur madur, sem er ad leita sér ad konu, atti ad
hugsa vandlega um pessa meginreglu: ,Sinntu utiverk-
unum og ljuktu peim 4 akrinum, sidan getur pu byggt
pér hiis.” (Ordskvidirnir 24:27) Hvad er verid ad benda 4?
Sa sem vildi ,byggja sér huds’, pad er ad segja ad stofna
heimili, purfti ad spyrja sjalfan sig hvort hann veeri tilbu-
inn til ad sja fyrir eiginkonu og veentanlegum bérnum.
Hann purfti ad byrja 4 pvi ad vinna med pvi ad ann-
ast akur sinn og uppskeru. Stadan er si sama nu 4 tim-
um. Madur sem eetlar sér ad giftast parf ad bda sig undir
dbyrgdina sem fylgir pvi. Hann parf ad vinna svo framar-
lega sem heilsa og kraftar leyfa. [ Bibliunni kemur fram
a0 sd sem sér ekki fyrir efnislegum, tilfinningalegum og
andlegum porfum fjolskyldu sinnar sé verri en vantrdad-
ur. — 1. Timé6teusarbréf 5:8.

15 Kona, sem dkvedur ad gifta sig, er lika ad taka 4 sig
margs konar skyldur. [ Biblfunni er talad um sumt af pvi
sem eiginkona parf ad hafa til brunns ad bera til ad stydja
mann sinn og annast heimilid. (Ordskvidirnir 31:10-31)
Pegar karlar og konur ana tt { hjénaband &n pess ad bia
sig undir ad axla dbyrgdina sem fylgir pvi, ber pad { raun-
inni vott um eigingirni pvi ad pau hugsa litid um hvad
pau geti bodid tilvonandi maka sinum. Sidast en ekki sist
purfa peir sem stefna ad hjénabandi ad vera feerir um ad
fylgja meginreglum Guds.

16 Til ad bda sig undir hjonaband parf félk ad hug-
leida pau hlutverk sem Gud hefur falid eiginmanni og

16, 17. Hvada meginreglur Bibliunnar attu peir sem hyggja 4 hjona-
band ad hugleida?
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eiginkonu. Madurinn parf ad vita hvad pad merkir ad
vera hofud kristinnar fjolskyldu. Pad merkir ekki ad hann
megi drottna med hardri hendi yfir heimilinu heldur 4
hann ad likja eftir forystu Jesu. (Efesusbréfid 5:23) Krist-
in kona parf einnig ad skilja hvert sé hid gofuga hlutverk
eiginkonunnar. Er hdn fas til ad ldta ,pvi 16gmali sem
bindur hana“ eiginmanninum? (Rémverjabréfid 7:2)
Hun er nd pegar bundin af 16gmali Jehéva og Krists. (Gal-
atabréfid 6:2) Forysta eiginmannsins 1 fjolskyldunni er
lika eins konar 16gmal. Getur hdn verid undirgefin 6full-
komnum manni og stutt hann? Ef henni hugnast pad
ekki eetti hin ekki ad ganga { hjénaband.

17 Baedi hjénin purfa ad vera reidubuin ad annast sér-
stakar parfir hvort annars. (Filippibréfid 2:4) Pall skrifaoi:
»Hver og einn skal elska eiginkonu sina eins og sjalfan
sig en konan beri lotningu fyrir manni sinum,” pad er ad
segja djupa virdingu. Vegna innbldsturs vissi Pall ad pad
veeri mikilvaegt fyrir manninn ad skynja ad konan beeri
djdpa virdingu fyrir honum. Og pad er mikilveegt fyrir
konuna ad finna ad eiginmadurinn elskar hana. — Efes-
usbréfid 5:21-33.

18 Tilhugalifid er sem sagt ekki bara teekifeeri til ad
skemmta sér. Hjénaleysin eiga ad nota pad til ad skilja og
skynja hvernig pau eigi ad koma fram hvort vid annad og
til ad kanna hvort pad sé skynsamlegt fyrir pau ad giftast.
Og pau purfa lika ad syna sjalfstjorn. Pad getur verid akaf-
lega freistandi ad ganga lengra { dstaratlotum en gédu
hofi gegnir pvi ad hid likamlega addréttarafl er ofur edli-
legt. En tveir einstaklingar, sem elska hvor annan, geeta
pess ad gera ekkert sem myndi skemma samband hins
vid Gud. (1. Pessalonikubréf 4:6) Syndu pvi sjalfstjérn 1

18. Af hverju eettu hjénaleysi ad syna sjalfstjérn { tilhugalifinu?
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tilhugalifinu pvi ad pad verdur pér til géds alla avi, hvort
sem pu giftist eda ekki.

HVERNIG GETUR HJONABANDID
ORDID TRAUST OG VARANLEGT?

19 Ef hjon etla ad gera hjonaband sitt traust og var-
anlegt purfa pau ad sjd skuldbingar sinar 1 réttu ljosi. I
skdldsogum og kvikmyndum er farseell endir oft félginn
i pvi ad f6lk néi saman og giftist. [ veruleikanum er stofn-
un hjénabands ekki endir heldur upphaf — upphaf sam-
bands sem Jehdva aetlast til ad endist. (1. Mésebok 2:24)
Pad er pvi midur ekki dtbreidd skodun { heimi nitimans.
[ sumum menningarsamfélogum er haft 4 ordi ad félk
Lhnyti hndtinn“ pegar pad gengur { hjénaband. Margir
atta sig liklega ekki 4 pvi hve vel petta myndmal lysir al-
mennri skodun 4 hjénabandinu. G6dur hnutur 4 vissu-
lega ad halda medan hans er porf en pad er lika eetlast til
pess ad audvelt sé ad hnyta hann og leysa.

20 [ augum margra er hjénaband ekki bindandi. Peir
giftast fuslega af pvi ad peir halda ad pad pjoéni porfum
peirra en eetlast lika til pess ad pad megi slita hjénaband-
inu ef erfidleikar koma upp. En hugsum til likingamals-
ins sem notad er 1 Bibliunni um hjénaband — prefalda
pradinn. Hebreska ordid, sem er pytt ,pradur” i Prédik-
aranum 4:12, getur lika merkt reipi. Reipi 4 seglskipum
eru gerd til ad endast. Pau eiga ekki ad trosna eda rakna
upp, ekki einu sinni { hvossustu stormum. Hjénaband-
id 4 lika ad endast. Eins og vid munum sagdi Jesus: ,bad
sem Gud hefur tengt saman md eigi madurinn sundur
skilja.” (Matteus 19:6) Ef pa giftist parftu ad hugsa pann-
ig um hjénabandid. Gerir pad hjénabandid {pyngjandi?
Nei.

19, 20. Hvernig atti kristinn madur ad lita 4 hjénaband, 6likt morg-
um { heiminum? Lystu med deemi.
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21 Hj6n purfa ad sjd hvort annad { réttu 1jési. Ef beedi
einbeita sér ad kostum hvort annars og godri vidleitni
verdur hjénabandid dneaegjulegt og endurnarandi. Er pad
6raunsei ad lita svona jakveett 4 6fullkominn maka sinn?
Jehoéva er aldrei 6raunser en vid getum samt sem adur
treyst a® hann hafi jakvett alit 4 okkur. Sdlmaskald-
id spurdi: ,Ef pu, Drottinn, geefir geetur ad misgjordum,
Drottinn, hver fengi pa stadist? (Sdlmur 130:3) Hjén

21. Hvernig purfa hjén ad lita hvort 4 annad og hvad getur hjalpad
peim til pess?

Margir syna pa skynsemi i tilhugalifinu
ad vera meo sidgcedisvoro.
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purfa ad vera jdkvaed hvort gagnvart 60ru og reidubiin
ad fyrirgefa. — Kélossubréfid 3:13.

22 Hamingja hjona getur farid vaxandi med arunum. |
Bibliunni segir fra hjénabandi Abrahams og S6ru pegar
pau voru komin 4 efri ar. Pau fengu vissulega sinn skerf af
prautum og erfidleikum. Hugsadu pér hvernig pad hlyt-
ur ad hafa verid fyrir Soru, sem var sennilega komin yfir
sextugt, ad taka sig upp, yfirgefa peegilegt heimili { blom-
legri borg og bua 1 tjoldum padan { frd. Hun fylgdi engu
ad sidur forystu eiginmannsins. Hin var hjédlparhella
Abrahams, studdi hann og virti og hjalpadi honum ad
hrinda dkvordunum sinum { framkveemd. Og undirgefni
hennar var ekki yfirbordsleg. Hin kalladi hann jafnvel
herra innra med sér. (1. Mésebok 18:12; 1. Pétursbréf 3:6)
Hun virti Abraham af 6llu hjarta.

23 Petta pydir hins vegar ekki ad Abraham og Sara hafi
alltaf verid sammala. Einu sinni kom hin med uppé-
stungu sem honum ,féll mjog pungt’. Hann syndi hins
vegar pd audmykt ad fara ad rddi konu sinnar eftir bend-
ingu fré Jehéva og pad reyndist til blessunar fyrir fjol-
skylduna. (1. M6seb6k 21:9-13) Vid getum leert margt af
pessum gudhraeddu hjénum, jafnvel pau okkar sem hafa
verid gift dratugum saman.

241 kristna sofnudinum er ad finna pusundir ham-
ingjusamra hjéna par sem konan ber djtpa virdingu fyr-
ir manni sinum, madurinn elskar og virdir eiginkonu sina
og beedi vinna saman ad pvi ad lata vilja Jehéva sitja 1 fyr-
irrdmi. Ef pd dkvedur ad gifta pig skaltu velja pér maka af
skynsemi, bda pig vel undir hjénabandid og vinna ad pvi
ad heimilislifid sé fridselt og Jeh6va Gudi til séma. Ef pi
gerir pad studlardu ad pvi ad keerleikur Guds vardveiti pig.

22, 23. Hvernig eru Abraham og Sara hjénum go6d fyrirmynd?
24. Hvers konar hjénaband er Jeh6va Gudi til séma og af hverju?



11. KAFLI

yHjuskapurinn
sé 1 heidri hafour*

»Gleddu pig yfir eiginkonu aesku pinnar.”
— ORDSKVIDIRNIR 5:18.

ERTU 1 hjénabandi? Erud pid hjénin hamingjusém eda
eigid bid { alvarlegum erfidleikum? Hafid pid fjarleegst
hvort annad? Praukid pid { hjénabandinu en er pad
gledisnautt? P4 saknid pid eflaust hlyjunnar sem einu
sinni var. Pid elskid Jeh6va og viljid orugglega ad hjona-
band ykkar sé honum til séma. Pess vegna md vera
ad naverandi adstedur séu ykkur dhyggjuefni og valdi
hugarangri. En pid purfid ekki ad oSttast ad stadan sé
vonlaus.

2 Fjoldi kristinna hjéna byr nu { hamingjuriku hjéna-
bandi prétt fyrir ad illa hafi gengid um tima. En peim
tokst ad styrkja hjéonabandid. Pid getid lika fundid ham-
ingjuna ad nyju. Hvernig?

STYRKTU TENGSLIN VID GUD OG MAKA PINN

3 Pid hjonin styrki® samband ykkar ef pid leggid yKkk-
ur fram um ad styrkja tengslin vid Gud. Af hverju? Lit-
um 4 deemi: Sjadu fyrir pér keilulaga fjall. Nedsti hlut-
inn er breidur en tindurinn mjér. Madur stendur vid
fjallsreeturnar nordanmegin og kona sunnanmegin. Pau
byrja ad klifa fjallid. Pegar pau eru nylogd af stad er langt
4 milli peirra. En eftir pvi sem pau klifa heerra og ndlgast

1, 2. Um hvada spurningu atlum vid ad reda og af hverju?
3, 4. Hvernig styrkist hjénabandid vid pad ad styrkja sambandid
vid Gud? Lystu med daemi.
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Bibliupekking getur styrkt hjénabandio.

tindinn styttist vegalengdin milli peirra. Attardu pig 4
samlikingunni?

4 Pad sem pu leggur 4 pig { pjénustu Jehéva er sam-
beerilegt vid erfidid sem fylgir pvi ad klifa fjall. Par sem
pu elskar Jehéva leggurdu nu pegar hart ad pér ad klifa
ef svo mé ad ordi komast. En ef pid hjénin hafid fjar-
leegst hvort annad erud pid kannski ad klifa fjallid hvort
sinum megin. Hvad gerist ef pid haldid dfram fjallgong-
unni? I fyrstu er talsvert langt 4 milli ykkar. En pvi
meira sem pid styrkid sambandi® vid Gud — pvi heerra
sem bid komist — pvi ndnari verda bondin milli ykk-
ar hjénanna. Lykillinn ad pvi ad styrkja hjénabandid er
ad styrkja sambandid vid Gud. En hvernig geturdu gert
pad?
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$ Ein mikilveeg leid til ad klifa fjallid, ef svo ma
segja, er ad pid farid eftir leidbeiningum Biblfunnar um
hjénaband. (Sdlmur 25:4; Jesaja 48:17, 18) Vid skulum
nd lita 4 dkvednar leidbeiningar sem Pall postuli gaf.
Hann sagdi: ,Hjuskapurinn sé { heidri hafdur { 6llum
greinum.” (Hebreabrétid 13:4) Hvad merkir pad? Orda-
sambandid ,i heidri hafdur” gefur til kynna virdingu
og verdmaeti. Pad er einmitt pannig sem Jehéva litur &
hjénabandid — pad er verdmeett { augum hans.

HVOTIN — STERKUR K/ARLEIKUR TIL JEHOVA

6 Ef bid hjonin erud baedi pjénar Guds vitid pid ad
sjdlfsogdu ad hjonabandid er dyrmeett, meira ad segja
heilagt. Jehéva er hofundur hjénabandsins. (Matteus 19:
4-6) En ef pid eigid 1 erfidleikum er kannski ekki n6g
a0 vita bara ad pid eigid ad hafa hjénabandid ,{ heidri”.
Pad er ekki vist ad pad neegi til ad hjédlpa ykkur ad syna
hvort 6dru 4st og virdingu. Hvad getur pd verid ykkur
hvot til pess? Tokum eftir hvernig Pall tok til orda. Hann
sagdi ekki , hjaskapurinn er { heidri hafdur” heldur ,hjd-
skapurinn sé 1 heidri hafdur”. Hann var ekki bara ad
benda 4 stadreynd heldur hvetja.” Pessi greinarmunur
getur kannski vakid hjd pér sterkari hvot til ad hafa
somu meaetur 4 maka pinum og ddur. Hvernig pa?

7 Beinum huganum eitt andartak ad pvi hvernig pd
litur 4 onnur fyrirmeeli { Biblfunni, svo sem bau ad

* Pad sem Pdll segir um hjiskapinn er ein hvatning af nokkrum
sem er ad finna { Hebreabréfinu 13:1-5.

5. (a) Nefndu eina leid til ad styrkja sambandid vid Jeh6va og maka
pinn. (b) Hvernig litur Jeh6éva 4 hjénaband?

6. Hvad mad sja af ordalagi Pdls um hjdskapinn og af hverju er mik-
ilveegt ad hafa pad 1 huga?

7. (a) Hvada bodum Bibliunnar fylgjum vid og af hverju? (b) Hvern-
ig er pér innanbrjésts af pvi ad pd hlydir Gudi?
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gera folk ad leerisveinum og hvatninguna ad saekja sam-
komur. (Matteus 28:19; Hebreabréfid 10:24, 25) Stund-
um er pad audvitad dskorun ad fylgja pessum fyrirmeel-
um. Fo6lkid, sem pu bodar fagnadarerindid, er kannski
neikveett eda pu ert svo uppgefinn eftir vinnudaginn ad
pad kostar heilmikid dtak ad fara 4 samkomu. Pd heldur
samt dfram ad boda fagnadarerindid og sekja samkom-
ur. Enginn getur stodvad pig — ekki einu sinni Satan. Af
hverju? Af pvi ad pu elskar Jehdva heitt og pig langar til
ad hlyda bodordum hans. (1. Jéhannesarbréf 5:3) Med
pvi ad taka pétt { bodunarstarfinu og saekja samkom-
ur finnurdu hugarfrid og innri gledi af pvi ad pua veist
ad pu ert ad gera vilja Guds. Og bessar tilfinningar gefa
pér nyjan prétt. (Nehemiabok 8:10) Hvada leerdémur er
félginn 1 pessu?

8 bad er sterkur keerleikur til Jeh6va sem er pér hvatn-
ing til ad prédika og sakja samkomur pott pad sé ekki
audvelt. Keerleikurinn til Jehé6va getur somuleidis verid
pér hvatning til ad hlyda fyrirmeelunum ad hafa hjd-
skapinn { heidri, jaftnvel p6 ad pad virdist erfitt. (Hebr-
eabréfid 13:4; Salmur 18:30; Prédikarinn 5:4) Og Jehéva
tekur eftir pvi sem pu leggur 4 pig til ad hafa hjona-
bandid 1 heidri og blessar pig fyrir, rétt eins og hann
blessar pig pegar pud bodar fagnadarerindid og seekir
safnadarsamkomur. — 1. Pessalonikubréf 1:3; Hebrea-
bréfid 6:10.

 Hvernig geturdu pd haft hjénaband pitt { heidri? Pa
parft ad fordast hvers konar hétterni sem myndi skada
samband ykkar hjénanna. Pa parft lika ad gera vissar
rddstafanir til ad styrkja hjénabandid.

8, 9. (a) Hvad getur verid okkur hvatning til ad hafa hjénabandid
i heidri og af hverju? (b) Hvada tvo atridi eetlum vid nu ad skoda?
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FORDASTU ORD OG FRAMKOMU
SEM VANHEIDRA HJONABANDID

10 Eiginkona { séfnudinum sagdi fyrir nokkru: ,Eg bid
Jehé6va ad gefa mér styrk til ad prauka.” Prauka hvad?
»Madurinn minn meidir mig med ordum sinum,“ segir
hin. ,,Pad sér hvergi 4 mér en hann er sifellt ad hreyta
{ mig stingandi ordum eins og: ,Pu ert mér byrdi!’ og
,Pu ert einskis nyt!‘ og pad serir hjarta mitt.“ bessi eigin-
kona vekur hér athygli 4 hdalvarlegu mali — andlegu of-
beldi { hjénabandi.

11 pag er dapurlegt pegar hjon 4 kristnu heimili hreyta
meidandi ordum hvort { annad og valda tilfinningaleg-
um sdrum sem eru lengi ad gréa. Pad er augljdslega
ekki verid ad hafa hjénaband { heidri ef pad einkennist
af meidandi ordum. Hvernig gengur ykkur hjénunum
4 pessu svidi? Pt geetir kannad malid med pvi ad spyrja
maka pinn med hégveerd: ,,Hvada dhrif hef ég 4 pig med
ordum minum?“ Ef pad gerist oft ad maka pinum finnst
ord pin seerandi parftu ad vera fus til ad breyta pér til
hins betra. — Galatabréfid 5:15; Efesusbréfid 4:31.

12 Hafdu hugfast ad pt hefur dhrif 4 samband pitt vid
Jehéva med pvi hvernig bt notar tunguna innan hjéna-
bandsins. [ Bibliunni segir: ,S4 sem pykist vera gudraek-
inn en hefur ekki taumhald & tungu sinni blekkir sjdlfan
sig og gudrakni hans er fanyt.” (Jakobsbréfid 1:26) bu
getur ekki skilid 4 milli tilbeidslu pinnar og orda. Biblian
stydur ekki pd hugmynd ad pad skipti ekki mali hvad
madur geri heima hja sér svo framarlega sem madur seg-
ist pjéna Gudi. Blekktu ekki sjdlfan pig. Petta er alvarlegt
madl. (1. Pétursbréf 3:7) Pad getur vel verid ad pa hafir

10, 11. (a) Hvers konar hegdun vanheidrar hjénabandid? (b) Hvada
spurningar gaetirdu spurt maka pinn?
12. Hvernig geeti tilbeidsla manns ordid fanyt { augum Guds?
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ymsa hafileika og sért kappsamur en ef pu seerir maka
pinn visvitandi med meidandi ordum ertu ad vanheidra
hjénabandid og pad getur ordid til pess ad tilbeidsla pin
sé fanyt { augum Guos.

13 Hj6n purfa einnig ad vera vakandi fyrir pvi ad seera
ekki hvort annad med ébeinum heetti. Hugsum okk-
ur tvo demi: Einsteed modir hringir oft { giftan br6d-
ur 1 sofnudinum til ad leita rdda hja honum og pau
tala lengi saman. Einhleypur brédir er alllengi { bodun-
arstarfinu { hverri viku med giftri systur 1 s6fnudinum.
Gifta br6durnum og giftu systurinni { pessum deemum
gengur eflaust gott eitt til en hvada dhrif eetli petta hafi
4 maka peirra? Kona, sem var 1 slikri adstodu, sagdi: ,Pad
seerir mig ad madurinn minn skuli gefa annarri systur
svona mikinn tima og athygli. Mér finnst ég vera sett
hja.”

4 pad er skiljanlegt ad pessi eiginkona og adrir, sem
eru 1 svipadri stodu, skuli vera sdrir. Makinn fer ekKki eftir
grundvallarfyrirmaelum Guds um hjénabandid: ,Mad-
ur [yfirgefur] fodur sinn og médur sina og byr med eigin-
konu sinni.” (1. M6sebok 2:24) Peir sem gifta sig halda
audvitad afram ad virda foreldra sina en samkvaemt fyr-
irmeelum Guds ber peim nd fyrst og fremst ad sinna
maka sinum. Pjénum Guds pykir lika innilega veent um
trasystkini sin en peir eettu pé 6dru fremur ad lata sér
annt um maka sinn. Ef giftur einstaklingur eydir 6hof-
legum tima med 6dru trasystkini, ekki sist ef pad
er af hinu kyninu, eda er yfirmdta kumpdénlegur veld-
ur pad spennu { hjénabandinu. Getur verid ad eitthvad
pess héttar valdi spennu { hjénabandi pinu? Spyrdu pig

13. Hvernig er heegt ad valda maka sinum sdrsauka?
14. (a) Hvada skyldu berum vid gagnvart maka okkar samkvemt
1. M6sebdk 2:24? (b) Hvada spurninga attum vid ad spyrja okkur?
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hvort pua gefir maka pinum pann tima, athygli og dstdd
sem hann 4 rétt 4.

15 Ef giftur pjénn Guds er of upptekinn af einhverj-
um af hinu kyninu, 66rum en maka sinum, er hann

15. Af hverju ettu giftir pjénar Guds ad varast ad syna einhverjum
af hinu kyninu évideigandi athygli, samkveemt Matteusi 5:28?
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kominn 4t 4 hdlan fs. Pvi midur eru pess deemi ad gift-
ir vottar hafi ordid hrifnir af einhverjum sem peir 4ttu
einum of nédin samskipti vid. (Matteus 5:28) Tilfinninga-
tengslin urdu sidan til pess ad peir vanheidrudu hjéna-
bandid enn frekar med breytni sinni. Skodum hvad Péll
postuli sagdi um malid.

,HJONASZANGIN SE OFLEKKUD*

16 pegar Pall taladi um ad ,hjdskapurinn skyldi { heidri
hafdur’ 1ét hann fylgja vidvorun strax 4 eftir: ,Hjona-
seengin sé 6flekkud pvi ad hoérkarla og frillulifismenn
mun Gud deema.“ (Hebreabréfi® 13:4) Pall notar hér
ordid ,hjénaseng’ 1 merkingunni kynmok. Pau eru pvi
adeins ,,6flekkud”, pad er ad segja sidferdilega hrein, ad
pau eigi sér stad milli hjéna. Pess vegna purfa kristnir
menn ad gefa gaum ad hinum innbldsnu ordum:
»Gleddu pig yfir eiginkonu @sku pinnar.” — Ordskvid-
irnir 5:18.

17 peir sem eiga kynmok vid annan en maka sinn syna
algert virdingarleysi fyrir sidferdislogum Guds. Margir
hugsa reyndar sem svo ad pad sé sjdlfsagt ad halda fram
hja maka sinum. En afstada kristinna manna til fram-
hjdhalds eetti ekki ad rddast af pvi hvernig menn hugsa.
Peir vita ad pad eru ekki menn heldur Gud sem deem-
ir ,horkarla og frillulifismenn” ad lokum. (Hebreabréf-
i 10:31; 12:29) Sannkristnir menn halda sig pess vegna
vid sjénarmid Jehéva i pessu madli. (Rémverjabréfid
12:9) Attfadirinn Job sagdist hafa gert ,sattmadla vid
augu sin‘ eins og pu manst. (Jobsbok 31:1) Sannkrist-

16. Hvada fyrirmali gefur P4ll vardandi hjénabandid?

17. (a) Af hverju atti pad ekki ad skipta mdli fyrir kristna menn
hvernig heimurinn litur 4 framhjdhald? (b) Hvernig er haegt ad likja
eftir Job?
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inn madur hefur stjérn 4 sér og geetir pess ad renna ekki
léngunaraugum til manneskju af hinu kyninu sem er
ekki maki hans. Pannig geetir hann pess ad stiga ekki eitt
einasta skref sem geeti verid undanfari hjiskaparbrots.
— Sjd vidaukann 4 bls. 219-21.

18 Hve alvarlegt er hjuskaparbrot { augum Jehdéva?
Moselogin varpa ljosi 4 hvernig Jehéva litur 4 pad. Hjd-
skaparbrot og skurdgodadyrkun voru medal peirra brota
sem daudarefsing 14 vid 1 Israel. (3. M6sebok 20:2, 10)
Sérdu hvad er hlidsteett med pessu tvennu? Ef Israels-
madur dyrkadi skurdgod braut hann sadttmdla sem hann
hafdi gert vid Jehéva. Ef Israelsmadur drygdi hor braut
hann sittméla sem hann hafdi gert vid maka sinn. I
badum tilfellum var um svik ad raeda. (2. Mésebdk 19:
5, 6; 5. M6sebok 5:9; Malaki 2:14) Pess vegna var {
badum tilfellum um ad reda vitaverda hegdun 1 aug-
um Jehéva, hins trausta og trufasta Guds. — Sdlmur
33:4.

19 Kristnir menn eru audvitad ekki settir undir Mose-
16gin. Vitneskjan um pad hve alvarlegt hjdskaparbrot
var talid 1 [srael getur engu ad sidur styrkt kristinn mann
1 peim 4setningi ad gera ekkert slikt. Hvernig pa? Lit-
um 4 deemi til samanburdar: Myndirdu nokkurn tima
ganga inn { kirkju, krjdpa 4 kné og bidja frammi fyrir
likneski? ,, Audvitad ekki,” svarar pi. En myndirdu freist-
ast til pess ef pér veeri bodin hd fjarhed fyrir? ,Kem-
ur ekki til greina,” svarar pd. Sannkristnum manni pykir
pad fréleit hugmynd ad svikja Jehéva med pvi ad tilbidja
skurdgod. Ad sama skapi etti kristnum manni ad pykja

18. (a) Hve alvarlegt er hjiskaparbrot { augum Guds? (b) Hvad er
likt med hjuskaparbroti og skurdgodadyrkun?

19. Hvad getur gert okkur enn dkvednari { ad fremja ekki hjiskap-
arbrot?
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fraleitt ad svikja Jeh6va Gud og maka sinn med pvi ad
halda fram hjd — 6hdd pvi hver kynni ad vera hvatinn
til pess. (Sdlmur 51:3, 6; Kélossubréfid 3:5) Ekki viljum
vid gera nokkud sem myndi gledja Satan en vanheidra
Jehova og heilagt hjonaband.

AD STYRKJA HJONABANDID

20 Hvad geturdu gert til ad glaeda ad nyju virdingu fyr-
ir maka pinum auk pess ad fordast hatterni sem van-
heidrar hjénabandid? Litum ndnar 4 mélid. Hugsadu
pér hjénabandid sem hus. Hugsadu pér sidan ad vin-
gjarnleg ord, hugulsemi og annad sem hjon gera til
ad heidra hvort annad sé eins og hlutir og skraut sem
fegra heimilid. Ef samband ykkar er ndid er hjonaband-
i0 eins og his med fallegum hlutum sem gera heimilid
hlylegt og gefa pvi lit. Ef 4stidin kulnar hverfa hlutirn-
ir hver af 6drum og eftir stendur hjénaband sem er eins
og drungalegt og kuldalegt hus. Pig langar til ad hlyda
peim fyrirmeelum Guds ad hafa ,hjdskapinn 1 heidri‘ og
gerir pess vegna eitthvad til ad baeta dstandid. Allt sem er
dyrmeett og heidvirt er pess virdi ad laga og baeta. Hvad
geturdu gert til pess? I ordi Guds segir: , Af speki er hs
reist og af skynsemi verdur pad stadfast, fyrir pekkingu
tyllast herbergin alls konar dyrum og fogrum gripum.“
(Ordskvidirnir 24:3, 4) Konnum hvernig pessi vers geta
att vid hjénabandid.

21 Medal peirra ,dyrgripa’, sem pryda hamingjurikt
heimili, eru sonn dst, gudsétti og sterk trd. (Ordskvid-
irnir 15:16, 17; 1. Pétursbréf 1:7) Petta eru eiginleikar

20. Hvad gerist { sumum hjénabéndum? Lystu med daemi.

21. Hverniger heegt ad styrkja hjénabandid smam saman? (Sj4 einn-
ig rammagreinina 4 bls. 131.)
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HVERNIG GET EG BATT HJONABANDID?

Meginregla: ,Hver og einn skal elska eiginkonu
sina eins og sjalfan sig en konan beri lotningu
fyrir manni sinum.” — Efesusbréfid 5:33.

Gott er ad spyrja sig:

m Hvada eiginleikar finnst mér bestir { fari maka
mins og hvernig get ég 1atio 1 1j6s ad ég kunni ad
meta hann? — Ordskvidirnir 14:1; 31:29; 1. Péturs-
bréf 3:1, 6; 4:8.

m Heidra ég maka minn med pvi ad reyna ad skilja
hugsanir hans og tilfinningar? — Filippibréfid 2:4.

m Er ég fus til ad horfa fram hja gollum maka mins?
— Matteus 6:14, 15.

m Hvad er langt sidan ég sagdi maka minum ad ég
elskadi hann? — Lj6dalj6din 2:9-14.

m A@ hvada markmidum
keppum vid { pjénustu
Guds? — Matteus 6:

33, 34; 1. Korintubréf 9:
24-27.

5 m Hvernig get ég hvatt
' maka minn til ad lesa
Bibliunni og fara yfir
dagstextann med mér?
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sem styrkja hjénabandid. En tékstu eftir hvernig her-
bergin 1 ordskvidnum fylltust dyrum gripum? Pad var
HIyrir pekkingu“. Bibliupekking getur breytt hugsunar-
hetti hjéona og verid peim hvatning til ad endur-
lifga 4stina hvort til annars. (Rémverjabréfid 12:2; Fil-
ippibréfid 1:9) Pegar pid hjonin gefid ykkur tima til ad
reeda saman 1 rélegheitum um bibliuvers svo sem dags-
textann, eda bibliutengda grein um hjénaband i Varo-
turninum eda Vaknid! er eins og pid séud ad virda fyrir
ykkur fallega hluti sem geta fegrad heimilid. Pegar keer-
leikurinn til Jehéva feer ykkur til ad fara eftir leidbein-
ingunum sem pid vorud ad skoda er eins og pid séud
ad feera hlutina inn { ,herbergin” 4 heimili ykkar. Og
pad getur endurvakid eitthvad af hlyjunni og fegurd-
inni sem pid nutud 4dur { hjénabandinu.

22 pad getur audvitad tekio
sinn tima og kostad talsverda
fyrith6fn ad koma pessum
fallegu hlutum aftur fyrir 4
heimilinu smétt og smdtt. En
ef pu leggur pitt af moérkum
veistu ad pu gerir eins og Bibl-
fan meelir fyrir { Rémverja-
bréfinu 12:10: ,Keppist um
ad syna hvert 6dru virdingu.”
(Sdlmur 147:11) En umfram
allt studlardu ad pvi ad keer-
leikur Guds vardveiti pig ef
pd gerir pitt ytrasta til ad
halda hjénabandid { heidri.

22. Hvada gledi getum vid notid
ef vid gerum okkar ytrasta til ad
styrkja hjénabandid?




12. KAFLI

Taladu pad sem er
»gott til uppbyggingar”

»Latio ekkert fukyrdi lida ykkur af munni heldur
pad eitt sem er gott til uppbyggingar.”
— EFESUSBREFID 4:29.

SEGJUM ad pu gefir 4stvini gjof. Hvernig myndi pér lida
ef hann misnotadi hana af dsettu rddi? Setjum sem svo
ad pu hafir gefid honum bil en uppgotvir svo ad hann
keyrir glannalega og veldur slysum. Myndi pad ekki
valda pér vonbrigdum?

2 Heefileikinn til ad tjd okkur svo ad adrir skilji er gjof
frd Jehova en ,sérhver god gjof og sérhver fullkomin
géfa” er komin frd honum. (Jakobsbréfid 1:17) Pessi gjof,
sem skilur milli manna og dyra, gerir okkur kleift ad
tjd 60rum baedi hugsanir okkar og tilfinningar. En pad
er heegt ad misnota talgdfuna rétt eins og okutaeki. Pad
hlytur ad hryggja Jeh6va pegar menn fara illa med pessa
gjof og valda 66rum sorg og sdrsauka.

3 Til ad keerleikur Guds vardveiti okkur purfum vid ad
nota talgdfuna eins og gjafarinn eetladist til. Jeh6va laet-
ur okkur ekki velkjast { vafa um hvers konar tal sé hon-
um péknanlegt. I ordi hans segir: ,Latid ekkert fikyrdi
lida ykkur af munni heldur pad eitt sem er gott til upp-
byggingar, par sem porf gerist, til pess ad pad verdi til
g60s peim sem heyra.” (Efesusbréfid 4:29) Vid skulum

1-3. (a) Hvada gjof hofum vid fengid fra Jehdva og hvernig er heegt
ad misnota hana? (b) Hvernig purfum vid ad nota talgafuna til ad
keerleikur Guds vardveiti okkur?



Hlyleg ord eru
upplifgandi.

nd reda hvers vegna vid purfum ad hafa taumhald 4
tungunni, hvers konar tal vid eigum ad fordast og hvern-
ig vid getum talad pad ,sem er gott til uppbyggingar”.

AF HVERJU PURFUM VID AD GATA TUNGUNNAR?

4 Ein mikilveeg dstaeda til ad hafa taum 4 tungu sinni
er ad ord hafa dhrif. 1 Ordskvidunum 15:4 segir: ,Hog-
vaerd tungunnar er lifstré en fals hennar veldur hugar-
kvol.“* Hlyleg og huggandi ord geta verid endurnserandi
fyrir pann sem heyrir, ekki 6svipad og vatn hleypir nyju
lifi { skreelnad tré. 11l ord spilltrar tungu geta aftur 4 moti
hryggt og brotid nidur. Vid getum beedi sert og huggad
med pvi sem vid segjum. — Ordskvidirnir 18:21.

5 Annar ordskvidur lysir 4 mjog lifandi hatt hve mik-
il dhrif ord geta haft: ,Vanhugsud ord eru sem sverda-
16g.“ (Ordskvidirnir 12:18) Vanhugsud ord sogd i fljot-
feerni geta seert folk mjog djupt og valdid vinaskilnadi.
Hefur pu einhvern tima verid stunginn med meid-
andi ordum? I sama ordskvid kvedur lika vid jakvaedan
tén par sem segir: ,Tunga hins vitra graedir.“ Hugulsom

* Hebreska ordid, sem er pytt ,fals“ { Ordskvidunum 15:4, getur
einnig merkt ,sviksemi, spilling”.

4, 5. Hvernig er dhrifum orda lyst { nokkrum ordskvidum Bibli-
unnar?
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ord, sem vitna um viskuna frd Gudi, geta leeknad kvalio
hjarta og styrkt vindttubénd ad nyju. Manstu eftir ein-
hverju deemi um pad hve greedandi hly og g6d ord geta
verid? (Ordskvidirnir 16:24) [ [jési pess ad tolud ord hafa
ahrif viljum vid audvitad nota tunguna til ad greeda en
ekki meida.

¢ En hvad sem vid reynum tekst okkur aldrei ad hafa
fullkomna stjérn 4 tungunni. Pad er 6nnur dsteda fyrir
pvi ad vid purfum ad hafa gt 4 pvi hvernig vid tolum:
Okkur heettir til ad misbeita tungunni af pvi ad vid erum
syndug og ofullkomin. Ord eiga upptok sin { hjartanu og
»hneigdir mannsins [eru] illar”. (1. Mésebdk 8:21; Luk-
as 6:45) Pad kostar pvi heilmikla bardttu ad hafa taum-
hald 4 tungunni. (Jakobsbréfid 3:2-4) En p6 ad vid get-
um ekki haft fullkomna stjérn 4 henni getum vid unnid
jafnt og pétt ad pvi ad beeta okkur. Sundmadur, sem
reynir ad synda 4 moéti straumi, parf ad leggja heilmikid
4 sig til ad berjast gegn straumnum. Vid purfum lika ad
berjast linnulaust gegn syndugri tilhneigingu okkar til
ad misnota tunguna.

7 Pridja dsteedan til ad geeta tungu sinnar er sd ad Je-
hova gerir okkur dbyrg fyrir pvi sem vid segjum. Med tung-
unni héfum vid baedi dhrif 4 samband okkar vid adra
menn og vid Jehoéva. [ Jakobsbréfinu 1:26 stendur: ,Sa
sem pykist vera gudrekinn en hefur ekki taumhald 4
tungu sinni blekkir sjdlfan sig og gudreekni hans er fa-
nyt.“* Eins og fram kom { kaflanum & undan er pad

* Griska ordid, sem er pytt ,fanyt”, merkir einnig ,gagnslaus” eda
yarangurslaus”.

6. Af hverju kostar pad heilmikla barattu ad hafa taumhald 4 tung-
unni?

7, 8. A0 hvada marki gerir Jeh6éva okkur dbyrg fyrir pvi sem vid
segjum?
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sem vid segjum ndtengt tilbeidslu okkar. Ef tungan er
taumlaus — ef hin eys dr sér meidandi og eitrudum
ordum — pa geetu 61l triarverk okkar verid einskis virdi
f augum Guds. Er pad ekki alvarlegt umhugsunarefni?
— Jakobsbréfio 3:8-10.

8 Ljost er ad vid hofum arna 4stedu til ad misnota
ekki mélid sem Gud gaf okkur. Adur en vid fjollum um
heilneemt tal sem byggir upp skulum vid lita 4 tal sem 4
alls ekki ad heyrast medal sannkristinna manna.

TAL SEM RiFUR NIDUR

9 Svivirdilegt ordbragd. Blotsyrdi, formeelingar og ann-
ad svivirdilegt ordbragd er ordid fastur pattur 1 daglegu
tali f61ks { heiminum. Margir nota bl6tsyrdi til ad krydda
madl sitt eda baeta upp takmarkadan ordaforda. Margir
grinistar bregda fyrir sig kltiru méli og visunum til kyn-
ferdismala 1 pvi skyni ad fa folk til ad hleeja. En svivirdi-
legt ordbragd er ekkert til ad hlaeja ad. Fyrir um pad bil
2000 arum radlagdi Péll postuli sofnudinum 1 Kélossu
ad segja skilid vid ,svivirdilegt ordbragd”. (Kélossubréf-
i0 3:8) Hann skrifadi sofnudinum i Efesus ad ,6saem-
andi spé” eetti ,ekki einu sinni ad nefnast 4 nafn” medal
sannkristinna manna. — Efesusbréfid 5:3, 4.

10 Jehéva hefur andstyggd 4 svivirdilegu ordbragdi.
Vid sem elskum hann hoéfum lika andstyggd 4 sliku
ordbragdi og viljum ekki heyra pad. Pegar Pall telur upp
,holdsins verk” nefnir hann medal annars ,6hreinleika’‘
sem getur falid { sér 6hreint ordbragd. (Galatabréfid 5:
19-21) Petta er alvarlegt mél. Haegt er ad vikja manni
ar sofnudinum ef hann temur sér svivirdilega sidlaus-

9, 10. (a) Hvers konar ordbragd er ordid hluti af daglegu tali
margra? (b) Af hverju purfum vid ad fordast svivirdilegt ordbragd?
(Sja einnig nedanmalsgrein.)



Taladu pad sem er ,gott til uppbyggingar” 137

an, nidrandi og sidspillandi talsmdta eda ytir undir slikt
med tali sinu en idrast ekki pratt fyrir endurteknar
dminningar.”

1 Skadlegt slidur og rogur. Sladur er f6lgid i innan-
tému tali um félk og lif pess. Er allt umtal um adra
skadlegt? Nei, ekki ef um er ad reda saklausar um-
reedur par sem sagdar eru jadkveedar eda gagnlegar frétt-
ir af 6drum, til deemis hverjir hafi 14tid skirast eda hver
purfi & upporvun ad halda. Kristnir menn 4 fyrstu 6ld
hofdu einlaegan dhuga 4 velferd hver annars og skiptust
4 videigandi upplysingum um trdsystkini. (Efesusbréf-
i8 6:21, 22; Ko6lossubréfid 4:8, 9) Slidur getur hins veg-
ar verid skadlegt ef pad brenglar stadreyndir eda dreif-
ir soguburdi um einkalif folks. Og pad getur leitt ut {
rég sem er alltaf skadlegur og pvi alvarlegt mal. Rogur
lysir sér 1 6sonnum dsokunum sem spilla mannordi eda
heidri annarra. Farisear reyndu til demis ad gera Jesu
tortryggilegan med pvi ad bera ut illgjarnan r6g um
hann. (Matteus 9:32-34; 12:22-24) Régur kveikir oft deil-
ur. — Ordskvidirnir 26:20.

12 Jeh6va litur pad mjog alvarlegum augum ef talgafan
er notud til ad 6freegja adra eda valda sundrung. Hann
hatar hvern pann sem , kveikir illdeilur medal braedra“.
(Oroskvidirnir 6:16-19) Griska ordid dia’bolos, sem er
pytt ,régberi“, er einnig notad sem heiti 4 Satan. Hann

*{ Bibliunni hefur ordid ,6hreinleiki“ breida merkingu og getur
n4d yfir syndir af ymiss konar tagi. Ohreinleiki kallar ekki alltaf 4 ad
démnefnd taki malid fyrir en hins vegar er heegt ad vikja einstaklingi
ar sofnudinum ef hann stundar gréfan Shreinleika og idrast ekki.
— 2. Korintubréf 12:21; Efesusbréfid 4:19; sja ,Spurningar fra lesend-
um* i Vardturninum (enskri utgafu) 15. juli 2006.

11, 12. (a) [hvada tilfellum veeri skadlegt ad tala um adra? (b) Hvers
vegna purfa tilbidjendur Jehéva ad fordast r6gburd?
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er ,djofull”, pad er ad segja sidspilltur andi sem raegir
Gud. (Opinberunarbdkin 12:9, 10) Ekki viljum vid lata
okkur nokkud um munn fara sem gerir okkur lik djofl-
inum. Régur, sem ytir undir verk holdsins eins og ,tvi-
dreegni” eda sundurlyndi, 4 ekki heima { s6fnudinum.
(Galatabréfid 5:19-21) Adur en pu hefur eitthvad eftir
sem pu hefur heyrt um adra manneskju skaltu spyrja pig
hvort pad sé satt. Beeri pad vott um vinsemd ad hafa pad
eftir? Er naudsynlegt eda rddlegt ad lta pessar upplys-
ingar berast dfram? — 1. Pessalonikubréf 4:11.

13 Lastmeeli. Ord geta seert eins og d4dur hefur kom-
i0 fram. En vid 6fullkomnir mennirnir segjum stundum
eitthvad sem vid sjdum eftir. I Bibliunni er hins vegar
varad vid dkvednum talsmdta sem er allsendis 6vid-
eigandi 4 kristnu heimili og { s6fnudinum. Pall skrif-
adi kristnum moénnum: , L4tid hvers konar beiskju, ofsa,
reidi, havada og lastmeeli vera fjarleegt ykkur.” (Efesus-
bréfid 4:31) [ 6drum bibliupydingum er talad um ,,ill-
meeli“, ,1j6t ord” og ,skadlegt malfar”. Lastmeeli, par 4
medal nidurleegjandi uppnefni og hord og veegdarlaus
gagnryni, getur svipt adra reisn sinni svo ad peim finnst
peir einskis virdi. Born eru vidkvem og eru pvi sérstak-
lega varnarlitil gegn lj6tum ordum sem brjéta nidur.
— Kolossubréfid 3:21.

4 Biblian kvedur mjog fast ad ordi pegar hun for-
deemir pad ad lasta adra med svivirdingum og saerandi
eda nidrandi ordum. S4 sem leggur slikt { vana sinn set-
ur sjalfan sig { mikla heettu pvi ad pad er heaegt ad vikja
honum dr s6fnudinum ef hann laetur sér ekki segjast eft-
ir ad reynt hefur verid itrekad ad hjilpa honum. Ef hann
breytir ekki um hattalag getur svo farid ad hann fai ekki

13, 14. (a) Hvada ahrif geta lastmeli haft 4 adra? (b) Af hverju er s&
1 haettu sem leggur { vana sinn ad lasta adra?
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ad lifa { nyja heiminum. (1. Korintubréf 5:11-13; 6:9, 10,
Biblian 1981) Lj6st er pvi ad pad er enginn moguleiki 4
ad keerleikur Guds vardveiti okkur ef vid leggjum { vana
okkar ad tala pad sem er 6heilneemt, dsatt og 6vinsam-
legt. Pess hattar tal rifur nidur.

ORD SEM ERU ,TIL UPPBYGGINGAR”

15 Hvernig getum vid notad talgdfuna 4 pann hatt sem
gjafari hennar atladist til? Eins og vid munum erum
vid hvott { Biblfunni til ad tala ,pad eitt sem er gott til
uppbyggingar”. (Efesusbréfid 4:29) bad gledur Jeh6va ad
heyra okkur tala ord sem byggja upp, hvetja og styrkja.
Slik ord kosta umhugsun. Pad er enga sérstaka forskrift
ad finna { Bibliunni um petta og bar er ekki held-
ur nein skrd um ,heilneem* ord sem hlotid hafa vidur-
kenningu. (Titusarbréfid 2:8) Ef vid viljum tala pad sem
er ,gott til uppbyggingar” settum vid ad hafa { huga prju
einfold atridi sem einkenna uppbyggilegt tal: Pad er heil-
naemt, pad er satt og pad er vinsamlegt. Med petta { huga
skulum vi@ lita 4 nokkur deemi um uppbyggilegt tal.
— Sja rammagreinina , Er ég uppbyggilegur { tali?“ 4 bls.
140.

16 Einloegt hrds. Badi Jehdva og Jesus vita hve mikil-
vaegt pad er ad hrdsa og lata 1 1ljés velpéknun. (Matteus
3:17; 25:19-23; J6hannes 1:47) Vid sem erum Kristin aett-
um ad vera dugleg ad hrésa 6drum. Af hverju? Af pvi ad
Jfagurt er ord 1 tima talad” eins og segir i Ordskvidun-
um 15:23. Gott er ad spyrja sig hvada ahrif einleegt hrés
hafi & mann. Hlynar manni ekki um hjartaraeturnar? Er
pad ekki upporvandi? Einlaegt hrés segir okkur ad pad sé

15. Hvers konar tal er ,gott til uppbyggingar”?
16, 17. (a) Af hverju @ttum vid ad hrésa 66rum? (b) Hvada taekifeeri
bjddast til ad hrésa 66rum { sofnudinum? En 1 fjolskyldunni?
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,ER EG UPPBYGGILEGUR | TALI?#

Meginregla: ,Mal ykkar sé atid ljiflegt.”
— KOLOSSUBREFID 4:6.

Gott er ad spyrja sig:

m Hvad er langt sidan ég hr6sadi einhverjum fyrir
eitthvad sérstakt? — 1. Korintubréf 11:2; Opinberun-
arbokin 2:1-3.

m Syni ég 60rum virdingu med pvi ad vera hattvis
og pakka fyrir mig? — Jéhannes 11:41.

= Tala ég adallega um sjdlfan mig pegar ég spjalla vid
adra eda syni ég lika dhuga 4 hugsunum og tilfinn-
ingum annarra? — Filippibréfid 2:3, 4; Jakobsbréfio
1:19.

= Nota ég pad sem ég veit -

um adra til ad byggja pa
upp eda brjéta pa nio-
ur? — Ordskvidirnir 15:
1, 2.

m Hvad finnst mér
um blétsyrdi og
hvad synir pad um
minn innri mann?

— Likas 6:45; Jakobs-
bréfid 3:10, 11.
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tekid eftir okkur, ad einhver lati sér annt um okkur og
ad pad sem vid gerdum hafi verid 6maksins vert. Slikt
er dkaflega traustvekjandi. Pad byggir upp sjdlfstraust og
hvetur mann til ad gera enn betur eftirleidis. Par sem pér
finnst notalegt ad fd hros, ettirdu pd ekki ad gera pitt
besta til ad veita hrés? — Matteus 7:12.

17 Vendu pig 4 ad sja hid goéda { fari annarra og hrés-
adu sidan fyrir pad sem pu sérd. Pu heyrir kannski raedu
4 safnadarsamkomu sem er vel uppbyggd, sérd ungt
folk setja sér markmid 1 séfnudinum eda horfir 4 hvern-
ig aldradir pjénar Guds sekja samkomur dyggilega prétt
tyrir pau takmork sem fylgja ellinni. Einlaegt hros get-
ur snortid pd og styrkt 1 pjénustu Jehéva. Hjén purfa ad
fa hlylegt hrés og pakkir hvort frd 6dru. (Ordskvidirn-
ir 31:10, 28) Og bornin dafna pegar pau finna ad pad
er tekid eftir peim og pau eru einhvers metin. Hrés og
velpéknun hefur sému dhrif 4 barn eins og vatn og sol-
skin 4 plontu. Pid foreldrar attud ad leita feeris ad hrésa
boérnunum fyrir géda eiginleika og vidleitni. Slikt hrés
getur byggt upp hugrekki peirra og sjdlfstraust og ver-
i0 peim hvatning til ad leggja sig enn betur fram vid ad
gera rétt.

8 Huggun og hughreysting. Jehéva er dkaflega annt um
,bagstadda” og ,pjakada‘. (Salmur 72:13; Jesaja 57:15) I
Bibliunni er brynt fyrir okkur ad ,hvetja hvert annad‘ og
,hughreysta istodulitla’. (1. Pessalonikubréf 5:11, 14) Vid
getum verid viss um ad Jehéva tekur eftir og kann ad
meta pad sem vid gerum til ad hugga og hughreysta tri-
systkini sem eru nidurdregin og sorgmaeedd.

19 En hvad er heegt ad segja til ad byggja upp tribr6d-
ur eda trusystur sem er dopur eda nidurdregin? Pa parft

18, 19. Af hverju settum vid ad gera okkar besta til ad hugga og hug-
hreysta trasystkini og hvernig getum vid gert pad?
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ekki ad hugsa sem svo ad
pu purfir ad leysa vand-
ann. Oft er dhrifarikast ad
segja eitthvad einfalt. bu
getur fullvissad hinn nid-
urdregna um ad pér sé
annt um hann. P4 getur
bodist til ad bidja upp-
hétt med honum og sar-
beent Jeh6va um ad hjélpa
honum ad finna hve mik-
ils virdi hann sé { augum
annarra og i augum Je-
hoéva. (Jakobsbréfid S5:
14, 15) Fullvissadu hann
um ad hann sé verd-
maetur og mikils metinn {
sofnudinum. (1. Korintu-
bréf 12:12-26) Lestu upporvandi bibliuvers til ad minna
hann & hve annt Jeh6va sé um hann sem einstakling.
(Sdlmur 34:19; Matteus 10:29-31) Ef pd gefur pér g6o-
an tima til ad segja ,vingjarnlegt ord” vid hinn nidur-
dregna og talar fra hjartanu, hjdlpardu honum eflaust til
ad finna ad hann er elskadur og mikils metinn. — Ords-
kvidirnir 12:25.

20 Ahrifarikar rddleggingar. bar sem vid erum 6fullkom-
in purfum vid 61l ad fa rdd og leidbeiningar af og til.
yHlyddu rddum og taktu umvondun svo ad pd verdir
vitur ad lokum,” segir { Ordskvidunum 19:20. Pad eru
ekki bara 6ldungarnir sem eiga ad gefa rdd. Foreldrar
leidbeina bornunum. (Efesusbréfid 6:4) Proskadar syst-
ur geta purft ad leidbeina yngri konum. (Titusarbréf-

Vid gledjum Jehova

pegar vié uppbyggjum
adra med ordum okkar.

20, 21. Hvad studlar ad pvi ad radleggingar séu dhrifarikar?



Taladu pad sem er ,gott til uppbyggingar” 143

i® 2:3-5) Ef vid elskum adra langar okkur til ad gefa
rdd sem adrir geta pegid 4n pess ad finnast peir nidur-
brotnir. Hvad getur audveldad okkur ad gefa slik rdd? Lit-
um 4 prennt sem getur gert rddleggingar dhrifarikar: Vio-
horf og tilefni rddgjafans, grundvollur rddlegginganna
og bad hvernig peer eru gefnar.

21 Ahrifarikar rddleggingar eru ad miklu leyti und-
ir rddgjafanum komnar. Spyrdu sjdlfan pig undir hvada
kringumsteedum pu eigir audveldast med ad taka rad-
um annarra. Ef pu veist ad rddgjafanum er annt um pig,
hann er ekki pirradur og pad buia engar annarlegar hvat-
ir ad baki er audveldara en ella ad piggja rdd. Atti pa
ekki hid sama ad gilda um vidhorf pin og tilefni peg-
ar pu gefur 68rum rdd? GO og arangursrik rdd byggj-
ast lika 4 ordi Guds. (2. Timoteusarbréf 3:16) Hvort sem
vid vitnum beint { Biblfuna eda ekki eetti ad vera bibliu-
legur grundvollur fyrir pvi sem vid rddleggjum 6drum.
Safnadardldungar gaeta pess ad prongva ekki eigin skod-
unum upp 4 adra, og peir snda ekki it Gr ordum Bibli-
unnar til ad lata lita ut fyrir ad hin stydji persénulegar
skodanir peirra. Og rddleggingar eru lika dhrifarikari ef
peer eru gefnar 4 réttan hatt. Pad er audveldara ad piggja
rdd ef pau eru kryddud gédvild og leyfa vidtakandanum
ad halda reisn sinni. — Kélossubréfid 4:6.

22 M4lio er dyrmeet gjof frd Guodi. bar sem vid elsk-
um hann viljum vid ekki misnota pessa gjof heldur nota
hana vel. H6fum hugfast ad ord okkar hafa dhrif — pau
geta byggt upp eda brotid nidur. Leggjum okkur pvi {
lima vid ad nota pessa gjof ,til uppbyggingar” eins og
gjafarinn etladist til. P4 verdur pad sem vid segjum til
blessunar peim sem vid umgdngumst og pad studlar ad
pvi ad keerleikur Guds vardveiti okkur.

22. Hvernig @tlar bt ad nota talgafuna?
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Hatidahold sem Gud
hefur vanpoknun a

»Metid rétt hvad Drottni p6éknast.”
— EFESUSBREFID 5:10.

»HINIR sénnu tilbidjendur munu tilbidja f6durinn {
anda og sannleika,“ sagdi Jesus. , Fadirinn leitar slikra til-
bidjenda.” (Jéhannes 4:23) Pegar Jehdva finnur slika ein-
staklinga — eins og hann fann pig — ladar hann p4 til sin
og sonar sins. (Jéhannes 6:44) Hvilikur heidur! En peir
sem unna sannleika Bibliunnar verda samt sem ddur ad
halda 4fram ad ,meta rétt hvad Drottni poknast’ vegna
pess ad Satan er snjall blekkingameistari. — Efesusbréfid
5:10; Opinberunarbodkin 12:9.

2 Litum & atvik sem 4tti sér stad { grennd vid Sinai-
fjall. fsraelsmenn badu Aron ad gera gud handa sér.
Hann féllst 4 pad, gerdi gullkdlf og gaf { skyn ad kalfur-
inn tdknadi Jehova. ,,A morgun verdur Drottni haldin ha-
tid,” sagdi hann. St60 Jehéva 4 sama um ad sannri trd
og falskri veeri blandad saman? Nei, hann 1ét taka af lifi
um prjd pusund skurdgodadyrkendur. (2. Mésebdk 32:
1-6, 10, 28) Hvada leerddm ma draga af pessu? Ef vid vilj-
um ad keerleikur Guds vardveiti okkur megum vid ekki
,snerta neitt 6hreint’ heldur purfum vid ad verja sann-
leikann kostgeefilega gegn hvers konar spillingu. — Jesaja
52:11; Esekiel 44:23; Galatabréfid 5:9.

1. Hvers konar félk ladar Jehova til sin og af hverju purfa peir ad
halda andlegri voku sinni?

2. Hvernig litur Jehé6va 4 pd sem reyna ad blanda saman sannri tra
og falskri?



Hatidahold sem Gud hefur vanpoknun d 145

3 Medan postulanna naut vid komu peir { veg fyrir ad
frahvarf nedi ad grafa um sig { s6fnudinum. Eftir ad
peir voru dénir fér pvi midur svo ad menn, sem kolludu
sig kristna en hofdu litlar meetur 4 sannleika Bibliunn-
ar, toku upp heidna sidi, hatidir og ,helgidaga“ og koll-
udu pé kristna. (2. Pessalonikubréf 2:7, 10) Vid skulum
lita & sumar af pessum sidvenjum og hatidum og kanna
hvernig peer endurspegla anda heimsins en ekki andann
fra Gudi. Almennt séd eiga hatidir og helgidagar heims-
ins eitt sameiginlegt: beer hofda til langana holdsins og
studla ad falstrd og spiritisma en pad eru helstu ein-
kenni ,Babylonar hinnar miklu’.* (Opinberunarbdékin
18:2-4, 23) Hofum jafnframt hugfast ad Jehéva hefur séd
med eigin augum peer vidurstyggilegu heidnu trdarat-
hafnir sem margar dtbreiddar sidvenjur eru sprottnar af.
Hatidahold af slikum uppruna eru dreidanlega jafn vid-
urstyggileg { augum hans nuna. £tti ekki afstada hans ad
skipta okkur mestu mali? — 2. Jéhannesarbréf 6, 7.

4 Sannkristnir menn vita af ymiss konar héatidahold-
um sem Jehoéva hefur ekki velp6knun 4. En vid purfum
ad vera algerlega stadrddin { ad koma ekki ndleegt nein-
um peirra. Ef vid kynnum okkur af hverju Jehéva hefur
vanpéknun 4 slikum hatidaholdum verdum vid enn ein-
beittari { ad fordast hvadeina sem geeti hindrad ad keer-
leikur hans vardveitti okkur.

JOL — SOLDYRKUN UNDIR OPRU NAFNI
5 Pess er hvergi getid { Biblfunni ad haldid hafi verid

* §jd rammagreinina ,Atti ég ad taka pétt { hatidaholdunum?“ &
bls. 148-49. I efnisskranni Watch Tower Publications Index (gefinn tut
af Vottum Jehéva) eru taldir upp margs konar sidir og , helgir dagar.

3, 4. Af hverju @ttum vid ad hafa bibliulegar meginreglur skyrt {
huga pegar vio litum 4 algenga sidi og hatidahold?
5. Af hverju er vist ad Jests feeddist ekki 25. desember?
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upp 4 afmeeli Jesd. Reyndar er ekki vitad ndkvaeemlega
hveneer hann feeddist. Hitt er p6 vist ad hann feeddist
ekki 25. desember enda er pd vetur og kalt { vedri { pess-
um heimshluta.” Petta kemur 6beint fram { Likasargud-
spjalli par sem segir ad fjarhirdar hafi geett hjarda sinna
»uti 1 haga . .. um néttina” pegar Jesus feeddist. (Likas 2:
8-11) Sidla { desember mdtti buiast vid kalsavedri, rigning-
um og snjékomu { Betlehem og ndgrenni. Venja var ad
hafa saudfé { husi 4 peim arstima svo ad fjarhirdar voru
ekki med pad uti 1 haga ad neeturlagi. Enn fremur segir
fra pvi ad J6sef og Maria hafi ferdast til Betlehem vegna
pess ad Agtstus keisari hafdi fyrirskipad ad tekid skyldi
manntal. (Likas 2:1-7) Pad verdur ad teljast afar dliklegt
a0 keisarinn hafi skipad pj6d, sem var mjog { nop vid yf-
irrd® Rémverja, ad ferdast til eettborga sinna um hévetur.

6 Jolin eiga ekki reetur ad rekja til Biblfunnar heldur eld-
fornra heidinna hatida, svo sem rémversku hatidarinnar
Saturnalia en hin var helgud akuryrkjugudinum Satdrn-
usi. Ahangendur gudsins Miprasar héldu einnig hati®
25. desember sem Deir toldu ,faedingardag hinnar 6sigr-
andi s6lar”, ad pvi er segir { New Catholic Encyclopedia.
»Jolahald hoéfst um pad leyti sem s6ldyrkun var sérstak-
lega ttbreidd { R6m*“ um prem 6ldum eftir dauda Krists.

7 A hatidum sinum skiptust heidnir menn 4 gjofum og
héldu veislur, og j6lahatidin hefur haldid { pa sidi. En p6
ad folk skiptist 4 jolagjofum eru peer ekki alltaf gefnar {
anda 2. Korintubréfs 9:7. Par stendur: ,Sérhver gefi eins

* Midad vid timatal Bibliunnar og veraldlegar soguheimildir er 1ik-
legt ad Jesus hafi faeedst 4rid 2 f.Kr. { manudinum etanim samkveemt
timatali Gydinga en hann svarar til sidari hluta september og fyrri
hluta oktéber samkvamt ndverandi timatali. — Sja Insight on the
Scriptures, 2. bindi, bls. 56-57, gefin it af Vottum Jehéva.

6, 7. (a) Hver er uppruni margra af j6lasiGunum? (b) Hvad er 6likt
med jolagjofum og gjofum kristinna manna?



Sannkristnir menn gefa
gjafir vegna keerleika.

og hann hefur asett sér { hjarta sinu, ekki med 6lund eda
med naudung, pvi ad Gud elskar gladan gjafara.” Sann-
kristnir menn gefa gjafir vegna keerleika, peir binda sig
ekki vid dkvednar dagsetningar og etlast ekki til ad fa
gjafir { stadinn. (Lukas 14:12-14; Postulasagan 20:35) Og
peir eru pakklatir fyrir ad vera lausir vid jolastressid og
purfa ekki ad steypa sér { skuldir eins og margir gera um
petta leyti ars. — Matteus 11:28-30; Jéhannes 8:32.

8 En feerdu ekki vitringarnir Jesd afmeelisgjafir? spyr
einhver. Nei, beir voru einungis ad tjd tignarpersénu
virdingu sina med gjofum eins og sidur var 4 biblifutim-
anum. (1. Konungabdk 10:1, 2, 10, 13; Matteus 2:2, 11)
Og peir komu reyndar ekki néttina sem Jesus faeddist. Jes-
as var ekki ungbarn i jotu heldur &tti heima 1 husi og var
ordinn margra manada pegar peir komu.

8. Feerdu vitringarnir Jest afmaelisgjafir? Skyrdu svarid.
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ATTI EG AD TAKA PATT |
HATIDAHOLDUNUM?
Meginregla: ,Farid burt fra peim og skiljio ykkur

fra peim. Snertio ekki neitt 6hreint og ég mun
taka ykkur ad mér.” — 2. Korintubréf 6:17.

Gott er a0 spyrja sig vardandi algengar hatidir
og sioi:

= A petta greinilega upptok sin { falstridarkenning-
um eda sidum, til deemis andatrd? — Jesaja 52:11;
1. Korintubréf 4:6; 2. Korintubréf 6:14-18; Opin-
berunarbdkin 18:4.

m Er verid ad heidra eda lofa ur hoéfi fram menn,
samtok eda pj6dartdkn? — Jeremia 17:5-7; Postula-
sagan 10:25, 26; 1. Jéhannesarbréf 5:21.

m Er verid ad upphefja dkvedna pj6d eda pjddar-
brot yfir adra? — Postulasagan 10:34, 35; 17:26.

m Endurspeglar petta ,anda heimsins“ sem gengur

i berhogg vid heilagan anda Guds? — 1. Korintu-
bréf 2:12; Efesusbréfio 2:2.

= Myndi ég hneyksla einhvern ef ég taeki patt {
pessu? — Romverjabréfid 14:21.

m Hvernig get ég utskyrt afstodu mina vinsamlega
fyrir 60rum ef ég tek ekki patt { pessu? — R6m-
verjabréfid 12:1, 2; Kélossubréfid 4:6.

Eftirfarandi ritningarstadir geta audveldad pér
ad svara spurningum um algengar hatidir:

m [Otriir fsraelsmenn] 16gdu lag sitt vid adrar
pjodir og téku upp heetti peirra.” — Sdlmur 106:33.
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m 5S4 sem er trdr i pvi smeesta er einnig trar {
miklu og sd sem er 6trur { pvi smaesta er og otrur
i miklu.” — Ludkas 16:10.

m  Pér erud ekki af heiminum.” — J6hannes 15:19.

m Ekki getid pid tekid pétt { bordhaldi Drottins og
bordhaldi illra anda.” — 1. Korintubréf 10:21.

m ,N6gu lengi hafid pid samid ykkur ad hattum
heidingjanna og lifad { saurlifnadi, girndum,
ofdrykkju, 6hoéfi, samdrykkjum og svivirdilegri
skurdgodadyrkun.” — 1. Pétursbréf 4:3.
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AFMZLISHALD i LJOSI BIBLIUNNAR

? Barnsfeeding hefur alltaf verid talin gledilegur vid-
burdur en hvergi er p6 minnst 4 ad pjénar Guds hafi
haldid afmeeli sitt hatidlegt. (Sdlmur 127:3) Gleymdist
hreinlega ad segja frad pvi? Nei, pad er raunar minnst 4
tvaer afmealisveislur 1 Biblfunni. Adra hélt einn af fara6-
um Egyptalands og hina Herddes Antipas. (1. Mésebok
40:20-22; Markds 6:21-29) Beggija er p6 getid 1 neikvaedu
samhengi, einkum hinnar sidari en pé var J6hannes skir-
ari hdlshoggvinn.

10 Frumkristnir menn alitu pad heidinn sid ad halda
upp 4 faeedingu nokkurs manns,“ ad sogn The World Book

9. Hvad gerdist { peim afmelisveislum sem nefndar eru { Bibliunni?
10, 11. Hvernig litu frumkristnir menn 4 afmeelishald og af hverju?

,HELGIR” DAGAR OG SATANSDYRKUN

Pad vekur athygli ad { Satansdyrkun er litid
4 afmeelisdag f6lks sem mikilvaegasta dag arsins.
Astaedan er st ad Satansdyrkendur trda ad hver
madur sé gud ef hann dkvedur ad lita 4 sig
sem gud. Med pvi ad halda upp 4 afmeeli sitt
sé pvi verid ad halda upp 4 fedingu guds. Feest-
ir taka audvitad svona 6fgafulla og sjalfselska af-
stodu. Engu ad sidur segir 1 bokinni The Lore of
Birthdays: ,Adrir hatidisdagar gledja hjartad en
afmeelid gledur sjalfsalitid.”

Neestmikilveegustu ,helgidagar” 4 almanaki Sat-
ansdyrkenda eru néttin fyrir Valborgarmessu og
Hrekkjavaka. [ Ensk-islenskri ordabdk segir um
pa fyrrnefndu: ,,Adfaranétt 1. maf; trdad var ad
galdranornir héldu svallsamkomu pé nétt.”
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Encyclopedia. Grikkir til forna tridu til demis ad hver
madur etti sér verndaranda sem veeri vidstaddur fed-
ingu hans og gaetti hans upp frd pvi. ,Pessi andi atti dul-
reen tengsl vid gud pess dags sem manneskjan faeddist
4," segir 1 bokinni The Lore of Birthdays. Afmeelishald 4
einnig forn og ndin tengsl vid stjornuspeki og stjornu-
spar.

11 Auk pess ad hafna afmeelishaldi sokum heidins upp-
runa og tengsla pess vid andatrd er liklegt ad pjonar
Guds til forna hafi lika gert pad vegna lifsskodunar sinn-
ar. betta var hogveart folk sem dleit ekki komu sina {
heiminn svo merkilega ad pad etti ad halda upp 4
hana.” (Mika 6:8; Liikas 9:48) Pjénar Jehéva vildu heldur
vegsama hann og pakka honum pa dyrmaetu gjof sem lif-
id er” — Sdlmur 8:4, 5; 36:10; Opinberunarbodkin 4:11.

12 Allir rddvandir menn eru Shultir { minni Guds eft-
ir ad peir eru dénir, og framtid peirra er 6rugg. (Jobsbok
14:14, 15) I Prédikaranum 7:1 segir: , Betra er gott mann-
ord en god ilmsmyrsl og betri er daudadagur en feeding-
ardagur.” Vid byggjum upp gott mannord hjd Gudi med
dyggri pjonustu okkar. Vert er ad hafa hugfast ad eina ha-
tidin, sem kristnum moénnum er sagt ad halda, er minn-
ingarhati® um dauda Jest en ekki feedingu. Pad er hid
dgeeta ,nafn” hans eda mannord sem er forsenda pess ad
vid hljétum hjédlpraedi. — Lakas 22:17-20; Hebreabréfio 1:
3,4.

* §jd rammagreinina ,, ,Helgit’ dagar og Satansdyrkun” 4 bls. 150.

#Pad dkveedi var 1 lagasdttmélanum ad kona skyldi faera Gudi
syndaférn eftir barnsburd. (3. Mésebdk 12:1-8) betta var dtakanleg
dminning um pad a0 mennirnir gefa bérnum sinum syndina { arf og
hjélpadi Israelsmonnum eflaust ad sjd barnsfedingu { réttu 1josi.
Hugsanlega hefur petta lagadkveedi haldid aftur af pvi ad peir tekju
upp heidna afmeelissidi. — Sdlmur 51:7.

12. [hvada skilningi getur daudadagur verid betri en feedingardagur?
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PASKAR — FRJOSEMISDYRKUN
UNDIR FOLSKU FLAGGI

13 L4tid er { vedri vaka ad péskar séu haldnir til ad fagna
upprisu Jesd en raunin er sd ad peir eiga reetur sinar {
falstra. Og hvernig tengdust eggin og kaninurnar paskun-
um? Egg ,hafa verid dberandi tdkn nys lifs og upprisu,”
ad sogn Encyclopeedia Britannica, en hérinn og kaninan
hafa lengi verid frjésemistdkn. Paskar eru pvi { rauninni
friosemishdtid p6 ad peir hafi upprisu Jesd ad yfirskini.”

14 Getur hugsast ad Jehdva sé sattur vid ad upprisu son-
ar sins sé minnst med 6gedfelldum frjésemissidGum? bad
er af og frd! (2. Korintubréf 6:17, 18) Reyndar er hvergi
kvedid 4 um eda heimilad { Bibliunni ad upprisa Jesu sé
haldin hétidleg. Og ad gera pad i nafni paskanna er halfu
verra.

HREKKJAVAKA OG UPPRUNI HENNAR

1> Hrekkjavaka er pekkt fyrir nornir, pika og skreyting-
ar sem minna 4 ymsar kynjaverur. Hin er haldin hatio-
leg kvoldid fyrir allraheilagramessu og & eettir ad rekja til
Kelta 4 Bretlandi og [rlandi. A fullu tungli neest 1. névem-
ber héldu peir hatidina Samhain sem merkir ,,sumarlok”.
Peir t6ldu ad 4 pessum degi hyrfu morkin milli mann-
heims og hins yfirnattdrlega heims, og pd faeru 4 kreik
andar, baedi godir og illir. Salir ldtinna voru taldar snda til
heimila sinna og f6élk setti it mat og drykk til ad blidka

* Athygli vekur ad enskt nafn paskanna, Easter, er talid skylt Eostre
eda Ostara sem var gydja dogunar og vors hja Engilsoxum. Eostre
(eda Eastre) var lika frjésemisgydja. [ bokinni The Dictionary of My-
thology segir: “Hun 4tti héra 4 tunglinu, sem pétti fjarska veent um
egg, og stundum var hin synd med hérahofud 4 myndum.“

13, 14. Hvadan koma algengir sidir sem tengjast pdskum?
15. Hver er uppruni hrekkjavoku og hvada pydingu kann timasetn-
ing hennar ad hafa?
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draugana sem kaemu { heimsékn. Born eru dafvitandi
ad vidhalda helgisidum Samhain-hatidarinnar pegar pau
ganga hds tr hdsi eins og nu tidkast, kleedd sem draug-
ar og nornir og héta ad gera hisrddendum grikk nema
peim sé gefid eitthvad.

HREIN OG HEIDVIRD BRUDKAUP

16 Jnnan skamms mun ,raust bridguma og briddar . . .
eigi framar heyrast” { Babylon hinni miklu. (Opinberun-
arbokin 18:23) Hvers vegna? Medal annars vegna spirit-
ismans sem prifst innan hennar en hann getur sett blett &
hjénaband allt fra briadkaupsdeginum. — Markds 10:6-9.

17 Sidir og venjur eru breytilegar frd einu landi til
annars. Sumir sidir, sem virdast saklausir 4 ytirbordinu,
kunna ad eiga sér raetur { babylonskum ath6fnum sem
etlad var ad feera bridhjénum og gestum peirra lukku.
(Jesaja 65:11, Biblian 1981) Par 4 medal md nefna pann
sid ad kasta hrisgrionum eda 6dru sliku 4 bridhjénin.
Hann & hugsanlega uppruna sinn 1 peirri trd ad hagt
veeri ad blidka illa anda med mat og koma pannig { veg
fyrir ad peir gerdu bridhjénunum mein. Hrisgrjén hafa
auk pess lengi verid talin eiga dulreen tengsl vid frjésemi,
farseeld og langlifi. Er ekki augljost ad allir sem vilja ad
keerleikur Guds vardveiti sig hljéta ad fordast sidi sem
eiga sér 6hreinan uppruna? — 2. Korintubréf 6:14-18.

18 bjénar Jeho6va fordast einnig veraldlega sidi sem geta
seert samvisku einhverra eda spillt fyrir peirri reisn og
virdingu sem 4 ad einkenna bridkaup og brudkaups-
veislur. Peir flytja til deemis ekki d&vorp eda raedur sem eru

16, 17. (a) Af hverju attu kristin brddhjon ad kynna sér fyrir fram
stadbundnar sidvenjur med hlidsjéon af Bibliunni? (b) Hvad ettu
kristnir menn ad thuga vardandi sidi eins og pann ad kasta hrisgrj6n-
um eda 6dru sliku & briadhjon?

18. Hvada bibliulegu meginreglur atti par, sem er ad undirbuda brad-
kaup, og bodsgestir peirra ad hafa ad leidarljési?
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med kaldhaednu eda kynferdislegu ivafi, og peir ford-
ast brandara eda hrekki sem geetu gert bridhjénin eda
adra vandredalega. (Ordskvidirnir 26:18, 19; Likas 6:31;
10:27) Peir fordast einnig skrautlegar og fburdarmiklar
brudkaupsveislur med sevintyralegu ivati sem vitna um
»oflaeti vegna eigna” en ekki haeversku. (1. J6hannesar-
bréf 2:16) Ef pd ert ad undirbda brddkaup skaltu hafa
hugfast ad Jehéva vill ad pu getir alltaf minnst pessa dags
med gledi en ekki eftirsjd.*

ER PAD TRUARLEGUR SIDUR AD SKALA?

9 pad er algengt { brddkaupsveislum og vid 6nnur
teekifeeri a0 skdla. [ bokinni International Handbook on
Alcohol and Culture fré 1995 segir: ,Ad skéla . . . er senni-
lega arfur frd fornum dreypiférnum pegar helgum vokva
var férnad gudunum . . . { skiptum fyrir 6sk eda baen sem
dregin var saman { ordunum lifdu lengi‘ eda ,heill pér’ “.

20 Margir hugsa kannski ekki dt { pad ad sa sidur ad
skdla tengist trd eda hjatrd. Engu ad sidur md lita svo 4
ad su venja ad lyfta vinglasi { att til himins sé beidni til
»himinsins” — yfirndttdrlegra afla — um blessun og hin
stingi { staf vid peer leidbeiningar sem er ad finna 1 Bibli-
unni. — Jéhannes 14:6; 16:23.*

+PER, SEM ELSKID DROTTIN, HATID ILLT*
21 [ sumum 16ndum eru 4rlega haldnar kjotkvedjuha-

*Sja tveer greinar um brudkaup og samkveemi { baeklingnum
Ndmsgreinar tir enska ,Varoturninum®” drid 2006, bls. 25-32, og Varo-
turninum (enskri utgafu) 15. oktéber 2006, bls. 28-31.

#Sja Vardturninn (enska utgafu) 15. febraar 2007, bls. 30-31.

19, 20. Hvad segir { heimildarriti um uppruna pess sidar ad skala og
af hverju ettu kristnir menn ekki ad gera pad?

21. Hvada vinseelu hatidir fordast kristnir menn p6 ad peer eigi sér
ef til vill ekki trdarlegan uppruna? Af hverju gera peir pad?
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tidir sem Babylon hin mikla ytir undir beint eda 6beint.
Pessar hatidir eru til vitnis um pad hve sidferdi samtidar-
innar er komid 4 lagt stig enda einkennast paer af losta-
fullum dansi og oft er liferni samkynhneigdra hampad.
Veeri videigandi fyrir pann sem elskar Jehéva ad vera vio-
staddur slika hatid eda horfa 4 hana? Beeri pad vitni um
ad hann hatadi hid illa? (Salmur 1:1, 2; 97:10) Pad er
miklu betra ad likja eftir afstodu sdlmaskaldsins sem bad:
»Snd augum minum frd hégéma.” — Sadlmur 119:37.

22 pegar heimurinn heldur héatidir atti kristinn madur
ad gaeta pess ad hegdun hans gefi ekki 6drum tilefni til ad
etla ad hann sé ad taka patt 1 hatidaholdunum. ,Hvort
sem pid pvi etid eda drekkid eda hvad sem pid gerid, pa
gerid pad allt Gudi til dyrdar,” skrifadi Pall. (1. Korintu-
bréf 10:31, sjd rammagreinina ,Taktu viturlegar dkvard-
anir” 4 bls. 158-59.) Ef hins vegar er greinilegt ad einhver
sidur eda hatid hefur enga falstriarlega pydingu, er ekki
pattur { pj6dernishatid, hefur engin stjérnmaélaleg tengsl
og brytur ekki gegn neinni af meginreglum Bibliunnar
getur hver og einn dkvedid hvort hann taki patt i henni
eda ekki. Hann eetti jafnframt ad taka tillit til annarra svo
ad hann hneyksli pa ekki.

VEGSAMADU GUD MED
ORDUM PINUM OG VERKUM
23 Margir lita fyrst og fremst 4 hatidis- og tyllidaga sem
teekifeeri fyrir fjolskyldu og vini til ad hittast. Ef einhver
dregur pa rongu dlyktun ad bibliuleg afstada okkar sé
ofgafull eda fjandsamleg getum vid ttskyrt vinsamlega
ad vottum Jehdva pyki gaman ad pvi pegar eettingjar og

22. 1 hvada tilviki getur kristinn madur gert upp vid samvisku sina
hvort hann taki patt { hatid eda ekki?

23, 24. Hvernig getum vid skyrt réttldta meelikvarda Jehé6va?
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SONN TILBEIDSLA
VEITIR MESTU GLEDINA

Jehoéva er hinn seli Gud’ og vill ad pjénar
sinir séu einnig seelir eda gladir. (1. Timoteus-
arbréf 1:11, Biblian 1912) Eftirfarandi ritningar-
stadir vitna um pad:

»Sd sem vel liggur 4 er sifellt { veislu.” — Ords-
kvidirnir 15:15.

,Eg sd ad ekkert hugnast peim betur en ad
vera gladir og njota lifsins medan pad endist.
En ad matast, drekka og gledjast af ollu erfidi
sinu, einnig pad er Guds gjof.“ — Prédikarinn 3:
12, 13.

»GOfugmennid hefur gofug dform og stendur
fast 4 pvi sem gofugt er.” — Jesaja 32:8.

»Komid til min, 6ll pér sem erfidid og punga
erud hladin, og ég [Jesds] mun veita ydur hvild.
... bvi a0 mitt ok er ljuft og byrdi min 1étt.”
— Matteus 11:28, 30.

»[Pid] munud pekkja sannleikann, og sann-
leikurinn mun gera ydur frjdlsa.“ — J6hannes
8:32.

»Sérhver gefi eins og hann hefur 4sett sér {
hjarta sinu, ekki med 6lund eda med naudung,
pvi ad Gud elskar gladan gjafara.” — 2. Korintu-
bréf 9:7.

,Avoxtur andans er: keerleiki, gledi, fridur, . . .
geeska, goovild.” — Galatabréfid 5:22.

Avoxtur lj6ssins er einskeer goovild, réttleeti
og sannleikur.” — Efesusbréfid 5:9.
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vinir hittast vid uppbyggilegar adsteedur. (Ordskvidirnir
11:25; Prédikarinn 3:12, 13; 2. Korintubréf 9:7) Vid hof-
um dnagju af ad vera med 4stvinum allt 4rid um kring,
en par sem vid elskum Gud og réttldta meelikvarda hans
viljum vid ekki skemma pessar dnagjustundir med sid-
um sem eru honum 4 maéti skapi. — Sja rammagreinina
»50nn tilbeidsla veitir mestu gledina“ 4 bls. 156.

24 Sumum vottum hefur gengid vel ad nota efnid {
16. kafla bokarinnar Hvad kennir Biblian? til ad svara ein-
leegum spurningum vina og ettingja.* Munum pé ad
pad er markmid okkar ad lada f6lk ad sannleikanum en
ekki sigra 1 rokredum. Synum 6drum virdingu, verum
mild { vidméti og latum mal okkar vera ,ljaflegt en salti
kryddad“. — Kélossubréfid 4:6.

25 Vottar Jehéva eru vel upplystir. Vid pekkjum rokin
fyrir pvi sem vid trdum og vitum af hverju vid gerum
vissa hluti en fordumst adra. (Hebreabréfid 5:14) Pid sem
erud foreldar eettud ad kenna bornunum ad rokhugsa
med hlidsjon af meginreglum Biblfunnar. Pannig bygg-
i® pid upp tru peirra og kennid peim ad svara med hjélp
Bibliunnar pegar pau eru krafin um skyringar & tru sinni.
Og pid fullvissid pau um ad Jehéva elski pau. — Jesaja 48:
17, 18; 1. Pétursbréf 3:15.

26 Peir sem tilbidja Gud ,{ anda og sannleika“” ford-
ast ekki adeins heidin hatidahold heldur reyna lika sitt
ytrasta til ad vera heidarlegir { einu og 6llu. Margir telja
hins vegar ekki raunhzeft nu til dags ad vera heidarlegir. |
neesta kafla kemur hins vegar fram ad leidir Guds eru allt-
af peer bestu.

* Gefin ut af Vottum Jehoéva.

25, 26. Hvernig geta foreldrar hjédlpad bornunum ad byggja upp tra
og kerleika til Jeh6va?
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TAKTU VITURLEGAR AKVARDANIR

Stundum koma upp adsteedur par sem reynir & skilning okk-
ar & meginreglum Bibliunnar og keerleika okkar til Jehéva.
Hugsum okkur systur i s6fnudinum. Eiginmadur hennar, sem
er ekki vottur, biour hana ad koma med sér ad borda med aett-
ingjum & degi sem heimurinn heldur hatidlegan. Sumir vott-
ar myndu piggja bodid med g6dri samvisku en adrir ekki. Ef
pjénn Guds piggur slikt bod eetti ad vera ljést af framkomu
hans ad hann sé ekki ad halda daginn hatidlegan heldur sé
hann einungis kominn til ad borda med aettingjum.

Pad veeri skynsamlegt af pjéni Jehdéva, sem lendir i pessari
adstodu, ad skyra vinsamlega fyrir maka sinum ad pad geeti
ordid svolitid vandraedalegt ef eettingjarnir veeru med einhver
hatidahold en votturinn teeki ekki patt i peim. Makinn geeti pa
hugsanlega akvedid ad heimsaekja eettingjana einhvern tima
sidar. — 1. Pétursbréf 3:15.

En segjum nd ad madurinn vilji endilega ad konan komi
med prétt fyrir Gtskyringar hennar. Han geeti hugsad sem svo
ad par sem hann er héfud heimilisins sé pad hlutverk hans ad
sja fjdlskyldunni fyrir mat. (K6lossubréfid 3:18) [ pessu tilfelli
er maltidin i bodi hja attingjum hans. Kannski feer hun jafn-
vel teekifeeri til ad segja fra tra sinni i bodinu. Pad er ekkert ad
matnum pé ad hann sé bordadur & degi sem heimurinn held-
ur hatidlegan. (1. Korintubréf 8:8) Konan getur litid 4 petta
sem venjulega maltid en hun tekur einfaldlega ekki patt i pvi
pegar skipst er & hatidarkvedjum, sungid, skalad og svo fram-
vegis.

Annad sem kristin eiginkona parf ad hafa i huga eru ahrifin
sem hudn geeti haft & adra ef hin paegi heimbodid. Han eetti ad
ihuga hvort adrir sem fréttu ad hun hafi heimsétt eettingjana
& pessum degi geetu hneykslast & pvi. — 1. Korintubréf 8:9; 10:
23, 24.
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Er heetta & ad fjolskyldan beiti konuna prystingi og reyni ad fa
hana til ad gefa eftir? bad getur verid dkaflega freistandi ad lata
undan til ad fordast 6paegindi. Pess vegna er mikilveegt ad vera
bdinn ad hugsa malid til enda fyrir fram og taka allt petta med
f reikninginn, par & medal samviskuna. — Postulasagan 24:16.

Atti ég ad piggja jélabénus?

Um jélaleytid greida vinnuveitendur starfsmonnum stund-
um j6labdénus eda gefa peim gjafir. Atti kristinn madur ad af-
pakka slikt? Ekki endilega. bad er allsendis évist ad vinnu-
veitandi hugsi sem svo ad vidtakandi sé ad halda jél ef hann
piggur bénus eda gjof. Kannski vill hann einfaldlega gefa 6llu
starfsfélkinu hlutdeild i hagnadi fyrirtaekisins. Eins ma vera ad
bénusinn sé hugsadur sem pakkleetisvottur fyrir g60 storf allt
arid um kring og sem hvati fyrir starfsmenn til ad halda afram
ad skila géou verki. Ad 6llum likindum fa allir starfsmenn gjof
— jafnt maslimar, gydingar og adrir — 6had pvi hvort peir
halda j6l eda ekki. b6 ad gjof sé gefin um petta leyti eda nefnd
eftir j6lunum er ekki sjalfgefid ad vottur Jehéva purfi ad af-
pakka hana.

Jafnvel p6 ad gjof sé gefin i tilefni trdarhatidar er ekki vist ad
pad sé litid svo & ad vidtakandinn adhyllist pa trd. Samstarfs-
madur eda aettingi segir ef til vill vid vott: ,Eg veit ad pu held-
ur ekki jél en mig langar samt til ad gefa pér pessa gjof.” Ef
samviska hins kristna angrar hann ekki getur hann pegid gjcf-
ina og pakkad fyrir sig &n pess ad minnast & trGarhatidina.
(Postulasagan 23:1) Kannski getur hann Utskyrt afstodu sina
hattvislega vid annad teekifeeri pegar minni likur eru & ad pad
md&dgi gefandann.

En hvernig eetti ad bregdast vid ef sa sem vill gefa gjofina
atlar sér greinilega ad syna fram & ad pjonn Jehéva sé ekki
stadfastur { tranni eda gefi eftir ef hann hefur hag af pvi? bé er
orugglega best ad afpakka gjofina. Vid viljum audvitad syna
Jehéva Gudi éskipta hollustu. — Matteus 4:8-10.




14. KAFLI

Vertu heidarlegur
a ollum svidum

,Eg ... vil i 6llum greinum breyta vel.”
— HEBREABREFID 13:18.

MODIRIN og litli drengurinn hennar eru ad ganga sam-
an 1t ur badinni. Skyndilega nemur drengurinn stadar.
Honum er augljéslega brugdid. Hann heldur 4 litlu leik-
fangi { hendinni. Hann hafdi tekid pad { versluninni og
gleymt ad skila pvi aftur eda spyrja mémmu sina hvort
hidn vildi kaupa pad. Midur sin hrépar hann upp vfir sig.
Hun réar hann og fer aftur med honum inn { bidina til
ad hann geti skilad leikfanginu og bedist afsokunar. Hin
er dkaflega stolt af pvi ad sjad drenginn sinn gera petta. Af
hverju?

2 Fatt gledur foreldra meira en ad sja bornin atta sig 4
pvi hve mikilveegt pad sé ad vera heidarlegur. Hid sama
er ad segja um fodurinn 4 himnum, hinn ,trifasta Gud’.
(Salmur 31:6) Pad gledur hann ad sja okkur proskast {
trdnni og kosta kapps um ad vera heidarleg. Okkur lang-
ar til ad poknast honum og lata kerleika hans vardveita
okkur og tokum pvi undir med Péli postula sem sagoi:
,,Eg ... vil 1 6llum greinum breyta vel [, vera heidarlegur”,
New World Translation].” (Hebreabréfid 13:18) Vid skul-
um nd beina athygli okkar ad fjérum svidum 1 lifinu par
sem okkur getur stundum pott sérlega erfitt ad vera heid-
arleg. Sidan litum vid 4 pd blessun sem fylgir pvi ad vera
heidarleg.

1, 2. Af hverju gledst Jehova pegar hann sér ad vid reynum ad vera
heidarleg? Lystu med demi.
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AD VERA HEIDARLEGUR VID SJALFAN SIG

3 Fyrsta prautin er st ad lera ad vera heidarlegur vid
sjalfan sig. Vid 6fullkomnir mennirnir eigum 6skoép aud-
velt med ad blekkja sjdlfa okkur. Svo deemi sé tekid sagdi
Jests kristnum moénnum { Laddikeu ad peir hefdu talid
sjdlfum sér trd um ad peir veeru rikir p6é ad peir veeru {
rauninni fataekir, blindir og naktir’ { andlegum skilningi.
(Opinberunarbodkin 3:17) Pad var ekki geefulegt dstand.
Og sjalfsblekkingin gerdi dstandid enn alvarlegra.

4 Pt manst kannski lika ad lerisveinninn Jakob sagoi:
»54 sem pyKist vera gudreekinn en hefur ekki taumhald
4 tungu sinni blekkir sjdlfan sig og gudreekni hans er fé-
nyt.” (Jakobsbréfid 1:26) Ef vid teldum okkur trd um ad
vid geetum leyft okkur ad misnota tunguna en samt hald-
i0 velpéknun Jehdva veerum vid ad blekkja sjalf okkur. b4
vaerum vid ad tilbidja Jehova algerlega til einskis. Hvernig
getum vid komid { veg fyrir svo dapurleg 6116g?

s { versunum 4 undan likir Jakob sannleikanum i ordi
Guds vid spegil. Hann rddleggur okkur ad skyggnast inn
{ fullkomid 16gmal Guds og breyta pvi sem vid purf-
um ad breyta. (Jakobsbréfid 1:23-25) I Bibliunni erum vid
hvott til ad vera heidarleg vid sjalf okkur og kanna hvern-
ig vid getum beett okkur. (Harmlj6din 3:40; Haggai 1:5)
Vid getum lika bedid Jeh6va ad rannsaka okkur og hjalpa
okkur ad koma auga 4 alvarlega galla og reyna ad beeta tr
peim. (Sdlmur 139:23, 24) Oheidarleiki er ldimskur veik-
leiki og vid purfum ad sjd hann sému augum og fadirinn
4 himnum. T Ordskvidunum 3:32 segir: ,Andstyggd er sa
Drottni sem afvega fer en rddvandir menn eru altddarvinir
hans.” Jehé6va getur hjdlpad okkur ad hugsa eins og hann
0g sjd sjalf okkur somu augum og hann gerir. Eins og vid

3-5. (a) Hvernig varar Biblian vid pvi ad sjalfsblekking sé haettuleg?
(b) Hvad getur hjalpad okkur ad vera heidarleg vid sjélf okkur?
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munum sagdi Pall: ,Eg . .. vil { 6llum greinum breyta vel.”
Vid erum ekki fullkomin ndna en vid prdum 1 einlegni
ad vera heidarleg og reynum pad.

AD VERA HEIDARLEG INNAN FJOLSKYLDUNNAR

¢ Heidarleiki etti ad vera adalsmerki kristinnar fjol-
skyldu. Hj6n purfa pvi ad vera opinska og heidarleg hvort
vid annad. Pad atti ekki ad pekkjast hja kristnum monn-
um ad dadra utan hjénabands, stofna til leynilegra sam-
banda 4 Netinu eda koma ndlagt kldmi { einhverri mynd.
Allt slikt er skadlegt og serandi. Pess eru deemi ad gift
kristid folk hafi gert eitthvad af pvi tagi og falid pad
fyrir maka sinum. Pad er 6heidarlegt. Tokum eftir ord-
um Davids konungs sem var ) o
trafastur pjonn Guos: ,Eg tek ~ Heidarleiki hjalpar

. .  1sx okkur ad fordast
mér ekki S%tl.h]? l,ygurun} 9% preyini sem geeti
umgengst ekki flardda.” (Salm- verid freistandi ad fela.
ur 26:4) Ef pa ert gift eda giftur
skaltu aldrei gera nokkud sem
pér geeti fundist freistandi ad
fela fyrir makanum.

7 Pad er skynsamlegt af for-
eldrum ad nota daemi ur Bibli-
unni til ad kenna bérnum sin-
um gildi pess ad vera heidarleg.
Sem viti til varnadar md nefna
frasoguna af Akan sem stal og
reyndi ad leyna bjéfnadinum,
Gehasi sem laug 1 gr6daskyni

6. Af hverju purfa hjén ad vera heid-
arleg hvort vid annad og hvada
hattur fordast pau par med?

7, 8. Hvada dami er heegt ad nota til
ad kenna bornum gildi pess ad vera
heidarleg?
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og Judas sem stal og laug illgirnislega til ad gera Jesti mein.
— Jostabok 6:17-19; 7:11-25; 2. Konungabdk 5:14-16, 20-
27; Matteus 26:14, 15; J6hannes 12:6.

8 Af jakveedum demum md nefna frdsoguna af Jak-
obi sem sagdi sonum sinum ad skila peningum sem peir
fundu {1 sekkjum sinum ef vera kynni ad peir hefdu verid
settir par af misganingi, frdsdguna af Jefta og déttur hans
sem virti heit fédur sins p6 ad pad kostadi hana miklar
fornir og Jesu sem gekk djarfmannlega fram fyrir sestan
mug til ad upptylla spddém og vernda vini sina. (1. M6se-
bok 43:12; Démarabokin 11:30-40; Jéhannes 18:3-11)
Listinn er alls ekki teemandi en getur gefid foreldrum hug-
mynd um pann mikla fjarsj6d sem er ad finna { Bibliunni
0g peir geta nytt sér til ad innprenta bérnunum gildi pess
ad vera heidarleg.

? Pessi kennsla leggur foreldrum alvarlega dbyrgd 4
herdar. Péll postuli spurdi: , Pt sem fraedir adra, hvi freedir
pu ekki sjélfan pig? Pu prédikar ad ekki skuli stela og stelur
p6.” (Rémverjabréfid 2:21) Sumir foreldrar rugla bornin {
riminu med pvi ad bryna fyrir peim ad vera heidarleg en
eru svo sjalfir 6heidarlegir. Peir reyna kannski ad réttleta
orlitid hnupl eda villandi ummeeli og segja: , &, pad er
hvort ed er reiknad med pvi ad folk taki svona lagad” eda
,betta var bara orlitil hvit lygi, sma plat”. En pj6fnadur er
pjofnadur hversu smar sem hann er og lygi er lygi 6had
pvi hvert efnid er og hve vidamikil 6sannindin eru.” (Lik-
as 16:10) Born eru flj6t ad koma auga 4 hreesni og htin get-
ur skadad pau mikid. (Efesusbréfid 6:4) En pegar pau lera

* [ sofnudinum getur 6skammifeilin og illgjorn lygi, sem er greini-
lega aetlad ad vera 6drum til tjons, kallad 4 ad 6ldungarnir skipi dom-
nefnd til ad taka & malinu.

9. Af hverju er mikilvaegt ad foreldrar séu géd fyrirmynd um heid-
arleika og hvad attu peir ad fordast?
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LYGAR SATANS VARDANDI
ALVARLEGAR SYNDIR

Satan vill gjarnan ad vid trdum ymsum lygum
vardandi alvarlega syndir. En sem betur fer erum vid
upplyst um ,vélabrogd” hans. (Efesusbréfid 6:11)
Litum 4 prjdr af pessum lygum.

»Pad er haegt ad fela syndir.” Sannleikurinn er sa
ad Jehodva sér allt sem vid gerum. ,Allt er bert og
ondvert augum hans. Honum eigum vid reiknings-
skil ad gera.” (Hebreabréfid 4:13) Fyrst Jehdva veit
allar stadreyndir og vid purfum ad standa honum
reikningsskap gerda okkar er 1itid vit { pvi ad auka 4
sekt okkar med pvi ad reyna ad fela alvarlega synd
fyrir pjonum hans hér 4 j6rd. — Sjé einnig 2. Samu-
elsbok 12:12.

»Pad er ekki haegt ad treysta 6ldungunum pann-
ig ad pad er best ad segja peim ekki neitt.“ Hinn illi
Akab konungur kalladi Elia fjandmann sinn. (1. Kon-
ungabodk 21:20) Elia var spdmadur Jehéva { [srael
og hefdi getad hjalpad Akab ad hljéta fyrirgefningu.
Oldungarnir eru ,gjafir” frd Jesu til kristna safnadar-
ins. (Efesusbréfio 4:8) Peir eru ad visu 6fullkomnir en
lata sér annt um velferd okkar og heilbrigdi { tranni
meo pvi ad ,vaka yfir salum [okkar]“. (Hebreabréfid
13:17) Peir eru ekki ¢vinir okkar heldur hefur Jeh6va
fali® peim ad hjdlpa okkur.

»,Pa verndar vin med pvi ad hjilpa honum ad
halda syndum sinum leyndum.” Sannleikurinn er
sd ad vid gerum syndara mikid 6gagn med pvi ad
hjdlpa honum ad halda syndum sinum leyndum.
Alvarlegar syndir eru merki um ad brestir séu komn-
ir { samband manns vid Gud. Ad fela paer er eins og
ad fela alvarleg sjukdémseinkenni fyrir laekni. (Jak-
obsbréfid 5:14, 15) Syndarinn er kannski hreeddur
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vid 6gunina sem hann 4 { vendum en hun er ein-
mitt merki um keerleika Jehéva og getur haglega
bjargad lifi syndarans. (Ordskvidirnir 3:12; 4:13) Og
liklegt er ad sofnudinum stafi mikil haetta af peim
sem heldur dfram ad syndga. Ekki viltu studla ad pvi
ad hann geti dtbreitt pau rongu vidhorf sem urdu
pess valdandi ad hann syndgadi. (3. Mésebok 5:1;
1. Timoteusarbréf 5:22) P4 skaltu fyrir alla muni sja
til pess ad syndarinn leiti til safnadaréldunganna og
leysi frd skj6dunni.

heidarleika af fordeemi foreldra sinna er liklegt ad pau laeri
ad vegsama Jehdva 1 pessum 6heidarlega heimi. — Ords-
kvidirnir 22:6.

AD VERA HEIDARLEGUR INNAN SAFNADARINS

10 Samskipti okkar vid trisystkini bjéda upp 4 ageetis
taekifeeri til ad temja sér heidarleika. Eins og fram kom {
12. kafla purfum vid ad geeta vel ad pvi hvernig vid not-
um talgdfuna, ekki sist medal trisystkina okkar. Létt hjal
getur audveldlega proast yfir 1 skadlegt sltidur eda jafnvel
r6g. Ef vid forum med eitthvad eftir 6areidanlegum heim-
ildum geetum vid studlad ad pvi ad bera tt lygi, pannig ad
pad er miklu betra ad hafa taumhald 4 tungu sinni. (Ords-
kvidirnir 10:19) En svo getur lika verid ad vid vitum eitt-
hvad med vissu en pad pydir ekki endilega ad vid eigum
ad hafa pad eftir. Kannski kemur okkur mélid hreinlega
ekki vid eda pad veeri illa gert ad tala um pad. (1. Péturs-
bréf 4:15) Sumir reyna ad réttleeta dénaskap med pvi ad
kalla hann hreinskilni, en mal okkar aetti audvitad alltaf
ad vera kurteislegt og vinsamlegt. — Kélossubréfid 4:6.

10. Hvad purfum vid ad hafa 1 huga vardandi heidarleg tjaskipti med-
al trasystkina?
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11 pad er sérstaklega mikilvaegt ad vera heidarlegur vid
péd sem fara med forystuna i s6fnudinum. Sumir sem
drygja alvarlega synd gera illt verra med pvi ad leyna synd-
inni og ljiga ad safnadardldungum begar peir eru spurdir
Gt 1 malid. Peir fara ad lifa tvofoldu lifi. Peir pykjast pjona
Jehoéva en syndga { laumi. Pad md orda pad pannig ad
lif peirra sé gegnsyrt lygi. (Sdlmur 12:3) Sumir segja 6ld-
ungunum hluta sannleikans en leyna mikilveegum stad-
reyndum. (Postulasagan 5:1-11) Slikur 6heidarleiki er oft
sprottinn af pvi ad félk trdir lygum sem Satan ytir und-
ir. — Sjd rammagreinina , Lygar Satans vardandi alvarlegar
syndir” 4 bls. 164-65.

12pad er lika mikilveegt ad vera heidarlegur gagnvart
s0fnudi Jeh6va pegar vid svorum spurningum skriflega.
Vid geetum Dess til deemis ad falsa ekki stadreyndir peg-
ar vid gerum grein fyrir bodunarstarfi okkar. Og peg-
ar vid utfyllum umsékn um eitthvert pjonustuverketni {
séfnudinum eettum vid aldrei ad gefa rangar upplysingar
um heilsufar eda annad sem snertir lif okkar og pjénustu.
— Ordskvidirnir 6:16-19.

13 Vi@ purfum lika ad vera heidarleg vid trisystkini pegar
vidskipti eru annars vegar. Stundum eiga trisystkini 1 ein-
hvers konar vidskiptasambandi. Pau ettu ad geeta pess vel
ad halda o6llu sliku adgreindu frd sameiginlegri tilbeidslu
sinni { rikissalnum eda 1 bodunarstarfinu. Vidskiptin getu
verid pess edlis ad einn sé vinnuveitandi og annar starfs-
madur. Ef vid rddum braedur eda systur 1 vinnu aettum vid
ad vera heidarleg vid pau og greida peim umsamin laun &
réttum tima og standa skil 4 6llum 6drum greidslum sem

11, 12. (a) Hvernig gera sumir illt verra eftir ad peir hafa syndgad
alvarlega? (b) Hvada lygar ytir Satan undir vardandi alvarlegar synd-
ir og hvernig getum vid barist gegn peim? (c) Hvernig getum vio verio
heidarleg gagnvart s6fnudi Jehéva?

13. Hvernig getum vid verid heidarleg ef vid eigum 1 vidskiptatengsl-
um vid trusystkini?
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HVE HEIDARLEGUR ER EG?

Meginregla: ,Drottinn, hver feer ad leita heelis i
tjaldi pinu? . . . Sa4 sem gengur i flekkleysi og
astundar réttleeti og talar sannleik af hjarta.”

— Salmur 15:1, 2.

Gott er ad spyrja sig:

m Af hverju er mikilvaegt ad segja alltaf satt? — Ords-
kvidirnir 6:16, 17.

m Hvernig get ég fordast ad segja dsatt pegar ég

tek prof { skola eda fylli at skattskyrslu og onnur
opinber eydublod? — Efesusbréfid 4:25; Jesaja 28:15;
Matteus 22:17-21; Rémverjabréfid 13:1-7.

m Hvernig kemur pad beaedi fram { ordum minum og
verkum ad ég sé heidarlegur starfsmadur? — Ords-
kvidirnir 11:1; Efesusbréfid 4:28; Kélossubréfid 3:

9, 10.

m Hvernig geeti fégirnd gert mér erfidara fyrir ad
segja satt? — Salmur 37:21; 1. Timoteusarbréf 6:9, 10.
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kvedid er 4 um eda krafist samkvaemt 16gum. (1. Timé-
teusarbréf 5:18; Jakobsbréfid 5:1-4) Og ef vid erum radin {
vinnu hja brédur eda systur settum vid ad sama skapi ad
skila fullri vinnu fyrir umsamin laun. (2. Pessalonikubréf
3:10) Vi@ etlumst ekki til pess ad okkur sé ivilnad vegna
trdartengsla, rétt eins og vid settum kroéfu 4 hendur vinnu-
veitandanum um frf, aukagreidslur eda hlunnindi umfram
adra starfsmenn. — Efesusbréfid 6:5-8.

4 En hvad nu ef um er ad reda einhvers konar sam-
eiginleg ahaettuvidskipti, til deemis fjarfestingu eda lan?
Bibliunni er gefin g6d og mikilveeg regla: Gerid alla samn-
inga skriflega. Tokum daemi: Pegar Jeremia keypti land-
spildu 1ét hann dtbua skjal { tviriti, stadfesta pad af vitund-
arvottum og geyma til ad heegt veeri ad visa til pess sidar.
(Jeremia 32:9-12; sja einnig 1. M6sebok 23:16-20.) Pad
er ekkert vantraust ad setja allt vandlega nidur 4 blad og
undirrita pad { votta vidurvist pegar vid eigum vidskipti
vid trusystkini. Pad dregur hins vegar stérlega tr heett-
unni 4 misskilningi, vonbrigdum og jatnvel 6samkomu-
lagi og deilum. Pegar kristnir menn eiga 1 vidskiptum hver
vid annan ettu peir ad hafa hugfast ad pad er aldrei pess
virdi ad setja frid og einingu safnadarins { heettu sokum
vidskipta.” — 1. Korintubréf 6:1-8.

AD VERA HEIDARLEGUR i HEIMINUM

15 Kristinn madur 4 ekki adeins ad vera heidarlegur inn-
an safnadarins. Péll sagdi: ,Eg . . . vil { éllum greinum
breyta vel.“ (Hebreabréfi® 13:18) Skapara okkar er mjog

* [ vidaukanum 4 bls. 222-23 er fjallad um hvad gera skuli ef eitt-
hvad fer drskeidis { vidskiptum.

14. Hvada radstafanir er viturlegt ad gera pegar kristnir menn eiga {
vidskiptum og af hverju?

15. Hvernig litur Jeh6va 4 6heidarlega vidskiptaheetti og hvernig
bregdast kristnir menn vid préuninni { heiminum?



Vertu heidarlegur d 6llum svidum 169

annt um ad vid séum heidarleg { vidskiptum vid folk {
heiminum. [ Ordskvidunum er fjérum sinnum minnst 4
ad pad sé naudsynlegt ad vera med rétta vog. (Ordskvio-
irnir 11:1; 16:11; 20:10, 23) Fordum daga var algengt ad
nota vog og 160 1 vidskiptum til ad vigta vorur sem keypt-
ar voru og peningana sem greiddir voru fyrir. Oheidar-
legir kaupmenn notudu tvenns konar 160 og éndkvaema
vog til ad blekkja og svikja vidskiptavini.” Jehéva hatar allt
slikt. Til ad keerleikur hans vardveiti okkur fordumst vid
vandlega hvers kyns 6heidarlega vidskiptaheetti.

16 Satan er hofdingi heimsins svo ad 6heidarleikinn,
sem er allt um kring, kemur okkur ekki & évart. Hugs-
anlega er okkar freistad daglega ad vera 6heidarleg. Pegar
folk semur ferilskrd og saekir um vinnu er algengt ad pad
ljagi og yki, falsi medmeelabréf og segi rangt til um starfs-
reynslu. Margir gefa rangar upplysingar til ad na sinu fram
pegar peir telja fram til skatts, kaupa tryggingar eda flytja
milli landa. Margir nemendur svindla & préfum, og peg-
ar peir skrifa skolaritgerdir stela peir gjarnan etni sem peir
finna 4 Netinu og eigna sér ritverk einhvers annars. Og
margir bjéda mdtur til ad fa pad sem beir vilja { vidskipt-
um vid spillta embeettismenn. En pad er ekki vid 6dru ad
buast 1 heimi par sem margir eru ,sérg6dir, fégjarnir. . . og
andsnunir 6llu gédu“. — 2. Timoteusarbréf 3:1-5.

7 Sannkristnir menn eru stadradnir { ad taka ekki patt
{ neinu af pessu. En pad getur verid prautin pyngri ad
vera heidarlegur pegar Oheidarlegu folki virdist ganga
allt 1 haginn og pad kemst jafnvel dfram { heiminum.

* Pessir kaupmenn notudu annad l6dasettid pegar peir keyptu og
hitt pegar beir seldu og hygludu sjdlfum sér { bAdum tilfellum. Einn-
ig attu peir til ad nota vog med mislongum eda mispungum drmum
pannig ad peir gaetu svikid vidskiptavininn { 6llum vidskiptum.

16, 17. Hvers konar 6heidarleiki er algengur i heiminum en hvad
eru sannkristnir menn stadrddnir { ad gera?
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(Sdlmur 73:1-8) Og stundum verda kristnir menn fyrir
fjarhagslegu tjéni af pvi ad peir vilja vera heidarlegir i 0ll-
um greinum”. Er pad férnanna virdi? J4, tvimeelalaust! En
af hverju? Hvada blessun hlyst af pvi ad vera heidarlegur?

PAD ER TIL BLESSUNAR AD VERA HEIDARLEGUR

18 F4tt er verdmeetara 1 lifinu en ad hafa gott mannord
og vera talinn heidarlegur og 4reidanlegur. (Sjd ramma-
greinina ,Hve heidarlegur er ég?“ 4 bls. 167.) Og hugs-
adu pér — allir geta eignast slikt mannord. Pad er ekki
hé4d heefileikum, efnahag, utliti, uppruna eda 6dru sem
pu feerd engu um radid. Morgum tekst hins vegar ekki ad
eignast pann fjarsj6d ad hafa gott mannord. bad er raun-
ar dkaflega sjaldgeeft. (Mika 7:2) Sumir heedast kannski ad
pér fyrir ad vera heidarlegur en adrir kunna ad meta pig
og umbuna pér med pvi ad treysta pér og virda. Margir
vottar Jehé6va hafa jafnvel komist ad raun um ad pad
borgar sig fjarhagslega ad vera heidarlegur. Peir hafa hald-
i@ vinnunni pegar 6heidarlegum starfsménnum var sagt
upp eda fengid vinnu pegar bryn porf var fyrir heidarlega
starfsmenn.

19 En hvort sem pu upplifir eitthvad slikt eda ekki veistu
ad pad hefur enn meiri blessun { fér med sér ad vera
heidarlegur. Pu hefur hreina samvisku. Pall skrifadi: ,,Eg
er pess fullviss ad ég hef g6da samvisku.” (Hebreabréfid
13:18) Og ordstir pinn fer ekki fram hja dstrikum fodur
okkar 4 himnum pvi ad hann elskar pa sem eru heidarleg-
ir. (Sdlmur 15:1, 2; Ordskvidirnir 22:1) J4, kaerleikur Guds
vardveitir pig ef pu ert heidarlegur og pad er varla heegt
ad hugsa sér betri laun en pad. [ naesta kafla verdur fjallad
um skylt malefni: Afstddu Jehodva til vinnu.

18. Af hverju er dkaflega verdmeett ad vera pekktur fyrir heidarleika?
19. Hvada ahrif getur heidarleiki haft 4 samvisku okkar og samband-
i0 vid Jehova?



15. KAFLI

Hafdu dnaegju af erfidi pinu

»A0D . .. gledjast af 6llu erfidi sinu . . . er Guds gjof.”
— PREDIKARINN 3:13.

MARGIR { heimi ndtimans hafa litla dnaegju af vinnunni.
Peir strita daginn tt og daginn inn vid starf sem peim
pykir ekkert sérlega skemmtilegt og kvida fyrir pvi ad
meeta til vinnu 4 morgnana. Hvernig geta peir sem eru
pannig penkjandi fengid dhuga 4 vinnunni — ad ekki sé
nd talad um ad hafa dneegju af henni?

2 Biblfan hvetur til vinnusemi og dugnadar. Hun segir
ad vinna og afrakstur hennar sé blessun. Salémon skrif-
adi: ,Ad matast, drekka og gledjast af ollu erfidi sinu,
einnig pad er Guds gjof.” (Prédikarinn 3:13) Jehé6va, sem
elskar okkur og ber hag okkar alltaf fyrir brj6sti, vill ad
vid hofum dneegju af pvi ad vinna og njétum &avaxtar
erfidis okkar. Til ad keerleikur hans vardveiti okkur purf-
um vid ad tileinka okkur sjénarmid hans og meginreglur
vardandi vinnu. — Prédikarinn 2:24; 5:18.

3 [ pessum Kkafla verdur fjallad um fjérar spurningar:
Hvernig getum vid haft dneegju af erfidi okkar? Hvers
konar vinna heefir ekki sannkristnum manni? Hvernig
getum vid fundid rétta jafnveegid milli vinnu og trdar-
idkana? Og hvert er mikilveegasta starfid sem vid getum
unnid? En fyrst skulum vid lita 4 fordeemi Jehéva Guds
og Jest Krists en peir eru 6llum 6drum vinnusamari.

1-3. (a) Hvernig hugsa margir um vinnuna? (b) Hvernig hvetur
Biblian okkur til ad lita 4 vinnu og um hvada spurningar verdur fjall-
ad { pessum kafla?
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_ JEHOVA GUD 0G
JESUS KRISTUR ERU SISTARFANDI

4Jehéva er 6llum 6drum vinnusamari. ,I upphafi
skapadi Gud himin og jord,” segir { 1. M6sebok 1:1. beg-
ar Jehoéva lauk skdpunarverki sinu 4 jord lysti hann yfir
ad bad veri ,harla gott”. (1. Mésebdk 1:31) Hann var
med 60rum ordum fullkomlega dnaegdur med allt sem
hann haféi gert { sambandi vid jordina. Jehdva er kallad-
ur ,hinn saeli Gud’ og hefur pvi eflaust haft mikla dnaegju
af pvi ad vinna. — 1. Timéteusarbréf 1:11, Biblian 1912.

5 Jeh6va Gud er sistarfandi. Skdpunarstarfinu 4 jord var
l6ngu lokid pegar Jesus sagdi: ,,Fadir minn starfar til pess-
arar stundar.” (Jéhannes 5:17) Hvad hefur Jehéva ver-
i® ad gera? Af himnum ofan hefur hann vissulega ver-
id 6nnum kafinn ad annast mannkynid og leidbeina pvi.
Hann hefur ,skapad 4 ny* andagetna kristna menn sem
eiga ad rikja med Jesd 4 himnum. (2. Korintubréf 5:17,
Biblian 1981) Hann hefur unnid ad pvi ad fyriretlun sin
med mennina ndi fram ad ganga — ad peir sem elska
hann hljéti eilift lif { nyjum heimi. (R6mverjabréfid 6:23)
Jehéva hlytur ad vera mjog dneegdur med drangurinn af
verki sinu. Milljénir manna hafa tekid vid bodskapnum
um rikid, ladast ad Gudi og gert ymsar breytingar { lifi
sinu til ad lata keerleika hans vardveita sig. — Jéhannes
6:44.

¢ Jestis hefur verid idinn um langan aldur. Adur en
hann kom til jardar var hann ,med { rddum” vid hlid
Guds pegar allt var skapad ,i himnunum og 4 jordinni”.
(Ordskvidirnir 8:22-31; Kélossubréfid 1:15-17) Hann hélt
dfram ad leggja hart ad sér medan hann var hér 4 joro.

4, 5. Hvernig er gefid til kynna { Bibliunni ad Jehé6va sé athafna-
samur?
6, 7. Lystu dugnadi Jest.
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Hann leerdi snemma til verka vid trésmidi og var kalladur
,smidurinn”.* (Markds 6:3) Trésmidar hafa alla tid verid
erfidisvinna og kallad 4 fjolheefni, ekki sist 4dur en sog-
unarmyllur, byggingarvoruverslanir og rafmagnsverk-
feeri komu til ségunnar. Geturdu séd Jesu fyrir pér sekja
timbur, jafnvel fella tré og flytja pau pangad sem hann
var ad vinna? Sérdu hann fyrir pér reisa hds — hoggva til
og setja upp pakbita, smida hurdir og jafnvel hisgogn?
Jesus pekkti dbyggilega hve dnaegjulegt pad var ad skila af
sér godu verki.

7 Jesus var 6tull bodberi fagnadarerindisins. Hann var
algerlega upptekinn af pessu mikilveega starfi { prji og
hélft 4r. Hann lagdi nétt vid dag pvi ad hann vildi na
til sem flestra. Hann t6k daginn snemma og var ad fram
a nott. (Lukas 21:37, 38; Jéhannes 3:2) Hann for ,borg
ar borg og porp tr porpi, prédikadi og flutti fagnadarer-
indid um Guds riki.” (Likas 8:1) Hann fér fétgangandi
hundrud kilémetra um rykuga vegi til ad flytja félki fagn-
adarerindid.

8 Hafdi Jesds dneegju af pvi ad leggja svona mikid 4
sig til ad boda fagnadarerindid? J4, hann sddi saedi sann-
leikans um rikid og 1ét eftir sig akra sem voru full-
proskadir til uppskeru. Honum pétti svo endurneerandi
ad vinna verk Guds ad hann var fis til ad neita sér
um mat til ad geta haldid pvi dfram. (Jéhannes 4:31-38)
Hugsadu pér hve aneegjulegt pad hlytur ad hafa verid fyr-
ir hann ad geta dvarpad fodur sinn vid lok pjénustu sinn-
ar 4 jord og sagt: ,Eg hef gert pig dyrlegan 4 jorou med

* Griska ordid, sem er pytt ,smidur”, er sagt vera ,almennt starfs-
heiti manns sem vann vid trésmidi, hvort heldur smidi husa, hus-
gagna eda annarra hluta ar tré”.

8, 9. Hvers vegna hafdi Jests dnaegju af erfidi sinu?
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pvi ad fullkomna pad verk sem pu fékkst mér ad vinna.”
— J6hannes 17:4.

2 Pad ma med sanni segja ad Jeh6va og Jesus hafi 60r-
um fremur dnagju af erfidi sinu. Vid elskum Jehéva svo
ad okkur langar til ad likja eftir honum. (Efesusbréfid 5:1)
Og par ed vid elskum Jesu finnum vid hja okkur sterka
l6ngun til ad ,feta 1 fétspor hans”. (1. Pétursbréf 2:21) Vid
skulum nd kanna hvernig vid getum lika haft dnaegju af
erfioi okkar.

HVERNIG GETUM VID
HAFT ANAGJU AF ERFIDI OKKAR?

10 Veraldleg storf eru hluti af lifi flestra sannkristinna
manna. Okkur langar til ad njota lifsfyllingar og hafa
dnagju af storfum okkar en pad getur verid prautin
pyngri ef okkur pykir vinnan ekki sérlega skemmtileg.
Hvernig er pd haegt ad hafa dneegju af storfum sinum?

1 Med pvi ad temja okkur jdkveed vidhorf. Vid getum
ekki alltaf breytt adsteedum okkar en vid getum breytt
vidhorfum okkar. Ef vid hugleidum sjénarmid Jehé6va
getur pad ef til vill audveldad okkur ad vera jakveed gagn-
vart vinnunni. Ef pd ert fyrirvinna geturdu til daemis
minnt pig 4 ad vinnan gerir pér kleift ad sja fjolskyldunni
fyrir naudsynjum, og skiptir pa ekki mali hve éspenn-
andi vinnan virdist vera. Pad er mikils virdi { augum Guds
ad sja astvinum sinum farborda. { ordi hans segir ad sa
sem sér ekKki fyrir sinum ndnustu sé ,verri en vantrdadur’.
(1. Timé6teusarbréf 5:8) Ef b litur 4 vinnuna sem leid ad
dkvednu marki — leid til ad raekja peer skyldur sem Gud
leggur pér 4 herdar — attu kannski audveldara en vinnu-
félagarnir med ad hafa dnaegju af henni og sjd meiri til-
gang med henni.

10, 11. Hvad getur hjélpad okkur ad hafa jakveett hugarfar gagnvart
starfi okkar?
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ef pu ferd eftir meginreglum Bibliunnar.

12 Med pvi ad vera heidarleg og dugleg. Pad getur verid
til farseeldar ad vera idinn og leera ad skila af sér gédu
verki. Duglegir og feerir starfsmenn eru oft mikils metn-
ir. (Ordskvidirnir 12:24; 22:29) Sannkristnir menn purfa
lika ad vera heidarlegir { starfi. Peir mega ekki stela pen-
ingum, hlutum eda tima frd vinnuveitanda sinum. (Efes-
usbréfid 4:28) Pad borgar sig ad vera heidarlegur eins og
fram kom 1 kaflanum 4 undan. Heidarlegum starfsmanni
er ad ollum likindum treyst. Og b6 ad vinnuveitandinn

12. Hvada umbun fylgir pvi ad vera duglegur og heidarlegur starfs-
madur?
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taki kannski ekki eftir pvi ad vid erum dugleg njétum vid
dnagjunnar sem fylgir pvi ad hafa géda samvisku og vid
vitum ad vid péknumst Gudi sem vid elskum. — Hebrea-
bréfid 13:18; Kélossubréfid 3:22-24.

13 Med pvi ad hafa i huga ad vio getum verid Guoi til lofs
med hegoun okkar. Pad fer ekki fram hja vinnufélogunum
ef vid hegdum okkur eins og kristnum ménnum semir.
Med hvada drangri? Pannig ,prydum vid kenningu Guds
frelsara okkar’. (Titusarbréfid 2:9, 10) G6d breytni okk-
ar getur ordid til pess ad 6drum finnist tilbeidsla okkar
adladandi og peir fai dhuga 4 henni. Hugsadu pér hvern-
ig pér yrdi innanbrjésts ef gott fordeemi pitt 4 vinnustad
yrdi til pess ad vinnufélagi syndi dhuga 4 sannleikanum.
Og hvad geeti verid dnagjulegra en ad vita ad pu sért Je-
hova til lofs og gledjir hjarta hans med hegdun pinni?
— Ordskvidirnir 27:11; 1. Pétursbréf 2:12.

SYNUM GODA DOMGREIND
PEGAR VID VELJUM OKKUR VINNU

14 Biblfan utlistar ekki { sméatridum hvada vinna sé
videigandi fyrir kristinn mann og hvada vinna sé 6videig-
andi. Pad pydir p6 ekki ad vid getum rddid okkur {
vinnu 6héd pvi { hverju hun felst. Biblian getur hjdlpad
okkur ad velja hentugt og heidarlegt starf sem er Gudi
a0 skapi og jafnframt ad fordast storf sem hann myndi
hafa vanpoknun 4. (Ordskvidirnir 2:6) Pegar vid tokum
dkvordun vardandi atvinnu purfum vid ad velta fyrir okk-
ur tveim mikilveegum spurningum.

s Myndi pessi vinna fela i sér verknad sem er fordcemd-
ur i Bibliunni? Pj6fnadur, lygar og smidi skurdgoda er
fordeemd skyrum stoéfum { Bibliunni. (2. M6sebok 20:4;

13. Hvad gaeti hlotist af g6du fordeemi okkar 4 vinnustad?
14-16. Hvada tvaer spurningar er mikilveegt ad hugleida 4dur en vid
rddum okkur 1 vinnu?
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ATTI EG AD SAKJA UM PETTA STARF?

Meginregla: ,Gerid . . . allt Gudi til dyrdar.”
— 1. Korintubréf 10:31.

Gott er ad spyrja sig:

m Felur starfid { sér eitthvad sem er beinlinis fordemt {
Bibliunni? — 2. Mésebdk 20:13-15.

m Veeri ég medsekur um eitthvad sem er fordeemt 1 Bibli-
unni ef ég ynni petta starf? — Opinberunarbdkin 18:4.

m Er adeins um ad ra@da almennt pjénustustarf sem
er 1 sjélfu sér ekkert athugavert vid {1 lj6si Biblfunnar?
— Postulasagan 14:16, 17.

m Hvada dhrif myndi pad hafa ef ég ré6i mig
1 petta starf? Myndi pad koma vid sam-
visku annarra? — Rémverjabréfid 14:
19-22.

m Hvada dhrif gaeti pad
haft 4 tilfinningalegar
parfir fjolskyldunnar og
samband hennar vid Gud
ef ég rédi mig til starfa {
00ru landi og skildi fjol-
skylduna eftir? — Efesus-
bréfid 5:28-6:4.

Postulasagan 15:29; Efesusbréfid 4:28; Opinberunarbok-
in 21:8) Vid myndum pvi ekki rdda okkur { vinnu par sem
vid pyrftum ad gera eitthvad af pessu tagi. Par sem vid
elskum Jehéva myndum vid aldrei piggja starf sem feeli {
sér ad vid yrdum ad brjéta bodord Guds. — 1. Jéhannes-
arbréf 5:3.

16 Yrdum vi0 pdtttakendur i rongum verknadi eda voer-
um vio ad hvetja adra til rangra verka ef vio rédum okkur i
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petta starf? Litum & deemi. Pad er ekkert athugavert vid ad
vinna sem méttokuritari. En segjum ad kristnum manni
bydist ad vinna sem mottokuritari 4 féstureydingarstofu.
Starfid felur audvitad ekki { sér ad hann adstodi bein-
linis vid féstureydingar. En veeri hann ekki samt med
vinnu sinni ad stydja starfsemi sem er rekin til ad fram-
kvaema féstureydingar — verknad sem gengur 1 berhogg
vid meginreglur Bibliunnar? (2. M6sebdk 21:22-24) Peir
sem elska Jeho6va vilja alls ekki bendla sig vid ébibliulega
starfsemi.

7 Heegt er ad tdtklja morg mal, sem tengjast atvinnu,
med pvi ad skoda vandlega svOrin vid spurningunum

17. (a) Hvad getum vid hugleitt pegar vid tokum akvardanir vard-
andi atvinnu? (Sjd4 rammagreinina 4 bls. 177.) (b) Hvernig getur
samviskan hjalpad okkur ad taka dkvardanir sem Gud hefur velpékn-
un 4?

Vio getum synt ad vio elskum Jehéva meod pvi ad lata
bodun fagnadarerindisins ganga fyrir 60ru.
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tveim 1 15. og 16. grein. Auk pess er gott ad lita 4 nokk-
ur atridi til vidbotar 4dur en vid rddum okkur { vinnu.”
Pad er ekki haegt ad eetlast til pess ad hinn trdi og hyggni
pjonn setji teemandi reglur um allar hugsanlegar adstaed-
ur sem kunna ad koma upp. Vid purfum sjalf ad beita
démgreind okkar. Eins og fram kom { 2. kafla purfum vid
ad freeda og pjélfa samviskuna med pvi ad kynna okk-
ur hvernig vid getum notad ord Guds 1 daglega lifinu. Ef
vid 6gum hugann jafnt og pétt getur samviskan hjdlpad
okkur ad taka dkvardanir sem Gud hefur velpéknun 4 og
pa getur keerleikur hans vardveitt okkur. — Hebreabréfid
5:14.

SJAUM VINNU [ RETTU LJOSI

18Vid lifum 4 ,sidustu dogum” og peim fylgja ,,6rd-
ugar tidir” pannig ad pad er engan veginn audvelt ad
halda gédu jafnvaegi 4 6llum svidum. (2. Timéteusarbréf
3:1) Pad getur verid prautin pyngri ad fa vinnu og halda
henni. Sannkristnir menn vita ad peir purfa ad vera dug-
legir ad framfleyta fjolskyldunni. En ef vid getum ekki
ad okkur getur 4lagid 4 vinnustad og smitandi efnis-
hyggja heimsins farid ad trufla okkur 1 pvi ad pjéna Gudi
og tilbidja hann. (1. Timoteusarbréf 6:9, 10) Vid skul-
um pvi kanna hvernig vid getum haldid gédu jafnvaegi
og ,metid pa hluti rétt sem mali skipta“. — Filippibréfio
1:10.

1 Treystu d Jehova i einu og 6llu. (Ordskvidirnir 3:5, 6)
Hann verdskuldar traust okkar af pvi ad hann ber mikla

* Nénari upplysingar um maél, sem parf ad hugleida pegar atvinna
er annars vegar, er a0 finna { Vardturninum, 1. mai 1999, bls. 29-30,
og 1. maf 1983, bls. 27.

18. Af hverju er ekki audvelt ad halda g6du jafnveegi 4 6llum svidum?
19. Af hverju verdskuldar Jehéva algert traust okkar og hvad getum
vid fordast ef vid treystum honum?
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LAKVORDUN MIN VARD MER
TIL GAFU OG GLEDI”

,Eg skaradi fram ur { nami og fékk fullan ndms-
styrk vid virtan einkaskéla { New York. Ndmsrao-
gjafar 16gdu hart ad mér ad saekja um skélavist vio
nokkra virta haskola. Eg fékk jakveett svar fra f4-
einum peirra og var meira ad segja bodinn ndms-
styrkur vid einn virtasta hdsk6la Bandarikjanna.
En ég afpakkadi bodid af tveim dsteedum. I fyrsta
lagi sd ég fram 4 ad pad fylgdu pvi ymsar sidferdi-
legar heaettur ad bua 4 stidentagérdum langt ad
heiman og { 6dru lagi langadi mig dkaflega til ad
vera brautrydjandi.

Eg hef nti verid brautrydjandi i meira en 20 4r. Eg
hef verid 6nnum kafin 4 mérgum svidum — starf-
ad par sem vantadi bodbera, adstodad vid ad byggja
rikissali og tekid pétt { hjdlparstarfi eftir néttdru-
hamfarir. Ndna starfa ég med erlendum malhépi 1
New York.

Pegar ég lit um 6x1 er mér ljést ad pad hefur ver-
i0 mikil blessun fyr1r mig ad pj6na Jehova i fullu
starfi. Akvérdun min vard mér til gefu og gleél g
hefdi ekki fyrir nokkurn mun viljad fara 4 mis viod
pad sem ég hef upplifad og pau vinattutengsl sem
ég hef eignast.” — Zenaida.

umhyggju fyrir okkur. (1. Pétursbréf 5:7) Hann pekkir
parfir okkar betur en vid sjdlf og hond hans er aldrei stutt.
(Salmur 37:25) Pess vegna er skynsamlegt af okkur ad
hafa eyrun opin fyrir eftirfarandi 4minningu { Biblfunni:
,Verid ekki fégradug en latid ykkur neegja pad sem pid
hafid. Gud hefur sjalfur sagt: ,Eg mun ekki sleppa af pér
hendinni né yfirgefa pig.‘” (Hebreabréfid 13:5) Margir
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sem bjéna Gudi { fullu starfi geta vitnad um ad hann sé
feer um ad sja peim fyrir lifsnaudsynjum. Ef vid treyst-
um fullkomlega ad Jehéva annist okkur gerum vid okkur
ekki 6parfar dhyggjur af pvi hvort vid getum séd fyrir fjol-
skyldunni. (Matteus 6:25-32) P4 latum vid ekki vinnuna
verda til pess ad vid vanrekjum pjénustuna vid Jehova,
svo sem pad ad boda fagnadarerindid og seekja samkom-
ur. — Matteus 24:14; Hebreabréfid 10:24, 25.

20 Haltu auganu heilu. (Matteus 6:22, 23) A3 hafa
heilt auga merkir ad lifa einfoldu lifi. Heilt auga krist-
ins manns einbeitir sér ad einu markmidi — ad gera vilja
Guds. Pa verdum vid ekki heltekin af pvi ad seekjast eftir
hélaunudu starfi eda munadi. Og vid verdum ekki upp-
tekin af endalausu kapphlaupi eftir pvi nyjasta og besta
sem auglysendur reyna ad telja okkur trd um ad vid purf-
um til ad vera hamingjusom. Hvernig er hagt ad halda
auganu heilu? Safnadu ekki 6parfa skuldum. Radadu
ekki i kringum pig hlutum sem gleypa 6héflegan tima og
athygli. Gerdu pig dneegdan med ,feedi og kleedi” eins og
hvatt er til { Biblfunni. (1. Timéteusarbréf 6:8) Reyndu ad
einfalda lifid eftir fongum.

21 Settu pér markmio i pjonustu Guds og haltu pig vid
pau. Vid hofum ekki nema takmarkadan tima tr ad spila
pannig ad vid purfum ad forgangsrada. Annars geeti pad
sem minna mali skiptir { lifinu étid upp dyrmaetan tima
frd pvi sem mestu madli skiptir. Hvad aetti ad ganga fyr-
ir 6llu 6A8ru? Margir leggja adaldherslu 4 adri menntun {
von um ad komast dfram { heiminum. Jesus hvatti fylgj-
endur sina hins vegar til ad ,leita fyrst rikis Guds’. (Matte-
us 6:33) Sannkristnir menn lata riki Guds ganga fyrir

20. Hvad er f61gid 1 pvi ad hafa heilt auga og hvernig er pad haegt?
21. Af hverju er naudsynlegt ad forgangsrada og hvad eetti ad ganga
fyrir 1 lifinu?
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00ru. Lifsstefna okkar — dkvardanir, markmid og vid-
fangsefni — etti ad syna ad vilji Guds og hagsmunir rik-
is hans eru okkur meira virdi en efnislegir hlutir eda ver-
aldleg vidfangsefni.

VERUM DUGLEG AD BODA FAGNADARERINDID

22 Vi@ vitum ad pad er langt 1i6id 4 tima endalokanna
pannig ad vid einbeitum okkur ad adalstarfi sannkrist-
inna manna — ad boda fagnadarerindid og gera fo6lk ad
leerisveinum. (Matteus 24:14; 28:19, 20) Likt og Jesus, fyr-
irmynd okkar, viljum vid vera upptekin af starfi sem get-
ur bjargad mannslifum. Hvernig getum vid synt ad okkur
finnist petta pydingarmikid verkefni? Flestir pjonar Guds
eru safnadarbodberar og leggja sig heilshugar fram { pvi.
Sumir hafa skapad sér svigram til ad geta starfad sem
brautrydjendur eda tribodar. Margir foreldrar hafa hvatt
born sin til ad pjéna Gudi 1 fullu starfi, vitandi hve mik-
ils virdi pad er ad setja sér markmid { pjonustu hans. Hafa
peir sem boda rikid af kappi dnaegju af erfidi sinu? J4, pad
mé med sanni segja. Ad pjéna Jehéva af heilum huga er
orugg leid til ad vera gladur, njéta lifsfyllingar og hlj6ta
margs konar blessun. — Ordskvidirnir 10:22.

23 Margir purfa ad vinna langan vinnudag til ad sjd fjol-
skyldunni farborda. Hofum hugfast ad Jehé6va vill ad vid
hoéfum dneegju af erfidi okkar. Vid getum haft dneaegju
af vinnunni ef vid 16gum hugarfar okkar og hegdun ad
sjonarmidum og meginreglum hans. En verum dkvedin {
a0 lata ekki veraldleg storf draga athygli okkar frd adal-
verkefninu — ad boda fagnadarerindid um riki Guds. Ef
vid latum pad ganga fyrir { lifinu synum vid ad vid elsk-
um Jehéva og pd mun keerleikur hans vardveita okkur.

22, 23. (a) Hvert er adalverkefni sannkristinna manna og hvernig
getum vid synt ad pad er okkur mikilvaegt? (Sja rammagreinina 4
bls. 180.) (b) Hvernig atlar pt ad lita 4 veraldleg storf pin?



16. KAFLI

Stattu gegn djoflinum
og vélabrogdum hans

»Standid gegn djéflinum og pa mun hann flyja ykkur.”
— JAKOBSBREFID 4:7.

EF PU hefur pjénad Jehéva drum saman hefurdu liklega
heyrt margar skirnarraedur fluttar 4 métum. En sennilega
skiptir ekki méli hve oft pu hefur hlustad 4 slikar red-
ur pvi ad pu ert eftir sem 4dur snortinn pegar pu sérd pa
sem sitja fremst { salnum standa upp og bj6da sig fram til
skirnar. Allur dheyrendaskarinn i salnum fylgist spenntur
med og sidan tekur vid dynjandi 16fatak. Kannski feerdu
tar 1 augun pegar pu hotrfir 4 nyjan hép sem hefur tekid
afstodu med Jehéva. Petta eru gledilegar stundir.

2Vid erum kannski vidstodd skirn { nokkur skipti 4
ari en englarnir f4 ad horfa miklu oftar 4 skirn. Geturdu
fmyndad pér ,fognudinn 4 himni‘ sem hlytur ad fylgja
pvi ad horfa 4 pusundir manna { hverri viku beetast vid
s0fnud Jehdva Gt um allan heim? (Ldkas 15:7, 10) Engl-
arnir eru eflaust yfir sig hrifnir ad horfa 4 pessa aukn-
ingu. — Haggaf 2:7.

D]éFUL!,INN »GENGUR UM
SEM OSKRANDI LJON*
3 En adrar andaverur horfa med litlum f6gnudi 4 pa
sem lata skirast. Satan og illu 6ndunum er mikil skap-
raun af pvi ad sja f6lk pusundum saman snuda baki vid

1, 2. Hverjir gledjast yfir pvi ad sja nyja leerisveina skirast?
3. Af hverju gengur Satan um eins og ,6skrandi lj6n“ og hvad reyn-
ir hann ad gera?
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pessum spillta heimi. Satan fullyrti nd einu sinni ad
enginn madur myndi pjéna Jehé6va af ésviknum keer-
leika og enginn myndi vera honum trdr ef hann yrdi fyr-
ir alvarlegum préfraunum. (Jobsbok 2:4, 5) 1 hvert sinn
sem einhver dkvedur ad vigjast Jeh6va synir pad sig ad
Satan er lygari. Pad er eins og hann fai pasundir 160r-
unga { hverri viku allt 4rid um kring. Er nokkur furda ad
hann skuli ganga um eins og ,6skrandi lj6n, leitandi ad
peim sem hann getur tortimt“? (1. Pétursbréf 5:8) Petta
lj6n vill umfram allt gleypa okkur med pvi ad spilla sam-
bandi okkar vid Gud eda eydileggja pad. — Salmur 7:2, 3;
2. Timé6teusarbréf 3:12.

4 P6tt vid hatramman 6vin sé ad etja er engin dsteeda til

4, 5. (a) A hvada tvo vegu hefur Jeh6va sett Satan takmork?
(b) Hverju ma sannkristinn madur treysta?

I hvert sinn sem einhver vigist Jeh6va og lcetur
skirast synir pad sig ad Satan er lygari.
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ad vera gagntekinn 6tta. Af hverju? Af pvi ad Jeh6va hefur
sett hinu ,6skrandi ljéni‘ takmork 4 tvo vegu. I fyrsta lagi
hefur hann sagt fyrir ad ,mikill migur” sannkristinna
manna muni koma lifandi dr ,prengingunni miklu”.
(Opinberunarbdkin 7:9, 14) Og spddémar Guds bregdast
aldrei. Pess vegna hlytur Satan ad vita ad pjénar Guds
sem hépur eru utan seilingar fyrir hann.

5 Af ordum manns, sem bjénadi Gudi dyggilega endur
tyrir 16ngu, ma élykta ad 6vininum séu 6nnur takmaork
sett. Asarja spdmadur sagdi vid Asa konung: ,Drottinn er
med ykkur 4 medan pid erud med honum.” (2. Kroniku-
bok 15:2; 1. Korintubréf 10:13) Morg skrdsett deemi gefa
til kynna ad Satan hafi aldrei tekist ad hremma neinn
sem pjénadi Gudi og hélt sig fast vid hann. (Hebreabréf-
i@ 11:4-40) Kristinn madur, sem heldur sig fast vid Gud,
getur stadid gegn Satan og meira ad segja sigrad hann.
»Standid gegn djoflinum og pa mun hann flyja ykkur,”
segir { Bibliunni. — Jakobsbréfid 4:7.

,BARATTAN SEM VID EIGUM { ER . . .
VID ANDAVERUR VONSKUNNAR*

6 Satan getur ekki unnid stridid. Hann getur hins veg-
ar tortimt okkur sem einstaklingum ef vid erum ekki 4
verdi. Hann veit ad hann getur sigrad okkur ef honum
tekst ad veikja tengsl okkar vid Jeh6va. Hvernig reynir
hann ad gera pad? Med pvi ad gera hardar édréasir, vega ad
okkur persénulega og beita leevisum brogdum gegn okk-
ur. Litum 4 pessar prjar adferdir Satans.

7 Hardar drdsir. Johannes postuli skrifadi: ,,Allur heim-
urinn er 4 valdi hins vonda.” (1. Jéhannesarbréf 5:19) {
pessum ordum er f6lgin vidvorun til allra sannkristinna

6. Hvernig heyr Satan strid gegn okkur sem einstaklingum?
7. Af hverju herdir Satan drdsir sinar 4 pjona Jehéva?
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manna. Satan er buinn ad nd undir sig 6llum hinum
6gudlega mannheimi og getur nu einbeitt sér ad peim
sem hafa sloppid undan honum hingad til — pjénum Je-
héva. (Mika 4:1; Jéhannes 15:19; Opinberunarbékin 12:
12, 17) Hann er 6skureidur og fer hamférum af pvi ad
hann veit ad hann hefur nauman tima. Hann herdir aras-
ir sinar og reynir allt hvad hann getur ad eydileggja sam-
band okkar vid Gud. Vid purfum pvi meira en nokkru
sinni fyrr ad ,kunna skil 4 sérhverri tid og vita hvad okk-
ur ber ad gera‘. — 1. Kronikub6k 12:33.

8 Personuleg bardtta. Pall postuli skrifadi trasystkinum
sinum: ,Bardttan sem vid eigum { er . . . vid andaverur
vonskunnar { himingeimnum.” (Efesusbréfid 6:12) Griska
ordid, sem er pytt ,bardtta’, merkir beinlinis ,glima’ og lys-
ir 4tokum { ndvigi, augliti til auglitis. Pannig bendir P4ll &
ad vid eigum { persénulegum 4tokum vid illa anda. Hvort
sem tra 4 illa anda er tdtbreidd par sem vid bium eda
ekki skulum vid aldrei gleyma ad pegar vid vigdum okk-
ur Jeh6va gengum vid tt 4 glimuvollinn ef svo mé ad ordi
komast. Allir kristnir menn eiga { pessari glimu ad minnsta
kosti frad pvi ad peir vigjast Gudi. Pad er ekkert undarlegt
ad P4ll skuli hafa talid naudsynlegt ad hvetja kristna menn
1 Efesus privegis til ad vera stadfastir. — Efesusbréfid 6:11,
13, 14.

9 Leevis brdgod. Péll hvetur kristna menn til ad stand-
ast ,vélabrogd” Satans. (Efesusbréfid 6:11) Vid tokum
eftir ad ordid stendur 1 fleirtélu. Illu andarnir beita ekki
bara einu laevisu bragdi heldur mérgum tegundum og

8. Hvad 4 Pall postuli vid pegar hann segir ad vid eigum { ,baréttu’
vid illar andaverur?

9. (a) Hvers vegna beita Satan og illu andarnir alls konar ,vélabrogo-
um‘? (b) Af hverju reynir Satan ad spilla hugsun okkar og hvernig
getum vid stadist pad? (Sja rammagreinina 4 bls. 192-93.) (c) Hvada
vélabragd skodum vid nina?
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peir hafa gilda dsteedu til. Sumir pjéonar Guds hafa stadist
dkvedna préfraun en fallid { annarri. Satan og illu and-
arnir fylgjast pvi grannt med hegdun okkar til ad finna
veikasta blettinn. Peir notfeera sér sidan hvern pann veik-
leika sem vid hofum til ad spilla sambandi okkar vid
Gud. Sem betur fer pekkjum vid margar af adferdum Sat-
ans pvi ad peim er lyst { Biblfunni. (2. Korintubréf 2:11)
Fyrr 1 pessari bok var fjallad um efnishyggju, skadlegan
félagsskap og kynferdislegt sidleysi. Nt beinum vid at-
hyglinni ad enn einu vélabragdi Satans — spiritisma.

SPIRITISMI — SVIK VID GUD

10 §S4 sem leggur stund 4 spiritisma setur sig { beint sam-
band vid illa anda. Spiritismi er medal annars félginn 1
spam, goldrum, seringum og pvi ad leita til framlidinna.
Eins og vid vitum maetavel er spiritismi ,vidurstyggd” {
augum Jehoéva. (5. Mésebok 18:10-12; Opinberunarbékin
21:8) Vid verdum lika ad hafa ,andstyggd & hinu vonda“
svo ad pad er 6hugsandi fyrir okkur ad seekjast eftir félags-
skap illra anda. (Romverjabréfid 12:9) bad vaeru svivirdi-
leg svik vid Jehdva, fodur okkar 4 himnum!

11 En einmitt vegna pess ad pad er vitaverd sviksemi
vid Jehéva ad koma ndlaegt spiritisma er Satan stadrdd-
inn 1 ad fa eitthvert okkar til pess. Hann vinnur seetan
sigur { hvert sinn sem honum tekst ad taela einn kristinn
mann Ut { spiritisma. Hvernig p4? Hugsum okkur eftirfar-
andi samlikingu: Ef heegt vaeri ad f4 hermann til ad svikja
herdeild sina, gerast li®hlaupi og ganga 1 1id med évinin-
um myndi pad gledja yfirmann évinasveitanna. Kannski
myndi hann hampa lidhlaupanum sem sigurtakni { peim

10. (a) Hvad er spiritismi? (b) Hvernig litur Jehdva 4 spiritisma og
hvernig litur pd 4 hann?

11. Af hverju veeri pad satur sigur fyrir Satan ef hann geeti teelt okk-
ur tt { spiritisma? Lystu med deemi.
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tilgangi ad smana fyrrverandi yfirmann hermannsins. Ef
kristinn madur feeri ad stunda spiritisma veeri hann fis-
lega og vitandi vits ad yfirgefa Jeh6va og beygija sig und-
ir beina stjérn Satans. Hugsadu pér hve pad myndi gledja
Satan ad hampa lidhlaupanum sem sigurtdkni. Viljum
vid feera Satan djoflinum slikan sigur upp 1 hendurnar?
Audvitad ekki! Vid erum engir svikarar.

SPURNINGAR TIL AD VEKJA EFASEMDIR

12 Svo framarlega sem vid hofum andstyggd & spirit-
isma getur Satan ekki notad hann til ad teela okkur. Hann
veit ad hann parf ad breyta hugsunarheetti okkar. Hann
reynir pvi ad rugla okkur { riminu svo ad vid forum
ad ,kalla hid illa gott og hid géda illt“. (Jesaja 5:20) Til
pess beitir hann prautreyndri adferd — hann varpar fram
spurningum til ad vekja efasemdir.

13 Taktu eftir hvernig Satan notadi pessa adferd til
forna. Hann spurdi Evu medan han var i Eden: ,Er pad
satt ad Gud hafi sagt: Pid megid ekki eta af neinu tré 1 ald-
ingardinum?“ Pegar englarnir komu saman til fundar 4
himnum 4 dégum Jobs spurdi Satan: , Er Job gudhreedd-
ur ad dsteedulausu?“ Um pad leyti sem Jests hof pjénustu
sina 4 jOrd 6gradi Satan honum og sagdi: ,Ef pu ert son-
ur Guds pa bjéd pu ad steinar pessir verdi ad braudum.”
Hugsadu pér — Satan vogadi sér ad gera gys ad pvi sem Je-
héva hafdi sjélfur sagt um sex vikum adur: ,Pessi er minn
elskadi sonur sem ég hef velpéknun 4.“ — 1. Mésebok
3:1; Jobsbok 1:9; Matteus 3:17; 4:3.

14 Satan beitir svipudum adferdum nuna til ad reyna ad

12. Hvada adferd notar Satan til ad hafa dhrif 4 afstoou okkar til spir-
itisma?

13. Hvernig hefur Satan beitt spurningum til ad vekja efasemdir?
14. (a) Hvernig reynir Satan ad vekja efasemdir um skadsemi spir-
itisma? (b) Um hvad verdur nu fjallad?
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gera okkur efins um ad spiritismi sé eins vondur og sagt
er { Bibliunni. Pvi midur hefur honum tekist ad vekja efa-
semdir { hugum sumra. Peir hafa farid ad draga i efa ad
vissar tegundir spiritisma séu skadlegar. Peir hugsa eigin-
lega med sér: , Er petta satt?” (2. Korintubréf 11:3) Hvern-
ig er heegt ad hjdlpa peim ad breyta hugsunarheetti sin-
um? Hvernig getum vid tryggt ad Satan takist ekki ad
blekkja okkur? Til ad svara pvi skulum vid lita 4 tvo svid
sem Satan hefur tekist a® menga kanlega med spirit-
isma. Petta eru afpreying og heilsuvernd.

SATAN NOTFARIR SER
LANGANIR OKKAR OG PARFIR

15 Dulspeki, galdrar og adrar tegundir spiritisma eru
ekki teknar mjog alvarlega nd ordid, einkum { hinum
vestreena heimi. I kvikmyndum, bokum, sjénvarpspatt-
um og tolvuleikjum er djofladyrkun af ymsu tagi sett
fram sem fyndin og skadlaus skemmtun. Pess eru deemi
ad kvikmyndir og beekur med dulreenum ségupraedi nai
svo gridarlegum vinsaldum ad stofnadir séu adddenda-
kldbbar. Illum 6ndum hefur greinilega tekist ad gera 1itid
dr heettunni sem fylgir dulreenum idkunum. Hafa pjon-
ar Guds ordid fyrir dhrifum af pessari préun? J4, sumir
hverjir. Hvernig pa? , Eg tok ekki pdtt  spiritisma p6 ad ég
hafi horft 4 kvikmyndina,“ sagdi vottur nokkur eftir ad
hafa horft & kvikmynd med dulreenu inntaki. Af hverju er
petta heettulegur hugsunarhéttur?

16 Audvitad er munur 4 pvi ad stunda beinlinis spir-
itisma og horfa 4 hann en pad er ekki par med sagt ad

15. (a) Hverniger gjarnan litid 4 spiritisma { hinum vestraeena heimi?
(b) Hvernig hafa sumir kristnir menn 14tid afstodu heimsins til spir-
itisma hafa dhrif 4 sig?

16. Af hverju er heettulegt ad velja sér afpreyingarefni sem snyst
meira eda minna um spiritiskar idkanir?
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pad sé heettulaust ad horfa 4 slikt efni. Litum nénar 4
mélid. T ordi Guds er gefid til kynna ad hvorki Satan né
illu andarnir geti lesid hugsanir okkar.” Eins og 4dur hef-
ur komio fram purfa illu andarnir ad fylgjast ndid med at-
ferli okkar til ad pefa uppi hvernig vid hugsum og koma
auga 4 hvar samband okkar vid Jehé6va sé veikt. Medal
annars geta peir séd hvad vid veljum okkur til afpreying-
ar. begar kristinn madur synir med hegdun sinni ad hann
hefur gaman af kvikmyndum eda békum sem fjalla um
andamidla, 416g, andsetid f6lk eda annad efni af spiritisk-
um toga er hann ad senda illu 6ndunum &dkvedin skila-
bod. Hann er { rauninni ad vekja athygli peirra 4 pvi hvar
varnirnar séu veikar! I framhaldi af pvi gaetu illu and-
arnir 4tt til ad herda glimutokin og notfera sér veikleik-
ana, sem hann syndi af sér, uns peim hefur tekist ad fella
hann. Pess eru demi ad f6lk hafi fyrst fengid dhuga 4
spiritisma vid pad ad horfa 4 afpreyingarefni med sterku
ivafi af pvi tagi og sidan farid ad stunda spiritisma. — Gal-
atabréfid 6:7.

17 Satan reynir ekki adeins ad notfeera sér pad ad vid
porfnumst afpreyingar heldur einnig ad vid purfum ad
hugsa um heilsuna. Pjénn Guds getur ordid orvilnadur
ef heilsunni hrakar pratt fyrir itrekadar tilraunir hans til
ad fa leekningu meina sinna. (Markus 5:25, 26) Pad get-
ur gefid Satan og illu 6ndunum kaerkomid teekifeeri til ad
gera atlogu. Peir vita ad { Bibliunni er varad vid pvi

*Satan er kalladur ymsum nofnum (andstedingur, régberi, af-
vegaleidandi, freistari og lygari) en ekkert peirra gefur { skyn ad hann
sé feer um ad sja inn { hjarta okkar og huga. Aftur 4 méti er talad
um ad Jehdva ,profi hjortun’ og Jesus ,rannsaki nyrun og hjortun’.
— Ordskvidirnir 17:3; Opinberunarbdkin 2:23.

17. Hvada vélabragdi beitir Satan ef til vill gegn peim sem eiga vid
veikindi ad strida?
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ad leita eftir ,hjalp illvirkja“. (Jesaja 31:2) Illu andarn-
ir reyna kannski ad freista hins pjada til ad loka aug-
unum fyrir pessari vidvorun og leita 1 6rveentingu eftir
medferd par sem beitt er einhverjum ,dulreenum 6flum*
— spiritisma — en pad er audvitad ,hjalp illvirkja”. (Jesa-
ja 1:13, New World Translation) Ef illu 6ndunum tekst
ad beita pessu vélabragdi geeti
pad veikt samband hins pjada
vid Gud. Hvernig pa?

18 Jeh6va sagdi vid Israels-
menn sem ho6fdu leitad 4 ndd-
ir dulreenna afla: ,begar pér
lyftid0 hondum ydar 1 4tt til
min loka ég augunum og pott
pér bidjid margra beena heyri -
ég ekki.” (Jesaja 1:15) Vid vilj- | ol
um audvitad fordast hvadeina | il
sem geti hindrad benir okk- | | : \
ar og dregid ur peim studn- ﬁ .
ingi sem vid faum frd Jehé6va Nyttu pér studning
— ekki sist pegar vi0 eigum Jehéva pegar pu dtt vid
vid veikindi ad strida. (Salm- veikindi ad strida.
ur 41:4) Ef eitthvad bendir til
pess ad dkvedin greiningaradferd eda medferd sé med
spiritisku ivafi setti sannkristinn madur ad hafna henni.”
(Matteus 6:13) Pannig getur hann tryggt ad Jehéva haldi
dfram ad stydja hann. — Sjd rammagreinina ,Er pad {
raun og veru spiritismi?“ 4 bls. 194.

4

*Ndanari upplysingar er ad finna i Vardturninum, 1. mai 2006,
bls. 15-16, 1 enskri dtgdfu bladsins, 15. desember 1994, bls. 19-22, og
greininni ,The Bible’s Viewpoint: Your Choice of Medical Treatment
— Does It Matter?” i Vaknid! (enskri utgafu) 8. jantar 2001.

18. Hvers konar medferd hafnar kristinn madur og af hverju?
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GATTU biN A LAVISUM BROGDUM SATANS

Blekkingameistarinn Satan hefur ,blindad huga vantru-
adra” um pusundir ara. (2. Korintubréf 4:4) Hann hefur lika
unnid sleitulaust ad pvi ad reyna ad spilla huga peirra sem til-
bidja Guod. Af hverju? Af pvi ad hann veit ad hugsun er und-
anfari verka. Hann veit ad hann getur fengid okkur til ad gera
rangt ef honum tekst ad brengla hugsun okkar. — Jakobsbréf-
i0 1:14, 15.

PG manst hvernig Satan fér ad pegar hann blekkti Evu. Pall
postuli skrifadi: ,Eg er hraeddur um ad eins og htggormur-
inn teeldi Evu med flaerd sinni, svo kunni og hugsanir ykkar ad
spillast og leidast burt fra [Kristi].” (2. Korintubréf 11:3) Sat-
an notadi sér sléttugan hoggorm til ad teela Evu Ut & haska-
lega braut. Hann reyndi ad spilla huga hennar og brengla
hugsunina. bPad tékst. Hin hlustadi, pad hafdi ahrif 4 afstoou
hennar og pad sem 16g Guds bonnudu vard allt i einu eftir-
soknarvert. Eftir ad buid var ad spilla huga hennar var haego-
arleikur ad fa hana til ad syndga. — 1. Mésebék 3:1-6; Opin-
berunarbékin 12:9.

Satan hefur ekki breyst. Hann vinnur enn eftir somu meg-
inhugmynd — ad spilla huganum og pa fylgir syndin i kjol-
farid. Hann notar stjérnmal, trdarbrégd, vidskipalif og afprey-
ingaridnad heimsins til ad Gtbreida arédur sinn. (Jéhannes
14:30) Honum hefur tekist ad brengla hugsunarhatt meiri-
hluta mannkyns og breyta vidhorfum félks og sjénarmidum.
Pad sem adur var talid syndsamlegt — svo sem liferni sam-
kynhneigdra, 6vigd sambud og barneignir utan hjénabands
— er nu talid gott og gilt eda jafnvel eftirséknarvert. Hve vel
hefur Satan tekist ad teela mennina? , Allur heimurinn er &
valdi hins vonda,” segir { Bibliunni. — 1. J6hannesarbréf 5:19.

P6 ad vid séum kristin erum vid ekki 6neem fyrir adferd-
um Satans. (1. Korintubréf 10:12) Hann veit ad hann hefur
skamman tima til umrédda og er par af leidandi ,i miklum
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maéd”. (Opinberunarbdkin 12:12) Honum er sérstaklega mik-
i0  mun ad leida pjona Guds af réttri braut. Ef vid geetum
okkar ekki geeti leevis ar6dur hans og peir mérgu, sem hann
notar til ad reyna ad ,leida i villu”, spillt huga okkar og teelt
okkur til ad syndga. — Titusarbréfid 1:10.

Tokum sem deemi skodun heimsins & hjénabandi. Biblian
kennir ad hjénaband sé heilagt og feli i sér aevilanga skuld-
bindingu. (Matteus 19:5, 6, 9) | kvikmyndum og sjénvarps-
pattum er litid & hjénabandid sem lauslegan samning sem
audvelt er ad slita. Kristnir menn verda ad vara sig 4 pess-
um arédri Satans svo ad hann spilli ekki hugsun peirra. Ef
vid erum ekki & vardbergi geeti pessi a&r6dur brenglad af-
stodu okkar pannig ad vid teldum okkur ekki eins skuld-
bundin maka okkar og okkur ber. Ef erfidleikar koma upp f
hjénabandinu getur verid freistandi ad leita eftir skilningi
og studningi fyrir utan. Adur en langt um lidur virdist 6nn-
ur manneskja — kannski vinnufélagi eda trisystkini — bjéda
upp & hlyju og ndid samband. Ef vid leyfum okkur ad verda
hrifin af 6drum en maka okkar geeti pad leitt okkur Gt i synd.

Tokum annad deemi, sjalfstaedisandann sem gegnsyrir
heim Satans. Margir eru ,framhleypnir [og] drambsamir”.
(2. Timéteusarbréf 3:4) Ef slikt hugarfar naedi ad spilla okk-
ur geetum vid ordid neikveed gagnvart hlydni og undirgefni.
Brédur, sem er farinn ad hugsa pannig, gremjast kannski
leidbeiningar sem hann feer fra 6ldungum safnadarins.
(Hebreabréfid 12:5) Systir geeti farid ad véfengja paer meg-
inreglur sem Jehéva hefur sett um forystu. — 1. Korintubréf
11:3.

Vio megum vera pakklat fyrir ad Jehéva skuli vara okkur
vio adferoum Satans. (2. Korintubréf 2:11) Verum &akvedin 1
a0 lata ekki aréour hans hafa ahrif & hugsunarhatt okkar. Til
a0 kaerleikur Guds vardveiti okkur purfum vid ad ,hugsa um
pad sem er hid efra’. — Kélossubréfio 3:2.
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PEGAR SOGUR AF ILLUM ONDUM ERU A KREIKI

19 A Vesturlondum er oft gert 1itid dr haettunni 4 pvi ad
Satan geti haft ahrif en hid gagnsteeda er uppi 4 teningn-
um vida annars stadar { heiminum. Par hefur Satan tekist
ad telja morgum trd um ad hann hafi meira vald en hann
hefur { raun. Sumir lifa 1 st6dugum 6tta vid illa anda. So6g-
ur eru 4 kreiki um afrek peirra. Margir hafa dnaegju af ad
segja slikar sogur og folk er heillad af peim. Attum vid
lika ad segja sogur af pessu tagi? Nei, pad eru tveer 4staed-
ur fyrir pvi ad pjénar hins sanna Guds lata pad vera.

20 [ fyrsta lagi vaerum vid ad gera Satan greida med pvi
ad bera tr sogur af afrekum illra anda. Hvernig pa? I ordi
Guds kemur fram ad Satan er feer um ad vinna ymis furdu-
verk en vid erum lika vorud vid pvi ad hann beiti ,lyga-

19. (a) Hvad hefur Satan talid mérgum trd um? (b) Hvada sogur
e@ttu sannkristnir menn ekki ad breida ut?

20. Hvernig gaeti madur utbreitt 4r6dur Satans, jafnvel 4n bess ad
etla sér pad?

ER PAD | RAUN OG VERU SPIRITISMI?

Meginregla: ,Holdsins verk eru augljés: . . . fjol-
kynngi [,spiritismi”, New World Translation] . . .
tvidraegni, flokkadrattur. . . . Peir sem slikt gera

munu ekki erfa Guds riki.” — Galatabréfid 5:19-21.

Gott er ad spyrja sig:

m Er einhver sidvenja, sem ég fylgi, tengd falstra?

— 2. Korintubréf 6:16, 17.

= Nota ég einhverja hluti sem tengjast beinlinis spir-
itisma? — Postulasagan 19:19.

m Er einhver leeknismedferd, sem ég fae, med dul-
renu ivafi? — 3. M6sebok 19:26.
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tdknum” og ,blekkingum’. (2. Pessalonikubréf 2:9, 10)
Hann er mikill blekkingameistari og veit hvernig hann a
ad hafa dhrif 4 hugi peirra sem hallast ad spiritisma og
telja peim trd um ymislegt sem er ekki satt. Kannski trair
petta folk 1 einlaegni ad pad hafi séd og heyrt vissa hluti
og segir frd pvi. Pegar sogurnar berast sidan frd manni til
manns verda peer stodugt yktari. Ef kristinn madur segdi
slikar sogur veeri hann { rauninni ad reka erindi Satans
sem er ,lyginnar fadir”. Hann veeri ad dtbreida dr6dur Sat-
ans. — Jéhannes 8:44; 2. Timoteusarbréf 2:16.

21 [ 58ru lagi, p6 ad kristinn madur hafi haft raunveru-
leg kynni af illum 6ndum 4dur fyrr atti hann ekki ad
segja trusystkinum sogur af pvi { sifellu. Eins og segir {
Hebreabréfinu 12:2 eigum vid ad , [beina] sjonum okk-
ar til Jesd, hofundar og fullkomnara trdarinnar”. Vid eig-
um sem sagt ad beina athygli okkar ad Kristi en ekki Sat-
an. bPad er athyglisvert ad pegar Jesus var 4 jordinni sagoi
hann larisveinunum ekki sogur af illum 6ndum enda
pott hann hefdi vissulega getad upplyst pd um hvad Sat-
an getur og getur ekki. Jesds einbeitti sér ad pvi ad boda
riki Guds. Vid skulum pvi likja eftir Jesi og postulunum
og léta tal okkar sndast um ,stérmerki Guds“. — Postula-
sagan 2:11; Likas 8:1; Rémverjabréfid 1:11, 12.

22 Satan beitir vissulega ymiss konar vélabrégdum, par
4 medal spiritisma, til ad reyna ad skemma samband okk-
ar vid Jehova. Ef vid hofum hins vegar andstyggd 4 hinu
vonda og hoéldum fast vid hid géda gefum vid djoflin-
um ekkert teekifeeri til ad veikja einbeitta andstodu okkar
gegn spiritisma { hvada mynd sem er. (Efesusbréfid 4:27)
Hugsadu pér ,fognudinn 4 himni’ pegar vid holdum
afram ad standast ,,vélabrogd djofulsins” uns hann vero-
ur ekki framar til. — Efesusbréfid 6:11.

21. AJ hverju eigum vid ad beina tali okkar?
22. Hvernig getum vid studlad ad ,fognudi 4 himni‘?



17. KAFLI

»,Byggid ykkur sjalf upp
i helgustu tru ykkar”

»Byggid ykkur sjalf upp i helgustu tra ykkar.
. . . Latio keerleika Guds vardveita ykkur.”
— JUDASARBREFID 20, 21.

PU VINNUR hérdum héndum ad pvi ad byggja hs. Verk-
i0 hefur stadid yfir um tima og pad & eftir ad halda dfram
talsvert lengi. Hingad til hefur petta verid krefjandi verk-
efni en jafnframt dnsegjulegt. Hvad sem 4 dynur ertu stad-
radinn { ad gefast ekki upp eda sld sloku vid pvi ad lif pitt
og framtid reedst af pvi ad verkio sé vel unnid. Af hverju?
Af pvi ad husid, sem pu ert ad reisa, ert pu sjalfur.

2 Leerisveinninn Juidas bendir 4 ad vid purfum ad
byggja sjélf okkur upp. Hann hvetur kristna menn til ad
,lata keerleika Guds vardveita sig’ en segir 1 versinu 4 und-
an hvad sé 60ru fremur f61gid { pvi: ,Byggid ykkur sjalf
upp { helgustu trd ykkar.“ (Judasarbréfid 20, 21) Hvernig
geturdu byggt pig upp og styrkt trd pina svo ad keerleikur
Guds geti vardveitt pig? Vid skulum beina athyglinni ad
prennu sem parf ad gera til ad byggja sig upp { tranni.

BYGGDU UPP TRU A RETTLATAR KROFUR JEHOVA

31 fyrsta lagi purfum vid 611 ad styrkja tri okkar 4 16g
Guds. Vid lestur pessarar bokar hefurdu skodad margar af
hinum réttlatu hegdunarreglum Jehé6va. Hvernig liturdu

1, 2. Ad hvada byggingarframkvemd vinnur pt og af hverju skipt-
ir miklu mali ad verkid sé vel unnid?

3-5. (a) Hvernig vill Satan fa okkur til ad lita & krofur Jehé6va?
(b) Hvada augum attum vid ad lita krofur Jehéva og hvada ahrif setti
pad ad hafa & okkur? Lystu med demi.
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4 paer? Satan vill gjarnan telja pér trd um ad 16g Jehéva,
meginreglur og melikvardar skerdi frelsi pitt eda séu jafn-
vel pjakandi. Hann hefur notad pessa adferd alla tid sidan
htn reyndist honum vel { Eden. (1. M6sebok 3:1-6) Tekst
honum ad leida pig 4 villigdétur? Pad er ad miklu leyti
undir afstodu pinni komid.

4 Lysum pessu med demi. Pd ert 4 gangi { fallegum
gardi pegar pu kemur ad sterklegri og hdrri girdingu.
Svaedid hinum megin er einstaklega fagurt ad sjd. I fyrstu
hugsardu kannski sem svo ad girdingin takmarki frelsi pitt
ad 6porfu. En pegar pud rynir milli rimlanna kemurdu auga
4 illadlegt 1jon sem er ad laedast ad brdd sinni hinum meg-
in vid girdinguna. Nu veistu til hvers girdingin er — htin
er til verndar. Er heettulegt randyr ad laedast ad pér 4 pess-
ari stundu? I ordi Guds segir: ,Verid algad, vakid. Ovinur
ykkar, djofullinn, gengur um sem 6skrandi ljon, leitandi
ad peim sem hann getur tortimt.” — 1. Pétursbréf 5:8.

5 Satan er grimmt rdndyr. Jehéva vill ekki ad vid verd-
um honum ad brdd svo ad hann hefur sett 16g til ad
vernda okkur fyrir hinum moérgu ,vélabrogdum’ hans.
(Efesusbréfid 6:11) Pegar vid leidum hugann ad 16gum
Guds aettum vid ad lita 4 pau sem merki um keerleika f60-
urins & himnum. Ef vid sjdum 16g Guds { pessu 1josi
eru pau okkur til verndar og dnaegju. Leerisveinninn Jak-
ob skrifadi: ,S4 sem skyggnist inn { hid fullkomna 16gmal
frelsisins og heldur sér vid pad . . . verdur sell { verkum
sinum.” — Jakobsbréfid 1:25.

¢ Besta leidin til a0 byggja upp trd 4 Jehéva Gud og
koma auga 4 viskuna { 16gum hans er ad lifa 1 samreemi
vid pau. Litum 4 deemi. ,Logmal Krists“ felur { sér ad
kenna 66rum allt sem hann hefur bodid okkur. (Galata-
bréfid 6:2; Matteus 28:19, 20) Kristnir menn fylgja peim

6. Hver er besta leidin til ad byggja upp tru 4 réttlat 16g Guds og meg-
inreglur? Lystu med daemi.
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fyrirmeelum ad sekja samkomur til ad tilbidja Gud og
eiga uppbyggilegan félagsskap. (Hebreabréfid 10:24, 25)
Vid erum einnig hvott til ad bidja oft og reglulega til hans
og gera bad af 6llu hjarta. (Matteus 6:5-8; 1. Pessaloniku-
bréf 5:17) Pegar vid forum eftir pessum fyrirmeelum ger-
um vid okkur @ betur grein fyrir hve keerleikstik pau eru.
Ef vid hlydum peim veitir pad okkur dnaegju og lifsfyll-
ingu sem er ekki haegt ad finna med 6drum heetti { pess-
um O6lgusama heimi. Styrkist ekki trd pin 4 16g Guds peg-
ar pu hugleidir hvernig pad hefur verid pér til gods ad lifa
i samraemi vid pau?

7 Sumir 6ttast stundum ad pad verdi peim fullerfitt ad
fylgja 16gum Jehoéva til langs tima litid. Peir eru hreedd-
ir um ad peir bregdist med einhverjum heetti. Ef pér 1i0-
ur stundum pannig skaltu hafa eftirfarandi ord {1 huga:
,Eg er Drottinn, Gud pinn, sem kenni pér pad sem gagn-
legt er, leidi pig pann veg sem pu skalt ganga. Adeins ef
pu hefdir gefid gaum ad bodum minum veeri hamingja

7, 8. Hvernig hughreystir Biblian pa sem 6ttast ad peir geti ekki fylgt
16gum Jehova til langs tima litid?
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pin sem fljot og réttleeti pitt eins og 6ldur hafsins.” (Jesaja
48:17, 18) Hefurdu einhvern tima staldrad vid og velt fyr-
ir pér hve traustvekjandi pessi ord eru?

8 Jeh6va minnir hér 4 ad vid gerum sjalfum okkur gott
med pvi ad hlyda honum. Ef vid gerum pad lofar hann
ad veita okkur tvennt. I fyrsta lagi verdur hamingja okkar
eins og fljét — kyrrlat, rikuleg og 6slitin. I 6dru lagi verd-
ur réttleeti okkar eins og 6ldur hafsins. Ef vid stondum 4
strondinni og horfum 4 6ldurnar brotna { fjorunni eina af
annarri vaknar su tilfinning ad peer taki aldrei enda. Vid
vitum ad paer halda dfram ad koma ad landi um 6komnar
aldir. Jeh6va segir ad réttlaeti pitt geti verid eins varanlegt.
Hann sér til pess ad pu hrasir aldrei, svo framarlega sem
pu reynir ad vera honum trar. (Salmur 55:23) Eru ekki
pessi hlylegu fyrirheit til pess fallin ad byggja upp tra pina
4 Jehdva og réttlatar krofur hans?

SZAKJUM FRAM TIL PROSKA

 Annar béttur pess byggingarstarfs, sem pu vinnur ad,
kemur fram { hinni innbldsnu hvatningu ad snda sér ad
Jfreedslunni fyrir lengra komna“. (Hebreabréfid 6:1) Pad
er gott markmid fyrir kristinn mann ad nd proska { trinni.
Sem stendur getum vid mennirnir ekki ordid fullkomnir
en vid getum hins vegar tekid dt proska. Og vid hofum
meiri dnsegju af ad pjona Jehéva pegar vid proskumst. Af
hverju?

10 proskadur kristinn madur er andlegur madur. Hann
horfir 4 hlutina & sama hétt og Jehéva gerir. (Jéhann-
es 4:23) Pall skrifadi: ,Peir sem ldta stjérnast af holdinu,
hyggja 4 pad sem holdsins er, en peir, sem lita stjéorn-
ast af andanum, hyggja 4 pad sem andans er.” (Rémverja-
bréfid 8:5, Biblian 1981) Vid uppskerum litla dneegju ef

9, 10. (a) Af hverju er pad gott markmid fyrir kristinn mann ad
saekjast eftir proska? (b) Af hverju eru andleg vidhorf gledigjafi?
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vid latum stjornast af holdinu pvi ad pd er haetta 4 ad vid
séum eigingjorn og skammsyn og einblinum 4a efnislega
hluti. Ef vid latum stjérnast af andanum erum vid glod
vegna pess ad vid hofum hugann vid Jehéva sem er ,hinn
seeli Gud’. (1. Timo6teusarbréf 1:11, Biblian 1912.) Andleg-
um manni er mikid { mun ad péknast Jehéva og hann er
jafnvel gladur pegar préfraunir verda 4 vegi hans. Astaedan
er su ad préfraunir gefa honum teekifeeri til ad proska med
sér rddvendni og sanna ad Satan sé lygari. Pannig gledur
hann f6dur sinn 4 himnum. — Ordskvidirnir 27:11; Jak-
obsbréfid 1:2, 3.

11 Andleg vidhorf og proski byggjast 4 aefingu og pjélf-
un. Litum 4 eftirfarandi vers: ,Fasta faedan er fyrir full-
ordna, fyrir pa sem jafnt og pétt hafa agad hugann til
ad greina gott fra illu.“ (Hebreabréfid 5:14) bPegar Péll tal-
ar um ad ,aga‘ hugann notar hann griskt ord sem var
sennilega mikid notad { ipréttahisum Grikkja 4 fyrstu 61d
vegna pess ad pad getur pytt ,pjdlfadur eins og fimleika-
madur’. Veltum adeins fyrir okkur hvad er f61gid { pessari
pjélfun.

12 Likami nyfeedds barns er ¢pjédlfadur. Ungbarn skynjar
varla 1 hvada é4tt pad hreyfir smda tlimi sina. Pad veifar
handleggjunum tilviljanakennt. Stundum sler pad sjélft
sig 1 andlitid sér til meedu og undrunar. En smdm saman
efist pad { ad beita likamanum. Barnid leerir ad skrida, sid-
an ad ganga og svo fer pad ad hlaupa.” En hvad um fim-

* Visindamenn segja ad vid proskum med okkur svokallad stodu-
og hreyfiskyn en pad pyodir ad vid skynjum stodu likamans og afstodu
atlimanna. Pad er pess vegna sem vid getum klappad saman 16fun-
um med lokud augu. Sjuklingur & fullordinsaldri, sem missti stodu-
og hreyfiskynid, gat hvorki stadid, gengio né setio.

11, 12. (a) Hvad sagdi Pall um huga kristins manns og hvad er att
vid med sogninni sem er pydd ad aga? (b) Af hverju parf ad sefa lik-
amann til ad hann proskist og l4ti vel ad stjérn?
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leikamanninn? begar vid
i % horfum & fimleikamann
p"s'g, . !('ka‘r’,':’a stokkva og snuast { loftinu
og I;étt. med ndkveemni og pokka
erum vid ekki { vafa um ad
likami hans sé eins og vel
stillt vél. Feernin kom ekki
af sjalfu sér heldur kostadi
hin protlausar @fingar. I
Biblfunni er vidurkennt ad
likamleg eafing sé ,nyt-
samleg { sumu”. En pad er
margfalt verdmeaetara ad sefa huga okkar og andleg skiln-
ingarvit. — 1. Timoteusarbréf 4:8.

13 | pessari bok hefur verid fjalla® um margt sem getur
audveldad okkur ad pjélfa hugann svo ad vid getum ver-
i® andlegar manneskjur og Jehéva tri. Hugleiddu meg-
inreglur hans og 16g { benarhug pegar pu parft ad taka
dkvardanir 1 dagsins 6nn. Spyrdu big alltaf pegar dkvord-
un er annars vegar hvada 10g og meginreglur Bibliunnar
eigi vid { mélinu. Hvernig er heaegt ad beita peim? Hvada
dkvordun myndi gledja fodurinn 4 himnum? (Ordskvid-
irnir 3:5, 6; Jakobsbréfid 1:5) Pu agar hugann i hvert sinn
sem pu tekur dkvordun med pessum heetti. Og 6gunin
hjalpar pér ad vera sannur andlegur madur.

14 b6 ad haegt sé ad nd pvi stigi ad vera proskadur er allt-
af heegt ad vaxa dfram { trinni. Og voxtur er hadur neer-
ingu. ,Fasta feedan er fyrir fullordna,” sagdi Péll. (Hebr-
eabréfid 5:14) Til ad byggja upp trd sina er naudsynlegt
ad neerast jafnt og pétt 4 kjarngodri andlegri feedu. beg-
ar vid beitum sidan rétt pvi sem vid leerum synum vid

Fimleikamadur

13. Hvernig er haegt ad aga hugann?
14. Hvada 16ngun purfum vid ad proska med okkur til ad taka ut
andlegan voxt en hvad purfum vid ad hafa { huga?
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visku. Og ,viska er fyrir 6llu” eins og segir i Bibliunni. Vid
purfum pvi ad proska med okkur sterka 16ngun { hin dyr-
meetu sannindi sem fadirinn laetur { té. (Ordskvidirnir 4:
5-7; 1. Pétursbréf 2:2) En b6 ad vid 6flum okkur pekking-
ar og visku er pad audvitad engin asteda til ad vera sjalf-
umgladur eda hrokafullur. Vid purfum stodugt ad horfa
gagnrynu auga 4 sjalf okkur til ad dramb eda einhver ann-
ar veikleiki festi ekki raetur og vaxi 1 hjarta okkar. Pall skrif-
adi: ,Rannsakid hvort trd ykkar kemur fram 1 breytni ykk-
ar, profid ykkur sjalf.” — 2. Korintubréf 13:5.

15 Hisid er fullbyggt en vinnan heldur dfram. Hus kallar
avidhald og vidgerdir og jatnvel vidbeetur pegar adsteedur
breytast. Hvad purfum vid ad hafa til ad bera til ad prosk-
ast og vidhalda okkar andlega manni? Fyrst og fremst keer-
leika. Vid purfum ad styrkja jafnt og pétt keerleikann til Je-
héva og trasystkina okkar. Ef vid hofum ekki keerleika er
oll pekking okkar og 0ll verk okkar til einskis — eins og
preytandi havadi. (1. Korintubréf 13:1-3) En ef vid hofum
keerleika getum vid ndd kristnum proska og haldid dfram
ad taka ut andlegan voxt.

EINBEITTU PER AD VONINNI SEM JEHOVA GEFUR

16 Vig skulum nu lita 4 enn einn pétt byggingarvinn-
unnar sem pu ert ad fast vid. Til ad byggja sjalfan pig upp
sem sannan fylgjanda Krists parftu ad hafa gat 4 hugsun-
um pinum. Satan, h6fdingi pessa heims, er snillingur { ad
gera folk neikveett, svartsynt, tortryggio og orvaentingar-
fullt. (Efesusbréfid 2:2) bess konar hugsunarhéttur er jafn
hattulegur kristnum manni og purrafdi er timburhdsi.
Sem betur fer leetur Jeh6va okkur 1 té sterkt varnarvopn
— vonina.

15. Af hverju er karleikur forsenda andlegs vaxtar?
16. Hvers konar hugsunarhétt ytir Satan undir og hvada varnarvopn
gefur Jehoéva okkur?
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17 { Biblfunni er Iyst hinum andlegu herkleedum sem vid
purfum ad bera til ad geta barist gegn Satan og heimin-
um. Fin af vornunum er hjdlmurinn, pad er ad segja ,von-
in um frelsun’. (1. Pessalonikubréf 5:8) Hermadur 4 bibl-
futimanum vissi ad hann héldi ekki velli lengi 4n pess ad
hafa hjalm. Hjdlmar voru oft gerdir dr malmi og f6drad-
ir flokaefni eda ledri. Hjdlmurinn sé til pess ad flest hogg,
sem lentu 4 h6fdinu, reyndust skadlaus. Von getur vernd-
ad hugann og hugsunina rétt eins og hjalmur hofudid.

18 Jestis er besta deemid um mann sem hélt voninni
vakandi. P4 manst eflaust hvad hann matti pola sidustu
néttina sem hann lifdi & jord. Ndinn vinur sveik hann
gegn greidslu. Annar pvertok fyrir ad pekkja hann. Hinir
yfirgdfu hann og 16gdu 4 flétta. Samlandar hans snerust
gegn honum og heimtudu héstofum ad rémverskir her-
menn teekju hann af lifi. Pad er 6heett ad segja ad Jesus
hafi métt pola erfidari préfraunir en vid lendum nokkurn
tima i. Hvad hjalpadi honum ad vera trir? Pvi er svarad {
Hebreabréfinu 12:2: ,Hann lei® med polinmaedi 4 krossi
og mat sman einskis af pvi ad hann vissi hvada gledi beid
hans og hefur nu sest til heegri handar hést6li Guds.”
Hann missti aldrei sjonar & ,gledinni sem beid hans’.

19 Hvada gledi var pad sem beid Jesi? Hann vissi ad
hann myndi eiga patt { ad helga heilagt nafn Jeh6va med
polgaedi sinu. Hann myndi feera fram sterkustu sonnun-
ina fyrir pvi ad Satan veeri lygari. Engin von gat veitt Jest
meiri gledi. Hann vissi lika ad Jehéva myndi umb-
una honum rikulega fyrir trifestina. Hann vissi ad peirr-
ar gledistundar veeri skammt ad bida ad hann hitti f60-
ur sinn 4 ny. Jests hafdi pessa gledilegu von { huga pegar
profraunirnar voru sem erfidastar. Vid purfum ad likja

17. Hvernig bendir Biblian 4 mikilveegi pess ad hafa von?
18, 19. Hvernig vardveitti Jestis vonina og hvernig getum vid farid
ad deemi hans?
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eftir honum. Vid eigum lika mikla gledi { veendum. Je-
héva veitir okkur 6llum pann mikla heidur ad eiga pétt
f ad helga hid mikla nafn sitt. Vid getum sannad ad Sat-
an sé lygari med pvi ad velja Jehéva sem Drottin okkar og
med pvi ad lata keerleika hans vardveita okkur 6hdd peim
préfraunum og freistingum sem verda 4 vegi okkar.

20 Jehova er ekki adeins fus til ad launa traum pjénum
sinum — hann langar beinlinis til pess. (Jesaja 30:18; Mal-
aki 3:10) Hann hefur unun af pvi ad uppfylla allar rétt-
meetar 6skir pjéna sinna. (Sdlmur 37:4) Einbeittu pvi hug-
anum ad voninni um ad sja fyrirheit Guds raetast. Lattu
neikveedan, spilltan og rangsndinn hugsunarhdtt heims
Satans ekki nd tokum 4 pér. Ef pad finnur ad andi heimsins
er farinn ad prengja sér inn { huga pinn eda hjarta skaltu
bidja Jehova dkaft ad gefa pér frid sinn sem er ,adri 6ll-
um skilningi”. Og fridur hans mun vardveita hjarta pitt
og hugsanir. — Filippibréfid 4:6, 7.

21 pad er hrifandi og heillandi von sem pu 4tt. Ef pu til-

20. Hvad getur hjdlpad pér ad hugsa jdkveett og vardveita vonina?
21, 22. (a) Hvada dyrlega frelsi bidur peirra sem tilheyra ,maginum
mikla‘? (b) Hvad finnst pér dyrmaetast vid vonina og hvad atlardu
ad gera?
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heyrir ,miginum mikla‘, sem 4 { veendum ad ,koma dr
prengingunni miklu’, skaltu hugsa um pad lif sem bid-
ur pin. (Opinberunarbdkin 7:9, 14) ba getur varla imynd-
ad pér hvilikur léttir pad verdur pegar Satan og illu 6nd-
unum hefur verid rutt tr vegi. Ekkert okkar hefur kynnst
pvi hvernig pad er ad lifa dn pess dlags sem fylgir spill-
andi dhrifum Satans. Pad verdur 6lysanlegt ad fa ad breyta
jordinni { paradis undir handleidslu Jest og 144.000 med-
stiornenda hans & himnum. Hugsadu pér ad verda laus
vid alla sjadkdéma og krankleika, taka 4 méti dstvinum
okkar pegar peir risa upp ur grofum sinum og lifa eins og
Gud eetladi okkur ad lifal Og pegar vid ndlgumst pad ad
verda fullkomin styttist { ad annad fyrirheit raetist — ad vid
hlj6tum ,dyrdarfrelsi Guds barna‘. — Rémverjabréfid 8:21,
Biblian 1981.

22 Jehéva vill ad pa hljétir stérkostlegra frelsi en pu get-
ur nokkurn tima fmyndad pér. Leidin til pessa frelsis er
félgin 1 hlydni. Er pad ekki pess virdi ad leggja sig all-
an fram um ad hlyda Jehéva dag fra degi? Haltu pé fyrir
alla muni dfram ad byggja sjdlfan pig upp 1 pinni helg-
ustu tra til ad keerleikur Guds geti vardveitt pig um alla
eilifo!
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Hvernig 4 a0 koma fram vid pd
sem er vikid dr s6fnudinum?

Fatt er jafn sdrsaukafullt og ad horfa upp 4 pad ad att-
ingja eda ndnum vini er vikid ur s6fnudinum vegna pess ad
hann hefur syndgad og idrast ekki. Vidbrogd okkar vid fyrir-
meaelum Bibliunnar um petta mal geta dregid fram hve heitt
vid elskum Gud og hve dyggilega vid stydjum fyrirkomulag
hans.* Litum & nokkrar spurningar sem koma upp vardandi
petta mal.

Hvernig eigum vid ad koma fram vid pann sem er vikio tir
sofnudinum? 1 Bibliunni segir: ,Pid skulud ekki umgangast
nokkurn pann er nefnir sig brédur en er saurlifismadur eda
aselinn, skurdgodadyrkandi eda lastmadll, ofdrykkjumadur
eda reeningi. Pid skulud jafnvel ekki sitja ad bordi med slik-
um manni.” (1. Korintubréf 5:11) Um pann sem ,er ekki
stadfastur { kenningu Krists“ segir: ,Takid hann ekki 4 heim-
ili ykkar og bj6did hann ekki velkominn. Pvi ad s sem
bydur hann velkominn tekur pdtt { hans vondu verkum.”
(2. J6hannesarbréf 9-11) Vid viljum ekki eiga trdarlegt eda
félagslegt samneyti vid pa sem vikid er tr sofnudinum. I
Vardturninum 1. jandar 1982, bls. 25, segir: ,Einfold kvedja,
,Seall,’ sem vid kostum 4 einhvern, getur verid fyrsta skref-
id ad samreedum og jafnvel vindttu. Munum vid vilja stiga
fyrsta skrefid ad sliku sambandi vid brottraekan einstak-
ling?“

Er naudsynlegt ad fordast allt samband? J4, og fyrir pvi eru
nokkrar astaedur. { fyrsta lagi snyst malid um hollustu vid
Gud og ord hans. Vid hlydum Jeho6va ekki adeins pegar pad
er peegilegt heldur einnig pegar pad reynir verulega 4 okkur.
Sé sem elskar Gud hlydir 6llum bodordum hans, vidurkenn-
ir ad hann sé réttlatur og keerleiksrikur og ad 16g hans séu
okkur alltaf fyrir bestu. (Jesaja 48:17; 1. Jéhannesarbréf 5:3)

* Meginreglur Bibliunnar um petta eiga einnig vid um pa sem adgreina
sig fra sofnudinum.
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[ 60ru lagi verndum vid okkur og adra i séfnudinum sid-
ferdilega og triarlega med pvi ad fordast samneyti vid
syndara sem idrast ekki, og vid vardveitum gédan ordstir
safnadarins. (1. Korintubréf 5:6, 7) I pridja lagi getur pad
ordid til géds fyrir pann sem vikid var dr s6fnudinum ad vid
tokum einarda afstodu med meginreglum Bibliunnar. Med
pvi ad stydja dkvordun démnefndarinnar getum vid hugsan-
lega ndd til hjarta syndarans sem hefur hingad til ekki tekid
til sin leidbeiningar 6ldunganna. Pegar dstvinir heetta ad
umgangast hann er hugsanlegt ad hann ,komi til sjélfs sin’,
atti sig 4 hve alvarleg synd hans er og geri rddstafanir til ad
snda aftur til Jeh6éva. — Likas 15:17.

Hvad d ad gera ef cettingja er vikid tir sofnudinum? Naleego-
in og fjolskyldubondin geta reynt verulega 4 hollustu okkar
vid 16g Jeh6va. Hvernig 4 ad koma fram vid attingja sem er
vikid dr s6fnudinum? Vid getum ekki fjallad um alla hugs-
anlega moguleika en litum & tvenns konar adstedur.

Segjum ad um sé ad reda fjolskyldumedlim sem byr
4 heimilinu. Fjolskyldubondin rofna ekki p6 ad honum
sé vikid ur s6fnudinum pannig ad daglegt lif og sam-
skipti geta haldid dfram eins og 4dur. Med peirri stefnu, sem
hann hefur valid, hefur hann hins vegar rofid pau tengsl
sem byggdust 4 sameiginlegri pjonustu vid Gud. Peir {
fjolskyldunni, sem pjéna Gudi, eiga pvi ekki lengur truarleg
samskipti vid hann. Ef hann er til deemis vidstaddur bibl-
fundm fjolskyldunnar tekur hann ekki pdtt { pvi. Ef barni
undir 16galdri er vikid dr s6fnudinum ber foreldrunum b6
ad halda dfram ad freda pad og aga. Astrikir foreldrar geta
pvi eftir sem 4dur kennt barninu sannleika Bibliunnar.*
— Ordskvidirnir 6:20-22; 29:17.

Hinar adstedurnar, sem vid atlum ad lita 4, eru peer ad
ettinginn bui ekki 4 heimilinu. P6tt naudsynlegt geti verid

* Nénari upplysingar um born undir 16galdri, sem hefur verid vikid dr
s6fnudinum en bua heima, er ad finna { Vardturninum 1. névember
2001, bls. 16-17 og 1. juni 1989, bls. 32.
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ad eiga einhver takmorkud tengsl stoku sinnum vegna fjol-
skyldumadla eettu samskiptin ad vera sem minnst. Peir
@ttingjar, sem pjona Gudi, reyna ekki ad finna upp afsakan-
ir til ad geta 4tt samskipti vid settingja sem hefur verid vikid
ar s6fnudinum og byr ekki heima. S6kum hollustu vid Je-
héva og s6fnud hans stydja peir pd bibliulegu rddstofun ad
idrunarlausum syndara skuli vikid dr séfnudinum. Hollusta
peirra er syndaranum fyrir bestu og getur studlad ad pvi ad
o6gunin verdi honum til g6ds.* — Hebreabréfid 12:11.

* Nanari upplysingar og bibliuleg r4d um hvernig koma skuli fram vid
ettingja, sem vikid er ur s6fnudinum, ma finna { Vardturninum 1. okt6-
ber 1988, bls. 28-32, og 1. janudar 1982, bls. 26-31.

Hofudfat — hveneer og hvers vegna?

Hvenar og hvers vegna etti kristin kona ad bera hofudfat
i tengslum vid tilbeidslu sina? Vid skulum lita 4 innbldsna
umfjollun Pdls postula um petta mdl. Hann gaf peer leid-
beiningar sem parf til ad taka réttar dkvardanir og vera Gudi
til heidurs. (1. Korintubréf 11:3-16) Pall bendir 4 prennt sem
hafa ber { huga: (1) hvada athafnir titheimta ad kona sé med
hofudfat, (2) vid hvada adsteedur hin parf ad gera pad og
(3) af hvada tilefni htin gerir pad.

Athafnirnar. Péll nefnir tveer: ad bidja og ad flytja spé-
doéma. (4. og 5. vers) Ben er folgin { pvi ad dvarpa Gud
med lotningu. AJ flytja spddéma felur ni 4 dogum 1 sér alla
bibliutengda kennslu sem kristinn madur annast. Ber pa ad
skilja ord Pals pannig ad kona eigi alltaf a0 vera med hof-
udfat pegar hiin bidst fyrir eda kennir sannleika Biblfunnar?
Nei, pad skiptir 6llu mali vid hvada adstedur hun gerir
petta.

Adsteedurnar. Af ordum Pals ma rdda ad leidbeiningar
hans eigi vid 4 tveim svidum — 1 fjolskyldunni og s6fnud-
inum. Hann segir: ,Karlmadurinn er hofud konunnar . . .
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sérhver kona, sem bidst fyrir eda flytur spddoma Guds ber-
hoféud, 6virdir hofud sitt.” (3. og 5. vers) Samkvamt
fyrirkomulagi Jeho6va er eiginmadur h6fud konu sinnar. Ef
hun fer med hlutverk sem Jehoéva hefur falid eiginmannin-
um er hdn ad ¢virda hann nema huin syni med videigandi
heetti ad hun virdi forredi hans. Ef hin pyrfti til deemis
ad halda bibliundmskeid ad eiginmanni sinum vidstdddum
myndi hdn vidurkenna yfirrdd hans med pvi ad bera hof-
udfat. Gildir pa einu hvort hann er skirdur eda ekki pvi
ad hann er eftir sem adur hofud fjolskyldunnar.* Huin
etti einnig ad vera med hofudfat ef hdn feri med ben
eda kenndi ad vidstoddum skirdum syni undir 16galdri, ekki
vegna pess ad hann sé hofud fjolskyldunnar heldur vegna
pess forystuhlutverks sem skirdum karlménnum er falid {
s6fnudinum.

Hitt svidid, sem Pdll nefnir, er s6fnudurinn. Hann seg-
ir: ,Ztli nd einhver sér ad gera petta ad kappsmali, pa
er slikt ekki venja okkar eda safnada Guds.” (16. vers) Skird-
um karlmonnum er falin forystan { kristna sofnudinum.
(1. Timé6teusarbréf 2:11-14; Hebreabréfid 13:17) Adeins karl-
menn eru skipadir 6ldungar og safnadarpjoénar og falin su
abyrgd ad geeta hjardar Guds. (Postulasagan 20:28) En stund-
um geetu adstaedur verid pannig ad kristin kona sé bedin ad
annast verkefni sem skirdur karlmadur myndi sja um ad 6llu
jofnu. Kannski parf hin ad sjd um samansofnun fyrir bod-
unarstarfid vegna pess ad enginn hafur, skirdur karlmadur
er faanlegur eda er 4 stadnum. Eins geeti komid til ad hidn
annadist fyrir fram dkvedid bibliundmskeid ad vidstoddum
skirdum karlmanni. Par sem slikt verkefni er { rauninni péatt-
ur 1 starfi kristna safnadarins atti hin ad vera med hofudfat
til tdkns um ad hudn sé ad annast verkefni sem karlar hafa ad
jafnadi med hondum.

* A0 jafnadi fer kristin eiginkona ekki upphatt med baen ef eiginmad-
ur hennar er skirdur og hann er vidstaddur, nema adstaedur séu évenju-
legar, til daemis ef hann hefur misst malid vegna sjukd6éms.
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Margir paettir tilbeidslunn-
ar eru po pess edlis ad systir 1
s6fnudinum parf ekki ad bera
hofudfat. Hun parf til dem-
is ekki ad gera pad pegar hun
svarar 4 safnadarsamkomum,
bodar fagnadarerindid hus tr
hisi med eiginmanni sinum
eda 00rum skirdum Kkarl-
manni eda pegar huin kennir
6skirdum bérnum sinum eda
bidur med peim. Spurningar geta audvitad vaknad vardandi
fleiri adsteedur og ef systir er 6viss getur hin kannad mélid
ndnar.” Ef hin er enn { évissu og samviskan segir henni ad vera
med hofudfat, eins og synt er 4 myndinni, er ekkert rangt vid
pad.

Tilefnid. 1 10. versinu eru nefndar tveer astedur fyrir pvi
ad kristin kona etti ad fylgja peim fyrirmelum ad vera med
hofudfat: ,,Konan [4] ad bera 4 hofdi sér takn um valdsvid
sitt vegna englanna.” Tokum fyrst eftir ordunum ,tdkn um
valdsvid sitt“. Med pvi ad bera hofudfat getur kona synt ad
huin vidurkennir pad vald sem Jehéva hefur falid skirdum
karlmonnum { s6fnudinum. Pannig synir hin Jehé6éva Gudi
keerleika sinn og hollustu. Hin dsteedan kemur fram { ordun-
um ,vegna englanna“. Hvernig getur kona haft 4hrif 4
pessar voldugu andaverur med pvi ad bera hofudfat?

Englunum er annt um ad vald Jehdva sé virt alls stadar
1 alheimssofnudi hans, bedi 4 himni og jord. Og par njota
peir einnig go6ds af fordemi 6fullkominna manna. Peir
purfa lika ad vera undirgefnir fyrirkomulagi Jehéva, en par
brugdust margir englar fordum daga. (Judasarbréfid 6) Engl-
arnir sjd kannski kristna konu sem er reyndari, frédari og
greindari en skirdur karlmadur { séfnudinum en hun synir

* Nanari upplysingar er ad finna { Vardturninum 1. 4gast 2002, bls. 30-
31, og 1. névember 1977, bls. 260-63.



212 ,Ladtid keerleika Guds vardveita ykkur”

engu ad sidur ad hin sé undirgefin yfirrddum hans. [ sum-
um tilfellum er um ad reeda andasmurda konu sem 4 eftir ad
verda samerfingi Krists. Pegar par ad kemur mun htin gegna
enn heerri stodu en englarnir og rikja med Kristi 4 himnum.
Hun er englunum god fyrirmynd. Pad er heidur fyrir allar
systur { s6fnudinum ad syna hégveerd, hlydni, hollustu og
undirgefni { augsyn milljéna trdfastra engla.

Fanahylling, kosningar og
pegnskylduvinna

Fanahylling. Vottar Jehéva lita svo 4 ad pad ad ldta fana
eda hylla hann, sem oft er gert samfara lofsong, sé trdar-
athofn par sem rikinu og leidtogum Dpess, en ekki Gudi, sé
eignad hjélpredi. (Jesaja 43:11; 1. Korintubréf 10:14; 1. J6-
hannesarbréf 5:21) Nebukadnesar konungur { Babylon var
voldugur leidtogi sem vildi vekja athygli f6lks & hatign sinni
og triardhuga. Hann 1ét reisa mikid likneski og skipadi pegn-
unum ad falla fram fyrir pvi medan leikin veeri tonlist,
ekki 6svipud og pjoédsongur. Prir Hebrear, peir Sadrak, Mesak
0g Abed-Neg6, neitudu ad ldta likneskinu p6tt daudarefsing
leegi vid. — Danfielsbok, 3. kafli.

,Faninn er helsta tilbeidslu- og trdartdkn pjédernishyggj-
unnar” 4 okkar timum ad sogn sagnfraedingsins Carltons
Hayes. ,Karlar taka ofan pegar faninn fer hj4, skdld yrkja hon-
um lofkveedi og born syngja sdlma.” Pj6dernishyggjan 4 sina
»helgu daga” ad sogn hans, svo sem 4. juli { Bandarikjunum,
og hun 4 sér ,helga menn og hetjur” og ,helgidéma“. For-
seti eedsta herdémstoéls Brasilfu sagdi vid opinbera ath6fn par
i landi: ,Faninn er dyrkadur og virtur . . . rétt eins og fodur-
landid er dyrkad.” Og 1 alfreediordabdkinni The Encyclopedia
Americana sagdi einu sinni: ,Faninn er heilagur likt og kross-
inn.“
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[ sému alfraediordabok sagdi fyrir nokkrum drum ad pj6o-
songvar veeru sungnir til pess ad ,tja pjéderniskennd og oft
er { peim édkall um vernd Guds og handleidslu handa pj6o-
inni og rddamoénnum hennar”. Pad er pvi ekki 6rokrétt ad
pjonar Jehéva skuli lita svo 4 ad pjédernisathafnir tengd-
ar fanahyllingu og pj6dsong séu trdarlegar. Reyndar segir {
boékinni The American Character um pd afstodu barna votta
Jeh6va ad vilja ekki hylla fanann eda sverja hollustueid {
bandariskum skélum: ,Heestiréttur hefur nu stadfest i all-
nokkrum malum ad pessar daglegu athafnir séu trdarlegar.”

Enda pott vottar Jehdva taki ekki pétt { athofnum sem peir
telja stangast 4 vid Biblfuna virda peir rétt annarra til pess.
Peir virda einnig pj6dfana sem pjédartakn, virda logmeet yf-
irvold og lita svo 4 ad pau ,pjoni Gudi’. (Rémverjabréfid 13:
1-4) Vottar Jehéva fylgja pvi hvatningu Bibliunnar um ad
bidja fyrir ,konungum og 6llum peim sem hétt eru settir”.
Vi@ gerum pad til ad vid ,faum lifad fridsamlegu og rélegu
lifi { gudsoétta og sidprydi”. — 1. Timoteusarbréf 2:2.

Patttaka i politiskum kosningum. Sannkristnir menn
virda rétt annarra til ad kjésa. Peir beita sér ekki gegn kosn-
ingum og vinna med kjérnum stjérnvéldum. Hins vegar
eru peir algerlega hlutlausir gagnvart stjiéornmélum pjédanna.
(Matteus 22:21; 1. Pétursbréf 3:16) Hvad 4 kristinn madur ad
gera 1 landi par sem pad er skylda ad kjésa eda mikill hiti er 1
folki gegn peim sem meeta ekki { kjorklefann? Kristinn madur
getur hugsad til pess ad Sadrak, Mesak og Abed-Neg6 foéru alla
leid Gt 4 Durasléttu pannig ad samviska hans leyfir honum ef
til vill ad fara i kjorklefann. En hann geetir pess ad hvika ekki
frd hlutleysi sinu. Hann eetti ad taka mid af sex eftirfarandi
meginreglum:

1. Fylgjendur Jesu ,eru ekki af heiminum’. — J6hannes
15:19.

2. Kristnir menn eru fulltrdar Krists og rikis hans. — J6-
hannes 18:36; 2. Korintubréf 5:20.
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3. Kristni s6fnudurinn er sameinadur { trd og peir sem
mynda hann tengjast kristnum karleiksbondum. — 1. Kor-
intubréf 1:10; Kélossubréfid 3:14.

4. Peir sem kj6sa dkvedinn mann til embeettis bera vissa
4byrgd 4 pvi sem hann gerir. — Taktu eftir meginreglunum ad
baki pvi sem stendur 1 1. Samuelsbok 8:5, 10-18 og 1. Timéte-
usarbréfi 5:22.

5. Pegar [sraelsmenn vildu f4 mennskan stjérnanda leit Je-
héva 4 pad sem merki pess ad peir hefdu hafnad sér.
— 1. Samuelsbok 8:7.

6. Kristnir menn verda ad geta talad af fullri djérfung um
riki Guds vid alla menn, 6hdd stjiéornmaélaskodunum peirra.
— Matteus 24:14; 28:19, 20; Hebreabréfid 10:35.

Pegnskylduvinna. [ sumum léndum gera stjornvold pa
krofu ad peir sem neita ad gegna herpjénustu vinni einhvers
konar pegnskylduvinnu { stadinn um 4kvedinn tima. Peg-
ar pjénn Guds parf ad taka dkvordun { sliku madli etti hann
ad bera pad upp vid Jehdva 1 been og ef til vill reeda pad vid
proskadan tribrédur. Sidan getur hann tekid dkvordun med
hjélp upplystrar samvisku. — Ordskvidirnir 2:1-5; Filippibréf-
id 4:5.

[ ordi Guds kemur fram ad okkur beri ad ,lita hofdingj-
um og yfirvoldum, vera hlydin og reidubuiin til sérhvers g6ds
verks . . . sanngjorn“. (Titusarbréfid 3:1, 2) I 1j6si pess gaet-
um vid spurt okkur eftirfarandi spurninga: Myndi ég purfa ad
vikja frd hlutleysi minu eda vera vidridinn falstrd ef ég ynni
pegnskylduvinnuna sem mér er bodin? (Mika 4:3, 5; 2. Kor-
intubréf 6:16, 17) Myndi petta starf gera mér erfitt um vik
ad rekja kristnar skyldur minar eda koma i veg fyrir ad ég
geeti pad? (Matteus 28:19, 20; Efesusbréfid 6:4; Hebreabréfid
10:24, 25) Eda bydur pessi pjénusta upp 4 pess konar vinnu-
tima ad ég geti gert meira { bodunarstarfinu og jafnvel notad
meirihlutann af timanum til ad sinna pvi? — Hebreabréfid 6:
11, 12.
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Ef kristinn madur kemst ad peirri nidurstédu ad hann geti
samvisku sinnar vegna unnid pegnskylduvinnu 1 stad pess
ad fara 1 fangelsi aettu trusystkini hans ad virda pad. (R6m-
verjabréfid 14:10) Ef honum finnst hins vegar ad hann geti
ekki unnid pessa vinnu @tti einnig ad virda pd afstodu hans.
— 1. Korintubréf 10:29; 2. Korintubréf 1:24.

Bl6dpeettir og skurdadgerdir

Bl6dpeettir. Bl6dpeettir eru unnir dr blédhlutunum fjér-
um, pad er ad segja raudkornum, hvitkornum, bl6dflogum
og blédvokva. Raudkornin innihalda til deemis blédrauda.
Unninn hefur verid blédraudi tir raudkornum manna eda
dyra og notadur vid medferd sjuklinga sem pjast af bradu
blédleysi eda hafa misst mikid bl6d.

Blodvokvi er 90 présent vatn og ber med sér alls kyns
hormona, 6lifreen solt, ensim og neringarefni, par 4 medal
steinefni og sykur. { blédvokvanum eru einnig storkupaett-
ir, métefni gegn sjikdémum og prétin eins og albamin. Vid
dkvednum sjikdémum eru oft gefnar sprautur af gamma-
glébilini en pad er unnid ur blédvokva folks sem er 6nemt
fyrir vidkomandi sjikdémi. Ur hvitkornum m4 vinna veiru-
varnaboda (interferén) og hvitfrumuboda (interleukin) en
peir eru notadir gegn sumum veirusykingum og krabba-
meini.

Attu kristnir menn ad piggja medferd sem felur { sér ad
peim séu gefnir bl6dpeettir? I Bibliunni er ekki kvedid upp
dr um pad svo ad hver og einn parf ad gera pad upp vid sam-
visku sina frammi fyrir Gudi. Sumir afpakka alla bl6dpaetti
og taka pd mid af pvi ad samkveemt 16gmaélinu, sem Gud
gaf [sraelsmonnum, hafi 4tt ad ,hella . . . 4 jordina” bl6di
sem tekid var dr skepnu. (5. M6ésebdk 12:22-24) Adrir piggja
leeknismedferd sem felur { sér ad peir fai blédpaetti, p6 svo
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HEILBLOD
KRISTNIR MENN | I I |
PIGGJA EKKI raudkorn hvitkorn  bl6dflogur  bl6dvokva
_HVER OG EINN peetti ar peetti dr peetti dr peetti dr

AKVEDUR HVORT  raudkornum hvitkornum blédflogum blédvokva
HANN PIGGUR

ad peir biggi ekki heilbl6d eda blédhluta. Peir hugsa sem
svo ad 4 einhverju stigi heetti pessir pettir, sem eru unnir dr
bl6di, ad tdkna lif pess sem peir eru teknir ur.

Pegar pu tekur afstodu til bl6dpdtta skaltu thuga eftirfar-
andi: Ef pu piggur alls enga blodpeetti, er pér pa ljost ad
par med tutilokar pu ymis lyf, medal annars lyf gegn sum-
um sykingum og sjtkdémum og sum lyf sem flyta fyrir pvi
ad blod storkni og bleedingar stodvist? Geturdu utskyrt fyrir
leekni af hverju pu hafnar eda piggur einn eda fleiri bl6o-
paetti?

Skurdadgerdir. beer geta falid { sér blédvokvaaukningu og
endurvinnslu bléds { adgerd. Blédvokvaaukning fer pannig
fram ad bléd er dregid dr likamanum og bl6dpenslulyf gef-
id 1 stadinn. I lok adgerdar er bl6dinu veitt aftur 1 sjakling.
Endurvinnsla bléds 1 adgerd felst { pvi ad blodi er safnad dr
skurdséri eda likamsholi, pad er sfad og pvegid og pvi sidan
veitt aftur inn { bl6drdsina. Par sem breytilegt er eftir leekn-
um hvernig pessar adferdir eru ttfaerdar atti kristinn madur
ad kanna hvad leeknirinn hefur { huga.

Pegar pui tekur dkvordun um slikar medferdir skaltu spyrja
pig eftirfarandi spurninga: Ef einhverju af bl66i minu er
veitt Ut dr likamanum og bl6dfladid er jafnvel stodvad um
tima, leyfir pa samviskan mér ad lita svo 4 ad bl6did sé enn
pd hluti af mér pannig ad pad purfi ekki ad ,hella pvi 4 joro-
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ina‘? (5. M6sebok 12:23, 24) Myndi pad angra bibliufreedda
samvisku mina ad gangast undir rannsékn eda medferd par
sem mér vari dregid bl6d sem vari sidan breytt 4 einhvern
hétt og veitt aftur inn { likamann? Er mér 1j6st ad ef ég hafna
ollum lekningaradferdum sem fela i sér medferd 4 minu
eigin bl6di er ég par med ad hafna blédrannsékn, blodskilj-
un og notkun hjarta- og lungnavélar?

SPURNINGAR SEM bU
GATIR SPURT LAKNINN

Ef bt parft ad gangast undir skurdadgerd eda
leeknismedferd par sem efni unnin Ur bl6di
getu komid vid sogu skaltu ganga dr skugga
um ad pu sért med yfirlysingu og umbod vegna
leeknismedferdar sem er til pess gerd ad tryggja
ad pér sé ekki gefid bl6d. Pu gaetir auk pess spurt
leekninn eftirfarandi spurninga:

m Vita allir heilbrigdisstarfsmenn, sem hlut
eiga a0 madli, ad ég er vottur Jeh6va og ad ég
heimila ekki ad mér sé gefid blod (heilbl6d, raud-
korn, hvitkorn, bl6dflogur eda bl6dvokvi) undir
nokkrum kringumstedum?

m Ef meaelt er med ad ég fdi lyf sem inniheld-
ur bl6dpeetti, hvernig er pad samsett? Hve mikid
myndi ég fa af pessu lyfi og med hvada heetti?

m Ef samviska min leyfir ad ég piggi blodpatt,
hvada dheetta fylgir pvi? Hvada adrir kostir eru {
stodunni?

Adur en pu tekur dkvordun um pad sem hér
hefur komid fram skaltu leggja malid fyrir Je-
héva 1 been. Hann lofar ad veita 6llum visku sem
bidja hann { trd. — Jakobsbréfid 1:5, 6.
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Kristinn madur parf ad dkveda sjdlfur hvernig hann leyfir
ad blog sitt sé medhondlad medan 4 skurdadgerd stend-
ur. Hid sama er ad segja um laeknisrannséknir og medferdir
sem eru medal annars félgnar { pvi ad dregid er litid eitt af
bl6di sjuklings, pad er medhondlad 4 einhvern hétt og sidan
gefi® honum 4 ny.

A0 sigrast 4 sjalfsfréun

Sjélfsfréun er 6sidur sem Gud hefur vanpdknun 4, spillir
hugsun f6lks og elur 4 sjdlfselsku.” Heetta er 4 ad sd sem fro-
ar sér fari a0 lita 4 adra sem , kynlifstaeki” til pess setlada ad
fullnaegja kynhvotinni. Hann heettir ad lita 4 kynlif sem leid
til ad tjd ast og pad breytist { 0sjdlfrdd vidbrogd sem veita
stundlega unadskennd og slaka & kynferdislegri spennu. En
pessi slokun varir ekki lengi. Sjdlfsfroun deydir ekki hid
jardbundna 1 fari manns, ,hérdém, saurlifnad [og] losta”,
heldur esir pad upp. — Kélossubréfid 3:5.

Péll postuli skrifadi: ,Elskud born min, . . . hreinsum
okkur af allri saurgun 4 likama og sdl og fullkomnum helg-
un okkar 1 gudsétta.” (2. Korintubréf 7:1) Orvantu ekki p6
ad pad sé bardtta fyrir pig ad fylgja pessum ordum. Jehéva
er alltaf ,fuds til ad fyrirgefa” og hjdlpa. (Sdlmur 86:5; Lak-
as 11:9-13) Pad ad hjartad skuli deema pig og pu skulir vera
ad reyna ad heetta — prétt fyrir afturkippi af og til — bendir
til pess ad hugarfar pitt sé rétt. Og hafdu hugfast ad ,Gud
er meiri en hjarta okkar og pekkir allt”. (1. Jéhannesarbréf
3:20) Hann sér meira en syndir okkar. Hann sér persénuna
alla og su vitneskja gerir honum kleift ad hlusta med sam-
40 pegar vid dkollum hann og bidjum hann ad miskunna

* Sjalfsfroun er pad ad strjika eda nudda kynfeeri sin sem leidir
yfirleitt til kynferdislegrar fullnaegingar.
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okkur. Gefstu aldrei upp ad leita til Guds 1 audmjukri og
einlagri baen, likt og barn leitar til pabba sins pegar pad
4 1 erfidleikum. Jehéva gefur pér hreina samvisku. (Sdlmur
51:3-14, 19; Jesaja 1:18) Pu parft audvitad ad leggja pitt af
morkum { samraemi vid beenir pinar. Til deemis eettirdu ad
fordast hvers kyns kldim og vondan félagsskap.*

Ef pér tekst ekki ad vinna bug 4 sjdlfsfréuninni att-
irdu ad reda malid vid annad foreldri pitt { trinni eda vid
proskadan og umhyggjusaman vin.” — Ordskvidirnir 1:8, 9;
1. Pessalonikubréf 5:14; Titusarbréfid 2:3-5.

* A mérgum heimilum er heimilistélva hofd i opnu rymi 1 peim
tilgangi ad audvelt sé ad hafa auga med notkun hennar. Sumir kaupa
auk pess hugbunad til ad sia burt 6askilegt efni. Enginn hugbun-
adur er p6 fullkomlega druggur.

* Finna m4 goédar rddleggingar um leidir til ad vinna bug 4 sjalfs-
fréun i greininni ,Young People Ask . . . How Can I Conquer This
Habit?“ i Vaknid! (enskri titgafu) i n6vember 2006 og békinni Spurn-
ingar unga folksins — svor sem duga, 1. bindi, bls. 205-11.

Afstada Bibliunnar
til skilnadar

Jehova atlast til pess ad hjon haldi hjuskaparheitid. beg-
ar hann leiddi fyrsta karlmanninn og fyrstu konuna saman
1 hjénaband sagdi hann: ,[Madur]. . . byr med eiginkonu
sinni, og pau verda eitt.“ Sidar endurték Jesus Kristur pessi
ord og batti vid: ,Pad sem Gud hefur tengt saman ma eigi
madurinn sundur skilja.” (1. Mésebok 2:24; Matteus 19:3-6)
Jehova og Jesus lita pvi 4 hjonaband sem avilangt sam-
band og pad tekur ekki enda fyrr en annad hjénanna deyr.
(1. Korintubréf 7:39) Par sem hjénabandid er heilagt er
skilnadur alvarlegt maél. Jehdéva hatar meira ad segja skilnad
ef ekki eru bibliulegar forsendur fyrir honum. — Malaki 2:
15, 16.
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Hvada heimild er gefin { Biblfunni fyrir skilnadi? Par
kemur fram ad Jehéva hati hjdaskaparbrot og saurlifnad.
(1. Mésebdk 39:9; 2. Samuelsbok 11:26, 27; Sdlmur 51:6)
Hann fyrirlitur saurlifnad svo mikid ad hann leyfir hjéna-
skilnad 4 grundvelli hans. (I 9. kafla, 7. tolugrein er ad
finna skyringar 4 pvi hvad sé f61gid 1 saurlifnadi.) Jeh6va
gefur saklausa adilanum rétt til ad dkveda hvort hann
etli ad bua dfram med brotlegum maka sinum eda skilja vid
hann. (Matteus 19:9) Ef saklausi makinn dkvedur ad skilja
er ekki um ad raeda skilnad sem Jehéva hatar. Kristni s6fn-
udurinn hvetur hins vegar engan til ad sakja um skilnad. I
sumum tilfellum getur saklausi adilinn kosid ad bua dfram
med brotlegum maka sinum, ekki sist ef hann idrast { ein-
leegni. En sd sem hefur bibliulegar forsendur til ad seekja
um skilnad verdur ad dkveda sjdlfur hvad hann gerir og taka
afleidingunum af pvi, hverjar sem paer eru. — Galatabréfid
6:5.

[ ytrustu neyd hafa einstaka pjonar Guds dkvedid ad saekja
um skilnad ad bordi og seeng eda logskilnad p6 ad makinn
hafi ekki gerst sekur um saurlifnad. Pegar svo héttar til verd-
ur hann, samkveemt dkvaeedum Bibliunnar, ad ,vera dfram
ogiftur eda saettast’ vid maka sinn. (1. Korintubréf 7:11)
Pjoni Guds, sem er { pessari stodu, er ekki frjdlst ad stofna til
kynna vid pridja adila med nytt hjénaband { huga. (Matte-
us 5:32) Litum 4 fdein deemi um adsteedur sem sumir hafa
talid grundvoll til ad saekja um skilnad.

Visvitandi vanreeksla d framfeersluskyldu. Fjolskyldan geeti
verid 4 vonarvol og skort brynustu naudsynjar vegna pess
ad eiginmadurinn sér henni ekki farborda pé ad hann sé
feer um pad. I Bibliunni segir: ,Ef einhver sér eigi fyrir
... heimilisménnum, pd hefur hann afneitad trinni og er
verri en vantrdaadur.” (1. Timéteusarbréf 5:8, Biblian 1981)
Ef slikur madur neitar ad baeta rdd sitt parf konan ad dkveda
hvort hin purfi ad saekja um skilnad til ad vernda hag
sinn og barnanna. Safnadaréldungar purfa audvitad ad taka
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alvarlega til athugunar 4sokun pess efnis ad kristinn fjol-
skyldufadir neiti ad sja fyrir fjolskyldunni. Ef einhver neitar
ad sja fjolskyldunni farborda geeti pad kostad ad honum
verdi vikio ur sofnudinum.

Alvarlegt ofbeldi. Ofbeldisfull manneskja geeti gengid svo
langt ad hudn stofnadi heilsu og jafnvel lifi maka sins 1
hattu. Ef ofbeldismanneskjan er i séfnudinum attu 6ld-
ungarnir ad rannsaka hvort dkeerurnar eigi vid rok ad
stydjast. Reidikost og ofbeldisfullt hatterni er tilefni til ad
vikja f6lki ur sofnudinum. — Galatabréfid 5:19-21.

Andlegri og triarlegri velferd stofnad i heettu. Annad hjon-
anna geeti reynt ad gera maka sinum o6kleift ad tilbidja Gud
eda jafnvel reynt ad fa hann til ad brj6ta bod Guds 4 ein-
hvern hatt. [ pvi tilfelli parf pad hjénanna, sem er 6gnad,
ad dkveda hvort eina leidin til ad ,hlyda Gudi [framar] en
moénnum®” sé sd ad sakja um skilnad. — Postulasagan 5:29.

Pott pessar alvarlegu adstadur, sem hér hafa verid redd-
ar, komi upp etti enginn ad prysta 4 polandann til ad reyna
ad fa hann til ad skilja vid maka sinn eda til ad buia dfram
med honum. Safnadaroldungar og proskadir vinir { s6fn-
udinum geta bodid studning sinn og gefid bibliuleg rdd en
peir geta ekki vitad { smdatridum hvad fer fram milli hjona.
Jehova einn veit pad. Kristin eiginkona veeri audvitad ekki
ad heidra Gud eda hjénabandid ef hdn ykti hvernig dstand-
i0 veeri 4 heimilinu { peim tilgangi ad geta slitid samvistum
vid eiginmanninn, og hid sama er ad segja um eiginmann
sem gerir eitthvad slikt. Jeh6va veit af 6llu sliku rddabruggi,
hvernig sem reynt er ad fela pad. ,Allt er bert og 6nd-
vert augum hans. Honum eigum vid reikningsskil ad gera.”
(Hebreabréfid 4:13) Ef adsteedur 4 heimilinu eru hins vegar
ordnar mjog heettulegar og hafa verid pad lengi eetti enginn
ad gagnryna trusystkini sem gripur til pess neydarurredis
ad skilja. Allir verda ad lokum ad ,koma fram fyrir démstél
Guds”. — Rémverjabréfid 14:10-12.
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A9 tutklja dgreiningsmal
i vidskiptum

[ 1. Korintubréfi 6:1-8 radir Pall um malaferli milli tru-
systkina. Hann lysir vonbrigdum yfir pvi a0 sumir kristnir
menn { Korintu skuli geta ,fengid af sér ad leggja mal-
id undir dém heidinna manna“. (1. vers) Hann feerir sterk
rok fyrir pvi ad kristnir menn eigi ekki ad hofda maél 4
hendur hver 68rum fyrir veraldlegum démstélum heldur
eigi peir ad nota sofnudinn sem vettvang til ad setja
nidur dgreiningsmal sin. Kbnnum 4steedurnar fyrir pvi ad
pessar innbldsnu leidbeiningar voru gefnar og litum sidan
4 faeinar adstaedur sem falla ekki endilega undir fyrirmeeli
Péls.

Ef vid eigum { vidskiptadeilu vid trasystkini ettum vid
ad byrja 4 pvi ad nota adferdir Jehdva, ekki okkar eigin, til
ad reyna ad leysa malid. (Ordskvidirnir 14:12) Eins og Jes-
Us benti & er best ad utkljd dgreiningsmal flj6tt, 4dur en
pau vinda upp 4 sig. (Matteus 5:23-26) Pvi midur eiga sum-
ir kristnir menn bad til ad verda deilugjarnir dr hofi fram
og fara jafnvel med dgreiningsmal sin fyrir veraldlega dom-
stola. ,Pad ut af fyrir sig ad pid standid i mélaferlum hvert
vid annad er { sjdlfu sér hnekkir fyrir ykkur,” sagdi Pall. Af
hverju? Ein megindsteedan er su ad slik mélaferli geta kastad
ryrd 4 sofnudinn og pann Gud sem vid tilbidjum. Vid tok-
um bvi alvarlega spurningu Péls: ,Hvi 116i0 pid ekki heldur
Orétt?“ — 7. vers.

Péll faerdi einnig rok fyrir pvi ad Gud hefdi dkvedio fyr-
irkomulag { s6fnudinum til ad utklja deilur af margs konar
tagi. Oldungarnir eru proskadir kristnir karlmenn sem bta
yfir visku sokum bibliupekkingar sinnar, og Péll segir ad
peir séu feerir um ad skera ir mdlum um hversdagsleg efni
milli safnadarmanna. (3.-5. vers) Jesus tiltok prja skref til ad
atklja deilur par sem alvarleg brot 4 bord vid r6g eda fjarsvik
hofdu att sér stad. Fyrsta skrefid var ad deilendur hittust {
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einrdmi til ad reyna ad sattast. Ef pad taekist ekki var naesta
skref ad taka med eitt eda tvo vitni. Ef bad baeri ekki drang-
ur var pridja skrefid ad leggja malid fyrir s6fnudinn med
pvi ad bidja safnadardldungana ad taka 4 pvi. — Matteus 18:
15-17.

Safnadaroldungarnir purfa ekki ad vera 16gfreedingar eda
sérfrédir um vidskipti og pad er ekki hlutverk peirra ad gefa
rdd um slik mal. Peir setja ekki skilmdla um saettir { vidskipt-
um milli braedra heldur reyna ad hjilpa peim sem hlut eiga
ad mali ad fara eftir meginreglum Bibliunnar og leysa maél-
in i friosemd. [ floknum mélum geetu peir haft samband vid
farandhirdinn eda deildarskrifstofu Votta Jeh6va. En ymis
madl geta verid fyrir utan pad svid sem leidbeiningar Pdls nd
til. Hvers konar madl eru pad?

[ sumum tilfellum er pad einfalt formsatridi eda lagaleg

naudsyn ad hofda mal til ad nd fram 6eigingjornum og frid-
samlegum mdlalokum. Sums stadar verdur ad hofda mal til
ad fa skilnad frd maka sinum, forraedi barns, framfeerslufé
og tryggingabeetur eda til ad gera krofu { protabu eda stad-
festa gildi erfdaskrar. I einstaka tilfelli geeti brodir verid
tilneyddur ad hofda maél 4 méti til ad verja sig { maélaferl-
um.”*
Ef slik mdl eru ekki hofdud med 6fridi parf pad ekki ad
brjéta gegn andanum ad baki innbldsnum rddleggingum
Péls.” Kristnum manni etti p6 alltaf ad vera efst { huga ad
helga nafn Jehé6va og vidhalda fridi og einingu safnadarins.
Fylgjendur Krists eru fyrst og fremst pekktir fyrir kaerleika
sinn og ,kerleikurinn . . . leitar ekki sins eigin“. — 1. Kor-
intubréf 13:4, 5; J6hannes 13:34, 35.

* [ sjaldgeefum tilfellum gaeti pad gerst ad kristinn madur fremdi al-
varlegan glap gegn trisystkini — svo sem naudgun, likamsaras, mord
eda meiri héttar pj6fnad. Pad telst ekki 6kristilegt ad tilkynna yfirvold-
um um glaepinn pé ad pad geti haft { for med sér16gsékn eda sakamal.

# Ndnari upplysingar ma finna i Vardturninum 1. juni 1997, bls. 13-
18, og enskri utgafu bladsins 15. oktéber 1991, bls. 25-28.
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