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FRA FORSTJORA HSU

Ad baki er enn eitt vioburdarrikt
starfsar i heilbrigdispjonustu HSU
og Oheett ad fullyrda ad pad hafi
verid med 6dru snidi en vid erum
von. A arinu 2020 hafa vida ordid
talsverdar breytingar a starfsemi
fyrirtaekja og stofnana og er Heil-
brigdisstofnun Sudurlands ekki
undanskilin i peim efnum enda
stéd stofnunin frammi fyrir nyjum
askorunum 4 degi hverjum. i lok
arsins hofst nytt verkefni i tengsl-
um vid faraldurinn en pa barust
okkur fyrstu boluefnin gegn COVID-19. Mikil vinna hefur farid

i skipulag bolusetningarinnar og er eftirveentingin eftir arangri
peirra apreifanleg i samfélaginu.

Barattan vid COVID-19 hefur gefid heilbrigdispjonustunni i heild
sinni teekifzeri til endurskodunar, enda ymislegt haegt ad leera
af peim adgerdum sem radist var i. | upphafi faraldursins var
gripid til rottaekra vidbragdsaaetlana innan HSU. Miklar breyt-
ingar voru gerdar a skipulagi, verkefnum var forgangsradad og
tryggt var ad naudsynlegri pjonustu veeri sinnt. Starfsmenn
HSU unnu mikid prekvirki og voru fljétir ad tileinka sér nyjan
samskiptamata, starfsadferdir og teekni til ad maeta breyttum
timum. Ljést er ad margar nyjar lausnir hafa skotid upp koll-
inum, lausnir sem flestar eru i takt vid heilbrigdisstefnu stjérn-
valda og geta pvi vel att vid pegar faraldurinn er genginn yfir.
Sem daemi ma nefna eflingu fjarheilbrigdispjénustu, mogu-
leika einstaklinga @ ad hafa samband vid heilbrigdispjonustu
stafraent, breytt vinnufyrirkomulag a heilsugaeslustodvum,
breytingu & dag- og gongudeildarpjonustu, aukningu a rafreenum
lausnum og svo maetti lengi telja.

Rekstur hverrar heilbrigdisstofnunar er mikil askorun og mikil-
vaegt er ad nyta fjarmuni @ hverjum tima pannig ad vid stondum
undir peirri dbyrgd ad tryggja adgengi ad 6ruggri heilbrigdis-
pjénustu. HSU hefur verid ad glima vid hallarekstur undan-
farin ar og pvi er ljost ad vanda parf til verka vid ad snua peirri
préun vid. Framkvaemdastjérn leitar stédugt leida til ad nd nidur
hallarekstri stofnunarinnar med adhaldi i rekstri og draga ur
kostnadi. A sama tima er mikilveegt ad halda 4fram ad baeta
pjonustuna og efla HSU sem heilbrigdisstofnun. Markviss stefnu-
maotunarvinna er nd ad baki par sem framtidarstefna HSU til
arsins 2025 liggur fyrir dsamt starfsaaetlun fyrir arid 2021.
Markmid stefnunnar er ad studla ad sterkari lidsheild medal
starfsmanna, auka starfsanaegju og baeta pjénustu skjdlstaed-
inga stofnunarinnar. Mikilveegt er ad horfa bjortum augum til
framtidar og vera med skyra framtidarsyn og hefur HSU alla

burdi til ad vera framsaekin stofnun sem stefnir 4 ad vera i
fararbroddi i heilbrigdispjénustu 4 landsbyggdinni.

Pad er anaegjulegt ad greina fra nyrri starfsemi gedheilbrigdis-
teymis innan HSU. Teymid tok formlega til starfa i lok ars 2019,
eftir langa og stranga undirbuningsvinnu. Starfsemin hefur
aukist jafnt og pétt 4 arinu 2020 en markmidid med nyja ged-
heilbrigdisteyminu er ad veita pverfaglega pjonustu a svidi ged-
heilbrigdismala og er pessi pjonusta vidbot vid pau Urraedi sem
hafa verid til stadar innan HSU.

Formleg sameining allra heilbrigdisstofnana a vidfedmasta heil-
brigdisumdami landsins lauk a arinu pegar rekstur heilbrigdis-
pjénustunnar @ Hofn i Hornafirdi sameinadist stofnuninni, ad
hjakrunar- og dvalarrymum undanskildum. Formlegri samein-
ingu var nad pann 1. mai 2020.

Mikilveegt skref i jafnréttismalum nadist & starfsarinu par sem
mikilli vinnu lauk med jafnlaunavottun sem stofnunin hlaut
pann 4. mai 2020. baer kréfur sem gerdar eru i tengslum vid
jafnlaunavottun marka akvednar dherslur i starfi og munum
vid halda 6traud afram a peirri braut med pad ad markmidi ad
gera gott starf enn betra.

A haustmanudum akvad heilbrigdisradherra ad tryggja HSU
aukid fjarmagn til ad koma a fét fjorum rymum par sem unnt
er ad veita liknar- og lifslokamedferd. betta skref er mikilveegur
pattur i pjonustu HSU sem fagnar pvi ad fa teekifeeri til ad geta
stutt betur vid liknarpjonustu a peim erfida tima sem sjuklingar
og adstandendur standa frammi fyrir pegar lifslok nalgast.

{ byrjun ars 2020 héfst innleiding nys greidslulikans heilsugaesl-
unnar sem markar timamat i rekstri heilbrigdisstofnana 4 lands-
byggdinni. Innleidingin er lidur i skilvirkum pjéonustukaupum og
4 ad geeta jafnraedis 4 milli rekstraradila og notenda. Adferda-
freedin byggist a pvi ad fjarmagn til rekstrar hverrar heilsugaeslu-
stodvar endurspeglar pann hép skjdlstaedinga sem vidkomandi
heilsugaeslustod pjonar.

Pad er 6metanlegt ad finna hversu mikinn velvilja og studning
HSU nytur i samfélaginu og erum vid sem storfum a stofnun-
inni afar pakklat 6llum peim fjolmérgu félogum og einstakling-
um sem hafa lagt okkur lid. Vid sendum peim okkar dypstu
pakkir.

Starfsfolk HSU er einstaklega sterkur og gédur hépur og er ég
stolt af pvi ad tilheyra pessum 6fluga hépi og pakka peim fyrir
samstarfid a lidnu starfsari. Vid fognum peim sigrum sem vid
hofum nad og kappkostum ad gera enn betur 4 komandi miss-
erum. Sem fyrr er fagmennska i fyrirrimi med 6ryggi og vel-
lidan sjuklinga og starfsfolks ad leidarljosi.

Diana Oskarsdéttir, forstjori




STARFSEMI HSU

Heilbrigdisstofnun Sudurlands starfraekir 9 heilsugaeslustédvar a
10 starfsstodvum, i Hveragerdi, porlakshofn, Selfossi, Laugarasi,
Rangarpingi (Hellu og Hvolsvelli), Vestmannaeyjum, Vik i Myrdal,
Kirkjubaejarklaustri og Hofn i Hornafirdi. Einnig eru starfraekt tvo
sjukrahus, eitt 4 Selfossi og annad i Vestmannaeyjum. A Hofn i
Hornafirdi eru einnig nokkur bradarymi. Ad auki eru hjukrunar-,
og hvildarrymi rekin & Selfossi og i Vestmannaeyjum.

A Selfossi er opin bradaméttaka allan sdlarhringinn. A 6llum
heilsugeeslustodvum HSU er bradavakt laeknis fyrir neydartilfelli.
P3a annast stofnunin alla sjukraflutninga a sveedinu. Hja stofnun-
inni starfa um 581 manns ad jafnadi i 359,1 stédugildum.

HEILSUGASLUSTODVAR

A 6llum heilsugaeslustédvunum er veitt grunnpjénusta med
dherslu a forvarnir og fraedslu. bar er moéttaka sjuklinga, brada-
og slysapjonusta, vaktpjénusta, skélaheilsugaesla, heima-
hjakrun, maedra- og ungbarnavernd, hjukrunar- og salfreedi-
pjéonusta.

Heilsugaeslan veitir fjolbreytta pjonustu laekna, hjakrunar-
freedinga og annarra heilbrigdisstétta, asamt mottdku sér-
freedinga.

AdJ auki sinnir heilsugaeslan a Selfossi laeknis- og hjukrunar-
pjénustu a Litla Hrauni.

LYFLEKNINGA- OG SJUKRADEILDIR

A Selfossi er veitt bradapjénusta i lyflaekningum og par er 18
ruma almenn lyfleekningadeild. Haustid 2020 baettust vid deil-
dina fjégur liknarrymi.

i Vestmannaeyjum er starfraekt 12 rima sjukradeild (legudeild)
fyrir almenna sjukrahispjénustu.

BRADA- OG SLYSAMOTTAKA SELFOSSI

Sélarhrings bradamottaka er a Selfossi med tvé skammveru-
rymi. Bradamottakan sinnir afar vidfedmu svaedi, allt fra
Hellisheidi ad Lonsheidi. A deildina koma islenskir og erlendir
ferdamenn og sa mikli fjoldi félks sem byr og dvelur i sumar-
hisabyggdum i nagrenni vid Selfoss og i uppsveitum i Arnes-
og Rangarvallasyslum.

HJUKRUNARDEILDIR

A Selfossi eru 40 hjikrunarrymi og 2 hvildarrymi 4 einni
hjukrunardeild, Foss- og Liésheimum. | Vestmannaeyjum eru

8 hjukrunarrymi og 1 hvildar/bidrymi & sjukradeild. A badum
deildum er veitt medferd til ad efla og uppfylla andlegar, likam-
legar og félagslegar parfir. Einnig er reynt a0 fzera tilbreytingu
inn i daglegar athafnir, efla tdmstundastarf og veita fraedslu.
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LIOSMAEDRAVAKTIR

A Selfossi og i Vestmannaeyjum er ljésmaedrastyrd feedingar-
pjénusta. Ljosmaedur HSU sinna einnig konum med medgongu-
tengd vandamal sem purfa stutta innlogn eda gongudeildar-
pjénustu. Allri maedravernd a Selfossi og i Vestmannaeyjum er
sinnt af ljdésmaedravaktinni. Auk pess sinna ljosmaedur & HSU
allri maedravernd a 6llum heilsugaeslustodvum HSU a Sudur-
landi. A Selfossi eru ljésmaedur deildarinnar & bakvakt fyrir
hjakrunardeild HSU & naeturnar.

GONGUDEILDIR LYFLEKNINGA

A Selfossi er rekin géngudeild lyflaekninga alla virka daga og

i Vestmannaeyjum tvisvar i viku fyrir sérhaefdar lyfjagijafir. A
gongudeild koma sjuklingar i blédskilun, bl6d- eda lyfjagjof og
vegna sjukdéma eins og meltingarfaera-, hud-, tauga-, gigtar-
og blédsjukddéma og krabbameina. Gongudeildir hjartasjuk-
doéma eru 4 badum stédum, par sem gerd eru alagsprof og
sélarhringsmaelingar & hjartslaetti og blédprystingi.

SJUKRAFLUTNINGAR

Adalstarfsstod sjukraflutninga HSU er a Selfossi, en alls eru
starfsstoédvarnar 6 talsins og sinna saman vidfedmasta svaedi
landsins sem eitt |id sinnir, allt fra Hellisheidi austur i Lonsheidi.
Undir pa falla fjolférnustu ferdamannastadirnir @ sveedinu up-
psveitir { Arnes- og Rangarvallasyslum og austur i Oraefasveit,
auk halendissvaeda sem pvi tilheyrir.

ADRAR DEILDIR

Sjukra- og idjupjalfarar og hreyfistjori eru starfandi vid HSU.
Rannsdknastofur og myndgreiningadeildir eru a Selfossi, i
Vestmannaeyjum og & Hofn i Hornafirdi og sinna 6llum
deildum HSU asamt dvalarheimilum og heilsustofnunum a
svaedinu. Skrifstofa og yfirstjérn HSU hefur adsetur a Selfossi.
Heilbrigdisgagnafradingar vinna a Selfossi og i Vestmanna-
eyjum og mottokuritarar starfa 4 6llum stodvum.
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TOLUR UR REKSTRI HSU / pisundum kréna
Yfirlit um afkomu arsins 2020 i samanburdi vié 2019
2020 2019
TEKJUR
Fjarveitingar og framlog & moti afskriftum ................ 6.605.630 5.724.038
ReKStrartekjur ......cueeeeiee e 890.716 897.033
Tekjur alls 7.496.346 6.621.071
GIOLD
Laun, launatengd gjold og starfsmannakostnadur ..... (5.033.355) (4.402.692)
Annar rekstrarkostnadur .........cccoccveeeeiieecccieee e, (2.206.704) (2.283.683)
AFSKIFLIE vveeeeee e e ( 63.302) ( 53.938)
Gjold alls (7.303.361) (6.740.313)
Fjarmagnslidir .....cccveeeceee e, 878 166
Afkoma arsins 193.863 ( 119.076)
L J
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GJAFIR TIL HSU 2020 §&

Heilbrigdisstofnun Sudurlands er einkar lansdém pegar kemur ad gédvild i hennar gard. A hverju ari faera
velunnarar HSU stofnunni gjafir, baedi smdaar sem stérar i formi taekja og peningagjafa til taekjakaupa. Ad
njota slikrar gédvildar fra einstaklingum, fyrirteekjum og félagasamtokum er dmetanlegt fyrir starfssemina.
Stofnunin fér ekki varhluta af samheldninni sem rykti petta arid. Fyrirtaeki um allt pjonustusveedid feerdu
starfsfélki HSU, sjuklingum og heimilsmonnum hjukrunardeilda, gjafir i allskynns formi. pegar Covid bylgjan
stéd sem haest og heimsdknarbann gilti og starfsfolk stdd langar vaktir pa kom pad sér vel og gladdi alla ad
fa seetabraud, mat og adra parfa hluti sem léttu lundina, verkin og innilokunina. bad er gott ad eiga géda
a0, sérstaklega 4 pessum fordaemalausu timum sem riktu sidastlidid ar. Saman stondum vid eftir sterk fyrir
vikid.

Starfsfélk HSU faerir 6llum hjartans pakkir fyrir gjafirnar og pann géda hug sem ad baki byr.

Sjukrarumanyting Sjukraflutningar
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Hja HSU stoérfudu 581 manns arid 2020.
Medalfjoldi stédugilda er 359,1 og skiptust i eftirtalin
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3 gidamyndgreining  rannsokn
e 4,5 “arsverk gédheilsuteymis og salfreedinga
e 4,1 arsverk vid endurhzefingu

Hella Hvolsvollur

Hveragerdi porlakshofn Laugards Kirkjubaejarklaustur Vik i Myrdal

GILDI HSU

. FAGMENNSKA ' VIRDING >’< SAMVINNA

Vid buum yfir faglegri haefni Vid synum notendum og sam-
og umgongumst notendur starfsfolki virdingu.
pjénustunnar af virdingu og Vid hlustum og tokum tillit til
naergaetni. dlikra sjénarmida vid Urlausn
Vid erum opin fyrir préoun og mala og samskipti okkar byggja
nybreytni i starfseminni og a trausti til hvers annars.

endurmetum vinnubrégd okkar Vid kappkostum ad veita pjon-
i peim tilgangi ad baeta arangur. ustu a grundvelli jafnraedis og
Vi@ vinnum eftir skyrum verk- vinnum saman ad lausn verkefna
ferlum og virku gedakerfi. med velferd notenda pjonust-

unnar ad leidarljoési.

Utgefandi: Heilbrigdisstofnun Sudurlands 2021. Umsjén og Gtlit: Gerdur Oskarsdottir og HoImfridur Einarsdottir.
Myndir: Myndabanki.



