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Utgefandi: Oryrkjabandalag Islands,

Sigtuni 42, 105 Reykjavik Forsidumynd: Elsa Katrin

© 530 6700, www.obi.is Profarkalestur: Lilja Porgeirsdéttir og

Abyrgdarmadur: buridur Harpa Sigurdardottir pérny Bjork Jakobsdéttir

Ritstjori: Ingimar Karl Helgason Prentun: Oddi

Umsjén: Margrét Ogn Rafnsdottir Upplag: 119.000 eintok

Oryrkjabandalag Islands (0BI) er regnhlifasamtok 41 adildarfélags, bad eru félog fatlads folks, sjuklinga og adstandenda peirra. Félagsmenn adildarfélaganna eru um

30.000. OBf piggur hvorki styrki fré riki né sveitarfélgum heldur fjarmagnar starfsemi sina med tekjum fré fslenskri getspé. OBl styrkir adildarfélog sin og tengda starfsemi.

Innan OB starfa sex malefnahdpar sem fjalla um ba mélaflokka sem helst brenna & adildarfélogunum og félagsfdlki peirra: Adgengismal, atvinnu- og menntamal, heil-
Qrigﬁismél, kjaramdl, sjalfstaett lif og malefni barna. Nanari upplysingar um starfsemi OBf m4 finna & www.obi.is og facebook.com/oryrkjabandalagislands/ J

Umbrot og hénnun: Oli Arnar Brynjarsson, Nyprent ehf.




AVARP FORMANNS OBI

Frasar um

fateekt og eymd

Eg var 4 dégunum bedin um ad tengja mig
sérstaklega vid eitt af sautjan heimsmarkmid-
um Sameinudu pjédanna. Markmidin eru afar
god, s.s. ad arido 2030 verdi engin fataekt, pa
verdi jafnrétti kynjanna or8id ad raunveruleika,
allir f4& menntun, aukinn jéfnudur, sjalfbeer
orka o.s.frv. Eg hugsadi petta g6da stund en sa
svo ad pratt fyrir ad mérg markmidanna hofdi
til min er markmid namer eitt,, ENGIN FATAKT”
pad sem ég tengi mest vid.

Alla daga hitti ég folk sem prautpint er til ad lifa
i fateekt hér i okkar rika landi, félk sem vegna
slysa og veikinda er med skerta starfsgetu. Sumir
hafa verid fatladir alla aevi, adrir veikst eda slasast
ungir og mjog margir dregid pad égaefuspil ad
verda Oryrkjar & midjum aldri. bessu félki pykir
stjornvoldum astaeda til ad refsa & pann hatt ad
halda pvi i fateekt og pad kalla ég ,kerfisbundid
ofbeldi”. A0 lifa med skerta heilsu, hvort sem
er gedrena eda likamlega, er ekki val heldur
hlutskipti alltof margra og ég spyr, hvad veldur?

Getur eitthvad verid ad samfélagsgerd okkar, ad
krofurnar um gott lif séu svo miklar ad folk sligist
undan peim i kapphlaupi sinu um ad eignast
einhvern timann ,gott lif*? Vinnum vid of miki®?
Sinnum vid bérnum okkar of litid? Eru laegstu laun
svo lag ad folk verdur ad vera i tveimur storfum til
a0 geta borgad naudsynjar? Er eitthvad af pessu
hluti af peim vanda ad hér 4 islandi sé nygengi
drorku meira en pad atti ad vera? Eg varpa peirri
spurningu hér fram i lokin til ihugunar.

Fataekt er pjddarmein hvar sem hun faer ad prifast.
Ef hun veeri farsott hér & landi veeri buid ad gefa
ut skipun um ad boélusetja skyldi alla pjédina og
pad 4dur en farsottin breiddist Gt. bvi midur hafa
stjornvold ekki enn bdlusett pjédina, pvi midur
segi ég, pvi a medan fateekt prifst ber steerri og
steerri hluti pjodarinnar skada af. I landinu okkar
berja stjérnvold sér & brjost og tala um ad nu sé
godeeri sem aldrei hafi sést 4dur, og vist er ad

na a ad byggja upp
innvidi, lagfera vegqi,
baeta heilbrigdiskerfid.
Allt er petta gott og
gilt en hvad med pad ad haekka framfzerslu
ororkulifeyrispega?

Eg get ekki séd ad framfaersla drorkulifeyrispega
verdi haekkud umfram azetladar prosentuhaekk-
anir, pratt fyrir pa stadreynd ad ororkulifeyris-
pegum sé gert ad lifa af framfzerslu sem ad
storum hluta er langt undir ldagmarkslaunum.
Adeins 29 présent pessa pjodfélagshops er
med 300.000 kr. framfaerslu fyrir skatt, hin 71
présentin eru jafnvel langt undir peirri upphaed,
alveg nidur i 80.000 kr. i heildartekjur.

Ju, sko i fjarmaladeetlun rikisstjérnarinnar til
naestu fimm ara er gert rdd fyrir ad 4 milljardar
verdi settir i pad sem kallast breytingar &
almannatryggingakerfinu og er til ad maeeta
peim breytingum sem fyrirhugadar eru. Heekkun
ororkulifeyris verdur til samraemis vid présentu-
haekkun launa eda 3,1% til 4,8% umfram verd-
bolgu & timabilinu, segir i deetluninni.

Nidurstadanersuad hér prifstfateektogennbidum
vid eftir pvi ad fyrsta vardan & vegferd folks til ad
afla sér tekna, ,krona & moéti kronu” skerdingin,
verdi afnumin. Allir stjérnmalaflokkar eru sam-
mala um ad pessi tiltekna skerding sé skomm
sem beri ad afnema stax. Samt hanga stjérnvold
a pessu eins og hundar & rodi. bau atla ekki ad
afhenda folki teekifzeri til ad auka framfaerslu sina
fyrr en pau hafa fengid sitt starfsgetumat i gegn.
Hversu undarlegt sem pad nu er i ljési pess ad
markmid peirra er ad Ororkulifeyrispegar fari i
meira maeli Ut & atvinnumarkadinn!

Verum stolt, tokum plass

og berjumst fyrir betra lifi!

buridur Harpa Sigurdardottir
formadur Oryrkjabandalags islands
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HOFUNDAR: INGVELDUR JONSDOTTIR
0G STEFAN VILBERGSSON

Ingveldur er formadur malefnahéps OBI
um adgengi og Stefan er starfsmadur
malefnahépsins.

Sjénskertur vegfarandi fylgir eftir upphleyptum leidarlinum d yfirbordi géngustigs sem aetladar eru blindu og sjénskertu folki.

MYND: Getty Images

Feroafrelsi fatlads folks

Ferdafrelsi fatlads folks hér a landi eru ymsar skordur settar, po svo ad islensk stjornvold hafi
undirritad og fullgilt sattmala um ad slikum homlum skuli aflétt. Skert ferdafrelsi er beinlinis
fyrirskipad i viomidunarreglum Velferdarraduneytisins fyrir ferdapjonustu fatlads folks, sem
reglur sveitarfélaganna byggja 4. Malefnahépur OB um adgengi krafdist breytinga & pessum
viomidunarreglum i byrjun janiar en erindinu hefur ekki verid svarad pratt fyrir nokkrar

itrekanir.

Réttur til ad reka bifreid
og jafnframt nota
ferdapjonustu fatladra

Ekki er gert rdd fyrir ad fatlad foélk reki bifreid
og noti jafnframt ferdapjénustu fatladra. Pad er
alika og ef félk fengi ekki ad nota streeté ef pad
zetti eigin bil.

I naverandi vidmidunarreglum raduneytisins
segir ad reglur sveitarfélags skulu ,skilgreina
pann hép notenda sem 4 rétt & pjénustu,” og
a0 skilgreiningin zetti ad lagmarki ad fela i sér
ad ,notandi eigi ekki bifreid sem keypt er med
styrkjum fra Tryggingastofnun rikisins”.

Sem betur fer hafa ekki 6ll sveitarfélog kosid ad

fara eftir pessari vanhugsudu reglu. Tokum sem
deemi hana Sigrdnu sem notar hjélastol. Hun
hefur fengid styrk fra Tryggingastofnun til ad
kaupa 6dyran bil og sidan annan styrk sem dugdi
fyrir um helmingi kostnadar vid uppsetningu
bunadar i bilinn sem gerir henni mégulegt ad
styra bilnum adeins med handstyringu. Sigrun er
frjals ferda sinna & bilnum sinum og fer pangad
sem henni synist pegar henni synist. Veturinn
bankar & dyr med miklum snjé og klaka og
omogulegt verdur fyrir Sigrinu ad komast af
sjalfsdadum milli bils og huss. Pa getur Sigrin
hringt i ferdapjonustu fatladra sem kemur henni
hvert sem er & hoéfudborgarsvaedinu um pad
bil pegar henni hentar. Sigrin byr sem sagt vid
ageetis ferdafrelsi, af pvi ad hun byr i Képavogi
sem er eitt peirra sveitarfélaga sem kys ad fara



ekki eftir hinum faranlegu viomidunarreglum
Velferdarraduneytisins. Ef Sigrin byggi td. i
Reykjavik pyrfti han ad velja hvort hun paegi
bilakaupastyrk Tryggingastofnunar eda nytti
sér ferdapjonustu fatladra. HUn myndi neydast
til pess ad velja ferdapjonustu fatladra allt arid
vegna pess ad hun hefur engar adrar tekjur en
ororkubaeturnar og getur pvi alls ekki keypt bil
an styrksins. Kerfid pvingar pvi félk i hennar
stodu til pess ad nyta sér miklu meiri pjénustu en
pad parf, ef pad sér fram & ad geta ekki eingdngu
notad einkabil sinn allan arsins hring.

Mork ferdafrelsis

| vidmidunarreglum Velferdarraduneytisins er
fljallad um ferdir ut fyrir mork sveitarfélags. Gert
er rad fyrir heimild fyrir sveitarfélog til ad gera
med sér samkomulag um adgang ad pjénustu-
stofnun eda annarri naudsynlegri pjonustu sem
einstaklingur parf ad sakja i annad sveitarfélag
en par sem hann & 16gheimili, eda ef hann byr
timabundid i 60ru sveitarfélagi.

»Pessiregla er svo forneskjuleg
ad pad parf ekkert ad reeda hana
pvi ad hiun er i fullkominni

andstodu vid nutima hugmyndir
um ferdafrelsi."

Sigrdn byr i litlu sveitarfélagi & landsbyggd-
inni og parf ad saekja leeknispjonustu i borgina
getur hun pvi sétt um hja sinu sveitarfélagi ad fa
ferdapjonustu & vegum borgarinnar medan hun
dvelur par.

Hins vegar getur hun ekki 6skad eftir pvi ad fa far
milli sveitarfélaga med ferdapjénustu fatladra,
nema ad pau standi saman ad ferdapjénustunni,
eins og a hofudborgarsvaedinu, eda ad sérstakur
samningur liggi fyrir. Pessi hoft strida gegn
akveedum um ferdafrelsi i samningi Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads folks.

Fatlad folk & sem adrir rétt 4 ad fara sinna
ferda an pess ad purfa ad bera pad undir sitt
sveitarfélag. Ef einstaklingur & erindi ut fyrir
sitt sveitarfélag 4 hann rétt 4 ad fara pangad
b6 svo ad pad sé til annars en ad sakja pangad

Ferdapjonustubill Straetd bs.
MYND: Margrét Ogn Rafnsdéttir.

naudsynlega pjonustu, til deemis ad heimsaekja
vini og eettingja eda fara ut a flugvoll. | dag
standa valkostirnir fyrir fatlad félk i ferdahug
milli pess ad fara a eigin bil eda med leigubil Ut
a flugvoll, vegna pess ad flugratur og straetis-
vagnar milli sveitarfélaga eru 6adgengilegir
og ferdapjénusta fatladra stendur ekki til boda
nema ad bajarmoérkunum.

Onnur skemmtileg vidmidunarregla ur leidbein-

andi reglum Velferdarraduneytisins:
4 reglum sveitarfélags ber ad tiltaka paer
stofnanir og adra pjonustuadila innan
sveitarfélagsins sem notendum er ekid til og
frd. Hafi dkvérdun verid tekin um ad reglurnar
ndi einnig til aksturs vegna medferéar sem
veitt er af heilbrigdispjonustunni, vinnu-
markadsurreeda eda skolasdknar, skal tiltaka
beer stofnanir eda adila sem aksturinn neer til.”

Pessi regla er svo forneskjuleg ad pad parf
ekkert ad raeda hana pvi ad han er i fullkominni
andstddu vid natima hugmyndir um ferdafrelsi.

Eins og 40ur hefur komid fram, fara ekki oll
sveitarfélog eftir pessum ipyngjandi vidmid-
unarreglum Velferdarrdduneytisins og eiga pau
hrés skilid. bar til Velferdarrdduneytid breytir
pessum reglum eru stjdérnendur annarra sveitar-
félaga hvattir til pess ad breyta sinum reglum um
ferdapjonustu fatladra til samraemis vid nutima
hugmyndir um ferdafrelsi allra.

TIMARIT OB U1
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ADHD samtokin

Haaleitisbraut 13, 3. haed, 108 Reykjavik
s.581 1110 - adhd@adhd.is
www.adhd.is

Alzheimersamtokin a islandi
Hatuni 10, 1. haed, 105 Reykjavik

s. 533 1088 - alzheimer@alzheimer.is
www.alzheimer.is

Astma- og ofnzemisfélag islands
Sidumula 6, 108 Reykjavik

s.560 4814 0g 552 2150 — ao@ao.is
WWW.ao0.is

As styrktarfélag

Ogurhvarfi 6, 203 Képavogi

s.414 0500 - styrktarfelag@styrktarfelag.is
www.styrktarfelag.is

Blindrafélagid

Hamrahlid 17, 105 Reykjavik

s.525 0000, f. 525 0001 - blind@blind.is
www.blind.is

Blindravinafélag islands
Seevidarsundi 54, 104 Reykjavik
s. 581 2144 - sund54@simnet.is

CCU - Crohn’s og Colitis Ulcerosa
samtokin

Péstholf 5388, 125 Reykjavik

s. 871 3288 — ccu@ccu.is — WwWWw.ccu.is

CP félagio
Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik
5.691 8010 — cp@cp.is

Einhverfusamtokin

Haaleitisbraut 13, 2. haed, 108 Reykjavik
s. 562 1590 - einhverfa@einhverfa.is
www.einhverfa.is

Félag heyrnarlausra

bverholti 14, 3. haed, 105 Reykjavik
s.561 3560, f. 551 3567 — deaf@deaf.is
www.deaf.is

Félag lesblindra a islandi
Armula 7b, 108 Reykjavik

s. 534 5348 — fli@fli/snaevar@fli.is
www.fli.is

Félag lifrarsjukra
Sidumula 6, 108 Reykjavik
s. 841 2376 - lifrin@lifrin.is - www.lifrin.is

Félag nyrnasjukra
Hatuni 10, 1. haed, 105 Reykjavik
s.561 9244 — nyra@nyra.is — www.nyra.is

Fjola, félag folks med sampaetta
sjon- og heyrnarskerdingu
s.553 6611 og 840 4665

sjonogheyrn@simnet.is - www.deafblind.is

FSFH - Foreldra- og styrktarfélag
heyrnardaufra

Poéstholf 8635, 128 Reykjavik
fsth@fsfh.is - www.fsfh.is

Gedhjalp

Borgartuni 3, 105 Reykjavik

s.570 1700 - gedhjalp@gedhjalp.is
www. gedhjalp.is

Gedverndarfélag islands

Hatuni 10, 105 Reykjavik

s.552 5508 - gedvernd@gedvernd.is
www.gedvernd.is

Gigtarfélag islands

Armdla 5, 108 Reykjavik

s. 5303600, f. 553 0765 - gigt@gigt.is
www.gigt.is

Heilaheill

Sigtuni 42, 105 Reykjavik

s.561 2200 og 860 5585
heilaheill@heilaheill.is — www.heilaheill.is

Heyrnarhjalp

Langholtsvegi 111, 104 Reykjavik
s.551 5895, f. 551 5835
heyrnarhjalp@heyrnarhjalp.is
www.heyrnarhjalp.is

HIV-island

Hverfisgotu 69, 101 Reykjavik

s. 552 8586 - hiv-island@hiv-island.is
www.hiv-island.is

Hjartaheill

Sidumula 6, 108 Reykjavik

s. 552 5744 - hjartaheill@hjartaheill.is
www.hjartaheill.is

Hugarfar

Sigtuni 42, 105 Reykjavik

s.661 5522 — hugarfar@hugarfar.is
www.hugarfar.is

LAUF - félag flogaveikra
Hatuni 10, 105 Reykjavik
s.551 4570 - lauf@vortex.is
www.lauf.is

Malbjorg - félag um stam
Hatuni 10b, 105 Reykjavik

s.551 7744 og 659 5135
malbjorg@stam.is — www.stam.is

Malefli

Daltuni 14, 200 Képavogi

s. 8417961 — malefli@malefli.is
www.malefli.is

ME félag islands

Marklandi 8, 108 Reykjavik

s.620 2011 — mefelag@gmail.com
www.mefelag.is

MG félag islands

Leidhomrum 23, 112 Reykjavik
s.567 0723 og 893 0823
mg@mg-felag.is www.mg-felag.is

MND félagid a islandi

Skrifstofa Sigtuni 42, 105 Reykjavik
s.565 5727 - mnd@mnd.is
www.mnd.is

MS félag islands
Sléttuvegi 5, 103 Reykjavik
s.568 8620
msfelag@msfelag.is
www.msfelag.is

Ny rodd

Skégarhlid 8, 105 Reykjavik
s. 540 1900 og 693 1426
nyrodd@krabb.is
www.krabb.is/nyrodd

Parkinsonsamtokin a Islandi
Hatani 10, 1. haed, 105 Reykjavik
s. 552 4440
parkinsonsamtokin@gmail.com
www.parkinson.is

Samtok lungnasjuklinga
Sidumula 6, 2. haed, 108 Reykjavik
s.560 4812 - lungu@lungu.is
www.lungu.is

Samtok sykursjukra

Hatuni 10, 1. haed, 105 Reykjavik
s. 562 5605
diabetes@diabetes.is
www.diabetes.is

SEM - samtok endurhzefdra

maenuskaddadra
Sléttuvegi 3, 103 Reykjavik
s.588 7470

sem@sem.is — www.sem.is
SiBS

Sidumula 6, 108 Reykjavik
s. 560 4800

sibs@sibs.is — www.sibs.is

Sjalfsbjorg Ish.

Hatuni 12, 105 Reykjavik

s. 550 0360 - sjalfsbjorg@sjalfsbjorg.is
www.sjalfsbjorg.is

SPOEX

samtok psoriasis- og exemsjuklinga
Bolholti 6, 105 Reykjavik

s. 588 9666

skrifstofa@spoex.is

WWW.SPOex.is

Stémasamtok islands
Skégarhlid 8, 105 Reykjavik

s. 847 0694 - stoma@stoma.is
www.stoma.is

Styrktarfélag lamadra og fatladra
Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik

s. 5350900 - slf@slf.is

www.slf.is

Tourette-samtokin a Islandi
Hatuni 10, 1. haed, 105 Reykjavik
s. 840 2210 - tourette@tourette.is
www.tourette.is




HOFUNDAR: ELIN HOEHINRIKSD .
0G bORDISVIBORG ~ :

Elin er formadur malefnahdps um
malefni barna og Pérdis er starfsmadul
mélefnahépsins.

Falinn fjarsjéour?
— sérskolar, kostir og gallar

Skoli an adgreiningar er opinber skolastefna hérlendis. Stadreyndin er samt sem adur su ad
samhlida henni eru reknir sérskolar. Oryrkjabandalag islands hefur samning Sameinudu pj6d-
anna um réttindi fatlads folks ad leidarljosi i 6llum sinum storfum. bar er skyrt kvedid a um

menntakerfi a 6llum skolastigum an adgreiningar.

Malefnahépur  Oryrkjabandalags islands um
atvinnu- og menntamal og malefnahépur um
malefni barna stédu fyrir malpinginu Falinn fjar-
sjodur? — sérskolar, kostir og gallar, fimmtudaginn
1. mars sidastlidinn. Um 130 gestir sdtu malpingid
og fijélmargir fylgdust med i streymi.

Urraedaleysi i skélakerfinu virtist vera raudi
pradurinn i erindum peirra sem téludu & mal-
pinginu. Nemendur fa of oft ekki pa I6gbundnu
pjonustu sem peir eiga rétt a. Skélarnir eru i
sumum tilvikum radprota og benda a skort &
fljarmagni, fagmenntudu starfsfolki og teymis-
vinnu med til deemis kennara, proskapjélfa og
talmeinafreedingi. Foreldrar eru oft & tidum
urvinda eftir barattu vid kerfid um pa pjonustu
sem born peirra eiga rétt &4 l6gum samkvaemt.
Skoélarnir geta ekki veitt pjonustu an pess ad
greining liggi fyrir pratt fyrir ad 6llum sé ljost
a0 nemandinn purfi studning. Bidtimi eftir
greiningum er gridarlega langur og kennurum
er ekki treyst til ad meta parfir hvers og eins.
Mikilveegt er ad tryggja Ollum boérnum jofn
teekifaeri i menntakerfinu til ad pau verdi faeer um

ad nyta styrk sinn og haefileika. Til pess ad pad
sé mogulegt parf ad adlaga nadmsumhverfid
ad porfum nemenda. Undirbdningur parf ad
vera betri m.a. med fraedslu, pjalfun og skyrum
leidbeiningum um framkvaemd stefnunnar, skoli
an adgreiningar, og sidast en ekki sist ad baeta
stodpjénustuna.

Hér verdur stiklad a stéru ar erindum frum-
maelenda en pess ma geta ad haegt er ad horfa a
upptoku af malpinginu & vef OBI.

Lilja Dogg
Alfredsdottir
mennta-og
menningarmalaradherra
Lilia Dogg Alfreds-
déttir mennta- og
menningarmalardd-
herra setti malpingid
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og fagnadi aukinni pjodfélagsumraedu um
menntamal. Han telur brynt ad skoda hvort
skélakerfid sinni porfum allra barna, hvort pau
fa ad njota sin og um leid nyta styrkleika sina.
,Pad sem er mjog gott vid pessa nalgun er ad
hdn einkennist af virdingu fyrir nemandanum,
a0 hver og einn einasti nemandi geti verid i peim
skola sem hann kys.”

Steinunn Mar
grunnskodlakennari
50 Steinunn  Mar er
reyndur kennari
sem lagdi aherslu
a ad nu veeri nog
komid af radum og
nefndum og kominn
timi & framkvaemdir.
Stefnunni, skoli an
adgreiningar, hafi
verid hrint af stad
an videigandi undir-
bunings og hefur
hun pess vegna aldrei
virkad sem skyldi. Alag & kennara hefur aukist
talsvert undanfarin ar og eru kréfurnar ordnar
6raunhaefar. Kennarar eiga ad vera sérfraedingar
i 6llu sem litur ad kennslunni en & sama tima
ad vera idjupjélfar, proskapjalfar, sjukrapjalfar,
talmeinafreedingar og hjukrunarfreedingar i hja-
verkum. Auk pessara askorana bera kennarar
einnig faglega abyrgd og purfa ad velja
arangursrikustu leidina fyrir hvern og einn.

Eidur Atli Axelsson
14 dra nemandi i Smundarskdla
Eidur er med CP (heilaldomun) og einhverfu.
Hann vard fyrir einelti i skéla pvi hann atti erfitt
- med gang. | kjolfarid
var hann settur i atta
manna bekk dsamt
00rum boérnum sem
hofdu lent i einelti og
med hegdunarvanda.
Eidur upplifoi félags-
lega einangrun i
pessum  adstaedum
og telur ad parna
vanti millistig. Hann
sag0i fra pvi ad hann

tti erfitt med ad vera i bekk med fimmtiu
nemendum en um leid veeri 4tta manna bekkur
of litill. petta fyrirkomulag maetti ekki hans
porfum. Hann hefur trd & pvi ad med aukinni
freedslu um fatlanir muni margt &vinnast til
batnadar i skélakerfinu. Ad lokum hvatti hann
alla til ad hlusta & bornin pvi pau pekkja hlutina
af eigin raun og vita hvad hentar peim.

Agiist Kristmanns
fadir

Agust Kristmanns 3
son i framhaldsskodla
og skyrdi hann fra
upplifun sinni og bar-
attu vio kerfid en i ljos
kom ad greining sonar
hans skipti hofud-
mali pegar kom ad
pvi ad fa logbundna
pbjénustu. Hann var
med greiningu um
vaega proskahomlun,
hreyfiproskardskun
og malhémlun en vid 12 ara aldur greindist
litningagalli. Hann fékk g6da pjonustu i gegn-
um allan leikskélann. i grunnskoéla fékk hann
einstaklingsmidada namskra og gekk namid vel
upp i 4. bekk. P4 for ad bera & auknu bili milli
skélafélaganna og likamlegri heilsu hans tok
einnig ad hraka. Vid greiningu a litningagalla
uppfyllti hann skilyrdi fyrir inngdngu i Kletta-
skéla. Val um mismunandi skéla er af hinu géda.
Engu skiptir hvort barn sé fatlad eda ekki, pad
sama hentar ekki 6llum.

Bryndis Snaebjornsdottir

formadur Landssamtakanna Proskahjalpar
i erindi  Bryndisar
kom fram ad pratt
fyrir ad island sé
buid ad undirrita
ymsa mannréttinda-
samninga er enn
gifurlega langt i
land hvad vardar
réttindi barna i skol- &,
um. Bryndis kynnti |
nytt hugtak ,inngild-
ing” og for yfir




hver munurinn er & bldndun og inngildingu. |
blondun eru teekifeeri fyrir fétlud born ad vera
patttakendur en i reynd standa pau oft fyrir
utan. | inngildingu er fatlad barn ordid fullur
patttakandi med 66rum boérnum. ,Vid erum
feedd inn i samfélag margbreytileikans og pad
a ao fylgja okkur fra vogqgu til grafar”

Sigrun Birgisdottir

framkvaemdastjori Einhverfusamtakanna

Sigrun itrekadi ad stefnan skoli an adgreiningar
samraemist samningi Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks. Ndmsumhverfid verdur ad
vera vid heefi hvers
og eins s.s. fioldi
nemenda, hljédvist,
félagsleg orvun og
afmorkud nams- og
mataradstada. Nams-
efni parfad snida utfra
dhugasvidi nemanda
og skyrar linur purfa
a0 vera vardandi hver
a ad gera hvad og
hvernig. Naudsynlegt
er ad kennarar hafi
studning og vinni med 00ru fagmenntudu
starfsfélki. Sigran bendir 4 ad heildstaedur skola-
dagur sé naudsynlegur fyrir alla yngri nemendur
en ekki megi gleyma pvi ad margir fatladir
nemendur purfa einnig lengda vidveru jafnvel
alla sina skélagongu.

Arni Einarsson

skolastjori Klettaskola
Ami  kynnti  Kletta- |
skola sem er sérskoli
4  grunnskélastigi. |
Hann er jafnframt rao- |
gjafaskéli og pjoénar |
Ollu  landinu. Um
heildstaedan skola er
ad reda par sem ein-
staklingsmidad nam
er i forgrunni. [ skol-
anum er 16gd mikil
ahersla a teymisvinnu
kennara, proskapjalfa, talmeinafredinga, fél-
agsradgjafa, hjukrunarfreedinga, atferlispjalfa,
studningsfulltria og salfreedinga. Arni telur

mjog mikilvaegt ad slikt studningskerfi sé til
stadar i 6llum skélum. Haefingarstédin sér um
a0 veita sjukrapjalfun og idjupjalfun a skolatima
og munar miklu fyrir nemendur ad haegt sé ad fa
slika pjalfun i skdlaumhverfinu.

Sara Dogg Svanhildardéttir
fagstjori Arnarskola

Sara Dogg  skyrdi
fra pvi ad skdlinn
sé aetladur peim
nemendumsem purfa
afar sértek Urraedi
sem eru ekki i bodi i
almennum  skélum.
Nemendur Arnarskéla
eru born sem purfa

einstaklingspjalfun
¥ og kennslu allan
J daginn, allt arid um

kring.  Framtidarsyn
Arnarskéla er ad veita radgjafapjonustu ut i
almenna skéla pvi 6ll born eiga rétt 4 ad stunda
nam i sinum heimaskdla. Stadan er hinsvegar
su ad ekki naest ad pjonusta alla i almennum
skélum.

Arna Hronn Aradottir
verkefnisstjori hja Reykjavikurborg

} Arna Hronn kynnti
nytt  verkefni um
atvinnutengt  nam
grunnskélanema i
9. og 10. bekk. pad
Urredi hefur reynst
vel fyrir nemendur
sem purfa sérurraedi
eda pa sem lidur ekki
vel i skélanum. Reynt
er eftir bestu getu ad
finna vinnustadi ut fra
ahugasvidi og 6skum
hvers nemanda. Markmidid med pessu verkefni
er ad baeta lidan og sjalfsmynd nemenda og bua
til teekifeeri fyrir pd til ad nyta styrkleika sina.
Abyrgd nemenda er misjéfn hverju sinni en
skilyrdi er ad syna géda astundun, kurteisi, fara
eftir fyrirmaelum dsamt pvi ad setja sér raunhaef
markmid og vinna markvisst ad peim.

TIMARIT OBI (O



g0 Lyl ©

Atkvaedagreidslukerfi Alpingis sem stadsett er d bordum pingmanna. MYND: Skjdmynd af fréttum RUV

Loksins, loksins logfesting!

Sogulegur afangi i réttindabarattu fatlads folks nadist 26. april 2018, pegar Alpingi

sampykkti 6g sem festa notendastyrda personulega adstod (NPA) i sessi sem eitt af

megin pjonustuformum vid fatlad folk. i slikri pjonustu felst ad réttur fatlads folks til
sjalfstaeds lifs er aukinn gridarlega par sem adstodin er skipulogd af notendum sem

rada hver adstodar pa, hvenaer og med hvada haetti. ‘

Mikil réttarbot

Runar Bjorn Herrera Porkelsson er formadur
malefnahéps Oryrkjabandalags Islands um
sjalfsteett lif. Hann er jafnframt formadur NPA-
midstédvarinnar. Hann segir ad erfitt sé ad lysa
tilfinningunni sem felst i pvi ad horfa fram a
I6gfestingu & pessari pjonustuleid eftir margra ara
barattu.

,Eg hef 4dur sagt ad petta sé mesta réttarbot
vardandi madlefni fatladra fra pvi ad heett var
ad binda okkur vid staur,” segir Runar en leggur
jafnframt dherslu a ad um sé ad raeda afangasigur
i barattu sem er langt fra pvi ad vera unnin. par
a Runar vid réttindabarattu fatlads folks en vio
blasir ad vida er pottur brotinn vardandi mann-
réttindavernd pessa héps & islandi.

Samstada var medal allra flokka & Alpingi um
logfestinguna sem er mikid glediefni en raunar
hefur avallt verid mikill samhljomur um petta

mal pratt fyrir ad pad hafi tekid sjo ar ad na loka-
takmarkinu sem var innsiglad med atkvaeda-
greidslu & Alpingi.

Samradio tekiod alvarlega

Vid erum sérstaklega dneegd med ad samrads-
skylda stjornvalda vid fatlad folk var loksins
tekin alvarlega i pessu ferli. Velferdarnefnd,
freedasamfélagid, fatlad félk og hagsmuna-
samtok pess eiga oll hrds skilid fyrir vel utfaerda
samvinnu a pessum sidustu manudum,” segir
Runar.

Med logfestingunni nast mikilvaeg skref i att ad
pvi ad tryggja pad réttardryggi sem samningur
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks
kvedur & um. Island hefur fullgilt samninginn
en hann hefur pé ekki verid logfestur eins og
bardttufolk fyrir mannréttindum fatlads folks
hefur itrekad kallad eftir.




pratt fyrir ad i l6gfestingunni felist gridarlegur
afangasigur er enn langt i land. ,Vid erum til
deemis mjog 6satt vid pad ad settur sé kvoéti &
pad hversu margir einstaklingar geti nytt sér
NPA pjénustu med adkomu rikisins samkveemt
pessum I6gum. Mannréttindi eru algild og pau
etti aldrei ad binda i kvéta,” segir Runar. Hann
tekur fram ad logfestingin sé 3dkvedid ljos i
myrkrinu & medan umfjollun um éforsvaranlega
stofnanavaedingu gagnvart fotludum einstakl-
ingi & sér stad i samfélaginu.

Sveitarfélog hefjist pbegar handa

Oryrkjabandalag islands hvetur sveitarfélog
landsins til ad hefjast strax handa vid ad fj6lga
NPA samningum nu pegar ljost er ad l16gfesting er
i hofn. Mikilvaegt er ad leidrétta pann misskilning
ad sveitarfélogum sé ekki heimilt ad gera fleiri
samninga en pa sem raduneytiod hefur fallist 8 ad
greida med. ,Vio viljum arétta ad sveitarfélogin
hafa fullt frelsi til ad gera eins marga samninga
og haegt er og viljum audvitad hvetja pau til ad
vinda sér strax i pad mal pvi reynslan af pessu

,Mjég sleemt ad pad sé kvéti d mannréttindi.” Rinar Bjérn
Herrera borkelsson reedir vid Ldru Omarsdéttur i Kastljési
24. april 2018.

MYND: Skigmynd af ROV

pjénustuformi er mjog go6d og ekki sist ut
fra sjonarhdli notendanna. betta ma alls ekki
dragast i morg ar i vidbot,” segir buridur Harpa
Sigurdardaéttir, formadur OBI.

Verour brautin rudd i Reykjavik?

Dagur B. Eggertsson, borgarstjori, hefur lyst
yfir studningi vid pad markmid OBi ad hér
verdi innleitt nytt merki fyrir bilasteedi hreyfi-
hamladra.

Malpingid Stéra bilastaeedamalid var haldid a
Grand hételi i Reykjavik 12. mars sidastlidinn af
malefnahépi OBI um adgengi. Par var nytt merki
kynnt.

,Gamla merkid er eitthvad svo passivt,’ sagodi
Dagur, og visadi til pess merkis sem flestir pekkja
og notad er til ad audkenna bilastedi fyrir
hreyfihamlad folk.

Nyja merki® hefur a sér allt annan brag. Pad synir
manneskju i virkni sem tekur patt og fer sjalf
sinna ferda.

Nyja adgengismerkid hefur pegar verid innleitt
i nokkrum rikjum Bandarikjanna, svo sem New
York og Connecticut, auk borga i Evrépu, Kanada

og vidar. Verdi merkid innleitt hérlendis, verdur
island fyrsta pjédrikid til ad taka pad upp.

—h
—h
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Nyja adgengismerkid gefur til kynna virkni i stad kyrrst6du.
Hofundar merkisins eru Sara Hendren og Brian Glenney.
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H@FUNDQR: KATRIN 0DDSDOTTIR 0G
RUNAR BJORN HERRERA PORKELSSON

Runar er formadur malefnahops OBl um sjélfstaett lif og
Katrin, logmadur, er starfsmadur malefnahdpsins.

Kerfid parf i endurmenntun

Atli pad feeri framhja einhverjum ef Alpingi ®tladi ad setja 1og um kvéta an pess ad tala vid
Samtok ttgerdarmanna? Nu eda bua til ny log um grunnskola an pess ad tala vid sveitarfélog

eda Kennarasambandid.

Samrad er sjalfsagdur hlutur finnst okkur pegar
vid hugsum um pessi deemi. Klippt og skorid.
Sjalfsagt mal. En er pad svo? Tja, pad er ekki
laust vid ad madur verdi i besta falli hugsi pegar
talid berst ad samradi vio fatlad foélk, pegar sett
eru l6g eda reglur sem eiga ad gilda um pennan
fiolbreytta hop.

Tilfellid er reyndar ad malefnahdpur Oryrkja-
bandalags islands um sjélfstaett lif telur sérstaka
porf & pvi ad ollum pingmonnum, starfsfolki
i rdduneytum og opinberri stjérnsyslu verdi
sérstaklega gerd grein fyrir [6gbundinni sam-
radsskyldu pegar kemur ad gerd laga og reglna

Hvb heldur
b ad bou
vilji2

ad taka

minar

o\
4 g@v:hﬂnir

sem med einhverjum haetti fjalla um fatlad folk
eda malefni sem tengjast pvi.

Ljuf skylda logum samkvaemt

betta er skylda. Skyrt er kvedid & um hana i
samningi Sameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks, sem hefur verid fullgiltur af Alpingi
islendinga.

bar segir medal annars:
,Pegar adildarrikin undirbua 16ggjof sina og
stefnu samningi pessum til framkveemdar
og vinna ad pvi ad taka dkvardanir um
mdlefni sem varda fatlad folk skulu pau hatfa

adgenqi
2 “pplysingum 45 vera
Vive sem



ndid samrad vio fatlad folk og tryggja virka
pdtttéku pess, einnig fatladra barna, med
milligébngu samtaka sem koma fram fyrir pess
hénd”

Misbrestir a bresti ofan

Talsverdur misbrestur er pvi midur & pvi ad
Alpingi og adrir opinberir adilar uppfylli pessa
skyldu sina. Nu ku til deemis vera yfirstandandi
gerd frumvarpa sem eiga ad koma i veg fyrir
mismunun gegn fétludu folki en ekki hefur enn
verid leitad til fatlads félks um pd vinnu.

Ageetis deemi um pad hversu afvegaleidd
framkveemd pessi misbrestur leidir af sér er ad
finna i umferdarlogum en par er folk i hjola-
stol skilgreint sem annars vegar gangandi
vegfarendur og hins vegar sem reidhjol.

Ekkert samrdd var haft vido fatlad folk eda
hagsmunasamtok pess vid breytingu pessara
akvaeda laganna vid innleidingu & EES tilskip-
uninni 4 arinu 2015 ad pvi er virdist, pratt fyrir
aod 16gin vardi malefni fatlads félks sem byr vid
réttarévissu & grundvelli misvisandi reglna um-
ferdarlaga t.d. vardandi hvoru megin rétt sé ad
vera a akbraut ef gangbraut er ekki til stadar.

Par ad auki var ekki leitad eftir umsdgnum fra
fotludu folki poé ad 63 umsagnarbeidnir hafi
verid sendar Ut i tengslum vid lagabreytinguna
sem um raedir.

Annad sldaandi deemi var endurmat & yfirfaerslu
malefna fatlads folks fra riki til sveitarfélaga en
i peirri nefnd var enginn fulltrdi fatlads félks,
eins og aour var nefnt. Myndi einhver hafa faert
grunnskélann fra riki til sveitarfélaga, an pess ad
radgast vid pa sem hagsmuna hafa ad gaeta?

Besta daemid

Daemin um skort @ samradi (eda laskad samrad),
eru miklu fleiri. Eitt ma enn nefna hér til vidboétar.
| greinargerd med frumvarpi sem lagt var fyrir
Alpingi um breytingu & I6gum um heilbrigdis-
mal, dvalarrymi og slikt, segir medal annars (og
haltu pér na):
,Samrdd. Vid samningu frumvarpsins var
haft samrdd vid Sjukratryggingastofnun
og Tryggingastofnun. bzer breytingar sem
lagdar eru til i frumvarpinu fela i sér ad heil-

OBl tekur 6llu samraddi fagnandi. Myndin er frd samrddsfundi
OBl med félags- og jafnréttismdlarddherra i desember
2017. Fulltrdar OB/ d fundinum dsamt rdéherra. Frd vinstri:
puridur Harpa Sigurdardéttir, formadur OB, Sigridur Hanna
Ingélfsdéttir, félagsrddgjafi OBl, Asmundur Einar Dada-
son, félags- og jafnréttismdlarddherra og Bergur borri
Benjaminsson, gjaldkeri OBI.

brigdispjonusta sé veitt 6llum i samraemi vid
bérf, 6hdd aldri. Ekki var talin frekari porf
d samrddi par sem um var ad raeda aukin
réttindi fyrir pann hop félks sem breyting-
arnar taka til. Um er ad reeda breytingar sem
eru til hagsbéta fyrir einstaklinga sem eru
yngrien 67 dra en po i porf fyrir pjénustu sem
veitt er  dvalarrymum eda dagdvol.”

Pad er mjog laskad vidhorf ad adrir aetli sér
a0 akveda fyrir adra — &n samradds — hvad séu
réttarbaetur og hvad ekki. Matti gera hlutina
betur? Yrdi skynsamlegt ad taka fleiri breytur inn
i jofnuna? Og svona maetti afram telja.

OBi tilbuid til samrads

Einnig er vert ad benda & pad ad alvarlegur
misbrestur er & pvi ad haft sé samrad vid Rann-
soknasetur i fotlunarfreedum en par er mikil
sérpekking sem illa nytist hvad vardar setningu

laga og reglna sem tengjast malefnum fatlads
folks.

P4 ber pess ad geta ad sitjandi Velferdarnefnd
Alpingis hafdi virkt samrad sidustu manudi vid
lokavinnslu & l6gum um pjénustu vid fatlad
félk med langvarandi studningsparfir. Samradid
skiladi sér i breidari samstédu um 16gin. Auk pess
vard lagasetningin baedi vandadri og skyrari.
Stadreyndin er su ad mikil sérpekking fer for-
gordum pegar samradsskylda er ad engu hofo.

Oryrkjabandalagi® lysir sig reidubuid til sam-
rads um pad hvernig best sé ad standa ad um-
bedinni kynningu a l6gbundnu samradi vid
lagasetningu og stefnugerd, sé pess 6skad.

w

TIMARIT OB/ ==



190 LIMVINIL =

703, ek S el

MYND: Getty Images

+~Mamma, manstu ®
begar vio vorum fateekar?”

,Vi0 hofum flutt sex sinnum sidan 2011, segir kona a fertugsaldri. ,bad er dlysandi hvad petta
var mikil streita.” Hiin hafdi sampykkt ad hitta okkur og raeeda husnaedisvandann. bad gerir hin
b6 undir nafnleynd. i dag er stada hennar betri en adur pvi adeins eru orfair manudir sidan hun
var asamt dottur sinni varnarlaus med lagar tekjur a hiisnaedismarkadi i Hafnarfirdi.

Vid sitjum uti i gardi, Unnur Erla
Péroddsdéttir, pjonustustjori
Brynju hussjods Oryrkja- _____._ﬁl
bandalagsins, Ingimar -4
Karl Helgason, sam- ﬁ
skiptastjori OBl og _ :
konan sem sampykkti f
ad deila sogu sinni.
Blanda af tilviljunum
og elju olli pvi ad
konan gat keypt sér
hisnaedi utan Reykja-
vikur.

7. 0g er par til arsins 2010. Pegar ég
_verd olétt af stelpunni minni,

2011. Eg skrai mig & bid

eftir félagslegu hus-
. nedi enda einsted
Ll modir i nami. Eg hugs-
adi bara ad ég yrdi ad
tryggja déttur minni
¥ skjol. betta var ekki

oruggt husnaedi sem
€g var i. Samningar voru

i mesta lagi sex manudir.
Pad er dlysandi hvad petta
var mikil streita. Madur vissi
aldrei hvad verdur eftir ar," segir
konan.

,Eg kem heim Ur ndmi
2008 og held afram nami .
hér & islandi. Eg gat ekki haldid
afram nami ati pvi pad kom hrun.
Skélagjoldin urdu svolitid hd pannig ad ég

kem heim og fer ad leigja hja stidentagérdum ©  Unnur Erla hefur hingad til setid og hlustad.



Getur pu sagt mér adeins fra pinu starfi hja
Brynju og lyst fyrir okkur hvernig félk sem
leitar til ykkar hefur pad almennt? ,Mér finnst
téluverd orveenting hja félki,” segir Unnur. ,Folk
sem er ad bida og er & hrakhélum er audvitad
bara orvaentingarfullt. Félk finnur ekki hisnaedi
eda er i vandredum med ad finna eitthvad
hdsnaedi. beir sem finna ibudir eru étryggir med
paer. Oft er petta 66ruggt hisnzaedi med stuttum
leigusamningi.”

Eru deemi um folk sem er hreinlega a gétunni?
,Pad madir verulega & félki og folk er alveg
buid a pvi. Mér finnst eins og stér hépur bui inni
a 60rum. Pad eru ekki margir sem bua i tjaldi
eda hreinlega & gotunni en folk byr i 66ruggu
idnadarhusnadi og byr oft eitthvad timabund-
i0. Flakkar jafnvel milli stada. Mér finnst alveg
otrulegt hvernig félk byr, segir Unnur. ,Af 6llu
sem ég hef upplifad pa er petta pad sem var mest
streituvaldandi. Pad er hraedilegt ad vita aldrei
hvar pu byrd fram i timann,” segir konan.

,Eg hengdi aldrei upp neinar myndir. Pad tok pvi
ekki ad rada husgognum pvi ég var hvort sem er
a0 fara ao flytja eftir nokkrar vikur. Kannski er pad
eina g6da vid petta ad pad tyndist allur éparfi
ur buslédinni minni pvi ég flutti svo oft,” segir
hidn og beaetir vid ad hun hafi flutt & hverju &ri
frd heimkomu par til hun komst nylega i 6ruggt
hudsnaedi. ,Vio hofum flutt sex sinnum sidan 2011.
Pad ar leigdum vid fyrir 90 pusund & manudi og
ba fékk ég sérstakar husaleigubaetur lika. Eg var

MYND: Getty Images MYND A BLS. 14: Ingimar Karl Helgason

komin upp i 170 pusund & manudi fyrir tveggja
herbergja ibud undir lokin.”

Ottadist ad missa détturina

Um tima var vidmeaelandi okkar harsbreidd fra pvi
ad bua & gistiheimili. ,Eg fékk bara ekkert, segir
hdn. HUn segir p6 ad verst hafi verid hraedsla
hennar vid ad missa umgengni vid déttur sina
vegna adstaedna. ,Skitt med mig, ég vildi koma
barninu minu i 6ruggt skjél par sem hun geeti
notid sin og buid vid 6ryggi. Eg vildi ekki missa
barnid mitt. Eg var svo hraedd & pessum tima um
ad missa hana. Logandi hraeedd um ad ég pyrfti
ad afsala mér forraedi yfir barninu minu vegna
pess ad ég fékk ekki husnaedi. P=lid i pvi, petta
eru svona grunnparfir og hraedslan um ad missa
hana var rosaleg.”

Hver er syn pin & kerfid eftir pessa upplifun?
Berdu traust til folks og kerfisins? ,Eg vantreysti
kannski ekki félkinu en kerfinu treysti ég ekki.
Kerfid er ekki parna til pess ad taka & moti okkur.
Vio borgum okkar skatta og allt i gegnum tidina
og teljum pad ad ef pad kemur eitthvad uppa pa
erum vid 6rugg. Vid erum pad ekki.”

Hélt ad kerfid myndi gripa sig

LStundum finnst manni eins og kerfid okkar -
sem & a0 vera parna til stadar til pess ad gripa
okkur pegar vid dettum - horfi & okkur detta.
Naest bakki pad yfir mann og tradki svo aftur &
manni. Pad er enginn sem tekur vid manni pegar
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pu dettur, og ef pu ert ekki i stodu til pess ad
vinna sjalfur i pinum malum pa ertu bara buin
ad vera!”

Hvad gerir pad fyrir sjalfsmyndina ad fa pau
skilabod ad madur sé kannski ekki mikils
virdi? ,Adrir en ég vaeru o6rugglega I6ngu bunir
ad brotna. Eg er bara svo 6gedslega prjosk.”

Stadan miklu betri i dag

Eins og adur segir breyttust adstaedur fjolskyld-
unnar til hins betra nylega. Vidmaelandinn er
i dag afar hamingjusém med lifid sem er ad
hennar ségn audveldara. Paer maedgur eru meira
ad segja a leid erlendis i fri.

,NU pegar hasnaedismalin eru ekki i dlestri get
ég bodid doéttur minni miklu meira. Eg get bodid
henni ad vera i tonlistarnami og ipréttum. Eg hef
efni & ad hun fari a leikjanamskeid 4 sumrin. Vid
erum ad fara til Utlanda i naesta manudi. Eg er
ad fara til Danmerkur. Eg er ad verda fertug og

Enn verio ad bida

Baratta OBI fyrir afnami hinnar éréttlatu
+kronu @ méti kronu” skerdingu hefur vakid
mikla athygli ati i samfélaginu og hefur
bandalagid fundid mikinn studning vid petta
réttlaetismal.

Vid blasir ad allir flokkar & pingi taka undir
malflutning OBI. Fyrir Alpingi liggur frumvarp
um afnam pessarar oréttlatu skerdingu, sem
ekki adeins heldur félki i fataektargildru, heldur
hindrar pad ad folk med skerta starfsgetu geti
sott Ut & vinnumarkadinn. pratt fyrir fogur ord
og Yfirlysingar radamanna hefur litid ordid ur
adgerdum.

OBI hefur astedu til ad atla ad til standi ad
nota petta mal sem skiptimynt i tenglsum vid
ad koma & nyju kerfi til ad meta starfsgetu.
Afndm ,krénu @ méti kronu” skerdingar er ein
af peim Urb6tum sem haegt er ad framkvaema
strax ef vilji er fyrir hendi, an pess ad taka upp
starfsgetumat eda ljuka heildarendurskodun
a almannatryggingalégunum. bvi er afdrattar-
laust lagt til ad frumvarp um afndm ,krénu & moti

vid etlum ad vera i Legolandi & afmaelinu minu.
Fyrir pessu safnadi ég. Borgadi ferdina i januar,
gistinguna i februar og ég & gjaldeyri til pess ad
nota uti. betta er i fyrsta skipti sem ég fer med
déttur mina til dtlanda. HUn er sex ara ad verda
sjo og er alveg sjuklega spennt.”

Lykillinn ad komast

i oruggt husnaeoi

+Ekkert af pessu hefdi gerst & medan ég var
stodugt i hudsnaedisleit og vido pad ad missa
hiasnaedid. Déttir min sagdi vid mig nylega:
,Mamma, manstu pegar vid vorum fatakar?” Eg
fékk bara... hjarta mitt sékk. Eg hélt hun hefdi
ekki tekid eftir pessu. Hélt hun hefdi ekki vitad
hvad vaeri ad gerast en hdn fimm ara vissi pad
audvitad. | dag er han sex ara. Eg hélt ég hefdi
nadd ad fela adsteedurnar fyrir henni. ,Mamma
manstu pegar vid vorum fataekar og dttum naest-
um pvi ekki heima neins stadar?” Ad heyra petta
fra barninu sinu er rosalegt!”

Halldér Baldursson, teiknari, sétti sér innbldstur i
samfélagsumraeduna og birtist pessi lysandi mynd i
Fréttabladinu i mars 2018.  TEIKNING: Halldér Baldursson

kréonu” skerdingar sem nu er i velferdarnefnd
verdi ad logum.



MYNDIR: Ingimar Karl Helgason & Lilja Porgeirsddttir

Samtal ad frumkvaedi OBI

Fulltrum stjérnvalda hefur ordid tidreett um
samtal og samrad vid Oryrkjabandalagid um
nytt almannatryggingakerfi. Forysta Oryrkja-
bandalags Islands t6k akvedid frumkvaedi i
pessum malum strax i byrjun ars. ba var 6llum
bingflokkum bodid til samtals i h6fudstodvum
bandalagsins.

bingflokkarnir komu hver af 60rum. bPar freeddi
puridur Harpa Sigurdardottir, formadur OBI, ping-
menn um stédu mala og aherslur OBI. Hun benti &
a0 pad ad missa starfsorkuna a ekki ad vera avisun
a fatekt. HUn rakti ymis deemi og benti medal
annars a@ ad meira en tveir pridju oryrkja na ekki
300 pusund kréna launum & manudi. Pa lagdi hun
pungaahersludad ,kronua maétikrénu” skerdingin
yrdi afnumin nu pegar. Pingmenn téku allir sem
einn undir med buridi. Baedi vardandi afkomu
félks med skerta starfsorku almennt og pad
kerfisbundna ofbeldi sem félgid er i miskunnar-
lausum ,krénu @ méti kronu” skerdingum.

A fundunum var einnig kynntur itarlega samn-
ingur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads

folks. Um pa kynningu sa Arni Muli Jonasson,
framkveemdastjori broskahjalpar. Halldér Saevar
Gudbergsson, varaformadur OBI, tok jafnframt
patt i ad freeda pingmenn og upplysa pa um
pbzer adsteedur sem fotludu folki er bodid upp
a. AD auki toku starfsmenn skrifstofu OBI patt i
fundunum.

Hér & sidunni ma sja myndir sem teknar voru i
pessum heimsdéknum. Rétt er ad geta pess ad
hid formlega samtal stjérnvalda vid OB um nytt
almannatryggingakerfi er enn ekki hafid.
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Formadur malefiah6psOl

heilbrigdismal

s
el

Endurheefing / heilsuforvarnir. Aqua zumba dansad i Sundlaug Akureyrar sumarid 2017 undir stjorn Pérunnar Kristinar
Sigurdarddttur hjukrunarfreedings og zumba-kennara. MYND: Gudmundur bér Seemundsson

Heilbrigdispjonusta fyrir alla
— Orka eda ekki orka

Um mdnadarmétin april - mai 2018 hafa sjuklingar ars reynslu af nyju kostnadarpatttokukerfi i
heilbrigdispjonustu. Kerfi par sem nokkrum mismunandi kostnadarpatttokukerfum var slegio
saman i eitt. Hamark var sett a greidslur sjiklinga og kostnadur vid sjiikra-, idju- og talpjalfun
var tekinn inn i kerfid og settur undir pak. Gott er ad gera sér grein fyrir pvi ad sjiklingar hér a
landi bia i raun eftir pessa breytingu vid prju kerfi kostnadarpatttoku i heilbrigdispjonustu. Hin
kerfin eru patttokukerfi i lyfjakostnadi og svo allt pad sem tit af stendur par sem engin eda litil
kostnadarpatttaka er af halfu hins opinbera, s.s. tannlaekningar, augnlakningar, salfraedipjonusta,
ferdakostnadur og hjalpartaeki ymiskonar svo fatt eitt sé nefnt.

Adur en kostnadarpatttékukerfi heilbrigdispjon-

ustu tok gildi 1. mai 2017 hafdi Oryrkjabandalag

fslands (OBI) gert ymsar athugasemdir vid
Utfeersluna. Hér er ekki plass til ad rekja pad |
allt saman. OB[ s& pad sem jakvaedan hlut ad |
feekka kerfum og koma kostnadinum undir pak. !

A hinn bdginn veeru pékin of ha. En skodun

bandalagsins er ad heilbrigdispjonusta eigi ad

vera gjaldfrjals. Lagt var til ad rikisvaldid baetti
flarmagni i kerfid svo nd maetti fyrsta skrefi i pa

att og koma greidslupatttokunni & par vid pad
sem almennt gerist a Nordurléndunum. Hér

var talad fyrir daufum eyrum. Gengid var ut fra
flarmélalegri 0 lausn, p.e. sama fjdrmagn verdi

®tlad malaflokknum, en pvi dreift 6druvisi.

Afleidingin er pvi su ad kostnadur sjuklinga, sem
adur var yfir nyfengnu paki, var greiddur ad fullu

af 60rum sjuklingum. Bandalagid fagnadi pvi ad
leeknisfreedileg endurhaefing félli undir kerfid.

Vitad var a0 félk hafoi frestad eda haett ad sxkja
pa heilbrigdispjénustu skum efnahags.

P4 fékk bandalagid aldrei skyringu & pvi ad
hlutfalli milli lifeyrispega og almennra sjuklinga
var breytt ir 50% i 67%. Liklega pélitisk dkvordun.
Breidu bokin fundin. P4 var bent 4 ad ymsir pjon-
ustupeettir veeru ekki undir kostnadarpakinu s.s.
pjonusta salfreedinga, tannleekningar o fl.

[ vetur for af stad umraeda um nyja kerfid, einkum
i 1josi kostnadar sjuklinga fyrstu sex manudi liftima
kerfisins i samanburdi vid fyrri tid. Samanburdur
pessi var aerid undarlegur og matti & koflum likja
honum vid samanburd & eplum og appelsinum.
i gdgnum sem & bord voru borin matti sja hver
kostnadarpatttaka félks var fyrstu sex manudina.
i 1j6si edlis hins nyja kerfis mun han ekki breytast
naestu sex manudina. Flaggad var télum um ad




kostnadarpatttaka almennra pjénustupega hefdi
leekkad en lifeyrispega haekkad verulega. Pa leit
ut fyrir ad sokn foélks i leeknisfreedilega endurhaef-
ingu, einkum sjukrapjalfun, hafi komid & évart. bvi
er til ad svara ad viomid milli almennra pjénustu-
bega og lifeyrispega var haekkad eins og ad ofan
greinir i 67%. Liklega skyrir pessi dkvordoun ad
steerstum hluta haekkun kostnadar lifeyrispega. ba
ma leita skyringa i edli fyrri kerfa par sem kostnadur
var meiri fyrri part ars en seinni. P4 var augljést i
addraganda hins nyja kostnadarpatttokukerfis
ad félk hafdi minnkad, frestad eda haett ad sxkja
sér naudsynlega endurhzefingu sokum kostnadar.
Lidkun i nyju kerfi i peim efnum 4atti ekki ad
koma & évart. Athyglivert er ad aukningin er ekki
einungis hja lifeyrispegum heldur einnig hja félki
a vinnumarkadi. Félk & vinnumarkadi hafdi neitad
sér um pessa pjonustu. Pjénustu sem grundvallar
aframhaldandi virka patttoku i atvinnulifi. Ann-
ars er skynsamlegast ad segja sem minnst
um samanburd milli fyrri tima og pessara sex
manada. Fljétlega faum vid télur sem mun meira
verdur byggjandi & og vonandi betri grunnur til
samanburdar.

| sdttmala naverandi rikisstjornar er kvedid 6vana-
lega skyrt & um kostnadarpatttoku sjuklinga i
heilbrigdispjénustu.

+Rikisstjornin aetlar ad draga ur greidslupatttoku
sjuklinga i heilbrigdiskerfinu og gera pad gagn-
seerra og skilvirkara. bar parf ad meta arangur
nuverandi kerfis med hlidsjon af veikasta folkinu
og skoda pa paetti sem eru ekki hluti af pvi, t.d.
ferda- og uppihaldskostnad, tannlaekningar og
sélfreedipjéonustu.”

»Heér er verkefni fyrir
metnadarfullan
heilbrigdisradherra.”

Hér er verkefni fyrir metnadarfullan heilbrigdis-
radherra. Ekki vafdist fyrir fyrirrennurum radherr-
ans ad haekka hlutfall kostnadarpaks lifeyrispega
i 67%. Jafn audvelt aetti ad vera ad faera pad til
fyrra horfs og skila peim verst stdddu &vinningi.

i nylegri grein heilbrigdisradherra ,Oflugra heil-
brigdiskerfi“ kemst hun (hann) svo ad ordi og er
pad i somu veru og hér ad framan.

,Stefnt er ad pvi ad minnka greidslupatttoku
sjuklinga a timabili fjarmaladaetlunar, pannig ad
hlutdeild sjuklinga hérlendis verdi sambeerileg
pvi sem gerist annars stadar &4 Nordurlondunum.”

Vid fognum markmidinu pétt deila megi um
timann sem petta 4 ad taka p.e. fimm &r. Jakvaedur
maelikvardi i stodunni er ad liklega mun afangi
nast & pessu ari vardandi kostnadarpatttoku i
tannheilsu lifeyrispega. Ofjarmégnud reglugerd
um greidslupatttoku pessara hépa og urelt
adgerda- og vidmidunarverdskra hefur vafist
fyrir folki. | fjarlogum i ar er fjarveiting til pessa
verkefnis og i fjdrmaladaetlun til naestu déra.
Eftir er ad uppfeera og leidrétta adgerdaskra
vegna tannlaekninga pessa héps og semja vid
Tannlaeknafélag islands. OBI leggur &herslu &
samning vid tannlaekna. Pad hefur aldrei verid
hagur notenda ad nyta sér pjonustu sérfraedinga
sem starfa utan samnings. Neydarurraedi veeri
a0 uppfaera adgerdaskrd og gefa Ut vidmidunar-
verdskra sem naest raunveruleika.

»Snua parfvid peirri préun ad
folk fresti eda nyti sér ekki
naudsynlega heilbrigdispjonustu.”

Lj6ést er ad kostnadarpatttaka sjuklinga er, i
umraedu, ofarlega & baugi og sumt i undirbun-
ingi. Hlutirnir pokast. En flest er enn i skogi.
Naestu vikur og manudir skera Ur um hvort fleira
feest i hendi.

Fyrsta markmid er ad na svipadri hlutdeild og &
hinum Nordurldndunum. Fjarmaladaetlunin er til 5
ara og sd timi sem nota a til ad na pessu markmidi.
Mikilvaegt er ad sja sem fyrst i verki adgerdir sem
syna raunverulega nalgun i pa veru. Verkefnid
mun vissulega fela i sér verulega innspytingu
flarmagns til malaflokksins. Einungis laekkun um
30% 4 pokum i nuverandi greidslupatttokukerfi
heilbrigdispjonustu kostar ekki undir 2,3 millj-
Ordum & &ri. Er liklega um helmingur pess fjar sem
parf ad baeta i i heild arlega ef markmidinu skal
nad. Snua parf vid peirri préun ad folk fresti eda
nyti sér ekki naudsynlega heilbrigdispjonustu.
Pad ad kostnadur sjuklinga vid leeknisfraedilega
endurhaefingu hafi verid tekinn undir pak skiptir
hér mali. Atak i greidslupatttoku vid tannheilsu
lifeyrispega vaeri annar verdmaetur afangi. En betur
ma ef duga skal. Islendingar vilja adgengi allra ad
heilbrigdispjénustu 6had efnahag eda busetu.

O
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MYND: Pixabay / Margrét Ogn

Atvinnumal folks
meo skerta starfsgetu

Mannréttindi eru alpjédleg og eiga ad na til allra, an mismununar

I mannréttindum felst medal annars rétturinn til
patttoku i samfélaginu. Samningur Sameinudu
pjédanna um réttindi fatlads félks felur m.a. i
sér rétt fatlads folks til ad fa radrum til ad afla sér
lifsvidurveeris med vinnu ad eigin vali eda vinnu
sem er pegin a frjdlsan hatt & vinnumarkadi og i
vinnuumhverfi sem fétludu folki stendur opid, er
an adgreiningar og er pvi adgengilegt.

Samkvaemt rannséknum er einungis pridjungur
ororkulifeyrisbega & vinnumarkadi pratt fyrir
ad mun steerri hopur hafi 16ngun og getu til
a0 stunda vinnu og leggja sitt af morkum. Folk

HOFUNDUR: HRONN STEFANSDOTTIR

Varaformadur malefnah6ps OBI
um atvinnu- og menntamal.

nefnir ymsar hindranir fyrir atvinnupatttoku
og ma nefna ad fa hlutastorf eru i bodi sem
og ad sveigjanleiki atvinnurekenda hvad
var@ar vinnutima og videigandi adlogun er af
skornum skammti. Einnig eru tekjutengingar
almannatryggingakerfisins stér hindrun en
fyrstu tekjur ororkulifeyrispega skerda greidsl-
ur frd Tryggingastofnun pannig ad hver kréna
sem vidkomandi vinnur sér inn skerdir lifeyrinn.
betta sja allir ad er kerfisbundid ofbeldi gegn
einum pjodfélagshopi.

Fjarhagslegur avinningur eda hvati er jafnframt



enginn af pvi ad sakja
ut & vinnumarkad. Auk
pessa eru demi um
bad ad folk med skerta
starfsgetu laekki i tekjum
vio pad ad fara at a
vinnumarkadinn. bad er
ekki lengur haegt ad una
vio ad almannatrygg-
ingakerfid sé hannad til
pess ad halda félki fostu i fataektargildru, ein-
angrun og fra patttoku & vinnumarkadi. betta er
réttleetismal og pessa skerdingu ber ad afnema
an tillits til annarra mala eda med skilyrdum &
bord vid starfsgetumat.

Allar pessar hindranir eru yfirstiganlegar.

Ad auki er mikilveegt og naudsynlegt ad skap-
adar verdi adstaedur par sem folk med skerta
starfsgetu eigi pess kost ad geta tekid patt i
hinum almenna vinnumarkadi i auknum maeli.

»Nu er kominn timi til ad taka
hondum saman og berjast gegn
félagslegri mismunun, fataekt og

feera dhersluna a folk.”

Til pess ad svo verdi
parf ad endurskoda al-
mannatrygginga- og lif-
eyrissj6dskerfid med pad
i huga ad tryggja folki
med skerta starfsgetu
adgengi ad vinnumark-
adi. Stjérnvold  verda
ad tryggja videigandi
adlégun og jafnrétti a
vinnumarkadi med lagasetningu. Einnig aetti
hid opinbera ad syna fordeemi med pvi ad rada
folk med skerta starfsgetu i fijolbreytt hluta-
storf innan stjérnkerfisins og eiga samtal vid
atvinnulifid um ad gera slikt hid sama.

NU er kominn timi til ad taka héndum saman og
berjast gegn félagslegri mismunun, fatekt og
feera dhersluna & félk og innvidi samfélagsins.
Pad gerum vid med pvi ad auka teekifaeri félks
med skerta starfsgetu til ad taka patt i atvinnu-
lifinu.

Haettio ad spila med folk!

Fjolmenni var i krofugongunni nidur Lauga-
veginn a barattudegi verkalydsins, 1. mai, i
koflottu vedri. Pa hélt Oryrkjabandalagid vel
heppnadan vidburd a Laxkjartorgi par sem
synt var hvernig spilad er med folk.

Yfirskrift Oryrkjabandalagsins i géngunni var

Félk d Laekjartorgi ad spila ,Skerdingu — spilid sem enginn
hefur bedid eftir” undir maisélinni. MYND: Elsa Katrin

Skilid skerdingunum - Heettid ad spila med
folk! | pessum ordum er visad til pess hvernig
oryrkjum einum er refsad grimmilega fyrir ad
reyna ad afla sér tekna med pvi kerfisbundna
ofbeldi sem ,krénu & méti krénu” skerdingarnar
sannarlega eru.

Kréfuganga OBl pann 1. mai 2018.
MYND: Elsa Katrin
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Halaleikhdépurinn syndi
Madur i mislitum sokkum

Fyndin og
kraftmikil
syning

Hanna Margrét Kristleifsdéttir og Soley
Bjork Axelsdéttir i hlutverkum sinum i upp-
feerslu Halaleikhdpsins a Madur i mislitum
sokkum, eftir Arnmund S. Bachman.

MYND: Lilja Porgeirsdottir

Syningin er kraftmikil og fyndin
par sem stjornur ur Halaleikh6pn-
um fara & kostum. betta sagoi
Arni Hjartarson i itarlegri og mjog
jakveedri gagnryni um uppfaerslu
Halaleikhopsins a verkinu Madur
i mislitum sokkum. Gagnrynin var
birt 4 vefnum Leiklist.is.

Fjoldi manns lagdi leid sina & syningu
Halaleikhépsins og var samddéma
alit gesta ad ekki adeins veeri lif og
fior i skemmtilegri syningu, heldur
veeri einnig félgin i henni skorp
samfélagsadeila. Verkid var frum-
synt 2. febrdar 2018 og stédu syn-
ingar yfir fram i mars.

Nanar um fjolbreytta starfsemi
Halaleikhdpsins & heimasidunni,
halaleikhopurinn.is

I
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i
Félk ur ymsum dttum meetti d pébbkviss Unglidahreyfingar OBl
19. desember 2017. MYND: Margrét Ogn Rafnsdéttir

Jolapobbkviss

Barsvar o
Unglidahreyfingar OBI

Stud og stemning einkenndi jolapobbkviss Unglida-
hreyfingar OBi sem haldid var 4 adventunni.

Kvissid var vel sétt og naut folk samverunnar i skamm-
deginu yfir skemmtilegum spurningum. Haukur Bragason
samdi spurningarnar og sa um ad folk reyndi verulega
a heilafrumurnar @ medan pad naut léttra veitinga og
notalegrar samveru.

Ritgerd um adgengi fatladra ad knattspyrnuvéllum

Brautrydjendaverk

Alexander Hardarson kynnti
BA ritgerd sina i témstunda-
og félagsmalafraedi vid Hi
pann 25. januar sl. Hun
snyst um adgengi fatladra
studningsmanna ad islensk-
um knattspyrnuvéllum.

betta er brautrydjendaverk
sem synir okkur ad adgengi ad
iprottavidburdum  hérlendis
er takmarkad fyrir félk med
skerta hreyfigetu. Ritgerd hans
var kynnt KSI sidasta haust og
vonandi verdur hun hofo il
hlidsjénar vid honnun a nyjum
pjédarleikvangi sem nu er i
undirbuningi.

Alexander Hardarson.
MYND: Héski



pau voru d fundinum: Lilja borgeirsdéttir, Bergur borri Benjaminsson, Helga Magnusdéttir, Halldér Seevar Gudbergsson, Leah
Katz-Hernandez, buridur Harpa Sigurdardéttir, Emily Cintora, Hildur Sigurdardéttir og Sigridur Vala J6hannsdéttir.

MYND: Ingimar Karl Helgason

Aodstodarkona Obama

heimsaekir OBI ‘

Leah Katz-Hernandez, bandarisk barattukona
fyrir réttindum og malefnum fatlads félks kom
i heimsékn i hofudstédvar OBI asamt foru-
neyti um midjan febraar.

Leah kom hingad til lands i bodi Félags
heyrnarlausra til ad raeda vid félk um malefni
fatlads folks, stefnumal og adferdafraedi, ad-
gengismal og verkefni sem stydja vid taknmal.
Hun atti godan fund med forystu OBI.

buridur Harpa Sigurdardottir, formadur OBI, ték
a méti henni, dsamt Halldéri Saevari Gudbergs-
syni, varaformanni OBI, Bergi borra Benjamins-
syni, gjaldkera OBI og Lilju Porgeirsdéttur,
framkvaemdastjoéra OBI.

begar Leah starfadi fyrir Barack Obama, pa var
skrifstofa hennar skammt fra skrifstofu forsetans
og inn 4 pa skrifstofu fér enginn 4n pess ad koma
vid hja henni fyrst.

Hun tjair sig med taknmali og hafdi tulk sér til
adstodar i starfinu, baedi i samskiptum augliti
til auglitis og eins i gegnum sima. Hun starfadi

einnig sem adstodarkona Michelle Obama,
forsetafriar. Hin sagdi nylega i vidtali vid BBC
ad Barack Obama kynni 6rlitid i bandarisku
taknmali. En i sjalfu sér veeri pad ekki mikid,
forsetinn vaeri svo 6nnum kafinn.

Fundurinn i héfudstédvum OBI var mjég gédur
a0 sOgn vidstaddra, en medal pess sem reett var
um var hvernig islenskt tdknmal var med [6gum
gertad opinberu tungumali héralandiarid 2011.
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Leah Katz-Hernandez og buridur Harpa Sigurdarddttir.
MYND: Ingimar Karl Helgason
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