, VIO skooum allt sem bediod er
um...“ - Groska i frambodi a
valnamskeidum i grunnskolum

Ingvar Sigurgeirsson

I vor heimsétti ég skdla nokkurn par sem margt gladdi augad, svo sem 6flug teymiskennsla,
samvinna nemenda, skapandi skil i morgum greinum og skemmtileg nyting a
upplysingateekninni, ad ekki sé minnst & mjog jakvaed vidhorf nemenda a unglingastigi til
kennara sinna (,frabeerir kennarar”, ,geggjadir kennarar”). En einn éveentan skugga bar a.
Nemendur, jafnt sem kennarar voru 6anaegdir med valgreinarnar. Petta kom mér & 6vart pvi
min reynsla er su ad yfirleitt séu valgreinar i hopi peirra namsgreina sem eru i hvad mestum
metum, ad minnsta kosti hja nemendum.

I samreedum vid stjérnendur faeddist si hugmynd ad setja fyrirspurn um frambod 4
valnamskeidum & Skolaumbdtaspjallid & Facebook, en pad er hopur sem ég hef haldid utan
um undarfarin ar. Pann 22. mai setti ég par svohljédandi feerslu:

Ingvar Sigurgeirsson
.' Stjigrnandi @ +1 - 22. mai kl. 09:38 - &

ADSTOD OSKAST!

Eg er ad leita ad skolum sem stata af frambodi 4 valnamskeidum &
unglingastigi sem almenn anaegja er med, baedi medal nemenda og
kennara. Eqg vaeri afar pakklatur fyrir 4bendingar (annad hvort hér, {
einkaskilabodum eda tolvupdsti (ingvar(hja).hi.is).

MYND 1 - MALID REIFAD A FACEBOOK.


https://skolathraedir.is/2021/05/31/groska-i_valnamskeidum/
https://skolathraedir.is/2021/05/31/groska-i_valnamskeidum/
https://skolathraedir.is/2021/05/31/groska-i_valnamskeidum/
https://www.facebook.com/groups/573718695999886

Skemmst er fra pvi ad segja ad vidbrogd foru fram ur bjortustu vonum. Upplysingar barust
frd tugum skola, baedi & Facebook, 1 einkaskilabodum og télvupdsti. Og fjolbreytnin reyndist
mikil, ég vil segja baedi gridarleg og gledileg.

Einn vandinn vid Facebook er hversu skammlif umreeda um hvern prad verdur gjarnan - og
pad sem verra er, fljotlega eru feerslurnar og peer upplysingar sem peer geyma, komnar
nidur listann og verda fljott vandfundnar. I ljési pess hversu gagnlegar peer upplysingar sem
mér 4skotnudust voru, ékvad ég ad halda peim til haga. Eg lagdi drég ad grein til birtingar i
Skélapradum um leid og ég for betur i gegnum gognin, auk pess sem ég leyfoi mér i
nokkrum tilvikum ad grennslast fyrir um eitt og annad. Fékk ég jafnan greid svor, sem ég vil
pakka sérstaklega fyrir.

bann 25. mai beetti ég vid tveimur spurningum & Facebook med pessari faerslu:

Ingvar Sigurgeirsson
e ~tormandi @ +1-25.maikl21:23-Q

Fyrir nokkru spurdist ég fyrir um frambod a valnamskeidum 1
grunnskélum og fékk fiélda ahugaverdra svara, baedi her a
Skolaumbdotaspjallinu og i einkaskilabodum og télvuposti. Allra bestu
pakkir fyrir dyrmaetar upplysingar.

NU leyfi ég mér ad baeta vid tveimur spurningum: Eg hef [ fyrsta lagi
ahuga a ad vita hvort nemendur eru hafdir med | radum um frambodid
og pa hvernig? Eins hef ég mikinn ahuga a ad vita hvort algengt sé ad
vinna vid ahugasvidsverkefni se tengd vali a mid- og unglingastigi?
Sem fyrr ma svara mer hér beint - eda senda mér skilabod eda
télvupost (ingvars(hja)hi.is

Pessar spurningar tengjast aformum minum um ad halda pessum
gdgnum til haga, t.d. med grein i Skolapradum.

Med fyrirfram pakklzeti!

MYND 2 - FLEIRI SPURNINGAR!

Og enn fékk ég morg, fjolbreytt og gagnleg svor og pad leyndi sér ekki ad margir hofdu
dhuga 4 valndmskeidum. Eg er pvi nokkud viss um ad petta efni geti komid ad notum.

Margt kom & dvart - ekki sist mikil fjolbreytni eins og fyrr var nefnt. Og pad eru ekki bara
fiolmennu skélarnir sem bjéda fjolbreytt nadmskeid. Olof Asa Benediktsdéttir, kennari
Hrafnagilsskdla, benti 4 petta i feerslu & Facebook:

Hrafnagilsskoli er med étrilega fjélbreytt tirval valgreina midad vid nemendafjolda.
Metnadarfullar lotur sem eru listndm, nyskopun og taekni, hreyfing og iprottir og



sérlega metnadarfull heimilisfreedikennsla par sem nemendur taka sldtur, steikja
laufabraud, bua til sushi og urbeina lambalceri.

Valgreinarnar i Hrafnagilsskola eru kenndar fjérar til sex kennslustundir i viku og nemendur
velja fjérum sinnum yfir veturinn (sja nanar her).

Annad deemi um fjolbreytt frambod er i Gerdaskola i Gardi, en par stunda um 250 nemendur
nam um pessar mundir. Frambodid a valndmskeidum par er einkar ahugavert, sjaid pennan
baekling og takid eftir fjolbreytninni. Parna ma finna tugi namskeida um nanast allt milli
himins og jardar; tdknmal, pilukast, matargerd , pappirsbrot, tilraunir, baendur og bualig,
konfektgerd, ymsar ipréttir og skapandi starf, nyskopun, stuttmyndagerd og um enska
boltann.

Hvert valndmskeid i Gerdaskola er tveer kennslustundir 4 viku og hver nemandi er sex
kennslustundir a viku { vali. Valgreinarnar eru kenndar i niu vikna lotum en nokkrar eru pé
lengri. Nokkrar valgreinar eru heilsarsgreinar og eins geta nemendur tekid namskeid i
samvinnu vid Fjolbrautaskola Sudurnesja. Hér ma skoda kynningargleerur par sem valinu i
Gerdaskola er lyst nanar.

Mesta fjolbreytni i frambodi a valndmskeidum hef ég liklega séd 1 Hlidarskola, sem er litill
skoli 1 Skjaldarvik, rétt fyrir nordan Akureyri og er hugsadur sem skammtimatrreedi fyrir
nemendur sem hafa ekki adlagast starfinu i heimaskoélanum sinum. bar hefur nemendum
lengi verid bodid ad taka ymis 6rndmskeid sem m.a. hafa verid byggd & 6skum beirra. Eg
heilladist af pessu vali pegar ég kynntist pvi fyrst fyrir bradum tiu arum og skrifadi um pad
grein i Netlu arid 2012 med Bryndisi Valgardsdottur skolastjéora Hlidarskola og Reyni
Hjartarsyni kennara og afangastjora skélans. Frambodid a valnamskeidum i pessum litla
skéla var og er nanast med 6likindum. A mynd 3 ma sja yfirlit yfir bau ndmskeid sem voru i
bodi arid sem greinin var skrifud.


https://docs.google.com/document/d/19MfoyirqkZc-LE_F3rtNVx1Flpo0gEsXy2fzlXFDkCY/edit?fbclid=IwAR2fYHTUipwuepgAlU9XQFpbe7mNH9ATt9rixNJrlU_VqgfGyBbhaVAUGdI
https://www.gerdaskoli.is/static/files/2021/val-baeklingur-8.-10.-bekkur-2021.pdf
https://www.gerdaskoli.is/static/files/2021/val-baeklingur-8.-10.-bekkur-2021.pdf
https://www.gerdaskoli.is/static/files/2021/kynning-a-vali-8.-10.-bekkur-2021.pdf
https://skemman.is/bitstream/1946/15107/1/A%c3%b0%20taka%20flugi%c3%b0.pdf

e Islenska e  Rennismidi e  Utsaumur

e Enska » Rapp og rim e  Snjébrettasmidi

. Staerdfraedi o  Visindapzelingar o Vistfreedi fiska

e«  Talgun — litlir listmunir o  Troppuprek e  Grafitti, malshaettir

o Attaviti, kadlar og hndtar e  Alfar og huldufélk e  Skrimslaségur

. Prek og pol (ttileikfimi) . Plastmodel . Splaes og pelastikk

. Leirlist ) Jarnsmidi e  Stressfroskur

e  Gitargutl (grip og textar) »  Linstrokur e  Serviéttubrot

e  AJ sja um sig sjalf(ur) . islenskar hrakningaségur o Sjalfrennireidarsmidi

¢  Prjon (byrjendaverkefni) s Ljodagerd (kassabill)

e Bordtennis og billjardkennsla ¢  Mdsalk e  English teaparty

e Rafsuda (skulptarar ur *  Umbudir (Hvad pyda e Saga Mid-Ameriku
brotajarni) merkingar?) e  Arabiska vorid 2011

¢  Grafisk hénnun (veggspjtld »  Smakékubakstur e JoKlar 4 islandi
og basklingar) e Gluggafilmur e  Eldgos 4 Islandi

e Vedurstdd (uppsetning og e  Fjaran skodud e Vistfreedi hafsins
eftirlit) e  Veggspjold ¢ Myndaségugerd

e  Myndskreytingar, ségur og e  Fjélteeknivinna e  Fiskvei®ar vid [sland
ljod e Hringasmidi ¢  Ad leggja & veislubord

»  Hekl e  Pudagerd e  Veidarfeeri i sjo

* Reimleikar (ad reimaskéog  «  Klippimyndir e  Upplestrartaekni (Ij63,
hnyta slaufur) o Leiklist sogur og leikrit)

o lIslenskar draugasogur e Fjoltaekni, snida ar taui e  Fiskverkun 4 Islandi

»  Edlisfreeditilraunir e  Skartgripagerd eftir e Ad bua til flottan morgunverd

o6skum nemenda

MYND 3 - VALGREINARNAR i HLIDARSKOLA SKOLAARID 2011-2012. SMELLID A YFIRLITID TIL AD OPNA
GREININA | NETLU.

Nokkud mismunandi er hversu langar valnamskeidslotur eru i peim skélum sem ég fékk
upplysingar um. Eins og sja ma af deeminu ur Gerdaskdla hér ad ofan eru loturnar
mislangar. [ Kérsnesskdla { Képavogi eru peer adallega tveer, en heilsérsndmskeid eru einnig
i bodi, m.a. kérstarf. I Hraunvallaskdla { Hafnarfirdi eru loturnar prjar, en i Grunnskélanum {
borlakshofn eru peer fjérar og fimm i Husaskola i Reykjavik. Um ba akvordun hafa fjérar
lotur segir Olina Porleifsdéttir skélastjéri Grunnskélans i borlakshofn i feerslu & Facebook:
»Breyttum fyrirkomulagi valgreina fyrir tveimur arum og bjédum nu upp a smidjur sem
skiptast i fjogur timabil. Pannig geta nemendur kynnst fjolbreyttari vidfangsefnum,” og
beetir vid: ,A skélapingi nemenda kom fram mikil 4neegja med valgreinar.” bad er kannski
ekki ad undra, enda eru rimlega 40 valnamskeid i bodi naesta skolaar, m.a. um
endurnytingu, fjdrmalafraedslu, forritun, heilsureekt, hisgagnasmidi, islenska matargerd a
arum aodur, kynfreedslu, menningarstarf, par sem nemendur fa ad undirbta
menningarvidburd sem peir framkveema i lok namskeids, reidhjolavidgerdir og
sjalfstyrkingu, svo fatt eitt sé nefnt, ad ekki sé minnst & namskeidid Ofur-Huga sem svo er
lyst:

Ofur-Hugi
Kennari: Gudlaug Einarsdottir.
Kennslustundafjoldi: 1 klukkustund d viku i 9 vikur.


https://skemman.is/bitstream/1946/15107/1/A%c3%b0%20taka%20flugi%c3%b0.pdf

Lysing: Hvad getum vid sjalf gert til ad lata okkur lida sem allra best? Hvad felst i
sjdlfsdst og jakvaedri likamsimynd? Hver eru dhrif hugleidslu, 6ndunarafinga og kaldra
bada d likama og sdl? Hvad eru sdnab6d og hvada dhrif hafa pau? Hvad er dans- og
hldturjéga? Hvada dhrif getur tonlist haft d lidan? Hver er lekningamdttur
ndtturunnar? I timunum munum vid einnig kynna fyrir hvert 6dru smdforrit, hladvérp
og/eda adferdir sem mida ad pvi ad auka lifsgaedi og hamingju og audvitad prufum vid
allar pessar adferdir og finnum dhrifin d eigin skinni.

Ndamsmat: Virkni, dhugi, frumkvaedi og pdtttaka.

Sérlega dhugavert er ad sja ad skélarnir & Akureyri leggja saman krafta og bjoda namskeid
sem kennd eru vid samval og skélarnir hafa sameinast um.

.

Brettapark Dans - Jazz/Lyrical/Comercial Fluguhnytingar og stangveidi Franska haustonn
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Fisréun Harsnyrtiign Hjolaval
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Hnefaleikaskolinn Hnytingar lanir og taekni - Slippurinn islenska sem annad mal

MYND 4 - SMELLID A MYNDINA TIL AD SJA OLL NAMSKEIDIN SEM SKOLARNIR A AKUREYRI HAFA
SAMEINAST UM.


https://sites.google.com/siduskoli.is/valgreinar2021-2022/velja-sk%C3%B3la/naustask%C3%B3li

Gaman er ad segja fra pvi ad nemendur i Pelamerkurskdla, sem fyrir pa sem ekki vita pad er
i Horarsveit, rétt nordur af Akureyri, munu fa adgang ad pessum samvalsnamskeidum, en
um petta segir Ragnheidur Lilja Bjarnaddttir i tolvupdsti til min:

bad er frabaer proun. bar gefst elstu nemendum kostur d ad s@kja valgrein i hinum
ymsu idngreinum VMA, s.s. rafion, hdridn, matreidsla, hjukrun og framreidsla.
Valgreinin feerir peim eina einingu sem fylgir peim inn i skélann, hefji pau ndm par ad
grunnskodlagongu lokinni.

Daemi um annad samstarf um frambod & valnamskeidum eru svokalladar smidjuhelgar par
sem nokkrir skélar hafa sameinast um namskeid sem kennd eru um helgar. Liklega var pad
Varmalandsskoli, sem nu er hluti af Grunnskola Borgarfjardar, sem reid & vadio. Hugmyndin
mun vera komin fra Ingibjorgu Ingu Gudmundsdéttur, fyrrverandi skélastjora skdlans. Auk
Grunnskola Borgarfjardar koma nemendur fra Audarskola i Budardal, Laugargerdisskola og
Reykhdlaskdla 4 ndmskeidin sem haldin eru i tengslum vid smidjuhelgar.

Smidjuhelgarnar eru haldnar tvisvar yfir skdlaarid, vor og haust, og par fast unglingarnir vid
hin fjolbreyttustu vidfangsefni, t.d. bjorgunarstarf, dans, fatahonnun, forritun,
kvikmyndagerd, fjolbreyttar iprottir, bakstur og matargerd, myndlist, ritun, smidar og
skartgripagerd, skak og spil, svo fatt eitt sé nefnt. Namskeidin hafa alltaf verid akvedin i
samradi vid nemendur. Sja nanar um petta fyrirkomulag i grein sem Ingibjorg skrifadi um
petta i Skolapraedi 2017.

brir skélar & Sudurlandi; Kerhélsskoli og Grunnskolarnir i Blaskégabyggd (Laugarvatn og
Reykholt) hafa lika sameinast um smidjuhelgar og um peer segir Iris Anna Steinarsdéttir,
adstodarskolastjori Kerhdlsskola, medal annars i feerslu a Facebook: ,, Vid erum i priggja
skéla samstarfi med fjorar smidjuhelgar fyrir 8.-10. bekk. Frabeert val og nemendur stjorna
miklu um hvad er { bodi. Skodum allt sem bedid er um .“ fris Anna sendi mér ymis gégn um
smidjuhelgarnar og fékk ég leyfi hennar og Jonu Bjargar Jonsdéttur, skolastjora
Kerholsskdla, til ad birta bréf til foreldra og nemenda par sem Jona utskyrir fyrirkomulag og
markmid smidjuhelganna, sja mynd 5.


https://skolathraedir.is/2017/05/29/smidjuhelgar-i-grunnskola-borgarfjardar/

Hvad er smidjuhelgi?

Smidjuhelgi:
»  Er samstarfsverkefni a milli priggja grunnskéla i Arnespingi.
* Erlist- og verkgreinaval i namskeidsformi.
* Verdur haldin fjérum sinnum yfir skélaarid @ mismunandi st6dum og med rullandi skipulagi
a nyju skolaari.
= Hugmyndir ad dagsetningum eru:
» Kerholsskdla - september
* Reykholti - november
* Reykjavik — januar - vettvangsferd
* Laugarvatni - mai
*  Birt med fyrirvara um breytingar
*  Verdur fra klukkan 12:00 & fimmtudegi til klukkan 18:00 a féstudegi, gist verdur eina nott.
*  Med samvinnu skdlanna er haegt ad bjoda upp a spennandi namskeid og fjolbreyttara val
heldur en hver og einn skoli getur bodid upp a.
* Svona smidjuhelgi eykur likurnar a ad pad vikki sjondeildarhring hvers og eins nemanda.
* Reynt verdur ad fa bestu kennara og leidbeinendur sem vél er & hverju sinni, fyrir hverja
smidju fyrir sig.

MYND 5 - UPPHAF BREFS JONU BJARGAR, SKOLASTJORA KERHOLSSKOLA, TIL
FORELDRA PAR SEM SMIDJUHELGARNAR ERU KYNNTAR. SMELLID A MYNDINA
TIL AD LESA ALLT BREFID .

Nokkrir peir sem svorudu mér toku fram ad gerdar hafi verid tilraunir med val & midstigi og
jafnvel 4 yngsta stigi. Sem deemi ma nefna Talknafjardarskdla sem bydur nemendum sinum a
ollum stigum valnadmskeid. Eg hef 4dur kynnst nokkrum skélum sem hafa bodid valndmskeid
a midstigi med géodum arangri og liklega hef ég fyrst veitt pvi athygli i Grunnskola
Isafjardar. Um petta val ma lesa { grein sem Jéna Benediktsdéttir skrifadi i Skdlapraedi
2018, en & safirdi gengur midstigsvalid undir pvi skemmtilega nafni Hreeringur.
Sandgerdisskoli hefur einnig bodid midstigsval, en liklega er pad Husaskdli i Reykjavik sem
hvad lengst gengur i midstigsvali, en par eru nemendur i valndmskeidum i atta
kennslustundir i hverri viku.

Aneegjulegt var ad sja af svorunum ad nemendur taka vida patt { dkvordunum um hvada
valnamskeid eru i bodi. Nokkrir svarenda 1ogdu dherslu & petta. Anna Maria Proppé,
deildarstjori { Hraunvallaskola, benti & ad 1 skdlanum sé betta gert reglulega um leid og
nemendur velja. Peir eru spurdir hvort eitthvad vanti eda hvor pau séu med hugmyndir ad
vali. Jéhanna M. borvaldsdéttir, kennari vid Grunnskoéla Borgarfjardar sagdi medal annars
petta:


https://skolathraedir.is/files/2021/05/Hvad-er-smidjuhelgi.pdf
https://talknafjardarskoli.is/wp-content/uploads/2021/01/Valgreinar-2021-Vor%C3%B6nn.pdf
https://skolathraedir.is/2018/05/08/val-a-midstigi-i-grunnskolanum-a-isafirdi/
https://skolastofan.is/val-a-midstigi-i-husaskola/

Ja, vid spyrjum unglingana okkar reglulega hvada val peir myndu vilja sjd/taka pdtt 1.
B@di tokum umraedu og oskum eftir nafnlausum hugmyndum ... Einnig ef kennari er
med val og pad er léleg skrdning pd er breytt um val og valid aftur, pannig er lika
pressa d kennara ad vera med val sem heilla nemendur

Esther Osp Valdimarsdottir, kennari 4 Hélmavik, sagdist oft fara adra leid med pvi ad ,,...
kortleggja ahugasvid og veentingar med nemendum og svo er reynt ad finna farveg”. Og
Brynhildur Sigurdardottir, kennari i Stapaskola benti & petta:

Valgreinar rddast oft af pvi hvad kennurum dettur i hug ad bjoda og profa ad kenna. Og
kennarar heyra 6skir nemenda, baedi i 6formlegu spjalli og med formlegum kénnunum.
Neesta vetur er t.d. tdknmalsnam i bodi fyrir nemendur Stapaskdla, og framhald 1

macramé og fjarmdlafraedsla og margt fleira— allt af pvi ad nemendur skdlans badu um
bad og kennarar eru tilbunir ad profa.

Upplysingar um pau valnamskeid sem eru i bodi hverju sinni fa nemendur i ymsu formi.
Flestir skélarnir gefa ut baeklinga med yfirliti, en i nokkrum skélum hafa verid settar upp
sérstakar vefsidur um valnamskeidin. Skemmtileg deemi um petta er ad finna & vefsidum
Arbeejarskoéla og Réttarholtsskola. Némskeidin i b4dum skélunum eru afar fjolbreytt en &
mynd 6 ma sja hluta af peim namskeidum sem eru i bodi i Rétté:


https://sites.google.com/gskolar.is/arb-valgreinar-2021-2022/heim
https://rettarholtsskoli.is/nam-og-kennsla/valgreinar-2020-2021
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MYND 6 - KYNNING A VALNAMSKEIDUM A HEIMASIDU RETTARHOLTSSKOLA. SMELLID A MYNDINA TIL
AD SKODA ALLT FRAMBODID.

Morg namskeidanna i Réttarholtsskola eru einkar ahugaverd. Athygli mina voktu medal
annars namskeid um reektun matjurta, malefni lidandi stundar, heimspeki, visindi og lestur
gbora boka. Namskeidio um boklesturinn heitir pvi frumlega nafni Ekkert djok, bara bok og
pad kynnir kennarinn, Sigurrés Eidsdottir, med pessari skemmtilegu lysingu:


https://rettarholtsskoli.is/nam-og-kennsla/valgreinar-2020-2021/

Lysing a valgrein

Langar pig ad lesa skemmtilegar baekur? Litlar, saetar eda storar og drungalegar?
Og spjalla svolitid um baskurnar? Velta fyrir pér af hverju amma Susanna drekkur
alltaf fanta lemon en ekki appelsin? ba skaltu velja petta val! [ valinu verda nokkrar
vel valdar skaldsogur lesnar, vid pjalfum adeins lesturinn og tokum gédar aefingar i
lestri. Einnig tokum vid godar umraedur um baskurnar sem vid lesum i godu tomi.

MYND 7 - LYSING A NAMSKEIDINU EKKERT DJOK, BARA BOK SEM SIGURROS EIBSDOTTIR BYDUR
NEMENDUM i 9.-10. BEKK RETTARHOLTSSKOLA.

Valndmskeidin i Arbaejarskéla i Reykjavik eru ekki sidur athyglisverd. bar hafa stjornendur
og kennarar medal annars lagt aherslu 4 ad bjoda namskeid sem tengjast lifsleikni. Um petta
frambod hafa Kristjan Sturla Bjarnason, kennari vid skélann, og Gudlaug Sturlaugsdottir,
skdlastjori, skrifad greinina Oraunhcefir draumar, éhefdbundin lifsleiknikennsla og 6druvisi
valgreinar sem birtist i Skélapradum 2021. Pessi namskeid fengu nylega
hvatningarverdlaun Skoéla- og fristundarads Reykjavikur.

Nokkrir peirra sem svorudu erindi minu 4 Facebook bentu 4 tiltekin dhugaverd namskeid.
Nefna mé bjérgunarsveitaval { Oxarfjardarskéla, en ndmskeid um starf bjorgunarsveita eru
bodi i nokkrum skélum, sem er til fyrirmyndar. P4 ma nefna sjalfbodavinnu, eins og t.d. var
reynt i Pelamerkurskoéla fyrir nokkrum drum en hér ma t.d. lesa um nemendur i 7.-10. bekk
sem voOldu sér ad kenna ibium & 6ldrunarheimili & spjaldtolvur.

Agla Snorradéttir, kennari vid Blaskogaskdla i Reykholti, akvad ad gera tilraun til ad virkja
dhuga nemenda 4 tolvuleikjum med pvi ad bjoda upp & rafiprottaval. bar var lykilheefni hofo
a0 leidarljosi, m.a. sjalfsteedi i vinnubrogdum, heefni til ad nyta margvislega midla og bera
abyrgd a eigin nami. Og verkefni nemenda voru ekki af verri endanum:

1. Skré sig og fylgjast med fréttabréfi Rafipréttasambands Islands
Finna ut hvernig madur stofnar rafiprottafélag i skdlanum, t.d. med pvi ad skoda hvad

N

adrir hafa verid ad gera og hvernig peir starfa.

Stofna félagid - bua til reglur (10g) og merki félagsins

Kjosa i stjorn félagsins formann-ritara-gjaldkera (ef pess parf)

Skra félagid i rafiprottasambandid og/eda fa ad vera deild innan UMFBisk

Bua til félagatal

Spila leiki, setja sér markmid og halda dagbok yfir arangur

Kannski verdur heegt ad taka patt i keppnum, en pad fer eftir pvi hvernig gengur ad
koma félagi a stofn og skra pad til ad 6dlast patttokurétt.

© N oe W


https://skolathraedir.is/2021/03/19/oraunhaefir-draumar-ohefdbundin-lifsleiknikennsla-og-odruvisi-valgreinar/
https://skolathraedir.is/2021/03/19/oraunhaefir-draumar-ohefdbundin-lifsleiknikennsla-og-odruvisi-valgreinar/
https://arbaejarskoli.is/2021/05/10/hvatningarverdlaun-skola-og-fristundarads-reykjavikur/
https://barabyrja.is/2014/02/06/ungur-temur-gamall-nemur

Og ekki er leidinlegt ad geta sagt fra pvi ad ahugi nemenda var slikur ad buid er ad stofna
Rafiprottafélagid Biskupa og ganga i Ungmennafélag Biskupstungna og Rafipréttasamband
islands. P4 er stefnt ad patttoku i Unglingalandsméti {slands i sumar. Einnig hafa foreldrar
komid til starfa og eru ordin virk i félaginu."

Fyrir nokkrum arum var ég ad vinna med nokkrum skélum i Hunapingi og kynntist pa
valnamskeidi i skdlanum & Hvammstanga (Grunnskdla Hunapings vestra) sem byggdist a pvi
a0 nemendur imyndudu sér ad peir veeru ad reka ferdaskrifstofur sem skipuleggja
utivistarferdir. betta voru tveggja til priggja daga ferdir og gerd var krafa um ndkveema
timadeetlun, greinargerd um hvada stadi atti ad heimseekja og dagleidir, sem og hvada matur
var i bodi hverju sinni. Pa purftu ad koma fram upplysingar um allan utbtinad og huga purfti
ad oryggismalum. Namskeidid kennir Magnus Edvaldsson, ipréttakennari vid skolann, og ad
radi vard ad vid skrifudum saman grein um petta dhugaverda namskeid sem birt var i
Skolapradum 2018 undir heitinu Nemendur selja ttivistarferdir - verkefni d lerdémsriku
valnamskeidi i Grunnskola Hunapings vestra.

Og ekki ma gleyma Skrufukvoldunum sem Alexander Karason, foreldri barna i Varmarskala,
bydur upp 4 i bilskirnum hja sér fyrir nemendur (adallega drengi) sem finna sig ekki i
hefdbundnu vali. Petta merkilega og parfa framtak var kynnt i einum peetti af Landanum i
RUV.

Loks er ad nefna svokollud ahugasvidsverkefni, en peim hef ég kynnst i nokkrum skélum,
medal annars Grunnskodla Borgarfjardar og Grunnskéla Snaefellsbasjar. I heimsokn 1
sidarnefnda skdlann fyrir nokkrum arum var ég leiddur i snillismidju skélans og kynntur
fyrir nokkrum nemendum og vidfangsefnum peirra, en peir voru ad fast vid sjalfvalin
dhugasvidsverkefni { samstarfi vid kennara sinn, Hugranu Elisdéttur. Eg vard beinlinis
heilladur af pvi sem ég sa og heyrdi og skradi petta hja mér:

= Stulka ad leera japonsku upp a eigin spytur og onnur fronsku

= Drengur ad undirbia ad elda fyrir fjolskyldu sina i eina viku

» Stulka ad lesa sér til um anoérexiu og onnur ad efa sig a ukulele

= brir drengir ad gera vid tolvu og adrir tveir ad gera upp gamla vespu

» Stulka a0 taka viotol vid iprottafélk og pjalfara

» Drengur ad leera fluguhnytingar med adstod afa sins

» Tveir drengir ad vinna ad kvikmynd um sjémennsku: Hafa farid nidur i bat og tekid viotol
vid skipverja um storf peirra, i fiskvinnsluna ad reeda vid framkvaemdastjorann og naest
eetla peir a fiskmarkadinn

Ahugaverdar utfeerslur 4 vali md sja i Langholtsskoéla, en peim lysir Bjorgvin Ivar
Gudbrandsson, einn af unglingastigskennurum skdlans, med pessum heetti i feerslu a
Facebook:


https://skolathraedir.is/2018/09/23/nemendur-selja-utivistarferdir-verkefni-a-laerdomsriku-valnamskeidi-i-grunnskola-hunathings-vestra/
https://skolathraedir.is/2018/09/23/nemendur-selja-utivistarferdir-verkefni-a-laerdomsriku-valnamskeidi-i-grunnskola-hunathings-vestra/
https://www.ruv.is/frett/2021/03/24/skrufukvold-i-mosfellsdal
https://www.ruv.is/frett/2021/03/24/skrufukvold-i-mosfellsdal

Vid erum ekki med valgreinar i unglingadeild Langholtsskola. Nemendur bta sér til
svokéllud 15% verkefni og vid reynum ad stydja vid pau eftir bestu getu { vinnunni. A
kynningum sem ég sat i dag voru kynnt verkefni eins og leera spensku, hanna og
sauma kjol, leera a gitar, leera d bassa, koma upp heimahljédveri og semja og taka upp
lag, bua til matreidslubdk. Sem sagt nemendur hafa allt um pad ad segja hvad pau
leera. betta er vetur tvé i pessu fyrirkomulagi.

Svipud utfaersla hefur vidgengist i Seydisfjardarskola par sem nemendur hafa valid sér
vidfangsefni ut fra eigin ahuga og sett sér markmid. beir hafa til deemis fengist vid
malaranam, hisgagnasmidi, hljédfeerandm og laga- og textagers."”

Heidrun Hamundar, tonlistarkennari vid Brekkubeejarskola & Akranesi, sendi mér
upplysingar um dhugasvidsval innan tonmenntar, en hin hefur i nokkur ar haft
ahugasvidsval innan tonmenntarinnar i 6. og 7. bekk. Krakkarnir geta valid ad taka patt i
hljdmsveit, syngja i mikrafén, leika & ukuele og ad skapa tonlist i tolvum og spjaldtélvum,
svo eitthvad sé nefnt. Hopskipting raedst pvi af ahugasvidsvali peirra hverju sinni.

Eg afladi ekki sérstaklega upplysinga um ndmsmat & valndmskeidum, en vida kom p6 fram
a0 byggt veeri & heefnividmidum i Adalnamskra grunnskéla (2013), en gjarnan gefid lokid eda
6lokid, 1 stad bokstafa.

Hvers vegna valnamskeid?

Eins og sja ma af pessu yfirliti er mikil fjolbreytni i frambodi a valnamskeidum i mérgum
grunnskolum. Freistandi er ad fara betur i saumana a pessu frambodi og skoda t.d. hlut list-
og verkgreina, flokkun namskeidanna eftir svidum eda tengsl peirra vid neersamfélagio.
Kannski freistar einhvers, t.d. meistaraprofsnema, ad rannsaka valnamskeidin; tilurd peirra,
vidhorf og patttoku nemenda, kennsluadferdir eda namsmat. Sjalfum finnst mér petta afar
dyrmeetur og mikilvaegur pattur i skdlastarfi.

Vonandi halda valnamskeid afram ad gerjast og proast; moguleikarnir eru éprjétandi. Fyrir
nokkru hafdi mennta- og menningarmalaraduneytid uppi radagerdir um ad skerda val i
grunnskolum. bvi var métmeelt kroftuglega sem vonandi verdur til pess ad 1atid verdi af
peim aformum. bvert 4 méti parf ad auka val og annan sveigjanleika i skolastarfi, ad ekki sé
minnst 4 samrad vid nemendur og foreldra og abyrgd peirra. Ekki parf ad leita lengi til ad
finna rannséknir sem syna fram a ad pad ad gefa nemendum val i nami hefur jakvaed ahrif &
namsahuga; fleiri nemendur sokkva sér betur i namid (e. deeper engagement), urlausnir
peirra verda betri og peir leera meira (Fisher og Frey, 2018; McClung o.fl., 2019; Patall o.fl.
2010; Waterschoot o.fl., 2019).

Minnt skal & ad i Adalnamskra grunnskola (2013) er kafli um valgreinar (bls. 50), en par er


https://samradsgatt.island.is/oll-mal/$Cases/Details/?id=2749
https://samradsgatt.island.is/oll-mal/$Cases/Details/?id=2749

a0 visu fyrst og fremst midad vid val & unglingastigi:

Tilgangurinn med valfrelsi nemenda d unglingastigi er ad haegt sé ad laga ndmid sem
mest ad porfum einstaklingsins og gera hverjum og einum kleift ad leggja eigin
dherslur i nami midad vid dhugasvid og framtidardform { samvinnu vid foreldra,
kennara og ndmsradgjafa (bls. 50).

Val nemenda og patttaka i motun eigin nams 4 ad sjalfsogdu ad vera rikur pattur i
skolastarfi 4 ollum stigum, einnig & yngri stigum. Og pvi ma ekki gleyma ad i pessum efnum
eru leikskolar liklega i fararbroddi. Eg minnist pess ekki ad hafa komid i leikskéla nema ad
par hafi val barnanna um viéfangsefni verid fastur lidur { daglegu starfi og vida mikil dhersla
4 pad 16gd. [ Adalndmskré leikskéla (2011) er beinlinis sagt ad born skuli hafa ,val um
verkefni og vinnubrogd” og ad pau skuli hafa ,ahrif & leikskdlastarfio” (bls. 26).

Eg hef kynnst nokkrum skélum par sem sérstok ahersla hefur verid 16gd & 4byrgd nemenda
a eigin nami og patttoku peirra i akvordunum um pad. Lengst hefur verid gengid i tveimur
famennum skolum, annars vegar Grunnskélanum & Bakkafirdi, par sem stor hluti ndmsins
for fram i gegnum verkefni sem nemendur voldu og métudu fra grunni (sja Ingvar
Sigurgeirsson, o.fl., 2013) og i Bruarasskola i Jokulsarhlid par sem byggt var & svipudum
kennsluhattum (Ingvar Sigurgeirsson, 2016) og nemendur glimdu & hverju skolaari vid morg
frjals verkefni. Adspurdur um pydingu pess ad fa ad rada einhverju um nam sitt sagdi einn
drengjanna i sidarnefnda skélanum: ,bad er gott ad geta valid pad sem madur VILL leera.”
Betur verdur petta varla ordad.



HER ER AGUST TOMASSON KENNARI i VOGASKOLA
AD KYNNA NEMENDUM AHUGAVERT VALNAMSKEID
UM FLUGUHNYTINGAR.

Tafla 1 - Yfirlit um frambod a valnamskeidum i1 nokkrum skélum.

Skoli Frambod a valgreinum
Arbeejarskoli Valgreinar 2021-2033
Arskoli Valgreinabok
Gerdaskoli Valgreinar 2021-2022
Gardaskoli Valgreinar
Giljaskoli Valgreinar 2020-2021



https://sites.google.com/gskolar.is/arb-valgreinar-2021-2022/heim
https://docs.google.com/document/d/1jF8g87uYq5l4oSWpxU6pSpY_Of1BDs0e-9ZHTDil_kM/edit?fbclid=IwAR2Gmu8-m08HhsL198HjuRa7lUmBmUwgTRbAJP0jEA5XkdUOEBCesPchsr0
https://www.gerdaskoli.is/static/files/2021/val-baeklingur-8.-10.-bekkur-2021.pdf?fbclid=IwAR0O93yknU-FGq6qoaUCHsYAOPNHCwreozhrcLsmRtRILU_ibTFUB3eUURU
http://www.gardaskoli.is/namid/valgreinar/?fbclid=IwAR26lcePkTvxlLeGN9LT0gnHLkTJZZ2pkor6JTQ-E2msZ3kdg5UwTVJw13A
https://www.giljaskoli.is/is/skolinn/kennsla-og-namskrar/valgreinar?fbclid=IwAR0udiPZ087gTAreQa6iovowxSpjnGws4fMiZT9oDwBN7LgRBpse7a9JahE

Grunnskdlinn i Kynningabeeklingur fyrir valgreinar i 8.-10. bekk,
borlakshofn 2021-2022
Grunnskolinn a Upplysingar um val & mid- og unglingastigi
fsafirdi PPYSIng g HRgHngastigl
Valgreinabeaeklingar fra Hagaskola fyrir neesta
Hagaskoli skolaar:
g 9. bekkur
10. bekkur
Hrafnagilsskoli Valgreinar a unglingastigi veturinn 2020 - 2021
Hraunvallaskoli Valnamskeid
Horduvallaskoli Val a unglingastigi
Karsnesskoli Valgreinar
Lagafellsskoli Valgreinar
Oddeyrarskoli Valgreinar
Réttarholtsskoli Hépakerfi og valgreinar 2021-2022
Télknafjardarskoli Valgreinar i Talknafjardarskola
Varmarskoli Valio
Vidistadaskoli Val { 8.-10. bekk
Vikurskoli Namsval 2020-2021: 8.-10. bekkur
Oldutinsskali Valgreinar
Heimildir

Adalnamskra grunnskola: Almennur hluti 2011: Greinasvid 2013 /2013.

Adalnamskra leikskola 2011 /2011.



https://www.olfus.is/static/files/valgreinabaeklingur-2021-2022.pdf?fbclid=IwAR1mX_gYNMC_3Zrq9HE6NOEKIEpaMUTRkxPjhgcqK8ohKnEzQ5OOhUxxbXM
https://www.olfus.is/static/files/valgreinabaeklingur-2021-2022.pdf?fbclid=IwAR1mX_gYNMC_3Zrq9HE6NOEKIEpaMUTRkxPjhgcqK8ohKnEzQ5OOhUxxbXM
https://grisa.isafjordur.is/namid/valgreinar_/?fbclid=IwAR2fCvaAY-g-V6ttfNRMLJaXzBCuiVD3Oox0jjD9L6miLHh2BRg4zuuBXOA
https://hagaskoli.is/wp-content/uploads/2021/04/Valgreinabaeklingur-9.-bekkur-2021-2022.pdf
https://hagaskoli.is/wp-content/uploads/2021/04/Valgreinabaeklingur-10.-bekkur-2021-2022.pdf
https://docs.google.com/document/d/19MfoyirqkZc-LE_F3rtNVx1Flpo0gEsXy2fzlXFDkCY/edit?fbclid=IwAR2fYHTUipwuepgAlU9XQFpbe7mNH9ATt9rixNJrlU_VqgfGyBbhaVAUGdI
https://www.hraunvallaskoli.is/nam-og-kennsla/valnamskeid/
https://www.horduvallaskoli.is/is/nemendur/val-a-unglingastigi
https://karsnesskoli.is/namid/valgreinar/
http://www.lagafellsskoli.is/skolastarfid/valgreinar/
https://oddeyrarskoli.is/nem/valgreinar/
https://rettarholtsskoli.is/nam-og-kennsla/valgreinar-2020-2021
https://talknafjardarskoli.is/valgreinar
http://www.varmarskoli.is/nemendur/valid/?fbclid=IwAR1Jmxg1XDsNhGGZw0ZHwhByo7QmsdFaosq8rEDpYNRtTEIMAK--vEGOdMI
https://www.vidistadaskoli.is/nam-og-kennsla/valgreinar
https://vikurskolinn.is/wp-content/uploads/2020/09/Namsval_Vikurskoli_2020.pdf
https://www.oldutunsskoli.is/nam-og-kennsla/valgreinar
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