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Heiti verkefnisins

Namsmat { framhaldsfredslu

Lysing a verkefninu

Verkefnid er tvipatt. Annars vegar er gerd grein fyrir nidurstddum
konnunar sem framkvemd var medal leidbeinenda i
framhaldsfredslu og hinsvegar er umfjéllun um namsmat f{
framhaldsfredslu. Pessu er fylgt eftir med stuttu riti par sem finna
ma lei®beiningar um namsmat { framhaldsfradslu. Leidbeiningarnar
er a0 finna { aftasta kafla pessarar skyrslu en eru einnig settar fram
sérstaklega { litlum baklingi.

Markmid verkefnisins

Markmid verkefnisins eru ad;

- afla upplysinga um namsmatsadferdir i framhaldsfraedslu 4 Islandi,
- taka saman gogn um fjolbreyttar namsmatsadferdir {
framhaldsfraedslu,

- utbua leidbeiningar fyrir leidbeinendur og skipuleggjendur
framhaldsfredslu um naimsmatsadferdir.

Framkvaemd

Hvernig tokst a0 na markmidum umsoéknarinnar?

Gagnaiflun vardandi namsmatsadferdir reyndist torveld. Umitalsvert er til af
greinum og rannsoknum par sem fallad er um mat d ndamskeidum og ndami
par sem kastljdsinu er beint ad umgiord namsins og frammistion fradsluadila.
Minna er aftur G moti til af rannsoknum og greinum par sem fjallad er um
mat d nami fullordinna, réttindi fullordinna namsmanna pegar kemur ad
ndmsmati eda leid beiningum um framkvemd og framsetningu namsmatsins.
Skyrslubifundar purfiu pvi ad leita fanga vidar en eingdngu 7 efni sem snyr ad
Sfullordnum namsminnum og var pa horft til efuis sem snjr fremur ad yngri
ndmsmonnum eda namsmonnum i haskdlandmi.

Hvernig munu afurdirnar/reynsla nytast framhaldsfredslunni?
Vonir standa til ad leidbeinendum 7 frambaldsfradsin verio afhent ritid ymist
rafrent eda iitprentad og peir geti fengid sir pvi hugmyndir um hvernig peir geti
metid drangur namsmanna.

Ef samstarfsadilar: Hvert var hlutverk peirra? Hvernig gekk
samstarfid?

Hiutverk samstarfsadila var ad afhenda nifn og netfong leidbeinenda dsamt
upplysingum nm hvada namsgreinar leidbeinendur hifonkennt kennt { peinr 7
ndmsleidum sem oftast hifou verid kenndar pegar verkefnid hifst. Sumir
samistarfsadilar skiludu pessum upplysingum samviskusamlega og brugoust
Skjott vid. 1/id itrekun skiludu nokkrir til vidbdtar gignum en adrir skiludu
ekki. Tveir samstarfsadilar skiludn ekki upplysingum um alla leiobeinendur.




Dbag er einn helsti annmarki a konnuninni sem 16g0 var fyrir ad hin ndadi
ekki 1il allra leidbeinenda og ad svirunin medal peirra sem hin nddi til var
rétt um 40%.

Nidurstodur

Helstu nidurstodur eru pzer ad hluti leidbeinenda { framhaldsfraedslu
vantar meiri pekkingu og leidbeiningar 4 namsmatsadferdum. Pad
endurspeglast 1 pvi ad par adferdir sem peir nota helst eru par
adferdir sem peir pekkja, hefdbundin prof, skrifleg eda munnleg
asamt skriflegum verkefnum. T ndmskram FA er eindregid lagt til 20
hefdbundin préf séu ekki notud til namsmats. Til ad leidbeinendur
beiti 60rum adferdum parf ad treysta grunnpekkingu peirra a
namsmatsadferdum.

Kynningar

Engin kynning hefur att sér stad en skyrsla pessi verdur gefin ut
rafreent og birt 4 vef Pekkingarnets Pingeyinga.
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1 VERKEFNID

1.1 FORSAGA

Med tilkomu laga um framhaldsfradslu sem og préun trreda innan framhaldsfradslu 4 Islandi
hefur menntun fullordinna eflst mikid 4 sidustu arum. Fjolmargir nemendur ljuka naimi sem byggir
4 vottudum namsleidum sem gerdar eru fyrir markhép framhaldsfraedslunnar. T kjolfar pess fera
margir nemendur sig inn { framhaldsskoélana eda 6nnur urraedi til ad buaa sig undir haskoélanam.

Nam sem farid hefur fram samkvaemt vottudum namsleidum ma meta til nams { framhaldsskélum.
I namskram vottudu ndmsleidanna er kvedid 4 um hve margar einingar ma meta. I peim er einnig
fjallad um a0 leidbeinandi eigi a0 meta arangur nemenda. Misjafnt er hversu mikid er fjallad um
mat 4 arangri nemenda en stundum eru pad 6rfa ord um ad mat eigi ekki ad fara fram med préfum,
meta eigi namsferil og nota simatsadferdir. I sumum tilfellum er fjallad nanar um matid eins og ad
simat geti farid fram med notkun gatlista og jafnframt 16g0 ahersla 4 ad leidbeinandi eigi ad hafa
ytir a0 rada pekkingu og ferni til 20 meta arangur nemenda an pess ad nota prof og skuli einnig
geta gefid skyrslu um arangur nemenda. Pa hefur 80% metingaskylda einnig verid hluti af mati 4
arangri nemenda.

A suman hatt ma segja ad namsmat hafi verid veikasti hlekkur framhaldsfredslunnar til 20 mynda
i 1j6si pess a0 maeting { yfir 80% kennslustunda hefur pétt fullnaegjandi til meta ndm { vottudum
namsleidum. Mikid hefur verid fjallad um og gert til ad préa kennsluhatti par sem fullordnir
namsmenn lera med 6drum hztti en yngri namsmenn en minna hefur i pvi samhengi verid fjallad
um ad med 6drum nams- og kennsluadferdum purfi ef til vill ad fylgja adrar adferdir vid mat a
arangri og nami namsmanna. Til ad byggja betur undir og styrkja leidbeinendur og fradsluadila sem
bj6da upp a nam { framhaldsfredslu er mikilvagt ad afla pekkingar 4 namsmati { framhaldsfradslu
sem og a0 proa leidir til namsmats. Framangreint var kveikjan ad pvi ad Pekkingarnet Pingeyinga
sotti um og hlaut styrk 4 arinu 2016 til a0 vinna rannsékn 4 namsmatsadferdum { framhaldsfraedslu
sem og ad utbua leidbeiningar vardandi namsmat { framhaldsfredslu sem byggja hvort tveggja 4
pekkingu 4 peim adferdum sem leidbeinendur i framhaldsfraedslu eru ad nota og hafa ferni til ad
nota sem og adferdum sem byggja a kennsluadferdum framhaldsfradslu.

1.2 MARKMID

Verkefnid gekk at a ad kanna medal leidbeinenda hvada namsmatsadferdir peir nota og hvada
adferda peir pekkja til, asamt pvi ad leita i rannsoknir og freedigreinar um namsmat og 4 grundvelli
peirra upplysinga ad utbua leidbeiningar fyrir leidbeinendur og fraedsluadila um namsmatsadferdir
i framhaldsfredslu.
Markmid verkefnisins voru ad:

- Afla upplysinga um namsmatsadferdir { framhaldsfredslu 4 Islandi.

- Taka saman gégn um fjélbreyttar namsmatsadferdir { framhaldsfradslu.

- Utbua leidbeiningar fyrir leidbeinendur og skipuleggjendur framhaldsfredslu um

namsmatsadferdir.



2 NAMSMATSADFERDIR i FRAMHALDSFRAEDSLU

21 UMGJORP FRAMHALDSFREDSLUADILA

1 16gum um grunn- og framhaldsskéla eru afar skyr dkvaedi um namsmat, 4 4byrgd hverra pad er, 4
hvada grunni matid skal byggja og um réttindi nemenda vardandi mat. 1 l6gum um
framhaldsfredslu nr. 37/2010 eru engar linur lagdar um mat 4 ndmsarangri nemenda i
framhaldsfradslu. T 14. gr. laganna er fjallad um mat en greinin 4 fyrst og fremst vid um mat 4
gedum fredslustarfs vidurkennds fredsluadila. L.6gd er ahersla a ad fradsluadilar meti sjalfir med
kerfisbundnum heatti arangur og gxdi fredslustarfs sins og birti opinberlega upplysingar um innra
gedamat sitt og aform um umbatur 4 pvi. Vidurkenndir fredsluadilar geta pvi ekki sott
leidbeiningar um namsmat { 16gin sem annars moéta rammann utan um framhaldsfredsluna.

I vottudum  némskrim  Fradslumidstédvar  atvinnulifsins ~ sem  mennta-  og
menningarmalaraduneytid hefur sampykkt a0 meta megi til styttingar nams { framhaldsskélum eru
tilgreindar nokkrar leidir til a0 meta arangur nemenda an pess a0 itarlega sé um par fjallad. Skyrust
eru fyrirmelin um ad mat skuli fara fram 4n pess ad notud séu hefdbundin prof. T eldri namskram
Fraedslumidstodvarinnar er fjallad um mat { aftasta hluta namskranna. Par kemur fram hve margar
einingar megi meta til nams { framhaldsskélum, hvada einingar megi meta og ad leidbeinandi eigi
a0 meta namsarangur an pess ad nota hefobundin préf, meta eigi namsferlid og namsarangur
reglulega og gera grein fyrir nidurst6dum matsins. I sumum namskranna eru nefnd deemi um leidir
vi0 matid s.s. simatsadferdir, verkefnavinna, atvikakonnun, hlutverkaleikir, verklegar afingar,
rokredur, umredur, sjalfsmat, jafningjamat, leidsagnarmat, mat 4 frammistodu { timum eda i
stuttum préfum, namsdagbok og sjalfsmat. Adferdirnar eru pod ekki skilgreindar frekar.
Leidbeinanda er jafnframt uppalagt ad gera grein fyrir nidurstédum mats. I nyrri namskram er
fjallad um namsmat vid hvern namspatt. Umfjollunin er apekk pvi sem gerist { eldri namskram p.e.
leidbeinandi 4 a0 meta arangur og namsframvindu med fj6lbreyttum adferdum an pess ad nota til
pess hetobundin proéf, t.d. med simati, leidsagnarmati, verkefnum og mati a4 frammist6du. Sumar
namskranna eru settar pannig fram ad wtlast er til pess ad leidbeinandi noti leidsagnarmat og gefi
nemanda 1-4 stig fyrir namspatt eftir pvi hver pekking eda leikni hans er, t.d. { smidju um horn og
bein 4 nemendi ad geta gert munnlega grein fyrir eiginleikum horna og beina sem hann notar.
Leidbeinandi gefur 4 stig fyrir mikla pekkingu/leikni, 3 fyrir g60a pekkingu/leikni, 2 fyrir nokkra
pekkingu/leikni og 1 fyrir litla pekkingu/leikni.

2.2 MAT A NAMI FULLORDINNA

Hugtakid andragogy, adferdin eda framkvemd kennslu fullordinna; fullordinsfraedsla, gengur {
stuttu mali ut 4 pad ad fullordnir ndmsmenn leeri 4 annan hatt en born og pvi eigi ekki ad kenna
peim eins og bérnum (Beaman, 1998). Hugmyndin um ad fullordnir namsmenn leri 4 annan hatt
en yngri namsmenn er nokkud vel pekkt. Fullordnir namsmenn vilja vita hvers vegna er mikilvagt
a0 lera pad sem fyrir pa er lagt, peir nalgast namid eins og lausnaleit og eru ekki tilbunir til ad lara
fyrr en peir hafa fundid tilgang med naminu. (Fred C. Bolton, Assessment update, may-June 2000,
Vol. 18. Nr. 3). Fullordinsfradslan hefur pvi oft verid sett upp pannig ad namid tekur utgangspunkt
i namsmanninum sjalfum, forsendum hans og a0 namid parf ad hafa beinan tilgang fyrir hann.
Hlutverk kennarans breytist { pad ad verda meira leidbeinandi p.e. hann er a hlidarlinunni tilbuinn
til ad radleggja og leidbeina fremur en ad leida namid afram { fyrirfram dkvedna att (Beaman, 1998).
Pad a0 fullordnir namsmenn leri med 60rum hetti en yngri namsmenn og nalgist namid fra 6dru
sjonarhorni getur kallad 4 adrar adferdir vid mat 4 nami peirra. Par reynir 4 leidbeinendur {
fullordinsfredslu ad nota namsmatsadferdir sem falla ad nams- og kennsluadferdum.
Leidbeinendur hafa tilhneigingu til a0 gefa einkunnir og meta arangur namsmanna at fra einhverri
lokaafurd svo sem verkefni eda préfi. FullorOnir nimsmenn standa sig oft vel { nami og hafa



metnad til ad standa sig vel en stundum ber 4 6anagju med mat 2 naminu. I huga peirra er vandinn
fremur hver metur frammist6du peirra og hvernig hin er metin. (Beaman, 1998).

Fullordnir namsmenn vilja fa einkunnir fyrir frammist6du sina, ekki matsins vegna heldur vegna
hvatningarinnar og endurgjafarinnar sem felst { matinu. Namsmatid getur styrkt sjalfstraust peirra
og einnig gert pad ad verkum ad namid beri meiri arangur, p.e. a0 peir tileinki sér betur innihald
namsins. Hagt er ad fara ymsar leidir vid pad ad meta nam fullordinna. I gréfum drattum ma skipta
namsmatsadferdum sem falla vel a0 fullordinsfraedslu 1 prja flokka: Adferdir sem eru leidbeinandi
og byggja 4 mati kennara, jafningjamat og sjalfsmat. Fjallad verdur nanar um per i kafla 6 hér 4
eftir. Pad sem virdist skipta fullordna namsmenn mestu mali er hver framkvamir matid, hvernig
og hvers vegna, en einnig er margt { rannséknum 2 fullordinsfredslu og { reynd sem bendir til pess
a0 fullordnir namsmenn a@ttu ad vera patttakendur { mati 4 eigin nami (Beaman, 1998).



3 FRAMKVEMD

3.1 RANNSOKNARADFERDIR

Verkefnid er tvipwztt, annars vegar er um ad rada vidhorfskonnun medal leidbeinenda f
framhaldsfredslu og hins vegar gagnaéflun um namsmat { framhaldsfradslu.

I umsoékn verkefnisins var skilgreint verkferli vid urvinnslu verkefnisins:

1. Greiningarvinna
a. Gagna6flun
b. Ryning fredilegra gagna
c. Samantekt a fredilegum gbgnum
2. Undirbuningur kénnunar
a. Spurningalisti saminn
b. Samskipti vid simenntunarmidstédvar
c. Upplysinga aflad um leidbeinendur { véldum namsleidum
3. Fyrirlogn kénnunar
a. Rafren kénnun send { télvuposti a leidbeinendur { voldum namsleidum
4. Utrvinnsla kénnunar
a. Unnid ur gégnum koénnunar
b. Nidurstodur teknar saman
5. Leidbeiningar um namsmat { framhaldsfradslu
a. Utbtnar leidbeiningar um framkvaemd namsmats { framhaldsfredslu
b. Aodferdir vid nimsmat
c. Form/fyrirmyndir 20 namsmati
6. Lokaskyrsla

Verkferli pessu var fylgt vid urvinnslu verkefnisins pé med peim annmérkum ad gagnadflun bar
litinn arangur. Umtalsvert virdist hafa verid rannsakad og skrifad um mat 4 namskeidum f{
framhaldsfredslu a4 badi innlendum og erlendum vettvangi en minna verid rannsakad og skrifad
um arangur namsmanna og mat 4 honum. Vid undirbuning spurningalista purfti pvi ad leita { efni
par sem fjallad er um namsmat 4 6drum skolastigum.

Haft var samband vid allar fradslu- og simenntunarmidstédvarnar innan KVASIS samtaka
simenntunarmidstédva og 6skad eftir upplysingum um leidbeinendur sem hafa kennt { peim sj6
namsleidum sem vid upphaf rannséknarinnar h6fou oftast verid kenndar. Par namsleidir voru:

e  Grunnmenntaskoli

e Nam og pjalfun { almennum béklegum greinum

e Menntastodir

e Skrifstofuskoli

e TFagnam fyrir starfsfolk i heilbrigdis- og félagspjoénustu
e Landnemaskoli

e Grunnnam fyrir skolalida

Ekki barust upplysingar fra 6llum fraedslu- og simenntunarmidstédvunum pratt fyrir itrekanir og
sumum tilfellum barust ekki upplysingar um leidbeinendur { 6llum framangreindum namsleidum
po fyritliggjandi veeri ad par hefdu verid kenndar 4 vidkomandi fredslu- og simenntunarmidstoo.
Alls barust upplysingar um 101 leidbeinanda. Peim var sendur tolvupéstur par sem peim var kynnt
verkefnid og med sl6d a rafrena vidhorfskonnun sem 6skad var eftir ad peir tekju patt {. A0
nokkrum vikum lidnum var peim send aminning um ad svara kénnuninni. Svérun var 40,6%.



Pegar nidurstodur rafrennar konnunar lagu fyrir var hafist handa vid ad vinna ur kénnuninni. A9
peirri urvinnslu lokinni var gerd 6nnur atlaga ad gagnaoflun, pad er vardandi fredilega umfjollun
um mat 4 arangari nemenda framhaldsfredslunnar, og pvi nast utbinar leidbeiningar um
framkvaemd namsmats { framhaldsfradslu.



4 NIDURSTODUR

Alls fengu 101 leidbeinandi { framhaldsfraedslu senda sl60 a rafrena kénnun. Af peim svérudu 41
kénnuninni ad hluta til eda ollu leyti.
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Mynd 1. Kynjaskipting

Mynd 1 synir ad kynjaskipting patttakenda sem svérudu kénnuninni var frekar 6j6fn. Einungis 14
karlmenn svérudu spurningunni um kyn, 2 moéti 24 konum. Prir patttakendur kusu ad svara
spurningunni ekki. Athygli vekur ad kynjahlutfoll leidbeinenda eru ekki 6apekk kynjahlutféllum
patttakenda { framhaldsfradslu.
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Mynd 2. Aldursdresfing

Flestir patttakendur voru faddir, annars vegar 4 arunum 1956 til 1965 og hins vegar 4 milli aranna
1971 og 1975 alls 21, eins og mynd tvé gefur til kynna. Sex patttakendur kusu ad svara ekki
spurningunni um fedingarar.
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Mynd 3. Hasta menntunarstig leidbeinenda

Mynd 3 synir ad leidbeinendur eru flestir med haskolaprof eda 37 pattakendur af peim 40 sem
svorudu spurningunni. Einn patttakandi kaus ad svara ekki. Tveir svarendur hafa lokid idnnami og
einn starfsnami i framhaldsskola.
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Mynd 4. Hafa lokid kennarandmi eda i ndmi i kennsiuréttindum

A mynd fjogur mé sja ad 25 patttakendur hafa lokid kennaranimi eda nami { kennsluréttindum.
Peir sem ekki hafa lokid kennaranami eda nami { kennsluréttindum voru 16.
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Mynd 5. Huersu oft hefur pi kennt eftirtaldar nanmsleidir Fradslumiostiovar atvinnulifsins?

Mynd 5 synir hversu oft svarendur hafa kennt mismunandi namsleidir Fraedslumidst6dvar
atvinnulifsins, af peim 7 namsleidum sem hofou oftast verid kenndar vid upphaf verkefnisins.
Peir leidbeinendur sem svorudu konnuninni h6fdu oftast kennt { namsleidunum Nam og pjalfun {
almennum boklegum greinum, Grunnmenntaskéla, Fagnami fyrir starfsfélk { félags- og
heilbrigdispjonustu og Menntastodum.
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(SterOfradi, islenska, etlend (Uppeldisgteinar, bokhald,  greinat/starfspjalfun tilgreinid.
tungumal, télvu- og o.fl)
upplysingatakni).

Mynd 6. Huers konar namsgreinar befur pii kennt i namsleioum Fradsiumiostoo atvinnulifsins?

I spurningum um hvers konar namsgreinar patttakendur hafa kennt i nimsleidum FA var
patttakendum gefinn moguleiki 4 pvi ad merkja vid fleiri en einn méguleika. Eins og sja ma 4 mynd
6 hofou langflestir kennt boklegar greinar eda 20 patttakendur af peim 36 sem svérudu pessum lid
konnunarinnar. Nfu patttakendur h6fdu kennt fagboklegar greinar, sex héfou kennt verklegar
greinar/starfspjalfun og sj6 merktu { annad. Peir sem merktu vid annad voru bednir um ad tilgreina
hvada namsgreinar peir hefou kennt. Par komu fram eftirfarandi atridi: Nams- og starfsradgjof,



sjalfsstyrking, samskipti, namstakni, skyndihjalp og neringarfredi. Fimm patttakendur kusu ad
svara spurningunni ekki.
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Mynd 7. Hvada ndamsmatsadferdir pekkir pri?

A mynd 7 ma sja til hvada namsmatsadferda leidbeinendur pekkja. Tuttugu og niu patttakendur
pekktu munnleg prof og skrifleg prof pekktu prjatiu og fjorir. Prjatiu og prir pekktu til skriflegra
verkefna, tuttugu og fimm patttakendur pekktu til ritgerdar sem namsmatsadferdar og til sjalfsmats
pekktu tuttugu og fjorir. Tolf patttakendur pekktu til hugtaka- og hugarkorta, sextan til gatlista og
einn patttakandi  pekkti til soknarkvarda. Niu patttakendur pekktu eitthvad annad,
svarmoguleikarnir ef patttakendur merktu vid annad voru eftirfarandi: Simat, verkefnamidad simat,
rafren prof, heimaprof, verkleg prof, flippud kennsla, nemendakennsla, spurningakeppni,
leidsagnarmat, namsmoppur, simat-verkmappa, simat og frammist6dumat { timum og gagnvirk
verkefni og prof. Sex patttakendur kusu ad svara spurningunni ekki.

35
30
25
20
15
: i I
: L "N
’ — -
& < & A
& & S & @ S
N N \& e‘ @\ ~?§° & ‘\\&’ & o $
& & & %Aef QS& C.J@ @Q\ Q_éq\}' I %ﬂ\ﬁ N ' 0%5:0
Q N
W F & & < & & v
%& ‘o&
&
F
&
&
&
{&l*

Mynd 8. Hvada ndamsmatsadferdir notadir pi vid ad meta darangur nemenda?

Mynd 8 synir hvada namsmatsadferdir leidbeinendur notudu vid ad meta arangur hja nemendum
sinum. Patttakendur mattu merkja vid fleiri en einn moguleika. Alls h6fdu 18 patttakendur notad



munnleg préf, 19 hofdu notad skrifleg prof og 29 skrifleg verkefni. Pa s6gdust 11 patttakendur
hafa notast vid ritgerdir, 12 vid sjalfsmat og 8 vid jafningjamat. Feerri merktu vid adra moguleika
en athygli vekur p6 a0 6 s6gdu ad ekkert mat hafi farid fram 4 arangri nemenda. Peir 8 sem merktu
vid adra moguleika nefndu simat med munnlegum og skriflegum skilaverkefnum en ekki profum,
verkleg verkefni, t6lvu- og upplysinganam, verkefna- og einstaklingsmidad simat, spjall, kynningu,
virkni { timum, syna verklega kunnattu, ljuka akvednum verkefnum-skila, gera grein fyrir, simat,
leidsagnarmat, méppumat, frammistédumat vid verkefnaskil, hépavinnu og adra timavinnu og mat
a frammistodu nemenda 4 gagnvirkum vefzfingum. Fimm patttakendur kusu ad svara
spurningunni ekki.
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Mynd 9. Med hvada hatti fengu nemendur vitneskju um drangur sinn { ndami?

Mynd 9 synir med hvada hatti nemendur fengu vitneskju um arangur sinn { nami. Svarendur gatu
merkt vid alla pa moguleika sem attu vid. Fimm patttakendur s6gdu ad ekkert mat hafi farid fram,
13 notudu munnlega endurgjof i kennslustund, 23 patttakendur notudust vid skriflega endurgjof
a0 lokinni yfirferd verkefna og proéfa, 8 studdust vid namsmatsbl6d og 13 gafu einkunn ad loknu
nami. Pa gafu 16 patttakendur umsogn, 10 gafu bxdi umsogn og einkunn og prir notudu adrar
adferdir til ad upplysa nemendur um arangur sinn. Fimm patttakendur kusu ad svara ekki.
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Mynd 10. Hefur pii pirf fyrir upplisingar um framkvamd namsmats i framhaldsfradsin?

Eins og mynd 10 synir telja 19 svarendur sig hafa porf fyrir upplysingar um framkvaemd namsmats
i framhaldsfredslu en 17 telja sig ekki hafa porf fyrir upplysingar um framkvaemd namsmats {
framhaldsfredslu. Fimm patttakendur kusu ad svara spurningunni ekki.

Hef ekki porf fyrir upplysingar
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Mynd 11. Telur pii pig hafa fengid nagilegar upphjsingar um namsmat fra peirri simenntunarmiostio sem pii kenndir bjd eda
bjd Fradstumidstio atvinnulifsins, t.d sir namskra namsleidarinnar?

Mynd 11 synir ad 19 patttakendur t6ldu sig hafa fengid nzgilegar upplysingar um namsmat fra
peirri simenntunarmidst6d sem peir kenndu hja, eda hja Fradslumidst6d atvinnulifsins, t.d. ar
namskra namsleidarinnar. Af svarendum voru 12 sem toldu sig ekki hafa fengid newgilegar
upplysingar og 4 t6ldu sig ekki hafa porf fyrir frekari upplysingar. Pa kusu 6 patttakendur ad svara
spurningunni ekki.

11



25

20

15

10

Ja Nei

Mynd 12. Hefur pii lokid ndmi eda sitt ndmskeid um kennsiufradi fullordinna?

Eins og mynd 12 gefur til kynna pa hafa 20 patttakendur annad hvort lokid nami eda sott namskeid
um kennslufradi fullordinna. Alls sogdust 16 patttakendur ekki hafa lokid nami eda sétt namskeid.
Fimm patttakendur kusu ad svara ekki.
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Mynd 13. Hjd hverjum sottir pii ndamskeid eda stundadir ndam nm kennslufradi fullordinna?

Af 41 patttakanda i kénnuninni voru 24 sem svérudu ekki spurningunni um hja hverjum peir hefou
s6tt namskeid um kennslufradi fullordinna. Af peim eru 16 sem hafa ekki s6tt namskeid og 8 sem
hafa sétt namskeid. Flestir h6fou sétt nimskeid eda stundad nam i Haskéla Islands eda 7
patttakendur, fjorir patttakendur stundudu nam eda séttu namskeid hja Fredslumidst6d
atvinnulifsins en faerri hja 60rum.
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5 PROFUN NAMSMATSADFERDA

A undanférnum arum hefur tidkast pegar Fagnam fyrir starfsfolk 1 félags- og heilbrigdispjonustu
IT og ITI er kennt hefur tidkast ad hluti nimsins fari fram 4 vinnustad og med verklegum hatti. T
samremi vid paxr adferdir sem kynntar eru hér 4 eftir { kafla 7 hefur verid settur fram gatlisti sem
er hvort tveggja { senn sjalfsmat og kennaramat. Badi namsmadur og kennari gefa namsmanni
umsogn eins og hér segir:

Mjog gott: Hefur mjog gott vald 4 verkinu, vinnur sjalfstett og beitir réttum vinnubrégdum. Leggur sig allan fram og

hefur g6dan skilning 4 pvi hvers vegna verkid er framkvamt.

Gott: Vinnur verkid rétt ad mestu leyti. Parfnast lagmarks leidbeininga. Synir dhuga og hefur skilning 4 pvi hvers vegna
verkid er framkvamt.

Vidunandi: Grunnatridi { lagi, parfnast talsverdra leidbeininga og afinga. Ahugalitill og hefur litinn skilning 4 pvi hvers
vegna verkid er framkvaemt.

Ofullnagjandi: Getur ekki/illa framkvemt verkid. Parfnast mikillar leidsagnar. Ahugalaus og veit ekki hvers vegna

verkid er framkvemt.

Reynslan af pessu fyrirkomulagi hefur verid g60, bedi hvad vardar nemendur og leidbeinendur.
Matid hefur verid raunsatt og verid til pess fallid ad hegt hefur verid ad vinna ad pvi ad bxta pa
patti sem upp 4 kann ad vanta hja nimsmanni.

Dags: Verkpattur Sjalfsmat Kennaramat.

Mzala bl6oprysting med tolvumali

Mzala bl60prysting manualt

Mzla hita oralt/{ munn

Mzla hita rectalt/ { endaparm

Mzla hita axillert/undir hendi

Telja puls og meta styrk og takt

Skra lifsmérk 4 videigandi form

Morgunadhlynning veitt

Kvoldadhlynning veitt

Hud og legusaravarnir, sniningsskema
utfylle

Bekken sett undir sjukling

Umbhirda gervitanna

Umbhirda fastra tanna

Skipt 4 rumi hja ramliggjandi sjiklingi

Harpvottur hja ramliggjandi sjaklingi

Bo6dun sjuklings { rami

Bo6dun sjuklings { badkari

Bo6oun sjuklings { sturtu

Gefa hagdalosandi lyf i endaparm

Hzegdasyni tekid og gengid rétt fra

bvagsyni tekid og gengid rétt fra

Hrakasyni tekid og gengi® rétt fra

Vékvaskema dtfyllt og fylgst med
vokvajafnvegi
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6 UMRAEDUR

Pad ma faera rok fyrir pvi a0 umgjordin sem framhaldsfredsluadilar starfa innan sé fremur laus {
sér pegar kemur ad mati 2 nami fullordinna namsmanna, kréfum til fredsluadila og rammanum
sem er a0 hluta til 6lj6s, asamt réttindum nemenda. Login gefa litlar eda engar leidbeiningar og par
leidbeiningar sem eru til stadar { namskram framhaldsfredslunnar eru takmarkadar ad pvi leyti a0
par eru eingéngu nefndar 4 nafn matsadferdir an pess ad paxr eda framkvemd matsins sé utskyrt
frekar.

Svor vid konnun sem send var at 4 pa leidbeinendur sem kennt hafa { peim 7 namsleidum sem
oftast hofou verid kenndar pegar verkefnid hofst renna stodum undir pa skodun ad arbota sé porf.
Urtakid er b6 pad 1itid ad ekki er haegt ad fullyrda ad petta hlutfall endurspegli stéduna innan
framhaldsfredslunnar en hagt ad lita 4 sem hvatningu um ad gera betur. Um 40% svarenda {
konnuninni hefur ekki lokid kennara- eda kennsluréttindanami og hefur pvi takmarkada pekkingu
a namsmatsadferdum. Pott simenntunarmidstédvar kappkosti ad fa til kennslu einstaklinga sem
hafa bakgrunn { kennslufredum er pad oft ekki mogulegt pegar einnig parf ad hafa { huga a0 fa til
kennslu einstaklinga med dkvedna sérpekkingu a sinu faeri. Svor patttakenda gefa visbendingu um
a0 leidbeinendur 1 framhaldsfradslu hafi porf fyrir skyrari ramma og leidbeiningar um namsmat en
46% svarenda segjast hafa porf fyrir frekari upplysingar um namsmat og um 30% svarenda telja sig
ekki hafa fengid nagar upplysingar fra viodkomandi simenntunarmidst6d um namsmat.

ba vekur einnig athygli ad flestir patttakendur { kénnuninni segjast pekkja til skriflegra og munnlegra
profa og skriflegra verkefna 4 medan farri pekkja til annarra adferda. Pessar adferdir eru lika peer
adferdir sem peir nota oftast en 18 leidbeinendur hafa lagt fyrir munnleg préf og 19 hafa lagt fyrir
skrifleg prof. Hvort tveggja verdur ad teljast til hefdbundinna préfa og eins og tiltekid er {
namskram Fradslumidstédvar atvinnulifsins er pad st adferd sem atti ekki ad nota vid mat a
arangri fullordinna namsmanna. Parna eru aftur merki um ad leidbeinendur { framhaldsfradslu
purfi leidbeiningar og studning til ad kynna sér og nota adrar namsmatsadferdir. Til ad
leidbeinendur beiti 60rum adferdum parf ad treysta grunnpekkingu peirra 4 namsmatsadferdum.
Eins og a0ur hefur komid fram gengur andragogy eda framhaldsfredsla i stuttu mali at a pad ad
fullordnir naimsmenn leri 4 annan hatt en born og pvi eigi ekki ad kenna peim eins og bérnum.
Pad leidir ventanlega af sér a0 namsmatsadferdirnar purfa ad vera adrar og i anda pess ad nam
parf ad hafa tilgang og vera gagnlegt pegar namsmenn eru fullordnir pa hljota adferdirnar ad purfa
ad meta leidina ad minnsta kosti til jafns vid lokaafurdirnar. Hér a eftir er litill leidarvisir sem getur
vonandi svarad peirti porf sem er til stadar fyrir leidbeiningar um mat 2 nami fullordinna og ordid
til pess ad pekking leidbeinenda i framhaldsfredslu 2 namsmati aukist.
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7 LEIDARVISIR UM NAMSMAT I FRAMHALDSFREDSLU

I kénnun sem framkvaemd var 4 medal leidbeinenda { framhaldsfredslu kom fram ad meirihluti
svarenda { konnuninni taldi sig hvorki hafa naga pekkingu 4 mati nams hja fullordnum
namsmonnum né hafa fengid naxgar upplysingar um namsmat hja peim fredsluadila sem st60 fyrir
naminu. Pessi leidarvisir er tilraun til pess ad baxta ur pvi og auka um leid faglegan studning
fredsluadila vio leidbeinendur { framhaldsfradslu og treysta enn frekar { sessi gaedi nams og
namsmats { framhaldsfradslu.

I namskram Fradslumidstédvar atvinnulifsins sem eru grunnstod { nami fullordinna 4 Islandi eru
lagdar til ymsar namsmatsadferdir an pess a0 paer séu utlistadar frekar. Algengt er ad tekid sé fram
i namskranum ad ekki séu notud hefdbundin prof vid namsmatid. Pa er ad auki 16g0 mikil ahersla
a4 a0 mat fari fram med reglubundnum hetti, leidbeinandi fari reglulega yfir pad sem hefur dunnist,
meti namsferlid og namsarangur og geri grein fyrir nidurstédum matsins. Pessi atridi parfnast
eflaust frekari skyringa fyrir pa leidbeinendur i framhaldsfredslu sem hafa ekki bakgrunn {
kennslufraedum.

Eins og a0ur hefur komid fram pa syna rannsoknir ad fullordnir namsmenn lara 4 annan hatt en
bérn og unglingar og pad kallar pa 4 a0 notadar séu adrar namsmatsadferdir vid mat 4 nami
fullordinna en barna og unglinga. Horfa parf til pess a0 nota namsmatsadferdir sem falla ad
namsadferdum fullordinna. En 4dur en adferdir vid namsmat eru valdar parf einnig ad huga ad pvi
hver tilgangur matsins er, hverjir nota matid og { hvada tilgangi matsnidurstéour eru notadar. I
aftasta hluta margra namskraa Fraedslumidstédvar atvinnulifsins kemur fram ad namid megi meta
til nams 1 framhaldsskélum. Matsnidurstodur kunna pvi 1 einhverjum tilfellum ad vera notadar til
ad meta ndm { framhaldsfredslu til nams { framhaldsskélum. Asamt pvi a0 huga ad pvi hver
tilgangur matsins er og fyrir hverja pad er parf pvi ad huga ad framsetningu pess. Mikilvagasti
tilgangur matsins verdur po6 alltaf a0 upplysa nemendur um arangur og framfarir dsamt pvi ad studla
ad betri arangri. Matid parf pvi ad na yfir pa patti sem tlunin er ad kenna og pad ferli sem
namsmadur fer { gegnum vid namio.

Mat 4 arangri nemenda getur farid fram med ymsu moéti svo sem préfum, skriflegum verkefnum
og 60ru sliku. I namskram Fredslumidstodvar atvinnulifsins er p6 16g0 ahersla 4 ad nota ekki prof
til mats 4 arangri. Eftirfarandi namsmatsadferdir eru medal peirra sem listadar eru upp {
namskranum.

e Leidsagnarmat felur i sér samspil milli kennara og nemanda. Nemandinn metur eigin getu
og framvindu { nami og kennarinn hefur pad hlutverk ad setja fram namsmarkmid, vidmid
um go6da vinnu, stydja vid nemandann og leidbeina honum.

e Frammist6dumat tekur hvort tveggja til pess ferlis sem 4 sér stad pegar nam fer fram og
lokaafurdar. Kennarinn parf ad dkveda hvada markmidum hann wtlar a0 na fram med peim
verkefnum sem hann setur fyrir og hvernig hann atlar a0 meta pau. Hagt er a0 nota gatlista
sem matstaki til a0 meta frammist6du vid vinnu nemenda og afrakstur hennar.

e Simatsadferdir t.d. gatlistar sem taka mid af markmidum namsins.

e Niamsdagbok er dgat adferd fyrir nemendur til ad halda utan um pad sem beir hafa lert. T
dagbdkina ma skra pad sem nemendur hafa lert nytt { hverri kennslustund, 4 hverjum degi
eda { hverri viku. Nemendur skra einnig hvernig peim gengur, hvad gengur vel og hvad peir
purfa ad lera betur. Nemandi sem 4 erfitt med ad skrifa getur komid sér upp nokkurs konar
gatlista ir namsmarkmidum og sett vid pa bros- eda fylukarla eftir pvi hvernig hann metur
arangur sinn.

Hér 4 eftir ma sja yfirlit yfir nokkrar adferdir sem falla vel ad pvi a0 meta nam fullordinna
namsmanna. Studst er vid flokkun Beaman, eins og hun birtist i grein hans fra arinu 1998, par sem
hann skiptir namsmatsadferdum vid mat 4 nami fullordinna 1 prja flokka: Namsmatsadferdir sem
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eru leidbeinandi og byggja 4 mati kennara eda kennaramat, namsmatsadferdir sem byggja 4
Jafningjamati og namsmatsadferdir sem byggja 4 gdlfsmati. Hér 4 eftir verdur 16g0 ahersla a
namsmatsadferdir par sem matid hefur pann tilgang ad vera leidbeinandi fyrir namsmanninn hvort
sem pad er kennari, nemandi sjalfur eda jafningi sem metur arangur nemenda.

7.1 KENNARAMAT

I raun geta allar paer adferdir sem taldar voru upp hér ad framan fallid undir pad ad vera adferdir
sem kennari beitir vid mat. Adferdirnar eiga pad sammerkt a0 mida ad pvi a0 nemandi fai
upplysingar sem eru gagnlegar fyrir hann og aframhald hans { ndmi. A einn eda annan hatt stydjast
per allar vid gatlista vid mat 4 arangri nemenda. Gatlista ma nota a ymsa vegu og hvort sem er af
kennurum eda nemendum. Hér géngum vid 1t fra pvi ad kennarinn fylli ut gatlista. Gatlista ma
setja upp med peim atridum sem kennari vill mzla og tengjast namsmarkmidum. Annad hvort eru
ternipattir listadir upp og pa hvort nemandi hefur nad tiltekinni faerni eda ekki eda ad notadur er
skali sem gefur til kynna hve mikla eda litla pekkingu eda ferni nemandi hefur 60last 4 viokomandi
pattum. Gallinn vid gatlista sem matsteeki er ad peir lysa a takmarkadan hatt gedum { vinnu
namsmanna. Pegar gatlistar eru notadir vid mat parf ad hafa nokkur atridi { huga. Pad parf ad
fylgjast reglulega med nemendum og safna upplysingum um arangur og frammistodu peirra.
Listarnir purfa ad vera einfaldir og Iysandi fyrir pad sem @tlunin er ad mala og helst pannig ad hagt
sé ad fylgjast med nokkrum nemendum samtimis svo matid verdi sem einfaldast { framkvaemd. Pad
a sennilega einna best vid { framhaldsfredslu par sem afangar eru oft stuttir og leidbeinendur hitta
nemendur sjaldan. Gatlistar i framhaldsfredslu geta hentad hvort heldur sem er pegar um boklegt
nam eda verklegt nam er ad rada.

Dazmi um gatlista par sem farnipattir eru metnir 4 kvarda er ad finna { sumum namskram
Fredslumidstodvar atvinnulifsins. Sja mynd 1. Slika skala ma med audveldum hatti nota og
umreikna yfir { einkunnir. Med pvi a0 nota morg viomid eda efnisatridi vid matid a nemandi a0 fa
gott yfirlit yfir st6du sina og arangur { nami.

Leiésagnarmat: Merktu adeins vi® pad sem var farid i. 3 er til fyrirmyndar, 2 gott, 1 ma bata, 0 dvidunandi
Faerir alla daga 3210
Faerir vinnuskyrsiu.

Safnar verklysingum.

Safnar minnisatridum og hugleidingum.

Safnar leidsagnarmai.

Safnar 88ru namsefni.

Vinnur med 8érum i 3210
Gerir grein fyrir markmidum hugmyndavinnu.

Gerir grein fyrir a.m.k. tveimur deemum um verklag sem notad er vi hugmyndavinnu

Gerir gein fyrir hverjir hafa gagn af hugmyndavinnu og hvers vegna.

Gerir grein fyrir a.m.k. tveimur demum um algeng misték sem gerd eru | hugmyndavinnu.

Gerir grein fyrir hvernig arangur hugmyndavinnu er maeldur.

Gerir grein fyrir algengu verklagi vid undirblning, framkvaemd, framsetningu og dreifingu gagna Gr hugmyndavinnu.

Notar talvu til ad vinna ad verkefni sinu.

Virkni { némi 3210|
Tekur patt | umrazdum.

Vinnur leidsagnarmat.
Astundun 3210

Stundadi nam i a.m k. 80% af namstima med leidbeinanda

Mynd 14. Dami um gitlista til mats a frammistion i Smidju.

Kennarar geta einnig utbuid gatlista 4t fra namsmarkmidum peirrar namskrar sem kennt er eftir,
fyrir alla nemendur namshopsins og merkt vid hvort peir geri akvedna hluti, hafi aukid farni eda
med hvada hatti vinnubrégd peirra eru. Demi um utfaerslu ma sja 4 mynd 2.
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Gatlisti — Nam og pjalfun, islenska

N(lfl’l : Notar Notar Aukin feerni Aukin feerni { Vinnur
rafrenar prentadar i ad nota ad nota sjalfsteett
ordabcekur ordabcekur ritvinnslu margmidlunar-
biinad

Mynd 2. Gatlisti fyrir mat d Jerni nemenda i islensku 7 nanm og pjalfun i almennum boklegum greinnm

Onnur leid er ad gefa nemendum umsagnir fyrir pad sem vel er gert eda hréssins vert hvort sem
er um a0 reda vinnuferli eda lokaafurdir, svokallad praisworthy grading. Kennarinn ver pa mestum
tima { a0 gefa umsagnir { peim verkefnum sem best eru unnin. Pau verkefni sem eru l16kust fa feestar
umsagnir. Kennarinn litur p6é ekki framhja pvi sem hefur misfarist vid verkefni nemenda en
aherslan er a pad sem vel er gert. Adferdin getur verid timafrek en kostur hennar er a0 nemendur
vita hvernig peim hefur tekist til og { hvada att peir eiga ad stefna (Beaman, 1998).

7.2  JAFNINGJAMAT

Hér er dherslan 4 mat sem samnemendur framkvama. Med jafningjamati er att vid ad nemendur
meti vinnu hver annars. Nemendur meta farni, frammist6du og pekkingu hver annars i peim
tilgangi ad hjalpa hver 60rum ad gera betur. Nemendur purfa umtalsverda pjalfun pannig ad peir
geti lagt sanngjarnt mat 4 vinnu hver annars og nytt sér mat samnemenda 4 uppbyggilegan hatt.
Jafningjamat og framkvemd pess krefst pess vegna toluverds undirbinings ad halfu kennara
(Beaman, 1998, Erna Ingibjorg Palsdottir, 2011).

Kennarar geta farid nokkrar leidir til a0 bua nemendur sina undir pad ad framkvama jafningjamat.
Til a0 mynda getur hépastarf par sem nemendur fa tiltekid verkefni sem peir eiga ad leysa {
sameiningu verid g6d pjalfun. Sem dami ma fa nemendum pad verkefni ad utbua eggjabakka sem
hagt er a0 sleppa ur tiltekinni had an pess ad eggin brotni. Aherslan er pa 16gd a vinnuferlid fremur
en lokanidurstodu verksins. Adur en vinnan hefst eru nemendur bednir um ad taka afstédu til pess
ut fra hvada pattum peir vilji vera metnir. Pegar matsatridin eru tilbdin parf ad gefa peim vagi. A
lokum taka nemendur afst60u til pess hver 4 ad framkvama matid; kennarinn, samnemendur {
peirra eigin hopi, samnemendur { 60rum hépum eda peir sjalfir. I pessu ferli standa nemendur
frammi fyrir pvi ad huga a0 og leysa pzatti eins og ad hafa samrad, sanngirni mats og gildi mats.

Onnur leid vid ad pjalfa nemendur { ad framkvema jafningjamat er ad fela peim ad gefa
samnemendum endurgjof an mats 4 frumstigum verkefna. Til demis geta nemendur lesid yfir
verkefni hver annars og gagnrynt. Nemendur fa svo takifzeri til urbota adur en peir skila verkefni
inn til kennara til mats.

bridja adferdin midast vid hopastarf. Afinguna ma kalla ,,bu ferd launahzekkun®. Adferdin getur
hjalpad nemendum vid ad leysa ymis vandamal innan hépa og hvatt til samskipta innan hépanna.
Nemendur fa Matador-peninga t.d. 100.000 kr. fyrir vel unnid verk. Peir eru sidan bednir um ad
skipta upphxdinni 4 milli medlima hépsins eftir vinnuframlagi og gedum vinnu hvers og eins
patttakanda { hopnum. Ef einhver hefur ekki getad sinnt hépastarfinu sem skyldi faer hann laegri
launahzkkun en sa sem hefur sinnt hopastarfinu og verkefni hépsins vel.

Jafningjamat getur haft pa 6kosti { f6r med sér a0 nemendur noti pad til ad na sér nidur 4 hver
60rum og gefa lagar einkunnir eda lakar umsagnir en lika ad gefa of hdar einkunnir eda of gédar
umsagnir vegna vinattu og kunningsskapar. P4 er su hatta einnig fyrir hendi a0 nemendur sem eru
aberandi { timum fai haerri einkunnir en peir sem ekki ber mikid a.

Jafningjamat heppnast jafnan best pegar kennarinn er faer { ad nota matid og leidbeina nemendum
um framkvamd pess og pegar kennari og nemendur koma sér saman um hvada pxtti 4 a0 meta {
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matinu. P4 skiptir einnig mali a0 pad séu ekki alltaf sému nemendurnir sem meta hver annan og
a0 loknu mati fari fram umrada um matid { nemendahépnum til ad tryggja a0 nemendur leeri af
jafningjamatinu (Beaman, 1998).

7.3 SJALFSMAT

Hér verdur gerd grein fyrir aOferdum sem byggja 4 a0 nemendur meti sjalfir eigin arangur. Med pvi
gera peir sér betur grein fyrir eigin getu og efla trd sina a eigin getu og ferni (Erna Ingibjorg
Palsdottir, 2011). Pad eru fjolmargar astedur fyrir pvi ad nota atti sjalfsmat vid mat 4 nami
fullordinna. Peir purfa { gegnum lifid ad meta sig 4 fjolmorgum svidum og namid atti ekki ad vera
undantekning par a. Sjalfsmat gerir namsmenn meiri patttakendur { naminu. Peir upplifa ekki ad
pad sé verid ad gera eitthvad vid pa eins og pegar frammistada peirra er metin af 6drum, heldur
upplifa peir sig sem patttakendur { ferli sem hvetur pa til dada og aukinnar patttéku { pvi ferli sem
nam er (Beaman, 1998).

Sjalfsmati ma skipta { prennt eftir pvi hvers edlis pad er:

o _Ag lita um ix/: Nemendur staldra vid og thuga nam sitt { nokkrar minutur.

o AJ sanna sig: Nemendur finna gégn sem syna hvad peir hafa lert og skrifa umségn um
verkid.

o Aj tenga vid viomido: Nemendur meta verk sin i tengslum vid markmid namsins og taka
saman gogn til a0 syna fram 4 ad peir hafi nad markmidum (Erna Ingibjorg Palsdéttir,
2011).

begar igrundun er notud vid namsmat, geta nemendur skrad nidur spurningar, hugsanir, hugmyndir
eda annad a spjald eda { sérstaka bok t.d. leidbok eda namsdagbok. Pa geta kennarar einnig { upphafi
eda lok kennslustundar fengid nemendur til ad skra nidur 2-3 atridi sem peir lerdu { sidustu
kennslustund 4 undan eda { kennslustundinni sem er ad ljika. Kennarar geta verid med spjold eda
eyoubloo tilbuin fyrir mat sem petta (Erna Ingibjorg Palsdottir, 2011).

Mér lidur svona pegar ég.... Skrifadu spurningu um pad sem pu vilt fa svar
vid

® © ©

Mér finnst skemmtilegast ad. ... Eg parf fleiri upplysingar um...

Mér finnst erfitt ad. .. Pad sem ég vissi var....

Mér fannst dhugaverdast ad.... Mig langar ad vita meira um...

Mynd 3. Dami um upprifjunarspjald (Erna Ingibjorn Pdlsdéttir, 2011)

begar nemendur hafa tileinkad sér ad igrunda nam sitt og lita um 6xl er hagt ad taka nasta skref
sem er a0 fa nemendur til ad finna til synishorn sem synir honum og 60rum hvad hann hefur lert.

Hzgt er a0 utfaera skil 4 peim verkefnum 4 nokkra mismunandi vegu. Ein leid veari ad utbia
skilakassa fyrir verkefni t.d. med broskollum par sem nemendur setja verk sin { pann kassa sem
gefur ad peirra mati best til kynna hvernig peir hafa stadio sig.
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Lok frammistada Frammistada { lagi G60 frammistada

Mynd 4. Dami nm merkingar a kissum fyrir skilaverkefui (Erna Ingibjorg Pdlsdottir, 2011).

Einnig gati kennari athent nemanda spjald vid lok namspattar med atridum til ad meta framfarir,
frammistédu og pess hattar eda a0 nemendur geta sjalfir valid spjald med namsmarkmidi, hengt
vid verkefni sem ad peirra mati synir ad peir hafi nad vidkomandi namsmarkmidi. Nemendur geta
til vidbotar skrifad rokstudning a spjaldid, af hverju peir telja ad viokomandi verkefni syni ad peir
hafi n40 markmidinu. P4 feer nemendi lika tackifaeri til a0 benda a hvad hann gati gert betur ef hann
atti a0 vinna verkefnid aftur eda ef hann af einhverjum astedum telur ad pad hafi ekki verid
nzgilega vel unnid (Erna Ingibjérg Palsdéttir, 2011). A mynd 17 hér ad nedan ma sja deemi um
spjald sem nemandi gaeti valid sér eftir ad hafa leyst verkefni sem felur i sér ad setja upp ritgerd,
greinargerd, bréf eda annad ritad efni. Nemandinn gaeti pa skrad pad sem honum fannst um
verkefnid t.d. gagnsemi pess fyrir hann eda hversu dhugavert honum potti pad. Ad auki geti hann
skrad hversu vel hann telur sig hafa leyst verkefnid. Spjaldid festir nemandinn svo vid verkefnid
sem hann telur syna fram 4 ad hann hafi nad peirri feerni sem til var atlast.

Sterkari starfsmadur
Ritvinnsla - uppsetning 4 bréfi, ritgerd, greinargerd eda 60rum texta.

Umségn um verkefnio:

Mat 4 eigin verki:

Mynd 5. Dami nm spjald sem nota ma vid sjdlfsmat.

Fleiri deemi um matspztti 4 spjoldum sem pessum eru t.d. tillégur til urbéta, samstarf vid adra nemendur,
framfarir, hvad for rskeidis eda var ekki négu gott (Erna Ingibjorg Palsdottir, 2011).

[ pessu samhengi getur lika verid gott ad lata nemendur lita yfir farinn veg, meta eigin st6du 4 peim
timapunkti sem matid fer fram og horfa til framtidar.

Adur: Bg kunni... Ad skrifa stuttan texta i ritvinnshuforrits

Nuna: Eg hef laert... Ad setja upp bréf 7 ritvinnsiuforriti.

Neast: Bg wtla ad lera. .. Ad sefja upp ritgerd. (Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2011)

AJ tengja markmid nams vid eigin verk er ein adferd til vidbotar vid sjalfsmat. Nemendur thuga og meta
nam sitt pd med hlidsjon af nimsmarkmidum.

Namsmarkmid purfa ad vera skyr, kennari og nemendur purfa ad reda um namsmarkmidin og hvad pau
fela { sér og pad ferli sem nemendur purfa ad fara { gegnum til ad na markmidunum (Erna Ingibjérg

Palsdéttir, 2011).
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Markmid

Viofangsefni

Namsferlio — viomid um

Nemandinn geti sett upp bréf,
ritgerd, greinargerd eda annan
texta.

bjalfun i notkun
ritvinnsluforrits.

arangur
Nemandi muni ad:
Tiltaka vidtakanda bréfs
Tiltaka dagsetningu og stad
Tiltaka efni bréfs
Tiltaka sendanda bréfs
Setja upp forsidu ritgerdar
Setja upp titilsiou
Setja upp etfnisyfirlit
Setja upp heimildaskra
Setja upp inngang, meginmal og
lokaord

Mynd 15. Dami um leid til ad para saman markmio ndms, vidfangsefni og darangursvionio fyrir nemendur (Erna Ingibjorg Palsdéttir, 2011)

ba geta nemendur gert nokkurs konar samning um sjalfsmat. Nemendur setja sér namsmarkmid yfir

skemmri eda lengri tima { samradi vid kennarann. A ,,samningsforminu® sem nemandinn utbyr koma fram

namsmarkmid namspattar eda afanga dsamt pvi sem namsmadur setur fram sin eigin markmid { samremi

vi® markmid namspattarins. Ad loknu naminu metur namsmadurinn eigin frammistédu og framfarir og

notar til pess fyrirfram akvednar umsagnir eda einkunnir (Beaman, 1998).

20




8 HEIMILDIR

Beaman, R. (1998). THE UNQUIET..EVEN LOUD, ANDRAGOGY! Alternative Assessments
tor Adult Learners. Innovative Higher Education, 47-59.

Bolton, Fred C., Assessment update, may-June 2006, Vol. 18. Nr. 3

Erna Ingibjorg Palsdottir. (2011). Folbreyttar leidir i namsmati. Reykjavik: 16na
Fradslumiostio atvinnulifsins. (20. 02 2018). Sétt fra Namskrar: http://frae.is/namskrar/
Log um framhaldsfredslu nr. 37/2010

21



