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1. INNGANGUR

Vatn i am og lekjum er af mismunandi uppruna. Dragar og lekir hafa engin glogg
upptok, heldur verda til Gr sytrum { lekja- og daladrogum, par sem adeins punn
jardlog hylja vatnspéttan berggrunn. Rennsli peirra sveiflast med urkomu, verdur oft
mest 1 leysingum 4 vorin en er 1itid 4 purrum haustum og 4 vetrum. Lindér eiga hins
vegar glogg upptok, og er rennsli peirra mjdg jafnt 4rid um kring og litt nemt fyrir
duttlungum vedurfarsins fra degi til dags. (Sigurjon Rist, 1956). Flestar 4r eru blanda
bessara gerda en auk pess eru jokular sem koma litid sem ekkert vid sogu
smavirkjana.

Orka vatnsfalla grundvallast 4 tveim pattum, fallhed og vatnsmagni. Adur en beislun
orkunnar til nytingar er hafin, verdur ad pekkja pessar sterdir. Fallhaedina, sem talin
er i metrum, er hagt ad meela { eitt skipti fyrir 611, en 68ru mali gegnir um vatnid.
Rennslid er sifelldum breytingum undirorpid. Til pess ad 6dlast pekkingu 4 rennslinu,
verdur ad meela rennslio um nokkurt skeid, ar eda drabil, og halda skyrslur um pad.

Ahugi er nu ad vakna 4 ny fyrir gerd tiltélulega litilla vatnsaflsvirkjana 4 Islandi,
svonefndra ,,smavirkjana“ eda ,bsendavirkjana“. Ein meginforsendan fyrir pvi, ad
haegt sé ad hanna og leggja mat 4 hagkveemni fyrirhugadra vatnsaflsvirkjana, er ad
malingar 4 rennsli i vidkomandi vatnsfalli liggi fyrir. Par sem um er ad reda litla
midlun en markadsadsteedur kalla 4 trygga afthendingu yfir dkvednu marki, med
samningsbundnum 4kveaedum, er aridandi ad meela eda aztla lagrennslid, sem vidast
rikir seinni hluta vetrar. Melistiflur sem heegt er ad setja upp 1 flestum vatnsféllum
gefa upplysingar um rennsli beint Ut fra maeldri vatnshad { 16ni bak vid stifluna.
Einnig geta tver lagrennslismaelingar eftir undanfarandi stadvidri, nnur um midjan
vetur og hin { lok vetrar, gefid mikilveegar visbendingar um lagmarksrennsli og
jafnframt skorid Gr um pad, hvort rétt sé ad athuga vidkomandi virkjunarhugmynd
nanar.

Beeklingur med leidbeiningum um melingar { smadm og lekjum, sem Sigurjon Rist
tok saman 1953, hefur verid ljésritadur fyrir dhugasama fram 4 pennan dag. Pessi
beklingur er endurskodadur hér og getur vonandi ordid peim ad 1idi sem huga vilja ad
smavirkjunum. Einnig fylgir Excel skjal (yfirfalll1.xls) med toflureikniadgerdir til
peirra umreikninga, sem 4dur voru gerdir med pvi ad leita handvirkt i t6flu. Par er
hagt ad sl inn kennisterdir yfirfallsstiflu og meelda vatnshad og reiknast pa rennslid
samstundis. Utreikningarnir { Excel skjalinu eru samkvemt melinidurstédum sem
birtar eru { bokinni Discharge measurement structures (Bos, M.G. 1978). Baklingur
og Excelskjal eru einnig faanleg 4 vef Vatnamelinga (http://www.vatn.is) og svarar
bessi prentun til utgafu nr. 1.4 4 vefnum.

Vatnamelingar Orkustofnunar annast beedi stakar rennslismalingar og rekstur
siritandi vatnshadarmala vida um land. Stjérnvold standa undir almennum
grunnrannsoknum. Eigendur vatnsréttinda purfa sjalfir ad standa straum af kostnadi
vid allar melingar sem beir Oska eftir { eigin pagu, nema um annad sé samid vid
stjornvold.

2. GAGNABANKI VATNAMALINGA

Samanburdur vid rennslisgdgn fra narliggjandi vatnshedarmaelum er mjog aeskilegur,
og séu pau gdgn fyrir hendi audveldar pad mjdg neestu skref og gerir pad 6dyrara ad




skapa fullnsegjandi hénnunarforsendu. Pvi midur liggur ekki fyrir neitt lagrennsliskort
af landinu, en unnid er ad nyju afrennsliskorti og par er einnig haft i huga a0 gera
lagrennsliskort. Allvida hagar svo til, ad gerd hafa verid rennslislikén  fyrir
vatnshedarmelana, og séu adstedur svipadar ma jafnvel adlaga likanid til ad reikna
rennslistod fyrir vidkomandi vatnsfall med semilegri ndkveemni. Stakar
rennslismelingar pjona eftir sem 4dur mikilvagu hlutverki, sem profsteinar 4 likanid.
bar sem Vatnamelingar Orkustofnunar hafa gert rennslislikén fyrir nalega
vatnshedarmala geta par tekid ad sér adlogun a peim ad vidkomandi vatnsfalli. A
mynd 1 ma sja yfirlit yfir pau svedi sem Vatnamelingar Orkustofnunar eda
verkfredistofan Vatnaskil sf. hafa gert likan af.

Rennslislikén

[ vatnameslingar OS, HBV

[ ]vatnameslingar OS, HBV {vinnsiu
[ vatnaskil, NAM2/AQUA

025 50 75 100 [ Ivalnaskil, NAM2

Mynd 1. Yfirlit yfir svedi sem rennslislikon hafa verid gerd af

Yfirlit yfir meelistoovar i rekstri Vatnamalinga Orkustofnunar ma sja a mynd 2, par
voru 194 { byrjun ars 2002. Melistddvarnar skiptast { rennslisstddvar,
vatnsbordsstodvar, grunnvatnsstodvar, sjalfvirkar vedurstodvar og trkomusafnmela.
Rennslisstodvarnar eru flestar eda 125, megin tilgangur peirra er ad gefa upplysingar
um rennsli vidkomandi vatnsfalls. Rennslisstédvar mela afrennsli fra teeplega 50%
landsins, par af eru vatnasvid & jokli um 7%. Vatnsbordsstodvar eru i am og
stoduvotnum og gefa upplysingar um hed vatnsbords, per eru 28 talsins.
Grunnvatnsstodvar eru 31, par eru { borholum og brunnum og notadar til ad fylgjast
med breytingum 4 grunnvatnsstoou. Vatnamelingar reka 4 sjalfvirkar vedurstodvar og
6 trkomusafnmzla. Pessi flokkun er raunar adeins grunnflokkun & melisterdum, en i
morgum melistsdvum fer fram sampeett voktun 4 fleiri eda feerri umhverfispattum.
Skyggda svedid 4 mynd 2 synir pau vatnasvid sem afrennsli er melt fra.
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Vatnshadarmelar eru margir 1 storum am nalaegt halendisbraninni og na til innan vid
helmings af flatarmali landsins, bvi nytast peir ekki allir vido skodun a
smavirkjanakostum. Stakar rennslismelingar i naleegum vatnsfollum eru sumstadar
fyrir hendi, en ekki hafa allar verid tolvuteknar eda -skradar, og er yfirlit um paer pvi
brotakennt og gadi malinganna all 6j6fn.

Vatnamelingar Orkustofnunar piggja med pokkum ad fa til vardveislu nidurstodur
vatnshedarmelinga vid melistiflur, pannig ad heegt sé ad hafa peer til hlidsjonar vid
mat 4 afrennsli 4 vidkomandi sveedi. Rétt er ad geta pess ad sjalfar nidurstodurnar
yrdu ekki afhentar pridja adila an leyfis vidkomandi eigenda gagnanna, 4 sama hatt og
gildir med 611 gogn 1 vorslu Vatnamalinga.

3. RENNSLIS- OG VATNSHADARMALINGAR

Areidanleg gogn um rennsli vatnsfalla, og dreifingu pess eftir arstidum og arferdi,
leggja grunn ad pvi ad haegt s¢ ad meta hagkvaemni virkjunar og eru mikilvaeg pegar
velja skal hverfil og annan bunad. Vatnsfollin sem fyrirhugad er ad virkja eru af
misjafnri steerd og pvi henta mismunandi adferdir til melinga 4 rennsli.

Vatnshedarmelir, siritandi prystiskynjari eda kvardi gefa adeins upplysingar um
vatnshad vidkomandi vatnsfalls en samband vatnshedar og rennslis verdur ad vera
pekkt til ad haegt sé ad reikna rennsli vatnsfallsins ut fr4 vatnshadinni. A
Vatnamelingum Orkustofnunar er samband vatnshadar og rennslis yfirleitt fundid
med pvi ad mela rennslid nokkrum sinnum pegar vatnsbord er st6dugt vid
vatnshedarmalinn en vid mismunandi vatnshsed. Best er ad rennslismelingarnar
spanni nokkud breitt svid, bannig ad leegsta rennslismelingin sé vid laga vatnsha&d og
st heesta vid vatnshad sem er nalegt hamarki. Vid V- og U-laga yfirfoll sem reist
hafa verid samkvamt peim straumfradilegu leidbeiningum sem fram koma 1 kafla 3.4
er samband vatnshadar og rennslis hins vegar pekkt og ekki parf a0 framkvama nema
e.t.v 1-2 rennslismelingar pvi til stadfestingar.

Vatnamelingar Orkustofnunar mala rennsli vatnsfalla yfirleitt med straumhradameeli.
P4 er hradi vatnsins meldur i 80-100 punktum i einu pversnidi vatnsfallsins og
rennslid reikna® med heildun eftir ad br(iad hefur verid & milli melipunktanna. i
storum 4m er hins vegar stundum notadur batur med straumsja sem meelir hrada
vatnsins 1t fra Dopplerviki. bar adferdir sem heegt er ad nota til ad aeetla rennsli an
alstodar vatnameelingamanna eru misareidanlegar. Reétt hannadar yfirfallsstiflur gefa
beinar upplysingar 4 rennsli vatnsfallsins 0t fra alestrum 4 vatnshed bak vid ber.
Einnig gefa rennslismeelingar sem lyst er i kafla 3.2 par sem 6llu vatni vatnfallsins er
safnad saman 1 eitt 1lat i akvedinn tima gddar upplysingar um rennslid, st maeliadferd
hentar p6 ekki nema vatnsfallid sé smar leekur. Y firbordshradamalingar sem skyrt er
4 { kafla 3.3 eru ekki areidanlegar en henta dgetlega til ad fa mat 4 staerdargradu
rennslis. Varast skal ad taka trianlegt sjonmat & rennsli, 4n melinga, pvi bjartsyni
getur blekkt.

Oft er hentugt ad koma fyrir vatnshadarmeeli, sirita eda kvarda nedarlega i
vidkomandi vatnsfalli, par sem bad getur ordid nokkud torsott ad fylgjast med
banadinum ad vetrinum langt fra alfaraleidum. [ peim tilfellum er naudsynlegt ad
framkvema nokkrar samanburdarmelingar til ad ganga Gr skugga um hve mikill hluti
meelda rennslisins nast til virkjunar. b.e. hversu miklu munar & pvi rennsli sem melt




er 4 laglendi og pvi sem haegt ad n4 i adrennslispipu 1 peirri haed sem aaetlad inntak
virkjunina er.

3.1 Kvardar/siritar

Til ad mela vatnsbordsbreytingar { hyl eda 16ni skal kvarda eda sirita komid fyrir vid
annan hvorn bakkann. Pegar velja skal stad fyrir kvarda eda sirita parf ad hafa nokkur
atridi i huga. Gott er ad setja melistédina 4 lygnan stad. Nedan melistadar parf ad
vera svokallad radandi pversnid, yfirfall eda kl6pp sem haggast ekki, en myndar
nokkurs konar fludir sem vatnid fellur um. Vatnshadin vid kvardann eda siritann
stjornast ba af pessu radandi pversnidi.

Ef setja 4 upp kvarda parf ad tryggja ad hann hreyfist ekki. Gott er ad festa staur med
murboltum { klopp vid bakkann eda bora fyrir jarnréri 1 klopp. Pegar gengid hefur
verid fra staurnum, bannig ad hann sé 168réttur, er festur 4 hann kvardi.
Vatnameelingar Orkustofnunar geta utvegad hentuga kvarda 1 pessu skyni. Ef lesid er
af kvarda, ma fa hja Vatnamslingum Orkustofnunar hentuga bok til ad fylla inn {. bar
er vatnshaed skrdd asamt vedurlysingu og athugasemdum. Best er ad lesa sem oftast af
kvarda, helst einu sinni 4 dag en ekki sjaldnar en tvisvar { viku. A vetrum geta skarir
og grunnstingull ykt vatnshaed og getur verid snuid ad leidrétta vatnshaedina fyrir sliku
eftird. Pvi er naudsynlegt ad skra { meelingabokina hvada daga is er { 4nni.

Einnig er naudsynlegt ad setja fastmerki, t.d. murbolta, 1 klopp nalegt kvardanum og
mela inn hedarmun 4 nullpunkti kvarda og fastmerkinu. Pennan hadarmun parf ad
skra vandlega og geyma svo heegt sé ad sannreyna sidar hvort heeSarmunurinn sé sa
sami og adur. Einnig er alltaf heetta 4 ad vatnsfallid geti rifid med sér kvardann i
fl6dum og ba mé nota fastmerkid til ad stilla nyjan kvarda af i samreemi vi® pann
gamla. Fastmerkid barf ad vera 4 6ruggum stad par sem t.d. {s i 4nni ner ekki ad
skemma pad.

Siritar hafa pann kost ad peir skrd vatnsheed jafnt og bétt yfir daginn, alla daga. bvi
gefa siritar fyllri gégn en kvardar um vatnsfallid og vinna mé upplysingar um hamérk
og lagmdrk, dsamt 6drum steerdum, Gt ur gégnunum. Auk pess parf pa ekki ad vitja
melistadarins eins oft og ef um kvarda veeri ad r@da. Siriti hentar vel ef melt er fjarri
alfaraleid. S4 okostur fylgir po siritum ad rekstur peirra er dyr, kostnadur vid sirita er
nokkur hundrud pusund krénur & ari vegna tekjaleigu, vinnu vid uppsetningu og
trvinnslu gagna. Vatnamelingar Orkustofnunar bjéda pjénustu vid ad setja upp sirita,
b.e. brystiskynjara og skraningarteeki til ad skra vatnsheed, auk wrvinnslu gagna.

3.2 Meling med keri

Adferd pessi er handheeg i smélekjum. Fundin er eda utbtin buna nagilega ha, til
bess ad heegt s¢ ad nd 6llu vatninu med plastréri eda rennu { {lat, sem er nokkrar
sekindur ad fyllast, t.d. bala eda tunnu. A mynd 3 er nedri hluti rennunnar
hreyfanlegur. Um leid og peim hluta rennunnar er skotid til, svo ad bunan taki ad
streyma 1 kerid, er timinn tekinn 4 skeidklukku eda tr med sektnduvisi. Adur en vatn
nar ad fleeda ur {latinu, er vatnsbunan sveigd sndgglega framhja 4 ny.




Mynd 3. Trérenna sem hentar vid meelingu med keri

Timavordur skrair sekundurnar, sem lidu, medan vatnid streymdi til ilatsins. Nu er
ausid og talid tr kerinu, t.d. med eins eda fimm litra mali, eda vatnsmagnid er reiknad
Gt eftir 16gun il4tsins. Sidan er sekundum deilt { litrafjdldann til pess ad fa rennslid 1
litrum 4 sektndu (I/s). Petta er endurtekid nokkrum sinnum og medaltal fundid. Helstu
vandkvedi melingarinnar eru ad na vatninu { rennuna, en pad er audvelt, ef notadir
eru plastpokar eda annar dukur { péttingu milli stallsbranar og rennu. Varast skal ad
loka fyrir rennslid vid efri enda rennunnar, pvi ad pa safnast par vatn, sem kemur svo
fram sem flodgusa, pegar opnad er 4 ny, og pa melist ekki hid rétta rennsli laekjarins.

Hofudokostur vid melingu med keri er, hve athuganir verda strjalar. Enginn meelir
lek sinn 4 pennan hatt dag eftir dag. Pess vegna er oft hagkvamara ad byggja traust
yfirfall og fylgjast 4 pann hétt med sveiflum rennslisins fra degi til dags.

3.3 Yfirbordshradamseling

Rennsli metid med yfirbordshradamelingu telst aldrei dreidanleg meling 4 rennsli.
Yfirbordshradameeling eda svokollud hrossatadsmeling felst i pvi ad meta
yfirbordshradann 4 nokkrum st6dum yfir ana dsamt dypi og breidd og fa pannig groft
mat 4 rennsli vatnsfallsins, eins og greint er fra hér 4 eftir.

Melingin fer pannig fram ad fundinn er meelistadur i vatnsfallinu par sem farvegurinn
er semilega jafn nokkra vegalengd. Valid er hentugt flotholt, t.d. hrossatad en padan
dregur adferdin nafn sitt, en annars hentar appelsina vel vegna pess ad hun marar
nokkurn vegin half i kafi. Flotholtid er 14tid fljéta nidur eftir anni 4kvedna vegalengd,
5-10 metra, og timinn sem pad tekur ad fljota bessa vegalengd er meldur med
skeidklukku. Timanum er svo deilt { vegalengdina sem flotholtid ferdadist og feest
pannig yfirbordshradi (m/s). Gott er ad endurtaka petta nokkrum sinnum, lata
flotholtid byrja ferd sina nidur eftir vatnsfallinu misjafnlega langt fra bokkum
vatnsfallsins og yfirbordshradi vatnsfallsins er b4 medaltal peirra hrada sem meeldust.
Medalhradi vatnsins er yfirleitt 80 — 90% af yfirbordshradanum og pvi ma margfalda
yfirbordshradann med 0,85 til ad fa mat a medalhrada vatnsins. Medaldypi farvegarins
er svo fundi® med pvi ad mela dypid med tommustokk eda melistong med jofnu
millibili pvert yfir farveginn og taka medaltal af dypinu. Breidd farvegarins er meld
med malbandi, margfldud med medaldypinu og medalhradanum og feest pa mat a
rennslid (Rennsli = 0,85 * medalyfirbordshradi * medaldypi * breidd farvegar). Geta
verdur ad einingum pegar rennslid er reiknad, ef hradinn er meldur i metrum 4
sektndu, dypid og breidd farvegar { metrum ba feest rennslid { rimmetrum i sekundu.
Einn rammetri er jafn pasund litrum.




Yfirbordshradameelingin sem lyst var hér ad framan hentar til ad f4 gréft mat 4 rennsli
vatnsfalls, til ad awtla hvers konar yfirfallstifla henti til maelingar 4 rennsli. Brynt er
ad hafa 1 huga a0 slik maling gefur einungis hugmynd um rennsli® en bjonar engan
veginn sem 4reidanleg rennslismeling.

3.4 Yfirfallsstiflur

bessum kafla um yfirfallsstiflur er fyrst og fremst ®tlad ad gefa upplysingar um
hvernig yfirfallsstiflur purfa ad vera hannadar t fr4 straumfradilegu sjonarmioi til ad
heegt sé ad reikna rennsli wt fr4 vatnshaed bak vid peer. Hins vegar eru 1 pessum kafla,
einkum 1 undirkéflunum 3.4.1 og 3.4.2 nefnd nokkur atridi sem vikja ad byggingu
beirra, st lysing er b6 engan vegin fullkomin heldur frekar &tlad ad midla radum sem
byggd eru 4 reynslu vatnamelingamanna. Vatnamaelingar taka ekki 4 sig abyrgd 4
stiflum sem byggdar eru samkveemt pessum leidbeiningum. Par sem um er ad reda
nokkud stort mannvirki er sjalfsagt ad leita adstodar hjid fagmdénnum 4 svidi
byggingaverkfradi svo sem hja verkfraedistofum.

Byggd er 1 leknum eda anni stifla med V-laga eda U-laga skardi (yfirfalli), sem vatnid
fossar um. A0 sjalfségdu heekkar i I6ninu aftan vid stifluna vid auki®d rennsli og
leekkar bar aftur pegar dregur Gr rennslinu. Pannig er samband 4 milli rennslisins og
vatnshaedarinnar { 16ninu. Med tilraunum hefur verid fundid, hve margir litrar vatns 4
sekindu hverri streyma fram um skérd ymissa stiflutegunda vid mismunandi
vatnshadir { 16ni. Medfylgjandi Excel-skjal inniheldur petta samband fyrir nokkrar
gerdir stiflu og bar ma sld inn kennistaerdir stiflu 4samt vatnshed { 16ni hja
yfirfallsstiflu 4 hverjum tima til pess ad 63last vitneskju um rennslid 1 I/sek.

Ekki er haegt ad reikna rennsli fyrir allar tegundir stiflna og pvi er gott ad skoda
Excel-skjalid 40ur en hafist er handa vid gerd stiflu, sla inn { skjalid kennisterdir
aetladrar stiflu med hlidsjon af lauslegri 4aetlun 4 rennsli ut fra yfirbordshrada
vatnsins dsamt breidd og dypt farvegar, og kemur b4 fram par hvort og hversu mikid
rennsli er heegt ad maela med tiltekinni stiflu. V-laga yfirfallid hentar betur ef mela 4
lagt rennsli (2-400 1/s) en rétthyrningslaga yfirfollin henta betur ef um er ad reda
meira rennsli (allt ad 5 m*/s).

Kosturinn vid yfirfallsstiflurnar er s4 ad hver alestur vatnshedar bakvid hana
jafngildir rennslismeelingu. Vid reglulega 4lestra ma kynnast 4nni vel og viobrégdoum
hennar vid mismunandi vedurfari. En vissulega er gott ad f4 amk. eina
rennslismelingu til ad stadfesta utreikninga 4 rennsli um yfirfallsstiflu. Gallinn vid
yfirfallsstiflur er hins vegar sa ad nokkur upphafskostnadur og fyrirh6fn er vid
bygginguna og e.t.v parf ad moka upp tr 16ninu 63ru hvoru. Bygging yfirfallsstiflu {
litlum eda medalstorum lzk er oftast 6dyrari en ad kaupa nokkrar rennslismelingar
(a.m.k. 5 maelingar) til ad tengja vatnshad vid rennsli.

Eftirfarandi atridi skipta méli vid honnun stiflunnar vegna straumfradinnar.
- Vatnid 4 ad falla Gt r straumlitlu 16ni um yfirfallid.
- Proskuldshed kemur inn { reikningana og mé ekki vera of lag.
- Smidi yfirfallsins verdur ad vera nakvem. Yfirfallsbrinin er 4 innanverdum
veggnum Ur 2-3 mm pykku jérni og verdur bunan ad n4 1t fyrir vegginn 4n pess
a0 snerta hann.
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Ef lekurinn eda ain ber med sér efni sem sest getur til 1 [6oninu parf ad velja stiflunni
stad par sem haegt er ad koma ad teeki til ad moka efni upp ur 16ninu til ad vidhalda
haefilegri proskuldshad.

Til ad syna vatnsbordsbreytingar i 16ninu skal koma fyrir kvarda eda sirita vid annan
hvorn bakkann, um tvo til prja metra fra stiflunni (sja mynd 4). Nullpunktur kvardans
4 a0 vera nadkvemlega i somu had og proskuldur stiflunnar, p.e. skardsbrin
yfirfallsins. Sé 16g0 réttskeid fra yfirfallsbrin ad staurnum, finnst stadur nallpunktsins
audveldlega med venjulegu hallamali. P4 ma einnig orlitid vatn siga til
yfirfallsstiflunnar, og um leid og pad naer yfirfallsbrininni, gefur sléttur og kyrr
vatnsfléturinn til kynna, hvar nullpunkturinn 4 ad vera. Malikvardinn skal standa

160réttur.

- Vatnshaa _— - —_
(alestur)

- — -

i (733 ."- 4
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Mynd 4. bverskuréur tzmburstzﬂu [ Iausum jarévegz

Honnun stiflunnar parf ad fara eftir adsteedum 4 hverjum stad og adst6du pess sem
hana reisir til pess ad afla sér efnis og teekja. Efnid { stifluveggnum getur verid ur
timburbordum, vatnsheldum krossvidi, jarnplstum eda steinsteypu. Hafa verdur 1 huga
a0 vatnsmagn bak vi0 stifluna getur verid umtalsvert mikid, pvi parf stiflan ad vera
traust og bannig stadsett ad af henni stafi ekki heetta i flodum. Radlegt er ad bera
honnun stiflu undir fagmann 4 svidi byggingarverkfraedi.

Hér 4 eftir eru synd tvo deemi um verklag vid ad reisa stiflu, annars vegar Gr timbri og
hins vegar ur steinsteypu. Vatnamaelingamenn hafa séd margar adrar snjallar lausnir
hja beendum og eru tilbtinir ad midla peirri reynslu.

Best er ad geta veitt leknum fra, medan stiflan er byggd. Pad vatn sem naest ekki burt,
seytlar t.d. 1 gegnum sandpokastiflu, er best ad leida i rori fram undir stiflunni, medan
4 byggingu stendur, en loka sidan vandlega med steypu eda tappa pegar stiflan er
tilbuin. Ef leekurinn er 1itill er méguleiki ad veita honum 6llum framhja i rori medan
stiflan er byggo.




3.4.1. Timburstifla

Ef ekki verda stor {160 1 laeknum sem meela 4, er oft hagkvaemt ad byggja timburstiflu,
t.d. ur vatnsheldum krossvidi, sem skorinn er inn { bakka vid badi 16nd og hvilir &
traustum vel festum stélpum { midju, sem taka 4 moti vatnspunganum. Einnig ma
styrkja krossvidinn med vinkiljarni. Nokkurt 16n parf ad myndast bak vid
yfirfallsstifluna.

Reynslan hefur synt, ad meginerfidleikarnir vid byggingu timburstiflna er ad pétta peer
i botninn. Sé undirstadan klopp, situr nedsta bordid 4 hnjétum, svo ad vatn smygur
undir. Einfaldasta r40i0 til ad pétta med botni, er ad leggja strigapoka med steypu i
botninn. Pvi nast er stiflan kleedd straummegin med 163réttum bordum, sem hdggvin
eru til eftir st6llum botnsins og pryst nidur i steypuna og nelgd 4 stifluna. Athuga ber,
a0 vi0 petta spyrnist 611 stiflan upp, svo ad naudsynlegt er ad negla 4 hana oka og bera
storgryti ad eda bora nidur festur nedan stiflunnar. Undan stiflu, sem stendur 4 kl5pp,
grefst ekki, en aftur 4 moéti getur hin audveldlega sprungid fram undan
vatnspunganum, ef ekki er fyllt reekilega ad veggjum hennar med grjéti eda boradar
nidur festur.

begar reisa parf stiflu i lausum jardvegi, verdur ad grafa fyrir nedsta hluta hennar.
Handhaegt er ad bétta hana i botninn med vatnsheldum diik, sem negldur er 4 stifluna
og svo lagdur um einn metra inn { 16nid og tyrfur. Sé petta gert einnig vid bakkana,
feest hin pétt. Stifla sem stendur 4 lausum jardvegi, eydileggst oft vegna pess ad
vatnsbunan grefur djupan hyl fyrir nedan hana. Hylurinn vikkar tt til allra hlida og
ner ad lokum inn undir stiflugardinn, svo ad vatnid fer par framréas. Radlegast er ad
koma { veg fyrir petta med pvi ad negla jarnplstur 4 stifluna undan straumi og lata paer
hylja bann stad sem vatnsbunan meedir 4 og flytja sidan grjot ad.

3.4.2. Steinsteypustifla

[ vatnsmiklum lekjum 0g smaam og par sem framburOur getur ordid mikill, er
radlegast ad byggja yfirfallsstiflur ur steinsteypu. Varla er hagt ad reisa slikar stiflur
nema 4 klopp. Hreinsa parf kloppina vel, helst bursta hana upp tr sementsvatni.
Steypan skal vera purr og henni pjappad vel i métin. Grjdtbera ma hlidarveggi en ekki
yfirfallid. Ekki er n6g ad treysta 4 limingu steypunnar vid bergid, bora parf jarn nidur
i bergid og lata pau standa upp 1 steypuna.

3.4.3. V-laga yfirfall

Her ad framan er sjalfum stiflunum Iyst, en nu skulu yfirfollin tekin til athugunar.
Smidi peirra parf ad vera nikveem. Hentugt er ad nota V-laga yfirfallid i smalakjum,
par sem rennslio er 4 bilinu 2 — 400 I/sek. Tekid er ur stiflunni fyrir V-laga skardinu.
A stifluna straummegin er boltadur eda skrtfadur jarnvinkill 4r 2-3 mm pykku og
nokkurra cm breidu flatjarni, sem hefur verid sodid 1 rétt horn.

Geta ber pess ad bolta flatjarnid pannig 4 stifluna ad pad standi hvarvetna um 1 cm
inn fyrir tréd, pvi ad af innri brin vinkilsins, sem er hvéss, 4 vatnid ad fossa an pess
ad snerta stifluvegginn. Proskuldurinn fr4 skardinu og nidur { botn 16nsins ma ekki

vera undir 50 cm, helst meira, ef um mikid rennsli er ad reeda. Ef rennslid er innan vid
100 V/sek dugir p6 30 cm proskuldshaed.
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bott klaki og snjor grafi yfir er audvelt ad meela litid rennsli 6rugglega med pessari
gerd yfirfalla ef bess er vel gaett ad is sitji ekki { skardinu. Hugsanlegt er ad byggja
yiir yfirfallsstiflu til ad minnka ismyndun {1 yfirféllum.

h.‘; '. o e s
Mynd 5. V-laga yfirfall i Silungakeldulcek

3.4.4. Rétthyrningsyfirfoll

Rétthyrningsyfirfoll henta i stéra leeki og smdar ar. Greina ber 4 milli tveggja tegunda
rétthyrningsyfirfalla, eins og eftirfarandi mynd 6 synir. Munurinn er s4, ad yfirfall
annarrar gerdarinnar nar adeins yfir hluta af breidd farvegsins, b.e.a.s. yfirfallid er
skard i stifluna, pad hentar i 4&r med 4avala bakka. Hin tegundin er ad pvi leyti
frabrugdin, a0 par naer yfirfallid alla leid yfir 4na, eda med &drum ordum farvegurinn

heldur fullri breidd. St tegund hentar { farvegi med 163réttum veggjum, t.d. steypta
skurdi.

S = = i . KON

Yfirfallsskaroi, b) synir yfirfall med fullri farvegsbreidd

Mynd 6. A a) sést stifla med

Sjalf yfirfallsbrunin 4 ad vera skérp straummegin, med 2-3 mm stalli og svo snidi
undan straumi, pvi ad vatnid 4 ad fossa fram af yfirfallinu, bannig ad loft leiki st6dugt
undir bununni. Bunan m4 ekki renna nidur bakhlid stiflunnar. A vetrum nauda isjakar
vi0 yfirfallsbrinina, svo ad aridandi er ad hin sé 0r jarni eda 6dru traustu efni. Veggir
stifluskarda skulu einnig vera med skrpum bréinum straummegin.

Vid yfirfoll med ,,fullri farvegsbreidd* haldast bakkarnir 6breyttir hja yfirfallinu, en
askilegt er, ad farvegurinn vikki strax nedan vid yfirfallid. Ef svo er ekki, parf ad
leida loft eftir r6ri undir bununa, ad 68rum kosti sygst bunan ad stiflunni og b4 gildir
yfirfallsformulan ekki lengur.
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Mynd 7. Rétthyrn.ingslaga ﬁrfall i bykabazjarlazk

Lengd yfirfallsins er valin med hlidsjon af steerd arinnar, eda allt fra 1 upp i 10 metra.
Rétt er ad hafa lengdina riflega par sem von er 4 drjugum flodum en hins vegar verdur
melingin 6ndkveemari, ef lengdin er mikil 1 hlutfalli vid vatnsheedina. Hér verdur pvi
ad fara bil beggja.

Proskuldshedin skiptir miklu méli eins og sja ma med pvi ad profa sig afram i Excel-
skjalinu. Dypt 16nsins skal hofd eins mikil og adsteedur leyfa med gddu moti.

3.4.5. Eftirlit

Ef lesid er af kvarda skal skrd vatnshaedina helst daglega og eigi sjaldnar en tvisvar i
viku. Eins og 4dur segir méa f4 hentugar bakur til skraningar, hja Vatnamelingum
Orkustofnunar, en Excel skjalid pjonar til ad reikna ut rennslid. Geta ber pess, ad
stiflan sé pétt og ad vatnshedarmeelirinn sé réttur. Mol sem berst i 16nid, verdur ad
moka burt.

Naudsynlegt er ad brjéta allan is, sem sest 4 yfirfallsbrin og 16nid a vetrum. Vatnid
verdur ad hafa 6truflada framras, til pess ad malingin sé rétt. Muna verdur, ad
tilgangur meelinganna er ad gefa heildarmynd af vatnsrennslinu allt 4rid og éar eftir ar.

3.5 Rennslismzelingar VM

Vilji menn njéta adstodar Vatnamaelinga vid rennslismeelingar, pa ber a0 hafa 1 huga
ad heegt er ad minnka verulega kostnad vid melingarnar med pvi ad lata vita af pvi ad
hausti. P4 geta Vatnamalingar sett peer melingar 4 dagskra { tengslum vid adrar
ferdir, sem farnar eru hvort ed er, ad hausti og fram eftir vetrinum, til ad sinna
vatnamelingakerfinu, og unnid verkid 4 jadarkostnadi. Vatnameelingar Orkustofnunar
bjoda einnig pjonustu vid ad setja upp skynjara og skraningartaeki til ad fylgjast med
og skra vatnshad, par sem adstaedur kalla & pad, ef menn vilja f4 ndkveemara mat a
rennslissveiflur heldur en kvardar gefa eda vegna fjarleegdar meelistadar fra byggdu
boli.
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4. EINFALDIR UTREIKNINGAR A AFLI

Eins og fyrr segir grundvallast orka vatnsfalla 4 tveim pattum, fallh@d og vatnsmagni.
Nytanleg orka beirra veltur hins vegar einnig 4 prystifalli { rérum og nytni hverfils,
rafala og spenna. Fyrir smavirkjanir md gera rad fyrir ad heildarnytni kerfisins sé¢ um
70% (VGK 2002) og ba m4 reikna 0t nytanlega vatnsaflid (P) 4 eftirfarandi hatt:

P=7QH
par sem:
P (kW) er nytanlega vatnsaflio,
Q (m’/s) er rennslid { gegnum hverfilinn, (1 m*/s = 1000 U/s),
H er heildarfallhadin, meeld 1 metrum,

bannig er nytanlegt vatnsafl leekjar med rennsli Q = 0,23 m®/s og fallhed H = 25 m,
P=7x0,23 x25=40kW.
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