Kristjana, Margrét Dis, Andrea
Dagbjért og Dilj dsamt Vigdisi
vid afhendinguna  Mynd/Hiimar

EIGN VIKUNNAR

www.fastmos.is

Arkarholt - einbylishus

Flott 215,3 m2 einbylishus & einni had med stérum bilskar
vid Arkarholt 7. Nytt eldhus, 4-5 svefnherbergi, falleg og bjért
stofa og tvd badherbergi. Falleg adkoma ad hdsinu, stort
bilaplan med snjobraedslu. Husid stendur & 1.001 m2 163 og
bar af er mjog stor og skjolgodur sudurgardur. V.49,9m.

"j' Fylgstu med okkur & Facebook _ ./
www.facebook.com/fastmos

Ritunaratak i 9. bekk @ Vigdis Finnbogadéttir heidrar fjora nemendur

Laxnessfjodrin afhent

Pridjudaginn 28. mai afhenti fra Vigdis Finnbogadéttir,
fyrrverandi forseti fslands, Laxnessfjédrina vid ha-
tidlega ath6fn i Varmarskéla. Samték médurmals-
kennara veita vidurkenninguna sem er @tlad ad drva
@skufolk til ad leggja raekt vid islenska tungu.

beer Kristjana Bjornsdéttir og Margrét Dis Stefénsdétt-
ir tir Varmarskéla og Andrea Dagbjort Palsdéttir og Dilja
G dsdéttir ur La 6la hlutu vidurl i
una { 4r fyrir verk sem peer somdu { tengslum vid ritun-
ardtak innan skélanna.

MICHELIN GADAVOTTAP VERKSTADI

N1 LANGATANGA 1A - MOSFELLSB/ - SIMI 440 1378

Meira i leidinni

Fasteignasala

Mosfellshaejar

— 0 dZA

Kjarna - bverholti 2 « 270 Mosfellsbeer - S. 586 8080
Einar Pall Kjaernested - l6gg. fasteignasali « www.fastmos.is

Helgi R. Einarsson kennari og ténlistarmadur

Ekki ordinn rikur
af stefgjoldunum

Flugumyri 2, Mosfellsba
Simar: 566 7660 og 697 7685 jonrett@internet.is
NY HEIMASIDA - WWW.JONB.IS

tjonaskodun




MOSEELLINGUR

www.mosfellingur.is - mosfellingur@mosfellingur.is

11i ehf., Sp6ahofda 26, simi: 694-6426
Ritstjori og 4 : Hilmar G
itstj6rn: (bl og lié darar)
Anna Olf Sveinbjérnsdéttir, I ingur.i

Ragnar Pér Olason, raggiola@mosfellingur.is

Ruth Ornélfsdéttir, ruth@mosfellingur.is

Prentun: Landsprent. Upplag: 4.000 einték
Dreifing: Islandspéstur.

Umbrot og hénnun: Mosfellingur ehf.

Proéfork: Ingibjorg Valsdéttir

Tekid er vid adsendum greinum d mosfellingur@mosfellingur.is
og skulu peer ekki vera lengri en 500 ord. Efni og auglysingar
skulu berast fyrir k. 12, mdnudegi fyrir titgdfudag.

Mosfellingur kemur 1t ad jafnadi 4 priggja vikna fresti.

Sl6kkvistod vaentanleg

p a0 hefur ekki verid beint
sumarlegt um ad litast { byrjun
juniménadar eins og vid @ttum alla
jafna ad venjast. Vid skulum p6 vona
ad solin eigi ekki eftir ad
snidganga okkur alfarid.

‘vennahlaupid fer
fram 4 laugardaginn
] og hefur patttaka {
Mosfellsbe alltaf verid
mjog g6d. Hagt er

P a0 velja um prjar
;r vegalengdir og
1 ma kynna sér

allar nénari

ar um hlaupid i midopnu bladsins.
Afram stelpur.

inaestu viku verdur tekin skoflu-
stunga ad nyrri s15kkvistod sem
mun risa vid Skarhélabraut. Pad mun
auka 6ryggi okkar Mosfellinga til
muna og skila okkur styttri vidbragds-
tima ef svo ber undir. Eg neita pvi
ekki ad pad hefdi verid kaerkomid ad
fa logreglustod { sama hus en fallio
hefur verid frd peim hugmyndum.

i0asti Mosfellingur fyrir sumarfr{

kemur tt fimmtudaginn 27. jini.
Endllega haldlé 4fram ad senda okkur
efni

™

. upp 8

KJ U| l { isfagi
langelef tastor

www.isfugl.is

Skolakér Varmarskéla

Skélakér Varmarskola tok til
starfa arid 1979. Kérinn hefur sett
sinn svip 4 ténlistarlif Mosfells-
bajar einkum hin sidari 4r eftir
ad unglingadeild kérsins t6k til
starfa.

Arid 1983 fékk kérinn stilknakér
fra Tromso { Noregi { heims6kn
og for i sina fyrstu utanlandsferd
4rio eftir til ad endurgjalda
heimséknina. Petta hleypti nyju
lifi { kérstarfid og hefur kérinn
farid { margar songferdir sidan
baedi innanlands og utan, m.a.
til Frakklands, Danmerkur og
Spénar.

Hefd er ordin fyrir ymsum pétt-
um { kérstarfinu. Md par nefna
afingabudir, patttdku { kéra-
métum, samskipti vid adra kéra
o.fl. sem audgar starfid. Skélakér
Varmérskéla kemur fram 25 - 35

sinnum 4 ari, m.a. med ténleik
haldi, 4 ské i

ir, Résa
kirkjum beejarins og vidar par
sem eftir er leitad.

# Getur b0 fundid Benjamin falinn { bladinu?

PARFTU AP KAUPA EPA SELJA BiL?
ISEFIND 1S

BILmi s LT I S

hilar

100BILAR.IS OG ISBAND.IS + PVERHOLT 6, MOSFELLSBA

MOSFELLINGUR - Fritt, fridlst og 6hd basjarblad

Hépurinn for i fyrstu utanlandsferd kérsins til Tromse i Noregi og hélt m.a. ténleika i\

NYJA

BILASMIBDJAN HF

Skolakér Varmdrskéla 1984. Efri r68 frd vinstri: Una B/orkr‘ Sttir, Asdis + ir, Lilja Bjérk ir, Berglind F déttir, Hafriin Sigurhe
dottir, AudurSlgurdeomr, Gudridur ngrer i i Mon/ka i istil ir, Hrefna il
Kristjana H ttir, Anna Bjork ir, Oddny Magnea ir, Esther Rl Fremri 58 frd vinstri: Gudmundur Omar Oskarsson, Hildur

Arna Gerdur Bang, Asdis Omarsdoml, Slgrun Masdomr, Vilborg S(guraardorrrl, Ragna Résa Runarsdéttir, Elva Osp Olafsdéttir, Hildur
Hrénn Oddsdéttir, Diljd Kristin Oddsdattir, Oddny Edda F bttil

r/a' J HannaMargretKr/st!erfsdorr/r

Var kérinn ad

heimsskn Tromso pikekor drid déur.

Umsjon: Birgir D. Sveinsson (birgird@simnet.is)

VOTTORD FYRIR

BURDARVIRKISMALINGAR

Flugumyri 20
270 Mosfellsba

Simi: 566 8200-

Fax: 566 8202

Netfang: nybil@centrum.is

@ CELETTE

Fullkomnust grindarréttinga-— o
itk semvdler & hErs lonch

A vinnubrsgoum vorum sést
a0 vel e homnud idjan

ag nfja tekni mjtir best
Nija Bilasmidjan

566 8201




Fasteignasala ~ _ s™:
Mosfellshzjar

e www.fastmos.is
Laus) | LAXATUNGA 4
S\Tﬁ Vorum ad fa i sélu radhuasalengju

vid Laxatungu 24-34 i Mosfellsbze.
243,5 m2, 5 herbergja radhus &
tveimur haedum med bilskur vid
Laxatungu i Mosfellsbae. Husin eru
ramlega fokheld i dag og afhendast i
naverandi astandi.

Verd 24,0 til 25,0 m.

) BLIKAHOFDI- PARHUS

§TT )
‘:sv\\\l

Fallegt 183 m2 parhis 4 einni haed med innbyg; bilskar innst i botnlanga vié
Blikahdfda i Mosfellsbae. Gott skipulag. 4 svefnherbergi. Frabaer stadur, mjog stu
skola, leikskola, sundlaug, imsraekt og golfvéllur i naesta nagrenni. Skipti koma ti

greina & 3-4ra herbergja ibud. V. 47,5 m.

STORIKRIKI 4

Glaesilegt 225,6 m2 einbylishis &
einni had med innbyggdum bilskdr
vid Stérakrika 10 i Mosfellsbze. Eignin
er mjog vel skipulgd med fallegri
innfelldri lysingu og mikilli lofthad,
glaesilegar innréttingar og falleg
golfefni.

V.59,9 m.

AKURHOLT 4

Gott 214,2 m2 einbylishiis med
bilskr & storri 168 vid Akurholt 18 i
Mosfellsbee. Stor timburverénd med
heitum potti og gréinn gardur & pess-
um vinszela stad i Mosfellsbee. Husid
er talsvert endurnyjad. Gott skipulag.
5 herbergi og 2 stérir solskalar.

Skipti mégulega 4ra herbergja ibud i
Mosfellsbee. V.46,9 m.

SKELJATANGI 4

Falleg 84,2, 3ja herbergja ibid med
sérinngangi og sérgardi vid Skelja-
tanga i Mosfellsbae. G4 stadsetning.
Skoli, leikskoli, sundlaug, likamsraekt
og golfvdllur i naesta nagrenni.
V.23,9m.

SOLBAKKI 4

Glaesilegt 218,4 m2 einbylishus &
3.550 m2 gréinni eignarl6d. Um er
ad reda fallegt 153,4 m2 einbylishus
med 2-3 svefnherbergjum, stofu,
bordstofu eldhusi, badherbergi,
pvottahusi, 4samt 65 m2 bilskur sem
skiptist i bilskur og aukaibid med
stofu, eldhaskrok, svefnherbergi,
svefnlofti og badherbergi. V. 56,5 m.

Fasteignasala Mosfellsbajar « Kjarna « bverholti 2 « 270 Mosfellsber - S. 586 8080 - fax 586

586 8080 w-Au:

Svanpor Hildur pérhildur M.

Logg. fasteignasali Logg. fasteignasali

STORITEIGUR 4

181,3 m2 endaradhds a tveimur
haedum med bilskar vid Storateig 18 i
Mosfellsbae. Eignin skiptist i: forstofu,
= gestasalerni, eldhus, stofu og bord-
stofu. Efri haed: fjdgur svefnherbergi,
hol, badherbergi og pvottahus.
V.34,9m.

BREKKULAND 4

302,3 m2 einbylishiis med kjallara og.
_ bilskar vid Brekkuland 1 i Mosfells-

[ bee. Kjallari er fokheldur. Husid er
timburhus & steyptum kjallara. 4-5
herbergi, godur bilskar. Eignin er laus
til afhendingar strax.

V.37,9m.

ARNARHOFDI 4

Mjog fallegt 187,8 m2 endaradhus &

2 haedum med innbyggdum bilskar.
Falleg adkoma er ad husinu, stért
bilaplan fyrir framan husid er hellu-
lagt og gardurinn gréinn med fallegri
timburverond. Husid er stadsett &
fallegum stad vid opid svaedi. Stutt

er i leikskola, grunnskdla, sund og &
golfvsll Mosfellsbaejar. V.48,5m.

LAKJARTUN 4

Fallegt 198,1 m2 einbylishis 4 med
innbyggdum bilskar 4 storri 163 vid
Leekjartin 7 i Mosfellsbae. Husid
stendur & 1.263 m2 fallegri 163 nedst
i botnlanga med timburverdnd og
fallegu atsyni. Godur geymsluskur er
4 lodinni.

V. 475 m.

VANTAR ALLAR EIGNIR A SKRA!

Erum med ahugasama kaupendur
ad eftirfarandi eignum:

= Einbylishus i Holtum eda Téngum — med tveimur ibudum
eda husi sem veeri haegt ad breyta i tvaer ibudir.

m 2ja herbergja ibuid 4 jardhaed i Klapparhlid,
Hjallahlid eda Hulduhlid.

m 4ra herbergja ibtid i Tréllateig verdhugmynd
allt ad 30 miljonir.

m 2-3ja herbergja radhus i Mosfellsbae.

LAXATUNGA 4

Til s6lu 650,0 m2 einbylishusal6d
4 fallegum stad i littum botnlanga
vid Laxatungu 99 i Mosfellsbae.
Samkvaemt deiliskipulagi er gert rad
fyrir einnar haedar einbylishusi &
168inni. Hamarks steerd huass eru 260
m2. L63in er tilbuin til afhendingar og
selst med gatnagerdargj6ldum.

V.59 m.

- www.fastmos.is « Einar Pall Kjeernested, loggiltur fasteignasali




Stofutonleikar a
Gljufrasteini i sumar

Stofuténleikar hafa verid haldnir
Gljtfrasteini fra pvi sumarid 2006.
Ténleikarnir fara fram hvern sunnu-
dag frd byrjun juni til loka agust.
Halldér Laxness var mikill 4huga-
madur um ténlist og tonlistarflutn-
ing. Hann var prydilegur pianisti
sjélfur og rémadur fagurkeri 4 pvi
svioi. Bach var { miklu uppéhaldi
hjé skéldinu. Ténlistarflutningur
og ténleikahald er afar mikilvaegur
péttur { peirri uppbyggingu sem
Gljufrasteinn stefnir ad.

Anna Gudny Gudmundsdéttir er
listreenn radgjafi Gljufrasteins.
Stofuténleikarnir eru alla sunnu-
daga frd juni til 4gtst og hefjast

Kkl. 16.00. Sunnudaginn 9. jini
munu Maximus Musikus og félagar
skemmta bérnum. Héfundur
békanna um Maxa les og segir frd
ténlistaraevintyrum musarinnar og
ung born leika 4 hlj6dfeeri

Borholan i Kjos ekki
ndégu vatnsmikil

Fundur var haldinn 4 dégunum {
hreppsnefnd Kj6sarhrepps dsamt
orkunefnd og peim Kristjani
Semundssyni og Pérélfi Hafstad fra
ISOR og Ulfari Hardarsyni frd Fl4d-
um. Tilefni fundarins var ad fara
yfir stédu méla vegna borholunnar
vid Médruvelli en { 1j6s kom pegar
deeling loks héfst ad vatnsmagn var
ekki eins mikid og menn gerdu rad
fyrir. Veitan parf 40s/1 en vatns-
magnid er nuina stédugt vid 20s/1
sem alls ekki er 4sttanlegt. Stadan
er st ad deela parf { um 2-3 manudi
til ad sjé hvort einhverjar breytingar
verdi 4 vatnsmagni. Ef ekki verdur
aukning 4 vatni p4 standa menn
frammi fyrir pvi ad dypka niverandi
holu { um 1400 metra, en hiin er um
820 metrar, eda bora nyja.

KIRKJUSTARFID

WWW.LAGAFELLSKIRKJA.IS

TOLVUTEIKNING AF:
NYRRI SLOKKVISTOD

Skéflustunga tekin vid Skarhdlabraut i naestu viku e Aukid 6ryggi fyrir ibla baejarins

Slokkvistod ris i Mosfellshae

Fyrsta sk6flustungan ad nyrri slkkvistsd
vid Skarhélabraut i Mosfellsbee verdur
tekin { naestu viku. Framkvamdin er mikio
hagsmunamal fyrir ibtia { Mosfellsbae og
nagrenni enda mun slékkvist66in auka or-
yggi 4 svedinu til mikilla muna. Hisid mun
einnig hysa sjiikrabila og starfsemi sjiikra-
i begar i milli Slokkvili
héfudborgarsveedisins og Sjt ninga

fram en lagsta tilbod barst fra JAVERK ehf.
sem nam um 95% af kostnadaraeetlun.

Styttri vidbragdstimi

Haraldur Sverrisson baejarstjori telur
betta vera mikid framfaraskref { pjénustu
vid ibia { Mosfellsba og nagrenni. ,Petta
er fyrst og fremst spurning um aukid éryggi
fyrir ibta { Pad er afar anzgju-

Islands hafa nadst.

Pess md b6 geta ad st6din vid Tunguhils
verdur afram { notkun par til ny st6d hefur
verid sett nidur { efri byggdum Képavogs.
Utbod { byggingu hussins hefur pegar farid

legt ad fylgja pessu mali loks tr hladi. Ny
slokkvistéd mun skila styttri vidbragdstima
en hann verdur pa loks innan peirra marka
er telst dsettanlegt og samberilegur vid
bad sem hann er 4 6drum svedum 4 hof-

SLOKKVISTOD VID SKARHOLABRAUT

udborgarsvaedinu. Einnig ma vanta pess ad
std0din skili fleiri storfum i baejarfélagid.*

HOPURINN VID HLEGARD AD
LOKINNI VEL HEPPNABRI FERD

Sidastlidinn sunnudag féru eldri borgarar tir Mosfellsbae 4 s16dir Bardar ségu Snefellsdss en steersti hluti hépsins tok patt { namskeidi

um soguna sidastlidinn vetur. Myndin er tekin vid Hlégard eftir vel I

ferd um

6ri var Bjarki Bjarnason.

HELGIHALD NASTU VIKNA

Sunnudagur 9. juni

kl. 11:00 - Gudspjonusta
i Lagafellskirkju.

Sr: Skirnir Gardarsson

Maénudagur 17. juni

kl. 11:00 - Hatidargudspjonusta
i Lagafellskirkju.

Sr: Skirnir Gardarsson

MOSFELLINGUR - Bzejarbladio i Mosfellsba

Sunnudagur 23. juni
kl. 11:00 - Gudspjénusta
i Lagafellskirkju.

Sr: Ragnheidur Jonsdottir

www.lagafellskirkja.is

A heimasidu kirkjunnar mé4 sja
allar almennar upplysingar um
safnadarstarf Lagafellssoknar.




SUNARHATID { MOSFELLSBAE

HLEGARBUR - LAUGARDAGUR 15. JUNI

ROKKABILLYBANDID - STEFANIA SVAVARS - MATTI MATT & BJGRGVIN HMLI]I]HS

£ &

Hiisid opnar KL. 23:00 PROMO© ‘ (CTIIBURMQ

MIBAVERD 3.500. FORSALA A WWW_PROMO.IS 0G HLEGARDI 13, JONI KL. 17-19 MIDAVERD 2.900.




Opna nyja harsnyrtl-
og rakarastofu

Hérgreidsumeistararnir Hrefna
Vestmann og Béra Hjaltad6ttir

hafa dkvedid ad opna nyja har-
greidslustofu ad Vinlandsleid 14,
Grafarholti. Hrefna er biin ad starfa
i Mosfellsba undanfarin 19 4r og
Béra { 7 4r. ,Okkur fannst kominn
timi 4 smd breytingar og vorum

svo heppnar ad f4 petta frabaera
husneedi,” segir Hrefna. Stofan heitir
Harfint, s. 567-6666, og mun opna
nina { byrjun jini. Einnig er haegt
er ad panta beint hj4 peim stéllum {
sima 820-4091 (Hrefna) og 896-5176
(Béra).

bakkir fyrir mottokur
i starfspjalfun

A lidnu skéladri hafa tuttugu
nemendur tr Légafellsskéla
stundad starfspjélfun sem hluta af
sinu ndmi. bjalfunin fellur undir
valgreinar 9. og 10. bekkja og felst
i pvi ad vinna tvo Klukkutima &
viku hjé viokomandi fyrirteeki
4n endurgjalds. Tilgangurinn er
ad nemendur fai tekiferi til a0
kynna sér starfssvid sem peir hafa
dhuga 4. Krakkarnir hafa notio
gestrisni og leidsagnar tiu fyrir-
taekja { Mosfellsbz. Pau fyrirtaeki
sem hafa lagt verkefninu lid eru:
Mosfellsbakari, Harstofan Sprey,
Arist6 hérstofa, Hundaheimur,
Leikskélinn Hulduberg, Krikaskéli,
Pilus hérsnyrtistofa, Leikskéladeild
Légafellsskola, Bilapartar og Hesta-
mennt. Gott samstarf hefur verd
vid bessa adila og vill Lagafellsskoli
koma 4 framfeeri pokkum il fyrir
jarnt starf { pbagu

i Mosfellsbze.

Leikhusferd 9. juni
Mys og menn
Minni pa sem eiga mida og ztla ad koma

med ratunni i leikhsid sunnudagskvoldid

9.juni ad maeting er vid austurgaflinn
vid Eirhamra ekki seinna en 19:20. Ferdin
kostar 800 kr. badar leidir med rdtunni.

Sumarfri
Félagsstarfid fer i formlegt sumarfri

pridjudaginn 18. juni og lokad verdur fram

i 4gust. Opnun eftir sumarlokun verdur
nénar tilkynnt sidar.

6

Utskriftarhépur Slans 1

Efri r60: Gudran Gudjénsdottir adstodaskdlameistari, Johanna Rut szowrrz, Stefdn Valgeir Gudjonsson,

Siguréur F Kjartan Smdri Kristjdn Olafur Aron S6lviIngason, Jon Bjartmar. Hijordis Osk
og Guéb}org Ada/bergsdémrskolame:stan Nedri ré0: Inga Rut F ir, Gréta Gudny Smdradc Anna Stefania J6h ir, Eva Guordin
ttir, Margrét Saga ttir, Rakel Marteinsdottir, Helga Ri oJiil

Utskriftarhatid FMOS for fram fimmtudaginn 30. mai e Skélinn stofnadur arid 2009

15 nemendur brautskradir

Utskriftarh4tid Framhaldsskélans { Mosfellsbz fér fram
fimmtudaginn 30. mai vid hatidlega athdfn { Hlégardi.
Framhaldsskélinn { Mosfellsbae var stofnadur haustid 2009.
Sex némsbrautir eru vid skélann og er fjéldi nemenda vid
skélann um tvé hundrud og fimmtiu. Ad pessu sinni voru
alls fimmtan nemendur brautskrédir.

Brautskradir voru prettan stidentar og eru tolf af félags-
og hugvisindabraut og einn af nattaruvisindabraut. Einnig
ttskrifudust tveir nemendur af listabraut.

fyrlr go6dan

Utskrif voru veittar vidur Tir
gbdan namsarangur Helga Runarsdéttir fékk vidurkenn-
ingu fyrir g6dan drangur { ségu og einnig fyrir gédan drang-
ur { textil og honnun. Vidurkenningu fyrir gédan arangur {
ténlist fékk Stefan Valgeir Gudjénsson. Mosfellsbeer veitti
jafnframt Margréti S6gu Gunnarsdéttur vidurkenningu fyrir
hastu einkunn 4 stidentsprofi. Fyrir storf { pdgu Nemenda-
félags FMOS fengu Margrét Saga Gunnarsdéttir og Helga
Runarsdéttir vidurkenningu.

Mosfellingar athugid
Félagsstarfid 6skar eftir dhugasému
handverksfélki baedi konum og kérlum
sem hefdu ahuga & ad setja upp ymis

konar stutt og lengri namskeid i félagsstarf-
inu. Mannaudurinn er mikill i Mosfellsbae
og margt folk sem byr yfir mikilli pekkingu
sem gaman veeri ad heyra um. Ahugasamir
adilar endilega hafid samband vid Elvu for-
stodumann félagsstarfsins a skrifstofutima
milli 13:00-16:00 eda i sima 586-8014 eda
698-0090.

Fallegt handverk ti
Med baettri adst6du a Eirhomrum bydur
félagsstarfid upp a sélu & varningi sem
gestir félagsstarfsins vinna allt &rié um
kring. bvi eru allir velkomnir ad kaupa
pad sem til er hverju sinni, svo sem sokka,
vettlinga, hufur og ymislegt annad fallegt
og handgert a g6du verdi. Séluskapurinn
er stadsettur a gangi fyrir framan adst6du
félagsstarfsins. Allur 4g6di af sélunni fer
til bagstaddra i Mosfellsbae i samstarfi vid
félagspjonustuna og kirkjuna.

Leshringur/leshépur

beir sem hafa 4huga 4 ad stofna og vera
med i leshring/hop naesta haust endilega
hafid samband vid Elvu forstédumann
félagsstarfsins i sima 698-0090 eda

komid i heimsokn i pjénustumidstodina
Eirhomrum.

Skrifstofa félgsstarfsins er opin alla
virka daga milli ki 13:00-16:00.

Allar upplysingar og skrdningar

eru hjd forstodumanni félagsstarfsins
isima 586-8014 eda 698-0090

MOSFELLINGUR - Fréttir dr besjarlifinu
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SUMARNAMSKEID
FYRIR BORN OG UNGLINGA

KOBBI KROKODILL 0G REIDSKOLI HREYSTINAMSKEID
HAN NA HAFM EYJA HESTAMENNTAR Hreystinamskeid verdur haldid 11. — 20.

jani fyrir krakka & aldrinum 11-13 dra.

Hin vinsaelu sundndmskeid Kobba krokddils Reidskoli Hestamenntar er i hesthisa- AR T ” .
0g Honnu hafmeyju verda haldin i Varmar- hverfinu vid Varmarbakka. Namskeidin Nénari upplysingar eru 4 halla@fmos.is
laug frd 6. — 21. jani. Nanari upplysingar hefjast pann 10. jani og standa til 23.

og skraning i [préttamidstodinni ad Varma i agust. Stubbanamskeid verdur fyrir 4-6

sima 566 6754. ara vikuna 22. — 26. juili. Skréningar og

2 vkuna 22.- 26, i , El
S W !/ KE1D (TOW
IE‘" NTYRA' OG \'br(’gtta - cg ld'msl;lqga;kgli Mos1e(|j\sbfejar
& > verdur med ndmskeid fyrir nemendur i
UT“"STARNAMSKE'D RAUB' KROSS yngstu bekkjum grunnskola og einnig
KJOSARSYSLUDELD

Skétafélagio Mosverjar stendur fyrir nam- Eﬁs:gi iZTsiiru'ftz ':r?: ;ﬁzfagrﬁ:k: 3
skeidum sem tilvalin eru fyrir hressa krakka verda haldin, i Ipréttamidstodinni g =
sem vilja fara i alviru vintyri i sumar. Raudi krossinn verdur med namskeid sem Fam Ligafeli og f { ibrottamidstoainni ad -

Nénari upplysingar hjd Onnu Gudlaugu byrjar { jni en nénari upplysingar koma Varma. Uppljsingar | préttamidstsdinni ad
Gunnarsgsttur i sima 659 1080. | | e PO Varmé i sima 566 6754 og iprottamidstod-
inni Lagafelli i sima 517 6080. Skraningar

hefjast 6. mai.
- BN
DREKAZVINTYRI

VINNUSKOLI
MOSFELLSBAJAR

Nanari upplysingar eru & bolid@mos.is

GOLFNAMSKEID
KJALAR

{ sumar mun Golfklibburinn Kjlur halda

= — ir bdrn og unglinga.
Srm— ——— inmsked fr b o
g — - g Nanari uplysmgar koma sitar i sumar mun taekwondodeild Aftureldingar

B

i .._qi-_.:-f:';:- SUNDNAMSKE'D standa fyrir avintyranamskeioum fyrir born.

R FYRIR BORN GOLFNAMSKE'D Frekari upplysingar koma seinna.
: Sundnamskeid fyrir 5 dra og eldri BAKKAKOTS - -
[, i Lagafellslaug. Namskeidin veroa

haldin i Lagafellslaug 10. - 21. juni. Nanari Nokkur barnagolfnamskeid verdur haldin i
upplysingar eru i sima 895 7675 eda i sumar. Nénari upplysingar koma sidar.
Lagafellslaug i sima 517 6080.

i sumar mun kérfuboltadeild Aftureldingar
bjoda upp & namskeid. Nanari upplysingar
koma sidar.

—

KNATTSPYRNUSKOLI
AFTURELDINGAR

Knattspyrnuskélinn verdur haldinn & vegum
ingar og verda fjogur namsk

haldin i jani og prjti namskeid haldin i

4gust. Nanari upplysingar og skraning fer

| HANDBOLTASKOLI
AFTURELDINGAR

Handknattleiksdeild Aftureldingar mun
standa fyrir handboltaskola i glistmanudi
fyrir hressa krakka og ungmenni. Nanari
upplysingar og skraning eru &
sigrunmas@gmail.com

LEIKGLEDBI

Leikgledi namskeidin eru a vegum
Leikfélags Mosfellssveitar. Namskeidin eru
fyrir born & aldrinum 6-16 éra og er peim
yfirleitt skipt i aldurshdpana 4-5 ara, 6-8
4ra, 9-12 4ra og 13-16 ara. Oll namskeidin

—
enda med syningu i Bajarleikhtsinu.

2 SUMARLESTUR A namskeidunum vinna nemendur med
RE'DSKOL'NN A B(]KASAFN'NU sjélfstraust, framkomu og framsdgn, sigrast
V|NDHOLL - & feimni og kynnast hinum ymsu pattum

Sumarlestur fyrir born hefst 1. juni og sem sniiast ad leikhisstarfi.
stendur til 24. agist. Nanari upplysingar Til ad skra sig & Leikgledi namskeid parf ad

eru & bokasafninu. senda tolvupost 4 leikgledi@gmail.com
Frekari upplysingar inn & leikgledi2013.tk

Reidskalinn Vindhdll i Mosfellsdal er fyrir
b & aldrinum 6-14 &ra. Um er reeda viku
namskeid fré kl. 9-16 og heitur matur i
hadeginu. Farid er vandlega yfir umhirdu
hestsins og einnig farid i skemmtilega
hestaferd og allt par & milli.

Nanari upplysingar veitir Anna Bara

i sima 861 4186.

A



SIGRIDUR JOHNSEN 0G
HARALDUR B/ JARSTJORI
VID OPNUN LUNDARINS

i
Roétaryklibbur Mosfellssveitar hof raektun i lundinum 1991

Rétarylundurinn
opnadur almenningi

Arid 1991 fékk Rétarykliibbur Mosfellssveitar tithlutad spildu til trjéraktar vid Skarhdla-
braut { Mosfellsbz. Spildan fékk nafnid Rétarylundurinn. A hverju vori sidan hafa Rétary-
félagar dsamt fj6lskyldum mett { lundinn og tekid til hendinni, grédursett tré og runna af
ymsum tegundum, borid 4 og hlid ad. Landgrzedsla Rikisins hefur stutt vid verkefnid med
bvi ad leggja til pléntur og aburd. Starfsmenn Mosfellsbaejar hafa veitt g6d rd og verid
reidubtnir ad leggja lid ef til peirra hefur verio leitad.

Arangurinn ekki latid a sér standa

A beim 22 drum sem lidin eru sidan fyrstu plontum var plantad hefur grédurinn vaxid
og dafnad vel. Par ma nii njéta naedis og nattiru i fallegum rj6drum i skjoli hérra trjaa.
,» Nt viljum vid bj66a 6drum ad njéta med okkur og hvetjum Mosfellinga til ad ganga um
lundinn og nj6ta nattirunnar og utsynisins. Til stendur ad koma upp grilladstédu med
bordi og bekkjum. Lundurinn er merktur med skilti Rétaryhreyfingarinnar. Jafnframt
bidjum vid félk um ad syna grédrinum og nattirunni virdingu med naergaetni og géori
umgengni,’ segir Sigridur Johnsen formadur kltibbsins.

BIRNA OG SIGRUN
EFTIR HELGUSUND 555

Birna og Sigrtin eru i félagsskap sem kallar sig Seekyrnar

Atla yfir Ermasund

Mosfellingarnir Sigrun buridur Geirsdottir
og Birna Hronn Sigurjénsdéttir dsamt peim
Onnu Jénsdéttur, Kristinu Helgadéttur
og systrunum Ragnheidi og Kristbjorgu
Rén Valgardsdeetrum @tla ad synda yfir
Ermasundio fré Englandi til Frakklands og
aftur til baka nii { lok jini en pad hefur ekki
verid gert 4dur af [slendingum. Sundid er
til styrkrar MS-félaginu. ,Vid erum allar &
milli fertugs og fimmtugs og hofum stund-
ad sjésund 1 prju til fjsgur 4r. Vid koéllum
okkur Sekyrnar og hittumst { Nauthdlsvik-
inni tvisvar { viku allt rid.

Aveturna er petta meira svona sjébad en
bad er mjog mikilvaegt ad meeta alltaf til ad
tapa ekki nidur kuldapolinu. Sjérinn hefur
kald verid -1.8 gradur og er pad alveg

i e = ._
‘Lokafragangur
Unnid er ad a i hjikrunarheimilisins ad HI um sem reiknad er med ad

tekid verdi { notkun 4 naestu vikum. Hjiikrunarheimilid hefur fengid nafnid Hamrar og er
6dum ad taka 4 sig mynd eins og sést 4 pessari mynd.

otrulega hressandi ad synda { slikum kulda.
A sumrin er allt 5nnur stemmning pvi pa
getum vid synt mjog lengi, klukkutimum
saman ef pvi er ad skipta. A sumrin getur
sjérinn farid upp { 15-16 gradur og pé er
yndislegt ad svamla um og leyfa 6ldunum
ad leika um sig. Madur endurneerist 4 sal
og likama og nar ad hlada batterfin. Einnig
hefur sjésund mjog g60 dhrif 4 eedakerfid
og hjartad pvi pad eru 4tok ad fara ut i
pennan kulda, allt kerfid fer 4 fullt,” segir
Sigran.

»Everest” sundfélksins

Petta sund er gédgerdarsund til styrktar
MS félaginu en nokkrar it hépnum tengjast
félaginu og vilja styrkja pad géoa starf sem
bar er unnid. ,A sumrin héfum vid synt
hin ymsu sund, eins og Bessastadasund,
ZEgissidusund, Skerjafjardarsund, Videyj-
arsund, Hriseyjarsund, Grimseyjarsund,
Helgusund og Drangeyjarsund. [ fyrra
haust syntu nokkrar af okkur bodsund

mikil tilhlékkun ad takast 4 vid petta en
vid eigum fyrsta sundrétt pann 22. jin{ og
vonum bara ad vedurgudirnir verdi okkur
hlidhollir, segir Sigriin.

Synda 120 km

Aztlad er ad sundid taki um 36 klukku-
stundir en vegalengdin sem peer stollur
synda er um 120 km. ,,Skipulag sundsins er
pannig ad ein syndir { einu, { klukkustund,
og bé tekur st neesta vid. Skiptingarnar
verda ad vera réttar, si sem er ad taka vid
sundinu verdur ad synda fram tr peirri sem
er ad synda og mé alls ekki snerta bat né
manneskju, pa er sundid blésid af. Pad er
eftirlitsadili um bord sem sér til pess a0 allt
sé eftir settum reglum.

Vid pekkjumst allar mjog vel { gegnum
sjésundid en pad skiptir miklu méli ad
bekkja hver adra vel pegar lagt er af stad {
svona verkefni, ndndin um bord er mikil.
Vid komum til med ad synda { miklum
straumum og synda med fjélda bata pvi
pad er mikil bataumferd 4 pessum sl6dum.
Eins og pti heyrir pé verdur petta mikid av-
intyri," segir Sigrin. beer stéllur vilja koma
sérstokum pokkum 4 framfeeri til starfsf6lks
Lagafellslaugar en peer hafa verid duglegar
a0 stunda @fingar par, sem og fyrirtaekjum
i Mosfellsba sem hafa styrkt paer. Haegt er
ad leggja peim 1id og styrkja MS félagid um
leid en styrktarreikningurinn er 515-14-
407491, kt. 551012-0420.

Allra meina bét
»Sjésund er allra meina b6t og vid hvetj-
um félk til ad préfa. { sumar verdur tekid 4
méti nylidum 4 midvikudégum kl. 17:30 {
Nauthdlsvik og farid med peim { sj6inn. bad
er mikilveegt ad syna adgat og pvi er gott ad
s oo

uppa Akranes og i framhaldi
vid ad takast 4 vid Ermasundid en pad er
eins konar , Everest” sundfélksins. Pad er

REIDSKOLI HESTAMENNTAR

Reidskoli Hestamenntar er staddur i hesthisahverfinu vid
Varmarbakka i Mosfellsbae. Namskeidin eru fyrir born og
unglinga fra 6-14 ara og hefjast pau 10. juni og standa til 23.

gust.

Vid bjodum upp 4 Vikunamskeid fra manudegi til féstudags fra kl.9-12 eda kl. 13-16.

Stubbanamskeid versur fyrir 4-6 ara vikuna 22.-26.juli fra kl.9-12.

Allar nanari upplysingar ma finna inn a: www.hestamennt.is.

Skrdningar fara fram i gegnum netfangio: hestamennt@hestamennt.is eda i sima: 899 6972 - Berglind.

8 MOSFELLINGUR Baejarbladio i Mosfells|

fara med fyrst
um sinn til ad leera 4 sjélfan sig { sjonum,”
segir Sigriin ad lokum.



= Fadu myndband af pvi begar pu ferd

holu i héggi a 9. braut \)J
= 7Z0-ON golfbolur til minningar um afrekid V]!K!N[G
» Kassi af Viking-bjor til ad kippa med heim .

og drykkir uppi { skéla fyrir vidstaddal .zc?L PNND

= (Glenyr Ping G25 driver { bodi Viking fyrir

holu { hoggi & mati PING

Naénari upplysingar og skilmalar 8 www.bakkakot.is

, Afrekid er tekid upp a myndavélakerfi fra Vorn.

Golfklubbur Bakkakots

| Bakkakoti | 271 Mosfellsbee | Simi 566 8480 | www.bakkakot.is | gob@gob.is




Hatidardagskra
Ati o a Midbaejartorginu
I!-ll_aatlaafrguasfqunUSta  Setning hatioar
gafellskirkju .
Prestur: sr. Skirnir Gardarson o Avarp fjallkonu

o Hatidarraeda

Skatafélagid Mosverjar leidir
skrudgongu ad Hlégaradi

Fjblskyldudagskré
vid Hlegard
« Skélahljomsveit Mosfellsbaejar

« Ungmenni ur Listakéla Mosfellbaejar

Sterkasti madur _Islands o Krakkar ar Krikaskéla syngja nokkur log
Keppt um titilinn Sterkasti madur

islands & Hlégardstaninu. « Leikfélag Mosfellssveitar

o Solla Stirda
e J6n Jonsson
« Skatativoli
 Kaffisala

e Solubasar

og margt margt fleira

MOSFELLSBAER
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Mosfellskir rokkarar stefna ad dtgéfu plétu sidsumars

Hljomsveitin
Kaleo a kortid

Mosfellska hljémsveitin Kaleo hefur
vakid verdskuldada athygli ad undan-
fornu.

Kaleo er skipud peim Jokli Julfus-
syni, David Antonssyni, Daniel &gi
Kristjdnssyni og Rubin Pollock. Adur
skipudu peir hljémsveitina Timbur-
menn sem Mosfellingar @ttu ad vera
vel kunnugir. NG eru peir hinsvegar
farnir a0 semja sina eigin ténlist undir
nafninu Kaleo.

Vor i Vaglaskégi i nyjum buningi

Drit 16g hafa n litid dagsins lj6s
og hafa verid tekin i spilun & atvarps-
stédvum landsins. { vikunni gafu peir
1t sina nyjustu afurd sem er ny ttgafa
af hinni gémlu perlu Vor i Vaglaskégi
sem Villi Vill séng upphaflega.

Af hverju Vor { Vaglaskégi? ,Lagid
hefur verid i miklu uppéhaldi og Jok-
ull kom med tillsgu ad nyjum buningi
sem vid féllum gjorsamlega fyrir,’ segir

>> Haegt er ad kynna sér Kaleo betur
www.facebook.com/theband.kaleo
www.youtube.com/Kaleoofficial

Davi0 og svitnar undir handakrikun-
um.
,»Lagid er fallegt og textinn lika. Gott
lag ma spila 4 hvada hétt sem er,’ baetir
Jokull vio.

Sex laga plata vaentanleg

Um helgina taka peir pétt { mikilli
tonlistarveislu sem nefnist Keflavik
Music Festival og troda par upp 4
fostudagskvoldi 4samt rjoma islenskra
ténlistarmanna og erlendum stjorn-
um.
»Markmidid er ad koma sem mest
fram { sumar og erum vid pétt békadir
nt pegar. P4 erum vid ad leggja hond
4 okkar fyrstu plotu, Glasshouse og
er aldrei ad vita nema utgéfuténleik-
arnir verdi haldnir { grédurhisinu {
Dalsgardi par sem pad veeri ni vid
heefi, segir Jokull og rifur sig 4r ad
ofan. Platan mun innihalda sex 16g og
verdur vantanleg sidla sumars.

Skolaheimsokn vaentanlegra 1. bekkinga

Pad er alltaf tilhls {ské begar ir 1. b koma {
Fimmtudaginn 23. maf mattu flottir krakkar { heims6kn { Varmarskola dsamt foreldrum
sinum. Allir mettu fyrst 4 sal bar sem Péranna skélastyra ték 4 méti peim og raeddi vid
born og foreldra um skélabyrjun. Eftir pad var nemendum bodid med kennurum { stofur
i spjall og verkefnavinnu medan foreldrar sétu eftir i sal. Par kynnti Gudrtin Bjarkadéttir
skélahjikrunarfraedingur hlutverk sitt i skélanum og Solveig Ol6f Magnuisdéttir deildar-
stj6ri for yfir mikilveegi lestrarndms. fengu poka heim med litilli verkefnabok
og ymsum upplysingum um nyja skélann sinn. Neesta haust verdur téluverd fjslgun {
skélanum en pé verda tveimur bekkjum fleira en 4 lidandi skélaéri. Skrad eru 83 bérn {

1. bekk naesta haust en fyrir 4ri voru pau adeins 45.

Mosfellingar kynna sér gas- og jardgerdarstod

Allir fulltrdar baejarstjérnar Mosfellsbajar foru 4 dégunum { stutta ferd til Dan-
merkur og Svipjédar til ad skoda og kynna sér gas- og jardgerdarstddvar. Stodvarnar
eru sambeerilegar beirri sem Sorpa 4atlar ad reisa { Alfsnesi. Med { for voru tveir
fulltriiar ibua i Leirvogstungu. Hépurinn fékk m.a. kynningu & stédvunum dsamt
bvi ad hitta fulltrtia {btia sem buia { grennd vid slika st6d.

Ny likamsreektartaeki vid iprottahusid

N hefur dtiteekjum til likamsraektar verid
komid fyrir 4 168inni vid Ipréttamidstss-
ina ad Varmd par sem pau munu nytast

dum og 6drum ipréttaidkendum til

®finga.

Norwell outdoor fitness eru likamsraekt-
arteeki til notkunar utanhuss. Tekin eru
hénnud til ad allir, 6had aldri og daglegum
stérfum, geti notid pess ad stunda lifsnaud-
synlegz hreyﬁngu u d i almennmgsgoraum,

um, (Jaldstaeaum og vid gongustlga Teekin
byggja 4 einfaldri skandinaviskri hénnun
og bj6da upp 4 rétta pjalfun fyrir heilsuna
og likamann dsamt dnaegjulegri upplifun.

Lydheilsa er lykilord { samtimanum par

sem fjoldi barna og fullordinna eyda sifellt
meiri tima { kyrrsetu. Utiteekin eru frabeer
leid til heilsueflingar almennings.

Likamsraektarstodvar pjéna sinu hlut-
verki en utitekin bjéda peim sem frekar
kj6sa hreyfingu titi vid upp 4 frébaeran kost
og eru skemmtileg lausn fyrir sveitarfélog
til ad efla Iydheilsu. Rekstrarkostnadur er
litill sem enginn.

Nt hefur Norwell einnig préad teeki fyrir
bérn , Norwell Junior, sem henta vel fyrir
skéla og ipréttamidstédvar. Tekin bjéda
upp 4 aukna pjalfun 4ti vid fyrir yngsta
folkio.

Frekari upplysingar er um tekin mé
finna 4 www.ismork.is

Fyrsta helmsoknm tll nyrralf r|k|sstjornar

Bornin { 2. bekk { Varma féruih

29. mai.

Pau fengu leidségn um huisid og potti peim baé mjdg ahugavert. Bérnin bordudu nestid
& Austurvelli og féru { géngutir um midbeeinn. Pau skodudu fuglana 4 tjérninni og
skodudu likan af fslandi { R4dhuisi Reykjavikur. Pad er aldrei ad vita nema { pessum hépi

leynist framtidar Alpingismadur.
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Aukin paegindi fylgja
s .

pvi ad eiga Moskort

Moskortid er rafreent adgangskort

i sundlaugar Mosfellsbaejar og er

4fyllingarkort. Kortid er selt og af-

hent { [pr6ttamidstsdinni Lagafelli.

Kortid er keypt { upphafi og haegt

ad fylla & pad nokkrum sinnum.

Hagt er ad kaupa éfyllingu fyrir

10 skipti hverju sinni. Kortin eru

handhafakort en einnig er haegt ad

fé pers6nugert drskort merkt kenni-

tolu k da sem er rekj: ef

Soroptimistaklibbur Mosfellssveitar efndu til listaverkahappdreettis og s6fnudu pening

Feerdu Kvennaathvarfinu gjof

feerdi Soropti

Musfellssvenar Kvennaathvarfinu veglega
uppheed til kaupa 4 htisgégnum fyrir nyja
hisid peirra. Efnt var til listaverkahappa-
dreettis sem Inga Elin Kristinsdéttir lista-
kona hafdi frumkvaedi ad og umsjén med.
Par safnadist ddg6d upphad sem notud
var { petta verkefni og er listaménnum
og beim sem 15gdu verkefninu 1id pakkad
sérstaklega.

Gjof pessi kom sér einstaklega vel fyrir
nytt hisnadi Kvennaathvarfsins og gatu
ber keypt hornséfa, hagindastél, tvo
svefnséfa og s6fabord fyrir gjéfina. Nokkr-
ar kitibbsystur féru og ferdu Kvennaat-
hvarfinu gjofina og vid pad tekiferi var
tekin mynd af systrunum { einum af nyju
s6funum.

Mosfellingar eru minntir 4 matreidslu-
kverid sem Soroptimistakonur { Mosfells-
bee hafa gefid 1t og er selt til fjaréflunar {
Alafossbtidinni.

| KVENNATHVARFINU
e —

pad glatast. Einnig er magulegt ad
kaupa persénugerd 10 skipta kort
en afhending peirra tekur 10 daga.
Kortid sjalft kostar 550 kr., 4fylling
fyrir 10 skipti 3.400 kr. fyrir fullordna
0g 1.160 kr. fyrir bérn. Oryrkjar og
ellilffeyrispegar f4 frtt { sund en
purfa ad fa slik kort til ad nyta sér
4unnin réttindi. Atvinnulausir fa
einnig fritt { sund en sekja parf um
bad { Ibtiagétt Mosfellsbeejar.

Suarlestur haﬁn
a Bokasafninu

Pann 3. jin{ h6fst drlegur Sumar-
lestur Békasafnsins og stendur ut

4guist. Ol bérn 4 gr

ir og Sigran Jensdottir

geta verid med og er patttaka
Skeypis. I byrjun september verdur
patttakendum veitt vidurkenning.

1 fyrra téku 256 born patt og lasu
samtals 1608 baekur. Pemad { ar

er fiorildi. Starfsfolk Békasafnsins
hlakkar til a0 sj4 sem flesta krakka
i sumar.

Dav)s»rabg]afar i Lesblindulist hafa ny-
lega sett 4 markad nytt fslenskt spil undir
heitinu ,Spilalist” sem paer eru héfundar
a0. Hugmyndin kviknadi { gegnum vinnu
peirra sem Davis-rédgjafar en vid pad hafa
beer starfad sidastlidin taep 10 &r hér i Mos-
fellsbe.

Spilid nytist ungum nemendum sem

Il tdninu

HE

30. agust - 1. sept.

Bwjarhdrid Maafellibmiar

Viltu taka

batt?

ibdar, félagasamtak og fyrirtaeki i Mosfellsbae eru hvétt
til ad taka virkan patt i hatidinni. Ef einhverjir luma

4 hugmyndum eda vilja vera med vidburd i taninu heima,
pa méa senda tlvupdst & ituninuheima@simnet.is.

eru ad byrja a0 leera stafina, peim sem eru
med namsordugleika, fétludum og peim
sem eru ad laera islensku. Pad er einfalt og
skemmtilegt.

Hegt er ad nota spilid 4 marga vegu t.d.
eins og Veidimadur og ordaspil en svo ma

= ae o T —d
Ingibjérg og Sigran gefa Ut nytt islenskt spil ® Skolar baejarins hafa fengid fyrstu eintékin

Nemendur byrja ad leera
stafina med Spilalist

stafaspjoldunum sjélfum eru engar mynd-
ir eda litir sem draga athyglina frd stéfun-
um.

Allir grunn- og leikskélar i Mosfellsbae
fengu ad gjof spilastokka fra peim { sam-
starfi vid Lionsklidbbinn Uu. bess ma geta

i0 rdda. Spi inn
alla 36 ha- ogla dsamt

lata fl 1

skemmtilegum bros- og fylukérlum. A

VANTAR BiLA A SKRA 0G A STADINN

ad Apjo yfing Lions er med 10 dra
4tak gegn Oleesi en pad hofst sidastlidin
4ramot.

Vegna mikillar solu vantar okkur allar gerdir bila, hjélhysa, fellihysa,
pallhysa, ferdavagna o.p.h. & skra. Skraid bilinn fritt hja okkur.
Endilega komid til okkar og vid skraum bilinn eda sendid okkur

skraningar a 100bilar@100bilar.is og i

ma 5179999.

100 BILAR | PVERHOLTI 6 | SIMI 517 9999 | 100BILAR@100BILAR.IS

L /88 MOSFELLINGUR - Fréttir ur bzjariifinu



Hagnytar upplysingar:
Hvert ndmskeid stendur
eina viku i senn, en dagskra
namskeidanna nzer yfir tveer
vikur. Nédmskeidin byrja kl
10.00 vio skataheimilid og
enda 4 sama stad kl 16.00,
bo0id er uppa geeslu klukku-
tima fyrir og eftir dagskra.

Némskeidin fara mestu leyti
fram uti, krakkarnir purfa pvi
ad koma vel kleedd og med
nesti fyrir daginn.

Naudsynlegt er ad krakkarnir
hafi adgang ad hjoli.

Utilifsskéli Mosverja 2013

iEvintﬁranémskeia

Namskeio:
10.-14. juni - uppselt
18.-21. juUni - orfa seeti laus
24 -28. juni

Néamskeidin kosta

1.-b. jdli 9500 kr hver vika

8 '1 2 l:l |, (nema vika 2 kostar
P 8500kr pvi hun

er styttri) og pad

er veittur 20%

systkinaafslattur

eftir fyrsta barn.

V. 22.26. 0

Nanari upplysingar:
Anna Guodlaug Gunnarsdottir
| annagudlaug@mosverjar.is
= 895-3455

Skraning fer fram a utilifsskoli.is




Korstjormn stiklar & storu ar afmeelisferd e Kvennakdrinn Heklurnar 10 dra

italiuferd HekIlnanna

Tér vard kvennakérinn Heklurnar 10 4ra og var 4kvedid ad
halda upp 4 baﬁ med ténleikaferd til ftalfu. Snemma ad
morgm 16. maf var lagt af stad { morgunsélinni mea ritu ut
a Keflavﬂ(urﬂugvoll Vio flugum til Miinchen i Pyskalandi

med fararstjérum 4 markad, adrar skodudu Bolzano, kiktu

i budir og 4 kaffihus. Seinnipart dagsins 16gdum vid af

stab med lest til naestu borgar, Merano. Par var sjalfstad-
attuhati nokkurra bjodarbrota, Sudur- Tymla, Skota,

Par t6k & moti okkur Erlendur Pér Elvarsson annar fara-
stjérinn og var stefnan sett 4 Bolzano { Sudur-Tyr6l. Ein-
staklega falleg fjoll métti sja 4 leidinni, sérstaklega i Austur-
riki. Bolzano ték & méti okkur med indeelis rigningu.

Kérstilkur komu sér fyrir 4 Hotel Chitta { midbanum en
hofou ekki mikinn tima til ad slaka 4 pvi 4 veitingastad par
rétt hjé beid okkar veisla og hinn farastjérinn okkar, Jéna
Fanney Svavarsdottir.

Fostudagur 17. mai: Ennpé rigndi { Bolzano. Fyrripartur
dagsins var notadur til ad skoda bzinn og heimszkja
safn um fsmanninn Otzi, sem fannst fyrir stuttu, 5000 ara
gamall undir {s. Otrﬁlega merkilegt! Seinnipart dagsins var
haldid af stad { street6 { nfjum kérkjélum, honnudum af

i kérsins Béaru Kjar , { kirkju par sem
&kvedid hafoi verid ad halda ténleika um kvéldio. Tén-
leikarnir gengu vel, um 100 ténleikagestir mettu og var
hljémurinn einstaklega g6dur i kirkjunni. Eftir ténleikana
baud kirkjukérinn okkur { mat { safnadarheimilinu sem
var hlylegt og heimilislegt. Margar okkar purftu ad dusta
rykid af menntaskélapyskunni sinni og gekk pad misvel.

Laugardagur 18. mai: Loksins kom sélin. A morgun-

verdarhladbordinu 4 Hotel Chitta var hagt ad fi kampavin
med morgunmatnum sem vakti mikla furdu enda kérkon-
ur vanari lysi 4 morgnana! bennan dag fru nokkrar f fylgd

STOFUT

Gljgfrasteinn

HUS SKALDSINS

W9y

Marta Gudrtin Halldo
De Sensi, flauta og Pall Eyjol
verk eftir Elinu Gunnlaugsdottur

Maximus Misikus og félagar skemmta
b6rnum. Héfundur békanna um Maxa les
yrum mdsarinnar

og s
og ung born leika & hljodfaeri

Gunnhildur Halla Gudmundsdattir, sello

boka, hljémsveit

Tibeta, K: Baska og Li

Heklunum var bodid ad syngja 4 hatidinni sem fulltrar
bjédar sem hefur stadid i peim sporum ad berjast fyrir sjalf-
staedi og tekist eetlunarverkid 4n ofbeldis, med menningu
sina og tungu ad vopni. Vid sungum fyrir 5000 manns Gefdu
ad médurmdlio mitt og Austan kaldinn d oss blés.

Sudur-Tyrélska sjénvarpid syndi petta { beinni titsend-
ingu sem ner til milljéna manna.

Sunnudagur 19. mai: Ferdinni var heitid ad Gardavatni.
[ hugum okkar flestra er Gardavatn sveipad dyrdarljéma
vegna vedurblidu og fegurdar. Pegar vid komum ad Garda
var slagvedur og 6ldugangur svo mikill ad madur atti
fétum sinum fjor ad launa ad verda ekki hrifinn med 6ldu
1t 4 vatnid. Fyrirhugud var sigling 4 vatninu. Um tima leit
petta ekki vel tit. En eftir einn gédan kaffibolla birti il og
vid sigldum um spegilslétt Gardavatn. Vid stoppudum
i premur héfnum og nutum 6lysanlegrar néttarufeg-
urdar. Neest 14 leid okkar til Ossario di san Martino della
battaglia. Par atti sér stad bl6dugt strid 4rid 1869 og mikid
vard pegar Austurriki: , bjédverjar og
Frakkar rédust inn { landid og drépu hundrud manna &
einum degi.

Manudagur 20. mai: Akvedid var ad fara { fjallaferd.
Kléfar ganga upp 4 fjall ofan vid Bolzano. Utsynid var engu

likt, eins og { sevintyri. Sidasta kvoldméltidin var { kastala
rétt utan vid baeinn. Manni leid svolitid eins og personu
i Astriksbék. Odrikur algaula kom upp { hugann. Nokkur
16g tekin milli rétta.
pridj 21. mai

Fararstjérarnir okkar, Jéna og Elli, komu og kvéddu
okkur 48ur en vid stigum upp  ratu 4 leid til Miinhcen.
Pessi ferd heppnadist { alla stadi alveg einstaklega vel, mikil
gledi rikti { h6pnum allan timann og hver einasti dagur var
paulskipulagdur.

Ferdarinnar verdur rugglega lengi minnst innan kérsins
med gledi og mun gera gédan hép enn betri og samstilltari
i songnum { framtidinni.

Vilborg bérhallsdéttir
Korstjori Hekinanna

Grsdottir, sépran, Pamela
on, gitar flytjia

Agnes Bjorgvinsdottir, songur, Atli Mar Bjornsson,

hljémbord og Reynir Hauksson, gitar

Bjorn Thoroddsen, gitar

Kristinn Sigmundsson, séngur og Jonas
Ingimundarson, DHMM

Hlin Pétu

songur og Gerrit Schuil,
Duo Weinberg

ur bor Johannesson
ares, fidla

Snorri Helgason, gitar og songur

Kristjana Arngrimsdattir, songur og Kristjan
Eldjarn Hjartarson, gi

tar

og Joaquin Pall

Sigridur Osk Kristjansdéttir, songur og Hrénn

prainsdattir, piand

Tri6ié Aftanblik - Gerska avintyri
Gerdur Bolladottir, sor
sell6 og Katalin Lorincz, piand.

Ténlistin [ stofu Jane Austen
pérunn Elin Pétursdottir, s
Gunnarsdattir, m
viand

Lilja Dogg

MOSFELLINGUR - Ferdasogur

ictoria Tarevskaia,

og Dadi Sverrisson,

Visindaferd starfsmanna
Bokasafnsins til Helsmkl

starfsmenn Bok

heimséttu finnsk almenningsbékaséfn { lok mai.
Verkefnastjori hjd Borgarbékasafni Helsinki hafoi
undirbiid tveggja daga dagskré og voru méttskur
alls stadar fribaerar.

Finnar framarlega i safnamalum

Finnar eru mjég framarlega { préun almennings-
boékasafna hvad vardar pjénustu, teekni, binad,
safnefni og byggingar. S6fnin eru ad verda ,svadi
fyrir fbiana” { auknum meeli. Pau hvetja til nyrra
hugmynda og hugsana og deila kunnttu, pekk-
ingu og reynslu med vidskiptavinum. Finnar eru
duglegastir allra Nordurlandabta ad sakja boka-
s6fn og tGitlan mikil, ekki sist barnaefni.

Sérstok pjonusta
Medal starfsmanna safnanna i Helsinki eru
svokalladir ,fartélvuleknar” sem hagt er ad leita
til med hvers kyns télvuvandamal. Farid er yfir
malid med vidskiptavinum og peim hjalpad til
jalfshja Alhlida upplysingar eru veittar og
bo0id upp 4 télvukennslu. Ténlistarradgjafar, bok-
menntarédgjafar og fleiri sérfredingar og twkni-
menn eru einnig til reidu, endurgjaldslaust. Margt
ungt f6lk vinnur { séfnunum og medal verkefna er
einfaldlega a0 sitja og spjalla vid gesti, ekki sist
born og unglinga. Heimsétt voru fimm almenn-
ingsbékasofn, hvert med sinu snidi. Oll eru pau
hluti af heildarmynd Borgarbdkasafns Helsinki.

Hefdbundin bokaséfn heimsott

Fyrst var komid { 100 4ra gamla békasafnsbygg-
ingu. Par hefur starfsemin verid adl6gud breyttum
notendahépi, sem eru ungar barnafjo dur og

T -

1 Library 10 er fyrst og fremst ténlistarefni {
bodi og peer fau baekur sem eru til Gitldns tengjast
mestmegnis ténlist og ténlistarfélki, nema nokkrir
tugir svokalladra ,Best-sellers”. Bodid er upp &
afingaherbergi med hlj6ofeerum og litil upptdku-
stdio, allt 6keypis. P4 eru graejur til ad feera efni
af sn;{eldum, vinyl og VHS yfir 4 diska.

—fwo

ndmsmenn og er fj6lbreytt starfsemi fyrir alla
aldurshépa.

Annad safn var { verslunarmiost6d og mikill
fj6ldi gesta streymir um daglega. Par er mikill
erill og fjor, margt { gangi og fatt bannad annad en
hlaupa um.

P4 14 leidin { nyuppgert thverfasafn. Notenda-

eru engar baekur, heldur alls
konar Gnnur pjénusta og starfsemi. Adstada er
til ad halda stéra og litla fundi og heegt ad prenta
hvers kyns efni, m.a. { prividd eftir teikningum
vidskiptavina.

Framtidarsyn
Kynnt var skipulagsvinna og framtidarsyn fyrir

hépurinn er fyrst og fremst bérn og
Haft var samrad vid {bia vid endurgerd hisnzadis
og bunadar.

Litid en athyglisvert titibt var heimsétt { Swea-
borg, sem er eyja uti fyrir Helsinki og var 4dur
hernadarvirki. bar eru mérg sbgutengd séfn.

Ohefbundin békasdfn
AD sjélfsgdu er bokin { fyrirrami i1

nytt borgarbé sem verdur opnad arid 2017.
Byggt er 4 peirri framtidarsyn { starfsemi og pjon-
ustu almenningsbékasafna sem er ad rydja sér til
rims & Nordurléndum og vidar. Almenningsbéka-
sofn framtidarinnar eru s.k. ,Mediaspace”. Pau
eru ekki byggingar heldur stadir par sem skipst
er 4 pekkingu og reynslu. Pau eru menningarlegir
stefnumotastablr sem bj6da fjolbreytt taekifeeri til

élagslegra athafna og auk pess stafraen-

safnanna, enda mikil eftirspurn.
1 nokkrum s6fnum hefur p6 alfarid verid breytt
um ttlit og dherslur. Tvo peirra voru heimsétt.

an adgang. Pau eru sveigjanlegir og virkir grida-
stadir fyrir alla sem leita pekkingar, hvatningar og
persénulegs proska. Pau eru stadir tekifera!
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: Likamiog's
Snyrti,nudd & fétaadgerdarstofa Snyrtifreedimeistari
bverholt 11  Mosfellsbae & férdunarfraeedingur
s: 566-6307 ;

N2/ www.likamiogsal.is

St6dvadu oldrun hudarinnar med

Dermatude - Meta Therapy.

Nyjung d snyrtivorumarkadinum fyrir:
Beett dsynd hudarinnar
Endurnyjun hudarinnar

Rakamedferd
Enduruppbygging hudarinnar

Meta Therapy er eina 100% ndttirulega
me(’ifer(’imfar sem engar sprautur koma neerri.
Heegt er ad heegja d ferli 6ldrunar i hid og
merki 6ldrunar minnka umtalsvert.

Pantadu i dag!

10% kynningarafsldttur . Gildir til 14. juni ‘13

RIMED "osTI,Y

A
FRSXSK(*RRG@%SA 0G 2L COKE Tapn) (A NESTI

A w HAHOLT 24 - S. 566-7273

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR



Sjéva Kvennahlaup iSi 2013

Varma laugardaginn 8. juni klukkan 11.00

Hreyfum okkur saman

« Skraning/bolasala hefst klukkan 10.00 vié Varma

* Upphitun 10.45 ¢ Hlaupid hefst kl.11.00

* 1.000 kr. fyrir 12 &ra og yngri * 1.500 kr. fyrir eldri en 12 ara

« Forskraning/bolasala er hafin i Lagafellslaug

* Mosfellsbeer bydur upp & andlitsméalningu fyrir bornin fra klukkan 10.00

 Allir patttakendur f& bol og verdlaunapening auk pess fa langémmur rés

« Fritt i sund a6 Varma i bodi Mosfellsbaejar ad hlaupi loknu

 Naeg bilastaedi vid [préttamidstédina ad Varma, Hlégard og Brdarland

* Maetum timanlega ¢ Veldu pér vegalengd og njéttu pess ad hlaupa/ganga
4 pinum hrada i gédum félagsskap.

Kvedja fra baejarstjora
Einkunnarord hlaupsins i ar .,.Hreyfum
okkur saman” eru videigandi i okkar
barnmarga baejarfélagi. Adstadan til
utivistar og hreyfingar
er einstok hér enda
stefnir Mosfellsbaer
ad pvi ad verda fyrsta
heilsueflandi samfé-
lagid & islandi. bvi er
vel vid haefi ad Sjova
Kvennahlaup IS fari fram i baenum
en af 6llu hofudborgarsveedinu er
einungis hlaupid i Mosfellsbae og
Gardabae. Eg 6ska pvi 6llum daetrum,
mommum, 6mmum og langémmum
g6ds gengis og umfram allt gédrar
skemmtunar i hlaupinu.
Med bestu kvedju
Haraldur Sverrisson baejarstjori
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Likami og sél bydur upp & byltingarkennda nyjung

Meta Therapy i stad
skurdadgerdar

Snyrti, nudd og f6taadgerdarstof-
an Likami og sal bydur nt upp 4
Dermatude sem er nytt snyrti-
vérumerki { hasta gaedaflokki.
Dermatude Meta Therapy er bylt-
ingarkennd medferd sem fer nu
sigurfér um allan heim.

Haegir & 6ldrun hudarinnar

»Dermatude Meta Therapy er
ny medferd sem dregur tr sldrun
hudarinnar og dregur einnig tr sjaanlegum
ummerkjum 6ldrunar,’ segir Fanney Dégg
Olafsdéttir framkvaemdarstjéri  Snyrti-,
nudd- og fétaadgerdarstofunnar Likami
og sal. ,Fyrst verdur ad drva néttirlegt ferli
hudarinnar innan fré svo ad framleidsla
kollagens og elastins { hadinni fari aftur af
stad og hringrésarferill htidarinnar eflist.
En jafnframt verdur ad beeta hidinni upp
bad sem hun hefur farid & mis vid, med
virkum efnum utanfra“

Broshrukkur fyrstu einkenni 6ldrunar
Fanney segir a0 fyrstu merki um ad ho-
in sé farin a0 eldast komi fram vio u.p.b.
25 4ra aldur. ,HaGdin pynnist, bl6dfledi
minnkar og pad hegir 4 nétttrlegri fram-
leidslu kollagens og elastins en htidin tapar
ba stinnleika og teygjanleika. Vegna feekk-
unar fitukirtla dregur tr fituframleidslunni
og htidin pornar*. Hin segir fyrstu ummerki
um 6ldrun hudar vera pau ad broshrukkur
fara ad sjast kringum augun. , Broshrukkur
eru einkum éberandi hja peim sem hleja
mikid og brosa. Med timanum myndast
bannig djtpar, varanlegar hrukkur. Petta
néttirlega 6ldrunarferli kemur innan fra
en ytri adstaedur flyta fyrir ferlinu, eins og
6hoflega miklir utfjélublair geislar fra s61
eba ljésalsmpum, loftkaellng, streita, dhrif
og loft ad 6
tébaki og 4fengi,’ segir Fanney.

8|

Ymsar adferdir i bodi
Arptisundum saman hefur félk leitast
vid ad vardveita sesku og fegurb A sidari

Fanney Dégg
Olafsdéttir

Fanney segir ad medferdartr-
raedum vid dldrun huidar sé skipt
i prjé flokka. , 1 fyrsta lagi er heegt
ad fa medferd an réttekra adgerda
en pa er yfirbord hudarinnar
medhondlad med kremum og
mdoskum, kristalslipun, burstun
eda efnafredilegum adferdum. I
60ru lagi er haegt ad fd4 medferd
med réttekum adgerdum en ba er
htdinni veitt mjog virk medferd.
Notadar eru adferdir og teki sem veita
adgang ad dypri 16gum hudarinnar, p.e.
Dermatude’s Meta Therapy, Dermaroller,
Meso Therapy og Micro dling. I pridja

Nordplus, The Big Blue Marble in Space

‘Varmérskdli er patttakandi i h6p sem kallast Nordplus. Verkefnid sem Varmarskéli
er ad vinna ad heitir The Big Blue Marble in Space. Verkefnid er samstarfsverkefni
milli figurra landa, Islands, Svipjédar, Lettlands og Lithden. Alls taka 30 nem-
endur frd Varmarskéla patt i verkefninu og 4 kennarar. Verkefnio er val og geta
nemendur s6tt um patttoku.

1p6 nokkud langan tima v
hafa krakkarnir verid ad vinna
{ allskonar verkefnum, sem
peir kynntu pegar peir féru tt.
Adalmélid sem krakkar purfa
ad vera bunir ad undirbia sig
fyrir, er heims6knin. Ad gista hja
6kunnugri fjélskyldu i landi sem
madur pekkir ekki. Nemendur
gista & heimilum peirra sem taka
patt i verkefninu og endurgjalda
svo gistinguna pegar h6purinn
kemur til Islands. Petta er
mikil reynsla fyrir nemendurna,
markmid verkefnisins er medal annars ad baeta tungumélakunnéttu nemenda
g samsklptafazml Nemendunum gengur oftast vel ad hitta og mynda tengsl vid
sem beir gista hja. P6 svo ad petta verkefni innihaldi ferd til itlanda,

lagi er haegt ad fa pad sem flokkast undir ad
vera ,Medical” medferd. P4 veita sérfred-
ingar hddinni rétteeka medferd t.d. med
Botulin Toxin sprautum, hidfyllingarefni,
laser-medferd, svokalladri augnlyftingu eda
andlitslyftingu*.

SRg—

Nattuarulegt ferli

Hun segir radlagt ad taka atta skipta
medferd en einnig sé hagt ad taka stok
skipti. Arangurinn verdur pé meiri med
fullri medferd. Full andlitsmedferd byrjar
med fi6rum vikulegum medferdum.

Fanney segir Meta Therapy henta einnig
mjog vel fyrir sérstakar adgerdir gegn linum
og hrukkum, i vidbét vid heildarmedferd.
»,Med sérstakri adferd er hidvefurinn undir
Pessu svaedi drvadur. Vid pad fer bandvef-
ur ad myndast sem fyllir upp hudvefinn

hafar 6 f

4. Hér er ad um 100%

sem mida ad pvi ad vlahalda w@skuljoma
hudarinnar veitt okkur nyja syn inn { pau
freedi sem fjalla um varnir gegn 6ldrun.

P/II  MOSFELLINGUR

néttarulegt ferli { hidinni ad reda.
Ndnari upplysingar um pessa nyjung md
sjd d www.likamiogsal.is.

vad er ad frétta?

b er petta ekki audvelt verkefni. Pad getur reynt miki® 4 persénulega ad fara til
annars lands og bera dbyrg0 4 sér sjalfum. P4 purfa nemendur a6 hugsa um sinn
eigin hag i ferdinni, b6 svo ad fjolskyldan tryggi 6ryggi beirra. Madur getur samt
verid viss um ad vid krakkarnir og ekki bara fr4 Islandi heldur fr4 68rum 16ndum
lika, sjai ekki eftir ad hafa farid { petta verkefni. Petta er svo mikil upplifun fyrir
okkur nemendurna, vid gaetum ekki verid sattari.

Nemendur { Nordplus

Neesta blad kemur ut:

Efni og auglysingar
skulu berast fyrir
kl. 12, manudaginn
24. juni.

HARNYJUNG
h3 rs’cudto

Sumarid ¢ komid i Hirnyjung og pvi

tilvalid ad Fi sér sumasnyrtingu!

s Bjétum alla

=~ & vidskiptavini

( - velkomna i notalegt
umhverfi par sem

s gaoi, fagmennska og
god pjénustafara
saman.

Varia avali valkomin!
HIil Ragnarsdditir
Hairs nyrtimeeistari

Timapantanir | sima 566-8500

JOICO KERASTASE



Verl 0)hj a\rtanleg'_.velkommajBIomstur\Lgum
Reykjaveq)5it, Upplijsingaril sima; 864) 11202,

BruoubillinniaiMiobaejartorginu

F|mmtudag|nn 27, junl kKemuriBruoubillinn i
heimsokn'i Mosfellsbé Meo S mnguna Bruoutango.

ginversur.a Mlabaejartorglnu
ar klukkan 17:00.

{ Brudutangé koma fram
nokkrar af vinsalustu bradsum
bilsins, s.s. Agnarogn, Litli fitl=
inn ur sogu Kiplings, Kustur,
operusongkonan Mimi o.fl. :
Allir velkomnir

Hlokkum til
ad sja ykkur!




Helgi Ranar Einarsson kennari og tonlistarmadur er sattur vid sitt

hlutskipti i lifinu og litur bj

rtum augum fram 4 veginn.

Naestum genginn

elgi Rinar hefur komid vida vid &
H sinum kennara- og ténlistarferli.

Hann hefur kennt 6slitid fra drinu
1970 og ténlist hefur atid skipad stéran
sess i lifi hans og starfi.

Strax 4 unglingsdrunum héf hann ad
syngja og spila med hinum ymsu t6nlist-
arménnum, par 4 medal triéinu Prju 4
palli og séngkonunni Kristinu Olafsdétt-
ur. { 26 4r helgadi hann sig kérstjérnun og
hefur haft mikid gaman af.

»Pad var i Reykjavik 4. 4guist 1949 sem ég

leit fyrst dagsins lj6s. M6dir min, Steinunn

i irsdottir er 2ettud Gr Hu y
og fadir minn, Einar Helgason békbindari
er frd Hofi { Vopnafirdi. Eg 4 tvo bradur bd
Ragnar Gylfa og Inga Gardar en hann 1ést
4rid 1980.

Eg 6lst upp 4 Hofteignum og gekk i Laug-
arnesskéla. A pessum 4rum var Laugar-
dalurinn ékjésanlegt leiksveedi fyrir okkur
krakkana. Uppbygging ipréttamannvirkj-
anna bar gaf fjolda tekifeera til spennandi
leikja. Vid Sigttinid var auk pess godur f6t-
boltavéllur sem var nyttur fram { myrkur
begar feeri gafst”

Draumurinn ad verda béndi

,Eg var ekki nema sex 4ra pegar ég var
sendur { sveit. Eg var { sveit hj4 afasystrum
minum { Hréarsholti { Fléa og Undirvegg {
Kelduhverfi. Eftir sex sumur { sveit var ég
stadradinn { pvi ad verda béndi, pvi 1ifid {
sveitinni heilladi mig.

Kennaraskélinn vard samt fyrir valinu
ad loknu grunnskélanami. I bekknum
minum var ung stiilka sem mér leist vel &
og var mér ad skapi. Amma min, Ingigerdur
Einarsdottir, sagdi mér eitt sinn ad ég hefdi
faedst i sigurkufli og pvi yrdi ég mikill gaefu-
madur { lifinu. Han vissi sinu viti, nd héfum
vid stulkan, Helga Stefinsdottir kennari,
wverid gift i teep 44 &r, eignast fjérar daetur,
sem hafa gefid okkur niu falleg barnabérn
og pad tiunda er 4 leidinni.

Eftir Ruth Ornélfsdéttur

Eg d deetur, hesta og hund,
hiis og bil og fleira.

Helgu mina og hressa lund
Er heegt ad bidja um meira?

ruth@mosfellingur.s

T
=

1
H

Fize "a"
73 Ll
288, -+ #.“_g"‘t‘

Doy by,
T H LI
AT

48

Buskapardraumarnir raettust

Eftir priggja dra kennslu vid
Alftamyrarskéla s68ludum vid
Helga um og fluttumst nordur
i land ad Stérutjérnum { Sudur-bingeyj-
arsyslu par sem vid kenndum nzstu niu
&rin. Par song ég i Karlakérnum Goda og

ég songndm hja Gudrinu insdéttur,
auk pess sem ég sétti gitar-og pianétima.
Tri6id , Prju & palli” vard til pegar syningin
»Pid munid hann Jérund” var sett upp {
10n6 1969. Eg song med triéinu { prjd ar en
ba ték vid mjog skemmtilegt timabil med
Kristinu Olafsdéttur séngkonu.”

G tettinum. Robert Bezdek, tékk-
neskur ténlistarmadur, gerdi par 6triilega
hluti 4 ténlistarsvidinu og leerdi ég mikid af
honum, sem kom sér vel pegar ég for sjalfur
ad stjérna kérum. A pessum 4rum spiladi
ég med hljémsveitinni Godunum vitt og
breitt um Nordausturland.

Efsta r68 frd vinstri: Solran Margrét, Arna Kristin, Egill, Helgi, Johann, Saevar Helgi, Davio.
Midré6d: Gudrdn, Kristjana, Helgi, Helga, Inga Run, Hrénn.

Fremsta r8: Helga SGley, Einar Mdni, David Erling, Steinunn, Ardr Bragi.
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Eftir sex sumur i sveit var

€ég stadradinn i pvi ad
verda bondi, pvilifid i sveitinni
heilladi mig.

Parna rettust buskapardraumar minir.
Vio fluttum ad Halsi { Fnjéskadal og bjugg-
um par med saudfé, hesta og henur. Vinir
okkar, pau séra Pétur og Inga, bjuggu 4
prestsetrinu og attum vid par farseelt sam-
starf. ”

Fluttu til Danmerkur

,Arid 1982 fluttum vid { Mosfellssveitina
og hofum buiid hér sidan. Eg starfadi vid
Varmarskéla nstu nfu arin, par af fjsgur
sem yfirkennari, en b4 fengum vid hjénin
arsorlof og fluttum til Arésa med tveaer
yngstu deeturnar. Eftir heimkomuna vildum
vid breyta til og kenndum sex 4r vid Arbzej-
arskola. b4 hof ég storf vid Lagafellsskéla
og hef verio par vidlodandi sidan, lengst af
vid ténlistarkennslu.”

Song med Karlakérnum Stefni

»Pegar vid fluttum aftur sudur fér ég
ad syngja med karlakérnum Stefni undir
stjérn Larusar Sveinssonar. bad reyndist
mér nokkud afdrifarikt, pvi strax haustid
1983 var ég fenginn til ad taka vid stjornun
kérsins er Larus flutti til Grikklands og
stjérnadi ég honum { fjgur ar. Petta var
upphafid ad 26 é4ra stjérnunarferli. bar
komu vid ségu auk karlakérsins, Selkérinn,

HIN HLIDIN

Hvada matur freistar pin?
Svidalappir og fiskur.
Fallegasti stadur i Mosfellshae?
Blikastadanes { kvoldsolinni.

Hvad er fegurd? Fegurdin er pad sem
gerir lifid pess virdi ad lifa pvi.
Uppahaldsverslun?

Fiskbudin i Mosfellshe.

Hvad heillar pig i fari folks?
Heidarleiki og jakvaedni.

Eitt atridi um pig sem folk veit ekki
um? Hvad ég met pognina mikid i lifsins
sinfoniu.

Hvar a heimilinu er pinn uppahalds-
stadur? Sofinn, sérstaklega med goda
bok.

Uppéhaldstonlistarmadur?

Kristinn Sigmundsson.

L 6rinn, fslandsb. 6rinn,
barnakoér Légafellsskéla og sidast en ekki
sist Alafosskorinn.“

Minntust Nébelsskaldsins

»Arid 1987 voru haldnir Islendinga-
dagar { Ukrainu og var ég fenginn til ad
@fa tvifaldan kvartett med fslenskum og
russneskum 16gum. Undirleikari var Gudni
Gudmundsson og par med vorum vid ordn-
ir nfu. Kélludum vid okkur pvi Einn og 4tta,
eins og jélasveinarnir.

Ari 2002 var dagskré { Bejarleikhtisinu
okkar par sem Leikfélag Mosfellssveitar og
A korinn
Urdu pé til nokkur 16g sem i framhaldinu
rétudu baedi 4 geisladisk og bok.”

Ekki ordid rikur af stefgjéldum

,Utan- og innanlandsferdir skipta ordid
tugum med 6llu pessu ageta songfélki og
peer hljémplétur og diskar, sem madur hef-
ur komid vid ségu 4, eru ordnar eitthvad &
annan tuginn. Ekki hef ég na ordid rikur
af stefgjoldum, en alltaf kitla p6 hégéma-
girndina per f4u krénur sem mér berast
fyrir 16g og einstaka texta 4 4ri hverju. [
tengslum vid korastarfid eru ttsetningarnar
ordnar 6trilega margar.”

in & Spani 6

,»P6 ad buskapararin i sveitinni hafi ekki
ordid mjég morg, hef ég étt hesta fram a
pennan dag og tikin Tita sér um ad hreyfa
okkur Helgu 4 hverjum degi. Einnig hef ég
stundad blak, syndi sem oftast og nyjasta

h Alio eru g6 ir i land

sem utan. Gonguferdin um Jakobsveginn
4 Nordur Spéni er t.d. 6gleymanleg. { dag
nyt ég lifsins, sé um songstundir { Lagafells-
skéla og leikskélanum Huldubergi, sem
sagt nestum genginn { barndém,” segir
Helgi og brosir er vid kvedjumst.
Ymsa kosti { heimi hér
hefur Mosfellsbcerinn.
Vid lif og starfid likar mér,
hér leynast teekifcerin.

Myndir: Ruth Ornélfs og tr einkasafni
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SKRIFSTOFUHUSNADI AD VOLUTEIG 8

Til leigu frabaer skrifstofuherbergi ad Voluteig 8,
um er ad raeda stakar skrifstofur med adgengi ad sameiginlegri kaffistofu
og annarri adstodu. Henta einkar vel einstaklingum og smaerri fyrirtaekjum.

Ahugasamir geta sent fyrirspurn d sjens@simnet.is

TILVALIN
TEKI F[ERI SGJOF

ﬂ?honnun

Haf®u samband s:bL924005 ANNA OLOF
www.facebook.com/arhonnun
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Meistaraflokkur karla aetlar upp i 1. deild

Samalid

Eftir ad hafa verid gratlega nalegt saetii 1. deild
“ undanfarin tv dr stefnir meistaraflokkur karla
.. hjé Aftureldingu 4 ad nd markmidinu { pridju til-
& raun. Byrjun lidsins hefur verid aget en sjd stig
ﬁ eru komin { his eftir fjéra leiki sem er betri byrj-
un en undanfarin 4r. Betur mé p6 ef duga skal.
,,Petta hefur farid dgeetlega af stad p6 ad tap {
sidasta heimaleik svioi vissulega miki. Pad sem
vid purfum ad gera betur niina
NASTU HEIMALEIKIR mmlla 116 undanfarin dr or a5 Wentzel Steinarr
Afturelding - Reynir S. el S‘i.ilb ke f !fifkj Ly Ra.g e
Fimmtudagur 13. juni KI. 19:15 Sl Rel I nlenmidg o n Sepgerir bad ad verks
um ad nokkrir sigurleikir { r60 geta fleytt manni
Afturelding - HK ansi langt. Markmidid er klérlega pad sama og
Laugardagur 6. jdli kl. 14:00 hefur verid, pad er ad fara upp um deild. Vonandi
Afturelding - KV hofum vid leert af reynslunni, ad petta er gridarlega
Midvikudagur 31. jdli kl. 19:15 erfitt og langt verkefni sem parf ad gera af krafti
allan timann.

5"‘ ~ Bjartsynir a sumarid

‘Wentzel Steinarr, ipréttamadur Aftureldingar 4rid 2012, er sjalf-
ur biinn ad vera aldursforseti { byrjunarlidi Aftureldingar i fyrstu
leikjum sumarsins prétt fyrir ad vera einungis 24 ra gamall. , Eg hef
gaman af pvi og er alltaf ad reyna ad midla reynslu minni til hinna
{lidinu,“ sagdi Wentzel kiminn. ,,Vid erum flestir 4 svipudum aldri {
lidinu og steerstur hluti hépsins er uppalinn { Mosfellsbae.

Vid héfum spilad saman i morg ér og erum pvi vel samstilltir. Eins
eigum vid nokkra ,gamlingja“ inni sem eiga eftir ad koma inn {1idid
{ sumar og munu peir hifa medalaldurinn eitthvad upp. Annars erum
vid mjég bjartsynir fyrir sumarid og héfum fulla tri 4 pvi ad nui sé
komid ad pvi. Einnig vil ég nyta teekiferid og hvetja alla ibia Mos-
fellsbaejar til ad gera sér ferd 4 vollinn pegar vid eigum heimaleiki,
fé sér rjikandi kaffibolla og stydja okkur til sigurs, vid purfum & pvi
a0 halda,” segir Wentzel.

Myndir/RaggiOla

Sportspekulant Mosfellings, Magnts Mdr

o 4
“ >> Einarsson, fer yfir fétboltasumarid 2013

L AFTURELDINGAR-

HULSTUR

Geggjud Aftureldingarhulstur fyrir
iPhone, iPod touch og Samsung
sima. Verd 2.900 kr.

Frabeert i afmeelis- eda

tcekifcerisgjafir Varalid Aftureldingar, Hviti riddarinn, spilar i 4. deild
Y 4 y 4
s e seld i styrtar Atla ad breyta patti i mat
: meistarflokkum Aftureldingar Hviti Riddarinn hefur fest sig { sessi sem varalid Aftureldingar undan-
e 1 blaki. farin 4r en 1idid hefur byrjad vel { fj6rdu deildinni { sumar og er med
— fjogur stig eftir tveer umferdir. ,,Lidid er mjog svipad og i fyrra, vid byggj-

um pad adallega upp 4 heimaménnum sem hafa spilad { yngri flokkum
2 .2 = Q Aftureldingar og hfum reynt ad komast hjé pvi ad f4 of marga erlenda
T| I SO | Ul B asiIc p | us leikmenn til lidsins. Pratt fyrir pessa stefnu félagsins fengum vid Bill
Pucket frd Southampton 4 dégunum en Angéla madurinn Hugo Esteves
- - - . - hefur dregid sig { hlé eftir frébeert timabil.

og iprottahdsinu ad Varma Hetmetiase mibjomadurinn Hilmi Egison hefu gengid 1105 v
Aftureldingu sem sannar ageeti Hvita Riddarans en félagid brdar einnig
P bilid 4 milli 2. flokks og meistaraflokks og veitir ungum leikménnum
q mikilvaega reynslu," segir Heidar Ntmi Hrafnsson markvérdur og besti félaginn { Hvita
ra m u re | n g riddaranum. Auk pess ad skemmta dhorfendum setur Hviti markid hétt { sumar. , Vio stefn-
um 4 ad breyta it af venjunni og gera jafntefli ad sigri en jafntefli og medalmennska gerdu

\. ~/  utum héleitar vonir okkar um dyrd og frama { fyrra, sagdi Ntmi brattur.
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Heidar Nimi
Hrafnsson




Sjétta ar meistaraflokks kvenna i Pepsi-deild

Heima-
stulkur
a uppleid

Meistaraflokkur kvenna leikur sitt sjotta &r { r6d
{ fremstu r60 { Pepsi-deild kvenna og sem fyrr er
kjarni lidsins skipadur stiilkum tr Mosfellsba.

,Li0id er einungis byggt upp af uppsldum
Mosfellingum ad undanskildum premur erlend-
um leikménnum. Ekkert annad lid { Pepsi-deild-
inni getur statad af pvi. Pad er lagt mikid upp ur
pvi ad spila sem allra mest 4 uppéldum stelpum
sem styrkir 1idid til lengri tima litid}* segir Lara
Kristin Pedersen, ipréttakona Aftureldingar 4rio ~ Ldra Kristin
2012 en hiin hefur pratt fyrir ungan aldur verid Pedersen
lengi { lykilhlutverki hj4 Aftureldingu.

Gaman ad strida staerri lidunum
NASTU HEIMALEIKIR Léra segir ad stefnan { sumar sé sett 4 ad
i ot gera enn betur en ddur. ,Markmidid okkar {
s:g;ﬁ?;s&ﬁﬂﬁmﬁ 915 sumar er ad enda ofar { deildinni en undan-

farin 4r. Vid erum ad bzeta okkur fra 4ri til 4rs

Afturelding - P6r/KA og @tlum okkur alltaf steerri hluti. Vid héfum
Laugardagur 15. juni kI. 16:00 lika einstaklega gaman af pvi ad skemma fyrir
Afturelding - HK/Vikingur staerri lidunum og @tlum vid okkur ad stela
Manudagur 1. juli kI. 19:15 sem flestum stigum af peim. Vid erum ad feera

okkur haegt og bitandi upp t6fluna og stefnum
alltaf heerra en 4rid 4dur. Pad ma sji med pvi
a0 lita 4 drslit sidustu fjdgurra dra par sem vid endudum { 8. seeti arin |
s 2009 0g 2010 og i 7. seti 4rin 2011 0og 2012. [ 4r er pvi stefnan settd |
6. seeti eda ofar
Afturelding er med fjogur stig eftir fyrstu fimm leikina en einung-
is eitt stig er upp { sjotta saetid. Lidid hefur synt ad pad getur stritt
& i 8llum lidum 4 g6dum degi og Lara vonast eftir gédum studningi fra 8
baejarbtium. ,,Sumarid er frébear timi til ad gera sér heldur betur
© . gladandagogmata 4 Varm4rvdll. Meistaraflokkar bajarins spilapar [\ 1
' e Fod " | geysilega skemmtilegan bolta og yrdi hann enn skemmtilegri undir
- i L | dynjandil6fataki Mosfellinga,” sagdi Léra Kristin ad lokum. |

6. FLOKKUR KVENNA OG KARLA i
HANDKNATTLEIK A HANDBOLTAHATID
AFTURELDINGAR SEM FRAM FOR 21. MAI

prottir - MOSFELLINGUR  [543)
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Innanfélagsmét sunddeildar Aftureldingar fer fram 9. juni

Nog um ad vera
hja sunddeildinni

Mikid er um ad vera hja sunddeildinni um
pessar mundir en krakkarnir hafa tekid pétt
i ymsum métum ad undanférnu. Helgina
25.-26. mal kepptu brons- og sllfurhopur
A 4 Vormoéti i sem
haldid var { Képavogslaug. bar voru marg-
ir ungir sundmenn ad taka sin fyrstu ték &
sundmo6ti og stédu sig med prydi.

Helgina 1.-2. jtn{ keppti sidan gullhépur
Aftureldingar 4 Akranesleikunum { Jadars-
bakkalaug 4 Akranesi. Vedrio 1ék reyndar
ekki alveg vid hépinn & métinu en nokkud
var um beaetingar og komust p6é nokkrir af
okkar sundménnum & pall.

Afrakstur vetrarins synilegur

Pann 9. jini mun sunddeildin standa
fyrir innanfélagsméti { Lagafellslaug og er
motid eetlad 6llum idkendum sem eft hafa
{vetur. Eru foreldrar og adrir dendur

endur ur gullhopl Aftureldmgar 4 Ald-

ursflc 6t Islands (AMI) sem

hvattir til ad meta og sja afrakstur vetrar-
ins. Upphitun hefst kl. 9 og métkl. 10 og fa
allir patttokuverdlaun. Vid ljikum svo vetr-
inum med grillveislu ad loknu méti. Zfing-
ar hjé yngri hépunum eru komnir { frf eftir
petta mét en gullh6pur afir lengur.
Sidustu helgina i juni halda svo 12 idk-

haldid er & Akureyri. Er etta eitt af steerri

~ HAUKUR OG PORSTEINN
HANDSALA SAMNINGINN

Golfklubburmn Ki6lur og Landsbankinn undirrita samning

Aframhaldandi
farsalt samstarf

Golfklubburinn Kjélur endurnyjadi { sid-
ustu viku samstarfssamning vid Lands-
bankann. Pad voru Haukur Hafsteinsson
framkvaemdastjéri Golfklibbsins og Por-
steinn Stef4 ttibisstjéri Landsb

Landsbankann sem hefur stutt dyggilega
vid bakid & okkur undanfarin ar. Lokid var
vid steekkun vallarins { 18 holur 4 sidasta
én og tekin hefur vena { notkun ny 540 m2
i, sem einnig

ans { Grafarholti sem undirritudu samn-
inginn.

Landsbankinn hefur verid helsti bakhjarl
klibbsins undanfarin 4r og med samn-
ingnum er samstarfid framlengt um tvo
4r hio minnsla ,Vid héfum verid l'miklu

motum arsins, haldid af i Is-

lands og til pess ad komast inn 4 pad parf
ad néa akvednum lagmorkum.

Pad ma pvi med sanni segja ad nég sé
um ad vera hja sunddeildinni og ad vetrar-
starfid hafi verid 6flugt.

ferli undanfarin 4r‘ segir
Haukur »Medlimum hefur fjolgad jafnt og
pétt og eru félagar i dag ordnir 800 og par af
hatt { 100 bérn og unglingar. Pessi fjolgun
hefur kallad 4 baetta adstédu 4 6llum svid-
um. Vid héfum att mjog gott samstarf vid

er nytt sem inniefingaadstada fyrir klibb-
medlimi‘

Porsteinn Stefansson, Gtibusstjéri Lands-
bankans { Grafarholti, segir bankann afar
4negdan med samstarfid. ,Vio styrkjum
samfélagsverkefni af ymsu tagi og héfum
fylgst vel med uppbyggingunni hjé Kili.
Pad er gaman ad sjé ad klibburinn er ord-
inn einn af peim allra 6flugustu hér a landi
og jafnframt mikilveegur hluti af iprétta- og
témstundastarfi Mosfellsbaejar.

Orugg og god pjonusta

Hafabu d Fasteignasala amé 8080

samban 5

E',EZ,‘/Z?';'.,L‘,L;‘ZTE?? d Mosfellsbajar www.fastmos.is
—

Fasteignasala Mosfellsbzjar « bverholti 2 « S. 586 8080 « www.fastmos.is
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ipréttir

{ vetur hefur umreeda um upp-
runa matvala ekki farid fram-
hj4 okkur Mosfellingum sem og
66rum Islendingum og hefur
verid raett um ad sumar matvor-
ur hafa verid fluttar heimshorna
4 milli 46ur en peer komast til
neytenda.

Hvort kjésa neytendur mat-
veeli sem eru framleidd i neerumhverf-
inu eda pau sem eru framleidd { 6rafjar-
legd og flutt um langan veg? Vissulega
eru takmork fyrir pvi hvada matveeli er
heegt ad framleida 4 hverjum stad, en
nt pegar Mosfellsbzer stefnir ad pvi ad
verda heilsueflandi samfélag, er mikil-
veegt ad huga ad pvi hvernig er hlid ad
matvalaframleidslu i okkar eigin near-
umhverfi.

Matveelaframleidendur hér { bae ala

la og rekta ti, en
einnig mé hér finna bandur sem stunda
trjareekt og blémareekt, sem hvort
tveggja er hollt fyrir andlega lidan og 4
bvi vel heima { heilsueflandi samfélagi.

{banum er vinsll markadur 4 sumr-
in, par sem bandur selja framleidslu-
vorur sinar, hvort sem par eru ferskt

Q
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HEILSUVIN i MOSFELLSBA

Matvalaframleidsla
i neerumhverfi

eda nidursodid grenmeti,
fiskur, bl6m, kryddjurtir eda
dyrindis sulta og saft. Hversu
mikilvaegt er ekki ad halda
4fram ad efla pessa framleidslu
i naerumhverfinu! Mosfellingar
burfa ekki ad keyra langar leid-
ir til ad nélgast pessar vorur,
jafnvel er hzgt ad ganga eda
hjéla & markadinn eda heim til baenda
og versla vi0 b4 beint. bessar vorur hafa
ekki verid fluttar um pasundir kilémetra
frd framleidendum til neytenda, heldur
eru hvorir tveggja naerri 4 sama stad.
Par med sparast eldsneyti, loftid meng-
ast ekki af titblaestri bila, skipa eda flug-
véla og vegirnir slitna ekki af anidslu.
Og bau okkar sem ganga og hjéla til ad
kaupa i matinn f4 heilsusamlega ttivist
og hreyfingu { kaupbzeti!

Eg hefoi reyndar helst viljad sja lit-
inn ,sveitamarkad“ { Mosfellsba bar
sem allt 4rid veeri haegt ad kaupa fersk-
an varning ,beint frd byli“ og skora &
baendur { banum og i ndgrenni hans ad
hefja slika samvinnu sem allra fyrst.

Jénina Sigurgeirsddttir

)



IAfmzelistonleikar Mosfellskorsins

Mosfellskérinn hélt upp 4 25 4ra afmeeli sitt med afmaelistonleikum { Arbajarkirkju pann 14. ma. Dagskrain var ad venju létt og fjorug og stemningin g6d. b4 var Pall Helgason,
baejarlistamadur Mosfellsbzejar, heidradur fyrir sin storf en hann er stofnandi kérsins. Stjérnandi kérsins i dag er Vilberg Viggsson.

Mosverjar létu ekki rigningu og kulda 4 sig
fa begar drekaskétarnir héldu 4 Ulfljétsvatn
ad morgni 1. juni. Hitinn ekki nema nokkr-
ar gradur og skyin slettu Gr sér reglulega.

A Ulfljétsvatni voru saman komnir tep-
lega 400 Drekaskaétar og foringjar peirra til
ad halda sitt drlega Drekaskatamét, en pa
reisa skatar tjaldbuid og skemmta sér { alls-
konar skitaprautum { tvo daga.

Pegar komid var austur var tjaldad med
adstod vaskra foreldra og skatarnir skund-
udu { dagskré. Skétafélagid Faxi fré Vest-
mannaeyjum fékk ad deila med okkur
tjaldbuid og eldhdstjaldi par sem pau eru
sérstakir vinir okkar { Mosverjum. Vid
poppudum yfir eldi, knnudum vatnid a
hjélab4tum, Klifum Klifurturninn og sig-
um nidur hann lika og skelltum okkur svo {
iskall vatnasafariid sem er prautabraut yfir

jorn. Eftir kvéldmat var svo farid 4 kvold-
voku ad heetti skita. Allir voru sofnadir {
svefnpokunum sinum, pétt saman { tjold-
unum fljétlega eftir kvoldkaké pvi dagskra
eins og pessi tekur 4 { rigningu og roki.

Eftir gédan natursvefn var svo raest
klukkann8:00. Eftir morgunmat og tjald-
btidarskodun var svo haldid dfram med
skemmtilega dagskrd. Métinu var slitid
eftir hddegi og bar fengu Mosverjar vidur-
k ingu fyrir a0 vera vinal félagid

4métinu.

" VINALEGASTA FELAGID!

Mosverjar a ekaskétaméti

KLAR | BATAN

POPPAD YFIR ELDI

FJOR | VATNASAFARIINU

Pad voru preyttir en gladir Drekaskatar
sem komu aftur { Mosfellsbainn 4 sunnu-
deginum. Sumir spenntir ad verda falka-
skatar i haust par sem pau eru ad fara {
fimmta bekk, en adrir hardédkvednir i pvi ad
meta aftur 4 Drekaskdtamot ad 4ri par sem
pau eiga enn 4r eftir { Drekaskdtunum.

Utskriftarferd Varmarskéla

Nemendur i 10. bekk Varmérskéla héldu
dagana 29.-31. mai { ttskrifarferd asamt
umsjénarkennurum sinum. Ferdinni var
heitid { Skagafjord par sem gist var { Varma-
hlidarskéla. Fyrsta daginn var farid { Wip-
eoutbrautina 4 Bakkaflt par sem krakk-
arnir féru { gegnum sérstaka prautabraut.
Faestir komust purrir frd prautabrautinni
og pvi var naest haldid i sund i Varmahlid.
Eftir kvéldmat var sidan haldid i klettaklif-
ur og sig med adstod bjorgunarsveitarinn-
ar & stadnum og { skotfimi hja Skotfélaginu
Osmanni 4 Saudarkréki par sem nemendur
fengu a0 spreyta sig 4 afingabraut félags-
ins.

Daginn eftir var haldio { flidasiglingu
nidur J6kulsé vestari vid mikla dneegju
nemenda og stér hépur nemenda og hug-
udustu kennararnir stukku tt { 4na fram af

Kletti. Einnig var farid { litbolta 4 litbolta-
sveedinu vid Bakkaflst. Pad voru preyttir en
4naegdir nemendur sem héldu heim 4 leid
4 fostudaginn eftir frabeera ferd.

Med métinu lauk skatastarfi
hja Drekaskatunum betta starfsarid. Sumir
geta b6 ekki bedid og wtla ad skella sér &
Avintyrandmskeid Mosverja { sumar.

SUMAROPNUN
HUITAYRIDDARANS!

SUN-FIM 17-01

FOS-LAU 17-03
Verid vetkomin
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mynd ték E;

ORDID ER LAUST

Hér gefst lesendum kostur a ad
lata skodanir sinar i ljos i stuttu mali.

.. / .
Figeun uppi Kettina
Nt er sé érstimi pegar fuglar eru {
hreidurgerd og pvi mikilvaegt ad katta-
eigendur haldi kéttum sinum inni 4
naturna. P fara peir helst 4 veidar.
Munum lika eftir ad setja bjéllur um
hélsinn 4 peim svo vid getum notid
fuglasdngsins dfram.

Dyravinur

, , 7 s
Dyt | sund i Mosé
Hérna i Mosfellsba héfum vid mjog
g60a sundlaugaadstodu sem marg-
ir nyta sér. Eg, eins og margt annad
f6lk, fer oft i sund og sérstaklega nt
begar sumarid er framundan og gott
vedur. Vid vinkonurnar forum allavega
nokkrum sinnum { viku { sund og b
kemur pad sem ég skil ekki. Eins og
allstadar annarsstadar eru pid med
barna gjald og fullordinsgjald, afhverju
midid pid fullordinsgjaldid vid pad ad
Kléra grunnskéla?

Pegar vid erum biiin med grunnskdéla
eigum vid ad borga 550 kr i sund {
stad 140 kr, pad er u.p.b. fjérfalt haerri
upphaed. Eftir grunnskéla eru krakkar
ekki einu sinni komnir med bilpréf

og flestir eiga straetékort, pad pydir

a0 pad sé 6dyrara fyrir okkur ad taka
straet6 { Laugardalslaugina, borga okk-
ur { sund par og f4 okkur {s. Mér finnst
a0 pid maettud breyta pessu og mida
fullordna vid 18 ara, par sem krakkar
nyttskrifadir ur grunnskéla eru ekki
fullordnir. Vona ad petta verdi endur-
skodad pvi ég vil endilega fara { sund {
minum heimabz.

6 dra born i Klébergsskéla 4 Kjalarnesi fa endurskinsvesti

Allir oruggir heim

Slysavarnafélagid Landsbjorg, { samvinnu
vid traust fyrirtaeki, gefur pessa dagana oll-
um skélum & landinu endurskinsvesti til ad
nota { vettvangsferdum barna { 1. bekk. Um
4500 born eru i drganginum 4 landinu 6llu.
Pema pessa verkefnisins er ,Allir 6ruggir
heim“ pvi 61l eigum vid rétt & pvi ad koma
rugg heim og 4 pad ekki sist vid um pau
sem eru ad hefja skélagéngu sina.
Vettvangsferdir eru rétgréinn hluti af
skélastarfi. Til ad tryggja oryggi nema med-

an 4 peim stendur er mikilvaegt ad peir séu
vel synilegir. Okumenn sjé einstaklinga
med endurskin fimm sinnum fyrr en pa
sem eru ekki med endurskin.

Vestin eru af vandadri gerd og er pad von
peirra sem ad atakinu standa ad pau nytist

ORDID ER LAUST...

Hér gefst lesendum kostur 4 a3
sinar i Ijés i stuttu m

lata skodai

/
Lokun (sbandsbanka
Er mjog 6satt vid ad ttibui [slands-
banka hér { bae verdi lokad nt { haust.
Eg hvet alla vidskiptivini bankans hér
ad flytja vidskipti sin yfir { Ariontitiba-
id ivon um ad pad starfi hér dfram um
6komin tima. Eldra félk getur hrein-
lega ekki farid til Reykjavikur { banka.
Margt af pvi hefur ekki tileinkad sér
Netbankapjénustu og margir eru
billausir. bjénustan hjd fslandsbanka
hefur verid til fyrirmyndar pau 17 4r
sem ég hef notad hana og mér pykir
leitt ad purfa ad faraen. ..

Sesselja Gudmundsddttir
ibui Urdarholti 5 og
gjaldkeri sama hiisfélags.

f é&ll(ll( /a/‘#@/‘é

Pad er 6fogur sjon sem blasir vid pegar
genginn er fjdlfarinn gongustigur {
= s

skélunum nestu 4rin. Slysavarnadeildi
og bjorgunarsveitir sem hafa farid { skél-
ana hafa fengio miklar pakkir fyrir og baedi
bérnin og skélastjérnendur verid ansegdir
me0d framtakid.

Kvennahlaup iSi - hvatning

Laugardaginn 8. jiin{ fer fram 23.
k hlaup IS hér {

Fyrstu 7 4rin var pad einungis hald-
i0 4 einum stad 4 hofudborgarsvaed-
inu, { Gardabe, en pau voru med
peinkaleyfi” 4 svaedinu. AD deggj-
an Onnu Gisladéttur hlaupagarps,
séttum vid um ad halda hlaupid
lika { Mosfellsbae en pad gekk ekki
4takalaust. Erindinu var hafnad 1995 og
aftur 4rid 1996, en loks &rid 1997 var pad
sampykkt. Fyrsta arid voru patttakendur
teep 800 en sidustu ar vel 4 annad pusund.

Kvennahlaupid hefur sannad
sig sem hin mesta skemmtun par
sem konur 4 6llum aldri taka patt.
Petta snyst um gledi, ad ,vera
med’, og hreyfa sig i géora vina
hépi. Pad er 4steda til ad hvetja
konur 4 6llum aldri til ad taka pétt
ikvennahlaupinu 4 laugardaginn,
sjalfum sér og 606rum til skemmt-

unar.

Valdimar Le6 Fridriksson
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Efni og auglysingar
skulu berast fyrir
kl. 12, manudaginn
24. juni.

Neesta blad kemur qt:

Kvedja i i
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MOSFELLINGUR - Hitt og petta

helsta ttivi i Hlidar-
tanshverfis og vettvangur fyrir skéla-
og fristundastarf. Stérvirk vinnuvél
hefur verid 4 ferdinni ad hirda upp
nokkra hrauka af greinum og hreinlega
gengid berserksgang!

M.a. er buiid er ad eydileggja
gongustiginn med pvi m.a. ad sékkva
stéru dekkinu ofan i géngustiginn
svo bar sem adur var gongustigur er
nt ramlega 25 cm djapt hjélfar og
nokkud vist ad pessi stigur verdur ekki
brikadur 4 naestunni, hvorki til géngu
né hjélreida.

Pessi storvirka vinnuvél hefur fari
hamf6rum 4 svaedinu og sett djiip
for vida { gr6id svaedi, gongustiginn,
nylagdar tinpokur og sidan skilio eftir
jardveg og afskurd og greinar hreinlega
Gt um allt og ekki verid haft fyrir pvi
a0 taka upp eins og eina grein med
handafli.

Pad er ljést ad biiid er ad gera meiri
6skunda en gagn med pessum fram-
kvaemdum, enda voru pessir grein-
bunkar ordnir samvaxnir umhverfinu
eftir 2ja ara legu.

Sorglegast er; ad 2 menn hefou
farid 1étt med ad safna pessu 4 kerru &
nokkrum Klukkustundum - Pad pekki
ég af eigin reynslu.

Fré6dlegt veeri ad vita hver ber dbyrgd
& pessum 6sképum? Hvad vakdti fyrir
beim sem ad pessu st6d? Verda pessar
skemmdir 4 svaedi og gongustig lag-
feerdar og og ba hvenaer?

Ibdi { Tvinunum



MYNDIN
piN HEIMA
[ BLAPINU?

ERTU RETTUR MADUR A RETTUM STAD?
Sendu okkur linu & mosfellingur@mosfellingur.is
eda taggadu okkur & Instagram #mosfellingur

Pann 23. mai féru rumleg dttatfu nem-
endur 5. bekkja V
ferd & Sudurnesi
valinu { tengslum vi
Farid var i Vikingaheima par sem
i0 Islendingur var skodad-
ningu um godheima.
Einnig heimséttu krakkarnir Duushus,
skemmtilegt safn med eftirlil

Fr -

L] #mosfellingur
hann tlar sidan ad endurgjalda heim-
séknina vid tekifeeri.

www.mosfellingur.is - MOSFELLINGUR 29



@ Dyralaeknamidst6din
Grafarholti

GALUDYRASPITALI

GOD OG FAGLEG PJONUSTA

TOKUM VEL A MOTI YKKUR!

Jonsgeisla 95 / simi 544 4544 / www.dyrin.is

=

Bilapartar ehf

Notadir TOYOTA varahlutir
Simi: 587 7659

Greenumyri 3 | 270 Mosfellsbce
www.bilapartar.is

Kenni a bil,
bifhjol eda
skellinodru!
Er med métor-
hjélahermi,
frébeert fyrir
byrjendur

Fid tilbod, kenni
allan daginn
Annast einnig

Okumat og upprifjun
fyrir eldri borgara

{OKUKENNS
LARUSAR *

Larus Wohler

M 777-5200 - AKAMOS@TALNET.S [

Supur, salot,
kvoldverdur, kaffi,
kokur, nysmurt braud
og urval smarétta

Edal islenskt
hunang faest
hja okkur

Alafossi

Alafossvegur 27
simi 566 8030

ALURTIL UTLEIGU

fyrir fundi og mannfagnadi

Lausaganga
hunda er bonnud

Handsomunargjald fyrir hund
i lausagongu er 24.500 kr. [ )

Hundaeftirlitid i Mosfellsha ‘
hundaeftirlit@mos.is

bjonustust6d s. 566 8450 . :

FYRIR UTAN KIRKJUNA | HUSAVIK PAR

Kirkjukorinn i Fereyjaferd

Kirkjukér Lagafellsséknar hefur undanfarna éra-
tugi haldid upp 4 heila og hélfa tugi aldurs sins
med pvi ad heimszkja adrar pjédir. Nti 4 sextug-
asta og fimmta afmeelisarinu var ekki brugdio fra
peirri venju en dkvedid ad heilsa uppé frendur
okkar { Feereyjum.

Feroalagid hofst fostudaginn 17. maf og st60
i eina viku. Hépurinn taldi 34 ferdalanga en af
peim tilheyra 19 kérnum en stjérnandi kérsins
og medleikari er Arnhildur Valgardsdottir. Med {
for var Marius Sverrisson songvari og song hann
4samt Arnpradi Osp Karlsdéttur badi einséng
og dtetta vid mikla hrifningu dheyrenda. Kér-
inn ferdadist vida og séng baedi vid gudspjénust-
ur og hélt ténleika. Einnig var farid i skodunar-
ferdir t.d. til hins fornfraega stadar Kirkjubaejar
par sem J6hannes Patursson béndinn & beenum
sagdi fra ségu stadarins og baud til veislu { hinni
fornu Roykstofu sem talin er vera elsta timburhuis
heimsins sem enn er notad til fbtdar. A Kirkjuba

A PINGANESI | PORSHOFN B

5 L T e = s
Margir kérfélagar voru svo geefusamir ad geta
endurnyjad kynni vid gamla vini { ferdinni, einn
ur hé hitti gamlan skipsfé sinn sem
hann hafdi verid med 4 sj6 fyrir rimum 50 arum
- par urdu fagnadarfundir, onnur kona hitti fyrir

hefur sama fj6 biid 117

Pad mé segja ad pessi ferd hafi verid eins og
einn heljarinnar séngleikur, pvi svo oft og vida
t6k kérinn lagid ad segja ma ad meira hafi verid
sungid en talad { pessari ferd. Viotokur féru fram
r bjértustu vonum og ma geta pess ad pegar
sungid var { Ebenezer safnadarheimilinu { bérs-
héfn dsamt kér Braedrasafnadarins voru dheyr-
endur um 600 manns. A beim 7 sélarhringum
sem ferdalagio st6d song kérinn vid hatidarguds-
bjénustu i Hafnarkirkju 4 Hvitasunnudag, i Gt-
varpsmessu frd Hisavik 4 annan dag hvitasunnu
og kom par ad auki fram 4 sex 80rum ténleik-
um bzedi { Pérshofn, Fuglafirdi, Klakksvik og &
Deplinum { Sandey. Par ad auki voru 811 teekiferi
nytt til ad gledjast med song og lagid tekid pegar
40 var { skodunarferdum. Kérinn naut adstodar
Regins Gril Eysturoy vid ski i
ferdarinnar, en Arnpridur Osp Karlsdéttir s4 um
fararstjérn.

y sina ar 0g svo
metti lengi telja.

Pad var preyttur en gladur hépur sem kom
heim { sveitina okkar, eftir petta mikla ferdalag
og sannast pad enn og aftur ad ekki parf ad fara
heiminn pveran til ad lenda { avintyrum. Vin-
irnir okkar i Feereyjum téku 4 méti ferdaléngun-
um fré Islandi eins og par veeru nanir vinir eda

) imir 4 ferd. All: var h6pnum
tekid opnum 6rmum og kunnum vid 6llum peim
sem hond 16g0u 4 pléginn til ad gera pessa ferd
a0 veruleika bestu pakkir. Sérstaklega viljum vid
nefna paer g6du konur sem téku 4 méti kérnum
og gerdu ferdina eins skemmtilega og raun vard
4. Pad eru peer Maigun Othamar, Beinta Jacobsen
og Inga Simonsen. Gaman veeri ad f4 taekifeeri til
ad endurgjalda vinarhug og gestrisni peirra og
annarra vina okkar { Feereyjum sem allra fyrst.

Brynhildur Sveins

i

FIDURMJUK FIFA

Fifa salernispappirinn er einstaklega mjikur priggja laga pappir, nattdrulega
hvittur, an Kiérbleikiefna og vidbaettra ilmefna. Pd faerd Fifu i pakkningu sem

hentar pér i naestu verslun.

PEFC  FSC

WWW.PAPCO.IS

{1 MOSFELLINGUR - Adsendar grein



B, ShiDi gl erslur
m your

face

Slgurhur
Hansson
Erenn ad
koma niur
eftir frabeera tonleika

i gar. Eg held &g hafi
skemmt mér best i his-

inu 26. mai
Jakob Smari
Magnisson
Huar faer
madur godan

luftgitar ? 29. mai

Kristjon
Dadason
Mastersprof-
inu i Tromp-

etleik lokid!!!! Fékk fina
einkunn og er 6trilega
séttur!!!! 30. mai

Geir Rinar
Birgisson
Fann gratt har
€g er viss um

a0 hundurinn eigi pad..
30. mai

© iy Helgi

L Palsson

g= = Paer madur
kominn

med atvinnuréttindi sem
skipstjori. Nu horfir madur
i kringum sig med strand-
veidibat. 31. mai

Steinunn
E Pborkels-

dottir

Tok pa

akvordun adan ad gifta
mig yfir Eurovision. vildi
bara I4ta ykkur vita.

LOVE YOU 18. mai

o Sigrin
iksdottir
Jaha einmitt,
kennarar med

langt sumarfri ! Eigum vid
ad raeda sumarfri Kast-
ljoss.... 30. mai

[ Yrja Dégg
k = 81 Kristjans-
J dottir

. Loksins er

tiskan mér i hag, bad sem
hefur alltaf verid puka er
klikkad toff i dag, afings-
kor vid allt, filada!

30. mai

Gylfi bor
ifd Porsteins-
= son
bag var

hrifann i gardinum hja mér
sem snéri tindunum upp i
loft. Biinn ad sntia henni
vid, svo pad hiytur ad fara
hatta ad rigna. Sorry.

4. jini

2)) PIONUSTAVID MOSFELLINGA )))) VERSLUM [HEIMABYGGD J)))

Okukennsla
Gylfa Gudjonssonar

Subaru XV 4WD - érg. 20124
b2gilegog haproud kennslubifreid
IAkstursmatog endurtokuprof

GODIR MENN EHF
Rafverktakar
GSM: 820-5900

 nylagnir ¢ vibgerﬁlr
« endurnyjun 4 raflsgnum

« honnun og uppsetning & oryggiskerfum
 sima og tolvulagnir

Laggiltur rafverktaki

Shikorapjalfun & sjtikranudd
HEILSUEFLING
MOSFELLSBAEJAR

Simi 578 5080

Sny rti-, nudo §

Likami og sél

fotnnadgerdastofan

pverholtl 11 - 5. 566 6307
www.Likamiogsal.is

Vverid hjartanlega velkomin

MOTANDI

RENTA EHF - OKUKENNSLA

Okukennsla - Akstursmat - Endurtékuprof - Bill - Métorhjoél

Eirikur Hans Sigurdsson, I6ggiltur 6kukennari, simi.: 895 8125
renta@renta.is - www.renta.is

VGH

VERKTAKI SIDAN 1968
X 896-9443 896-2279

bjonusta vid Mosfellinga - MOSFELLINGUR %1

Mosfellsba

PAD SEM TIL PARF

1 istex.is

LOIE]




HEYRST HEFUR...

...ad Husdyragardurinn & Hradastédum
opni & laugardaginn.

...ad stérdansleikur verdi haldinn i
Hlégardi laugardaginn 15. jani med
Bjbrgvini Halldérs, Matta Matt og
Stefaniu Svavars.

...ad Vigdis hjukka sé ad hatta i
Lagafellsskéla.

..ad Vidir Vidis og Jéna Lind
eigi von & barni.

...ad Hrefna Vestmann og Bara séu
bunar ad opna hérgreidslustofu i
Grafarholti.

..ad Bjdssi og Olga séu biin
ad trilofa sig.

-..ad félk kvarti mikid undan rusla-
tunnuleysi 4 gongustigum bzejarins,
og m.a. & skolalod graenfanaskélans
Varmarskéla.

...ad Asdis og Ulli ei
barni sidar 4 arinu.

von & sinu pridja

-..ad Dorrit hafi matt med forsetafri
innlands til Péra i Laxnesi &
dégunum.

..ad Rakel og Einar hafi trilofad sig 4
dogunum.

...ad hljémsveitin Kaleo og lagid
beirra ,Pour Sugar” sitji i 12. szti &
vinszldalista Bylgjunnar.

..ad lendingakeppni FKM verdi haldin
& Tungubakkaflugvelli i kvéld.

...ad tjaldsvaedid i Mosé sé 4 Utilegu-
kortinu.

...ad hljomsveitin Bellstop hafi tekid
upp nytt myndband i Mosfellsba
med fjélda furduvera.

...ad engin skipul5gd 17. juni dagskra
verdi i Mosé ad kvoldi pjodhatidar-
dagsins.

..ad Liverpoolskslinn hefjist &
Tungubdkkum i dag.

...ad Finnur og Asdis Arnalds eigi von
& barni.

..ad 10. bekkingar séu ad undirbia
Reykjalundarskégarparty um helgina
til ad fagna atskrift dr grunnskéla.

...ad Sunna Ran og Wentzel Steinarr
hafi tekid lagid ,She’s the one”
4 Reunioni ‘88 en pau fluttu pad
eftirminnilega 4 Samfés 2004.

...ad VGH-J6nsi sé kominn med
meirapréf.

...ad Stormsveitin hafi rokkad eins
og enginn vaeri morgundagurinn i
Austurbze.

..ad i sumar verdi haegt ad vinna sér
inn vegleg verdlaun 4 Bakkakoti med
bvi ad fara holu i hggi & 9. braut.

...ad Steinunn og Viddi hafi gift sig
©6vaent a Eurovision-kvéldinu.

...ad mikid hafi verid um dyrdir i Var-
marskéla og Lagafellsskola i vikunni
pegara 10. bekkingar atskrifudust.

..ad Svanhildur Einars eigi afmaeli
idag.

MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Nyir Mosfellingar

Sendi®d okkur myndir af nyjum Mos-
fellingum dsamt helstu upplysingum &
netfangid mosfellingur@mosfellingur.is

Benedikt Anton Andrason feeddist &
Landsspitalanum i Reykjavik sunnu-
daginn 18. névember 2012 klukkan
19:25. Hann var 16 merkur og 49cm.
Foreldrar hans eru Kolbriin Osk
Pérarins og Andri Mar Oskarsson

Anna Svava heimsotti
stelpurnar i

6ttir kom { heims6kn { féla; i
ollum stelpum i unglingadeild bo
su ad segja og voru stelpurnar fljétar ad detta { hérku umradur saman. begar pvi var

ngstar og tok htin peirri dskorun med stael. A medan
voru pantadar pitsur fra Hvita Riddaranum og var fjor fram eftir kvoldi { Bélinu.

L 7y = "?\ [.‘.”
eldhusinu |

lokid var skorad 4

Kjuklingaréttur

Helena Jensdéttir deilir med
okkur uppskrift ad pessu sinni.
Lpessi réttur er mjog einfaldur
en rosalega godur.*

Fylla eldfast mot af fersku
spinati.

1 st kartafla afhydd og
skorin i teninga og sett yfir.
1 fetaostskrukku hellt yfir
med 8llu i.

3-4 kjuklingabringur skornar
i 3 bita hver og velt upp dr

1 krukku Mango chutney og
mylja sidan

1 pk. Ritzkexi y Allt sett
ofani eldfasta motid og alpappir yfir.

FLEIRI

VANDR/ADALEG
RUGNABLIK

Fyrir p6 nokkru skrifadi ég pistil
um ,vandrzdaleg augnablik” eda
Klipur sem ég hef komid mér i. Eg
4samt fleirum var 4 leid { tvitugs-
afmzeli sem var haldid 4 Gull-
5ldinni. Pannig var ad vid vorum
seinir i afmelid pvi vid h6foum
setid ad sumbli i heimahisi og
t6kum leigubil i bzeinn. En bjor-
arnir voru farnir ad segja til sin og
purfti ég naudsynlega ad komast
4 kl6settid. En vandamalid var

a0 rodin fyrir utan var hundrad
metra long og ekki var mdguleiki
ad ég geeti haldid i mér. N voru
g68 rad dyr, égsd mér pann kost
vaenstan ad pissa bara fyrir utan
par sem enginn seei til min. Nedst
4 bilastedinu var stér Land Rover
sem ég gat skylt mér balkvid enda
vildi ég ekki ad neinn yrdi var vid
mig.

A pessum timapunkti var ekl
haegt ad velta pessu 'mikid fyrir sér
enda alveg i spreng og pettavar
hundrad metra labb sem ég t6k 4
sprettinum enda alveg ad miga i
mig. Fg er ni seint talinn hlaupa-
lega vaxin en ég hefdi ristad
Usain Bolt i hundrad metra hlaupi
{ att ad bilnum. Eg skyldi mér balk-
vid bilinn pannig ad enginn sael.
hvad ég var ad gera enda heett vid
a0 fa svidskrekk 4 pessum sidustu
og verstu en ekki vildi betur til en
a0 4 spretti minum t6k ég fram ur
stilku sem reyndist vera eigandi
bilsins tir Mosfellsdalnum. Pegar
ég hafdi lokid mér af pd fékk égal-
deilis ad heyra pad hvern djofull-
inn ég veeri ad gera.

| JULINA BORG 0G ANNA SVAVA
| HORKU BARATTU | SINGSTAR

Bélinu
9st6da B6lid pann 22. mai. Stelpu-
ad koma og

ona og handrits] undur og hafdi fré

Eg reyndi ad bidja afsékunar en
hiin vildi ekki heyra 4 pad mmnst'
medan hiin ith1idadi mér med skit
og skomm. Pad var frekar aumur
madur sem reyndi ad skemmta ser
pad sem eftir var kvoldsins og bid
ég aftur afsSkunar hér med.

Baka i ofni vid

180°C i 45 min - -

1 klst. eda par til 4
kjiklingurinn er

eldadur i gegn.

Medlti ad vild.
Verdi ykkur ad goou

Eg =tla ad skora &
bérhildi borhalls-
déttur starfsmanna-
stjora hja SS ad
koma med nasta
rétt.

Helena skorar a Pérhildi Pérhallsdéttur ad deila med okkur uppskrift i naesta bladi

rta drsins 2013

‘Beint tir he_:hdi -meis.ta_l_'ans.




AUGLYSINGAR

Hiisnzedi oskast

til leigu

Vid erum 4ra manna fjol-
skylda tr Mosfellsba sem
erum ad leita ad hiisnaedi

til leigu. 3-5 herbergja.
Erum reglusém og heidar-
leg. Traustar greidslur og
900 trygging. Vinsamleg-
ast hafid samband i sima

PJONUSTA VID MOSFELLINGA

VERSLUM | HEIMABYGGD ))):

ALAFOSS

Verslun, Alafossvegi 23

WWW.ALAFOSS.IS g -

FOTAADGERDASTOFA
MOSFELLSBAJAR

pverholti 3 - Simi: 566-6612
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a0 passa born fré 1-6 dra
i sumar. Nybtin & Rauda
kross namskeidi. Ef pig
vantar barnapiu hringdu
bais: 6912146.

Hiisnzedi oskast
Sérbyli (rad/par eda ein-
bylishis) 6skast til leigu

i Mosfellsbz. Einungis
langtimaleiga kemur til
greina, godri umgengni og
abyrgum greidslum heitio.
Brynja s: 8562066

ibid dskast

Reyklaust, reglusamt par
i héskélandmi dskar eftir
2 herbergja ibud til leigu i
Mosfellsbz fra 1. jdli.
Uppl. i sima 869-7982.

Pbvottavél dskast
Knattspyrnudeild 6skar
eftir nothaefri pvottavél
fyrir litinn pening, svorum
med pokkum s. 6952642,

Hus oskast til leigu
Oska eftir einbylishtsi eda
radhdsi til leigu. G6d fjol-
skylda dskar eftir hisi til
leigu fré og med 1. sept-
ember. Eignin parf ad vera
med gardi og helst a 1
heed. Lagmarks herbergja-
fjoldi 4. Leigutimi 1 &r og
jafnvel lengur. Skilvisum
greidslum heitid. Margrét
s: 865-1589.

ibiid dskast til leigu

4 manna fiolskylda dskar
eftir 3-4 herb. ibud til
leigu. Skilvisum greidslum
heitid, medmaeli ef dskad
er. Simanr. 8679034.

ibid dskast

Hétel Laxnes 6skar eftir

3 herb. ibud til leigu fyrir
hjén sem vinna & hételinu.
Geeti verid langtima leiga
orugg greidsla. Uppl. gefur
Albert s. 866 66 884.

Pbjalfarar i garpasundi
Hefur einhver ahuga & ad
vera med i garpasundi
neesta vetur i Lagafells-
laug. Atlunin er ad rada
bjélfara 2 - 3x i viku.

Pad mé senda tolvupdst &
margretgroa@gmail.com
ef ahugi er fyrir hendi.

778-0702 eda a netfangio

kot. i i

bidoskast | | Tek ad mer Elvira Snyruscofa
Fullkominn kvk. leigjandi a"a krana- Og

oskar eftir herbergi eda

stdi ibad. Upplysingar i krabbavinnu

sima 773-7357. ,

Barnapdssun Utvega alit Simi 1 B45-1759

Eg heiti Sunn Erla er 12 jarﬂefni bverholt 3 ’

ara og hef mikinn ahuga & 170 Meodelisha e

Klapparhlid 10
borsteinn 822-7142

bAD ER ALVEG SAMA
HVAD HUNDURINN
PINN ER GODUR

- OKUNNUGT FOLK
VEIT bAD EKKI

ég Hundaeftirlitid i Mosfellsha

s v g Fodiyrbaeds, Heosmssatge - -

www.malbika.is - simi 864-1220

= OPNUNARTIMI
i¥== SUNDLAUGA
- q Lagafellslaug

Virkir dagar: 06.30 - 21.30
Helgar: 08.00 - 19.00

Varmarlaug
Man.-fés.: kl. 06.30-21.00.
Helgar: kL. 09.00-18.00

RAUDAKROSSHUSID bVERHOLTI 7

Opid og kl. 10 -15 og midvil gakl.13-16.

Fjolbreytt dagskra, 6rnamskeid, kynningar,
skiptifatamarkadur, adstod vid atvinnuleit og fleira.

Alltaf heitt & kénnunni. Allir velkomnir.
Atvinnuleitendur sérstaklega hvattir til ad koma.

Upplysingar d www.raudikrossinn.is/moso og i sima 564 6035

Raudi krossinn
Mosfellshae

ARI ODDSSON EHF
BYGGINGAVERKTAKI

MURVERK - FLISALAGNIR - ALMENN VIDHALDSVINNA
FAGMENNSKA | FYRIRRUMI

Ari Oddsson ehf « Haholti 14 « 270 Mosfellsbae
ehf@simnet

95-0383 / 867-7704 / 564-4070

i L“y’ REN PRENTYY
(ouR 'MOSFELLSB/E

LIOSRIT oG pp
P RENT - ik
www.artpro.is NT - ki)

LISTRAN FAGMENNSKA
- Hagaeda prentun i lit og svarthvitu - Upp i steerd A3+
Nafnspjold - Baeklingar « Kort - Myndir - Baekur - Plakdt « Auglysingar
- Hagaeda bleksprautuprentun « Upp i staerd A1
- Auglysingar - Uppsetning « Umbrot - Myndvinnsla

ARTPRO ehf « Haholti 14 « Simi: 566 7765 « www.artpro.is « artpro@artpro.is

GNA SPRAUTUN

« Sprautulokkum innréttingar, hurdir, htisgogn ofl.

* Smidum innréttingar

« Tokum nidur og setjum upp innréttingar ef 6skad er.
« Seekjum og sendum fritt & hofudborgarsvaedinu

« Fost verdtilbod
9. 0 | Finndu okkur & facebook

T Hole in One

GOLFVERSLUN
Baejarlind 14 - 201 Képavogi - Simi: 577 40 40

bjonusta vid Mosfellinga MOSFELLINGUR 33



STORNE

Hvad vilt pu
4 pina pizzu?

Fjor i sveitinni

GABRIEL:
Pepp og auka ost.

. T
i godum félagsskap i Herjolf

BJOSSI: Pepp, skinku, rjomaost,
jalla, hvitlauk og svartan pipar.

&-_a

bd

f
*

OLAFiA: Kjotveisla med tvofoldu
pepp og tviféldu beikoni.

NYJA SPREY SUMMER
COLLECTION 2013 ER KOMID!

Ljésmyndari: Helga SY - Helga er freelance ljosmyndari. Utskrifud dr

18nskélanum og Fashion Academy. helgasy@gmail.com

Make up: Gunnhildur Birna - Freelance make up artist .

Fét: Gyllti kétturinn - lanadi kjola & stelpurnar Harstofan Sprey
Har: Katrin Sif, Unnur Hlidberg og Svava Bjork - Eigendur stofunnar Sprey Haholt 14 - 5. 517 6677
Model: Bergur, Helena, Sigridur Helga, Sigrun Karls, Séley Poll og Stefan

n MOSFELLINGUR - Hverjr voru hvar?

JON ANDRI:
Mikid af olifum.
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Latgun‘liﬂlul'l LO KA L Inga Maria Ottesdottc  Otio mﬁm Sigridur Unnmr

Logg. fastasd [ leigumidiarl  Logg. legumitlar  Sigurdardéattic
EIGNIR ek ypingamadetart T Rl

simi 469 4040 www.LokalEignir.is

VANTAR ALLAR GERBIR EIGNA Skeljatangi 18, Moso

A SKRA! . Glasilegt einbylishis § 2 havbum.
s " lﬁh Hedri had ar akipt i 2 ibodd
FRITT SOLUVERBMAT illeigu, Gadar leigulok

utsyni tl nordurs o vesturs.

HAFBU SAMBAND 5. 4659 4040 ' Vaord 67,7 mhr.

Bjargartangi 6, Mosd

Fallegt tvegaia hamda einbylishas. T Tveggia hada radhas vid Laxatuns=
Eignin of aamialas 245 fm, suk ca, 30 A e = gu 10, 26, 30, 32 og 34, La frax,
. dskrads millilofts. Fimm svafne B kilast | novecandl detandi, ramlega
herbergl. MSguleiki & séribod & nedri o It 5 harbergja his,
nand. Skipti méguleg § minni sign. .

Tilbod dskast! Wird F4-25 mkr

Kvislartunga, parh.léd

. . AA o Falleg 3163 form. sumarhidsalod ritt
s 9 I I
:ff?:ll::nl;\:: .u‘:t::g.::?':l lar wid Brékarvatn, Borgarbygogd. Bokd ar
talkningar fylgla - hagt a8 breyta i 104.5 hisi og
ainnar hadar his. Seljandi akhodar 3
r ) kdinnl. Kalt vatn og rafmagn wid
ymis skipti.  Tilbod dskast! i \art 8.0 e

Lakal Eignir fasteignasala / leigumidlun 5. 469 4040 Vinlandsleid 14 113 Reykjavik www.LokalEignir.is

) )
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KL. 10-18.30
ALLA VIRKA DAGA
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Fasteignasala
Mosfellshajar

Simi

586 8080

MOSFELLINGUR

WWW.MOSFELLINGUR.IS - MOSFELLINGUR@MOSFELLINGUR.IS

Mikid og tult starf er unnid med fotludum bérnum d vegum Hestamannafélagsins
Har8ar. [ vikunni fér fram sérstok lokasyning nemenda par sem syndur var afrakstur
vetrarins. Mikil gledi rikti hjd krékkunum pegar ljésmyndara Mosfellings bar ad gardi.

MIKIL SALA - VANTAR EIGNIR - VERDMETUM

Pétur Pétursson
16ggiltur
fasteignasali
897-0047

]

Mosfellinga 1 24 jr

Daniel G.
Bjornsson
I6ggiltur
leigumidlari

Magnus

Stekkur a Kjalarnesi

Gott einbyli , 156 fm. auk 8,7 hektara
eignarlands 4 Kjalarnesi vid Esjurtur.
Husid er timburhus, fullbdid og afar vel
stadsett. Bid ad planta 40 pus. plontum
i landio. Flott eign & fogrum stad.

Sumarhdus vid Sog

Glaesilegt 98 fm. sumarhus & glasilegum
stad austanmegin vid Sogid. Godar
innréttingar. Upptekin loft. Fyrsta flokks
fragangur. Storir sdlpallar umhverfis hds.
Heitur pottur og hitaveita. Kjarrivaxio
land. Sjon er sogu rikari.

Grenibyggd

Mijog fallegt 164 fm. parhs i flottu vid-
haldi & pessum vinszla stad i Mosfells-
bee. Godar innréttingar. 4 svefnherbergi
0g 2 badherbergi. Heitur pottur. Allt
fyrsta flokks. Fallegur gardur. Solpallur
og hellulagt bilaplan med hita. V. 39.9 m.

Austurbyggd

Austurbyggd vid Laugaras.
Gleesilegt og vel hannad einbyli @
einum fallegasta Gtsynisstad & Sud-
urlandi. 231 fm. einbyli, med godum
innréttingum. Hiti i golfi, flisar og
parket. Allt fyrsta flokks.

——

Ingpérsson
solufulltrai
895-5608

T,

Pjonusta vig

Haholt 14, 2. haed

588553

Kjarna
bverholti 2
Snyrtistofc  simissasas

GK

Rétt ~hja

Réttingar og spr:

Flugumyri 16d
s.577-1377
896-9497

Mynd/Raggiola

AL
ngn
BERG

FASTEIGNASALA

Falkahofoi

Glaesilegt 148 fm. parhus 4 einni haed
med innbyggdum bilskar. Flottur sol-
pallur, hellulagt bilaplan og vandadar
innréttingar, upptekin loft, innfelld Iysing
Eign fyrir vandlata.

V.39,9m.

Storikriki

Mjog vandad 250 fm einbyli auk 53 fm.
bilskirs, samt. 303 fm. vio Stérakrika
i Mosfellsbee. Godar innréttingar. Vel
skipulagt his.

Flugumyri - til leigu

Vandad 100 fm. skrifstofuhtisnaedi 4
efstu had i turni vid Flugumyri. Flott
vinnuadstada. Mikio utsyni. Lyfta og
allt fyrsta flokks.

54 fm. skrifstofuhtisnaed 4 5. had ad
pverholti 2. Dakur & golfum, innfelld
Iysing, gott ttsyni og god vinnuadstada.
v.89m.
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