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AK/ZERD

Pad er mitt sumar. Uppahalds arstiminn minn. Eg er
nykomin til landsins fra Hollandi par sem vid hjonin
hofum verid busett sidustu manudi. Sumarvedrid &
fslandi er ekki eins og ég hefdi kosid en pad er gott ad
vera komin heim, hitta stelpurnar minar og sinna ymsu

sem seti0 hefur 4 hakanum.

Eg er stodd 4 bidstofu laeknis pegar siminn hringir.
Okunnugt numer birtist 4 skjanum. Eg svara og 4 linunni
er karlmadur sem kynnir sig, segist vera logreglumadur
og bidur mig ad koma nidur a 16greglustod. Mér verdur
hverft vid. Eg hef litil samskipti att vid 16gregluna fram
ad pessu. Hann segir ad honum hafi verid falid ad birta
mér dkaeru. Eg pykist svo sem vita um hvad malid snyst
en aldrei datt mér i hug ad ég yrdi akaerd fyrir upplognar

sakir.



Eg ryk ut i bil og keyri nidur & logreglustdd. Eg hitti
manninn sem hafdi hringt og hann visar mér inn
pinulitid herbergi inn af afgreidslunni. betta er sma
skonsa, varla nema brir, fjorir fermetrar, klofin i tvennt
med bordi. Logreglumadurinn, sem er i eldri kantinum og
reglulega indell, bydur mér seti og bidur mig ad skrifa

undir akeeru sem liggur 4 bordinu.

Eg renni augunum yfir bladid. Eg sé nafnid mitt og nafn
mannsins mins. Eg s¢ ord eins og ,akaerdu”,
,ofbeldisbrot”, ,likamsaras”. Augun fyllast af tarum og
pad pyrmir yfir mig. Eg get ekki lesid meira. Eg reyni ad
segja godlega logreglumanninum ad petta sé
misskilningur. Pad sé verid ad hafa mig og okkur hjonin
badi fyrir rangri sok. Vid kaerdum husbrot og aras a
okkur inni & okkar eigin heimili tveimur d&rum &dur og
petta er nidurstadan. Hvernig getur petta gerst? Eru
einhver 06fl innan logreglunnar ad vernda hid
raunverulega ofbeldisfolk med pvi ad setja sokina a
okkur? Logreglumadurinn segist ni ekki vita neitt um
petta mal, hann s¢ 16ngu hattur rannsdéknarvinnu og sé nti

bara ordinn halfgerdur sendill. Hann reynir ad hughreysta



mig, en tekst ekki vel upp pegar hann segir mér ad svona
s€ Dpetta nu bara, mal fari ekki i é&keeruferli nema
yfirgnefandi likur séu 4 sakfellingu. Hann segir lika ad
¢g hafi nu alveg tvo ménudi fram ad pingfestingu svo ég
hafi n alveg tima til ad f4 mér 16gfreding og vinna i
pessu. ,,Einmitt” hugsa ég, ,,sumarid farid til fjandans”.
Hann bendir einnig a ad ég geti varid mig sjalf, ef ég hafi
ekki efni & 16gfraedingi. Ekkert af pessu rdar mig. bvert 4
moti. Allt hringsnyst i hausnum & mér. Eg graet med ekka,
hristist og skelf og n& varla andanum. Elsku madurinn
veit ekkert hvernig hann & ad haga sér. Hann fer fram og
ner 1 vatnsglas handa mér, spyr svo hvort ég geti ekki
hringt i einhvern. Hvern 4 ég svo sem ad hringja i?
Madurinn minn er erlendis og ég get ekki hugsad mér ad
hringja 1 detur minar. ber eiga ekki ad purfa ad sja
mOmmu sina i pessu astandi. Ja, og hvernig ®tla ¢g ad
segja peim ad modir peirra s€¢ dkaerd fyrir likamsaras?
Enn bidur logreglumadurinn mig ad skrifa undir
akaeruna. Eg get ekki fengid mig til pess. Mér finnst eins
og med undirskrift s¢ ¢€g ad sampykkja ad ¢ég sé
ofbeldismanneskja. Eftir einhverja stund tek ég mig

saman 1 andlitinu og hringi i brédur minn sem segist
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koma strax. Eg krota stafina mina undir bladid og fer Tt.
Eg ranka vid mér standandi uti 4 Hverfisgotu. Geng svo i
leidslu at ad bilnum og keyri heim. Logreglan hefdi
kannski ekki att ad sleppa konu i taugaéfalli at ur hasi og

horfa 4 eftir henni aka a brott.



y

EG

Fallegur sumardagur i Koépavogi 1965. Min fyrsta
minning verdur til pennan dag, fadingardag systur
minnar. Enn 4 ég tvo manudi i ad verda tveggja ara, en er

ordin stora systir.

Vid pabbi erum ad heimsakja mémmu og litlu systur &
feedingarheimilid vid Borgarholtsbraut. Sennilega verdur
hin nybakada stora systir 6polinm6d og er send ut i gard.
22ja manada ein uti i gardi vid Borgarholtsbrautina, hefst
¢g handa vi0 ad flytja hey sem hafdi verid rakad upp i
satu, yfir i nesta gard. Pabbi kemur hlaupandi at ar
husinu og segir ad petta megi ekki. I sameiningu faerum

vid heyid aftur i satuna.

Nokkrum vikum sidar er systir min skird Hjordis Unnur.
Eg 4 lika minningu fra peim degi. Pabbi stillir okkur
madgunum upp 1 gardinum vid heimilid okkar i

Holtagerdi og smellir af nokkrum myndum.
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Skirnarkjollinn er lagdur &4 grindverkid 4 medan. begar
komid er i kirkju 6hdda safnadarins nidri & Hateigsvegi
og faera 4 barnid 1 kjolinn, kemur 1 1j6s ad hann er enn &
grindverkinu i Képavogi. bad er otrilegt ad muna eftir

sér svona ungri, rétt um tveggja ara, en ég er alveg viss.

Vid systur 6lumst upp i Kopavogi sjdunda aratugarins.
Mamma er heima hja okkur, pabbi er fréttastjori &4 Visi.
Ventanlega lida dagarnir vid leik og gledi. Vid fylgjumst
med Kdpavogi proast. Hitaveita leysir oliukyndinguna af

holmi og holdttar gotur eru oliumalarbornar.

Lok agust 1969. Vid madgurnar erum i heimsokn hja
vinkonu mémmu 4 fjérdu had i blokk vid Haaleitisbraut.
Vio erum ad kvedja, mamma stendur myndarleg vid
utidyrnar, pridja barnid myndi fadast 4 nastunni.
Skyndilega er allt 4 floti. Mamma hafdi misst vatnid. Hun
er drifin inn i rim hjonanna par sem hun liggur i tvo daga
adur en hun er flutt 4 feedingardeild Landspitalans vid

Hringbraut par sem brodir minn, Karl Pétur, faedist.
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Eg verd eftir hja pessu yndislega vinafolki mommu,
Sesselju og Gunnari og déttur peirra Gudrunu, nokkrum
arum eldri en ég. barna 4 Haaleitisbrautinni er ég i godu
yfirlaeti 1 tveer vikur. Akvedid hafdi verid ad mamma feeri
i @dahnutaadgerd eftir seengurleguna og pad pyddi halfur
manudur & sjukrahusi i pa daga. Heimsdknir barna voru
ekki leyfoar og ég man eftir mér sitjandi 4 ganginum fyrir
framan sjukrastofuna medan pabbi heimsakir mémmu.
Bot 1 mali var ad ég fékk ad sja fallega brodur minn

gegnum glugga a4 voggustofunni.

Eg tok hlutverki minu sem elsta systir alvarlega og oft
reyndu systkinin & Dolrifin, sérstaklega kannski litli
brodir sem var uppatekjasamur med afbrigdum. begar ég
var tvitug eignadist pabbi soninn Arnar med seinni konu
sinni. I dag veit ég ekki hvar ég veri 4n pessara systkina

minna sem eru medal minna allra bestu vina.

Eg man hvad ég hlakkadi mikid til ad byrja i skola. Oft

sat €g & sofabakinu og horfdi Gt um gluggann og fylgdist

med ,,storu” krokkunum ganga med skolatdskurnar sinar

a bakinu i Karsnesskola. Bak vid sofann bjo oOsynilegi

vinur minn, hann Kjat, med mémmu sinni. Nafnid hans
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held ég ad ég hafi fengid fra saumaklibbnum hennar
mommu;pad var allt svo kjat hja peim! Vid systurnar
vorum aldrei 1 leikskéla og sex ara bekkur var ekki 1 bodi
fyrir minn argang. bad var pvi stolt sjo ara stalka sem hof
skolagongu haustid 1970. Eg var 16ngu ordin les og
reyndar hafoi Hjordis systir gert sér litid fyrir og laert ad
lesa um leid og ég, an pess ad nokkur taeki eftir.
Skolagangan gekk vel, reyndar var ég kannski helst til
baldin fyrstu tvo arin, en var held ég fyrirmyndarnemandi

ad mestu leyti eftir pad.

Eftir einn vetur i ,,gaggd” Pinghdlsskéla fluttum vid
systkinin med mémmu upp i Breidholt. Mamma og pabbi
voru skilin. Skilnadurinn var mér mikio afall. Naestu ar
gekk a4 med skini og skarum, foreldar okkar toku saman
og skildu nokkrum sinnum. Mamma st6d sig vel med
okkur prji, vann & fasteignasolu og jafnvel aukavinnu i
sjoppu lika. Hun hafdi pann sid ad bjoéda okkur
krokkunum 0t ad borda i byrjun manadar og oft forum
vid 4 myndlistarsyningu adur. Hun var alltaf
menningarlega sinnud og attu bokmenntir hug hennar

allan. Hun gerdi sitt besta, gaf okkur til ad mynda
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skidabunad og skutladi okkur 4 rauda Datsuninum upp i

Blafjéll.

Pabbi var alltaf til stadar fyrir okkur. Pad var engin
skipulogd umgengni, vid bara heimséttum hann nidur &
Dagblad i Sidumulanum pegar okkur hentadi, hlupum ut i
sjoppu og fengum pylsu og nammi. barna 4 Dagbladinu
kynntumst vid morgum ungum bladamonnum sem attu
eftir ad gera gardinn fregan. Pabbi var lika alltaf til 1 ad
skutla okkur hingad og pangad. Vid gistum aldrei hja
honum og svona eftir 4 ad hyggja held ég ad pad hafi
verid gott fyrirkomulag, pott alagid hafi eflaust verid

meira &8 mommu fyrir vikid.

Eftir tvé ar i Holabrekkuskola for ég i Verslo. Vid
Margrét vinkona tokum stretd ur Breidholtinu nidur i
midba sex daga vikunnar. Ja, pad var kennt &

laugardogum lika!

Versloarin voru skemmtileg og vinskapur myndadist til
lifstidar. Eg 1ét plata mig ut i fyrirsaetustorf og

fegurdarsamkeppnir. Hégéminn stjornadi for, en petta er
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eitt af pvi sem ég hef alltaf skammast min fyrir. Meira ad
segja neita ég pvi stundum pegar folk spyr hvort ég hafi
verid i pessum bransa! Nu, ég komst pd nitjan ara til S-
Koreu og alveg ad landamaerum N-Koreu pegar ég tok
patt i keppni um fegurstu ungu stulku veraldar. Arangur
minn var prydilegur, en ég spyr mig enn hvad ég hafi
eiginlega verid ad spa. Fegurd verdur ekki meld i
keppnum. Eftir ad keppninni lauk flaug ¢g fra Seoul til
Parisar med millilendingu i Ancorage i Alaska.
Farkosturinn var Boeing 747 pota Korean Airlines. betta
var adfarandtt 1. september 1983. SOomu noé6tt var
samskonar vél sama flugfélags skotin nidur af sovéskum
orrustupotum nerri Shakhalin eyju i Russlandi. 269
manneskjur 1étu 1ifid, venjulegir farpegar eins og ég a
leidinni fra Ancorage til Seoul, akkurat i 6fuga att vid
mig. bessi atburdur snerti mig mjog, eins og reyndar alla

heimsbyggdina.

Hollywood var vinszlasti stadurinn 4 Versloarunum og
létum vid Inga vinkona okkur sjaldan vanta &

disk6lj6sagolfid um helgar.
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begar ¢g atti manud i ad verda nitjan ara hitti ¢g mann i

Hollywood sem vard orlagavaldur i minu lifi.

A einhvern undarlegan hatt ladadist ég ad Porkeli. Eg
vissi a0 hann veri nokkud eldri en ég, hafdi meira ad
segja s€0 hann nidri 1 b um sumarid med tvo litla
drengi. Eg spurdi ekki hvad hann vari gamall til ad byrja
med, en 4rin 4 milli okkar voru vist fimmtan. Eg naestum
nitjdn, hann rétt teplega prjatiu og fjogurra. bPorkell var
teknifredingur ad mennt, hafdi numid i Noregi og
eignast parlenda konu. Pau eignudust pessa tvo drengi
sem ég hafoi s€d med honum. bPegar vid kynntumst hofou
pau verid skilin i ar og konan flutt til Noregs med
strakana, tveggja og fjogurra ara. borkell atti ekki marga
vini, hann hafdi einangrast nokkud i Noregi og i
hjonabandinu, auk pess sem einn besti vinur hans hafdi

latist 1 flugslysi nokkrum arum adur.

A pessum tima var hann adallega i sambandi vid freenda
sinn ur Keflavik sem einnig var nyskilinn. Pad er
sennilega ohatt ad segja ad peir hafi verid djammfélagar.

Einhverja helgina datt Ut ar frendanum ad Porkell etti

15



lika dottur. Mér bra nu svolitid vid per fréttir, hin var ju

adeins sex arum yngri en ég!

Vinir minir ar Verslo téku borkeli varlega en af nokkurri
forvitni til ad byrja med en hann féll p6 fljétlega furduvel
i hopinn. Mamma og pabbi voru otrulega slok yfir
pessum kearasta dotturinnar. Porkell og mamma urdu
meira ad segja godir vinir og fengu sér stundum drykk
saman, enda mamma og vinkonur hennar mun nar

honum 1 aldri en ég.

Eftir ad ég utskrifadist sem stadent Gr Verslunarskélanum
for ég ad vinna sem freelance bladamadur med fodur

minum.

begar ég sa auglyst eftir flugfreyjum hja Flugleidum ma
segja ad framtidin hafi verid radin. Eg sotti um 4samt
pusund 60rum stilkum og nokkrum strakum. Pad voru
adeins prjatiu og sex radnir i petta skipti og ég var ein af
peim. batttakan i fegurdarsamkeppninni vann med mér i

petta skipti grunar mig.

Flugid atti strax vel vid mig. Framandi avintyraheimur.

Eg hafdi ekki komid til Bandarikjanna fyrr og pad var
16



mikil upplifun ad spoka sig um i stoppum i New York og

Chicago.

Vid borkell stefndum ad pvi ad kaupa okkur ibid. Hann
fann ibud i gamla Vesturbeenum sem hafdi verid rustad
adur en kaup gengu til baka. Mér leist ni ekki meira en
svo & pegar ég kom pangad fyrst, a0 ég for ad grata.
borkell s4 parna takiferi, enda var hann einstaklega
verklaginn og duglegur. Vid keyptum pessa ibud i pvi
astandi sem han var og Porkell vann baki brotnu vid ad
gera hana ibudarhaefa. Vid 16gdum hart ad okkur til ad

fjarmagna kaupin og breytingarnar.

Nokkru eftir ad vid fluttum inn sdum vid auglystan hlut i
fyrirtaeki i rafmagnsbransanum 1 Morgunbladinu. borkell
svaradi auglysingunni og ur vard ad hann keypti sig inn i
petta fyrirteeki sem var mjég gamalt en hafdi matt muna
fifil sinn fegurri. Undir stjorn Porkels 6x fyrirtekid og
dafnadi. borkell var afar klar rekstrarmadur og
teknimenntadur ad auki. Hann var alltaf stoltur af pvi ad

hafa unnid sig upp 4 eigin spytur.
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[ arsbyrjun 1989 urdu sterstu timamoét i lifi minu pegar
¢g feddi mitt fyrsta barn, fullkomna dottur. Ellefu

merkur, kaflodinn hamingjupakki sem fékk nafnid Nina
Hjordis.

begar nasta dottir, Frida, var vaentanleg 1 heiminn fimm
arum sidar var farid ad siga a 6gefuhlidina hja Porkeli.
Eg hefdi audvitad séd pad strax pegar vid kynntumst ad
hann var alkoholisti ef €g hefdi haft pann proska og
reynslu sem ég hef i dag. Eg var ordin verulega 6anegd
med astandid og hann valdi a0 fara & Vog. bessi fyrsta
medferd dugdi i nokkra manudi, en vandamalio var altént
vidurkennt. Frida faeddist um mitt sumar 1994, alveg jafn

yndisleg og stora systir.

A pessum tima hofdum vid komid okkur fyrir i radhusi

uti & Granda og eignudumst par géda vini og nagranna.

Ekki var allt biid enn i barneignum. Napurt kvold 1 lok
ndévember 1999 metti Jara Birna 4 sva&did. Nokkud stor
og mjog reid til ad byrja med, en vard fljotlega litill,
fallegur ljuflingur.
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Okkur gekk allt i haginn, svona 4 yfirbordinu alla vega.
Stalkurnar okkar stodu sig vel og voru til fyrirmyndar i
hvivetna. Vid vorum farin ad reka husgagnaverslun
samhlida raftekjabudinni og €ég vann i fyrirtekjunum

pegar ég var ekki ad fljuga.

[ leyni 14 Bakkus og stjornadi heimilislifinu. Afbrydisemi
og tortryggni borkels for verulega illa med mig og
hjonabandid. Aldursmunurinn var farinn ad segja til sin.
borkell for aftur i medferd i byrjun ars 2001. Hann gerdi
sér vel grein fyrir brestum sinum og vildi gera betur.
Verst var ad ég var ordin svo brennd ad ég atti erfitt med

a0 gefa honum feri 4 ad syna betri hlidar.

A fostudaginn langa 2004 heetti Porkell loks ad reykja.
bridjudaginn eftir paska tilkynnti heimilisleeknirinn okkar
honum ad sést hefdi eitthvad oedlilegt i rontgenmynd af
lungum. Eg var stodd i Ameriku i stoppi med Fridu dottur
okkar. Porkell hringdi og sagdi mér petta. Eg tok pessu

ekki alvarlega, afneitunin var alger.

Einhverjum dégum seinna kom 1 1j6s ad Porkell var med

krabbamein i lunga. Hann for i adgerd par sem halft

19



lunga var fjarlegt. Allt gekk vel, en pvi midur hafdi

meinid dreift sér.

Vi0 toku tvo erfid ar. Fyrra arid var €g 1 afneitun og tridi
pvi ad allt myndi blessast. Seinna arid for €g ad gera mér
grein fyrir ad hverju stefndi. borkell 1ést 25. mars 2006

heima hja okkur, umvafinn fjolskyldu og vinum.

Eg var ordin ekkja 42ja ara gomul. Stelpurnar minar
stodu sig eins og hetjur. Eg hef oft furdad mig 4 pvi
hversu yfirvegadar par voru i sorgarferlinu. Reyndar hef
¢g lika spurt mig hvort ég hafi ekki leyft peim ad syrgja.
Eg tok pa stefnu ad halda afram. For i 61l bod og
uppakomur sem budust. Vid vorum til ad mynda maettar
allar fjorar i paskabingd 1 skoélanum viku eftir ad
heimilisfadirinn 1ést. Pad er alltaf hagt ad efast um hvort
madur hafi gert rétt i adstedum sem pessum, en €g gerdi
petta bara ,,eftir eyranu” eins og hiin amma min sagdi og
gat ekki gert betur. Stelpurnar hoéfnudu allri

salfreediadstod a pessum tima og ég leyfoi peim ad rada

pvi.
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OLI

Eg sa Ola fyrst sidsumars 2003. Eg hafoi verid ad skutla
nokkrum vinnufélogum & skemmtistad sem rekinn var
pad sumarid i Posthusstretinu. Atladi sjalf bara ad fara
heim en par sem laust bilastaedi blasti vid rétt fyrir utan
stadinn var ég hvott til ad kikja inn med vinunum. Eg 1ét
tilleidast og var komin i horku diskodans a dansgolfinu
pegar ég rek augun i myndarlegan havaxinn mann. Eg fer
ad gjda augunum a hann og s¢ ad hann geldur i somu
mynt. Eg hugsa med mér ad hann hafi tekid eftir pvi ad
¢g var a0 horfa 4 hann og sé a0 strida mér. begar ég fer af
dansgo6lfinu kemur hann til min og spyr mig hvort ég sé
lofud! Hugsanlega dvenjulegasta pikk-6pp lina allra tima.
Eg svaradi pvi til ad ég veri hardgift. Vid spjolludum
adeins, hann sagdist heita Oli Hand.
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Nokkrum manudum sidar hitti ég kunningjakonu mina ur
fluginu. Han segir mér ad vinur sinn sé alltaf ad spyrja
um mig! Vinurinn var Oli og ég vidurkenni ad hjartad tok

sma kipp.

Eftir petta vissi ég af Ola og sa honum stundum bregda
fyrir. Mér fannst hann spennandi, en pekkti hann
audvitad ekkert og var par ad auki gift og madurinn minn
var nygreindur med krabbamein. Pad birti 4 einhvern hatt
til 1 salinni minni ad vita ad pessi myndarlegi, 6kunni

madur vari skotinn i mér.

Halfu ari eftir ad Porkell do var ég stodd i afmaeli hja
g60ri vinkonu ur fluginu. Par hitti ég kunningjakonuna
sem er vinkona Ola. Hin sagdi mér i éspurdum fréttum
ad hann veri fluttur til New York og blinn ad eignast
déttur, en sambandid vid barnsmodurina hafi ekki gengid
upp. Eg sagdi henni ad ég @tti einmitt ad fara sidar i
manudinum til New York, reyndar a4 afmalinu minu og
veri ad hugsa um ad reyna ad sleppa vid ferdina. Hun
sagdist bara lata Ola bjoda mér i mat! Eg var ekki Osatt
vi0 pa hugmynd, en atti ekki von 4 ad hin myndi
framkvama hana. En viti menn, nokkrum dégum seinna
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sendi hiin mér skilabod og segir ad Oli sé kominn med
nimerid mitt og sé spenntur fyrir ad hitta mig.
Framtakssemi er einn af kostum Olafs og ekki leid 4
l6ngu uns hann hringdi. Eg sampykkti ad hitta hann i

New York og fra peim degi hofum vid verid saman.

Pad hentadi okkur vel ad vera i sitt hvoru landinu til ad
byrja med. bad var ekki svo langt 11010 fra andlati borkels
og stelpurnar minar voru vidokvaemar. Vid gatum pvi hist
af og til i New York pegar ég var i stoppum par og

trufludum paer ekki.

Déttir Ola var adeins halfs ars pegar vid kynntumst. Mér
fannst pad i rauninni kostur ad hann skyldi eiga petta
barn. Eg var 43 4ra, priggja barna modir og hefdi
orugglega ekki lagt i frekari barneignir. Eg fékk ad hitta
litlu stalkuna i febraar pegar Oli kom heim til Islands.
Hann gisti 4 hoteli og fékk ad hafa hana hja sér eina nott.
Eg heilladist af pessari litlu stelpu. Eg fékk ad kynnast
henni svo ungri og hiin pekkti pabba sinn ekki an Kollu.
Sidar kynntist hun stelpunum minum og par reynast

henni alltaf sem bestu systur.
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Ekki 6radi mig fyrir pvi ad modir pessarar litlu yndislegu
manneskju atti eftir ad kollvarpa lifi minu nokkrum arum
sidar. Alexandra, barnsmédir Ola, gerdi allt til pess ad
gera okkur 1ifid leitt. Tilhefulausar dsakanir hennar um
ad €g hafi ,stolid astinni hennar” og annad i peim dur i
tolvu- og smaskilabodum var audvitad litilvegt midad
vid pad sem gerdist 16. jali 2016. bann dag rédust
Alexandra og David, sambylismadur hennar, i

sameiningu inn & heimilid okkar med ofbeldi.
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| RETTARSAL

Eg hef reynt ad lifa lifi minu & heidarlegan og
atakalausan hatt og tekist vel upp med pad. Eg hef ekki
eignast ovini, ekki komist 1 kast vid 16gin fyrir utan stoku
stooumalasekt og ég hef unnid hja sama fyrirtaeki i meira
en prja aratugi. Pad ma jafnvel orda pad sem svo ad ég sé
,hallerislega heidarleg” eins og fodursystir min heitin
sagdi eitt sinn um sinn sémamann. Ofbeldisfull er ég
ekki. Bara alls ekki. Punktur. Pess vegna atti ég aldrei
von a a0 purfa ad sitja i réttarsal sem sakborningur

halfsextug. Akaerd fyrir ofbeldi, likamsaras!

En svona er vist stadan. Vid Oli erum meett upp Gr niu
domssal 101 asamt verjendum okkar. Margir af vinum
okkar sottust eftir ad fa ad vera vidstaddir, okkur til
studnings, en domhaldid er lokad. I salnum eru bara vid,
saksoknari, ung kona og Dogg Palsdottir sem er
logmadur Alexondru og Davids vegna einkaréttarkrofu

peirra.
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Domarinn gengur i salinn og allir risa ar setum. Allt er
petta mér framandi. Vid hjonin erum &vorpud ,,akeerdi

Olafur” og ,,akarda Kolbrin”. Nidurlagingin er alger.

Eftir einhver formsatridi er mér visad Ur salnum medan
eiginmadur minn situr fyrir svérum. Eg atti ekki von a
pessu, en fer fram a gang og fa mér seti. betta er 4 fyrstu
had 1 husi Héradsdoms Reykjavikur og fj6ldi manns a
leid um. Mér finnst ég vera berskjoldud. Hvad atli folk
hugsi. Einn virtur 16gmadur sem ég kannast vid sest hja
mér og stappar i mig stalinu. Hann hafdi heyrt undan og
ofan af malinu og vissi hversu langsott pad var. Eftir
halftima geri ég mér grein fyrir pvi ad Alexandra og
David myndu hvad og hverju fara ad mata til ad bera
vitni. Eg fylgist med adalinngangi hiissins og sé loks hvar
pau ganga inn. bad er vollur 4 16gmanninum David. Hann
gengur 1 afgreidsluna og bidur um pappir og stillir sér
svo upp par sem hann er viss um ad ég s¢ hann og hripar
eitthvad a bladid. Stuttu seinna gengur modir Alexondru,
ein virtasta skaldkona landsins, inn i husid asamt
sambyliskonu sinni. bad gustar um pessar listakonur,

skaldkonan gengur vid staf, er med turban a hofdi og
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vorumerki sitt, solgleraugun, 4 sinum stad pott varla sé
ordid bjart af degi. Eins og fyrr segir er pinghaldid lokad
og ekki ljost i minum huga hvada erindi pessar
heidurskonur eiga i Héradsdom pennan morgun. Leikrit

gangi kannski?

Eg reyni ad lata petta ekki koma mér ur jafnvaegi en
mikid er pad 6fagmannlegt ad lata sakborning bida einan
frammi & gangi par sem er stodug umferd folks og par ad

auki likur & a0 purfa ad hitta moétadila i malinu.

Loks er ég kollud aftur inn i salinn. Nt er komid ad mér
ad stiga 1 vitnastikuna. Oli ma vera inni par sem buid er
a0 yfirheyra hann. betta er erfitt. Med pvi erfidasta sem
¢g hef nokkurn tima purft a0 gera. Saksoknari spyr mig
um atburdina sem um redir. Eg svara eftir bestu
samvisku. Pott nastum halft pridja ar sé¢ fra pessari
hryllilegu ards 4 heimilid okkar, man ég atburdardsina
vel. Minningu sem bessa er raunar erfitt ad afma Ur
huganum. Légmennirnir taka vid keflinu, spyrja mig
nokkurra spurninga og svo ma €g setjast aftur hja minum
monnum. Verjandi minn hvislar a0 mér ad petta hafi

verid fint hja mér. Edlilega svo sem. bPegar folk hefur
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ekkert & samviskunni og er bara ad segja sannleikann eru
litlar likur 4 60ru en ad allt gangi upp. Seinna frétti ég ad
Oli hafi brotnad nidur i vitnastikunni. Pad kemur mér
ekki 4 ovart, hann er vidkvemur og petta mal er buid ad

taka gifurlega &4 hann og okkur baedi.

Nast inn er Alexandra. Mo&dir stjupddttur minnar,
kinverskur laeknir og frumkvodull ad eigin sogn. Eg verd
a0 vidurkenna ad i 6llum peim hroda sem petta mal er,
hlakka ég pinu pons til ad heyra hlid hennar & malinu.
Mig langar til demis til ad heyra hana utskyra athverju
hin purfti ad koma heim til min og bjarga barninu. Var
barnid i einhverri hattu? Var eldur laus i hisinu? Var

einhver ad meida barnio?

Alexandra er myndarleg kona. Hun gengur inn i
leikfimibuxum med prjonadar legghlifar,ljosum
blundubol, 1éttri peysu og med eldrauda sledu bundna
um halsinn 4 sér. Ljost harid er i tagli. Hin er nokkud
Ostyrk og hefur hugsanlega tekid eitthvad til ad roa
taugarnar. Fiktar endalaust i einum af morgum
silfurhringjum sem hin er med 4 fingrunum. Lysing

hennar 4 atburdum eru fjarri raunveruleikanum 1 flestu.
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Hun 4 i erfidleikum med ad muna hvort tiltekin atridi
voru hagra megin vid hana eda vinstra megin, hin heldur
pvi fram ad barnid hafi verid vid hlidina 4 henni og hun
hafi sagt pvi ad hlaupa ut. Logmadur minn spyr hvi
barnid hafi pa ekki hlaupid ut, par sem hurdin var opin.
,Kolla hélt henni” segir hin. Logmadur minn hrekkur
vid. betta er alveg nytt, aldrei hafdi petta komid fram
adur. Auk pess heldur hun pvi fram ad ég hafi verid i
hahaludum ském og pess vegna hafi ég dottid. Petta
finnst mér fyndid og 4 erfitt med ad leyna pvi. P06 ég sé
hrifin ad hahaeludum ském eru peir ekki stadalbtinadur
pegar ég er i rélegheitum inni i stofu, nyvoknud eftir
Amerikuflug. Tvo vitni sdu Alexdndru draga barnid ut ur
husinu & sokkaleistunum gargandi ,,nei,nei”. Alexandra
heldur pvi statt og stodugt fram ad barninu hafi tekist ad
flyja Gt og hun sjalf & eftir. Pad verdur ad segjast ad
framburdurinn er otraverdugur sérstaklega i eyrum okkar
sem vorum & stadnum og upplifoum arasina. DOmarinn
bad annan verjandann um ad réa sig 4 einum timapunkti
og nokkrum sinnum sagdist Alexandra ekki skilja
spurningarnar eda vildi ekki svara. Eg frétti sidar, fra

manni sem var fyrir utan domssalinn pegar Alexandra
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kom fram ad hun hafi verid sigri hrosandi! Yesss, og

krepptur hnefi!

Nastur er logmadurinn David. Sambylismadur
Alex6ndru, freendi Ola, vinur brédur mins sidan { Verslo.
Madur sem a i utistodum hér og par. Hefur stadid i
malaferlum vid fyrrum eiginkonu sina um arabil og var
kaerdur fyrir ofbeldi & henni. Pau ofbeldismal foru ekki
fyrir dom par sem pau voru ymist fyrnd eda ekki likleg til
sakfellingar. Hann er nykominn ur ,,mission” i Afriku
heyrdi ég utan af mér. Hann er 16gfredingur og vinnur
stundum sem verktaki fyrir Sameinudu bjoédirnar, er
okkur sagt af g6dum vinum hans. David er dressadur upp
i jakkafot med bindi. Hann er afar lagvaxinn, og harid
farid ad pynnast & kollinum. Alvanur réttarsélum og eftir
pvi 6ruggur i fasi. David er slyngur i sinum framburdi og
er adeins meira med stadsetningar og hagri/vinstri 4
hreinu heldur en sambyliskona hans. begar hann er
spurdur hvort ég hafi haldid barninu segist hann ekki hafa
s€0 pad. Hann dregur lika i land vardandi meinta aras
mina & Alexdndru. Kannski hraeddur vid gomlu

skolafélagana sem eru margir ageetir kunningjar minir.
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bad er ekki 6fundsvert hlutskipti ad vera buinn ad skalda
upp sogu i logregluskyrslu og purfa svo ad standa vid
hana. bau David og Alexandra eru langt fra pvi ad vera
sammala um hvad atti sér stad pennan oOrlagarika dag.

Framburdur peirra er 6stodugur svo ekki s¢ meira sagt.

Afram er haldid, madur sem staddur var i naesta husi ber
vitni. Hann ber ad lj6sharda konan hafi dregid barnid ut

ur husinu gegn vilja pess.

Vid heyrum vitnisburd neydarvardar hja neydarlinunni.
Hann segir David hafa hringt nokkrum sinnum allt fra kl.
8 um morguninn arasardaginn, og kynnt sig sem logmann
Alexondru en 1atid pess oOgetid ad hann sé reyndar

sambylismadur hennar. Neydarvordurinn hja 112 telur sig

hafa verid blekktan.

Rannsoknarlogreglumadurinn sem ték upphaflega
skyrslur af o6llum hlutadeigandi segir ad pad sé

ovenjulegt ad engin rannsokn hafi verid gerd a vettvangi.

Laknir 4 bradamottoku Landsspitalans kemur i
vitnastuku. Hann gaf at &4verkavottord vegna Dbeirra

meidsla sem Alexandra kvadst hafa hlotid pegar hun
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rédist inn 1 husid. Laknirinn godi er 1 varnarstoou virdist
mér, bregst Okvada vid pegar annar verjenda okkar spyr
hann Ut ur um skodun sem hann framkvemdi &
Alexondru. Spyr hvort verid sé ad efast um faglega
pekkingu hans. Verjandinn sem er laginn i mannlegum
samskiptum ner ad rdéa hann. A0 lokum er
bradamottokuleknirinn spurdur hvort manneskja geeti
hugsanlega veitt sér averka eins og pa sem hann sér &
myndunum, sjalf. Hann skodar myndirnar vandlega,
hugsar sig vel um. Eg held nidri { mér andanum. Loks
svarar hann: ,,Ja, pad er hugsanlegt”. Mig langar mest til

a0 klappa.

Hadegishlé er stutt. Svo stutt ad vid i varnarhdépnum,
akeerda Kolbrun, akzrdi Olafur og prir l6gmenn,
skjotumst & Beajarins bestu og fAum okkur pylsur. Pad er
nokkud 1étt yfir okkur pratt fyrir allt. Logmennirnir eru

sattir vid framburd okkar hjona og vitni eru okkur frekar
vilholl.

Fyrsta vitni eftir hadegi er logreglumadur sem kom med

Alexondru og David heim til okkar orlagadaginn 16. jali

2016.
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betta er ungur madur i fullum 16gregluskruda. Hann er
risastor, virkilega myndarlegur og 6ruggur i fasi. Hann
stadfestir a0 Alexandra hafi verid alveg tryllt fyrir utan
husid okkar , barid 4 dyrnar og 0skrad. Sturlud. Eftir ad
hann sa hana draga barnid ut og arasin var yfirstadin var
hin afram mjog ast, segir hann. Hann tok eftir veegum
roda fyrir nedan hals a henni, en ekki klori eda roda a
halsi eins og averkavottord segir. Hann segist hafa verid
hissa pegar i 1j6s kom eftir innbrotid og arasina ad David
veeri sambylismadur Alexdndru en ekki [6gmadur hennar.
Sidasta spurningin til l6greglumannsins, ,,varstu blekktur
til ad koma & stadinn”. Hann parf ekki ad hugsa sig um.

,Ja, ég var blekktur”.

Gedlaknir sem sinnti mér pegar mér leid sem verst bar
vitni og einnig salfredingur sem Alexandra hafdi gengid
til. Hann var reyndar eitt ahugaverdasta vitnid, litill
punnhardur madur sem minnti Orlitid & stadalimynd
salfreedinga ur ameriskum sjonvarpspattum. Hann sagdist
ekki pekkja Alexondru neitt, allavega aldrei hafa komid
heim til hennar. Spurdur hvort hann pekkti fodur hennar,

sagdist hann kannast vid hann. ,,Hefurdu komid heim til
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hans”? ,,Ja, ég hef komid heim til hans”. Salfredingurinn,
sem reyndar hefur sérhaft sig i vinnustadaséalfredi, er
vinur fodur Alexdondru og pad vissum vid, par sem
Alexandra lét dottur sina ganga til hans 1 stad pess ad fara
til barnasalfredings sem hafdi annast hana i skélanum.
A0 lokum sagdi madurinn ad Alexandra veri i gédu

jafnveegi. Pau ord sannferdu mig alveg um ad hann
pekkti hana ekki neitt!

Logmenn okkar flytja mal sitt. Peir standa sig badir vel,
halda prumandi redur. Lokahugleiding annars verjandans
er &4 pa leid ad hollt vaeri ad snua deminu vid. Hvad ef
Olafur hefdi birst heima hja Alexdndru, vadid inn, radist
4 hana og adra a heimilinu og horfid & braut med barnid?
Hann hefdi 4n nokkurs vafa verid leiddur & brott i

jarnum.

bad er ekki sama Jon og doktor Jona!
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ROTTERDAM | DESEMBER
2018

Logmadurinn minn hringdi i ger og sagdi ad domurinn
yrdi kvedinn upp 4 midvikudag. Eftir tvo daga. Eg var ad
strauja pegar Oli kom heim og sagdi mér petta. Audvitad
vissi ég ad petta yrdi ad 6llum likindum i pessari viku. Eg
brotnadi samt sm4. Komu einhverjar sprungur i hjipinn
og tarin trilludu nidur 4 tauid. Oli er svo midur sin yfir
pvi hvernig mér lidur, tekur petta allt 4 kassann en a ekki
mikid eftir. NG er honum endalaust illt i maganum og
hattur ad réa sem gerdi honum svo gott. Eg eldadi fisk,
aldrei sliku vant, svo tokum vid pvi bara rolega. Frekar
stuttur pradurinn i mér, pad pirrar mig ad Oli udar i sig
setindum og braudi 4 sama tima og honum er svo illt. Eg
leyfi mér ad skammast i honum, hann tekur pvi af
furdulegu @druleysi, hann reynir allt til ad mér 1161 betur
og er virkilega einlegur. Eg reyni ad lita & bjortu

hlidarnar. Pad er svo margt sem er verra. Sjukdémar,
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fateekt, dop og brennivin um jolin. Vid héfum svo margt
gott 1 okkar lifi. Samt er petta fokking erfitt,
réttletiskennd min mun ekki pola pad ef vid erum fundin

sek 1 pessu mali.
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DOMSDAGUR

Svefninn kom seint og illa. Var hord vid mig og for Ut ad
hlaupa fyrir hadegi. Otrtllegt hvad hreyfingin gerir manni
gott. Og tonlistin i eyrunum. Boheimian Rapsody-
"mama I just killed a man", Don't stop me now, We are
the Champions- ,,I've paid my dues/Time after time/I've
done my sentence/But committed no crime, Disco Frisco.
Kannski gerist ég bara diskodis aftur. Lagid sem klarar
sj0 kilometrana med mér er Brennid pid vitar. ,,Lysid

hverjum landa, sem leitar heim og prair hofn!“ bad er ég.

Eg geng troppurnar upp 4 elleftu had. Mér lidur betur

eftir hlaupin og reyni ad kveikja vonarneista i huganum.

Oli kemur heim eftir hadegid og vid 16bbum nidur i ba
og finnum litla kapellu i midborg Rotterdam sem vid
setjumst inn i. Kveikjum 4 kertum, bidjum adri matt um
hjalp. Vio sitjum i pogn 1 goédan halftima &dur en
skilabodin koma. Eg er syknud, Oli demdur i tveggja
manada skilordsbundid fangelsi, auk margra milljona

kostnadar. Heimurinn hrynur. Ad ég sé syknud skiptir
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mig engu mali. Eg er saklaus og sykna etti ekki ad koma
a dvart. A0 madurinn minn fai dom, alsaklaus, pad er of
mikid fyrir mina réttletiskennd. Eg ryk 1t ur kapellunni
hleyp nastum nidur prest i fullum skrada, ég 01 ad
sikinu fyrir framan kirkjuna og @tla ad henda mér uti. Eg

sé enga lausn, enga framtid. Eg vil ekki lifa.

Oli gripur i mig og leidir mig heim. Eg er i taugaafalli,
mér lidur alveg eins og pegar mér var birt dkaeran a
l6greglustodinni i sumar. Eg veit ad Oli 4 réandi toflur
sem hann tekur pegar hann fer i flug. Eg hef aldrei tekid
svona lyf en heimta tvaer. Hann gefur mér eina en ég linni
ekki latunum fyrr en hann letur mig f4 adra. Eg roast og
nz ad sofna um stund. Pegar ég vakna er Oli gratandi vid
hlidina & mér. bvilik eigingirni { mér a0 haga mér svona
pegar afallid hans er jafn miki0 eda meira. Pessi
odlingsdrengur sem hann er gefur allt i ad reyna ad roa

mig medan hjarta hans er i molum.

Eg tala vid tveer vinkonur. Annars @tlum vid ekki ad
segja fra pessu fyrr en eftir jol. Sidan fer ég ad skrifa. Ad
faera hugsanir i ord og nidur a blad hjalpar mér. Eg skrifa

bréf til domarans. Bara fyrir mig. Eg veit ad pad er i
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meira lagi ovideigandi og gjorsamlega tilgangslaust ad
senda domara bréf, hvort sem er fyrir eda eftir
démsuppkvadningu. Samt geri ég pad. Finn netfangid
hennar og yti 4 takkann sem sendir hugsanir minar og
kvol ut yfir hafid til konunnar sem mér finnst bera

abyrgdina a pessu nyjasta afalli sem er ad dynja & mér.

Vid Oli liggjum i raminu og veltum fyrir okkur hvernig
vid getum endad petta allt. Okkur langar ekki til ad lifa.
“Leggjast a jokul” segir hann. “Of kalt” segi ég. Keyra ut
i sj6? Of blautt. Pillur? Ja kannski, en ekki ndégu oruggt.
betta er faranlegt samtal, furdulegar pelingar. Hann
heldur ad ef til vill sé best ad vid skiljum og hann lati sig
hverfa. Eg geti ekki lifad an hans, hann gzeti ekki lifad an
min. Vid erum 1 algeru sjokki og samradurnar bera vott
um pad. Auk pess er ég buiin ad taka roandi toflur sem ég

er ekki von ad gera.

Naesta morgun erum vid ad fara til Islands til ad njota
jolanna med fjolskyldu og vinum. Oli tilkynnir mér ad
hann @tli ekki ad fara. Treystir sér ekki til ad fara 4 petta
helvitis sker. Hann segist @tla i vinnuna. Eg fer { sturtu

og hef mig til. Madurinn minn situr i stol i stofunni og
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gretur med ekka. Stéri myndarlegi madurinn minn er
nidurbrotinn. Vid tokum sma rimmu. Eg vinn og vid
burdumst med toskur fullar af jolagjofum ut 4 lestarstod.
Vid erum badi preytt og leid. Tollvérdurinn sem er ad
stimpla tax free ndturnar minar gerir grin ad mér. ,,Ertu
preytt? Varstu ekki i frii?* Mér finnst hann snidugur og

lundin léttist adeins.

Pegar vid erum komin 4 loft lidur mér mun betur. Eg er
farin ad sja vonargletu. Vid munum ad sjalfsogou afryja.

bad er svo margt i domnum sem stenst ekki skodun.
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LOGGA | FLISPEYSU

Jolin koma og fara. Erfidustu jol sem ég man eftir. Eg
geri mitt besta til ad lata allt lita vel ut 4 yfirbordinu, en
innra med mér er allt i rast. Gestir koma og fara, vid
forum 4 arlega Porlaksmessutonleika meistara Bubba.
Vid hofum akvedid ad segja adeins okkar allra ndnustu

fra domnum fyrir j6lin.

Milli jola og nyars hofum vid verid bodud &
logreglustodina til ad lata birta okkur déminn. Oli spyr
hvort €g treysti mér, hann geti farid einn med umbod fra
mér ef ég vilji. Eg akved ad vera sterk og fara med

honum.

Vio gefum okkur fram i birtingardeildinni.
Afgreidslukonan bidur okkur ad bida pvi han purfi ad
kalla i Iogreglumann til ad sinna pessu verki. Eftir nokkra
bi0 kemur l6greglumadur i flispeysu og ulpu. Visar okkur
inn i litla herbergid sem ¢ég hafdi adur komid 1 pegar mér

var birt dkaeran. Par sem ég brotnadi nidur i sumar. Vid
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setjumst og 16ggan fer ad blada i pappirum. Hann virdist
ekki vera alveg med petta & hreinu, 4 ad leidbeina okkur
med afryjunarferli og leitar &kaft i télvunni ad
einhverjum upplysingum. Hann segist vera
rannsOknarldgreglumadur Gr Hafnarfirdi. Virdist bara
hafa verid staddur parna i 6dru verki. A medan eru
nokkrar konur i deildinni ad spjalla um daginn og veginn.
Adallega mat. Jolaostinn i blda pakkanum, sinnep, lauk

og pylsu i ponnukoku.

Eg sit eins og glepamadur i litlu kompunni med
l6greglumanni sem gerir sitt besta til ad afgreida malid.
Eg hef enn ekki sagt ord enda lidur mér ekki vel. Loks
get ég ekki orda bundist og nefni pad hvad petta er allt
ofaglegt. 1 annad skipti sit ég i pessari lithu kompu og
enginn veit hvernig 4 ad afgreida mal eda koma fram vid
folk i gedshreringu. Ad lokum skrifum vid undir og ég
segi logreglumanninum, sem veit audvitad ekkert um
malid, ad pad sem ég hafi lert a pessu ari s¢ ad pad sé
best ad ljuga sem mest. Hann kvedur okkur med 6skum
um ad komandi ar verdi betra. ,,pad getur drugglega ekki

ordid verra” segi ég.
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RIDDARAR GOTUNAR

Eg hélt ad astandid gati ekki versnad. Fjorum dogum
eftir &ramoét er ég enn dormandi uppi i rimi rétt fyrir
hadegi. Vid hjonin erum a leid i jardarfor, svo ég parf nu

a0 fara a0 koma mér a fetur.

Oli er nidri i stofu ad mala. Honum finnst gott ad hafa

eitthvad fyrir stafni i sinni vanlidan.

Eg rumska vid simann. Broédir minn kemur sér beint ad

efninu. ,,Erud pid buin ad sja DV”

Verdldin hrynur yfir okkur enn einu sinni. Eg er hztt ad
hafa tolu 4 afollunum og dogunum sem ég vil ekki taka
patt i lifinu lengur. Pinghald var lokad og domurinn mun
birtast 4 netinu 4n nafna. Samt sem adur er DV komid
med halfsidu frétt i bladid med fullu nafni og mynd af
eiginmanni minum. DOémurinn er enn ekki kominn 4 vef
démstola og augljést ad honum hefur verio lekid til

bladsins 4samt nafni og gognum fra syslumanni.
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Doémurinn er nafnlaus og réttarhald lokad til varnar
barninu. Hver i 6skdpunum getur s€d sér hag i a0 gera
petta mal opinbert. Pad eru ekki margir sem koma til
greina. Parid sem rédst inn til okkar liggur svo sannarlega
undir grun! Ef ekki pau, pa I6gmadur peirra eda
domarinn. Adrir hafa ekki adgang ad domnum med

nofnum, eda skjolum fra syslumanni.

Siminn hringir latlaust, brédir minn kemur, skilabod
hragast inn i simana okkar. Vid finnum strax gridarlegan
studning fra vinum og ettingjum. Eg passa ad lesa ekki
fréttina eda netmidla sem fljotlega voru komnir i malid.
Hvad pad kommentin frd riddurum goétunnar, virkum i
athugasemdum. Pegar Oli les upphatt eina fyrirsognina,
,,Ofbeldismadur enn hja Eimskip” er mér allri lokid, ég
fer upp 1 ram og ligg par hreyfingarlaus i marga tima.
Vinkonur minar koma og Hjordis systir sem alltaf er til
stadar kemur eftir vinnu og sekir mat handa okkur. Vid
getum ekki 1ati0 sja okkur & almannaferi. Fyrir kvoldid
sendir Oli ut tilkynningu til fjolmidla og birtir &
Facebook. Vidbrogdin eru mikil og veita okkur styrk.
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Eftir enn eina svefnlitla nott ris minn madur upp og segist
vera a0 fara i sund. Godur vinur hans hafdi hringt og
skipad honum ad ,,drullast i sund”! Eg er ekki tilbuin 1
pad. Vid forum seinna um daginn i Hagkaup og reynum
ad bera hofudid hatt. Vid hofum ji ekkert til saka unnid.
Vid hittum einhverja kunnuga i bidinni og faum knus og
uppdrvandi ord. Pad sem heldur okkur & floti er pessi
alltumlykjandi kerleikur og styrkur frd vinum og
vandamonnum. Reyndar frd vandalausum lika. Vid faum

badi posta fra Okunnugu folki .

Nasta dag 4 ég ad fara i flug. Eg parf ad taka 4 honum
stora minum til ad koma mér i buninginn og meta
vinnufélogunum. Ein besta vinkona min er i ratunni og
onnur 1 4h6fn med mér. Flugstjorinn pekkir vel til okkar
og allt petta folk tekur mig undir sinn verndarvaeng. bad
hvarflar ad mér ad folk horfi 4 mig med vorkunn og hugsi
med sér hvad ég sé nua vitlaus og medvirk med manninum
minum, sem nu er demdur fyrir ofbeldi. Pa rennur upp
fyrir mér su stadreynd ad ég var & stadnum pegar arasin
atti sér stad. Eg veit hvad gerdist pvi ég sa pad med eigin

augum, fann pad 4 eigin skinni pegar sturlud kona henti
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mér 1 golfid og sparkadi 1 mig. Ef ég hefoi ekki verid
heima pennan Orlagarika dag og adeins heyrt malavexti
fra Ola 4 moti lysingum innrasarfolksins, hefdi 6rugglega
alltaf verid eitt pinulitid efakorn i huga mér. Allt i einu
skil ég hversu mikilvaegt petta atridi er fyrir okkur hjonin.
Vid stondum saman eins og einn madur, enda upplifoum

vid ardsina saman og 4 sama hatt.

Eg fer { annad flug nasta dag og kys ad reda malid ad
fyrra bragdi vid pa sem ég hitti. A heimleid fra Keflavik
gefa margir samstarfsfélagar sig ad mér og veita

studning.

Eg er enn i rGtunni 4 Reykjanesbrautinni pegar Oli
hringir og segir ad pad hafi borist bréf fra 16gmanni
Alexondru og Davids til 16gmanna okkar. bar er pvi lyst
ad vid Olafur hofum verid ad areita ,,brotapola” og
fjolskyldu hennar. Areitnin 4 ad hafa falist i pvi ad ég
hringdi 1 gedshraeringu i modur Alexondru daginn sem
doémurinn var kvedinn upp, hetti p6 strax vid og lagdi 4
adur en hun svaradi. Sidan hringdi ég i tengdamodur
mina. Pad lysir henni bara best ad hun 1ét Alexdondru og
David vita af pvi simtali og hun er greinilega talin til
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fjolskyldu peirra, en ekki sonar sins og tengdadottur.
Einnig hafdi br6édir minn, sem er gamall félagi Davids ,
sent honum skilabod moérgum vikum fyrr, par sem hann
saglist ekki geta fyrirgefi0 honum hvernig hann hafi
komid fram vid systur hans. I bréfinu Iysir 16gmadurinn
otta Alexdondru og Davids vid okkur. Vid vaerum
augljoslega ekki i jafnveegi eftir ad malid lak i bl6din. Eg
vidurkenni ad €ég var alls ekki i jafnvaegi daginn sem
démurinn var kvedinn upp og €g hringdi pessi simtdl, en
pad var meira en halfum manudi 4dur en DV fjalladi um
malid. Ekki veit ég hvernig parid og l6gmadur peirra
pottust hafa fregnad af andlegu astandi okkar a4 pessum
timapunkti. 1 lok bréfsins er tilkynnt ad logreglu hafi
verid gert vidvart um otta peirra vid okkur. Logmenn
okkar svorudu ad sjalfsogdu og téldu pad mun alvarlegra
mal ad hafa lekid domnum i bl6din. Svarid var ad pad

hefdu pau alls ekki gert. Hver p4? Madur spyr sig.

Eg hugsa mikid til litlu stjupdéttur minnar sem ég hef
ekki séd 1 tvo og halft ar. Hun er ad verda taningur med
6llum peim flekjum sem pvi fylgja. Eg veit ad hun fer

ekki 1 skolann vikuna eftir fjolmidlafarid. Hun ber
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attarnafn fo0ur sins, sem er mjog sjaldgeft. Born tala og

born geta verid ovaegin.

Um néttina lidur mér illa. Ef 16greglu hefur verid tilkynnt
um meint 0jafnveegi okkar hjona og 6tta innbrotsparsins
vi0 okkur, hljotum vid ad vera undir eftirliti. Getum vid
ni ekki ferdast um bazinn an pess ad logreglan sé a
helunum 4 okkur? Eg veit hreinlega ekki hvad pessu
folki gengur til. Ju annars, pau atludu ad eydileggja lif

okkar og pau eru langt komin i peirri vegferd.

Vid @tlum ad koma okkur 1t til Rotterdam en pa fadum
vid spurnir af pvi ad Alexandra verdi hugsanlega i
forsiduvidtali i DV naestu helgi. Vio dkvedum ad bida og
pegar petta reynist ekki rétt forum vid heim til Hollands.
Mér lidur misvel. Vid erum samhent og hamingjusém
hjon og vid hofum komid okkur vel fyrir 1 fallegri ibud i
Rotterdam. Eg er mikid ein 4 daginn og p4 4 ég til ad fara
i nidurrif & sjalfri mér. Hvad med alla sem hafa ekki haft
samband? Hvad med allt sludrid sem ég hef svo sem

tekid patt i sjalf pegar adrir eiga i hlut? Eru einhverjir
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sem pykjast standa med okkur en gera pad ekki af heilum
hug? Min leid er ad fara ut ad hlaupa daglega, borda

hollari mat en 4 Islandi og skrifa.
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UPPSOGNIN

Vid erum buin ad vera rima viku heima i Rotterdam. Eg
hleyp flesta daga. Ef ég atla ad standa vid aramotaheitid
ad hlaupa 1000 kiloémetra & arinu verd ég ad halda mér ad
verki. Dreg lika upp prjénadétid og fitja upp 4 seinni

erminni & lopapeysu sem ég atla lika ad klara i ar.

bad er fostudagur, ég er fersk eftir hlaup og sturtu og fer
ad dunda mér heima vid. Ryksuga sma og strauja. Vid Oli

@tlum ut a0 borda um kvoldio. Mér er farid ad lida betur.

Oli kemur snemma heim og segir mér tidindin beint ut.
Hann er bliinn ad missa vinnuna. Pridja afallid & sléttum
manudi. bad pyrmir yfir mig, mig svimar og leggst i

ramid. Eg get ekki sagt neitt.

Elsku Oli minn reynir ad stappa i mig stalinu. Segir petta
bara vera takiferi. Eg er brotin. Alveg i maski eins og
glerkanna & steingolfi. Veit ekki hvort haegt verdur ad

tjasla mér saman mikid oftar. bPad er eins og mér sé hent
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aftur og aftur inn i hringinn med atvinnuboxara. Eg er
kyld nidur og um leid og ég reyni ad risa ur duftinu

kemur annad hogg. Er ekki bara best ad liggja?

Vid erum ordin von aféllunum og vitum hvernig alagid
leggst 4 okkur. Oli tekur allt inn i likamann og er illt alls
stadar. Eg er brotin & salinni. Hann fer ad hringja og

svara i simann. Eg ligg fyrir.

Med uppsodgninni fylgdu skilabod fréd stjorn
Eimskipafélagsins um ad pessi uppsogn tengdist ekki
domsmalinu sem nu er i afryjunarferli. Einmitt! Trulegt
eda hitt po heldur. Mér finnst pad reyndar litillekkandi
fyrir okkur badi ad heyra pennan fyrirslatt. Er Oli svona
omogulegur starfsmadur pa? bad er bara til ad auka &
sarsaukann ad hugsa med sér a0 hann sé¢ Oparfur hja
fyrirteeki sem hann hefur sinnt af lifi og sal i aratug. A
hinn boéginn finnst mér pad litilmannlegt af stjorninni ad
standa ekki med starfsmanni eins og Ola pegar 4 reynir.
Malinu hefur ju verid afryjad og lokanidurstada ekki

fengin enn.
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Neasta dag er okkur bodid i tvofalt fimmtugsafmeli hja
vinnufélaga Ola og konunni hans. Eg vil ekki fara, mér
finnst 6paegilegt ad hitta samstarfsfolk hans. betta er litill
og péttur hopur en mér lidur eins og vid tilheyrum ekki
lengur. Afmelid 4 ad standa fréd hadegi og fram 4 kvold,
med ratuferd og beajarrdlti 1 litlum hollenskum bae sem
vid hofum ekki komid til. Vid vorum buin ad hlakka til
dagsins. bar sem vid vorum med afmelisgjofina i okkar
forum, létum vid okkur hafa pad ad mata. Stoppudum
stutt. Eg var med gratstafinn i kverkunum og fannst eins
og narvera okkar hefdi studandi ahrif 4 hina. Sennilega

imyndun en ég gat ekki staldrad vid lengur.

Oli hefur val um pad hvort hann vinni afram og klari pau
verkefni sem hann er ad vinna ad. Eg hvet hann til ad
mata bara 4 venjulegum tima og vinna sina vinnu eins og
vera ber. Hann tekur rddum minum og finnst gott ad hafa

maett.

Nokkrum dégum seinna atti Oli ad fara a fund hja
Facebook i London og hann heldur sinu striki. Eg fer
med og vid hittum Ninu Hjordisi, dottur mina, og keaerasta

hennar i London. Nina er einmitt pritug pennan dag og
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vid bjédum unga parinu & geggjadan veitingastad og
fognum fram eftir kvoldi. Gott ad hitta sitt folk og

gleyma vandamalunum um stund.

A medan Oli er 4 fundinum na ég ad hlaupa i Regent
Park, og skoda mig adeins um. Eg hitti hann svo i sma
bodi hja Facebook og heilsa upp 4 f6lkid sem hann hefur
verid ad vinna med vid ad innleida Workplace, sem er
eins konar Facebook fyrir vinnustadi. Allir hrosa honum i
hastert, "Oli is a legend around here", segir ein kona vid
mig. Allir eru midur sin yfir pvi ad hann sé¢ a0 yfirgefa
Eimskip. Mannaudsstjori fra Eimskip var med honum &
fundinum og hun 1€t pess getid vid hann ad uppsdgnin
tengdist storfum hans ekki. Honum var ekki sagt upp
vegna domsins og heldur ekki af pvi ad hann hefdi ekki

stadid sig i vinnu. Af hverju pa?

Vid dveljum svo tvo daga i Cambridge par sem Nina byr.
Yndisleg borg sem ég kom sidast til fyrir 40 arum. A
sextanda ari var €ég med Margréti vinkonu i malaskola i
Cambridge. Vid bjuggum hja brodur hennar og magkonu
og svo skemmtilega vill til ad dottir min og tengdasonur

blia vid somu gotu 1 samskonar ibud. betta eru godir
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dagar, Oli er sérstaklega gladur og jakvaedur. Vid skodum
pessa sogufregu haskolaborg, forum 1 siglingu 4 anni
Cam og holdum upp a 260 ara afmeeli skoska skaldsins
Roberts Burn & svo kolludu Burns night 4 skemmtilegri

breskri kra.
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AFTUR HEIM

Avintyrid 1 Rotterdam er 4 enda. Upphaflega attum vid
ad vera tvo ar i Hollandi, en eftir uppsdgnina er ekkert
annad ad gera en ad flytja aftur til Islands. Eg sakna
timans i Rotterdam, pad var gott ad baa par. Samt er ég
ekki tilbuin ad fara pangad i heimsdkn strax. bad er
einhvernvegin svo sart ad hugsa til pess ad vid purftum

a0 fara padan tilneydd.

Vinkona hringir og talid berst ad malinu. Hiin segist hafa
séd eitthvad fjallad um Ola i Stundinni, i grein um
ofbeldi gagnvart konum almennt. Eg er nogu vitlaus til
ad fara ad leita ad greininni, og lesa hana. Eg 4 ad vita
betur. Eg dett beina leid nidur i svartnattid pegar ég sé
pessa umfjollun og vidbrogd lesenda. Otralegt og sart ad
lesa skodanir folks & mali sem pad pekkir ekki neitt, en

¢g ma ekki lata pad hafa ahrif 4 mig.
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Eg bid Ola ad koma med mér 1 heimsokn til Palla fraenda.
Eg vil endilega segja honum okkar hlid 4 mélinu og syna
honum gdgn. Hann byr i fallegri ibid med storkostlegu
utsyni yfir sundin. Heimili hans er minna en sidast pegar
¢g heimsotti hann, en fallegt og ber yfirbragd frenku
minnar heitinnar. Pall er mjog skarpur madur, proskadur
og lifsreyndur. Hann segist ordlaus eftir ad vid segjum
honum malavoxtu og synum honum malsgdogn. Hann
gefur mér god rad. ,,Kolla min, sannleikurinn og réttlaetid
fer ekki alltaf saman, en ef pa pyrftir ad velja myndir pu
alltaf vilja hafa sannleikann pin megin” bessi ord hitta
mig. Almenningsalitid skiptir ekki mali pegar samviskan
er hrein. I sakleysi minu hafdi ég alla tid trtad pvi ad

réttlaetid myndi alltaf sigra.
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ARAS UM HABJARTAN DAG

Eg er buin ad skrifa mikid sidustu manudi, pad hjalpar.
Enn hef ég po ekki komid mér ad pvi ad skrifa kaflann
um arasina. Julidaginn 2016 sem breytti 61lu. Daginn sem
tveer manneskjur ruddust 6bodnar inn & heimili mitt med

ofbeldi.

betta var laugardagur, ég var nyvoknud eftir naeturflug
fra Boston. Vid Oli satum inni i stofu med gladlegri
dottur Ola, sem var buin ad vera hja okkur i manud og
atti pennan dag ad fara til mommu sinnar. Han var &
leidinn til Indonesiu nasta dag og vid vorum ad raeda
ferdina. Oli var buinn ad skrifa naudsynleg simantimer 4
blad og setja i umslag d4samt evrum svo hun gati keypt
sér eitthvad fint i ferdinni. Um vorid hafdi eina ferdina
enn purft 4 afskiptum syslumanns ad halda til ad haegt
veeri ad dkveda hvernig sumarfrii barnsins skildi hattad.
Samkveaemt urskurdi attum vid ad skila henni fyrir midjan
dag pann 16. juli. Daginn adur, pegar ég var i vinnu

minni i Boston hafdi David hringt i mig ar sima
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Alexondru og spurt, ja ég veit eiginlega ekki ad hverju
hann @tladi ad spyrja pvi Alexandra var tryllt i
bakgrunninum og @pti okvadisord ad mér. Eg sagdi
David ad pad veri kannski asteda fyrir okkur tvo ad
reda saman i roélegheitunum og hann sendi mér i
kjolfarid simanumer sitt. Pad sem ég vissi ekki, verandi i
vinnu erlendis, var a0 Alexandra hafdi itrekad hringt i
Ola og barnid pessa sidustu daga og krafdist pess ad fa
barnid um hédegi a laugardeginum. Hun sagdi dottur
sinni m.a. ad hin myndi koma med 16gregluna med sér
a0 sxkja hana. bad skal tekid fram ad pau tiu ar sem vid
Oli héfoum notid umgengni vid déttur Ola hofdum vid
aldrei skilad henni of seint. Ekki einni minG(tu! Vid
h6fdum heldur aldrei skipt um daga vid mddurina eda
nokkud annad. Forum i einu og 6llu eftir peim Grskurdum
og samningum sem i gildi voru hverju sinni. Oli hafdi
hins vegar 1 addraganda pessarar fyrirhugudu
Indénesiuferdar farid fram & ad fa flugdatlun og
ferdaplon Alexdndru og Davids og einnig stadfestingu a
a0 barnid hefdi fengid paer bolusetningar sem til purftu.
bessi beidni virtist fara illa i pau hjuin, enda kom 1 1j6s ad
barnid hafoi ekki verid bolusett. bPau gatu allavega ekki
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framvisad gula boélusetningaskirteininu sem gefid er ut
hja leekninum vid bélusetninguna. Prjoska hljop i Ola og
hann akvad a0 koma ekki til moéts vid oskir Alexondru
um ad skila barninu i hadeginu, heldur halda sig vid

urskurd syslumanns um ad skila henni um midjan dag.

NG, ni. Vid erum sem sagt nidri i stofu ad spjalla.
Klukkan er eitt. Dyrabjallan hringir og ég fer fram i
holid. Storir gluggar eru i forstofunni og ég sé ad
Alexandra stendur fyrir utan d4samt sambylismanni sinum
David, mannréttindalogfredingi hja Sameinudu
pjodunum. Alexandra letur dyrabjolluna ekki naegja, hun
ber med hnefanum 4 hurdina. ,,betta eru pau” kalla ég i
Ola. Litla stalkan verdur skelfingu lostin, hun vissi strax
ad petta bodadi ekki gott. Hun hljép inn i bordstofu og
faldi sig bak vid pian6id. Oli kom fram i forstofu, opnar
ut og segir hjonaleysunum ad hann muni koma med
stelpuna kl. prja. Alexandra heldur afram ad berja utan
husid og Oli kallar i gegn um gluggann ad hann muni

kalla til 16greglu ef pau fari ekki.

,»Pad er oparfi” segir David, ,,logreglan er hérna”. Okkur

verdur litid yfir gétuna og sjdum ad par stendur
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logreglubill. Oli naer i urskurd syslumanns til ad syna
l6greglumanninum ad barnid veri i okkar umsja. Hann
opnar utidyrahurdina og skiptir pa engum togum ad
Alexandra raedst inn og Davi0 strax i kjolfarid. Alexandra
byrjar 4 pvi ad sparka i Rokkva,litla hvolpinn okkar, sem
la 1 forstofunni. Hann var bara 12 vikna, vid hofoum farid
med yngstu stelpurnar okkar upp 4 Akranes ad sxkja
hann réttum méanudi fyrr. Litli svarti Labradorhvolpurinn
okkar var fyrir Alexondru og hun viladi ekki fyrir sér ad

sparka i hann.

Pegar Alexandra var komin inn i husid rédst hun 4 Ola
med hoggum, spérkum og hrakum. Hann horfadi eins og
hann gat en & endanum tok hann utan um hana og lagdi
hana 1 golfid. Konan var tryllt. Gjorsamlega sturlud. betta
horfdi ég 4 med eigin augum. David, sem er med svarta
beltid 1 karate st6d bak vid Ola og lamdi hann i bakid. |
pvi stendur Alexandra upp og raedst 4 mig. Hin er mun
steerri en ég 4 alla kanta. Eg horfa innar i hasid, par sem
han hrindir mér i golfid. Eg ligg 4 golfinu i minu eigin
hasi 1 hadeginu & laugardegi og sporkin dynja & mér.

betta getur ekki verid ad gerast!
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begar ég var seinna spurd i yfirheyrslu hja 16greglunni
hversu oft Alexandra sparkadi i mig, gat ég ekki svarad
pvi. Eg var ekki ad telja. Pad er einhvern veginn ekki
fyrsta viobragd pegar radist er 4 mann ad fara ad telja
hoggin! Skyndilega hettir Alexandra ad sparka i mig og
hleypur gegnum eldhtsid og inn i bordstofu par sem hin
kemur auga 4 dottur sina bak vid pian6id. Hun gripur i
barnid og dregur pad gegnum husid og Ut og pad a
sokkaleistunum. Barnid gratur og @pir ,,nei,nei”’. Fyrir
utan er logreglupjonninn sem David hafdi narrad a
svedid og einnig madur sem var gestkomandi i naesta
htsi. Badi pessi vitni baru ad hafa séd Alexdndru draga
doéttur sina Oskrandi Gt medan Alexandra sjalf segir ad
barnid hafi ,,sloppid” ut og hun sjalf farid a eftir henni.
begar parna er komid er David enn inni i husinu og ég
reyni ad reda vid hann, en hann er greinilega blindadur

af ast 4 Alexondru.

Vid reddum vid 16greglumanninn, sem brast virkilega
vel vid 1 pessum adstedum. Hann raeddi vid Alexondru
og Davio og fékk pau til ad leyfa stelpunni ad koma aftur

inn til okkar 1 40 minutur og kvedja okkur og Joru, sem i
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midjum latunum kom heim ur vinnunni. A medan addi
Alexandra fram og aftur fyrir utan hisid eins og naut i
flagi. Aumingja barnid var alveg midur sin. Vid gerdum
okkar besta til ad hugga hana og hughreysta. Vid
kvoddum hana og oskudum henni gbédrar ferdar til
Indonesiu. Sidan eru 1idin hatt i fjogur ar og ég hef ekki
s€0 stjupddttur mina sidan. Hun var tiu ara pegar ég sa
hana sidast. Han verdur fjortan ara eftir nokkrar vikur.

Var barn, er nt unglingur.

begar 1ogreglupjonninn for ad reda vid okkur fyrir utan
htsid og hann komst ad pvi ad David veri
sambylismadur Alexdndru en ekki 16gmadur hennar, vard
hann mjég hissa. David hafdi hringt i neydarlinuna
snemma um morguninn, kynnt sig sem légmann
Alexondru og bedid um adstod 16greglu til ad nd i barn
hennar til f6dur sins. Neydarvordur sagdi honum sem var
ad petta veeri aldrei gert, syslumadur pyrfti alltat ad koma
ad svona malum. David gaf sig ekki, hann hringdi prisvar
sinnum pennan morgun og samtolin vid neydarlinuna
toku samtals um tuttugu minatur. Hann for medal annars

fram 4 ad ,,islenska leidin” yrdi farin. ,Lita gegnum

62



fingur sér” leidin? ,,Spillingarleidin®? Eg minni 4 ad
barnid atti ad vera hja okkur fram undir midjan dag og
vid attum enga s6gu um ad tdlma eda skila ekki barninu
a réttum tima pau tiu ar sem vid h6foum haft umgengni
vid pad. Einnig 16t David i vedri vaka ad Olafur veri
haettulegur. Alexandra hins vegar sagdi i skyrslu hja
logreglu ad Olafur hefdi aldrei beitt hana likamlegu
ofbeldi pegar pau voru i sambandi. begar Alexandra kom
ut Ur husinu var hiin med vagan roda fyrir nedan hals, ad
sogn logreglumannsins. Petta hefdi1 getad orsakast af
fatnadi sem togadist til, eda hreinlega verid raudir dilar

sem margt folk faer pegar pad asir sig.

[ leknisvottordi sem lagt var fyrir Héradsdom og &
myndum sem fylgdu var Alexandra raud & halsi og med
klorfér. Pad er augljost ad averkarnir komu til eftir ad
han for Ut ar husinu okkar. Hvort hun veitti sér pa sjalf,
eda fékk adstod vid pad veit ég ekki. Yfirleknir
bradamottoku Landspitalans, sem er reyndar skolafélagi
brédur Davids fra menntaskoladrum peirra & Akureyri,

tok 4 moti henni og skrifadi vottordid. Par segir ad hin sé
tognud, med hofudverk, purfi ad @la, en &li pod ekki. Allt
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einkenni sem hagt er ad gera sér upp. Ekki var hélsinn
skodadur ad innanverdu, eda rontgenmyndir teknar.
Einnig atti hun ad eigin sdgn erfitt med ad anda. Ekki bar
a pvi ad han etti erfitt um andardratt pegar hin e&ddi um
gbtuna okkar strax eftir arasina. Min kenning er si ad
pegar 1ogmadurinn David hafi farid yfir atburdardsina
hafi hann strax gert sér grein fyrir pvi ad pau Alexandra
hafi brotid 16g med pvi ad fremja htisbrot. Hann hefur pvi
sé0 pann leik vanstan ad bua til dverka og setja upp
leikpatt & bradamattokunni. Snlia vorn i sokn. Alexondru
var radlagt ad hvila sig vel, pad var eina lekningin sem
bodid var upp 4. Hun for nit samt soélarhring sidar um
bord i flugvél einhvers lagfargjaldafélags og lagdi upp i
tuttugu tima flug! Eg velti fyrir mér hvort David kalladi
yfirlekninn, vin brédur sins, til, eda hvort hann var a
vaktinni, en pa er €g komin Ut i sams@riskenningar sem
gera engum gott ad sogn gedleknisins mins. Hitt veit ég
a0 leknirinn stadfesti fyrir Héradsdomi ad pessa averka

veeri hugsanlegt ad veita sér sjalfur.
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FOSTURLAT?

Nokkrum vikum fyrir réttarholdin segir 16gmadur okkar
ad Alexandra hafi misst fostur 1 atOkunum, sem hun atti
upptokin ad & heimili okkar. Petta er sjokk og gerir malid
allt mun alvarlegra. ,betta er brekka” segir Gummi
l16gmadur. Mér finnst med oOlikindum ad Alexandra hafi
gleymt ad minnast 4 svo alvarlegt mal i yfirheyrslum hja
16greglu tveimur drum fyrr. Eg er svo illa stemmd pessa
daga ad Oli reynir ad hlifa mér. Hann talar sem minnst
um betta allt og ég treystti mér ekki til ad lesa
leeknisgdgnin vardandi foésturmissinn. bad er Birkir,
sonur Guomundar l6gmanns, sjalfur nyatskrifadur ar
lagadeildinni sem sér misremid i gdgnunum. Arasin atti
sér stad 16. jali. Pann 10. agust tekur Alexandra
pungunarprof og reynist pungud. 24. agist fer henni ad
bleda og fer 4 kvennadeild. Hun hefur misst fostur og var
komin sex vikur 4 leid. Hun var komin i mesta lagi prja
daga 4 leid pegar hun ruddist inn i husid mitt. Han missti

fostur sex vikum seinna! Logmadurinn gat ekki orda
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bundist i Héradsdoémi og sagdi petta eina o6gedfelldustu
tilraun til fjarkigunar sem hann hefdi ordid vitni ad.
bessu folki er ekkert heilagt. Domarinn i héradsdomi
vildi hins vegar sem minnst heyra um petta og skiptir yfir
i naesta mal um leid og Alexondru rekur i vOordurnar i

vitnaleidslunni.
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RANNSOKN EDPA EKKI
RANNSOKN

Vid akvadum strax ad keera. Eg myndi ekki gera pad ef
¢g staedi 1 somu sporum i dag vitandi hvilik martr6d vaeri
framundan. Eg 4tti svo sem aldrei von 4 ad neitt keemi it
ur malinu, en réttletiskenndin sagdi okkur ad leggja fram

keeru.

Logreglumadurinn sem var 4 svedinu pegar atburdurinn
atti sér stad sagdi ad vid pyrftum ad bida fram 4 manudag
til ad senda inn keeru. bad for po svo ad vid fengum ekki
a0 leggja inn keru fyrr en morgum vikum seinna. ba
voru Alexandra og David komin heim af @ttarmotinu i
Indonesiu og einhverra hluta vegna kerdu pau okkur
strax og karan hafdi borist fra okkur. Pad var engu likara
en pau hefdu heimildarmenn innan l6greglunnar. Dogg
Pélsdottir 16gmadur peirra sagdi 16gmanni okkar pad
einhvern tima i spjalli ad pau hefou aldrei kert, ef vid
hefoum ekki gert pad! Sem sagt, pau vissu ad vid hefdum

keert pau. Eg frétti hins vegar i febraar naesta ar a eftir,
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halfu ari sidar, ad pau hefou keert okkur. Madur er

greinilega ekki ndgu vel tengdur innan 16ggunnar!

begar vid 16gdum fram keruna, forum vid pess 4 leit vid
logreglustjorann, ad malid yrdi tekid fyrir af 60ru
logregluembetti, vegna sterkra fjolskyldutengsla
Alexondru vid yfirmann rannsoknardeildar i Reykjavik.

Pessari beidni var hafhad 4 methrada!

Logreglumadurinn sem tok skyrslur af okkur pegar vid
keerdum malid, var pagilegur ungur madur med tattoo,
ekki pessi typiska logga. Vid hjonin mettum med
l6gmanni og teknar voru skyrslur af okkur hvort i sinu
lagi. Ny lifsreynsla hugsadi ég, en ekki eitthvad sem ¢ég

hafdi dhuga 4 ad beeta i reynslubankann.

Halfu ari sidar var ég i dekri & snyrtistofu i Florida pegar
logreglan hringir og vill halda afram med petta mal og
bodar mig i skyrslutoku. ,,Ja fint er” segi ég. Endilega
klara petta svo vid getum haldid afram med lif okkar og
farid ad reyna ad koma & sambandi vid litlu stelpuna
okkar aftur. ,,Kemurdu med verjandann pinn med pér”?

spyr logreglumadurinn. ,,Verjanda”? svara ég, ,.¢g parf
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ekki verjanda, pad er ég sem er ad kera pau”. ,,Nei vina
min, Alexandra hefur keart pig fyrir likamsaras”. Mér var
allri lokid. Hvernig i 6skopunum getur folk verid svo
6svifid ad ljuga til um likamsaras? Folk sem framdi hja
mér husbrot. Kona sem henti mér i gélfid og sparkadi i
mig. Hvernig, hvernig, hvernig getur folk verid svona
omerkilegt? Svarid liggur i augum uppi nuna. bau purftu
ad bjarga eigin skinni. Mannréttindalogfredingurinn
David hafdi 6llu ad tapa og vissi pad. Hann vard ad snta

vorn 1 sokn sama hvad pad kostadi.

begar heim var komid toku vid fleiri skyrslutokur hja
logreglunni. Eg matti nd med minn eigin 16gmann,
skolabrodur minn Ur Versld. begar 16greglan las upp fyrir
mig lysingar Alexdndru, par sem ég 4 ad hafa ,,hent mér &
hana eins og haftnaboltamadur” og klérad hana prisvar (ja
hin nadi ad telja), gat ég ekki annad en skellt upp tr.
betta var skdldsaga frd upphafi til enda. Hun & reyndar
ekki langt ad s®kja skaldskaparhafileikann hun
Alexandra! Pad versta er ad ég held ad hun trai pessu
bulli sjalf. I réttarsal bar ungi tattuveradi

logreglumadurinn vitni. Hann var spurdur ad pvi af
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16gménnum okkar hvernig rannsékn malsins hefdi farid
fram. Hann sagdi sem var ad engin rannsokn hefdi farid
fram! ,, Er pad ekki ovenjulegt”? spurdi 16gmadurinn. bvi
svaradi logreglumadurinn jatandi. Hann sagdi ad i
langflestum tilfellum veeri rannsdknardeildin kollud til og
mal rannsokud til hlitar. I domnum sjalfum segir ad
l6greglumadurinn hafi lyst rannsokn malsins! Ekki ord

um pad ad engin rannsokn for fram.
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NYRNAGJOF

begar vid mettum i fyrstu fyrirtoku malsins 1
Héradsdémi Reykjavikur i lok 4gtst 2018 var annad og
mikilvegara mal framundan. Pann 11. september attum
vid Kalli brodir ad leggjast undir hnifa ferustu
sérfredinga 4 Landsspitalanum par sem annad nyra mitt
var fert yfir 1 likama hans. Kalli brodir hafoi greinst med
nyrnabilun nokkrum arum 4dur, en hélt sinum veikindum
ad mestu fyrir sig. Pegar vi0 systurnar attudum okkur &
alvarleika malsins, ad brodir okkar pyrfti lifsnaudsynlega
a nyrnagjof ad halda, budum vid okkur strax fram ad vera
nyrnagjafar. I minum huga var pad aldrei nein spurning,
eitt nyra dugir mér, en broédir minn hefdi ekki lifad
edlilegu lifi med sin tvo onytu. Vid systurnar foérum i
itarlegar rannsoknir & Landsspitalanum og nidurstadan
var st ad vid gaetum badar hentad i petta verkefni. Eg var

p6 valin til verksins.
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Kalli var ordinn virkilega veikur og hefdi eiginlega att ad
vera ramliggjandi allt sumarid. Hann st6d samt sina plikt

af veikum matti, enda ndg ad gera 4 hans stéra heimili.

A sama tima, parna i byrjun september vorum vid ad
flytja mommu okkar sem var ordin mjog veik af
Alzheimer Ur Foldaba par sem hun hafdi buid i halft
annad ar i sambyli fyrir konur i hennar stodu, og &
Droplaugarstadi. Mamma var ad flytja 4 sitt sidasta

heimili.

Annad verkefni var fyrirliggjandi hja mér. Oli minn vard
fimmtugur pann 8. september og €g vildi endilega koma
honum a ¢vart. Hann hafdi haldid glesilegt surprise
afmeeli fyrir mig fimm arum adur og nu var komid ad
skuldadégum. Afmelid var 4 laugardegi. Oli var i
veidiferd og von 4 honum 4 fostudagskvoldinu. Eg hafoi
pvi gb6dan tima til ad skipuleggja og plotta. Reyndar kom
minn madur heim Ur veidinni degi of snemma, honum
likt, en samt tokst mér med hjalp vina og detra minna ad
undirbia morgunverd heima hja okkur i Skerjafirdi. Oli
er madur sem tekur daginn snemma og vill helst nota

hverja stund { eitthvad stuss. Eg vissi pvi sem var ad best
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veeri ad na honum i raminu! Vinir okkar og @ttingjar
fjolmenntu og hofu upp raust sina i hinum eina sanna
afmelisong uti i gardi hja okkur kl. 8 pennan
septembermorgunn. Einhver gat ekki 4 strak sinum setid
og kom med flugeldatertu og skaut upp i
morgunhimininn. betta gerdi ad sjalfsogdu mikla lukku
hja afmelisbarninu og gestunum, en nagrannarnir voru
ekki allir jafn 4naegdir. Einn peirra reif sig 4 feetur og
gekk um hverfid til ad finna vegsummerki. Hann setti
sidan feerslu inn & Facebook hdp hverfisins og tilkynnti
a0 hann hefdi fundid sonnargégn og veri tilbuinn ad
keera fyrir hond ibta! Oli frétti af pessu og setti inn
feerslu @& Facebook par sem hann badst afsokunar og
skyrdi malid. Afmeliskvedjum rigndi yfir hann i
kommentum og flestir fyrirgafu pessa flugeldaminttu.
Fréttastofa utvarps fékk vedur af pessari storu uppakomu
i Skerjafirdi og hafdi samband vid Ola. Hann endadi i
simavidtali i hadegisfréttunum & afmelisdaginn. Petta
gerdi afmelid ad sjalfsogdu bara skemmtilegra og
eftirminnilegra! Pad er alltaf lif og fjor par sem Oli Hand

er!
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bremur dogum eftir pennan skemmtilega afmalisdag
mettum vid systkinin dasamt mokum okkar a spitalann
snemma dags. Pad var edlilega sma spenna i loftinu en
vid vorum badi tilbuin i slaginn. Eg gekk sjalf inn a
skurdstofuna og lagdist a skurdarbordid. Pad kom mér a
ovart hvad pad var margt folk parna. Innan skamms leid
¢g inn i svefninn og leknateymid vann sina vinnu. Kalli
brodir var svo skorinn a eftir mér og fékk par sitt pridja

nyra, pvi pau 6nytu eru ekki tekin.

Eg var 4 sjukrahusinu i tver naetur. Fyrstu dagarnir voru
strembnir eins og edlilegt er eftir skurdadgerd, en eftir
viku var ég loksins komin med matarlyst aftur og farin ad
hreyfa mig. Stuttu seinna var ég komin til Rotterdam og
byrjud ad skokka fyrr en vardi. Eg fékk kerkomid fii fra
démsmalinu, pvi hugur minn var allur vid ad byggja upp

likamann.

Kalli var adeins lengur ad jafna sig, enda med sterri
skurd og nytt lifferi i likamanum. Hann purfti lika ad

venjast lyfjum sem hann parf ad taka um alla framtid.
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Pad er mér heidur ad hafa fengid ad gefa nanum attingja
liffeeri. Mitt lif hefur ekkert breyst, ég get gert allt sem ég
gerdi adur, bordad hvad sem er og hreyft mig. Brodir
minn hinsvegar finnur mikinn mun. Hann er aftur ordinn

hress og hefur pa orku sem barf til ad eiga fimm born!

75



STJUPDOTTIR

Nokkrum manudum eftir ad vid Oli kynntumst for ég til
Florida med stelpunum minum. ber hofou ekki hitt Ola
eda dottur hans ennpd, en vissu af peim. Mér fannst
virkilega fallegt pegar yngsta dottir min sem var sjo ara
spurdi hvort hun matti ekki kaupa eitthvad fallegt handa
Llitlu hans Ola”. Vid gerdum pad ad sjalfsogdu, keyptum
bok um landkénnudinn Doru, med upplystri stjornu sem
snérist 4 forsidunni. bessi bok er enn hér a4 heimilinu og

minnir mig alltaf 4 samband stjupsystranna.

Eftir ad Oli flutti til Islands, ramu &ri eftir ad vid
kynntumst fékk hann einhverja umgengni vid dottur sina
og vid meadgurnar kynntumst henni vel. Vid Oli vorum
ekki byrjud ad bua saman, en hann kom mikid til okkar
med litlu snullu. Han var bara 4 fyrsta arinu og mikill
gledigjafi. Eg man alltaf pegar hin tok fyrstu skrefin i
bordstofunni hja okkur & Aflagrandanum. Vopnud sleif i

hvorri hendi, til ad halda jafnvaeginu betur, undir
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hvatningarhrépum okkar tok hin nokkur skref og datt
svo a bossann skellihlejandi! Hun var alltaf glod pessi
stelpa og detur minar féllu alveg fyrir henni. Jara fékk
parna ,litla systur” og peirra samband var demigert
systrasamband. Sma pirringur 4 stundum en karleikurinn
alltaf sterkari. Einhvern tima sagdi Jara vid mig ad hun
myndi verja litlu stjapsystur sina fram i raudan daudan ef

einhver veri vondur vid hana.

Frida og litla 1as urdu einstaklega nanar po tolf ar skildu
per ad. Frida er mjog barngdd og per stjupsysturnar urdu
salufélagar. Su stutta var frekar sein til mals og prdadi
med sér mjog sérstakt og fyndid tungumal. begar ordin
foru ad koma gat hun ekki sagt ,,Frida”.Vid reyndum ad
einfalda pad i ,,Fifi”, sem kom ut sem ,,Bibi” hja litlu.

Frida er enn kollud Bibi 1 grini 68ru hverju.

Nina dottir min var ordin atjdn ara pegar stjupsystirin
kom til sdgunnar og kynntist henni & annan hatt. Seinna
meir attu par tima saman pegar Nina kenndi litlu a

blokkflautu.

77



Tveimur arum eftir ad vid kynntumst i New York
akvadum vid Oli ad fara ad biia saman. Vid h6foum hug 4
ad kaupa okkur fasteign saman en pad voru erfidir timar.
fsland var 4 barmi efnahagshruns, svo Oli flutti til okkar
stelpnanna 1 htisid sem ég hafdi bid 1 1 naerri tvo aratugi.
Umgengni vid barnid for ad verda reglulegri. Hin var
bara ein af stelpunum minum, €g hafdi ji ansi goda
reynslu i stelpuuppeldi. Pad var gaman ad gera hana fina,
greida harid, sem var alveg jafn fingert og slétt og harid 4
okkur madgunum, bara 6druvisi 4 litinn. A morgnanna
var pad fastur lidur hja okkur litlu ad ,,plata” pabba. Oli
sagdi henni ad drifa sig nu i {6t medan hann for i sturtu,
sem hun og gerdi, en svo skaust hin undir seng hja mér
og vi0 pottumst vera sofandi pegar pabbi kom fram! betta
fannst okkur alltaf jafn fyndid, dag eftir dag og pabbi

alltaf jafn ,,hissa” ad vid verum komnar i fot!

begar litla var sex ara fundum vid loksins draumahusid
okkar. Fimmtiu ara has i Skerjafirdi sem purfti ad taka
rekilega 1 gegn. Litla var mjog hissa 4 pvi ad vid skildum
eydileggja husid, en a endanum vard pad fint og

stelpurnar fengu allar falleg herbergi.
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A pessum tima var stelpan hja okkur fimm daga og niu
hja mémmu sinni, en sidar jokst timi hennar hja okkur i
sex daga. Oft var niningur milli heimila. Barnsmédir Ola
atti til ad dkveda med litlum fyrirvara ad stelpan kemi
ekki, na eda tveimur dogum seinna en samningur sagoi
til um. Oli tok pessu alltaf af festu, tilkynnti til
syslumanns og for fram a dagsektir og urskurdi. begar
malid var tekid fyrir hjd yfirvoldum var umgengni alltaf
komin & aftur og ekkert var gert. Pennan leik var haegt ad
endurtaka 0t 1 hid 6endanlega. Engin tadlmun atti sér stad
ad mati yfirvalda af pvi ad modirin var svo snjoll ad
koma umgengni fljétlega 4 aftur. Eftir & ad hyggja hefoi
verid snidugra ad lata kyrrt liggja. Lata undan
duttlungum konunnar og gera ny plon. Hver veit nema
modirin hefdi 1atid af pessari hattsemi ef vid hefdum 14tid
sem ekkert veri, notad kannski sméa ofuga salfredi a
hana. Min skodun er st ad petta hafi verid hennar leid til

a0 stjorna inni 4 okkar heimili.

Elsku litla stjapdéttir min 6x og proskadist og ekki vard
hja pvi komist ad huan yrdi vor vid 6satti milli foreldra

sinna. Pad hlytur ad vera erfitt ad bia 4 tveimur 6likum
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heimilum par sem daherslurnar eru med Olikum hatti.
begar stelpan var ad laera ad lesa lagdi ég mikla dherslu &
a0 fara eftir leidbeiningum kennara og lata hana @fa sig
vel heima. Lika 4 sumrin. M6dir hennar sendi okkur bréf
par sem han sagdi ad barnid pyrfti fri og hun etti ekki ad

lesa 1 sumarfriinu.

bad for ad bera 4 pvi ad barnid segdi ekki alltaf satt pegar
hin var ad reyna ad verja modur sina. bad stakk mig ad
stelpan taladi alltaf um ,,heima hja pabba” eda ,,heima hja
mommu” aldrei ,,heima hja mér”. Sem skilnadarbarn sjalf
er ég eiginlega bara fegin a0 hafa fengid ad bua hja
mémmu og haft adgang ad pabba eftir porfum. Eg hef
lika alltaf verid pakklat fyrir ad foreldrar minir toludu
ekki illa hvort um annad og voru raunar agatis vinir
pegar arin lidu. Eg reyndi ad hafa pad i havegum ad hlifa
barninu vid umtal um moédur hennar, en er ekki viss um
ad mér hafi alltaf tekist pad. St areitni sem ég vard fyrir
af halfu modur stjupdottur minnar trufladi mig verulega
og ¢ég hef orugglega ekki alltaf passad mig nogu vel

gagnvart barninu.
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Eitt skipti for ég med stelpuna 4 danssyningu par sem
hun var ad syna. Oli var i skélanum og ég metti ein, en
mamman, kaerasti hennar og afinn meettu. betta voru ekki
pagilegar adstedur fannst mér, en bar p6 hofudid hatt,
horfoi & litlu dulluna dansa, klappadi og tok myndir eins
og allir hinir foreldrarnir. Eftir syninguna for ég med
stelpuna 1 isbud og verdlaunadi hana fyrir flotta syningu.
begar ég kom heim fékk ég SMS fra modurinni par sem
hin sagdi ad pad hefdi gert mikid fyrir stelpuna ef ég
hefdi klappad meira fyrir henni 4 syningunni! betta er
bara svo faranlegt og ¢g hefdi audvitad bara att ad hlegja

ad pessu, en ég brast ekki svo vel vid.

Eg gerdi tilraunir til ad bata samskiptin. Eg sendi
Alexondru nokkur bréf par sem ¢€g lagdi til ad vid
myndum leita adstodar fagmanna til ad beeta astandid. Eg
sagdi henni ad hun metti velja radgjafa, taka vinkonu eda
mommu sina med og €g skyldi borga brusann. Ekki tok
hin pessu bodi minu. FEitt sinn nalgadist ég hana i
likamsraektarst6d. Han heilsadi mér aldrei pegar ég hitti

hana parna, svo mér datt i hug ad reyna ad tala vid hana
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og fa hana til ad reda malin. Hun brast dkveda vid og

sakadi mig um ad hafa radist 4 sig.

Fyrstu jolin sem stjupdottir min atti ad vera hja okkur
taldi ég Ola 4 ad bjoda Alexdndru ad vera hja okkur &
a0fangadagskvold. Sem modir fann ég virkilega til med
henni ad fa ekki ad vera med stelpunni sinni 4 jélunum.

betta bod pekktist Alexandra ekki.

Vid fjolskyldan hofum alltaf notid pess ad ferdast innan
lands og utan. Nu er pad svo ad forraedislausir foreldrar
geta farid frjalsir ferda sinna med born sin innanlands, en
purfa sampykki forraedisforeldris ef halda skal af landi
brott. Vid forum i fyrsta skipti med stjapdéttur mina til
utlanda sumarid 2009. Alexandra gaf okkur godfuslegt
leyfi og 1ét utbtia vegabréf fyrir hana. Vid férum svo i
skemmtilega ferd til Florida arid eftir og hittum Mikka
mus og Minu i Disney Land. Arid 2015 dkvadum vid Oli
a0 lata langpradan draum retast og verja jolum og
aramotum erlendis. Vid hofoum utvegad okkur hus i
Florida og 61l fjolskyldan a&tladi ad vera saman i s6linni.
Oli nefndi petta vid Alexéndru en hin gat ekki gefid svar.

Vid keyptum flugmida og treystum & ad barnid fengi ad
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koma med. A pessum tima var Alexandra farin ad bua
med David og pad var eins og 6ll samskipti vaeru ordin
stirdari. Pad endadi med pvi ad vid leitudum til

syslumanns og forum fram & trskurd i malinu.

A fostudegi, sex dogum adur en vid attum bokad far
hringdi fulltrai syslumanns i Ola og sagdi honum ad
urskurdurinn veri kominn. Han vildi ekki segja honum
nidurstoduna i sima og heldur ekki senda urskurdinn i
tolvuposti. Nei hann skildi koma 4 skrifstofu syslumanns
og na i skjalid. Oli hringdi i mig og bad mig ad hitta sig
nidri 1 Skdégarhlid. Pad stod 4 endum ad hurdinni var
skellt 1 1as a skrifstofu syslumanns 4dur en vid nadum
inn. Vid bidum milli vonar og 6tta alla helgina. A
manudeginum fengum vid urskurdinn og var hann okkur
ekki 1 hag. Vio attum okkar reglulegu umgengnisdaga vid
barnid fra 17.desember og attum ad skila henni a
adfangadag. Frida dottir min var tilbuin ad fara heim til
fslands med litlu & Porldksmessu pannig ad hun geati
verid komin til modur sinnar fyrir jol, en allt kom fyrir
ekki. Vid mattum ekki einu sinni leyfa litlu ad vera med

okkur 4 peim tima sem vi0 attum umgengnisrétt vid hana.
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Alexandra skrifadi undir leyfi, vottad af syslumanni arid
2008 par sem stadfest er ad Olafur megi ferdast til
utlanda med barnid sitt. bad plagg er greinilega einskis

virdi 1 augum pessa syslumannsfulltrua.

Eg leyfi mér ad efast um ad pessi urskurdur hafi gert
neinum gott. Barnid fékk ekki ad fara med fjolskyldunni
til Utlanda, vid vorum nidurbrotin og ferdin vard aldrei
pad draumafri sem vonir stodu til. Spennan milli
foreldranna minnkadi ekki fyrir vikid. Petta var ekki i
eina skiptid sem Alexandra neitadi dottur sinni um ad
ferdast med okkur. Vid Oli forum til Spanar med Joru
okkar med stuttum fyrirvara eitt sumarid og vildum
freista pess ad taka litlu med. Ekki fékkst leyfi fra
Alex6ndru og sagdi hun barninu ad pabbi hennar hafi
bara verid ad ljiga, hann hefdi sko ekkert atlad ad bjoda
henni til Spanar. Mér finnst svolitid merkilegt i framhaldi
af pessu ad rifja upp ad i réttarsalnum var Alexandra
spurd hvers vegna barnid hefdi ekki matt ferdast med
fjolskyldu fodur sins, kvadst hun hafa verid svo hredd

um ad hann myndi stela barninu! Sérkennilegt ad vid
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fengum samt stundum ad fara med hana og stundum

ekki. Allt eftir gedpdtta modurinnar.

Eftir htisbrotid i juli 2016 hef ég ekki séd litlu stjapdottur
mina. Ekki einu sinni séd henni bregda fyrir 4 gotu.
Osjalfratt er ég alltaf ad kikja eftir henni. Vid baum ekki
langt frd henni og pad @tti ekki ad vera oliklegt ad rekast
4 hana. Eg veit ekki hvernig ég myndi bregdast vid ef ég
sei hana. Mikid sem ég er buin ad velta pvi fyrir mér. Eg
sakna hennar audvitad mikid, en & hinn boginn er hin
blin ad vera slitin frd okkur i hatt 4 fjorda ar og hefur i
tvigang farid 1 vidtol hja félagsfraedingum syslumanns og

ekki sagt sannleikann.

Vid Oli vorum bodud & fund hja syslumanni, nokkrum
manudum eftir drdsina og okkur birt endurrit af vidtali
vid barnid. bvilikt afall sem vid0 urdum fyrir vid

lesturinn!

Barnid byr til nyja atburdarrds og segir pabba vera
vondan mann sem hun vilji helst aldrei sja aftur. Klikkir
svo Ut med ,,pad sagdi mér enginn ad segja petta hérna”!

Kvikna virkilega engin vidvorunarljés hja menntudum
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félagsfreedingi pegar hann heyrir pessi ord? Tiu dogum
adur en petta vidtal var tekid vid barnid hafoi ker freenka
min, sem umgekkst stjipddttur mina mikid, hitt hana i
jardarfor modur Davids. Litla stelpan sotti mikid i freenku
mina og vildi mikid tala vid hana i erfidrykkjunni. Litla
sagdist sakna okkar allra og mamma hennar segdi ad hun
meetti kannski koma til okkar bradum aftur. Hvad gerdist
a tiu dogum sem fékk barnid til ad skipta svona algerlega
um skodun? ,,pad sagdi mér enginn ad segja petta hérna.”
betta er svo alvarlegt. Lifinu er kollvarpad hja ungu
barni, pad er augljost ad henni hafa verid lagdar linurnar
med hvad skyldi segja i vidtalinu, auk pess sem modir
hennar kom med hana i vidtalid. Mig grunar ad stalkunni
hafi verid gerd grein fyrir pvi ad mamma hennar og
Davio getu farid i fangelsi ef hin segdi ekki pad sem
fyrir henni var haft. bad er otriilega audvelt ad fa born a4

sitt band.

[ september 2016 voru haldnir tonleikar med Justin
Bicber 4 [slandi. Vid hofoum gefid stelpunum mida i
jolagjof arid a undan og nu var loksins komid ad storu

stundinni. Frida doéttir min gat ekki til pess hugsad ad
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stjupsystir hennar og salufélagi fengi ekki ad fara a
tonleikana. Hun tok upp hjé sjalfri sér ad hringja i médur
telpunnar og spyrja hvort hun fengi ekki ad koma med 4
tonleikana. ,,Han ma bara ekki missa af Bieber 4 {slandi”
sagdi Frida. M&dirin pottist velta pessu fyrir sér. ,,Hvad
segirdu, 9.september, a fostudaginn™? eins og barnid veari
mikid bokad pessa nastu daga. Hun sagdist svo myndu
hafa samband vid Fridu og lata hana vita hvort petta veri
i lagi. Ekkert heyrdist i mommunni, svo Frida og Jara
foru an litlu systur 4 tonleikana. bad nasta sem heyrdist
af pessu mali var pegar l6gmadur moddurinnar, Dogg
Palsdottir, sendi bréf til logmanns okkar og kvartadi
undan pvi ad fjolskylda okkar veri ad beita barnid
andlegu ofbeldi med pvi ad bjoda pvi a tonleika Justins
Bieber. I minum huga hefdi pad verid verra og var verra
a0 barnid fékk ekki ad njota jolagjafar sinnar i formi

eftirminnilegra tonleika.

Talandi um jolagjafir. J6lin 2016 komu og jolagjafirnar
hragudust undir tréd. Flestar voru per til litlu, baedi fra
okkur hjénunum, systrum hennar og attingjum okkar.

Vio reyndum ad koma pessum pokkum til hennar,
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gegnum logfredinga, en svarid var ad hun vildi ekki
pakka. Ef pu pekkir einhvern tiu ara, hversu liklegt finnst
pér petta? Svo for ad pakkarnir lagu undir jolatrénu fram
4 prettanda og eftir pad 4 arinhillunni. Eg fjarlegdi pa,
pvi pad sveid i hjartad ad horfa 4 pessar 6opnudu gjafir.
Fyrir neestu jol gaf ég paer til gods malefnis. Vid reyndum
lika ad hringja 1 litlu stelpuna okkar & jolunum, en engum
simum var svarad hvorki Ola né daetra minna. Petta voru

sorgleg og erfid jol og aramot.
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JAKOBSVEGURINN

Vorid 2019 var Oli ordinn atvinnulaus en hann var ekkert
a pvi ad gefast upp. Minn madur er orkurikur og drifandi
og stakk upp 4 pvi ad vid feerum saman til Spanar og
gengjum Jakobsveginn. Oli hafdi farid einn fimm arum
adur pennan pilagrimastig sem er rimlega 800 km. pvert
yfir Span. Eg var meira en tilbtin i petta verkefni og
fyrsta dag janimanadar, daginn eftir utskrift Joru minnar
ur MR héldum vid af stad. Vid flugum til Parisar og
padan til Biarritz, sem er sydst i Frakklandi. Vid komum
okkur svo til St. Jean Pied de Port par sem flestir
pilagrimar hefja gonguna. Pad eru reyndar til margar
leidir sem allar enda i hinni heilégu borg Santiago de
Compostella. Vid voldum Camino francais, eda fronsku
leidina. Fyrsta dagleidin liggur yfir Pyreneafjollin. Petta
eru 27 km og hesti tindur er i 1450 metra had. Pad voru
preytt hjon sem skjogrudu inn i klaustrid i Roncesvalles
par sem rekid er gistiheimili fyrir teplega tvohundrud

pilagrima. Eftir messu og mat var lagst til svefns 1 storum
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sal. Mikid sem pad er gott ad sofna eftir langan dag a
fjollum. Vid héldum uti Facebookhdp og skrifudum til
skiptis pistla dagsins. Okkur langadi ad lata gott af okkur
leida og dkvadum ad skipta gdngunni upp i prja hluta og
tileinka godu malefni hvern peirra. Pau malefni sem
okkur eru hugleikin eru m.a. krabbamein og Alzheimer.
Fyrsti hlutinn skildi tileinkadur Krafti og vid hvottum
fylgjendur okkar til ad leggja sitt af moérkum. Um ptisund
manns fylgdust med okkur a Facebook, badi vinir og
Okunnugir. Eftir nokkra daga hafdi bladamadur samband
vi0 okkur og vildi skrifa nokkrar linur um ferdina okkar
og sOfnunina fyrir Kraft. Okkur fannst pad i lagi og

vildum endilega vekja athygli 4 malefninu.

Litil grein birtist i Morgunbladinu og ekki stod &
vidbrogoum. ,,Morgunbladid hefur toppad einhvern skala
af sioblindri gerendamedvirkni” var fyrirségn i DV en
par var vitnad i Facebook skrif barattukonunnar
Elisabetar Yrar Atladottur. Eg var komin i svo gott
jafnvegi & pessum timapunkti ad mér fannst petta bara
half fyndid. Eg hafoi samband vid Kalla brodur og stakk

upp 4 ad ég myndi bara deila pessari ,,frétt”. Hann sagdist
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einfaldlega ekki hafa jafn mikinn himor fyrir pessu og
¢g. betta vaeri gersneytt allri mennsku. Sem pad er. begar
¢g les pessa DV frétt nina, mérgum manudum seinna
tekur pad 4. I Facebook faerslu sinni segir Elisabet Yr: .1
fréttinni eru fjolskyldumyndir og mynd af parinu saman.
Afskaplega fallegt og venjulegt eitthvad. Engar myndir af
skrimslum ad sja. Imynd hans er mykt og brot hans gerd
Osynileg, hann gerdur ad fornarlambinu jafnvel”. Nei,
engar myndir af skrimslum. Vid erum ekki skrimsli og po
svo vid verum pad myndi pad orugglega ekki sjast 4
ljosmynd. Eg var & stadnum, heima hja mér i minu hasi
pegar barnsmodir mannsins mins rédst i sturlunarastandi
inn a heimilid 4samt sambylismanni sinum. Hun rédst &
manninn minn, hin rédst & mig. Han var kard, en snéri
vorn 1 sokn, kerdi okkur og hvort sem pad var med
fulltingi einhverra innan logreglunnar eda
samfélagsvidmida sem upphefja konur &tid i malum sem
pessum, pa var husbrotid hennar, sem sannarlega var
framid, latid nidur falla, en vid hjonin keerd fyrir
upplognar sakir. J, ég var 4 stadnum. Eg sa hvad gerdist.
Eg fann spork Alexondru dynja 4 mér. Eg man ekki til
pess ad Elisabet Yr Atladottir hafi verid vidstodd.

91



Nu, ferdin hélt afram og petta upppot i DV sem ad
sjalfsogdu leiddi til oteljandi mismalefnalegra
athugasemda n@rbuxnariddaranna, eins og vinkona min
kallar virka i athugasemdum, vék ur tilveru okkar vegna
mun alvarlegri atburdar. Vid komum 1 gistihas i porpinu
Redecilla del Camino a laugardagssiddegi, eftir teplega
50 km gongu. Oli hafdi pantad herbergi 4 litlu einnar
stjornu hoteli, en fyrstu sex dagana héfoum vid gist i
albergue-um, eda farfuglaheimilum. Pegar vid komum i
bainn sem hotelid atti ad vera, var pad alls ekki par
heldur tiu km i burtu. Eftir kaffi og med 01 dkvadum vid
ad leggja 1 pessa tiu kilometra. betta tok tvo tima og litill
hundur fylgdi okkur megnid af leidinni. Okkur fannst
herbergid okkar & hételinu dasamlegt, bara s& munadur
ad hafa sér badherbergi og handkladi gladdi okkur. Vid
vorum rétt blin ad koma okkur fyrir pegar Kalli brodir
hafdi samband og sagdi mér ad mamma, sem var veik af
Alzheimer, veri hatt ad narast og endalokin virtust vera
ad ferast nar. Svona hljodadi pistill minn 4

hvitasunnudag:
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A Veginum er hid oveenta alltaf handan vid hornid. Vid
urdum apreifanlega vor vid pad pegar vio fengum fréttir
fra Islandi 4 laugardagskvoldid um ad heilsu médur
minnar hafi hrakad mjog. Mamma greindist med
Alzheimer sjukdominn um sjotugt, fyrir um sex arum.
bad er einkennileg tilviljun ad 4 gongunni longu a
laugardeginum hafdi ég hlustad a einstakt vidtal Snorra
Bjorns vid Kristjdn Gislason, hringfarann svokallada.
Kristjan for & motorhjoli kringum hnottinn en hann purfti
ad gera hlé 4 tiu manada ferd sinni vegna andlats fodour
sins. N stodum vid frammi fyrir pessari dkvordun, ad
hatta géngunni og fara heim til mémmu. Vid vorum
stodd 4 litlu fjolskyldureknu gistihtasi i Redecilla del
Camino og fengum strax lidsinni eina enskumelandi
fiolskyldumedlimsins til ad finna leid heim. A
hvitasunnumorgun 6k pessi ungi madur okkur til Burgos
en padan hafdi hann fundid fyrir okkur ratu til Madridar.
Vid forum inn i hina stérkostlegu domkirkju i Burgos,

skodudum dyrdina og hugsudum heim. Eg kveikti 4 kerti
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fyrir modur mina. Rétt eftir ad vid komum 1t ut kirkjunni

fengum vid fréttir af andlati mommu.

Camino del Santiago bidur, vi0 munum klara gonguna

vid fyrsta teekiferi.

Vid erum full pakklaetis fyrir studning og hvatningu
ykkar allra.

begar heim var komid tok vid undirbiningur Utfarar og
allt sem pvi fylgir. Datur minar reyndu ad hringja i
stjapsystur sina og modur hennar til ad tilkynna lat 6mmu
Birnu. Hjordis systir min reyndi einnig ad hringja i
moédurémmu stelpunnar en enginn svaradi. { raun og veru
veit ég ekki hvort stjupdoéttir min hefur enn fengid fregnir
af pvi a0 amma hennar sé¢ ddin. bar voru alltaf svo
miklar vinkonur litla og mamma min. Mamma taladi oft
um pad ad litla hefdi strax kallad hana 6mmu. Pegar
mamma veiktist af Alzheimer syndi litla 6mmustelpan
umhyggju eins og henni einni var lagid. Hin var svo blid

og g60 pessi stelpa.

Sem betur fer attum vid pess kost ad fara aftur til Spanar

nokkrum vikum seinna og klara gonguna okkar. Vid
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byrjudum par sem fra var horfid i Redecilla del Camino
og gengum sautjan daga i viobot. bad er ekkert betra fyrir
salina en a0 taka hraustlega 4. Vid 16gdum venjulega af
stad um fimm leytid & néttunni og gengum ad medaltali
35 km 4 dag. Vid eigum pad sameiginlegt hjonin ad
ganga rosklega og vorum 1 goédum takti. Pad var
storkostleg stund pegar vid stodum fyrir framan
domkirkjuna 1 Santiago de Compostella og fognudum

afrekinu okkar.
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LOGREGLUSTJORNN i
REYKJAVIK

bad er oumdeilt ad heimilisofbeldi hefur verid tekid
fostum tokum i1 samfélaginu undanfarin ar. Allir eru
sammala um ad pad sé af hinu géda. bad er samt kannski
pannig med pad atak eins og svo morg Onnur ad
pendullinn sveiflast svolitid langt i hina attina. Fra pvi ad
vera einkamal folks inni & heimilinu for heimilisofbeldid
ut i pad ad vera allstadar. Med breyttu verklagi sem tekid
var upp arid 2015 hefur fj6ldi slikra mala, sem na eru
kollud ofbeldi i nanu sambandi, aukist verulega. Arid
2016 voru tilkynningar vegna ofbeldis i nanum
sambondum 652 talsins. Ein peirra tilkynninga vardadi
mig sjalfa. Eg er ein peirra meintu sexhundrud fimmtiu
og tveggja heimilisofbeldismanna sem var tilkynnt um

petta ar.
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Akzeran sem mér var birt tepum tveimur arum eftir ad
Alexandra og David ruddu sér leid inn & heimili mitt og
rédust a okkur hjonin var gefin Ut af dkaerusvidi
l6greglustjora og undirritud af Sigridi Bjork
Guojonsdottur 16greglustjéra & hofudborgarsvaedinu.
Sigridur hefur verid forsvarsmadur breyttra hatta
vardandi ofbeldi i nAanum sambdndum. Hvernig hun lagdi
saman tvo og tvo og fékk ut ad ég, kona sem var i
sakleysi sinu heima hja sér laugardagshadegi 1 juli og tok
4 moéti sporkum fra barnsmédur eiginmanns sins sem
hafdi rudst 6bodin inn i husid, yroi kerd fyrir ofbeldi i
nanu sambandi, pad bara skil ég ekki. Pad sem mér finnst
enn merkilegra er ad Alexandra, sem saksOknari hefur
vidurkennt ad hafi vissulega framid husbrot, hafi ekki
verid akeerd. Mér sarnadi pegar €g attadi mig 4 pvi ad
Sigridur Bjork skrifadi sjalf undir akeeruna. Eg pekki
hana ekki personulega, en hef fylgst med storfum hennar

og fundist mikid til hennar koma.

Eg 6skadi eftir fundi med henni og hiin tok 4 moti mér og
Karli brédur minum & logreglustodinni i byrjun

noévember. barna vorum vid systkinin bara ordin bysna
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brott eftir nyrnaskiptin. Réttarhold voru fyrirhugud i mali

okkar hjona premur vikum sidar.

Sigridur Bjork tok okkur vel en sagdist af asettu radi ekki
hafa kynnt sér malid 4dur en hun hitti okkur. Pad vakti
furdu mina ad hun vissi ekkert um malid par sem hin
skrifadi sjalf undir dkeruna & mig. Eftir fremsta megni
reyndi ég ad lysa malsatvikum. Eg hef oft hugsad sidan
ad ég hafi kludrad tekifzerinu minu 4 pessum fundi. Eg
hafi ekki verid nogu skyr. Hin sagdist ekkert geta gert
fyrir mig og svaradi i raun engum spurningum. Hvad
vardar @tladan patt freenda barnsmodurinnar i framvindu
malsins sagdi hin ad hann @tti 6rugglega engan patt i
pessu, hann veri nefnilega i annarri deild! Eins og madur

pekki ekki annan mann i annarri deild?

Tapu ari eftir pennan fund med logreglustjora sendi ég
henni bréf med sex einfoldum spurningum. Nu fimm
manudum sidar hefur mér ekki borist svar. Mér var bent &
pad af 16gfredingi um daginn ad ég geti kvartad undan
svarleysinu til umbodsmanns Alpingis. Eg vissi ekki ad
pad veri réttur minn og er ad velta pvi fyrir mér.

Sennilega tekur vinnsla malsins hja umbodsmanni
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Alpingis marga méanudi eda ar. Pessar sex spurningar
brenna 4 mér og pad er mér lifsspursmal ad fa svor vid

peim. Spurningarnar eru svohljédandi:
1.Hverjar voru pjaningar Alexondru?
2.Af hverju voru minar pjaningar ekki kannadar?

3.bjonadi pad almannahagsmunum ad dkceera mig en ekki

Alexondru?
4. Af hverju var malio ekki rannsakad?

5. Af hverju var Daviod ekki dkcerour?

6.Af hverju var 6sk okkar um ad malio yroi tekio fyrir hja

00ru embcetti ekki virt?

bad er freistandi ad alykta sem svo ad Alexandra hafi
notid tengsla vid frenda sinn sem var & pessum tima
yfirmadur hja rannsdknardeild 16greglunnar i Reykjavik.
Sa var nénast tekinn i gudatdlu pegar hann kom fram
fyrir hond embeettisins vid rannsékn mannshvarfs arid
2017. 1 tengslum vid pad mal var tekid bladavidtal vid

Alexondru par sem hun lysir freenda sinum sem peim
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sterkasta 1 fj6lskyldunni og henni hafi alltaf pott gott ad
leita til hans ef eitthvad bjatadi a.

Eg reyni ad koma mér Gt Gr pessum hugsunum.
Gedleknirinn minn er buinn ad benda mér & ad svona
sams@riskenningar séu ekki til neins annars en ad gera
mig brjalada i hausnum. Hvort leknirinn &
bradamottokunni  pekkti til Alexondru og Davids,
16ggufrendi blikkadi einhvern eda modursystir
Alexondru var vinkona og vinnufélagi domarans, eru
bara getgatur. Eg verd ad einblina 4 stadreyndir, og ur

peim er vist n6g ad moda.
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FRAMTIDIN

Enn bidum vid eftir ad f4 ad vita hvenzr malid okkar
verdur tekid fyrir i Landsrétti. Vio afryjudum fyrir meira
en ari sidan. Bidin og Ovissan um framtidina tekur 4.
Madurinn minn er atvinnulaus. Pratt fyrir ad vera vel
tengdur hefur enginn vina Ola treyst sér til ad bjoda
honum vinnu. bad nennir enginn ad fa yfir sig 6ldur
hneykslunar fra sjalfskipudum réttlaetispostulum landsins.
Folki sem tjair sig oft og mikid um mal sem pad veit
ekkert um. Eg er tilbuin ad hitta hvern sem er og syna

pau gégn sem fyrir liggja.

Vid eigum margar moppur fullar af télvupostum og SMS
skeytum fra Alexdndru. Vid eigum o6ll gogn fra
syslumanni utprentud. Vid eigum 6l domsskjol, par a
medal endurrit ar réttarsalnum. Allt réttarhaldid ord fyrir
ord, og audvitad dominn sjalfan. Allt sem ¢ég let fra mér

fara er byggt 4 pessum gégnum.
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M¢ér finnst merkilegt ad okunnugt folk skuli tja sig af
ofsa an pess ad kynna sér malid til hlitar. Svo kemur fyrir
ad einhver af réttletispostulunum fer 4 sig dom fyrir
grumeidingar eda eitthvad slikt. Pa er na aldeilis annad
hlj6d 1 strokknum. Pa er domurinn einfaldlega ,,rangur”
ad mati sama folks. Nu jeja, geta domar sem sagt verid
rangir? Er domurinn yfir manninum minum kannski

rangur? Pad skyldi p6 ekki vera!

Bidin eftir ad pessu sorglega mali 1juki endanlega er long
og erfid. Tolfredin segir okkur ad hjonaskilnadir séu tidir
pegar mikid 4lag er a heimilum. Til demis er
skilnadartioni foreldra langveikra barna um 80%. Pad vill
til ad vid hjonin erum samstiga. Vid erum mikid saman,
par sem Oli er ekki i vinnu um pessar mundir, og reynum
ad njota stundarinnar. Kvidinn fyrir framtidinni er po
ekki langt undan. Oft ligg ég andvaka og velti fyrir mér
hvar petta endar allt saman. Pad lifir enginn af loftinu,
Oli verdur ad fa vinnu fyrr en sidar. Hann parf ad standa

vi0 sinar skuldbindingar. Logfredikostnadur er himinhar.
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Husnadislan og barnamedlag hverfa ekki po tekjur hatti

a0 berast.

Vid hofum alla tid greitt tvofalt medlag med dottur Ola.
Morgum finnst skrytid ad hann borgi tvofalt pegar
adstedur eru pannig ad hann feer ekki ad sja barnid. Mér
finnst eiginlega sérkennilegra ad vid greiddum alltaf
tvofalt medlag pegar stelpan var hja okkur tolf daga af
hverjum fjorum vikum. Pad gerir riflega 42% af timanum
synist mér. Vid saum auk pess alltaf um ad fara med
barnid til tannleknis og i klippingu, greiddum fyrir

tomstundir og allt annad sem til fellur vio uppeldi barns.

Nokkrum sinnum for ¢g med litlu til tannleknis.
Tannleknaferdir eru ni engar skemmtiferdir fyrir flesta,
en litla okkar var alltaf spennt ad fara til Einars
tannlaeknis. Eg 4 myndir af henni ur stolnum alveg
skellihlejandi. Nema hvad. Eg greidi audvitad
reikninginn og tannleknirinn segir ad ¢€g fai petta
endurgreitt fra Tryggingastofnun. Eg hugsa ekki meira it
i pad fyrr en 16ngu seinna. Pad purfti bara eitt stutt simtal

til Tryggingastofnunar til ad fa upplysingar um hvert

103



endurgreidslan for. Hun for ad sjalfsdgou til

16gheimilisforeldris, Alexondru sjalfrar.

Eg finn mig knuna til ad segja ségu mina. Pad hefur verid
brotid alvarlega gegn mér, med husbroti og ofbeldi.
Y firvold brutu svo a mér med tilefnislausri akaeru og med

pvi ad akaera ekki folkid sem braut gegn mér.

bad hefur verid stadfest af saksoknara og domara ad
Alexandra hafi framid hisbrot. bad brot pétti ekki liklegt
til sakfellingar og vardadi ekki almannahagsmuni. Lygar
Alexondru 1 minn gard voru hins vegar gleyptar hréaar,
malid ekki rannsakad og ég akaerd. bad potti varda vid
almannahagsmuni ad akara mig en ekki konu sem

sannarlega framdi husbrot.

Eg er lika alveg vidbuin gagnryni pegar sagan min verdur
s0gd. Atli ég fai ekki stimpilinn ,,medvirk eiginkona
ofbeldismanns”? Eg get bara svarad pvi fyrirfram ad ég
er sjalfsted og sterk kona og ekki had manninum minum
fjarhagslega eda 4 annan hatt. Eg & godar
kvenfyrirmyndir i formadrum minum og frenkum.

Mamma min og amma voru badar einar med sin bérn og

104



stodu sig storkostlega. Kannski ma segja ad ég sé had
astinni. Hjonabandinu okkar sem hefur styrkst vid hverja

raun.

Audvitad let ég mig dreyma um ad réttletid nai fram ad
ganga og madurinn minn verdi syknadur i Landsrétti. Eg
geri mér po grein fyrir pvi ad réttletispostularnir munu
sennilega ekki pagna pd svo verdi. Vid eigum sem betur
fer 6grynni godra og sannra vina og hofum fengid mikinn
studning gegnum pessar hormungar. Hopurinn sem
uthropar okkur er 6rugglega smar og hefur ekki kynnt sér
stadreyndir i malinu. Pratt fyrir pad, eda kannski pess
vegna fara allar upphrépanir pessa hops alveg hrikalega

illa med mig.

Madurinn minn er ekki ofbeldismadur. Hann er 6skop
venjulegur madur sem var settur i dmogulegar adstaedur.
Hvernig er edlilegt a0 bregdast vid pegar folk rydst
0bo01d 1 sturlunaristandi inn & heimili pitt? Hver er réttur
manns til ad verja eigid heimili og fjolskyldu sina? Ef
domur Héradsdoms verdur stadfestur i Landsrétti er
komid fordemi fyrir pvi ad pad megi bara brjota sér leid

inn a heimili annars folks an nokkurra eftirmala.
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Margir hafa nefnt vid mig ad €g geti ni bara verid anago,
¢g var ju syknud i Héradsdoémi og akaeruvaldid afryjadi
peim domi ekki. Eg er samt ennpa reid. Ad vera akeaerd
saklaus og purfa ad ganga i gegn um pa salarangist sem
pvi fylgir. A0 sitja svo 1 réttarsal og vera avorpud

»akaerda Kolbran” heilan dag. betta situr 4 salinni.

Eg er ekki satt. Eg tradi a réttletid. Eg tradi pvi ad

sannleikurinn veri &0ri 6llu 60ru.

Eg hafdi rangt fyrir mér.
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