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Rétt adur en haettuastand skellur a —skipuleggja og undirbua:

—Tilkynna vidbragdsteyminu ad pad eigi ad vera reidubuid.

—Fylgjast med vidvérunum og horfum i Utvarpi, sjénvarpi og vefsetrum.

-Vera i sambandi vid yfirvold.

—-Ganga ur skugga um ad vidvorunartaeki um vatn og eld séu virk og varaaflgjafar séu i lagi.
—Fara yfir rymingarleid og sja til pess ad endum dyrum sé talmad og ad leidin sé greinilega merkt.
-Undirbua framkvaemd vidbragdsasetiunarinnar.

—Adgeeta forda birgda og bunadar og varaaflgjafa.

—Flytja safnkost i druggari geymslu, sé pad heegt, t.d. a stad sem liggur heerra.

—Fylgja leidbeiningum ur hluta 1. 1 Vd og haettudstand af ymsum toga um vidkomandi
vategund (t.d. eldsvoda eda flod) par sem fjallad er um ,varnir®, ,vidvaranir‘ og ,vidbragdsstodu®
eftir pvi sem vid a.
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begar hattuastand skellur 4, tryggja oryggi starfslids, gesta og safnkosts:

—Athuga 6ryggi rymingarleidarinnar og ryma sidan bygginguna. Ryma ndgu snemma til ad
engir verdi skilinn eftir.

-Senda alla & einn samkomustad an lyftunotkunar.

—Slokkva og leesa um leid og byggingin er rymd ( teymisstjori og adstodarmadur):

—Loka hurdum, rallugardinum, hlerum og gluggum & leidinni ut
-Ga i lyftur og stigaganga ad einstaklingum sem geetu verid par fastir
—Loka fyrir adveitur (heitt og kalt vatn, rafmagn, gas) vid inntak ef sem vid &

—Stofni pad ekki 6ryggi ykkar i heettu, faist pa vid vidradanlegt haettuastand a leidinni Ut (notid
handslokkviteeki & ruslafotueld, vefjid plasti um gripi naleegt pakleka).
—Taka nafnakall il fullvissu um ad allir hafi komist t.

—Tilkynna videigandi yfirvoldum, baedi innan safnsins og utan pess, ef einhverja vantar og um
astandid almennt.

—Tilkynna almannatenglum safnsins svo peir geti buid sig undir ad svara spurningum almennings

og fréttamanna.
—Fylgid leidbeiningum fyrir videigandi vategund i vidbragdsaaetlun safnsins.
—Setjid af stad simabodshringingar til allra medlima vidbragdsteymisins.

-Bidjid pa ad bida boda um ad koma a safnid til bjérgunarstarfa.
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Ad haettuastandinu afstodnu, meta adstaedur:

—Tilkynna vidbragdsadilum & stadnum og Almannavornum.

-Vinna med husverdi/umsjénarmanni viéhalds, verkfreedingum og vidbragdsstjora til ad

skera ur um hvort 6haett sé fyrir vidbragdsteymid ad hefja bjorgunaradgerdir.

-Kanna styrkleika byggingar til ad ganga ur skugga um ad golf, veggir og stigar séu traustir.
-Kanna leidina & safnid og ganga ur skugga um ad teymid komist 6hult a stadinn.

-Kanna hvort um sé ad reeda adveituvandamal, en pau geta valdid lifshaettulegum adstaedum.

-Vera a vardbergi gagnvart mogulegum haettum r lifrikinu, svo sem myglu eda meindyrum vegna
floda. Myglu getur purft ad senda & rannsdknarstofu til ad ganga Ur skugga um ad hun sé ekki
lifshaettuleg.

-Kanna hvort énnur mengandi efni séu til stadar, svo sem asbest, bensin, idefni og geislun.
Slikefni getur purft ad rannsaka a eiturefnarannsoknarstofu.

-Senda opekkt efni il eiturefnarannsoknar a efnarannséknarstofu utan safnsins.

—Hafa samband vid verktaka og pjonustuadila eftir porfum og bidja pa ad vera i vidbragdsstodu.
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Stilla saman strengi:

-Setja upp undankomuleidir, salerni (med handpvottaadstddu), vatn, sveedi par sem starfsfolk
getur prifid sig, hvildarsvaedi og sveedi til ad matast.
-Hugsa fyrir hvar leita megi eftir leknapjénustu.
-Gera lista yfir 6ll svedi sem hafa ordid fyrir ahrifum og greinid hvers edlis og hversu
miklar skemmdir eru.
-Kalla saman vidbragdsaztlunarteymi safnsins. Minna a videigandi klzednad og fotabiinad:
—-Gaeta pess ad hver starfsmadur hafi allan naudsynlegan hliféarbinad og uppfeert eintak
vidbragdsazetiunarinnar.
—Aminna starfsfolkid um ad hafa heilsu og éryggi i fyrirrimi.
—Safna saman naudsynlegum verkfeerum og birgdum.
—Fa hja teymisstjora forgangsrdd einstakra bygginga, haeda, ryma, tegunda safnkosts og flokka
muna sem hafa ordid fyrir ahrifum. Teymisstjéri stydst vid kddun bjérgunarforgangs vid
akvardanatoku.
—Rifja upp stjornunarbodleidir bjérgunaradgerdanna:
—Rifja upp leidbeiningar um medhdndlun:
—halda saman hlutum brotinna gripa —nota studning (t.d. setja kassa undir) vid medhdndlun
veikbyggdra eda skemmdra hluta
—handleika eins litid og heegt er.
—geeta pess ad adskotaefni berist ekki i andlitid og harid med snertingu.
Fa verkefnum uthlutad fra leiétoga teymisins:
—Skipuleggja vinnuhlé og hvenger verdi farid i mat og hvildartima.
—Tilgreina vinnuteymi og minna teymisfélaga & forgang til bjorgunar og mikilveeg atridi er snerta
medhondlun og medferd.
~UtbUi vinnuadstddu fyrir ymist starf sem bjorgunaradgerdir Gtheimta, t.d. :
—pekja 6ll vinnubord med polyetylenlakki Tyvek eda plasti.
—skolstodvar med hreinu rennandi vatni og svompum
—stadi fyrir purrkun & snuru og i plast-eda rydfrium grindahillum
—stodvar til bjarga blautum skjolum (e.interleaving’)
—innpokkunarstddvar par sem haegt er ad pakka nidur efni til flutnings i kaeligeymslu
—stodvar til ad undirbua frostpurrkun.
—Sja fyrir rakaeydingu a stadnum med pvi ad deela mjog purru lofti inn i bygginguna til ad purrka
pappir og baekur auk gélfteppa, veggja, husgagna og innréttinga.
Ath: Beitid ekki pessari adferd i ségulegum byggingum eda fyrir almennan safnkost.
—Skjalfesta skemmdir sem finnast med ljosmyndum eda myndtokuvél.
—Setja upp feeranlegt samskiptakerfi, p.a.m. labbrabbteeki og/eda farsima.
~Uthluta bunadi og birgdum.

! Hafi t.d. bok eda samansafn teikninga og mynda ordid fyrir rakaskemmdum eru bl6din skilin ad og rakadraegur
pappir eda annad efni lagt a milli og skipt ar eftir porfum, petta er Interleaving.
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Koma i veg fyrir frekari skemmdir & byggingum
—Fjarleegja standandi vatn og adskotaefni sem skjotast og purrka.

—Setja loftraesikerfid i gang strax og husvordur/umsjonaradili vibhalds telur 6haett ad hleypa aftur &
rafmagni og ad nota styringuna.

—Sja fyrir godu loftflaedi og loftreestingu i dllum vinnurymum.

—Leita alits sérfrodra adila ef um sogulegt hus er ad raeda, t.d. ef golfteppi, veggfodur og
vidarhusgdgn halda i sér vatni, haettulegum idefnum eda lifreenni mengun eda eru myglud.

—Setja upp godar innbrotsvarnir, m.a. med pvi ad leesa dyrum og halda utan um lykla eftir pvi sem
heegt er.
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Hefja bjérgun

—Hafid & stadnum forvérd sem leita ma til med spurningar.

—Hafid til taks eiturefnaeydingarverktaka til ad fjarleegja gomul idefni, opekkt eda dmerkt
efni, asbest, blymalningarurgang o.p.h.

—Hafid til taks fagadila til ad fjarleegja dyra—og mannaurgang, myglu, hree, lyfia—og
leeknismedferdarurgang.

—Byrjid & safnkosti sem merktur er til forgangs.

—Sé ekki unnt ad purrka hlut innan tveggja sélarhringa, frystid hann pa nema hann sé Ur gleri,
malmi, husgagn eda ljosmynd.

—Radgist vid forverdina og stydjist vid vidbragdsaaetlunina um hvada gripi megi frysta.
—Eydid sem minnstri vinnu i hvern hlut. Bjargid sem flestum.

—Reynid ekki flokid hreinsi—eda medferdarferli medan a bjoérgun stendur. Feerid efnid fremur il
forvardar eda stodvid frekari skemmdir med pvi ad lata gripi porna og forda peim ar bradum
haska.

—Skjalfestid allt sem gert er med sérstoku skraningarferli fyrir haettuastandid, svo heimildir um
flutning i kuldageymslu, forvorsluadgerdir o.s.frv. fari i skrar safnsins eftir pvi sem vid a.

—Handleikid gripi med gat.
-Vinnié sem teymi eftir pvi sem haegt er.

—Farid sem mjuklegast ad. Kreistid t.d. fremur belg en ad nota prystiloft til ad hreinsa vidkveemt
yfirbord gripa. Vinnid fré i att fra midju ut ad kéntunum.
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Skemmdir af voldum eldsvoda:

—Fordist ad feera hluti sem eru sétugir, rykur af eda sem eru skemmdir af bruna nema notadir séu
nitrilhanskar og vidurkenndur éndunarbunadur sem hefur verid matadur a notandann til hlifdar vid
reyk og séti. Sot er krabbameinsvaldur. Synid pvi itrustu gat.

—Hafi brunnid vidur med vidarvorn (oft graenleitur ad sja) verdur sétid gifurlega heettulegt. Notid
ondunarbunad og hanska vid naleeg storf.

—Snertid ekki hluti ur malmi, med gyllingu, ur steini eda 6drum efnum sem draga i sig hita ad
bruna nyafstodnum. Pau geta enn verid heit.

—Reynid ekki ad hreinsa hluti sem eru soétugir, rykur af, eda sem eru skemmdir af bruna. Komid
pbeim i umsjon forvardar.

Skemmdir af voldum fl6da:
—Laekkid rakastigid med pvi ad:

—Deela ut vatninu.

—Nota rakaeydingartaeki og purrkefni, t.d. kisilgel.

—Hafid eins kalt og starfslidid polir.

—Beetid loftraestingu med pvi ad opna glugga og nota viftur.
—L4tid 1jos lifa til ad draga ur myglugrddri.

—Fjarleeqio fyrst blautustu forgangsgripina til ad draga Ur loftrakanum.

-Notid rakanema eda daemid eftir utliti hlutanna um hvort peir séu blautir eda rakir og hvernig sé
best ad koma peim i stodugt astand.

—Fylgid leidbeiningum forvarda um flutning blautra hluta.
—Farid akaflega varlega par sem mygla er:

—adskiljid myglada hluti fra 68rum og feerid pa i kuldageymslu uns haegt er ad hefia medferd
beirra.

—fordist ad perra myglada hluti med snertingu, pvi vid pad geta myglugréin gengid dypra inn
eda breidst ut.
-Verid avallt med nitrilhanska og dndunarblnad pegar verid er ad fast vié myglu.

—Adskiljid blautan og purran safnkost, en Iatid ekki upphaflega r6d og uppruna hlutanna glatast.
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-Latié dyrahudir, korfur, bein, baekur, grasafraedisyni, keramik, filmur, innrommug listaverk,
husgdgn, jardfraedisyni, glerpldtur, hval-og filabein, ledur, segulbénd o.p.h., malm,
ljosmyndir,pappir, stein, textila, vidargripi 0.s.frv. porna smém saman vié <21°C og < 50%
rakastig. Nanari leidbeiningar ma finna i Emergency Response and Salvage Wheel?

-Notid viftur og purrkefni (t.d. kisilgel til ad draga ur loftraka par sem verid er ad loftpurrka gripi, en
notid ekki varmagjafa eins og feeranlega hitara til ad hrada purrkun. Latid ekki loft streyma beint &

gripi.
—Notid vaxpappir, frystipappir, alpappir, silikonpappir eda polyetylenduk til ad koma i veg fyrir ad
gripir lodi saman.

-Notid sléttan, hvitan, 6aprentadan perripappir til ad leggja inn & milli gripa og perra pa sé
yfirbordid ekki vidkvaemt.

—Ef ekki er unnt ad lata hluti porna innan tveggja sélarhringa, komid peim pa i keeligeymsilu.
Hradfrysting vid —29°C eda kaldara veldur gripum minnstum skada.

—Frystid ekki segulbdnd o0.p.h., glerpl6tur, gler, sdguleg vidarhusgogn, keramik, stein, malverk,
jardfraedisyni, bein, skel, hval-og filabein, steingervinga eda malm. Kallid til forvord.

-Vefjid inn og pakkid nidur hlutum sem eiga ad fara i keeligeymslu. Merkid alla kassa.

Umsjon: Vidbragdsteymi

—Hafi mikid af gripum ordid fyrir flodskemmdum, leigid pa flutningabila med frystigeymslu eda
frystigama til ad flytja pa. Notid annars til bradabirgda heimilisfrystikistu eda purris (latid ekki
snerta safnkostinn).

—Finnist ein einasta daud mus eda fugl eda hreidur peirra eda Urgangur, & adeins pjalfad starfslid
ad sysla med efnid og vera med nitrilhanska, gleraugu sem hlifa vid skvettum og 6ndunarbunad til
ad fordast sykingu.®

—Nanari leidbeiningar um ad hreinsa, pakka nidur og purrka er ad finna i heimildaskra.

2 http:/cool.conservation-us.org/byform/mailing-lists/cdl/2001/0858.html
3Vegna hantaveirunnar (mys), sem er banvaen, og smits med fuglum. A vefsidu landlaeknis er hantaveira nefnd
medal nyrra 6gna. Sja einnig http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=1093
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