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Inngangur 

Hér er að finna niðurstöður upplýsingaöflunar um þá þjónustu sem sveitarfélög veittu fötluðu fólki á 
Íslandi árið 2011.  

Forsaga 
Þjónusta við fatlað fólk, sem veitt er samkvæmt lögum um málefni fatlaðs fólks nr. 59/1992, var flutt 
frá ríki til sveitarfélaga 1. janúar 2011. Velferðarráðuneytið ber skv. lögum ábyrgð á opinberri 
stefnumótun í málefnum fatlaðs fólks og hefur umsjón með gerð þjónustu- og gæðaviðmiða í 
samvinnu við Samband íslenskra sveitarfélaga.  

Velferðarráðuneytið hefur eftirlit með framkvæmd laganna, þar með talið að þjónusta, starfsemi og 
rekstur sveitarfélaga og annarra aðila sé í samræmi við markmið laga, reglugerða og reglna. Til að 
geta sinnt eftirlitshlutverkinu ber ráðuneytið ábyrgð á upplýsingaöflum um þjónustu 
sveitarfélaga/þjónustusvæða við fatlað fólk með það fyrir augum m.a. að tryggja samræmingu 
þjónustunnar.     

Eftir yfirfærslu málaflokksins til sveitarfélaga leitaði velferðarráðuneytið samvinnu við Hagstofu 
Íslands um tillögur að skráningu sveitarfélaga á þjónustu við fatlað fólk, en Hagstofan  safnar gögnum 
árlega um félagsþjónustu sveitarfélaga á landsvísu. Samstarf var haft við Samband íslenskra 
sveitarfélaga, eins og kveðið er á um í lögum að skuli gert um skilgreiningu þeirra gagna sem safna á 
um þjónustuna. 

Upplýsingasöfnun 
Í apríl 2012 sendi Hagstofa Íslands gagnabeiðni, með skilgreindum skilafresti, til 74 sveitarfélaga 
vegna þjónustu á árinu 2011. Heimtur tóku lengri tíma en ráðgert var, enda var verið að safna 
þessum gögnum í fyrsta sinn hjá sveitarfélögunum. Gögn bárust frá tæplega 45% sveitarfélaga innan 
tímamarka, en síðustu sveitarfélögin skiluðu gögnum í janúar 2013. 
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Samantekt 

Alls fengu 4.194  einstaklingar þjónustu á árinu 2011, þar af 1461 barn undir 18 ára aldri, eða 35%  
notenda, 2.343 einstaklingar á aldrinum 18–66 ára, eða 56% notenda og 390 einstaklingar 67 ára og 
eldri, eða rúmlega 9% notenda. Hér er alls um 1.3% landsmanna að ræða.  

Algengustu fötlunarflokkarnir eru þroskahömlun, einhverfa, geðfötlun og hreyfihömlun. Rúm 8% 
þjónustuþega búa við fleiri en eina tegund fötlunar. Þroskahömlun, geðfötlun og hreyfihömlun eru 
algengustu skerðingarnar hjá fullorðnum þjónustunotendum, eða hjá tæplega 75% þeirra. Rúm 43% 
barnanna eru með einhverfu og rúmlega 20% þeirra eru með þroskahömlun.  Samanlegt eru u.þ.b. 
75% barnanna með einhverfu eða þroskahömlun, ef með eru talin þau börn sem eru með fleiri en 
eina tegund fötlunar, en það gildir um u.þ.b. 10% barnanna.    

Tæplega 37% fullorðinna þjónustunotenda búa í sérstökum búsetuúrræðum, flestir í  íbúða- eða 
þjónustukjarna, eða 22% og tæp 12% í herbergjasambýli. Tæplega 17% búa í eigin húsnæði, tæp 16%  
í leiguhúsnæðí í eigu sveitarfélaga eða félagasamtaka, 13,5%  búa hjá foreldrum og tæp 4% í 
leiguhúsnæði á almennum markaði. Hjá 14% hópsins er tegund húsnæðis óþekkt/ekki skráð, sem 
gerir það að verkum að myndin af búsetu er ekki nógu heildstæð vegna ársins 2011.  

Tæplega fjórðungur þjónustunotenda fær félagslega heimaþjónustu. 

Alls eru 30% þjónustunotenda með félagslega liðveislu, börn í ríkari mæli en fullorðnir, eða 37%.  

Með frekari liðveislu eru rúmlega 15% þjónustunotenda á aldrinum 18–66 ára. Óalgengt er að aðrir 
aldurshópar fái frekari liðveislu.  

Rúmlega  8,5% þjónustunotenda fá skammtímavistun. Þar er hlutfall barna (0–17 ára) mun hærra en 
fullorðinna, eða 17%.  

Alls fengu 14,4% þjónustunotenda dvöl hjá  stuðningsfjölskyldu, börn í mun ríkari mæli en fullorðnir, 
en 38% barnanna nutu slíkar þjónustu.  

Rúmlega 6% þjónustunotenda fá sendan mat heim.  

Tæplega 36% þjónustunotenda eru með ferðaþjónustu. 
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Niðurstöður 

Í töflu 1 má sjá fjölda þjónustunotenda skv. lögum um málefni fatlaðs fólks í desember 2011, skipt 
eftir aldri, kyni og þjónustusvæðum. Alls fengu 4.194  einstaklingar þjónustu á árinu 2011, þar af 1461 
barn undir 18 ára aldri, eða 35%  notenda, 2.343 einstaklingar á aldrinum 18–66 ára, eða 56% 
notenda og 390 einstaklingar 67 ára og eldri, eða rúmlega  9% notenda. Hér er alls um 1.3% 
landsmanna að ræða. Karlar eru fleiri en konur í hópi fatlaðs fólks sem fær þjónustu, eða 58,5% allra 
þjónustunotenda, sem skýrist að hluta af því að drengir undir 18 ára aldri eru í miklum meirihluta í 
aldurshópnum 0–17 ára, eða 70%.   

Á Norðausturlandi (þjónustusvæði 11) fær hæst hlutfall íbúa þjónustu skv. lögum um málefni fatlaðs 
fólks, eða 2,8% af mannfjölda, en í Kópavogi (þjónustusvæði 4) og á Suðurnesjum er þetta hlutfall 
lægst, 0,7% og 0,8%. Hlutfall barna af heildarnotendahópi er ólíkt eftir þjónustusvæðum. Sem dæmi 
má nefna að í Reykjavík/Seltjarnarnesi (þjónustusvæði 3) eru 28% notenda börn, en það hlutfall er 
58% á Suðurnesjum, 36% í Eyjafirði og 14% á Hornafirði (þjónustusvæði 13). 
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Tafla 1.  Fólk með fötlun sem naut þjónustu árið 2011, skipt eftir kyni, aldri og þjónustusvæðum1 

Þjónustusvæði 

ALLS               Karlar         Konur         

ALLS % 

% 
mann-

fj. 

0-17 
ára 

18-
29 
ára 

30-
49 
ára 

50-
66 
ára  

67 
ára 
+ ALLS 

0-17 
ára 

18-
29 
ára 

30-
49 
ára 

50-
66 
ára  

67 
ára 
+ ALLS 

0-
17 
ára 

18-
29 
ára 

30-
49 
ára 

50-
66 
ára  

67 
ára 
+ 

01 Mosfellsbær, Kjós 111 2,6 1,2 28 13 40 24 6 57 16 7 22 10 2 54 12 6 18 14 4 
02 Garðabær Álftanes 151 3,6 1,1 77 31 22 17 4 101 55 24 9 9 4 50 22 7 13 8 0 
03 Reykjavík, 

Seltjarnarnes 1.752 41,8 1,4 496 182 358 399 317 925 347 109 204 190 75 827 149 73 154 209 242 
04 Kópavogur 217 5,2 0,7 72 36 42 55 12 134 47 29 22 27 9 83 25 7 20 28 3 
05 Hafnarfjörður 468 11,2 1,8 170 127 103 56 12 288 115 80 60 29 4 180 55 47 43 27 8 
06 Suðurnes 176 4,2 0,8 103 31 32 10 0 125 75 22 19 9 0 51 28 9 13 1 0 
07 Vesturland 204 4,9 1,3 108 34 38 23 1 128 72 25 21 10 0 76 36 9 17 13 1 
08 Vestfirðir 80 1,9 1,2 36 12 11 17 4 53 30 7 4 9 3 27 6 5 7 8 1 
09 Norðurland vestra, 

Fjallab. og 
Dalvíkurb. 152 3,6 1,4 52 21 38 34 7 90 37 16 15 19 3 62 15 5 23 15 4 

10 Eyjafjörður 373 8,9 1,6 135 74 92 63 9 237 88 54 54 36 5 136 47 20 38 27 4 
11 Norðausturland 55 1,3 2,8 25 8 9 9 4 31 17 3 6 4 1 24 8 5 3 5 3 
12 Austurland 133 3,2 1,3 46 17 26 42 2 75 34 8 13 20 0 58 12 9 13 22 2 
13 Hornafjöður 29 0,7 1,4 4 6 6 10 3 18 3 5 3 5 2 11 1 1 3 5 1 
14 Suðurland 228 5,4 1,2 81 48 40 50 9 147 65 30 23 27 2 81 16 18 17 23 7 
15 Vestmannaeyjar 65 1,5 1,5 28 10 18 9 0 45 23 7 10 5 0 20 5 3 8 4 0 
ALLS 4.194 100 1,3 1.461 650 875 818 390 2.454 1.024 426 485 409 110 1.740 437 224 390 409 280 
hlutfall af mannfj. 31. 
des. 2011 (%)     1,3 1,8 1,2 1,0 1,3 1,1 1,5 2,5 1,5 1,1 1,3 0,7 1,1 1,1 0,8 0,9 1,3 1,5 

1)  Þeir 36 einstaklingar sem futtu á milli þjónustusvæða á árinu (nutu þjónustu á tveim svæðum) eru hér taldir á því svæði sem þeir voru á í desember. 

Í töflu 2 er hlutfallsleg skipting notenda eftir þjónustusvæðum borin saman við hlutfallsskiptingu íbúa landsins.  
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Tafla 2.  Fjöldi  og hlutfall þjónustuþega og íbúa, skipt eftir þjónustusvæðum 
árið 2011 

Þjónustusvæði ALLS % notenda % íbúa 
01 Mosfellsbær, Kjós 111 2,6 2,8 
02 Garðabær Álftanes 151 3,6 4,3 
03 Reykjavík, Seltjarnarnes 1.752 41,8 38,5 
04 Kópavogur 217 5,2 9,8 
05 Hafnarfjörður 468 11,2 8,3 
06 Suðurnes 76 4,2 6,6 
07 Vesturland 204 4,9 4,8 
08 Vestfirðir 80 1,9 2,2 
09 Norðurland vestra, Fjallab. og Dalvíkurb. 

152 3,6 3,5 
10 Eyjafjörður 373 8,9 7,2 
11 Norðausturland 55 1,3 0,6 
12 Austurland 133 3,2 3,2 
13 Hornafjöður 29 0,7 0,7 
14 Suðurland 228 5,4 6,1 
15 Vestmannaeyjar 65 1,5 1,3 

ALLS   4.194 100 100 
 
Í töflu 3 má sjá að algengustu fötlunarflokkarnir eru þroskahömlun, einhverfa, geðfötlun og 
hreyfihömlun. Rúm 8% notendanna búa við fleiri en eina tegund fötlunar; algengasta samsetningin er 
þroskahömlun og/eða einhverfa og fleira. Önnur samsetning er fátíð. Lágt hlutfall notenda er með 
heyrnar- eða sjónskerðingu. Þroskahömlun, geðfötlun og hreyfihömlun eru algengustu skerðingarnar 
hjá fullorðnum  þjónustunotendum, eða hjá tæplega  75% þeirra. Rúmlega 40% fullorðinna notenda 
eru þroskahamlaðir, 18% með geðröskun og 16% hreyfihamlaðir. Rúm 43% barnanna eru með 
einhverfu og rúmlega 20% þeirra eru með þroskahömlun.  Samanlegt eru u.þ.b. 75% barnanna  með 
einhverfu eða þroskahömlun, ef með eru talin þau börn sem eru með fleiri en eina tegund fötlunar, 
en það gildir um u.þ.b. 10% barnanna.    

Of algengt er að upplýsingar vanti um tegund fötlunar, eða í rúmlega 7% tilvika.   

Tafla 3.  Fólk með fötlun sem fékk þjónustu skv. lögum um málefni fatlaðs fólks 
árið 2011, skipt eftir tegund fötlunar og aldri 

  
0-17 ára 18-29 

ára 
30-39 

ára 
40-49 

ára 
50-59 

ára 
60-66 

ára  
67 ára + ALLS % 

Hreyfihömlun 81 65 45 55 85 72 119 522 12,4 
Heyrnarskerðing/leysi 23 5 1 2 - 1 - 32 0,8 
Sjónskerðing/blinda 30 8 5 5 9 4 2 63 1,5 
Þroskahömlun 306 229 171 171 136 72 35 1.120 26,7 
Geðröskun/geðfötlun 9 62 79 111 155 66 31 513 12,2 
Einhverfa 633 134 20 21 8 3 - 819 19,5 
Annað 102 66 40 53 49 53 114 477 11,4 
Þroskahömlun og/eða 
einhverfa og fleira 125 55 32 29 35 13 4 293 7,0 
Heyrnarskerðing og/eða 
sjónl. og fleira 7 - 1 1 3 3 - 15 0,4 
Hreyfihömlun og fleira 2 - 2 - 4 3 - 11 0,3 
Geðröskun/fötlun og fleira 14 3 3 - - - - 20 0,5 
Engar upplýsingar 129 23 10 18 21 23 85 309 7,4 
ALLS 1.461 650 409 466 505 313 390 4.194 100,0 
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Í töflu 4 má sjá tegund búsetu fullorðinna þjónustunotenda, skipt eftir þjónustusvæðum. Hér sést að 
tæplega 37% fullorðinna notenda búa í sérstökum búsetuúrræðum, tæp 17% í eigin húsnæði, tæp 4% 
í leiguhúsnæði á almennum markaði, tæp 16% í leiguhúsnæðí í eigu sveitarfélaga eða félagasamtaka, 
en 13,5%  hjá foreldrum. Þegar sérstöku búsetuúrræðin eru skoðuð er ljóst að flestir búa í íbúða- eða 
þjónustukjarna, eða 22% og tæp 12% þeirra sem búa í sértækum búsetuúrræðum eru í 
herbergjasambýli. 

Tegund búsetu er ólík eftir þjónustusvæðum. Sem dæmi má nefna að 71% notenda í Mosfellsbæ og 
Kjós (þjónustusvæði 1)  býr í sérstökum búsetuúrræðum og þar býr einnig hæst hlutfall í 
herbergjasambýli, eða 41%. Í kjölfarið fylgir Suðurland (þjónustusvæði 14) þar sem 53% 
þjónustunotenda búa í sérstökum búsetuúrræðum og 31%  í herbergjasambýlum. Á Norðausturlandi  
(þjónustusvæði 11) býr lægst hlutfall notenda í sérstökum búsetuúrræðum, eða 20%. 

Hjá 14% hópsins er tegund húsnæðis óþekkt/ekki skráð.  Hafnarfjörður (þjónustusvæði 5) sker sig úr 
hvað varðar skráningu húsnæðisstöðu en hún er ekki skráð í tæplega 73% tilvika. Hvort tveggja gerir 
það að verkum að  upplýsingar um tegund búsetu eru ekki nógu heildstæðar. 
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Tafla 4.  Fullorðnir (18 ára og eldri) með fötlun sem nutu  þjónustu í desember 2011, skipt eftir tegund búsetu og 
þjónustusvæðum   

Þjón-
ustu-
svæði 

ALLS 

Sérstök 
búsetu- 
úrræði           

Býr hjá 
for-
eldr-
um 

Tegund 
húsnæðis           

    
Sambýli 

(með 
sérher-
bergi) 

Íbúða-
kjarni 

Þjónustu-
kjarni 

Annað 
hvort 

þj.- eða 
íbkj. 

Öldrunar-
stofnun   

Eigið 
hús-
næði 

Leiguhúsnæði   Hús-
næðis-

eign 
óþekkt 

      

almenn-
um 

markaði 

sveitar-
félaga 

félaga-
samtaka 

ALLS 2.674 978 314 137 287 166 74 361 1.335 444 97 199 218 377 
01 83 59 34 16 9 - - 8 16 12 4 - - - 
02 71 20 18 - - - 2 29 22 8 2 3 3 6 
03 1.219 493 101 76 177 80 59 97 629 260 42 96 159 72 
04 142 38 17 18 - 1 2 28 76 13 - 11 10 42 
05 291 61 2 3 2 48 6 18 212 - - - - 212 
06 73 24 17 7 - - - 24 25 7 2 13 1 2 
07 96 23 12 - 10 1 - 26 47 26 7 3 11 - 
08 43 12 4 4 - 3 1 4 27 10 5 5 3 4 
09 98 30 21 6 3 - - 20 48 28 5 8 4 3 
10 235 91 30 2 58 1 - 49 95 27 14 32 - 22 
11 30 6 4 1 1 - - 4 20 9 5 5 - 1 
12 85 27 - 4 18 3 2 15 43 21 3 1 13 5 
13 25 8 8 - - - - 3 14 4 1 6 3 - 
14 147 78 46 - 3 29 - 28 41 9 5 11 11 5 
15 36 8 - - 6 - 2 8 20 10 2 5 - 3 

                              
Hlutfallsleg skipting                         

Alls 100,0 36,6 11,7 5,1 10,7 6,2 2,8 13,5 49,9 16,6 3,6 7,4 8,2 14,1 
01 100 71,1 41,0 19,3 10,8 - - 9,6 19,3 14,5 4,8 - - - 
02 100 28,2 25,4 - - - 2,8 40,8 31,0 11,3 2,8 4,2 4,2 8,5 

03 100 40,4 8,3 6,2 14,5 6,6 4,8 8,0 51,6 21,3 3,4 7,9 13,0 5,9 

04 100 26,8 12,0 12,7 - 0,7 1,4 19,7 53,5 9,2 - 7,7 7,0 29,6 

05 100 21,0 0,7 1,0 0,7 16,5 2,1 6,2 72,9 - - - - 72,9 

06 100 32,9 23,3 9,6 - - - 32,9 34,2 9,6 2,7 17,8 1,4 2,7 

07 100 24,0 12,5 - 10,4 1,0 - 27,1 49,0 27,1 7,3 3,1 11,5 - 

08 100 27,9 9,3 9,3 - 7,0 2,3 9,3 62,8 23,3 11,6 11,6 7,0 9,3 

09 100 30,6 21,4 6,1 3,1 - - 20,4 49,0 28,6 5,1 8,2 4,1 3,1 
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10 100 38,7 12,8 0,9 24,7 0,4 - 20,9 40,4 11,5 6,0 13,6 - 9,4 

11 100 20,0 13,3 3,3 3,3 - - 13,3 66,7 30,0 16,7 16,7 - 3,3 

12 100 31,8 - 4,7 21,2 3,5 2,4 17,6 50,6 24,7 3,5 1,2 15,3 5,9 

13 100 32,0 32,0 - - - - 12,0 56,0 16,0 4,0 24,0 12,0 - 

14 100 53,1 31,3 - 2,0 19,7 - 19,0 27,9 6,1 3,4 7,5 7,5 3,4 

15 100 22,2 - - 16,7 - 5,6 22,2 55,6 27,8 5,6 13,9 - 8,3 
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Í töflu 5 má sjá að tæpur fjórðungur þjónustunotenda fær félagslega heimaþjónustu. Konur eru í meirihluta 
þeirra sem fá félagslega heimaþjónustu en karlar fá fleiri vinnustundir. Að meðaltali eru unnar 107 stundir á 
heimili. Ekki er algengt að veitt sé heimaþjónusta beint vegna barna og á það bara við í 22 tilvikum. 

Tafla 5.  Fatlaðir með félagslega heimaþjónustu og fjöldi vinnustunda árið 2011 

  Með félags-
lega heima-

þjónustu 

Vinnustundir Með félagslega 
heimaþjónustu Í 
hlutfalli af öllum 
sem upplýsingar 

eru um1)   

fjöldi  meðalfjöldi á 
heimili 

Alls 903 96.566 106,9 24,2 
0-17 ára 22 3.404 154,7 1,7 
18-66 ára 631 66.086 104,7 30,7 
67 ára og eldri 250 27.076 108,3 66,1 
Karlar 393 45.025 114,6 18,1 
0-17 ára 12 1.888 157,3 1,3 
18-66 ára 332 36.109 108,8 28,8 
67 ára og eldri 49 7.027 143,4 46,2 
Konur 510 51.541 101,1 32,7 
0-17 ára 10 1.516 151,6 2,6 
18-66 ára 299 29.977 100,3 33,0 
67 ára og eldri 201 20.048 99,7 73,9 

1) Upplýsingar taka til 3.726 fatlaðra, ekki tiltækar frá svæði 05 þar sem 468 fatlaðir voru. 

Í töflu 6 má sjá að flestir fá félagslega heimaþjónustu í Reykjavík/Seltjarnarnesi (þjónustusvæði 3), en 
tæplega 33% allra sem fá þjónustu vegna fötlunar þar fá félagslega heimaþjónustu. Í kjölfarið fylgja 
Norðurland vestra, Fjallabyggð og Dalvíkurbyggð (þjónustusvæði 9). Hlutfallslega fæstir fá félagslega 
heimaþjónustu í Garðabæ/Álftanesi (þjónustusvæði 2), Suðurnesjum (þjónustusvæði 6) og Norðausturlandi 
(þjónustusvæði 11). Hér liggja ekki fyrir upplýsingar um Hafnarfjörð. 

Tafla 6.  Fatlaðir með félagslega heimaþjónustu, skipt eftir svæðum árið 2011 

  Með félags-
lega heima-

þjónustu 

Vinnustundir Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með 
félagslega 

heimaþjónustu Svæði 
fjöldi  meðalfjöldi á 

heimili 
01 10 2.028 202,8 114 8,8 
02 6 482 80,3 151 4,0 
03 577 50.633 87,8 1.766 32,7 
04 14 1.372 98,0 219 6,4 
05 ... ... ... ... ... 
06 8 720 90,0 178 4,5 
07 38 3.824 100,6 204 18,6 
08 17 1.431 84,1 82 20,7 
09 46 4.358 94,7 153 30,1 
10 78 21.316 273,3 374 20,9 
11 3 156 52,0 56 5,4 
12 38 4.630 121,8 135 28,1 
13 8 700 87,5 29 27,6 
14 48 3.251 67,7 230 20,9 
15 12 1.666 138,8 65 18,5 

ALLS 903 96.566 106,9 3.756 24,0 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 
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Í töflu 7 má sjá að alls voru 30% notenda með félagslega liðveislu árið 2011, börn í ríkari mæli en fullorðnir, 
eða 37% þeirra. Meðaltímafjöldi sem hver einstaklingur fær úthlutað eru 123 tímar á ári. 

Tafla 7.  Fatlaðir með félagslega liðveislu og fjöldi vinnustunda árið 2011 

  Með félagslega 
liðveislu 

Vinnustundir Með félagslega 
liðveislu Í 
hlutfalli af 
öllum sem 

upplýsignar eru 
um1)   

fjöldi  meðalfjöldi á 
einstakling 

Alls 1.120 137.341 122,6 30,1 
0-17 ára 475 56.888 119,8 36,8 
18-66 ára 612 73.039 119,3 29,8 
67 ára og eldri 33 7.414 224,7 8,7 
Karlar 663 83.374 125,8 30,6 
0-17 ára 328 36.948 112,6 36,1 
18-66 ára 324 41.387 127,7 28,1 
67 ára og eldri 11 5.039 458,0 10,4 
Konur 457 53.968 118,1 29,3 
0-17 ára 147 19.940 135,6 38,5 
18-66 ára 288 31.652 109,9 31,8 
67 ára og eldri 22 2.376 108,0 8,1 

1) Upplýsingar taka til 3.726 fatlaðra, ekki tiltækar frá svæði 05 þar sem 468 fatlaðir voru. 

Í töflu 8 sést að algengast er að félagsleg liðveisla sé veitt á Suðurnesjum (þjónustusvæði 6) og í Kópavogi 
(þjónustusvæði 4). Á Suðurnesjum (þjónustusvæði 6) eru börn hlutfallslega fjölmennasti notendahópurinn í 
samanburði við önnur svæði.  

Tafla 8.  Fatlaðir með félagslega liðveislu, skipt eftir svæðum árið 2011 

  Með félagslega 
liðveislu 

Vinnustundir Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með 
félagslega 
liðveislu Svæði 

fjöldi  meðalfjöldi á 
einstakling 

01 35 4.165 119,0 114 30,7 
02 26 3.282 126,2 151 17,2 
03 442 37.556 85,0 1.766 25,0 
04 93 13.212 142,1 219 42,5 
05 ... ... ... ... ... 
06 94 15.702 167,0 178 52,8 
07 81 13.010 160,6 204 39,7 
08 39 13.825 354,5 82 47,6 
09 53 6.441 121,5 153 34,6 
10 110 8.790 79,9 374 29,4 
11 18 3.728 207,1 56 32,1 
12 54 6.883 127,5 135 40,0 
13 11 3.080 280,0 29 37,9 
14 54 5.918 109,6 230 23,5 
15 14 1.751 125,0 65 21,5 

ALLS 1.124 137.341 122,2 3.756 29,9 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 

Í töflu 9 sést  að af öllum notendum eru rúmlega 9% með frekari liðveislu. Frekari liðveisla er algengust í 
aldursflokknum 18–66 ára. Meðaltímafjöldi sem hver einstaklingur fær á ári eru 376 stundir.  Það er mjög 
ólagengt að einstaklingar undir 18 ára aldri séu með frekari liðveislu en þegar svo er,  í 22 tilvikum, þá er 
þjónustan mikil og meðaltímafjöldi sem einstaklingur fær 507 stundir á ári.  
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Hæst hlutfall notenda með frekari liðveislu er á Hornafirði (þjónustusvæði 13), en rúmlega helmingur 
notenda þar er með  frekari liðveislu. Mest þjónusta (vinnustundafjöldi) er veitt í Eyjafirði og í Kópavogi 
(þjónustusvæði 4). 

Í töflu 9 sést að rúm 9% allra notenda fá frekari liðveislu.  Þar er hlutfall barna, 0–17 ára, mjög lágt en hæst 
er hlutfallið í hópi 18–66 ára, eða rúm 15%. Meðaltímafjöldi á einstakling eru 376 tímar á ári.  

Tafla 9.  Fatlaðir með frekari liðveislu og fjöldi vinnustunda árið 2011 

  Með frekari 
liðveislu 

Vinnustundir Með frekari 
liðveislu Í 
hlutfalli af 
öllum sem 

upplýsingar eru 
um1)   

fjöldi  meðalfjöldi á 
einstakling 

Alls 351 131.996 376,1 9,4 
0-17 ára 22 11.158 507,2 1,7 
18-66 ára 314 115.706 368,5 15,3 
67 ára og eldri 15 5.131 342,1 4,0 
Karlar 214 76.885 359,3 9,9 
0-17 ára 15 6.596 439,7 1,7 
18-66 ára 191 67.074 351,2 16,6 
67 ára og eldri 8 3.215 401,9 7,5 
Konur 137 55.111 402,3 8,8 
0-17 ára 7 4.562 651,7 1,8 
18-66 ára 123 48.633 395,4 13,6 
67 ára og eldri 7 1.916 273,7 2,6 

1) Upplýsingar taka til 3.726 fatlaðra, ekki tiltækar frá svæði 05 þar sem 468 fatlaðir voru. 

Tafla 10.  Fatlaðir með frekari liðveislu, skipt eftir svæðum árið 2011 

  Með frekari 
liðveislu 

Vinnustundir Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með frekari 
liðveislu 

Svæði 
fjöldi  meðalfjöldi á 

einstakling 
01 6 2.014 335,7 114 5,3 
02 4 305 76,3 151 2,6 
03 73 14.326 196,2 1.766 4,1 
04 19 14.329 754,2 219 8,7 
05 ... ... ... ... ... 
06 15 2.990 199,3 178 8,4 
07 20 13.143 657,2 204 9,8 
08 20 7.668 383,4 82 24,4 
09 33 7.581 229,7 153 21,6 
10 29 27.956 964,0 374 7,8 
11 15 3.736 249,1 56 26,8 
12 28 14.894 531,9 135 20,7 
13 15 8.670 578,0 29 51,7 
14 61 10.916 179,0 230 26,5 
15 13 3.468 266,8 65 20,0 

ALLS 351 131.996 376,1 3.756 9,3 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 
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Í töflu 11 má sjá að tæp 9% notenda fá skammtímavistun. Þar er hlutfall barna, 0–17ára, mun hærra en 
fullorðinna, eða 17%.  

Tafla 11.  Fatlaðir með skammtímavistun og fjöldi dvalarsólarhringa árið 2011 

  Með 
skammtíma-

vistun 

Dvalarsólarhringar Með 
skammtíma-

vistun Í hlutfalli 
af öllum sem 

upplýsingar eru 
um1)   

fjöldi  meðalfjöldi á 
einstakling 

Alls 320 19.288 60,3 8,6 
0-17 ára 219 12.079 55,2 17,0 
18-66 ára 100 7.201 72,0 4,9 
67 ára og eldri 1 9 9,0 0,3 
Karlar 205 11.894 58,0 9,5 
0-17 ára 145 7.690 53,0 16,0 
18-66 ára 60 4.204 70,1 5,2 
67 ára og eldri 0 . . 0,0 
Konur 115 7.394 64,3 7,4 
0-17 ára 74 4.389 59,3 19,4 
18-66 ára 40 2.997 74,9 4,4 
67 ára og eldri 1 9 9,0 0,4 

1) Upplýsingar taka til 3.726 fatlaðra, ekki tiltækar frá svæði 05 þar sem 468 fatlaðir voru. 

Í töflu 12 má sjá að skammtímavistun fatlaðs fólks er algengust á Suðurnesjum (þjónustusvæði 6) og á 
Norðurlandi eystra en dvalarsólarhringar eru flestir á Vestfjörðum, Norðurlandi vestra og í Eyjafirði. 

Tafla 12.  Fatlaðir með skammtímavistun eftir svæðum árið 2011 

  Með 
skammtíma-

vistun 

Dvalarsólarhringar Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með skamm-
tímavistun 

Svæði 
fjöldi  meðalfjöldi á 

einstakling 
01 2 72 36,0 114 1,8 
02 8 566 70,8 151 5,3 
03 140 8.289 59,2 1.766 7,9 
04 29 2.112 72,8 219 13,2 
05 ... ... ... ... ... 
06 38 1.853 48,8 178 21,3 
07 26 693 26,7 204 12,7 
08 7 597 85,3 82 8,5 
09 11 896 81,5 153 7,2 
10 21 1.732 82,5 374 5,6 
11 9 564 62,7 56 16,1 
12 4 242 60,5 135 3,0 
13 0 . . 29 0,0 
14 26 1.731 66,6 230 11,3 
15 1 12 12,0 65 1,5 

ALLS 322 19.359 60,1 3.756 8,6 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 

Í töflu 13 sést að alls fengu 14,4% fatlaðra með þjónustu á árinu 2011 dvöl hjá  stuðningsfjölskyldu; 
langstærstur hluti þeirra voru börn, eða rúmlega 91%. Alls fengu 38% allra barna, sem fengu þjónustu 
sveitarfélagsins vegna fötlunar, dvöl hjá stuðningsfjölskyldu, að meðaltali í 25 sólarhringa á ári.  Er það 
svipað magn hjá fullorðnum og börnum. 
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Tafla 13.  Fatlaðir með dvöl hjá stuðningsfjölskyldum og fjöldi dvalarsólarhringa árið 
2011 

  Með dvöl hjá 
stuðnings-

fjölskyldum 

Dvalarsólarhringar Með dvöl hjá 
stuðnings-

fjölsyldum Í 
hlutfalli af 
öllum sem 

upplýsingar eru 
um1)   

fjöldi  meðalfjöldi á 
einstakling 

Alls 537 13.606 25,3 14,4 
0-17 ára 490 12.403 25,3 38,0 
18-66 ára 47 1.204 25,6 2,3 
67 ára og eldri 0 . . 0,0 
Karlar 365 9.338 25,6 16,9 
0-17 ára 335 8.547 25,5 36,9 
18-66 ára 30 792 26,4 2,6 
67 ára og eldri 0 0 . 0,0 
Konur 172 4.268 24,8 11,0 
0-17 ára 155 3.856 24,9 40,6 
18-66 ára 17 412 24,2 1,9 
67 ára og eldri 0 . . 0,0 

1) Upplýsingar taka til 3.726 fatlaðra, ekki tiltækar frá svæði 05 þar sem 468 fatlaðir voru. 

Í töflu 14 sést að algengast er á Suðurnesjum og í Kópavogi (þjónustusvæði 4) að fatlað fólk fái dvöl hjá 
stuðningsfjölskyldu. Meðalfjöldi dvalarsólarhringa er hins vegar mestur á Norðausturlandi (þjónustusvæði 
11) og í Vestmannaeyjum (þjónustusvæði 15). 

Tafla 14.  Fatlaðir með dvöl hjá stuðningsfjölskyldum, skipt eftir svæðum árið 2011 

  Með dvöl hjá 
stuðnings-

fjölskyldum 

Dvalarsólarhringar Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með skamm-
tímavistun 

Svæði 
fjöldi  meðalfjöldi á 

einstakling 
01 14 384 27,4 114 12,3 
02 23 591 25,7 151 15,2 
03 233 5.615 24,1 1.766 13,2 
04 54 1.428 26,4 219 24,7 
05 ... ... ... ... ... 
06 47 1.388 29,5 178 26,4 
07 36 811 22,5 204 17,6 
08 8 186 23,2 82 9,8 
09 16 399 24,9 153 10,5 
10 28 799 28,5 374 7,5 
11 10 323 32,3 56 17,9 
12 17 446 26,2 135 12,6 
13 3 67 . 29 10,3 
14 37 781 21,1 230 16,1 
15 12 403 33,5 65 18,5 

ALLS 538 13.620 25,3 3.756 14,3 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 
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Í töflu 15 má sjá að rúm 6% fatlaðra þjónustunotenda fá sendan mat heim. Það er langalgengast í hópi 67 
ára og eldri. Að meðaltali fá einstaklingar matarsendingu tæplega fjórum sinnum í viku. 

Tafla 15.  Fatlaðir sem fengu matarsendingar og fjöldi matarsendinga á viku árið 
2011 

  Með 
matarsendingar 

Matarsendingar á viku Með 
matarsendingar 

í hlutfalli af 
öllum sem 

upplýsingar eru 
um1)   

fjöldi  meðalfjöldi á 
einstakling 

Alls 232 911 3,9 6,2 
0-17 ára 0 . . 0,0 
18-66 ára 127 545 4,3 6,2 
67 ára og eldri 105 366 3,5 27,8 
Karlar 105 472 4,5 4,8 
0-17 ára 0 . . 0,0 
18-66 ára 82 385 4,7 7,1 
67 ára og eldri 23 87 3,8 21,7 
Konur 127 439 3,5 8,1 
0-17 ára 0 . . 0,0 
18-66 ára 45 160 3,6 5,0 
67 ára og eldri 82 279 3,4 30,1 

1) Upplýsingar taka til 3.726 fatlaðra, ekki tiltækar frá svæði 05 þar sem 468 fatlaðir voru. 

Í töflu 16 sést að 8 þjónustusvæði senda mat heim. 

Tafla 16.  Fatlaðir sem fengu matarsendingar, skipt eftir svæðum árið 2011 

  Með 
matarsendingar 

Matarsendingar á viku Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með matar-
sendingar 

Svæði 
fjöldi  meðalfjöldi á 

einstakling 
01 ... ... ... 114 0,0 
02 ... ... ... 151 0,0 
03 199 756 3,8 1.766 11,3 
04 ... ... ... 219 0,0 
05 ... ... ... ... ... 
06 ... ... ... 178 0,0 
07 1 7 7,0 204 0,5 
08 3 17 5,7 82 3,7 
09 9 36 4,0 153 5,9 
10 8 26 3,3 374 2,1 
11 ... ... ... 56 0,0 
12 1 7 7,0 135 0,7 
13 8 43 . 29 27,6 
14 2 12 6,0 230 0,9 
15 1 7 7,0 65 1,5 

ALLS 232 911 3,9 3.756 6,2 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 
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Í töflu 17 sést að 1502 einstaklingar, eða 35,8% allra notenda, eru með ferðaþjónustu, konur frekar en 
karlar og eldri frekar en þeir sem yngri eru.   

Tafla 17.  Fatlaðir sem voru  með ferðaþjónustu árið 2011 

  Með 
ferðaþjónustu 

Með 
ferðaþjónustu í 

hlutfalli af 
öllum sem 

upplýsingar eru 
um1)   

Alls 1.502 35,8 
0-17 ára 258 17,7 
18-66 ára 1.020 43,5 
67 ára og eldri 224 57,4 
Karlar 731 29,8 
0-17 ára 173 16,9 
18-66 ára 501 38,0 
67 ára og eldri 57 51,8 
Konur 771 44,3 
0-17 ára 85 19,5 
18-66 ára 519 50,7 
67 ára og eldri 167 59,6 

1) Upplýsingar taka til 4.194 fatlaðra. 

Í töflu 18 má sjá að á öllum svæðum nema einu er fólk að fá ferðaþjónustu, en það er Norðausturland 
(þjónustusvæði 11). Hæst hlutfall notenda er með ferðaþjónustu í Mosfellsbæ/Kjós (þjónustusvæði 1), þar á 
eftir kemur Reykjavik og svo Kópavogur (þjónustusvæði 4). 

Tafla 18.  Fatlaðir sem voru með ferðaþjónustu, skipt eftir svæðum árið 2011 

  Með 
ferðaþjónustu 

Alls fatlaðir á 
svæði á árinu1) 

% með ferða-
þjónustu Svæði 

01 84 114 73,7 
02 41 151 27,2 
03 927 1.766 52,5 
04 107 219 48,9 
05 12 474 2,5 
06 72 178 40,4 
07 18 204 8,8 
08 20 82 24,4 
09 39 153 25,5 
10 68 374 18,2 
11 ... 56 0,0 
12 31 135 23,0 
13 7 29 24,1 
14 63 230 27,4 
15 16 65 24,6 

ALLS 1.505 4.230 35,6 

1) Fjöldi fólks með fötlun á svæðinu einhvern tíma ársins. 
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Í töflu 19 má sjá að alls eru 40%  heildarhópsins sem upplýsingar eru um í virkni eða atvinnu,  börn á aldrinum 0–17 ára meðtalin. Það skekkir mjög myndina en 
börn sem teljast með hér eru mjög fá, eða 16. Hlutfall 18 ára og eldri sem eru í virkni eða atvinnu er 66%. 

Tafla 19.  Fólk með fötlun sem var í virkni eða atvinnu í desember 2011, skipt eftir kyni og aldri 

  
Fjöldi, til-

tækar 
upp-

lýsingar 

Í hæfingu/iðju Á vernduðum 
vinnustað 

Í atvinnu án 
stuðnings 

Í atvinnu með 
stuðningi 

ALLS 

  
fjöldi % fjöldi % fjöldi % fjöldi % fjöldi % 

Alls 1.955 346 100,0 177 51,2 198 57,2 61 17,6 782 226,0 
0-17 ára 791 12 100,0 - - 2 16,7 2 16,7 16 133,3 
18-29 ára 341 61 100,0 48 78,7 84 137,7 25 41,0 218 357,4 
30-49 ára 411 139 100,0 68 48,9 78 56,1 27 19,4 312 224,5 
50-66 ára 355 121 100,0 54 44,6 33 27,3 7 5,8 215 177,7 
67 ára og 
eldri 57 13 100,0 7 53,8 1 7,7 - - 21 161,5 
Kalar 1.229 184 100,0 115 62,5 119 64,7 48 26,1 466 253,3 
0-17 ára 559 6 1,1 - - 2 0,4 2 0,4 10 166,7 
18-29 ára 237 39 16,5 35 14,8 60 25,3 21 8,9 155 397,4 
30-49 ára 218 73 33,5 41 18,8 36 16,5 20 9,2 170 232,9 
50-66 ára 186 59 31,7 36 19,4 21 11,3 5 2,7 121 205,1 
67 ára og 
eldri 29 7 24,1 3 10,3 0 0,0 - - 10 142,9 
Konur 726 162 100,0 62 38,3 79 48,8 13 8,0 316 195,1 
0-17 ára 232 6 2,6 - - 0 0,0 0 0,0 6 100,0 
18-29 ára 104 22 21,2 13 12,5 24 23,1 4 3,8 63 286,4 
30-49 ára 193 66 34,2 27 14,0 42 21,8 7 3,6 142 215,2 
50-66 ára 169 62 36,7 18 10,7 12 7,1 2 1,2 94 151,6 
67 ára og 
eldri 28 6 21,4 4 14,3 1 3,6 - - 11 183,3 
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Í töflu 20 sést að upplýsingar vantar um virkni í tveimur stórum sveitarfélögum, Reykjavík/Seltjarnarnesi (þjónustusvæði 3) og Hafnarfirði.  Þrátt fyrir það eru 
upplýsingar birtar hér með þeim fyrirvara að upplýsingar vantar frá tveimur stærstu sveitarfélögunum. 

Tafla 20.  Fólk með fötlun sem var í virkni eða atvinnu í desember 2011, skipt eftir svæðum 

  
Fjöldi, til-

tækar 
upp-

lýsingar 

Í hæfingu/iðju Á vernduðum 
vinnustað 

Í atvinnu án 
stuðnings 

Í atvinnu með 
stuðningi 

ALLS 

Svæði 
fjöldi % fjöldi % fjöldi % fjöldi % fjöldi % 

01 111 36 32,4 11 9,9 7 6,3 3 2,7 57 51,4 
02 148 24 16,2 3 2,0 1 0,7 3 2,0 31 20,9 
03 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
04 214 29 13,6 14 6,5 6 2,8 6 2,8 55 25,7 
05 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
06 175 25 14,3 5 2,9 17 9,7 3 1,7 50 28,6 
07 202 25 12,4 20 9,9 16 7,9 7 3,5 68 33,7 
08 79 12 15,2 1 1,3 3 3,8 6 7,6 22 27,8 
09 150 41 27,3 0 0,0 21 14,0 8 5,3 70 46,7 
10 369 57 15,4 76 20,6 64 17,3 0 0,0 197 53,4 
11 55 6 10,9 0 0,0 7 12,7 4 7,3 17 30,9 
12 131 30 22,9 0 0,0 26 19,8 5 3,8 61 46,6 
13 29 20 69,0 0 0,0 0 0,0 4 13,8 24 82,8 
14 228 34 14,9 42 18,4 26 11,4 3 1,3 105 46,1 
15 64 7 10,9 5 7,8 4 6,3 9 14,1 25 39,1 

ALLS 1.955 346 100,0 177 51,2 198 57,2 61 17,6 782 226,0 
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