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Skogarverkefnabanki MMS og SR

Skégarverkefnabankinn er samansafn af handhaegum verkefnum fyrir grunnskélakennara,
\ sem Oll tengjast skogi og skogarnytjum. Verkefnin eru fyrir 6ll skélastig og tengjast 6llum
féogum skolans og grunnpattum menntunar i skogartengdu utinami. Verkefnabankanum
\ er enn fremur atlad ad stydja vid fjdlbreytt skodlastarf og opna kennurum og nemendum
, leid inn | fjolbreytt vistkerfi skdgarins med sampaettum verkefnum og namsleidum. Verk-
efnablodin i bankanum byggjast @ sampeaettingu og tengslum odlikra patta i skogarvist-
kerfinu. Unnid er med spurningar eins og: Hvada fuglategundir eru i skéginum og hvers
vegna? Hvada skordyr fylgja einstokum trjategundum? Hvada vidareiginleikar leynast i

einstokum trjategundum? Hvernig er haegt ad kenna staerdfraedi, tungumal, umhverfis-
laesi, upplysingataeknimennt og verkgreinar i gegnum skégarnam?

Verkefnabankinn byggir a skogfraedipekkingu, kennslufraedi og skogaruppeldislegum
namsadferdum vid nalgun vidfangsefnanna og peirri reynslu sem Skégraektin og
Kennarahdskdlinn /Menntavisindasvid Haskéla [slands hefur byggt upp med rannséknar-
og skolaprounarverkefninu Lesid | skdginn- med skélum og skégartengdri Utikennslu
fyrir kennara i 20 ar i grunnndmi kennara & meistarastigi. [ préunarsamstarfi vid skéla-
yfirvold og umhverfissvid borgarinnar og i samstarfi vid fjolda leik- og grunnskéla i
borginni sem og a landsbyggdinni, hefur safnast gridarleg reynsla af skogarkenndri
utikennslu. Haldin voru pverfagleg namskeid fyrir alla pa skola sem téku patt i Lesid i
skéginn verkefninu. Settar voru upp fjolbreyttar namsstddvar i hringekju sem allir toku
batt i s.s. talgustdd, utieldun, skdgarhirda, vikingastod, upplifunarverkefni, trjamaelingar
o.fl. A fyrstu drum var tekid mid af reynslu ndgrannapjéda okkar sem hofdu stofnad
sérstok fraedsluverkefni fyrir skégartengda utikennslu i skélastarfi, s.s. Skogen i skolen

i Svipj6d og Naturskolen i Danmorku. Pangad voru hugmyndir m.a. sottar en fljétlega
kom i 1jés ad norraenu pjodirnar voru langt & undan okkur og vid urdum pvi ad byrja i
okkar eigin skdgarbotni og byggja smatt og smatt upp reynslu og pekkingu sem med
timanum yrdi ad islenskri hefd og skdgarmenningu i skélastarfi sem taeki mid af peim
skégargerdum og adstaedum sem hér eru.

Pad er von okkar sem ad skégarverkefnabankanum stondum, ad med timanum takist
ad byggja upp skilning & mikilvaegi skogarins fyrir nattdruna, menningu, mannlif og
efnahag pjodarinnar. Reynslan synir ad nemendur sem fengid hafa skogartengda
freedslu, syna natturunni mikla virdingu og sja sjalfa sig sem hluta af henni en ekki
adgreindan fra henni. Fjolbreytt vistkerfi skdgarins syna hversu fjolskrddug audlind
hann er og hvernig ahrif hans hafa ahrif 4 lif okkar mannanna, efnahag og menningu.
Kolefnisbindingin, efnisaudlindin, ber, sveppir og vidur, skjolid og margbrotin natturu-
adstadan til dtivistar og upplifunar stydur vel vid margs konar skopunarverkefni. pessa
skégaraudlind er audvelt ad maela og meta til verdmaeta i skélastarfi.

Olafur Oddsson
Skégraektin
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Grilla3 i skoginum

Markmio:

A3 nemendur pekki mun 3 trjategundum, bzedi
utliti og bragdi. Efla samveru,

samvinnu og rymisgreind. Auka pekkingu

a umhverfinu og efla hafni i greiningu

a adstaedum asamt pvi ad pjalfa leikni nemenda
a vettvangi og heefni i verklegu nami.

Ndamsgreinar: Heimilisfraedi og myndmennt.

Teeki og tol:

Eldividur, olia, eldspytur, deig, birkigreinar, hnifar
og eitt bretti. Spjold, pappir og teiknidahdld. Ef
ekki eru greinar & stadnum sem henta, getur
verid gott ad hafa paer medferdis annars stadar
fra. Ymsar baekur nytast vid vinnuna.

Dami: Plontuhandbokin eftir Hord Kristinsson,
[slenskar laekningajurtir, Fléra islands.
Plontuvefur Menntamalastofnunar.

Verklysing:

Haegt er ad vinna sér i haginn ef verkefnid

er ekki unnid a peim tima sem jurtirnar eru i
bléma. Pa ma tina lauf og jurtir, t.d. birkilauf, og
setja i frysti ad hausti. Pegar vinna a verkefnid
eru laufin tekin Ur frysti, s6xud og sett saman
vid deigid sem krydd. Gott er ad nota greinar ur
skoginum til ad grilla braudid &, t.d. birkigreinar.
Leyfa nemendum ad talga borkinn af & peim
enda par sem braudid & ad vera.

Einnig er gott ad vera med vidigreinar 70-80
cm langar. baer parf ekki ad talga og haegt er
ad nota peer aftur og aftur. Pa skiptir mali ad

greinarnar séu ekki of stuttar pannig ad bornin
séu ekki of ndlaegt eldinum og reyknum.

Grillad er vid opinn eld par sem nemendur
laera ad bera virdingu fyrir eldinum og gera
sér grein fyrir gagni hans vid eldamennskuna.
Haegt er ad tengja vid myndmenntina & pann
hatt ad bornin setjist nidur og teikni pad sem
bau sja i skdginum eda nattdrunni. Einnig er
gott ad freedast um islenskar jurtir, sem krydd
eda leekningajurtir, med adstod handbdka

um plontur.

——

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin

40212 — LESID [ SKOGINN Hoéfundar: Helga Teitsdottir og Sigridur Olgeirsdéttir



https://mms.is/namsefni/plontuvefurinn

Fuglarnir 1 grenndarskoginum

Markmid: Teeki og tol:

Efla pekkingu & skdgarfuglum og lifnadarhattum Fuglabaekur, netmidlar og Natturufraedistofnun.
beirra. Auka pekkingu & umhverfinu og efla Kikir, beekur eda adrar upplysingar um hvada
haefni i greiningu 4 adstaedum. fugla hugsanlega er ad finna i skoginum

Namsgreinar: Natturugreinar, samfélagsgreinar. a hverjum arstima.

-

, T ——
O
= Verklysing:
g Leita upplysinga um helstu skégarfugla a a ymsum timum arsins. Hvada fuglar eru pad
% [slandi { bokum, & netinu eda med skodunar- sem velja skdginn sem busvaedi og hvada
g ferd i grenndarskog og kortleggja fjolda peirra, breytingar hafa att sér stad med aukinni skog-
) tegundir og ummerki i skéginum, athuga reekt? Hvada tegundir hafa baest vid og hvernig

sérstaklega egg 4 varptima. Svara spurningum haga peer lifi sinu i skdginum?

eins og um varpstadi, faeduoflun, vidveru

MIDSTIG

YNGSTA STIG
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Hvas eta skogarfuglar?

Markmio:

Ad nemendur tengi saman hvar fuglategundir
dvelja og hvers vegna, sjdi tengslin a milli
adstodunnar og faeduframbodsins og leeri

ad pekkja hvad einstakar fuglategundir éta
og hvers vegna. Auka pekkingu a umhverfinu
og efla haefni i greiningu 4 adstaedum.

Namsgreinar: Samfélagsgreinar, natturugreinar.

\

Teeki og tol:

Naudsynlegur undirbuningur er ad fara

i gegnum lifshlaup peirra fugla sem unnid er
med og hvada peettir skipta mali i faaduvali
hverrar tegundar.

Baekur og annad efni um fugla, skordyr

og frae. Fuglavefurinn og www.fuglar.is.

Skriffaeri, pappir og kikir.

Verklysing:

Farid i skodunarferdir, sérstaklega til ad
kortleggja faeeduframbod einstakra fugla-
tegunda og um leid hvada fuglar sjast i
skéginum. Upplysingum safnad og fuglar
sem sjast skradir. Leitad ad hugsanlegri faedu
pbeirra: skordyrum, berjum og fraejum a barr-
og lauftrjam.

Mikilveegt er ad nemendur kynnist hvada fuglar
saekja sér faedu i skdginn 4 hvada arstimum

og hvers konar faedu einstaka tegundir nyta.
Einnig ad nemendur skilji hvada ahrif fuglarnir
hafa a lifriki skdgarins og hvada haettur geta
stedjad ad peim. Unnid er med fugla sem

hafa 6likt faeduval og vidveru i skogi, s.s. rjupu,
musarrindil, glokoll og skégarprost.
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A3 kynnast grenndarskoginum

Markmio:

Ad nemandi lzeri ad pekkja einkenni lauf- og
barrtrjda og kynnist grenndarskogi. Auka
bekkingu & umhverfinu og efla haefni i greiningu
a adsteedum.

Namsgreinar: Nattlurugreinar, islenska
og steerdfraedi.

Teeki og tol:
Pappir, skeeri og skriffaeri.
Myndir af mismunandi tegundum trjaa.

Verklysing

Kennari byrjar & ad fjalla um hvad einkennir trja-
tegundirnar. Studst er vid myndir og Utsynid ur
skélastofunni, ef pad er haegt.

Naest er klippt Ut trjabdk, nemendur velja sér
ad gera lauf- eda barrtrjaabok. Stuttur texti
skrifadur inn i bokina.

Farid er i skdginn og tegundirnar greindar par
og giskad a hvort séu fleiri lauf- eda barrtré i
skéginum. ba er komid ad pvi ad telja annars
vegar lauftré og hins vegar barrtré. Nemendur
hafa 3 min. til ad hlaupa um og telja. Nidur-
stodur faerdar inn i trjdbaekurnar og peer sidan
bornar saman til ad komast ad nidurstodu.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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Grodurhidsaahrif

Markmio:

Ad efla feerni nemenda til ad geta tekid
rokstudda afstodu, efla gagnryna hugsun

og vidsyni. Nemendur skilji og atti sig & mikil-
veegi skoga fyrir orkufleedi og hringrasir

i vistkerfum. Auka pekkingu @ umhverfinu.

Namsgreinar: Natturugreinar, islenska og
samfélagsgreinar.

Teeki og tol:

Dagbladagreinar, kennslubaekur, itarefni m.a.

kennslubakur framhaldsskéla i nattirufraedi,
Visindavefur Hi og adrar abyrgar heimildir.

Verklysing:

[ pessu verkefni rannsaka nemendur ahrif
mannsins & umhverfi sitt. Styrk sudrefnis og
koltvioxids i andrumslofti og fyrirsjaanlegar
breytingar. Hvad getum vid gert?

[ upphafid er farid i vettvangsferd og kennari
er med innlogn um loftslagsbreytingar par sem
talad er Ut fra nylegum stadreyndum um efnid.
Malin eru reedd og komid med mogulega
afstddu hvers og eins asamt hugmyndum

um hvad haegt sé ad gera til ad bregdast vid
vandanum.

Pa er nemendum skipt i hdpa og hver hopur fer
i heimildavinnu og rifjar upp grédurhisaahrif
og loftslagsmal med adstod. Eftir pessa vinnu

barf ad taka sameiginlega afstodu og nemendur
skila af sér grein eda pistli par sem kemur fram i
byrjun rannsoknarspurningu um vandamal eins
og samgdngur, minnkandi skoga eda mataradi
og svo nidurstodur Ut fra peirri rannséknar-
spurningu. Hver hopur kynnir sinn afrakstur og
svarar spurningum.

Hér er umfjollunarefnid namsefni unglinga-
stigs: grodurhusaahrif, loftslagsbreytingar og
hringras surefnis og koltvioxids. £tlast er til

a0 nemendur geti skyrt mogulegar afleidingar
bess ef jafnvaegi raskast og hver ahrif mannsins
eru fyrir jordina. Gott veeri ad hafa sjalfs- og
jafningjamat.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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Graeélingaraektun

Markmio:

Ad nemendur kynnist pvi hvernig nyjar plontur
verda til vid ad lata graedlinga mynda raetur.
Laera ad ljés, vatn og hiti kveikja lif i greininni.
Efla leikni i vinnubrogdum og auka haefni

i sjalfsteedum vinnubrogdum.

T ——

Namsgreinar: Natturugreinar og samfélags-
greinar.

Teeki og tol:

Greinaklippur, vatnsfata, malband, vidiplontur
(s.s. korfuvidir), berjarunnar: sélber, rifsber eda
stikilsber sem parf eda ma taka innan ur.

Verklysing:

Heaegt er ad taka graedlinga af morgum lauf-
trjam, einkum viditegundum og ymsum runna-
tegundum. Ymist eru graedlingar teknir seinni
part vetrar eda ad sumarlagi. Stiklinga af rifs-
og stikilsberjum parf ad taka og stinga nidur a
sumrin en annars eru yfirleitt notadir vetrar-
graedlingar eins og fyrir dsp, ymsar viditegundir
og solber. bessa vinnu ma hefja eftir paska,
safna efninu og setja i vatn eda sand, eda beint
i mold.

Hafi ekki verid buid ad akveda hvar eigi ad setja
graedlingana ma grafa holur fyrir pa og setja
husdyraaburd undir, stinga peim beint i jordina,
setja i bed eda pott. Vidir og berjarunnar henta
vel til ad bua til kanta i skogi, par sem peir fa
skjol og mikla birtu en par eiga berjarunnarnir
audveldara med ad proska berin.
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Gongustafur

Markmio:

Efla leikni og haefni i sjalfsteedum vinnubrogd-
um. Efla pekkingu nemenda & natturunni og
notagildi afurda hennar.

Namsgreinar: Smidi, nattdrugreinar,
steerdfraedi, samfélagsgreinar og iprottir.

Teeki og tél:

Sverar aspar- eda vidigreinar, beinar birkigreinar
eda sambeerilegt greinaefni a.m.k. 1 metra
langt. Greinaklippur, sagir, talguhnifur, raspur,
brennipenni, sandpappir, lakk, vax eda olia til
yfirbordsmedhondlunnar.

Verklysing:

Nemendur finna sér sverar greinar sem henta
beim i staerd sem gongustafir. beir velja sidan
sjalfir hvernig unnid er Ur efnivibnum og gott
er ef pbau akveda fyrir fram hvernig pau vilja
skreyta og vinna sinn staf. Haegt er ad tdlga
borkinn alveg af eda ad hluta til. P er haegt ad
talga hvers konar mynstur i borkinn eda vidinn.
Gott er ad talga borkinn af par sem handfangid

a ad vera og pussa vel svo nemendur fai ekki
flisar pegar peir nota stafinn i gbngur. b4 er
haegt ad nota pjalir/raspa til ad gera mynstur
og talga kalla eda figuru i stafinn sinn. Einnig er
gaman ad brennimerkja mynstur eda myndir og
merkja sér stafinn. Mikilvaegt er ad nemandi sé
sattur vid steerd stafsins sins og ad hann liggi
vel { hendi vid notkun.
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Fuglar i skogi a¥ vetri

Markmio:

Ad nemendur pekki i sjon algengustu lifverur
i sinni heimabyggd og einkennisfugla a helstu
busvaedum landsins. Geta nefnt islenska
stadfugla. Auka pekkingu 4@ umhverfinu, pjalfa
leikni nemenda a vettvangi og efla haefni

i verklegu nami.

Namsgreinar: Natturugreinar, islenska,
myndmennt og upplysinga- og taeknimennt.

\

Teeki og tol:

Simi, spjaldtélva, tonhlada eda annad taeki sem
geymt getur upptokur. Fuglahljod hladin nidur af
netinu til deemis af Fuglavef eda annars stadar.
Einnig er gott ad hafa kiki medferdis. Audvelt er
ad yfirfaera pessa adferd a adra fugla eda dnnur
dyr i ndgrenninu, einnig fyrir adra aldurshoépa. pa
skiptir lika mali ad vita hvar sé best ad leita ad
beirri fuglategund sem & ad rannsaka.

Verklysing:
Ad skoda atferli a) musarrindils og b) glokolls.

Undirbdningur: Skoda myndir af fuglunum adur

en farid er af stad.

a) Hatalara komid fyrir i rjodri, songur musar-
rindils spiladur og fylgst med atferli hans.
Athugid ad musarrindlar eru oft i nagrenni
lekja, einnig par sem greinahrugur liggja.

b) Hatalara er komid fyrir vid lerki- eda greni-
lund, songur glékolls spiladur og fylgst med
hvort hann kemur i trjakrénurnar. Glokollur
er nylegur landnemi en hefur dreift sér

\

vidast hvar i barrskoga og -lundi 4 landinu.
Nemendur greina trén sem fuglarnir sjast
i eda vid.

Pegar heim er komid skrifa nemendur stutta
lysingu a atferli fuglanna sem saust og hvar peir
héldu sig. Yngri nemendur geta teiknad. Getur
nyst 6llum aldurshépum og ma e.t.v. reyna a
60rum timum til ad athuga hvort atferli er pad
sama a veturna og ad vori og hausti. Einnig
meetti reyna fleiri fuglategundir.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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Fuglahas

Markmia: Namsgreinar: Natturugreinar, myndmennt,
Utbua fallegan nytjahlut fyrir nattdruna steerdfraedi og smidi.
dr nattdrunni. Pjalfa leikni i vali & adferdum Taeki og tol:
Og_ agka haefni | Lljtfaerslu vgrkefna. Djalfa- Mot af husi (ef vill), vidur og greinar, klippur,
leikni nemenda a vettvangi og efla hafni . ,
sog, hamar, naglar og/eda limbyssa.
i verklegu nami.
T —
O
|—
(7))
< - \
QZD Verklysing:
L:D Allir nemendur skélans geta komid ad gerd petta verkefni er adallega unnid inni en ad visu
2 fuglahusa & pennan hatt. Ekki skemmir fyrir ad barf ad fara ut til ad finna greinar i husid. Ekki
— beir eldri adstodi pa yngri ef haegt er ad koma barf frekar ad purrka greinar a6ur en peer eru
bvi vid. Fyrst er utbuid fuglahus ur léttu smida- notadar utan a husin. Svo skemmir ekki fyrir ef
efni eda afgdngum. Sidan parf ad negla eda lima husunum er komid fyrir i grenndarskoginum
greinar Ur grenndarskdgi a husid. Par er gott ad par sem haegt er ad fylgjast med pvi hvort pau
hafa samvinnu @ milli nemenda par sem erfitt nytist ibdum skdgarins.

getur reynst ad halda litlum greinum & sinum
stad. beir eldri negla kannski frekar en peir yngri
geta pa limt & sin hus.

\

MIDSTIG

YNGSTA STIG
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Fjoru

Markmio:

Kynna fyrir nemendum lifriki fjorunnar og
broska med peim samkennd med lifi, nattdru
og umhverfi. Gefa peim taekifeeri til ad njéta uti-
veru og skynja natturufegurd. bjalfa leikni

a vettvangi og efla hafni i verklegu nami.
Namsgreinar: Samfélagsgreinar, natturugreinar
og myndmennt.

\

ferd

Teeki og tol:

Nemendur verda ad vera vel undirbdnir adur
en farid er i fjéruna. peir kynna sér lifrikid

og sjavarfollin. Helstu tél eru krukkur, hafar,
pokar, greiningarlykill um smadyr og 6flugt
imyndunarafl.

Les- og itarefni: Komdu og skodadu hafig,
Fjaran og hafid, Uti um mela og mda, Dagur
islenskrar natturu — Fjaran, asamt fraediritum.

Verklysing:

Farid i fjoru og par safna nemendur efni sem
notad er til ad aefa greiningar eftir greiningar-
lyklum og til annarrar Urvinnslu. Til deemis

ma safna marflom, beitukdngseggi, hrossa-
bara, krabba og ymsu 6dru (eftir pvi sem & vid
a hverjum stad). Einnig er gaman ad standa i
fjiorubordinu og leyfa nemendum ad skynja

\

sjavarfollin. Sérstaklega er pad spennandi fyrir
hépa sem ekki bua vid strendur landsins. [ raun
eru oteljandi leidir til ad vinna Ur svona ferd
begar heim er komid. Sem deemi ma nefna
einhvers konar myndverk ur efnividi fjorunnar
begar hann hefur verid purrkadur.
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UNGLINGASTIG

Batasaumsteppi

Markmio:

Vinna butasaumsteppi allt frad grunni. Lzera

a0 utfeera eigin hénnun og hugmyndir i fram-
kveemd dsamt pvi ad vinna med pau taeki

og tol sem tengjast textilmennt. Efla leikni i
handavinnu og auka hafni i sjalfstaeedum vinnu-
brogdum.

Ndamsgreinar: Textilmennt og natturugreinar.

\

Teeki og tol:

Pappir og blyantar til hugmyndavinnu. Télva og
skjavarpi til ad staekka hugmyndina sem valin
er. Bémullarléreft, fliséfix og bomullarvatt til ad
vinna teppid Ur. Saumavélar, straujarn og fata-
tusspenni. Gott er ad hafa baekur um laufblod
vid hondina.

Verklysing:

Byrjad er 4 ad fara it med nemendur par sem
beir virda fyrir sér hvernig tré eru og kynna sér
vOxt og logun trjdaa og laufblada. Pa eru allir
hopnum latnir rissa upp mynd af trjam. Sidan
velur hopurinn eina mynd til frekari vinnslu.
SU mynd er skonnud i tdlvu og staekkud med
skjavarpa i pa steerd sem dzetlad er ad nota.
Pa er nemendum skipt nidur og verkefnunum
vid teppid skipt milli peirra. Hver nemandi
hefur pa einhvern hluta af teppinu til vinnslu.

Hopurinn sem er i pessu verkefni vinnur
sameiginlega ad pvi verkefni ad Utbua eitt
teppi og leera med pvi mikilvaegi vandvirkni
0g samvinnu.

Upplagt er ad hver og einn nemandi i skdlanum
fai sidan teekifeeri til ad vinna sitt eigid laufblad
fyrir tréd a teppinu, ef pad er framkvaeman-
legt Ut fra fjolda nemenda. Med pessu faest
gdd samvinna og samkennd & medal nemenda
skolans.
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Brum

Markmio:

Skoda og reeda um afleidingar arstidabreytinga
i nanasta umhverfi nemenda, gera athuganir
bar sem fylgst er med einféldum lifsferlum,
skra atburdi og athuganir i ordi og mynd.

pbjalfa ad greina fra atburdum og hugmyndum.
Auka pekkingu @ umhverfinu og efla haefni

i greiningu 4 adsteedum.

\

Namsgreinar: Natturugreinar.
Teeki og tol:
Unnid seinni part vetrar, adur en brum fara

ad prutna. Klippur og ilat undir greinar og vatn.
Audvelt ad yfirfeera a eldri nemendur.

Lestrarefni: Graedlingur 1-4

Verklysing:

Nemendur byrja a pvi ad laera um pad hvernig
brum prutnar og springur Ut i blom eda lauf.
Farid er med hopinn i gonguferd i grenndarskog
bar sem hvert barn velur sér grein a tré. Nem-
endur klippa greinar af dsp, birki og lerki. pegar
heim er komid eru greinarnar settar i vatn. b3
er fylgst med pvi i skdlastofunni hversu langan
tima tekur fyrir brumid ad prutna og hversu
lengi bl6d a 6sp og birki eda barr a lerki er ad
springa ut.

Skrasett er jafnédum hvad er gert hverju sinni.
Skradar dagsetningar og framvinda greinanna
af hverri tegund fyrir sig. Gott er ad vinna Ut fra
hefdbundinni skyrslugerd i nattdrufraediathug-
unum, hvort sem er skrad i texta eda myndum.
Pad parf ad fylgjast reglulega med til ad sja
framvinduna.
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UNGLINGASTIG

MIDSTIG

YNGSTA STIG

Bokamerki

Markmia:

Kynnast grenndarskégi og olikum tegundum
lauftrjda. Auka pekkingu @ umhverfinu og efla
haefni i greiningu 4 adstaedum.

Namsgreinar: Natturufraedi, islenska, staerd-
fraedi og upplysinga- og taeeknimennt.

Teeki og tol:

Léfabok, laufblod, mislitir pappirsrenningar
(A4-blod skorin i fernt), limstifti. Greiningarlykill,
t.d. a vef eda vefur Skograektarinnar. Eitthvad til
ad pressa med og plostunarvél eda bokaplast.
Gott ad gera i upphafi vetrar pvi pa er porf fyrir
bokamerki.

Verklysing:

Nemendur bua sér til [6fabok og fa peir
fyrirmaeli um ad safna nokkrum mismunandi
laufblédum sem ekki eru stzerri en svo ad
haegt veeri ad smeygja peim inn i l6fabdkina.
Baekurnar eru pressadar saman i u.p.b. viku. pvi
naest er laufbl6dunum radad a pappirsrenning
og pau sidan limd fost. Farid yfir pad af hvada

tegundum laufblédin eru og i framhaldi geta
nemendur merkt & verkefni sitt hvada tegundir
eru a bokamerki peirra. Skreytt og merkt eftir
smekk hvers og eins. Nemendur plasta sinn
renning med bokaplasti eda i plastvél, ef pad er
i bodi. Bokaplastid er mykra og medfeerilegra.
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UNGLINGASTIG

MIDSTIG

Birki- og fjallagrasabraud

Markmio:

Auka pekkingu & islenskum villijurtum og
nytingu peirra, kynnast matargerd adur fyrr
og nytingu & natturuaudlindum. Auka pekkingu
a umhverfinu og efla haefni i greiningu a
adstaedum.

Namsgreinar: Natturugreinar og heimilisfraedi.

Teeki og tol:

Fjallagros, birkilauf, braudefni og bakstursahald.
Einnig er gott ad hafa bok um islenskar laekn-
ingajurtir til greiningar a plontum. ba er haegt
ad nota adrar jurtir sem krydd i braud og te,
t.d. blodberg og ljénslappa.

Verklysing:

Fjallagros tind ad hausti og purrkud. Birkilauf
eru tind ad sumri eda snemma hausts og fryst.
Fjallagros skodud og 16gd i bleyti. Soxud nidur
asamt birkilaufum og sett i brauddeig. Braudid
bakad og smakkad. Raett um notkun fjallagrasa
i sUpu og te. Einnig freedast nemendur um
laekningamatt jurtanna.

Haegt er ad nota hvada grunnuppskrift ad
braudi sem er og baeta pessum kryddjurtum

i blonduna. Varast ber ad setja of mikid af
jurtum Ut i par sem peer hafa mjog afgerandi
bragd hvor um sig. Samtimis er haegt ad kynna
nemendum fjallagrasamjolk sem heilsudrykk
eldri kynsléda. pad vekur alltaf lukku og dhuga
a pvi sem adur var. Nemendur leera um fjalla-
gros og laekningamatt peirra, sem hefur verid
bekktur i aldaradir & [slandi.
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Arstisir 1 skoginum

Markmio:

Ad sja hvernig brevytileiki i lifriki skogarins eftir
arstidum hefur ahrif a utlit hans. Auka faerni i
upplysinga- og taeeknimennt. Eflir leikni og sjalf-
steedi i vinnubrogdum.

Namsgreinar: Myndmennt, nattdrugreinar,
upplysinga- og taeeknimennt.

Teeki og tol:

Upptokutaeki og klippiforrit eda klippiapp.
Hofudatridi er ad hafa upptokutaeki stodugt

og rétt stillt. Einnig ad nota sama upptokutaekid
i 6l skiptin.

\

Verklysing:

Nemendur dsamt kennara velja i upphafi stad
fyrir upptokur par sem tekin er mynd af skog-
inum a akvednum timum med sama sjénar-
horni i eitt ar.

Fyrsta taka er um dramot, sidan einu sinni i
manudi fram i mars, pa tvisvar i april og sidan
vikulega fra april fram i juni. Tokur hefjast aftur

begar skoli tekur til starfa i dgust. ba eru teknar

myndir vikulega fram i ndvember og einu sinni
i desember. begar tokum er lokid eru mynd-
brotin klippt til pannig ad ur verdi heilsteypt

myndskeid er synir pa utlitsbreytingu er skogur-
inn verdur fyrir & einu ari.

Pegar verkefnid er hafid fara nemendur til
skiptis & stadinn i tveggja til priggja manna
hopum og taka myndskeid i tiltekinn tima. Verk-
efnid tekur yfir eitt ar, frd daramdétum til naestu
aramota.

Haegt er ad meta eftirtalin atridi: Myndataka,
klipping, hversu vel breytingar skogarins s.s.
haustlitir og laufgun koma fram i myndinni.
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Andi grodursins

Markmio:

Ad nemandi nai tokum & skapandi skrifum i
formi 1j6ds og/eda smasodgu og vinni med efni-
vid nattdrunnar. Auka pekkingu & umhverfinu
og efla haefni i greiningu @ adsteedum og bjalfa
leikni i vali @ adferdum og auka haefni i Utfeerslu
verkefna. Ad nemandi geti gripid pau nafnord,
lysingarord og sagnir sem koma upp i hugann
og skra pau nidur.

\

Namsgreinar: [slenska, natturugreinar,
samfélagsgreinar og upplysinga- og
taeknimennt.

Teeki og tol:

Stilabok og penni. Lokaafrakstrinum er sidan
skilad fallega uppsettu i rafraenu formi.

Verklysing:

Tveir nemendur vinna saman i hép. Hépunum
er dreift um nokkud stort svaedi par sem
grodur —tré og runnar — er verulegur. Horft
beint fram. Hver og einn skrair pau nafnordg,
lysingarord og sagnord sem koma fram i
hugann medan horft er a grodurinn.

Pegar aftur er komid inn i kennslustofu er gert
uppkast ad [jodi og smasdgu og notast vid sem
flest nafnord, lysingarord og sagnord sem skrad
voru nidur i atitimanum. Syna kennara daglega
hvernig gengur og hvernig malin préast. Hann
leidbeinir ef parf. Allmdrg uppkost eru gerd

adur en fullunnum verkum er skilad ur tolvu,
jafnvel myndskreytt. Sett upp a gleerur.
Ljédunum safnad i sameiginlega lj6dabaok,
sogunum i smasagnahefti og hver nemandi
feer sin eintok med sér heim.

Foreldraljodakvold, t.d. med kertum, upplestri,
gleerusyningu og tonlist, er sidan gdd leid til ad
kynna fyrir foreldrum og adstandendum hvad
er ad gerast i skdlastarfinu. Einnig er haegt

ad vera med ljodasyningu utandyra ef vedur
leyfir, t.d. i skdginum.
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Umhirda ungskogar - toppsnyrting

Markmia: Ndamsgreinar: Nattlurugreinar.
Kynna nemendum umhirdu skégarplantna. Teeki og tol:
Aukatoppar myndast pegar trén verda fyrir Greinaklippur, stigi ef hatt er
skakkafollum, t.d. vegna toppkals, skara eda upp | toppgreinar.
sandskemmda a stofni, beitar, fugla o.fl.
\ Efla leikni i vinnubrégdum og auka haefni ll
y i sjdlfsteedum vinnubrogdum. “,“
© -
[
<
g Verklysing:
g Nemendum er synt hvernig & ad bera sig ad steerstur. bess skal geett ad klippt sé alveg upp
% til ad verkid sé vandad og nemendur hafi vid stofn trésins en pvert & greinina pannig ad
anaegju af pvi. bess er vel geett ad verkfaeri sarid verdi sem minnst. Til gamans geta nem-
biti vel og pau gaeti pess ad klippa ekki sig né endur leikid sér ad pvi ad telja fjolda peirra
fot sin. Velja lagvaxin tré sem nemendur geta toppa sem peir klippa og borid sig saman i lokin.
athafnad sig vid og skilja falleg sérstok tré eftir, Tré sem eru mikid skemmd eda verda itrekad
t.d. vegna hreidurgerdar fugla. fyrir afollum er betra ad fjarleegja alveg og gefa |
S& toppur er latinn verda eftir sem er beinastur pannig friskum trjam plass. ‘

og heilbrigdastur, jafnvel po hann sé ekki

MIDSTIG

40212 — LESID [ SKOGINN Hofundur: Olafur Oddsson

[T ) MenNTAMALASTOENUN - §% skograektin


https://o.fl/

Trjategundir 1 grenndarskoginum

Markmio:

Ad nemendur kynnist élikum trjategundum og
leeri ad greina peer og stadsetja i grenndarskog-
inum. Eykur pekkingu a2 umhverfinu

Teeki og tél:

Baekur um trjategundir og vefur Skog-
reektarinnar, skriffeeri, bl6d og merki-

spjold til ad skrifa heiti trjdtegundanna

og eflir haefni i greiningu 4 adstaedum. a og festa vid trén.

Namsgreinar: Natturugreinar, samfélagsgreinar,
steerdfraedi, smidi og iprottir.

-

Verklysing:
ad draga upp linur af skoginum sem haegt
er ad feera inn a trjdhodpa eda stok tré.

Verkefnid er undirbuid inni, sama dag eda
aour en farid er. Farid i gegnum efni sem synir

UNGLINGASTIG

mismunandi trjategundir og nemendum skipt

upp i hdpa sem eiga ad finna tilteknar tegundir,

stadsetja paer og e.t.v. telja fjolda einstakra
tegunda. Ef telja 4 fjolda trjda & fermetra pa

Onnur Utfzersla er ad lata nemendur merkja
uppahaldsstadi inn a kort og greina fra pvi
hvada trjategundir eru a pvi sveedi, jafnvel
reikna Ut fjdlda trjda 8 fermetra. Pa er haegt

burfa nemendur ad vera bunir ad fara i gegnum
flatarmalsutreikninga.

ad reeda um lauftré, sigreen tré og laggrodur
i grenndarskoginum. Verkefnid gefur einnig
taekifzeri til ad fjalla nanar um lifrikid

Verkefnum er deilt nidur 8 nemendur og efni
tekid til, kort af skéginum ef til er, eda pappir til

i skéginum, dyra og fuglalif.

MIDSTIG
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brautabraut

Markmio:

Ad efla likamlega faerni, gefa einstaklingum
feeri 4 ad spreyta sig og pjalfa samstarf

og samhjalp hja hopnum.

Namsgreinar: [prottir, nattdrugreinar,
samfélagsgreinar og heimilisfraedi.

Teeki og tol:

Bond, plankar, godur kleednadur, sjukrakassi,
efni i kakd, greinabraud, pizzu eda popp,
eftir pvi sem vid 4. Utbua verkefnamatsblod
fyrir nemendur til ad vinna i lokin.

Verklysing:
Gert rad fyrir ad komid hafi verid fyrir prauta-
stodvum fyrir olik verkefni fyrir fram.

Settar eru upp ymsar prautir par sem reynir
a prek, feerni og haefni einstaklingsins og getu
hopsins til samstarfs. Verkefnin eru sambland
af Tarsan-leik og Survivor.

Dvalid er i grenndarskoginum og endad med
samveru par sem bakad er yfir eldi eda nesti
bordad. Kennari undirbyr nemendur med pvi
a0 gera peim grein fyrir verkefninu i heild og

skipulagi pess. Skipt er i hdpa og gert rad fyrir
ao allir fari i gegnum soému verkefnin. Haegt er
ad hafa petta sem einskonar ratleik med verk-
efnum eda hreina prautabraut par sem hopum
er komid af stad med vissu millibili og tekinn
timi @ pvi hve langan tima parf til ad ljuka
brautinni og verkefnum hennar.

[ lokin, pegar samverustundinni er ad ljika,
burfa nemendur ad fylla ut verkefnamatsbload.
Pau eru sidan reedd sameiginlega i lokin.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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pettleiki skogar

Markmio:
Nemendur kynnast élikum gerdum skograektar Namsgreinar: Smidi, nattdrugreinar,
og tengja pad umhirdunni og natturulegum samfélagsgreinar og steerdfraedi.
pattum i vaxtarlagi, nytingu trjanna og verd- Taeki og tol:
\ maetftlJ.mlr.] ijlfa’r Ieillzlni nemen_diétrleFLYihgi Sneeri, heelar, blad og blyantur,
?gel ?r efni i ver ég'u nam.|.. é gl i trjda 10 m malband.
, i skogi meeldur og grisjunarporf metin.
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% Verklysing:

a péttleiki skdgar helgast af markmidum raekt- eda sneeri i akvedinni lengd, s.s. 10 m og telja

% unarinnar. | skégraekt bar sem markmidid er ad fjolda trjdaa innan t.d. 10 m radius. Einnig ma
framleida sem mest af gddu timbri er péttleik- maela 5,64 m radius sem svarar til 100 m2.
inn hafdur annar heldur en t.d. i landgraedslu- Einfalt er lika ad nota 10 m snzeri og meaela
skoégraekt. ferning med pvi. P4 er haegt ad nota hala
[ timburskégraekt er gjarnan plantad um 4000 og strengja snzerid a milli peirra.
plédntum & hektara en i landgraedsluskograekt Pegar fjoldi liggur fyrir ma velta fyrir sér hvada
um 1500-2000 pléntum. tré eigi ad fara til ad skégurinn verdi hfilega
Nemendur eru latnir telja fjélda trjda innan péttur. Skemmd tré, undirmalstré og vargar
tiltekins svaedis og finna pannig Ut heildarfjélda (stor plassfrek tré) eru tekin fyrst og sidan er

[C) trjda 4 hektara f skdginum. Nota parf malband bilid jafnad par til hzefilegum péttleika er nad.

7

@

=

40212 — LESID [ SKOGINN Hofundur: Olafur Oddsson

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin



Smjorhnifur

UNGLINGASTIG

MIDSTIG

Markmio:

/Zfa hnifsbrogd. Tengja saman eiginleika ein-

stakra trjategunda, styrk efnisins, talgutaekni
og leera ad lesa i vidinn. Verkefnid eflir leikni
og eykur haefni i sjalfstaedum vinnubrégdum.
Namsgreinar: Smidar, natturugreinar, heimilis-
fraedi.

Teeki og tol:

Kljufexi, talguexi, kjulla, talguhnifur, sog

og sandpappir. Matarolia til medhondlunar
yfirbords.

Nota ma allar vidartegundir i smjorhnifa. Maelt
er med 6sp, birki, greni, lerki, vidi, furu og elri.

Verklysing:

Nota ma 15-20 cm langa pversagada boli sem
sidan eru klofnir nidur i matulegar pynnur til
ad vinna ur smjorhnif. Med pvi ad kljufa vidinn
med pessum haetti er verid ad nyta sér styrk
efnisins, p. e. ekki eru sagadar i sundur vidar-
a@darnar sem liggja langsum i trénu.

Nemendur geta komid sér upp safni vidarsynis-

horna med pvi ad bua til smjorhnifa Ur mismun-

andi vidartegundum. Audkenna ma tegundina

med pvi ad brenna upphafsstaf hennar i skaftid,

s.s. G fyrir greni, B fyrir birki o.s.frv.

Pegar smjorhnifurinn pornar krumpast hann
par sem vorvidurinn og sumarvoxturinn eru
mispéttir i sér. Til ad fa slétt yfirbord parf
ad vinna nidur 6jofnurnar pegar hnifurinn er
ordinn purr eda leyfa peim ad vera.

Fjalla ma um hamarksstyrk midad vid edlis-
byngd, sefa hnifsbrogdin, fjalla um snuning

i bol trjanna og tengja pad umraedum um
snuning jardar, stadbundnum vaxtarskilyrdum
og segulsvidi jardar.
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Skogarvefrally

Markmio:

Auka pekkingu nemenda 4 skégraekt & fslandi
asamt pvi ad efla leitarlestur, yfirlitslestur,
itarlestur vid heimildadflun og geta fundid lykil-
ord i texta. Efla leikni i vinnubrogdum og auka
haefni i sjalfsteedum vinnubrégdum.
Namsgreinar: [slenska og upplysinga-

og teeknimennt

Teeki og tol:
Heimasida Skograektarinnar.

Leidbeiningar 4 bladi eda sidu a netinu um pad
sem ztlast er til af hverjum hop eda nemanda.
Tolvur og vafri.

Verklysing:
Vefrally, pbar sem nemendur fara um vef
Skégraektarinnar og leita ad upplysingum.

Nemendur fa spurningar fra kennara sem peir
eiga svo ad svara. beir leita sidan 4 vefsidu
Skograektarinnar ad upplysingum/svorum Ut fra
gefnum spurningum. Nemendur svara i tolvu
eda 4 bladi med eigin ordum.

Haegt er ad gera svona verkefni ad keppni um
pad hversu hratt nemendur vinna og einnig
hversu vel peir leysa verkefnin. Einnig er haegt
a0 hafa verkefnin mismunandi @ milli nemenda
eda hopa og lata pa sidan kynna nidurstodur
sinar fyrir hinum nemendum bekkjarins.
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Skogarljod og myndir

Markmio:

AJ natturan veiti innblastur svo sem i lj6dagerd
og myndskdpun. Nemendur eflist { vinnu med
ordflokka, greiningu a efni og skopun. Efla leikni
i vinnubrégdum og auka heefni i sjalfsteedum
vinnubrégdum.

\

Namsgreinar: Myndmennt, islenska og
nattdrugreinar.

Teeki og tol:

Stilabaekur, skriffeeri, endurunninn pappir,
silkipappir, pastellitir eda adrir litir og myndir
af netinu.

Verklysing:

Nemendur fara i haustferd i skoginn med kenn-
urum og skoda skéginn og lifverur hans. beir
teikna tré og taka synishorn af ymsu tagi, t.d. er
haegt ad safna freei til ad sa ad vori, taka jurtir
og synishorn af trjam til ad setja i safnbdk med
upplysingum sem peir finna 4 neti eda i bokum.
Nemendur safna ordum sem tengjast skoginum
og umhverfinu i skégarferdinni. Ordin eru sidan
flokkud heima i stofu og unnid med pau frekar.

\

Ad lokinni grunnvinnu eru samin ljéd/tigul-
[jod um skoginn og lifverurnar i skdéginum eda
upplifun nemanda af skogarferdinni. Lj6did er
sidan utfeert i myndform i samvinnu vid mynd-
menntakennara.

Ef unnid er med yngri nemendum er haegt ad
semja sameiginlegt 1j68 um reynsluna og hver
og einn vinnur sidan sina eigin mynd. Svo er
haegt ad Utfeera petta nanar med nemendum
eftir bvi sem peir eru eldri.
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Skogarleidangur

Markmio:

Ad nemendur lzeri um trjategundir og leeri
a forrit eda Opp til ad gera baeklinga.
pjalfar leikni i vali 4 adferdum og eykur
haefni i Utfeerslu verkefna.

Namsgreinar: Natturugreinar, islenska
og upplysinga- og taeknimennt.

\

Teeki og tol:

Utbua parf blad med leidbeiningum um vinnu
i baeklingagerd eda textavinnslu. Taka parf
fram til hvers er aetlast af hverjum hép eda
nemanda. Tolvur og baekur um trjategundir.

Verklysing:

Nemendur fara i skdgarleidangur til ad kynna
sér peer trjategundir sem par eru, en pad er
misjafnt eftir sveedum. A peim forsendum velja
bau sér tré eda trjategund til ad fjalla um. Haegt
er ad vinna petta sem einstaklingsverkefni eda
hopverkefni. Nemendur fa i hendur leidbein-
ingar um hvernig unnid er ad pvi ad utbua kynn-
ingarbaekling. Par eru einnig fyrirmaeli um til
hvers er atlast af peim i kynningarbaklingnum.

Nemendur leita sér upplysinga i bokum um tré
eda a vefsidu Skoégraektarinnar, dsamt 68rum

vefsidum. Mikilvaegt er ad nemendur tilgreini
heimildir ef upplysingar eru fengnar i bokum
eda a vef.

Ad vefleidangri loknum og pbegar ad baeklingur-
inn er tilbdinn kynnir hver og einn eda hdpurinn
sitt tré og hvad pad er sem hann hefur komist
ad um pad.

A kynningu nemenda er baeklingnum dreift
og adrir nemendur fraedast um vidkomandi
trjdtegund. Asamt pvi ad samnemendur meta
verkefnavinnuna med jafningjamati.
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Skogarganga

Markmio:

Kynna nemendum naerumhverfi sitt og gefa
beim feeri d ad efla natturulaesi og skilning a
nattdrunni. Aka pekkingu 4@ umhverfinu og eflir
haefni i greiningu 4 adstaedum.

Namsgreinar: [slenska, nattdrugreinar, iprottir
og upplysinga- og teeknimennt.

Verklysing:

Farid i gdbnguferd med hépinn, par sem sérstak-
lega er unnid med skilningarvitin. Hvad heyrum
vid, sjdum og finnum a leidinni?

Teknar myndir af nemendum i skdginum

og 4 gdéngunni. begar heim er komid er unnid
med myndirnar, paer annadhvort prentadar ut
eda unnid med peer i télvu eftir pvi sem vid a.

Teeki og tol:

Myndavél, sjonauki og hlyr fatnadur.
Audvelt ad yfirfeera a eldri nemendur
og pa jafnvel i tengslum vid tungumal
eda adrar greinar.

Nemendur semja setningar vid myndirnar

og Utbua sogu Ur gonguferdinni. Einnig er haegt
ad vinna j6d eda frasogn ut fra reynslunni.
Gaman er ad lata nemendur vinna verkefnid
,Ad kynnast tré” i tengslum vid vinnuna.

[T) vennTaMALASTOFNUN  §% skograektin
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Sjalfsanar plontur

Markmio: Teeki og tol:
Audvelda nemendum ad skilja hvernig endur- Ferdin er undirbdin snemma ad hausti eda ad
nyjun lifvera a sér stad i nattdrunni og kort- vori, helst adur en gras lifnar en trjdplonturnar
leggja hvada skilyrdi pad eru helst sem aud- sjast pa vel i hvitri sinunni. Haegt er ad tvinna
velda fraejum ad spira og verda ad voxtulegum saman fraedslu um frjévgun, freeproska, dreif-
plontum. Auka pekkingu @ umhverfinu og efla ingu fraes og skilyrdi til spirunar.
, haefni i greiningu & adstaedum. Skriffaeri og blad til ad skra nidur plontur

6] Namsgreinar: Nattdrugreinar og samfélags- sem finnast, myndavél ef vinna a frekar med

= greinar. verkefnid.

<

O

2

—

g Verklysing:

= Verkefnid gerir rad fyrir pvi ad nemendur leiti hafi séd sjalfsanar trjaplontur, hvar, hvada og
ad sjalfsanum trjapldntum i nagrenni skdlans hvenaer og hvar sé helst ad leita i nagrenni
eda i grenndarskdgi og velti fyrir sér hvadan skolans.
freeid hafi komid og hvers vegna pad spiradi Skoda myndir af trjapléntum sem hugsanlega
barna. Spyrja ma nemendur ad pvi hvort peir kynnu ad finnast & sveedinu.

MIDSTIG
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Palsmeelingar 1 skoginum

Markmio:

Ad lzera um hegdun hjartans vid mismunandi
adstaedur, leera um hjarta, lungu, puls og sur-
efnisflutning. Eykur pekkingu & umhverfinu og
eflir haefni i greiningu a adstaedum.
Namsgreinar: [brottir, nattdrugreinar

og steerdfraedi.

\

Teeki og tol:

Skeidklukkur og skriffeeri. Utbta eydublad med
leidbeiningum um hvernig, hvar og hvenzer eigi
ad meela.

Verklysing:

Best er ad taka (maela) puls & halsslagaed.

Til ad finna hana er best ad nota visifingur og
|6ngutdng, leggja fingurna 6drum megin vid
barkakylid (haegra megin ef notud er haegri
hendi) og finna slattinn par. Pegar hann er
fundinn eru slogin talin i 10 eda 15 sekdndur,
margfaldid sidan med 6 ef talid var i 10 sek.
eda 4 ef talid var i 15 sek.

Nemendur fa i hendur verkefnalysingu fra
kennara. Yfirleitt eru nemendur latnir maela
puls i upphafi verkefnis og pa er gott ad peir
sitji { um 2 mindtur adur en puls er meaeldur.

\

Nemendum er neest gert ad hlaupa eda ganga
i akvedinn tima eda akvedna leid og maela puls
reglulega. T.d. geta peir hlupid i 2 mindtur og
meelt svo puls og endurtekid petta nokkrum
sinnum. Mikilvaegt er ad nemendur skrifi nidur-
stodur sinar jafnodum.

Ad verkefninu leystu eru sidan umraedur um
breytingar & puls og hvers vegna breytingarnar
verda.

Til ad auka fjolbreytni er haegt ad hafa mismun-
andi leidir og mismunandi alag fyrir hvern bekk.
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Serstakt tre

Markmio:

pjalfa leikni i vali & adferdum og auka haefni

i Utfeerslu verkefna. Hvada gerir tré einstok,

s.s. sverast, grennst, haest, fallegast eda ljotast?
Namsgreinar: Smidi, natturugreinar, samfélags-
greinar, heimilisfraedi og steerdfraedi.

Teeki og tol:
Malband eda maelistika. Blad og blyantur til ad
skra stadsetningu og einkenni.

Undirbda med umraedu um einkenni einstakra
trjategunda og svo ma leita eftir hugmyndum
nemenda um fagurfraedi i pessu sambandi og
fa skodanir peirra a pvi hvada tré séu fallegust
og draga fram einkenni einstakra trjda og gefa
beim nafn eftir utliti.

Verklysing:

Nemendur leita t.d. ad sverasta trénu i skdg-
inum. Maeling midast oftast vid brjésthaed full-
ordins manns. Tréd er audkennt og adrir paettir
vegnir og meeldir, s.s. haed og lysing a utliti og
tegund greind. Feera md inn a kort stadsetningu
og jafnvel ad gefa trénu nafn og leita eftir hug-
myndum frd nemendum (svera dspin, gamla
grenid).

Leggja ma leidangurinn upp sem rannsoknar-
ferd. Pa ma teikna trén og feera inn a kort,
nafngreina, nimera og greina fra nidurstodum
a fjolbreyttan hatt.

Markmidio er ad vekja athygli nemenda a
sérkenni trjanna i grenndarskéginum og pad
sérstaka sem einkennir pau, t.d. had, sver-
leiki, aldur, greinamassi, margstofna, breidast,
grennst 0.s.frv.
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Umgengni og virding (I)

Markmid: Namsgreinar: Samfélagsgreinar, islenska,
Vekja nemendur til umhugsunar um umgengni leiklist.
vid grenndarskog. A nemendur lzeri ad bera Teaki og tél:
virdingu fyrir tilfinningum annarra og umhverfi Klaednadur eftir vedri.
\ sinu. bjalfa leikni nemenda & vettvangi og efla
haefni i verklegu nami.

Verklysing:
Farid i grenndarskog. Fyrst eru umraedur um Nemendur eru bednir ad leika hvernig félkinu i
gildi skogarins fyrir nemendur, skolann og sam- borpinu leid vid peer fregnir ad trén setludu ad
félagid. Raett um hverskonar tré eru i skdginum, fara. Skodad og raett hvernig vid synum tilfinn-
til hvers er skégurinn notadur. ingar okkar &n pess ad nota ord.
Kennari fer i hlutverk barns og setur nemendur Fundur er settur { porpinu vegna fl6tta skogar-
i hlutverk porpsbua. Barnid talar vid porpsbua ins, kennari er fundarstjéri. Hverjir fara a slikan
og segir peim fra gildi skdgarins fyrir sig og pa. fund? Nemendur koma med tillogur, t.d. [6g-
En nd erillt i efni par sem trén hafa akvedid ad reglan, kennari, bakari o.s.frv. Nemendur velja
yfirgefa skoginn Ut af sleemri umgengni folks, sér hlutverk. Umrzedan er um pad hvada dhrif
pad skilji eftir rusl og skemmi trén. hvarf skogarins hefur 4 afkomu porpsbua og
Kennari faer hvern og einn nemanda til ad hvad er til rada?

) bua til stora tréd med likama sinum, eins og Vinnist med ,,Umgengni og virding (1) hér i

E pbeir halda ad pad liti ut. Hver nemandi synir verkefnabankanum.

Q hopnum sitt tré og velur sér setningu sem

=

Hugmynd fengin og stadfaerd dr namsefninu

tréd vill segja vid porpsbua sem lysir lidan pess. Leiklist | kennslu.

Hér er 16gd ahersla a raddbeitingu.
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Umgengni og virding (II)

Markmid: Ad vekja nemendur til umhugsunar
um umgengni vid grenndarskég. A5 nemendur
laeri ad bera virdingu fyrir tilfinningum annarra
og umhverfi sinu. bjalfa leikni nemenda 4 vett-
vangi og efla haefni i verklegu ndami.

Namsgreinar: Samfélagsgreinar, islenska, leik-
list.

Teeki og tol:

Kleednadur eftir vedri.

Verklysing:
Vinnist med ,Umgengni og virding (I)” hér i
verkefnabankanum.

A fundinum er 4kvedid ad fa skoginn til baka.
Hvernig gerum vid pad?

Kennari fer i hlutverk steersta trésins og nu eiga
borpsbuar ad koma til pess og sannfaera pad og
hin trén i skoginum til ad fara ekki ur skdginum.
Nemendur eru i peim hlutverkum sem peir
akvadu a porpsfundinum. Tveir og tveir vinna
saman og akveda hvernig peir atli ad sann-
faera trén um ad fara ekki. beir verda ad akveda
hver segir hvad, hvernig peir nota réddina og
likamann til ad syna eftirsja og idrun. Sidan
reyna hoparnir hver a eftir 6drum ad fa skoginn
til haetta vid ad fara. Kennari situr fyrir svorum i

hlutverki trésins og getur komid med spurningar
a moti og krafist rokstudnings. A lokum er po
mikilvaegt ad peim takist ad sannfaera skéginn
um ad vera kyrr.

Hugrenningar og mat: Kennari bidur nem-
endur ad setja sig i spor trésins. Hvad er pad ad
hugsa? Er pad ad velta fyrir sér hvort porpsbuar
hafi lzert af pessu 6llu? Hvort peir séu nd ordnir
meira vakandi fyrir umhverfi sinu? Eda er pad
vonsvikid, leitt og sart? Nemendur loka augum
og segja eitt af 6dru hvad peir leerdu af pessu
verkefni, t.d. ad hugsa vel um landid okkar, virda
nattdruna og nota ruslafotur.

Hugmynd fengin og stadfaerd Ur namsefninu
Leiklist { kennslu.
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Skriffeeri Gr greinum

Markmio:

Nemendur kynnist og nyti islenskar vidarteg-
undir og pjalfi medferd efnis dr skogi. Verkefnid
bjalfar leikni i vali & adferdum og eykur haefni

i Utfaerslu verkefna. Nemendur leera hvernig
forfedur peirra urdu ad bua sér til sin eigin
skriffeeri, p.e. sjalfblekung, og bua til sinn eigin
nytjahlut.

Ndmsgreinar: Smidi, natturugreinar.

\

Teeki og tdél: VVasahnifur, barkarskafa, klippur,
sagir, talguhnifur, sandpappir og brennipenni.
Handbor eda grannur langur bor i borvél til ad
hola greinina. Lakk, vax eda olia til yfirbords-
medhondlunar.

Nota ma 1-2 cm sverar greinar ur hvada trja-
tegund sem er.

Verklysing:

Kennari kynnir verkefnid med synishornum og
nemendum er bent @ mismunandi Utfaerslur
og mega velja sér Utfzerslu og efni med pvi ad
seekja sér grein i skog eda a skolaldd. Audvelt
er ad hola ylligreinar ad innan vegna pess
hversu mergurinn er laus en annars ma nota
birki, reyni, furu, greni, dsp og viditegundir eins
og t.d. vidju, gulvidi, lodvidi og selju.

Lengdin helgast af smekk hvers og eins en

10 — 20 cm er venjuleg lengd skriffaera. Um er
a0 raeda ferskt efni sem sidan er 1atid porna
eftir vinnslu. Ekki parf ad gera sérstakar rad-
stafanir vid purrkunina par sem greinar porna
fljott og jafnt og i pessu tilliti er buid ad opna
kjarnann svo mesta spennan er farin ur grein-

\

inni. Takist nemendum ad hreinsa borkinn af
an pess ad rispa greinina eda skera i parf e.t.v.
ekki ad pussa hana en pess parf pd ad geeta ad
fara ekki med talguhnifinn @ pennann eftir ad
fyllingin hefur verid sett i hann.

Heaegt er ad setja margs konar fyllingar

eda nota adeins oddinn sem sidan er dyft

i blekbyttu. Pa reedst breiddin a skriftinni

af gerd oddsins, hvort hann er grannur eda
breidur. Nemendur dkveda sjalfir form og
|6gun pennans og notagildi. Af pvi raedst

hvort og hversu mikid peir afberkja og skreyta
gripinn. Skreyta ma pennann { talguninni,

med pvi ad brenna i hann munstur eda myndir
og mala eda lita.
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Saning a trjafrejum

Markmid: Fraeda nemendur hvernig endur-

nyjun lifvera & sér stad i nattUrunni fra fraei

til plontu og kynnast hvada peettir hafa ahrif
a utkomuna, s.s. jar@vegur, vatn, hiti og sol.

Efla leikni i vinnubrogdum og auka haefni

i sjalfsteedum vinnubrogdum.

Ndmsgreinar: Staerdfraedi, natturugreinar
og samfélagsgreinar.

Teeki og tél: Plontubakkar, pottar, plontupokar,
sadkassi, sadmold, free og vatn.

Gott er ad hafa petta verkefni i huga pegar
unnid er ad séfnun 4 trjafreejum med nem-
endum, sja lysingu a verkefnum ,Freeséfnun
lauftrjda” og , Fraesofnun barrtré”,

Verklysing:

S4 ma fraejunum beint Ut 4 valda stadi & skéla-
|60 eda i grenndarskdgi par sem haegt er ad
fylgjast med framvindunni. Einnig ma sa i bakka,
potta, plastpoka, fernur eda sadkassa inni

eda uti eda i samvinnu vid gardyrkjubzaendur i
grenndinni. Best er ad nota frae sem nemendur
sjalfir hafa aflad um haustid og vardveitt 8 mis-
munandi hatt yfir veturinn eftir pvi hvernig frae

er um ad reeda. Sumt frae getur purft ad kald-
orva til ad baeta spirunararangur. Med pvi ad sa
{ potta inni snemma vors i eda nalaegt skélanum
gefst kostur & ad fylgjast med spirun fraejanna
og fylgjast med peim vaxa og dafna par til skola
lykur ad sumri. Heegt er ad gefa stutta skyrslu
vikulega um steerd og utlit plantnanna og
fylgjast pannig med proskaferlinu.
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Orzaleit 1 skdgi

Markmid: AG nemandinn tileinki sér ordaforda
um skog og tré og préi med sér adferd til ad
muna ny ord a erlendu tungumali. Eykur pekk-
ingu & umhverfinu og eflir haefni asamt pvi

a0 pjalfa leikni i vali @ adferdum vid utfeerslu
verkefna.

Ndmsgreinar: Enska, danska eda 6nnur erlend
tungumal og islenska.

Teeki og tol: BI6J, blyantur, ordabaekur i pvi
tungumali sem vid & hverju sinni.

Safna & ordum i l6fabaekur og vinna med ordin
aftur seinna. Einnig er gott ad gera ordin vel Ur
gardi pannig ad haegt sé ad nota pau aftur til
ad festa pekkinguna frekar i sessi. Allir purfa ad
vita hvar 4 ad hittast Uti og hvenzer. beir bidi
sem meeta fyrstir.

Verklysing:
Upphaf er inni, nyr ordafordi kynntur fyrir

nemendum. Bua parf til [6fabdk inni a6ur en
farid er ut.

Kveikjan fer fram uti. Allt hefur ensk/donsk
heiti og kennari fer yfir pad 4 ensku/dénsku.
Gefa umhverfinu gaum og horfa vel i kringum
sig. Taka deemi & ensku: This is bark.

Byrja & ad skipta nemendum i litla hdpa og
Utskyra ad nu sé komid ad ordaleit. Allir hafa
sinar baekur med sér og blyanta. Ein ordabdk

a hvern hop. Allir eiga ad koma med eins morg
ord og peir geta. Eftir dkvedinn tima e.t.v. 20
min. hittast allir aftur & upphafsstad.

Farid i hvada ord hafa fundist og vangaveltur i
tengslum vid verkefnid.

[ framhaldinu er farid i leiki Gti sem heita | spy
with my little eye (finna hlutinn). Einnig er haegt
ad semja lj6d eda skdgarsogur ut fra nyjum
ordaforda.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin

40212 — LESID [ SKOGINN Hofundur: Hallormsstadaskli



Naan brau?d

Markmid: A0 flytja faerni til ad bjarga sér ut Teeki og tol: Pad parf ad hafa stéra jarnponnu
fyrir skélastofuna. yfir eldinum, tangir med spada 6drum megin,
bjalfa leikni nemenda & vettvangi og efla haefni grillbursta og spada til ad hreinsa ponnuna.
{ verklegu nami. bjalfa leikni { vali 4 adferdum og ~ Vatnifétu, til ad skola af hndum og sl6kkva
\ auka heefni i Utfeerslu verkefna. eldinn pegar hatt er.
Namsgreinar: Heimilisfraedi og nattdrugreinar. Nog parf ad vera af uppkveikju og eldivid.
, Naudsynlegt er ad koma med tilbuid deig,
© mataroliu, eldhuspappir og handklzedi.
E ‘\_\
<
O
<
6 Verklysing:
% Kennari kemur med tilbuid deig. Nemendur Naan-braud:
fa mataroliudropa i I6fann og nudda hann ut. 3 dl mjolk Allt sett { skal,

Kennarinn deilir ut haefilegum deigkdlum sem 2 msk. sykur hraert og hnodad.
eru hnodadar saman og sidan klappadar Ut a
. . e 3,5 tsk. purrger
milli handanna par til peer lita Ut eins og lumm- e
ur. Kékurnar eru bestar sem pynnstar og aud- 1 tsk. salt Yy snjjlor.
veldast ad baka paer. baer eru settar 4 pénnuna 2 tsk. lyftiduft 25 g smjor —
sem er yfir eldinum en hun parf ad vera ordin 4 msk. olffuolia 1 til 2 hvitlauksrif
heit. Parna bakast kokurnar i rolegheitum og 1 dés hrein jégurt Braett saman.
© nauésl,ynllegt er ad snla peim oft og baka paer 1 msk. Maldon salt Kériander til ad
=~ vel. Tilbunar eru paer pensladar med braeddu stra yfir i lokin.
@ smjori, hvitlaukssmjori og kériander strad yfir L (s BRI (sl
= og ber bordadar med bestu lyst. 600 g hveiti
\
5
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UNGLINGASTIG

Actlun a sters skogar

Markmio

Ad nemendur 60list reynslu og feerni vid ad
meta steerd hluta og nyta sér pa pekkingu

og feerni sem peir hafa aflad i steerdfraedi a
unglingastigi. bjalfa leikni i vali & adferdum og
auka heaefni i Utfeerslu verkefna.
Namsgreinar: Sterdfraedi, nattdrugreinar
og samfélagsgreinar.

\

Teeki og tol

Hefdbundin hjalpargbdgn i steerdfraedi og loft-
mynd af svaedinu med maelanlegri einingu til
vidmidunar @ meaelikvarda. Haegt er ad nalgast
loftmyndir af sveedum hvar sem er 4 landinu i
kortasja Landmaelinga [slands og & Google maps.

Tolva til ad skrd nidurstodur, Utbua kynningarefni
um pad sem reiknad er Ut og adferdir vid pad.

Verklysing

[ upphafi er farid i rannséknarleidangur |
grenndarskog eda pad svaedi sem finna a
staerdina 4. Farid { umraedur um mogulega
Utkomu og hvernig sé haegt ad finna Ut staerd
svaedisins. begar inn er komid fa nemendur ad
sja loftmynd af svaedinu og peir velta pvi fyrir
sér hvad sé haegt ad nota sem vidmid til ad fa
Ut meelikvarda a loftmyndina.

Til ad Utbua meelikvarda parf ad bera saman
eitthvad akvedid a loftmynd og i raun, deila
sidan raunsteerd i maelda steerd og pannig faest
hlutfallid 1:X. Pegar maelikvardi er fundinn parf
a0 akveda hvada sveedi 4 ad maela og hvernig
er best ad merkja pad og mala. Gott er ad
nota ferninga, ferhyrninga og prihyrninga en

ekkert maelir & maéti hringlaga sveedum. ba eru
sveedin meeld og flatarmal peirra reiknad og lagt
saman. Ad lokum er reiknad upp i raunstaerd
samkvaemt maelikvardanum sem var fundinn i
upphafi.

[ kjolfar pessarar vinnu er haegt ad gera margt.
Eitt er ad finna Ut péttleika skdgarins med pvi
ad telja a fyrir fram dkvednu svaedi og reikna
sidan medalpéttleika. Einnig er haegt ad maela
urtak & skdgarsvaedinu og finna medalstzerd
stofna, medallengd greina, medalhaed trjaa og
medallengd barrndla. ba getur verid gaman ad
safna upplysingunum saman dasamt myndum fra
vinnunni a télvutaekt form eda vinna pad jafn-
hardan a kynningarspjold.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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Markmid:

A3 nemendur pekki islenskar trjategundir

og einkenni peirra, atti sig 4 peim fjolda trja-
tegunda sem er ad finna i ndnasta umhverfi og
fidlbreytileika peirra. bjalfa leikni nemenda &
vettvangi og efla haefni i verklegu nami.

Ndmsgreinar: Natturugreinar, islenska.

\

ar laufum

Teeki og tol:
Laufblod og Trjagreiningavefur Skégraektarinnar.
4-5 plastpokar, dagbl6d, farg, lim, karton.

Ekki lata lida of langan tima fra pvi ad laufin eru
pressud og par til spilid er Utbuid. Til pess ad
spilid endist lengur og sé eigulegra er mikilvaegt
ad plasta pad.

Byggt a: www.skoleniskoven.dk \

Verklysing:

Byrjum a hugarfleedi um grenndarskoginn og
veltum fyrir okkur hvada tré par er ad finna
og skraum allar trjategundir sem vid pekkjum.

Pvi naest er nemendum skipt i 4-5 manna hopa.

Hver hépur feer einn poka og pa er haldid ut i
skog. par safna nemendur laufi af peim trjam
og runnum sem peir finna (gott er ad safna
3-4 synum af hverri tegund par sem liklegt er
ad einhver skemmist).

Pegar nemendur eru komnir med gott Urval af
laufum er farid aftur inn i stofu. Par sitja peir i

hopum sinum og greina pau lauf sem hépurinn
safnadi og skra a blad.

Pegar pvi er lokid greinir hver hopur fra pvi
hvada lauf hann fann. Pa er komid ad pvi ad
burrka og pressa laufin. Hver hopur radar sinum
laufum & milli dagblada og setur farg ofan a.

Pegar laufin eru ordin purr (eftir u.p.b. tvo
daga) nd nemendur i laufin sin og velja Ur pau
lauf sem eru fallegust (heillegust og sléttust)
eitt af hverri tegund. Nemendur lima sidan
laufin sin & karton og fyrir hvert lauf skrifa pau
nafn pess trés/runna sem laufid er af 4 annad
karton. begar nemendur hafa lokid pessu eru
beir komnir med eins konar minnisspil sem peir
geta leikid sér med.

\
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UNGLINGASTIG

41

L josmyndamarapon

Markmio:

Nemendur lzeri ad taka myndir @ myndavél og
laeri medferd ljosmynda, skilji ahrifamatt mynda
og séu laesir & myndmal umhverfis sins. Geti
tengt pad myndmali nitimamidla og natturu-
skodun. Eykur pekkingu & umhverfinu og eflir
haefni i greiningu 4 adstaedum.

\

Namsgreinar: Upplysinga- og taeknimennt,
myndmennt og natturugreinar.

Teeki og tol:

Tveer til prjar myndavélar eda simar med godri
myndavél og adstada til ad hlada myndum i
télvu.

Hver hépur parf u.p.b. 60-80 minutur.

Verklysing:

Bekkjum er skipt i hopa; 3-5 i hopi. Hoparnir fa
5-6 fyrir fram akvedin heiti 8 myndum sem peir
eiga ad taka myndir af. Deemi um heiti: Ljés og
skuggi, lif, daudi, fegurd, kyrrd, faeda. Nemend-
um er bent 4 ad myndirnar verda ad tengjast
skoginum 4 einn eda annan hatt. Utfeersla er {
beirra hondum.

Pegar hopar koma til baka med myndirnar parf
a0 taka peer af vélunum og hlada inn i tolvu.

\

Einungis ma setja eina mynd inn fyrir hvern
efnisflokk. Myndirnar eru sidan prentadar Ut og
settar upp a karton eda syndar i glaerusyningu
a skja.

Skipa parf démnefnd sem velur bestu mynd i
hverjum flokki. Skila myndum undir dulnefni

og hafa atkvaedagreidslu medal nemenda um
bestu myndir i hverjum flokki.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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Grisjun ungskogar

Markmid: AG nemendur kynnist vinnu i skogi Namsgreinar: Smidi, steerdfraedi, natturu-
og meti gildi skogarins fyrir nattdru, mannlif greinar og samfélgastgreinar.
og menningu. Auk pess fa nemendur utiveru, Taeki og tol:
samveru og hreyfingu. Verkefnid eykur pekk- Greinaklippur og greinasagir. Fjoldi eftir
ingu & umhverfinu og eflir haefni i greiningu a batttakendum.
adstaedum.
y
O
7
g Verklysing:
2 Verkefnid gengur Ut 4@ ad feekka trjam sem eru samkeppni um birtu og rymi. Um leid og grisjun
o | q , a.ga Q 2 ol g .8
G) farin ad vaxa saman og skemma hvert annad. fer fram i skdgi sem einnig er notadur til Utivist-
% Taka parf akvordun um hvada tré eigi ad fella ar og annarra verkefna parf ad koma grisjunar-
og hver ad standa til framtidar. Best er ad horfa efninu fyrir par sem minnst fer fyrir pvi og pad
fyrst & heilbrigdi trjdnna. Eru sar 4 stofni eda verdur ekki til trafala fyrir gangandi.
itrekadar kalskemmdir sem lysa sér i margtoppa Afklippur og greinar verda ad naringu fyrir trén
tegundir seu i minnihluta og pvi asteeda til ad med til skdlans eda safnad saman 4 einum stad.

halda frekar upp & paer tegundir sem litid er af

Ef um margar tegundir er ad raeda er rétt ad
til ad vidhalda fjolbreytni.

fara yfir pad med nemendum hvada tegundir

Tre sem sekja i ad skemrr/wa mikid Ut fra ser eru i skoginum. Til ad audvelda starfid ma
getur purft ad fjarleegja. Asteeda er til ad fjar- hugsa sér ad undirbua verkid med pvi ad merkja
laegja tre sem algjorlega hefur ordid undir i fyrir fram hvad 4 ad taka eda hvad 4 ad standa.

MIDSTIG

40212 — LESID [ SKOGINN Hofundur: Olafur Oddsson
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Hvar verpa skogarfuglarnir?

Markmio:

Ad nemendur atti sig a pvi hvada skilyrdi purfa
a0 vera til stadar svo einstakar fuglategundir
bui til hreidur og reyni ad koma upp ungum.
Auka pekkingu & umhverfinu og efla haefni i
greiningu 4 adstaedum.

Namsgreinar: Natturugreinar, upplysinga-

og taeknimennt.

\

Teeki og tol:
Namsefni med a vettvang: skriffaeri og blod til
skraningar nidurstada og myndavél.

[tarefni: Fuglabaekur, adgangur ad netinu —
www.fuglavefur.is og www.fuglar.is

Verklysing:

Leitad er ad upplysingum og pad kortlagt hvar
sé helst ad leita ad hreidrum einstakra tegunda
adur en lagt er af stad i kdnnunarleidangur.
Einstaka nemendur kunna ad bua yfir pekkingu
og reynslu sem peir geta midlad til annarra
adur en lagt er af stad i leidangurinn

Vettvangsferd i grenndarskog, best ad vinna a
varptima skogarfugla. Verkefnid gerir rad fyrir
ad nemendur leiti ad hreidurstaedum einstakra
fuglategunda og finni Ut hvar liklegast sé ad
finna pau. Hvernig haga fuglarnir hreidur-

\

steedum sinum og stadsetningu peirra? Hvad
nyta peir i hreidurgerdina og nyta peir hreidrin
lengur en i eitt ar? Nemendur skra nidur upp-
lysingar sinar og kynna nidurstédur fyrir sam-
nemendum. Mikilvaegt er ad nemendur hafi
leitad sér upplysinga i bokum eda a netinu adur
en farid er i skodunarleidangur.

Nefna ma skogarprost, audnutittling, musar-
rindil, hrossagauk og glokoll sem daemi um
tegundir sem gott er ad kynna sér.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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UNGLINGASTIG

Ly3rasi

Markmio:

Ad nemendur velti fyrir sér hagsmunaarekstrum
skolaumhverfis m.t.t. Utikennslu og Utivistar og
sjonarmida skipulagsnefndar vegna landnytingar
fyrir ibudabyggd. Efla leikni i vinnubrégdum og
auka haefni i sjalfstaedum vinnubrogdum.

—

Namsgreinar: Samfélagsgreinar og leiklist.
Teeki og tél:

Saga grenndarskdgarins, m.a. aldur, tilgangur
og fleira.

Verklysing:

Nemendum er sagt ad fyrirhugad sé ad nyta
grenndarskoginn fyrir pjonustuibudir eldri
borgara. Pa er farid i umraeduna um pad hverjir
rada. Unglingar hafa ad jafnadi ekki mikinn
ahuga 4 stjornmalum og finnst pau fjarlaeg til-
veru sinni. Hin naertaeku mal geta opnad syn

a stjornkerfi og pj6dfélagid i heild. Er eitthvad
sem bpeir hafa til malanna ad leggja? Getum
vid jafnvel komid fram med adra tillogu fyrir
sveitarfélagid?

Pa er haegt ad fara i hlutverkaleik. Nemendum
skipt i hépa; eldri borgara, kennara og nem-
enda, skégraektarinnar & stadnum, ibua i na-

grenni grenndarskogar og sidan sveitarstjornar
stadarins. BUinn er til listi yfir kosti og astaedur
nys deiliskipulags. Hver hépur raedir akvordun
hreppsnefndar m.t.t. sins hlutverks, med eda a
moti. Parf ad gera grein fyrir sinni afstodu og
faera rok fyrir (minnst 5 atridi) Neest er farid |
vettvangsferd i grenndarskog. Hver hopur setur
saman lista fyrir hreppsnefnd.

Ad lokum flytur hver hdpur mal sitt fyrir sveitar-
stjorn @ opnum fundi, par sem malid er tekid til
athugunar. Jafnvel er sidan haegt ad hafa loka-
nidurstddur med tilliti til pess sem hoparnir
hafa haft fram ad feera.

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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A% Kkynnast tre

Markmio:

Ad nemandi kynnist og upplifi umhverfid an
bess ad sja. Auka pekkingu a umhverfinu og efla
haefni i greiningu 4 adstaedum. Ad nemandinn
skilji mikilveegi sjonar og skynfaera vid ad lesa og
greina umhverfi sitt og kynnist pannig nattdru a
nyjan leik.

\

Namsgreinar: Natturugreinar og samfélags-
greinar.

Undirbuningur:

Raeda parf vid nemendur um skynfaerin og
mikilvaegi sjonarinnar. Treflar eda klutar fyrir
helming patttakenda.

Verklysing:

patttakendur kynnast dkvednu tré med bundid
fyrir augu og eiga sidan ad pekkja pad aftur
begar bandid hefur verid tekid fra. Reeda parf
vid nemendur um mikilvaegi skynfaera okkar {
daglegum athofnum.

Byrja parf & ad para nemendur saman, tvo og
tvo. Velja stad i skdéginum par sem gott plass er
a milli trjda eda notalegan trjalund. Nemendur
fa pa lysingu ad peir eigi ad leida hver annan ad

akvednu tré (annar med bundid fyrir augun) og
kynnast trénu négu vel til ad nemandi pekki pad
aftur af eigin raun. Sa sem leidir fer med hinn
aftur & byrjunarstad og padan a hann ad reyna
ad finna tréd sitt aftur, an pess ad vera med
bundid fyrir augun. Mikilvaegt er ad bryna fyrir
batttakendum ad nyta sér 6ll dnnur skynfeeri:
snertingu, heyrn, lykt og bragd.

&
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Allir purfa basta%

Markmid:

Ad nemendur atti sig @ mikilvaegi og vali dyra
og manna a bustad med dherslu & umhverfid
og frumparfir manna og annarra dyra. Auka
bekkingu & umhverfinu og efla haefni i greiningu
a adstaedum. bjalfa leikni nemenda & vettvangi
og efla haefni i verklegu nami.

Namsgreinar: Natturugreinar, islenska,
myndmennt og samfélagsgreinar.

Teeki og tol:

Teiknipappir, litir, flettitafla, myndir af mismun-
andi bustodum. Gott ad vera med mjog mikid
af myndum til ad skapa umraedu.

Verklysing:

Kennari raedir vid bekkinn. Raett um ad allir
burfa bustad og hvad pad er sem fylgir bustad
manna og dyra. Hvad er likt og hvad er 6likt?
Nemendur gera bustad manna (tveir saman) og
syna naudsynleg svaedi; matstad, samverustad,
hvildarsveedi o.fl. Umraedur um bustadi sem vid

bekkjum ekki: Hvernig lita peir Ut, t.d. bustadir
anamadks og kdngafélks? | framhaldid eru skod-
adar myndir af ymsum bustédum. Hvada svaedi
burfa adrar lifverur ad hafa og hvada sveedi
burfa allar manneskjur ad hafa?

[T ) MENNTAMALASTOFNUN - §% skograektin
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MIDSTIG

Freesofnun lauftrjaa

Markmio:

Kynna nemenda fyrir pvi hvada tré og runnar
broska frae, hvenaer rétti timinn er til ad safna
fraejum og hvernig 4 ad geyma frae. bjalfa leikni
nemenda & vettvangi og efla haefni i verklegu
nami.

Namsgreinar: Natturugreinar, heimilisfraedi,
steerdfraedi og samfélagsgreinar.

Teeki og tol:
Pokar fyrir hvern og einn eda sameiginlega.

Fatnadur eftir vedri. Mogulega parf stiga til
ad komast upp til ad na berjum og konglum.

Verklysing:

Farid i freesofnunarleidangur ad sumri og
hausti. Kortlagt hvar free er ad finna, teknar
prufur og spirunarhaefni préfud, efnividur
settur i geymslu og berjum sad i potta, bakka
eda bed. Einnig haegt ad nota berin til skreyt-
inga eda sultugerdar.

A pokana er skrad af hvada tré fraein koma og
vidkomandi tré merkt med lysingu eda borda
svo haegt sé ad rekja uppruna fraesins. Finna
ma proska berjanna med pvi ad kreista pau a
milli tveggja fingra og ef pau eru ordin lin eru
bau liklega fullproskud. proski berjanna sést a
litnum, s.s. litur reyniberjanna verdur haraudur

begar berin eru fullproskud, nema grareyniberin
og ber silfurreynisins sem verda raudbrun. pad
er einmitt pa sem fuglarnir byrja ad éta pau svo
bad er eins gott ad hafa hradan 4. Oft er haegt
ad finna ber a jordinni undir trjanum sem fugl-
arnir geyma par til allt annad er buid.

Fraejunum parf ad nd dr berjunum pvi annars
spira pau ekki. Jafnframt purfa pau ad frjosa til
a0 spira. Ef safna a fraei af viditegundum, s.s.
selju, 6sp eda vidi, verdur slikt ad gerast i juni
eda u.p.b. pegar fraeullin fer ad fjuka af trjanum.
Innan i henni ma finna 6rsma frae sem haegt er
ad sa.
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MIDSTIG

YNGSTA STIG

Freesofnun 1 skogi - barrtré

Markmio:

Feera nemendur naer nattdrunni, gefa innsyn i
lifsferil trjaa og tengja pad hefdum i jélahaldi.
pjalfa leikni nemenda 4 vettvangi og efla haefni i
verklegu nami.

Namsgreinar: Natturugreinar, steerdfraedi,
samfélagsgreinar.

Teeki og tol:

Pokar ur plasti, taui eda pappir. Godir hanskar
bvi furukonglar eru med gadda sem stinga

og furukonglar geta lika verid nokkud fastir 8
greinum furunnar. Furan byrjar ung ad fram-
leida frae og er pvi audvelt ad na konglum af
minni furutrjanum. Lerkikdngla er oft ad finna
nedan til & greinum lerkisins. Merkipenna parf
til ad skrifa af hvada tré konglarnir eru.

Verklysing:

Farid i freesofnunarleidangur & timabilinu fra
oktober fram i mars. Kortlagt hvar kdngla er ad
finna, teknar prufur og spirunarhaefni profud,
efnividur settur i geymslu til vorsins og kongl-
arnir notadir til skreytinga fyrir jélin. Sott er efni
i skdg begar fjallad hefur verid um verkefnid

i upphafi kennslustundar eda naesta tima a
undan. Skrad er & pokana af hvada tré hvada
konglar voru teknir og merkt med lysingu eda
borda svo haegt sé ad rekja uppruna fraesins.

Konglarnir eru geymdir vid stofuhita, gjarnan
naleegt ofni, i bréfpoka eda opnum plastpoka.
Spirunarhaefni fraesins er profud adur en pad
er sett i geymslu med pvi ad setja t.d. 10 free i
vota bomull og telja sidan pau sem spira. Pegar
konglarnir hafa opnad sig ma hrista pa i pok-
anum kroftuglega eda sla konglinum nidur a
bordid med pvi ad halda 68rum |6fanum pann-
ig ad hann varni pvi ad fraein spytist Ur um allt.
Konglana ma sidan nota til skreytinga. Ef spir-
unarhaefni fraesins reynist gdd ma nota pau til
ad sa um vorid.
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Flutningur a sjalfsanum plontum

Markmio:

Kynna nemendum fyrir pvi hvernig haegt er

ad flytja plontur sem hafa sad sér of pétt og a
ranga stadi og haegt er ad nyta betur annars
stadar. bjalfa leikni nemenda & vettvangi og efla
haefni i verklegu nami.

\

Namsgreinar: Natturugreinar og samfélags-
greinar.

Teeki og tol:

Stunguskofla, greinaklippur, strigi, fotur, snaeri,
merkiband, vatn og dburdur.

Verklysing:

Gott er ad hafa unnid verkefnid Sjalfsanar
plontur a6ur en hafist er handa. Kynna verk-
efnid fyrir nemendum og gera peim grein fyrir
framkvaemdinni. Utskyra verkaskiptingu og
vinnu a vettvangi. Reeda ma hvers vegna tréin
vaxa par sem pau eru og leita eftir hugmyndum
beirra um hvar sé best ad koma peim fyrir
begar pau hafa verid stungin upp.

Verkefnid gerir rad fyrir pvi ad nemendur leiti
a0 sjalfsanum trjaplontum i nagrenni skélans
eda i grenndarskégi og velti fyrir sér hvadan
fraeid hafi komid og hvers vegna fraeid spirar
barna. Skoda myndir af trjaplontum sem hugs-

anlega kynnu ad finnast 4 sveedinu. Verkfeerum
og bunadi skipt nidur 8 nemendur og peir gerdir
abyrgir fyrir einstokum pattum. Haegt er ad
merkja fyrir fram pau tré sem stinga 4 upp med
bvi ad hnyta 4 pau borda eda band.

Ekki skal endilega leita ad staerstu plontunum
bvi pbeim er ad jafnadi erfidara ad na upp an
bess ad skemma rotarkerfid. Naudsynlegt er ad
grafa fyrst holu fyrir pléntuna og setja i hana
aburd og finna sidan plontu til ad setja i hana.
Mikilveegt er ad plantan sé stungin upp med
hnaus en ekki slitin upp pannig ad reeturnar
verdi berar.
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Vidarmagn: Nyting

Markmio:

Ad nemendur kynnist hlutféllum vatns, barkar
og sags i vinnslu bolvidar i vidarvinnslu. Efla
leikni i vinnubrégdum og auka heefni i sjalf-
staeedum vinnubrégdum.

Namsgreinar: Smidi, natturugreinar

og steerdfraedi.

\

Teeki og tol:
Vigt, sog, pappir og skriffaeri, malband, klafa (til
ad meaela pvermal), vasareiknir.

Verklysing:

Nemendur fella tré. Vidarbutur er vigtadur
ferskur. bvi naest er hann purrkadur og pa vigt-
adur aftur til ad finna hversu mikid vatnsmagn
hefur farid ur honum. RUmmal vidardrumbs er
meelt en pad er haegt ad reikna Ut fra ummali
og/eda pvermali i midju drumbsins. Til vid-
botar ma reikna rimmal barkarins. Haegt er ad
reikna rimmal barkar med pvi ad draga rimmal
vidarins fra heildarrdmmali og stendur pa eftir
rammalid a berkinum.

Hversu mikid Iéttist vidurinn vid pad ad porna
og hversu mikid sagast af honum i vinnslu, t.d.
begar honum er flett?

Haegt er ad gera ymsar maelingar, t.d. med pvi
a0 vigta ferskan vidarbol eftir ad hann hefur
verid felldur og aftur pegar hann er ordinn purr.

A sama hatt mda maela hversu mikid fer i afsag
og bork vid vinnslu. Nyta ma afsag, vid og bork i
smidakennslu sidar.
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