
Sólás 7
2a

Listin að lesa
og skrifa

Lestrarkennsluefnið Listin að lesa og skrifa  
er fyrir byrjendur í lestri og byggist fyrst og fremst  

á hljóðaaðferð. Efnið skiptist í fjórar vinnubækur, litlar  
lestrarbækur, örbækur, lestrarspil, kennsluleiðbeiningar  

og verkefni á vef.

Í þessari bók eru bókstafirnir í, ó, s, á, l, a, i og r sérstaklega æfðir  
auk orðmyndanna og og ekki. 

Höfundar eru Arnheiður Borg og Sigrún Löve. 
Teikningar gerði Jean Posocco.

 
40261



Sólás 7
Lestr ar bók 2a

ISBN 978-9979-0-2520-7

© 2004 Arn heið ur Borg og Sig rún Löve 
© 2004 teikn ing ar Jean Posocco

Rit stjórn: Sylvía Guð munds dótt ir

1. út gáfa 2004 
önnur prentun 2015 
þriðja prentun 2020 
Menntamála stofn un 
Kópavogi

Um brot: Náms gagna stofn un  
Lit grein ing: Pixel ehf. 
Prent un: Litróf ehf. – umhverfisvottuð prentsmiðja

1 2 3 4 5 

Þessi bók er í 1. flokki sam kvæmt  
þyngd ar flokk un Menntamála stofn un ar, 

sjá Listi yfir lestrarbækur á vefsíðu.

Nokkur orð um notkun bókar

Æski legt er að nem andi og kenn ari/for eldri skoði bók ina sam an 

áður en lest ur inn hefst og ræði efni henn ar m.a. út frá titli, 

myndum og kafla heit um. Leggja skal áherslu á að nota orð in 

sem koma fyr ir í text an um. Það auð veld ar barn inu lest ur inn. 

Neðst á hverri blað síðu eru nokkr ar spurn ing ar sem styðj ast má 

við. Gagn legt er að ræða þær áður en hver síða er les in. Þeg ar 

barn ið hef ur les ið text ann má svo spyrja spurn inga úr text an um 

til að ganga úr skugga um lesskiln ing inn. 

Á vef Menntamála stofn un ar eru verk efna blöð með sög unni. 



PB 1Hvað sérðu marga krakka? Hvar eru krakk arn ir? Hvað eru þeir að gera? 
Hvað sjá þeir í sjón varp inu? Get urðu les ið hvað hús ið heit ir?

	
Ari sá Lólí    í 

Rósa sá Sísí    

og Óli sá Ása risa    í 

Sá Ari Sísí?

Sá Rósa risa?
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Ari sá Lólí í

Ari sá  Lólí í

Ari sá lás á

Ari sá Lólí.

Lólí sá ekki Ara.
Manstu hvað strák ur inn heit ir? Hvað sér hann í sjón varp inu? Hvað heit ir kan ín an? 
Hvað er á búr inu? Af hverju sér kan ín an ekki Ara?

Á	 rás	 5



2 3Hvað sérðu mörg dýr á mynd inni? Hvað er kisi með um háls inn?  
Hvern ig er kisi á svip inn? Hvar er Lólí? En kisi? Sér Ari Lólí?  
En held urðu að Lólí geti séð Ara? Af hverju ekki?

Lólí sá Súra      

Súri á ól.

Lólí á ekki ól.

Ari sá Súra og Lólí.

Súri sá ekki Ara.

Lólí sá ekki Ara. 
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Rósa sá Sísí í 

Sísí, Sísí, Sísí.

La-la-lí-ló-ó-ó-ó. 

Ra-ra-rí-ró-ó-ó-ó. 

Sa-sa-sí-só-ó-ó-ó.
Hver er hér að horfa á sjón varp ið? Hvað sér hún? Hvað er söng kon an  
að gera? Manstu hvað hún heit ir? Hvern ig er söng kon an klædd?

Á	 rás	 6



4 5Hvað er Sísí með í hár inu? Á hverju held ur Sísí?  
Hvern ig eru skórn ir henn ar á lit inn? En bux urn ar?

Sísí á rós.

Rós, rós, rós.

Sísí á rós í    

Og Sísí á ás.

Ás, ás, ás.

Sísí á rós og ás. 

La-la-lí-ló  

   Ra-ra-rí-ró
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Óli sá Ása risa í 

Og Óli sá      og 

  

Ási risi sá ekki   

Árás, árás, árás. 

Árás á 
Hvar ligg ur Óli? Hvern ig held ur þú að hon um líði? Hvaða dýr er hann að  
horfa á? Hvað ann að sér hann í sjón varp inu? Hvað merk ir orð ið árás?

Á	 rás	 8
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Ási risi sá sár á

Ó, ó, sár, sár.

Óli sá sár á

Óli sá ekki sár

á Ása risa.
Hver meiddi sig? Hver fékk sár? Af hverju? Í hvern ig húsi býr Ási risi?  
Hvern ig eru föt in hans öðru vísi en þín?



8 PB

Sá Rósa Ása á rás 5?

Sá Ari Lólí á rás 5?

Sá Óli Sísí á rás 5?

Hvað sáu krakk arn ir í sjón varp inu. Manstu á hvaða rás Óli var að horfa?  
En Ari? Hvaða tölu staf ur er á blað síð unni? En hvaða tölu staf ur er á næstu 
blað síðu á und an?

Á	 rás	 8

Ari sá Lólí 
á rás 5.

Rósa sá Sísí 
á rás 6.

Óli sá Ása risa 
á rás 8.
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