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Til kenn ara og for eldra!
Bæði for eldr ar og kenn ar ar vita hversu stórt bil get ur ver ið milli áhuga sviðs og þroska 
6–9 ára nem anda og text ans sem hann er fær um að lesa. Smá bóka flokk ur 
Menntamála stofn un ar er til raun til að brúa þetta bil. Reynt er að höfða til ólíkra 
áhuga sviða barn anna með texta sem er inni halds rík ur þrátt fyr ir ein falda fram setn ingu. 
Bæk urnar eru ríku lega mynd skreytt ar og lögð áhersla á að þær höfði bæði til 
til finn inga og rökhugs un ar og ekki síst til kímni gáfu les enda. 

Smá bóka flokkn um fylgja ekki vinnu bæk ur en á vef síðu Menntamála stofn un ar  
eru kennslu hug mynd ir eft ir Ragn heiði Gests dótt ur sem gilda fyr ir bæk urn ar. Þar eru 
sett fram dæmi um verk efni sem henta fyr ir ein stak lings vinnu og hóp vinnu, mál fræði, 
rit un, mynd vinnslu og munn lega tján ingu og hægt er að laga að öll um bók un um.

Um ræð ur heima og í skól an um
Af mæli. Hvað þýð ir orð ið af mæli? En stóraf mæli? Hvað er ver ið að mæla? Halda allir 
upp á af mæl ið sitt? Er hægt að halda upp á af mæli á mis mun andi hátt? Geta all ir 
boðið mörg um gest um í af mæl ið sitt? 
Af mæl is gjaf ir. Skyldu hafa ver ið gefn ar af mæl is gjaf ir á Ís landi í gamla daga? Skyldu 
öll börn í heim in um fá af mæl is gjaf ir? Ræð ið skyn sam leg ar/óskyn sam leg ar ósk ir um 
af mæl is gjaf ir. 

Orða leik ir
Sam heiti. Finndu orð sem þýða það sama og þessi orð: Dót, gam an, fín, keyra, kát.
And heiti. Finndu orð sem hafa and stæða merk ingu við þessi orð: Góð ur, leið ur, sæt, 
þæg, nýr, kem ur.

Búa til bók – Mynd vinnsla – Leik ræn tján ing
Gælu dýra bók in okk ar. Hvert barn teikn ar gælu dýr sem það á eða lang ar til að  
eign ast og skrif ar texta með eða fær hjálp til að skrifa. Blöð in eru bund in sam an í 
bekkj ar bók.
Af mæl in okk ar. Börn in teikna sjálfs mynd ir, klippa út og líma á við eig andi stað á 
vegg spjald sem sýn ir mán uði árs ins, t.d. stór an hring sem skipt ist í 12 hluta.
Af mæl is veisla. Hvern ig hegð um við okk ur í af mæli? En gest gjaf inn? Af mæl is veisla 
leik in með áherslu á að heilsa, kveðja, þakka fyr ir sig o.s.frv.

FJÖL MENN ING
Hvern ig er hald ið upp á af mæli í öðr um lönd um? Þekk ir eitt hvert barn anna til í öðru 
menn ing ar um hverfi?
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Dísa á af mæli



Í dag á Dísa af mæli.
Hún er sjö ára.  
  
Hún veit að hún fær pakka.

Dísu lang ar í gælu dýr.
Hana lang ar líka í dót.

Hvað lang ar Dísu að fá í af mæl is gjöf?2



– Til ham ingju með af mæl ið,
segja mamma og pabbi.

Þau gefa Dísu fín an pakka.

Í pakk an um er leik ur,
nýr leik ur í tölv una.

Hvað var í fína pakk an um? 3



– Til ham ingju  með af mæl ið,
seg ir Lóa syst ir Dísu.

Hún gef ur Dísu pakka.
Í pakk an um er bol ur,
gul ur bol ur. 

– Takk, Lóa mín, 
seg ir Dísa.

 Hvern ig er bol ur inn á lit inn?
4



Jói gef ur Dísu líka pakka.
Jói er bróð ir Dísu.

Í pakk an um  er bók.

– Til ham ingju, seg ir Jói.
– Takk, Jói, seg ir Dísa.

Hvað er í pakk an um frá Jóa?
5



Dísa fær mat í rúm ið.
Mamma kem ur 
með kakó og kex.

Það er gam an 
að eiga af mæli.

Hvað kem ur mamma með?
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Mamma bak ar köku.
Kak an er með sjö kert um.

Pabbi fer út í búð.
Hann kaup ir ís og kex.
Hann kaup ir líka gos.

Hvað kaup ir pabbi?
7



Um tvö leyt ið 
koma afi og amma.

– Til ham ingju með dag inn,
segja afi og amma.

Dísa fær aft ur pakka.

Hvenær komu afi og amma?
8



Dísa fær fín ar bux ur.
Amma saum aði þær.
Dísa mát ar nýju föt in.

– Sú er fín! seg ir afi.

Hvað sagði afi? 
9



Það koma marg ir krakk ar 
í af mæl ið. 
 
– Til ham ingju, seg ir Óli.
Hann gef ur Dísu legó.

– Takk, Óli, seg ir Dísa kát.

Hver gef ur Dísu legó?
10



– Til ham ingju með dag inn,
seg ir Ívar.

Ívar býr í sama húsi og Dísa.
Hann gef ur Dísu liti.

– Takk, Ívar, seg ir Dísa.

Hvar á Ívar heima?
11



Svo koma Ása, Elín og Nína.

– Til ham ingju með af mæl ið,
segja þær í kór.

Nú fær Dísa marga pakka.

Hvað heita vin kon ur Dísu?
12



13

Krakk arn ir fara að leika sér.
Dísa sýn ir leik inn 
frá mömmu og pabba.

Hann er um konu sem keyr ir bíl.
Hún er sæt og fín,
í kápu með rós um.

Kon an er með fína pakka.
Hún keyr ir um allt með þá.

Um hvað er leik ur inn?



14

– Úff, sjá ið þið! 
Er kon an að keyra út 
úr tölv unni? seg ir Elín.

– Hún kem ur nær og nær, 
seg ir Óli.

– Hvað er þetta? Gul ljós!
Er leik ur inn bú inn? 
spyr Ívar.

Hvað held ur Elín að kon an sé að gera? 



– Hvaða pakki er þetta? 
seg ir Dísa og bend ir á 
pakka á gólf inu.

Á pakk an um  er rós.

– Kom kon an með hann?
Kon an í rósóttu káp unni? 

Hvað sá Dísa á gólf inu?
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Í pakk an um er lít il kisa,
lít il og sæt kisa! 

Hún fer til Dísu.
– Vá, seg ir Dísa kát.
– Mjá, seg ir kis an og mal ar.

Krakk arn ir gapa og góna.

 Hvað var í pakk an um?
16



Nú kem ur mamma inn.
Hún sér kis una.

– En sæt kisa, 
seg ir mamma bara.

– Kom ið nú og fáið
ís og köku.

Hvað sagði mamma?
17



Krakk arn ir fá sér köku og kex.
Þeir fá líka ís.

– Er ís inn góð ur? spyr mamma.

– Já, seg ir Dísa.
– Mjá, seg ir kisa.

Hvað borð a krakkarnir?

18



Kisa er feim in og fel ur sig.
Hún fel ur sig á bak við Dísu.

Mamma gef ur kisu ís.
Þá verð ur kisa kát.

– Mjá, seg ir kisa 
og lep ur ís, ís með sósu.

Af hverju fel ur kisa sig?

19



Af hverju er Dísa reið?

20

Kisa tos ar í dúk inn.
Hún nær í fínu kök una 
og bít ur í kert in.

– Æ, æ, æ! æpir mamma.
– Nei, nei! seg ir Dísa reið.



Nýr gest ur. Jói afi!

– Til ham ingju, Dísa mín, 
seg ir hann og blikk ar mömmu.

Afi gef ur Dísu körfu,
körfu fyr ir kisu.  
Nú er Dísa hissa.

Vissi afi um kisu?
Vissi mamma 
um kisu?

Af hverju er Dísa hissa?

21



Af mæl ið er búið.
Krakk arn ir fara heim.

Dísa er lúin.
Kisa er líka lúin.

Hvenær fara krakk arn ir heim? 



Dísa og kisa kúra sam an,
Dísa í rúmi og kisa í körfu.

– Mjá, seg ir kisa og mal ar.
Dísu líð ur líka vel.

Það er gott að hafa kisu.

Hvar kúr ir kisa?

23



Dísa er sæl og kát.
Þetta var góð ur dag ur.
Nú á hún sæta kisu!
Kisu sem er góð og þæg.
Kis an heit ir Rósa. 

Hvað heit ir kis an henn ar Dísu?24
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