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Adgerdaazetlun Reykjavikurborgar
gegn kynbundnu ofbeldi og ofbeldi gegn bérnum

Inngangur

Adgerdaraztlun Reykjavikurborgar gegn kynbundnu ofbeldi og ofbeldi gegn bdrnum
midast vid ad nota paer leidir sem borgin raedur yfir til ad fyrirbyggja ofbeldi. Einnig eru i
henni adgerdir um adstod vid polendur ofbeldis. Jafnframt felur dzetlunin i sér aherslu a
samvinnu milli stofnana borgarinnar og samvinnu peirra vid stofnanir rikisins og vid
felagasamtok/grasrétarsamtok sem hafa pad markmid ad vinna gegn ofbeldi.

Kynbundié ofbeldi @ sér margar og mismunandi birtingamyndir sem mikilveegt er ad gera
sér grein fyrir og pekkja. Ofbeldid getur verid likamlegt og falist m.a. i barsmidum og
likamsmeidingum. pPad getur verid andlegt og birtist pa { pvi ad vidkomandi er synd
litilsvirding, hofnun, nidurlaeging og / eda er hétad. Kynferdislegt ofbeldi og areitni er
einnig ein tegund kynbundins ofbeldis.

Eitt af markmidum laga um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10 fra 2008 er
ad vinna gegn kynbundnu ofbeldi og areitni og tekur 22. grein laganna sérstaklega a pvif
efni. [ logunum er kynbundid ofbeldi skilgreint sem ofbeldi & grundvelli kynferdis sem leidir
til, eda geeti leitt til, likamlegs, kynferdislegs eda salraens skada eda pjaninga polenda.
Einnig teljast hétanir um slikt ofbeldi, pvingun eda handahdfskennd svipting frelsis &
grundvelli kynferdis, baedi i einkalifi og @ opinberum vettvangi, til kynbundins ofbeldis.

Kynbundin areitni er skilgreind sem hvers kyns ésanngjcrn eda mdédgandi hegdun, sem
tengist kyni pess sem fyrir henni verdur, er { 6pckk og hefur ahrif & sjalfsviréingu pess sem
fyrir henni verdur. Areitnin getur verid likamleg, ordbundin eda téknreen. Eitt atvik getur
talist kynbundin areitni, ef pad er alvarlegt.

Kynferdisleg areitni er skilgreind sem hvers kyns d&sanngjorn og/eda madgandi
kynferdisleg hegdun, sem er { 6pckk og hefur ahrif a sjalfsvirdingu pess sem fyrir henni
verdur. Areitnin getur verid likamleg, ordbundin eda taknreen. Eitt atvik getur talist
kynferdisleg areitni, ef pad er alvarlegt.

Ein fyrsta opinbera skilgreiningin & kynbundnu ofbeldi var sett fram arid 1993 { yfirlysingu
allsherjarpings Sameinudu pjédanna um afnam ofbeldis gegn konum. Samkvaemt

yfirlysingunni felur ofbeldi gagnvart konum i sér, en er p¢ ekki takmarkad vid, eftirfarandi:

a) likamlegt, kynferdislegt og salreent ofbeldi innan fijolskyldunnar, medal annars
barsmidar, kynferdislegt ofbeldi gagnvart stulkum & heimili, ofbeldi tengt
heimanmundi, naudgun i hjénabandi, skadi @ kynfaerum stulkna og adrar hefdir sem
eru skadlegar konum, ofbeldi annars en maka og misnotkun i grédaskyni;

b) likamlegt, kynferdislegt og salraent ofbeldi i pjodfélaginu almennt, medal annars
naudganir, kynferdislegt ofbeldi, kynferdisleg areitni og hdtanir a vinnustad, f
menntastofnunum og annars stadar, praelasala kvenna og pvingun til vaendis;

c) likamlegt, kynferdislegt og salraent ofbeldi stjgrnvalda eda ofbeldi framid med
sampykki stjdrnvalda, hvar sem slikt a sér stad.

1 Log um jafna stodu og jafnan rétt
kvenna og karla nr. 10/2008.

Kynbundid ofbeldi getur haft alvarlegar salraenar, félagslegar, likamlegar og
heilsufarslegar afleidingar baedi til skamms og langs tima. Alpjédaheilbrigdisstofnunin
hefur listad upp margvislegar afleidingar kynbundins ofbeldis sem na fra likamlegum
verkjum og auknari tidni veikinda, til daeskilegrar pungunar, féstureydingar. kynsjikdéma,
fyrirburafaedinga, punglyndis, &fallastreiturdskunnar, svefnerfidleika, atsjukdéma, ymissa
andlegra sjukdéma. aukinnar tidni sjalfsvigstilrauna, afengis- og fikniefnamisnotkunar og
daudsfalla, svo fatt eitt sé nefnt.2 Samkvamt islenskri konnun & ofbeldi gegn konum hafa
42% kvenna verid beittar ofbeldi einhvern tima & evinni fra 16 &ra aldri3 [ ljgsi
afleidinganna og umfangsins er mjog brynt ad bregdast vid af fullum punga.

Reykjavikurborg vill med pessari adgerdaraztlun vinna markvisst gegn kynbundnu ofbeldi
og ofbeldi gegn bornum. Alvarleg ahrif ofbeldis & lif, heilsu og tilveru kvenna og barna eru
pekkt. Siendurteki® ofbeldi t.d. inni @ heimilum, sem eiga ad vera gridarstadur, er meira
falid og hefur onnur ahrif en t.d. tilviljankennt ofbeldi & gétum uti. Astzda er til ad
rannsaka betur, hér a landi, ofbeldi sem karlmenn verda fyrir, erlendar konur, fatladir og
eldri borgarar svo deemi séu tekin. Vid eftirfylgd pessarar adgerdaraaetlunar mun pekking
og reynsla af ofbeldi og afleidingum pess almennt aukast sem vonandi mun fada af sér
enn markvissari forvarnir og betri pjénustu vid brotapola.

Med ofbeldi gegn bérnum er att vid hvers kyns likamlegt og andlegt ofbeldi, meidingar,
skeytingaleysi, umgengnistalmanir, illa medferd eda misnotkun, par @ medal kynferdislega
misnotkun. [ ofbeldi felst athtfn sem einkennist af valdbeitingu og getur valdid skada. bad
telst einnig ofbeldi pegar heilsu eda lifi 6feedds barns er stefnt i haettu. Allt ofbeldi &
heimili par sem born eru, er jafnframt ofbeldi gagnvart bornum.#

Ofbeldi felur i sér athofn sem leidir til eda er likleg til ad leida til skada & proska barns.
Vanraksla felur i sér skort & naudsynlegri athofn, sem leidir til skada eda er likleg til ad
leida til skada & proska barns.5

pegar hugad er ad fyrirbyggjandi adgerdum er mikilvaegt ad byggija a faglegri pekkingu um
orsakir og afleidingar ofbeldis og & hvern hatt unnt sé ad koma i veg fyrir pad.

Aherslur fyrirbyggjandi adgerda geta verid mismunandi. beer geta beinst ad bornum og
ungmennum, ad fullordnum, ad mogulegum gerendum eda ad samfélaginu i heild. [ pessari
aeetlun eru allar leidirnar notadar ad einhverju marki. [ dztluninni er einnig logd dhersla &
ad veita brotapolum adstod vid ad vinna ur afleidingum ofbeldis.

Aztlunin skiptist i tvo hluta. Fyrsti hluti deetlunarinnar lytur ad kynbundnu ofbeldi en
seinni hluti hennar ad ofbeldi gegn bornum. [ hvorum kafla um sig eru sett fram
yfirmarkmid og undir hverju og einu eru undirmarkmid og adgerdir. Settir verda
meelikvardar & adgerdirnar pegar vid & til ad haegt sé ad leggja mat & arangur peirra.

2 Sja upplysingar a vefsidu Alpjéda
heilbrigdisstofnunarinnar.

3 Elisabet Karlsddttir og Asdis A.
Arnalds (2010).

4 Byggt & Samningi Sameinudu pjédanna
um réttindi barnsins (Barnasattmala
Sameinudu pjédanna).

5 Freydis J. Freysteinsdottir (e.d.).



Kynbundid ofbeldi
1. Hluti

Aztlunin gegn kynbundnu ofbeldi byggir medal annars a:

- Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar,

- Adgerdaazetlun rikisstjérnarinnar vegna ofbeldis @ heimilum og
kynferdislegs ofbeldis,

- Evrépusattmdla um jafna stodu kvenna og karla i sveitarféelogum og
hérudum,

- Logum um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008,

- Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna,

- Kvennasdttmala Sameinudu pjédanna,

- Nidurstodum ymissa fslenskra rannsékna sem hafa verid unnar & pessu svidi
@ undanfornum arum,

- Evrépusamningi um barattu gegn kynbundnu ofbeldi og heimilisofbeldi.

[ aztluninni eru sett fram eftirfarandi markmid og utfaerslur a peim:

1. Studla ad markvissum forvérnum til ad koma i veg fyrir kynbundid ofbeldi.

2. Tryggija skilvirka pjénustu vid brotapola og ad ljést sé hvar megi leita
adstodar.

3. Efla pekkingu starfsfolks borgarinnar & ofbeldi, afleidingum pess og peim
Urredum sem bjédast.

4. Tryggija ad pjonustuadilar innan borgarinnar vinni, { gédu samstarfi, gegn
kynbundnu ofbeldi.

5. Efla samstarf borgarinnar vid grasrétarsamtok, logreglu og heilsugaeslu.

6. Vekja athygli @ medferd fyrir gerendur.

1.Studla ad markvissum forvornum til ad koma i
veg fyrir kynbundid ofbeldi

1.1. Undirmarkmid: Auka vitund almennings og virkja einstaklinga pannig
ad peir lati sig ofbeldi varda en Lliti ekki @ pad sem einkamdl peirra sem
fyrir pvi verda og peirra sem pad fremja. Ad upplysa einstaklinga um rétt
pbeirra, einkenni ofbeldis, orsakir, afleidingar og urraedi.

Rék: Kynbundid ofbeldi er samfélagsmein sem enginn & ad bua vid. [ kénnun

& ofbeldi gegn konum kom fram ad 42% kvenna & [slandi hafa verid beittar
ofbeldi einhvern tima & aevinni fra 16 ara aldri.6 petta er égnvaenleg stada sem

parf ad bregdast vid. Mikilvaegt er ad umraeda um kynbundid ofbeldi fari fram fyrir
opnum tjoldum og byggja parf upp pad vidhorf i samfélaginu ad ofbeldi sé dasaettanlegt
samfélagsvandamal.

Leggja parf dherslu & forvarnir gegn ofbeldi m.a. med pvi ad eiga samraedur vid born og
ungmenni um ad ofbeldi sé aldrei réttleetanlegt. Sérstaklega parf ad raeda vid drengi. par
sem gerendur eru oftast karlmenn.

Forvarnir gegn ofbeldi i grunnskélum rima vel vid adalndmskra grunnskdla 2011. Einn af

sex grunnpattum menntunar, samkveéemt henni, er lydredi og mannréttindi. |

adalnamskranni segir: ,Mannréttindi allra verda ekki tryggd nema studlad sé ad heilbrigdi
og velferd hvers og eins og barattu gegn mismunun og hvers konar ofbeldi, par med toldu
einelti.”

6 Elisabet Karlsdottir og Asdis A. Arnalds
(2010).

7 Mennta- og menningarmalaraduneyti
(e.d.a).

Somu sdgu er ad segja um adalnamskra leikskdla 2011 en { henni er logd adhersla &
jafnréttismenntun sem hefur pad markmid ,ad skapa teekifeeri fyrir alla til ad proskast a
eigin forsendum, raekta hafileika sina og lifa dabyrgu Lifi i fridlsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis.”8

Tryggija parf ad peir einstaklingar sem mattu pola ofbeldi i @22sku fai videigandi adstod vid
ad vinna ur afleidingum ofbeldisins. Slikar forvarnir munu vaentanlega skila sér i feerri
langvarandi heilbrigdisvandamdlum og betri lidan hja félki a cllum aldri.

Adgerd 1: Setja upp vefsidu med gagnlegum upplysingum um kynbundid ofbeldi, um
orsakir, einkenni, afleidingar, adstod og urraedi. Kortleggja pjonustuleidir og pjéonustuadila
i Reykjavik og tengja saman vefsveedi sem til eru pannig ad efnid verdi skyrt og
adgengilegt. Logd verdi dhersla & ad upplysingar séu adgengilegar a fleiri tungumalum en
islensku.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar sér um uppsetningu og vidhald
vefsidunnar.

Samstarfsadilar: Grasrdtarfélog sem berjast gegn kynbundnu ofbeldi, adrar stofnanir
borgarinnar og stofnanir rikisins.

Timarammi: 2012 og aframhaldandi vidhald sidunnar.

Adgerd 2: Kynningardtak eftir ad
vefsidan hefur verid sett upp.
Kynningin verdi unnin i samvinnu vid
pa adila sem vinna gegn kynbundnu
ofbeldi. Sendar verdi ut
fréttatilkynningar, skrifadar
greinar og leitad leida med
samvinnu til ad vekja athygli a
efninu og vefsidunni.

Abyrga: Mannréttindaskrifstofa
Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Grasrotarfelog
sem berjast gegn kynbundnu
ofbeldi, adrar stofnanir
borgarinnar og stofnanir rikisins.

Timarammi: 2012.

1.2. Undirmarkmid: Efla forvarnir gegn ofbeldi med pvi ad raeda vid skélaborn um ofbeldi
og afleidingar pess.

8 Mennta- og menningarmalaraduneyti
(e.d.b).




Adgerd 3: Safna saman upplysingum i leik- og grunnskélum um pa fraedslu sem pegar fer
fram gegn ofbeldi og setja & fot upplysingabanka um pad fraedsluefni sem til er og haegt
er ad nota | fredslu um ofbeldi og afleidingar pess. [ adgerd 6 og 7 i 68rum hluta
deetlunarinnar verdi byggt @ pessari kortlagningu og nyttar peer leidir sem vel hafa reynst.
Abyrgd: Skola- og fristundasvid sendir Ut fyrirspurnir i leik- og grunnskéla og til
fristundamidstodva  spurningavagni.

Samstarfsadilar: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar vinnur dr gégnunum sé eftir
pvi 6skad.

Timarammi: Sumarid 2012.

Adgerd 4: bvi verdi beint til Namsgagnastofnunar ad skoda forsendur pess ad vinna
sérstakt freedsluefni sem beinir sjonum fyrst og fremst ad drengjum par sem nidurstodur
rannsokna syna ad drengir eru oftar gerendur en stulkur. Komi i ljés ad slik nalgun sé
arangursrik verdur ¢skad eftir pvi vid Namsgagnastofnun ad vinna slikt fraedsluefni.

Abyrgd: Skéla- og fristundasvid.
Timarammi: Pessu verdi beint til Namsgagnastofnunar 2012. Ef nidurstddur syna ad

freedilegar forsendur til ad vinna sérstakt fradsluefni fyrir drengi eru fyrir hendi, verdi i
kjolfarid ¢skad eftir pvi ad pad verdi unnid.

Adgerd 5: Oska eftir bvi formlega vid Ndmsgagnastofnun ad buid sé til freedsluefni fyrir
born og ungmenni um ofbeldi og afleidingar pess ef i lj6s kemur ad pad sé skortur &
nytilegu efni.

Abyrgd: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi: 2012.

1.3. Undirmarkmid: Vinna gegn naudgunum
a skemmtistodum og utan dyra i borginni.

Rok: Arid 2011 leitudu niu  konur til
Neydarmottoku vegna naudgana sem dattu
sér stad & skemmtistodum eda
midborginni. bau brot sem eiga sér stad
innan skemmtistada eru oftast framin & L,_
salernum stadanna. Brot sem eiga sér stad
utan skemmtistada eiga sér oftast stad i

husaskoti eda sundi vid hlid stadanna.® 9 Reykjavikurborg (2010).

Adgerd 6: Greina ( samstarfi vid starfshép um midborgarmal hvar liklegt sé ad kynbundid
ofbeldi eigi sér stad utan heimila. Vinna tillogur um urbaetur @ peim stodum t.d. med tilliti
til lysinga og 6ryggismyndavéla.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012.

Adgerd 7: Finna, { samstarfi vid starfshop um midborgarmal. leidir til ad uttektir sem
tengjast leyfisveitingum til skemmtistada lUti m.a. ad oryggi vid og & salerni og
stadsetningu oryggismyndavéla.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012/2013.

1.4. Undirmarkmid: Sporna gegn klami og vaendi i borginni.

Rok: Veendi er ein birtingamynd ofbeldis og eru veendiskaup & Islandi 6logleg.’® 'S fyrstu mgr. 206. greinar almennra
Revkjavikurborg hefur leitad leida til ad sporna vid veendi og mun halda pvi &fram i géari hegningarlaga nr. 19/1940.
samvinnu vid logreglu og grasrétarsamtok.

Birting klams & opinberum stédum veldur pvi ad kldm virkar sem edlilegur hluti af

umhverfinu. Klam hlutgerir einstaklinga, oftast konur, og er ekki eitthvad sem

Reykjavikurborg vill hafa sem hluta af sinni borgarmynd.

Adgerd 8: Skoda mogulegar leidir til ad sporna gegn klami og vaendi i borginni.
Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012/2013.

2. Tryggija skilvirka pjonustu vid brotapola og ad ljést sé
hvar megi leita adstodar

2.1. Undirmarkmid: Finna tilvik um ofbeldi med skimun til pess ad haegt sé ad veita
einstaklingum, eins fljétt og unnt er, pa pjénustu sem vid a.

Rok: Til umraedu hefur verid hvort rétt sé ad skima eftir pvi hvort konur hafi ordid fyrir eda

verdi fyrir ofbeldi i ndnum sambondum. Skimunin myndi pa fara fram par sem konum er

veitt pjénusta, t.d. hja félagspjonustunni og/eda iqnan heilbrigdiskerfisins.™ Mikilveegi 1 5 allast skimun eda kembileit e
skimunar liggur i pvi ad veita rétta adstod sem fyrst. An skimunar kemur oft ekki fram fyrr screening) pegar allir eru spurdir um
en seint og sidar meir ad konur hafi verid beittar ofbeldi eda bui vid ofbeldi. A3 auki hefur akvedna paetti.

verid bent & ad slik skimun audveldi konum ad segja fra pessari reynslu og studli ad réttari

mynd af umfangi vandans.’2 A bjénustumidstod Arbaejar og Grafarholts er pegar skimad  wmgslfur V. Gislason (2010).

fyrir ofbeldi og er haegt ad byggja a peirri reynslu.




Adgerd 9: Skima eftir ofbeldi eda vitnum ad ofbeldi i velferdarpjénustu. Spurningar um
pad hvort vidkomandi hafi ordid fyrir ofbeldi eda verdi itrekad vitni af ofbeldi, sé inni &
gatlistum.

Abyrgd: Velferdarsvid.

Timarammi: Undirbuningur fari fram 2012 par sem skimun fer ekki pegar fram eins og i

konnunarvidtslum Barnaverndar Reykjavikur og @ sumum pjénustumidstddvum. Skimun
hefjist @ sllum pjénustumidstodvum i sidasta lagi 2013.

Adgerd 10: Leitad verdi eftir samstarfi vid Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins um skimanir.
Abyrgd: Velferdarsvid.
Samstarfsadilar: Heilsugeesla hofudborgarsvaedisins.

Timarammi: Undirbdningur fari fram 2012/2013.

3. Efla pekkingu starfsfdlks borgarinnar a ofbeldi,
afleidingum pess og peim urraedum sem bjodast

3.1. Undirmarkmid: Ad efla pekkingu starfsfélks borgarinnar sem er liklegt til ad sinna
bolendum kynbundins ofbeldis.

Rok: Mikilvaegt er ad starfsfélk sem liklegt er til ad sinna polendum kynbundins ofbeldis,
pekki pau Urraedi sem bjédast og bui yfir gédri og fraedilegri pekkingu & malefninu.

Adgerd 11: Allt starfsfélk sem sinnir polendum ofbeldis fai tilbod um ndmskeid um
greiningu og afleidingar kynbundins ofbeldis, par @ medal mansals og veendis til ad pad viti
hvernig bregdast skuli vid pegar slik mal koma upp.

Abyrgd: Velferdarsvid taki saman fraedsluefni en hver starfsstod ber dbyrgd & fraedslu til
sins starfsfolks.

Timarammi: 2012/2013.

4. Tryggja ad pjonustuadilar innan borgarinnar vinni, i gédu
samstarfi, gegn kynbundnu ofbeldi

4.1. Undirmarkmid: Studla ad virku samrddi, samvinnu og upplysingafledi milli
bjénustuadila borgarinnar.

Rok: Mikilvaegt er ad studla ad virku samradi og samvinnu milli pjénustuadila borgarinnar
i pviskyni ad veita polendum kynbundins ofbeldis g6da, samramda og skjdta pjénustu. Auk
bess er afar mikilvaegt ad olikar fagstéttir midli pekkingu og upplysingum sin & milli svo
bréa megi drangursrikar adferdir til ad koma i veg fyrir kynbundid ofbeldi og stydja vid pa
sem hafa ordid fyrir pvi.

Adgerd 12: Stofnad verdi adgerdarteymi innan borgarinnar sem | eiga saeti einstaklingar
sem vinna med polendum kynbundins ofbeldis og bornum sem hafa szett ofbeldi. Teyminu
er etlad ad vera radgefandi fyrir starfsfélk, borgarstjérn og borgarrad og taka patt i ad
fylgja eftir aatluninni. Teyminu er ekki =tlad ad koma  stad ymissa samstarfshdpa sem
pegar eru starfandi eda annars samrads en hefur vakandi auga med pvi
hvort & einhverjum vettvangi purfi ad bazeta samrdd, samvinnu og
upplysingaflaedi pjénustuadila borgarinnar vegna ofbeldismala. Eitt af
hlutverkum teymisins er ad kortleggja pad samrad sem pegar & sér
stad milli borgarstofnana og milli peirra og grasrdétarsamtaka,
heilsugaeslu og logreglu, sja einnig adgerd 12. Skorti @ samvinnu eda
samrad, gerir teymid tillogur um pad hvernig ur pvi skuli baett. Teymid
starfi i tvo ar fra sampykkt aztlunarinnar en pa verdi tekin afstada til
naestu skrefa.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar, skéla- og
fristundasvid og ITR.

Timarammi: 2012.

4.2. Undirmarkmid: Ad polendur kynbundins ofbeldis fai videigandi adstod og ad urraedi
séu adgengileg og audfengin.

Rok: Kynbundid ofbeldi brytur gegn mannréttindum'3 og grundvallarfrelsi kvenna.l#
Borgaryfirvéldum ber skylda til ad leita allra leida til ad uppraeta pann smanarblett sem
kynbundid ofbeldi er & islensku samfélagi og tryggja stjérnarskrarvarin réttindi polenda til
mannhelgi og jafnréttis. pad er pvi naudsynlegt ad tryggja ad polendur kynbundins ofbeldis
fai videigandi adstod, hafi greidan adgang ad sérfradipjonustu og ad urraedi séu adgengileg
og audfengin.

Ofbeldi er talid vera eitt af megin heilbrigdisvandamalum Vesturlanda.’s Afleidingar

kynbundins ofbeldis fyrir einstaklinga eru mismunandi. Skipta ma afleidingunum

skammtima afleidingar eda paer afleidingar sem koma strax i ljés badi medan & ofbeldinu
stendur og strax & eftir og svo langtima afleidingar sem eru einkenni sem rekja ma til
ofbeldis og hrja brotapola longu eftir ad ofbeldinu lykur. Til skammtima ahrifa ma t.d.
nefna reidi, 6tta, svefntruflanir, punglyndi og kvida. Erlendar rannséknir hafa einnig synt
ad langtima afleidingar ofbeldis { néanum sambdndum og ofbeldis gegn bérnum birtast oft
i kvidakdstum, minnkudu sjalfstrausti og minni getu polanda til ad taka sjalfstzdar og
raunhaefar dkvardanir, svo fatt eitt sé nefnt.’6

3Mannréttindayfirlysing Sameinudu
pjédanna fra 1948, 5. gr.

14Kynbundid ofbeldi & sér einnig stad
gagnvart karlmonnum og pau urraedi
sem fjallad er um i adgerdadzetluninni
standa peim einnig til boda. par sem
polendur kynbundins ofbeldis eru
miklum meirihluta konur er sjénum
sérstaklega beint ad peim i pessari
adgerdadzetlun.

15 andleeknisembeettid (2003).

16Dgms- og kirkjumalaraduneyti (1997).



Adgerd 13: Kortleggja hvada pjonusta er fyrir hendi
og vinna ad urbotum ef porf er a.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012.

5. Efla samstarf borgarinnar vid grasrotarsamtaok,
logreglu og heilsugaeslu

5.1. Undirmarkmid: Tryggja samrdd og samvinnu milli stofnana borgarinnar annars vegar
og stofnana borgarinnar og grasrétarsamtaka, logreglu og heilsugaeslu hins vegar til pess
ad vinna gegn kynbundnu ofbeldi.

Rok: [ peirri umredu sem att hefur sé stad ad undanférnu um kynbundid ofbeldi hefur verid
bent & naudsyn pess ad tryggja virka samvinnu peirra adila, innan borgarkerfisins sem
utan, sem koma ad ofbeldismalum. Ljést er ad med virku samstarfi og samradi naest betri
arangur { bardttu gegn ofbeldi.

Adgerd 14: Adgerdarteymi, sja adgerd 12, sjai
tilL  pess ad gott samrad sé vid
grasrotarsamtok, logreglu og heilsugaeslu.
Samradid kemur ekki i stad reglubundins
samrdds sem pegar er fyrir hendi.

Abyrgd: Teymid.
Samstarfsadilar: Samradshépur um forvarnir.

Timarammi: Hefst veturinn 2012.

6. Vekja athygli @ medferd fyrir gerendur

6.1. Undirmarkmid: Bj6éda gerendum upp & videigandi medferdarirradi pegar peir sakja
bjonustu hja Reykjavikurborg.

Rok: Mikilvaegt er ad rjufa vitahring ofbeldis med pvi ad styrkja medferdarurraedi fyrir
gerendur. Markmid verkefnisins Karlar til abyrgdar er ad veita korlum sem beitt hafa
heimilisofbeldi medferd og adstod séu peir reidubunir ad leita sér hjalpar. Verkefnid er a
abyrgd Jafnréttisstofu og lidur i framkveemdadaetlun rikisstjérnarinnar i jafnréttismalum.
Verkefnid felur i sér einstaklings- og hdpmedferd fyrir karla sem beita maka sina ofbeldi
sem og studning vid maka peirra karla sem leita sér adstodar.’” Ekki er vitad til pess ad
samskonar pjénusta sé i bodi hjd 6drum adilum.

Adgerd 15: Kynna fyrir starfsfolki Reykjavikurborgar og borgarbdum verkefnid Karlar til
abyrgdar sem veitir korlum sem beitt hafa heimilisofbeldi sérhafda medferd.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012/2013.

7 Félags- og trygginingarmalaraduneyti
(2006).

Ofbeldi gegn bornum
2. hluti

Aztlunin gegn ofbeldi gegn bérnum byggir medal annars a:

-Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar,

-Barnaverndarlogum nr. 80/2002,

-Barnasattmala Sameinudu pjédanna,

-Skyrslum, samantektum og fslenskum rannséknum sem hafa verid unnar & pessu
svidi @ undanférnum arum,

-Evrépusamningi um bardttu gegn kynbundnu ofbeldi og heimilisofbeldi.

i dzetluninni eru sett fram eftirfarandi markmid og utfaerslur & peim:

1. Studla ad markvissum forvornum til ad koma i veg fyrir ofbeldi gegn bérnum.

2. Tryggja ad pjénusta vid born sem verda fyrir ofbeldi sé skilvirk og ljost sé hvert
skuli leita adstodar.

3. Tryggja adstod vid born sem verda vitni ad heimilisofbeldi.

4. Efla pekkingu starfsfélks borgarinnar @ ofbeldi, afleidingum pess og peim
urredum sem bjédast.

5. Tryggja ad pjénustuadilar innan borgarinnar eigi gott samstarf sin @ milli.

6. Efla samstarf borgarinnar vid grasrétarsamtok, logreglu og heilsugaeslu.

7. Styrkja medferdarurrzedi fyrir gerendur.

1. Studla ad markvissum forvornum til ad koma i veg fyrir
ofbeldi gegn bornum

1.1. Undirmarkmid: Vinna markvisst gegn ofbeldi og vanrakslu.

Rok: pad fylgja pvi oft miklar breytingar pegar barn faedist og geta foreldrar purft &
studningi ad halda til ad takast & vid nytt hlutverk og breytt lif. Heilsugaeslan sinnir baedi
madravernd og ungbarnavernd og hefur géd tok & pvi ad fraeda um leidir og urraedi til ad

vinna gegn ofbeldi.

Adgerd 1: Skoda hvort heilsugaeslan getur fléttad fraedslu um ofbeldi inn i pa freedslu sem
begar fer fram. Reykjavikurborg mun vinna fraedsluefni sem snyr ad pessu, sja adgerd 4.

Abyrgd: Velferdarsvid.

Timarammi: 2012/2013.




1.2. Undirmarkmid: Auka vitund almennings og virkja einstaklinga pannig ad peir lati sig
ofbeldi og vanraekslu gegn bornum varda og pekki lagaskyldu sina par um.

Rok: Oll born eiga rétt & vernd og umonnun. Ekkert barn & ad bua vid ofbeldi eda
vanrakslu.

Naudsynlegt er ad upplysa einstaklinga um samfélagslega og lagalega tilkynningarskyldu
til barnaverndar ef grunur leikur @ ad barn eda ungmenni sé beitt ofbeldi. Samkvaemt
barnaverndarlogum ber hverjum peim sem hefur &stzdu til ad stla ad barn bui vid ofbeldi
eda vanraekslu skylda til ad tilkynna
pad til barnaverndar. Samkvaemt
l6gunum teljast einstaklingar yngri en
18 dra vera born.

Adgerd 2: Setja upp vefsidu med
gagnlegum upplysingum um ofbeldi
gegn bornum; um orsakir, einkenni,
afleidingar, adstod og urrzedi.

Kortleggja bjonustuleidir og
bjonustuadila  Reykjavik og tengja
saman vefsvaedi sem til eru pannig ad
efnid verdi skyrt og adgengilegt.

i

Athygli verdi vakin a tilkynningaskyldu

ef grunur er um ofbeldi eda vanrakslu
og sett upp tilkynningaeydublad.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Grasrétarfélog sem berjast gegn kynbundnu ofbeldi og ofbeldi gegn
bornum, adrar stofnanir borgarinnar, stofnanir rikisins.

Timarammi: Vefsidan var sett upp 2011 en henni parf ad vidhalda.

Adgerd 3: Kynningaratak eftir ad vefsidan hefur verid sett upp. Kynningin verdi unnin f
samvinnu vid pa adila sem vinna gegn ofbeldi gagnvart bornum. Sendar verdi ut
fréttatitkynningar, skrifadar greinar og leitad leida med samvinnu til ad vekja athygli &
efninu og vefsidunni.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Grasrotarfélog sem berjast gegn ofbeldi gagnvart bornum, adérar
stofnanir borgarinnar og stofnanir rikisins.

Timarammi: Haust 2012.

Adgerd 4: Vinna upplysingbaekling fyrir foreldra, med sérstaka dherslu @ innflytjendur, um
barnauppeldi og islensk barnaverndarlog.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Barnverndarstofa, Barnvernd Reykjavikur, pjénustumidstcodvar
og fjolmenningarrad Reykjavikur.

Timarammi: 2012.

1.3. Undirmarkmid: Tryggja ad upplysingar ur barnaverndarlégum og upplysingar um
afleidingar ofbeldis séu birtar a fleiri tungumalum en islensku.

Rok: Mikilvaegt er ad pessar upplysingar séu adgengilegar fyrir staerstu hépa innflytjenda.

Adgerd 5: Vera med efni @ pdlsku og ensku & vefsidu, sja adgerd 1.
Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Samstarfsadilar: Grasrdétarfélog sem berjast gegn kynbundnu ofbeldi og ofbeldi gegn
bornum, adrar stofnanir borgarinnar, stofnanir rikisins.

Timarammi: 2012.

1.4. Undirmarkmid: Ad born séu medvitud um eigin likama og mork vardandi snertingu og
vaxi upp f umhverfi an hafta stadladra kynjamynda.

Rok: Forvarnarfraedsla byggir @ pvi sama og kynfradsla, par sem l6gd er dhersla a@ ad
born leeri persénuleg mork. Born purfa ad vera ,upplyst um sin persénulegu mork, likama
sinn, géd og sleem leyndarmal og ad mikilvaegt sé ad tala vid fullordinn adila sem pau
treysta ef eitthvad kemur fyrir sem pau skilja ekki eda lidur illa ut af.” 18

Opinska samraeda um heftandi ahrif stadalmynda & einstaklinginn og samfélagid og
mikilvaegi pess ad hver og einn fai ad njéta sin og lida vel  eigin skinni =etti ad leida til pess
ad baedi stelpur og strakar oélist ,frelsi til ad velja sér stad a kynjudu litréfi ut fra eigin
haefileikum, dhuga og getu."1®

Adgerd 6: A8 veita fraedslu i leikskélum og yngri bekkjum grunnskdéla um likamann og goda
og sleema snertingu. Unnid verdi ad styrkingu sjalfsmyndar i skélum og i fristundastarfi og
boérnin hvott til ad koma skodunum sinum & framfeeri. Stuélad verid ad uppbyggilegri
hegdun barna og ungmenna i einstaklings- og hépastarfi { skélum og a fristundaheimilum
med serstakri aherslu @ ad brijdta upp stadalmyndir kynjanna.

Abyrgd: Skola- og fristundasvid.
Samstarfsadilar: Velferdarsvid (pjonustumidstodvar).

Timarammi: Fraedslan verdi undirbuin hausti® 2012 en hefjist { januar 2013.

Adgerd 7: Born & midstigi og i efri bekkjum grunnskéla fai skipulega fraedslu um ofbeldi,
einkenni, afleidingar og hvert sé haegt ad leita eftir adstod. pau fai freedslu um styrkingu
sjalfsmyndar og virdingu fyrir einstaklingnum. Einnig fai pau fradslu um samskipti
kynjanna, heilbrigda kynhegdun, klamvaedingu og hvada hattur geta falist i netheimum.
Auk pess verdi pau freedd um vaendi og mansal. Studlad verdi ad uppbyggilegri hegdun
barna og ungmenna i einstaklings- og hdépastarfi i skélum og & fristundaheimilum og
félagsmidstodvum med sérstakri dherslu & ad bridta upp stadalmyndir kynjanna. Fjallad
verdi um skadsemi stadladra og nidurnegldra hugmynda um kvenleika og karlmennsku en
bess  stad logd dhersla & margbreytileika par sem einstaklingar fai notid sin.

Abyrgd: Skéla- og fristundasvid.
Samstarfsadilar: Velferdarsvid (pjonustumidstsdvar).

Timarammi: Verkefnid verdi undirbuid haustid 2012 en hefjist i jantar 2013.

180\6f Asta Farestveit og borbjorg
Sveinsdattir (2006).

19porgerdur porvaldsdottir (2001).



1.5. Undirmarkmid: Skapa pad andrumsloft i skélum ad reett sé um ofbeldi opinskatt.

Rok: Mikilvaegt er ad skapa pad andrimsloft i skélanum ad sjalfsagt sé ad leita sér
adstodar ef vidkomandi er beittur ofbeldi eda veit um einhvern sem byr vid ofbeldi. Greint
verdi hvort petta verkefni leidi til pess ad fleiri lati vita um ofbeldi.

Adgerad 8: Einn skoli taki ad sér ad vera ,tilraunaskdli® p.e. ad innan hans verdi logd sérstok
dhersla @ ad rada pvingunarlaust og opinskatt um ofbeldi og pess megi sja stad i
skolastarfinu ollu. Skoélinn njéti sérfraediadstodar vid skipulagningu og framkvaemd
verkefnisins. Sett verdi upp upplysingaspjold um ofbeldi og hvert born geta leitad, eins og
t.d. vardandi ofbeldi og einelti.

Abyrgd: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi: Verkefnid verdi undirbuid haustid 2012 en hefjist i jandar 2013.

1.6. Undirmarkmid: Ad iprotta- og aeskulydsfélog séu medvitud um dbyrgd sina gagnvart
bornum sem stunda ipréttir og félagsstarf & peirra vegum.

Rok: bPegar einstaklingar sakja um storf hja iprétta- og eskulydsfélsgum er mikilveegt ad
beim sé lj6s dbyrgd sin gagnvart bornum sem stunda iprottir og félagsstarf & peirra
vegum. Mikilvaegt er ad umsaekjendum sé gerd grein fyrir pvi snemma i umsdknarferlinu
ad farid verdi fram & ad peir skili inn sakavottordi og ad peir purfi ad sampykkja ad
hugsanlega verdi leitad upplysinga ur sakaskrd rikisins um hvort vidkomandi hafi hlotid
dém fyrir kynferdisbrot eda illa medferd & barni/bdrnum.

Adgerd 9: Tryggt verdi ad allt starfsfélk sem rddid er til ad vinna med bornum og
ungmennum skili inn sakavottordi og enginn sé radinn sem hefur verid deemdur fyrir
ofbeldisbrot. Skodadar verdi leidir til ad setja petta inn { samninga Reykjavikurborgar vid

ibrottafélog og onnur félog sem Reykjavikurborg styrkir og sinna bornum og ungmennum.

Abyrgd: [TR i samvinnu vid mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012.

Adgerd 10: AQJ iprotta- og aeskulydsfélog hafi skyrar sidareglur um samskipti
bjalfara/leidbeinenda og barna/ungmenna og verklagsreglur ef upp koma mal er varda
ofbeldi gegn bornum, p.m.t. kynbundid ofbeldi. Skodadar verdi leidir til ad setja petta inn f
samninga Reykjavikurborgar vid ipréttafélog og adra sem sinna bornum og ungmennum.

Abyrgd: [TR i samvinnu vid mannréttindaskrifstofu Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012.

2.Tryggija ad pjénusta vid born sem beitt eru ofbeldi sé
skilvirk og ljost hvert skuli leita adstodar

2.1. Undirmarkmid: Kynna, & starfsstodum borgarinnar par sem unnid er med bornum,
lagaskyldu um tilkynningar pegar grunur er um ofbeldi gegn bérnum. Koma a vinnureglum
um pad hvernig pad sé gert.

Rok: Mikilvaegt er ad starfsfolk borgarinnar pekki lagaskylduna sem tilgreind er f
barnaverndarlogum. Jafnframt er porf a pvi @ sumum starfsstédum ad stjornandi beri
abyrgd a ad tilkynna og purfa vinnureglur um pad ad vera ollum ljdsar.

Adgerd 11: Haldnir verdi fundir i hverfum med starfsfolki pjénustumidstédva, skola,
leikskola (einnig peim sem eru sjalfsteett starfandi), fristundamidstsdva og dagforeldrum
 hverfinu lagmark einu sinni a ari til ad fara m.a. yfir barnaverndarlog og verklagsreglur.

Abyrgd: Barnavernd Reykjavikur.

Timarammi: 2013 og afram.

Adgerd 12: Unnid verdi kynningarefni fyrir pa sem vinna med bornum og
ungmennum um mikilvaegi tilkynningar- og lagaskyldu vegna ofbeldis gegn
bérnum. Pessu sé einnig gerd god skil a upplysingavefsidu dsamt
verklagsreglum um tilkynningar fra starfsstodum Reykjavikurborgar, sja adgerd
2 { 68rum hluta azetlunarinnar.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.

Timarammi: 2012 og afram.

2.2. Undirmarkmid: Finna tilvik um ofbeldi med skimun til pess ad hzegt sé ad veita
bérnum, eins fljott og unnt er, pa pjonustu sem vid a.

Rok: Med reglubundinni skimun er haegt ad greina fyrr en ella tilvik um ofbeldi. [ 28. gr.
barnaverndarlaga segir: ,Forsja barns felur i sér skyldur foreldra til ad vernda barn sitt
gegn andlegu og likamlegu ofbeldi og annarri vanvirdandi hattsemi“.20 petta pydir ad
ekkert barn & ad purfa ad pola ofbeldi eda verda vitni ad ofbeldi, allra sist @ heimili sinu.
Fridhelgi heimilisins neer ekki til ofbeldis.?! [ skyrslu démsmalaradherra fra 12. mai 1998
um forvarnir gegn heimilisofbeldi, hjalparurraedi fyrir polendur og medferdardrraedi fyrir
gerendur segir medal annars: ,pad er hins vegar alit nefndarmanna ad ekki sé unnt ad
skilja ofbeldi gegn bérnum fra umraedu um heimilisofbeldi. Allt ofbeldi par sem b&rn eru
a heimili sé jafnframt ofbeldi gagnvart bornum®.22

Adgerd 13: Leitad verdi eftir samstarfi vid heilsugaesluna um ad skimun eftir ofbeldi verdi
hluti af arlegri heilsufarsskodun i skélum borgarinnar.

Abyrgd: Skola- og fristundasvid og mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: 2012

Adgerd 14: Spurt verdi um ofbeldi i kénnun um Li®an barna.
Abyrgd: Skola- og fristundasvid.

Timarammi: Gert pegar lidan barna er kdnnud.

20 Log um barnavernd nr. 80/2002, 28. gr.

21 Umbodsmadur Barna (2011).

22 Doms- og kirkjumalaraduneyti (1998).



3. Tryggja adstod vid born sem verda vitni ad
heimilisofbeldi

3.1. Undirmarkmid: Koma ( veg fyrir langvarandi salran og félagsleg vandamal i hopi
barna sem verda vitni ad ofbeldi.

Rék: Eins og fram kemur i skyrslu Barnaheilla - Save the Children & [slandi - er ekki langt
sidan ad gert var rad fyrir pvi ad ofbeldi gegn maédur, eda milli foreldra, hefdi engin eda
takmadrkud ahrif & bornin @ heimilinu. Nylegar rannséknir hafa hins vegar leitt annad i lj¢s
og syna ad bornin vita meira en folk gerir sér grein fyrir eda telur sér trd um. proska og
heilsufari barna sem verda vitni ad ofbeldi @ heimili er ekki sidur stefnt { haettu en barna
sem eru polendur heimilisofbeldis eda kynferdisofbeldis. Langtimarannsoéknir gefa til
kynna ad born sem beitt eru ofbeldi, eda eru vitni ad pvi, er haettara vid ad préa med sér
langvarandi salren og félagsleg vandamal. bpad er pvi naudsynlegt ad tryggja ad
samramdar verklagsreglur séu til stadar og i notkun hja og @ milli stofnanna sem ad
malum koma. Mikilveegt er ad peer feli i sér greinargédar upplysingar um hvernig
starfsmenn skuli bregdast vid adstaedum barna sem bua vid eda eru beitt ofbeldi.23

Adgerd 15: patttaka i tilraunaverkefni sem Barnaverndarstofa hefur hrundid af stad i
samstarfi vid barnaverndarnefndir og l6greglu @ hofudborgarsvaedinu par sem veitt verdur
bjénusta i mdlum barna og unglinga er ordid hafa vitni ad ofbeldi i ndnum sambondum.

Abyrgﬁ: Velferdarsvid/Barnavernd.

Timarammi: Verkefninu er sinnt nina og mun verda framhald par a.

4. Efla pekkingu starfsfolks borgarinnar a einkennum
ofbeldis, afleidingum pess og peim urra@dum sem bjédast

4.1. Undirmarkmid: Ad efla pekkingu starfsfélks borgarinnar sem sinnir bérnum sem hafa
ordid fyrir ofbeldi.

Rok: Mikilveegt er ad starfsfolk sem Lliklegt er til ad sinna
bérnum sem hafa buid vid ofbeldi hafi haldgéda pekkingu a

malinu.

Adgerd 16: Allt starfsfélk sem sinnir bornum sem hafa ordid
fyrir ofbeldi fai fraedslu og studning.

Abyrgd: Hvert og eitt svid ber &byrgd & bessu gagnvart sinu
starfsfolki.

Timarammi: 2012 og afram.

Adgerd 17: Gert verdi upplysingaspjald sem haegt er ad hafa uppi t.d. @ kennarastofum.
Leitad verdi til peirra sem hafa sérpekkingu @ efninu vid gerd peirra.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.
Samstarfsadilar: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi: Vetur 2012/2013.

23 Ornélfur Thorlacius (20M).

5. Tryggja ad pjonustuadilar innan borgarinnar eigi gott
samstarf sin & milli

5.1. Undirmarkmid: Studla ad virku samradi, samvinnu og upplysingaflaedi milli
bjénustuadila borgarinnar og annarra adila sem koma ad malum tengdum ofbeldi gegn
bornum.

Rok: Mikilvaegt er ad studla ad virku samrddi og samvinnu milli pjénustuadila borgarinnar
og einstakra adila sem er koma ad malum tengdum ofbeldi gegn bérnum i pvi skyni ad
tryggja ad vidbrogd peirra séu samramd og samvinna sé um ad koma mdlum i réttan
farveg. Auk pess er afar mikilvaegt ad dlikar fagstéttir midli pekkingu og upplysingum sin
a milli svo préa megi arangursrikar adferdir sem eru til pess fallnar ad na arangri vid ad
koma f veg fyrir ofbeldi gegn bérnum.

Adgerd 18: Adgerdateymi, sbr. adgerd 10 i fyrsta hluta, tryggi ad naudsynlegt samrad,
samvinna og upplysingaflaedi sé milli pjénustuadila borgarinnar vegna mélefna barna m.a.
vegna mala sem tengjast ofbeldi og vanrakslu. Ekki er atlunin ad teymid komi i stad
ndverandi samrads.

Abyrgd: Teymid.

Timarammi: Hefst 2012.

6. Efla samstarf borgarinnar vid grasréotarsamtaok,
logreglu og heilsugaeslu

6.1. Undirmarkmid: Tryggja samrad milli stofnana borgarinnar annars vegar og stofnana
borgarinnar og grasrétarsamtaka hins vegar til pess ad fyrirbyggija ofbeldi gegn bérnum,
greina einkenni, bregdast vid, tilkynna og veita géd urraedi fyrir born, fjolskyldur peirra og
fullordna einstaklinga sem hafa ordid fyrir kynbundnu eda 68ru ofbeldi sem born.

Rék: [ peirri umraedu sem att hefur sé stad ad undanférnu um kynbundid ofbeldi og ofbeldi
gegn bornum hefur verid bent & naudsyn pess ad tryggija virka samvinnu peirra adila, innan
borgarkerfisins sem utan, sem koma ad kynbundnum ofbeldismdlum eda ofbeldi gegn
bornum. Ljést er ad med virku samstarfi og samradi naest betri drangur { barattunni gegn
ofbeldi.

Adgerd 19: Adgerdarteymi fagadila, sbr. adgerd 10 i fyrsta hluta adgerdardaetlunarinnar og
adgerd 19 i odrum hluta hennar, tryggi samrdd vid grasrétarsamtok, logreglu og
heilsugaeslu.

Abyrgd: Teymid.
Samstarfsadilar: Samstarfshéopur um forvarnir, légregla, Barnaverndarstofa, Barnahs,
TR, iBR, heilbrigdispjénustan/landlaknir, skéla- og fristundasvid og

mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

Timarammi: Hefjist 2012.



7. Styrkja medferdarurreaedi fyrir gerendur

7.1. Undirmarkmid: Ad videigandi medferdarurraedi séu i bodi fyrir born og ungmenni sem
eru gerendur til pess ad minnka likurnar @ pvi ad pau beiti frekara ofbeldi i framti@inni.

Rék: [ umradunni sem att hefur sér stad & undanfornum &rum um ofbeldi gegn bornum
hefur medal annars verid reaett hvernig best sé ad taka @ malum peirra, hvada adstod pau
purfi ad fa o.fl. begar mal pessara barna eru skodud kemur { ljés ad nokkur hluti
gerendanna eru sjalf born, born sem purfa adstod og skyr skilabod um alvarleika og
afleidingar pessara brota. Born sem beita onnur born andlegu, likamlegu, og/eda
kynferdislegu ofbeldi eiga rétt @ adstod og medferd samkvaemt barnaverndarlégum nr.
80/2002, & sama hatt og 6nnur bérn sem eiga vid veikindi og/eda vandamal ad strida. |
rannsékn Barnaverndarstofu um malefni barna sem hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi
hér & landi kemur fram ad yfir 20% meintra gerenda eru yngri en 18 dra.24 betta er |
samrami vid nidurstodur erlendra rannsokna auk pess sem par kemur fram ad almennt sé
arangur af medferd kynferdisbrotamanna betri eftir pvi sem gerandinn er yngri pegar
hann gengst undir hana. pad er pvi mikilvaegt ad veita pessum hépi barna medferd, medal
annars i forvarnarskyni. Born geta einnig beitt foreldra sina ofbeldi og parf ad vera haegt
ad veita peim videigandi medferd.

Adgerd 20: Skodad verdi hvort ndverandi Urraedi fyrir unga gerendur meeti @ fullnagjandi
hatt pjonustuporfum peirra, baedi hvad vardar umfang og efni.

Abyrgd: Barnavernd Reykjavikur.
Samstarfsadili: Barnaverndarstofa.

Timarammi: 2012/2013.

Eftirfylgd

Adgerd 21: Hopur skipadur fulltrdum fra velferdarsvidi, skoéla- og
fristundasvidi og (TR undir stjorn mannreéttindaskrifstofu
Reykjavikurborgar sjai um eftirfylgd vid adgerdaraztlunina. bess sé gaett
ad i hépnum eigi saeti einhver/einhverjir ur adgerdarteyminu, sja adgerd 10
i fyrsta hluta og adgerd 15 og 20  6drum hluta dztlunarinnar, til ad
tryggija upplysingaflaedi.

Safnad verdi upplysingum um stoduna (e. baseline). Framvinda og stada
metin prisvar & &ri. Utfeerdir verdi maelikvardar begar pvi er vid komid.

Abyrgd: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar.

24 J6hanna Kristin Jonsdattir og borbjorg
Sveinsdottir (20071).

Timarammi: Hépurinn verdi skipadur pegar dzetlunin hefur verid sampykkt
og starfi { tvo ar. Eftir pann tima verdi lagt mat & stodu mala.
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