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A Nordurléndum eru pasundir
verndarsvada, ymist pj6d-
gardar eda onnur nattlruverndar-
sveaedi. bau eru oftast verndud
til ad studla ad vardveislu
lifrikis og jardminja en einnig til
ad audvelda folki ad kynnast
ahugaverdri nattaru.

Tilgangurinn med pessu riti
er ad vekja ahuga folks a
nattlru- og menningarverd-
matum sem nattdruverndar-
svaedi bda yfir. Fjallad er um
20 svadi sem syna pverskurd
norraennar nattdru en pau eru
oll pekktir og vinselir ferda-
mannastadir.

Pad er 6skandi ad rit petta
hvetji ferdapjonustuadila til
ad heimsakja pj6dgarda og
nattlruverndarsveedi a Nordur-
londunum og ad vid oll, sem
ferdamenn, getum upplifad
perlur Nordurlandana.

Velkomin til 20 norrenna
nattiruverndarsveeda
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e Skjern Enge — Ny fuglaparadis 4 vesturstrond J6tlands

e Vadehavet — Par sem flatlendid og hafid metast
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e Jokulsargljafur — Tignarleg gljufur, jokuld, fossar og
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NORRZANT SAMSTARF

Norraent samstarf er eitt elsta og umfangsmesta
svadasamstarf i heimi. Pad nzer til Danmerkur, Finn-
lands, Islands, Noregs og Svipj6dar og sjalfstjérnar-
svaedanna i Faereyjum, & Graenlandi og & Alands-
eyjum. Norrent samstarf eflir samkennd norraenu
pjodanna og tekur mid af pvi sem er likt og 6likt
med peim. Samstarfid audveldar norreenu rikjunum
ad halda fram hlut sinum & alpj63davettvangi og
studlar ad go6dri sambd grannpjoda.

Samstarfinu var komid i fastan farveg a arinu 1952
pegar Nordurlandarad var stofnad sem samstarfs-
vettvangur pingmanna og rikisstjérna. Arig 1962 var
Helsinkisamningurinn undirritadur, en hann hefur all-
ar gotur sidan verid grundvollur norraens samstarfs
og markad pvi malefnaleg samstarfssvid. Arig 1971
var Norraena radherranefndin stofnud sem formlegur
samstarfsvettvangur norranu rikisstjornanna og
landsstjorna sjalfstjornarsveedanna, Feereyja, Gren-
lands og Alandseyja.
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Nattlran er helsta astaeda komu
ferdamanna til Nordurlanda

N attura Nordurlanda er fjolbreytt. Danmork ladar ad med vidattumiklu votlend-

issvaedi vid Vadehavet, mikilvaegum endurheimtum fuglasveedum, hafinu og l6ng-
um strondum eyjanna sem klaeeddar eru sandoldum, klettum og sandstrondum.
Isbreidur, fjoll og firdir eru medal peirra nattarufyrirbeera sem f4 ferdamenn til pess
a0 heimsakja Noreg. Halendio, eldfjoll, goshverir og onnur jardfreedileg fyrirbeeri
draga ferdamenn til Islands. I Svipj6d eru pad fjollin, skégarnir og miklar vidattur
sem ferdamenn vilja upplifa og Finnland er pekkt fyrir ptisundir vatna og hid fram-
andi Lappland.

Néttiran bydur upp 4 margskonar afpreyingarmoguleika, til deemis fiskveidar,
hundasledaferdir, kajaksiglingar, fjallgongur, utreidar, gonguferdir, hjélreidar og
koéfun.

Vida um heim hefur eftirspurn eftir vistveenni ferdapjénustu aukist mikid og telja
mé ad Nordurlondin geti notfeert sér hana til ad efla vinseeldir sinar. Liklegt er ad
eftirspurn eftir ferdum sem byggjast 4 nattdru- og menningarlegri upplifun muni
aukast. Vaxandi dhugi 4 umhverfisvernd mun einnig hafa mikil ahrif 4 val ferda-
manna 4 afangastodum.

Riti0 fjallar um nokkur nattdruverndarsveedi 4 Nordurlondum sem pykja dhuga-
verdir ferdamannastadir. Markmidid er ad vekja dhuga f6lks & sveedunum og midla
bekkingu um verdmaeeti peirra. I ritinu er ad finna upplysingar um verndarsvadin,
hvar pau eru, hvad einkennir pau, hvernig haegt er ad komast ad peim og hvad pau
bj6da upp 4. Ritid veitir lika upplysingar um gistingu, matsoélustadi og annad i
tengslum vid vidkomandi svaedi. Ferdamenn f4 pannig itarlega lysingu 4 pvi sveedi
sem beir hyggjast heimsaekja.

Ritid er einnig ad finna 4 heimasiou Norrenu radherranefndarinnar 4
www.norden.org. Pangad er haegt ad skja pad dkeypis og pvi md dreifa ad vild.

Peir sem vilja vita meira um norreen nattiruverndarsvaedi geta heimsott eftir-
farandi heimasiour:

Danmork: www.skovognatur.dk

Finnland: www.luontoon.fi og www.utinaturen.fi
[sland:  www.ust.is

Noregur: www.dirnat.no

Svipj6d:  www.naturvardsverket.se

Verkefnishépur um ferdamennsku a verndudum svaedum a Nordurlondum
Danmork: Jens Muff Hansen
Finnland: Annukka Rasinmiki
Island:  Marfa Hardardéttir
Noregur: Olav Nord-Varhaug
Svipj6d:  Ingvar Bingman, verkefnisstjori
Gunnar Zettersten, ritari



DANMORK ¢ M@NS KLINT
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Mgns Klint er pverhniptur krit-
arklettur sem skagar Gt mét hafi
a austurhluta eyjarinnar Mgn a
sudaustur Sjalandi.

Hvernig kemstu pangad?

Fra Stege, sem er steersti baerinn
a Mgn, er ekid T austuratt T gegn-
um baina Keldby, Borre og Magle-
by. Padan liggur vegurinn ad
bilastaedinu hja Store Klint. bPad
eru fleiri bilastadi a svaedinu,
medal annars hja Jydelejet og
Liselund. Adeins ma leggja bilum
a merktum bilasteedum (sja til
demis baekling fra Skov- og
Naturstyrelsen).

Heimilisfong

Ulvshale gestastofa

Ulvshalevej 283

4780 Stege

+45 5581 1853

Landvordur, Mgn

Stig Nghr

Grgnssundvej 275

4792 Askeby

+45 5581 7172

Sejlkutteren Discovery

+45 2140 4181
www.sejlkutteren-discovery.dk
Upplysingamidstod ferdamanna &
Mgn www.moen-touristbureau.dk

Frekari upplysingar

Mgns Klint og Klintholm
Baklingur Gtgefinn af Skov- og
Naturstyrelsen
www.sns.dk/Falster/vandrefl
/53moenski.htm
www.skovognatur.dk

Stig Bachmann Nielsen/Naturplan

Mgns Klint.

Mgns Klint — hvitt andlit
landsins mot austri

Medfram austurstrond eyjarinnar Mgn speglar kritarkletturinn Mgns Klint sig i Eystra-
salti, pverhniptur og hvitur. Klettamir eru peir haestu i Danmérku og mynda, asamt
grenum beykiskdgi og fjdlbreyttum beitilondum, einstakt nattdruverndarsvaedi.
Svaedid bydur upp a margvislega moguleika, baedi fyrir ferdamenn og visindamenn,
t.d. jardfreedinga og grasafreedinga. Um 300.000 manns heimsakja klettana arlega.

N\Q)ns Klint teygir sig yfir meira en 7 km af
austurstrond eyjarinnar Men ogrisaklettarn-
ir heest vid Dronningestolen eda 128 metra.
Klettarnir eru kryndir skégi sem nefnist
Klinteskov, eda Klettaskégur, en 4 morgum
stodum eru gil og skridur sem nd neaestum
nidur 4 strénd. A svedinu eru vidattumik-
il beitilond, beedi i nordurhluta skdgarins
4 svae0i sem nefnist Jydelejet og i Hovblege
fyrir sunnan skéginn. Alls er fridada svedid
um 2.100 hektarar.

Kletturinn: Kalkid i Mons Klint er mynd-
a0 af kalkleifum 6rsmérra dyra og plantna
sem myndudu lag 4 botni hitabeltishafs fyr-
ir um 75 milljénum 4ra. A punnum tinnu-
steinsfellingum ma sja hvernig isinn hefur ytt

kritinni upp. Peir sem hafa heppnina med sér
geta fundid steingervinga i kritarsteininum,
medal annars igulker, kolkrabba og skelfisk.
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Forufalki, Falco peregrinus, verpir aftur @ Mgns Klint.



Stig Bachmann Nielsen/Naturplan

Plontur og dyr: Kalkrikur jardvegur a svaed-
inu skapar dgeet skilyrdi fyrir ymsar plontu-
tegundir. I skéginum og beitilondunum vaxa
nokkrar sjaldgeefustu tegundir bronugrasa i
Danmorku, eins og tegundirnar Anacamtis
pyramidalis og Orchis purpurea. A svaedinu lif-
ir einnig sjaldgeeft fidrildi, doppétt blafidrildi,
eda Maculinea arion, en bisveedum pess hefur
feekkad mjog og eru beitilondin vid Mens Klint
eitt af fium sem eftir eru. Fidrildid lifir  sendn-
um Dbeitilondum og verpir eggjum sinum 4
hlyjum, opnum svedum par sem plontur eins
og blédberg og kryddmeera vaxa. Fidrildid var i
utrymingarhaettu vegna draktar en markvissar
adger0ir hafa bjargad pvi og sjaldgeefum plont-
um 4 svedinu. Stersti hluti Klettanna er ofaer
gangandi folki en par finnst forufilkanum Falco
peregrinus tilvalid ad verpa. Foruflkinn hvarf af
sveedinu vegna eggjatinslu arid 1970 en birtist
aftur 4rid 2001 og hefur verid varpfugl 4 svaed-
inu sidan. Mgns Klint er ennpd eini varpstadur
forufalka i Danmorku.

Klettaskégurinn: Kalkrikur jardvegur gerir
pad ad verkum ad beykiskégurinn vex hagt
og lauf trjdnna eru ljésgraen allt sumario.
Hluti skégarins er ,villtur skégur®, sem fer
a0 proast eftir eigin logmalum og i honum
lifir fjoldi dyra- og plontutegunda.
%’ og einkaheimili sem bj6da upp a
gistingu og morgunverd. Nalagt

Mgns Klint er farfuglaheimili eyjarinnar, Mgns
Vandrehjem. Einnig er haegt ad gista & kram

og T Liselund Ny Slot rétt hja Mgns Klint. T upp-
lysingamidstod ferdamanna & Mgn er haegt ad fa
frekari upplysingar.

GISTING

A Mgn eru tjaldstaedi, sumarhis

Utsyni fra Hgvblege yfir Sudaustur-Mgn og Eystrasalt.

Stig Bachmann Nielsen/Naturplan

Mgns Klint vid Store Klint.

Jydelejet og Hgvblege: Jydelejet er opid beiti-
land sem sker sig inn i landslagio fyrir ofan klett-
ana. Par eru trjarj6dur og einiber 4samt nzering-
arsnaudu graslendi. Sveedinu er vidhaldid med naut-
gripabeit og med pvi ad fjarlegja tré og runna
sem pykja 6aeskileg. Fyrir sunnan Klinteskov er
annad beitiland sem nefnist Havblege, vidattu-
mikid og haed6tt. Margir gongustigar liggja i gegn-
um sveedid en padan er stérkostlegt titsyni yfir
sudausturhluta eyjarinnar Mon og Eystrasalt.

Liselund: I nordurhluta skégarins er romantisk-
ur gardur sem nefnist Liselund. Hann er einstakt
deemi um garda- og byggingalist frd seinnihluta
18. aldar. I gardinum er litil holl med halmpaki.

Utivist: Heegt er ad ganga medfram endilongum
brinum klettanna. Einnig er haegt ad ganga eftir
strondinni, pé 4 moérgum stodum geti verid erfitt
a0 komast leidar sinnar. Stundum er hluta strand-
arinnar lokad vegna heettu 4 hruni tr klettaveggj-
unum. A mérgum stédum eru troppur sem liggja
nidur 4 strondina. Sjérinn parna hentar ekki til
badferda vegna pess hve mikid er af steinum og
hve sj6rinn er straumpungur. Aftur 4 méti er par
gottad veida fisk,adallega sj6urrida. Vid Storeklint
er leiksveedi fyrir born. Frd hofminni i Klintholm
er heegt ad fara med bat tit 4 haf og sja Mens Klint
fra pvi sjonarhorni. Par sem fjarleegdir 4 Mon eru
é stadir a Mgn, t.d. Prastekilde Hotel

i Keldby, Damme Kro i Askeby,

sem selur danskan mat og 7 Liselund Ny Slot er
medal annars hagt ad fa lifreena rétti.

MATUR

bad eru margir spennandi veitinga-

litlar hentar eyjan vel til hjélreida.

Gestastofa: Arid 2007 opnar ny jard- og
nétturufreedimiost6d vio Store Klint & Mens
Klint. Par verda syningar um klettana, uppruna
peirra og mikilveegi fyrir landslag og nattaru.

Allt arid: Mons Klint er spennandi stadur allt 4rid
p6 hann sé liklega fallegastur 4 timabilinu mai-okt-
6ber pegar skégurinn er i fullum bléma. Peir sem
hafa dhuga 4 ad skoda sjaldgeefar orkideutegundir
attu ad heimsekja svaedid i mai og juni. A vot-
vidristimabilum & veturna er heettan 4 hruni meiri
en 4 60rum arstimum og 4 strondinni undir Klettun-
um getur veri0 erfitt a0 komast leidar sinnar.

Stig Bachmann Nielsen/Naturplan

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

Beitiland vid Jydelejet.
:\g A Ulvshale & nordurhluta Mgn er
skemmtilegur villtur skégur og
heidar. | skoginum vid tjaldstzedid
er pjonustumidst6din Ulvshale Naturcenter sem
skipuleggur stuttar ferdir og margskonar upp-
akomur um alla Mgn. Fra Ulvshale liggur fl63-
gardur ad litilli eyju sem nefnist Nyord, par eru
engi med miklu fuglalifi og fridseelt sveitaporp.
[ morgum kirkjum & Mgn eru kalkmalverk fra
midoldum, medal annars i Keldby, Elmelunde og
Fanefjord.



DANMORK ¢ SKJERN ENGE
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Skjern Enge er 4 Vestur-J6t-
landi, medfram ysta hluta arinn-
ar Skjern par sem hin rennur Gt
i Ringkgbingfjord.

Hvernig kemstu pangad?
pad er einfalt ad komast til
Skjern Enge a eigin bil. Lestir og
ratur ganga til Skjern og Tarm.
Fra umferdarmidstodinni i Tarm
gengur rdta, merkt Nr. Nebel,

til Lgnborg. badan er hagt ad
ganga eda hjola til Skjern Enge.
Vegir liggja ad bilastaedum sem
eru stutt fra Skjern Enge.

Heimilisfong

Skjern-Egvad Museum

— Vestjyllands @komuseum
Bundsbeaek mglle
www.skjern-egvad-museum.dk
Skjern upplysingamidstdd
www.visitvest.dk

Tarm Turistkontor
www.visittarm.dk

Frekari upplysingar
www.skovognatur.dk

Skjern Enge —

ny fuglaparadis a
vesturstrond Jotlands

A 7. aratug sidustu aldar voru miklar framkveemdir vi& ana Skjern i
Ringkgbingfirdi. Oshélmar, myrar og fen voru purrkud upp, samtals um 4000
hektarar. Med pessu hurfu mikilvaegir varpstadir vatnafugla en i stadinn jokst
framleidsla & landblnadarvoru. Pessari proun hefur nd ef til vill verid sndid
vid i Danmorku. Ny votlendissveedi hafa litid dagsins ljos og ain Skjern lidast
aftur um vot engi og blémlega reyrskoga.

e

Ari6 1987 dkvad pjédping Dana ad endur-
bezeta vatnsrennsli i dnni Skjern og endur-
heimta 2200 hektara votlendi medfram
nedstu 19 kilémetrum arinnar. Framkvemd-
ir héfust drid 1999 med styrk frd Life-verk-
efni Evrépusambandsins og peim lauk 4rid
2002.

Markmidid var ad endurskapa stért og
fjolbreytt nattarusveedi fyrir villtar tegundir
plantna og dyra, beta umhverfid i Ring-
kebingfirdi og auka dtivistarmoguleika.

N, fium arum sidar, er votlendid komid
i fyrra horf og moérg pasund fuglar hafa sest
par ad. Jafnframt er vonast til pess ad ad-
gerdirnar hafi jakveed dhrif 4 otur og lax {
anni Skjern. Veidi i dnni er stjérnad og allt
svadid er verndad sem evrépskt ndttiru-
verndarsveedi (Natura 2000).

Hressandi skautaferd um engin i jandar.

Jens Muff Hansen/Naturplan

Nattaruupplifun: Medfram Skjernévej, milli
Skjern og Lenborg, eru bilastedi sem eru
stadsett ndnast i fledarmdlinu, fium metrum
fra fuglunum. Margar geesir, endur, vadfuglar
og godar verpa { engjunum og mikill fjsldi fugla,
medal annars heidageesir Anser brachyrhynchus
og dlftir Cygnus cygnus, hafa hér viddvol 4
fartima. P4 er flatnefur Platalea leucorodia
farinn ad verpa { engjunum vid Skjern. Pessir
yndislegu fuglar vekja 6llu jofnu mikla athygli.

Menningarsaga: Folk hefur buid i Skjernd-
dalnum frd fornold. Par hafa fundist leifar
af grofum og byggingum frd jarnold. Lax-
veidi og nautgriparakt 4 engjunum hafa
verid mikilveegar atvinnugreinar 4 svadinu.
[ kringum 4rid 1100 var konungsjord fyrir
vestan Lenborgkirkju og Lenborggéird var
upphaflega biskupssetur sem biskupinn {
Ribe stofnadi 4 15. 6ld. Morg vod voru yfir

Jens Muff Hansen/Naturplan



Stargodi, Podiceps nigricollis, med unga a tjorn vid
eitt af bilastaedum svadisins.

ana, medal annars vid Lonborg og Skjern. Ny
hengibru, Kong Hans bra, hefur verid byggd
vid Skjern, par sem elsta bruin var yfir dna.

Upplysingar: Fyrirnordan Vostrupdsudvestan-
verdu svadinu er gestastofa Skjern Enge med
syningu um fuglana 4 engjunum. [ austurhluta
nétturuverndarsveedisins er verid ad byggja
upp gestastofu drinnar Skjern, par sem medal
annars verdur sett upp syning um sdgu hennar
og lifriki. A sveedinu eru mérg upplysingaskilti
um sogu og nattiru dalsins, til demis vid
Pumpestation Nord og batahofnina i Skjern.

Adbiinadur: A svadinu eru rimlega 20 km af
gongustigum. Vid pd eru 26 bilastaedi en sveedid
hentar vel til géngu-, hj6la- og hestaferda. Vid
% I Enge, medal annars i bajunum
Skjern og Tarm. Einnig er haegt
ad leigja sumarhls og ibddir. Medal hétela &
svaedinu eru Hotel Vestjyden T Skjern, Hotel
Smedegarden i Lem, Bechs Hotel T Tarm, Skaven
Hus og Bundsgard Hotel i Borris. A3 auki eru
margir stadir sem bjdéda upp & mat og morgun-
verd, sérstaklega i Ringkgbingfirdi. Upplysinga-
midstodvar ferdamanna i Skjern og Tarm veita
upplysingar um gistimdguleika. Vig Bundsbak-

myllu fyrir nordan Skjern er farfuglaheimili sem
rekid er af Skjern Egvad Museum.

GISTING
bad eru morg tjaldstaedi vid Skjern

Jens Muff Hansen/Naturplan

Vatnsmikil engin vid Skjern eru ni aftur til stadar fyrir framan kirkjuna i Lgnborg. I bakgrunni er Ringkgbing
fjordur.

morg bilasteedanna eru salerni og grilladstada.
Vida eru fuglaskodunarturnar og skyli. I steersta
turninum vio Skjernavej eru aflidandi brautir fyrir
hjélastola og gesti sem erfitt eiga med gang. Hluti
gongustiga og dningastada eru hannadir pannig
a0 hreyfihamladir geta notad pa. Hja Pumpesta-
tion Nord og fyrir austan Borris er frumstaedur
svefnstadur par sem hzegt er ad sofa undir berum
himni { midri hljémkvidu nétttrunnar.

Otivist: Fra 16. juni til febrtarloka er leyfi-
legt ad sigla 4 kanéum frd beenum Borris til
Ringkebingsfjardar. Svaedid hentar vel til hjél-
reida og reidtura. Upplysingar um leigu 4 reid-
hj6lum og hestum er heegt ad fa hjd upplysinga-
midstod ferdamanna { Skjern. I &nni Skjern
er mikid af fiski og par er heegt ad veida ekta
é Skjern og Tarm, medal annars pitsu-

stadir, grillstadir og veitingahs.

Pad er pess virdi ad fara & Fahl Kro 7 Ringkgb-
ingfirdi, sunnan vid Bork Havn. Yfir sumartimann
er haegt ad fa eftirmiddagskaffi i gomlu veitinga-
stofunni og & fimmtudagskvéldum er hagt ad
fa hina pekktu kraareggjakdoku (bordapantanir i
sima +45 7528 0143). | Skaven Hus vid Skaven-
strond er veitingahls par sem glaesilegt Gtsyni
er yfir Ringkgbingfjord.

MATUR

bad eru margir veitingastadir i

vesturjéskan lax, sumir eru allt ad 26 kg pung-
ir. Veidileyfi er medal annars haegt ad kaupa i
upplysingamidstodvum ferdamanna i Skjern
og Tarm. Veiditimabilid er fra 16. april til 15.
september. A sveedinu er lika god fuglaveidi.

Adrir méguleikar: Oxbgl Statsskovdistrikt
skipuleggur margar ferdir med leidsogu-
manni um Skjern Enge, badi fyrir born og
fullordna. I ferdunum er heegt ad f& gédar
leidbeiningar vid ad pekkja vadfuglana. Pad
eru margir adrir moguleikar 4 ad kynnast
nattiru og menningarsogu svaedisins. Best er
ad spyrjast fyrir, til deemis hjd Oxbel Stats-
skovdistrikt og Skjern Egvad Museum eda
hja upplysingamidstodvum ferdamanna i

Skjern og Tarm.
:\g sem nefnist ,Alle tiders A“. Syning-
in fjallar um framraeslu og endur-
heimt arinnar. Skjern Egvad Museum samanstend-
ur af 15 menningarsdgulegum st6dum vid Ring-
kebingfjord, medal annars jarnaldarporpi vid
Bundsbaekmyllu og vikingasafni vid Bork Havn.
Stadirnir tengjast med 33 kildbmetra l6ngum
reidhj6lastig sem nefnist Drivvejen. Auk pess
er skemmtilegt ad fara a stréndina medfram
Holmslands Klit og heimsakja fuglaverndar-
sveedid Tipperne a Tipperskaga i Ringkgbingfirdi
(takmarkadur opnunartimi).

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

[ Skjern er syning um ana Skjern
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DANMORK e VADEHAVET

Vadehavet er 4 Sudvestur-J6t-
landi vid Nordursjdinn.

Hvernig kemstu pangad?
Hjolreidastigur 1 (Vestkystrut-
en) liggur um Vadehavssvaedid
naleegt varnargérdunum. Haegt
er ad fara a eigin bil og taka
ferjuna til eyjarinnar Fang eda
nota straetisvagna eyjarinnar.
Tengingin fyrir bila og hjol til
Rgmg er yfir flodgardinn. Vade-
havsbussen, vagnar sem dregnir
eru afram af drattarvél, gengur
fra Vester Vedsted sem stadsett
er skammt sunnan vid Ribe til
eyjarinnar Mandg.
Heimilisfong
Vadehavscentret
www.vadehavscentret.dk

Gestastofa Tgnnisgard

Netfang: tonnisgaard@romo.dk
Natur & Kulturformidlingscentret
Myrthuegard
www.myrthuegaard.dk

Blavand gestastofa
www.blaavand-naturcenter.dk
Sort Safari

www.sortsafari.dk

Vadehavets Net Nyt
www.vnn.dk

Upplysingarmidstodvar
ferdamanna

Blavandshuk: www.bte.dk
Esbjerg: www.visitesbjerg.com
Fang: www.fanoeturistbureau.dk
Ribe: www.ribetourist.dk
Tgnder: www.visittonder.dk

Frekari upplysingar
www.skovognatur.dk

Lars Maltha Rasmussen/Naturplan

A fartimanum &r hvert koma 10-12 milljonir vadfugla & Vadehavssvae3did.

Vadehavet — par sem
flatlendid og hafid meetast

Fleedilandid vid Vadehavet upplifa margir sem hrjéstrugt og vinalegt i senn.
Hvassvidri er algengt & svaedinu og 7 sterkri vestanatt parf folk ad vera vid 6llu
baid. A lygnum og sélrikum sumardégum horfir 63ruvisi vid.

Flaeéilandié breidir tr sér med vesturstrond
Sudur-Jétlands og ut & moéti Nordursjénum.
Svadid einkennist af einstoku votlendi, sand-
hélum, heidum og strandengjum. Steersti hluti
pess er fridlystur sem fridland eda samkveemt
alpjédlegum verndarédkveedum (Natura 2000).

Vadehavet, par sem vidattumiklar leir-
ur myndast 4 fjoru tvisvar 4 sélarhring, er
steersta votlendissvaedi Danmerkur, um 1.350
km? ad flatarmali. Stérir hépar farfugla hafa
viddvol 4 sveedinu 4 leid sinni milli varp- og
vetrarstodva. I neringarrikum sjénum eru
einnig mikilveeg hrygningarsveedi fyrir marg-
ar tegundir fiska sem lifa { Nordursjénum.

A fallegum sumardégum er mikill fjoldi

ferdamanna 4 hvitu badstrondunum og
sandhélum eyjanna. Adrir ganga um heidar
og plantrekrur eda dveljast i Ribe eda 6drum
gomlum beejum vid votlendid.

Gestastofur: I gestastofum Vadehavets er heegt
ad freedast um ndttiru, menningarsdégu og
daglegt lif 4 sveedinu. Padan eru einnig skipu-
lag0ar ferdir, medal annars selaskodunarferdir,
sjostangaveidi og nattiruskodunarferdir med
aherslu 4 smadyralif votlendisins.

Nattaruupplifun: Melt er med gonguferd
med strondinni 4 hvada 4rstima sem er i
hvada vedri sem er. I austanétt berst stund-



um raf 4 strondina, en pad er steingerd trja-
kvoda sem notud er i skartgripi. Vida md
upplifa viddttumikid votlendissveedid, medal
annars vi0 fl60gardinn vi0 Reme par sem
storir hopar vadfugla og anda hafa viddvol.
Sidsumars og 4 haustin er tilkomumikid ad
sja stara safnast saman fyrir néttina 4 fladi-
engjunum vid Tender.

Eyjarnar: A litlu eyjunni Mande eru ummerki
um busetu manna fyrr 4 timum. Eyjan er var-
in med hdum fl6dgordum og tengist megin-
landinu med vegi sem adeins er fer 4 fjoru. I
stormvidri getur eyjan einangrast i marga daga.
Eyjarnar Reme og Fang eru fjolséttari, en par
eru enn stor néttiruleg sveedi. Til ad komast til
eyjarinnar Reme er farid eftir 10 km I6ngum
fl6dgardi, en heaegt er ad taka ferju fra Esbjerg
til eyjarinnar Fane.

Flodgattir: Nestum 6llu vatni sem rennur i
Vadehavet er stjérnad med flédgattum til ad
geeta Oryggis ibda og reektarlandsins bak vid
flédgardana. Munurinn 4 fl60i og fjoru get-
ur verid allt ad tveir metrar. [ 6vedrum getur
sjérinn heekkad 5-6 metrum meira en venju-
legt er.

Varde Adal: Ain Varde fyrir nordan Esbjerg
er eina vatnsfallid 4 svadinu sem rennur
6hindrad. I 6vedrum fyllist arfarvegurinn
af vatni allt til beejarins Varde. Ain Varde er
mikilveeg 4 alpj6davisu og samningar hafa
verid gerdir vid beendur til ad tryggja néttaru-
legt jafnveegi hennar.

Sél og strond: Bestu strendurnar eru 4 eyj-
unum Reme og Fang og 4 Skallingen sem
er skagi 4 nordanverdu svadinu, vid vestan-
verdan Hofl6a, gegnt Vesterhavet. A nokkr-
um stodum er leyfilegt ad aka bil nidur a
strendurnar en sums stadar eru sveedi afgirt
og umferd bonnud til verndar sjaldgefum
% sumarbistadir og einkaheimili sem
bj6da upp a gistingu og morgun-
verd. Best er ad hafa samband vid upplysinga-
midstodvar ferdamanna til ad boka gistingu. A
svaedinu eru einnig morg g63 hotel og krar par
sem haegt er ad gista. Allir &ttu ad finna eitthvad
vid sitt heefi, ymist i baejunum eda i dreifbylinu. |

gamla fangelsinu vid démkirkjuna i Ribe er haegt
ad gista bak vid pungar jarndyr.

GISTING
Vid Vadehavet eru morg tjaldstaedi,

Gudrun Rishede/Naturplan

Folk T hjolreidatir um fleedilandid, fra Ribe til
Vadehavet. Démkirkjan i Ribe 1 bakgrunni.

varpfuglum, eins og dvergpernum og strand-
l6um. Algengt er ad sja skrautlega flugdreka
a lofti. Einnig eru svadi sem henta vel fyrir
brimbretti, skutusiglingar og flugdrekaakst-
ur, en ba er flugdreki latinn draga farartaeki
afram. Einnig er haegt ad leigja hesta, spila
golf og tennis.

Baejarferdir: Barinn Ribe er elsti kaupstadur
Danmerkur en par eru vel vardveitt hus,
prongar og steinlagdar gotur. Upplysinga-
midstod ferdamanna i Ribe skipuleggur
fraedsluferdir um baeinn med leidsdgumanni.
Sérstaklega er meelt med gongutdr med vakt-
manni ad kvoldlagi. Af 60rum bajum &
svedinu md nefna Logumkloster, Tonder og
stora hafnarbainn Esbjerg.

Adrir moguleikar: Flatt landid hentar vel
til hj6lareida. Veidiménnum ma benda 4 ad
4 vesturhluta eyjanna, sérstaklega par sem
straumarnir eru, er gott ad beita sandmadki
fyrir flatfisk. Aherslur gestastofanna eru
mismunandi eftir arstidum. Upplysingamio-
stodvar ferdamanna vid Vadehavet veita einnig
upplysingar um menningartengda vidburdi 4

sveedinu.

é til deemis kaffihds, veitingah(s og
hétel. Einnig er haegt ad fa mat a

sumum kranum. Spyrjid til demis um gamal-

dags raudsprettu med steinseljusésu. Engir eru

betri en kokkarnir vid Vadehavet ad matreida

pann rétt.

MATUR

[ baejunum eru g6dir matsolustadir,

Gudrun Rishede/Naturplan

Krabbar skodadir i ferdalagi um Vadehavet.
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| ferd med Mandgbussen.

<

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

Vikingamidstddin fyrir sunnan Ribe
bydur upp & margvislegar uppa-
komur fyrir bérn og fullordna, til

damis reigkennslu, slatrun og syningar a flug-
hafni falka. Einnig er pess virdi ad skoda dom-
kirkjuna og vikingasafnid i Ribe. Ad heimsakja
fiskveidi- og siglingasafnid/saedyrasafnid nord-
vestan vid fiskveidihofnina 1 Esbjerg er skemmti-
leg upplifun fyrir alla fiolskylduna. Selirnir eru
sérlega vinsalir medal gesta.



DANMORK e SYDFYN

% .

Det Sydfynske @hav, e3a
Sudur-Fjonska Eyjahafid, neer til
strandarinnar, grunnsavis og
hinna morgu smaeyja Gt af Sudur-
Fjoni.

Hvernig kemstu pangad?

pad eru audvelt ad komast til eyj-
anna Tasinge og Langeland, pvi ad
4 milli eyjanna eru vegir og bryr. Til
eyjarinnar Arg parf ad taka ferju
fra Svendborg, Faborg eda Rudkg-
bing. Einnig er siglt til minni eyja
sem eru i byggd. beir sem hafa
ahuga & ad heimsakja 6byggdar
eyjar verda ad sigla pangad sjalfir.
A mérgum litlu eyjanna eru fugla-
bygg3dir og eru peer lokadar al-
menningi fra 1. mars til 15. jali.
Heimilisfong

Hugmyndir ad gongu-, sj6- og
hj6lreidaferdum ma finna a:
www.sydfynskeohav.dk
www.fyntour.dk
www.maritim-center.dk

Morg sofn bla yfir ymsum upp-
lysingum um menningu eyjanna,
sja til deemis Langeland Museum a:
www.langelandsmuseum.dk

Upplysingamidstddvar
ferdamanna
www.arre.dk
www.infolangeland.dk
[Turistkontor.html
www.faaborg.dk
www.svendborg.dk

Frekari upplysingar
www.skovognatur.dk

Stig Bachmann Nielsen/Naturplan

Det Sydfynske @hav — greenar
eyjar umkringdar blau hafi

Nattaruverndarsvaedid Det Sydfynske @hav einkennist af blomlegum graenum
smaeyjum umkringdum blau hafi. bar eru litil eyjasamfélég og gamlir beeir.
Strandengjar, klettar, 16n, pollar og litlir skogar setja svip sinn a landslagid.
Nattdruverndarsvaedin eru flest litil en saman mynda pau einstakt landslag
sem 4 sér enga hlidstaedu.

Voderupklettar & eynni Arg.

Det Sydfynske @hav samanstendur af
nokkrum svedum vid strondina 4 Sudur-
Fjoni. Petta eru um 50 eyjar og eru Lange-
land, Are og Tésinge sterstar, samtals um
500 km? ad flatarmali.

Landslag 4 sveedinu er fagurt, strendur og
firdir einkennast af miklu dyralifi, dhuga-
verdri menningu og gomlum bajum med
prongum gotum.

Det Sydfynske @hav er allt verndad sem
evropskt natturuverndarsveedi (Natura 2000).
Innan svaedisins eru morg sveedi fridlyst og
hluti pess er fridland.

Nattaruupplifun: Landslag eyjahafsins er
métad af joklum, par sem heedirnar risa upp

tr hafinu sem smdeyjar. A sveedinu eru margar
eyjar, fléar og l6n sem saman mynda langa
strandlengju med fjorum, strandengjum og
klettum. Milli eyjanna ma oft sjd seliog marsvin.
A mérgum eyjum er ad finna busveedi sjaldgeefs
frosks sem nefnist klukkufroskur Bombina
bombina og i morgum Obyggdum eyjum
og holmum verpa mdvar og pernur, medal
annars dvergpernur Sternula albifrons. A steerri
eyjunum eru einnig dhugaverd fuglasveedi,
til demis vid Tryggelev Nor, Tésinge Vejle,
Bojden Nor og Helnzes. A haustin er sudurhluti
eyjunnar Langeland mikilvaegur dningarstadur
fyrir ran- og sporfugla 4 leid sinni sudur &
béginn og 4 veturna hafa allt ad 70.000 fuglar
frd nordursl6dum viddvol & svaedinu.



Stig Bachmann Nielsen/Naturplan
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Endurheimt nattlruverndarsvaedi vid Nakkebgllefjord.

Fleediengi vid sudur-fijonsku strondina.

Menning smaeyjanna: Lyo er ein fallegasta
eyjan 4 svedinu en par eru vidkunnalegir
boéndabeeir, htis med strapokum oglitil kirkja.
A moérgum eyjum hefur verid haldid i gamlar
hefdir sem annars eru horfnar i Danmérku.
Sem demi ma nefna ad 4 eyjunni Avernake
hefur verid vardveitt dkvedin hefd { kringum
vorstiluna (majtreeet). A eyjunni Lyo tidkast
pegar gengid er til kirkju ad konurnar sitja
i nordurhluta kirkjunnar en mennirnir {
sudurhluta hennar.

Gamlir bair: ALroskebing er sennilega best
vardveitta 18. aldar porpid i Danmorku en
par eru steinlagdar gétur og morg gomul hus.
Einnig er pess virdi ad heimsakja Rudkebing,
»hofudstad” eyjunnar Langelands, en par er
hzegt ad upplifa stemningu gamals kaupstadar.
[ Faborg er enn haegt ad heyra songva vardmanna
yfir sumartimann. Par eru morg vel vardveitt
hus og gamlar verslanir. Vid sudurstrond Fjonar
%’ sumarbstadir og einkaheimili sem
bj6da upp a gistingu og morgun-

verd. Einnig eru morg g6d hotel og krar. Nanari
upplysingar er ad finna i upplysingamidstodvum
ferdamanna. Allir ttu ad finna eitthvad vid sitt
heefi, baedi i baejunum og 1 dreifbylinu.

GISTING

A svaedinu eru morg tjaldstaedi,
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GOomul has T Argskgbing.

eru morg sveitaporp med bindingshtsum, til
deemis i Falsled og Nerre Broby.

Utivist: I lok arsins 2006 var opnadur 200
km langur géngustigur 4 svadinu. [ Svann-
inge Bakker er steersti leikvollur Danmerkur
(Troldeland) utiinattdrunni. Eyjahafid hent-
ar vel til siglinga. Par eru margar hafnir og
stadir par sem hegt er ad liggja vid akkeri.
Einnig er heegt ad réa 4 kajokum eda kafa
og margir adrir moguleikar eru fyrir hendi.
A mérgum stodum er hegt ad fara i skipu-
lagdar siglingar 4 gomlum tréskipum eda
ferjum. Eyjarnar Are og Langeland henta
vel til hjélreida. Med strondinni allri er gott
ad veida, sérstaklega sjéurrida. Fra Fiborg er
heagt ad fara { sjéstangaveidi med fiskibat.

Endurheimt nattiru: A morgum eyjum,
medal annars 4 Skare og Stryne Kalv, hefur
grédur verid sleginn til ad beeta hag fugla og
é /Arg eru baeir og porp par sem
finna ma veitingastadi, krar og hoétel

sem selja g6dan mat. Sums stadar, til demis

a Falsted Kro, er maturinn & heimsmaelikvarda.
Vid Tranekaer & eyjunni Langeland er hagt ad
drekka kaffi i spennandi umhverfi & gamla herra-
gardinum.

MATUR

A eyjunum Tasinge, Langeland og

plantna sem lifa par sem grédur er lagvaxinn.
Med sudurstrond Fjonar hefur nattiran verid
endurheimt, til deemis { Nakkebollefirdi. A
svaedinu eru godir dtsynisstadir par sem aud-
velt er ad fylgjast med fuglum. I Klise Nor 4
sudurhluta eyjunnar Langeland er sveedi par
sem villihestar eru 4 beit allt 4ri.

Sofn: Naturama i Svendborg er nutimalegt
nattirugripasafn med skemmtilegri syningu
4 hvolum, spendyrum og fuglum frd Nordur-
Evrépu og Grenlandi. Einnig eru morg
menningarsoguleg sofn, medal annars Lange-
lands Museum. @havet Smakkecenter 4 Stryne
er skipasafn ogpar er haegt ad leigja bata. Marstal
Sefartsmuseum er stért safn med skipslikonum
og ymsum munum frd sjdmoénnum stadarins.

Adrir mdguleikar: Upplysingamidstod

ferdamanna veitir upplysingar um ferdir og

vidburdi 4 sveedinu drid um kring.
hjolreidatar til Arreskovvatns

eda Brandegardvatns til ad

upplifa haedott landslag Sudur-Fjéns. Vid
Breendegardvatn er stor skarfanylenda en a
sumrin leita hafernir fra Arreskovvatni pangad i
feeduleit.

ADRIR AHUGAVERDIR STADIR
Melt er med bilferd eda



14 FINNLAND e SKERJAGARDSPJODGARDURINN

Pjodgardurinn Saaristome-
ren er i skerjagardinum vid Abo
i sudvestur Finnlandi.

Hvernig kemstu pangad?
Besta leidin til pess ad kynnast
pj6dgardinum er a eigin bat

en einnig er hagt ad sigla til
byggdu eyjanna med aaetlunar-
eda leigubatum. Azetlunarbatarnir
sigla medal annars fra Dragsfjard
og Nagu.

Sja upplysingar um aaetlunar-
ferdir & www.liikkujat.com. Gesta-
stofan Blamusslans 7 sudurhluta
bajarfélagsins Dragsfjard, vid
endann a pj6dvegi 1830, er
gbdur stadur til ad hefja ferdina.

Upplysingar

Skogarradid

Gestastofan Blamusslans
Meripuistontie

25930 Kasnds

Simi: +358 0205 644620
Netfang: sinisimpukka@metsa.fi
www.luontoon.fi/skargardshavet

Seppo Kerdnen

Skerjagardurinn —
fiolbreytt landslag og
berangurslegir holmar

i pbj6dgardinum Saaristomeren, eda Skerjagardshafinu, eru pasundir eyja og hélma
slipadar af meginlandsjoklinum & iséld. Landslagid & svadinu einkennist einnig af
hefdbundnum engjum. Med pj6dgardinum er vernd nattdru og menningu svaedisins
tryggd um leid og studlad er ad hefdbundinni nytingu nattdruaudlinda. Segja ma
ad pjodgardurinn haldi skerjagardinum lifandi, en hann er hluti af umfangsmiklu
samvinnuverkefni og jafnframt eitt af verndarsvaedum UNESCO (Biosphere Reser-

ve).

pj()égaréurinn Skerjagardshafid byr yfir
fjolbreyttu landslagi, allt frd berangurslegum
hélmum yst i skerjagardinum til skogi vax-
inna eyja innst { honum. Samspil manns og
nattiru 4 sinn patt i ad auka margbreytileika
pjédgardsins pvi ymis mannvirki og dyra-
hald, akrar og laufengi, skapa busvadi sem
eru pess virdi ad vernda. Hinn gleesilegi fugl,
haférn, er einkennandi fyrir pj6dgardinn en

Berghamn.

hann mad sja 4 svadinu ndnast daglega.

bjonusta: Pjodgardurinn hentar vel til hvers-
konar siglinga. I eyjunum eru vida hafnir
frd nattdrunnar hendi en sums stadar er ad
finna baujur og bryggjur par sem hagt er ad
lenda batum. A sumum eyjum eru tjaldstaedi
med eldstedum og komrum. A Konungskir
i Korpo er skali sem ferdalangar mega gista i.

Hanna Ylitalo



Hanna Ylitalo

Seppo Kerdnen

Engi i Boskar.

Bronugros.

Amérgum eyjanna eru mislangir freedslustig-
ar og med pvi ad ganga eftir peim md kynn-
ast fjolbreyttri nattdru skerjagardsins og
dhrifum mannsins 4 sveedid. Syningar sem
settar eru upp { gestastofunni i Berghamn {
Nagu veita folki innsyn { hefdbundid lif sj6-
manna 4 svedinu. [ Jurmo er ad finna natt-
Urumidstod sem leggur dherslu & néttaru og

¥ ]

Hirding laufengis.

sogu eyjanna.

Gestastofa: Gestastofa Bldmusslans er
gé0ur byrjunarreitur fyrir pd sem vilja skoda
pjédgardinn. Syningarnar sem par eru leggja
dherslu 4 nattaru skerjagardsins, beedi ofan-
og nedansjivar. I sal gestastofunnar eru
einnig syndar stuttar fredslumyndir um
natturu skerjagardsins. Ferdir med leidsogu-
manni verdur ad panta fyrirfram i sima.

Ahugaverdir stadir: Pad eru fjolmargar
fallegar og fridselar eyjar i pjédgardinum.

Eyjan Jurmo er vi0 enda jokulgardsins Stingsel-
dsen, sem ner pvert yfir Finnland. Eyjan
einkennist af grédursnaudri lyngheidi og er
huan hvildarstadur margra sjaldgeefra farfugla. Ef
Stingseldsen er fylgt lengra inn i skerjagardinn
kemur madur ad Sando en par vex pad mikid
af trjdm ad kalla meetti skog.

A Jungfruskir eru margir blémlegir lundir
og laufengi par sem vaxa sjaldgaefar plontu-
tegundir eins og bronugrasid Dactylorhiza sam-
bucina og brennimylkingur Polygala amarella.
A eyjunni er vik par sem er ttsynisturn.

Um allan skerjagardinn ma sja minjar eftir
isoldina, t.d. er steersti skessuketill pj6dgardsins
i Jungfruholmen. A géngustigum { nagrenni
néttrumidstodvar Blamusslans i Kasnds er
heegt ad skoda ymsar jardminjar skerjagardsins.

é [ pj6dgardinum og naesta nagrenni

hans eru margir matsdlustadir og

gistimoguleikar 7 6likum verdflokkum. Einnig
bj6da ferdaskrifstofur upp a fjolbreytta dagskra
og ferdir. Frekari upplysingar er ad finna &
www.suomensaaristovaraus.com og hja upp-
lysingamidstsd ferdamanna fyrir sveedid Aboland-
et og Skargarden, sja www.saaristo.org.

MATUR 0OG GISTING
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Hanna Ylitalo

Sando.

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

Engi i Berghamn.
:\g [ Rosalas vikingecentrum
(www.rosala-viking-centre.com)
er haegt ad freedast um ségu skerjagardsins
og vitaeyjanna Bengtskar (www.bengtskar.fi)
og Uts. | Korppstroms Skaergardscentrum
ma kynnast menningu og ségu skerjagards-
ins (www.saaristokeskus.fi). Fyrir folk & bil
sem vill skoda hluta skerjagardsins & sumrin
er paegilegt ad aka hringveginn, Rengastie
(www.saaristo.org).



FINNLAND e LINNANSAARI

bjédgardurinn Linnansaari
er i Austur-Finnlandi, T midju
vatnasvadi Saimens.

Hvernig kemstu pangad?
Haegt er ad komast i pjodgardinn
Linnansaari a bati. Porosalmi

og Mustalahti i Rantasalmi eda
Oravi eru ageetir upphafsstadir.
Einnig er haegt ad komast til
Linnansaari med pvi ad fylgja
merktri leid fra midba Rantasal-
mi um skipaskurdinn Ketvele. Fra
gestabryggjunni i Mustalahti (3,5
km frd Rantasalmi) er audvelt

ad komast T pj6dgardinn a eigin
bat. Batsferdir eru fra Nyslott til
Varkaus.

Yfir sumartimann eru daglegar
batsferdir milli Oravi og
Linnansaari og Porosalmi og
Linnansaari. begar vatnid er
islaust er akjosanlegt ad leigja
bat fra Oravi eda Porosalmi
(hentar 1-6 manns). A3 auki eru
nokkrar ferdaskrifstofur sem
skipuleggja ferdir eftir pontun.

Upplysingar

Gestastofa Oskari — Linnansaaris
Ohitustie 7

58900 Rantasalmi

Simi: +358 0205 645916
Gestastofa Nestori — Saimens
Aino Acktén puistotie 4
57130 Nyslott

Simi: +358 0205 645929
Netfang: saimaa@metsa.fi
www.luontoon.fi/linnansaari

Markus Sirkka

Linnansaari — finnskt vatna-
landslag eins og pad gerist best

bj6dgardurinn Linnansaari i Haukivesivatni er hluti af vatnasvaedi Saimens. [
pj6dgardinum eru hundrudir eyja og stérar vikur sem eru paradis fyrir reedara.
Svaedid hentar vel baedi til dagsferda og lengri ferda. I skjoli eyjanna byr
pekktasti ibli Linnansaaris, saimenselurinn, en hann er i Gtrymingarhaettu.

Redari T Linnansaari.

2
A ferd um vatnid getur sd sem heppnin er med
§é0 einn peirra 50 saimensela sem lifa i pjédgard-
inum. Nt eru ad minnsta kosti 280 selir i Saimen,
pokk sé drangursrikum bjorgunaradgerdum.
A bak vid hrjéstruga strandkletta eyjanna leyn-
ast blomlegir lundir og ljésa drumbspzetan, sem
er i utrymingarhettu, heldur til i gomlu lauf-
skégunum. Laufskdgarnir og engin myndudust i
kjolfar sviduraktar sem menn stundudu. Sidasta
svaedid sem notad var { pessum frumstaeda land-
buinadi 4 Linnansaari var brennt 4 fjérda dratugi
sidustu aldar en sumarid 1993 téku menn pessa

adferd upp ad nyju. Med henni vardveitist lands-
lag pess tima er sviduraktin var stundud um leid
og studlad er ad verndun tegunda sem eru hadar
sérstokum lifsveedum { dtrymingarheettu.

pPjonusta: T pjodgardinum eru 20 hafnir med
tjald- og eldsteedum. Flestar hafnirnar henta
adeins smdbatum.

A adaleyju pj6dgardsins er tjaldstaedid Sam-
makkoniemi. Par eru gistikofar sem greida parf
fyrir, gufubad sem hegt er ad leigja, skyli med
eldunaradstodu, sjoppa, salerni, endurvinnslustoo,



Timo Kilpeldinen

Vetur i Linnansaari.

upplysingamidstod ferdamanna og litil bryggja
fyrir 10 béta, en borga parf fyrir afnot af bryggj-
unni. Hofnin er einnig hentug fyrir seglbdta. A
tjaldsteedinu er heegt ad kaupa veidileyfi og kort
af sveedinu en einnig er haegt ad panta ferd med
leidsogumanni og leigja ymiss konar ttbtnad.

Gongustigar: A adaleyju Linnansaaris eru auk
gongustigarins Linnonpolku (2 km), tveir stutt-
ir gongustigar sem liggja i hring (5,5 km og 7
km). Haeddttir stigarnir liggja medal annars ad
hjaleigu Linnansaaris og gamla svidureektar-
sveedinu og utsynisstad eyjarinnar. Upphafs-
stadur gongustiganna er vid upplysingaskiltid 4
Sammakkoniemistjaldstaedinu.

Annad ahugavert: Pjodgardurinn hentar vel til
siglinga og upplagt er ad réa um vatnid til ad upplifa
nattirustemninguna. Hluti af langri rédraleid, sem
kallast Norppareitti (Selaleidin), liggur um pjéo-
gar0inn. Um er ad rada hringleid sem liggur um
pjddgardana Kolovesi og Linnansaari. Kallast pessi
leid Norppataival og tekur rédurinn 7-10 daga.
Takn pjédgardsins er gjédur, ein af 70 fugla-
tegundum sem lifa { gardinum, en pj6dgardurinn
pykir stérkostlegur stadur til fuglaskodunar. A
svaedinu er einnig heegt ad stunda stangveidi po
dkvednar takmarkanir séu par 4 til ad vernda sai-
menselina og fuglalifid. Margar ferdaskrifstofur
skipuleggja ferdir med leidsdgn eftir pontun.

Gestastofa: Gestastofan Oskari-Linnansaari
er  miOba Rantasalmis. Par er syning sem veit-

ir innsyn { pa einstéku nattiru sem einkennir
pj6dgardinnLinnansaari. Upplysingapjénustan
i Oskaris veitir upplysingar um pjédgardinn og
pé atpreyingarmoguleika sem hann hefur upp
4 a0 bjoda. Par er einnig heegt ad fa tillogur um
skodunarferdir, kaupa veidileyfi eda fé leidsogn
um gestastofuna.

Gestastofan Nestori-Saimens { Nyslott er
um 40 km fré adaleyju Linnansaaris. I fridselu
timburhusi Nestoris er haegt ad freedast um
vatnasvadi Saimen og saimenselinn.

Ahugaverdir stadir: Hjaleiga Linnansaaris og

ndgrenni hennar byr yfir dyrmetu menning-

arlandslagi. Kotid hefur verid endurbyggt og er

opid almenningi. Par er heegt ad kynnst hefd-
é Tjaldstaedid Sammakkoniemi bydur

upp a gistingu 7 kofum, en par

er einnig sjoppa par sem hagt er ad kaupa

kaffi. Heegt er ad panta maltigir fyrir h6pa.

Tjaldstaedid Sammakkoniemi 7 Linnansaari;

SaimaaHoliday (www.saimaaholiday.net),

simi: +358 0500 275458. | Oravi, um 5 km

fra adaleyjunni Linnansaari, er litil verslun,

veitingastadur og farfuglaheimili. | Porosalmi

i Rantasalmi, um 12 km fra adaleyjunni, er

sumarleyfisbaerinn Jarvisydamen kauppa, en par

er veitingastadur. Fj6lbreyttustu moguleikarnir

mat og gistingu eru i midbae Rantasalmis, um 15

km fra pj6dgardinum, sja Rantasalmen matkailu
(www.rantasalmi.fi).

MATUR OG GISTING

Laura Lehtonen

Laura Lehtonen

Hjaleiga i Linnansaari.

Utsynisstadurinn Linnavuoris.

bundnum og sjélfbeerum lifshattum frd byrj-
un sidustu aldar. Linnavuoris er har klettur 4
nordvesturhluta eyjunnar, par er gott utsyni
yfir eitt fegursta vatnalandslag Finnlands.
:\g [ Oravi er gamall skipaskurdur fra
1859. Batafolk getur siglt T gegnum
Joutenvesi og inn i afslappandi andrimsloft
pj6dgardsins Kolovesi. badan er haegt ad halda
leidinni afram 7 gegnum Kermaskipaskurdinn
til hins fagra Kermavatns. Nyslott er hligid ad
rdandi vatnalandslagi Pihlajavesi. | Nyslott er
hin ségulega dhugaverda Olofsborg og margt

annad. Frekari upplysingar i upplysingamidstod
ferdamanna i Nyslott, www.savonlinna.fi.

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR




FINNLAND e OULANKA

bjodgardurinn Oulanka er i
sveitarfélogunum Kuusamos og
Sallas T Lapplandi i nordaustur-
hluta Finnlands.

Hvernig kemstu pangad?
Best er ad komast 7 pj6dgardinn a
eigin bil en pangad liggja vegir fra
nagrannabajunum.

A sumrin eru daglegar rituferdir
ad hinum vinsala gongustig Kar-
hunkierros og a virkum dégum

a veturna er haegt ad komast
pangad med skélabilnum.

Haegt er ad komast med lest til
Uleaborg (280 km), Kemijarvi (9o
km) og Rovaniemi (180 km) en
padan er hagt a3 taka rdtur sem
fara 7 gegnum Kuusamo (50 km)
og Salla (40 km) til pjonustumia-
stodvanna i Oulanka.

Neesti flugvollur er T Kuusamo (50
km). A veturna er flogid pangad
daglega en sjaldnar a sumrin.
Flugratan fer i gegnum baejar-
félogin i nagrenni Oulanka.

Upplysingar

Gestastofa Oulanka
Liikasenvaarantie 132

93999 Kuusamo

Simi: +358 0205 646850
Netfang: oulanka@metsa.fi
bjonustumidstodin Karhuntassu
Torangintaival 2

93600 Kuusamo

Simi: +358 0205 646804
Netfang: karhuntassu@metsa.fi
Gestastofa Hautajdrvi

98995 Hautajarvi

Simi: +358 0205 646870
Netfang: hautajarvi@metsa.fi
www.luontoon.fi/oulanka

Kari Lahti

Fossinn Jyrava.

Oulanka — bléomlegt fljota-
landslag og storkostlegt atsyni

Pj6dgardurinn Oulanka naer yfir 27.000 hektara. Nattlra pjédgardsins

er storbrotin og fjolbreytt og einkennist af sudlaegum, austleegum og
nordlaeegum &hrifum sem mynda eina heild. Nattdru- og menningarlandslag
eins og fyrirfinnst 1 Oulanka hefur verid valid eitt af pj6dareinkennum
Finnlands. Samspil skéganna, anna, dalanna, fjallanna og votlendisins skapar
fiolbreytt landslag og gerir Oulanka ad eftirséknarverdum ferdamannastad.

pjé6gar6urinn Oulanka er i barrskéga-
beltinu og einkennist af mishdum heedum
og dolum. Hedarmismunur og 6likur jard-
vegur 4 svadinu skapa fjolbreytt busveedi
fyrir margar tegundir lifvera. A sveedinu eru
hundrudir mosa- og haplontutegunda, og
par af eru margar sjaldgeefar. Flaediengin,
sem eru Oteljandi, eru vaxtarsveedi margra
plontutegunda. Nafnid Oulanka pydir { raun
»a0 fleeda yfir bakka sina®

Takn pjodgardsins er plontutegundin norn-
in, calypso bulbosa, sem sést vida & sveedinu.

Minna Koramo

Kiutakongas, er vinsalasti
ferdamannastadur Oulankas.




Kari Lahti

Minna Koramo

Kari Lahti

Gy3juskér cypripedium  Norn calypso bulbosa.

calceolus.

bad eru fjolbreytilegar gonguleidir i Oulanka.

Medal annarra orkideutegunda 4 svadinu
eru gyojuskor, Cypripedium calceolus, og
daggarvor, Epipactis atrorubens.

bjonusta: I pjodgardinum Oulanka eru marg-
ar sumar- og vetrarleidir. Medfram peim eru
yfir 35 édningarstadir med eldstedum og 4
morgum stodum eru vindskyli og skélar. Sums
stadar eru skdlar sem eru opnir arid um kring.

Ferdaleidir: Best er ad skoda fagurt landslag
pj6dgardinum Oulanka fétgangandi. Karhun-
kierros er 80 km 16ng gonguleid sem liggur {
gegnum pjodgardinn, vinszl utsynisleid sem
tekur nokkra daga ad ganga. I beenum Juma er
% Margir gististadir eru i nagrenni
bj6dgardsins Oulanka, medal annars

fristundaporp, tjaldsteedi og hotel.Vid gongustig-
ana 7 pj6dgardinum eru einnig tjaldsteedi.

Frekari upplysingar um matsélustadi, gistingu
og ferdapjonustu er haegt ad fa i bajarfélog-
unum Kuusamos og Rukas, eda a heimasidunum
www.kuusamo.fi og www.ruka.fi, og i baenum
Salla eda & www.salla.fi. Pjonustumidstodvarnar
i Oulanka veita einnig haldgédar upplysingar.

GISTING

heegt ad velja styttri gonguleid sem er 12 km 16ng
hringleid. I pjédgardinum eru sex freedslustigar
en upplysingar um p4 er ad finna i upplysinga-
heftum sem dreift er i pjonustumidstodvunum.

Rédur er best ad stunda i nedri hluta Ou-
lankafljéts, sér i lagi fyrir byrjendur. Efri hluti
fljétsins og nedri hluti Kitkafljéts eru erfio-
ari siglingarleidir.

[ nagrenni Oulanka eru margar ferdaskrif-
stofur sem bj6da upp 4 gonguferdir um pjéo-
gardinn med leidsdgumanni, kajakferdir,
fuglaskodunarferdir og fludasiglingar. Ferda-
skrifstofurnar leigja einnig dt ymiss konar tat-
bunad. Pjénustumidstodvar pjédgardsins veita
frekari upplysingar um ferdir sem bodid er

upp 4.

Gestastofur: Pad getur borgad sig ad undir-
btia ferdir sinar i pj6dgardinn og velja
afangastadi i samrddi vi0 gestastofuna en
par eru veittar margvislegar upplysingar um
pjédgardinn. Par eru lika seld kort, veidileyfi
og ymiss konar upplysingaefni. Einnig eru
veittar upplysingar um Forststyrelsen, sem
fer med stjorn flestra fridlystra sveeda { Finn-
landi.

Gestastofa Oulanka er i midjum pjédgard-
inum vid gonguleidirnar Kiutakonga og Bjorn-
erunden. Par er syning um Oulankafljétid,
dheyrendasalur, myndbanda- og mynddiska-
syningar, békasafn med boékum um néttir-
una og kaffihds. Nédttaruhusid Hautajérvi er
i nordanverdum bj6dgardinum en par hefst
gongustigurinn  Bjornerunden vid heims-
skautsbaug. Pjénustumidstodin Karhuntas-
su { midbae Kuusamo veitir upplysingar um
pjédgardinn og selur veidileyfi og kort.

Ahugaverdir stadir: Flestir markverdustu
stadirnir eru i dolunum Oulanka og Kitkajo-
ki. Medal peirra eru Oulankadalurinn, Rupa-
kiviklettur og fossarnir i Taivalkongas, Myl-
Q% margir veitingastadir i mismunandi
verdflokkum sem bj6da upp a stad-

bundna sérrétti og hefdbundna rétti. Ef pantad
er fyrirfram geta hopar fengid matinn framreidd-
ann (ti 7 nattdrunni.

MATUR

[ nagrenni pj6dgardsins Oulanka eru

Hannu Hautala
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Koivumutka.

lykoski og Jyrava. Fréd gestastofunni er adeins
kilémeters gangur ad raudu klettunum vid
Kiutakongasfossana.

ADRIR AHUGAVERDIR STADIR

:\g [ nagrenni Oulanka eru margir ahuga-
verdir stadir svo sem upplysingamidstod
ferdamanna 7 Ruka. Fuglasvaedin Valta-
vaara i nagrenni Ruka og votlendissvaedid Riisitunturi
i Posio, sem jafnframt er mikilvaegt fuglasvaedi (IBA,
Important Bird Area), eru sérlega vinsal. | sudurhluta
Kuusamo 1 Naranka er helsti fulltrGi gamalla skoga
stéduvatninu Julma Olkky eru einhverjir vinsalustu
ferdamannastadirnir.



20 FINNLAND ¢ PALLAS-YLLASTUNTURI

bjodgardurinn Pallas-
Ylldstunturi er 7 Vestur-Lapp-
landi og neer til sveitarfélaganna
Enontekis, Kittfall, Kolari og
Muonio.

Hvernig kemstu pangad?
Haegt er ad komast a eigin bil ad
upphafi génguleida i pj63gardin-
um, p.e. T baejum og ferdapjon-
ustumidstodvum umhverfis
pj6dgardinn. Vinseelustu leidirnar
hefjast 7 nagrenni gestastofanna
priggja sem eru i pjodgardinum.
Daglegar lestarferdir eru milli Hel-
singfors og Rovaniemi og til Kolari
a haannatima ferdamannatimabils-
ins. Ratur ganga fra Rovaniemi til
Kittfall, Muonio og Hetta og fra
Kolari til Yllas.

pad eru flugvellir T Kittfall og
Enontekis. Flogid er daglega

til Kittfall en til Enontekis yfir
ferdamannatimann.

Upplysingar

Gestastofa Kellokas

Tunturintie 54,

95970 Akidslompolo, Yllds
Simi: +358 0205 647039
Netfang: kellokas@metsa.fi
Gestastofa Pallastunturi

99330 Pallastunturi

Simi: +358 0205 647930
Netfang: pallastunturi@metsa.fi
Gestastofa Tunturi-Lappis
Peuratie 15

99400 Enontekic

Simi: +358 0205 647950
Netfang: tunturi-lappi@metsa.fi
Frekari upplysingar:
www.luontoon.fi/pallas-yllastunturi

Sauli Koski

Stoduvatnid Pallasjarvi.

Pallas-Yllastunturi —
sogurik fjoll og fornir

skogar

Landslag i pj6dgardinum Pallas-Yllastunturi einkennist af fjollum,
osnortnum skégum og votlendi. Einstok og margbreytileg
nattdran bydur upp a fjolbreytta Gtvistarmoguleika. Hid fallega
fjall Pallastunturi hefur verid valid sem eitt af landslagseinkennum

Finnlands.

D j60gardurinn Pallas-Yllastunturi er pridji

steersti pjodgardur Finnlands, 1020 km? ad
flatarmali. Hann er 4 morkum priggja 6likra
landfraedilegra sveda sem tryggja mikla
fiolbreytni. A svadinu metast sudrenar og
norreenar tegundir og par er ad finna falleg-
ustu skdga og votlendi Lapplands. Fyrir utan
pear plontutegundir sem burfa kalkrika jord
vaxa bar flestar peer fjallaplontur sem lifa {
nordurhluta Lapplands.

Fjollin hafa alltaf heillad visindamenn og
ttivistarfolk. A fjérda dratug sidustu aldar
var sveedid Pallas-Ounastunturi pegar ordid
vinsealt ttivistarsveedi og arid 1938 var opnad
hétel 1 Pallastunturi. Nokkrum drum 4dur

hafdi verio lagdur 55 km langur gongustigur
fra Pallastunturi til Hetta { Enontekis.

bjonusta: 1 pjodgardinum Pallas-Yllastun-
turi eru margar sumar- og vetrarleidir med
eldstedum, vindskylum, kofum, eydibylum
og leiguskdlum. Fyrir utan nattaruverndar-
sveedid er goo ferdapjonusta.

Ferdaleidir: Pjodgardurinn Pallas-Ylldstun-
turi bydur upp 4 mikla utivistarmoguleika.
Par eru fimm langar gonguleidir sem eru
samtals um 350 km langar. A0 auki eru 15
greidferir freedslustigar sem audvelt er ad
ganga og veita g60a innsyn i menningu og



Sauli Koski

Sauli Koski

Lommoltunturiheidi.

nattdru. A svedinu eru merktar skidabrautir,
samtals um 500 km og eru peer flestar trodn-
ar med snjétrodara. Hluti skidaleidanna milli
Pallas og Ounastunturi liggur um 6byggdir
og er ekki haldid vid reglulega. Bodid er upp
4 ferdir med leidsogn, badi hja einstokum
leidsogumonnum og gestastofunum.

Gestastofur: [ gestastofu sem rekin er af
Forststyrelsen, stofnuninni sem fer med
stjérn pjodgardsins, geta ferdamenn freedst
um nattiru og menningu Lapplands. Fjall-

Gongumenn 1 Pallastunturi.

Sauli Koski

Ad haustlagi.

vegurinn svokalladi leidir gesti frd ré6tum Yl-
lastunturiheidar, framhja stéduvétnunum
Akis og Jeris og til Pallastunturiheidar. Padan
er veginum fylgt i austur medfram 4nni Ou-
nasjoki ad upptokum hennar i stoduvatninu
Ounasjarvi i sveitarfélaginu Hetta, Enonte-
kis.

Pad er gott a0 hefja ferd sina um sudurhluta
pjédgardsins i gestastofunni Kellokas. Sidan
er haegt ad gera krok 4 leid sina og heimsakja
gestastofuna Pallastunturi og ljika ferdinni {
gestastofunni Tunturi-Lappis. [ gestastofunni
Kilpisjarvi er syning sem leggur dherslu 4
sogu Yliperifjallanna, ndttdru peirra og
litrika sogu folksins & sveedinu. Adrar gesta-
stofur veita einnig upplysingar um vidburdi
og skipulag { pjédgardinum.

Ahugaverdir stadir: Nattaran i pjodgard-

inum Pallas-Yllastunturi uppfyllir allar

veentingar ferdamannsins. Fjollin risa upp
Sﬁ bj6dgardinn med pvi ad njéta matar

og gistingar a hotelum, veitinga-

st6dum og i skalum a svaedinu.

Upplysingar um pjonustu & Ylldssvaedinu er

ad finna & www.yllas.fi, & www.enontekio.fi

fyrir Enontekis, www.kittila.fi fyrir Kittfall,

www.kolari.fi fyrir Kolari og & www.muonio.fi
fyrir Muonio.

MATUR OG GISTING

Haegt er ad fullkomna heimsdokn 1
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ur skéginum og fagurt landslagid breytist
eftir rstid og birtu. Utsynisstadir eru mjog
adgengilegir.

Menning svedisins er lifandi og stadbund-
in fyrirteeki bjéda ferdamonnum upp 4 ad
kynnast henni betur. Pad eru margar gamlar
menningarminjar { pjédgardinum og i na-
grenni hans.
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ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

Skollaber Conrus suecica.

:\g Fjallahryggurinn 1 vestanverdu
Lapplandi og stéru fljétin tvo
sitt hvoru megin vid hann veita

ferdamonnum mikla moguleika til menningar-

og nattaruupplifunar.
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iSLAND ¢ JOKULSARGLJUFUR

G 2

Pj6dgardurinn Jokulsar-
gljafrum er 4 nordaustur [slandi,
um 150 km fra Akureyri.

Hvernig kemstu pangad?
Adalleidin inn 7 pj6dgardinn liggur
af pj63vegi nr. 85 i Kelduhverfi
vid Asbyrgi. A sumrin ma komast
pangad med pvi ad aka austan
Jokulsar a Fjollum um veg nr.

864 en vestan ar um veg nr. 862
(eingdngu jeppaslddi), liggja peir
badir af pjodvegi nr. 1. Allt arid
eru aztlunarferdir i Asbyrgi fra
Hdsavik og Akureyri, upplysingar &
www.sba.is, simi +354 550 0700.
Atlunarflug er til naestu
innanlandsflugvalla, & Akureyri
(155 km) og Egilsstodum (191
km), sja www.flugfelag.is, simi
+354 570 3030.

Heimilisfong

pj6dgardurinn Jokulsargljafrum
Asbyrgi

671 Kdpasker

Simi +354 465 2359
www.ust.is/Natturuvernd
/Thjodgardar/Jokulsargljufur
Netfang: jokulsargljufur@ust.is

Gljafrastofa

Asbyrgi

671 Kopasker

Simi +354 465 2195

Ahugaverdar vefsidur
www.kelduhverfi.is
www.nordurland.is
www.visiticeland.com

Viltu vita meira?
Baeklingur um pj6dgardinn
Jokulsargljafrum, gefinn Gt af
Umhverfisstofnun er faanlegur
a stofnuninni (www.ust.is) og
gestamottokum i Asbyrgi og
Vesturdal.

Jéhann Oli Hilmarsson

Johann Oli Hilmarsson

Jokulsargljafur.

Jokulsargljafur

— tignarleg gljafur,
jokula, fossar og

jardmyndanir

bj6dgardurinn Jokulsargljafrum er stadsettur a vesturbakka Jokulsar
a Fjollum, sem a upptok sin undir Vatnajokli, steersta jokli i Evropu.
Olgandi ain rennur um ein steerstu og tilkomumestu argljafur a
[slandi og & leidinni eru nokkrir stérir og vatnsmiklir fossar. Arlega
lada fjolbreytt nattlra og stérbrotid landslag ad um 100.000 gesti.

I:)j()égaréurinn ner yfir svadi sem er um
120 km?* ad flatarmali, ad mestu moétad af
hamfarahlaupum sem skildu eftir sig um-
merki hvarvetna medfram Jokulsd a Fjoll-
um. Markmidid med verndun svaedisins er
annars vegar ad vernda gljafur Jokulsir 4
Fjollum og umhverfi
peirra, landslag, lif-
riki og sogu og hins
vegar ad veita al-
menningi adgang ad
pjédgardinum med

Lomur Gavia stellata
a tjorn.

peim takmorkunum sem naudsynlegar eru
til ad tryggja verndun hans.

bjonusta: Bilastedi, tjaldstedi, salerni,
salerni fyrir fatlada, upplysingamidst6d og
upplysingaskilti. Fyrir utan pjédgardinn eru
verslanir, gisting og fjolbreyttir moguleikar
til afpreyingar.

Gestastofa: Gestastofapjodgardsins, Gljtfra-
stofai Asbyrgi,var opnud 4rid 2007. Adalpem-
a0 er Jokulsd 4 Fjollum og ahrif hennar é land
og folk. Ahersla er 16gd 4 sérstodu svadisins,
markmid pjédgardsins og veentingar gesta.



Gonguleidir: Jokulsdrgljafur eru tilvalid
sveedi fyrir gonguferdir, enda verda pau ekki
skodud ad gagni nema leggja land undir {6t.
Merktar hafa verid fjolbreyttar gonguleidir
(samtals 75 km) og ettu allir ad finna ein-
hverja vid sitt heefi. Engin lei0 er sérstaklega
merkt fyrir hreyfihamlada, en hreyfihaml-
adir geta komist um nokkrar peirra, t.d.
gbngustiginn 1 Asbyrgi, steersta hluta stigs-
ins i Hlj6daklettum og stiginn ad Dettifossi
(vestan 4rinnar).

Gljuifrin og fossarnir: Efri gljufrin, fra Detti-
fossi ad SyOra-Pérunnarfjalli, eru dypsti og
hrikalegasti hluti Jokulsargljufra. Dettifoss
er oft talinn voldugasti foss { Evrépu. Hann,
asamt Hafragilsfossi og Selfossi, mynda sam-
staedu sem 4 fda sina lika i veroldinni. Mikil-
veegt er ad vera varkdr ndlegt fossunum pvi
umbhverfi peirra getur verio hattulegt.

Megin einkenni pjédgardsins eru and-
stedur djupra glufranna og élgandi jokul-
arinnar. Gréskumikill grédur og uppsprettur
einkenna Hélmatungur. Pverhniptir kletta-
veggir og sléttur dalbotn einkenna Vesturdal
og midju pj6dgardsins.

Fornir eldgigar: Hljédaklettar eru mikid
volundarhts af 6tal klettaborgum med hell-
um og skitum { ymsum sterdum, gémul
gigar60 sem din hefur pvegio allt lauslegt

utan af.
% Tjaldstzedi i Asbyrgi med sturtu og
salernisadstddu, pvottavél og purrk-
adstodu. Utigrill, atibord, leikvollur o.fl. Upp-
lysingar & www.ust.is. Simi +354 465 2195.
Tjaldstzdi T Vesturdal. Fallegt tjaldsteedi, adallega
fyrir tjold. Salernisadstada, kalt vatn og atibord.
Upplysingar & www.ust.is. Simi +354 465 2195.
Utan pjodgards:
Lundur, Oxarfiri. Gistiheimili. Upplysingar &
www.dettifoss.is. Simi +354 465 2247.
Ferdapjonusta banda: Holl, Kelduhverfi
(simi +354 465 2270), Keldunes, Kelduhverfi
(simi +354 465 2275), Skilagardur, Keldu-
hverfi (simi +354 465 2280). Upplysingar &
www.kelduhverfi.is.
Farfuglaheimili, K6paskeri. Upplysingar &
www.dettifoss.is. Simi +354 465 2314.
Tjaldsteedi & Képaskeri. Simi +354 465 2150.
Hotel Nordurljés, Raufarhdfn. Notalegt hétel
vid hofnina & Raufarhéfn. Upplysingar a
www.raufarhofn.is. Simi +354 465 1233.
Markadsskrifstofa ferdamala @ Nordurlandi veitir
nanari upplysingar um gistimoguleika & svaedinu
(www.nordurland.is, simi +354 462 3300).

GISTING
[ pj6dgardinum:

Snavarr Gugmundsson

Lindarvatn i H6lmatungum.

Asbyrgi, skeifulogud hamrakvos: Asbyrgi
er gridarstor kvos umkringd klettaveggjum,
liklega ordin til i hamfarahlaupum. Par eru
nokkrar léttar og skemmtilegar gonguleidir
sem hefjast vi0 bilasteedid.

Gonguferdir med leidsogn: Yfir sumartim-
ann bjéda landverdir upp 4 reglulegar gongu-
ferdir med leidsogn og sérstaka dagskrd fyrir
born.

Adrir afpreyingarmdguleikar: Pj¢dgardur-
inn og nagrenni hans eru tilvalin til fugla-
skodunar pvi par méd finna ymiss konar
é eda veitingarstadir en 7 nagrenninu

ma finna eftirfarandi:

Verslunin Asbyrgi. Verslun og veitingastadur rétt
utan pj6dgards. Simi +354 465 2260.
Skalagardur, Kelduhverfi. Ferdapjonusta

beaenda. Veitingastadur og bar. Upplysingar &
www.kelduhverfi.is. Simi +354 465 2280.
Lundur, Oxarfirdi. Veitingastadur og bar, opid yfir
sumartimann. Upplysingar & www.dettifoss.is.
simi +354 465 2247.

Hotel Nordurljés, Raufarhdfn. Veitingastadur.
Upplysingar & www.raufarhofn.is. Simi

+354 465 1233.

Hasavik (60 km). Nokkrir vidkunnalegir veitinga-
stadir eru i midbae Hasavikur, t.d. Restaurant
Salka, Gamli Baukur restaurant og Fosshétel
Hasavik. Upplysingar @& www.husavik.is

Myvatn (100 km). Vid Myvatn eru nokkur notaleg
veitingahs. Upplysingar & www.myv.is.

MATUR
[ pjodgardinum eru ekki kaffihis

Snavarr Gugmundsson

Snavarr Gugmundsson

Raudholar, hluti af gamalli gigar6d.

busveedi fyrir fugla. I skjoli kletta og hamra
vaxa einnig margar gerdir plantna. Vida ma
finna menningarminjar, rdstir mannvirkja
frd ymsum timum.

Sérstakar uppakomur: Yfir haannatima
(juli-dgust) 4 hverju ari er fjolbreytt dagskra
fyrir gesti, svo sem gonguferdir med leidsogn,
kvoldvokur og afpreying fyrir bornin. Pessar
uppdkomur eru dkeypis. Sé bess dskad getur
pjédgardsvordur (simi+354 465 2359) skipu-
lagt gonguferdir eda adra dagskra fyrir hopa.

ANNAD ATHYGLISVERT i
NAGRENNINU

:\g bad er margt ad gera 1 nagrenni
pj63gardsins. Til ad skoda fugla
er upplagt ad fara 7 Kelduhverfi, Oxarfjérd og
Melrakkasléttu. Ramsarsvaedid Myvatn er i um
100 km fjarlaegd, heimspekkt fyrir fuglalifid sem
par er og fyrir jardmyndanir umhverfis vatnid
(www.myv.is). Fra Hisavik er haegt ad fara i hvala-
skodun, daglegar ferdir fra mafi til september,
sja upplysingar & www.husavik.is. A svaedinu
eru nokkur athyglisverd sofn, upplysingar &
www.nordurland.is.

B Y T T T T T e
T e e - T hTI-'!.‘"
LA o ar o i g
g F N 2 . .- -.-.
{ /]

[

Dettifoss, kraftmikill foss.
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iSLAND ¢ SN/EFELLSJOKULL

% 4

bjodgardurinn Snzfells-
jokull er & Snafellsnesi a
Vesturlandi, um 200 km nord-
vestur fra Reykjavik.

Hvernig kemstu pangad?
Til ad komast 7 pjédgardinn get-
ur pd valid um tvo moguleika,
ad ferdast a eigin bil eda taka
ritu fra Reykjavik til Olafsvikur
eda Hellissands. Vegur nr.

574, Utnesvegur, liggur um
pj6dgardinn og er adkoma baedi
ad sunnan og nordan. Upplys-
ingar um rdtudaetlanir er ad finna
a www.bsi.is.

Heimilisfong

bjoédgardurinn Snaefellsjokull
Klettshid 7

360 Hellissandur

Simi: +354 436 6860
www.ust.is/Natturuvernd/Thjod-
gardar/Snaefellsjokull

Netfang: snaefellsjokull@ust.is

Gestastofan a Hellnum
Hellnum

356 Snafellsbaer
Simi: +354 436 6888

Ahugaverdar vefsidur
www.west.is
www.snaefellsnes.com
www.visiticeland.com
www.saeferdir.is

Viltu vita meira?

Baeklingur um pj63garainn
Snefellsjokul, gefinn Gt af Um-
hverfisstofnun er faanlegur a
stofnuninni (www.ust.is) og i
gestastofu pjodgardsins.

Snavarr Gugmundsson

Snafellsjokull — vel pekkt
eldfjall og jokull, miklar
hraunbreidur, fuglabjorg og
menningarminjar

bj6dgardurinn Snaefellsjokull er eini pjédgardurinn & Islandi sem neer 7 sj6
fram. Hjarta pj6dgardsins er eitt tignarlegasta og pekktasta fjall islands,
Snaefellsjokull, sem er virkt eldfjall krynt jokulhettu. Undirlendid einkennist af
hraunmyndunum og strondin er margbreytileg og idar af lifi, einkum a varptima
fugla. A moérgum st6dum ma finna merkilegar ségu- og menningarminjar.

Djéégaraurinn er um 170 km? ad flatar-
mali. Markmid fridlysingarinnar er ad vernda
einstakt landslag sveedisins, jardmyndanir
og merkar sogulegar minjar sem bar eru
en einnig dyralif og grédurfar. Jafnframt er
markmidid ad audvelda f6lki ad ferdast um
sveedid og kynnast pvi. Um 100.000 gestir
heimsaekja pjédgardinn 4 hverju ari.

bjonusta: Oll pjonusta, par & medal gesta-
stofa, upplysingamidstodvar fyrir ferdamenn,
gisting, verslanir og veitingastadir, er stadsett
utan pj6dgards. Innan pjédgards eru nokkur
bilastaedi, almenningssalerni vid Djupal6ns-
sand, gongustigar og upplysingaskilti.

Gestastofa: Gestastofa pj6dgardsins er ad
Hellnum. Par er ad finna skemmtilegar og
lifandi upplysingar um nattiru og mannlif
sveedisins. Ahersla er 16gd 4 upplifun folks,
t.d. med pvi a0 snerta, lykta, skoda og reyna.

Horft & Snaefellsjokull.

Snavarr Gugmundsson

Gonguleidir: Margar gonguleidir liggja um
fjolbreytta nattdru pjodgardsins og ettu allir
a0 a0 geta fundid leid vid sitt heefi. Flestar
leidir er audvelt ad rata og heegt er ad tengja
gonguleidirnar saman 4 ymsa vegu. Vert er ad
hafa i huga ad litid er um drykkjarvatn i pj60-
gardinum og pvi naudsynlegt ad hafa med sér
eitthvad ad drekka pegar lagt er i gongu.

Snzfellsjokull: Pad er vinselt ad fara 4
tind Snaefellsjokuls, ymist fétgangandi eda 4
skidum. Besti timinn til pess er ad vorlagi eda
snemmsumars. A Jokulinn eru einnig skipu-
lagdar ferdir med vélsledum og snjétrodara
(www.snjofell.is).

Fiskveidar: Elstu pekktu minjar um
sjavaratgerd 4 Nordurlondum eru stadsettar
fyrir ofan Gufuskala, fjoldi fiskbyrgja sem
talin eru 500-700 dra gémul. Pau eru orstutt
frd veginum en fyrir 6kunnuga er erfitt
a0 koma auga 4 pau. Ganga ad peim tekur
adeins um 10 min. Hinum megin adalveg-

Snafellsjokull fra Djdpalénssandi.



Snaevarr Gugmundsson

Sandstrondin T Skardsvik.

arins liggur vegsl6di ad bilastaedi vid Irskra-
brunn. Stutt, stikud leid er 4 milli Irskra-
brunns og Gufuskalavarar. [ vérinni ma greini-
lega sjé for eftir kili béta.

Vid sjéinn: Leidin milli Djupalénssands
og Dritvikur er vinsal og audveld. A Djtpa-
lénssandi eru steintok sem vermenn reyndu
afl sitt 4 og i Dritvik bjuggu ddur 200-600
manns hluta tr éri, yfir fiskveiditimann.

Dyralif: Fuglalifid er fjolbreytt og sj6fugl-
ar rikjandi. Pafubjarg og Saxhdlsbjarg eru
aogengileg fuglabjorg en mikilvegt er ad
geta fyllstu varadar! Pegar gengid er med
strondinni ma buast vid ad sja seli, p6 peir
séu ekki i storum hopum og fra Ondverdar-
nesi mé stundum sja hahyrninga.

Tjaldstzedi med salerni og badadstodu.

Upplysingar & www.shjofell.is. Simar

+354 435 6783, +354 854 5150, +354 852 9078.
Hétel Badir, Badum. Gleesilegt hétel. Upplysingar
a www.budir.is. Simi +354 435 6700.

Hotel Hellissandur, Hellisandi. Hotel opid yfir
sumartimann. Upplysingar & www.hoteledda.is.
Simi +354 430 8600.

Hotel Hellnar, Hellnum. Gistiheimili. Vottad af
GREEN GLOBE 21 arig 2002, umhverfisverdlaun
Ferdamalarads arid 2000 og 2004. Upplysingar a
www.hellnar.is. Simi +354 435 6820.

H-Hds Laruvik, Olafsvik. Gistiheimili. Simar
+354 436 6924 08 +354 894 9284.

H-Has Vesturvor, Arnarstapa. Sumarhds. Simar
+354 436 6924 08 +354 894 9284.

Hotel Olafsvik, Olafsvik. Hotel opid allt arid.
Upplysingar @ www.hotelolafsvik.is. Simi

+354 436 1650.

Hruni, Hellissandi. Sumarhds til leigu allt arid.
Simar +354 436 6644 08 +354 896 3644.
Tjaldstzedi a Hellissandi med salernisadstodu.
Tjaldstze3di i Olafsvik med salernisadstodu og
sturtum.

GISTING

Snjofell, Arnarstapa. Gistiheimili.

Gonguferdir med leidsdgn: Yfir sumar-
timann bj6da landverdir upp 4 reglulegar
gonguferdir med leidsogn.

Snaefellsjokull og jardminjar: Snaefellsjok-
ull gneefir tignarlega yfir pj6dgardinn og i
hlidum hans eru hraun og augljés merki um
eldvirkni. Hraunmyndanirnar eru marg-
breytilegar og heillandi og 4 svedinu er
mikill fjoldi hella. Gestum pj6dgardsins er
radlagt ad fara ekki um hellana nema i fylgd
med kunnugum. Jokullinn er talinn vera
ein mesta uppspretta kynngimagnadra og
dultidlegra krafta { heiminum. Listamenn,
skald og rith6fundar hvadanweva ad sakja
pangad innblastur i verk sin og svadid hef-
é eda veitingarstadir en 7 nagrenninu
ma finna eftirfarandi:
Arnarbaer, Arnarstapa par sem hagt er ad fa
ymiss konar mat, badi kjot og fisk. A sunnudog-
um yfir sumartimann er bodid upp a kaffihlad-
bord. Simi +354 435 6783.
Hotel BGdir, Badum. Kaffihds og veitingastadur.
A kaffihGsinu er haegt ad fa létta rétti og kokur
en veitingastadurinn er pekktur fyrir forrétti ar
stadbundnu hraefni, frabaera fiskirétti og ljaf-
fenga eftirrétti. Sja nanar www.budir.is.
Simi +354 435 6700.
Fjoruhdsid, Hellnum. Litid og skemmtilegt
veitingahds nidur vid fioru. Par er haegt ad fa
frabeera fiskislpu, létta rétti og kokur. Simi
+354 435 6844.
Pakkhsid, Olafsvik. Kaffisala. Nanari upplysing-
ar & www.snb.is/pakkhus. Simi +354 436 1543.
Hétel Olafsvik, Olafsvik. Kaffisala og veitinga-
stadur. Nanari upplysingar & www.hotelolafsvik.is.
Simi +354 436 1650.
Hotel Hellissandur, Hellissandi. Kaffisala

og veitingastadur. Nanari upplysingar &
www.hoteledda.is. Simi +354 430 8600.

MATUR
[ pjodgarginum eru ekki kaffihis

Jéhann Oli Hilmarsson

ur mikid gildi fyrir eldfjallarannséknir.

Vitar: [ pjodgardinum eru prir vitar sem
gaman er ad skoda: A Malarrifi (1917), Svortu-
loftum (1930) og Ondverdarnesi (1973).

Sérstakar uppakomur: Yfir haannatima
(juli-dgust) er bodid upp 4 fjolbreytta dagskra
fyrir gesti, t.d. gonguferdir med leidsogn,
kvoldgongu vid sumarsélstodur og sérstaka
dagskrd fyrir born. Patttaka er okeypis. Ef
pess er 6skad getur pjodgardsvordur (simi
+354 436 6860) skipulagt gonguferdir eda
alrar uppakomur fyrir hépa.

ANNAD ATHYGLISVERT i
NAGRENNINU

:\g [ nagrenninu eru fridlond og
nattlruveetti sem vert er ad
skoda (www.ust.is), einnig er dhugavert ad
fara T hvalaskodun (www.saeferdir.is). Utan
pj6dgards og 1 neaerliggjandi beejarfélogum
eru margvislegir afpreyingarméguleikar, til
daemis séfn og sundlaugar. Upplysingaskrif-
stofur ferdamala veita allar nanari upplysingar.
Einnig er vert ad benda & heimasidurnar
www.west.is, www.snb.is, www.stykkisholmur.is,
og www.grundarfjordur.is.

Alkur Alca tarda.



ISLAND « HORNSTRANDIR

w

Fridlandid a Hornstrondum er
a nyrsta hluta Vestfjarda, um 400
km fyrir nordan Reykjavik.

Hvernig kemstu pangad?
Einfaldast er ad komast i frigland-
i3 & bat fra Bolungarvik, [safirdi,
Nordurfirdi og Hélmavik. Upp-
lysingar um ferdir bata er ad
finna & www.vesturferdir.is. Adal-
leidin til Holmavikur, isafjardar
og Bolungarvikur liggur um
pj63veg nr. 61, sem liggur Gt fra
pj63vegi 1. Vegur nr. 643 liggur
fra vegi nr. 61 til Nordurfjardar.
Yfir hdannatimann eru skipu-
lagdar ratuferdir fra Reykjavik

til Isafjardar og Hélmavikur,
www.bsi.is og flogid er reglulega
til safjardar, www.flugfelag.is, simi
+354 570 3030.

Heimilisfang

Frigland & Hornstrondum
isafjardarbaer
Stjornsysluhdsid

P.0.Box 56

400 Isafjoraur

Simi: +354 450 8000 Fax:
+354 450 8008
WWW.ust.is

Netfang: info@isafjordur.is

Ahugaverdar vefsidur
www.vesturferdir.is
www.vestfirdir.is
www.westfjords.is

Viltu vita meira?

Baklingur um fridland & Horn-
strondum, gefinn Gt af Umhverfis-
stofnun er faanlegur a stofnuninni
(www.ust.is).

Gonguleidakort: Hornstrandir,
gefid Gt af Landmeelingum Islands
(www.lmi.is).

J6hann Oli Hilmarsson

Hornstrandir — storbrotid
og afskekkt landsveedi,
eydibyggdir, gridarstor
fuglabjorg og ahugavert

dyralif

Heelavikurbjarg.

Friglandid & Hornstrondum er afskekkt svaedi sem einkennist af djapum
fjordum, tignarlegum fjollum og gridarstérum fuglabjorgum sem ida af fuglalifi.
Sveedid er paradis nattdruunnenda, gongumanna, fuglaskodara og peirra

sem vilja njota frigsaldar. A hverju sumri eru adeins um 4.000 manns sem
heimsakja fridlandid, medal peirra eru landeigendur sem dvelja i sumarhisum

sinum.

2
A Hornstrondum hafa néttdra og mann-
lif verido natengd um aldir og &dur fyrr var
sveedid nokkud péttbylt. Byggd 4 Hornstrond-
um var farin ad dragast saman pegar pjéo-
télagsbreytingar urdu pess valdandi ad byggdin
for 1 ey0i 4 stridsdrunum eda stuttu sidar. Land-
i0 er { einkaeign ad mestu og landeigendum

eru tryggdar hefdbundnar nytjar. I fridland-
inu eru nokkrir tugir hisa, baedi gdmlu baejar-
htsin uppgerd og ny sumarhts.

Pjonusta: I fridlandinu er pjénusta af mjog
skornum skammti og verda gestir sveedisins
a0 vera viobunir pvi.



Jéhann Oli Hilmarsson

Hornbjarg, heesti tindurinn er 534 m.

Afskekkt svaedi: Hornstrandir bua yfir tofr-
um sem felast i pvi hvad svadid er afskekkt.
Par eru engir vegir, rafmagn, simi eda far-
simapjénusta. I pannig adstedum er audvelt
a0 {mynda sér paer hardneskjulegu adstedur
sem folk purfti ad takast 4 vi0 pegar byggd
var & svedinu.

Eydibyggdir: Adur fyrr bjo folk i nestum
hverjum firdi og hverri vik og menningar-
minjar finnast vida.

Hesteyri er fallegt porp sem hefur haldid
einkennum sinum. Arid 1894 var par byggd
hvalst6d og porpid préadist i tengslum vid
péd starfsemi. Seinna var st6dinni breytt i
sildarverksmidju. Sildin hvarf hins vegar

; Hesteyri. Svefnpokagisting. Simi
+354 456 7183.

Hornbjargsviti. Svefnpokagisting. Tjaldsteedi.
Upplysingar @ www.islandia.is/ovissuferdir.
Simar +354 566 6752, +354 892 5219 0g

+354 852 5219.

Bolungarvik. Svefnpokagisting. Tjaldstaedi. Simar
+354 456 7192 08 +354 852 8267.

Einfold tjaldstaedi an pjonustu eru & Hesteyri,
Saboli, Latrum, Fljotavik, HI6duvik, Hornvik,
Bolungarvik og Furufirdi.

[ nagrenninu:

Grunnavik. Svefnpokagisting. Tjaldstzdi.
Upplysingar @ www.grunnavik.is. Simar

+354 456 4664 08 +354 848 0511.

Dalbeer, Snafjallastrond. Svefnpokagisting,
uppabdiin ram. Tjaldstaedi. Vegatenging. Simar
+354 897 6872 08 +354 456 2660.
Reykjafjordur. Svefnpokagisting. Tjaldstaedi. Sund-
laug. Simar +354 456 7215 0g +354 853 1615.
Upplysingamidstodvar ferdamanna 4 [sa-

firdi (www.vesturferdir.is) og Hélmavik
(www.holmavik.is/info) veita nanari upplysingar
um gistimoguleika a svaedinu.

GISTING

[ frizlandinu:

Johann Oli Hilmarsson

skyndilega drid 1940 og pd hofu ibuiar ad leita
eftir lifsvidurveeri annars stadar. Rustir verk-
smidjunnar eru enn mjog aberandi.

Pad er einnig dhugavert ad skoda gomlu
porpin ad Sxbdli og Litrum. Ibdarnir par
stundudu hefdbundinn buskap en fiskveidar
voru pé mikilveegari eins og annars stadar a
sveedinu. Parna er i dag nokkud pétt byggd
fristundahusa.

Eydifirdirnir Furufjérdur, Hrafnsfjordur
og Veidileysufjordur og vikurnar Fljétavik,
Hloduvik, Hornvik og Bolungarvik eru lika
vinselir 4fangastadir.

Gonguleidir: Fridlandid er paradis gongu-
félks og eina leidin til ad skoda pad er fot-
gangandi. Parna njéta menn veru sinnar a
afskekktu og einangrudu landsveedi og purfa
a0 nota kunnattu sina og skynsemi til hins
ytrasta. Margar gonguleidir eru 4 svaedinu en
peer eru ekki alltaf sjdanlegar pvi { sumum
tilvikum, sérstaklega { brekkum, eru peer
huldar bak vid steina og skridur. Sumar leidir
eru merktar med voroum eda stikum.
Mikilveegt er ad hafa i huga ad pad getur
verid erfitt ad ganga 4 Hornstrondum og
pvi er ekki meelt med pvi ad félk fari pangad
nema i hépum. Naudsynlegt er ad hafa med
gott kort af svaedinu. Einnig er naudsynlegt
a0 vera medvitadur um ad vedur er breyti-

é

MATUR

[ fridlandinu eru hvorki veitinga-
stadir né verslanir svo taka parf allt
sem madur parfnast med sér. Yfir

sumarmanudina er kaffihis opid & Hesteyri.

A Tsafirdi, Hélmavik og 63rum baejum i
nagrenninu eru nokkrir notalegir veitinga-
stadir. Upplysingamidstddvar ferdamanna

a isafirdi (www.vesturferdir.is) og Hélmavik
(www.holmavik.is/info) veita nanari upplysingar.

Refur Alopex lagopus konungur Hornstranda.
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legt, t.d. er poka algeng og ekki er 6hugsandi
a0 folk upplifi hitastig vetrar i juli.

Nattdran: Svedid hefur verid alfridad fyrir
beit i nokkra dratugi. Demi um fallegar
plontur i fridlandinu eru baunagras Lathyrus
japonicus og blalilja Mertensia maritima, sem
eru vid strondina. Mikil snj6alog gera pad
ad verkum ad land er ad koma undan snjé
allt sumarid. Grédur er pvi alltaf vidkvemur
fyrir tradki.

Refur Alopex lagopus er algengur 4 svaedinu
og oft ma sja seli vid strondina. Mikilveegustu
stadirnir til fuglaskodunar eru fuglabjorgin
Hornbjarg, Heelavikurbjarg og Riturinn med
gneagd sjéfugla.

Ferdir med leidsogn: Bodid er upp 4 margs-
konar gonguferdir med leidsogn, venjulega
i 4-8 daga, sja www.fi.is, www.utivist.is og
www.vesturferdir.is, sem einnig bydur upp 4
dagsferdir og batsferdir inn 4 sveedid. Nédnari
upplysingar um ferdalog med leidsogn md
fa hja upplysingamidstodvum ferdamanna
4 Tsafirdi, www.vesturferdir.is, og Hélmavik,
www.holmavik.is/info.

ANNAD ATHYGLISVERT i
NAGRENNINU

Vestfirgir hafa upp 4@ margt ad

bj6da. Til deemis er haldin Gtihatid

a [safirdi 7 jali ar hvert, Utilifveran (Outdoor
Creatures), sja www.utilifveran.is. Malt er med
pvi a3 ferdamenn setji sig i samband vid upp-
lysingamidstodvar ferdamanna til ad fa upplys-
ingar um hvad er ad gerast & svadinu. Einnig
er hagt ad heimsakja www.vesturferdir.is og
www.holmavik.is/info.

Gengid a strondinni 7 Adalvik.
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ISLAND e« FJALLABAK

»

Fridland ad Fjallabaki er 4
sunnanverdu midhalendi islands
um 180 km austan Reykjavikur.

Hvernig kemstu pangad?
Adalleidin inn T fridlandid er vegur
F208 sem liggur fra Sprengisands-
leid (F26). Einnig er hagt ad
komast pangad um Landveg (F225)
og um fjallveg F208 med pvi ad fara
Gt fra hringveginum (nr. 1) austan
Vikur. Sja upplysingar um astand
fjallvega & www.vegagerdin.is og
vedur & www.vedur.is. Skipulagdar
ratuferdir i Landmannalaugar eru fra
Reykjavik, pjodgardinum Skaftafelli
og Myvatni.

Heimilisfang
Fridland ad Fjallabaki
Umhverfisstofnun
Sudurlandsbraut 24
108 Reykjavik

Simi: +354 591 2000
WWW.ust.is

Netfang: ust@ust.is

Ahugaverdar vefsidur
www.southiceland.com
www.sudurland.net/info
www.fi.is
www.landmannalaugar.info
www.visiticeland.com

Viltu vita meira?

Baklingur um fridland ad Fjallabaki,
gefinn Gt af Umhverfisstofnun er
faanlegur a stofnuninni (www.ust.is).

Gonguleidakort: Porsmork-
Landmannalaugar: Sérkort gefid

at af Landmeelingum Islands
(www.lmi.is) og Fjallabak, Hekla,
Laki: Sérkort gefig at af Mali og
menningu (www.malogmenning.is).

Johann Oli Hilmarsson

Litrik nattdra.

Fjallabak — litrikt fjallalandslag
motad af eldvirkni og jardhita,

Obyggdir

Fridland a3 Fjallabaki er & halendi islands i um 500 m had yfir
sjavarmali. Svadid einkennist af fjdlda stérskorinna fjalla, djapum
dolum, eldfjollum og jardhitavirkni, eins og hverum og heitum
laugum. Hraunbreidur, vidattumiklir sandar, ar og votn eru einnig
aberandi. | sudurhluta fridlandsins er stért, tilkomumikid og mjog
litrikt liparitsvaedi. 1 fridlandi ad Fjallabaki er jafnframt hluti af staersta
jardhitasvaedi landsins Torfajokulssvadid.

Friélandié var stofnad i peim tilgangi ad
vernda verOmatar jarOmyndanir, dyralif
og gréodurfar en einnig til ad studla ad
dnzgjulegri upplifun peirra sem koma 4
svaedid i leit ad fridseld og 6grun villtrar
néttaru.

bjonusta: Bilastedi, tjaldstedi, gisting {
skdlum, utigrill, salerni (einnig fyrir fatlada),
upplysingar fyrir ferdamenn, skilti vid

gonguleidir, upplysingaskilti, hestaleiga,
veidileyfi.

Gonguleidir: Fridland ad Fjallabaki hentar
vel til gonguferda. Finna ma gonguleidir vid
allra heefi, stuttar og langar. Fra Landmanna-
laugum er vinsalast ad ganga 4 tind Blahnuks
940 m (1-2 Kklst.) og a0 gufuhverunum vio
Brennisteinsoldu 855 m (1-2 klst.), en badir
stadirnir eru einkennandi fyrir svedid.



Adrar dhugaverdar leidir eru medal annars
um H4aoldu 1089 m (4—6 klst.), umhverfis
Frostastadavatn (2-3 Kklst.), Sudurnamur
951m (1 klst.) og Brandsgil (1-2 klst.). Naud-
synlegt er ad fara eftir godu gonguleidakorti
og halda sig 4 merktum gonguleidum pvi
audvelt er ad villast. Mikilveegt er ad vera {
g6dum gonguském og hlyjum fotum, pvi jafn-
vel 4 sumrin getur verid kalt og vedur getur
breyst mjog skyndilega. Rétt er ad lata avallt
vita um ferdir sinar og ef einhver vandamal
koma upp er sjélfsagt ad hafa samband vid
landvo6rd i Landmannalaugum.

Gonguferdir med leidsogn: Ferdafélag Is-
lands (www.fiis) og Ferdafélagid Utivist
(www.utivist.is) bjéda upp 4 margskonar
gonguferdir med leidsogn um svedid ad
Fjallabaki. Ein vinselasta leidin er “Lauga-
vegurinn’, fimm daga gonguleid fra Land-
mannalaugum um eitt litrikasta liparit svaedi
landsins, til Porsmerkur sem er tofrandi
stadur milli priggja jokla.

Heit b8d: Heegt er ad bada sig i heitu lind-
unum i Landmannalaugum.

Veidar: Votnin i fridlandinu eru pekkt fyrir
silung og eru pvi vinselir veidistadir. Hagt er
a0 kaupa veidileyfi ad Skardi sem er bujord
% Landmannalaugar, fjallaskali

og tjaldstadi. Salernis- og
sturtuadstada. Upplysingar & www.fi.is.
Simi +354 568 2533.
Hrafntinnusker, fjallaskali. Upplysingar &
www.fi.is. Simi +354 568 2533.
Landmannabhellir, fjallaskéli og tjaldsteedi.
Salernis- og sturtuadstada. Upplysingar &
www.landmannabhellir.is. Simi +354 853 8407 og
+354 893 8407.
Gisting utan Fridlands ad Fjallabaki:
Halendismidstodin Hrauneyjum, Hotel Haland.
Upplysingar @ www.hrauneyjar.is. Simi
+354 487 7782.
Holaskogur, fjallaskali. Einnig tjaldstaedi med
salernisadstodu. Simi +354 820 8784.
Afangagil, fjallaskali. Upplysingar &
www.afangagil.info. Simi +354 845 9500.
Hélaskjél, fjallaskalar. Einnig tjaldstaedi med
salernisadstodu. Simar +354 854 9977 0g
+354 894 9977.
Upplysingamidst6d Sudurlands

(www.sudurland.net/info) veitir frekari upp-
lysingar um gistimoguleika & svaedinu.

GISTING
Gisting 1 Fridlandi ad Fjallabaki:

i Holta- og Landsveit, { versluninni { Land-
mannalaugum eda hjd umsjénarmonnum {
Landmannalaugum og Landmannahelli.

Utreidar: Fyrir pd sem eru dhugasamir um
islenska hesta er hestaleigan Hraunhestar
starfreekt { Landmannalaugum fré 1. jali og
yfir hdannatimann. Bodid er upp 4 mislanga
rei0tira med leidsogn um tilkomumestu
sveedin vid Landmannalaugar.

Hlaup: I juli 4 hverju 4ri er fjallamarapon 4
milli Landmannalauga og Pérsmerkur. Heild-
arvegalengdin er um 55 km. Leidin liggur ad
mestu um sanda, mél, gras, snj6 og is og vada
parf leki og dr. Yfir eitt hundrad hlauparar
taka patt i hlaupinu hverju sinni. Upplysing-
ar 4§ www.marathon.is.

Annad ahugavert: Folk sem kemur i
fridlandid 4 eigin bil hefur moguleika 4 ad
aka um svadid. Pad er pekkt fyrir fagurt
og litrikt landslag og pess vegna dhugavert
fyrir témstunda- eda atvinnuljésmyndara.
Svaedid er athyglisvert fyrir fuglaskodara
pvi buiast ma vid ad sjd tegundir 4 bord vid
himbrima Gavia immer & Frostastadavatni og
Kirkjufellsvatni. Grasafraedingar attu einnig
a0 finna eitthvad vid sitt heefi pvi { naleegd vid
heitu uppspretturnar er tegundafjélbreytni
@ stadir né verslanir sem opnar eru

ad stadaldri. Yfir sumarmanudina

er litil verslun starfraekt i Landmannalaugum,

i tveimur gémlum skélarGtum sem pangad er
ekid & sumrin.  versluninni er fyrst og fremst
heaegt ad kaupa helstu naudsynjar. Upplysingar &
www.landmannalaugar.info.

Halendismidst6din Hrauneyjum er utan fridlands
en par er veitingastadur og séluturn. Han er
stadsett vid vegamét Sprengisandsleidar F26
og Landmannalaugavegar F208. Upplysingar &
www.hrauneyjar.is. Simi +354 487 7782.

MATUR

[ fridlandinu eru hvorki veitinga-

Himbrimi
Gavia immer
synir sig.

Jéhann Oli Hilmarsson

Jéhann Oli Hilmarsson

ishellir vig Hrafntinnusker.

Snaevarr Gudmundsson

Gengid 7 Landmannalaugar.

plantna mikil, en yfir 150 plontutegundir
hafa verid skradar i fridlandinu.

ANNAD ATHYGLISVERT |
NAGRENNINU

:\% Fridland ad Fjallabaki er & halendi
islands og afpreyingarméguleikar a
svaedinu taka mid af pvi. Medal stada utan fria-
lands sem vert er ad heimsakja eru: bérsmork,
fallegt svaedi med storskornum fjollum, joklum,
jokulam og smavoxnum birkiskogi. Eldgija,
sem er 40 km l6ng, 600 m breid og mjog djdp
eldsprunga sem myndadist i eldgosi arid 900;
Hekla, virkt eldfjall og eitt af freegustu fjollum
i heimi. Haegt er ad fara i skipulagdar ferdir til
allra pessara stada. Upplysingaskrifstofur ferda-
manna gefa allar nanari upplysingar.

Lj6tipollur er fallegur
gigur.

Snavarr Gudmundsson



NOREGUR ¢ FOLGEFONNA

Folgefonna pjédgardurinn er i
Hordalandsfylki & sudvesturstrond
Noregs. [ pj63gardinum eru fisgur
verndarsvadi.

Hvernig kemstu pangad?

bl kemst til Folgefonnskagans med
bil, rGtu eda bat. Austur af Osl6 er
ekid eftir vegi E 134 yfir Haukelifjell
Fyrir sunnan Kristiansand er farig

um pjodveg 9 T gegnum Setesdal-
en til Haukeli og sidan eftir E 134

til vesturs. Sunnan vid Stavanger /
Haugesund er pjodvegi 134 fylgt 7 att
ad Skanevik eda Odda og vestan vid

Bergen er ekid eftir pjo3vegi 7 til Hard-

anger. Fyrir nordan Voss er pj63vegi
13 fylgt T nordaustur & pjddveg 7 yfir
Hardangervidda. Til pess a3 komast
fra austri til vesturs a Folgefonnskag-
anum ma fara um Folgefonngongin
sem liggja fra Eitreim til Gjerde.

Heimilisfong

Afangastadurinn Hardangerfjord,
simi: +47 56553870
www.hardangerfjord.com
Afangastadurinn Folgefonna,
simi: +47 53480040,
www.folgefonna.net

Folgefonna pj6dgardsmidstod
(mai-sept),

simi: +47 53484280,
www.folgefonna.info

Jondal upplysingamidstdad,

simi: +47 53668531/53669500,
www.jondal.no
Upplysingamidstod i Ullensvang,
simi: +47 53661822 (sumar Utne),
+47 53663112,
www.visitullensvang.no
Upplysingamidstod i Odda,

simi: +47 5365 4000,
www.visitodda.com
Upplysingamidstod i Etne,

simi: +47 53758000,
www.etne.kommune.no

Folgefonna
bj6dgardur
— fra firdi til
fannar

[ bj6dgardinum Folgefonna er brigji
staersti jokull T Noregi og sa sem naestur
er sj6. Nattaran er tilkomumikil og fogur
og einkennist af fjordum, fjollum, green-
leitum am, votnum og joklum. Folge-
fonnskaginn er einn allra mikilvaegasti
ferdamannastadurinn 7 Noregi og er

oft tengdur vid glaesilega pj6dbaninga,
bj63lagatonlist og avaxtatré i fullum
bléoma. Umhverfid er fjdlbreytt og mogu-
leikarnir til ad upplifa nattdru og menn-
ingu margvislegir.

Djéégaréurinn Folgefonna neer yfir naestum

550 km? svadi i Hordalandsfylki { strand-
hérudum sudvestur Noregs. Jokullinn, med sina
fogru og stérbrotnu skridjokla, neer yfir naestum
helming pjédgardsins. Sveedid umhverfis jokul-
inn er spennandi og fj6lbreytt med fjollum og
am, votnum, fjoroum og blémlegum hlidum.
Parna hafa verid reektadir dvextir sidan 4 13. 6ld.
Grodurfarid i Hardanger pekkja margir ferda-
menn vel. Snemmsumars er gaman ad horfa
fra hvitri jokulbreidunni eftir greenum hlidum
dalanna par sem dvaxtatrén dafna, — fogur og
motsagnakennd sjén. Menning byggdarlagsins
er { fullum bléma og einkennist af Hardangurs-
saumi, pj6ddansi og fiolutdnlist. Barénsdemid
Rosendal fra 17. 6ld er einnig hluti af menning-
arlandslaginu.

Lifriki: Lifriki pjodgardsins er fjolbreytt, jafn-
vel p6 ad steersti hluti sveedisins einkennist af
6frjéum og naringarsnaudum jardvegi. Pad
er medal annars pess vegna sem plontur eins
og klettafrd og pamirvéndur vaxa i mérgum
d6lum 4 svaedinu. Flokkudyr eins og gaupa
og jarfi finnast parna og ad auki lifir stersta
hjartarhjord Noregs 4 Folgefonnskaganum. Af
fuglategundum méd nefna rjupu og gullorn.

Kjartan Nielen Friis

Kjartan Nielen Friis

Utsyni fra Bondhusbreen.

Gonguleidir: Margir gongu- og fjallastigar
liggja um pjédgardinn og hafa sumir peirra
verid notadir { margar aldir. Hegt er ad gista
i tjoldum en einnig er hagt ad leigja fjora
fjallakofa, Fonnabu, Breidablikk, Holmaskjer
og Sauabrehytta. Kofarnir eru opnir allt arid.
[ austurhluta pjédgardsins liggur gomul leid,
Riderstien, milli Odda og Holmaskjer, og {
vestanverdum pjodgardinum liggur Keiser-
stien fra Bondhusdalen til Breidablikk. Baddar
leidirnar eru morg hundrud dra gamlar og eru
deemi um vel skipulagdar og merktar leidir.




Pad tekur 5-6 klukkustundir ad ganga hvora
leid fyrir sig. Ef gengid er yfir jokulinn er skylt
a0 vera i fylgd leidsogumanns.

Merktur gongustigur liggur medfram joklin-
um og yfir fjallid 4 milli Krossdalen og Reiseter
og tekur gangan um 7-8 klukkustundir.

Skipulagdar ferdir & svadinu: A vorin eru
skidaferdir 4 jokulinn sérstaklega vinselar
og einnig er vinsalt ad fara { gonguferdir 4
joklinum eda { isklifur med leidsogumanni.
Margar ferdaskrifstofur bjéda upp 4 slikar
ferdir. P4 er bodid upp 4 ymiss konar gongu-
ferdir um pj6dgardinn med leidsogumanni,
utreidatdra, klettaklifur og einnig er hagt ad
leigja kajak. P4 er margvisleg starfsemi i gangi
yfir vetrartimann. Hafid samband vid upplys-
ingamiOstodvar ferdamanna til ad fa frekari
upplysingar. Fyrir pd sem aldrei fd nég af
skidum og snj6 er Folgefonna gédur valkostur
sem sumarskidastadur. Simi: +47 53668028,
www.folgefonn.no.

Hegt er ad upplifa menningu svaedisins 4
margan hdtt. Medal annars er bodid upp &
ferdir { avaxtagardana par sem heegt er ad taka
pétt i framleidslu & eplasafa og kynnast sogu
svaedisins. AQ auki er haegt ad upplifa listreena
vioburdi uti { néttdrunni, t.d. listsyningar, tén-
list og dans. I sumum 4vaxtagardanna er einnig
bodid upp a gistingu og pjonustu. Hafid sam-
band vid upplysingamidstodvar ferdamanna
til ad afla frekari upplysinga. Einnig er haegt ad
fa upplysingar um hinar ymsu verslanir, lista-
og handidnadarverkstadi og malverkasofn sem
dhugavert er ad heimsaekja.

Hofudstodvar pjédgardsins: Hofudstodvar
pjédgardsins Folgefonna eru midsvaedis i
Rosendal. Par er heagt ad lesa um nattiru,
jar0fredi og menningu svaedisins. Syningar
eru Okeypis nema i skipasmidasafninu. Ad
auki eru hofudstodvarnar upplysingamidstod
fyrir ferdamenn og netkaffihtis. Simi: +47
53484280, www.folgefonna.info.

Adrir ahugaverdir stadir a svadinu: Stein-
parken er midsvadis i Rosendal. Par er ad
finna ymsar tegundir steina dr pj6dgardinum.
Steinarnir hafa verid slipadir til pannig ad
gerdir peirra og margvislegir litir koma 1 1j6s.
Petta er dhugaverdur stadur fyrir born sem og
fullorona.

Bar6nsdeemid Rosendal liggur fyrir utan
pjédgardinn og er pad eina barénsdeemid sem
Noregur hefur att. Hollin er frd 17. 6ld, par er
fagur résagardur. Barénsdemid er sérstakur

menningararfur Noregs og addrattarafl ferda-
manna er sekja Noreg heim. Kvinnherad
kirkja er steinkirkja frd drinu 1250 og tilheyr-
ir htin barénsdeminu. Simi: +47 53482999,
www.baroniet.no.

I byggdasafni Hardanger 4 Utne, 4 nordur-
enda Folgefonnskagans, eru hinar ymsu
syningar, par & medal um atvinnu-, byggda-
og menningarsdgu Hardangersvadisins. Simi:
+47 53670040, www.hardanger.museum.no.

[ Tyssdal er vatnsorku- og idnadarsafn. Par
eru fraedandi syningar um upphaf norska
orkuevintyrisins. Orkuveri0 er fridad, simi:
+47 53650050, www.nvim.no.

Ullenvangkirkja og Zneskirkja eru badar
steinkirkjur fra 13. 6ld sem pess virdi er ad
skoda.

Agatunet er stersta fridlysta sveitaporpid
i Noregi, menningarsoguleg perla med hina
750 dra gomlu byggingu, 16gmannsstofuna,
sem er hin eina sinnar tegundar { Noregi. Htsa-
pyrpingin var upphaflega 80-90 hus 1 lok 13.
aldar. Simi: +47 53662214, www.agatunet.no.

[ laxagardinum Anes er hegt ad leigja
bunad til fiskveida og til matreidslu 4 veid-
inni. Veidimoguleiki er nokkur. Parna er ad
auki sadyrasafn og ymsar syningar. Simi:
+47 53484571, www.lakseparken.no.

Tveir fallegustu fossar sveaedisins eru
Léitefossen sudur af Odda og Langfoss i
sudurhlidum Akrafjorden.

I hverju bejarfélagi eru dhugaverdir stadir
sem byggja 4 ndttdru, menningu, afpreyingu,
mat og moguleikum til andlegs proska og
hvildar. Hafid samband vid upplysingamidst6d
ferdamanna til ad fa frekari upplysingar.

GISTING

Fiskveidi: A Folgefonnskaganum er fjéldinn
A Folgefonnskaganum er fisldinn
allur af stodum par sem haegt er ad

gista. Verd og gadi eru mismunandi
og er hagt ad finna eitthvad sem hentar 6llum.
barna er allt fr& gomlum virdulegum hételum
og gistihGsum 7 hefdbundnum byggingarstil til
tjaldsteda og fjallakofa. Bardnsdaemid Rosendal
Avlsgérd og Fruehus eru deemi um gististadi
sem eru ahugaverdir vegna hefda og bygginga
fra midri 19. 6ld. Hafig samband vi& upplysinga-
midstdd sveedisins til ad fa frekari upplysingar

um gistingu eda skodid www.hardangerfjord.com
og www.folgefonna.net.
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Buer i Odda.

Bjgrn Moe

31

Klettafra Saxifraga cotyledon fyrir framan Bondhusvatni3.

allur af fiskivotnum og 4m med laxi og sjéurr-
i0a. Veidileyfi er hagt a0 kaupa 4 svedinu,
medal annars { kjorbadum. Ollum er frjalst
ad veida i firdinum. Skotveidimenn gaetu haft

dhuga 4 pétttoku i hjartarveidi.
usta par sem bodid er upp a mat.

Margir leggja aherslu a ad nota hraefni

og matarhefdir svaedisins. Eitt af pvi sem selst best
i verslunum bondabaja og 1 pjénustuverslunum er
ponnukaka sem kallast krotakake. ba er ljlffengt
ad fa sér hakkesteik eda brudesteik, Gr bygg-
grjonum og hokkudu reyktu kjoti. Akrafjordpylsan,
sérstok pylsa adallega gerd Gr geitakjoti, er einn-
ig afar ljlffeng. Med gédum mat verdur ad vera
eitthvad gott ad drekka, t.d. eplavin. Enn fremur
ma finna kaffihds, krar og fina veitingastadi um
allt & Folgefonnskaganum. Gististadirnir bj6da
margir hverjir einnig upp & mat. Hafid samband
vid upplysingamidstdd ferdamanna eda skodid
www.hardangerfjord.com og www.folgefonna.net til
ad fa frekari upplysingar.

MATUR

A mérgum béndabaejum er ferdapjon-



32 NOREGUR ¢ GEIRANGER-HERDALEN

Geiranger-Herdalen er 7 Vest-
ur-Noregi. Svaedid er verndad
vegna einstaks landslags og er a
heimsminjaskra UNESCO.

Verndarsvadid er hluti af fjarda-
landslagi fylkjanna Mgre og
Romsdal i Vestur-Noregi.

Hvernig kemstu pangad?

Ef komid er fra Austur-Noregi er
ekid eftir pjodvegi 15 eftir Otta-
dalen 7 att ad Geiranger. begar
komid er upp a fjallid er pj63-
vegi 63 fylgt til Geiranger. A vet-
urna er sa vegur lokadur og pa
parf ad fara i gegnum Stryn. Einn-
ig er haegt ad fljiiga til Alesund
og lenda par & Vigra flugvelli,
halda afram med kynnisbatnum
Nordic Queen, strandferdaskipum
Hurtigruta eda med bil eda ratu
og ferju fra Linge til Eidsdal. A
sumrin ganga einnig ferjur fra
Hellesylt til Geiranger og fra Geir-
anger til Valldal.

Heimilisfong
Afangastadurinn Geirangerfjord
Trollstigen.
www.visitgeirangerfjorden.com
Geiranger upplysingamidstod,
simi: +47 70263099,
www.geiranger.no

Hellesylt upplysingamidstsd,
simi +47 70263880,
www.hellesylt.no

Stranda upplysingamidstdd,
simi: +47 70261450

Norddal ferdafélag,

simi: +47 70257767,
www.visitnorddal.com

Per Eide

L’JtS)’misstaaurinn Flydalsjuvet.

Geiranger-Herdalen —
fjardalandslag a heimsvisu

Geiranger-Herdalen er @ heimsminjaskra UNESCO. Svadid einkennist af
prongum og djapum fjordum. Upp af peim risa pverhnipt bjorg sem na 8oo-
900 m had og storkostleg fj6ll, allt ad 1600 m ha med egghvossum brdnum,
skrigjoklum og fallegum fossum. Vida eru gamlir bdndabeeir og Gtihds sem
bera vitni um lifid & svaedinu ekki alls fyrir [6ngu.

Geiranger er einn pekktasti og mest
heimsétti ferdamannastadurinn i Noregi.
Svaedid ner til um 500 km? 4 vesturstrond
Noregs. Firdirnir eru umkringdir snarbrott-

um fjallshlidum, sem n4 allt ad 800-900 m

had, par fyrir ofan er flatlendi sem teygir sig
i att ad fjallstoppum sem eru i 1500-1600
m had yfir sjdvarmali. [ firdinum eru foss-
ar sem falla ar allt ad 1000 m hed, peirra

pekktastir eru ,,De sju sostre, ,Brudesloret®



og ,Friaren Firdirnir eru med stérkostlega
fjolbreytt landslag og lifriki.

Menning: Samspilid 4 milli néttaru og
menningar gefur svedinu dkvedin sérkenni
og moguleikar til ymiss konar upplifunar eru
miklir. Par spila menningarlandslag, bonda-
beir og utihts stort hlutverk. I fjordunum
eru margir bondabeir, flestir i eydi. Sumir
eru nedarlega i fjallshlidinni, en adrir eru
ofarlega og ndnast hanga utan { klettasyllum.
Hus og heimatin eru vitnisburdur um lifid
4 bajunum fyrr 4 timum. Suma af pessum
béndabzjum er haegt ad heimsaxkja og ma
par nefna Herdalsseetra, sem enn er i rekstri
yfir sumartimann. Hafid samband vid upp-
lysingamidstod ferdamanna til ad fd frekari

upplysingar.

Me3 bil, ratu eda bat: Peir sem koma akandi
yfir fjollin geta i g6du vedri fengid frabeert
utsyni yfir fjordinn og umhverfi hans. Petta
er hins vegar ekki fyrir pd sem eru lofthreedd-
ir pvi vegirnir hlykkjast nidur hlidarnar 4
otralegustu stodum. A sumrin er fjordurinn
mikilveeg samgonguleid pvi farpegaskip, ferj-
ur og minni bétar sigla um allan fjordinn.

béttbyli: Um allt sveedid eru péttbyliskjarnar
og eru beir g6dir upphafsstadir gonguferda.
Sunnanmegin { firdinum eru beirnir Geir-
anger og Hellesylt, en nordanmegin eru Ta-
fjord, Norddal og Eidsdal. Beeirnir hafa hver
sin sérkenni en allir eiga peir pad sameigin-
legtad {btiar peirra eru gestrisnir og hjalpsam-
ir og adstoda vid gistingu, gonguferdir og
fleira.

Gonguleidir: Frd Dpéttbyliskjornunum, sem
nefndir eru ad framan, liggja margir gongu-
stigar og geta upplysingamidstodvar ferdamanna
hjalpad til vid ad finna leidir vid haefi. Margar
leidirnar eru merktar en paer eru mjog miserf-
idar. A erfidustu leidunum er melt med ad
folk fari { fylgd med vonum leidsogumanni.

Fiskveidi: Svedid er pekkt fyrir laxveidi, en
einnig er vinsalt ad veida annan fisk i dm,

Bondabarinn Herdalssatra.
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votnum og firdinum sjalfum.

Skipulagdar ferdir a svadinu: Margvisleg-
ir moguleikar eru 4 skipulogdum ferdum,
med eda an leidsogumanns. Flestar ferdirnar
ganga ut 4 ad upplifa nattiruna, en einnig ad
kynnast menningu sveedisins.

Demi um skipulagda ferd er gljufurganga,
par sem farid er um prongt argil, oft med
beljandi dna fyrir nedan. Heegt er ad ganga
medfram firdinum og jafnvel heimsakja
einn bondabzinn eda ganga 4 nasta fjalls-
tind. Einnig er haegt ad fara i flidasiglingar,
joklaferdir, klifur eda kajaksiglingu. Pd er
hagt ad fara { treidattr eda gera sér ferd {
sundlaug. Peir sem ekki eru lofthreeddir geta
farid i ferdir par sem reynir 4 jafnvaegi, klif-
urhafileika og sterkar taugar. S¢ dhugi 4 pvi
a0 fara ut fjordinn er haegt ad velja um marga
moguleika, medal annars kajaksiglingu,
utsynissiglingu eda leigja bat. Einnig er haegt
a0 leigja reidhj6l. Hafid samband vid upplys-
ingamidst6d ferdamanna til ad fd ndnari upp-
lysingar.

Markverdir stadir, sofn og dtsynisstadir:
Tafjord kraftverkmuseum er orkuverasafn
sem stadsett er i elsta af sjo orkuverum
byggdarinnar. Starfsemin i Tafjord hofst
arid 1923 en orkuverid var gert ad safni drid
1989. Fra 20. juni til 10. dgust er safnid opid
frd klukkan 12 til 17. Simi: +47 70175600,
www.tafjord.net/museum.

[ hofudstodvum Geiranger er hegt er
ad upplifa og kynnast pvi hvernig ibuar
fjardarins lifdu fyrir 100 drum. Par f4 menn
a0 sja hvernig hversdagslifid var og hvern-
ig folk tokst 4 vid oblida nattdru. Simi:
+47 70261800, www.fjordsenter.info.

Syltekirkja er fré arinu 1863, Norddalkirkja

%’ bj6da upp & margvislega gistimogu-
leika. Union hétel i Geiranger er hétel

med yfir 100 ara gamlar hefdir. Annad einstakt hotel
er Villa Utsikten sem stadsett er a fallegum stad
i fjallshliginni yfir Geirangerfirdi med glaesilegu
atsyni yfir firdi og fi6ll. Fyrir pa sem eru evintyra-
gjarnari er maelt med baendagistingu eda leigu a
fiallakofa, en pannig er haegt ad upplifa forna baenda-
menningu. Svaedid bydur lika upp & mikid drval af
tjaldsteedum og sumarhisum, allt eftir smekk og
efnum hvers og eins. Hafid samband vig upplysinga-
midstod ferdamanna til ad fa frekari upplysingar
eda skodid www.visitgeirangerfjorden.com.

GISTING

Baeirnir 1 kringum Geirangerfjordinn

Arne Aasheim

Fossinn Brudeslgret.

frd 1872 og Geirangerkirkja fra 1842. Allar
eru kirkjurnar pess virdi ad skoda og eru peer
opnar fra 15. jun{ til 15. 4gust.
Utsynisstadirnir Dalsnibba (1500 m) og
@rnesvingen, sem er hluti af leid sem skil-
greind er sem dhugaverdur ferdamannavegur
i Noregi, eru markverdir stadir 4 svedinu ad
6gleymdum tutsynisstadnum Flydalsjuvet.

MATUR

é Matarhefdir stadarins eru fjolbreytt-
ar eins og landslagid, annad hvort

er matreitt & hefdbundinn hatt eda
eftir nyjustu adferdum. A Petrines Gjestgiveri
porpinu Norddal er medal annars haegt ad fa
kidlingakjot og heimagert eplasaft. Upp a fjall-
inu er Herdalssatra, par sem er hefdbundin
bandamenning med bandamat. Fyrir utan
pessa hefdbundnu stadi er haegt ad finna marga
adra matsolustadi, allt fra borum, kaffihGsum
og pitsastodum til finni veitingastada. Hafid
samband vid upplysingamidstod stadarins eda
skodid www.visitgeirangerfjorden.com til frekari
upplysinga.



NOREGUR ¢ VEGA@YAN

Vegaeyjaklasinn, svadi a
heimsminjaskra

(asamt verndarsvaedunum La-
nan/Skjeerveer, Lanan/Floveer og
Skjaerver, Hysvaer/Sela, Mudd-
veeret, Eidemsliene, Holandsosen
og Kjellerhaugvatnet).

Vegaeyjaklasinn er 7 sveitar-
félaginu Vega, Gti fyrir strond
Helgelands 7 sudurhluta Nord-
landsfylkis.

Hvernig kemstu pangad?
Fyrst er ekid med bil eda ratu
eftir pjodvegi 17 til Brgnngy-
sunds. Einnig er hagt ad komast
til Brgnngysunds med flugi eda
ferju. Sidan er haegt ad taka ferju
fra Brgnngysund eda Sandnes-
sjgen. Hringid 7 sima: +47 177 til
ad fa upplysingar um ferdir.

Heimilisfong:

Vega upplysingamidstdd,
Gladstad.

Simi: +47 75035388/
+47 47907132,
post@visitvega.no,
www.visitvega.no.

Lars Lefaldli

Vegaeyjaklasinn — strandsamfélag
a heimsminjaskra UNESCO

Vegaeyjaklasinn er opid menningarlandslag par sem mikid er um eyjar, hdlma
og sker. bar hafa verid stundadar veidar i tiu pasund ar. Landslagid er métad
af samspili manns og nattiru. Hid sérsteeda og sjalfbeera sambyli folks og t.d.
aedarfuglsins hefur ordid til pess ad UNESCO hefur valid Vegaeyjaklasann a

heimsminjaskra sina.

Vegaeyjaklasinn er 1037 km? a0 flatarmali ati
fyrir strond Helgelands i sudurhluta Nordlands-
fylkis. Vid strond steerstu eyjunnar, Vega, er ad
finna fj6ldann allan af lagum eyjum og einstaka
fj6ll sem eru allt ad 800 m hd. Strandlandslag
eins og betta er fremur fageett 4 heimsvisu.
Vegaeyjaklasinn vard hluti af heimsminjaskrd
UNESCO 4rid 2004 en roksemdin fyrir skrdningu
svaedisins var eftirfarandi: ,,Vegaeyjaklasinn
synir hvernig margar kynslédir sjomanna hafa
4 sidustu 1500 drum stundad sjélfbeera nytingu
i hardgerOri néttiru ndlegt heimsskautsbaug.
Hin einstaka @darrekt sem parna er stundud
hefur verid adalatvinnuvegur kvenna 4 sveedinu
og med skrdningu Vegaeyjaklasans 4 heimsminja-

Vikasjgen.

skré er framlag kvenna { starfseminni heidrad“.

Grunnsaevid vi0 Vegaeyjaklasann er gott
feeduoflunarsveedi fyrir eedarfuglinn. Frd mid-
oldum hefur adarfuglinn verid ibiunum keer
yhusfugl®, eins og hann hefur reyndar verid med
allri strond Nordur-Noregs. Byggd voru sérstok
has fyrir eedarfuglinn, par sem nokkur por geta
legid 6rugg i skjoli 4 eggjum sinum. Pegar sdar-
fuglinn yfirgefur hreidrid 4samt ungum sinum er
heegt ad safna saman dtininum og selja hann. Pad
voru oftast konurnar sem unnu pad erfida verk
ad hreinsa dininn. St hefd ad safna adardini
til seengurframleidslu lifir enn gédu lifi 4 morg-
um eyjum 4 heimsminjasveedinu. Adferdir vid
vinnslu edarddnsins eru peer somu og adur en
umfangid er mun minna.




Fuglalif: Fleiri tegundir fugla en edarfugl verpa
i Vegaeyjaklasanum. Samtals hafa verid skradar
222 fuglategundir og er svadid eitt hid mikil-
vagasta & Nordurlondum fyrir vetursetu sjo-
fugla. Parna hvilir stér hluti af helsingjastofnin-
um fra Svalbarda sig 4 leid sinni nordur og &
ystu skerjunum { vestri er steersta varp dilaskarfa
i heiminum. Til pess ad vernda fuglalifid hafa
verid stofnud nokkur fridlond 4 svaedinu og er
bannad ad fara i eyjar fridlandanna yfir varp-
timann.

Gonguleidir: [ Vegaeyjaklasanumeru 15 gongu-
leidir merktar med raudméludum stikum. Par
er einnig stigur sem liggur um margar forn-
minjar og leidir folk um ségu sidustu 10.000
dra. Hafid samband vid upplysingamidstod
ferdamanna til ad fa frekari upplysingar.

Veidar: [ Vegaeyjaklasanum er unnt ad
stunda skot- og fiskveidar. Rjupna-, héra- og
radyraveiOi er vinsal, en einnig er eftirsott
ad veida fisk i votnum, t.d. i Holmvatnet og
Fersetvassdraget. Veidileyfi er haegt ad kaupa
hja ,Sport og Fritidsstua“ i Gladstad, simi:
+ (47) 75 03 60 60.

Skipulagdar ferdir a svaedinu: Upplysinga-
midstod ferdamanna skipuleggur gonguferdir
til ad skoda grodurfar og siglingu um skerja-
gardinn. Par er einnig heegt ad leigja kajak og
reiohjol. Auk pess eru skipulagdar ferdir snion-
ar ad porfum ferdamanna.

Nokkrir ferdapjonustuadilar bjéda upp 4
gonguferdir og leigja Gt ymis konar buinad til
utivistar.

Bodid er upp 4 sjostangaveidi a trillu og
einnig er heaegt ad leigja bat. Hafid samband

gﬁ' i fjorubordinu. bar er megin-
aherslan 16g3 & pagindi, umhverfi

og gbdan mat. Simi: +(47) 75 03 64 00,

www.havhotellene.no.

Karistua & Kjul. Gisting 7 gamalli skélastofu

sem innréttud er sem fristundahds. Hentar vel
fyrir tveer fjolskyldur. Arabatur fylgir med. Simi:
+(47) 75 03 61 67.

Hja Nes Bryggeferie er haegt ad leigja vel Gtblna
ibGd vid gamla bryggju. Litill batur fylgir med.
Simi: +(47) 75 03 52 47.

Andersnesset Rorbu og upplysingamidstddin &
Holand. Simi: +(47) 75 03 50 73/41 61 50 08.
Kirkgy overnatting, Kirkgy.

Simi: +(47) 75 03 55 08.

GISTING
Vega Havhotell 7 Viksas, stadsett

Lars Lgfaldli

Lars Lofaldli

Batsflak i hlutverki @darhuss.

vid Sverre Nilsen eda Bjern Hansen i sima:
+ (47) 41 56 98 59, eda upplysingamidstod
ferdamanna.

Fyrirtaekid Vega Havsport bydur upp 4 ferdir
me0 leidsogn og upplifun { flestu pvi sem félk
Oskar sér. Simi + (47) 47 25 22 28.

Litlir hopar geta leigt bt med leidsogu-
manni hja fyrirteekinu Tore Hansen skyssbéter
til skodunarferda um eyjarnar. Hafid samband
i sima: + (47) 75 03 51 33.

Vinselt er ad fara i svokallad ,eyjahopp* 4
reiohjoli frd Bronneysund. Hafid samband vid
upplysingamidst6d ferdamanna til ad fd upp-
lysingar.

Adrir ahugaverdir stadir a svadinu: E-huset
er gomul voruskemma 4 verslunarbryggjunni {
Nes. Par er nti safn par sem saga @darnytja er
rakin. Ad auki er par verslun, par sem hegt er
a0 kaupa ymsa handunna minjagripi.

I byggdarsafninu er syning par sem rakin er
morg hundrud dra menningarsaga Vegaeyja-
klasans. Par ma kynnast lifi og nytjum sj6-
mannsfjolskyldu 4 sjé og landi. A0 auki md
finna ymislegt dhugavert um heims- og forn-
minjar frd stein6ld.

Vega Camping & Floa. Simi: +(47) 94 35 00 80.
Privaten B&B & Nes er hluti af Vega Kulinariske
Forundringshus. par eru fjogur rim, en plass er
fyrir tiu 7 svefnpokaplassi. Simi: +(47) 75 03 60 77.
Vega Vertshus T Gladstad bydur upp & gist-

ingu, kaffihGs og Gtimatsdlustad. Simi:

+(47) 75 03 54 0o.

Gardsgya Rorbuferie. Simi: +(47) 95 76 80 28,
www.gardsoyarorbuer.no

Vega brygge. Hafid samband i sima:

+(47) 74 o7 30 00, www.dintur.no

Vega opplevelsesferie, simi: +(47) 75 03 53 25,
www.vegaopplevelsesferie.no

Pederbu, Jgrgenbu, Toppenbue og Bjgnnlibu eru prir
sjdmannaskalar og sumarbdstadur sem haegt er ad
leigja. Sumum fylgir batur. Hafid samband vi& upp-
lysingamidstod ferdamanna til ad fa upplysingar.

Vallsjgen 1 kvoldsol.

Kystlaget, samtok sem hafa pad a0 markmidi
a0 hlta ad strandmenningu sveadisins, rekur
safn 4 Vegstein par sem ahersla er 16gd 4 versl-
un, Gtvegsbandur og batavélar.

Litla safnid, eda Det lille museet, er med
syningu 4 gomlum hismunum frd seinni hluta
19. aldar.

Vida um Vegaeyjaklasann eru hoggmyndir
til synis en sumar eru par timabundid.

Lars Lgfaldli

_—

MATUR

A 3arfugl vid aedarhds.

( ) Vega Kulinariske Forundringshus,
Nes, Simi: +(47) 75 03 67 70,

www.vega-kulinariske.no. A pessu

veitingahUsi er ahersla 16gd & heimagerda rétti

sem byggja & matarhefdum svadisins. Ad auki

er haegt ad upplifa tonlist og menningu.

Gakka Mathus i Hysveer. Hér feerdu géda

maltid ar hraefnum fra sveedinu (naud-

synlegt er ad panta bord) og gest-

gjafarnir segja gédar sogur. Einnig er

heaegt ad gista. Simi: +(47) 95 08 52 21,

http://home.c2i.net/mathus/gakka/index.htm.

Vega Vertshus i Gladstad er med gistingu, kaffi-

his og Gtimatsélustad, simi: +(47) 75 03 54 oo.

Barinn 1 Gladstad, simi: +(47) 47 61 19 o1.



NOREGUR e LYNGSALPAN

Lyngsalpan landlagsverndar-
svadi a Lyngenskaga i nordur-
hluta Tromsfylkis.

Hvernig kemstu pangad?

Ef komid er ad sunnan eftir pj63-
vegi E6 eda eftir pj63vegi E8 fra
Finnlandi, er farid til Oteren og
padan eftir pj63vegi 868. beir
sem koma ad nordan eftir pj6d-
vegi E6 geta tekid ferju fra Older-
dalen til Lyngseidet. Ef ekid er fra
Tromsg er farid eftir pjodvegi E8,
beygt vid Fagernes og sidan ekid
eftir pjodvegi 91 og ferja tekin vid
Breivikeidet.

Heimilisfong:

Svensby ferdamidstod,

simi: +47 77712225
Afangastadurinn Tromsg,

simi: +47 77610000,
www.destinasjontromso.no/lyngen,
Tolvupostur:
info@destinasjontromso.no

0Oddrun Skjemstad

Jan R. Olsen

Skigamadur med Gtsyni yfir Lyngsalpan.

Lyngsalpan —

landslagsverndarsvadi 1 riki
midnaetursolarinnar

Langt fyrir nordan heimsskautsbaug, nalaegt Tromsg, er eitt storfenglegasta
fiallasvaedi Noregs, Lyngsalpan. | bessu gleesilega fjalllendi eru margir hvassir
tindar og brdnir, joklar og jokuldldur. Fjalllendid liggur & milli tveggja fjarda og
frd strondinni og upp & naesta tind eru um 1800 metrar. Svaedid er pekkt um
allan heim i tengslum vid fjallaklifur en er einnig saluland fyrir skidamenn.

Lyngsalpan er landslagsverndarsvadi,
um 1000 km? ad flatarmali, sem naer yfir um
tvo pridju hluta Lyngenskagans i nordur
Tromstylki. Verndarsvedid nar yfir fjoll-
in og nerliggjandi dali. Markmidid med
stofnun landslagsverndarsvadis i Lyngsalp-
an er ad vernda glasilegt fjallasvaedi med
joklum, jokul6ldum, prongum doélum og
sérstedumjardmyndunum.Einniger mikil-
veegt a0 vernda liffredilega fjolbreytni
svaedisins, menningararfleid og menningar-
landslag.

Gamlar ferdasogur fra Troms lysa vel ein-
kennum fjalla og nattdru. Fara parf til Sudur-

Evrépu til ad finna jafn stérbrotin fjalla-
svaedi. [ Lyngsalpan, eins og annars stadar 4
pessu landssvae0i, einkennist menningararf-
leifdin af blondu af samiskum, lappneskum
og norskum héttum.

A3 upplifa nattdruna: [ Lyngsalpan eru sér-
lega margir moguleikar til ad njéta néttar-
unnar. Par er hegt ad fara i gonguferdir, 4
skidi, { atreidartira og hafa md hund med sér.
AQ auki eru moguleikar 4 skotveidum, fisk-
veidum, berja- eda sveppatinslu. Stér hluti
sveedisins einkennist af hvossum tindum og
litlum joklum sem erfitt er fyrir flest folk ad
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Steindalstinden.

komast ad. Votnin eru nytt til fiskveida og
utivistar.

Gonguleidir og fjallakofar: Margar gongu-
leidir eru i Lyngsalpan, baedi vid utjadra
verndarsvedisins og um fjollin, einkum {
dolum sem liggja i austur-vesturdtt. Adeins
fair gongustigar eru merktir og pvi er mikil-
vaegt ad vera vel utbtinn og kunna ad nota
kort og attavita. I fjollunum eru niu fjalla-
kofar sem 6llum er frjélst ad nota.

Fjolbreytni i ferdum: Morg fyrirteeki bjéda upp
a fjolbreyttar ferdir, medal annars eftirfarandi:

Midnight Sun Mountain guides bydur upp
a fjallgongur, jokulgongur og joklandmskeid,
ndmskei0 um snjéfl6dahattu, svokalladar
»skida- og sjoferdir og gonguferdir 4 prag-
um dsamt fleiru. Hafid samband i sima: +47
91119173, www.msmg.org.

SunAlps Mountain guides bydur upp 4
margvislegar ferdir a fjoll og jokla. Hafid sam-
band i sima: +47 90934884, www.sunalp.no.

A Svensby Tursenter og Solvik gard er g6d

% sameiginlegt ad vera umvafdir fallegri

nattaru. Medal stada sem haegt er
ad gista a eru Lyngseide Gjestegard, Solvik Gard,
Svensby tursenter og Vollan gjestestue og haegt er
ad tjalda a Hatteng. A svaedinu eru auk pess margir
einstaklingar sem bjoda upp a gistingu og margvis-
lega pjonustu. Til ad fa frekari upplysingar er haegt
ad hringja 1 ,,Din Tur T sima: +47 74073000, skoda
heimasiduna www.dintur.no eda hafa samband vid

,Destinasjon Tromsg“ i sima: +47 77610000,
www.destinasjontromso.no/overnatting_privat.html.

GISTING

Gistimoguleikar T Lyngsalpan eiga pad allir

Jan R. Olsen

Nordurljos yfir Romestind og Kjostind.

gisting og margskonar pjonusta vid ferda-
menn.

Solvik gérd er sjdomanna- og béndabeer par
sem gamli timinn hefur verid vardveittur.
Bodi0 er upp 4 gistingu og heimagerdan mat
i paegilegum htsakynnum. A baenum eru
margskonar htsdyr sem gestir mega hjélpa
til med ad vild. Beerinn er vel stadsettur fyrir
hinar ymsu fjallaferdir. Simi: +47 77713890,
www.solvik.no.

A Svensby Tursenter er hagt ad bta { vel
utbunum fjallakofum sem eru fjolskylduvaen-
ir og hannadir fyrir pd sem nota hjé6lastél. Par
erulika staedi fyrir tjaldvagna. Haegt er ad leigja
bat til fiskveida og reidhjél og einnig er bodid
upp 4 skipulagdar ferdir 4 hundasledum,
gonguferdir, heimsoknir 4 béndabzei og jokul-
gongur. Parna er upplysingamidstod ferda-
manna og byggdasafnid Lyngen er { ndgrenn-
inu. Hafid samband i sima: +47 77712225 eda
skodid www.destinasjontromso.no/svensby.

»Din Tur® er fyrirteeki sem adstodar folk
vid ad finna litil einkafyrirteeki i ferdamanna-
pjénustu, sem morg bjéda upp 4 gistingu og

@ og kdkur, einnig er haegt ad panta
mat af matsedli. Opid er fra kl.

12.00 til 18.00 (opid er & kvoldin fyrir hdpa sem
panta fyrirfram). Einnig er bodid upp a gistingu.
Simi: +47 77710400.

i Solvik gard er seldur heimgerdur matur sem
matreiddur er samkvamt hefdum svadisins.
Simi: +47 77713980, www.solvik.no

Vollan gjestestue er i Nordkjosbotn. bar

er selt kaffi, kokur og matur, einnig er

haegt ad fa gistingu. Simi: +47 77722300,

MATUR
[ Lyngseidet Gjestegard er selt kaffi

margvislega pjénustu. Simi: +47 74073000
og www.dintur.no.

Veidar: I Lyngsalpan er margar gédar veidiar
og votn og skotveidi er vinseal. Til pess ad geta
stundad veidi parf ad kaupa veidikort. Pad er
mjog mikilvaegt ad sétthreinsa veidistangir
og annan Utbuinad eftir notkun pvi komio
hefur upp syking i fiskum 4 svedinu. Petta 4
einnig vid um veidi i arésum. Hafid samband
vid upplysingarmidstodvar ferdamanna til
a0 fa frekari upplysingar.

Jan R. Olsen

Batur a Jaegervatni.

www.vollan-gjestestue.no

Prixkafe’n & Stga selur kaffi, kokur og ein-
falda rétti. Kaffih(sid er opid yfir daginn.
Simi: +47 77710101.

Jonny’s Bistro Vollan — skyndibitastadur.

Simi: +47 77721200.

Nordkjosbotn grill — skyndibitastadur.

Simi: +47 77728374.

Hatteng grillbar og sjoppa. Par er haegt ad kaupa
skyndibitamat, kaffi, vofflur og sjoppuvorur en
einnig er haegt ad leigja fjallakofa eda tjalda a
stadnum. Simi: +47 77714999.
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SVibJGD * ABISKO

Abisko pjodgardur er
rétt fyrir sunnan Tornetrask 1
Kiruna, Norrbottensléni.

Hvernig kemstu pangad?
pj6dgardurinn Abisko er vid
Europavej 10, milli bajanna
Kiruna og Narvik, og 7 honum
er jarnbrautarstéd og midstod
langferdabila. Padan eru
daglegar ferdir til Kiruna (98
km) og Narvik (75 km).

pad tekur 18 klukkustundir

ad ferdast med lest fra Stokk-
hélmi til Abisko, fra Gautaborg
25 klukkustundir og fra Malmg
27 klukkustundir.

Flug fra Stokkholmi til Kiruna
tekur um eina og halfa klukku-
stund. Bilasteedi eru vid gesta-
stofuna.

Upplysingar um ferdir til
Kiruna er ad finna a
www.lappland.se.

Heimilisfong:
Umbodsmadur: Lansstyrelsen
(fylkesadministrasjonen) f
Norrbottensléni:
www.bd.lst.se/naturvard.

Frekari upplysingar:
Vandra Kungsleden,
Claes Grundsten.
bj6dgardamir i Svipj6d,
Naturvardsverkets forlag.

Peter Rosen

Ferdamidst6d pj6dgardsins Abisko vid Lapporten.

Abisko — pjodgardur
sidan arid 1909

bj63gardurinn Abisko er vinsalasti og best rannsakadi pjédgardurinn i Svipj6d. |
Abiskojakksdal er storkostlegt argljafur sem drottnar yfir pjédgardinum. Grédurfar
i fiollunum er afar fjdlbreytt. bar finnast medal annars svardlyngrés Rhododen-
dron lapponicum, héraholurt Silene furcata og orkideutegundirnar hulduvér Epipo-
gium aphyllum og Platanthera obtusata, sem ber ekkert islenskt heiti. Dyralifig er
fjolskradugt og medal tegunda eru fuglategundirnar nordsdngvari Phylloscopus
borealis, pidur Tetrao urogallus og rjipa Lagopus mutus, asamt elg Alces alces og lem-
ingja Lemmus lemmus. Flest steerri randyr lifa  pjédgardinum, ad dlfi undanskildum.

Abisko er kjorinn til fjallaferdamennsku ot e
en parna hafa ferdamenn og nattira att

samleid { meira en 100 ar. Pekktasta fjallio
4 sveedinu heitir Njulla en pangad er hagt
ad komast med klafi. T Abisko er audvelt ad
komast dt i nattdruna. Fjallaveroldin hefur
upp 4 margt ad bj6da, badi peim sem stoppa
stutt vid og peim sem dvelja { lengri tima.
Starfsmenn gestastofunnar hjélpa til vid ad
gera heimsoknina ad skemmtilegri nattaru-
upplifun med pvi ad gera tillogur ad ferdum
og veita upplysingar.

c
@
by
S

14

2
o
I

Lestur 7 blémlegri brekku.



Menning: Veidimenn og safnarar sem bjuggu
4 svaedinu féru smdm saman ut i rektun
tamdra hreindyra. Lappneskt hirdingjalif var
vid lydi langt fram eftir 20. 6ldinni en p4 tok
folk sér fasta busetu. I dag er nitima hrein-
dyraraekt stundud 4 sveedinu.

[ bj6dgardinum hefur aldrei verid fost bu-
seta eda stundud jardyrkja. [ austurhluta Tor-
netrisksveedisins, utan pj6dgards, hefur land
verid raektad og idnbyltingin sett mark sitt &
landslagid. Jarnbrautin markadi upphaf ferda-
mennskunnar sem i dag er lifibraud margra.

Pjonusta: A svaedinu er bodid upp 4 ymsa
pjénustu, svo sem bilastaedi, salerni, gistingu,
ferdir med lei0sogumanni og upplysingamidstod
ferdamanna — gestastofu. I gestasofunni er
syning um pjédgardinn Abisko, nittiru hans
og menningu. Gestastofan skipuleggur einnig
leidsogn og fyrirlestra um plontur, dyralif,
menningu og jardfradi svadisins. Heegt er ad
sjd skyggnusyningar, taka patt { ymsum ferdum
eda hlusta 4 fyrirlestra. I gestastofunni er einnig
hegt ad kaupa landakort, bakur, péstkort,
handverk og margt fleira. Ef spurningar vakna
adstoda leidsogumenn gestastofunnar vid ad
finna svarid, hvort sem pad vardar blém eda
laufblod, berg- eda steintegundir. Heimasida
gestastofunnar er www.abiskonaturum.nu.

Gonguleidir: Gonguleidin Kungsleden hefst,
eda endar i banum Abisko. A svadinu eru
margar merktar leidir, beedi til gonguferda
& sumrin og vetrarferda. [ pjodgardinum er
péttridid net gongustiga.

Akstur i pjédgardinum: Heimilt er ad aka
eftir merktri snjésledaleid sem liggur i gegn-
um pj6dgardinn Abisko.

GISTING

Ahugaverdir stadir: Til ad upplifa eitt pekkt-
[ Abisko eru ymsir gistiméguleikar,
til deemis fjallahétel, skalar og

farfuglaheimili. Hafid samband

vid upplysingamidstod ferdamanna til ad fa
nyjustu upplysingar. Ferdaskrifstofan i Kiruna,
981 22 Kiruna, simi: +46 (0)980 18880, bréfa-
simi +46 (0)980 18286, info@lappland.se,
www.lappland.se eda Svenska Turistforeningen,
www.abisko.nu.

asta kennileiti Svipjodar, ttsynid fré fjallinu Njulla
yfir { hinn vel pekkta dal Lapporten, er best ad
taka klafinn. Margir velja ad taka klafinn upp,
fa sér kaffibolla & veitingastadnum og ganga
sidan nidur eftir Rihtunjiragongustignum.

Midnztursélinn sést { Abisko @ timabilinu
12.juni til 4. jali. Ef farid er upp 4 topp fjalls-
ins Njulla er timabilid lengra eda frd 27. mai
til 18.juli. A veturna sjést oft nordurljés. Ann-
a0 dhugavert 4 sveedinu eru Abiskojakkas-
gljufur, grédurfar og fuglalif og gestastofa
Abisko.

Annad ahugavert: Abisko skipar sérstakan
sess medal senskra fjalla, ekki adeins vegna
fjolbreyttrar ndttiru heldur einnig vegna
audveldrar adkomu. Mzlt er med dagsferd
me0 leidsdgumanni til ad fa notid pess helsta
sem fjallid bydur upp 4. Dagsferdirnar standa
yfir allan daginn og innifalid i ferdinni er
flutningur 4 milli stada.

Peir sem hafa dhuga 4 sérstokum péttum
vardandi nédttdru og menningu hafa mogu-
leika 4 ad seekja vikulong ndmskeid sem skipu-
16g0 eru af seensku ferdasamtokunum, Sven-
ska Turistforeningen. Allri tilhogun er ndnar
lyst 4 www.abisko.nu.

Lappneskt handverk: Nutima hreindyra-
reektun byggist 4 jafnvaegi milli hefda og nu-
timans. Adur fyrr framleiddu Lapparnir sjalfir
alla naudsynjamuni eins og eldhtisahold, skioi,
hreindyrasleda, kastreipi og fot. Pekking peirra
4 handionadi og efnividi ndttdrunnar var
mikil. Ahugi fyrir handverki lifir enn g6du lifi,
kannski vegna pess ad bad tengist lappneskri
sogu og sjélfsmynd peirra. Margir Lappar, sem
eiga ekki hreindyr, sjd sér farborda med tréskurdi
en hann er einnig mikilveeg aukabtigrein fyrir
marga hreindyrabendur. Framleidslan er
mikils metin af séfnurum um heim allan.

6likir veitinga- og matsolustadir.

Sja upplysingar undir ,Mat & dryck“

a www.lappland.se.

MATUR

[ Abisko og nagrenni eru margir

Peter Rosen

A Gengid um pj6dgardinn.

Peter Rosen

ADRIR AHUGAVERDIR STADIR

Kiruna: Kirkjan, raghdsid, Hjalmar
Lundbohmsgarden, samyrkjubid
Mattarahkka, ferdamannahellir-
inn, hellasafnid, Samegarden, Kiruna Science
Center og Bjorkliden par sem er einn nyrsti

og glaesilegasti golfvollur Nordurlanda: Sja
www.bjorkliden.com.

Riksgrensen: Ateljé Sven Hérnell: skyggnumynda-
syning, sala & handverki, www.riksgransen.nu.
Jukkasjarvi: Jukkasjarvi kirkja — elsta kirkja
Lapplands, markadur Jukkasjarvi og Ishételid.
Frekari upplysingar, sja www.lappland.se.
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SVibJOD ¢ BULLERON

Eyjan Bulleron er stadsett yst
i skerjagardinum austan eyjar-
innar Namdo.

Hvernig kemstu pangad?
beir sem ekki hafa adgengi ad
bat geta a sumrin tekid ferju fra
Stavsnds eda Bjorkvik a Ingard.
Upplysingar um ferdir er haegt ad
fa hja umsjénarmanni.

Haegt er ad taka straetisvagna nr.
433 08 434 til Stavsnds eda vagna
nr. 428 og 429 fra Slussen til
Bjorkvik. Nanari upplysingar um
ferdir i sima +46 (0)8 6001 000.
Haegt er ad fara 1 ferdir sem kallast
»plsund eyja ferdir“ med skipinu
Waxholm Il 7 eigu fyrirtaekisins
Stromma Kanalbolagets. T ferdunum
er medal annars siglt til Bullerdn.
Nanari upplysingar um ferdirnar
eru i sima +46 (0)8 5871 4000.
Ef farid er 4 eigin bat er mikil-
vagt ad hafa saenskt sjokort nr.
8144 med 1 for.

Heimilisfong:

Umsjonarmadur: Stjornsyslu-
stofnun Stokkhélmsléns
(Lansstyrelsen i Stockholms ldn),
simi: +46 (0)8 7854 000.
Vighald: Skargardsstiftelsen,
simi: +46 (0)8 4405 600.
Télvupostur:
kansliet@skargardsstiftelsen.se

Umsjénarmenn:

Simi: +46 (0)8 5715 9092,

Jan Olsén,

simi: +46 (0)70 6223 137,
Ingegerd Rydberg,

simi: +46 (0)70 3773 920.
Frekari upplysingar:
Bulleréboken, Skargardsstiftelsen.
Fiskiporpid Ragskar, Skdrgards-
stiftelsen.

borpin a Ragskar, Skargards-
stiftelsen.

Magnus Rietz

Bulleroneyja med sina beru kletta.

Bulleron — perla skerjagardsins

Eyjan Bullern er yst T skerjagardinum, austur af eyjunni Namd®o. | nagrenninu
eru ekki faerri en 9oo eyjar, h6lmar og sker. Nafnid Bullerdn pydir grytt eyja, og
er hiin s steersta i skerjagardinum. A eyjunni rikja kroftugir vindar, vetur eru
hardir og sumur drkomulitil og pvi minnir grédurinn par a fjallagrédur. Nattdran
er fiolbreytt med berum klettum, birki- og elriskégi. [ haed6ttu landslaginu, sem
einkennist af klettum og délum, er enn haegt ad sja ummerki akuryrkju sem eitt
sinn var stundud a eynni. Margir stadir & eynni henta vel til sjdbada, nattdran er

falleg og sagan ahugaverd.

Eyjan Bullerén byggdist i lok 17. aldar
en i kringum 4rid 1830 bjuggu par adeins
12 manns. Kartoflur og rétardvextir voru
rektadir 4 litlum okrum { dolunum. A
sumrin vard ad beita bufénadi 4 kraekilyng
og annad lyng 4 nerliggjandi eyjum. Adal-
atvinnuvegurinn var fiskveidi en sj6fugla- og
selaveidi var mikilvaeg bubot 1 sjalfspurftar-
buskapnum. Ibdar & Bulleron sigldu med salt-
adan fisk { tunnum til Mélaren og skiptu par
4 honum og braudi.

Arid 1908 lauk busetu 4 Bullerén pegar
listamadurinn Bruno Liljefors keypti eyjuna.
Hann 1ét reisa veidikofa sem nud hefur verid
breytt i gestastofu. Arid 1967 keypti seenska
rikid Bulleronskerjagardinn og arid 1984
flutti f6lk i eyjuna sem hefur umsjén med
henni. Par med var Bullerén aftur komin i

byggd.
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[ dag er farid ad sld engin aftur til ad syna
akuryrkju fyrr & timum. A eyjunni vex mikid
af yvidi Taxus baccata.

Fuglalifid er fjolskradugt. Adarfugl Soma-

Veidikofi sem innréttadur er sem gestastofa.



Mark Earthy / Pressens bild

[ paradis.

teria mollissima er algengastur en medal
annarra tegunda eru skafond Aythya fuligu-
la, korpond Melanitta fusca, toppénd Mer-
gus serrator og gragees Anser anser, og mikill
fjoldi mava og perna.

Pjonusta: A Bullerén eru syningarsalir,
bryggja, nattarulegar hafnir, gistiheimili,
tjaldsteedi, hvildarkofi og gufubadstofa.

Hvildarkofinn er i beenum og peir sem
hafa ekki verid forsjalir geta fengio takmark-
ad magn af fersku vatni par. Vid bainn er
bryggja sem er etlud fyrir pjoénustubata
hverskonar. Ef komid er 4 eigin béti parf
ad notast vid nattdrulegar hafnir. Gufubad-
stofan er i Hemviken og heegt er ad panta
tima med pvi a0 skrd sig 4 lista sem stadsett-
ur er { badstofunni.

Badstadir: Strendurnar eru flestar klett6ttar og
gryttar en 4 eyjunni er einnig litil sandstrond.

Eldstaedi: Pad er leyfilegt ad kveikja eld i
merktum og par til gerdum eldsteedum.

Fiskveidi: Hagt er veida fisk 4 stong frd
klettunum.

Gonguleidir og ferdir med leidségumanni:
A Bulleron er 600 metra langur freedslustigur
sem lei0ir f6lk um néttdru eyjunnar. Annar
stigur, nokkud lengri og haedéttari liggur um

% & gistingu 1 atta rimum & timabilinu
1. april - 30. september. Adstadan

er einfold og gestir sja sjalfir um heimilishald.
Pantid hja umsjénarmanni.

Tjaldsteedi: A sudurhluta eyjarinnar ma tjalda med
leyfi fra umsjonarmanni. Annars eru reglur paer ad

pad mé mest tjalda i tvo sélarhringa & sama stad.

GISTING
A gistiheimili Bullerén er bodid upp

Jeppe Wikstrém / Pressens bild

menningarsoguleg sveedi. Utan ferdamanna-
timans er hagt ad panta leidsogumann hjd
umsjénarmanni i sima +46 (0)8 5715 9092.

Gestastofa: [ gestastofunni er syning um
néttiru og menningu skerjagardsins. Par eru
einnig til synis endurgerdir listmunir lista-
mannsins Liljefors. Opnunartimar eru eftir-
farandi: Timabili0 15. april til 14. juni, opid um
helgar kl. 9—19. Timabilid 15. maf til 15. 4gust,
opid alla daga kl. 9-19. Timabilid 16. dgust til
30. desember, opid um helgar kl. 9-19.

Annad ahugavert: A hverju éri er haldin
uppskeruhdtid 4 Bulleron og fleiri skipu-
lagdar samkomur. Sja upplysingar & heima-
sidu Skerjagardsstofnunarinnar, Skirgdrds-
stiftelsens, www.skargardsstiftelsen.se.
é matfong til Bulleron. T Solvik &
Namdo er matvoruverslun, simi:

+46 (0)8 5715 6017. Par er einnig ad finna
bensinstod, ferskt vatn og kra.

PJONUSTA

Taka verdur med sér eigin

Malcolm Hanes / Pressens bild

4

Samofin nattira og menning a Bulleron.

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

:\g Ef ferdast er med eigin béati eru
margar dhugaverdar eyjar sem eru
pess virdi ad heimsakija, til demis
Ragskar og Langviksskar.
[ Stavsnds hofn & meginlandinu er
skerjagardsafn og i Sand & Namdo er
Skdrgardsmuseet-Namdautstallningen.



SVibJOD ¢ STORE MOSSE

Store Mosse er um 15 km
nordvestur af baenum Vdrnamo.

Hvernig kemstu pangad?
Bill/reidhj6l: Audvelt er ad
komast ad pjodgardinum ar 6ll-
um attum. Audveldustu leidirnar
eru merktar med skiltum sem
takna ahugaverda stadi. Best er
ad komast ad gestastofunni og
stéra fuglaturninum 1 Kdysjons
fra pj63vegi 151, & milli baejanna
Vdrnamo og Hillerstorp.

Lest: Nordur-sudur lestin gengur
til Alvesta. bar er skipt um lest
og austur-vestur leidin valin, p.e.
Kalmar-Varnamo-Goteborg. St
lest fer T gegnum pj6dgarainn.
Haegt er ad fara Gr i Vdrnamo,
Hillerstorp eda Gnosjo.

Ratur: Ratuferdir eru medal
annars milli Varnamo og Hillers-
torp, leid 242, bidstdd ,,Fagel-
tornet“. Upplysingar um ratu-
ferdir i sima +46 (0)771 4443 33.

Heimilisfong:

Store Mosse pj6dgardur
Postholf 18

330 33 Hillerstorp
www.f.Ist.se/storemosse

Hafig samband vid
umsjonarmann pjédgardsins,
Arne Andersson

Forstodumadur: Gestastofa
Store Mosse, Martha Wagéus
Simi: +46 (0)370 23792
Télvupostur: storemosse@f.lst.se

Frekari upplysingar:
Ferdabaeklingur: Nationalpark i
Jonkopings lan — Store Mosse,
Gtgefinn af lénsstjérninni.

Nationalparker i Sverige, Gt-
gefinn af Naturvardsverket.

Torbjérn Skogedal

Gonguleid um votlendid.

Store Mosse

— fornt landslag 1 nitid

Pj6dgardurinn Store Mosse er steaersta votlendissvaedi Svipjédar fyrir sunnan
Lappland — ,,Fornt landslag i nGtimanum®. Einkenni pj6dgardsins eru vidattu-
miklar myrar, fiolbreytt fuglalif vid stéduvatnid Kdvsjon, skogi vaxnir foksandar
og menningarlandslag vid Svand og Lovo. Alls stadar er haegt ad upplifa stor-

kostlega nattdruna.

Tilgangurinn med pjédgardinum er ad vernda
liffreedilega fjolbreytni og verdmeetin sem felast
i ndttiru- og menningarlandslagi.

Stéru votlendin eru pau svaedi { Sudur-
Svipj6d sem telja md hvad dsnortnust af um-
merkjum eftir athafnasemi mannsins. Megin-
einkenni landslagsins urdu til vid bradnun
meginlandsissins fyrir um 15.000 arum. Fugla-
1ifid vid stoduvatnid Kivsjon er mikid og fjol-
breytt og samsetning pess er einstok 4 seenskan

melikvarda. Par verpa margar norrenar
tegundir eins og dvergsnipa Lymnocryptes mi-
nimus, spoi Numenius phaeopus og lyngstelkur
Tringa nebularia, en einnig sudrenar tegundir
eins og dilarella Porzana porzana, skeidond
Anas clypeata og gulerla Motacilla flava.

Pjonusta: I pjédgardinum eru fuglaskodunar-
turnar, gonguleidir, stigar fyrir hreyfihamlada og
gestastofa, einnig gistiskdlar og farfuglaheimili.



Lennart Mathiasson/N

Hlinarvor Epipactis palustris.

GoOnguleidir: A sveedinu eru margar gongu-
leidir, samtals um 40 km. Tveer peirra henta
hreyfihomludum. Leidirnar liggja um
furuvaxna sanda, vidattumikil votlendi
og laufkleedd sveedi par sem mikid er af
menningarminjum. Par sem votlendid er
hvad blautast eru gongubryr.

Turnar: [ pj6dgardinum eru sjo fuglaskodun-
ar- og Utsynisturnar.

Gestastofa: [ gestastofunni eru upplysingar um
néttdru pjédgardsins og gildi hennar. Einnig er
heegt ad fd upplysingar um 6nnur nittiruvernd-
arsvaedi 1 ndgrenni pjédgardsins og um adra
bjédgarda 1 Svipj6d. I gestastofunni er béka-
%’ geta sofid 7 pj6dgardinum, annad
hvort & Kittlakull sem er nokkurs

konar farfuglaheimili eda i Lovo eda Svano 1 meiri
nalegd vid nattlruna, &n munadar eins og salernis
og vatns. Upplifun & nattlrunni er &tid s
sama! Pantid gistingu hja Vdarnamo Turism 1 sima
+46 (0)370 18899. Bréfsimi: +46 (0)370 15711.
Tolvupdstur: info@uvisit-varnamo.com.

[ baejarfélogunum kringum pjédgardinn er

bodid upp & margskonar gistimoguleika, hotel,
gistingu 7 heimah(si med morgunverdi, gisti-
heimili, farfuglaheimili & vidradanlegu verdi og
bandagistingu. Sja heimasidur baejarfélaganna
til ad fa frekari upplysingar: www.varnamo.se,
Www.gnosjo.se, www.vaggeryd.se.

GISTING

peir sem vilja vakna vid fuglaséng

Leif Gustavsson

safn, smadsjdr, stekkunargler, heegindastdlar,
bjarnarhydi og tutsynisgluggar ad kviksyndi {
vatninu Kivsjo. Gestastofan er uppspretta hug-
mynda og um leid gédur fundarstadur fyrir
néitturuunnendur. Adgangur er 6keypis.
Opnunartimi { mai: Alla laugardaga og
sunnudaga kl. 10-16. Juni-agast: Opid alla
dagakl. 10-16. September-april: Opid sunnu-
daga kl. 10-16. Ad 60ru leyti er opnunartimi
samkvemt samkomulagi vid starfsfolk.

L6vo og Svéné: I votlendinu eru tveir raekt-
a0ir jokuldsar, Lovo og Svano. Lovo komst i
byggd 4 17. 6ld og arid 1912 bjuggu par fjérar
bendafjolskyldur. A badum stédum eru enn
uppistandandi utihus, par sem heegt er ad
gista. Landid ber ennpd merki um raektun
fyrri tima og grédurfar minnir 4 laufengin.

Annad ahugavert: I lok mai & hverju éri
fagnar pjodgardurinn med ymsum uppa-
komum, til demis med syningum, solu &
handverki og gonguferdum og audvitad
»opnu husi“ { gestastofunni.

I gestastofunni eru haldnir fyrirlestrar og
syningar er varda madlefni sem eru i um-
redunni hverju sinni. Skélar, fyrirteki, félog
og adrir geta pantad leidsogn um gestastof-
una og pjédgardinn.

Félagid Store Mosse er rétti stadurinn fyrir
alla sem hafa dhuga 4 néttdru og menningu
pjédgardsins og ndgrenni hans. Félagid held-
ur manadarlega fundi og skipuleggur oft
skemmtilega leidangra og ferdir. Ahugasamir
geta haft samband lennart.fritz@f.Irf.se.

é

MATUR

I pj6dgardinum eru margir mat-
solustadir og kaffihds. Best er ad
skoda heimasidur baejarfélaganna til

ad fa upplysingar um opnunartima, leidarlysingar
og fleira. Sja www.varnamo.se, WwWw.gnosjo.se
og www.vaggeryd.se.

Sumir veitingastadir bjéda upp & hadegisverd,
kvoldverd eda annad sem haegt er ad sneda ad
eigin 6skum T gestastofunni eda Qti 7 nattdrunni.

Alftir Cygnus cygnus T morgunroda.

Jonas Forsberg/N

Brandugla Asio flammeus & staur.

ADRIR AHUGAVERDIR STADIR

:\g Stéduvatnid Draven 1 sveitarfélaginu
Gislaved vid Reftele er glaesilegt vatn
med miklu fuglalifi. Vatnid er nokkra
kilometra sudvestur af Store Mosse. Gott er ad
skoda fuglalifig ar fuglaskodunarturnum, sem
eru vida.
Marieholmsskégurinn er 12 km fyrir nordan Store
Mosse og er einn villtasti barrskégur Sudur-
Svipj6dar med dsnortna nattdru og fiolbreytt
fuglalif. beir sem eru heppnir fa ad sja gaupu.
Beeirnir Varnamo, Gnosjo og Vaggeryd bjéda upp
a marga verslunarmoguleika. I einum vinsalasta
skemmtigardi Svipjédar, High Chaparral, er haegt
ad upplifa menningu villta vestursins. I nagrenn-
inu eru margir golfvellir og morg ahugaverd natt-
Gruverndarsvaedi. Sja www.visit-smaland.com.



SVibJGD  HORNBORGASJON

Stoduvatnid Hornborgasjon
er 7 Sudur-Svipj6d, 150 kildmetra
nordaustur af Gautaborg.

Hvernig kemstu pangad?

Til pess ad komast ad vatninu
verdur ad fara fra einum af premur
baejum i Vestur-Gautlandi: Skara,
Falkdping eda Skdvde. Peir eru
allir T um 20 kilémetra fjarleegd fra
Hornborgasjon.

Algengast er ad koma a bil, en
haegt er ad taka ratu til Skara,
Falkoping eda Skovde. Einnig er
haegt ad fara med lest til Falkdp-
ing og Skovde. Frekari upplysingar
um rGtu- og lestarferdir ma finna a
www.vasttrafik.se.

Heimilisfong:

Lénsstjorn Vestur-Gautlands
Hornborgasjon,

521 98 Broddetorp.

Simi: +46 (0)500 4911 90.
www.hornborga.com
Upplysingar:
www.fagelvagen.nu
Vastsvenska Turistradet,
www.vestsverige.com,
www.skara.se, www.skovde.tc.se,
www.falkoping.nu

Einnig er haegt ad skrifa til Horn-
borga Naturum, Hornborgasjon,
Simi: +46 (0)500 4914 50.
Télvupostur:
hornborga.naturum@o.lst.se

eda hringja 7 upplysingamidstod
ferdamanna i vidkomandi baejar-
félagi.

Frekari upplysingar:
Hornborgasjon — fran vasshav till
fagelrike eftir Hertzman & Larsson

Hornborgasjon eftir Stefan Edman,
Tore Hagman og Jan Towé.

Jan Téve

Hornborgasjon —
ahugavert fuglasvaedi og
menningarlandslag

[ ahrifamiklu menningarlandslagi & halendi Vestur-Gautlands er stoduvatnid
Hornborgasjon sem fraegt er fyrir fjdlbreytt fuglalif. Vatnid var eitt sinn eydilagt
med framraeslu en eftir vidtaekar og einstakar adgerdir hefur pad endurheimt
stodu sina sem eitt mikilveegasta votlendissvaedi Svipjédar. Votlendisfuglar hafa
viddvol a svaedinu og vadfuglar verpa par. Yfir 100.000 ferdamenn heimsakja
vatnid a hverju ari til ad fylgjast med zrslafullum vorleikjum trananna.

Eiélandjé Hornborgasjon er rumlega 4.000
hektarar a0 steerd. Pad ner fyrst og fremst yfir
vatnid og strandengjar pess en hluti sveedisins
neer til menningarlandslagsins austan vid vatnio.

Tilgangurinn med fridlandinu er ad vernda
vatnafugla sem verpa vid vatnid eda hafa par
viddvol. Einnig er markmidid ad vardveita
menningarlandslag { kringum vatnid, forn-
minjar pess og steinveggi. Pad eru ekki einungis
dkafir fuglaskodarar sem njota dvalar vid
vatnid. Fuglarnir eru audvitad mikilveegur patt-
ur i sérstodu vatnsins, en 4 sveedinu er einnig

DulGdug stemning 1 hrifandi votlendi.

fjolbreytt votlendi, fagurt landslag, merkileg
saga og ummerki um busetu fyrri tima.

bjonusta: I fridlandinu eru bilastedi, salerni,
gongustigar, fuglaskodunarturnar, felustadir,
upplysingamidstodvar og kaffihus.

Gestastofa: Vid Figeludden er gestastofa par
sem er syning med dherslu 4 vatnid. Par er
einnig kaffihus, fuglaskodunarturn med lyftu,
skyggnumyndasyningar og fleira. Gestastofan
er stadsett vid sudvesturenda vatnsins.
Tronudansinn stendur yfir frd midjum mars




Tore Hagman
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Gestastofa T austurlenskum stil.

til aprilloka en frd byrjun sjotta dratugarins hef-
ur pad pétt nokkurs konar pj6ohétid ad koma
og fylgjast med tronunum & pessum tima. Ad
minnsta kosti 150.000 ferdamenn heimsakja
svaedio ar hvert. Allir vilja sjé erslafullan tronu-
dansinn, heyra peer kvaka hétt 4 himni og finna
um leid ad vorid er komid.

Fuglaskodunarturn: Frd fuglaskodunarturn-
inum { gestastofunni Hornborga er medal ann-
ars heegt ad sja eitt stersta varp hettumadva i
Svipj60. Einnig ma sjd goda, endur og fjgldann
allan af blesheenum. Hringinn { kringum vatn-
%’ gistimoguleikar: Farfuglaheimili,
sumarhds, herbergi & einkaheimilum

med morgunverdi, gistiheimili og hotel. Nanari
upplysingar og pantanir eru & heimasigum baejar-
félaganna Falkdping, Skara og Skévde. Einnig &
www.fagelvagen.nu og www.hornborga.com.

GISTING

Vid Hornborgasjon eru margir

Bleshana Fulica atra er algeng & Hornborgasjon.
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Tronuh6pur bodar vorkomuna.
i0 eru margir dningarstadir med bilastedum
og gb0u utsyni yfir vatnio.

Gongustigar og ferdir med leidségumanni: A
sveedinu eru sex gongustigar, samtals 16 km. Med
pvi ad ganga eftir peim gefst folki moguleiki & ad
upplifa fjolbreytta nattiru svadisins 4 eigin vegum.
Einnig er haegt ad fara i ferdir med leidsogumanni.

Felustadir: Margskonar felustadir eru 4 svad-
inu par sem hagt er ad skoda og ljésmynda
fugla i nalaegd. Suma stadina parf ad panta

fyrirfram i gestastofunni.

(5 stadir og kaffihds. A sumum stédum er
haegt ad fa heimatilbdinn mat, Gtbdinn

Gr lifrent raektudu graenmeti beint Gr gardinum.

Til a3 fa frekari upplysingar sja www.fagelvagen.nu

og heimasidur baejarfélaganna: www.skara.se,

www.skovde.tc.se og www.falkoping.nu. Vid Fagel-

udden er haegt ad drekka kaffi og borda vofflur,

braud og kokur og njéta dtsynisins og fuglalifsins

um leid.

MATUR

Vi& Hornborgasjén eru margir matsolu-

A Hettuméavur Larus ridibundus. Trénur. »

Annad dhugavert: [ mai, jini og september er
heegt ad fara { sérstakar skipulagdar kvoldgongur.
Tilkynna parf pétttoku { gestastofunni Hornbor-
ga{sima +46 (0)500 4914 eda +46 (0)31 6052 20.
[ jandar og febrtiar er haegt ad sja erni 4 sveedinu.
[ mars og april er bodid upp 4 skipulagdar
fuglaskodunarferdir med leidségumanni. A
tronutimabilinu er haldinn vormarkadur og
listmunasyning og 4 haustin er Mikjdlsmessa
(Mikkelsmess) mikil menningarupplifun.

Frekari  upplysingar ma finna 4
www.fagelvagen.nu, www.hornborga.com og
www.vastsverige.com.

inu vid Hornborgasjon.

Medal ahugaverdra stada eru klaustur-

kirkjan og klausturrGstir T Varnhem, kirkjugardurinn
Ekornavallens, klausturrdstir i Gudhem, Axevallaheidi
og brokkvollur, démkirkjan T Skara og sumarb(stada-
svaedi og haslétturnar Billingen og Mosseberg. barna
er einnig ad finna morg nattdruverndarsvaedi. Stodu-
vatnid Osten er dhugavert fuglaskodunarsvaedi.
Neerliggjandi baeir eins og Skara, Skovde og
Falkoping bj6da einnig upp a ymsar uppa-
komur. Frekari upplysingar er ad finna &
www.fagelvagen.nu og www.vastsverige.com.

ADRIR AHUGAVERPIR STADIR

bad er margt ad sja og gera a svaed-

Jan Tove
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Nattiruvernd a Nordurlondum

DANMORK
Fyrstu l6gin um nattaruvernd i Danmérku toku gildi arigd 1917.
Sidan pa hafa morg svaedi verid fridlyst, baedi vegna landslags
og til ad vernda mikilveega menningararfleifd og bistadi plantna og dyra i
Danmaorku.

[ dag eru 16g um nattiruvernd og skipulagslog mikilvaegustu lagabélkarnir til
verndar og endurheimtar nattdru og landslags. Med [6gum um nattdruvernd
er haegt ad fridlysa ny svaedi og hindra ad fleiri nattdruleg svaedi versi tekin
undir raektun. Markmidid med l6gunum er einnig ad vernda opid land og
sérstok svadi, til demis skdgarjadra, strendur og fornminjar og koma i veg
fyrir 6skipulagda mannvirkjagerd.

Morg svaedi i Danmorku, svo sem grunnsaevi, strendur, arfarvegir, heidar og skagar
eru skilgreind sem evropsk verndarsvae3i, Natura 2000, og eru had alpj63legum samn-
ingum. Pessi svaedi eru sifellt mikilvaegari fyrir verndun nattdrunnar i Danmorku.

A sidustu 15 arum hefur miklu fé verid veitt til a¥ endurheimta raskada natt-

Gru T Danmorku, sérstaklega ar, votn og votlendi.
‘ - breytni. | Finnlandi geta nattGruverndarsvaedi verid i rikis- og
einkaeign en steersti hluti peirra er i rikiseign. Nattlruverndarsveedin geta
verid pj6dgardar, fridlond og onnur nattlruverndarsveedi og eru pau stofnud
a grundvelli laga og tilskipana stjornvalda. Forststyrelsen er rikisstofnun sem
hefur umsjon og eftirlit med nattiruverndarsveedum og 63rum svaedum T rikis-
eign, han ber abyrgd & tegundum sem eru i Gtrymingarheettu og studlar ad
verndun nattdrunnar fyrir komandi kynsl6dir. Svaedin i umsjén stofnunarinnar
bla yfir margskonar méguleikum til Gtivistar og afbreyingar.

FINNLAND
Nattlruverndarsveedi studla ad vardveislu nattdrulegrar fjol-

Nattdruverndarsvaedi, viderni og (tvistarsvaedi 1 eigu rikisins mynda kjarna 1
neti verndarsveeda. | Lapplandi eru viderni & landi T eigu rikisins, samkvaemt
l6gum um 6byggd svaedi, en rikisrekin Gtivistarsvaedi eru stofnud um gjorvallt
Finnland & grundvelli laga um Qtvist. Pessi svaedi eru naestum o6ll hluti af sam-
vinnuverkefni Evropusambandsins, Natura 2000. Net verndarsvaeda i rikiseign
er sidan fullkomnad med nattdruverndarsveedum i einkaeign. Samningar og
samvinna landa & milli studla ad eflingu nattdruverndar.

| NOREGUR

—-| I_ Flest verndarsvaedi i Noregi eru fridlond, pj6dgardar eda

landslagsverndarsvadi. Friglondin njéta mestrar verndar en
eru jafnframt minnst ad flatarmali. bj6odgardar eru stofnadir til ad vernda
stor svaedi sem eru mikilveeg fyrir plontur og dyr, pannig a3 liffredileg fjol-
breytni svaeedanna skadist ekki og til ad vernda sérstaett landslag. Pessu er
63ruvisi farig T morgum 63rum [6ndum, til deemis 7 Svipj6d, par sem stofn-
ud eru stér og litil friglond i pvi skyni ad vernda nattiruna. T Noregi eru
morg landslagsverndarsvaedi. bau eru gjarnan stor og med minni gaeslu en 1
pj63gordunum. bessar prjar gerdir verndarsvaeda eru ymist i eigu einkaadila
eda rikisins. | Noregi er einnig svaedi sem eru & heimsminjaskra UNESCO
og svaedi sem eru verndud sem alpj63lega mikilvaeg votlendi, svokéllud
Ramsar-svaedi.

bjodgardurinn Rondane var stofnadur arid 1962, sa fyrsti T Noregi. [ jandar

2006 eru pjodgardarnir 25 og pekja peir naestum 7% af flatarmali Noregs.
Fridlond T Noregi eru 1746 en pau pekja hins vegar adeins um 1% landsins.

Steerstu og pekktustu verkefnin eru i Veststadilfirdi og Skjern Enge a Vestur-
Jétlandi, en pau verkefni eru styrkt af Evrépusambandinu. Nyju nattaruverndar-
svaedin hafa mikid dtivistargildi og par eru blsvadi plantna og dyra, sem
annars fer feekkandi i Danmorku.

[ dag er enn verid ad endurheimta votlendi i Danmorku, medal annars til ad
minnka mengun fra landbdnadi.

[ Danmérku eru ekki pj6dgardar eins og pekkist annars stadar & Nordurlondum
en danska rikisstjornin hefur sidan 2002 reett um hvort stofna skuli pjodgarda.

Umbhverfisraduneytid
Skov- og Naturstyrelsen
Haraldsgade 53

2100 Kgbenhavn @
Danmaérk

Simi: +45 3947 2000
www.skovognatur.dk
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Netpj6nustan Luontoon.fi veitir upplysingar um alla pj6dgarda, Gtivistarsvaedi
i rikiseign, nordlaeg eydilendi, gestastofur og adra pjonustustadi fyrir almenn-
ing og eru peer a finnsku, saensku, samisku og ensku.

METSAHALLITUS
md FORSTSTYRELSEN
Forststyrelsen
Luontopalvelut
PL 94
01301 Vanda
Finland
Simi: +358 (0)205 6441 00

luontoon.fi
www.luontoon.fi
www.metsa.fi

Landslagsverndarsvadin eru 159 talsins og na yfir um 4,5% landsins. A3
auki eru 29 verndarsveedi a Svalbarda, par af eru sjo pjodgardar og sex
stor friglond. Samtals na friglyst svaedi yfir um 65% af Svalbarda.
Yfirumsjon med o6llum verndarsveedum i Noregi er & hondum stjérnarskrif-
stofu nattaruverndar (Direktoratet for naturforvaltning), sja www.norgesna-
sjonalparker.no. Flest verndarsvadi i Noregi eru i umsjon fylkisstjora en sum
fridlond og landslagsverndarsvaedi eru i umsjon bajarfélaga. Oll verndar-
sveedi i Noregi eru stofnud af rikisstjorninni eftir itarlegan undirbdning.

Direktoratet for naturforvalting
Tungasletta 2N-7485

H Trondheim

ﬁ'{, Noregi

H Simi: +47 73580500
www.dirnat.no

www.norgesnasjonalparker.no



| iSLAND
—] A lslandi & fridun landsveeda med sérsteeda nattliru sér um
75 ara sogu eda fra pvi ad fridun Pj6dgardsins & Pingvollum
tok gildi med sérlogum arid 1930. Neesta sveedi var friglyst arig 1940 en
sidar fjolgadi friglystum svedum verulega 7 kjolfar laga um nattdruvernd
sem voru sett i fyrsta sinn 4 [slandi 4rid 1956. Niina eru taeplega 100 svadi
a Islandi friglyst, par af fiérir pjodgardar. Flest svaedi eru verndud sem
friglond vegna lifrikis, jardmyndana og landslags og einstakar jardmyndanir
sem nattlruveetti. Einnig eru folkvangar sem fridadir eru til ativistar og
almenningsnota og fridlyst bdsvaedi. Prjl sveedi eru friglyst med sérlogum,
bar & medal pjodgardurinn & Pingvéllum. Oll svaedin pjona mismunandi
tilgangi, eftir sérstédu sveedanna og markmidum fridlysinga. [ dag nemur
flatarmal friglystra svaeda um 8,5% landsins.

Arid 1999 voru l6g um nattdruvernd endurskodud og pa var i fyrsta sinn
kvedid & um nattdruverndaraaetlun. Umhverfisradherra skal, eigi sjaldnar en
a fimm éara fresti, lata vinna nattdruverndaraaetlun fyrir landid allt og leggja
fyrir Alpingi. [ nattaruverndaraaetlun skulu vera sem gleggstar upplysingar
um nattdruminjar sem asteda pykir til ad fridlysa. Skal 7 aatluninni lyst
sérkennum minjanna og pydingu peirra 7 nattdru landsins.

Fyrsta nattlruverndaraatlunin, sem gildir fyrir timabilid 2004-2008, var
sampykkt & Alpingi arid 2004. Samkvaemt henni verdur unnid ad friglysing-
Natura 2000 er verkefni & vegum Evropusambandsins sem

fjallar um sveedi 7 Evropu sem eskilegt pykir ad vernda
nattirunnar vegna. | Svipj63 eru taeplega 4.000 svadi sem skilgreind eru
sem Natura 2000 svaedi, en flatarmal peirra samsvarar landssvaedi sem er
20 sinnum steerra en Gautland. Sanska verkefnid naer til nattaruperla eins
og klettasvaedanna & eyjunni Oland, fjarda i Bohusléni, blémlegra brekkna 1
Vestur-Gautlandi, gamalla skéga T Tivedens og viderna Sareksmassivet. Morg
svaedi hafa verid valin vegna pess ad pau eru lifsnaudsynleg fyrir tegundir
sem eru i Gtrymingarhaettu. Medal peirra ma nefna eikarskoga i Austur-Gaut-
landi, par sem einsetubjallan osmoderma eremita lifir, barrskdga Nordur-

Svipj6dar par sem orkideutegundin Calypso bulbosa blémstrar og vatnasef a
Skani par sem sefpvarinn Botaurus stellaris kurrar.

SVib)6p

Um 60 présent af Natura 2000 svaedum Svipjédar eru fridlyst sem friglond
eda pjodgardar.

bj6dgardur er hasta verndarstigid sem nattlruverndarsvaedi getur hlotid.
bj6dgardar eru sérstaedir hvad vardar landslag sem & ad vardveita 7 sinni
nattGrulegu mynd, en peir bla einnig yfir nattirufegurd og einstoku um-
hverfi sem getur studlad ad sterkri upplifun folks & nattdrunni. Naturvards-
verket T Svipj6d fer med stjorn og rekstur pjédgarda og gerir tillogur um
stofnun nyrra garda. Akvardanir um stofnun nyrra pj6dgarda eru teknar &
seenska pinginu. Fyrstu niu pjé3gardar landsins voru stofnadir arid 1909, en
pad voru fyrstu pjédgardarnir i Evropu. Algengast er ad fridlysa landsveedi
sem friglond.

um 14 sveaeda a landinu a gildistima aaetlunarinnar. Medal sveedanna eru
sum af mikilvaegustu fuglasvaedum landsins, svaedi sem mikilvaeg eru fyrir
sjaldgaefar plontutegundir og jardfraedilega mikilvaeg svadi.

Umhverfisstofnun sér um undirblning fridlysinga og pegar samkomulag
vid rétthafa hefur nadst er malinu visad til umhverfisradherra til frekari
akvordunar.

TN

usrT

Umhverfisstofnun

Umhverfisstofnun
Sudurlandsbraut 24
IS-108 Reykjavik
[sland

Simi: +354-591-2000
WWW.ust.is
Umhverfisraduneytid
Skuggasund 1

IS-150 Reykjavik
[sland

Simi: +354 545 8600
www.umhverfisraduneyti.is

Friglond geta verid 7 einkaeign eda i rikiseign. Markmid friglysinga eru 6lik
og fara eftir sérstodu hvers svaedis fyrir sig og par ad leidandi eru fridlysing-
arreglur sveedanna mjog mismunandi. Avérdun um stofnun verndarsvaedis er
tekin af lénsstjorn eda beejarfélagi vidkomandi svaedis.

Menningarverndarsvaedi er verndarflokkur sem notadur er til ad vernda
menningarlegt landslag.

[ Svipj63 njéta 11,5 % landsins verndar. I landinu eru 28 bjé3gardar og 2.700
friglond.

Heegt er ad lesa meira um nattdrvernd, Qtivist og nattlruverndarsvaedi a
heimasidu Naturvardsverkets, www.naturvardsverket.se, eda & heimasidum
|énsstjornanna.

Naturvardsverket
Blekholmsterrassen 36
SE-106 48 Stockholm
Simi: +46 (0)8 698 10 00
www.naturvardsverket.se
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Norreena radherranefndin

Store Strandstraede 18
DK-1255 Kgbenhavn K
www.norden.org

Nattdran er helsta asteeda pess ad ferdamenn koma til
Nordurlanda.

N attura Nordurlanda er fjolbreytt. Danmork ladar ad med vidattumiklu votlendissveedi vid

Vadehavet, mikilveegum endurheimtum fuglasvedum, hafinu og 16ngum strondum eyjanna
sem klaeddar eru sand6ldum, klettum og sandstrondum. Joklar, fjoll og firdir eru medal peirra
néttarufyrirbaera sem fd ferdamenn til pess ad heimsakja Noreg. Halendio, eldfjoll, goshverir
og onnur jardfredileg fyrirbeeri draga ferdamenn til Islands. I Svipj6d eru pad fjéllin, skégarnir
og miklar viddttur sem ferdamenn vilja upplifa og Finnland er pekkt fyrir ptsundir vatna og
hid framandi Lappland.

A Nordurléondunum eru margir pjédgardar og fridlond. Sveedin eru verndud til pess ad
vardveita nattiruna og lifriki hennar en einnig til ad almenningur geti upplifad norreena natt-
uru.

Ritid fjallar um nokkur vinsalustu ferdamannasveedi Nordurlandanna. Oll eru pau verndud
samkvaemt 16gum um néttdruvernd. Ritinu er @tlad ad vekja dhuga f6lks 4 svedunum og midla
pekkingu um verdmeeti peirra. I ritinu er ad finna upplysingar um verndarsvaedin, stadsetn-
ingu, einkenni, hvernig haegt er ad komast ad peim og hvad pau bjéda upp 4. Ritid veitir lika
upplysingar um gistingu, matsolustadi og fleira. Ferdamenn f4 pannig {tarlega lysingu 4 pvi
sveedi sem beir hyggjast heimsaekja.

Saekja ma riti0 4 heimasiou Norrenu rddherranefndarinnar: www.norden.org og dreifa ad
vild. A sému sidu md panta endurgjaldslaust prentada ttgafu af ritinu.

Peir sem vilja vita meira um nattiruverndarsveedi 4 Nordurlondunum geta heimsoétt eftirfarandi
heimasidur:

Danmork: www.skovognatur.dk

Finnland: www.luontoon.fi og www.utinaturen.fi

[sland:  www.ust.is

Noregur: www.dirnat.no

Svipj6éd:  www.naturvardsverket.se

ANP 2006:737
ISBN: 92-893-1328-5

Norrana radherranefndin er samvinnuverkefni radherra og rikisstjorna Nordurlanda. Danmaork, Finnland,
[sland, Noregur og Svipj6d, einnig Feereyjar, Graenland og Alandseyjar eru paer pj6dir sem eru i norraenni
samvinnu. A Nor3urlsndunum bia 24 milljénir manna og par eru t6lud sj6 tungumal.



