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FRA FORMANNI

FRA FRAMKVAMDASTIORA

A sidasta adalfundi birtust tolur {

ars- reikningi sem voru mikio afall

fyrir okkur 6ll. Ljést var ad breytingin

4 menntakerfinu, p.e. stytting fram-
haldsskolans, dsamt fleiri pattum hofou
meiriog pyngri adhrif en okkur grunadi.
Mikid hrap i tolum i sendingu geroi

bad ad verkum ad skrifstofa og stjérn
burftu ad horfast i augu vid pba augljosu
askorun ad spara pyrfti verulega og
sultarolin var tekin upp og hert ad.
Stjorn akvad ad haekka bzedi hysingar-
og sendingargjold. I slikum adsteedum
er snuid ad hafa nyja manneskju i fram-
kveemdastjorastol sem er ad stiga sin
fyrstu skref i starfi, setja siginn i hlutina
og taka akvardanir.

TEXTI

Halldéra Guédmundsdottir
Formadur

Eg hef dadst ad Sélveigu fyrir ad stiga
upp, taka erfidar og ekki alltaf vinseelar
akvardanir, en med hagsmuni AFS ad
leidarljosi. Lyfta hverjum steini { leit ad
betri lausnum. Takast til deemis 4 einu
ari ad minnka rekstrarkostnad skrif-
stofu um 50%. Allir & skrifstofu eiga
bakkir skiliod fyrir ad leggjast 4 drarnar,
fara afaerrinamskeid og seekja i eigin
sj6ai stéttarfélaga.

Sjalfbodalidar

[ arferdi sem pessu var okkur
snemma ljost ad sultardlin gagnvart
sjalfbodalidum var ekki géad akvoraun.
Med feerri nemum uppsker madur

{REPPA -
1Y TRHF AR

4 | AFS & lslandi

enda feerri sjalfbodalida og pvi verdour
nylidun snuin. Stjérn dkvad ad pad yrai
aldrei farseelt ad halda peirri stefnu
4fram og losudum vid pvi um olina par.
Mikil og flott vinna hefur skilad sér par.
Geedi i sjalfbodalidahopnum er pad
dyrmeetasta sem vid eigum, og pbad ma
aldrei gleymast!

Ny taekifaeri - 4t med AFS

Nei b er ég ekki ad talaum ad henda
AFS Ut heldur ad koma AFS & framfeeri
4fjolbreyttari vettvangi en verio hefur.
P4 baedi til ad kynna samtokin og deila
sérpekkingu okkar & svioi
menningarlaesis. Finna ny teekifeeri

til ad bera Ut bodskapinn. Vid héfum
freedslu & vinnustad, fundudum med
Reykjavikurborg til ad finna samstarfs-
grundvoll og fleira.

Ein uppahalds AFS-stund min & pessu
arivar ad taka & moti dasamlegum hépi
fyrrverandi skiptinema sem kynntust
um bord i ritu, Bus 61 i Texas sem var
vikuferd i lok AFS dvalar peirra i
Bandarikjunum 1978. betta var u.p.b.
30 manna hépur fra fjolmorgum 16n-
dum sem hittust hér & [slandi { endur-
fundum. Félk rifjadi upp pann tima,

tar voru felld og peirra vinskapur var
sannur og fallegur. S6nn AFS fjolskylda.
Slikar stundir minna mann a af hverju
vid stondum i pessu.
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Sélveig Asa Tryggvadottir
Framkveemdastjori
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Heimurinn breytist hratt og mikio er
reett um fjordu idnbyltinguna og faerni
a21.06ld. Samkvaemt pvi munu born
okkar ekkivinna vid pau storf sem

vid pekkjum i dag. Mikid er reett um
vélmenna-vaedingu { pjonustu og fram-
leidslu en einnig er talad um mikilvaegi
feerni i mannlegum samskiptum. Petta
er { grunninn su feerni sem AFS hefur
menntad ungt félk i dratugum saman.
Pessi feerni verdur enn mikilveegari

i vélreenni heimi. Faerni sem snyr ad
mjukum eiginleikum (e. soft skills).
Feerni i gagnrynni hugsun, samskiptum
og samvinnu, samfélagslegri virkni,
skdpun, adldgunarheefni, sjalfstaedi,
tilffinningagreind og umburdarlyndi,
lausnarleit og menningarlaesi. bessi listi
er ekki teemandi.

Pegar heimurinn virdist snlast hradar
og samkeppnin eykst hefur pbad aukist
ad ungmenni telji sig ekki hafa tima til
bess ad fara i skiptinam. Aftur a moti er
bad svo ad peir sem hafareynt dsigi
aour opekktu umhverfi i gegnum AFS
programm, eda & annan hatt, pekkja
bad ad feernin sem peir par ddlast er

Ometanleg og fer med peim afram i lifid.

Hvernig meelum vid pessa faerni?

AFS er i mikilli samkeppni vid breytt
umhverfi og nyjar dherslur og hefur pad
neytt okkur til pess ad Utskyra betur og
skilgreina hvad pad er sem vid vinnum
ad. Hvad pad er sem er svona frabeert
vid pad ad fara i skiptinam, p.e. fyrir
utan aevintyrid ad sjélfségou. Vid erum
ennpa ad moéta svarid og audvitad er
bad lika breytilegt. Vio erum ad vinna
ad pvi ad greina pessa heefileika, eda
,ofurkrafta“eins og ndmsproun hja AFS
International kys ad kalla pad. Pad er
nefnilega til leid til pess ad ,sanna“ og
maela petta 4 audveldari vegu.

Baedi UNESCO og OECD eru sam-
mala um mikilveegi pessarar faerni.
Alpjédasamtdk AFS eru med radgjafar-
samning vio UNESCO i peim efnum.
OECD telur menningarfaerni vera
mikilveegan patt i menntun & 21. éldinni
og hefur prdéad nyja meelistiku i PISA
konnun sinni sem maelir hnattraena
feerni (e. Global Competence). bessi
meelistika var tekin upp vegna aukin-
nar alpjodaveedingar og mikilveegi &
umburdarlyndi og skilningi milli manna
til pess ad koma f veg fyrir menning-
ararekstra. Heimurinn er lika ad minnka
a sama tima og atvinnusvaedi ungs folks
fer staekkandi.

Mikill kraftur hefur fario f uppbyggingu
sjalfbodalida og mun su vinna halda
afram. Med feerri sendum nemum
hafa heimtur & virkum sjalfbodalidum
verid minni. A pessu starfsari var

ataki hrundio af stad til ad fjdlga
sjalfbodalidoum, styrkja deildir og beeta
fagmennsku a namskeioum og i allri
vinnu. Petta hefur skilad drangri og

a freedslustjori mikid hros skilio fyrir
gbda skipulagningu og stefnumatun.

pad eru spennandi timar og mikil vinna
framundan. NU parf ad mota, skilgreina
og adlaga samtdkin sem okkur pykir svo
vaent um ad nutimanum. Fjélga i hopi
batttakenda og sjalfbodalida. | pvi felast
teekifzeri. Teekifzeri til pess ad hafa ahrif
afreedslu og menntun allra. Teekifeeri til
bess ad hltia betur ad jordinni og
sporna gegn loftslagsbreytingum
Teekifeeri til frekari samvinnu vid
likbenkjandi samtok, sem og stjérnvold.
Pessi listi er ekki teemandi og kemur
pad i okkar hlut ad komast ad pvi hvert
leida parf samtokin & timamotum. Vid
hoéfum reynsluna og pekkinguna til. NU
er bara ad hefjast handa.

Eg hlakka til ad vinna med ykkur f vetur.

Arsskyrsla 2018-2019

AFS & lislandi |



FRA DEILD NEMA

FRA DEILD NEMA

Deild nema vinnur beedi med

senda nema (innlenda) og hysta nema
(erlenda). Tvo stodugildi deila
meginverkefnum deildarinnar. Annad
stodugildio snyr meira ad undirblningi
og umsoknarferlifyrir skiptindm og sér
Asdis Bjork Gunnarsdottir mestmegnis
um pau verkefni. Hitt einblinir meira &
nemana eftir ad peir hafa hafid
skiptinamid sitt og sér Kristin Bjorns-
dottir mestmegins um pau verkefni.
Pessi storf skarast pod stodugt, enda
snertifletirnir margir eins og gefur ad
skilja.

A arinu tok Kristin patt f alpjédlegu
namskeiodi fyrir starfsfolk sem

vinnur meo studningsmal skiptinema.
Namskeidid var haldid i januar 2019

{ Baltimore { Bandarikjunum og var
markmidid ad auka feerni i samskiptum
starfsfolks, sérstaklega pegar
menningarmunur er mikill. Asdfs sotti
alpjéolegan fund deildarstjéra nema i
Hollandi i mars 2019. bar voru ymsir
erfidleikar i alpjodanetinu teknir fyrir
0g unnid ad stefnumaotun og betrum-
baetingu.

Namskeid um fosturfjolskyldudflun
haldid & islandi

Namskeid um fosturfjolskyldudflun &
Nordurléndum var haldid & [slandi
helgina 8.-10. mars. Patttakendur voru
alls 24 og komu fra [slandi, Noregi,

Arsskyrsla 2018-2019
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Asdis Bjérk Gunnarsdottir
Verkefnastjori

Kristin Bjornsdottir
Verkefnastjori
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Svibjéd, Finnlandi, Danmorku og
Graenlandi. Fyrir hénd [slands téku
patt Kristin fra skrifstofu og sjalf-
bodalidarnir Arnar Logi, Brynja Ploy,
Diana Bjork, Guabjorg Halldora,
Joéhanna Gréta og Jonina Kristin.

Er petta i annad sinn sem svona
namskeid er haldid en i fyrravar pad
haldia af AFS i Noregi. Fenginn var
styrkur fra EFIL fyrir pjalfara til ad styra
namskeidinu og var Karolina Kunia
valiniverkid. par sem Nordurléndin
eigavid alika askoranir pegar kemur
ao fosturfjolskyldudflun pa deildum
vid baedi pvi sem gengur illa sem og
pvi sem virkar vel i hverju landi fyrir
sig. Namskeidio endadi & pvi ad hvert
land gerdi sitt eigid plan sem byggdi 4
pvi sem vid hofdum leert hvort af 6aru
og hvad vid teldum ad geeti gengid vel
hér & [slandi vio fosturfjolskyldusflun.
Namskeidid tokst mjog vel til og ma til
gamans geta ad fleiri verkefniinnan
norreens samstarfs munu fara fram a
naestu misserum.

Studningur vid nema og fj6lskyldur
Aukning hefur verid a umfangi
studningsmala hja AFS undanfarin ar
og svo var lika petta ar. Helstu
studningsmalin voru gagnvart is-
lenskum nemum erlendis en 4 nemar
komu fyrr heim. Til vidmidunar vid arid
aundan komu sex heim fyrr pa.

D
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Pegar um erfidan studning er ad raeda
burfa hysingar- og sendingarlond ad
vinna naid saman vid leysa Ur
vandamalunum og er mikilvaegt ad
baadir adilar setji metnad sinn fad vinna
bessi mal vel.

Hystir nemar

Starfsario 2018-19 tékum vid & moti 34
erlendum skiptinemum fra 18 [6ndum.
Toluverd aukning hefur verid a eftir-
spurn um plass til fslands og komust
feerriad envildu. Var um ad reeda 25
arsnema, sj6 nema i 3 manada Evropu
programmi (ECTP) og einn nema fra
Asiu i prja manudi (PEACE). Voru flestir
nemarnir a hofudborgarsveedinu eda
12 talsins. Einn nemi var a Reykjanesi,
atta & Akureyri, tveir 4 Husavik og tveir
a Egilsstooum. Einn nemi var i Vest-
mannaeyjum, fjorir & Vesturlandi og
tveir nemar a Vestfjoroum. Einn nemi
komst svo ekki til fosturfjolskyldunnar
sinnar par sem hann hélt heim & leid
eftir komunamskeid vegna veikinda.

Nemarnir sottu hefdbundin namskeid
hja AFS; komunamskeid, 6 vikna
namskeid, menningarhelgi og
lokandmskeid. Pad eru sjalfbodalidar
AFS sem bera hita og punga
namskeidanna og tokst vel til. Auk
namskeida foru nemarnir i valkveeda
Akureyrarferd sem var skipulogd af
Nordurlandsdeild.

Fosturfjélskylduéflun 2019

Avordégum 2019 var hafist handa vi®
fosturfjolskyldudflun fyrir komandi haust og gekk
st 6flun mun betur en arid 4 undan. Til ad mynda
voru allir nemar bunir ad fa fjolskyldur premur
vikum fyrir komu, sem er markmid sem AFS

setur sér 4 heimsvisu. bPrir nemar voru pé med
mottokufjolskyldur en fengu varanlegar fjol-
skyldur fyrir komu til landsins.

Haldin voru nokkur hringikvéld en flestar fjol-
skyldurnar komu i gegnum Facebook eins og arid
4dundan. Var lagt mikid i ad auglysa 4 Facebook og
fafolkio okkar, AFS netio, til ad deila eins mérgum
nemum og mogulegt var. betta gekk afar vel og

er greinilegt ad vid eigum marga géda vini sem til
eru ad adstoda okkur vid ad finna fjolskyldur fyrir
erlendu nemana okkar. [ ar kom helmingur allra
fjolskyldna utan okkar vébanda, héfou semsagt
ekki haft nein fyrri kynni af AFS. Hinn helmingur
fidlskyldna f ar skiptist nokkud jafnt i tvo hdpa,
fyrrum AFS skiptinema og fjolskyldur sem sent
hafa bornin sin i skiptindam seinustu ar.

Fésturfjolskyldur fyrir nemana sem hystir eru hér
alandi 2019-2020 komu alls stadar af landinu og

var dreifingin um landid afar gdd par sem einungis
sex nemar eru hystir 8 hofudborgarsveedinu.

Sendir nemar

Sendir nemar voru évenju fair petta starfsarid en
alls héldu 40 nemar utan & mismunandi
prégrommum & vegum AFS 4 [slandi. A sumar-
brottfor foru 24 nemar i arsprogramm og 7
nemar | briggja manada dvol. A vetrarbrottfor |
arsbyrjun 2019 féru 4 nemar i arsprégramm og 3
nemar i halfsarsprogramm. Ad auki foru 2 nemar
i tveggja vikna tungumalanadmskeid i Englandi
sumarid 2018. Fjélmennastur var hdpurinn

sem hélt til Bandarikjanna i agust 2018 eda 6
nemar, en fjoldi nema til Kosta Rika & vetrar- og
sumarbrottfor voru til samans einnig 6 talsins.
ponokkur dreifing var pé 4 landavali nema og kom
advart ad minna var sétt til almennt vin-

seella AFS landa, likt og Italiu og Japan. Dreifing
milli heimsalfa breyttist téluvert milli ara, sem
kom svolitid & dvart. Hlutfall nema til Evrépa

og Norour Ameriku leekkadi toluvert, & medan
prosenta nema til Romdnsku Ameriku og Asiu
haekkaoi.

Argentina

Austurriki

Astralia

Bandarikin

Belgia (FL)

Belgia (FR)

Bdlivia

Danmork

Frakkland

Hong Kong
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Kina
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Sile

Slévenia
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FRA VERKEFNASTIORA

Fognum fjolbreytileikanum

AFS 4 [slandi hefur { gegnum tidina lagt dherslu & fjolbreyti-
leika { landavali nema, baedi sendra og hystra. Oft hefur petta
reynst krefjandi par sem mikil 4sokn hefur verid til dkvedinna
afangastadaen i ar vard dreifing mjog gdd. Sendu nemarnir
okkar 40 héldu til 17 mismunandi landa i 5 mismunandi
heimsalfum og hystum vid 36 nema fré 23 l[dndum og 5
heimsalfum.

Vio fognum pé ekki einungis fjdlbreytileika i landavali petta
ario heldur einnig i progrommum. Auk arsprégramma,
halfsarsprogramma og priggja manada ECTP Evropu-
programma sendum vid nu i fyrsta skipti nema & priggja
manada PEACE Asiuprégromm. PEACE progrommin eru
Utkoma PEACE Project, samstarfsverkefni sem AFS & [slandi
4samt nokkurra Evropu- og Asiulanda AFS hof patttoku i a
sidasta starfsari. Fyrsta starfsar gekk vonum framar hér 4
landi, veittir voru 2 styrkir til patttoku og héldu 3 nemar utan
4 slik progromm fyrir hond AFS & Islandi, tveir til Kina og
einn til Filippseyja. AFS & [slandi hysti nema & vetrarbrottfor i
fyrsta sinn, priggja manada PEACE nema fra Malasiu. Vid
vonumst til ad geta aukid samstarf PEACE landanna i
framtidinni, baedi i sendingu og hysingu.

Samstarf og ny sambud

pad hefur farid ofbodslega vel um okkur sidan vid fluttum inn
i nytt og betra hlisnaedi i Skipholti 50C. Hér er god adstada
fyrir starfsfélk og sjalfbodalida. Med jégastdd og isbud &
fyrstu haed.

Eftir faekkun & starfsfélki i byrjun pessa rekstrarars kom upp
st hugmynd ad leigja hér Ut eina skrifstofu. Hlsnaedid hentar
vel fyrir starfsemi félagasamtaka. Hér er stort opid rymi fyrir
fundi og opid eldhus. Hugmyndin var alltaf ad finna dnnur
félagasamtok, og Ur vard ad Siomennt - félag sidreenna
humanista & [slandi, mun leigja eitt skrifstofurymi dsamt pvi
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Hvert erum vid ad senda?

Eyjaalfa
3%

60

2016-17
M Sumarbrottfor M ECTP & styttridvalir

2017-18 2018-19

W Vetrarbrottfor M Enskuskoli

ad hafa afnot af sameiginlegu rymi til jafns vid okkur. Helstu
breytingar sem petta mun hafa i for med sér er ad sjalf-
bodalidaherberginu verdur breytt i fundarherbergi, bar sem
allir hafa jafnt adgengi; starfsfélk Siomenntar, AFS, sem og
allir sjalfbodalidar. Meiri ahersla verdur 16gd a fyrirfram skip-
ulagningu og munu allir pvi boka rymi fram f timann. Almennt
heyrist mér vera mikil jakveedni fyrir sambudinni hja okkar
félogum sem og beim sem ég hef verid i samskiptum vid hja
Siomennt. Petta er gott taekifaeri fyrir okkur til pess ad vinna
med 6drum félagasamtdkum og lidur i pvi ad opna samtokin
betur.

Arsskyrsla 2018-2019
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[ vor hlaut ég pann heidur ad hefja storf
hja AFS 4 [slandi. Sidustu manudir hafa
verid baedi vidburda- og leerdémsrikir
oger gaman ad f4 ad leggja mitt af
morkum til AFS med starfi minu hér.

Helsta verkefnid & minni dagskra er

ao styrkja tengsl vid skéla og mennta-
yfirvold sem verkefnastjori fraedslu-

og skélaméla. Pad er markmid sem lengi
hefur verid i deiglunni hja samtoku-
num en hefur undanfarin misseri verid
sett i brennidepilinn. bannig viljum vid
markvisst efla tengsl samtakanna vid
skéla og menntayfirvold og koma par
med fraedslu um menningarleesi vidar
Ut i samfélagia. Markmidin med minu
starfieru m.a. ad styrkja sambond

AFS vid skola, opinbera adila og dnnur
félagasamtok, styrkja pannig stodu AFS
sem mennta- og freedslusamtok Ut &
ViQ, bjoda upp & teekifeeri i
menningarlaesi fyrir adila utan AFS og
gera freedsluefni um menningarlaesi
adgengilegra.

Pad eru 6talmorg teekifeeri folgin f
bessu og sést pad til ad mynda hja AFS
samtokum erlendis, sem sum eru med

TEXTI

Steinunn Asa Sigurdardottir
Verkefnastjori
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formlega vidurkenningu fra mennta-
vhrvéldum sem fraedslusamtok. Einnig
hofum vid teekifeeri 4 ad breida fraedslu
um menningarlaesi vidar 4 ymsan hatt
ad fyrirmynd annarra AFS landa, til ad
mynda med freedslu fyrir kennara og
nemendur. Pad er akkurat pessivinna
sem ég hef verid ad vinna ad sidustu
misseri, og hlakka til ad halda &fram ad
gera.

Vissulega eru einhverjar hindranir

i veginum, til ad mynda finnum vid
gjarnan fyrir pvi ad folk liti frekar &
samtokin sem ferdaskrifstofu heldur
en hvad annad. bad er askorun sem

vid verdum ad horfast f augu vid - en {
henni felast lika teekifeeri. Vio getum 6l
hjalpast ad vid ad breida Ut bodskapinn
um pad hvad vid hofum upp 4 ad bjéda
til samfélagsins - par sem ad pad ad
auka freedslu um skilning & milli
menningarheima hefur sifellt meira
veegi i vaxandi fjdlmenningarsamfélagi.
Vid sem samtdk héfum nefnilega svo
margt fram ad faera; pekkingu, adferdir
og efni sem nytist ekki eingdngu
skiptinemum, fésturfjdlskyldum og
sjalfbodalidum, heldur er pad einnig

mjog gagnlegt vid ad maéta pa
menningarlegu heefni sem hefur
vaxandi mikilveegi { sibreytilegu sam-
félagi ndtimans.

pad er vissulega medbyr vida og
hofum vid fundio fyrir dhuga & pvi sem
vid erum ad vinna ad, til ad mynda hja
Reykjavikurborg. bad er spennandi
vinna framundan vid ad halda &fram ad
efla pessi tengsl og bjéda upp & meiri
freedslu og freedsluefni sem nytist
kennurum og nemendum. Fyrir utan
betta hefur ymislegt annad verio
aminum herdum, en ég sinnti ein-
nig afleysingum i sumar og ték svo
fjuli yfir markadsmal samtakanna
begar Gabriel lauk starfi sinu hja
samtokunum. Sumarid einkenndist
af sama meginverkefni og dnnur
sumur - fosturfjolskyldudflun. Undir-
buningsnamskeio, grill, endur-
vakning IPOT og fleira skemmtilegt
litadi einnig petta blidvidrissumar!
NU er tekid ad kélna f vedri og hlakka
ég til ad halda &fram ad styrkja stodu
AFS sem fraedslusamtaka og sja hvad
framtioin ber i skauti sér.

Arsskyrsla 2018-2019
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FRA FRAEDSLUSTIORA

FRA SJALFBODALIDA A SKRIFSTOFU

Asamt pvi ad halda utan um freedslu
fyrir sjalfbodalida og starfsmenn AFS er
adal verkefni freedslustjéra ad vinna ad
utanumhaldi og uppbyggingu sjalf-
bodalidastarfsins. betta er dhugavert
verkefni sem hefur breyst med drunum
bar sem faekkun skiptinema sem fara
fra Islandi leidir einnig til faekkunar

i rooum sjalfbodalida. betta er beaedi
askorun og taekifeeri par sem feerri
hendur vinna verkefnin en 4 sama tima
er haegt ad veita hverjum sjalfbodalida
einstaklingsmidadri studning.

Fraedsla og pjalfun

A starfsarinu 2018-2019 toku sjalf-
bodalidar og starfsmenn AFS patt i
ymsum pjalfunum erlendis. Of langan
tima tekur ad telja upp ndkvaemlega
hver fér hvert en gaman er ad geta pess
ad alls féru 26 fulltriar fra sam-
tokunum & 10 vidburai. Saman-

borid foru 47 fulltrdar & 9 vidburai a
starfsarinu 2017-2018. betta helst

i hendur vid faekkun sjalfbodalida og
aukna dherslu & uppbyggingu sjalf-
bodalidastarfsins innanlands. Vid
holdum pé afram ad hvetja sjalfbodalida
samtakanna til ad nyta sér teekifaeri
sem bjddast erlendis. Pad hefur synt
sig ad pad hefur mjog jakveed ahrif

a4 sjélfbodalidana sjalfa og samtokin
begar starfsfélk og sjélfbodalidar seekja
sér fraedslu erlendis og hitta par adra
AFSara (og adra) sem veita innblastur
og nyja nalgun.
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TEXTI

S.Tinna Sveinsdottir
Freedslustjori

UPPBYGGING SJALFBOD A

STARFS OG STYRAING DEILDA

Landsfundur

Landsfundur AFS var haldinn i lok
febrdar 4 Laugum i Seelingsdal. bar
komu saman stjérnir samtakanna
(adalstjorn og stjornir deilda), medlimir
bjalfarahdps AFS (IPOT - Icelandic Pool
of Trainers) og starfsfolk AFS. Alls voru
20 patttakendur (samanber 16 i fyrra)
4 fundinum dsamt kokki. Markmio
fundarins var annars vegar ad vinna
stefnumatandi vinnu f sameiningu og
hins vegar ad kynnast betur til ad gera
allavinnu audveldari { framtidinni.
Stefnumadtunin for fram & laugardegi og
4 sunnudegi baud fraedslustjori upp a
smidju um The Volunteer Journey eda
Feroalag sjalfbodalidans.

AFSarar eru upptekio félk og er erfitt
ad finna tima sem hentar ollum. pPess
vegna munum vid profa ad faera
Landsfund og hafa hann ad hausti.
Neesti landsfundur verdur pvi haldinn
indvember 2019. Er pad von okkar ad
pessi nyja timasetning muni ekki bara
henta skoélafélki betur heldur einnig ad
petta muni gera Landsfund peim mun
gagnlegri fyrir nykjornar stjornir par
sem paer munu hafa ennpé meiri tima
til ad vinna saman ad markmidum sem
sett eru fram & fundinum.

Erlendir sjalfbodalidar

Sidastlidin ar hefur AFS tekid & méti
erlendum sjalfbodalidum & skrifsto-
funai 6 til 12 manudi i senn. Sjalf-
bodalidarnir

koma fra AFS samtokum vidsvegar um
Evrépu og hafa i farteskinu reynslu
sem pau geta midlad til sjalfbodalida
hér 4 landi og bera pau einnig med sér
ferskan blee inn & skrifstofuna. EVS
sjalfbodalidar eru styrktir af Erasmus+
ungmennaaaetlun Evrépusambandsins.
A sidasta starfsari klaradi Gabriel fra
Kanada sjalfbodalidadvol sina og vid
tokum & moti og kvoddum Szilvi fra
Ungverjalandi. Einnig klaradi Hildur Yr
sjalfbodalidadvol sina hjad AFS i Dan-
morku par sem hinvar { 12 manudi.
Evrépusambandid er ad breyta pessum
verkefnum og munu pau hédan i fra
vera kollud European Solidarity Corps
(ESC). AFS hefur skilad inn umsékn og
vonandi mun naesti sjalfbodalidi koma
til okkar i byrjun ars 2020.

Evropskur fundur fraedslustjora

[ februar hélt EFIL fund fyrir alla
fraedslustjora AFS i Evrépu dsamt
nokkrum utan alfunnar. Freedslustjori
AFS 4 [slandi var { undirbuningsteymi
fyrir pennan fund og bjalfari & stadnum.
Fundurinnvar haldinn i Belgrade i
Serbiu og var pad einstaklega leerdoms-
rikt og skemmtilegt verkefni. b6 ad
mikil aukin vinna og alag felist i pvi ad
vera pjalfari & fundi sem pessum pa

er pad lika teekifeeri til ad kafa ennpa
dypra i umraeduefnin sem tekin voru
fyrir en pau lutu flest ad beettu starfi
sjalfbodalida, uppbyggingu starfsins og
freedslu.

Arsskyrsla 2018-2019
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Sjalfbodalidi a skrifstofu

Sidastlidin dr hefur AFS d Islandi tekid d méti erlendum sjdlfbodalidum
sem styrkt af Erasmus+, ungmennadeetiun Evrépusambandsins
gegnum verkefnid European Voluntary Service. AFS saekir um styrk sem
adstodar vid ferdalag, uppihald og svo framvegis fyrir sjdlfbodalidann.
Szilvi kom til okkar frd Ungverjalandi i byrjun drs 2019 og fér aftur heim
f sumar eftir 6 mdnada dvol. Verkefni Szilvi sneru ad mestu leyti ad

samstarfi vid sjdlfbodalida samtakanna hér d landi par sem hun tok pdtt
i ymsum ndmskeidum og vidburdum sem sneru ad sjdlfbodalidastarfinu.
Hun var med i ad skipuleggja og halda Landsfund AFS 2019 og fér d
Akureyri med freedslustjora til ad halda undirblningsndmskeid fyrir
nema og foreldra dsamt pvi ad sitja fundi med Nordurlandsdeild AFS.
SZilvi tok einnig pdtt i ad skrifa nyjar leidbeiningar fyrir stjornir deilda
sem munu koma ad gédum notum i framtidinni.

TEXTI

Szilvia Szeles
EVS sjdlfbodalioi februar-dgust 2019

NEVER SAY GOODBYE

It was half a year ago that | arrived. | remember it very well, like it happened yesterday. |
froze and was excited. Now, | am just really calm. Calm because | found a place with nice
and lovely people in a pretty incredible country. The power of Iceland is incredible. Every
little detail gives me some new perspective of the world. You are really lucky to live in a
pretty natural, spiritual and harmonious place.

| developed a lot because you were by my side. Who connected with me, taught or gave
me something. | have more beliefs, values and love. | have some new methods and ideas
in my toolbox. This opportunity helped me see things in a different way. | would like to
say thank you to the staff and volunteers and exchange students. You will always have
aplace in my life. | hope | gave something to your life too. | am so proud of you for being
open-minded to learning new structures, problem-solving and being brave.

Maybe we did not spend a lot of time together, but when we were together it was quality
time. | do not like to say goodbye. | am sure that we will meet in the future and we will
create a better world together. Maybe we are not walking together or talking together,

but our spirits are following a nice mission. | miss my Friday team and team building e
nights with amazing people. People who give me a lot of kind moments, and warm hugs.

Now this is the time to move back and create a new chapter in my life. This is something -
thatis really hard. | had to pack my life into 25 kg, which is always hard. But the mo:
important things do not need a place in my luggage. They will stay in my heart.

| always have a free bed and paprika for you in Hungary. | am comin
Takk fyrir mig.

Eg elska ykkur.
Szilvi
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FRA REYKIAVIKURDEILD

FRA NORPDURLANDSDEILD

REYKJAVIKURDEILD

TEXTI

Ulfur Atli Stefaniuson
Formadur Reykjavikurdeildar 2018-2019

[ minum AFS heimi tengi ég haustid vio
svo skemmtilega tima. Allt er komia

i fullt fjor eftir aevintyri sumarsins,
skiptinemar meettir 4 vid og dreif um
landid og margir ad taka sin fyrstu skref
Uti i heimi. En pad sem mér finnst hins
vegar skemmtilegast er ad petta er
einnig s& timi sem ny sjalfbodalidaandlit
lata & sér kreela, oft kunnugleg andlit, og
starfid fer & fullt! Einnig pykir mér mjog
skemmtilegt ad fylgjast med nyrri stjérn
deildarinnar setja sitt handlag & hlutina
enda flottur hdpur par a ferd. En petta
er vist arsskyrsla, svo ég eetla ad reyna
ad rifja adeins upp med ykkur hvad he-
fur veria til tidinda hja Reykjavikurdeild
sidastlioio starfsar.

[ haust bidu okkar ymsar &skoranir
bar sem stor hdpur sjalfbodalida var
floginn & vit sevintyranna, svo sem ekki
i fyrsta skipti, enda vil ég fullyrda um
ad vid buum vid einn hreyfanlegasta
sjalfbodalidahop landsins. Eg fagna pvi
engu ad siour ad okkar flotta folk seeki
sér pekkingu og lifsreynslu hvar i peim
krika heimsins sem peim hugnast.

[ vetur téku ndmskeidin sérstaklega
mikid pudur hja deildinni, en ég vil
sérstaklega bakka pvi félki sem steig
bar inn og gaf sig allt i verkefnid. Nu
hofum vid dkvedid i sameiningu vid
skrifstofu og adrar deildir ad beina
namskeidunum i farveg IPOT
(bjalfarateymi AFS 4 [slandi) og virdist
bad lofa mjog gddu. Eg er mjdg hrifinn
af pessu fyrirkomulagi og held ad pad
muni beedi efla samstarf deildanna og
gefa Reykjavikurdeild taekifeeri til ad
blomstra & komandi ari.

En talandi um samstarf deilda, pa
hittum vid Nordurlandsdeild & pridja
arlega stjornamoti sem er nd ordin ansi
rotgréin hefd. Vio hittumst i nattaru-
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perlunni Munadarnesi, en ég held ad
flestir AFSarar séu sammala um ad pad
gefi alltaf adeins auka orku ad vinna ad
markmidum med ferskt sveitaloft og
natturu i baksyn. En pad var ekki adeins
andad inn og Ut og dadst ad nattdrunni
bvivid nyttum daginn vel i mélstofur
og fundarhold. bar reeddum vio um
mogulega skiptiviku nema, sam-
félagsmidlanotkun deilda, samskipta-
leidir innan AFS, samvinnuvinkla vid
onnur félagasamtok & [slandi og margt,
margt fleira. Petta var dyrmeet helgi
sem pjappadi hdpnum vel saman og ég
vona innilega ad hefdinni verdi haldio &
lofti um okomin ar.

| desember var haldid frabzert jolaball
sem slé i gegn hjd nemum og foreldrum
enda baud par sjalfbodalidahljomsveit
upp a lifandijolatonlist er vid kenndum
nemunum ad dansa i kringum jolatréd.
Petta var notaleg stund i skammdeginu
og ekki skemmdi fyrir ad nemarnir
komu med alls konar kreesingar fra
Ollum mogulegum heimshornum.
Januar getur verid heldur daufur en
heldur betur ekki hja sjalfbodalidum
AFS par sem ad arshatidin er svo
sannarlega einn af hapunktum arsins

i félagslifinu. Eins og hefo er
fyrir var gert &rshéatioar-
myndband par sem sjalf-
bodalida var reent, undir-
ritadur tok sér fasta busetu a
skrifstofunni og stéra vatns-
floskumalio var loksins leyst.
Dagskrain var pétt, maturinn
med skemmtilegu sudraenu
ivafi og stud langt fram & nott.

[ vor gekk svo AFSifid sinn
vanagang i hdfudborginni,
med ollum sinum vidtolum,
skolakynningum og

namskeioum. Vid héldum po &fram

ad skemmta okkur pess & milli, enda

er sterkt félagslif algjor undirstada
oflugs starfs innan AFS. Eftirminnileg
bustadarferd { nagrenni Andakilsar-
virkjunar stendur par upp Ur, en vio
fengum aedislegt sumarvedur og sol

i byrjun april og nutum pess ad sdéla
okkur og grilla i blidunni. Einnig var
farid & svipadar slédir vestur i Hvalfjord
nu i juli en pavar arleg Utilega endur-
vakin vid godar viotokur sjalfbodalioa
og fyrrum skiptinema. bar var grillad,
glamrad & gitar og ef einhvern bodskap
ma draga Ut fra pessari dgeetu Utilegu
ba er pad pad ad hundasyningartjald er
hio frabaerasta veislutjald ef ad viljinn
er fyrir hendi.

Eg hlakka til ad eiga fleiri geedastundir
sem pessar og ég vil pakka dllum sem
|6gdu hond & plog petta ario. bad
skemmtilega vid AFS er ad pad er rymi
fyrir mismunandi typur og personu-
leika og ég vil hvetja pa sem kitlar ad
koma aftur inn i starfid eftir hlé ad kyla
4pad. Engu ad siour vil ég bjéda nyja
sjalfbodalida hjartanlega velkomna og
ég hlakka til 2o sja hvad komandi ar ber
f skauti sér.

Starfsario hja okkur for vel af stad,
margar fosturfjolskyldur fundust &
Nordurlandiog vid vorum med fleiri
nema en vid héfum haft i nokkurn tima.
Nemarnir voru stadsettir a tveimur
stodum, atta a Akureyriog tveir 4
Husavik. Adur en nemarnir komu
kusum vid hinsvegar i stjorn par sem
Elin Kata Sigurgeirsdottir var kosin
formadur, Brynja Maria Bragadottir
varaformadur, Helga Klemenzdottir
umsjoénarmadur vidtala og pau Edda
Kristin Berghorsdoéttir og Julius bor
Bjornsson Waage umsjoénarmenn
skolakynninga. b6 var Agir Jonas
Jensson einnig formadur og Anna Lilja
Valdimarsdottir einnig varaformaour
fram ad aramotum.

Tekid var & moti nemunum med
hefébundnum heetti par sem vid
héldum svokallad Welcome night. bar
hittust allar fjolskyldurnar, tengilidir
og nemar. Deildin baud pau velkomin,
baud upp a léttar veitingar og kynnti
dagskra arsins. Arid var med svipudum
heetti og hefur verid undanfarin ar. Viad
forum i réttir sem ad venju vakti mikla
lukku og hvalaskodun a Husavik i petta
skiptia til ad kynna nemunum fyrir
heimabae Husvikinganna. Einnig var
fario i sund- og isferdir eins og sbnnum
[slendingum seemir.

Vid vorum svo heppin ad fa heimsékn
fra starfsmoénnum skrifstofunnar

til okkar & Akureyri, vid funduoum,
reeddum um starfid okkar og héldum
litil ndmskeid. Haldid var heimko-
munamskeid, fosturfjolskyldufraedsla
og tengilidafundur.

Einnig héldum vid alpjodadag sem gekk
vonum framar, vid fengum marga gesti
sem voru ahugasamir um skiptinam
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og Vvid fengum einnig heimsoknir fra
tilvonandi skiptinemum. betta var
skemmtileg helgi par sem vid nddum ad
nyta timann vel og koma miklu i verk.

[ byrjun februar var ad venju okkar &r-
lega Akureyrarhelgi, en pad er valfrjals
ferd sem stendur 6llum AFS skiptine-
munum til boda. Ruta lagdi af stad

fra Reykjavik einn fimmtudaginn og 4
leidinni hoppudu fleiri nemar af lands-
byggdinni med. Rutan renndi i hladid
hér fyrir nordan rétt fyrir kvoldmat og
komu preyttir ferdalangar beint i heitan
mat. Féstudagurinn er avallt notadur til
ad skoda natturuperluna Myvatnssveit.
Fyrsta stopp var Godafoss par sem
tekio var fullt af myndum. Naesta stopp
voru Skutustadagigar og svo var fario &
pizzahladbord. Eftir sma matarpéasu var
haldid ad Dimmuborgum en par sem
mikill snjor var dkvadum vid ad ekki
veeriradlegt ad halda pangad. bad var
bvi farid beint ad hveraréndinni og par
naest haldid i jardbddin. Ferdalangarnir
eyddu adeins lengritima ofan i heitu
bddunum par sem frekar kalt var Uti.
pau komu svo heim beint i kvoldmat og
hofou pad huggulegt. A laugardeginum
skelltum vid okkur i sveitaheimsokn

inn i Eyjafjore, par fengu nemarnir

aod upplifa fjosalykt sem fér misvel i
folkid. A sveitabaenum voru kindur, kyr,
hestar og hundar svo allir gatu fundio
eitthvad sem peim fannst spennandi.
Naest var stoppad { Jolahusinu, ad visu
ekki réttur arstimi en nemunum fannst
pbad samt sem 4dur mjdg gaman og
skodudu allt hatt og lagt. Ekki skemmdi
heldur fyrir ad allir fengu karamellur i
lok heimsodknarinnar. begar komid var
aftur i baeinn var bodid upp a sundferd
til ad pvo af sér sveitalyktina. Nemarnir
fengu svo gott braud i kaffinu og gatu
adeins slakad &. Seinnipartinn var hald

TEXTI

Elin Kata Sigurgeirsdéttir
Formadur Nordurlandsdeildar 2018-2019

inn ratleikur sem vard pé heldur styttri
par sem pad var mjog kalt Uti og ekki
allir tilbunir ad hlaupa um i frostinu,
arslitin voru svo tilkynnt eftir kvoldmat.
A sunnudeginum hjalpudust allir vid

ad ganga fra og eftir litla kvedjastund
renndi rudtan af stad.

Tveir sjalfbodalidar fra okkar deild,
pbau Arna Logi Jénsson og Diana Bjork
Frioriksdottir foru a fosturfjolskyldu-
oflunarnamskeid sem haldid var fyrir
sunnan. bar var farid yfir hvernig ma
breyta og beeta adferdum AFS til ad
finna fosturfjolskyldur. Pau nyttu svo
pad sem pau leerdu og hjalpudu til vid
ad finna fjolskyldur fyrir arie 2019-20.

Starfsarinu okkar lauk svo pegar vid
hittum alla nemana og fjolskyldur peirra
i Kjarnaskogi og héldum sma kvedju-
grill. Nemarnir kleeddu sig sumir i lopa-
peysur sem ad pau héféu annadhvort
priéonad yfir arid eda fengid. Hépurinn
spiladi kubb og skemmti sér saman

sem var god kvedjustund. Par med var
starfsarinu 2018-2019 lokia.
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TEXTI

Jonina Kristin Gudmundsdéttir
Formadur Vesturlandsdeildar 2018-2019

Vesturlandsdeild hefur nd verio
starfandi undir minni stjérni4 ar.
Sidustu tvo ar hafa po ekki verid eins
oflug og fyrstu tvo arin par sem ad
fidlskylduhelgin, sem heppnadist svo
vel [ tvo ar, vard ekki ad veruleika vegna
litils ahuga, enda engir nemar i deildinni
bad arid.

Sidasta starfsar komu pd aftur nemar

i deildina. Lana fra Sléveniu var &
Hellissandi f 3 manudi, Elisa fra Italiu
var i Budardal i 10 manudi og svo var
han Fritzi fra Sviss i Reykhdlasveitinni

{ 10 manudi, sem er teeknilega séd |
Vestfjardadeild en par sem hin er miklu
naer okkur pa tokum vid hanamed inn i
okkar deild.

Svo kom hann Ethan fra Malasiu i
januar og var i Stykkisholmi i 3 manuai.
Par sem hann maetti 4 sveedio & 6drum
tima en hinir nemarnir purfti hann ad

fa ,arrival” freedslu. Vio skelltum pvi i
skemmtilegan hitting heima hja
undirritadri par sem Elisa og Fritzi
komu lika asamt fyrrverandi skiptinema
hér & [slandi sem kom Ur Reykjavik til ad
vera med okkur. Féstudagskvoldinu

eyddum vid fimm saman i ad elda mat
fra 6llum heimshornum og fékk Ethan
svo heldur betur fraedslu fra fjorum
adilum. pad var ekki einn sjalfbodalioi &
4-10 nema, heldur tveir sjalfbodalidar
og tveir reyndari nemar & einn nyjan
nema. Geri adrir betur.

Daginn eftir fengum vid okkur biltur i
Stykkisholm par sem Ethan var ad fara
& porrablét med fjolskyldunni sinni en
vid hin keyroum til baka i Budardal og
forum saman & porrablot par. bad er
alltaf gaman ad fara med skiptinema a
borrablot og kynna pau fyrir pessum
bj¢dlega mat okkar [slendinga.

Fritzi atti svo afmeeli & sunnudeginum
og bakadi fésturmaair Elisu kdku fyrir
hana og vid héfdum sma afmeelisveislu.

Landsfundur hefur lika verid haldinn

4 Laugum i Seelingsdal sem tilheyrir
Vesturlandsdeild. Formadur deild-
arinnar hefur pvi verid i forsvari fyrir ad
fa pa adstodu sem hefur reynst okkur
afar vel og hentar stadsetningin lika vel
bar sem Dalabyggd er frekar midsveedis
fyrir deildirnar sem saekja Landsfund.

Fiolskylduhelgin hefur bvi midur ekki
verid endurvakin enda héfum viéd nu
ekki lengur adgang ad pvi hlisnaedi sem
vio hofoum og pvi ekki eins audvelt ad
finna hentugan stad. Gaman veeri ad sja
ef adrar deildir og/eda sjalfbodalidar
myndu finna fjolskylduhelginni nyjan
farveg, hvort sem pad yrai helgi Uti &
landi eins og vid gerdum hér eda bara
aod fjolskyldur og nemar hittist einhvern
eftirmiddag og geri eitthvad skemmti-

legt.

Undirritud hefur lika veriod tengilidur
allra fosturfjolskyldna a landinu
undanfarin ar. Pad hefur falid i sér ad
stofna og sja um facebook hép fyrir
alla fosturforeldra hvers ars og midla
upplysingum par pegar vid 4 sem og ad
adstoda med ymis mél sem upp koma
hja nemum og fjolskyldum. Fyrir vikid
hefur Vesturlandsdeild stadid svolitio
fyrir fiolskyldumidudum® verkefnum
sem gefur deildinni akvedna sérstodu.
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Eg var skiptinemi 4 vegum AFS veturinn
1978-9 i Texas.

Eg var 18 4ra og hafdi ekki hugmynd
um hvad ég var ad fara ut i. Adldgunar-
haefnin bjargadi mér og opinn fadmur
Smith hjénanna og dottur peirra, svo
mér for fljotlega ad lida vel & heimilinu
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TEXTI

Alda Sigurdardottir
Skiptinemi i Texas, BNA 1978-9
Juni 2019

pad er enginn efi i minu hjarta ad vio ol
purfum ad vera virk i pvi ad opna augu og
hjortu folks fyrir pbvi sem sameinar okkur
frekar en adskilur okkur. petta hef ég séd
gerast svo otal mérgum sinnum i starfi
AFS oger alltaf ad staglast & pvid marga
oOlika vegu.

[ lok junf tek ég & moti 20, krokkum® sem
ég kynntist [ Texas og voru par i somu
sporum og ég. bau koma vidsvegar ad og
vid eetlum ad halda uppé ad vid vorum

i rutuferdalagi saman i 2 vikur fyrir 40
arum sidan! Eg hlakka alveg ROSALEGA
) mikid til!

og skolanum. Eg tengdist peim mjog

sterkum béndum sem enn eru mer Eg er endalaust pakklat AFS og

afar mikils virdi. Eg for pangad aftur fislskyldunni minni { Texas.

1981 og mom og dad komu einu sinni i
heimsokn til [slands. Sidast hitti ég pau
fyrir 10 arum pegar ég for i bridkaup
eina barnabarnsins. Nu er dad latinn
en vido mom télum oft saman i sima

og skrifumst &, hun er mér afar keer,
kenndi mér margt um umburdarlyndi
og jakveedni i samskiptum vid folk. pad
er varla tilviljun ad eitt adalahugamalio
mitt er ad flytja til [slands listamenn!

Eg hef lika tekid virkan patt i starfi AFS
med pvi ad vera stuoningsadili fyrir
skiptinema af og til og hysti stulku fra
Maine i Bandarikjunum einn vetur

og hun er audvitad uppahalds stora
stelpan min.
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