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Sigrun Grendal Vinnuumhverfid Smasagnakeppni Ki Pallbordid
Hjortu kennara sla Hvernig vinnum vid a Ofurhetjur, einhyrningur og Hvada veentingar hafa
meira og meira i takt streitu og alagi? kokkurinn Garkur Skarkur nemar til starfsins?
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Anzegdustu
vidskiptavinirnir

Vidskiptavinir Islandsbanka eru
beir ansegdustu i bankapjonustu,
sjotta arid i r6d, samkvaemt Islensku
anaegjuvoginni 2018.

Skradu pig i vidskipti strax
i dag a islandsbanki.is
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Sigurbjorn Orn Hreidarsson er Félaginn
.Besta stundin er pegar madur finnur ad madur hafi hreyft vid nemendum
4 jakvaedan hatt, ad eitthvad hafi gengid mjog vel.

Litagledi og hiisgogn a hjolum

Vid viljum hafa starfsumhverfid pannig ad 6llum Ligi vel, segir Ingibjorg
Magnusdéttir, skélastjéri Skardshlidarskdla i Hafnarfirdi. Skolavardan
heimsotti pennan nystarlega skola.

Starfsfolk ber abyrgd a eigin heilsu

.pessi mikla dhersla 4 ad fundin séu Urrzedi fyrir hvern einstakling hefur
ordid til pess ad raunverulegar orsakir pess ad viokomandi pjaist af streitu-
einkennum eru ekki skodadar,” segir dr. Ingibjorg Jonsdéttir.

Leggja mat a styrkleika og pekkingu erlendra nemenda
Nemendur af erlendum uppruna bua allir yfir styrkleikum og pekkingu sem
mikilvaegt er ad skolakerfid meti og byggi ofan a.

Stolt fagstétt

.Lykilatridi er ad vinna haefnividomid og ad aevilangri starfsproun a fagleg-
um forsendum en ekki undir hzel stjérnvalda eda vinnuveitenda,” skrifar
Gudjén Hreinn Hauksson, formadur FF, i grein um Skotlandsheimsoékn
stjornar Félags framhaldsskélakennara.
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Leidari

Ragnar bér Pétursson, formadur Ki

Um hamingju 1 skolastarfi

Idum saman séu prestar um menntun Nylega hélt Kristjan Kristjansson professor frodlegt erindi
4 fslandi. Menntunin hafdi rikulegt 4 Menntavisindasvidi Haskola {slands sem fjalladi um farseeld
sidferdilegt inntak. Henni var atlad sem markmid skolastarfs. { erindinu raeddi hann medal annars
ad temja dyrsedli mannskepnunnar um rannsoknir 4 hamingju og skolastarfi.
og koma i veg fyrir glotun salarinnar. 1 gréfum drattum ma flokka kenningar um hamingju og
Lestur var kenndur til ad gudsordid velferd i prja flokka.
veeri lesid. Skrift var ekki kennd. Hvad hefou kotbeendur Fyrst ber ad nefna flokk dnaegjukenninga. Samkveemt peim
sosum ad gera vid skrif hverra annarra? er hamingjan f6lgin { andlegri og likamlegri vellidan. Petta er
Med sjalfsteedisbarattunni fylgdi barattan fyrir aukinni frekar einf6ld skilgreining og par af leidandi nokkud adladandi.
undirstodumenntun. Ef vid sttum sjalf ad reka stofnanir A bessum nétum er gjarnan talad um islenska nemendur, b.e.
og adra innvidi pyrfti kerfisbundid ad byggja upp haefni og Eyrir okk ad peir komi ekki endilega vel 1t { alpjédlegum profum en ad
pekkingu, langt umfram pad sem adur hafdi verid. Yrir okKkur beim lidi vel.
A 4ttunda ratug sidustu aldar var gerd undirstédubreyting  kennara er Vandi slikra kenninga hefur verid kunnur fra fornéld. ,pad
4 menntakerfi landsins med nyjum grunnskolalogum og haminaiu- er betra ad vera vansell Sokrates en selt svin“ er stundum sagt.
nidurlagningu landsproéfa. Eitt menntakerfi skyldi vera fyrir g Pad er harla 6merkileg velferd sem ekki felur i sér hugrekki til
okkur 61l umreedan ad horfast { augu vid askoranir heimsins. Eintém vellidan er
Halfum &ratug sidar for ad bera & moétspyrnu vid ba grun dvallar-  omerkilegur malikvardi 4 mannlega hamingju.
hugmynd. Minnkud dhersla 4 freedilegar greiningar 4 islensku- Annar flokkurinn er svokalladur flokkur sattarkenninga.
profum og minnkud pj6draekni 1 samfélagsfreedikennslu vard umreeda. Samkveaemt peim felst pamingj an { ad jafnveegi sé milli arangurs
morgum ad gagnrynisefni. Ekki baetti Gr skak ad dherslu- og markmida { lifinu. A bessum grunni eru margar félagsvis-
breytingarnar komu ofan i 6rar samfélagsbreytingar sem indalegar farszeldarrannséknir byggdar. Hér ma til deemis

m.a. birtust i minnkudum boék- og bladalestri. Rann-
soknir syndu t.d. ad i aratug lasu Akureyringar a
milli 25 til 40% fleiri beekur en Reykvikingar
og Vestmannaeyingar, ad pvi er virtist adeins
vegna haegagangs vid ttbreidslu sjonvarps-
utsendinga. Pegar sjénvarpid nadi til
Akureyrar hrundi lestur par lika. Adrir
skelltu skuldinni & deegurmenningu,
sérstaklega tonlist.

1 upphafi 10. aratugarins foru
islendingar ad koma illa it 1 alpj6d-
legum samanburdarrannséknum a
lesskilningi. Almennt gekk agaetlega ad
lesa sogur og frasagnir en leesi 4 floknari
texta var bysna takmarkad. Farid var i atok
(Stéra upplestrarkeppnin vard t.d. til) og
rannsoknir til ad snta pessu vid og { upphafi
nyrrar aldar hafdi eitthvad aunnist og drangur

benda & freega breska langtimarannsokn a f6lki sem
feeddist arid 1970. Samkveemt henni er marktaek
fylgni 4 milli pess hve sétt f6lk er vid arangur
sinn i lifinu 4 fimmtugsaldri og tilfinningalegs
jafnveegis { barnaesku.
Vandi sattarkenninga er naskyldur
vanda anzgjukenninga. Pad er haegt ad
né jafnveegi milli &rangurs og markmida
med tvennum heetti: bvi ad beeta arangur
eda laeekka markmidin. Metnadarlitil
hamingja er harla litils virdi.
Kemur b4 til pridji flokkurinn.
Farseldarkenningar eru per kenningar
sem segja farszldina ad einhverju leyti
meelanlega i hlutleegum vidmidum. Pannig
sé t.d. med markvissri ged- og heilsuraekt haegt
ad studla ad aukinni (og jafnvel meaelanlegri)
farszeld. Eins sé mogulegt ad fullyrda ad dyggdir

batnadi timabundid. eins og skilningur, pekking, h6fsemd, hugrekki og
Sidasti aratugur hefur verid dratugur mikillar heidarleiki studli ad beettu lifi.

upplysingabyltingar. Ungt f6lk sinnir { auknum meeli dhuga- N fara fram toluverdar rannsoknir 4 hamingju

malum sinum utan hins islenska malheims og horfir til itlanda skolastarfi — einkum 4 svidi farseeldarkenninga. Fer par Kristjan

i framtidardformum sinum. Boklestur hefur minnkad enn og Kristjansson framarlega i flokki. S4 flokkur kenninga er ekki

bladalestur ungmenna er nzrri horfinn. Lesskilningur ber enn gallalaus heldur, enda getur hljomad yfirleetisfullt ad afneita

bess merki ad vera takmarkadur, sérstaklega a adrar tegundir velferd sem ekki uppfyllir hin hlutlaegu vidmid eda gera 1itid ar

texta en frasagnir, og rannsoknir & médurmalskennslu benda vanszld bess sem uppfyllir pau.

til bess ad timabeert sé ad breyta aherslum allt fra leikskola til Fyrir okkur kennara er hamingjuumraedan grundvallar-

framhaldsskola. umraeda. bad er rangt ad stilla hamingju eda farsaeld upp sem
A sama tima er jofnudur mikill hér 4 landi og bérnin eru sjalfsteedu markmidi 6tengdu vid 6nnur markmid skélastarfs.

almennt satt vid skolana sina og lidur vel. Petta hefur ordid til Hvad b4 ad stilla hamingju og drangri upp sem andsteedum.

bess ad nt er nokkud rett um ad islenskt menntakerfi forni Farseld er ekki bara afleiding godrar menntunar, hin

arangri fyrir vellidan. getur verio forsenda hennar og inntak lika.
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Efri ro0: Pradur Hjelm, fra Samtokum ahugafélks um skoélaproun, Gerdur Kristny skald, Skuli Helgason, formadur Skéla- og fristundarads Reykjavikur-
borgar, Aldis Hafsteinsdéttir, formadur Sambands islenskra sveitarfélaga, Arnér Gudmundsson, forstjori Menntamalastofnunar og Ragnar Por Pétursson,
formadur Kennarasambands [slands. Nedri réo: Gudmundur Engilbertsson, formadur Kennaradeildar HA, Lilja Alfredsdéttir, mennta- og menningarmala-
radherra, Gudni Th. Jéhannesson, forseti islands, Sigurdur Ingi Johannsson, samgongu- og sveitarstjérnarradherra, Kolbrin Palsdattir, forseti Menntavis-

indasvios Hi, og Helgi Arnarson fra Grunni — félagi fraedslustjora. Myndin var tekin vid undirskrift samkomulags um islensku menntaverdlaunin sem fram

fér & Bessastodum 5. névember.

Margt jakvatt i farvatninu hja KI

MYND: KRISTINN INGVARSSON

Baett pjonusta vid felagsfolk leidarljos

Kennarasamband Islands hefur

verid i téluverdri innri vinnu sidustu
méanudi med pad ad leidarljosi ad efla
bjonustu vid félagsmenn enn frekar og
straumlinulaga pjonustuna. Lykillinn

ad bessari vinnu eru flutningar Ki 1
Borgartin 30 en bad verdur bylting fyrir
starfsemina pegar allir starfsmenn verda
saman 4 einni haed og gott adgengi fyrir
alla félagsmenn.

Umbétahépar

Stofnadir voru umbétahdpar um

helstu verkefni 4 vinnustadnum og
Ollum starfsménnum gefinn kostur 4

ad taka patt. Medal umfjollunarefnis 1
hoépunum eru atlitsmal nys vinnustadar,
starfsmannamaél, framendi/bakendi,
teeknilausnir, matarmal og flutningarnir
sjalfir. Patttaka hefur verid god og allir
sameinast um ad undirbia breytingarn-
ar sem allra best.

Ny asynd a vefnum

Lidir { enn 6flugri pjonustu vid félags-
menn eru ny vefsida og nyjar Minar
siour. Hafist var handa vid nyja vefsidu
vor og er vinnan 4 lokametrunum. Gerd

6 SKOLAVARDAN HAUST 2019

var konnun medal allra félagsmanna um
barfir peirra og veentingar vardandi nyja
sidu og hafa svor félagsmanna hjalpad
mikid til 1 vinnunni.

Nokkrar nyjungar verda 4 ferdinni
sem kynntar verda sidar en 4 nyju
sidunni verdur faglegu efni lyft enn
frekar upp og feer mikio pléss.
A Minum sidum er ztlunin
ad gera bodleidir skilvirkari
og baeta upplysingafleedi til
félagsmanna enn frekar.
Einnig verda upplysingar um
réttindi adgengilegri.

Pad ad setja nyja vefsiou
og nyjar Minar sidur i loftid
skiptir miklu mali par sem
snerting langflestra vid
Kennarasamband fslands
er { gegnum vefinn. b4 er mikilvaegt ad
félagsmenn finni allt sem peir leita ad
hratt og vel og einnig ad upplysingafleed-
10 sé gott pannig ad beir fylgist med 6llu
pvi nyjasta 4 vettvangi KI.

Millipinganefnd ad storfum
Undanfarna manudi hefur millipinga-
nefnd KI starfad Gtullega. A sidasta pingi

K var sampykkt ad millibinganefndin
yrdi skipud og hiin hefdi pad hlutverk ad
fara yfir og endurskoda skipulag, starf-
semi og rekstur Ki. Markmidin eru ad
skyra, einfalda og baeta hlutverk, verklag
og verkaskiptingu innan KI, sem og
bjonustu innanhtss og vid félagsmenn.
Pingid skilgreindi helstu
verkefni nefndarinnar. bau
eru ad skoda skil og verka-
skiptingu & milli hlutverka
Ki og adildarfélaga, hlutverk,
verkaskiptingu og verksvid
formanns og varaformanns
K1, hvort kjbsa eigi formann
og varaformann Ki allsherjar-
kosningu eins og verid hefur
og beir gegni skilgreindum
storfum eda hvort fulltriar
i stjorn KI ettu heldur ad skipta med
sér verkum vid ad gegna formennsku
og/eda varaformennsku fyrir Ki, og
ad lokum fyrirkomulag stjéornunar og
skipulags 4 skrifstofu Ki, starfssvid og
skipurit. Milliping Ki verdur haldid
bann 20. april 2020 og bar verdur
unnid med tillégur millipinganefndar
og kosid um peer.
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Islensku menntaverdlaunin
veitt a nyjan leik naesta haust

Islensku menntaverdlaunin, sem hafa
bad ad markmidi ad vekja athygli
samfélagins 4 metnadarfullu og
vondudu skdla- og fristundastarfi, hafa
verid endurvakin. Pad voru Gudni Th.
Johannesson, forseti Islands, Lilja
Alfredsdottir, mennta- og menn-
ingarmalaradherra og Sigurdur Ingi
Johannsson, samgongu- og sveitar-
stjornarradherra, i samvinnu vid adila
menntakerfisins og Samband islenskra
sveitarfélaga sem skrifudu undir
samkomulag um verdlaunin i byrjun
névember. Ragnar Por Pétursson,
formadur KI, skrifadi undir fyrir hond
kennarasamtakanna.

Forseti [slands skipadi Gerdi
Kristnyju Gudjonsdoéttur, skald og
rith6fund, formann vidurkenningarrads

sem mun halda utan um framkveemd
verdlaunaveitinganna.

Verdlaunin verda veitt { premur
flokkum:
» til skéla eda annarrar
menntastofnunar fyrir framirskar-
andi starf;
» til kennara sem studlad hefur ad
framurskarandi menntaumbétum;
» fyrir préunarverkefni a svioi
menntunar sem stenst itrustu gaeda-
krofur.
» Ad auki verdur veitt hvatning til
einstaklings, hops eda samtaka sem
lagt hafa mikid af morkum vid ad
studla ad menntaumbétum sem pykja
skara fram tur.

Ad Menntaverdlaununum standa
embzetti forseta {slands, mennta- og

menningarmalaraduneyti, samgongu-
og sveitarstjornarraduneyti, Félag um
menntarannsoknir, Grunnur — félag
freedslustjora og stjornenda skola-
skrifstofa, Kennaradeild Haskolans &
Akureyri, Kennarasamband Islands,
Menntamalastofnun, Menntavis-
indasvid Haskola Islands, Midst6d
skolaprounar vio Haskolann 4 Akureyri,
Samband islenskra sveitarfélaga,
Samtok dhugafolks um skolaproun og
Skola- og fristundasvid Reykjavikur-
borgar.

Stefnt er ad pvi ad tilnefningar til
verdlaunanna verdi kynntar 4 Alpj6da-
degi kennara, 5. oktober, og verdlauna-
athending fari fram i n6vember ar
hvert.

Aukio samstarf1i
kjaramalum

Kjarasamningslotan 2018 til 2019
hefur verid bysna pung i véfum
baedi & almennum og opinberum
markadi. Morg mél eru undir,

sum bysna flokin. Innan Kennara-

sambandsins hefur tekifaerio

verid notad til ad efla samst6du og

samstarf i kjarasamningsgerdinni.
Vidradunefnd Ki (VKI)

vegna kjarasamninga vid sveitar-
félogin er skipud formonnum FG,
FL, FSL, FT og SI auk formanns
og gjaldkera Ki. Hennar hlutverk
er ad sampeetta og verja hagsmuni
allra adildarfélaganna fimm. Han
starfar { umbodi samninganefnda
adildarfélaganna og med hlidsjon
af samningsmarkmidum beirra.

Starfsanagj

ja leik-

skolastarfsfolks mikil

Starfsanaegja medal islensks leik-
skolastarfsfolks er almennt mikil
en anzgja med launakjor litil, er
medal nidurstadna i TALIS-rann-
s6kn sem gerd var a leikskolastig-
inu. I rannsékninni er fjallad um
starfshaetti og vidhorf starfsfolks
og stjornenda 4 leikskolastigi en
hlidsteedar kannanir eru einnig
gerdar reglulega 4 grunn- og
framhaldsskolastigi.

Medal helstu nidurstadna

kemur einnig fram ad starfsfolk hér

4 landi vinnur mikid saman, tekur
t.d. patt i umradum um proska og
barfir einstakra barna og umraed-
um um verkefni sem eru 4 dofinni.
1 teepum helmingi leikskéla hér a
landi eru yfir 11% barna med annad
modurmal en islensku. Stadan

er svipud 1 Noregi, Danmorku og
byskalandi. Einnig kemur fram ad
starfsmannavelta leikskélanna er
umtalsverd og fjarvistir starfsfolks
heftandi pattur i skolastarfi ad mati
leikskolastjora.

Gudjon tekur vio
formennsku 1 FF

Gudjon Hreinn
Hauksson er nyr for-
madur i Félagi fram-
haldsskoélakennara,
en i formannskjori
félagsins hlaut hann
660 atkveedi eda
74,83%. Tveir voru

i frambodi; Gudjon
Hreinn Hauksson,
starfandi formadur
FF og framhaldsskdlakennari
vid MA, og Gunnar Holm-
steinn Arselsson, framhalds-
skolakennari i FG.

Gudjon tok formlega vid
sem formadur 4 fulltraafundi
FF bann 4. oktéber sl. Adur
var Gudridur Arnardottir
formadur en hin tok vid stédu
skolameistara Menntaskolans
i Kopavogi 1 4gtist.

Nyr formadur byr yfir
g060ri reynslu innan tr FF.
Hann var varaformadur
félagsins og pvi starfandi
formadur par til kosningum
lauk, sat i samninganefnd
FF og styrdi einnig

Gudjon Hreinn
Hauksson

skélaméalanefndinni.
Reynslan kemur sér
vel enda morg verk-
efnin framundan.
Steersta verk-
efni nys formanns
FF eru samn-
ingavidraedur en
vidraedunefnd FF er
farin ad funda aftur
med samninganefnd
rikisins eftir nokkurt hlé.
Stjorn og samninganefnd hafa
undirbuid sig vel og haldid
markvissa vinnufundi. Annad
mikilveegt mél er innleiding og
framkvaemd nyju laganna um
menntun og radningu. Gudjon
situr { samradshopi um
malid og hefur stoduskyrslu
verid skilad til Allsherjar- og
menntamélanefndar. Vinnan
hefur farid haegt af stad og
flaekjurnar eru nokkrar og
ekki dregur Gr peim pegar
farid verdur ad fjalla um
radningarmal. Pad eru pvi
ymis stor mal sem snerta FF
gangi pessar vikurnar.
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Jafnreéttisnefnd
segir

» ...ad stjérnendur
kennaranams eigi ad hysja
upp um sig og gera jafn-
réttis- og kynjafredi ad
skyldufagi. Adeins bannig
ma virkja grunnpattinn
jafnrétti i allt skolastarf.
Ungmenni purfa ad lera
jafnréttis- og kynjafraedi
m.a. vegna aukinnar kldm-
neyslu og kynferdislegrar
og kynbundinnar areitni.
P ...ad haldinn hafi verid
samrads- og samtalsfund-
ur med jafnréttisfulltraum
i skolum { oktéber. Neesti
fundur verdur i febrtar og
verdur fundurinn fastur
lidur i oktober og febraar
hér eftir.

» ...ad stodug vinna sé
samkvemt 6skum #metoo
kvenna, en jafnréttisnefnd
flytur bodskapinn med
fyrirlestrum, vinnustofum
og bréfaskriftum, svo
eitthvad sé nefnt.

» ...ad hin hafi
farid 4 fund allsherjar- og
menntamalanefndar
alpingis { n6vember

og raett umsogn Ki um
framkvemdaaaetlun
rikisstjornarinnar i
jafnréttismalum. Osk
nefndarinnar er st ad 4
hana verdi hlustad.

» ...a0 gott vaeri ad fa
hugmyndir ad adgerdum
fra félagsmonnum og
Ollum dhugasomum um
jafnrétti { skolastarfi.
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A annad hundrad manns fra Nordurlondunum og Eistlandi satu radstefnuna.

Hlutverk leidsagnarkennara
i norraenu skolakerfi

Kennarasamband Islands st6d
fyrir norraenni radstefnu um
storf og hlutverk leidsagna-
kennara i skolastarfi 4 Nordur-
16ndum. R4dstefnan var haldin
i Reykjavik dagana 11. og 12.
noévember.

Yfirskrift radstefnunnar
var: Hlutverk leidsagnarkennara
4 Nordurlondum. A radstefn-
unni var fjallad um porfina
4 stefnumotun er kemur ad

leids6gn og studningi vid nyja
kennara.

Tilgangur radstefnunnar
var fyrst og fremst ad mynda
vettvang til ad raeda leidsogn
vid kennara og auka skilning og
bekkingu & mikilvaegi pess ad
kennarar fai markvissa leidsogn
i upphafi starfsferils.

Rédstefnan, sem er loka-
punktur verkefnis sem hefur stad-
10 yfir fra arinu 2017, var haldin

4 vegum NordPlus med studningi
Norrznu radherranefndarinnar.
Ad NordPlus-verkefninu standa
Kennarasamband fslands, Dan-
marks Lererforening, IMAK a4
Greenlandi, Utdanningsforbundet
i Noregi og tveir haskolar sem
mennta kennara; Haskolinn
Sudaustur-Noregi og Haskolinn
Abo 1 Finnlandi.

Verkefninu lykur formlega &
neesta ari.

Tonje Harbek Brokke og Anna Maria Gunnarsdéttir, varaformadur Ki, skipuldgdu radstefnuna.
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Framtidarsyn um starfsproun kennara

Tillogum skilad til radherra

Samstarfsrad um starfspréoun kennara
og skolastjornenda skiladi 1 haust tillog-
um til Lilju Alfredsdéttur, mennta- og
menningarmalaradherra, um framtidar-
syn fyrir starfspréun kennara. Tillogur
bessar eru nymeeli par sem ekki hefur
legid fyrir sameiginleg framtidarsyn &
malefni starfsprounar t.d. milli 6likra
skolastiga og rekstraradila skola.

Fulltriar Kennarasambands
islands, Sambands islenskra sveitar-
félaga, kennaramenntunarstofnana og
mennta- og menningarmalaraduneytis
attu seeti  radinu. Anna Maria Gunnars-
déttir, varaformadur KI, og Porsteinn
Saeberg, formadur Skolastjorafélags
islands, voru fulltraar Ki i styrihép
radsins.

Anna Maria Gunnarsdottir fagnar
bessari sameiginlegu framtidarsyn um
starfsproun kennara: , beer tillogur sem
barna eru verda vonandi til hagsbéta
fyrir skélapréun 4 6llum skdlastigum.
Sérstaklega er pad jakveett ad dkveedi
um starfsproun verdur sett i 16g og
tryggt ad skolar hafi greidan adgang ad
radgjof og studningi fyrir kennara og
stjornendur. Eg hef p6 ahyggjur af pvi
a0 stefnumotunin verdi ekki skuld-
bindandi og hefdi viljad sja tillogurnar
kostnadarmetnar en fjarmoégnun er
grundvallaratridi bess ad paer verdi
ad veruleika. Eg bind vonir vid ord
radherra um ad tillégurnar verdi teknar
inn i nyja menntastefnu mennta- og
menningarméalaraduneytisins®.

Helstu tillogur radsins eru:
» Akvaedi um starfspréun i log:
Sett verdi 1 16g dkveedi um starfsproun

Samstarfsrad

um starfspréun
kennara og skola-
stjérnenda.

MYND: STJORNARRABID

Eg hef pé
ahyggjur
af pvi ad
stefnu-
motunin
verdi ekki
skuld-
bindandi
og hefdi
viljad

sja til-
logurnar
kostnad-
armetnar.

D

kennara og skolastjornenda leik-,
grunn-, framhalds- og ténlistarskoéla,
med dherslu 4 ad starfspréoun sé hluti
af starfi peirra. Avallt verdi hugad ad
starfspréun i tengslum vid innleidingu
stefnu { menntamélum og breytingar 4
henni.

» Aherslur samraemdrar skéla-
stefnu: Sveitarfélog, mennta- og
menningarmalaraduneyti og adrir
rekstraradilar skola leggi aherslu &

ad stefna peirra um starfsproun verdi
hluti af skélastefnu hvers leik-, grunn-,
framhalds- og tonlistarskola.

» Menntamdalastofnun: Bodid
verdi upp 4 teekiferi til starfsprounar
i tengslum vid verkefni Mennta-
maélastofnunar og kannanir 4 hennar
vegum. Stofnunin utfaeri moguleika til
starfsprounar i samstarfi vid haskola,

sveitarfélog og adra adila eftir pvi sem
vid &.

» Haskolastigid: Samstarf og radgjof
um starfspréoun kennara og skola-
stjornenda verdi skilgreind sem hluti

af starfskyldum haskolakennara sem
mennta kennara og skblastjornendur.
» Radgjof og studningur: Tryggt
verdi ad skdlar hafi greidan adgang ad
radgjof og studningi til starfspréunar
fyrir kennara og skoélastjornendur. Vid
skipulag og ttferslu verdi stutt vid
faglegt samstarf og sérstaklega hugad
ad tengslum vid adrar menntastofnanir.
» Endurskodun fjarmognunar:
Fjarmognun starfspréounar kennara

og skolastjornenda verdi endurskodud
med bad ad markmidi ad jafna adgengi
allra kennara og skdla ad fjarmagni og
starfsprounartaekifeerum.

Ahugi félagsmanna mikill 4 namstefnu SI

Namstefna Skolastjorafélags
fslands var haldin i oktéber sl.
4 Hotel Selfossi og s6ttu hana
um 300 manns. Uppselt var &
namstefnuna og ljost ad faglegur
4hugi félagsmanna er mikill
enda hafdi adalfyrirlesarinn,
Andy Hargreaves, ord a pvi ad
namstefnugestir vaeru einstaklega
4hugasamir og einbeittir.

bad verdur ad segjast eins og
er ad Andy st60 sannarlega undir
vaentingum og voru félagsmenn
afar dneegdir med badi efnistok
hans og framsetningu. Honum er

einkar lagid ad tvinna saman bad
praktiska i starfinu vid faglega
stefnumdtun og peer aherslur sem
eru naudsynlegar til ad hamarka
arangur og gadi i skdlastarfinu.
Ad namstefnunni lokinni 6skadi
menntamalaradherra eftir ad

fa fund med Andy og 4 pann

fund fo6r hann med skilabod fra
namstefnugestum um ymislegt er
vardar faglegt starf skolanna.

Um 300 manns toku patt |
namstefnu Skoélastjorafélags
islands 2019.
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Skrifad fyrir
skuffuna

Ur erindi Audar Jénsdéttur

1 4ttunda bekk i gaggd for allt ad flekjast

fyrir mér. bad var a peim timapunkti sem
Ragnheidur Rikhardsdéttir, kona sem gustadi
af, var islenskukennarinn minn. Pegar hin
kenndi afanga sem baud upp 4 ritgerdaskrif um
skaldsogur, eins og Djdflaeyjuna og Islands-
klukkuna, fann ég pratt fyrir allt 40ur 6pekkta
4stridu vakna 1 mér. AQ skrifa pessar ritgerdir
vard skyndilega pbad skemmtilegasta sem ég
gerodi, fyrir utan ad detta i pad og kyssa strak.
Svo ég fékk yfirleitt haestu einkunn fyrir verk-
efnin { islensku 4 medan ég slugsadi & meira i
flestu 6dru. Einn daginn tok Ragnheidur mig
afsidis og sagdi: Eg 4 eiginlega ekki ad hrosa
svona kaerulausri manneskju. En pt getur
skrifad. Og bt barft ad vita pad. Eg vil ad pa
haldir afram ad skrifa fyrir skaffuna, 4 hverjum
degi. Hverjum einasta! ... Og ég vil lika heetta
ad finna af pér reykingafylu.

Eg hélt samviskulaus 4fram ad reykja en
bessi ord voru pad dyrmaetasta sem mér hafoi
askotnast sidan ég fékk hvolp nokkrum arum fyrr.
Eg tok hana bokstaflega 4 ordinu.

Upp tr pessu eyddi ég flestum daudum
stundum i ad skrifa eitthvad bull. Og vissulega var
bad bull! En bad ad skrifa veitti mér vellidan og ég
fann fljott ad ég gat notad penna til ad hjalpa mér
til ad skilja 1ifid og um leid fa ttras fyrir floknar
tilfinningar. Og pad sem meira var, ég byrjadi ad
sja veruleikann 6drum augum. Allt vard skyndi-
lega efni 1 skrif, lifid vard spennandi skaldskapur
og me0. Eins fullt af evintyrum og baekurnar sem
ég hafdi legid i sidan ég mundi eftir mér. bvi ég
matti eiga bad ad ég var ennpé stodugt lesandi og
allar pessar baekur sem ég las ung voru kannski
drygsti skolinn sem ég fékk.

Eg klaradi gaggd med pokkalegar
einkunnir en dvenju godar i
islensku. Naestu arin atti ég eftir ad
flosna upp ar nokkrum mennta-
skolum en ég hélt afram ad skrifa
fyrir skaffuna, eins og Ragnheidur
haf6i sett mér fyrir, ninast eins
og ég veeri 1 endalausum
islenskuafanga hja henni.
Eiginlega m4 segja ad
ég sé ennpa i bessum
islenskuéafanga hja
Ragnheidi pvi hlydin
skrifa ég 4 hverjum
degi.

bessi dyr-
maetu ord hennar
fylgdu mér
4fram. Skrifin
urdu besti
vinur minn og
kannski eini
raunverulegi
lifsforu-
nauturinn.
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Huginn Freyr a Skolamalapingi:

Ungir kennarar — framtid
kennarastarfsins var yfirskrift
Alpj60dadags kennara um heim
allan. bessi yfirskrift atti vel vid
hér a landi og bvi var akvedio

ad helga Skélamaélaping Ki 2019
umradu um framtid kennarastétt-
arinnar. Fengnir voru fyrirlesarar
vida ad, baedi félagsmenn og

=0 utanadkomandi, og voktu erindin

,,1 gegnum mennta-
. kerfid veitum vid

- f6lki rodd“

mikla lukku og 4huga. Pad sem bar
heest var erindi Hugins Freys Por-
steinssonar heimspekings en pad
bar heitid Framtid kennarastarfs-
ins og fjérda idnbyltingin. I mali
hans kom fram margt 4hugavert
um mikilveegi kennarastarfsins i
fjérdu idnbyltingunni og ord hans
segja margt: ,I gegnum mennta-
kerfid veitum vid f6lki rodd“.
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Felaginn

Sigurbjorn Orn Hreidarsson
Skali: Tekniskdlinn
Namsgrein: lprottir

Eg er kennari vegna pess ad: Eg hef
gaman af ad vera i kringum f6lk og midla
af minni reynslu til nemenda. Hver dagur
hefur sitt lif { kennslu sem er mjog gefandi
og spennandi. Pad er alltaf eitthvad nytt
sem kemur upp og gefur pessu starfi mikinn
sjarma. Heilsa, hreyfing og iprottir yfir hofud
eru stor pattur af minum lifsstil og pvi er
mjog gaman ad f4 ad vinna vid pad. Svo tel
ég a0 efling heilsuvitundar nemenda sé eitt
bad mikilvaegasta sem hegt er og 4 ad kenna
nemendum i 6llum skélum landsins. bad er
min hugsjon
Besta stund vikunnar: Besta stundin er
begar madur finnur ad madur hafi hreyft vid
nemendum & jakveedan hatt, ad eitthvad hafi
gengid mjog vel. Einnig vinn ég & frabseerum
vinnustad og pad er gaman ad hitta vinnu-
félagana, hvort sem bad er i kaffi, mat, hinum
margromudu og metnadarfullu getrauna-
fundum eda bara a gongunum.
bessu myndi ég vilja breyta:
Eg myndi vilja auka dherslu
4 hreyfingu i kennslu 4 6llum
skolastigum og leggja meiri
aherslu 4 ad beeta heilsuvitund
nemenda pvi pad skilar sér
margfalt ut i samfélagio 4
jakveedan og fyrirbyggjandi
hatt.

.Besta stundin er
pbegar madur finnur ao
maour hafi hreyft vio
nemendum a jakvadan
hatt, ad eitthvad hafi
gengio mjog vel.”

MYND: S0S
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Litagledi
og husgogn a

Hér er fjolbreytnin i
fyrirrami. Bordin eru
stillanleg & ha=d og haegt

er ad velja um mismunandi
stola, ni eda sofann i
horninu. Dynur eru gjarna
notadar lika eda hreiérad um
sig i gluggakistunni par sem
utsynid er mjog fallegt.

MYNDIR: SOS
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Signy Lind Juliusdottir:

Pad eru allir
gladir hérna

,Mér finnst stofan mjoég god og best er
ad purfa ekki alltaf ad sitja 4 sama stad.
Eg fae 1 bakid ef ég sit of lengi og b4 er

frabaert ad geta farid & dynuna. Pessi
fjolbreytni er g60 og svo finnst mér
Milan lika frabaer. Gott ad fara ut ad
labba og fra friskt loft.“

Signy segir kraum-kennslu-
stundirnar skemmtilegastar og ba
sé pad kostur vid skblann hversu vel
kennararnir taka 4 méti nemendum.
,bad eru allir gladir hérna.”

Johanna Brynja Runarsdottir:

Heér er hugsad ut

fyrir boxid

»Mér bykja boltastélarnir baegilegastir

og nota pa mikid. Pad er paegilegt

hvernig beir hreyfast. Annars er frabeert

a0 geta skipt um st6du i stofunni og

faert sig til. Honnun skélans er mjog g6d
og sérstaklega er gaman ad ganga inn
ad morgni; pad er allt svo bjart,” segir

Johanna Brynja.
Hn segir litina sem einkenna
skolann fallega og ekki sé verra ad

skolinn sé ekki svona typiskur. ,Hér er
hugsad ut fyrir boxid og ég myndi ekki

vilja breyta neinu.“
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Ingibjorg Magnusdottir er skélastjori Skardshlidarskola. Hun vinnur samkvamt peirri hugmyndafraedi ad
farsaelast sé ad fa alla ad bordinu; kennara, nemendur, starfsfélk og foreldra.

eidgulur stigi og soélbjart
anddyri er pad fyrsta
sem ber fyrir augu pegar
gengid er inn i Skards-
hlidarskola i Hafnarfirdi.
Skardshlidarskoli er nyr
og natimalegur skoli sem hof gongu sina i safn-
adarheimili Astjarnarkirkju og er 4ttundi skélinn
sem tekur til starfa { Hafnarfirdi.

Skolavardan heimsotti
Skardshlidarskola einn fallegan
morgun i oktéber til ad fraedast
um vinnuumhverfi kennara og
nemenda og heyra adeins af
kennsluhattum.

,Petta er annar veturinn
okkar hér i pessu nyja hisi en
skolinn hof starfsemi i safnadar-
heimili Astjarnarkirkju 2017. Pad
ma segja ad par hofum vid byrjad
ad pela i hvernig vinnuumhverfi
vid vildum hafa hér; vid h6fdum
gbdan tima til ad melta og meta
hlutina pennan fyrsta vetur. Eitt
af pvi sem vid gerdum i safnad-
arheimilinu var ad hafa 61l has-
gogn 4 hjolum og astedan fyrir pvi
var praktisk. Vid purftum ad teema
allt 4 fostudégum svo kirkjustarf
geeti verid med edlilegum heetti
um helgar. Vid vorum mjog dnaegd
med ad hafa htisgognin 4 hjélum
og akvadum ad halda pvi pegar flutt var hingad,“
segir Ingibjorg Magnusddttir, skolastjori Skards-
hlidarskola.

Ferlid vid ad bua til nyjan skoéla er margpaett
og spennandi ad sogn Ingibjargar. Han segist
talskona bess ad fa alla ad bordinu og bess vegna
bodadi hian alla foreldra 4 fund vorid 2017 — 4dur
en skolinn flutti. ,Eg vildi heyra hvada hugmyndir

PPy
Vid viljum
hafa starfs-
umhverfid
pannig ad oll-
um lidi vel.
Petta gengur
bara nokkud
vel og sjalf
hlakka ég alltaf
til ad maeta i
vinnuna.

foreldrar hefdu um skélann og hvernig pau s&ju
fyrir sér skdlastarfid. Petta voru opnar og gédar
umraedur og fram komu margar hugmyndir.
Foreldrarnir settu fram margs konar gildi fyrir
skélann og vid forum svo med pau fyrir starfs-
mannah6pinn sem raeddi pau og beetti vid 66rum
gildum. Vid véldum svo pau gildi sem komu oftast
fyrir og férum med bau fyrir alla arganga skolans.
Krakkarnir véldu pad sem peim fannst skipta mali
og ad endingu for betta aftur fyrir
kennarah6pinn. Par med vorum
vid biin ad fara med mélid i hring
og Ut ur pessu komu gildi skélans
sem eru samvinna, vinatta og
prautseigja. Yfirgildid okkar er
hins vegar gledi, en pad saum

vid sem nokkurs konar prad hja
6llum hépunum,” segir Ingibjorg
og beetir vid ad betta sé afar gott
gildi. ,bad 4 ad vera gaman ad
meeta til vinnu og bad 4 ad vera
gaman i skdlanum. Vid viljum
hafa starfsumhverfid pannig ad
6llum 1idi vel. betta gengur bara
nokkud vel og sjélf hlakka ég alltaf
til a0 meeta i vinnuna.”

Honnunin er uthugsud

bad fer ekki fram hja neinum sem
heimsaekir Skardshlidarskola ad
honnun skélans er athugsud og
flott. Hsgognin eru af margvis-
legum toga og krakkarnir hafa frelsi til ad koma
sér pannig fyrir ad peim lidi vel. Ingibjorg segir
arkitekta skélans hafa unnid naid med starfsfolk-
inu og gerdar hafi verid ymsar breytingar i ferlinu.
Litapallettan er fjorleg en grunnlitir hisgagna

eru ljos- og dokkgrar. Strax var 4kvedid ad baeta
appelsinugulum lit inn par sem yngsta stigio
hefur adsetur. Litur midstigsins er limo6nugrann
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Gluggarnir i Skardshlidarskoéla eru vinseelir til setu og lesturs.

og unglingastigsins fj6lublar. Pannig mynda prir
litatonar heild & hverju svaedi; ljosgrar, dokkgrar
og litur stigsins.

»Svo eru fleiri litir 1 gangi; stiginn er heidgulur
og storir gluggar eru greenir. Petta vinnur allt
saman og pad er gott ad ganga inn i bygginguna;
madur skynjar gledi fré litunum sem vid erum
audvitad afar anagd med.”

Ingibjorg segist hafa afpakkad fastar inn-
réttingar { kennslustofurnar; ekkert er veggfast
heldur er allt & hjélum og pbvi feeranlegt. Pegar kom
ad pvi ad velja hisgogn pa var pad ekki arkitekt uti
ibae sem rédi 6llu heldur fengu nemendur ad segja
sina skodun og taka patt i ad velja bau. Hisgognin
eru einmitt alls konar og sést pad vel pegar gengid
er um skélann; mjukir boltastélar, dynur, séfar,
hringlétt bord, ferkontud bord, ha og lag bord, seeti
i gluggum og svo framvegis.

Pegar kom ad pvi ad flytja starfsemina i nyja
hiisnaedid var dregin lina i Vallahverfid til ad skipta
4 milli Hraunvallaskoéla og Skardshlidarskola. ,,Eg
vildi ekki draga linu pegar kom ad unglingunum
enda tel ég ekki gott ad neyda krakka 4 peim
aldri til ad feera sig { annan skoéla. Vid héldum
pvi nokkurs konar sélufund fyrir unglingana
og reeddum bé kennsluheetti sem vid aetlum ad
vidhafa og hvernig skola vid vildum byggja upp.
betta vard til pess ad peir unglingar sem eru hja
okkur eru peir sem vildu koma og fannst okkar
stefna ahugaverd.”

Vitum ekki hvada heimur bidur barnanna
Ingibjorg segist hafa skodad Nu-skdlann og
Langholtsskola til ad leita fyrirmynda ad
kennsluhdttum. Ingvar Sigurgeirsson, professor
4 Menntavisindasvidi, hafi einnig komid ad
méalum.

,Eg var strax dkvedin 1 ad hér yrou na-
timalegir kennsluheettir og ekki bara kennt med
gamla laginu. Vid kennum eftir markmidum og i
gegnum pema. bPannig eru nemendur 4 ung-
lingastigi i kraumtimum 1 15 tima 4 viku, en par
blondum vid saman samfélagsfraedi, lifsleikni,
t6lvutaekni, islensku og fleiri greinum og tokum
fyrir eitt pema i einu. Hvert pema getur tekid
fra tveimur vikum og upp i sex. Med pessu moti
né krakkarnir ad nyta styrkleika sina betur og
hafa val um hvernig pau leysa verkefnin pegar
kemur ad formi og framsetningu. Vid erum ad
proéfa betta i sjpunda og attunda bekk og viljum
gjarnan fara med petta i nedri bekki pegar fram
lida stundir.”

Ingibjorg segir skoélastarf vera ad taka
breytingum enda sé pad naudsyn. ,,Vid vitum ekki
hvada heimur bidur pessara barna en pad er alveg
4 hreinu ad hlutirnir verda ekki eins og vid 6lumst
upp vid. Vid verdum ad kenna bornum lydraedisleg
vinnubrogd og samvinnu og pau purfa ad vera
feer i leita lausna 4 pvi sem kemur upp. Pau purfa
ad bekkja leidirnar ad lausnum og um leid vera
gagnrynin.“

Milan — a
hverjum degi

Nemendur og kennarar { Skardshlidar-
skéla fara ,Miluna“ 4 hverjum degi en
bad felur i sér Gtivist { um 15 mindGtur.
Farid er eftir gongustig sem er um 1,6
km 4 lengd og velja krakkarnir sjéalfir
hvort beir ganga, skokka eda hlaupa.
Algengt er a0 nemendur fari ,miluna“
adur en farid er 1 pr6f. Nemendur og
kennarar eru anagdir med fyrirkomu-
lagid og peir krakkar sem Skolavardan
reeddi vid s6gdu ,Miluna“ af hinu goda
enda veri gott ad fa sér friskt loft.

Tvo hjortu

Merki Skardshlidarskola ot

er fallegt fidrildi. Hugmyndin er st

ad nemendur komi inn sem ptpur og
bannig taknar fidrildid umbreytinguna
sem verdur 4 skdlagéongunni.

Hilmir Yngvason og
Isak Noi Omarsson

Lobbum og
spjollum saman

,Boltastollinn er sérlega paegilegur

en ég vel mér stad i stofunni eftir pvi
hvernig skapi ég er 1,“ segir Isak No6i og
beetir vid ad pad sé mikilvaegt ad bad fari
vel um nemendur i kennslustundum.

Hilmir tekur undir betta og segir
fjolbreytnina af hinu g6da og mun betri
en { sk6lanum sem hann var { 4dur.
,bar sitja allir 4 rassinum allan daginn,”
segir Hilmir.

Peir félagar eru lika 4nsegdir med
Miluna og segja alls enga kvod ad burfa
ad fara 1t i 6llum vedrum. ,,Stundum
hlaupum vid en oft 16bbum vid bara og
spjollum saman,” segir Isak.

Peir eru sammaéla um ad bornin {
Skardshlidarskola séu gladari en born i
60rum skélum.
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Hver 4 \
og einn hefur

gildi sem hann lifir eftir.

Pad ad vera kennari er mérgum
lifsgildi. Pad ad vilja skipta mali og
koma bornum til manns er gildi. Ef

gildum okkar er ekki synd virding hlyst
af 6jafnvaegi. Starfid verdur ad hafa
jakvaeda merkingu og uppskeran ad

vera i samrami vid pad sem lagt er til
starfans. Ef samfélagio telur starfid

skipta mali verdur pad ad koma
fram baedi i ordi og &
bordi.

Alag
er edlilegur hluti
allra starfa. Timabundid
alag er i lagi en vid
vidvarandi 4lag nzer likaminn
ekki ad jafna sig. Krofur til
starfsfdlks verda ad vera
hzfilegar og naegur
mannafli.

Starfsmanni
verdur ad
finnast hann hafa stjéorn
a adstaedum. Ef vissa
rikir & vinnustag, t.d. vegna
kennslumagns, stodu eda vaentinga
til starfs, finnst okkur vid ekki hafa
stjorn a adstaedum. Starfsmenn
purfa ad hafa yfirsyn yfir verkefni
og starf sitt og pekkja verkferla.
Mikilvaegt er ad geta haft ahrif
4 dkvardanir sem tengjast
starfi og adstaedum.

Vid verjum
1/3 hluta sélarhringsins
4 vinnustadnum og par verdur
vinnustadamenning ad vera i lagi og traust
ao rikja. Ef skortur er a trausti og studningi i
starfsumhverfi og atok eru algeng 4 vinnustad
myndast spenna sem erfitt er ad prifast i. Mikilvaegt
er ad eiga i gédum félagslegum tengslum
vid samstarfsfolk. Samhygd innan
starfsmannahdps er mikilvaeg.
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baeta aukaverkefnum a
starfsfolk an pess sampykkis. Alag
i kennslu er vel pekkt og hafa rannséknir
synt ad streita er hvad algengust i storfum
par sem samskipti eru veigamikill pattur.
Mikilvaegt er ad hafa hefdir og fagna afongum
af og til og einnig mistokum sem vid laerum
alltaf af. Salfélagslegt dhaettumat er
gott verkfaeri til greiningar

T~

Vid purfum
oll hrés og umbun
fyrir vel unnin storf. Ef
skortur er a persoénulegri
vidurkenningu, hrési og
umbun, eda ef starfsmadur
upplifir ad sér sé ekki treyst
til ad sinna starfi sinu,
skapast 6oryggi og
leidi.

Samfélagid

allt, stjérnvold,

narumhverfi, foreldrar og
forradamenn, stjérnendur og
vid sjalf purfum ad huga ad pvi

ad umraeda um mikilvaegi
kennara og starfs peirra

sé alltaf jakvaed.

Hrés eda
jakvaed samskipti
vid yfirmenn hafa
mikil &hrif. Ovaent uppbrot
vinnudags er hugmynd ad
umbun. Mikilvaegt er ad
starfsmadur finni ad honum
sé treyst og veitt frelsi til
ao sinna starfi sinu.

Fordast ad

alagspatta.

SUCLE]
hvada peettir pad eru
sem valda 6jafnvaegi innan
vinnustadar. Reyna ad koma i veg fyrir
oévissu med markvissri upplysingagjof
og gegnsai. Skapa 0ryggi og traust og
senda skyr skilabod. Hver starfsmadur parf
ad vita til hvers er atlast af honum (skyr
starfslysing) og hvernig hann & ad bregdast
vid atvikum (skyrir starfsferlar). Vinnuferlar
purfa ad vera skyrir og vel kynntir
ollum hlutadeigandi (starfsfolki,
nemendum og foreldrum).

Sanngirni

og réttlaeti skiptir

allt starfsfélk mali.
Starfsmadur sem upplifir
vanvirdingu i starfi og/eda
6sanngirni og oréttleeti 4
vinnustad er liklegri til ad

upplifa vanmatt og

lida illa.

Mikilvaegt
er ad hlusta @
starfsfolk af athygli,
syna hluttekningu og skoda
mal fra o6llum hlisum. Mistok
eru 6llum edlileg og af
peim hlyst alltaf
leerdémur.

Huga verdur
ad bragnum og upprata
erfitt astand. Mikilvaegt er ad taka strax &
samskiptavanda. Oft er gott ad leita til utanadkomandi
sérfraedinga eda fa sérfraedifyrirlestur & starfsmannafund.
Mjog mikilvaegt er ad raeda samskiptavanda sem
upp kemur, badi medal einstaklinga og hdpa.
Samskiptasattmali er hugmynd ad
baettum samskiptum.



Samhygd
4 vinnustad

skiptir mali. Vié stondum
saman pegar eitthvad bjatar
4 og mikilvaegt er ad eiga vini
medal starfsfélaga. Alltaf skal

lata vita af allri 6aeskilegri

hegdun, s.s. einelti,
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Helgun
starfs merkir
ad starfsmadur synir
vinnustadnum hollustu og
tryggd. Starfsfolk sem helgar sig
vinnustad er tilfinningalega tengt

vinnustadnum og vinnur af astridu.

Einnig skilar helgun sér i virkari
patttoku & vinnustad og
minni fjarveru.

Efst a baugi

Vinnuumhverfi og velferd kennara

innuum-
hverfis-
mal eru
ofarlega
4 baugi
bessi
misserin. Kennarasamband
islands st6d fyrir radstefnunni
Byrgjum brunninn, bjargrad og
forvarnir i byrjun névember par

4 pau bjargrad og forvarnir sem
nyta ma til ad auka velferd beirra
sem starfa i skdlum landsins

og varpa lj6si 4 mikilveegi
sélfélagslegs vinnuumhverfis.
Mikil adsokn var ad radstefnunni,
allir midar uppseldir og yfir
1.000 manns fylgdust med

henni 4 streymi. Pessar tolur
syna pann mikla 4huga sem er &

areitni og ofbeldi.

Starfsanzgja
er mikilvaeg
hverjum starfsmanni.
Stjérnendur geta haft
bein ahrif & starfsanagju
starfsmanna med pvi ad
Vid koma i veg fyrir ad éjafnvaegi
sjalf berum skapist i vinnuumhverfi. Pad
abyrgd a vellidan getur um leid dregid ur
okkar. Gott er ad taka fjarveru og minnkad
eftir pvi sem gledur og starfsmannaveltu.
veitir hamingju daglega og
hreyfa sig reglulega eins og
kostur er. Tveer minatur af
styrktarpjalfun & dag geta
minnkad stodkerfisverki.
Dagleg utivera og ganga i
samrami vid getu baetir
vellidan, heilbrigdi
og gedslag.

—

Starfsmenn
bera mikla dbyrgd
4 eigin starfsanagju
og purfa ad tileinka sér pad
vidhorf ad vera anagdir i starfi.
Vid stjérnum eigin vidhorfum og
getum akvedid ad brosa og hlaja
meira, sakja i létt andrdmsloft,
segja skopsogur, deila
gééum minningum
o.s.frv.

Akveda ad
syna tillitssemi
og lata ekki vanlidan
okkar bitna a 66rum.

Félagslegur pattur
starfsins skiptir verulegu
mali og pad er mikilvaegt

ad taka patt i félagslifi
og eiga vini i
vinnunni.

sem vinnuumhverfismél voru
raedd. Med radstefnunni vildi
Kennarasambandid leggja dherslu

malaflokknum og pvi verdur hér
4 neestu sidum kafad 6gn dypra i
malid.

Ad gera, ekki bara vera a vinnustadnum!

Rannséknir syna ad 50-70% af starfsanda vinnustada radast af
stjornunarstil. Mikilvaegt er ad stjornandi finni stjérnunarleidir sem
henta en dkvednir bettir bykja skipta miklu mali. Pratt fyrir betta er
4byrgdin 4 starfsanda allra & vinnustadnum og mikilveegt er ad allir taki
batt. Ad gera, ekki bara vera eru ord ad sonnu.
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ME—

Sjalfsvirding er lykillinn ad
salla og streituminna lifi

Lifsgaedi, heilsa, farseeld, vellidan og hamingja, litrikt og skemmtilegt lif,
oryggi, hlyja, gdd tengsl og ast. Alls pess dskum vid litla barninu dasamlega
sem faeddist i dag — og einu sinni varst bu petta barn. ba var oll aevin fram
undan. Hvar ertu nu og hvernig gengur hja pér?

Texti: Kristin Linda Jonsddttir salfraedingur

10 salfraedingar
erum sérfraed-
ingar { hugsun,
hegdun,
lidan og heilsu
folks og 1
starfi minu sem sélfraedingur, 4
salfreedistofunni og pegar ég held
fyrirlestra, vinnustofur og nam-
skeid, fae ég upplysingar um stéduna
i samfélaginu einmitt i dag. Vid
fslendingar btium i fridszlu landi og
erum medal hamingjusémustu pj6da
heims. Pbratt fyrir pad er eitthvad i gangi
i samfélaginu hja okkur sem veldur pvi
ad einstaklingar verda fyrir heilsu-

Kristin Linda,
salfraedingur hja

lidur, voktum parfir pess og sinnum pvi.
Hvort sem pad parf mat, svefn eda ad
vid tokum pad i fangid til ad forda pvi
fra heettum.

Setur pi mork svo umhverfid og
adrir virdi pig?
AJ virda sjalfan sig snyst i 6dru lagi
um ad girda sinn eigin blett pvi pad
sem er avallt fétum trodid verdur
alltaf Gtsparkad. Ef vid vanraekjum
ad setja mork gagnvart umhverfinu,
pbar meod talid havada, skjaareiti, fjol-
midlum, verkefnum og 60ru f6lki, vedur
bad edlilega og hiklaust yfir rétt eins og
hrossahdépur sem vedur inn 4 6girt tan.

bresti, skertri getu og sarsauka vegna
4lags og streitu, bugast, kulna, komast
i prot. Petta snyst ekki eingongu um
4lag i starfi og 4 vinnust6dum heldur

lika alagid sem vid sjalf, jafnvel veg

hjaréhegdunar eda prystings fra kerfum

samfélagsins, setjum & okkur utan

vinnutima. Pessu purfum vid ad breyta

svo sem flestir einstaklingar nai ad
og njota lifsins 4 heilbrigdan
héatt. Veruleg umraeda og
fjolmorg rad hafa verid upp 4
bordinu sidustu misserin um
jafnveegi i eigin lifi og vidbrogd
vid alagi og streitu en pau detta
daud nidur ef vid, ég og b1,
finnum ekki djapt i eigin huga
ad vid etlum alveg i alvoru ad
velja vellidan, heilsu og farseld
sem okkar gildi. bvi varpa ég hér
kastljosinu ad sjalfsvirdingu og
dagskipulagi.

Synir pu sjalfum pér
virdingu? Ertu viss?
Sjalfsvirding er lykill ad hasi
heilsu, farseldar, styrks, gledi,
hamingju og lifsgaeda. Ad virda

sjalfan sig snyst i fyrsta lagi um possun.
AJ vakta sjélfan sig af virdingu og aga

eins og vid séum ad passa barn. b4
fylgjumst vid med hegdun, lidan og

porfum barnsins 4 virkan hétt, vitum

hvad pad er ad gera og hvernig pvi
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Huglind salfreedi-
stofu i Kringlunni
Reykjavik, heldur
fyrirlestra,
vinnustofur og
na namskeid um lidan
og lifsgeedi medal
annars fyrir vinnu-
hdépa og kvenna-
hépa & Spani.

Efast pa?

Vid erum 06l einst6k og blium baedi yfir
styrkleikum og veikleikum, kostum og
g6llum. Erfdaefnid okkar, perséonuleiki,
reynsla, hugsanir, hegdun og lifs-
vidhorf, pad erum vid. Vid héfum ordid
fyrir jakvaedri og neikvaedri upplifun &

nyta lifsins vegi sem vid berum med okkur.

bb

Ad virda sjalfan
sig snyst i fyrsta
lagi um possun.
Ad vakta sjalfan
sig af virdingu og
aga eins og vio
séum ad passa
barn.

Stormar erfidleika, hogg afalla,
tom missis og sorgar hafa haft
ahrif 4 okkur en lika hlyja
bjartra daga, godra samskipta,
gledi og astar. Lykillinn ad
sjalfsvirdingunni er djapt i sal
binni. ba ert einstakur, mikil-
vaegur og verdugur. Passadu
upp 4 pig i stormi og regni

og s0l og stillu. Vaktadu big
gagnvart sjalfum bér og settu
mork gagnvart 60rum, umhverfi
og verkefnum, 4 vinnustad og
utan hans, svo bt vanrakir

big ekki eda skadir eda verdir
fotum trodinn eins og ogirt tin.
Hugsadu um hvernig bt ztlar
a0 fara ad pvi og gerdu pad!

Pekkir pu og virdir dagskipulagid?
Dagarnir okkar eru einingar lifsins.

Ef vid &tlum ad virda okkur verdum
vid ad lifa samkveemt skynsamlegu og

heilsusamlegu dagskipulagi. Gullna

reglan sem rannsoknir hafa leitt {

lj6s er, 8 — 8 — 8. Byrjum 4 ad akveda
nikvaemlega svefntimann okkar, atta
klukkutima, og virdum hann, 28 daga
af hverjum 30 i manudi, punktur.
Possum einfaldlega upp 4 okkur og
svefntimann okkar af aga og girdum
utan um bessar atta klukkustundir svo
tilbod, 4reiti, vidfangsefni og krofur
vadi ekki yfir paer. Svefn er endurnaer-
ingar- og uppbyggingartimi, beedi fyrir
likama og heila, og hefur hrif 4 minni,
einbeitingu, rokhugsun, gladveerd,
orku, verki og fjolda liffraedilegra og
hugreenna heilsupatta.

Sidan er midad vid um atta klukku-
stundir til vinnu. Er pad pannig hja
bér? Eda laetur b vinnuna vada yfir?

Ef svo er barftu ad skoda malid. Viltu
vinna svona mikid, er pad skynsamlegt
og hefur bt hugrana og likamlega
heilsu til bess? Hve lengi atlar bt ad
gera pad? Ef pu vilt pad ekki, hvad etlar
bt ad gera { mélinu? Staldradu vid og
syndu sjalfum bér pa virdingu ad meta
stoduna og leita leida. Ekki halda afram,
ménudum og drum saman sem Osattur
vinnumaur, bt ert meira en pad.

Drif eda sef?

Svo eru pad atta klukkustundirnar sem
vid h6fum { allt hitt. Lifid sjélft fra a-6
utan svefntima og vinnu. Gati verid ad
bar liggi hundurinn grafinn?

Vid lifum 4 timum par sem
gifurlegt og 40ur 6pekkt frambod er af
vidburdum, verkefnum og tekifeerum
utan vinnu. Flest pessara vidfangsefna
eru markmidsdrifin. Pad eru krofur um
framgang, afrakstur eda drangur, pad
er talid og meelt. Pegar vid saekjum ad
marki, drifum okkur og keyrum okkur
afram er sympatiska kerfid vid vold
hja 6sjéalfrada taugakerfinu okkar. bad
heldur okkur i gir til ad vid séum vio-
biin og getum krafid okkur um arangur,
likaminn og hugurinn eru tilbtin i 4tok,
spenna i védvum og lidum, hjartslattur
og 6ndun verdur orari og hormoén og
bodefni sem drifa okkur afram flaeda
um okkur.

Ef vid nytum hins vegar voku-
timann utan vinnu til ad vera i para-
sympatiska kerfinu, sefkerfinu, b4 ndum
vid slokun baedi i likama og huga. Pad
hagist 4 6ndun og hjartsletti, spennan
lidur Gr likama og sal og likaminn faer
teekifeeri til ad nyta orkuna i ad melta
og hlada sjélfan sig orku. Ef bt hagar
lifi pinu bannig pessa atta vokutima ad
sefkerfid fai ad rada ertu ad heila big
og byggja upp, pad er ekki floknara en
bad. Virtu sefkerfid pitt og gefou pvi
hluta af pinum vokutima dag hvern.
bad gerist til deemis pegar pu ferd at
af vinnustadnum i hidegishléi og sest
einn 4 stein i fjoru eda fjalli og horfir 4
nattaruna. begar pt kirir i korter undir
teppi vakandi med hélflokud augun og
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hlustar 4 t6frandi téna eda keerkomna
bogn. Pegar bt kladir pig { mjuku
heimaf6tin og dillar pér 1 1éttum djassi
vid eldavélina medan pu eldar 4 frjalsan
og skapandi hatt og hefur allan tima
heimsins til pess.

Ntna er dimmasti timi arsins
framundan. Danir, heimsmeistarar
i hamingju og hygge, klaedast sinum
hyggefétum vid lok vinnudags, kveikja
4 fjorum kertum eda fleirum og lida
inn i sefkerfid, endurnarast og njota
notalegheita og r6semdar. Virtu sjalfan
big, girtu utan um svefntimann pinn,
hvildarstundir og anaegjustundir, gefou
sefkerfinu séns og taktu eftir nordur-
ljésunum og tofrandi loga kertaljossins.

\

Pu ert frjals einstaklingur i
frjalsu landi. betta lif er gjof til
pin, syndu sjalfum pér virdingu.

Ertu dbyrgdarlaus? Eda
tekur pu i alvoru dbyrgd a
svefntimanum, hvildarstundum
4 vokutima og vinnuhegdun
pinni?

Veldu pér vinnufét og
kleeddu pig svo békstaflega ur
vinnunni alla daga strax og pu
kemur heim. Pad gefur huganum
bendingu um ad na sé storfum
lokid og i lagi ad njota lifsins i
sefkerfinu.

Skipuleggur pu jélin betur
en Lif pitt? Haltu fund, pu med
pér, um hver manadamét og
skipuleggdu og moétadu stefnu
samkvamt pinum eigin gildum.

Témar stundir eru vanmetid
gull — taktu fra tima fyrir paer
nokkrum sinnum i viku.

Styrir pu athygli pinni &
markvissan hatt? Velur pu
ad taka eftir fegurg, gledi,
gédmennsku og pvi sem vel
gengur, hampa pvi og steekka
upp i deginum pinum?

Hvildarstund, orkublundur
eda slokunarstund i 20 minutur
strax eftir vinnu skapar betri
heilsu og lidan og skemmtilegra
lif pvi pa naerd pu ad skapa pér
skemmtileg kvold.

Allir zttu ad pekkja sina
gledigjafa og nyta pa markvisst
til ad breyta graum vikum i
bjartar. Hvad dregur pig upp og
baetir lidan pina um tvo stig &
einni til tveimur klukkustundum?

Pad er edlilegt fyrir
manninn ad njoéta hluta
vokutimans i pogn. Var pogn hja
péridag?

Vinnumhverfisnefnd Ki

in fjogurra
fastanefnda Ki er
vinnuumhverfis-
nefnd. Hun starfar
eftir sampykktum
pinga Kf og vinnur
otullega ad pvi ad beeta vinnuumhverfi
starfsfolks skola. I nefndinni sitja
fulltriar fra hverju skolastigi, tonlistar-
skoélum og stjornendum. Ad bessu sinni
sitja einungis konur i nefndinni og
stridir pad gegn jafnréttisazetlun Ki en i
stéttarfélagi par sem 80% félagsmanna
eru konur getur petta gerst. Nefndarfolk
situr i fjogur ar i senn og arin 2018-
2022 eru pad paer Anna Bjork Marteins-
déttir, formadur nefndarinnar fyrir FL,
Asdis Ingolfsdoéttir fyrir FF, Helga Dogg

Hvad er hiin ad sysla?

Matslistar, alyktanir og 6ryggis-
menning

Nefndin hefur ekki setid audum hond-
um sidan han hof storf eftir 7. ping KI.
Eitt fyrsta verk hennar var ad fylgja eftir
sampykkt pingsins um ad afla 16gfraedi-
alits um tryggingamal kennara. Pad mal
er enn 4 bordi 16gfraedings Ki. Einnig
hafdi nefndin unnid vidamikla matslista
4 vinnuumhverfi fyrir starfsfolk i
skolum. Listarnir eru sendir arlega til
allra félagsmanna KI en fljotlega eftir
tilurd beirra kom 1 lj6s ad slikan lista
vantadi fyrir naimsradgjafa og hefur n
verid beett r pvi. Einnig var 4kvedid

ad nefndin myndi senda alyktanir inn

4 bord samninganefnda par sem bedid
yrdi um ad horft yréi til vinnuumhverfis

Sverrisdottir fyrir FG, i kjarasamningagerd.
Katrin Lilja Hraunfjord Einnig var 4kvedid ad
fyrir FS, FSL og SI og l/ L/ leggja aherslu 4 oryggis-

Petrea Oskarsdottir fyrir

FT. Starfskona nefndar- S a’ [ fé l a g S l e g I r

innar er Sigrin Birna

menningu i skélum
landsins og for svo ad
sérstakt ndmskeid fyrir

Bjornsdottur en htin er a, h X t tU b% ttl r Oryggistrinadarmenn
jafnframt sérfraedingur ha fa VI, 68 i skolum er & dagskra
KI i vinnuumbhverfis- og hj4 Vinnueftirlitinu.
jafnréttismalum. e k k I ve ri é Oryggistrinadarmenn
Kennarasamband eru hvattir til ad sekja

fslands setur sérstefin  F@NNSAKadoir,
m.a. i skolum,
og parf ad
félagsmanna { samvinnu b x ta Lj r b VI,

vid stjornvold og rekst- en d aeru b a 6

i vinnuumhverfis-
malum og segir bar
m.a. ad studla eigi ad
baettu vinnuumhverfi

aradila og efla eigi starfs-

namskeidid. Sérfreding-
ur i vinnuumhverfi
fraedir lika um ahaettu-
peetti i vinnuumhverfi &
hverju trinadarmanna-
namskeidi Ki og eru
4herslur mismunandi
eftir bvi hvad brennur &

Oryggi og vinna gegn e k k [ S [ISt b e [ r monnum hverju sinni.
kulnun, veikindum og . M.a. hefur verid fjallad
6timabaeru brotthvarfi b X ttl rsem um ahrif stjérnenda a
ur starfi i samstarfi vid 3 / vinnuumhverfi og kyn-
heildarsamtok opinberra va lda d lag ! Og bundid og kynferdislegt
starfsmanna i vinnuum- § t[' EItU . areiti og ofbeldi.

hverfismalum. Einnig &

ad auka vitund félags-

manna um mikilvegi

g060s vinnuumhverfis,

efla dhrif beirra &4

vinnuumhverfi og hvetja til patttoku i
stefnumoétun um pad. Veita a freedslu
um vinnuumhverfismaél, vinnuadstaedur
og lidan 4 vinnustad og gera grein fyrir
&hrifum pess 4 heilsu, starfsdneaegju

og sjalfsmynd. Vinnuumhverfisnefnd
vinnur eftir stefnu Ki og sampykktum
7. bings K1, og ad auki eftir tilllsgum
nefndarfélks.

Bjargrad og forvarnir

A fyrsta fundi nefndar-

innar var sampykkt

ad hefja undirbining
radstefnu um vinnuumhverfi i
samstarfi vid freedslunefnd og stjorn
Ki. Radstefnan vard ad veruleika 4.
noévember sidastlidinn undir yfirskrift-
inni Byrgjum brunninn, bjargrad og
forvarnir og var einstaklega vel sott. A
hana vard uppselt snemma og fylgdust
um 1000 manns med henni i streymi.
Erindi radstefnunnar mé finna 4 vef
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Framhald af sidustu opnu

KI. Enn fremur m4 lesa vidtal vid adalfyrir-
lesara radstefnunnar, Ingibjorgu Jonsdottur
professor, og helstu punkta tr erindum annarra
hér i télubladinu. Vinnuumhverfismal kennara
eru afar mikilvaeg og parft ad reda pau.
Sélfélagslegir dheettupeettir hafa vida ekki verid
rannsakadir, m.a. i skolum, og parf ad baeta ar
pvi enda eru pad ekki sist peir peettir sem valda
alagi og streitu.

Kannanir, samrad og samstarf

Nefndin hefur sent fr4 sér 6formlegar kannanir,
annars vegar um brottfall tonlistarkennara ar
starfi og hins vegar um ofbeldi gegn kennurum.
Nidurst6dur konnunar um ténlistarkennara
munu adstoda nefndina vid ad f4 mynd af pvi
hvada 4lagspaettir i vinnumhverfi tonlistar-
kennara valda helst brottfalli. I framhaldi mun
nefndin skrifa greinar og benda & hvad betur
ma fara. Nidurst6dur ar kénnun um ofbeldi
gegn kennurum komu verulega 4 6vart og
syndu svart & hvitu ad ofbeldi er gridarlegur
alagspattur og streituvaldur. Hér er att vid pad
begar nemendur beita ofbeldi i skdlastarfi, s.s.
kennslustundum og friminttum. { 1j6s kom ad
kennarar eru ekki undirbtnir til ad takast 4 vid
pbennan veruleika, vidbrogd stjérnenda lysa oft
skilningsleysi og starfsferlar eru 6pekktir. Til
a0 bregdast vid bessu hefur nefndin 1 smidum
gétlista fyrir kennara sem bunir eru til eftir
danskri fyrirmynd. Gatlistarnir og upplysinga-
efni pessu tengt mun fara i dreifingu um leid og
peir verda tilbanir, sem er 4 pessu skélaari, og
er @tlunin ad peir veki kennara til vitundar um
pbann salfélagslega dhaettupatt sem ofbeldi er.

i framhaldi af nidurstédum kénnunar um
ofbeldi gegn kennurum var talid askilegt ad
kalla eftir samradi vid pa sem koma ad vinnu-
umhverfi félagsmanna Ki. Samradsfundur var
haldinn nt 4 haustdégum 1 hisi Kennarasam-
bandsins og meettu fulltraar Vinnueftirlitsins,
Sambands islenskra sveitarfélaga, Virk,
menntamalaraduneytisins og félagsmalaradu-
neytisins. Samradsvettvangur sem pessi er
parfur enda kom i 1j6s ad margt er i farvatninu
sem adrir vissu ekki um, m.a. ranns6knir og
verkefni sem studla ad heilsueflandi vinnust6d-
um. Ki telur borf fyrir rannséknir 4 starfs-
umbhverfi kennara enda eru slikar rannséknir
gerdar reglulega i Il6ndunum i kringum okkur.

Eitt verkefna nefndarinnar er ad vera
i samstarfi vid vinnuumhverfisfulltraa fra
Nordurlondunum. S4 samstarfsvettvangur
kallast Nordisk arbeidsmiljonettverk eda
NAN. bekking vinnuumhverfissérfradinga
annarra Nordurlanda 4 umhverfi kennara er
gridarleg og mikill fengur ad f4 ad taka patt i
samvinnu sem pessari. A fundunum midla allir
af helstu malum sem til umraedu eru hverju
sinni { hverju landi. Fundir eru arlega og naesti
samstarfsfundur verdur 4 Islandi 1 jini 2020.
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Starfsfolk ber ab

mraedan um
streitu og lag
er 4 réttri leid pbo
enn sé toluvert
land. Hér { Svi-
bj6d er f6lk farid
ad gera sér grein fyrir ranghugmyndum
sem hafa verid uppi um einstaklingsir-
reedi i stad bess ad skoda adra peetti,
svo sem hvernig vinnustadurinn er ad
virka. Pad getur bara ekki verid svo ad
allir séu ad glima vid kulnun,” segir dr.
Ingibjorg Jonsdottir, forstodumadur
Institutet for Stressmedicin i Gautaborg
i Svipjoa.

Ingibjorg hefur unnid ad streitu-
rannsoOknum i Svipjéod um langt arabil.
Hin flutti nyverid erindi 4 radstefnu Ki
sem fjalladi um bjargrad og forvarnir
begar kemur ad streitu og alagi
kennarastéttarinnar.

bott stofnunin sem Ingibjorg veitir
forstdu kenni sig vid ordid stress segist
hin sjalf helst ekki vilja nota pad ord,
né ordio streita ef Gt i pad er farid.

»Streituhugtakid er flokid og
getur falid i sér marga mismunandi
peetti — folk leggur lika misjafnan
skilning 1 ordid. Pad er haegt ad skipta
streituhugtakinu upp i streituélag,
streituskynjun, streituhegdun, likamleg
4hrif streitu og sidan en ekki sist van-
heilsu sem kemur i kjolfar langvarandi
streituélags,” segir Ingibjorg.

Streita er eitt, kulnun annad.
Mikid er reett um kulnun i fjolmidlum
og almennri umraedu en Ingibjorg segir
ad vid verdum ad velta hugtakinu betur
fyrir okkur.

»Pad getur bara ekki verid ad
allir séu kulnadir 4 Islandi. Kulnun er
mjog alvarlegt astand og hefur verid
skilgreint sem atvinnusjakdémur hja
OECD (Efnhags- og framfarastofnun-
inni) og rannsoéknir hafa synt ad peir
sem eru greindir med kulnun hafa
breytta heilastarfsemi,” segir Ingibjorg
og baetir vid ad vissulega sé stor hopur
hér 4 landi sem annars stadar sem hefur
of mikid ad gera. ,,Okkur er edlilegt
ad hafa mikid ad gera en pegar folk er
heett ad sofa og parf ad takast 4 vid of
morg verkefni i vinnu og utan vinnu

heilsu

béa parf ad bregdast vid. Svefntruflanir
eru merki um ad gott sé ad gripa til
adgerda.”

Einstaklingsmidud urr=di leysa
ekki vandann

Kennarar segja margir ad peir bui vid
of mikid alag i starfi og beir eru ekki
eina starfsstéttin sem kvartar yfir pvi.
Ingibjorg er spurd hvad sé til rada i
bessum efnum.

,Mikid alag { kennarastarfinu er
bekkt vandamal um allan heim. Pad
hefur svo margt breyst i skolakerfinu;
kennarar purfa ad sinna fleiri verkum
en adur, nemendur purfa studning, bid
er ad lofa foreldrum ad barnid peirra
fai topppjonustu og svo baetist mikil
pappirsvinna og umsysla einnig vid. Pad
sama er uppi 4 teningnum i heilbrigd-
iskerfinu og 4 dvalarheimilum aldradra.
bad parf ad hefja alvéru umradu um
bessi mal.“

Einstaklingsmidud trradi hafa ad
sogn Ingibjargar verid alltof fyrirferdar-
mikil, svo sem ymsar streitumedferdir,
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Pad getur bara ekki
verid ad all[r séu
kulnadir a Islandi

arvekni, hugren atferlismedferd og
jbga svo faein deemi séu nefnd. Ekkert
af pvi sem var talid upp telur Ingibjorg
sleemt en hin segir ad pad leysi samt
ekki vandann sem fylgir of miklu alagi
istarfi.

,Pessi mikla dhersla 4 ad fundin
séu urraedi fyrir hvern einstakling hefur
ordid til pess ad raunverulegar orsakir
bess ad vidkomandi pjaist af streituein-
kennum eru ekki skodadar. Pad stodar
litid ad fara 4 heilsuhali i nokkra daga,
jafnvel pott dvolin sé g6d, og sntia svo
aftur 4 vinnustad par sem allt er eins
og adur. Rannsoknir okkar hafa synt ad

streitu- og alagseinkenni koma einkum
fram 4 vinnust6dum bar sem markmid
eru 6ljos, starfslysingar 4 reiki og langt
i stjornendur. Petta vardar nefnilega
skipulag 4 vinnustad og ad stjérnendur
geti tekist 4 vid vandamalin pegar pau
koma upp.”

Ingibjorg segir vinnuveitendur
bera abyrgd 4 pvi ad forsendur &
vinnustad séu med peim heetti ad
starfsf6lk geti sinnt sinu starfi og ad pad
geti stadid undir peim kréfum sem eru
gerdar til bess. ,, Krofur einar og sér eru
sjaldan einhlida skyring a streitutengd-
um einkennum. Sveigjanleiki og gott
skipulag 4 vinnustad getur komid i veg
fyrir ad miklar krofur til starfsmanns
hafi neikvaed ahrif 4 lidan hans. bad
gera hins vegar 6ljosir stjérnarhaettir,
1éleg samskipti, 6réttlaeti og dljosar
vinnulysingar.“

Starfsfolk ber abyrgd a eigin heilsu
Aherslubreyting bar sem sntid er

fra einstaklingstarreedum og bess 1

stad horft 4 starfsskilyrdi og stjérnun

.Sérsnidnar
lausnir fyrir hvern
einstakling naegja
ekki einar og
sértil ad koma i
veg fyrir streitu
og fjarvistir &
vinnustad.” segir
dr. Ingibjorg Jéns-
déttir.

MYND: SOS

vinnustadarins er naudsynleg ad mati
Ingibjargar. ,Sérsnidnar lausnir fyrir
hvern einstakling nagja ekki einar og
sér til ad koma i veg fyrir streitu og
fjarvistir 4 vinnustad. Heilsuefling er
af hinu goda og hreyfing er gulls igildi
fyrir alla og mikilveegur pattur pegar
kemur ad forvérnum gegn streitusjuk-
démum,” segir Ingibjorg og beetir vid
ad heilsuefling 4 vinnustad eigi ad vera
sameiginlegt verkefni vinnuveitanda og
starfsfolks.

»Starfsfolk ber 4byrgd 4 eigin
heilsu og pad ber lika 4byrgd 4 pvi ad
sinna beirri vinnu sem pad hefur radid
sig til. AO sama skapi er vinnuveitandi
skyldugur til ad hafa vinnuskilyrdi
med beim heetti ad starfsfolk geti
unnid sitt starf. Pad er brynt ad vinna
ad baettum vinnuskilyrdoum og betra
skipulagi — og pad er floknara mél en
ad sinna heilsueflingu einstaklinga.
bessi dherslubreyting parf hins vegar ad
eiga sér stad p6 htin muni taka langan
tima og krefjast baedi hugrekkis og
bolinmeaedi.”
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KENNARANAM / Askoranir og vaentingar

Pallbordid

Kennaranemar segja fra askorunum i naminu og ventingum til kennarastarfsins

Helena Sjorup Eiriksdéttir,
meistaranemi vid HA

Kolbrin Lara Kjartansdattir,
meistaranemi i leikskodla-
freedum i Hi

Gudny Charlotte Hardardottir,
nemi a lokaari a hljés-
faerakennslubraut vié LHI

Hvad vard til pess ad pu valdir ad fara i kennaranam?

Eg var ad vinna 4 leikskéla og
fann flj6tlega ad petta veeri starf
fyrir mig. Eg fann ad ég nadi vel til
barnanna og samstarfsf6lkid mitt
s& hvad i mér bjo og hvatti mig
til ad sekja mér menntun og efla
sjalfa mig sem kennara.

Eftir ad hafa starfad a leik-
skola i eitt ar fann ég ad leikskola-
starfid var pad sem mig langadi ad
gera ad framtidarstarfi. Eg sotti
pvi um leikskdlakennaranamid i
Hi til ad verda faglegri i starfi og
bad er besta akvordun sem ég hef
tekid.

begar ég dkvad a0 fara i
tonlistarnam & haskolastigi pa
hugsadi ég um hvernig starfsvett-
vangur tonlistar 4 fslandi er. Pad
fyrsta sem ég hugsadi var tonlistar-
kennsla og hversu hagnyt htin er
upp 4 framtidina. Mig langadi b
einnig ad pjalfa mig upp sem godan
tonlistarmann og pvi var hljod-
feerakennslubraut i Listahaskola
Islands kj6rid val. Par eru gerdar
krofur til baedi hljodfeerakunnéttu
og kennslukunnattu.

Hver finnst pér staersta askorunin i naminu?

Min steersta askorun hefur
verid tvityngid mitt. Eg fann fljott
ad ég atti erfidara med ad skrifa
fraedilega texta og setningamynd-
un var oft 4 tidum neer danskri
setningamyndun. Eg purfti ad lata
lesa yfir alla texta fyrir skil en med
endurgjofum tokst mér ad beeta
mig og efla & hverju nAmséari.

Helsta 4skorunin sem ég finn
fyrir er ad finna jafnveegi 4 milli
skola, vinnu og félagslifs en pad
kom b6 frekar fljott.

Fyrir utan ad efla mig sem
tonlistarmann pa fannst mér
efingakennslan staersta askorun-
in. Hvernig madur undirbjé sig
fyrir hvern tima, hvernig madur
hugsadi um hvad madur atti ad
segja vid nemenduna og hvernig
etti ad segja pad, fannst mér mikil
4skorun en samt svo skemmtilegt
4 sama tima.

Hvad veentingar hefurdu til kennarastarfsins?

Eg hef miklar veentingar til
starfsins. Samfélagid er sifellt i
bréun og ég tel mikilvaegt ad vid
leikskdlakennarar vardveitum
gildi og mikilveegi leiksins. Hann
er helsta og besta kennsluadferdin
ad minu mati.
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Minar veentingar eru fyrst og
fremst peer ad starfid sé fjolbreytt
og gefandi og bj6di kennurum
upp 4 teekifeeri til ad nyta eigin
styrkleika og mannaud skdlans
i kennslu hverju sinni. Eg vona
einnig ad eftir nAmid hafi ég
60last heefni til ad koma til méts
vid fjolbreytta barnahdpa og bad
oOfyrirsjaanlega sem kemur fyrir i
daglegu starfi.

Eg er mjég spennt fyrir ad afla
mér meiri bekkingar og reynslu
sem ég tel ad komi begar ég fer
ad starfa vid tonlistarkennslu ad
fullu og tileinka mér mismunandi
kennsluadferdir til ad na fram
bvi besta i hverjum nemanda,
kynna nemendum hid mikla tirval
tonlistar og lata pannig tonlistina
berast afram!

Hrannar Rafn Jonasson,
nemi i grunnskélakennara-
fraedi vio HI

Eg vissi ekki alveg hvert
ég stefndi eda 1 hverju ég vildi
mennta mig. Pad eina sem ég
var handviss um var ad ég vildi
mennta mig i einhverju par sem
ég fengi teekiferi til ad hjalpa
folki. Kennaranamid tengir saman
beer vaentingar sem ég hafdi til
framtidarstarfsins pegar ég var
yngri. Eg gat sérhaeft mig i pvi sem
ég hef ahuga 4, starfad a liflegum
vettvangi med fjolbreyttum verk-
efnum og haft ahrif 4 lif annarra.

St askorun sem hefur fylgt
mér ad mestu i gegnum namid
er ad finna jafnvaegi milli nams,
vinnu og félagslifs. bar sem ég
parf ad vinna med naminu til ad
framfleyta mér getur oft reynst
erfitt ad finna jafnveegi par a
milli. Svo ég hugsa ad bad sé
staersta askorunin, p6 svo ad hin
sé kannski ekki beint innifalin {
naminu sjalfu.

b6 svo ad vid faum goda
reynslu 4 vettvangi { nAminu er
erfitt fyrir nyatskrifada kennara ad
takast 4 vid pau fjolbreyttu verkefni
sem fram undan eru. Eg geri mér
vonir um ad fa svigrim til ad sinna
starfinu og mér sé treyst fyrir ad
bvi ad na til nemenda og mennta.
Samstarf heimilis og skdla, sem og
samstarf milli starfsf6lks skolans
spilar par stort hlutverk.
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LETTLESTRARBZKUR FRA OPINSAUGA

OKEYPIS VERKEFNAHEFTI FYLGJA MED BEKKJARSETTUM

Kennarinn.is hefur Gtbuid litla verkefnapakka vid fimm léttlestrarbaekur fra
Odinsauga. Verkefnin eru sett upp i takt vid aherslur i islensku i fyrstu bekkjum
grunnskola og adferdafraedi Byrjendalaesis. Hver verkefnapakki samanstendur
af fjérum bladsidum og leidbeiningum auk leidbeininga fyrir kennara.

Pegar skéli pantar 15 eda fleiri léttlestrarbaekur fylgja jafn morg verkefnahefti
med an endurgjalds. Pékkum frabeerar vidtokur.

M.v. bekkjarsett, 15 baekur eda fleiri, eru léttlestrarbaekurnar a tilbodsverdi 790 kr. stk.
Gildir til 15. jantar 2020. Pantanir sendist & tolvupostfangid pantanir@odinsauga.com.

Ny léttlestrarbok fyrir krakka sem
eru komnir adeins lengra i lestri.
Pessi bk er & naesta pyngdarstigi &
eftir léttlestrarbdkunum med eilitid
meiri texta & hverri bladsidu.
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Leggja mat a styrkleika og
pekkingu erlendra nemenda

Nemendur af erlendum uppruna buda allir yfir styrkleikum og bekkingu sem mikilvaegt er ad skolakerfio
meti og byggi ofan a. Med nyju stodumati verdur heegt ad meta pessa paetti og snida namid ut fra peim.

idvitumadbad  Adalbjérn
getur reynst Sigurdsson
erfitt ad flytja skrifar
inytt land,

hefja bar nytt

1if, eignast
nyja vini og adlagast nyju samfélagi.
Pad a sérstaklega vid um born og
ungmenni, sem purfa pa ad fota sig
framandi umhverfi, leera nytt tungumal
og adlaga sig nyju skdlakerfi og nyjum
kennsluhattum. Breytingar taka alltaf a
og béa skiptir gott tengslanet mali en lika
a0 samfélagid sé tilbuid ad taka & moti
nyjum ibaum og peim verkefnum sem
beim fylgja. Til daemis purfa skolar ad
tryggja ad nemendum lidi vel og ad peir
fai kennslu vid heefi, hvort sem beir eru
aldir upp i naesta hisi eda hinum megin
4 hnettinum. En er pad alltaf svo?

Um sidustu aldamot beettust fimm
nemendur af erlendum uppruna inn i
umsjonarbekk hja Kristranu Sigurjons-
dottur pegar hian starfadi sem umsjon-
ar- og faggreinakennari i islensku. ,Eg
uppgotvadi ad ég hafdi ekki hugmynd
um hvernig ég @tti ad maeta beim. Petta
voru flottir krakkar en beir voru ekki
bunir ad leera islensku bannig ad ég
nadi ekki ad midla kennsluefninu til
peirra. Petta vard mér i raun ofvida,“
segir Kristrin. Han sérheaefdi sig i fram-
haldi i kennslu nemenda af erlendum
uppruna og var til ad mynda i fimmtan
ar deildarstjori moéttokudeildar vid
Leekjarskola 1 Hafnarfirdi. Han starfar
nt sem kennsluradgjafi fjclmenningar i
leik- og grunnskolum Hafnarfjardar.

Styrihopur vegna stodumats

Fyrir hond Arborgar: Porsteinn Hjartarson fraedslu-
stjori, Hrund Hardardottir kennsluradgjafi, Aneta Figlarska,
radgjafi i kennslu barna af erlendum uppruna.

Fyrir hond Hafnarfjardar: Fanney Dorothe Halldors-
dottir freedslustjori, Kristran Sigurjonsdottir, kennsluradgjafi
fislmenningar, bordis Helga Olafsdéttir, sérkennslufulltrai
grunnskola.

Fyrir hond Reykjanesbagjar: Helgi Arnarson freedslu-
stjori, Halldora Frida Porvaldsdéttir, verkefnastjori i islensku
sem 6dru mali, Kolfinna Njalsdottir, deildarstjori sérfreedi-
pjonustu.
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Halldéra Frida Porvaldsdottir
hefur starfad innan skélakerfisins fra
4rinu 2001. Hun starfar { dag sem
kennsluradgjafi i Reykjanesba par
sem fjéroungur ibua er af erlendum
uppruna. ,Eg hef fundid ad 1 sveitarfé-
laginu, og raunar vidar, parf ad halda
fastar utan um nemendur af erlendum
uppruna. Kennarar hafa sidustu ar
itrekad nefnt vid mig ad erfitt sé ad
stadsetja pessa nemendur og ad maeta
peirra porfum sem aftur leiddi til
bess ad ég for ad velta fyrir mér hvad
hagt veeri ad gera til ad audvelda peim
verkefnid”.

Brennandi ahugi
bar liggur astedan fyrir pvi ad fulltrai
Skolavordunnar er sestur nidur med
Kristrinu og Halldéru. Brennandi
ahugi og mikil pekking hefur leitt til
bess ad peer, 4samt hopi kennslurad-
gjafa og fraedslustjora, hafa sidustu ar
unnid ad verkefni sem i framtidinni
4 ad audvelda skolum og einstkum
kennurum ad taka & moéti erlendum
nemendum. ,,Vid viljum innleida
stodumat sem er i mjog einféldu
mali verklag eda teeki til ad meta
nemendur af erlendum uppruna sem
hefja nam hér 4 landi,” segir Halldéra.
»Ef stodumatinu er fylgt faum vid
strax greinarg6dar upplysingar um
bakgrunn nemenda, fyrri pekkingu,
reynslu, styrkleika og veentingar.“
»Petta hefur verid ahyggjuefni i
langan tima ad pegar bérn koma inn
i skolakerfid erlendis fréa pa vitum vid
svo litid,” beetir Kristrun vid. ,Hversu
mikid kunna bau, hversu vel lees eru
bau, hvernig er peirra saga i staerdfraedi
o0.s.frv? Vid hofum ekki haft verkfaeri
til ad meta pad pannig ad vid hfum
kannski verid ad kynnast nemandanum
yfir marga manudi eda ar og reynt ad
stadsetja hann med efni sem er jafnvel
langt yfir eda undir getu. Okkur fannst
vanta verkfeeri til ad meta hvad pau
koma me0d i bakpokanum ef svo mé ad
ordi komast. Hvad kunna pau pegar
pau hefja ndm i skolunum okkar? Ef
vid vitum pad er framhaldid svo miklu
audveldara.”

Sanska leidin

Vinna vid stodumatid hofst hér a landi
arid 2016 eftir ad bérdis Helga Olafs-
dottir, sérkennslufulltri grunnskéla vid
Mennta- og lyoheilsusvid Hafnarfjardar,
kynntist matstaekinu 1 Svipjod. bar 1
landi voru kennarar, skélar og yfirvold
menntamala ad glima vid ndkvemlega
sama vanda og hér 4 {slandi. Hversu

vel nemendum vegnadi i ndmi styrdist

i of miklum meeli af 4huga og pekkingu
kennara og skolastjornenda i sk6lanum
pbar sem nemandinn h6f ndm. Rann-
soknir og meelingar, medal annars PISA,
syndu ad bessi nemendahdpur sto6d
hollum feeti 1 seenska skolakerfinu, baedi
nams- og félagslega. Menntamaélastofn-
un Svipjodar, sérfreedingar fra haskolun-
um i Malmo, Stokkh6lmi og Gautaborg
auk priggja sveitarfélaga komu ad
ranns6knum, Gtferslu og innleidingu
stodumatsins. I Svibjéd hefur matid
begar verid fest i 16g og talsverd reynsla
er komin 4 pad. Hér 4 landi hefur verid
settur saman styrihdpur sem vinnur ad
bvi ad pyda matsteekid, stadfaera pad og
innleida.

»,Matid byggir i raun 4 premur
vidtolum sem fara fram a sterkasta
tungumali nemandans og fjolskyldunn-
ar. I pessum vigtolum er alltaf tdlkur &
stadnum. Fyrsta vidtalid er vid nemend-
ur og foreldra eda forrddamenn bar sem
farid er mjog itarlega yfir fyrri pekkingu
og reynslu. I vidtali tvo er farid yfir
lestrarkunnattu og lesskilning og 1 pvi
bridja er talnaskilningur nemandans
kortlagdur. I seinni vidtslunum tveim
eru foreldrar ekki & stadnum,” segir
Halldéra Frida. Han leggur aherslu
4 ad ekki sé um ad raeda prof heldur
kennslufraedilegt mat. ,begar vid met-
um leskunnéattu og —skilning konnum
vid hvort nemandinn geti fundid
stadreyndir beint upp ur texta, hvort
hann geti lesid 4 milli lina eda dregid
alyktanir um efnid sem hann var ad
lesa. Vid hofum séd deemi um ad nem-
endur sem kennarar hafa ahyggjur af
reynast flugleesir 4 eigin mé6durmali. En
bad var vitneskja sem kennarinn hafdi
ekki fyrir. Pannig ad petta gefur okkur
gbdar visbendingar,” segir Kristrin.
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Fyrst stodumat, svo kennsluaatlun
Hvert vidtal tekur um eina klukku-
stund og gert er rad fyrir ad undir-
buningur og trvinnsla taki samtals
tveer klukkustundir til vidbotar.
Stodumatinu fylgja verkefni sem 16gd
eru fyrir nemendur og eru bau na til &4
39 tungumélum. P6 nemandi tali ekki
eitt af peim er engu ad sidur haegt ad
nota stodumatid, en pa hefur talkurinn
heldur staerra hlutverk. Til vidbotar
fylgja stodumatinu eydubléd par sem
nidurstodur r vidtolum eru teknar
saman. Med bessari samantekt er hegt
ad bua til grunn ad kennsludeetlun fyrir
nemandann.

Eins og 4dur sagdi hefur verid
stofnadur styrih6pur til ad innleida
verkefnid. I grunninn eru pad starfs-
menn priggja sveitarfélaga, Hafnar-
fjardar, Reykjanesbajar og Arborgar
auk bess sem Fellaskoli i Reykjavik
hefur tekid patt i verkefninu sidast-
1idid ar. Menntamalastofnun afladi
naudsynlegra leyfa og adilar 4 bord vid
Kennarasamband {slands, Samband
islenskra sveitarfélaga og Mennta-
malaraduneytid hafa fengid kynningu.
bad hafdi lika mikil ahrif 4 framgongu
bess ad verkefnid hlaut riflega tveggja
milljon krona styrk ar Sprotasj6di.

Purfum ad byggja a styrkleikum
nemenda

bad er augljost pegar reett er vio
Kristranu og Halldéru ad peer brenna

L

af 4huga 4 verkefninu. Halld6ra

segir ad vinir hennar grinist med ad
hin sé heett ad ganga med myndir af
bérnunum i veskinu pvi stodumatio
taki par upp allt plass. Kristran bendir
4 ad pad skipti mali a0 nemendur finni
sig sem fyrst eftir ad peir hefji naim
hér 4 landi. ,Nemandinn er kominn i
nytt skdlakerfi og sjalfsmyndin tengist
hans fyrri bekkingu og reynslu. En b6
ad nemandinn hafi ekki verid i skola
er hann samt med fullt af reynslu og
styrkleikum. Ef ekki er byggt ofan

4 neitt sem nemandinn kann eda ef
reynsla hans og bekking nytist ekki pba
hefur bad gridarleg ahrif 4 til deemis
sjalfsmynd. Eftir ad stodumat fer fram
hofum vid tekifeeri til ad byggja 4
styrkleikum nemenda og draga fram
bad sem pau geta nytt sér medan pau
eru ad lera islensku,” segir Halldora.
,Vid sjadum lika ad stddumatid tengir
nemendur og foreldra strax vid
skoélann. Petta gerir skolann opnari og
adgengilegri fyrir nemendur og for-
eldrar atta sig strax a4 hvada hlutverk
bau hafa i skdlagéngu barna sinna. Vid
spyrjum nemendur hvada kennslu-
adferdir kennarar notudu i skolum
sem beir hafa sétt, hvort pau voru
med namsefni, notudu pau taeekninam,
kunna bau 4 sima, geta pbau nytt sér
iPad eda adra teekni? Og hvernig var
namsmati hattad, toku pau prof eda
var pad byggt 4 verkefnum? Unnu pau
i hopum eda ein? Petta gefur okkur

P
7

Kristrun Sig-
urjonsdottir og
Hallddra Frida
Porvaldsdéttir
hafa sidustu
misseri verid
fulltraar i styrihdpi
sem unnid hefur
ad pydingu 4
stodumati par sem
pekking nemenda
af erlendum upp-
runa er kortlogd.

mjog mikilvaegar upplysingar og vid
vitum pa frekar hvernig vid getum lagt
af stad. Pannig faer nemandi nytt teki
samskiptum sem getur hjalpad honum
i félagslegum adstaedum og ad kynnast
60rum nemendum.“

,Tokum hopavinnu sem demi,“
beetir Kristran vid. ,,Vid hofum metid
nemendur sem vita ekki hvad pad er
enda hafa beir fram ad bessu adeins
setid i kennslustundum par sem er
bein innlogn. Vid hofum lika kynnst
nemendum sem hafa aldrei unnid i
snjallteekjum eda skilja ekki ad vid
gerum hér 4 Islandi krofu um ad allir
nemendur fari Gt { friminatur. Vid hof-
um lika deemi um ad foreldrar haldi ad
barnid peirra sé ekki ad sinna ndminu
bvi bad komi med svo litla heimavinnu.
1 stodumatinu eru alls konar svona
hlutir til umraedu.”

Uppsetningu & stodumatinu hér
4 landi er ekki ad fullu lokid en haegt
er ad nyta bad engu ad sidur. Verid er
ad vinna ad uppsetningu 4 tolvuteeku
formi og vonir standa til ad henni verdi
lokid 4 neestu manudum. ba verdur
efnid adgengilegt 6llum sem ahuga hafa
4 ad nyta pad. Enn er eftir ad akveda
hvernig pad verdur gert, en reett er um
heimasidu og opinn adgang ad PDF
skjélum. Fram ad pvi purfa kennarar
sem hafa dhuga 4 verkefninu ad bida
eda einfaldlega setja sig { samband vid
beer stollur eda einhvern i styrih6pnum
sem kynntur er hér til hlidar.

HAUST 2019 SKOLAVARDAN 25



VIPTAL / FormadurFT

Hjortu kennara

sla meira
og meira 1 takt

Sigrun Grendal hefur

gegnt formennsku i Félagi
kennara og stjornenda [
tonlistarskdlum i tvo dratugi
og arin par a undan sat hun
i stjorn félagsins. Sigrun er
med lengstan starfsaldur
formanna i Kennarahusinu
0g oheett ad fullyréa ad hun
hefur fra fyrstu tié verid
vakin og sofin yfir malefnum
tonlistarskdlakennara,
ténlistarnams og kannski
ekki sist framgangi kennara-
samtakanna. Skdlavardan
settist nidur med Sigrunu i
tilefni timamatanna.

ad er merkilegt ad
lita til baka og sja
hvert 1ifid hefur
leitt mann. Eg var
ung ad arum bpegar
ég var nokkuo viss
um ad ég vildi verda pianékennari.
Veturinn begar ég var i tiunda bekk
sagdi ég 6mmu minni, sem ég bj6 ba
hj4, fra pessum &formum. Htin sat
med prjonana, eins og svo oft, og tok
vel { hugmyndina en sagdist b alltaf
hafa haldid ad ég yroi 16gfraedingur eda
laeknir. Sennilega hafdi amma eitthvad
til sins méls, ad minnsta kosti vardandi
16gfraedina, pvi réttlaetiskennd hefur
alltaf verid rik i minu fari og ma segja
ad hin hafi leitt mig inn i félagsstorfin.
Petta med leekninn 4 lika vid ad bvi leyti
a0 velferd barna hefur alltaf verid mér
hjartans mal,” segir Sigran pegar htn er
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spurd um hvernig petta hafi allt saman
byrjad.

Sigran hof kennsluferilinn
Tonlistarskola Kopavogs ad loknu nami,
ba 24 éra.

,,Eg var buin ad kenna { tonlist-
arskoélanum { eitt ar og var ad bla mig
undir mitt annad kennsluar pegar ég
st6d frammi fyrir pvi ad mér fannst
hafa verid ad mér vegid af stjornendum
skolans 1 tilteknu mali. Fyrir mig var
bad heilmikid atak ad kalla eftir fundi
me0 stjornendum, ég atti ekki audvelt
me0 ad tala og mitt tjdningarform
var { gegnum toénlistina. En ég for
4 fundinn og ekki l6ngu sidar kom
Kristin Stefansdoéttir, samkennari
minn { tonlistarskolanum og niverandi
formadur sjtikrasjods Ki, ad mali vid
mig og spurdi hvort ég veri ekki til 1
ad gefa kost & mér i stjorn FT,“ segir
Sigrun og beetir vid ad Kristin hafi kennt
sér margt og sé félagsmalajaxl sem hafi
lagt 6tralega mikid af morkum i pagu
stéttarinnar og tonlistarfreedslu. Han
hafi medal annars verid i ritstjorn fyrstu
samreemdu adalnamskrar tonlistarskola
og vili ekki fyrir sér ad takast 4 hendur
hin erfidustu storf.

Sigran tok Kristinu 4 ordinu og gaf
kost 4 sér til stjornarsetu i FT. Petta var
4rid 1995.

,Pad ma segja ad réttletiskenndin
hafi leitt mig inn i starfid. Eg 4 mjog
erfitt med ad lata oréttlaeti 6atalid og
bad hefur 4 dkvedinn hatt verid mitt
leidarljos fra upphafi samhlida peirri
einordu sannferingu sem ég hef fyrir
margpeettu gildi tonlistarnams.”

Fjorum arum sidar baud Sigran sig

Pad er okkur
tonlistarkennurum
mikid hjartans mal
ao efla tru a hve ton-
listin er merkileg gjof
og bad er okkar hlut-
verk aod sja til pess
ad fleiri og fleiri geti
nytt sér hana.

fram til formanns FT. Sigridur Sveins-
dottir, sem hafdi gegnt formennsku &
4runum 1988 til 1999, gaf ekki kost 4
sér til endurkjors. ,,Frambod til for-
manns félagsins var mikil askorun fyrir
mig en 4 sama tima togudu félagsmalin
svo mjog i réttletistaugina ad pad var
ekki aftur sntid.

Mér fannst Kennarasambandid
spennandi vinnuumhverfi og pa fyrst
og fremst sem bessi umgjord og stod
vardandi 6ll kjara- og réttindamal, en &
bessum tima var brekkan fram undan i
kjaramalum adi brott hja kennurum og
skolastjornendum { tonlistarskélum. Eg
fann lika hvad kennarahjartad er stor
hluti af mér og pegar ég hugsa til baka
bessi 25 ar ba fyllist ég pakkleeti yfir ad
hafa fengid ad leggja mitt af mérkum
i starfi fyrir pessa grundvallarstofnun
sem Kennarasambandid er.*

Sigran segir pad hafa verid
afar Anzegjulegt ad taka patt i préun
Kennarasambandsins fra fyrstu tid.
»Pad er gott ad sja hve hjortu kennara
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sl4 alltaf meira og meira i takt — 4 sifellt
fleiri svidum. Mér finnst pad baedi
virdingarvert, merkilegt og gridarlega
mikilvaegt.“

Litlu malin eru stér

begar Sigrun er spurd tt i storu malin
4 sidustu 20 arum svarar hin um heel:
LPegar ég leidi hugann ad pessu ba rek
ég mig strax 4 pad ad ég hugsa liklega
ekki 4 pessum nétum. Fyrir mér eru

nefnilega litlu mélin, sem mér finnst
strax rangnefni, pau storu. Litil méal
geta veri0 risastor og par 4 ég vid alls
kyns mél sem koma inn 4 mitt bord,
flokin og vidkveem einstaklingserindi,
sem geta skipt vidkomandi félagsmenn
mjog miklu mali. I minum huga eru pad
ekki sidur hin stéru mal.”

Sigran segir jafnframt ad malefni
félagsins séu margvisleg og ad umfangi
séu sum beirra risavaxin.

Sigruan & Svaedis-
pingi { Reykjavik
sem fram for 20.
september. Yfir-
skrift Svaedisping-
anna petta arid var
.Gaedamenntun
fyrir alla”.

I bessu samhengi er vert ad draga
fram bann veruleika sem vid bum vid,
bad er ad vidgangur tonlistarskolakerf-
isins og broun tonlistarfraedslu 4 islandi
eru a0 mjog miklu leyti undir stéttinni
sjalfri komin og vid sjalf purfum ad
draga pennan vagn.

i vinnunni minni, hér 4 skrif-
stofunni, pykir sjalfsagt mal ad hlutir
séu uppfeerdir i takt vid timann, hér
er bankad reglulega upp 4 og hlutir
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eins og Windows-styrikerfid, og annar
hugbtnadur sem ég kann ekki ad nefna,
er uppferdur og svo framvegis.

Til ad vidhalda tonlistarskola-
kerfinu parf 4 sama hatt ad uppfera
ymislegt i okkar styrikerfi og hugbtinadi
en rodurinn par er bara umtalsvert
byngri en hér a skrifstofunni. Hér
erum vid ad tala um nokkud pekkt stef
i skolasamfélaginu og 4 ekki ad purfa
ad fara morgum ordum um mikilveegi
bess fyrir proun skolastarfs,“ segir
Sigran og beetir vid ad heildarloggjof,
sambeerileg beirri sem adrar skolagerdir
hafa, sé grundvallaratridi fyrir vidhald
tonlistarskolakerfisins.

Hun segir jafnframt naudsynlegt
a0 kennarastarfid i tonlistarskolum fai
somu vidurkenningu i formi leyfisbréfs
og pau kennarastorf sem unnin eru i
0drum skolastofnunum.

,Eg tel petta munu skipta sképum
um hvort okkur tekst ad vidhalda
starfsstéttinni og ég vil leyfa mér ad
segja ad nylidunarvandinn sé hvad
mestur { okkar rodum innan
Ki. Kennaranam og nyjar
menntunarkrofur, i samrami
vid Bolognasamkomulagid,

vidbrogd fra menntamélaradherra vid
umleitunum og askorunum um ad bryn
maélefni stéttarinnar verdi sett & dagskra
iraduneytinu.

,Vi0 fognum pvi ad pad hafi farid
inn { fjozrmaladeetlun rikisstjérnarinnar
ad vinna vid endurskodun a adal-
namskra tonlistarskoéla og endurskodun
4 lagaramma tonlistarskola eigi ad fara
fram 4 naestu tveimur drum.

Petta verdur ba 1 pridja skiptid i
minni formannstid sem formleg vinna
fer af stad vid endurskodun a lagara-
mma ténlistarskola. Arid 2013 nadi
vinnan pad langt ad tillaga ad frumvarpi
til laga um tonlistarskola var sett i opid
samradsferli 4 vef riduneytisins. Eg er
bjartsyn 4 ad i pessari pridju atrennu
munum vid na til lands,” segir Sigran.

,Vid munum leggja allt okkar
af morkum { bessari vinnu og gerum
kréfu um ad nyr rammi verdi med peim
heetti ad vid getum enn betur sinnt
starfi okkar en 4dur, ad tonlistarnamid
verdi betur hluti af skdlasamfélaginu

og almennri menntun og vid

getum i sameiningu stigid

6lduna inn i framtidina.”
Toénlistarskolakerfio,

fela i sér uppfeerslu sem ad R anns O, k n I rs yn a sem telur yfir attatiu skéla,

okkar mati er lifsnaudsynleg

er mikilvaegur hluti af

i pessu samhengi, ekki med aa ei ns k I [VI r k as ta okkar menntakerfi. Sigran
6svipudum heetti og til [ e I 6 I n t I [ a 6 Vi nna segir flesta sammala um

deemis ad endurskodun 4

ad menntun sé vidtaekt

adalnamskra er naudsynlegur g 0 alhlioa pers onu- samvinnuverkefni sem vardi

hlekkur i okkar gangverki,
bar sem vid viljum 61l hafa

proska einstaklinga

okkur 6ll. Mikilveegt sé ad vid
horfum 4 préun menntunar

fagmennskuna { fyrirrami er I' gegnum listir o g o menntakerfisins med

og gerum krofu um sikvika . opnari og heildstaedari haetti
starfs- og skolaproun.” S k d pa n d 1S t ar f ses til framtidar.
Sigrun segir FT hafa ~Pau mél sem ég nefndi

unnid statt og stodugt ad

pbessum mélum { gegnum

arin. ,,P6 mér hafi stundum fundist
hjo6lin sntast fullhaegt ba er ég, ein-
hvern veginn, alltaf bjartsyn og finnst
okkur mida i rétta att. bar 4 Kennara-
sambandid, og hvernig pad er ad proast,
storan hlut ad mali.”

Allt er pegar prennt er
Sidastlidid vor fékk félagid langprad

hér 4dan sem eru mikilvaeg
fyrir vidhald tonlistarskola-
kerfisins eru einnig, og ekkert sidur,
lykillinn ad pvi ad tonlistarskoélarnir
geti verid enn virkari patttakendur
i préun samfélagsins og hvort sem
er 4 svidi menntunar, menningar og
lista — 1 samreemi vid peirra skilgreinda
hlutverk. Pau fela i sér margvislegar
hindranir sem gera pad ad verkum
ad vid, og ba sérstaklega born og

FT i hnotskurn

Félag tonlistarskolakennara var stofnad
21. ndvember 1982. Félagid er eitt sjoé adildar-
félaga Ki.

Félagar eru um 530 talsins og starfa i
ramlega 80 tonlistarskélum vids vegar um
landid. I félaginu eru peir sem kenna vid
tonlistarskola, skolastjorar og millistjornendur
tonlistarskola og peir sem starfa vid stofnanir
sem pjona tonlistarskélum.

Nafni félagsins var breytt arid 2015
og heitir na Félag kennara og stjérnenda i
tonlistarskélum

Formenn félagsins: Gudran Gudmunds-
dottir (1982-1985), Skarphédinn Einarsson
(1985-1987), Orn Arason (1987-1988),
Sigridur Sveinsdottir (1988-1999)

Nuverandi formadur er Sigrin Grendal.
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Vié eigum ad vera i
forystu og axla okkar
abyrgd a proun
skolakerfisins.

ungmenni, forum 4 mis vid margt af pvi
sem tonlistarskolarnir geta lagt til pessa
samstarfsverkefnis.

Vid sem pjod erum mjog stolt af
pvi hvad okkur hefur gengid 6trtlega
vel i boltanum og pa gjarnan med visan
til pess hvad vid erum famenn pjod. Eitt
af pvi sem reett er um ad eigi patt i peirri
velgengni er aherslan 4 samvinnu og
lidsheild — vid hefdum t.d. veentanlega
ekki n&d sama arangri ef vid hefoum &
einhvern hatt fjotrad hornamennina i
handboltanum.

A sama hétt 4 umgjordin i skola-
samfélaginu ad stydja vid og yta undir
samspil stofnana og hrinda pvi ar veg-
inum sem getur blokkerad mikilvegar
stodsendingar eda haldid hornamanni 4
bekknum,* segir Sigran.

bannig telur FT pad avinning fyrir
bréun menntakerfisins i heild ad storf
tonlistarskblakennara byggi 4 sambeeri-
legri vidurkenningu og er ad finna hja
60rum skodlagerdum.

,Framkvaemdin styrkir sam-
starfsgrundvoll tonlistarskola vid
adrar skolagerdir, eykur sveigjanleika
og fldi kennara milli skblastiga og
stydur stefnu um aukinn fjolbreytileika,
skoélabroun og gedanim fyrir alla.
Framkvamdin er til pess fallin ad efla
samstarf og samvirkni milli tonlistar-
skola og annarra skoéla og steekka kjarna
leerdomssamfélagsins.“

Vid viljum alltaf efla okkur

Um fimmtiu manns fr4 Nordurlondun-
um og Eistlandi satu tveggja daga
radstefnu Samtaka norreenna tonlist-
ar- og listaskola (Nordisk musik- og
kulturskole union eda NMKU) undir lok
sidasta manadar. bar var medal annars
velt vongum yfir stodu og hlutverki
tonlistarskdlakerfisins i mennta- og
menningarstefnu framtidar, sem og

4 timum fjordu idnbyltingarinnar, og
einnig fjallad um rannsoéknir og patt
beirra i bessu samhengi 6llu.

,Pad ad vid skyldum vera parna
samankomin ad tala um ténlistarndm i
bessu samhengi var mjog gefandi, i takt
vid timann og mikilveegt innlegg inn
i framtidina. Pad er lika hollt ad mata
sig vid kollega i 60rum 16ndum; f6lk
sem hefur 4pekkt leidarljos og vid en
er samt einhvern veginn allt 60ruvisi,*
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segir Sigrn og beetir vid ad bad hafi
verid sérlega anagjulegt ad formadur
Ki, Ragnar bor Pétursson, skyldi flytja
inngangséavarp 4 radstefnunni.

,I minum huga er pad dgztis
takngerving og til marks um b préun
innan KI sem haegt og bitandi hefur
feert adildarfélogin neer hvert 6dru.“

Fram kom 4 radstefnunni ad
6endanlega oft hefur verid reynt ad
greina hid norreena model en enn hafi
menn ekki fundid hina einu réttu nidur-
stoou. ,I grofum drattum maé segja ad
Nordurlondin séu afar 6lik en pad sem
tengir okkur er norrana velferdin; st
hugsun ad vilja bj6da folki, ungu folki,
besta sveedi { heimi til ad ba 4.“

Sigrun segir gildi samstarfs og
samtals medal norrenna kennara og
stjérnenda 1 tonlist og listum mikid,
en par komi fram ny pekking og
nyjar hugmyndir. ,Eg tek heils hugar
undir ord Kjartans Méas Kjartanssonar,
beejarstjora i Reykjanesbae, sem sagdi
ad vid geetum og attum ad midla og
nyta okkur reynslu annarra i miklu
meira meli 4 pessu litla skeri. Pannig
keemu fram nyjar hugmyndir, ny syn og
sjénarhorn sem vert veeri ad gefa gaum.

A radstefnunni var pvi velt upp af
hverju vid viljum fleiri ranns6knir og
voru menn nokkud sammala um ad pad
veri vegna bess ad vid viljum ji beeta
okkur, ad bad pjénadi peim tilgangi
ad geta gert hluti betur. Allar hendur
foru 4 loft pegar salurinn var spurdur:
yhver vill breytingar?“ en vidbrogdin
voru 4 adra lund pegar spurt var: ,hver
vill framkveema breytingarnar?, hver
vill leida breytingarnar? og hver vill
bera abyrgd a breytingunum?“ segir
Sigrin og beetir vid ad 6llum pessum
spurningum eigi Kennarasambandid ad
svara jatandi.

Jakvaed ahrif tonlistarnams

Sigran segir hlutverk tonlistarnams i
menntastefnu vanmetid. ,Rannsoknir
syna ad ein skilvirkasta leidin til ad
vinna ad alhlida persénuproska einstak-
linga er i gegnum listir og skapandi
starf og jafnframt syna rannsoknir fram
4 ad geedi almennrar menntunar eru
hvad mest par sem listum og menningu
er gert hatt undir h6féi i menntakerfi
bj6da (UNESCO 2006).“

Sigran segir nylegar rannsoknir,
sem dr. Helga Rut Gudmundsdottir
kynnti nyverid, syna fram 4 ad tonlistar-
nam medal ungra barna hjalpi beim
medal annars ad einbeita sér.

,Heilinn proskast og stackkar med
melanlegum heetti. bad hefur verid synt
fram 4 ad pott barn stundi tonlistarnam
iadeins eitt ar pa séu ahrifin 4 heilann
varanleg, og 4 betta vist lika vid um
fullordna. P4 hefur einnig komid
fram ad tonlistarnemendur standa sig

yfirleitt lika vel { 60ru nami og hafa pa
sumir sagt ad petta séu bara krakkar
sem hafi allt med sér. En i tengslum vid
betta hefur komid i1j6s pegar gerdur
er samanburdur 4 bérnum sem ymist
stunda tonlistarndm eda ekki ad pau
ahrif sem ténlistarndm hefur eru mest
hja peim bornum sem lakast stodu
byrjun. P4 er rétt ad halda bvi til haga
ad pad kom einnig fram hja Helgu Rut
ad rannsoknir syna ad peir hlutar heil-
ans sem tonlistarnam proskar eru peir
sOmu og reynir a i akademisku nami.

Eftir ad hafa hlustad 4 hennar
fyrirlestur pa finnst manni pad eiginlega
abyrgdarhluti ad halda tonlistarnami
fra bornum og pa einnig med visan til
akveeda barnasattmélans um rétt barna
til patttoku i menningu og listum.“

AJ sOgn Sigranar er yfirskrift
stefnu félagsins fra arinu 2013 ,,Tonlist
er fyrir alla“ en samtalid um hvert
umbod ténlistarskolanna veri
var heilmikil 4skorun fyrir
stéttina. ,Erum vid fyrir alla
eda eigum vid bara ad mennta
ba sem etla ad leggja fyrir
sig tonlist — sem er svipad
hinu upphaflega umbodi?
Vid vitum ad pessir nem-
endur koma til okkar. En er
okkur, sem bium i norraenu
velferdarsamfélagi og erum
hluti menntakerfisins, steett &
ad athuga ekki med hina sem
banka ekki 4 dyr tonlistar-
skdlanna ad fyrra bragdi?“

Ténlistin er merkileg gjof
Svaedisping tonlistarskola

hafa verid haldin 4 hverju hausti fra
arinu 2003. Umgjord og innihald peirra
hefur einkennst af metnadi og astridu
fyrir mikilveegi tonlistarnams og starfi
tonlistarkennara. Pau hafa verid haldin
4 sex stodum & landinu og avallt verid
kallad eftir samtali vid tonlistarkennara
4 hverjum stad.

.Pad ad vid
skyldum vera
parna saman-
komin ad tala um
tonlistarnam
pessu samhengi
var mjog gefandi, i
takt vid timann og
mikilvaegt innlegg
inn { framtidina,”
segir Sigrin um
velheppnada ras-
stefnu Samtaka
norraena ténlistar-
og listaskéla sem
fram foér i Norreena
husinu i oktéber-
manudi. Med Sig-
runu & myndinni
er Tryggvi

Thayer sem var
rédostefnustjori.

b6 mér hafi stundum
fundist hjolin snu-
ast fullhaegt pa er
ég, einhvern veginn,
alltaf bjartsyn og
finnst okkur mida i
rétta att.

,Vid héldum fyrsta svaedispingid
4rid 2003. Pad heppnadist vel og ur
vard ad pessi ping hafa verid fastur
lidur 4 hverju hausti. A upphafsarum
minum { starfi fékk ég oft pba spurningu
hvort pad veeru i raun til sérstakir
tonlistarskolar. betta potti mér
skrytin spurning en satt ad segja er
ekki svo langt sidan ad ég var spurd
ad pessu sidast. Sveedispingin eru
mikilveeg pegar kemur ad pvi ad baa
til tengslanet milli félagsmanna, auka
samlegdina og finna ad vid erum 61l 4
sameiginlegri leid ad 4kvednu marki.
b4 hafa svaedispingin lika nyst vel
begar kemur ad samtali vid skola-
samfélagid og raunar samfélagio allt.
Vid hofum til deemis fengid fulltriaa
menntamalardduneytis og sveitarfé-
laganna til ad eiga vid okkur samtal
og ba medal annars i peim tilgangi ad
beir atti sig 4 pessari miklu audlind og
perlu sem tonlistin er. Pad
er okkur tonlistarkennurum
mikid hjartans mal ad efla tra
4 hve tonlistin er merkileg
gjof og bad er okkar hlutverk
ad sja til pess ad fleiri og fleiri
geti nytt sér hana.”

Sigrin segir sveed-
ispingin alltaf faglega
spennandi vidburdi. ,bad er
svo gaman ad taka samtal vid
félagana og fleiri um faglegu
malin og velta vongum yfir
bréuninni i okkar ranni.
Pannig erum vid i raun ad
neera okkur sjalf med pvi
ad skoda rikjandi strauma
og fylgjast med 6llu sem er
ad gerast 1 okkar eigin kerfi og utan
bess. Eg hef verid talsmadur pess ad
Kennarasambandid veiti skolamalahlut-
anum { starfsemi sambandsins enn
meira rymi og mér finnst vid vera &
beirri braut. Vid eigum ad vera i forystu
og axla okkar abyrgd 4 proun skolakerf-
isins.”
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Unnid eftir fjolgreindakenningu Gardners i Tjarnarskogi

Allir eru godir 1 einhverju,

enginn er goour

Vidtal: Svava Jonsdoéttir

eikskolarnir
Skogarland og
Tjarnarland &
Egilsstodum voru
sameinadir 4rid
2012 og fékk
sameinadur leikskoli nafnid Tjarnar-
skogur. 187 born eru nu i leikskdlanum
sem er starfraektur i tveimur hisum eda
starfsstodvum, Skogarlandi og Tjarnar-
landi. Deildirnar eru niu. A Skégarlandi
eru sex deildir med bornum 4 aldrinum
eins til fjégurra ara en 4 Tjarnarlandi eru
tver deildir med fjogurra og fimm ara
bérnum.
spegar leikskolarnir voru
sameinadir purftu peir ad sameinast
um eitthvad 4kvedid,” segir Borghildur
Sigurdardottir sérkennslustjori, ,og eftir
fagfund me0 leikskdlakennurum haustid
2012 kom 11j6s ad fjolgreindakenning
Howards Gardners var pad sem vid
gatum ordid sammala um ad vinna med.
Skolaarid 2012/2013 for svolitid i ad
utfeera pad hvernig vid eetludum ad vinna
me0 fjolgreindirnar. Skipt var nidur
hépa og hopur leikskdlakennara utferdi
hvernig vinnan feeri af stad. Fyrstu arin
vorum vid sidan ad fota okkur vardandi
hvernig vid vildum hafa petta.”
~Hugsunin hja okkur var ad
greindirnar proa alhlida proska barna,”
segir Lembi Seia Sangla adstodarleik-
skolastjori.

Tveer greindir i einu

Unnid er i fjorum lotum yfir arid og
16g0 ahersla 4 tveer greindir { einu, { um
einn og halfan manud. Sidan lidur alltaf
sma timi par til naestu tveer greindir eru
teknar fyrir.

»Vid kennum bérnunum a yngri
deildum 4 haustin hvernig & ad vera
i leikskoéla, en bau purfa ad atta sig a
umhverfinu og sjalfum sér,” segir Seia.
»Si0an er petta Gtfaert midad vid hvern
aldur,” segir hiin en 4 haustin er alltaf
byrjad & samskipta- og sjalfsstyrkingar-
greind.

JAstadan fyrir pvi ad vid akvadum
ad leggja aherslu 4 pessar tvaer greindir
4 haustin er ad pa eru bornin jafnvel
ad byrja & nyrri deild og kynnast eda
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sameinast 4 nyjum deildum og pa fara
bau mikid i vinaleiki,“ segir Borghildur.
,Og greindirnar tengjast samveru-
stundunum,” segir Seia.

Kubbavika tekur svo vid og ba er
leikskolinn ad sogn Sigridar Herdisar
Palsdottur leikskolastjora svolitid
undirlagdur af kubbum og f4 byggingar
ar kubbum ad standa { svolitinn tima pa
vikuna.

,Mal- og sterdfraedigreind eru svo
neestu tveer greindir en vid tokum ekki
neinar greindir fyrir { desember af pvi
ad ba er svo margt annad i gangi,” segir
Sigridur. ,Pa erum vid bara ad hugsa um
j6lin, fondra og hafa pad kosi.”

Ténlistar- og rymisgreind eru svo
teknar fyrir i febriar og mars og ad beim
loknum er dansvika.

Ad lokum eru pad hreyfi- og um-
hverfisgreind i april og mai og pa er farid
med bornin i gonguferdir.
Gonguferdirnar eru einnig
nyttar i ad tina rusl til ad gera
bau medvitadri um umhverfid.

Engar greindir eru teknar fyrir S um b O rn eru

yfir sumarmanudina.

Gerdar eru ferilméppur g éa II hr eyf I n g um
og pa fa pau ad
séu medal annars hugsadar til b[o' m Stra bega r V15

fyrir hvert barn i leikskolanum
og segir Borghildur ad paer

ad tengja vid greindirnar en

yfir arid er ymsum verkefnum leggjum éheI”S[U é
hreyfigreindina.

barnanna og ljosmyndum sem
kennarar taka og sem tengjast
greindunum safnad saman og
sett i moppurnar. Foreldrar geta pannig
fylgst med bvi hvernig unnid er med
greindirnar. A9 leikskolagongu lokinni f&
svo bornin ferilmoppurnar med sér heim.
Malorvun skipar stéran sess 1
starfi leikskolans. Sérstaklega er hugad
ad bornum med annad tungumal. ,,Vid
héfum stundum lagt dherslu 4 myndir
vardandi erlendu bornin, sem og yngstu
bornin sem eru komin stutt 4 veg,” segir
Borghildur. ,Pau sja bess vegna skipulag
dagsins myndrent. Vid hofum lika lagt
aherslu 4 tAkn med tali, sérstaklega at
fré tvityngdu bornunum. Tvityngd born
fa sérkennslutima 1 {slensku pegar pbau
eru ordin priggja ara og ef vid teljum
borf & pvi“

» oo

1 ollu

Auka fjolbreytnina

begar beer eru spurdar um helstu kosti
vid ad nota pessa kenningu segir Borg-
hildur ad sér finnist fjolgreindirnar auka
fjolbreytnina i leikskolastarfinu. Seia
beetir bvi vid ad starfsfolk atferi greinda-
vinnu eftir aldri barna pannig ad pau séu
ekki ad gera pad sama ar fra ari og ad sér
finnist vera kostur ad greindirnar fléttast
mikid saman. Hian tekur sem deemi ad
b6 hin sé ad vinna med tonlistargreind
ba geti han beett bar vid rymisgreind og
sjalfsstyrkingargreind.

,Eg finn ad kennararnir vilja halda
afram ad nota greindirnar,” segir Sig-
ridur. ,Peim finnst peegilegt ad nota paer
af pvi a0 peir eru ordnir nokkud 6ruggir
i pessu. Vid teljum samt ad vid getum
dypkad betta enn betur. N1 er pessi
hringur ordinn fastur i sessi og kennarn-
ir btnir ad taka saman hugmyndabanka
um hvernig 4 ad vinna tt fra
hverri greind pannig ad petta
er ordid mjog adgengilegt. Mér
finnst helsti kosturinn vera ad
betta rammar vel inn starfid.“

,Pegar madur vinnur med
greindirnar,” segir Borghildur,
,0g einblinir 4 peer ba attar
madur sig & ad eitthvad barn
stendur kannski vel hvad vard-
ar mal- og steerdfreedigreind
en er svo illa samheft og slakt
i hreyfingum. Pa sér madur
betur hvad parf ad efla. Sum
born eru gdd 1 hreyfingum og
ba fa pau ad blomstra pegar vid leggjum
aherslu 4 hreyfigreindina. Pad er ekki
alltaf verid ad einblina 4 pad sama
heldur f4 bornin ad styrkja sig i pvi sem
bau eru g6d i en pau upplifa lika annad
sem bau eru ekki god i og pad er i lagi;
bau purfa ekki ad vera god i 6llu. bad er
svo mikilveegt ad bad sé mikil fjolbreytni
ileikskolastarfi.”

,Pad sem okkur finnst gott vid
fjolgreindakenninguna er ad htin
einblinir ekki 4 einhverja eina heefni,”
segir Sigridur. ,Allir eru godir i einhverju
og enginn er goour i 6llu.“

Dypka a vinnuna enn frekar
Sigriour, Borghildur og Seia eru spurdar
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hverjir séu helstu gallarnir vid ad vinna
med greindirnar og segir Borghildur

ad i leiksk6lanum starfi feerra fagfolk

en askilegt veeri, b6 Tjarnarskogur

sé betur settur hvad petta vardar en
margir adrir leikskolar. ,Starfsfolk

parf ad lesa sér til um greindirnar og
kynna sér paer og margir 6menntadir
starfsmenn i leiksk6lanum hafa ekki
sama ahuga 4 greindunum og peir sem
eru kennaramenntadir. Peir stoppa
kannski stutt vid i leikskolastarfi og hafa
ekki pann tima sem barf til ad dypka sig
négu mikid 1 pessu. Eg held ad pad sé vel
bekkt.“

LNytt starfsfolk parf ad fa tilsogn
til ad geta tekid patt i skipulogdu starfi,”
segir Seia og beetir Borghildur vid ad
slikt sé oft ekki heegt vegna timaleysis.

begar baer eru spurdar hvernig
starfsfolk fai pjalfun i greindunum
segir Sigridur ad pvi sé svolitid
kastad ut i djupu laugina. ,Vid erum
med hugmyndabankann sem ég
nefndi adan,” segir Sigridur, ,par
sem eru til deemis allar upplysingar
vardandi hvad hagt er ad vinna med
hverri greind og hvernig unnid er
med greindirnar og er kennurum
bent 4 ad kynna sér betta. Svo er oft
best ad sja petta i framkvaemd og
deildarstjorarnir hafa verid ageetir i

Lembi Seia
Sangla, Sigridur
Herdis Palsdottir
og Borghildur
Sigurdardottir.

ad leidbeina folki. Starfsfolk parf ad
vera medvitad um pad pegar skipt er
um greindir og parf ad skipuleggja
sig fram i timann. Pad er merkt inn &
skoladagatalid hveneer 16g0 er dhersla
4 hverja greind og inn 4 vidburda-
dagatal fyrir hvern manud.“

Sigridur segir ad pad hafi verid
tekid upp a starfsdegi hvort kennarar
vildu halda afram ad leggja dherslu
4 fjolgreindakenninguna. bar var
4kvedid ad halda afram beirri vinnu og
dypka hana enn frekar. Btinn var til
teymishopur innan skoélans til ad koma
med hugmyndir.

Sigridur, Seia og Borghildur eru
allar sammaéla um ad vel hafi tekist ad
innleida greindakenninguna. Sigridur
kom reyndar ekki ad peirri vinnu i
upphafi bar sem hin byrjadi ekki fyrr en
2014 en deildarstjorar 4samt kennurum
fylgja peirri vinnu mjog vel.

,Vid teljum ad pad nytist vel ad
vinna eftir fjolgreindakenningu Howard
Gardners i leikskdolum,“ segir Sigridur.

sMikilvaegt er p6 ad halda afram
ad dypka sig i kenningunni og fraeda
og upplysa starfsf6lk um tilgang og
markmid hennar. Jakveett er ad horfa
4 ¢6lika paetti og hefileika nemenda og
kennara og hvernig haegt er ad nyta pa i
starfi leikskolans.“

Atta greindir

Samkvaemt fjolgreindakenningunni eru
greindirnar atta.

Malgreind er hafileikinn til ad
vinna med tungumal. Félk med sterka
malgreind hefur gjarnan mikinn
ordaforda, skrifar gédan texta og 4
audvelt med ad flytja raedur og lera
erlend tungumal.

Rok- og staerdfraedigreind er
hafileikinn til dhlutbundinnar hugsunar,
rokhugsunar og ad vinna med tolur og
mynstur.

Rymisgreind er hzfileikinn til sjon-
og rumskynjunar.

Likams- og hreyfigreind er
hreyfigeta og faerni til likamstjaningar.

Tonlistargreind er hefileikinn til ad
vinna med, meta og skapa tonlist.

Samskiptagreind er hafileikinn til
ad hafa samskipti vid og skilja adra, svo
sem ad rada i latbragd og raddblee.

Sjalfspekkingargreind er pekking &
sjalfum sér, styrk sinum og veikleikum,
tilfinningum, hugsunum og longunum,
sem og hafni til ad nyta pessa pekkingu
sér til framdattar.

Umhverfisgreind er hefileikinn til
ad greina og meta hluti i nattarunni.

HAUST 2019 SKOLAVARDAN 31



KENNARINN / Vidtal

verkefni og krakkarnir koma lika med
hugmyndir. Eg leidi slokunina og er
med akvednar hugleidslusogur sem eiga

Kennir nemendum s
ao lifa 1 nuinu

gongbjollu & kennarabordinu, sem og
fallegan lampa sem htin hefur kveikt &
begar 61l 6nnur 1jos i skolastofunni eru
o - o o . ) . . slokkt & dimmum vetrardégum en pad &

Anna Kristin Jorundsdattir, kennari vio Rimaskola, hafdi frumkvaedi ad

og hefur préad dfangann ,Leid pin um lifi6" sem a ad studla ad og efla

alhlida proska nemenda og gera pa haefari i ad takast a vid sitt daglega

lif @ jakvaedan og uppbyggilegan hatt. Afanginn fékk Hvatningarverdlaun

ad hjalpa nemendum ad slaka &.
fallegar, stuttar sogur um medal annars
Skdla- og fristundarads vorid 2016, auk pess ad hafa tvivegis fengid styrk

virdingu, keerleik og gledi. Hin nefnir
bé tilfinningu ad pykja veent um sjalfan
sig sem fjallad er um i timunum, sem og

Anna Kristin les fyrir pau yngstu
fra Sprotasjddi.

Vidtal: Svava Jonsdottir

ad er margt areiti
sem hefur neikvaed
ahrif 4 born og
unglinga, svo sem {
tengslum vid sima,
samfélagsmidla
og samfélagid { heild sinni, og streita,
kvidi og depurd eru farin ad einkenna
svolitid lif margra barna og unglinga.
bagd kveikti i mér neistann ad fara af
stad. Mér fannst ég geta 1atid gott af
mér leida i pagu barna og unglinga og
bad var eiginlega kveikjan ad pessum
afanga,“ segir Anna Kristin Jorunds-
dottir, kennari vid Rimaskoéla, sem
segist hafa stundad navitund og slokun
fra pvi ad hiin var unglingur. ,Eg taldi
ad pad ad kenna bérnum og unglingum
navitund, slokun og lifsleikni og ad
leggja dherslu 4 innri kyrrd og frid
hefdi uppbyggileg og jakvaed ahrif &
ungmennin. Mér fannst ég hafa mikio
ad gefa bornum og unglingum. Mig
langadi ad bjoda valafanga sem hefdi
pbad ad markmidi ad baeta andlega
heilsu ungmenna og hafa starfsmenn
og stjornendur verid mjog hvetjandi og
stutt vid afangann.”

,Leid pin um lifid“ tengist
lifsleikni, ntivitund og slokun og a
ad studla ad og efla alhlida proska
nemenda og gera ba heefari i ad
takast 4 vid sitt daglega lif 4 jakveedan
og uppbyggilegan hatt. Afanginn
hofst sem valafangi 4 unglingastigi
i Rimaskola skdlaarid 2015-2016 og
segir Anna Kristin ad fyrsta arid hafi 12
nemendur valid 4fangann. ,Mér fannst
unglingarnir taka pessu rosalega vel,*
segir Anna Kristin en ,,Leid pin um
lifio“ var sidan skylduafangii 8. og 9.
bekk i sk6lanum skélaarid 2016-2017
auk pess sem um var ad reeda valafanga
4 unglingastigi i Vaettaskola skolaario
2016-2017. ,,Leid pin um lifid“ vard sio-
an skyldufag i 1. - 7. bekk i Rimaskola
skolaarid 2018-2019 og betta skolaario
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er afanginn kenndur 4 yngsta stigi og
midstigi.

Markmid dfangans er ad efla
alhlida proska, proa jakvaed vidhorf og
gildi, studla ad jakvaedri sjalfsmynd,
efla tilfinningagreind, uppbyggileg
samskipti, frumkveedi, sjalfstedi, skop-
unargledi og einnig vinittu og
kaerleik.

,Markmid afangans er
hzgt ad tengja vid mennta-
stefnu Reykjavikurborgar par

sem margt er sameiginlegt N emen dU r k oma

eins og fram kom begar
ég kynnti 4fangann fyrir
nokkrum skdlastjérum i
Grafarvogi.“ Um er ad reeda:

Félagsfaerni: Jakved
samskipti og vilji til ad lata
gott af sér leida.

Sjalfsefling: Sterk sjalfs-
mynd og trad 4 eigin getu.

Leesi: A midla, umhverfi,
hegdun og adsteaedur.

Skopun: Skopunarferli sem hefur
gildi fyrir barnid og umhverfi pess.

Heilbrigdi: Andleg og félagsleg
vellidan.

A8 lifa i nGinu

Anna Kristin segist leggja mikid upp ar
hlylegu umhverfi i skélastofunni bannig
ad nemendur upplifi umhyggju og
hlyju. ,Eg passa alltaf upp 4 ad bad sé
snyrtilegt og fallegt umhverfi pannig ad
bornin finni pessa hlyju.“

Engin bord eru i skdlastofunni
heldur fj6ldi stéla og um 30 dynur i
stafla upp vid t6fluna. ,,pad er breitt
ofan 4 nemendur pannig ad peir finni
keerleika og umhyggju. Eg sé allt alagid
sem er 4 bornunum. bau eru oft svo
breytt ad sum sofna i timunum begar
pau liggja & dgnunum.”

Afanginn er bokalaus og eru
kennsluadferdir fjolbreyttar. ,Eg ttby

ad deema ekki sjalfan sig bott madur geri
mistok. ,Eg legg aherslu 4 ad nemendur
tali sig upp med jakveedum skilabodum
og keerleik. Eg er med forlata skal sem
ég sl 1 og nemendur hlusta 4 hlj6did
bar til pad deyr 1t og pannig geta peir
fylgst med upplifun sinni 4 lidandi
stund. Svo fjalla ég um andardrattinn
begar nemendur eru ordnir adeins eldri
og b4 fylgjast peir med andardreetti
sinum og hvad beir skynja og svo
t6lum vid um b4 upplifun. Ondunin
er mikilveeg og htin hjalpar
manni ad slaka 4. Eg legg
4herslu 4 bloma-, kerta- og
byflugnadéndunina hja yngstu
bekkjunum. Svo leikum vid
alls konar dyr i peim tilgangi

oft og fadma mig og 2 orvaleikeledi og likamlegt
segja fra einhverju
sem tengist peim

og madur finnur ad
pad myndast akvedid eyoumvio of mikium tima
traust.

heilbrigdi. Eg legg mikid upp
ar gledi og notalegheitum
bannig ad nemendur fai sem
besta upplifun.

Eg kenni nemendum ad
lifa { ndinu en { natimanum

iad hugsa um fortidina

eda framtidina frekar en ad

upplifa lidandi stund, skynja
lidan okkar og taka dkvardanir sem eru
gooar fyrir okkur.”

Nemendur 4 midstigi vinna ad
floknari lifsleikniverkefnum i hopum.
,Eg legg aherslu 4 ad nemendur komist
i flaedi, gleymi stund og stad og njoti
bess ad vinna verkefnin. Nokkur demi
um verkefni eru bygging spilaturna
i hépum og ahorf fraegra listaverka
vid undirspil klassiskrar tonlistar,
hlustunarafingar, soguhringir, ratleikir
og klipusogur sem hafa medal annars
bad ad markmidi ad auka sjélfsvirdingu,
samkennd og pann skilning ad allar
manneskjur eru jafn mikils virdi.“

Nemendur vinna lokaverkefni og
segir Anna Kristin ad markmidid med
beim sé ad lata gott af sér leida og syna
naungakerleik. ,,Krakkarnir hafa komid
med hugmyndir ad lokaverkefnum og
beir kjosa svo bestu hugmyndina. Peir
vinna sidan i hépum vid ad skipuleggja
hvad beir @tla ad gera og hvernig peir



Vidtal /| KENNARINN

etla ad tfaera pad. Mér finnst vid geta
tengt nersamfélagid inn { verkefnid
og hafa krakkarnir til deemis gefid
vistmoénnum & dvalarheimili aldradra
myndir sem beir hafa teiknad og peir
hafa lika heimsott leikskola og skipulagt
leiki fyrir leikskdlabornin. Peir hafa
einnig gefid fot i fataséfnun Rauda
krossins og leikid leikrit fyrir 1. bekk.
bessi verkefni tengja saman o6lika
aldurshopa og hefur nersamfélagio
tekid krokkunum vel med jakvaedni,
hlyhug og pakklaeti.“

Anna Kristin skynjar ad kennslan
hefur 4hrif 4 nemendur. ,Nemendur
koma oft og fadma mig og segja fra
einhverju sem tengist beim og madur
finnur ad pad myndast akvedid traust.
Sumir segja ad timarnir hjalpi peim
vardandi streitu, peir slaki 4 og néi
meiri tokum & lidan sinni almennt.
Sumir segjast vera farnir ad nota pessar
adferdir heima ef beir geta ekki sofnad
4 kvoldin og beir verda pa
rolegri.”

Kannanir

Anna Kristin framkvemir
alltaf konnun 4 lidan nem-
enda sinna { upphafi annar.
,Eg hef gert pad fra byrjun til
ad vita hvernig ég 4 ad vinna
med hopinn. Nemendur fa
spurningablad bar sem peir
eru medal annars spurdir

ad pvi hvort peim finnist
gaman i skdlanum, hvernig peim 1i6i i
skolanum, hvort peim pyki audvelt ad
rétta upp hond og spyrja kennarann

i kennslustund, hvort peim finnist
audvelt ad segja hvad peim finnst pegar

Anna Kristin
Jérundsdattir. .Eg
kenni nemendum
ao lifa i ndinu en i
nutimanum eydum
vid of miklum
tima i ad hugsa
um fortidina eda
framtidina frekar
en ad upplifa li6-
andi stund, skynja
lidan okkar og taka
akvardanir sem
eru godar fyrir
okkur."

Eg legg dherslu & ad
nemendur tali sig
upp med jakveedum
skilabodum og
kaerleik.

peir eru med vinum sinum og hvort
peir viti hvar beir geta leitad eftir hjalp
begar beim lidur illa. Parna fe ég ad
kynnast krokkunum svolitid og veit ba
hvernig ég tengi slokunina og vinn med
hana. Vid raeedum til deemis um pad i
timum hvert peir geta leitad pegar peim
lidur ekki vel.

Anna Kristin framkveemir svo
adra konnun i lok skélaars bar sem
nemendur { 3. til 7. bekk eiga ad svara
pvi hvernig peim hafi fundist afanginn,
hvort peir hafi haft gagn af navitund-
inni og hvernig peim hafi fundist ad
vinna lokaverkefnid. A medal svara
nemenda i 5. og 6. bekk er:

,,Eg vard rélegri heima hja mér.*
,,Eg leerdi ad réa mig og slaka 4.
,»Hjadlpadi mér ad sofna a kvéldin.“

Verdlaun og styrkir
Afanginn fékk Hvatningarverdlaun
Skola- og fristundarads vorid
2016 auk pess ad hafa tvivegis
fengid styrk fra Sprotasjoai.
,Mér fannst mjog jakvaett
ad fa hvatningarverdlaunin
og bau hvottu mig til ad proa
4fangann afram. Hvatn-
ingarverdlaunin eru frabeer
fyrir skélann og mig. Pad
ad afanginn skyldi fa bessi
verdlaun fannst mér gefa
teekifeeri til ad saekja um hja
Sprotasj6di og afanginn fékk
styrk padan skéladrin 2016-2017 og
2018-2019. Mér finnst pad mikilvaegt og
jékveett ad samfélagio stydji vid verkefni
sem efla og hlia ad andlegri heilsu
ungmenna. Styrkurinn folst i einni

R

milljén kréna fyrra 4rid og 1,8 milljéon
krona seinna 4rid og runnu peningarnir
til verkefnisins og nyttust i kennslu og
kennslugogn.*

Anna Kristin segir ad sér finnist
bad skipta miklu méli ad han stundi
sjélf navitund og pad gefi henni skilning
4 pvi ferli sem nemendur hennar fari
i gegnum. ,,Eg legg upp tr pvi ad ég
stundi slokun og navitund og komi
fram vid nemendur mina af virdingu,
hlyju, kurteisi og tillitssemi og reyni
ad hafa i heidri pau godu gildi sem ég
kenni peim.“

Anna Kristin segir ad pad sem htin
sjalf hafi leert af pvi ad kenna pennan
afanga sé medal annars ad ef hin gefi
af sér eins og htin gerir pa uppskeri
htn eins og htn sair. ,Nemendur koma
og fadma mig i lok kennslustunda og
krakkarnir upplifa gledina sem fylgir
bvi ad lata gott af sér leida. Petta gefur
mér gridarlega mikid eins og gledi og
umhyggjusemi. Pad er gaman ad skynja
jékveednina fra naersamfélaginu og pad
gefur mér lika mikid. Starfsfolk leik-
skdlanna og dvalarheimilsins Eirar hafa
spurt hvort krakkarnir komi ekki aftur
og einnig hefur starfsfolk leikskélanna
nefnt ad verkefnid geti aukid virdingu
nemenda fyrir leikskélanum og komid
veg fyrir ad unnin séu skemmdarverk &
atisveedi beirra. Mér finnst nersamfé-
lagid 6dlast skilning 4 sk6lanum og bad
verdur 4kvedin tenging bar a milli.“

Verkefnid er i préun og segir Anna
Kristin ad pad eigi eftir ad koma i1jos
hvort einhverjar nyjungar séu fram
undan. ,Eg ztla ad halda afram ad
kenna afangann, gera goda hluti og lata
gott af mér leida.”
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Ofurhetjur, einhyrningur og
kokkurinn Gurkur skurkur

Verdlaunahafarnir 4samt démnefndinni. Arni Matthias Sigurdsson, Pordis Gisladéttir, Hrafnhildur §ara Hauksdéttir, Mani Hrafn Stefansson, Eybjort {s6l
Torfadéttir, Kristjdn Jéhann Jonsson og Bryndis Jonsdéttir. Sitjandi eru leikskélabornin Péroddur Oskarsson, Kristofer Dadi Stefansson og Julianna Lif

Helgadottir.

masagnakeppni
Ki hefur skipad
sér fastan sess
ividburdum
sem tengjast
Alpjodadegi
kennara, 5. oktober. Keppnin var
na haldin { fimmta sinn og hefur
pétttaka fra upphafi verid mjog
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g060. Sogurnar sem hafa borist i
keppnina skipta hundruéum og
bad eru fimmtu, sjéttu og sjoundu
bekkingar sem eru duglegastir ad
senda inn sogur.

bad kennir ymissa grasa i
smaségunum sem baru sigur ar
bytum i Sméasagnakeppni KI betta
arid. Frabaerar sogur i alla stadi og

eins og fyrri ar atti dbmnefndin i
nokkrum vanda med ad velja paer
bestu Gr moérgum gdédum ségum.
Urslit { keppninni voru kynnt
vid hatidlega athofn i Bokasafni
Koépavogs 4. oktbber sidastlidinn.
Démnefndina skipudu petta arid
bau Pérdis Gisladéttir rithof-
undur, Kristjan Jéhann Jénsson,

MYNDIR/SOS

fyrrverandi lektor & Mennta-
visindasvidi HI, og Bryndis
Jonsdoéttir, hja Heimili og skola.
beim eru feerdar pakkir fyrir vel
unnin storf.

Hér 4 eftir birtast verdlauna-
sogur eftir sjo h6funda en bess ma
geta ad prir héfundar unnu saman
ad einni ségunni. Njotid vel.



Sméasagnakeppni KI / NEMANDINN

Julianna Lif Helgadéttir, Péroddur Oskars-
son, Kristofer Dadi Stefansson

nemendur i leikskélanum
Lyngholti @ Reydarfirdi.
Umsoégn domnefndar: Séley og

ofurhetjan er saga um sterkustu konu
4 Islandi. | adeins orfaum linum tekst

hofundinum ad visa i Linu langsokk,
gamalt aevintyri og ségur af ofurhetjum
nGtimans og i sameiningu bjarga person-
urnar allri planetunni, sem er audvitad
mikilvaegasta verkefnid sem jardarbuar
dagsins i dag standa frammi fyrir. Petta
er virkilega hressandi érsaga!

Soley og ofurhetjan

Einu sinni var Séley, sterkasta kona &
Islandi, og htin gat lyft 6llu sem var til,
t.d. mjég bungum 166um og HUSI!!
Hun var 16gga, b4 kom vond kona
sem pottist vera gomul kona og gaf

Soéleyju eitrad epli, en Séley do ekki
af pvi ad bad kom god ofurhetja og
bjargadi henni. Og Sdley og ofurhetj-
an unnu saman vid ad bjarga allri
planetunni.

Hrafnhildur Sara
Hauksdottir

3. bekk Varmarskala.

Umsdgn démnefndar: /
ségunni Einhyrningur i skol-
anum" tengir héfundur saman &
stérskemmtilegan hatt skaldskap og
veruleika, natimaaevintyri og téfraraunseei
islenskra pjédsagna. brieykid Bina, Ldra
0g Sara minnir 4 Asu, Signyju og Helgu {

sigildri islenskri pjédségu sem til er i yms-
um tilbrigéum. Einhyrningurinn er fulltrdi
fiarlaegrar menningar en heitir Jon, sem
er nafn med sterkar reetur i islenskri
menningu og sagnaveruleika. Jon
parf adstod vid ad opna timagétt
og komast heim, eins og vera ber |
visinda- og framtidaraevintyri. Pad
er leyst med galdraformilu sem
tengist hlutveruleikanum i kringum
okkur en er med skyrri pjédsagnafyrir-
mynd. Ekki md heldur gleyma pvi ad paer
eru med einhyrninginn Jén i skjédu sinni!

4

Einhyrningur i skolanum

Einu sinni voru vinkonurnar Bina,
Lara og Sara 4 leid i skolann. Pegar baer
komu inn 4 skoélalédina sau peer litinn
einhyrning. Einhyrningurinn sagdi ,.ég
heiti Jon og kemst ekki heim. Getid pid
hjalpad mér?“ ,0666... j4, ja!“ svorudu
stelpurnar hissa.

Til ad hjalpa Joni purfa paer ad
bua til seydi ar tomri steerdfreedibok,
tafylusokk og glimmeri. ,,En hvad
med Jon?“ sagdi Sara. ,,Eg tek hann i
toskuna mina,” sagdi Bina.

i fyrsta tima er steerdfraedi. Lara
laumast upp ad kennarabordinu og
stelur tomri steerdfraedibok. I nasta

tima er myndmennt. Par eiga paer ad
gera glimmermynd. ,Huarra!“ segja
beer allar og fylla nestisboxin sin af
glimmeri. { pridja tima eru ipréttir. bar
stelast peer inn { 6skilamunaherbergid
og finna tafylusokk. ,Oj barasta!“ sagdi
Sara.

I frimintitum laumast vinkonurn-
ar inn { heimilisfreedistofuna til ad btia
til seydid. Pegar seydid er tilbtid hleypa
beer Joni ar téskunni. Jon tekur seydid
og kastar pvi i golfid. PUFF! Pad birtist
risa tofragatt. ,Bless, bless! Takk fyrir
ad hjélpa mér...“ sagdi Jon gladur um
leid og hann hvarf inn { gattina.

Arni Matthias Sigurdsson

6. bekk Hraunvallaskéla.

Umségn démnefndar: | ségunni um
JFualuhlidarskéla“ er greint fra skéla par sem
viéa er pottur brotinn. Malfrelsi er mikilvaegt
og nemendur & 6llum skoélastigum eiga ad leera
ad pau mega segja pad sem peim synist og finnst
porf & ad raeda. Kennarar og adrir skdlastarfsmenn verda
ad syna naega einurd til ad hlusta vel og svara skynsamlega.
i pessari sdgu er fast kvedid ad ordi um ymislegt sem er
abotavant i pvi samfélagi sem lyst er.

Fuluhlidarskoli

Versti skoli 1 heimi er klarlega skolinn minn, Faluhlidarskoli.
bar er hredilegur skodlastjori, vondur kokkur og matur sem er
grann af myglu.

1. kafli: Fali Skali

Fali Skali er versti skélastjori 1 heimi. Hann er alltaf 4 verdi og
ekki m4a humma eda syngja inni i sér an pess ad pt fair stopp-
mida. { allan vetur er ég btiinn ad humma eda syngja inni i
mér en samt er ég btinn ad fa 13 stoppmida. Hvernig gat hann
heyrt bad? Hann og pabbi voru saman i bekk pegar peir voru
iskola og pabbi sagdi mér ad hann hefdi alltaf verid ad klaga
alla i skolanum og af pvi ad freendi hans var skélastjérinn sagdi
hann honum alltaf fra og ba vard hann reidur vid krakkana og
sagdi 1 hortugum tén: ,Ef bt gerir eitthvad aftur vid freenda
minn pa rek ég big ar skdlanum.” Eins gott ad pabbi var bara
klagadur af honum einu sinni, en pad var bara tt af pvi ad
hann vildi ekki leyfa honum ad vera 4 undan i r6dinni. Eg skil
samt ekki af hverju? Hvad hef6i gerst?

2. kafli: Garkur Skuarkur

Gurkur Skarkur er versti kokkur i vetrarbrautinni. Maturinn
er 6gedslegur og meetti halda ad hann Garkur skarkur og
maturinn keemu badir af ruslahaugunum. Maturinn er baedi
aldinn, mygladur og skritinn bannig ad ekki er 6haett ad
smakka 4. Pad maetti halda ad skélinn nenni ekki ad kaupa
mat heldur fari prisvar i viku og néi i mat, og helst bann sem
er uldinn og graenn af myglu.

Matsedillinn pessa vikuna

Manudagur: ostur sem er biinn ad vera opinn { prettan
4r (ein sneid 4 mann).

bridjudagur: Sardinur sem voru veiddar arid 1942 (tvaer
4 mann).

Midvikudagur: Flatkokur sem voru gerdar arid 1823 (half
4 mann).

Fimmtudagur: Kekkj6tt mjélk sem er buin ad vera vid
stofuhita i 37 ar.

Fostudagur: Sniglastpa og afgangur fra pvi 4 manu-
daginn (sniglarnir eru tyndir i hundagardinum).

Skélalédin

A skoélalédinni er fatt haegt ad gera. bPad skemmtilegasta er ad
prifa tikamrana en pad leidinlegasta er ad ryksuga tjornina.
A kémrunum er 6gedsleg lykt sem er eins og piss blandad
saman vid skemmdan ost, hland 4 hverri spytu og 6gedslega
skitugar klosettsetur. A skolalédinni er lika einn skir en sagt
er ad par hafi Frankenstein verid gerdur. Enginn skélastjori
eda nemandi hefur farid parna inn, en ég held meira ad segja
ad skolastjorinn sem var hérna fyrir 50 &rum hafi farid par
inn. Eg myndi ekki einu sinni pora pvi.
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Eybjort isél Torfadéttir
8. bekk Breidholtsskdla

Umsdgn domnefndar: Sagan
.Skdlamétié” fjallar um jafnrétti og
bad hvernig rétt er ad bregdast vid
misrétti. Jafnréttismal eru mikilvaeg

Skolamotid

Rigningin er blaut og kéld. Eg toga hettuna
lengra yfir hausinn og hleyp 4fram. Eg er ad
verda of sein i skélann og verd pvi ad drifa
mig. I dag munu ipréttakennararnir tilkynna
hverjir verda valdir 1 fétboltaskélalidid. Eg er
eina stelpan sem efir fotbolta i bekknum og
pvi mun ég keppa med strakunum, ef ég verd
valin. Eg rif upp dyrnar 4 skélanum og hleyp
inn. Eg gleymi naestum ad fara tr skonum en
bad er vist mjog mikilveeg regla. Kennararnir
sturlast bokstaflega pegar vid gleymum ad fara
ar peim en ég aetla ekki ad fara nénar 1t i pad.
begar ég opna dyrnar 4 skolastofunni rikir
grafarpogn. Ipréttakennararnir Gummi og
Daniel standa fyrir framan bekkinn. Allir lita
4 mig pegar ég geng inn og segi: ,,Afsakid hvad
ég kom seint.“

LAllt 1lagi 1 petta sinn®, svarar Gummi og
snyr sér aftur ad bekknum. ,,Eins og pid vitid
ba er haldid arlegt skolafotboltamét og vid
sendum lid fra hverjum bekk til ad taka patt
i sinum aldursflokki. Vid hofum valid pa sem
munu keppa fyrir ykkar bekk en bad var ekki
audvelt val. Daniel, bt segir okkur kannski
hverja vid h6fum valid 1 1idid 1 ar?“

Danfiel kinkar kolli og tekur vid: ,Eins og
Gummi var ad segja bé var betta ekki audvelt
val. Vid voldum pau sem hafa stadid upp ar
i fotboltanum en bad eru mest allt pau sem
afa fotbolta. Og hér koma n6fnin 4 beim sem
vid voldum: Jon Orri, Ari, Snorri, Bjossi, Joi,
Aron, Baldur, Einar, Stefan, Solvi, Fannar,
Porgrimur...

Nina er bara einn eftir og ég er byrjud ad
svitna 4 16funum (og eiginlega alls stadar). Eg
er miklu betri en strakarnir i fétbolta, rasta
peim 6llum pegar vid spilum i frimé. Eg get
ekki triad bvi ad ég verdi ekki valin 1 1igid.
Ntina stendur valid bara milli min og Oskars,
hann efir lika fotbolta en ég er miklu betri en
hann. Daniel opnar munninn og mér finnst
lida heil eilifd pangad til hann segir: ,Sara.”

Eg 6skra af gledi innan { mér og er
naestum btin ad hoppa upp 4 bord og dansa
sigurdans. Allt { einu rykur Oskar 4 feetur
tarvotur um augun. Hann hleypur Gt ar
stofunni og skellir hurdinni 4 eftir sér. Gummi
og Daniel pbjota 4 eftir honum. bad fer klidur
um bekkinn. Enginn atti von a pvi ad hann
myndi verda svona sar yfir pvi ad hafa ekki
verid valinn 1 1idid.

,Un0. Bara stelpa valin 11i9id.”

Eg lit aftur fyrir mig og par stendur Einar
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fyrir okkur 6ll. Sa héfundur sem hér skrifar veit
ad [ barattunni gegn misrétti, stadalimyndum og
fordémum gildir ad reeda malin af skynsemi, verja
réttlaetiskenndina og syna hvad i manni byr.
Fatboltinn er iprétt sem sannarlega er i
svidsljésinu og hentugur vettvangur til
bess ad takast & um hugmyndir. Sagan
er vel skrifud, prydileg maltilfinning
og sterkur ordafordi og héfundurinn a

orugglega eftir ad lata til sin taka.

glottandi og horfir 4 mig. Hann heldur afram:
»Okkur mun ganga miklu betur 4 métinu ef
Oskar verdur med okkur { stadinn fyrir big.

,Eg hef aft fotbolta miklu lengur en hann
og er miklu betri en hann i fétbolta. Svo af
hverju tti ykkur ad ganga betur med Oskar i
lidinu en ekki mig?“, segi ég og horfi akvedid
4 hann.

LAf bvi ad bu ert stelpa,” segir Einar og
sest nidur. Algjor bogn rikir i stofunni. Eg velti
pvi fyrir mér sem Einar sagdi. Er ég eitthvad
1élegri i fotbolta en Oskar af bvi ad ég er
stelpa? Audvitad ekki, ég skora hvert markid a
feetur 60ru, efi meira ad segja tveim flokkum
upp fyrir mig.

Dyrnar opnast og Gummi gengur inn.
Hann gengur réttara sagt ad mér, sem kemur
mér heldur betur 4 6vart. Hann bidur mig um
ad koma med sér fram. Eg geri eins og hann
bidur mig um. Oskar situr gratbolginn fyrir
utan stofuna. Daniel heldur utan um hann og
hvislar ad honum huggunarordum. Gummi
gengur adeins afsidis og er afar alvarlegur 4
svip. ,Eins og bt kannski skilur er petta mjog
leidinlegt fyrir Oskar.“ Eg kinka kolli en veit
samt ekki hvad hann 4 vid. Af hverju er hann
a0 tala vid mig um hvad petta er leidinlegt
fyrir Oskar? Gummi heldur afram: ,Geetir pba
kannski gert mér einn greida?“

J4a,“ svara ég hikandi par sem ég skil ekki
alveg hvert petta samtal er ad fara.

LAllt 1lagi. Eins og ég sagdi er svolitid
leidinlegt fyrir Oskar ad vera ekki valinn. Hann
er s eini af strakunum sem fa f6tbolta sem
komst ekki 11i0id og fyrst pu ert eina stelpan i
lidinu... geetir bt kannski leyft honum ad fara i
stadinn fyrir pig?“

Eg stari 4 Gumma. Er honum alvara? Vill
hann ad ég leyfi Oskari ad fara 11idid { stadinn
fyrir mig af pvi ad hann er svo leidur yfir ad
vera ekki valinn? Er pad af pvi ég er stelpa? Ef
svo er, er pad faranlegt. ,Ekki séns,” svara ég
begar ég er biin ad hugsa malid. Gummi horfir
hissa 4 mig og segir svo: ,,ba parf ég ad tala
vid foreldra bina.“ Eg stari enn meira 4 hann.
ZAtlar hann { alvoru ad tala vid foreldra mina
Gt af pessu? Eg métmeli horkulega en honum
verdur ekki haggad.

Skoéladagurinn lidast hegt afram en ad
lokum kl4rast hann. Pegar ég kem heim eru
mamma og pabbi baedi komin. Pau eru alvarleg
4 svip. Svo segir mamma: ,,Elskan, Gummi
iproéttakennari hringdi i okkur i dag. Hann

sagdi okkur hvad Oskar hefdi ordid sar yfir pvi
ad vera ekki valinn i skolafotboltalidid og ba
sérstaklega t af pvi ad hann sé eini strakurinn
sem féi ekki ad vera med. Svo sagdist hann hafa
spurt pig hvort pa vildir ekki vera svo g6d ad
leyfa Oskari ad koma i stadinn fyrir big, af pvi
a0 bt veerir eina stelpan lidinu, og pu skilur...*

,Nei, ég skil ekki!“, grip ég fram i fyrir
mommu. ,,Skilur ekki hvad?“, segir pabbi og
heldur &fram: ,Skilur pt ekki ad ntina ert pu
bara ad hugsa um sjalfa pig og engan annan?
b1 ert eina stelpan i lidinu og attir alveg ad
geta sztt pig vid pad ad skipta vid Oskar sem
er eini fotboltastrakurinn sem var ekki valinn
iligio.”

,,Eg hélt ad peir sem veaeru bestir keemust
1lidid, ad bad skipti ekki mali af hvada kyni
madur veri. Ad allir &ttu jafn mikla méguleika
4 pvi. Svo var ég valin 11idid en af bvi ad Oskar
vard svo leidur ad vera ekki valinn b4 a ég bara
skipta vid hann af bvi ad ég er stelpa? bad er
faranlegt. Eg hélt ad allir veeru geggjad medvit-
adir um kynjajafnrétti en pad er greinilega ekki
raunin!“

~Heyrdu nu! Petta tengist ekkert kynja-
jafnrétti heldur ad taka tillit til annarra.”

,Hvernig i flandanum tengist petta pvi ad
taka tillit til annarra? bid erud ad gera upp 4
milli stelpna og straka hérna! Pid vitid baedi ad
ég er miklu betri i fotbolta en baedi Oskar og
allir strakarnir,” segi ég og er ni ordin verulega
pirrud.

»,Nuna held ég ad pad sé best ad ég hringi i
Gumma ipréttakennara og segi honum ad setja
Oskar 11idid { stadinn fyrir big. bt 4tt ekkert
skilid ad vera afram ilidinu fyrr en bu leerir ad
hegda pér almennilega!“

,~Hvernig var ég ad hegda mér illa!?“ Gskra
ég og skelli herbergishurdinni 4 eftir mér. Eg
hendi mér i rimid og graet ofan i koddann.
Hvernig geta pau verid svona 6sanngjorn? Eg
get betta bara ekki.

Allt i einu fze ég hugmynd. Eg tek upp
télvuna mina og gaggla hver sé motsstjori
keppninnar. Eftir sma leit finn ég ad bad er
einhver Emelia Hannesardottir. Parna er lika
netfangid hennar svo ég dkved ad senda henni
tolvupost:

Komdu szl Emelia,

Eg heiti Sara og er 1 7. bekk i Olduselsskéla.
Eg afi fétbolta og var valin i skélafétboltalidid
til ad keppa a skélafétboltamétinu. Eg var
eina stelpan sem var valin 1 lidid og er lika
eina stelpan sem afir fétbolta i bekknum.

Einn strakur vard mjog sar yfir ad vera ekki
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valinn 1 lidid. Eg held ad dstaeda pess sé
ad hann var eini strakurinn sem zfir
fotbolta sem komst ekki i lidid. Nema
hvad pa bidur einn iproéttakennaranna
mig um ad skipta vid hann og leyfa
honum ad vera i lidinu i stadinn fyrir
mig, af pvi ad ég er eina stelpan 1 lidinu
og ztti pvi ad sztta mig vid pad. Eg
sagadi vid kennarann ad ég vildi vera
dfram 1 lidinu og hann ték pui ekki
vel og taladi vid foreldra mina. Pau
eru @ sama mali og ipréttakennarinn
og vilja leyfa straknum ad koma {
stadinn fyrir mig 1 lidid. Fyrst ad pu ert
motsstjori keppninnar, gaetir pu gert
eitthvad i malinu?

-Sara &

begar ég er buin ad senda
tolvupéstinn lidur mér 6gn betur. Eg
fer i tolvuna og giggla ymislegt tengt
réttindum kvenna og hvad peer hafa
gert til ad berjast fyrir peim. Mér til
6veentrar anzegju fee ég svar fra Emeliu
adeins klukkustund seinna:

Szl Sara,
Eg skil ad petta er mjog 6sanngjarnt
fyrir pig. Pegar ég afdi fotbolta urdum
vid stelpurnar 1 lidinu minu lika fyrir
oréttleeti og ég vil ekki ad fleiri stelpur
1 fotbolta eda 6drum iprottum purfi
ad pola pad sama. Eg get préfad ad
hringja i ipréttakennarann pinn og
reynt ad lata hann skipta um skodun.
Annars er eiginlega ekkert meira sem
ég get gert i malinu.

Haltu dfram ad afa pig. "=

- Emelia

Eg fyllist gledi og von eftir ad ég
er buin ad lesa tolvup6stinn. Emelia
virdist skilja mig fullkomlega og eetlar
ad hringja i Gunnar iprottakennara. En
etli hann muni leyfa mér ad keppa a
métinu eda ekki? Allt i einu fee ég annan
tolvupost fra henni en hann er bara
stuttur:

He aftur,

Hvad med ad pii talir bara vid strdkinn
sem vard svona leidur?

Petta kemur mér dalitid G 6vart og ég
svara:

Hvernig G ég bara ad tala vid hann?
Heldur pii ad hann munti skilja petta?

Eg fae annad svar eiginlega bara
um leid:

Kannski mun hann skilja hvad petta er
dsanngjarnt fyrir pig og leyfa pér bara
keppa og szetta sig vid petta? Petta

er p6 bara hugmynd. Eg hringi samt

i ipréttakennarann pinn og tala vid
hann um petta mal. iz

Eg sendi henni broskall 4 méti og

loka sidan t6lvunni. ZEtti ég ad reyna

ad tala vid Oskar og titskyra betta fyrir
honum? Hann mun 6rugglega ekki
skilja petta svo pad borgar sig ekkert

ad tala vid hann. Eg akved ad klara
heimavinnuna mina og fara svo ad sofa.

Daginn eftir { skolanum er pikkad
i 6xlina 4 mér. Eg sny mér vid og par
stendur Oskar, kafrjoédur i kinnum og
hélfvandraedalegur 4 svipinn.

,Heyrdu, meetti ég adeins fa ad tala
vid big?“

WJ4, ja,”“ svara ég hissa.

»Sko, 1 geer hringdi Gummi iprotta-
kennari i mig og sagdi ad ég fengi ad
fara 11i3id. Eg spurdi hann af hverju og
hann sagdi mér ad pt hefdir leyft mér
ad koma i stadinn fyrir pig. Af hverju
gerdir bt bad? Eg hélt ad pa vildir f4 ad
keppa.”

,Eg vil f ad keppa en Gumma,
moémmu og pabba fannst svo leidinlegt
hvad bu vardst leidur ad fa ekki ad
keppa ad pau leyfou pér ad koma i
stadinn fyrir mig.“

,O. Petta hljomar alveg eins og bad
sem mamma sagoi mér fra i ger. Ad
einhver stelpa sendi henni t6lvupést og
sagdi henni ndkvamlega eins s6gu og
pt varst ad segja mér. MOmmu fannst
pad svakalega leidinlegt og mér lika.”

»Biddu, ekki segja mér ad mamma
bin sé moétsstjori keppninnar?“

,JU, reyndar. Af hverju spyrou?”.

Eg gapi af undrun. Er Emelia b4
mamma Oskars? ,,Eg er stelpan sem
sendi henni t6lvupostinn.“

Pad kemur furdusvipur 4 Oskar
og svo segir hann: ,Mér pykir svo fyrir
pvi ad pu fair ekki ad keppa 4 métinu at
af mér. Eg vard bara svo leidur ad hafa
ekki verid valinn 1 1idid, mig langadi svo
mikid ad keppa. En bt att svo miklu
meira skilid ad f4 ad keppa 4 métinu
heldur en ég, bt ert svo god i fotbolta.
Nina atla ég ad fara nidur og tala vid
Gumma og segja honum ad setja pig
aftur 11idid og taka mig tr pvi.“ Eg gapi
ennpa meira af undrun. Oskar skildi
betta pé eftir allt saman.

Eg reima takkaskéna og geng inn
4 vollinn. Oskar hafdi talad vid Gumma
ipréttakennara og utskyrt allt fyrir
honum. Daginn eftir hafdi Gummi svo
komid og bedist afsokunar. Eg taladi
lika vid mémmu og pabba og bau héfou
attad sig 4 hvad pau hofou verid 6sann-
gjorn. Ntina erum vid komin i arslitin 4
métinu. Eg er bitin ad skora meirihluta
markanna og ég held ad nina beri Einar
adeins meiri virdingu fyrir stelpum i
fotbolta. Hann skilur ntina ad peer geti
alveg verid jafn goodar eda jafnvel betri
i fotbolta en strakar. I pessum leik
etla ég ad reyna ad breyta vidhorfi hja
fleirum. Syna peim ad sama hvort pti
sért stelpa, strakur eda eitthvad annad
getur b verid god(ur) i fotbolta!

Mani Hrafn Stefansson

nemandi { Teekniskdlanum

Umsdgn domnefndar: Sagan ,Bragi
sag0i” tekur skemmtilega a pvi hvad pad er
ad verda fullordinn og hvenaer pad gerist.
bad er pegar pu tekur dbyrgd a gerdum pin-
um - og pinna. [ pvi efni sitja allir vid sama
bord, badi nemendur, foreldrar og kennarar.
Skemmtileg stilbrella ad lata fedurna heita somu
nofnum og maedurnar heita bara: médir Ingibjargar og méair
Braga. Svo heitir sagan ,Bragi sagdi“ en fjallar eiginlega um
pad sem Bragi sagdi ekki! Allar persénur sogunnar vilja hafa
rétt fyrir sér en hin mikilvaega abending hofundar til okkar er
ad fyrst 4 ad hugsa um pad hvort vié forum rétt med og segjum
satt. Svo getum vid sagt ad vid hofum rétt fyrir okkur.

Bragi sagoi

Bragi sat 4 riminu sinu og stardi stirdum augum 4 halfopna
skolatoskuna sina. Kokid { honum var purrt og honum vard
illt vid ad blikka augunum.

,Bragi minn.“ Mjik kvenleg r6dd barst gegnum lokadar
dyrnar. Bragi stifnadi upp.

,Vid purfum bradum ad fara, 4stin min.“ Bragi lagdist
4 hlidina og grafdi hokuna i beinaberum hnjanum. Hann
byrjadi ad strjtka visifingri eftir volgu stalinu undir perunni {
nattlampanum.

,Vinur minn, komdu fram,“ var sagt af 6polinmeedi
gegnum hurdina. ,,Ekki yta of mikid 4 greyid.” hveesti kven-
lega roddin 4 moti. ,,Strakurinn hefur ekki sagt okkur neitt
fra pvi sem gerdist i dag.“ A moéti henni kom: ,,ba sast hvad
pbau gerdu honum! Pad er augljost hvad hefur gerst!“ ,Elskan
min... Hvad etlum vid eiginlega ad gera petta oft?“

Bragi settist upp pannig ad hann leit ekki 4 hurdina.
Hann t6k upp téskuna sina og dré upp ar henni steerdfraedi-
verkefni sem hann atti ad skila fyrir premur dégum. Hann
reiknadi deemin hegt, og flest 61l vitlaust, 4 leerunum, med
raudum trélit.

Aron, skolastjori Tjarnarvidarskola, sat 1 stofu sinni vid
lok skdladags og var ad fara yfir skyrslu um slagsméal sem
urdu milli tveggja fimmtu bekkinga i seinni friminttunum
eftir hadegi. Skyrslan kom fra heimakennara peirra, ungri
konu sem var nyuatskrifud ar haskoéla, ein af kennurunum
sem voru radin 4 bessu ari. I skyrslunni st6d: ,Ingibjorg ytti
Braga i hrauninu fyrir utan skélann, Bragi vard mjog marinn
4 bakinu.“ Pad vantadi eftirnéfn og allar helstu upplysingar i
skyrsluna. Pad parf ad kenna pessum nyju betur hvernig 4 ad
skrifa betta, hugsadi Aron med sér. Hann kveikti & bordtolv-
unni og leitadi upp heimakennarann. 595-1111 er nimerid
hennar. Aron hringdi ,,Sael, Aron hér.“ ,Skdlastjorinn,” beetti
hann vid. ,,0, hz. Ertu btinn ad funda med foreldrum Braga
og Ingibjargar?“ , Nei, ekki enn, um skyrsluna sem pa gafst
mér.“

»Synd, pad sem gerdist med Braga,” hélt heimakennar-
inn afram. ,Algjér synd. Eg var lika svo hissa 4 hver gerdi
bad. Ingibjorg er yfirleitt svo stillt og klar.“

»J4, synd ad hann skuli hafa meidst. En hvad er nafnid
hans? Fullt nafn. Pad vantar nefnilega adeins upp 4 skyrsluna
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bina,” segir Aron { svolitlum flyti.
,0, audvitad. Eg 4 enn eftir ad
klara pessa skyrslu. Bragi Atlason
og Ingibjorg Atladéttir.“ Heima-
kennarinn hlé svolitid. ,,Sama
eftirnafn. Skrytid ad peim skuli
ekki koma betur saman.“

Henni fannst pad fyndid af
einhverri astedu.

~J4, skrytid.“ Aron sa ekki
hvad var skrytid. ,,En hvernig
fréttirdu af slagsmalunum?
Mér skilst ad bt hafir verid
kennarinn a stadinn.” ,Ja, ég var
ati i friminGtunum. Mér finnst
gaman ad ganga um og tala vid
krakkana. Einn af bekkjarkrokk-
unum minum, hann heitir Aron
lika, kom og nadi i mig og sagdi
ad einhver hefdi meidst. Aron
fylgdi mér til Braga og ég s4 hann
liggjandi { hrauninu, haskaelandi.
Tveir adrir krakkar, ekki minir,
voru ad hjélpa honum 4 fetur. Eg
spurdi krakkana hvad hefdi gerst
og beir litu allir 4 Ingibjorgu. Eg
spurdi hana hvad han hefdi gert
vid Braga og htn sagdi

,Eg ytti honum.“ Eg var hissa
4 ad Ingibjorg hefdi beitt ofbeldi.
En ég var meira hissa 4 ad hin
gaf mér svona hreinskilid svar. Eg

tok Ingibjorgu upp i stofu, hringdi
i m6dur hennar og fékk hana til
ad sekja Ingibjorgu. Svo sagoi ég
6llum 6drum foreldrum fra pessu
og bodadi b4 a fund med pér i dag.
Alveg eins og mér er &tlad.”

Hvad er med pessa konu og
no6fn, hugsadi Aron med sér.

»,Biddu, en hvad med Braga?
Hvad vard um hann?“ ,0... ég
frétti ad Andrea Gtiverustjori hafi
farid med hann til hjikkunnar.
Svo man ég ekki eftir ad hafa séd
hann i tima svo ég held ad hann
hafi farid heim.”

»Geturdu sagt mér eitthvad
um Braga og Ingibjorgu?“ spurdi
Aron medan hann leit 4 klukkuna
til ad vita hvort hann hefdi négu
mikinn tima 4dur en foreldrarnir
keemu. Hann hafdi pad varla.
~Ingibjorg er klar og feer yfirleitt
haar einkunnir i préfunum hja
mér. Han er vinur allra { bekknum
og ég sé hana oft med krokkum tar
hinum bekkjunum. Eg veit mjog
litid um Braga. Hann byrjadi i
skélanum & midri 6nninni og ég
hef bara kennt honum i nokkrar
vikur. Eg er viss um ad hann 4 gbda
vini samt.“ ,Einmitt, takk fyrir ad
atskyra betur.“ Aron skellti 4.
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Par er blandad saman ahugaverdum
skolastefnum og saelkeralifi, asamt léttum
gonguferdum i sveit og borg.

annaraferdir

Fararsnid hefur langa reynslu i ad skipuleggja
ferdir fyrir kennarahépa, baedi a syningar og ekki
sidur skolaheimsoknir.

Fararsnid ehf. - Lundur 17, 200 Képavogi

jonkarl@fararsnid.is

Aron vakti tolvuna sina og
fletti upp nafni Braga Atlasonar.
Pad komu upp fjorir, en bara einn
var i fimmta bekk. Hann hafdi
verid { sjo grunnskélum adur en
hann kom i Tjarnarvidarskdla.
Hann velti fyrir sér dsteedunum
fyrir pessu 4 medan hann fletti
upp 4 Ingibjorgu.

Hun hafdi verid i Tjarnar-
vidarskoéla i fimm ar og aldrei lent
i neinum vandraedum, nema i
bridja bekk, pegar hiin skropadi i
ollum steerdfraeditimunum sinum.
A skjanum st6d ad htin hefdi
hreinlega neitad ad maeta. Aron
hugsadi med sér ad petta vaeri nti
skrytid en var trufladur med banki
4 stofuhurdina.

,Kom inn.“

Ingibjorg strunsadi inn
hrodum skrefum og skellti sér
nidur 4 einn af stolunum sem
Aron hafdi stillt upp. A eftir henni
kom modir hennar og settist
rblega nidur vid hlidina 4 dottir
sinni. Hun leit illilega 4 Ingibjorgu
adur en hun sneri sér ad Aroni.
»Afsakadu dottur mina, hin er
eitthvad 6pekk i dag. Og afsakadu
eiginmanninn fyrir ad purfa ad
koma seint.”

,Dbad er allt i lagi,” sagdi Aron
og leit 4 Ingibjorgu sem var kleedd
i adeins of hreinan svartan og
blaan kjol. Augabrynnar snert-
ust nastum og pad myndudust
hrukkur fyrir ofan nefid. Harid var
bundid i tagl og hendur hennar
voru krosslagdar.

,Pu gerdir eitthvad oheeft i
dag, Ingibjorg min.“ Ingibjorg
leit beint i augu Arons. ,Mér var
sagt pad.“ Han leit ekki af Aroni
og honum fannst pad svolitid
Opaegilegt.

Modir Braga gekk rosklega
ad skrifstofu Arons med Braga vid
hond og eiginmann sinn strax 4
eftir. ,Ekki vera hraeddur Bragi,
mamma leysir petta fyrir pig.“
Bragi leit nidur & golfid og var
hélfdreginn inn af médur sinni.
»Elskan, vid erum fjorutiu min-
Gtum of sein, petta er 6rugglega
bid.“

,Pau bida eins lengi og ég vil
eftir okkur.“ Pau komu ad stofunni
og modir Braga opnadi dyrnar og
gekk beint inn. ,Kvoldid, Aron,
fint ad hitta big. Petta er Bragi
sonur minn. Bragi fadu pér seeti.”

Bragi settist 1 stolinn naest
dyrunum. ,,Og betta er Atli
eiginmadur minn.“ Hjénin settust
nidur og pad vard andartakspogn.
Moair Ingibjargar fékk hana
til ad standa upp. ,,Ingibjorg,

etlardu ekki ad segja eitthvad?“
Aroni fannst hann hafa misst

af einhverju tekifaeri. Ingibjorg
leit beint 4 Braga og byrjadi ad
opna munninn. ,Bragi -“ dyrnar
opnudust i pridja skiptid og inn
kom seinni Atlinn. ,Szl 6. Eg
kem seint af pvi ég var biinn i
vinnunni fyrir bara tiu mindtum.
Gott ad bid erud ekki bain.“ Atli
settist ekki nidur par sem pad
vantadi stél fyrir hann. Ingibjorg
leit &4 fodur sinn og pad slaknadi a
andlitsdrattunum. ,,Varstu ekki ad
segja eitthvad, elskan?“ sagdi fadir
hennar. b @tladir ad bidjast
fyrirgefningar,” beetti mo6dir
hennar vid. Ingibjorg leit & Braga
4 ny og sa ad hann stardi bara a
skona sina. Ingibjorg leit upp og
andadi djuapt. ,Nei.”

»Nei. Hvad meinar ptt med
nei?“ epti mo6dir Braga naestum.
,Nei, ég atla ekki ad bidja hann
fyrirgefningar.“ Ingibjorg settist
aftur nidur og andlitid hennar var
na alveg afslappad. ,,Hvers konar
barn ert pti? Skadar litla soninn
minn og vilt svo ekki einu sinni
bidjast fyrirgefningar! bu ert ekki
litil telpa, bu ert bara eitthvad
villidyr!“ eepti mddir Braga.
,Heyrou mig nt, ekki modga
déttur mina svona!“ svaradi seinni
Atlinn. ,Ef hin vill ekki segja
fyrirgefdu hlytur hin ad hafa gbda
astaedu fyrir pvi.“

,Ja, asteeda hennar er ad hun
er sioblind! Hefur enga samid
med 6drum bérnum,“ sagdi
modir Braga og var stadin upp til
ad feera sig naer Atla. bau héldu
rifrildinu og médgununum afram
og Aron gat 1itid gert til ad roéa
bau nidur.

Bragi greip teekifeerid og
laumadist ut. St eina sem tok eftir
pvi var Ingibjorg og hin elti hann.

»Bragi! Sagdirdu engum fra?“
Ingibjorg nddi i Braga 4 gongun-
um. Bragi horfdi ekki 4 Ingibjorgu.
Hann horfdi i allar adrar attir.

,Pu sagdir engum fra. bt sagdir
engum hvernig bt reyndir ad yta
mér fyrst.“ Bragi stirdnadi. ,,Af
hverju ekki?“ Bragi svaradi ekki.

,Pu ert aumingi!“ hvesti
Ingibjorg.

Foreldrar Braga komu ut
4 stofunni. M6dir hans greip {
handlegginn 4 Braga. ,Komdu
Bragi. Ekki tala vid pessa stelpu.”

Bragi gekk asamt foreldrum
sinum { att fra Ingibjorgu.

Hann stillti sér upp fyrir
framan pau og sagdi:

,Mamma... pabbi, ég parf ad
segja ykkur svolitid.“
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Listasafn Reykjavikur
fyrir skolana

joldi nemenda

saekir Listasafn

Reykjavikur heim

4 hverju ari og &

safnid i go6ori sam-

vinnu vid kennara
4 6llum skolastigum. Oft eru verkefni
unnin med nemendum og jafnvel farid i
leiki. Gjofult samstarf hér 4 ferd.

Skolahopar velkomnir i heimsdkn
»Pad er mjog gaman ad f4 nemendur
allra skolastiga i heimso6kn 4 safnid,”
segir Ingibjorg Hannesdottir, verk-
efnastjori freedslu og midlunar hja
Listasafni Reykjavikur. ,Nemendur
njota syninganna a sinum eigin
forsendum, eru upp til hopa jakvaedir
og dhugasamir, og mjog sjaldgeeft ad
einhverjum leidist. Stundum vinnum
vid verkefni med nemendum en stund-
um tékum vid létta eda pyngri umraedu
eda leiki begar pad 4 vid. Eg minni bérn
oft & ad betta er safnid peirra og pegar
pau medtaka pad ganga pau mjog vel
um listasafnid sitt.”

Listasafn Reykjavikur tekur &
moti fjolda nemenda ar hvert og 4
g60ri samvinnu vid kennara a 6llum
skolastigum. Safnid bydur grunn-
skélanemendum 1 4. bekk sérstaklega
i Asmundarsafn, 6. bekk er bodid 4
Kjarvalssyningar og 8. bekkingum
er bodid 4 syningar 4 verkum Erros.
Skolum i Reykjavik bydst ad fa ratur til
og fra safninu fyrir bessa aldurshépa &
bessar syningar, sér ad kostnadarlausu.
Skolahépum a 6llum aldri og hvadan
sem er af landinu er velkomid ad koma
4 hvada syningu sem er og fa leidsogn
sér ad kostnadarlausu.

,Vi0 tokum til deemis eftir pvi ad
syning Eyborgar Gudmundsdéttur,
Hringur, ferhyrningur og lina, i byrjun
arsins passadi vel inn i kennslu yngri
barna i steerdfraedi, pannig ad margir
steerdfraedikennarar nyttu syninguna
i slikar pverfaglegar umraedur og vid
formudum leidsagnir okkar pa eftir
pbeim &herslum.”

Ingibjorg segir kennurum velkom-
i0 ad hafa samband vid deildina og 6ska
eftir tiltekinni nalgun vid leidsagnir.
Slikt purfi ad sjalfsogdu ad gera med
gbdum fyrirvara en sé einstaklega
gjofult fyrir alla adila.

Utilist i 6llum hverfum og flokku-
syningar i skélum

Arid 2019 er ar ttilistaverka hja
Listasafni Reykjavikur, en safnid
annast alls um 180 utilistaverk {

borginni. Skélah6pum er af bvi tilefni
bodin sérstok leidsogn um Perlufestina
sem er héggmyndagardur kvenna {
Hljémskalagardinum. 5. bekkingum i
Reykjavik eru bodnar ratur til og fra
gardinum — skolum ad kostnadarlausu.
,Nyja sméforritid (e. app) okkar
getur lika nyst kennurum sem skemmti-
leg leid til ad vinna med narumhverfi
skdlanna, en par eru utilistaverk i
Reykjavik sett upp sem stadsetningar-
punktar med tilbanum hlj6dleidsogn-
um, sem heegt er ad fylgja gangandi
eda a hjoli. Vid hvetjum kennara til ad
skoda forritid, sem er baedi 4 islensku og
ensku. bvi fylgir einnig skemmtilegur
pekkingarleikur sem nyta ma inni
skoélastofunni,” segir Ingibjorg.
Skolum bydst einnig ad fa
flokkusyningar heim i his og er
nemendum pannig gert mégulegt ad
upplifa myndlist sem hluta skdlaum-
hverfisins. Um er ad reda tvo flutn-
ingskassa med listaverkum sem saman
mynda litid syningarrymi. Flutningur

Skolum bydst einnig
ad fa flokkusyningar
heim i hus og er
nemendum pannig
gert mogulegt ad
upplifa myndlist sem
hluta skélaumhverf-
isins.

flokkusyninganna er sk6lum i Reykja-
vik ad kostnadarlausu. Syningunum
fylgir skemmtilegur verkefnapakki og
kynning fyrir kennara. ,,Vid h6fum
farid med kynningar 4 kennarafundi,
bar sem vid raeedum vid kennara um
hvernig hagt er ad nota syningarnar
bverfaglega i tengslum vid 61l fog eda
bemu sem kennd eru i sk6lanum. bad
fyrirkomulag hefur reynst vel og haegt
er ad hafa syningu i sk6lanum 1 tveer til
brjar vikur.“
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Fjégurra manna fjolskylda
dvelur timabundid i Banda-
rikjiunum og lysir fjolskyldan
hér reynslu af pvi ad hafa
barn i leikskdla og grunn-
skdla. Kerfid er dlikt hinu
islenska og bornin purfa ad
laga sig ad nyjum reglum.

Aherslalo

hrosa fyrir | -
goda hegdun|

»

byrjun agast fluttum vid
fjolskyldan timabundid til
Bandarikjanna pvi Séley,
eiginkona min, er i eins
ars mastersnami vid Yale
héaskéla. Flutningunum
fylgdi toluverdur undirbtningur pvi
bad er ekki einfalt ad flytja fjogurra
manna fjolskyldu milli heimsalfa, hvad
ba til pess lands sem hlytur ad teljast
eitt helsta musteri skriffinnskunnar.
Vid vorum b6 spennt ad proéfa ad bua i
Bandarikjunum enda hefur landid og
menning bess mikil 4hrif 4 Islendinga
almennt.

Eitt helsta verkefnid var ad
finna skoéla fyrir bérnin. Adur en vid
gatum svo mikid sem skodad hvad
steedi til boda urdum vid ad prenta tt
heilsufarslista fra Connecticut riki og
fara med bornin 1 ,lasakembingu og
ormahreinsun” 4 heilsugeesluna dsamt
oteljandi sprautum og skodunum.
Heimilislaeknir purfti ad votta alla
skapada hluti.

bvi neest gatum vid byrjad ad skoda
skola. Steinunn er priggja ara og var
biiin ad vera tvo ar a Laufasborg en Oli
er 4tta ara og var i Laugarnesskola.

i Bandarikjunum er ekki sam-
beerilegt leikskolakerfi og 4 fslandi. Hér
er mjog algengt ad annad foreldrio,
yfirleitt m6dir, sé heima med barninu
bar til pad kemst i kindergarten sem er
5 ara bekkur. Sums stadar er kominn
pre-K fyrir fjogurra ara born lika.
bessir 4- og 5-ara bekkir eru p4 innan
grunnskolanna en kosta b6 nokkud. bar
sem Steinunn er adeins priggja ara gafst
okkur ekki kostur 4 pessu kerfi heldur
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Jakob Jakobs-
son skrifar fra

New Haven,
Connecticut

gﬁaaﬁ

urdum vid ad saekja um pre-school.
Hun komst inn i skéla sem heitir EBJ
(Edith B. Jackson Child Care program)
en full skélavist bar kostar um bad bil
230 ptsund kronur 4 manudi og er ekki
nidurgreidd ad nokkru leyti p6 vid séum
hér sem ndimsmenn. Vid h6fdum aug-
lj6slega ekki rad & pvi, svo vid skradum
hana i tvo daga i viku. Okkur fannst
mjog mikilveegt ad hin fengi menntun,
félagspjalfun og tungumaladrvun sem
adeins er haegt ad f4 1 skdlanum.
Flj6tlega eftir ad hiin byrjadi sium
vid ad tveir dagar i viku veeru ekki nog
og baettum bridja deginum vid med godri
hjalp fjolskyldunnar. Pessi upphaed
hljomar stjarnfraedileg fyrir okkur
Islendinga sem erum svo lansom ad eiga
trygg leikskolaplass fra tveggja ara aldri
fyrir brot af bessu verdi, en raunin er ja
st ad islensku og bandarisku leikskola-
pléassin kosta pbad sama — munurinn er
bara sa ad 4 60rum stadnum er allt bj6o-
félagid ad ala upp bornin i sameiningu

Steinunn og Oli kynnast bandarisku skélakerfi i vetur.

e i
e

en 4 hinum stadnum tidkast meira ad
hver hugsi um sig.

Leggja sig i pridja bekk

Skélinn er stadsettur inni 4 stad-
entagorounum sem vid btium a og

er i raun samansettur af fjorum
venjulegum {bidum sem er biid ad
innrétta sem leikskoéladeildir. Steina
er 4 elstu deildinni en hérna eru born
allt nidur i priggja ménada gomul 4
yngstu deildinni. Skoélastarfid er nokkud
hefobundid nema hvad krakkarnir
koma med eigin hadegismat og vatns-
flosku. Pegar Steina kemur 4 morgnana
hengir htn upp bakpokann sinn, setur
hadegismatinn inn i isskép, fer inn a
badherbergi og pveer sér um hendur og
feer svo ad velja sér fondurkrok. Eftir
morgunhressingu fara pau 1t ad leika
eda i gongutur, en aflysa purfti allri
ativeru a timabili { september vegna
mikils fjolda moskitoflugna 1 borginni.
Eftir hadegismat er hvild og 61l born
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verda ad leggjast 4 bedda i klukkutima.
Steina var 16ngu heett ad leggja sig &
daginn 4 islenska leikskdlanum svo
bessi endurkoma liranna hefur bakad
fjolskyldunni svolitil vandreedi pegar
kemur ad hattatima og htn er ekkert
preytt.

Allir kennararnir og skélastjorinn
eru konur en skélinn er vel mannadur
og okkur telst svo til ad pad séu prji
born & hvern kennara. Auk bess eru for-
eldrar og eldri borgarar { sjalfbodastarfi
i sk6lanum og koma af og til og verja
tima med boérnunum, lesa fyrir pau og
leika. Bornin sem eru med Steinu 4
leikskolanum myndu teljast sem for-
réttindaborn, enda alls ekki 4 faeri allra
ad greida skolagjoldin og morg hver eru
pbau born starfsfolks Yale-haskola.

Steina taladi enga ensku 4dur en
vid fluttum hingad en hin er einstak-
lega liflegur og félagslyndur krakki svo
hin fann alls konar leidir til ad tjé sig 4
annan hatt. Ntna, begar vid erum budin
a0 vera hérna i prja manudi, kjaftar &4
henni hver tuska og tungumalin eru
farin ad renna svolitid saman heima
fyrir — “thank you, Daddy” heyrist idu-
lega pessa dagana pegar ég feeri henni
nidurskorid epli eda kex eftir leikskola.

Guli skélabillinn szkir Ola
bad er nokkud annad uppi & teningnum
hvad Ola vardar, en hann er { 3. bekk
i East Rock Community Magnet sem
er almenningsskoli (public school).
Almenningsskolar eru fjolskyldum
a0 kostnadarlausu en 6likt islenskum
grunnskolum, par sem starfad er eftir
adalndmsskra, eru skoélarnir nastum
bvi jafn 6likir og beir eru margir.
Skolarnir fa ekki jofn framlog fra
sveitarfélaginu heldur er fjosrmégnunin
reiknud 4 einhvern hatt sem hlutfall
af fasteignaskottum svaedisins og
par af leidandi fa skolar i dyrum
hverfum t6luvert meira fé en skoélar i
fataekari hverfum. Skélinn hans Ola
vinnur gagngert gegn pessu misrétti
og er svokalladur segulskoli (e. magnet
school) sem bydir ad born tr alls kyns
mismunandi hverfum fa adgang ad
honum og sum koma langt ad. bau
eru s6tt 4 morgnana med klassiskum
gulum skolabil sem er eins og beint ar
ameriskri biomynd. Pau sem purfa ad
sitja lengst i bilnum eru einn og hélfan
tima 4 leidinni { skolann, en Oli er &
sidustu stoppist6dinni og parf ad vera
meettur par kl. 7:40. Skiljanlega er pad
nokkud ostyrilatur hopur sem meetir
honum 4 morgnana, trodfullur skolabill
og adeins einn fullordinn einstaklingur,
b.e. bilstjérinn. Skélinn byrjar svo
klukkan atta og er btinn klukkan tvo.

1 skélanum er bad sem heitir
universal lunch program, sem pydir
ad allir nemendur fA morgunverd og

hédegisverd 4 hverjum degi sér ad
kostnadarlausu. Matarpakkarnir eru
svona eins og flugvélamatur nema

hvad hann er meira unninn
og 6hollari. Deemigerdur
morgunmatur er plastpoki
med litlum kassa af “frosted
flakes” og mjolk i fernu.
Hédegismatur er svo gjarnan
hamborgari, pizza eda
grillud ostasamloka. Hér er
ekki 6venjulegt ad krakkar
séu med snakk og nammi i
skdlanum og pad pykir ekkert
athugavert vid ad pau komi
me0 slikt ad heiman.

Oll born i skélanum eiga
ad vera i skolabtiningum sem
er annad jofnunarverkfeeri.
Skolabuningurinn er ekki sér-
hannadur fyrir sk6lann heldur
ma kaupa fatnadinn hvar
sem er, svo lengi sem hann
samanstendur af dokkblaum
eda hvitum p6lobol og dokk-
blaum eda ljosdrapplitudum
khaki buxum. Kennara og
stjornendur skal alltaf 4varpa
sem Hr. eda Fra Eftirnafn. I
skdlanum er ahersla 16gd a
ad hrosa og verdlauna fyrir
gbda hegdun en hegdunar-
vandamal eru téluverd midad
vid bad sem vid pekkjum ur

Laugarnesskola og Oli kom nokkud
gattadur heim eftir fyrstu dagana.
Kennarinn gefur hegdunareinkunn
ilok hvers dags og foreldrar kvitta
fyrir { heimanamsmoppunni. Oli hefur
fengid mikid hros fyrir gbda hegdun

,Damigerdur
morgunmatur er
plastpoki med litlum
kassa af “frosted
flakes” og mjolk i
fernu. Hadegismatur
er svo gjarnan ham-
borgari, pizza eda
grillud ostasamloka.
Hér er ekki évenju-
legt ad krakkar séu
med snakk og nammi
I skolanum og pad
pbykir ekkert athuga-
vert vid ad pau komi
med slikt ad heiman.”

Steinunn velur
gjarna ad fara i
fondurkrokinn.

i skdlanum og i lok okt6ber var hann
valinn nemandi ménadarins i bekknum
og fékk fyrir pad vidurkenningu.

i heimanami er 16gd
mikil ahersla 4 sterdfraedi og
lesskilning. Oli parf ad gera
eina bladsiou af reiknings-
deemum & dag 4samt pvi ad
lesa texta og gera ritunarver-
kefni. Skélinn bydur upp &
skdlablad sem fristundaidju
eftir skola. Bladid heitir
East Rock Record og par
fa krakkarnir leidsogn fra
bladamennskunemum ar
Yale. Pau leera par kritiska
hugsun, upplysingadflun og
tjaningu.

Hér eru sumir hlutir
allt 6druvisi en 4 Islandi.

Um daginn sagdi Oli okkur
til deemis fra efingu sem
nemendurnir purftu ad gera
sem er kollud “lockdown” en
bé eru bornin latin afa sig

i vidbrogdum vid skotaras i
skolanum. Kennarinn laesir pa
skolastofunni og krakkarnir
fara Gt  horn og hafa hlj6d
bar til heettan er lidin hja.
Petta fannst honum mjog
hraedilegt og okkur lika pegar
vid heyrdum af pessu. En pad
eru kostir og gallar vid allt

og einn kostanna vid Bandarikin er ad
bau eru sannarlega fjolmenningarland
og hér er haldid upp 4 alla mismunandi
hatidardaga hinna ymsu traarbragda
og menningarhdpa med tilheyrandi
fridégum.
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Fa grunnpjalfun 1

0010 er upp a
valnamskeidid
LAllt um hunda“
fyrir nemendur i
8. til 10. bekk vid
Hraunvallaskola.
Halldéra Lind Gudlaugsdottir, sem a
brja hunda, sér um namskeidid asamt
Hildi Gudrtnu Gunnarsdottur proska-
bjalfa. ,Mér finnst lika mjog gefandi ad
sja hvad krakkarnir eru dhugasamir og
hvad er mikill kraftur i beim. Petta er
eitthvad sem drifur pa 4fram. bPad er svo
mikilveegt ad f4 stundum ad velja hvad
madur vill leera.”

Halldéra Lind Gudlaugsdottir segir
a0 sig hafi lengi langad til ad eignast
hund pegar hin var barn og begar hin
var 12 ara gafu foreldrar hennar peim
systkinunum hund. ,Pad vatt adeins
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hundauppeldi

upp 4 sig og vorum vid mest med fjéra
hunda heima pegar vid vorum krakkar.
Hundadhuginn hefur ekki minnkad

og ég 4 prja hunda i dag.“ Hundarnir
hennar heita Skuld, Tuva og Blue og eru
af tegundunum Chihuahua, Shetland
Sheepdog og Border Collie.

Halldé6ra Lind flutti asamt eigin-
manni sinum til Noregs arid 2010 par
sem hun leerdi ad verda hundapjélfari
og med i for voru tveir hundar, Cavalier
King Charles Spaniel hundurinn Askur,
sem var jafnframt hennar fyrsti hundur,
og Chihuahua tikin Skuld.

,Mér hafa alltaf pott samskipti vid
hunda svo audveld,“ segir Halldéra Lind
begar hiin er spurd hvad pad hafi verid
vid hunda sem hafi heillad hana sem
barn. ,,Eg var ofsalega feimin sem krakki
og bad var alltaf svo audvelt ad eiga

Krakkarnir

komnir at i seinni
hluta kennlu-
stundarinnar. Tuva
feer klapp og Depill
fylgist med.

samskipti vid dyr. Pad var svo gaman
a0 pegar ég fékk fyrsta hundinn pa for
ég iraun og veru ad hafa miklu meiri
samskipti vid folk af pvi ad ég for ad tala
um hundinn og var mikid i félagsskap i
gegnum allt sem tengdist hundum. Eg
for svo ad halda fyrirlestra um hunda
eftir ad ég leerdi hundapjélfun; eitthvad
sem ég hafdi ekki imyndad mér ad ég
geeti gert pegar ég var krakki af pvi

ad ég var svo rosalega feimin. Arid
2013 stofnudum vid Heidrin Klara
Johansen Hundaakademiuna, eftir ad
ég hafoi leert hundapjalfun i Noregi og
hundaatferlisfraedi i Svipjod. begar ég
eignadist strakinn minn arid 2015 pa
fann ég ad mig langadi ekki til ad vinna
mikid 4 kvoldin og um helgar en ba var
ég einnig i kennaranami. Eg vann vid
hundaskoélann t arid 2016 en byrjadi
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svo ad kenna i Hraunvallaskoéla haustid
2017. Heidrun er hins vegar ennpa med
Hundaakademiuna.“

Talad um gelt

Halldéra Lind segir ad htn hafi saknad
bess ad vinna ekki lengur vid hundapjalf-
un og segir ad hin hafi slegid til pegar
samstarfskona hennar vid Hraunvalla-
skola, Hildur Gudrin Gunnarsdéttir
proskabjélfi, stakk upp & pvi ad paer
myndu bjoda upp & valnamskeid tengt
hundum og er petta annar veturinn
sem bodid er upp 4 namskeidio fyrir
nemendur i 8. - 10. bekk.

,Vid Hildur eigum badar hunda og
vorum einn daginn ad spjalla um hvad
hundar geta gert fyrir born. Hildur stakk
upp 4 pessu namskeidi en vid t6ludum
um ad pad veeri gaman ad bjoda upp

Viktoria Maria med
Myrkva, Helga Sif,
Kari, Halldéra Lind
med Tuvu, Eva Lilly
med Storm, Hildur
Guorun proska-
pjalfi, Bryndis
Bjork, Lydia Osk
med Depil, Unnur
Maria, Ingibjorg Al-
dis og Jon Hjortur.

4 valnamskeid fyrir unglinga. Pad eru
margir sem hafa 4huga 4 hundum og
bad er lika gaman ad geta leert { gegnum
pbad sem peim finnst skemmtilegt. Vid
kennum beim en svo eru beir lika ad
griska og kynna fyrir okkur verkefni
sem tengjast pvi sem peim finnst
4hugavert vid hunda.”

Halldéra Lind segir ad i timunum
sé medal annars fjallad um merkjamal
hunda, gelt, stress, pjalfun, umhverfis-
bjalfun, uppruna hunda, hundategundir
og log og reglur. ,Krakkarnir fa svo
teekifeeri til a0 umhverfispjalfa hvolpa og
kenna hundum alls konar kénstir. { ar fa
nemendur sidan moppu med fraedsluefni
um hunda.”

Halldéra Lind segir ad nemendur
fai ageetis grunn 1 hundauppeldi.

»,Pad eru ekki hundar i hverjum
einasta tima. Vid reyndum { fyrra ad
vera eins mikid med hunda i timum og
vid gatum en pa vorum vid ekki med
hunda inni i skdlanum og var leidinlegt
ad draga alla ut { leidinlegu vedri pegar
atti ad vera med hund i tima. I vetur
fengum vid ad vera i kofa ati pannig ad
ef vedrid er ekki gott pa getum vid samt
verid med hund. Border Collie tikin min
er rosalega hrifin af krokkum og kemur
oft med smé latum. Krakkarnir fengu
leidbeiningar um hvernig peir sttu ad
teekla hana pegar hiin kemur og peir
hjalpa mér ad kenna henni en htin parf
ad sitja roleg til ad fa klapp og knds.
Peir voru samtaka um ad snta baki i
hana ef hiin &tladi ad hoppa upp 4 pa
og hun settist pa roleg nidur til ad fa
Kklor. Han er svo ung og vitlaus ennp4,
bara eins og halfs ars.

Hundar sem krakkarnir hafa
stundum komid med hafa verid 6tralega
flottir en pegar krakkarnir koma med
hundana sina i tima b4 er pad i tengslum
vid ymislegt sem vid erum ad gera. bad
er til deemis vinseelt hja krokkum sem
eiga hunda ad vera med tegundakynn-
ingu um sinn hund eda sina tegund og
ba koma beir med hundana til ad syna

60rum. Um helmingur nemenda sem
velja petta namskeid & ekki hund og feer
b4 sma ttras parna.”

Ahugaverd verkefni

Halldora Lind segir ad nemendur komi
med flottar hugmyndir ad verkefnum. ,i
fyrra gerdi til deemis nemandi flott verk-
efni um uppruna hundsins, krakkarnir
eru mikid med tegundakynningar og i
haust gerdu nokkrar stelpur verkefni um
bjorgunarhunda. Nemendur leera hvern-
ig 4 ad gera bjalfunarplan til ad kenna
hundunum skemmtilegar kinstir og
begar pjalfunarplanio er tilbid fa peir
ad kenna hundunum. bPad gekk vonum
framar i fyrra. Vid notudum klikker til ad
mota hegdunina en pad er litid teeki sem
gefur fra sér smell. Vid smellum pegar
hundurinn fer i rétta att i pjalfuninni

og gefum nammi. Smam saman getur
hundurinn gert pad sem vid dkvadum
iupphafi. Krakkarnir byrjudu ad afa

sig med klikkerinn, hver 4 eftir 6drum,
og sidan pjalfudu peir hundana. i fyrra
nadum vid einnig ad lata hundana spora
sem var mjog skemmtilegt. Nemendur
fara vida i paelingum sinum en i upphafi
annar spyrjum vid nemendur hvort pad
sé eitthvad sérstakt sem ba langi til ad
gera i tengslum vid hunda og reynum ad
verda vid bvi ef bad er haegt.“

Halldora Lind segir ad sér finnist
nemendur vera langspenntastir fyrir pvi
ad umgangast hundana.

,Petta er naimskeid sem nemendur
velja og pad er pogn i timum, nemendur
beedi hlusta og spyrja spurninga. Algengt
er ad i lok kennslustunda komi beir og
segi mér fra einhverjum upplifunum
sem beir hafa 4tt i sambandi vid hunda.“

Allir svo ahugasamir

Halldoéra Lind segir ad sér finnist
&dislegt ad kenna petta nadmskeid en
annars er hin sérkennari vid middeild.
,bad eru allir svo ahugasamir fyrir

bvi sem verid er ad gera. Petta eru allt
krakkar sem elska hunda. bad er pess
vegna mikil gledi hja okkur pegar vid
spjollum um hunda og krakkarnir

leera um eitthvad sem peir elska. bad

er sérstaklega skemmtilegt begar
nemendur eru sjalfir ad grafa eftir
upplysingum { sin eigin verkefni, vinna
heimildavinnu og annad til ad leita ad
upplysingum um hunda sem beir kynna
svo fyrir hinum. Mér finnst ég tengjast
krékkunum 6druvisi en ella. Eg hef
kennt sumum krokkunum 4dur en pad
er allt 6druvisi pegar madur er ad kenna
beim eitthvad sem beir hafa mikinn
4huga 4. Mér finnst lika mjog gefandi
ad sja hvad krakkarnir eru 4hugasamir
og hvad er mikill kraftur i peim. Petta er
eitthvad sem drifur pa &fram. Pad er svo
mikilvaegt ad f4 stundum ad velja hvad
madur vill leera.“
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Gudjon Hreinn Hauksson, formadur Félags framhaldsskdlakennara, skrifar

,Vid erum ekki eins og Englendingar. Vid
forum okkar eigin leidir”

tjorn, samninganefnd og starfsfolk Félags
framhaldsskolakennara skruppu til
Edinborgar na i blabyrjun névember 2019.
A dagskranni voru fundir med sterstu
kennarasamtékum Skota (Educational
Institute of Scotland (EIS)) og Skoska
kennararadinu (General Teaching Council for Scotland) en
einnig vinnufundur samninganefndar.

Vid byrjudum féstudaginn i hfudstédvum EIS par
sem forseti samtakanna, Bill Ramsay, og David Belsey
ritari freeddu okkur um skoska skoélakerfid og bessi staerstu
kennarasamtok Skota. bad var strax greinilegt hversu stoltir
Skotar eru af pvi hvernig skélamélum er héttad i landinu.
Edinborg var audvitad sudupottur hinnar skosku upplysingar
og upp ur henni reis 6flugt skélakerfi og einnig EIS sem eru
elstu kennarasamtok heims, stofnud arid 1847. Tilgangur
samtakanna var pa og er enn ,promoting sound learning
and advancing the interests of education in Scotland®. Sem
sagt, undir 6llu starfi liggur aherslan 4 gaedi og virdingu
menntunar.

EIS samtokin hafa mikil hrif { skosku samfélagi. Pessi
langstaerstu kennarasamtok landsins hafa neitunarvald i
flestum malefnum stéttabarattunnar, en pau beita sér einnig
mjog i skolamalaumraedu og samfélagsmilum almennt. Bill
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var stoltur pegar hann gat synt islenskum gestum sinum The
Herald, blad dagsins, par sem eitt af barattuméalum samtak-
anna var tekid upp 4 forsidunni.

,bad er allt annad astand i skolum Skotlands en 1
Englandi,” segja beir badir. ,I Englandi ma draga hvern sem
er upp af gétunni, skella honum 4 stutt ndimskeid og pa faer
hann leyfi til ad kenna.”  Skotlandi er alveg skyrt ad par
burfa allir ad klara sina fimm &ra kennaramenntun adur en
beir fa leyfi til ad starfa i sk6lum landsins. Sidasta prepid i
kennaranaminu er launad starfsnam til eins ars sem um leid
er nokkurs konar innt6kuproéf eda reynsluar fyrir kennara-
starfid. Peir sem ekki standast starfsndmid verda ad sntia sér
ad 6dru. Sidan 1973 starfa engir réttindalausir kennarar i
skoskum skélum.

Laun kennara 30% haerri en medallaun

Laun kennara i Skotlandi verda ad teljast nokkud god, enda
eru medallaun kennara naestum 30% heerri en medallaun
ilandinu. Laun 4 reynsluéri eru frekar 14g en haeekka mikio
strax ad pvi loknu og eftir bad arlega i fimm 4r. Sidan gerist
ekkert i launum nema kennari fai stoduhaekkun og verai
Principal, Head eda Deputy Teacher (hvad sem bad geeti na
heitid hér uppi 4 Froni) en beir kennarar geta jafnvel nad tvo-
foldum launum medalkennarans. En pegar Bill og David tala
um helstu dskoranir samtakanna sjaum vid ansi kunnuglegar
myndir: vinnuandi, alag i starfi, dvinandi kaupmattur, radn-
ingar og brotthvarf ar stéttinni, fair moguleikar til framgangs
i starfi og stodugar umbotahugmyndir stjérnvalda.

Baldvin Bjorg-
vinsson, Helga
Joéhanna Baldurs-
déttir, Simon
Cramer Larsen,
Sigrudn Lilja
Gudbjornsdattir,
Gudjoén Hreinn
Hauksson, Sélveig
Ebba Olafsdéttir,
Ingibjorg Karls-
déttir, Oli Njall Ing-
olfsson og Hanna
Bjorg Vilhjalms-
déttir. Steinunn
Inga Ottarsdottir
ték myndina en

4 hana vantar
einnig Gudbjorn
Bjorgolfsson sem
var einnig med i
ferdinni.
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Eftir hadegi hittum vid bau Ken Muir, fram-
kveemdastjora Skoska kennararadsins, GTCS, og doktor
Pauline Stephen, verkefnisstjora, i fallegum htsakynnum
radsins { tjadri Edinborgar. Hid fyrsta sem Ken vildi tryggja
ad vid attudum okkur 6rugglega 4 var petta: ,,Skotland er
ekki England!“ — Vid vorum svo sem buiin ad na pessu eftir
morguninn i EIS en parna fé6r manni ad skiljast ad stoltid og
metnadurinn er leidarstef i skoskri pjodarsal.

Kennararadid og starf pess tekur einmitt mid af
pbessum metnadi kennara fyrir geedum starfsins og st6ou
stéttarinnar i skosku samfélagi. { radinu sitja 37 medlimir.
Meirihluti, eda 19 starfandi kennarar, eru kosnir af félogum
sinum til setu { rddinu.

Bill og David i EIS nefndu

einmitt i sinu erindi ad ' .
samtokin hvettu sina

félagsmenn eindregid til

ad gefa kost 4 sér til ad Lykllatf'I5I er 85
uvegja dhrifsamtakanna—yinng haefnividmid og

inni i r4dinu. Ymsir . ]
hagadilar eiga ellefu saeti ao %Vllangrl starfs-

og leikmenn eda almennt

4hugaf6lk um menntun broun d faglegum

sj6. Hlutverk radsins eru forsendum en ekk,
helst pau ad halda skréa yfir

kennara i landinu, méta Undir h&l Stjél’n—
og endurnyja haefniviomid Valda eéa Vinn u-

kennara og skolastjorn-
enda, veita kennurum Veiten da )
leyfisbréf til reynslu og ad

fullu, tryggja ad kennarar

uppfylli heefniviomid,

stundi starfsproun og haldi sig innan sidareglna og ad
lokum ad veita yfirvoldum radgjof i skolaméalum og um
faglegt starf i skolum. Kennarar greida 65 pund 4 ari (um
10.500 kr.) inn 1 radio.

Kennarar setja hafnividmid

bad er sem sagt kennarastéttin sjalf, formlega 6had
rikisvaldinu, sem setur sér skyr og itarleg hafnividmid,
studlar ad starfspréun stéttarinnar og tryggir gaedi skola-
starfsins. Arid 1965, begar radid var stofnad, var mikié um
réttindalaust folk vid kennslu i sk6lum en 4tta &rum sidar,
arid 1973, hafdi tekist ad manna allar st6dur i sk6lum med
fullgildum kennurum og pannig hefur pad haldist alla tid
sidan. Steersti hluti rekstrarfjar radsins fer til starfspréunar
kennarastéttarinnar og i skipulag launada starfsnamsins
en veenn hluti fer einnig i ad tryggja ad kennarar vinni
samkvaemt haefnividmidum og sidareglum. Af beim 76.000
kennurum sem starfa i landinu misstu 27 leyfi til kennslu
eftir ad hafa farid i gegnum eftirlitskerfi radsins. brir misstu
leyfid vegna pess ad beir gatu ekki lengur talist haefir en 24
vegna 6askilegrar hegdunar, oftast 4 vef- og samskipta-
midlum.

N stendur yfir vinna hér heima um métun kennara-
rads. Ny 16g um menntun og radningu kennara og skobla-
stjornenda (16g nr. 95/2019) taka gildi um aramétin par sem
kvedid er 4 um kennararad og haefniviomid kennarastéttar-
innar. Oft hefur verid minnst 4 Skotland, og irland reyndar
lika, sem fyrirmyndir i bessum efnum en pad sem 16gin kalla
eftir er einhvern veginn allt i lausu lofti, 6métad og hefur
1itid med metnad og stolt kennarastéttarinnar ad gera.

Okkur ellefu sem attum pessa fundi med EIS og GTCS
i Edinborg fannst vid leera 6trilega mikid um pad hvernig
heil stétt kennara getur sameinast um grunngildi godrar
menntunar og hvad einkennir gbda kennara. Lykilatridi er ad
vinna haefnividmid og ad avilangri starfsproun a faglegum
forsendum en ekki undir hel stjéornvalda eda vinnuveitenda.

Einu sinni var ...

Oflugt malgagn _
mikilvaegt fyrir KI

Skoélavardan hof gongu sina i jantiar 2001 og hefur
komid ut e sidan; t6lubl6din hafa verid mismorg
eftir &rum. Eirfkur Jonsson, paverandi formadur
Kennarasambandsins, skrifadi pistil i fyrsta t6lu-
bladid og segir bar: ,,Ollum er ljést mikilvagi pess ad
samtok eins og KI eigi sér 6flugt malgagn bar sem
hzgt er ad koma 4 framfeeri stefnu sambandsins
4samt pvi ad midla upplysingum um starfsemina.”

1 fyrstu Skolavérdunni kennir ymissa grasa;
fjallad er um veikindarétt, hvernig 4 ad bregdast vid
oroleika i skdlastofunni, starf trinadarmannsins,
tonmenntakennslu og hugleidingar kennslukonu.

Kristin Elfa Gudnadottir, ritstjori Skola-
vordunnar, segir i leidara ad bladid sé ,alfarid
kennaramegin i tilverunni og par med nemenda-
megin eins og kennarar vita manna best, pvi
hagsmunir pessara hopa fara saman.“

Kannadu geiminn en lattu dépid eiga sig
Svo hljodar fyrirsogn i pessu fyrsta télubladi undir
1id sem ber yfirskriftina ,,Vefanesti®. A pbessum tima
voru leitarvélar ekki ordnar eins 6flugar og i dag,
Google var bara priggja ara, og pvi var til sids ad
skrifa Gt langar og tyrfnar vefslodir, svo sem slodina
wwuw.en.eun.org/eun.org2/eun/en/index.html
sem visar & Evropska skolanetid. Fullt af hagnytum
upplysingum er ad finna a pessum vef i dag, sem
b4, en nt neegir ad setja slodina www.eun.org og
b4 opnast betta skolanet.

Godar fréttir daglega
P4 er bent 4 jakvaedan fréttavef sem 4 jafnvel vid
i dag og fyrir teepum tveimur aratugum. Petta er
fréttavefurinn positivepress.com og synir hann litil
aldursmerki pétt aldradur sé. ,Agaetur vefur, ekki sist
iljosi bess ad margir hafa ahyggjur af ofgnétt sleemu
fréttanna hafi moétandi ahrif 4 samfélagid, geri pad
sem sagt verra,”“ segir i Skdlavordunni 4rid 2001.

B s e,

)

Slmninglmir
Erlent samstarf
Hegaug | Skblastafunp;
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Starfsproun kennara

Anna Maria Gunnarsdéttir, varaformadur KI

Kennarar, kjolfestan 1

ndanfarna

aratugi hafa

ordid gagngerar

breytingar &

alpjodavisu

og i islensku
samfélagi sem hafa bein og 6bein ahrif
4 skolakerfid, nAm nemenda og storf
kennara. Samfélagsbreytingar hafa
ahrif 4 menningarlif og bekkingu,
menntun og uppeldi. Gerdar eru
auknar krofur til skéla og er peim atlad
ad sinna morgum og fjolbreyttum
hlutverkum sem sum hver voru adur
4 4byrgd heimila, neersamfélags og
ymissa stofnana. Jafnframt & skélinn ad
vera fyrir alla, efla proska og feerni nem-
enda og veita geedamenntun i samrami
vid parfir natimasamfélags. bessar
auknu krofur hafa svo leitt til umredu
um pétt kennara i menntaumb6tum,
menntun kennara, faglega dbyrgd
beirra og starfspréun. Kennarar eru
kjolfestan i menntakerfinu og mikilveegt
er ad beir séu leidandi i breytingum og
skolaproun.

Svo vidfedm sem vidfangsefni

kennara eru er 6gerlegt ad mennta
b4, frekar en adrar starfsstéttir, i eitt
skipti fyrir 61l adur en starfsferill peirra
hefst. Kennaramenntunin parf hvort
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menntakerfinu

tveggja ad vera alpjodleg og pjodleg. Vid
viljum ad hin taki mid af freedilegum
alpj6dlegum vidmidum og tengist um
leid s6gu, menningu, tungumalinu

og bjoofélagsbreytingum.

Kennarar purfa auk pess ad

hafa mikla kunnattu i sinni
kennslugrein eda 4 sinum

ad starfi og starfshattum. Porf fyrir

heildstaeda stefnu til lengri tima i starfs-

pbréunarmélum kennara og skola er pvi

bryn og naudsynlegt ad hver skoli, hvort
sem bad er tonlistarskoli,
grunnskoli, framhaldsskoli
eda leikskoli, marki sér stefnu
i pessum mélum. I pvi felst

kennslusvidum auk annarrar Ke nnarar o g S k é [ ar 4eetlanagerd og markmids-

kunnattu sem tengist

mismunandi aldri barna og bur fa aa haf d Ssém

unglinga. Par ma nefna ad

beir eiga ad geta brugdist vid bes tar d 6St£6 ur Og
fjolbreyttum vidfangsefnum, t o) k I f E>) I“i t I l St a r.fs_

alltaf med hag nemandans ad

setning um hvernig 4 ad ad
efla haefni kennarastéttarinn-
ar { vidkomandi skola.

Til a0 mogulegt sé ad
koma einhverju svona kerfi
4 er naudsynlegt ad styrkja

leidarljosi. Peir eiga ad studla b r OI unar t I l a 6 a 6 l a g d fjarhagslegar stodir starfs-

ad frjorri hugsun nemenda,
sjalfsteedum vinnubrogdum

burfa kennarar ad geta beitt

6likum kennsluadferdum,
mismunandi kennslutaekni og nams-
efnisgerd ad 6gleymdu ndmsmati og
endurgjof til nemenda.

Starfsproun verdi logfest

Hradar samfélagsbreytingar kalla 4
stoduga starfsproun kennara og skola-
préun. Kennarar og skolar purfa ad
hafa sem bestar adsteedur og tekifaeri
til starfsprounar til ad adlaga breytingar

breytingar ad starfi
og samstarfi vid adra. Einnig g g sta rfs h a’ ttum

préunar, 16gfesta pennan
patt i starfi kennara og gera
starfsproun adgengilegri fyrir
alla kennara og skolastjorn-
endur.
I skélastefnu sem Kennara-
sambandid markadi sér 4 bingi sinu
vorid 2018 kemur fram ymislegt um
starfsproun kennara. Baedi kemur fram
akvedin stefna i starfspréunarmalum og
einnig er bent 4 hvad parfnast arlausn-
ar. I 66rum kafla skélastefnunnar, sem
ber heitid Menntun alla starfsavina,
er syn Ki 4 menntun kennara og
starfspréoun dregin fram. Hvad vardar
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kennaramenntun leggur Ki dherslu 4
a0 hin skuli vera pripett og fela 1 sér 1
fyrsta lagi menntun til meistaraprofs,

i annan stad nam og pjalfun nema

4 starfsvettvangi med studningi fra
fagfolki i skdlunum baedi sem hluta af
naminu og 4 fyrstu starfsarunum, og i
bridja lagi ad kennari njoéti fjolpaettrar
menntunar og starfsprounar alla
starfseevina. Pad leggur grunn ad 6flugu
lerdomssamfélagi i 6llu skolastarfi og
bad er 4 abyrgd menntamalayfirvalda ad
tryggja kennurum starfsproun.

Kennararad veiti radgjof

Og ba er ég kannski kominn ad kjarna
malsins. Menntamalayfirvold 4 Islandi
hafa mjog litlu varid til starfsprounar
kennara 4 6llum skolastigum, 6dru en
pbvi sem kennarar hafa getad kreist at

i kjarasamningum i formi namsorlofa
eda framlaga i starfsmenntasj6ai.
Stefnumétun um starfspréun hefur
verid mjog 61j6s. Fjarmunir hafa verid
allt of litlir og somuleidis skyldur
vinnuveitenda til ad halda starfsmonn-
um sinum vid i starfi og veita peim
handleidslu og leidsogn.

{16gum um menntun, hafni og
radningu kennara og skdlastjornenda
vid leikskola, grunnskoéla og fram-
haldsskola nr. 95/2019 sem sampykkt
voru sidasta vor virdist bvi midur ekki
verda nein breyting 4. Par er ekki sett
fram nein skuldbindandi stefna um
starfsbréun kennara.  bridju grein
laganna sem fjalla um heefniramma
er sagt ad hann eigi ad veita leidsogn
um starfsproun og endurmenntun
kennara. P4 kemur fram i fjordu
grein laganna ad kennari eigi ad hafa
b4 almennu haefni ad taka 4byrgd a
eigin starfspréun og vinna ad henni
alla starfseevina. Ad lokum kemur
fram 1 sjoundu grein sem fjallar um
kennararad ad pad eigi ad veita radgjof
um starfspréun kennara og skéla-
stjornenda og notkun haefniramma
vid utfaerslu og framkvaemd hennar
og einnig ad fylgjast med alpjodlegri
préun og aherslum i menntavisindum
og nyta vid radgjof um kennara-
menntun og starfsbroun.

i greinargerd sem fylgdi laga-
drogunum er nefnt ad ein megin-
forsenda bess ad tryggja bornum og
ungmennum bestu mégulegu menntun
sé gbd menntun og starfsproun kennara
og eins segir ad naudsynlegt sé ad fjolga
teekifeerum til starfspréunar kennara.
bar kemur einnig fram ad leggja eigi
nidur pann vettvang par sem bessi
malefni hafa verid til umraedu, eda Sam-
starfsradid um menntun og starfspréoun
kennara, og bad eigi ad renna saman
vid hugmyndir um Kennarar4d sem hafi
fyrst og fremst pad hlutverk ad veita
leidsogn um préun haefniramma.

Fjolmorg atridi kalla a starfsproun
Sidastlidinn vetur stdd styrih6pur, sem
mennta- og menningarmalaradherra
skipadi i kjolfar attektar Evropumio-
stodvar um ndm an adgreiningar og
sérparfir, fyrir fraedslu- og umreaedu-
fundum um menntun fyrir alla. Fund-
irnir voru alls 23. Eftir fundina vann
starfshopur, skipadur sérfraeedingum
ar Haskolanum & Akureyri og Haskola
fslands, skyrslu bar sem helstu atridi
fundanna voru dregin saman.

bar kemur fram ad endurskoda
burfi inntak kennaramenntunar, efla
tengsl vid vettvang og auka
bekkingu kennara 4 einstak-
lingsbundnum porfum
nemenda, fjolga taekifeerum

halda sér vid i starfi, sem ekki eru sidur
mikilveegir.

Skyrslan fékk gédar vidtokur
i framhaldinu eru i skyrslunni settar
fram tillogur samstarfsradsins um
starfspréoun kennara og skdlastjorn-
enda. Tillogunum var skipt i atta
flokka eftir edli peirra og voru samtals
sautjan. baer tillogur verda ekki raktar
i heild. Peer sem mestu mali skiptir ad
verdi ad veruleika eru tillogur um ad
starfspréoun kennara og skdlastjorn-
enda leik-, grunn-, framhalds- og
tonlistarskola verodi sett 1 16g
med &herslu 4 ad starfsproun
sé hluti af starfi peirra. Avallt
verdi hugad ad starfspréun

og auka svigram til starfs- Menn tama'layflrvold i tengslum vid innleidingu

bréunar, auka fjolbreytni
i starfsprounartilbodum,
hvetja starfsfolk til starfs-

stefnu i menntamalum og

é ISlandI hafa ijg breytingar 4 henni. Einnig

skiptir miklu ad tillogur um

bréunar og ad axla abyrgd & lltlu va rla tll Sta I’fS— studning og radgjof verdi

eigin starfsproéun og tryggja ,bl‘éunal’ kennara a’

adgang ad starfspréun 6hao

biisetu. ollum skolastigum,
ooru en pvi sem
kennarar hafa get-
ao kreist ut i kjara-
samningum i formi
starfsproun kennara skilaosi ~ ng@msorlofa eda

Fra arinu 2009 hafa
starfad nefndir undir forystu
mennta- og menningar-
malaradherra um mogulega
endurskipulagningu a
starfsproun kennara.

Fagrad um simenntun og

arid 2016 itarlegum tillogum

um starfspréun kennara. fram laga I, S ta I'fS—
kjolfarid tok Samstarfsrad menn t as j O’ 6 I

um starfsproun kennara og
skolastjornenda til starfa. Nt

i oktober skiladi radid skyrslu med til-
16gum til Lilju Alfredsdéttur, mennta-
og menningarmalaradherra, um
framtidarsyn fyrir starfspréun kennara
hér 4 landi. I peirri skyrslu eru dregnar
fram faglegar krofur til kennara og
stjérnenda i tonlistar-, leik-, grunn- og
framhaldsskolum og breytingar a
starfsumhverfi peirra. Par koma fram
fjolmorg atridi sem kalla 4 starfspréoun
kennara. Hér verda pau helstu nefnd:
Heildarstefna um nam og kennslu,
einstaklingsmidad nam, skapandi starf,
haefnirammi og hefnihugtak, nyjar
namsbrautalysingar, samstarf kennara
pvert & greinar, nyjar sk6lanamskrar,
heerri sjalfreedisaldur og aukin
samskipti vid foreldra, menntastefna
med syn & menntun fyrir alla, fjol-
menningarumhverfi, upplysingateekni,
aukin ahersla 4 nyskopun, grunnpeettir
menntunar, breytt mats- og profafyr-
irkomulag og personuvernd. Allt eru
betta grundvallarbreytingar i storfum
kennara sem kalla & starfsproun til ad
tryggja ad innan hvers skola sé virkt
lerdomssamfélag. bar ad auki baetast
vid peir peettir sem kennarar meta
sjalfir eeskilega og naudsynlega til ad

ad veruleika. I peim felst ad
skolar hafi greidan adgang
ad radgjof og studningi til
starfsprounar fyrir kennara
og skolastjornendur.
Pa er vert ad nefna ad i
skyrslunni eru settar fram
tillogur um ad radgjof og
samstarf um starfspréun
kennara verdi skilgreindar
sem hluti af starfsskyldum
héskolakennara sem mennta
kennara og skolastjérnendur.

Skyrslan fékk mjog
gbdar vidtokur hja mennta-
maélaradherra sem sagdi ad
htin markadi timamot i ad vidurkenna
mikilveegi starfsbrounar fyrir kennara.
Eins og &dur var vikid ad &4 kennararad,
sem tekur til starfa ni um aramoétin, ad
veita radgjof um starfsproun kennara
og skolastjornenda. Pad er pvi von
min ad tillogur samstarfsradsins og
beer sem unnar voru i kjolfar attektar
Evrépumidstdédvar um menntun
fyrir alla um mikilveegi starfsprounar
kennara verdi par ekki ad engu gerdar,
heldur verdi pbeim fundinn farvegur
innan kennararadsins og samstarf
og a0koma haskdla, mennta- og
menningarmalaraduneytisins,
sveitarfélaga og Ki sjai til pess ad
starfsproun kennara verdi tryggd med
skuldbindandi heetti. P4 er mikilvegt
ad kennararad hafi forystu i upplys-
ingadflun, umreedu, stefnumétun og
midlun um starfspréun kennara og
skolastjornenda.

Pbannig verdur kennurum unnt
ad vera faglegt forystuafl i ad efla
menntun og farszld nemenda og
gefa peim verkfeeri til ad takast 4 vid
framtidina. Pvi begar allt kemur til alls
er pad keppikefli allra sem koma ad
moé6tun menntakerfisins.
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Limonutred

Liménutréd er hladvarp um
leikskolamal. Raett er um allt
milli himins og jardar sem tengist
leikskolastarfi og gestir pattanna
koma tr 6llum 4ttum leikskola-
samfélagsins.

Umsjonarmenn eru
Ingibjorg Osk Sigurdardéttir og
Svava Bjorg Mork.

Menntaspjall

Menntavarp er hladvarp um
menntamal, framtidina, ndm og
kennslu.

Umsjénarmadur er Ingvi
Hrannar Omarsson

Uppbrot

UPPBROT

Uppbrot er hladgvarp um skdla-
maél, kennslu og ndm 4 vidum
grunni. Gudni Sighvatsson og
Gudmundur Finnbogason spjalla
vid hvorn annan { bland vid
annad skemmtilegra f6lk. Ekkert
skolatengt er peim 6vidkomandi.
Nyir peettir koma oreglulega.
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Gunnar Baldvinsson hefur skrifad sex kennslubakur um fjarmal, sem medal annars eru notadar vid

kennslu i fjolmorgum grunn- og framhaldsskélum.

,,Vi0 tokum fjarmala-
akvardanir a hverjum degi“

ad er ekkert ptké ad spara og
vera skipulagdur i fjarmalum
og beir sem gefa sér tima og
eru agadir og skipulagdir,
beim er umbunad med betri
fjirmalum. bad pydir ad
Deir geta eytt meiru & @vinni, hvort sem pad er i
efnislegar eignir, shugamal eda ad lata gott af sér
leida med pvi ad styrkja g6d malefni.” Petta segir
Gunnar Baldvinsson, sem hefur skrifad sex backur
sem eiga ad hjalpa folki 4 6llum aldri ad fota sig
i oft floknum heimi fjarméla. Ein bokanna er nii
notud vid kennslu { yfir 70 grunnskélum landsins,
onnur i fjolda framhaldsskoéla og st bridja hefur
verid bydd a ensku og til greina kemur ad pyda
hana 4 fleiri tungumal. En af hverju skiptir mali
ad ut séu gefnar kennslubakur um fjarmal?

,Vid tokum fjarmaladkvardanir 4 hverjum
degi,” segir Gunnar. ,Pess vegna er mikilvaegt
ad hver og einn hafi grunnpekkingu 4 bessum
malum. Fjarmal eru eins og hvert annad verkefni.
beim parf ad sinna og likur 4 gbdum arangri
aukast med go6dum undirbuningi og markvissum
vinnubrégdum. Peim sem gefa sér tima er
umbunad med betri fjarradum.”

Vida verk ad vinna
Gunnar er vidskiptafreedingur ad mennt og

hefur starfad sem framkveemdastjéri Almenna
lifeyrissjodsins fra arinu 1990. Hann segir ad

eftir ad fyrsta bok hans kom 1t 4rid 2014, par
sem fjallad var um lifeyrismal og tengd efni, hafi
hann fengid askorun um agd skrifa bok fyrir ungt
folk. ,Eg akvad ad profa og til vard bokin Lifid er
framundan. Svo hefur petta bara undid upp 4 sig,
fyrst og fremst af pvi ad pad er mikil porf fyrir
svona efni. Pad er ekkert sérislenskt vandamal
eda vidfangsefni ad efla fjairmalalaesi. I konnun
sem var gerd 4 vegum matsfyrirtaekisins Standard
& Poor’s var melt fjarméalaleesi i um 140 16ndum

i heiminum og metid ad u.p.b. 33% folks skildi
eda pekkti grunnhugtok i fjarmalum. Med 6drum
ordum, tveir pridju eru ekki fjarmalalzesir. Pannig
ad pad er vida verk ad vinna.“

Gildrurnar leynast vida

Gunnar segir sérstaklega mikilvaegt ad uppfrada
ungt folk um fjarmal. ,,Af beirri 4steedu ad fjarmal
eru hluti af daglegu lifi. Vid viljum undirbta
unga folkid fyrir lifid og petta er eitt af pvi sem
skiptir miklu mali. { pvi sambandi ma benda 4 ad
adgengi ad lansfé er mun meira en 4dur var og pvi
audveldara ad skuldsetja sig. Einnig ma nefna ad
ny taekni gefur feeri 4 ad taka storar dkvardanir
me0 litlum fyrirvara, t.d. med pvi taka 1an &
netinu®.

Baekur Gunnars

2004: VerOmetasta
eignin. Fjallar um lifeyrismal
og eftirlaunasparnad. bar eru
upplysingar um hvada réttindi
eru folgin i lifeyrissjodum,
bent 4 leidir til ad byggja
upp eftirlaunasparnad med
vidbotarsparnadi og um val
persénutryggingar til ad

tryggja fjarhagslegt oryggi.

2015: Lifid er framundan.
Fyrir ungt folk sem er ad hefja
storf & vinnumarkadi og byrja
ad bua.

2017: Lifid er rétt ad
byrja. Kennslubok { fjarméalum
einstaklinga sem eru ad verda
fjarrada, en bokin er kennd 1
a.m.k. 15 framhaldsskélum.

2017: Fyrstu skref {

fjarmalum. Kennslubok { fjar-
malum fyrir unglinga. Han er
kennd i yfir 70 grunnskélum.

2018: Lifid 4 efstu had.
Fyrir b4 sem vilja undirbaa
fjarmal vid starfslok.

2019: First Steps in
Finance, international edition.
Kennslubo6k fyrir unglinga.
Bokin er 4 ensku og efnid er
alpjodlegt.



Instagram /| KENNARASAMBANDID

o]
Instagram

(@kennarasamband

Kennarasambandid er a Instagram og a sidunni ma finna margar skemmtilegar
myndir ar starfinu. Félagsmenn eru hvattir til ad fylgja sidunni #kennarasamband.

:

BYRGJUM
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Nams- og starfsradgjof

Porfin hefur sjaldan

verio meiri

Umfjéllun eftir Helgu Tryggvadéttur og Ingibjérgu Kristinsdottur

Starf nams- og starfsradgjafa er mikilvaegt )
innan skdlakerfisins og starfa peir a grunn-,
framhalds- og haskdlastigi. Adeins peir sem
hafa leyfisbréf fra menntamalaradherra
mega kalla sig nams- og starfsradgjafa og er
pvi starfsheitid logverndad. Verkefni peirra
eru fjolbreytt og undanfaridé hefur farid mikil
vinna i ad halda a lofti nidurstodum skyrslu
sem unnin var arié 2015 en par komu fram
tillogur ad framtidarsyn, stefnu og adgerdum
fyrir nams- og starfsradgjof. Hér verdur farid
yfir helstu atridi pbeirrar vinnu sem og helstu
hlutverk stéttarinnar.

starfsradgjof a Islandi*

Arid 2015 var gefin Gt skyrsla sem ber heitid
,Grunnur ad stefnu um ndms- og starfs-
radgjof 4 Islandi“. Skyrslan var unnin fyrir
tilstudlan mennta- og menningarmalaradu-
neytis sem ari fyrr hafdi skipad starfshop med
fulltrdum velferdarraduneytisins, atvinnu- og
nyskopunarraduneytis og Félags ndms- og
starfsradgjafa (FNS) auk fulltrta mennta- og
menningarmalaraduneytisins sem leiddi
vinnu starfshopsins. Hlutverk hopsins var

ad gera tillogur ad framtidarsyn, stefnu og
adgerdum fyrir nams- og starfsradgjof 1
samstarfi vid hagsmunaadila.

A beim fjérum arum sem lidin eru fra
atgéafu skyrslunnar hefur 1itid sem ekkert
komist til framkvaemda af adgerdalista skyrsl-
unnar prétt fyrir ad lagaleg 4kvadi og breyttar
adsteedur 4 vinnumarkadi kalli 4 stefnu og
ramma um malaflokkinn. Porfin fyrir nams-
og starfsradgjof hefur sjaldan verid meiri
bar sem préun sidustu ara hefur gert pad ad
verkum ad val 4 nami og stérfum er floknara
ferli en 40ur. Nams- og starfsradgjof gegnir
Iykilhlutverki { bessum breyttu adsteedum
bar sem mikilvaegt er fyrir ungt f6lk ad taka
vel igrundadar akvardanir og ad geta leitad

upplysinga um nam og storf hvar og hvenaer
sem er. { skyrslunni er greint fra mikilveegum
4hersluatridoum sem skipta mali 1 dag jafnt
og begar horft er til framtidar. Athygli er
sérstaklega vakin 4 eftirfarandi atridum:

Brotthvarf er vandamal { islensku skola-
kerfi. Samkvaemt t6lum fra OECD hefur pbad
verid um 30% sem er mun haerra en i peim
16ndum sem vid berum okkur saman vid.
Samkveaemt nidurstodum rannsékna er nams-
og starfsradgjof og nams- og starfsfreedsla
lidur i pvi ad leekka bessa tolu.

Samkvaemt adalnamskra grunnskola
4 ad bia nemendur undir frekara nam
med markvissri nams- og starfsfreedslu en
samkveemt ranns6knum hér a landi feer
minnihluti nemenda slika fraedslu. FNS
vill sj4 ndms- og starfsfraedslu skilgreinda
sem namsgrein i adalnamskra grunn- og
framhaldsskoéla likt og i Noregi. Nams- og
starfsfreedsla eetti ad vera fléttud inn i
kennslu fra grunnskola til framhaldsskoéla,
4 vettvangi framhaldsfraedslu og 1 radgjof til
héskolanema og atvinnuleitenda.

bjonusta ndms- og starfsradgjafar aetti
ad vera adgengileg 6llum sem 4 purfa ad

,,Grunnur ad stefnu um nams- og

halda i formi upplysingaveitu um ndm og
storf auk rafraennar radgjafar. R40gjofin atti
ad vera snidin ad porfum einstaklinga, 6had
busetu og porfum, sja t.d. naestaskref.is.

Nams- og starfsradgjof er 16gbundin
bjonusta sem stydur vid stoduga nams- og
starfsbréun einstaklinga fr4 upphafi
skolagongu 1t starfsaevina. Samfella er
bjénustunni sem veitt er pvert & skolastig
og atvinnulifid. I 16gum er kvedid 4 um
margvislega pjonustu nams- og starfsradgjafa
4 grunn- og framhaldsskdlastigi, i tengslum
vid framhaldsfraedslu sem og atvinnumissi
og atvinnuleit. Tryggja parf vaegi nams- og
starfsradgjafar i daglegu starfi nams- og
starfsradgjafa og jafnframt ad sa verkpattur
skerdist ekki 4 kostnad annars konar
radgjafar, svo sem vegna personulegra mala
nemenda.

FNS hefur fra pvi ad skyrslan kom 1t
leitad leida til ad koma stefnumétun i faginu 1
farveg. Mé6tadur hefur verid starfshopur sem
fer fyrir pessu mali og hefur pad markmid ad
leida stefnumoétunina til lykta. Félagid fagnar
Ollum peim sem vilja stydja pad a pessari
vegferd.
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Hlutverk nams- og
starfsradgjafa

Meginmarkmid nams- og starfsrad-
gjafar er ad efla vitund einstaklinga um
hefileika sina, vidhorf og 4huga bannig
a0 peir geti notid sin i nami og starfi.
Radgjofinni er atlad ad audvelda f6lki,
4 hvada aldri sem er og vid hvada ad-
steedur sem er, ad atta sig a styrkleikum
sinum, faerni og dhuga til ad eiga haegara
med ad akveda stefnu i nami og starfi.
Hlutverk nams- og starfsradgjafa
eru fjolbreytt og radast aherslur ad
hluta til af skipulagi og umfangi
starfsemi vidkomandi skdla. Hér &
eftir er listi yfir pau verkefni sem eru
i verkahring ndms- og starfsradgjafa i
grunn- og framhaldsskélum:

Nams- og starfsradgjof og fraedsla:
Adstod til nemenda vio:
e Val 4 framhaldsnami
e Skipulagning og undirbtiningur {
grunnskola fyrir ndm i fram-
haldsskoéla
e Skipulagning og undirbéningur i
framhaldsskoélum fyrir haskodla-
nam
e Markmidasetningu og akvard-
anatoku
e Undirbuning vid atvinnuleit,
gerd ferilskraa og atvinnuum-
sokna
e Leit ad ahugaverdu nami eda
tomstundastarfi
e AJ finna upplysingar um nams-
og atvinnuframbod 4 Islandi og
erlendis
o AQ bekkja veikleika og styrkleika
og efla starfshaefni
e AJ atta sig 4 dhuga sinum og
tengja vid ndm og storf, m.a.
med dhugasvidsprofum
Fraedsla um nam og storf
Fraedsla um réttindi og skyldur
vinnumarkadi
Fraedsla og radgjof um skipulogd
vinnubrégd i nami
e Bett vinnubrogd og ndmsteekni,
s.s. hvad vardar skipulag, tima-
stjornun, lestrar- og glosutakni
ofl.

Persodnuleg radgjof vardandi mal
sem geta hamlad einstaklingum i
nami:

Til ad efla sjalfstraust, samskipti,
samstarfshafni

Vegna préfundirbiinings og
profkvida

Vegna samskiptamala og lidanar
nemenda i skélanum

Radgjofinni er etlad
ad audvelda folki, a
hvada aldri sem er
og vid hvada adstaed-
ur sem er, ad atta sig
a styrkleikum sinum,
faerni og ahuga til ad
eiga haegara med ad
akveda stefnu i nami
og starfi,

Vidtol vid nyja nemendur og
eftirfylgni med peim

Nams- og starfsradgjof getur baedi
verid i formi einstaklings- og h6prad-
gjafar.

Hvar starfa nams- og starfsraé-
gjafar?

Nams- og starfsradgjafar starfa vida
samfélaginu svo sem med bornum og
unglingum i grunn- og framhaldsskol-
um, med fullordnum & héskoélastigi og
i tengslum vid si- og endurmenntun,
atvinnuleit og endurhefingu a
vinnumarkadi. Einnig starfa nams- og
starfsradgjafar vid fraedslustorf og
stjornun hja einkafyrirtaeekjum.

Hverjir geta notid pjonustu nams-
og starfsradgjafa?

Nemendur i grunn- og framhalds-
skolum eiga rétt 4 ad nj6ta nams- og
starfsradgjafar fra adilum sem uppfylla
skilyrdi laga um nams- og starfsrad-
gjafa. Pjonusta nams- og starfsradgjafa
er einnig adgengileg i haskélum og
simenntunarmidstodvum um land allt.

Hvernig verdur madur nams- og
starfsradgjafi?

Nams- og starfsradgjof er kennd vid
Haskola Islands. Um er ad rada tveggja
4ra ndm 4 meistarastigi sem Iykur med
meistaraprofi (120 e). Ad ndmi loknu
geta nemendur s6tt um légverndad
starfsheiti sem ndms- og starfsradgjafi.

Alpjodlegt
samstarf FNS

Margrét Bjork Arnardottir og Gudbjorg
Vilhjalmsdattir.

Félag nams- og starfsradgjafa tekur
patt i ymiss konar alpj6dlegu sam-
starfi. Félagid 4 adild ad norraenum
samtokum nams- og starfsradgjafa,
NFSY (Nordic Association for
Educational and Vocational Gui-
dance), og alpjodasamtokum nams- og
starfsradgjafa, IAEVG (International
Association for Educational and
Vocational Guidance).

NFSY er skipad fulltraum allra
Nordurlandanna og skipta 16ndin med
sér formennsku a priggja ara fresti.
Formadur samtakanna fyrir hond
fslands 2017-2020 er Margrét Bjork
Arnardéttir, ndms- og starfsradgjafi
og kennslustjori vio Haskolasetur
Vestfjarda. Fjorda hvert ar tilnefna
norrznu samtokin sinn fulltrda i
stjorn alpjbdasamtakanna. Ad pessu
sinni tilnefndi NFSY Gudbjorgu
Vilhjalmsdéttur, professor i naims- og
starfsradgjof vio Haskola Islands {
stjorn IAEVG. Pad er skemmst fré pvi
ad segja ad Gudbjorg hlaut kosningu
sem ein af premur varaforsetum
TIAEVG 4 sidasta adalfundi samtak-
anna, sem haldinn var i Bratislava
i Slovakiu i september a bessu ari.
bag er gridarlega mikilveegt fyrir 1itid
land eins og Island ad eiga fulltrta i
sliku norraenu og alpj6dlegu samstarfi
og geta med peim haetti haft dhrif &
nams- og starfsradgjof 4 norreena
og alpjodavisu. Pad er margt sem
almennir félagsmenn fa Gt ar slikri
patttoku og ma par nefna:

norrant og alpjodlegt tengslanet

adgang ad radstefnum IAEVG og
allra norreenu adildarfélaganna

adgang ad fréttabréfum IAEVG

adgang ad timariti IAEVG, Jo-
urnal for Educational and Vocational
Guidance

teekifeeri til ad birta greinar og
vera med erindi 4 vettvangi IAEVG
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Steinunn Inga maelir med
Venjulegt folk, krutt og fretta-
skyringar a mannamali

,

Steinunn Inga, sérfraedingur Kl i réttinda- og kjaramalum Félags framhaldskdlakennara og
fulltrai Visindasjods FF og FS, bendir @ margs konar ahugavert efni sem nytist i nami og
kennslu en lika til ad gleyma sér og gledjast yfir.

Abstract

The Art of Design - Netflix (2019)
Hugmyndir,
hoénnun og

skopun & fullum
snuningi i pessum
frébaeru og vel
gerdu pattum.

1 2. béattard er sjalfur Olafur Eliasson
Horpuhonnudur heimsottur { vinnustofu
sina i Berlin par sem hann skapar glasilega
skalptira. Einnig er spjallad vid listamann-
inn Ai Wei Wei sem hefur margt ad segja og
er gagnryninn 4 pj6ofélagsmalin. beettirnir
veita sannarlega innblastur og hvetja til pess
ad skoda umhverfid, liti pess og mannvirki
med nyjum augum.

Muminalfarnir

Forlagié (2019)

Ny ttgafa af sgunum um
bessa krittlegu fjolskyldu
i Mmindalnum sem glatt
hefur born og fullordna
4rum saman. Hvad er
yndislegra en ad lesa um
otrileg @vintyri miminfjolskyldunnar

og njota myndskreytinganna sem eru
listaverk ut af fyrir sig? I nyju bokinni eru
fraegar sogur, Halastjarnan og Pipuhattur
galdrakarlsins, auk fyrstu sogunnar sem
Tove Janson skrifadi um muminéalfana, Litlu
alfarnir og fl60i0 mikla, sem aldrei hefur
komid ut 4 islensku 4dur. Steinunn Briem
byddi tveer s6gur og Poérdis Gisladottir eina,
svona lika ljomandi vel.

The Morning Show

Apple TV+(2019)

Alex Levy
(Jennifer
Aniston) sem
hefur verid &
Morgunvaktinni
vinsalu i 15 ar
stendur ein uppi
begar samstarfsmadur hennar er rekinn
fyrir kynferdislega areitni. { stadinn kemur
ung og hress fjolmidlakona og Alex parf
badi ad berjast fyrir tilveru sinni og leera
ymislegt nytt. Gaman ad sja Aniston takast
4vid alvoru hlutverk i pessari glaenyju
pattar6d sem stenst 611 Bechdel-prof.

Steinunn Inga Ottarsdottir

Vellankatla
Partus (2019)

i 6nnum dagsins ma ekki glata htmornum
né gleyma bvi ad vid eigum einstakt, fornt
og fagurt tungumal sem 4& skilid ad pvi sé
syndur ahugi og umhyggja. I nyrri ljodabok
bordar Sevars Jonssonar eru frumlegir
taktar par sem leikid er med mal og form af
list. Nemendur okkar purfa ad lesa niatima-
islensku og sja ad htin getur verid skemmti-
leg og fjolbreytt. Leyfum pj6dskaldunum
loksins ad hvila i fridi og lesum eitthvad nytt
og ferskt sem hofdar til unga f6lksins.

AST

Sjénvarp Simans (2019)

Vel gerdir islenskir paettir um tilfinningar
og bad 4 mannamali, eftir Kolbriinu Palinu
Helgadoéttur og Kristborgu Boel Steindors-
doéttur. Hressandi ad sja vidmaelendur sem
vanalega eru ekki a skjanum, baedi mann-
eskjur sem hafa lent { tilfinningakreppu

og sérfraedinga sem til pekkja. Folki er
fallega stillt upp i vidtélum, bakgrunnurinn
er pastellitur og notalegur og grafikin
einstaklega Iysandi og gladleg. Spunaatridi
inn 4 milli eru vel heppnud og frumleg. Eg
vildi sja fleiri svona vandada islenska peetti,
t.d. um skélamal og barnauppeldi.

The Game Changers

Netflix (2019)

ipréttafolk (mest kraftakarlar reyndar) segir
fra reynslu sinni af pvi ad borda graenmetis-
faedi og jakvaedum ahrifum pess a atgervi og
frammistodu. Hér er sitthvad sem breyttir
kennarar geta nytt sér til ad hressa sig vid i
bvi langhlaupi, slokkvistarfi og kraftaverk-
um sem einkenna starf beirra.

Frelsi mannsins

Békautgafan Semundur (2018)

Ograndi verk i bydingu
ﬁ Kristjans Arnasonar,
bar sem lesandi parf ad
endurskoda hugmyndir
sinar um lifid, 4stina og
daudann. Og horfast {
augu vio sjalfan sig, hver
porir pad? Krishnamurti
(1895-1986) er talinn
einn merkasti hugsudur
20. aldar og 4 brynt erindi vid okkur 6ll, ni
sem aldrei fyrr.

Hladvarp Borgarbokasafnsins
borgarbokasafn.is (2019)

Notalegt verkefni par sem starfsfolk
safnsins skrafar um nyjar beekur og gamlar,
barnabakur, pattaradir og hvadeina sem
fyrir augu og eyru ber og bad er adgengilegt
Ollum sem heyra vilja. Heimilislegt og
kostar ekkert. Og svo er haegt ad fara pangad
sjélfur og spreyta sig eda senda nemendur i
vettvangsferd.

Heimskvidur

Réas 1(2019)
Fréttaskyringar
4 mannamali.
Oft gusast yfir
mann fréttir ar
umheiminum
&n vidstodu og
gagnryni. Hvad er i alvorunni ad gerast i
Syrlandi, Kataloniu og Kina? Hvad er Trump
ad bralla? Brynt er ad eiga stundum kyrrdar-
stund og kafa adeins ofan i hvad er ad gerast
i verdldinni. Fullt af greinandi umraedu- og
ritgerdarefnum sem nota ma til ad kenna
rokfeerslu og gagnryna hugsun.

52 SKOLAVARDAN HAUST 2019



Bakur / UMFJOLLUN

Sjalfstaett folk og
Salka Valka med

o8

Halldér Laxness er 6umdeilanlega
einn okkar allra mestu stilsnillinga og
hofundarverk hans vidfemt og samofid
sogu okkar og pjodarvitund. I ar eru
lidin 100 ar fré pvi ad fyrsta skaldsaga
hans, Barn nattGrunnar, kom qt.

Ordafordi Halldors var med
eindemum fjolskradugur og festir
eru med pad a takteinum hvad 61l bau
ord sem hann notar merkja. Nd eru
komnar 1t nyjar atgafur af Sjalfsteedu
folki og Solku Volku eftir Halldor
Laxness. Sogurnar eru gefnar Gt med
hefdbundinni nitimastafsetningu og
ordskyringum og er pad von ttgefanda
ad med pessu mati eigi verk nobels-
skaldsins greidari leid ad lesendum
nyrra kynsloda. Framhaldsskéla-
kennararnir Gunnar Skarphédinsson
og Herdis b. Sigurdardoéttir toku
saman ordskyringar, og ber eru einnig
faanlegar hja Forlaginu i pdf-skjali i
stafrofsr6d. Prounarsjodur namsgagna
styrkti atgafuna.

Sjalfsteett folk fjallar um hinn
brjoéska einyrkja, Bjart i Sumarhtasum,
og barattu hans vid allt og alla er baedi
bjodleg og alpjodleg saga um hlutskipti
fateeks folks 1 hérdum heimi, en pad eru
ekki sist magnadar personulysingar og
djapur mannskilningur héfundarins
sem gera hana ad einstoku bokmennta-
verki. Sjalfsteett folk kom fyrst Gt {
tveimur bindum 1931-1935 og hefur
verid gefin it margsinnis sidan 4 6tal
tungumalum.

1 Solku Vélku er s6gd saga af upp-
vexti og proska hinnar stoltu og sterku
Solku Volku 4 Oseyri vid Axlarfjord
er { senn saga porps og svipmikilla
einstaklinga. I porpinu reedur kaup-
madurinn 16gum og lofum en lifsbaratta
alpydunnar er hord og 6vaegin. begar
nyir vindar blasa um samfélagid fara
atakatimar { hond — en avallt leika
ast og daudi undir. Salka Valka kom
fyrst at i tveimur bindum 1931-1932
og hefur verid gefin Gt margoft sidan,
heima og erlendis.
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Leyfum born-
unum aod leika

1 gegnum leik kemur fram hvernig
born kanna hluti, uppgétva, mis-
takast, né arangri, nyta félagsferni
sina og blémstra. Petta er grunnstef
nyrrar bokar eftir freedimennina Pasi
Sahlberg og William Doyle. Titill
bokarinnar er Let the Children Play.
1 kynningu bokarinnar segir ad
mikilvaegt sé ad kenna bornum feerni
sem bau purfa til ad né arangri.
Pbarna er 4tt vid faerni 4 bord vid
skopun, hépvinnu, fokus, seiglu,
tjaningu, samkennd og einbeitingu
til ad koma hlutum { framkvaemd.
Fram kemur pad mat sérfraedinga
a0 leikur og hreyfing séu mikilveegur
grunnur i barnasku en 4 sama
tima leggi menntayfirvold aherslu &
stadlad nam og ndmsumhverfi.
Finnski freedimadurinn Pasi
Sahlberg er islenskum kennurum ad
gb6ou kunnur. Hann hefur oftsinnis
heimsott landid, haldid fyrirlestra
og tekid patt i métun menntastefnu
Reykjavikurborgar. P4 gaf Félag
grunnskolakennara Gt pydingu 4 bok
Sahlberg, Finnska leidin 2.0, fyrir
tveimur arum.

Ertu med hugmynd?

Ritstjorn Skolavordunnar er alltaf
a hottunum eftir godu umfjoll-
unarefni sem tengist skéla- og
menntamdalum. Endilega sendid
okkur linu ef pid lumid & hug-
mynd ad ahugaverdu efni sem
vid getum gert skil i blaginu.
Netfangid er utgafa@Kki.is.
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NAMSEFNI |/ Menntamalastofnun

Namsefni

Leikskolastigio
rannsakad

Island speglad i nyjum fjolpjédlegum rannsoknum

Eftir Gunnhildi Steinarsdéttur
Hja Menntamalastofnun

annsoknir

4 leikskola-
stiginu hafa
skipad 6venju
stéran sess
hja grein-
ingarsvidi Menntamalastofnunar ad
undanférnu. T sumar gaf stofnunin
ut, i samstarfi vid ESB og evropskar
systurstofnanir sinar, umfangsmikla
Eurydice-samanburdarskyrslu par
sem haegt var ad spegla stoduna &
islandi vid Evrépu.

G6d umgjord - langur skdéladagur
Nidurstodurnar komu skemmtilega
4 6vart. Medal annars matti lesa {
Eurydice-skyrslunni ad skipulag
og formleg umgjord islenska
leikskolastigsins vaeru med pvi besta
sem gerist { Evropu. I skyrslunni er
umgjord leikskolastarfs flokkud eftir
fjorum gedaviomidum, m.a. hvort
heildstaed namskra sé 1 gildi fyrir
skolastigio og hvort rikar kréfur séu
gerdar um haskélamenntun a.m.k.
hluta starfsfolks. fsland reyndist
vera eitt niu Evrépurikja sem toldust
uppfylla 61l geedaviomid sem hofod
voru ad leidarljosi i rannsokninni
og taldist vera med hvad sterkast
skipulag utan um leiksk6lamal
sin. Hins vegar var bent 4 hvad
skoladagur islenskra leiksk6labarna
veeri langur og adgengi ad leikskol-
um ekki tryggt 1 16gum likt og vidast
hvar { alfunni.

Onnur umfangsmikil grein-
ingarskyrsla um leikskolastigid
var svo gefin Gt 25. oktéber en pad
er TALIS-skyrsla Efnahags- og
framfarastofnunarinnar (OECD). {
peirri rannsékn voru starfsmenn og
leikskolastjorar 4 Islandi spurdir um
menntun, starfsdnaegju, starfskjor og
starfsbréun og var petta i fyrsta sinn
sem TALIS-ranns6kn var gerd um
leikskolastigid. Allir leikskolar sem
annast born 4 aldrinum 3-5 ara voru
i trtakinu hérlendis og svorun var
riflega 75%. Auk Islands toku atta
onnur OECD riki patt i ranns6kn-
inni, m.a. Danmork og Noregur.
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Mikil starfsanagja

T skyrslunni kom medal annars
fram ad skriffinnska (daetlanagerd
og skraningar) i starfi leikskola-
folks er litil hérlendis midad vid
samanburdarlondin, samvinna
medal starfsfolks er mikil og
umreedur um proska og parfir
einstakra barna meiri en gengur og
gerist. Starfsanagja medal islensks
leikskolastarfsfolks er almennt
mikil en anaegja med launakjorin
undir medallagi. Starfsmannavelta
er umtalsverd og fjarvistir starfs-
folks heftandi pattur i skdlastarfinu
ad mati leikskolastjora. Langflestir
leikskolastjorar njota pess ad vinna
ileikskdlanum sem beir starfa vid

Starfsanagja
medal islensks
leikskolastarfs-
folks er almennt
mikil.

og eru anaegdir med studninginn
sem beir f4 fra foreldrum og starfs-
folki sinu. Medal pess sem islenskt
leikskolastarfsfolk leggur meiri
aherslu 4 en 1 samanburdarlondum
er ad proska laesi og ritun, haefnina
til ad hugsa rokrétt og ad kenna
boérnum ad beita gagnryninni
hugsun.

Nyta greiningar i stefnumétun
Menntamaélastofnun mun 4
komandi vikum og manudum halda
afram ad rannsaka ymsar hlidar
skélamala i samstarfi vid OECD,
ESB og evropskar systurstofnanir
sinar og hefur greiningardeild
stofnunarinnar pad ad markmidi ad
koma nidurstédum rannséknanna
4 framfeeri vid haghafa pannig ad
greiningarnar nytist sem best i
stefnumotun og starfi skélanna.

Honnun Konnun

Hilgen Chirlur Baagasdittic

HONNUN
KON

GrumnpmHic menntunar ag grafisk kinnun

Kennsluefninu Honnun Konnun er xtlad ad pjalfa
nemendur i greinandi hugsun samhlida pvi ad vinna a
skapandi hatt.

Um er ad raeda 17 verkefni sem pjalfa nemendur m.a. i
mynd- og taknlaesi, greinandi, gagnryninni og skapandi
hugsun og fjélbreyttum leidum vid hugmyndavinnu,
skissugerd og honnunarvinnu.

Logd er dhersla a tengingu grafiskrar honnunar vid

grunnpattina sex og &fingar hugsadar og flokkadar ut fra
peim og ymsum snertiflotum peirra vid grafiska honnun.

Kennsluefnid er tlad kennurum i grafiskri honnun og
myndmennt & unglingastigi grunnskéla.
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SLENDINGA-
PATTIR

Islendingapaettir

Nokkrir valdir islendingapaettir hafa verid gefnir Gt i
sama flokki og islendingaségurnar Gisla saga, Laxdzla
og Kjalnesinga saga. Ragnar Ingi Adalsteinsson endur-
skrifadi texta og gerdi verkefni og ordskyringar. Sa hattur
er hafdur a aé fyrstu fjorir paettirnir eru birtir i tveimur
mispungum Gtgafum. Med pessu méti er reynt ad koma til
mots vid lesendur med mismunandi lestrargetu.




Refurinn

Refurinn tilheyrir lestrarbdka-
flokknum Milli himins og jardar. |
békinni eru fraeditextar um refinn
og mikid lagt upp ur ljosmyndum og
teikningum sem stydja vid textann
og vekja forvitni og dhuga. Mynda-
sogur, kvaedi og pjodsogur koma
einnig fyrir. Nedst & hverri bladsidu
eru spurningar til pess atladar ad
staldra vid og raeda pad sem lesid
var um. Spurningar i refaskotti leida
nemandann a nastu sidu par sem
svarid er ad finna. Aftast i bokinni
eru nokkur verkefni. Békin kemur
einnig Ut sem rafbdok og hljédbok.

Refurinn

Refurinn tilheyrir lestrar-
békaflokknum Milli himins
og jardar. [ békinni eru
fraeditextar um refinn og
mikid lagt upp ar ljés-
myndum og teikningum
sem stydja vid textann og
vekja forvitni og ahuga.
Myndasogur, kvaedi og
pj6dsogur koma einnig fyr-
ir. Nedst & hverri bladsidu
eru spurningar til pess
tladar ad staldra vid og
raeda pad sem lesid var
um. Spurningar i refaskotti
leida nemandann a naestu
sidu par sem svarid er ad
finna. Aftast i bokinni eru
nokkur verkefni. Békin
kemur einnig Gt sem rafbék
og hljodbok.

Staroéfraedispaejarar

Steréfraedispaejarar 1 er itarefni i staers-
fraedi fyrir nemendur & yngsta stigi.

Békin er byggd upp a fimm koflum; tolur,
rumfraedi, reikningur, maelingar og tolfraedi
og hnitakerfi. Verkefnum sem pjalfa lykil-
haefni er fléttad inn i kaflana auk verkefna
sem sampaetta staeréfraedi vidé adrar nams-
greinar eins og Utikennslu, upplysingataekni
og islensku.

Kennsluleidbeiningar spila stért hlut-

verk pegar valid er ad nyta Staeréfraedispej-
ara i kennslu og ma nalgast paer rafrent a
vef Menntamalastofnunar.

Menntamélastofnun /| NAMSEFNI

Danska

Frjalslestur 1
donsku

Baekurnar Alarm, Scooter og Den
nye leerer fjalla um ungt folk i
mismunandi adsteedum. Paer eru eftir
danska hofunda og eru mismunandi
ad pyngd. Med pvi ad lesa eykst
maltilfinning og ordafordi nemenda.
Bokunum fylgja kennsluleidbeiningar
og verkefni sem
adallega eru hugs-
ud til ad adstoda
nemendur vid
lesturinn.

s e

QR IE AR

-

Textilmennt

A9d vefa utan
vefstols

A0 vefa utan vefstols er verkefnahefti
sem @tlad er ad kynna og vekja ahuga
nemenda 4 vefnadi, sem er ein af
grunnadferdum textilgreinarinnar,

og syna fram 4 ad heagt er ad laera
grunnatridi i vefnadi 4n mikillar
fyrirhafnar og 4 skapandi hatt.

I verkefnaheftinu eru hug-
myndir ad verkefnum sem unnin eru
fyrir utan hefdbundinn vefst6l med
endurnytingu ad leidarljosi. Unnid er
med fjolbreyttar vefuppistodur sem fa
nyjan tilgang i tilverunni.
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RADDIR / Rannséknir

Adsend grein

Hermundur Sigmundsson

professor 1 lifedlislegri salfraedi, Norska taeekni -og visindahaskolanum
i brandheimi og Haskoélanum i Reykjavik

Laesi er lykill ad pekkingu

ekking er algjort lykilatridi
fyrir framfarir { 6llum sam-
félogum. T pessari grein fjalla
ég um stodu Islands vardandi
lestur og nokkra moguleika til
ad beeta ba stodu.

Leesi - stada okkar — askoranir

Laesi — a0 geta lesio, er talid lykillinn ad 6llum
60rum pattum nams og faerniprounar. Lestur

er faerni og parfnast mikillar pjalfunar. Stada
bokapjodarinnar, sem hefur gefid heiminum mik-
ilvaegar bokmenntir eins og Heimskringlu, { PISA
kénnunum er 6asettanleg. Henni hefur stédugt
farid hrakandi fra arinu 2000. I nattarufraedi erum
vid namer 40, i steer0fraedi ntmer 32 og i lestri
namer 36 af 69 londum.

Vid erum einnig med marga nemendur sem
falla Gt Gr framhaldsskélum (4 af 10) og mjog
marga sem purfa & sérkennslu ad halda. Gifurlegur
kynjamunur er einnig til stadar. 28% 15 4ra
drengja geta ekki lesid sér til gagns, eda eru 4 stigi
1, 0g 28% eru 4 stigi 2. bPad eru pannig alls 56%
pessara drengja sem eru a fyrstu 2 stigum lestrar/
lesskilnings. 15% stilkna geta ekki heldur lesid sér
til gagns, b.e. eru 4 stigi 1, og 25% 4 stigi 2. betta
er allt of hatt hlutfall. Klarlega er vontun 4 djapri
bekkingu, sem sagt bjalfun 4 lestri.

Stalkur eru betri en drengir i 6llum 69
16ndunum sem eru med i PISA. Hvad getur valdid
pvi? Rannsoknir syna ad minna er talad vid drengi
allt fra feedingu, sem tengist areiti/umhverfi.
Stalkur babbla meira en drengir vid 10 manada
aldur sem ma segja ad tengist meira erfoum.

Rannso6knir syna ad vid 5-6 ara aldur, pegar
born byrja i skola, er kynjamismunur i bokstafs-
-hlj6dakunnéttu, sem er mikilvaegasti patturinn
fyrir lestrarfeerni. Stelpur kunna mun fleiri
bokstafi og hljoo peirra begar peer byrja i skdla en
strakar.

Rannsoknir syna lika ad bilid milli stdlkna
og drengja helst i gegnum fyrsta arid i skdlanum.
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1 byrjun skélans kunna 11% af bérnunum ad lesa
og af peim eru 70% stalkur. I lok skélaarsins
kunna 27% ekki ad lesa og af peim eru 70% drengir
(norsk ranns6kn). Rannsdknin synir einnig ad
begar barnid kann ad medaltali 19 bokstafi naer
bad ad lesa. betta synir klarlega mikilvaegi pess

ad leggja aherslu 4 bokstafs-hljddakunnattu til

ad né leesi, og pad er stutt af framuarskarandi
rannsoknum og reynslu og syn gédra kennara
(Sigmundsson o.fl. 2017b). Pad ma bannig segja ad
kynjamismunurinn sem vid sjaum klarlega i lestri/
lesskilningi hja 15 4ra unglingum { 6llum 16ndum
PISA byrji pegar born hefja skolagongu og kannski
fyrr. Rannsoknir syna einnig ad drengir hafa minni
ahuga 4 lestri en stdlkur og lesa minna. Fatekt
hefur einnig meiri 4hrif 4 sk6ladrangur drengja,
sem og pad ad btia med einstaedu foreldri.

Bornin geta ekki
verid tilraunadyr
fyrir adferdafraedi
eda profanir i
islenskum skoélum.

Moguleikar

Vid verdum ad nota vidurkenndar rannséknir

sem utgangspunkt fyrir bad sem vid gerum i
skélanum. Bornin geta ekki verid tilraunadyr fyrir
adferdafraedi eda profanir i islenskum skolum.
bessu sambandi er haegt ad tala um prja lykilatridi:

CHALLENGE
KROWLEDGE

Laasi til framtidar -mes markvissu ataki er haegt
ad basta lestrarferni gifurlega

%

o) Skapa ahuga - askorun midast vid feerni

Brjota lestrarkddann — Izera ad lesa

- Kynna mikilveegi bokstafs-hljodaadferdar i 6llum skolum landsins og pjalfa
kennara i ad vinna med pa adferd.

- Gefa Ut kennslumyndband fyrir kennara vardandi kennsluadferdirnar.

- - Utbuia lestrarbaekur & mismunandi erfileikastigum, 15-20 baekur & hverju stigi.
- Beeta skolabokasdfnin pannig ad par sé ndg af skemmtilegum bokum fyrir born
0g unglinga.
3 Meiri pjalfun — samfélagslegt verkefni — gefa okkur tima

- Setja i gang freedasetur um lestur (rannséknir, kennslu og midlun).

Mynd 1: brju lykilatridi til ad beeta lestrarfeerni.



Rannséknir / RADDIR

1. Brjéta lestrarkédann Nota parf rétta adferda-
fraedi i byrjendakennslu, b.e. bokstafs-hlj6da-
adferd. Bokstafs-hljodakunnatta er hornsteinn
fyrir lestur samkvemt fremstu visindaménnum

i heiminum & svidi lestrar: Nation, Dehaene og
Tonnesen. Frabeerir kennarar sem hafa unnid lengi
vid kennslu lesturs stydja einnig notkun hlj6daad-
ferdar og mikilveegi bokstafs-hljédakunnattu fyrir
laesi (Nation, 2019). Naudsynlegt er sem sagt ad
kenna bornum bokstafina og hljod peirra og vinna
me0 ad lesa tveggja og priggja stafa ord og sidan
fjogurra og fimm stafa ord og stuttar setningar
pbangad til leesi er nad. Eftir bad er adalaherslan &
ad studla ad aukinni pjalfun barna.

Kvidi

Réttar
askoranir

Challenges

Békstalir Leidist

Skills

Mynd 2 : Byrja parf med békstafs-hljédaadferd og
finna sidan réttar dskoranir midad vid feerni hvers
nemanda.

2. Skapa ahuga. betta gerist med pvi ad finna
réttar baekur/vidfangsefni og rétta skorun midad
vid ahugasvid hvers og eins (mynd 2). Hérna eru
Nordmenn komnir mun lengra med ad proa og
nota flottar beekur fyrir yngstu bornin. Baekurnar
eru 4 11 mismunandi erfidleikastigum, med
20 bekur 4 hverju stigi. Bokasofn 1 skdlum og
baejarfélogum eiga ad vera gullndma fyrir born og
unglinga til ad finna beekur vid heefi. Pad er ein af
hofudasteedunum fyrir velgengni finnskra unglinga
i PISA.
3. Meiri pjalfun. bPad parf ad forgangsrada i
skolanum og fa heimili/forradamenn med. I
hverjum manudi attu bérnin/unglingarnir ad telja
hversu margar bakur pau hafa lesid og geta sagt
hvada prjar voru skemmtilegastar. Petta er rad fra
professor Heikki Lyytinen, finnskum sérfreedingi
ilestri. Badi foreldrar og forraidamenn eiga ad
studla ad naegri lestrarpjalfun sinna barna. Vid
verdum ad gefa okkur tima og finna baekur vid heefi
sem vekja dhuga peirra a lestrinum. Hérna verdum
vid ad forgangsrada pannig ad unnid sé markvisst
og skipulega med grunnleggjandi feerni { leesi {
skolanum.

Vid @ttum ekki ad einblina 4 leshrada
heldur fa born til ad lesa mikid af bokum. Pad
ad lesa margar bakur hefur mikid ad segja
fyrir lesskilning, sem er ab6étavant midad vid
PISA nidurstodur. Pad ma segja ad pjalfunin sé
ekki nog til ad byggja upp sterka snaga/djapa
pbekkingu (sja mynd 3).

Namsferlid

Djizp peklung
idrristerkic saagar

Azquirng and
Refinng the Sl

Ylabordspekhing
marger i saagar

- hvada snaga viljum vid byggja upp og gera sterka

CHALLENGE
LEARMING
PROCESS

Skill Development

Mynd 3: Namsferlid fra yfirbordspekkingu (margir
litlir snagar) til djuprar pekkingar (storir/sterkir
snagar).

Purfum viljastyrk og prautsegju

Til ad baeta stodu okkar parf fyrst og fremst vilja
samfélagsins. Vid purfum ad akveda ad lestrar-
feerni sé pattur sem vid viljum gera eitthvad med.
b4 parf baedi samvinnu foreldra, kennara, starfs-
folks bokasafna, freedimanna og stjornméalamanna
til ad haegt sé ad taka skrefid og efla lestrarferni
barna og unglinga svo pad megi verda baedi
einstaklingum og samfélaginu til g6ds. Par purfum
vid baedi 4 ad halda viljastyrk og prautseigju.

Eg vil enda pessa grein med ordum Kate
Nation, professors i Oxford haskola, en hin segir
i mikilvaegri rannsoknargrein ad pjalfun, pad ad
skapa ahuga og réttar askoranir { gegnum gbdar
bakur sé lykill ad djapri pekkingu i lestri (Nation,
2019).

Learning process

Heimildir

-Nation, K. (2019) Children’s reading
difficulties, language, and reflections on the
simple view of reading, Australian Journal

of Learning Difficulties, 24:1, 47-73, DOI:
10.1080/19404158.2019.1609272

-Sigmundsson, H., Trana, L., Polman, R., and
Haga, M. (2017). What is trained develops!
Theoretical perspective on skill learning.
Sports 5:38. doi: 10.3390/ sports5020038

-Sigmundsson, H., Eriksen, A.D., Ofteland,
G.S., & Haga, M. (2017b). Letter-sound
knowledge: Exploring gender differences in
children when they start school regarding
knowledge of uppercase letters, lowercase
letters, sound uppercase letters and sound
lowercase letter. Frontiers in Psychology,
8, 1539. https://doi.org/10.3389/
fpsyg.2017.01539
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Krossgata

LAUSN SIDUSTU GATU

Larétt

4. Stadur sem mikilvaeg eett 4
Sturlungacld er kennd vid. Innan
peirrar ettar voru medal annars
Kolbeinn Tumason og Gissur
Porvaldsson. (10)

8. Orzfi 4 milli Holsfjalla og
Oxarfjardarbyggdar. (10)

11.  Oedlileg fyrirferdaraukning i

vef. (4)

12. Anser albifrons sem er
fargestur hér a landi. (7)

13. Pad ad velja verk til flutn-
ings & tonleikum. (8)

14. Sogupersona H.C. Andersen

sem strair dufti { augu barna. (3,6)

15. Heiti 4 selum sem keepa vid
fsland 4 haustin (pgf. ft.). (7)

16. Blar 4 fronsku. (4)

17. Kirtill sem er badi inn- og
atkirtill. (11)

20. Tala sem segir til um fjélda
réteinda hja frumeind. (9)

21. Eitt pekktasta byli { Vestur-
-Landeyjum. (13)

24. Sveit i Vestur-Hunavatns-
syslu, sem er fyrir nordan Vididal.
9)

25. Annad heiti yfir soguhetju.
(11)

27. Utdaud spendyr af
ettinni Megatheriidae sem bjuggu
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i Sudur- og sidar Nordur-Ameriku.
(1)

31. Londum veraldar er stund-
um skipt i idnriki og
(1)

33. Formula sem Iysir bvi
hvernig efni breytast vid efnahvarf.
9

34. eidurinn,
samviskueidur laekna. (13)

39. Fimm sidustu dagarnir fyrir
sumardaginn fyrsta. (8)

40. Hérad sem heitir ,,Sjoborga-
land“ 4 pysku en ,,Handan skogar*
4 ungversku, latinu og ramensku.
(12)

41. Légvaxinn skogur med
kraeklottum og margstofna trjam.
(5)

42. Tré sem Ljubov Ranévskaja
hefur ahyggjur af. (13)

Lodreétt

1. Fyrsta sigling skips sem er
hluti af verkefnum bess. (12)

2. Samband fullvalda rikja. (8)

3. Teeki sem ristir grof 4 flatt
yfirbord. (8)

4.  Griskur gud. Stytta af
honum 4 eyjunni Rodos var eitt af
undrum veraldar. (6)

5. Songleikur eftir Joe Master-
off. (8)

6. Islenskt heiti Torah (4n
greinis). (6)

7. Sequoiadendron giganteum,
byngsta lifvera jardarinnar. (8)

9. Land sem fékk sjalfstaedi
sitt 1648 fra Heilaga romverska
rikinu, hertekid af Frokkum 1798,
vidurkennt sem sjalfstaett riki 1815
og aldrei hernumid eftir pad. (5)

10. Mjog sjaldgeef steintegund
hér 4 landi en algeng erlendis. Fjall-
gardur 4 Nordur-italiu er kenndur
vid pessa steintegund. (7)

16. Rhett_  karlhetjani
,A hverfanda hveli“. (6)

18. ,begar vann ég i
ar Heim i Badardal. (7)

19. Nimoy, fraegur
fyrir ad leika Spock { Star Trek. (7)

20. Fornafn leikarans sem er
bekktur sem Sly. (9)

«

22, Tonlistarform. Fyrsta verkid
af pessu formi er talid vera Dafne
fréa 1598 eftir Jacopo Peri og Jacopo
Corsi. (5)

23. Islenskt heiti ellipsna
(fleirtala). (10)

26. St kenning ad salin geti
endurfaedst i likama manna og dyra.
(10)

28. ,bar fyrir austan eru 6sar
Markarflj6ts 1 prennu lagi, sem
asamt 60rum votnum og hafinu fyrir
utan lykja um ad mestu
leyti.“ (Ferdabok Eggerts Olafssonar
og Bjarna Palssonar). (9)

29. Limkenndur vokvi sem tré
seyta til ad vernda sig pegar i bau
hefur verid hoggvid. (9)

30. Islenskt heiti borgar sem
stendur vid ana Liffey. (7)

32. séra Olafs
Egilssonar. (8)

35. Ruassneskt blad sem ber
nafnid ,,Sannleikur®. (6)

36. Camp Caledonia, lika kall-
adur Mila , hysti skipreka
menn af bandariska kaupskipaflot-
anum. (6)

37. Hnitar 4 vessazedum sem
sia vessann adur en hann fer aftur
blodrasina. (6)

38. ,Med bér ég vildi yfir

fara.” (6)
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