Vefnir 13 11. argangur, 2. hefti (2019), 12-25

Héradsleeknar, menntun peirra og
adkoma ad fedingarhjalp & atjandu og nitjandu 6ld*

Erla Doris Halldérsdattir, doktor i sagnfraedi og hjukrunarfraedingur

Inngangur — Faedingarkvalir husfreyju i Skrapatungu arid 1813

Veanst var fjélgunar ibua i Hoskuldsstada sokn i Austur-Hunavatnssyslu i agust arid 1813.
Hjonin Sesselja Marteinsdottir (f. 1788) husfreyja og Jon Oddsson (1786-1843) bondi i
Skrapatungu &ttu von & sinu fyrsta barni. Sesselja var pa 23 4ra.? Liklega hefur hin verid
lagvaxin pvi ad i skra yfir danarba hennar er blatt klaedapils sem passadi 4 litinn kvenmann. |
lok medgongunnar ma telja vist ad Sesselja hafi kleedst pilsgarminum sinum.? b4 hefur hin
verid mikil um sig pvi htin gekk med tvibura. Ovist er hvada dag Sesselja 4tti von & sér en
nagrannakona hennar, S6lveig Jonsdottir & Balaskardi, var sott pegar fedingin hofst.
Faedingin gekk illa og er getid i ,,skipta handteringu sterfbus® Sesselju ad séra Halldor
Amundason (1773-1843) 4 Melstad hafi verid séttur til hennar par hun ,,gat ei feett“.*Séra
Halldér var talinn godur laeknir og mjog liklegt er ad hann hafi verid sottur til Sesselju til ad
na bornunum sem Sélveigu hafdi ekki tekist.” Ekki lanadist séra Halldéri ad adstoda Sesselju
feedingunni pvi Sveinn Kéarason (1791-1833) a Myrum var sendur til ad sekja héradslaekni

Greinin byggir 4 fyrirlestri sem haldinn var 4 malpinginu Nyjar rannséknir i ségu fslands 4 atjandu og nitjandu

6ld sem Félag um atjandu aldar fraedi hélt 21. oktober 2017.

? pl. (bjodskjalasafn Islands). Sysluskjalasafn. Hinavatnssysla. ED2/2. Danarba 1811-1821, érk 4. Bestu pakkir
faer Mar Jonsson professor i sagnfraedi, fyrir ad veita mér upplysingar um danarbu Sesselju Marteinsdottur
(1788-1813). Prestspjonustubok fyrir Hoskuldsstadi 4 Skagastrond arin 1803—-1816 er ekki til. Einu
upplysingar um danarmein Sesselju Marteinsdottur eru i umreddu danarbli sem vardveitt eru i
sysluskjalasafni i bjodskjalasafni fslands.

? bl. Sysluskjalasafn. Hinavatnssysla. ED2/2. Danarbti 18111821, 6rk 4. [ danarbui Sesselju Marteinsdottur er
medal annars talid upp ad hun hafi att tver kvenhempur, adra slitna og batta og hina gatslitna. Hun atti einnig
slitinn halskraga, blaa peysu, svartan klut, silkiklut, blaa vettlinga, sex blaa kvensokkaboli, kvenkraga,
naerhtfu og graena hufu.

* PI. Sysluskjalasafn. Hinavatnssysla. ED1/1, 3. Skiptabok 1810—1817, bls. 12.

Sja um Halldor Amundason: Pall Eggert Olason Islenzkar ceviskrar fid landndmstimum til drsloka 1940 11.

bindi. Reykjavik: Hid islenzka bokmenntafélag, 1949, bls. 240-241.
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Nordlendingafjoroungs, Ara Arason (1763/1764—-1840) sem bjé & Flugumyri i
Skagafjardarsyslu. Til fararinnar voru hestar teknir & leigu. Sesselja feeddi med adstod Ara
héradslaeknis tvo andvana born og lést sjalf 15. agust 1813 af barnsburdinum. Jon Bjarnason
fosturfadir Sesselju ritadi 30. september sama ar bréf til Bjorns Olafssonar syslumanns
Hunavatnssyslu og skyrdi fra pvi ad feedingin hafi gengid mjég illa. Par kom fram ad Sesselja
hafi latist af ,,langri pjokun i barnsburdarneyd.«® Eftir fedinguna og andlat Sesselju var Jon
Einarsson eiginmadur Sélveigar & Balaskardi fenginn til ad fylgja Ara laekni til baka ad
Flugumyri. A medan bjo Sélveig um lik Sesselju og andvana faeddra barna hennar fyrir

greftrun.” Mjog liklegt er ad badi bornin hafi farid i kistu med moédur sinni.

Pjaningar feedandi konu i Vestur-Skaftafellssyslu arid 1861
Skuli Thorarensen (1805-1872) i austurhéradi Suduramtsins var einn af peim héradsleeknum
sem hof ad starfa & Islandi arid 1834. Skuli bjo & Moéeidarhvoli i Rangarvallasyslu.
Tengdamadir hans, Sigridur Palsdattir (1809-1871) lysti vel i bréfi til brodur sins, Pals
Palssonar pann 26. juni 1861 peim erfidleikum sem tengdasonur hennar purfti ad kljast vid i
starfi sem héradslaeknir.® Han rekur atburdarasina i bréfinu og segir Skdla hafa verid
nykominn heim 0r laeknisferd pegar sendiboda med prja til reidar bar ad gardi eftir 14 tima
ferd fra Medallandi i Vestur-Skaftafellssyslu. Erindi sendibodans var brynt pvi kona ar
Vestur-Skaftafellssyslu hafdi kennt léttasottar i viku og mjog strangri i tvo daga og hdn purfti
adstod leeknis. Svo preyttur var sendibodinn ad pegar hann hafdi borid upp erindid sofnadi
hann a stéttinni fyrir framan heimili Skala, Méeidarhvol. Skali sem var sjalfur nykominn
heim Gr leeknisferd og hafdi vakad tvo daga Iét jarna besta hestinn sinn, vakti sendibodann og
peir ridu af stad. Seinast fréttist af peim & S6lheimum og hafdi pa gengid erfidlega ad fa nyja
hesta & leigu til fararinnar. Sigridur virdist ahyggjufull vegna Skula og leaetur pess getid i
bréfinu ad hann &tti ad vera kominn aftur heim ef allt hefdi gengid vel en vonar ad hann sofi
og hvili sig einhver stadar en segir svo: ,,pad er annars 6tralegt hvad s madur heldur at“.°
Skali komst heill heim eftir pessa ferd en engum sogum fer af feedingarhjalpinni.

peaer feedingaraunir er fjallad hefur verid um hér ad framan, annars vegar hja Sesselju

Marteinsdéttur i agistmanudi arid 1813, sem Ari Arason héradslaknir kom ad, og hins vegar

% pl. Sysluskjalasafn. Hinavatnssysla. ED2/2. Danarbt 1811-1821, 6rk 4.

7 bl. Sysluskjalasafn. Hiinavatnssysla. ED2/2. Danarbti 1811-1821, 6rk 4.

¥ Bestu pakkir fer Erla Hulda Halldorsdottir désent i kvenna- og kynjasdgu vid sagnfradideild Haskoéla fslands
fyrir ad veita mér upplysingar um umreett bréf Sigridar Palsdottur til brodur sins Pals Palssonar.

® Lbs—Hbs. (Landsbokasafn—Haskolabokasafn). Lbs 2413a, 4to. Bréfasafn. Pall stadent Palsson, skrifari 4 Stapa.
Bréf dagsett 26. juni 1861.
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erfidri faedingu hja konu i Vestur-Skaftafellssyslu arid 1861 sem Skuli héradslaeknir sinnti 48
arum sidar bera med sér ad engar framfarir h6fou ordid i peirri hjalp sem konum st6d til boda
begar feedingar voru erfidar. Laeknar pjonudu somu stéru leeknishérudum, peir hofou
samskonar feedingarahold og samgdngu voru Obreyttar. Sendibodar voru sendir eftir leknum
sem hofou engan farkost nema hesta og bata. Stundum vard ad fara & milli baeja fétgangandi.

[ pessari grein verdur fjallad um hvener embztti héradslekna 4 islandi voru stofnug,
hvada hlutverki leeknar gegndu i feedingarhjalp svo og hvada ahold peir gatu hagnytt sér til ad
takast & vid erfidar fedingar. Farid verdur yfir sogu embaetta héradslaekna og ner su frasogn
fram til arsins 1876 pegar breyting var gerd a sterd leeknishérada. Héradsleknar voru

upphaflega titladir fjérdungsleeknar.

Fjéroungsleeknar/héradsleknar & 18. og 19. 61d
Arid 1766 voru tvo fjordungsleeknaembeetti stofnud & islandi. Laeknar sem sinntu pessum
embeettum voru titladir fjerdingskirtrgar eda fjordungsleknar. begar islandi var skipt upp i
tvé 6mt &rid 1770 eru daemi pess ad leeknar hér hafi verid titladir amtskirdargar. Arid 1800 var
farid ad titla laekna hér & landi distriktskirtrga eda héradslaekna.™

Héradsleeknar h6fdu margvislegum skyldum ad gegna og fengu erindisbréf i fyrsta

skiptid ad starfa eftir 25. febriar 1824.™ Hlutverk héradslekna var ad koma konum i erfidum

Faedingarahold leekna & 18. og 19. 6ld

i —
\w<f\°\>

Feedingartong (efst & mynd), héfudbor og tvibuga
feedingarkrokur. Fedingartdng barst landleekni &
islandi 4rid 1784. Héfudbor og tvibuga
feedingarkrokur bérust landlaekni & islandi arid 1804.
Ljésmyndari: Johannes Long. ,, Ur Nesstofusafni .
Félag ahugamanna um sogu leknisfraedi.

%" Lovsamling for Island 111. bindi (1749—1772). Kaupmannahofn: Forlagt af Universitets—Boghandler Andr.
Fred. Host, 1854, bls. 548, 664—665; Jon Einarsson, sem lauk leeknaprofi hja Bjarna Palssyni landlaekni arid
1776, fékk starfstitilinn ,,amt kirurg™ samkvaemt veitingarbréfi hans fra 17. april 1782. Telst Jon fyrstur lekna
4 [slandi sem hlytur pann starfstitill. Sja: b/. Hid danska kanselli. KA/29, 6rk 12. Innkomin bréf 1781-1782;
Lbs—Hbs. Erla Doris Halldorsdottir, Fedingarhjdlp a Islandi 1760—1880. Ritgerd til doktorsprofs i sagnfraedi
vid Haskola Islands. Reykjavik: Hugvisindasvid, Haskéli {slands 2016, bls. 22.

""" Lovsamling for Island VIIL. bindi (1819—1825). Kaupmannahéfn: Forlagt af Universitets—Boghandler Andr.
Fred. Host, 1858, bls. 521-522.
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feedingum til adstodar en sa galli var & gjof Njardar ad peir hofou gridarlega stor leeknishérud
sem nadu yfir margar syslur. Ef alvarleg vandamal komu upp i feedingum voru f4 rad til nema
ad beita fedingartongum, taka konum bldd, gefa peim stolpipur, leggja a paer
spanskfluguplastur eda beita peirri skelfilegu adgerd ad lima fostur i sundur ar modurkvidi.
Til pessa leknisverks hofou leeknar serstok verkfaeri sem voru héfudbor og tvibuga
fadingarkrokur. bar var ekki & hendi ljosmadra ad gera slikt."

A 19. 6ld stod st pjonusta & braudfotum sem var fyrir veikt folk og konur sem lentu i
erfidum faedingum. Hid opinbera kerfi var vanburdugt. Arid 1813, sama ar og Ari Arason
héradslaeknir kom ad andvana feedingu hja Sesselju, kom starfsbrédir hans, Oddur Hjaltalin
(1782—1840) héradslaknir i sudurhéradi Vesturamtsins ad fedingarhjalp. 1 bréfi sem Oddur
skrifadi vini sinum, Bjarna Vigfassyni i Gufunesi sidasta dag arsins 1813 lysti hann peim
hraedilegu adstedum sem hann upplifdi vid ad adstoda konu i feedingu i leeknishéradi sinu.
Hja Oddi kom petta fram:

[V]ar ég sottur til konu, sem hafdi legid 6 deegur & golfi, hafdi engar hridir en par &

moti 6ngvit og sterka krampatrekningar. Par var engin yfirsetukona, nema vitlaus,

engin efni til haegdar, einasta fataekt, og svinari, ég tok barnid med ténginni, med
privofdum naflastreng um halsinn, pad kom lifandi friskt (pvi tongina lagdi ég rétta).

Fylgjan fost, ég nadi henni med praut; bl6dstyrkning kom upp & halfu daegri eftir,

stansadist af mér, og gud se lof! Barn og konan lifir enn i besta gengi og barnid heitir

Oddny. Yfir konunni |4 ég i 6 deegur eftir barnsburdinn & berum pallfjélum alltaf i

sama belg, &n matar og adhlynningar nema ad drekka mjolk, og fékk 1 spec fyrir

6makid og meddlin.*®
Bréf Odds gefur baedi innsyn inn i pau skilyrdi sem laeknar & Islandi urdu ad vinna vid fyrr &
6ldum og peer kringumstaedur sem konur feeddu i. Paer adsteedur gatu verid erfidar, eins og
Oddur greinir fra. Fékk hann hvorki ad borda, stol né rekkju til ad hvila sig i heldur vakti yfir
konunni i prja daga & hordu badstofugolfinu.

2" Lbs—Hbs. Erla Déris Halldorsdottir, Faedingarhjdlp d Islandi 1760-1880, bls. 151-152, 175.

13 Skilgreining 4 deegri: ,,Halfur sélarhringur, 12 klukkustundir (nétt eda dagur).” Sja: Islensk ordabok A-L.
Ritstjori: Mordur Arnason. Reykjavik: Edda, 2002, bls. 247; Lbs.—Hbs. Lbs. 509, fol. Bréfasafn Bjarna
Thorarensen. Bréfritari: Oddur Hjaltalin landlaknir. Bréf dagsett 31. desember 1821; ,,Nokkur bréf fra Oddi
Hjaltalin til Bjarna Thorarensens®, Odinn 1:6 (1905), bls. 48.
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Fjordungsleknar/héradsleknar, leeknishérud peirra og adkoma ad feedingum

Eins og a4dur hefur komid fram voru embeetti fjordungslakna/héradslaekna 4 islandi stofnud
arid 1766. islendingar fengu héradslaekna & undan Dénum, en par var fyrsta
héradsleknisembeettid stofnad a Jotlandi 1771. Embeetti héradsleekna hér a landi byggdu &
sama grunni og samsvarandi stétt skurdlekna i Danmorku. A pessum tima voru til tveir hopar
leekna i Danmorku, haskolalerdir leeknar og skurdleknar (kirdrgar) sem hofdu leert vid hina
Konunglegu skurdleeknaakademiu (Det kongelige kirurgiske Akademi) sem stofnsett var i
Kaupmannahofn 1736.%

Laknakennsla hofst & Islandi um pad leyti sem embeetti landlaeknis var sett & laggirnar
ario 1760. Her & landi var enginn haskoli, enginn spitali nema holdsveikraspitalar og engin
feedingarstofnun hvert konur gatu leitad til ad feeda. Feedingar foru pvi fram i
heimahtsum.Tekid var fram i erindisbréfi landlaknis fra 19. mai 1760 ad par sem island veeri
baedi vidlent og torvelt yfirferdar, engir vegir hér nema hestaslédir, vétn 6braud og par sem
folk pyrfti ad fara yfir fjoll eda ar, sérstaklega ad vetrarlagi akvad Fridrik V. Danakonungur
vegna sérlegrar fodurlegrar umhyggju i gard pegna sinna & Islandi ad fela landlaekni ad taka
eina eda fleiri persénur i leeknanam. EkKi potti asteeda til ad geta pess ad pessar personur attu
ad vera karlmenn. bad pétti sjalfsagt pvi konum var ekki leyft ad stunda langskoélanam.
Einstaklingarnir attu ekki adeins ad vera karlmenn heldur skyldu peir einnig vera ungir og vel
gefnir. Einnig var pess krafist ad peir veeru vid pad ad ljuka nami, annad hvort fra
latinuskolanum i Skalholti eda & Holum i Hjaltadal. Bjarna Palssyni (1719-1779), fyrsta
landlakni & Islandi, var uppalagt ad kenna peim ljosmodurfraedi, lifferafreedi, handlekningar,
grasa- og lyfjafreedi. Samkveemt erindisbréfi Bjarna landleaeknis fra 1760 er 1jést ad
Danakonungur aleit gagnlegt ad skipa allt ad fjora leekna i pau leeknishérud sem stofna atti.
Skyldi pad gert eftir ad peir luku leknanami hja landlaekni.™

A arunum 1763 til 1776 luku fjorir latinusk6lagengir karlmenn leeknaprofi hja Bjarna
landleekni og var stada peirra sem luku profinu stada ,.kirargs* eda skurdlekna.
,Kirargsnemar* toku laeknaprof 4 fslandi i vidurvist helstu embaettismanna pjodarinnar pad er

stiftamtmanns, amtmanns, landfogeta og landlaknis. Peir sem luku leeknapréfi hja Bjarna

'* Jon Olafur isberg, Lif og leekningar: Islensk heilbrigdissaga. Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag, 2005,
bls. 57-61; Gudmundur Halfdanarson, ,,Embzttismannaskélinn 1911-1961%, Aldarsaga Hdskéla Islands
1911-2011. Reykjavik: Haskolautgafan, 2011, bls. 37.

' Lovsamling for Island 111. bindi (1749—1772), bls. 410—411; Sja um Bjarna Palsson: Larus H. Blondal og
Vilmundur Jonsson, Leeknar d Islandi 1. bindi. Reykjavik: Laeeknafélag Islands/fsafold, 1969, bls. 157—158.
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Palssyni voru Magnus Gudmundsson (1738-1786) 25 ara, Hallgrimur Bachmann
(1739/1741-1811) 28 éra, Brynjolfur Pétursson (1747-1828) 23 ara og Jon Einarsson (1747—
1816) 29 ara. Hallgrimur Bachmann var s& eini sem hafdi pekkingu & leekningum adur en
hann hof leknanam hja Bjarna arid 1762 en hann hafdi dvalid i Kaupmannahofn arid 1759 vid
bartskerandm sem var idnnam i saralaekningum.®

Islensku kirargarnir héfdu sému réttindi og skurdlaeknar i Danmérku en peir hofdu
lakari laun en fullgildir leeknar fra leknadeild Hafnarhaskola. Fyrsta leeknaprof & islandi tok
Magnuas Gudmundsson & Pingvollum 20. jali arid 1763. Spurningar sem lagdar voru fyrir
fyrstu leeknanemana hérlendis voru 70 til 80 talsins og a latinu. Prjar til atta spurningar snertu
feedingarhjalp pannig ad peir hafa fengid kennslu i peim fredum. Peir voru medal annars
spurdir hvad veeri edlileg feeding og hvad veeri afbrigdileg feding, hver veeru not af
naflastrengnum og hvad ef naflastrengurinn slitnadi  fadingu.'’

Tvo fyrstu fjordungslaeknaembaettin voru stofnud 20. juni 1766.*® Hallgrimur
Bachmann var skipadur fjordungsleknir i Vestfirdingafjoroungi sem nadi yfir 12 soknir ar
Borgarfjardarsyslu (Saurbaejarsokn a Hvalfjardarstrond, Innrihdlmur & Akranesi, Gardar a
Akranesi, Leira i Leirarsveit, Melar i Melasveit, Hvanneyri i Andakil, Beer i Baejarsveit, Fitjar
i Skorradal, Lundur i Lundarreykjadal, Reykholt i Reykholtsdal, Stéri-As i Halsasveit og
Husafell i Halsasveit), Myrasyslu, Snafellsnes- og Hnappadalssyslu, Dalasyslu,
Bardastrandarsyslu, badar isafjardarsyslurnar og Strandasyslu.

' Larus H. Blondal og Vilmundur Jonsson, Leeknar ¢ Islandi 1. bindi, bls. 190191, 342, 419-420, 551; Sja
vottord um bartskeranam Hallgrims Bachmann fra danskri ekkju, maddému Bagge. Vottordid er dagsett i
Kaupmannahéfn pann 10. febriar 1763. PI. Skjalasafn landlaeknis A, 1. Bréfabok Bjarna Palssonar 1760—
1771, bl. 90v; Lbs—Hbs. Erla Déris Halldorsdottir, Faedingarhjdlp d Islandi 1760-1880, bls. 138143,
Samkvemt Ordbog over de Danske sprog kemur petta fram um bartskera: ,,bartsker [var] en person som
foruden at udeve barbervirksomhed havde nogen kirurgisk uddannelse®. Sja: Verner Dahlerup, Ordbog over
Det Danske sprog 1. bindi. Kaupmannahofn: Gyldendalske boghandel, 1919, bls. 1182.

""" Lbs—Hbs. Erla Doris Halldorsdottir, Fedingarhjalp d Islandi 1760—1880, bls. 140—142.

' Lovsamling for Island TII. bindi (1749—1772), bls. 548.
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Laeknishérudin: Vestfirdingafjoroungur og

Nordlendingafjérdungur

Vestfirdingafjoroungur nadi yfir 12 soknir i Borgarfjardarsyslu,
Myrasyslu, Snafellsnes- og Hnappadalssyslu, Dalasyslu,
Bardastrandarsyslu, badar isafjardarsyslurnar og Strandasyslu.
Nordlendingafjérdungur nadi yfir Hianavatnssyslu, Skagafjardarsyslu,
Eyjafjaroarsyslu og bingeyjarsyslu.

Parna bjuggu um prettan pasund manns arid sem Vestfirdingafjérdungsembeettio var
sett & stofn. Magnus Guomundsson fékk Nordlendingafjordung og leeknishérad hans nadi yfir
Hunavatnssyslu, Skagafjardarsyslu, Eyjafjardarsyslu og Pingeyjarsyslu. Sjalfur bar
landlaeknirinn abyrgd & laekningum & 6llum 68rum landssvedum & islandi.™

Eftir ad Brynjolfur Pétursson lauk leeknaprofi hja Bjarna Palssyni &rid 1770 var hann
skipadur fjoroungsleeknir Austfirdingafjordungs tveimur arum sidar. Nadi laeeknishérad hans
yfir Sudur-og Nordur-Mdalasyslu og Austur- og Vestur-Skaftafellssyslu eda ,,svo vitt mogulegt
af Skaftafellssyslu“ eins og kom fram i auglysingu fra landlaekni 30. juli 1794.%°

' Larus H. Blondal og Vilmundur Jénsson, Leeknar d Islandi 11. bindi. Reykjavik: Laknafélag fslands/fsafold,
1969, bls. 68—69; Lbs—Hbs. Erla Doris Halldorsdottir, Feedingarhjalp a Islandi 1760—1880, bls. 26-27, 143.

2 Lovsamling for Island 111 bindi (1749—1772), bls. 737-738; Larus H. Bléndal og Vilmundur Jonsson, Leeknar
d Islandi 11. bindi, bls. 69.
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Laeknishéradio: Austfirdingafjoroungur

C
——d
R Mo ¢S
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Austfirdingafjordungur nadi yfir badar Mdlasyslurnar og
Austur- og Vestur-Skaftafellssyslu.

Jon Einarsson var sa sidasti til ad ljuka leknapréfi hja Bjarna arid 1776.%* BUid var til nytt
leeknishérad fyrir hann arid 1781, svokallad nordurhérad Vesturamtsins. Var pa

Vestfirdingafjordungi skipti upp i sudurhérad Vesturamtsins sem nadi yfir Myrasyslu,

Snefellsnes- og Hnappadalssyslu og Dalasyslu, og nordurhérad Vesturamtsins sem nadi yfir
Bardastrandarsyslu, badar isafjardarsyslurnar og Strandasyslu.?

2! Larus H. Blondal og Vilmundur Jonsson, Leknar a Islandi 1. bindi, bls. 419-420; Larus H. Blondal og
Vilmundur Jonsson, Leeknar ¢ Islandi T1. bindi, 70.

22 Lovsamling for Island IV. bindi (1773—1783). Kaupmannahofn: Forlagt af Universitets—Boghandler Andr.

Fred. Host, 1854, bls. 627—628; Larus H. Blondal og Vilmundur Jonsson, Leeknar d Islandi 1. bindi, bls. 68—
71.
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Laknishérudin:
sudurhérad Vesturamtsins og nordurhérad Vesturamtsins

P
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Sudurhérad Vesturamtsins nadi yfir Myrasyslu, Snefellsnes- og
Hnappadalssyslu og Dalasyslu. Nordurhérad Vesturamtsins nadi
yfir Bardastrandarsyslu, badar Isafjardarsyslurnar og Strandasyslu.

Eins og upplysingar hér ad framan syna pa voru hérud leekna mjog vidattumikil og pad
gat tekid marga daga eda vikur fyrir pa ad komast yfir allt leeknishéradid. Arid 1799 var
stofnad nytt leeknishérad.”® Lydur Gudmundsson, syslumadur, kvartadi { bréfi til Jons
Sveinssonar (1752-1803), landlaknis, 2. september 1797 yfir pvi ad ibdar Vestur-
Skaftafellssyslu hefdu fra pvi leknishérad Austfirdingafjoroungs var sett a stofn arido 1772
ekki haft nein not af Brynjolfi Péturssyni héradslaekni sem bjo & Brekku i Fljotsdal i Nordur-
Mulasyslu par sem hann pyrfti ad taka & sig mjog loéng ferdaldg til ad komast til sjaklinga i
Vestur-Skaftafellssyslu. Barnshafandi konur voru ofarlega i huga Lyds pvi hann bendir & pad
ad konur i faedingarnaud purfi adstod sem fyrst og pa seé erfitt ferdalag fyrir sendiboda ad
feroast yfir erfida fjallavegi og straumhardar ar til ad sekja lekni & Brekku. Af peim sékum
taldi Lydur naudsynlegt ad fa lekni i Vestur-Skaftafellssyslu.?*

Nytt leeknishérad, austurhérad Suduramtsins, var svo stofnad 4. oktober 1799. Sveinn
Palsson (1762-1840) vard fyrsti héradsleeknirinn i pessu embeetti. Leeknishérad hans tok yfir

Vestur-Skaftafellssyslu,Vestmannaeyjar, Rangérvallasyslu og Arnessyslu.?

* Lovsamling for Island V1. bindi (1792—1805). Kaupmannahofn: Forlagt af Universitets—Boghandler Andr.
Fred. Host, 1856, bls. 399-401.

* pl. Skjalasafn stiftamtmanns III, 105. Bréf landlzknis til stiftamtmanns 1795-1803. Bréf Lyds
Gudmundssonar dagsett 2. september 1797.

2 Larus H. Blondal og Vilmundur Jonsson, Leknar d Islandi 1. bindi, bls. 736-739; Larus H. Blondal og
Vilmundur Jonsson, Leeknar ¢ Islandi 11. bindi, bls. 71.
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Leaeknishéradio: austurhérad Suduramtsins
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Austurhérad Suduramtsins nadi yfir Vestur-Skaftafellssyslu,
Vestmannaeyjar, Rangarvallasyslu og Arnessyslu.

pannig héldust leeknishérudin par til nyju héradi var beett vid arid 1828 en pa voru
Vestmannaeyjar gerdar ad sérstoku leeknishéradi.?® Arid 1856 voru Hlnavatnssysla og
Skagafjardarsysla gerdar ad sérstoku laeknishéradi, vesturhéradi Norduramtsins, og pad
leeknishérad veitt Josep Skaftasyni (1802—-1875)." Eftir pad attu eftir ad lida 20 ar par til ny
leknishérud voru stofnud & Islandi.

Stjorn heilbrigdismala i Danmdrku og auknar krofur til héradsleekna & islandi

I byrjun 19. aldar urdu miklar breytingar & skipan heilbrigdismala i Danmaérku. Arid 1803
vard breyting & yfirstjorn heilbrigdismala pegar nytt heilbrigdisrad, Det kongelige
sundhedskollegium, var sett a stofn i stad leeknaradsins, Collegium medicum sem hafdi verid
starfraekt fra 1740. Leeknaradid og sidan heilbrigdisradid hofou aedstu vold i heilbrigdismalum
danska konungsrikisins.?® Sama &r og heilbrigdisradid var stofnad toku stjornvéld i Danmorku
upp pa reglu ad leeknar skyldu arlega senda skyrslur um heilbrigdisastand i leeknishérudum

*® Eftir ad Vestmannaeyjar voru gerdar ad sérstoku laeknishéradi arid 1828 tok danskur laknir, Carl Ferdinand
Lund (1786—1831) vid pvi embeetti fyrstur. Hann Iést 5. desember 1831, 45 4ra og skildi eftir sig eignir. Eru
skiptin og uppbod danarbus hans vardveitt i sysluskjalasafni Vestmannaeyja. Sja: Fyrirfundnir fémunir {
Vestmannaeyjum a fjorda aratug 19. aldar. Mar Jonsson tok saman. Vestmannaeyjar: Pekkingarsetur og
Safnahus, 2017, bls. 25.

2" Lérus H. Blondal og Vilmundur Jonsson, Leknar d Islandi 1. bindi, bls. 473—474; Larus H. Blondal og

Vilmundur Jonsson, Leeknar ¢ Islandi 11. bindi, bls. 72.

% Lbs—Hbs. Erla Déris Halldorsdottir, Fedingarhjdlp d Islandi 1760—1880, bls. 192—193; Jon Olafur Isberg, Lif

og leekningar: Islensk heilbrigdissaga, bls. 61.
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beirra. Atti radid, ef asteeda potti til, ad koma med tillogur til drbota i heilbrigdismalum. pessi
akvordun barst til islands 20. desember 1803.% Landlakni og héradsleeknum var uppalagt ad
senda arlega heilbrigdisskyrslur um ymis atridi sem snertu sjukdoma folks i umdemum
pbeirra. beir attu einnig ad tilkynna um feedingarhjalp, medal annars pegar konur déu af
barnsforum.>°Skyrslurnar eru vardveittar i skjalasafni landlaknis i bjédskjalasafni islands.*
Arid 1818 sat Hans Schack Knuth (1787-1861) greifi og alitsgjafi (d. kommitteret) i
Rentukammerinu i Kaupmannahofn og fletti heilbrigdisskyrslum laekna fra islandi. Sa hann
ad leeknaembeettin hér voru setin leeknum sem hoéfdu ekki pau prof i leeknisfraedi sem gerd
voru ad skilyrdi fyrir pvi ad peir maettu starfa sem héradslaeknar, pad er hefou prof fra
skurdleknaakademiunni i Kaupmannahofn. Taldi hann petta purfa nanari endurskodunar vid
pvi af peim fjorum leeknum sem starfandi voru i leknaumdaemum 4 Islandi petta sama ar
hafdi enginn lokid skurdleknaproéfi fra skurdleknaakademiunni i Kaupmannahofn. Lars
Christian Hvidsteen (1784-1829), héradsleknir i nordurhéradi Vesturamtsins, var
lyfjafreedingur fra Hafnarhaskdla, Ari Arason héradsleknir i Nordlendingafjoroungi, sem
nefndur var i upphafi, hafdi lokid leeknaprofi hér & landi arid 1794, Brynjolfur Pétursson i
Austfirdingafjordungi hafdi einnig lokid leeknaprofi a Islandi arid 1770 og Sveinn Pélsson
héradsleaeknir i austurhéradi Suduramtsins var menntadur nattdrufreedingur fra Hafnarhaskola
4rid 1794.% Heilbrigdisradid i Kaupmannahofn akvad pvi ad auka krofur til umseekjanda um
embeetti héradslaekna 4 Islandi arid 1819 en erfitt reyndist ad fa leekna til starfa hér. pa var
akvedid ad reyna ad lokka vel menntada skurdlakna til islands. Var afradid ad peir sem vildu
seekja um embeetti yrdu ad hafa lokid profi fra skurdleeknaakademiunni i Kaupmannahofn. |
framhaldi voru laun héradslaekna haekkud ar 66 rikisdélum i 300 rikisdali & &ri. Dénskum
skurdlaekni sem vildi rada sig hingad til lands sem héradsleekni var bodid betra embeetti i

Danmérku ef hann starfadi & islandi i fjégur til sex ar. Ef viskomandi var islenskur atti hann

¥ Gerda Bonderup, ,,Medicinalberetninger og deres kontekst ca. 18001870, "Af yderste Vigtighed for det hele
Borgersamfunds Tryghed": Medicinalberetninger og deres anvendelsesmuligheder i historisk forskning.
Ritstjorar: Gerda Bonderup, Jorgen Mikkelsen og Lisbeth Skjernov. Kaupmannahofn: Selskabet for
Udgivelse af Kilder til Dansk Histiorie, 2005, bls. 11.

% Lovsamling for Island V1. bindi (1792—1805), bls. 661-663.

1 Fra pvi fyrstu heilbrigdisskyrslur fra {slandi barust til heilbrigdisradsins i Kaupmannahofn voru peer skrifadar
4 donsku. Arid 1880 taka ymsir laeknar hér 4 landi ad skrifa skyrslurnar 4 islensku. Fra arinu 1894 eru pear
allar ritadar & islensku. bPegar heilbrigdisradio i Kaupmannahofn heetti ad hafa afskipti af heilbrigdismalum
hér arid 1904, hettu skyrslugjafir hédan ad berast til radsins. Sja: Bjorn K. Pordlfsson, ,,Inngangur®,
Skjalasafn landleeknis 1760—1946. Skra bjédskjalasafnsins 1. Reykjavik: bjodskjalasafn {slands, 1952, bls.
10, 20, 28.

32 pl. Hid danska kanselli. KA/83, 6rk 9. Innkomin bréf 1817. Alitsgerd Hans Schack Knuth greifa dagsett 24.
april 1818; Larus H. Blondal og Vilmundur Jonsson, Leeknar d Islandi 1. bindi, bls. 110, 190-191, 383, 736—
739. Sja um Hans Schack Knuth greifa: Vefur: Dansk biografisk Lexikon 1X. bindi, bls. 303-304
<http://runeberg.org/dbl/9/0305.html>. Skodad 27. juni 2018.
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ad starfa hér a landi i minnst 10 til 12 ar og eftir pad gat hann fengid betra embaetti i
Danmorku.®

A drunum 1819 til 1837 h6fu 11 héradslaeknar storf & islandi, sex Danir og fimm
Islendingar. H6f3u peir allir lokid profi fra skurdlaeknaakademiunni i Kaupmannahofn. A
medan peir voru i ndmi var peim sem hofou fengid héradsleeknaembeetti bodid serstaklega ad
starfa um tima & feedingarstofnunni i Kaupmannahofn, sem kalladist Fadselsstiftelsen, &dur en
peir héldu til Islands. I Rikisskjalasafninu i Kaupmannah6fn er ad finna nofn peirra
skurdlakna sem voru vid verklegt nam & faedingarstofnuninni og hofu storf & islandi & arunum
1819 til 1837. Var serstaklega skrifad vio néfn peirra ad peir feeru ad ndmi loknu til starfa &
islandi.*

Danskir laeknar sem hofu ad starfa & islandi & 19. 6ld hafa fengid misjofn ummeeli en
asteedan fyrir komu peirra hingad hefur fengid litla umfjéllun. Eftirmeeli um suma peirra voru
afar neikvaed og pvi var jafnvel haldid fram ad peir veeru éhefir til ferdalaga & islenskum
hestum. Peir voru taldir 6nytjungar sem ekki keemu ad neinum notum i heimalandi sinu
Danmérku og pess vegna verid sendir hingad.® betta er ekki rétt og pvi til stadfestu er vert ad
skoda heilbrigdisskyrslur fra pessum leeknum. paer voru vel gerdar og samviskusamlega
skradar af peirra halfu. bad var ekki tilviljun ad peir keemu hingad heldur voru peir sendir til
Islands til pess ad efla heilbrigdiskerfid. Med komu peirra hingad ma greina aukningu &
adkomu leekna ad erfidum faeedingum.

Arid 1838 var gerd breyting 4 leeknanami i Danmdrku. Til ad 6dlast leeknaréttindi urdu
leeknanemar na ad ljuka préfi baedi fra leeknadeild Hafnarhaskola og skurdlaeeknaakademiunni
i Kaupmannahofn. Niu leeknar sem skipadir voru héradslaeknar & Islandi & arunum 1840 til
1856, sjo Danir og tveir islendingar, hofu allir lokid pvi profi.*® Laeknanam héfst aftur &
Islandi 4rid 1862 en pad hafdi legid nidri fra pvi i byrjun 19. aldar. [ tilskipun sem barst til
Islands fra Kaupmannahofn arid 1871 var akvedid ad peir sem leerdu laeknisfraedi 4 islandi

meettu eftirleidis ekki fa héradsleeknaembeetti hér nema peir hefdu hlotid verklega pjalfun i ad

» Lovsamling for Island VIIL. bindi (1819-1825), bls. 87-88.

** DRA (Rigsarkivet i Kaupmannahdifi). 259. Protokoloverkandidaterne pa Fodselsstiftelsen 1819—1839, bls. 4.

> Jén Olafur isberg, ,,Danskur ad ztt, sellifur og varukaer mjog®, Lesbék Morgunbladsins 20. jantar 2001, bls.
14-15.

3% Lovsamling for Island X1. bindi (1837—1840). Kaupmannahofn: Forlagt af Universitets—Boghandler Andr.
Fred. Host, 1863, bls. 174—175; Lbs—Hbs. Erla Doéris Halldorsdottir, Feedingarhjalp a Islandi 1760—1880, bls.
214,216, 221.
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minnsta kosti % &r & feedingarstofnuninni i Kaupmannahofn.®” bar med var fadingarhjélp
ordin ad skyldufagi innan leknisfredinnar.

Badi islensku og po sérstaklega donsku héradslaeknarnir sem hofu storf & islandi & 19.
6ld kvortudu saran undan pvi i heilbrigdisskyrslum ad hérud peirra vaeru of stor en st kvortun
virdist ekki hafa nad eyrum embattismanna i danska heilbrigdisradinu i Kaupmannahofn pvi
engar breytingar voru gerdar & umdaemunum fyrr en arid 1876 pegar peim var fjolgad ar atta i
20.% Eftir pad breyttist starfsumhverfi héradslaekna toluvert en afram purftu peir yfirleitt ad

ferdast til sjuklinga sinna & hestum, batum eda foétgangandi.

Lokaord

A 18. 6ld voru téluverdar breytingar gerdar & islensku heilbrigdiskerfi med stofnun
fjoroungslaekna/héradslaeknaembeetta arid 1766. Héradslaeknar attu ad koma ad erfioum
feedingum en st pjonustu sem peir gatu veitt konum i slikum feedingum var litil. | peim
tilfellum er ljésmadur kélludu eftir adstod purftu sendimenn oft & tioum ad ferdast langar
leidir til ad sekja héradslekni og gat su ferd tekid nokkra daga enda samgongur vida erfidar.
Bidu feedandi konur i sarri kvol eftir héradslekni sem einn rédi yfir ahdldum til ad takast a vid
erfidar faedingar.

A fyrsta aratug 19. aldar gerdu donsk heilbrigdisyfirvéld fyrstu tilraunir til ad rada til
Islands vel menntada leekna sem laert hofdu i Kaupmannahofn. Adur en laeknar rédu sig
hingad til lands fengu peir pjalfun i feedingarhjalp vid Fadselsstiftelsen i Kaupmannahdfn og
voru pannig betur i stakk bunir til ad takast a vid erfidar feedingar. Ari Arason héradslaeknir i
Nordlendingafjérdungi hélt ridandi dsamt sendiboda til ad likna praut og hjalpa Sesselju
Marteinsdéttur i agustmanudi arid 1813 pegar han atti i erfidleikum med ad feeda tvibura.
Obreyttir voru ferdamatar pegar Skali Thorarensen, héradslaknir & Mdeidarhvoli i
Rangarvallasyslu, 48 arum sidar, ferdadist ridandi & hesti til konu i Vestur-Skaftafellssyslu.
Konan hafdi att i léttasétt i viku og purfti naudsynlega & adstod leknis ad halda til ad koma
barni sinu i heiminn. begar beidnin barst Skala hafdi hann ekki fengid neina hvild i tvo
sOlarhringa vegna vitjunar til annars sjuklings. pratt fyrir pad hélt hann 6dara af stad fra

heimili sinu i Rangarvallasyslu, til hjalpar konunni. Pannig var sa raunveruleiki sem

7 Tidindi um stiornarmdlefni Islands 111. bindi (1870~1875). Kaupmannahofn: Hid islenska bokmenntafélag,
1875, bls. 229.

3% Lbs—Hbs. Erla Déris Halldorsdottir, Feedingarhjdlp d Islandi 1760—1880, bls. 215; Sja 16g um skipulag
leeknishérada 4 fslandi fra 15. oktober 1875. Login 68ludust gildi 1. jantar 1876. Stidrnartidindi fyrir Island
ario 1875 B—deild. Reykjavik: Utgefanda ekki getid, 1876, bls. 80.
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héradslaeknar & Islandi bjuggu vid & 19. 6ld. Engin préun hafdi att sér stad i peim ahéldum
sem leeknar gatu notast vid pegar um erfidar fedingar voru ad reeda. beir hofou fedingartong
til ad toga barn t ur feedingarvegi ef pad sat fast par, peir hofdu héfudborinn og tvibuga
feedingarkrokinn pegar lima vard fostur i sundur i modurkvidi. Framfarir voru engar i
ferdamata pvi leeknar urdu ad ferdast til skjolsteedinga sinna ymist & hesti, fotgangandi eda a
batum. A medan bidu feedandi konur eftir adstod til ad koma bérnum sinum i heiminn.

Pegar lida tekur & 20. 6ld fer ad rofa til i faedingarhjalp hér & landi med aukinni
menntun ljésmadra og fedingarlekna auk fjélgunar ljosmadrahérada sem og fjolgunar &
leeknishérudum. Var pad mjog til bota og audveldadi ljésmadrum og leknum ad komast fyrr
til kvenna sem feeddu bdrn annad hvort i edlilegum feedingum eda erfidum. Einnig var stofnun
feedingardeildar & Landspitala ario 1931 mikil framfor pvi pangad gatu feedandi konur leitad

ef erfidleikar stedjudu ad i faedingunni.
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