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INNGANGUR

Tilgangur Heimilis og skéla — landssamtaka foreldra er ad styrkja foreldra i
uppeldishlutverki sinu og veita peim studning og hvatningu til virkrar patt-
toku i skélasamfélaginu & ollum skélastigum. Samtokin eru frjals félaga-
samtok sem starfa 6had stjéornmalaflokkum og trafélogum. Fjoldi einstaklinga
eru félagar i Heimili og skéla en einnig foreldrafélog, foreldrardd og skéla-
rad sem og leik-, grunn- og framhaldsskolar. Med studningi félagsmanna
hefur tekist ad byggja upp pjénustu vid skdlasamfélagio, foreldra og félog

beirra & landsvisu.

Samtokin  eru umsjénaradili SAFT (Samfélag,
fidlskylda og teekni) sem er vakningaratak um
orugga net- og teekninotkun barna og ungmenna
4 [slandi. Verkefnid er hluti af adgerdadaetlun
Evréopusambandsins um &ruggari netnotkun, og
er styrkt af ESB og islenskum stjornvéldum. SAFT
er i samstarfi vid onnur Evrépuldnd i gegnum
Insafe netverkid og deilir med peim upplysingum,
adferdafraedi og pekkingu.

|1 |

1.1. STJORN

Kosid var til stjérnar & adalfundi samtakanna sem
haldinn var 22. april 2015. Ur stjérn gengu HIif
Bodvarsdottir, varaformadur, Gisli  Hildibrandur
Gudlaugsson og Hrafndis Tekla Pétursdéttir. A adal-
fundi gengu tveir nyir fulltrdar til lids vid stjérnina
til tveggja éara, peer Bryndis Jénsdottir og Kristjana
Porey Gudmundsdéttir. beer voru sjalfkjérnar par
sem engin métframbod barust. Pridji fulltrdinn,
Heimir Eggerz Jéhannsson, formadur SAMTAKA &
Akureyri, var kosinn til tveggja éra & fundi fulltrdarads
Heimilis og skéla. Inga Déra Ragnarsdottir, fulltrii
Arborgar, var kosin til vara.

Anna Margrét Sigurdardéttir, formadur

| Neskaupstad, Fjardabyggd

Jenny Ingudéttir, varaformadur | Reykjavik
Bryndis Jonsdéttir | Képavogi

Heimir Eggerz J6hannsson | Akureyri
Kristjana Pérey Gudmundsdéttir | Hafnarfiroi
Sigrin Edda Edvardsdéttir | Gardabae
Prostur Jonasson | Képavogi

Kjornir skodunarmenn eru Hilmar Ingimundarson

og Hlif B&dvarsdéttir. Edvard Ingélfsson og Sverrir
Joénsson eru til vara.
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Heimili og skoli eiga i vioteeku samstarfi vio ymsa
adila um uppeldi, forvarnir, velferd og menntun.
Helstu verkefni samtakanna felast i Utgéafu, radgjof
og freedslu til foreldra, skéla og annarra sem vinna
med bdrnum og ungmennum. Einnig héfum vid
bodid upp & freedslu fyrir nemendur um netdryggi.

Pessi skyrsla neer yfir starfstimabilid janutar til og
med desember 2015 og fjallar um helstu peetti i
starfsemi samtakanna.

STJORN OG STARFSMENN HEIMILIS OG SKOLA

1.2. STJORNARFUNDIR
Haldnir voru atta stjérnarfundir & starfsarinu.

1.3. STARFSMENN
Starfsmenn samtakanna eru:

Hrefna Sigurjénsdéttir, framkvaemdastjori
Gudberg K. Jénsson, verkefnastjori SAFT
Sélveig Karlsdéttir, verkefnastjori

Bjorn Ranar Egilsson, verkefnastjori

Starfsmenn hafa vidteeka reynslu og menntun i
uppeldis- og kennslufraedi, heimspeki, salfraedi,
adferdafraedi og alpjédasamskiptum.



| 2 | STARFSEMI

2.1 HUSNZ&DI

Samtokin reka pjénustumiostdd & Sudurlandsbraut
24, 2. heed og leigja hisnaedid af Reitum, fasteigna-
félagi. Pangad geta foreldrar og adrir sétt ymsa
bjénustu, svo sem radgjof, freedslu, efni og
upplysingar. Par er einnig fundaradstada.

2.2 FELAGSMENN

Félagsmenn i samtokunum eru einkum foreldrar
og forrédamenn barna & skélaaldri sem og
foreldrafélég, leik-, grunn- og framhaldsskolar.
Skradir félagsmenn voru 2.438 talsins vio arslok
2015, par af 2.382 einstaklingar. Nyskraningar &

| 3 | HELSTU VERKEFNI

3.1. RAPGJOF OG UPPLYSINGAR

Mikid er leitad til pjonustumidstédvar Heimilis og
skéla eftir radgjof og upplysingum. Einnig er éskad
eftir freedslu og fyrirlestrum og hafa Heimili og skéli
og SAFT ferdast vitt og breitt um landid & arinu med
freedslu fyrir bérn, foreldra og starfsmenn skola.

Haldio er utan um radgjof Heimilis og skéla med
radgjafarforriti fra Lausn hugbunadi. bar eru einkum
skrad simtél en einnig énnur radgjof med tolvuposti
og facebook, eftir fremsta megni. Einnig kemur folk
i eigin personu til ad fa radgjof.

Pegar athugad er vegna hvers er helst hringt pa er
helst hringt vegna nemanda (42%) en svo er hringt
vegna mala sem falla undir annad (29%). Er pad i
raun lysandi fyrir hversu flokid getur verid ad flokka

&rinu 2015 voru um 350 en einhver endurnyjun
félaga & sér stad & hverju ari.

2.3 SAMSTARFSSAMNINGUR

Samstarfssamningur vid mennta- og menningar-
maélardduneyti var undirritadur 21. mars 2013 og
gildir hann til fjdgurra &ra fra undirritun. Honum
lykur pvi i arslok 2016. Samningurinn felur i sér
fjarframlag, 12 milljonir kréna & ari, til ad sinna
fidlpeettri pjénustu vid foreldra skoélabarna & 6llu
landinu. SU upphaed hefur stadid dbreytt sidustu ar.

radgjofina par sem malin eru oft margpeett og geta
fallio undir nokkra flokka. bar & eftir er haft samband
vegna adbunadar/6ryggis, kennara og stjérn skola
(8,3% radgjafar i hverjum flokki fyrir sig). bvi nzest er
namsefni (4,1%). Skoda ma mynd 1 til ad gléggva
sig betur & skiptingunni.

Yfirleitt eru pad foreldrar sem leita radgjafar
eda i rumlega helmingi tilfella (54%). bvi neest
koma foreldrafélég/foreldrarad/skolarad  (15%)
og svo adstandendur (8%) og kennarar (8%).
Skélastjornendur leita rddgjafar i 5% tilvika,
sémuleidis adrir i 5% tilvika en 5% bpeirra sem
leita rédgjafar eru &skilgreind. Fjdlmidlar leita
idulega til samtakanna en pau samskipti eru ekki
skrdo sérstaklega enda mjog tid. Stundum skarast
flokkarnir. Sja mynd 2.

MYND 1 - VEGNA HVERS ER HRINGT?

MYND 2 - HVERJIR HRINGJA?
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Mal nemenda eru flokkud eftir hvort pau tengjast
nami og/eda andlegri lidan. Oft skarast flokkunin
bar sem sama mal getur fallid undir nokkra flokka.

Pegar kemur ad ndmi eru um 25% radgjafarinnar
tengd légum og reglugerdum, 20% fjalla um
adbunad og 20% tengjast sveitarfélagi. bvi naest
tengjast 15% kennslu og onnur 15% skolastjérn.
Ad lokum eru 5% vegna kennara og 5% tengjast
heimanami.

Pegar um er ad reeda andlega lidan nemenda eru
33% radgjafar vegna eineltis og er pad mikil aukning
& einu ari en arid 2014 voru 14% radgjafar vegna
eineltis. Pa var einnig aukning fra arinu 2013 en pa
voru einungis um 4% radgjafar vegna eineltis. Pessu
ber ad gefa gaum par sem rdm helmings aukning
hefur ordio 4 radgjof vegna eineltismala milli ara. Er
bad vegna pess ad félk leitar frekar til samtakanna
vegna eineltis? Er félk medvitadra um einelti? Er
bad vegna pess ad raunveruleg aukning hefur ordid
& einelti? Er porf & nyju ataki gegn einelti? betta parf
ad skoda frekar med tilliti til nyjustu rannsékna og
upplysinga um préun maélaflokksins. A eftir einelti
koma hegdun (17%), kvidi (17%) og félagsleg
einangrun (17%). Pvi naest eru sorg og punglyndi
(8%) og nemendavernd (8%).

Langoftast er hringt vegna grunnskdlastigsins (97 %)
en par & eftir kemur framhaldsskolinn (3%). Sjaldnast
var hringt vegna leikskdlastigsins enda syna
kannanir almenna anaegju foreldra med leikskélann.
Hins vegar ma velta fyrir sér hvort par komi fleira til
eins og ad foreldrar séu i raun helst dnaegdir med
ad fa leikskolaplass, ekki er skolaskylda, foreldrar
eru moégulega minna inni i starfinu og/eda ad
leikskolarnir séu hreinlega ad standa sig svona vel.
Einnig hefur radgjof vegna framhaldsskolastigsins
minnkad samanborid vid sidasta ar en einnig parf
ad horfa til pess ad radgjof vegna grunnskélans
hefur aukist. [ raun eetti ekki ad koma & 6vart ad
grunnskélinn sé fyrirferdarmestur par sem um er
ad reeda lengsta skolastigid og skolaskyldu. Einnig
hafa samtokin pjonustad pad skoélastig fra upphafi.
Stundum er hringt itrekad vegna sému malanna og
pa geta smu malin tekid meira plass i radgjofinni.

Pegar foreldrasamtok hafa samband er oftast leitad
eftir freedslu og fyrirlestrum. Pvi nzest er 6skad eftir
radgjof um starfid og skipulag pess og spurt um
adkomu ad stjérnsyslu, réttindi og skyldur.

Einnig er umtalsverdur hluti rédgjafarinnar tengdur
netéryggi og fellur pd undir SAFT netdryggis-
verkefnid. bPar méa helst nefna netdryggi/sioferdi
(37,5%), 16g og reglur (25%), radgjof (25%) og
ndmsefni (12,5%) - sj@ mynd 3. Radgjdfin sem
hjalparlina Rauda krossins sinnti &rid 2015 skiptist
4 eftifarandi hatt: salreen vandamal (47,73%),
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MYND 3 - RADGJOF TENGD NETORYGGI

Namsefni
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félagsleg vandamal (16,55%), heilbrigdisvandamal
(13,32%), ofbeldi (10,25%), neysla og fikn (12,15%).
Ahugavert er ad sja hversu stér flokkur sélraen
vandamal er arid 2015. Sélreenum vandamaélum
ma svo skipta i1 gedroskun (27,74%), kvidi/feelni
(12,51%), einmana/leidi (25,44%), punglyndi
(15,01%), einelti/stridni (19,3%).

3.2. bJONUSTA VID SKOLASAMFELAGID

Samstarf heimila og skola krefst stoédugs og
gagnkveems upplysingastreymis par sem um er
ad reeda samstarf um bdérn og unglinga. Samtokin
bjoda upp & fyrirlestra og fraedsluefni fyrir leik-,
grunn- og framhaldsskéla. Bodid er upp a freedslu
um: foreldrastarf, bekkjarstarf, leidir foreldra til
dhrifa, foreldrasattmalann, adalndmskra, einelti og
nadmskeid fyrir bekkjarfulltrda. Einnig eru haldin
SAFT namskeid um oérugga netnotkun barna og
unglinga fyrir bérn og foreldra. Oll freedslan er i
edli sinu forvarnafraedsla.

Formadur Heimilis og skéla hélt erindi & skdla-
malapingi Sambands islenskra sveitarfélaga.



Vid heimséttum Saemundarskéla dsamt norreenum
systursamtékum okkar pegar NOKO fundur var
haldinn & [slandi.

Heimili og skdli vinna ad pvi ad efla og styrkja
foreldra til patttoku i foreldrasamstarfi og ad efla
svaedasamtok um allt land i gegnum fulltriarddio.
Markmid pessa grasrétarstarfs er ad stydja vid starf
skéla- og foreldrardda og foreldrafélaga, koma
& tengslum milli landshluta og skapa foreldrum
bannig breidan samstarfsvettvang. Arid 2015 var
innt af hendi mikil undirbdningsvinna i tengslum vid
eflingu lzesis og pjédarsattmala um leesi.

Arlega er uppfeerdur hja samtokunum netfangalisti
yfir skéla- og foreldrasamfélagio par sem finna ma
medal annars fulltrda i foreldrarddum, skélarddum
og foreldrafélégum i skélum landsins. Einnig
er listi yfir samstarfsadila og unnid er ad pvi ad
safna netfdngum félaga. Reglulega eru sendar
upplysingar og rafreent fréttabréf & netverkid.

3.3. FULLTRUARAD OG SVZADASAMTOK

A nokkrum stédum & landinu eru starfandi
sveedasamtok sem eru  samstarfsvettvangur
foreldrardda og foreldrafélaga sem yfirleitt
eiga fulltrda i stjérnsyslunni eda fraedslurddum/
skélanefndum i hverju sveitarfélagi. Par geta
foreldrar komio sjénarmidum sinum & framfeeri vid
yfirvold og haft ahrif & skolastarf. Mikilveegt er ad
foreldrar hafi pennan vettvang til ad vekja athygli &
bvi sem betur ma fara og baett getur lidan barna og
namsarangur.

Fulltrdarad Heimilis og skola er skipad fulltrdum
frd sveedasamtokum foreldra af ollu landinu.
Sveedasamtok foreldra sem eru adilar ad
samtékunum tilnefna fulltrda sinn  til setu i
fulltriarddi  samtakanna. Haldnir  voru tveir
fulltrGaradsfundir & arinu. Fyrri fundurinn var haldinn
i Gardabae 22. april 2015. Héfst fundurinn a
heimsokn i Sjalandsskdla par sem vid fengum gddar
méttdkur og kynningu & starfsemi skélans. [ kjolfarid
fengum vid kynningu &: skéla- og foreldrastarfi

Fridur flokkur fulltrda foreldra maetti & fulltrda-
radsfund i névember.

i Gardabee, verkefni SAMFOK um lydreedislega
adkomu barna ad skélastarfi og verkefni Embeettis
landleeknis um heilsueflandi grunnskéla. Seinni
fundur fulltrdarddsins var haldinn 13. névember
2015 i husakynnum SAMFOK i Reykjavik og var
hann helgadur leesi. Reett var um pjodarsattmala
um leesi og adkomu foreldra ad honum. Einnig
var bodid upp & kynningu frd Menntamalastofnun
og hugmyndir um lzesissattmala Heimilis og skola
kynntar. Reett var um leidir til ad efla sveedasamtok
og fulltria foreldra og ahugi kannadur & ad halda
fulltriarddsmaot & neesta ari par sem fundad yrdi um
helgi. Skemmst er fra pvi ad segja ad ahuginn var
fyrir hendi og fulltriaradsmaot haldid i mars 2016.

3.4. FORELDRAVERDLAUN HEIMILIS OG SKOLA

Foreldraverdlaun Heimilis og skéla voru afthent i
tuttugasta sinn vid hatidlega athéfn i Safnahdsinu
vid Hverfisgdtu, 20. mai 2015. Mennta- og
menningarmalaradherra, lllugi Gunnarsson, ztladi
ad avarpa samkomuna en forfalladist & sidustu
stundu. Adstodarkona hans, Sigridur Hallgrimsdéttir,
flutti avarp fyrir hans hoénd. Formadur Heimilis
og skéla, Anna Margrét Sigurdardéttir, afhenti
verdlaunin  dsamt formanni démnefndar, Gisla
Hildibrandi Guolaugssyni.

Gleoileikarnir i Borgarnesi hlutu Foreldraverdlaun
Heimilis og skola 2015. Gledileikarnir eru prauta-
leikur par sem nemendum & elsta stigi Grunnskola
Borgarness er skipt nidur i hépa sem purfa ad
leysa krefjandi verkefni sem ekki eru hluti af peirra
daglega skélalifi. Sjalfstedi og samvinna eru
einkunnarord leikanna og midast ad pvi ad efla
samheldni og samstédu i samfélaginu sem og ad
gefa patttakendum teekifeeri til pess ad spreyta sig
& skemmtilegum prautum. Allir patttakendur fara
heim af leikunum med jékvaed og falleg skilabod
i farteskinu og nyja syn & eigin styrk og getu.
Verkefnid er vel heppnad og vekur athygli i sam-
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Foreldraverdlaun Heimilis og skdla arid 2015.

félaginu, eflir samstarf heimila og skéla og virkjar
foreldra i starfi med nemendum. b4 kynnast foreldrar
innbyrdis og kynnast einnig 68rum nemendum
skolans.

Hvatningarverdlaunin 2015 hlutu nemendur og
foreldrar Austurbaejarskéla  fyrir  Spennistodina.
Um er ad reda menningar- og félagsmidst6d
vid  Austurbeejarskédla, hugmyndin  kom  fra
nemendum og foreldrum ad nyta hdsnzedi & 160
Austurbeejarskéla og hafa par fjdlnota hds. Nu
er hugmyndin ordin ad veruleika og er hisnadid
nytt undir kennslu fyrripart dags og félagsmidstéd
seinnipartinn og & kvéldin. Adra tima er hisnaedid
laust til notkunar fyrir ibla og félagasamtok til pess
ad efla menningarstarfsemi i midborg Reykjavikur.

Dugnadarforkur Heimilis og skéla 2015 er Sigridur
Bjork Einarsdottir. Sigridur er formadur foreldra-
félags Holabrekkuskéla i Breioholti og hefur sinnt
bvi embeetti sidustu fjdgur skéladr med miklum
séma samkveaemt tilnefningu. Han hefur m.a. unnid
ad pbvi ad efla samstarf foreldra innan skélans
og studla ad samstarfsverkefnum nemenda &
Ollum skélastigum. Einnig hefur hin beitt sér
fyrir beettu namsumhverfi barna med sérparfir.
Sigridur var pvi midur stédd erlendis ad sinna
doktorsnami sinu pegar vidurkenningin var afhent
en eiginmadur hennar, Sveinn G. Gunnarsson, ték
vid vidurkenningunni fyrir hennar hond.

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA

Ari® 2015 baérust
Foreldraverdlaunanna. Heegt er ad skoda peer i
dagskrd Foreldraverdlaunanna 2015. Vodafone
kostadi Foreldraverdlaunin og pakka Heimili og
skoli keerlega veittan studning.

35 gildar tilnefningar til

Adalmarkmidio med verdlaununum er ad vekja
athygli & pvi groskumikla starfi sem unnid er i leik-,
grunn- og framhaldsskélum landsins og studlar
ad samvinnu heimila, skéla og naersamfélagsins.

[ démnefnd arid 2015 satu:

e Gisli H. Gudlaugsson, formadur démnefndar,
Heimili og skl

* Adalheidur Steingrimsdéttir, Kennarasamband
fslands

* Ragnheidur Bdasdéttir, mennta- og menningar-
maélardduneyti

*  Gudfinna Armannsdéttir, formadur foreldrarads
Menntaskoélans vid Sund

*  Steinunn Armannsdéttir, skéla- og fristundasvi®
Reykjavikurborgar

*  Sveinbjorn Kristjdnsson, Embeetti landlaeknis

*  béroddur Helgason, freedslustjéri i Fjardabyggd

SG hefd hefur skapast ad heimsaekja handhafa
Foreldraverdlauna med mennta- og menningar-
maélarddherra og fulltrum ar réduneytinu. Verkefnid
Viskubrunnur & Seydisfirdi hlaut Foreldraverdlaun
Heimilis og skola arid 2014 og heimsdttu mennta-



og menningarmalarddherra og formadur Heimilis
og skéla dsamt fridu féruneyti vinningshafana 8.
april 2015. Jéhanna Gisladottir, adstodarskoélastjori
Seyoisfjardarskola, tok & moti gestum og sé um
kynningu & Viskubrunni og Seydisfjardarskéla og
fylgdi gestum um plassio. Auk pess ad kynnast
Viskubrunni fengu gestir géda kynningu & skélanum,
skélasamfélaginu, LungA skélanum, starfi Skaftfells
— midstdéd myndlistar & Austurlandi og samvinnu
beirra vid skolann til ad efla nam i gegnum listir.
Heimséknin var afar frodleg og skemmtileg og
bokkum vid keerlega gddar méttdkur.

3.5. FORELDRADAGURINN

Foreldradagurinn var haldinn i fimmta sinn 13.
névember 2015 med malpingi i fyrirlestrasal
islenskrar erfdagreiningar og pokkum vid fyrirtaekinu
keerlega 1&nid & salnum. Malpingid bar yfirskriftina
Vellidan i skdla — Hvernig er dagur barnsins?

Dagskrain var eftirfarandi:

® lllugi Gunnarsson, mennta- og menningar-
malarddherra setur daginn og flytur avarp.

e Hagir og lidan islenskra skélabarna” Berglind
Gisladéttir PhD, Haskolinn i Reykjavik

e, Kostir vid samfellu i skdla- og fristundastarfi”

Vidar Sigurjénsson, Iprétta- og Olympiu-
samband [slands

e Hversu mikill skadvaldur er héavadi i
umhverfi barna?” Valdis Ingibjorg Jonsdéttir,
talmeinafreedingur

e _,Némsvinna & Nemaneti, virkni og synileg
afkost” Asta Kristran Ragnarsdoéttir, ndmsradgjafi

e _Hvert er gildi frittmans i nédmi og lifi
grunnskélabarna — eda hefur hann eitthvert

gildi?”  Steingerdur Kristjansdéttir,  Haskoli
islands
* Hugarfrelsi:  Sjalfsstyrking,  slokun  og

hugleidsla i skolastarfi” Unnur Arna Jonsdottir
og Hrafnhildur Sigurdardottir
* Pallbord og umraedur

Fulltrdar og fyrirlesarar svara spurningum &
Foreldradegi Heimilis og skdla 2015.

Fundarstjori var Hermann Jonsson, freedslustjori
hja Advania og fyrirlesari hja Erindi. Ra0stefnan var
tekin upp og eru upptdkurnar adgengilegar a vef
Heimilis og skola.

3.6. LESTRARATAK Z£VARS VISINDAMANNS

Lestrardtak Avars visindamanns for fram fra 1.
oktober 2014 til 1. febrdar 2015 og er hugarféstur
Avars bors Benediktssonar, leikara og rithéfunds.
Atakinu var aetlad ad kveikja dhuga barna i 1. til
7. bekk i grunnskélum landsins & lestri og dregin
voru Ut fimm néfn Ur innsendum midum og fengu
vinningshafar verdlaun par sem peir voru gerdir ad
persénum i nyrri sevintyrabdk sem kom Gt vorid 2015
og ber titilinn Bernskubrek Avars visindamanns:
Risaedlur i Reykjavik. Gridarlegur fjoldi mida var
fylltur Gt og dnzegjulegt ad sja hve atakid hreyfdi vid
lestrardhuga peirra barna sem toku patt. Alls toku
115 grunnskolar patt og lesnar voru teeplega 60.000
beekur. Heimili og skdli voru auk annarra i samstarfi
vid Avar og téku vido atfylltum lestrarmidum og
sendu upplysingar um &takid & netverk samtakanna.
Par sem vidtokur voru svo gédar sem raun ber vitni
sneri lestraratak ZAvars visindamanns aftur arid 2016.

3.7. SAFT

Adgerdaaaetiun um rugga netnotkun

Fra arinu 1999 rak Evropusambandid adgerdadaetlun
um Srugga netnotkun sem kalladist Safer Internet
Action Plan, peirri daetlun lauk ario 2014. Verkefnin
voru feerd yfir & nyja samgonguéeetlun ESB (CEF)
sem gildir frd 2014-2020, undir formerkjunum
,Better Internet”. Markmid &eetlunarinnar er
ad studla ad o6ruggri notkun nets og annarra
nymidla medal barna og unglinga, m.a. med pvi
ad berjast gegn dléglegu og daeskilegu efni og
studla ad vitundarvakningu um &rugga netnotkun i
samfélaginu.

Foreldradagurinn var haldinn hjé islenskri
erféagreiningu.

ARSSKYRSLA 2015
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Haldid var mélping um snjallsimanotkun barna og unglinga i Hofi & Akureyri.

Aeetluninni er skipt i fjérar meginadgerdir:

* Vernd barna gegn 6léglegu eda meidandi efni
a netinu

*  Adgerdir gegn daeskilegu og meidandi efni &
netinu

* Hvatningu til 6ruggara netumhverfis

® \Vakningardtak um jdkveeda og
netnotkun

orugga

Innan &eetlunarinnar hafa verid sett af stad
verkefni i 31 Evrépulandi. Verkefnin eru hluti
af evrépsku samstarfsneti sem kallast INSAFE
(www.saferinternet.org/www.betterinternetforkids.
eu) og er samheaft af skolanetinu European
Schoolnet (www.eun.org).

SAFT verkefnid 4 islandi

Heimili og skéli - landssamtdk foreldra, hafa
rekid vakningardtak um o6rugga netnotkun &
fslandi si®dan i oktéber 2004. Verkefnid, sem
er styrkt af adgerdadeetlun ESB um 6rugga
netnotkun, og premur raduneytum (mennta- og
menningarmaélardduneyti, innanrikisrdduneyti og
velferdarraduneyti) hefur frd upphafi gengid undir
nafninu Samfélag, fjdlskylda og teekni, skammstafad
SAFT. Markmid SAFT er ad reka vakningaratak um
drugga og jakveeda notkun nets og annarra nymidla
medal barna og unglinga, foreldra, kennara,
upplysingateekniidnadar, fjolmidla og stjérnvalda.
Vidfangsefni verkefnisins snda ad pvi ad freeda og
sty®ja boérn og foreldra i ad njdta netsins og nyrra
midla & jadkvaedan og oéruggan hétt. Einnig hafa
skolastarfsmenn fengid freedslu fra SAFT.

Sérstok verkefnisstjorn ataksins er skipud fulltrum
frd: rdduneytum mennta- og menningarmala,
innanrikis og velferdar, Haskéla Islands, Barnaheill,
fiolmidlanefnd,  Poést- og  fjarskiptastofnun,
Rikisldgreglustjora, Rauda kross [slands auk
verkefnisstjora SAFT. [ styrihopi verkefnisins sétu
fulltrdar frd& ymsum hagsmunaadilum, medal
annars fra: stjérnvoldum, ur vidskiptalifinu, fra
rannséknaradilum og menntunar- og forvarnar-

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA

adilum. Gudberg K. Jonsson styrir verkefninu &
Islandi dsamt pvi ad sitja i verkefnastjérn INSAFE sem
formadur radgjafanefndar netdryggismidstodva.

Framkvaemd verkefnis

Arid 2015 st6d SAFT fyrir ymsum vidburdum, gaf
Ut fraeedsluefni fyrir bérn og fullordna og tok patt i
fidlda verkefna par sem jakveed notkun netsins og
annarra nymidla var til umfjollunar.

Alpjédlegi netéryggisdagurinn

Alpjodlegi netdryggisdagurinn var haldinn hatio-
legur i tolfta sinn 10. febrdar 2015. bemad var
.Gerum netid betra saman” og yfir 100 pjodir
stédu fyrir skipulagdri dagskré pennan dag. [ tilefni
dagsins vakti SAFT athygli skélasamfélagsins 4 nyju
namsefni fyrir 6ll skdlastig og hvatti skélastjornendur
til pess ad leggja dherslu 4 ad finna pvi efni farveg
i skolastarfinu.

Ungmennarad SAFT

Ungmennardd SAFT hefur starfad fra arinu 2009
og samanstendur af ungmennum & aldrinum 12-18
ara sem koma vids vegar af landinu. Ra0id kemur
ad hugmyndavinnu SAFT um hvernig megi kenna
anaegjulega og 6rugga netnotkun i skélum landsins,
vinnur ad hénnun kennsluefnis, er radgefandi
um framkveemd herferda og gefur alit sitt & 6llu
freedsluefni sem samtokin gefa Gt, auk pess sem
medlimir radsins taka patt i ymsum vidburdoum og
maélpingum er varda netid.

Arid 2015 var vidburdarikt hja ungmennaradinu.
Verkefni tengd vakningaratakinu Ekkert hatur —
ordum fylgir abyrgd, sem fjallar um alvarleika
hatursordraedu & netinu, voru fyrirferdarmikil. Ari®
2014 voru haldnir stérir kynningarfundir um verk-
efnid par sem fulltrdum ungmennarada fra félogum
4 bord vid SAMFES og Amnesty International var
bodid. [ framhaldinu akvad ungmennarad SAFT ad
leggja &herslu & hatursordreedu & netinu arid 2015
og stédu fulltrdar radsins fyrir jafningjafreedslu i
sinum heimahérudum. Jafningjafreedsla um haturs-



ordraedu felst i pvi ad f& nemendur & efsta stigi
grunnskéla og framhaldsskélanema til ad taka
afstoou til seerandi og hatursfullra ummeela og reeda
sin & milli hver verdur helst fyrir bardinu 4 peim,
hvar pau koma fram & netinu og hvernig dreifingu
beirra er hattad. Freedslan fer fram i formi leiks par
sem nemendum er skipt upp i umraeduhdpa og
skapast jafnan aleitin umraeda i kjolfarid en radio
stéd einnig fyrir hefdbundinni netéryggisfraeedslu
i formi fyrirlestra fyrir yngri nemendur & arinu.
Ungmennaradid las einnig yfir ndmsefni, vann ad
viomidum um snjalltaeekjanotkun i grunnskélum,
sendi fra sér alyktun vegna umraedu um hinsegin
freedslu i Hafnarfirdi, kom fram i viotali hja Gay
Iceland, kom ad utgafuverkefni & vegum Frae og
Utbjé leidbeiningar fyrir kennara i tengslum vid
Ekkert hatur ndmsefni. Eins téku medlimir radsins
batt i fjdlda vidburda og ma par nefna: Askulydsdag
LAF 17. jantar, malping um snjallteekjanotkun
barna og ungmenna i Hofi & Akureyri 29. jandar,
malping fjélmidlanefndar um boérn og fjélmidla
20. mars, fund med fulltrdum frd Barnaheillum i
Svipj6d 24. mars, Fund folksins 12. jani, malping
Kennarasambands [slands um samfélagsmidla 5.
oktéber, Nordurlandaping aeskunnar 23. oktéber
og Foreldradag Heimilis og skéla 13. ndvember.

Fraedsluerindi

Fjolmorg freedsluerindi voru haldin & arinu um allt
land fyrir nemendur, kennara, foreldra og starfsfolk
heilsugaeslu og pjénustumidstédva. Bodid var upp
& erindi fyrir leik-, grunn- og framhaldsskola. Yfir
skélaménudina halda SAFT fyrirlesarar ad jafnadi
tvo til prjd erindi & viku.

Gestir fra Grikklandi

Vikuna 8.-12. juni komu gestir frd grisku
netdéryggismidstodinni  til pess ad kynna sér
starfsemi SAFT og Heimilis og skdla. Gestirnir
fengu itarlega kynningu & starfsemi samtakanna,
hvernig netoryggisfreedsla SAFT fer fram og a

Ekkert hatur verkefnum. Eins var farid i heimsokn i
Vallaskéla & Selfossi, Braarskola og Seemundarskéla
og kynntust gestirnir starfsemi Rauda krossins og
bjénustumidstédvarinnar Midbergs.

Vefsidur
Heimasida verkefnisins er http://saft.is. SAFT er lika
med Facebook og Twitter sidur og Youtube ras.

Abendingahnappur

Haldid var afram ad kynna nyjan og endurbaettan
abendingahnapp um 6léglegt og évideigandi efni
4 netinu. Abendingahnappurinn er starfreektur i
samstarfi SAFT, Barnaheilla - Save the Children &
islandi og embeettis Rikisldgreglustjéra.

Fréttabladid

A vorméanudum 2012 var samid vid Fréttabladid um
birtingar & heilreedum SAFT til foreldra i éseldum
auglysingadalkum. Netheilreedin 10 voru Gtfeerd
i mismunandi steerdum og hafa birst minnst eitt &
dag sidan i juni 2012 og eru enn i birtingu dsamt
adminningu um abendingahnappinn.

Embla

A &rinu gaf SAFT Ut sex gagnvirkar ndmseiningar
um netdryggi fyrir yngsta stig, midstig, elsta stig og
framhaldsskola.

Rusleyjan og Heimkoman

Arid 2015 gaf INSAFE Gt bodkina Rusleyjan og
leikritid Heimkoman & ensku, pdlsku, rimensku og
tékknesku. petta efni hafdi unnid til verdlauna hja
netverkinu arid 2013.

Ekkert hatur - ordum fylgir abyrgd

SAFT leidir verkefni um hatursordreedu & netinu
fyrir hénd mennta- og menningarmalaraduneytisins
i samstarfi vid Mannréttindaskrifstofu Islands,
SAMFES, Landssamband aeskulydsfélaga og Asku-
lydsvettvanginn. Verkefnid stendur fyrir jafnrétti,

Nyr SAFT samningur vid prju rdduneyti var undirritadur i Sjalandsskdla i Gardabee.
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virdingu, mannréttindi og fjolbreytileika. Mark-
midin eru m.a. ad studla ad vitundarvakningu um
hatursédrédur og hatursordreedu & netinu medal
ungs folks, kynna mikilveegi midlaleesis fyrir peim
og stydja pau i ad verja mannréttindi & netinu.
Fjélmargir vidburdir voru haldnir & arinu til pess ad
vekja athygli & verkefninu.

Annad efni

SAFT gaf Ut smeerri ndmseiningar fyrir 6ll ndmsstig
grunnskéla og freedsluefni fyrir foreldra og kennara
sem var dreift, m.a. um midlaleesi, tjaningarfrelsi,
fordéma, gagnryna hugsun, vidmid um snjall-
teekjanotkun i skoélum, app fyrir snjallsima par
sem haegt er ad freedast og tilkynna um einelti &
samfélagsmidlum a bord vid Snapchat og Facebook.

Nuverandi samningur

Nyr samningur vid Evrépusambandid (ESB) vegna
SAFT verkefnisins var undirritadur 2014 og gildir
hann til juni 2016. Samningurinn snyr ad rekstri SAFT
verkefnisins 4 [slandi sem hluta netdryggisaaetlunar
ESB. Heimili og skéli — landssamtok foreldra, Raudi

| 4 |

4.1. UTGAFA

Foreldrasattmalinn er i stddugri prentun enda mjog
vinseell og snidugt teeki til ad studla ad umraedum
foreldra og samtakameetti. Sattmalinn  var
uppfeerdur og endurhannadur arid 2012 og hefur
fengid godar vidtdkur foreldra og skdlafélks um allt
land. Samtékin hafa um arabil dreift handbdokum um
foreldrasamstarf & rafreenu formi til foreldrafélaga
og skola & ollum skélastigum. bPa er mikil eftirspurn
eftir baeklingum um starfsemi foreldrafélaga,
foreldrardda og skolardoa (Virkir foreldrar — betri
leik-, grunn- og framhaldsskéli). Upplysingar um
eldra efni sem enn er i dreifingu ma finna & http://
heimiliogskoli.is og http://saft.is.

Timarit Heimilis og skola var gefid Ut i september
2015 og var pema bpess leesi i vidu samhengi.
Timaritinu var dreift til félagsmanna Heimilis og
skola, allra leik-, grunn- og framhaldsskéla landsins,
greinarhéfunda, auglysenda og & bokason.
Timaritio var einnig sent & foreldra allra barna sem
héfu skolagéngu haustid 2015 og peim bodin
félagsadild.

Vefrit samtakanna, Samstiga, kom tiu sinnum Ut
arid 2015. bad er sent Ut & rafraenu formi til foreldra
og félagsmanna & ollum skélastigum (og annarra
sem pess 6ska) og segir fra helstu vioburdum sem
samtokin taka patt i og standa fyrir hverju sinni.

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA

kross [sland, Rikisldgreglustjéri og Barnaheill —
Save the Children 4 [slandi undirritudu samninginn.
Kannanir syna fram 4 gédan arangur SAFT verk-
efnisins & Islandi og aukna vitundarvakningu um
netid. Oflugt starf er unnid & vegum SAFT er vardar
forvarnir og fraedslu. | pessum samningi sameinast
prit verkefni: hjélparlina (helpline), dbendingalina
(hotline) og vakningaratak (awareness) hja SAFT.
Mennta- og menningarmalardduneytid hefur lagt
sérstaka dherslu 4 patttoku i vakningarataksverkefni
og innanrikisraduneytio hefur lagt aherslu & verk-
efni tengd hjélparlinu (m.a. med &framhaldandi
samstarfi vid Pdst- og fjarskiptastofnun) og verkefni
tengd é&bendingalinu (m.a. med &framhaldandi
samstarfi vid Rikisldgreglustjéra). [ juni 2015 skrifudu
rédherrar mennta og menningar-, velferdar- og
innanrikismala undir verkefnasamning vid SAFT,
en hann tryggir verkefninu umsamid métframlag
og bannig rekstur pess ut arid 2016. Sja nanar
um SAFT verkefnid i arsskyrslu pess sem nalgast
ma & skrifstofu samtakanna og & vef verkefnisins
http://saft.is.

UTGEFIP EFNI, DREIFING OG VEFSIPA

Heimili og skéli og SAFT géfu ut baeklinginn Orugg
og abyrg farsimanotkun i samstarfi vid Simann vid
arslok 2014 og var sé& baeklingur i mikilli dreifingu
arid 2015 og klaradist fyrsta upplag. bPar er m.a.
reett um hvad foreldrar purfa ad hafa i huga vio
fyrstu simakaupin o.fl. | febrtar kom at handbékin
Bdrn og midlanotkun sem Heimili og skéli og SAFT
unnu i samstarfi vio fjolmiolanefnd. Handbékin var
upphaflega framleidd af MEKU, fjéImidlafraedslu-,
hlj6d- og myndmidladeild KAVI, hljéd- og
myndmidlastofnun finnska rikisins. Mennta- og
menningarmalardduneytio styrkti Gtgafu hand-
bokarinnar sem notid hefur mikilla vinseelda.

SAFT gaf Gt ndmsefni i samstarfi vid 2creatEffects par
sem télvuhundurinn Embla kennir yngstu notend-
um ao fara varlega & netinu. Einnig var Gtbuid nadms-
efni fyrir midstig, elsta stig og framhaldsskéla sem
heegt er ad nélgast & heimasiou SAFT.

4.2. HEIMASIDA OG FACEBOOK

A heimasidu samtakanna, http://heimiliogskoli.is, er
ad finna upplysingar um hlutverk og skyldur foreldra,
réttindi og annad efni sem tengist foreldrasamstarfi.
Heimili og skoli eru med virka fésbdkarsidu
(facebook) sem opnud var haustid 2009, Youtube
rés og Twitter adgang. Samtokin hafa nu eignast



um 3.364 fylgjendur pegar petta er ritad. Feerdar
eru inn fréttir og annad efni i hverri viku. Heimasida
og fésbdkarsida eru hugsadar i samhengi pannig ad
paer stydji hvor vid adra. Pannig eru tidari uppfeerslur
a fésbokinni en stédugri upplysingar & heimasidu.
SAFT er med eigin sidu, http://saft.is og adgang
ad helstu samfélagsmiolum s.s. facebook (1.615
fylgjendur), Twitter og Youtube. Auk pessa sjaum
vid um vefsiduna neteinelti.is og facebook sidurnar
neteinelti.is (739 fylgjendur) og Ekkert hatur—ordum

| 5 |

Ymiss konar radstefnur og fundir voru sétt af
starfsfolki og stjdornarmedlimum Heimilis og skéla
&rio 2015. Einnig komu fulltrdar Heimilis og skéla
ad undirbdningi funda, rédstefna, namskeida og
malpinga og héldu erindi enda eiga samtdkin i
vidtaeku samstarfi vid ymsa adila innanlands og
utan. [ jandar vorum vi® med erindi & Naum attum
morgunverdarfundi um snjallteeki i skolastarfi og
erindi & malpingi sveedasamtakanna SAMTAKA
i Hofi & Akureyri um snjalltaekjanotkun barna og
unglinga. Dagur leikskdlans var haldinn hatidlegur
6. febrtar og Ordsporid athent en Heimili og skéli
eiga fulltria i undirbuningsnefnd og démnefnd.
Um midjan febrdar vorum vid med erindi a
morgunverdarfundi Advania, Lifid er leek. bann 21.
febrdar tékum vid patt i rddstefnu Pdlska skélans i
Reykjavik um fjélpjodlegt skélastarf en par var m.a.
foreldrasattmali Heimilis og skola & polsku kynntur.
[ mars voru haldin 32 erindi & fimm doégum &
Austfjéréum fyrir born, foreldra og skolastarfsmenn.
Einnig var farid med fleiri erindi og fyrirlestra vida
um land & arinu en of langt mél veeri ad telja pad upp
hér. M.a. var farid med SAFT freedslu um netdryggi
i alla sjottu bekki i Reykjavik og vidar um land. |
byrjun mars var NOKO fundur i Stokkhélmi sem
formadur og framkveemdastjéri séttu. bann 22. april

fylgir dbyrgd (1.602 fylgjendur). Ellefu manna hépur
kennaranema i grunnskélakennarafredum gerdi
stuttmynd og vefinn neteinelti.is sem lokaverkefni
til B.Ed. gradu vorid 2014. Hoépurinn ékvad ad feera
Heimili og skola - landssamtékum foreldra, vefinn
til umsjonar i jantar 2015 en Heimili og skéli hafa
m.a. notad vefinn i freedslustarfi sinu i grunnskolum.
Einnig skrifar framkvaemdastjéri Heimilis og skéla
reglulega pistla & fjdlskylduvefinn Ullendullen
(ullendullen.is).

FUNDIR, RADSTEFNUR, FRZEDSLA OG APRIR VIDBURDPIR

var adalfundur Heimilis og skéla haldinn og kosid til
stjornar. Formadur og framkvaemdastjéri foru dsamt
rédherra mennta- og menningarmala i heimsdkn
& Seydisfjord 18. april til ad kynna sér verkefnid
Viskubrunn sem hlaut Foreldraverdlaun Heimilis
og skdla arid 2014. Foreldraverdlaunin voru athent
i 20. sinn pann 20. mai 2015 vid hatidlega athéfn
i Pjodmenningarhdsinu. Undirritadur var nyr SAFT
samningur vid prju rédduneyti pann 3. juni og
12. juni tékum vid patt i Fundi folksins i Norreena
hasinu. [ vikunni 8.-12. jani tékum vid & méti gestum
fra grisku netdryggismidstddinni sem kynntu sér
starfsemi SAFT og Heimilis og skéla. Farid var
af stad med pjédarsattmala um leesi um midjan
4gust. Heimili og skéli téku patt i undirritunum
bjédarsattmalans haustid 2015 par sem fulltrdar
foreldra skrifudu undir sattmala &samt mennta-
og menningarmalarddherra og sveitarfélégum
landsins. | agust sendu Barnaheill — Save the
Children & Islandi fré sér askorun um gjaldfrjalsan
grunnskéla og téku Heimili og skéli undir pa
askorun. Timarit samtakanna kom Ut i september
og 17.-18. september var haldinn NOKO fundur
4 Islandi. Stjorn Heimilis og skéla sendi frd sér
alyktun til sveitarfélaga landsins um endur-
nyjun gervigrasvalla vegna eiturefna i dekkjakurli

Vié fengum géda kynningu & starfsemi Seydisfjardarskdla pegar vid heimséttum hann dsamt

mennta- og menningarmalaradherra.
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Vinningshafi i fésbdkarleik Heimilis og skdla
fékk snjallsima ad launum.

25. september 2015. bar var skorad & sveitarfélog
ad endurnyja pa velli sem paktir eru heilsuspillandi
dekkjakurli og leyfa bérnum ad njéta vafans i pvi
tilliti. Pann 5. oktdber var alpjédadagur kennara og
efndu Kennarasamband Islands og Heimili og skli
til smasagnasamkeppni i tilefni dagsins. Veitt voru
fidgur verdlaun i fjérum aldursflokkum og meeltist
keppnin afar vel fyrir. Einnig var haldid méalping um
samfélagsmidla i kennslu par sem Heimili og skdli
og SAFT &ttu fulltrda i pallbordi. Arleg forvarnavika,
vika 43, var vikuna 18.-25. oktdéber par sem athygli
landsmanna var vakin & mikilveegi forvarna gagnvart
bérnum og unglingum og med hvada heetti hver
og einn getur lagt sitt af mérkum. Arid 2015 voktu
25 félagasamtok athygli & mikilveegi pess ad allir
hjalpist ad vid ad styrkja jakveeda sjalfsmynd félks
4 Ollum aldri og var yfirskrift vikunnar: Likar pér vid
big? Heimili og skéli sendu greinarifjdlmidla og voru
med erindi & morgunverdarfundi Naum &ttum par
sem sjalfsmynd barna og unglinga var til umfjéllunar.

| 6 | SAMSTARF INNANLANDS

Heimili og skéli - landssamtok foreldra voru i
samstarfi vi0 ymsa adila & starfsérinu, fulltrdar
samtakanna attu seeti i nefndum og vinnuhépum og
komu ad fjélbreyttum verkefnum. Sum eru i edli sinu
forvarnarverkefni en dnnur lita ad hagsmunamalum
foreldra og barna og samstarfi heimila og skéla.

*  Né&msgagnastofnun, sidasti fundur stjérnarinnar
varhaldinn7.jandar2015. Hrefna Sigurjénsdéttir
sat i stjérn Nédmsgagnastofnunar og Ketill B.
Magnusson til vara.

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA

NOKO, Nordisk Kommitté, fundadi 3 Islandi
i september.

Skoélaping islenskra sveitarfélaga var haldid 2. april
og sama dag héldu Embeetti landleeknis og Heimili
og skoli réddstefnu um heilsueflandi framhalds-
skéla. Undirritun viljayfirlysingar um samstarf hags-
munaadila vid Evrépumidstdd um uttekt & skéla
an adgreiningar & Islandi var 3. névember og
skrifadi formadur Heimilis og skéla undir fyrir hénd
samtakanna. Foreldradagur Heimilis og skéla var
haldinn 13. névember og & degi islenskrar tungu,
16. névember, for Stéra upplestrarkeppnin af stad
i 20. sinn. Umraedur um leesi einkenndu arid 2015
en einnig var sampeetting fjélskyldu- og atvinnu-
lifs enn i deiglunni. Nytt ndmsmat var einnig i
umraedunni en pad mun koma til framkvaemda vorid
2016. Auk pessa var mikid reett um einelti, andlega
lidan nemenda, netdryggi og hatursordraeedu. Um
adra vidburdi er fjallad nénar i videigandi kofl-
um i arsskyrslu en einnig mé skoda heimasidu
samtakanna og samfélagsmiola.

*  \Velferdarvaktin, Jenny Ingudéttir og brostur
Jonasson til vara.

* Néum é&ttum er opinn samstarfshdpur um
freedslu- og fikniefnamal. Hopurinn stendur fyrir
méanadarlegum morgunverdarfundum. Sélveig
Karlsdéttir, verkefnastjori, er par fulltrii.

*  Vika43-Vimuvarnavikan. Hrefna Sigurjénsdottir
og Sélveig Karlsdattir.

*  SAMAN hépurinn vinnur ad forvérnum og
heldur samrddsfundi einu sinni i manudi.

Bjorn R. Egilsson er par fulltrui.

VIKA
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Dagur gegn einelti var haldinn hatidlegur i leikskélanum Alfaheidi i Képavogi.

Heimili og skéli eiga adild ad Samstarfi
félagasamtaka [ forvérnum (SAFF), sem er
samradsvettvangur forvarnasamtaka & [slandi
bar sem athygli er beint ad bdérnum og
forvarnastarfi. Hrefna Sigurjénsdéttir og Sélveig
Karlsdéttir eru par fulltrdar.

Heimili og skoli taka patt i alpjédlega verkefninu
Géngum [ skélann. Samstarfsadilar verkefnisins
eru: Embeetti landleeknis, Heimili og skali,
Umferdarstofa, Rikislégreglustjéri, mennta-
og menningarmalardduneyti, Slysavarnafélagio
Landsbjérg og Iprétta- og Olympiusamband
islands. Fulltrdi Heimilis og skoéla er Sélveig
Karlsdattir.

Heimili og skéli eiga adild ad Réddum,
samtokum um vandadan upplestur og fram-
sdgn, sem stofnud voru til ad skipuleggja Stéru
upplestrarkeppnina i 7. bekk og/eda onnur
verkefni sem pjéna sdmu markmidum. Hrefna
Sigurjénsdattir & seeti i félagsradi Radda.
Dagur leikskélans er haldinn & hverju ari og
vidurkenningin Ordsporid afhent vid pad
teekifeeri. Hrefna Sigurjonsdottir & seeti i undir-
badningsnefnd og domnefnd.

Samstarfsnefnd um verkefni Evrépuradsins
um hatursordfeeri & netinu (No Hate Speech
Movement), mennta- og menningarmalaradu-

neyti. Gudberg K. Jénsson, verkefnastjori SAFT,
er formadur peirrar nefndar.

Samradsnefnd leik- og grunnskéla, mennta- og
menningarmalardduneyti. Anna M. Sigurdar-
déttir er par fulltrdi og var Hrefna Sigurjénsdéttir
til vara arid 2015.

Fagrad um beetta umferdarmenningu, innan-
rikisrdOuneyti. Anna M. Sigurdardottir.
RANNUM - rannséknarstofa i upplysingataekni
og midlun. Gudberg K. Jénsson og Hrefna
Sigurjonsdattir til vara fra oktdber 2015.

Gegn einelti — verkefnisstjérn eineltisteymis.
Raduneyti mennta- og menningarmala, innan-
rikisméala og fjarmala. Gudberg K. Jonsson er
bar raogefandi fyrir SAFT verkefnid.
Samstarfshépurum leesi, mennta- ogmenningar-
malaraduneyti. Hrefna Sigurjénsdéttir hélt utan
um vinnu samstarfshépsins i samvinnu vid
Guofinnu S. Bjarnadéttur. Fulltriar foreldra sem
Heimili og skoli kolludu til attu seeti i hopnum
ario 2014 en unnid var &fram med nidurstédur
2015.

Rynihdpur lzesissattmala, Heimili og skéli.
Hrefna Sigurjénsdéttir og Sélveig Karlsdottir.
Nefnd um nytt namsmat, Menntamalastofnun.
Bryndis Jonsdottir.

Démnefnd i smésagnasamkeppni Kl og Heimilis
og skéla. Bryndis Jonsdottir.

Heimili og skéli taka patt i alpjédlega verkefninu Géngum i skélann en setningarhatidin 2015 var haldin
i Lagafellsskdla i Mosfellsbee.

ARSSKYRSLA 2015
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* Fag- og styrihdpur heilsueflandi grunnskéla,
Embeetti landleeknis. Sélveig Karlsdéttir.

* Fagrad um é&fengis- og vimuvarnir. Sélveig
Karlsdottir.

*  Samradshépur um ofbeldisforvarnir, Embeetti
landleeknis. Sélveig Karlsdottir.

*  Nefnd um endurskodun l6ggjafar um sjalfsteett
rekna grunnskéla, mennta- og menningar-
malardduneyti. Hrefna Sigurjonsdottir.

* Starfshépur um &byrga notkun upplysinga-
og samskiptataekni i skéla- og fristundastarfi,
Reykjavikurborg. Gudberg K. Joénsson og
Sélveig Karlsdéttir til vara.

e Uttekt 4 menntun an adgreiningar i samstarfi
vid Evrépumidst6d, mennta- og menningar-
malardduneyti. Hrefna Sigurjonsdottir og Anna
Margrét Sigurdardattir til vara.

*  Net- og upplysingaéryggi, stefnumétun, innan-
rikisraduneyti. Gudberg K. Jonsson

* Starfshépur sem vinnur ad pvi ad kortleggja
urraedi Idgreglu vegna dreifingar kldms & netinu

| 71 NORRANT SAMSTARF

Heimili og skéli eru i norreenu samstarfi NOKO,
Nordisk Kommitté, med foreldrasamtokum i
Danmérku, Finnlandi, Noregi og Svipjéd. Heimili
og skéli sémdu um ad greida leegra argjald pegar
pradurinn var tekinn upp i samstarfinu ad nyju en
i stadinn greida samtokin sérstaklega fyrir peer
rédstefnur og fundi sem sétt eru. Atlunin er po
ad verda aftur fullgildir félagar og vonandi verdur
bad hzegt &rid 2017 med nyjum samstarfssamningi.
Markmidid med samstarfinu er ad adildarfélég
deili skodunum, reynslu og ritudu efni auk pess

Undirritun samnings vid Evrépumidst60

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA

og gera tillégur ad breytingum, einkum m.t.t.
bess ad born hafi ekki adgang ad grofu efni,
innanrikisraduneyti. Guoberg K. Jénsson

e Heimili og skoli eiga viotekt samstarf vid
bridja geirann og eru hluti af Almannaheill -
samtokum pridja geirans. Ketill B. Magnisson
er formadur stjornar Almannaheilla fyrir hond
Heimilis og skodla.

* Stjérn og starfsfélk Heimilis og skodla veita
umsagnir til Alpingis vegna pingsélyktana og /
eda frumvarpa til laga pegar vid &.

e Heimili og skéli hafa i gegnum arin tekid &
méti starfsnemum fra& Menntavisindasvidi. Ari®
2015 fengum vid fjéra starfsnema Ur uppeldis-
og menntunarfraedi i Haskola fslands.

* Fjodlmidlar leita gjarnan til samtakanna og sitja
ba yfirleitt framkveemdastjéri og/eda formadur
Heimilis og skola fyrir svérum. Starfsmenn
samtakanna skrifa einnig greinar og annad efni
i fiolmidla og veita upplysingar.

sem sameiginlegar akvardanir og alyktanir auka
veegi hverra samtaka heima fyrir. Formadur og
framkveemdastjéri Heimilis og skéla séttu fund
NOKO i Stokkholmi 5. - 6. mars 2015 og seinni
fundur NOKO var svo haldinn & lslandi 17.-18.
september en pa téku Heimili og skoli & mati
hinum adildarsamtékunum og skipulégdu dagskra.
Radstefna NOKO verdur haldin 16.-17. september
i Stokkhélmi arid 2016 en Sviar fara nd med
formennsku i NOKO en utanumhald og umsysla
hefur flust fra Danmérku til Finnlands.

Formenn foreldrasamtaka & Nordurléndum dsamt
framkvaemdastjéra Heimilis og skéla og rédherra
mennta- og menningarmdla.



| 8 | LOKAORD

Ari® 2015 var annasamt hja Heimili og skéla. Vid
unnum afram af krafti ad leesisverkefninu i samstarfi
vid mennta- og menningarmalardduneyti og
grunnur var lagdur ad samstarfssamningi sem sidan
var undirritadur vid hatidlega athdfn i Aslandsskola
i febrtar 2016. Samningurinn um laesissattmala er
eitt vidamesta verkefni sem landssamtokin Heimili
og skoli hafa radist i og mun taka drjigan tima af
vinnu okkar & yfirstandandi starfsari og verdur stér
battur i starfsemi okkar & naestu arum.

| samraemi vid patttdku okkar i laesisverkefninu var
meginpema timaritsins okkar haustid 2015 um-
fiollun um leesi i vidum skilningi. Timaritinu var
dreift vida og klaradist upplag pess fljott. Nu
stefnum vid ad endurprentun timaritsins og
dreifingu pess & fundum okkar um landio i tengslum
vid vinnu med laesissattmalann.

| september héldum vid formannafund NOKO,
Nordisk Kommitté, en par komu saman formenn
foreldrasamtaka & Nordurléndunum. Formenn
samtakanna hittast tvisvar & ari og skiptast
patttokulondin 4 ad vera gestgjafar. Fundurinn
var haldinn i mennta- og menningarmalaraduneyti
og attum vio einstaklega gdédan fund med réadherra
mennta- og menningarmala. Fundurinn heppnadist
i heild sinni afar vel og med honum treystum
vid enn frekar samstarfid vido NOKO. Vido héfum
ekki verio fullgildir adilar ad samstarfinu sidustu ar
en stefnum aod fullri adild & naesta ari, 2017.

| september 2016 verdur haldin radstefna
i Stokkhdélmi & vegum NOKO par sem um-
fiollunarefnid verour samstarf heimila og skdla.
Raostefnur NOKO sem haldnar eru & tveggja éara
fresti eru okkur mjég gagnlegar og héfum vid leert
mikid af systursamtokum okkar sem gagnast i okkar
starfi hér heima fyrir. Vid viljum vinna ad pvi ad
rédstefnuna seeki fulltriar Gr sveedaradum Heimilis
og skéla og héfum vid sétt um styrki til ad audvelda
og greida fyrir patttoku peirra.

Fastir peettir i starfi samtakanna eru m.a. Alpjédlegi
netdryggisdagurinn & vegum SAFT, Foreldra-

Anna Margrét
Sigurdardéttir
formadur

verdlaunin, Foreldradagurinn par sem umfjdllunar-
efnid arid 2015 var dagur barnsins, fulltriarads-
fundur sem haldinn er tvisvar & ari og heimsokn
dsamt rédherra til handhafa Foreldraverdlauna.

Innanlands eigum vid i farseelu samstarfi vid ymsa
adila og samtdk og vert er ad nefna ad vid attum
i gédu samstarfi vid Kennarasamband [slands
um Dag kennarans i oktéber. Framhald verdur &
samstarfi okkar vid Kennarasambandid og munum
vid standa saman ad Foreldradeginum ario 2016.
Vid hja Heimili og skéla viljum vinna ad beaettu
og auknu samstarfi foreldra og kennara i skélum
landsins og er samstarf sem petta gédur grunnur
ad byggja a.

Stjérn Heimilis og skola sendi fra sér alyktun sl.
haust par sem skorad var & sveitarstjornir landsins
ad taka umsvifalaust & pvi vandamali sem dekkjakurl
& sparkvéllum vida um land er. Mérg sveitarfélog
hafa brugdist vid en betur mé ef duga skal. Vid
viljum &Il kurl til grafar og vio teljum ad bérn eigi
ad njota vafans.

Eg vil pakka starfsménnum og stjérn samtakanna
vel unnin storf & lidnu ari. Vid erum bjartsyn &
framtidina og munum halda &fram ad vinna ad
samstarfi heimila og skéla og setjum & oddinn
velferdarmal barna og ungmenna i leik-, grunn- og
framhaldsskélum landsins.

ARSSKYRSLA 2015
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LOG HEIMILIS OG SKOLA - LANDSSAMTAKA FORELDRA

Nafn og adsetur
1. gr. Samtokin heita Heimili og skdli, landssamtok
foreldra. Adsetur samtakanna er i Reykjavik.

Tilgangur, markmid og leidir

2.gr. Hlutverk samtakanna er ad efla foreldra i

uppeldishlutverki sinu og veita peim studning og

hvatningu til virkrar patttoku i skdélasamfélaginu.

Markmidum sinum hyggjast samtokin nd med pvi

medal annars:

* a0 beita sér fyrir pvi ad sjénarmio foreldra
og barna séu virt pegar reglur eru settar og
dkvardanir teknar sem varda skéla-, uppeldis-
og fj6lskyldumal og ad foreldrar sem slikir eigi
fulltrda hvarvetna par sem um pau mél er fjallag,

* a0 studla ad og sja um ein og/eda i samvinnu
vid adra freedslu-, rddgjafar-, Gtgafu- og rann-
séknarstarfsemi sem studlar ad auknum &huga,
abyrgd og ahrifum foreldra & skola-, uppeldis-
og fjolskyldumal,

* ad byggja upp og treysta samstarf og tengsl
heimila og skéla svo og foreldra innbyrdis,

* a0 studla ad umboétum & svidi skdla-, uppeldis-
og fjdlskyldumala og vekja athygli & pvi sem vel
er gert, m.a. med pvi ad veita vidurkenningar
fyrir géd storf,

* ad hafa samstarf vid onnur samték og félog
innanlands og utan sem starfa i sama eda
sambeerilegum tilgangi

Adild

3. gr. Fullgildir félagar ad samtdkunum eru peir
einstaklingar og adal- og varafulltrdar hvers
svaedarads i fulltriarddinu sem greida félagsgjald.
Foreldrafélog, foreldrardd, skélar og adrir geta
einnig éskad eftir adild ad samtékunum en hafa ekki
atkveedisrétt & adalfundi.

Stjornskipulag

4.gr. Samtékin eru 6had stjérnvdldum, trafélogum
og stjornmaélaflokkum. Adalfundur fer med zdsta
vald i malefnum samtakanna. Hann skal halda
arlega & timabilinu 1. mars til 31. mai. Fundurinn
skal auglystur med 10 daga fyrirvara & heimasidu
samtakanna og i dagbladi sem gefid er Gt &
landsvisu. Adalfundur er léglegur ef 16glega er til

hans bodad.

Rétt til setu og atkveedis & adalfundi samtakanna
eiga allir adilar sem hafa stadid skil & félagsgjaldi
yfirstandandi fjarhagséars skv. 3. gr. Einfaldur
meirihluti atkvaeda raedur Urslitum i atkveedagreidslu,
nema um breytingar 4 |dgum pessum, sbr. 9. gr.

HEIMILI OG SKOLI - LANDSSAMTOK FORELDRA

Dagskré adalfundar skal vera:

a) Kosning fundarstjéra og fundarritara

b) Skyrsla stjébrnar um stérf og starfsemi samtakanna
16gd fram til umreedu og sampykktar

) Endurskodadir arsreikningar lagdir fram

d) Kosning i stjérn samtakanna

e) Kosning tveggja skodunarmanna og tveggja til
vara

) Onnur mal

Heimilt er ad breyta ro0 dagskrarlida & adalfundi.

Stjérn

5. gr. Stjérn samtakanna skipa sj6 einstaklingar par
med talinn formadur. Annad hvert ar eru & adalfundi
kosnir prir stjérnarmenn til tveggja ara i senn og
tveir hitt arid. bad ar kys fulltrGardd samtakanna
einn stjérnarmann til tveggja ara. Formadur skal
kosinn sérstaklega en adrir stibrnarmenn i einu lagi.

Stjorn skiptir med sér verkum & fyrsta fundi eftir
adalfund og kys varaformann og ritara.

Kjorgengir til stjdrnarkjors eru peir sem eru félagar i
samtokunum pegar kosning fer fram. Formadur skal
ekki sitja lengur en tvé kjortimabil i senn eda fjogur
ar. [ umbodi adalfundar er hlutverk stjérnar ad sja til
bess ad samtokunum sé styrt i samreemi vid pessi
I6g, marka stefnu samtakanna, hafa eftirlit med
rekstri peirra og annast rddningu framkveemdastjéra.
Stjérn kemur saman eigi sjaldnar en atta sinnum 4
ari og oftar ef purfa pykir. Stjorn skal halda gerdabok
bar sem bdkud eru &ll mal sem tekin eru fyrir og
afgreidsla peirra.

6.gr. Stjérn raedur framkveemdastjéra samtakanna.
Framkveaemdastjori  annast  daglegan  rekstur
samtakanna, skrifstofu peirra og énnur pau verkefni
sem stjorn felur honum.

7.gr.  Sveedasamtdk foreldra tilnefna  fulltrda
beirra sveedasamtaka foreldra, foreldrafélaga og
foreldrardda sem eru félagar ad samtokunum, til
setu i fulltrGdarddi samtakanna. Samtokin halda
fund med fulltrdarddi ad lagmarki tvisvar & ari.
Fulltrdarad er vettvangur foreldra og Heimilis og
skola til samrads og samvinnu. Fulltriardd fjallar
um eflingu foreldrastarfs, skélastefnu yfirvalda og
velferd skélabarna. bannig leitast landssamtékin
vid ad efla tengsl vid adildarfélég vida um land
og auka samskipti foreldra sin & milli og vid stjorn
samtakanna med pad ad markmidi ad hvetja til
virkari patttoku foreldra i starfseminni.



Fjarmal

8 gr. Tekjur samtakanna eru:

1. Félagsgjold.

2. Styrkir.

3. Onnur fjarsflun.

Reikningstimabil og fjarhagsar samtakanna er fra 1.
jandar til 31. desember &r hvert. Stjorn samtakanna
akvedur upphaed félagsgjalds. Samtokunum er
heimilt ad taka vid styrkjum fra opinberum adilum
og 638rum sem vilja stydja pau.

Lagabreytingar

Légum pessum méa adeins breyta & adalfundi
samtakanna enda fai breytingartillaga 2/3 hluta
greiddra atkveeda. Tilldgur ad breytingum purfa ad
berast stjorn samtakanna ekki sidar en 10 dégum
fyrir auglystan adalfund. Tillégur til breytinga &
l6gum pessum, sem stjorn samtakanna hyggst
leggja fram, skal kynna um leid og bodad er til
adalfundar.

ARSSKYRSLA 2015

19



Heimi“ Og Sk()“ Sudurlandsbraut 24, 2. had | 108 Reykjavik

Landssamték foreldra S.516 0100 | www.heimiliogskoli.is




