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INNGANGUR

Tilgangur Heimilis og skéla - landssamtaka foreldra er ad styrkja foreldra i uppeldis-
hlutverki sinu og veita peim studning og hvatningu til virkrar patttoku i skélasamfélaginu
a ollum skdlastigum. Samtokin eru frjals félagasamttk sem starfa ¢had stjérnmala-
flokkum og trafélogum. Fjoldi einstaklinga eru félagar i Heimili og skdla en einnig
foreldrafélog, foreldrardd og skélardd sem og leik-, grunn- og framhaldsskélar. Med
studningi félagsmanna hefur tekist ad byggja upp pjénustu vid skélasamfélagid, foreldra

og félog peirra & landsvisu.

Samtokin eru umsjénaradili SAFT (Samfélag, fjdlskylda
og teekni) sem er vakningaratak um ©6rugga net- og
taekninotkun barna og ungmenna & Islandi. Verkefnid
er hluti af adgerdadzetlun Evrépusambandsins um
oruggari netnotkun, og er styrkt af ESB. SAFT er
i samstarfi vid onnur Evrépulond i gegnum Insafe
netverkid og deilir med peim upplysingum, adferda-
fraedi og pekkingu.

Heimili og skéli eiga i vidtaeku samstarfi vid ymsa adila
um uppeldi, forvarnir, velferd og menntun. Helstu verk-
efni samtakanna felast i Utgdafu, radgjof og fradslu til
foreldra, skéla og annarra sem vinna med bdrnum og
ungmennum.

bessi skyrsla naer yfir starfstimabilid janudar til og med
desember 2013 og fjallar um helstu paetti i starfsemi
samtakanna.
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1.1.STJORN

Stjérn Heimilis og skéla var kosin & adalfundi sam-
takanna sem haldinn var 18. april 2013. A fundinum
voru sampykktar lagabreytingar sem félu m.a. i
sér ad faekkad var i stjérn ur ellefu medlimum i sjo.
A fulltrdarddsfundi Heimilis og skéla 28. oktéber 2013
var kosinn nyr medlimur { stjérn fyrir hond fulltrda-
rddsins og hlaut Gisli Hildibrandur Gudlaugsson,
Foreldrarddi Hafnarfjardar, flest atkvaedi. [ stjérn satu:

Ketill B. Magnusson, formadur | Reykjavik
Sigrun borleifsdéttir, varaformadur | Képavogi
Anna Margrét Sigurdardéttir | Fjardabyggd
Asa Sigurlaug Hardardéttir | Képavogi
Bryndis Elfa Valdemarsdottir | Akureyri

Gisli Hildibrandur Gudlaugsson | Hafnarfirdi
Svava B. Sigurjénsdéttir | Reykjavik

Enginn stjérnarmanna padi laun fyrir storf sin.

Kjornir skodunarmenn voru Barbara Bjdérnsdéttir og
Hilmar Ingimundarson.
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1.2. STIORNARFUNDIR

Fra 1. jandar til 31. desember 2013 voru haldnir niu
stjérnarfundir. Framkvaemdanefnd var 16gd nidur &
adalfundi 18. april 2013 bpegar logum var breytt og
stjérn samtakanna minnkud. Hlutverk hennar fellur nd
undir undir verkahring stjérnar.

1.3. STARFSMENN
Starfsmenn samtakanna starfsarid 2013 voru:

Hrefna Sigurjénsdéttir, framkvasmdastjori

Gudberg K. Jénsson, verkefnastjori SAFT

Sélveig Karlsdéttir, verkefnastjéri (sneri aftur til starfa
ur faedingarorlofi i maf)

Bjorn Runar Egilsson, verkefnastjcri

Starfsmenn hafa vidteka reynslu og menntun f
uppeldis- og kennslufredi, heimspeki, salfradi,
aoferdafraedi og alpjédasamskiptum.
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2.1 HUSNADI
Samtokin reka pjénustumidstéd a Sudurlandsbraut 24,
2. had og leigja hisna0did af Reitum, fasteignafélaqi.
Pangad geta foreldrar og adrir s6tt ymsa pjénustu, svo
sem radgjof, fredsluefni og upplysingar. bar er einnig
fundaradstada.

2.2 FELAGSMENN

Félagsmenn i samtokunum eru einkum foreldrar og
forrddamenn barna a skélaaldri sem og foreldrafélog,
foreldra- og skélarad, leik-, grunn- og framhaldsskdlar.
Skrddir félagsmenn eru 2.735, par af 2.567
einstaklingar. bPegar petta er ritad voru 2.468 budnir ad
greida félagsgjold fyrir starfsarid 2013-2014, enn eiga
20 grunnskdlar og 247 einstaklingar eftir ad greida
argjaldid. Unnid var mikid i félagatalinu a arinu og teknir
voru Ut skrddir félagar sem hofdu verid évirkir i tvo ar
eda lengur (p.e. hofdu ekki greitt félagagjald i tvd ar
samfellt en voru samt ad fa sent timarit). Vid pessar
adgerdir faekkadi i félagatalinu en @ méti komu nyir
félagar inn. Einnig var unnin datlun um fjélgun félaga
en vissulega midar allt starf samtakanna ad pvi ad
pjonusta og afla félaga. Mikilvaegt er b6 ad leggja
aherslu d ad fa nyja foreldra inn pvi st6dug endurnyjun
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3.1. RADGJOF 0G UPPLYSINGAR

Mikid er leitad til pjénustumidstodvar Heimilis og
skéla eftir radgjof og upplysingum. Einnig er bedid um
fraedslu og fyrirlestra og hafa Heimili og skéli og SAFT
ferdast vitt og breitt um landid & arinu med fraedslu
fyrir bérn og foreldra.

Haldid er utan um radgjof Heimilis og skéla med
rddgjafarforriti frd Lausn hugbuinadi. bar eru einkum
skrad simtdl en einnig onnur rddgjof, svo sem med
tolvupdsti og facebook, eftir fremsta megni. Einnig
kemur félk i eigin persénu til ad fa radgjof.

Pegar athugad er vegna hvers er helst hringt pd koma
nidurstodurnar ekki a évart. Helst er hringt vegna
nemanda (20%) en par & eftir er flokkurinn ,annad”
(14%). bvi naest er adbunadur/oryggi umhverfis (6%)
en pétt upp vid pann flokk er hringt vegna kennara
og/eda stjérn skéla (5% i hvorum flokki fyrir sig).
Naest er hringt vegna namsefnis (4%). Skoda ma
mynd 1 til ad gloggva sig betur & skiptingunni. Erfitt
getur verid ad flokka radgjof par sem madlin eru oft

er i hépnum. Einnig er mikilvaegt ad samtokin geti
fjdrmagnad starfsemi sina ad sem mestu leyti med
félagsgjoldum svo pau haldi stoédu sinni sem frjals og
6haod félagasamttk med sterkt umbod foreldra.

2.3 SAMSTARFSSAMNINGUR

Unnid var ad samstarfssamningi vid mennta- og
menningarmalardduneyti og var hann undirritadur 21.
mars 2013 pegar Ketill B. Magntsson, formadur Heimilis
og skéla, og Katrin Jakobsdéttir, paverandi mennta- og
menningarmalaradherra, heimséttu Grundaskéla a
Akranesi. Grundaskdli hlaut Foreldraverdlaun Heimilis
og skéla arid 2012 og hefur su hefd skapast ad radherra
dsamt formanni og framkvaemdastjéra samtakanna
heimsaeki vinningshafann. Samningurinn gildir til nastu
fidqurra ara fra undirritun og er petta i fyrsta sinn sem
samningurinn naer yfir svo langt timabil. Samningurinn
felur i sér fjarframlag, 12 milljénir kréna a 4ri, til ad
sinna fjdlpaettri pjénustu vid foreldra skélabarna & 6llu
landinu. Arid 2013 veitti réduneytid sérstoku framlagi,
4 milljdénum kréna, til Heimilis og skéla til ad annast
vidtaeka kynningu & adalndmskram fyrir foreldra m.a.
med kynningarfundum um land allt og kynningarefni &
vefsidum og samfélagsmidlum.

margpaett og geta falli®d undir nokkra flokka. T.a.m.
getur eitt simtal falid i sér fimm radgjafaratridi eda
fleiri.

MYND 1 - Vegna hvers er hringt?

Ndmsefni
4%

Stjérn skéla
5%

Nemanda
20%
Kennara 5%

Adbunadur/oéryggi
umhverfis 6%

Annad 14%
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MYND 2 - Hverjir hringja?

MYND 3 - Radgjof tengd netdryggi

Samstarfsadilar Oskilgreint
2% 1%
Adrir 4%

Adstandendur
(aorir en foreldrar) 4%
Skélastjérnendur
5%

Foreldrafélog/skéla-
foreldrarad 9%

Foreldrar
34%

Kennari 10%

. Annad
Log/reglur 3%
2%

Oryggismal/vefstillingar

1| 0,
Netfikn 5% 26%

Umsogn/fjolmidlar
10%

_—

Sioferdi 15%

Snjallsimar
/spjaldtdlvur 10%

Ndmsefni 20%

Einelti 15%

Yfirleitt eru pad foreldrar sem leita rddgjafar (34%) en
par 4 eftir koma kennarar (10%) og foreldrafélog/skéla-
og foreldrardd (9%). Pad er orlitil breyting fra arinu
2012 ogvirdist kennurum sem til okkar leita fjolga. Naest
koma skélastjérnendur (5%), adstandendur (4%), adrir
(4%) og loks samstarfsadilar (2%). Ekki er vitad hver
hringir i 1% tilfella (sja ndnar mynd 2). Stundum skarast
flokkarnir.

Mal nemenda eru flokkud eftir hvort pau tengjast ndmi
0g/eda andlegrilidan.

Pegar kemur ad ndmi eru um 11% radgjafarinnar tengd
kennslu, 7% adbunadi, 6% l6gum og reglugerdum,
4% kennara, 3% skélastjorn og 3% sveitarfélagi, 2%
heimanami og sidan koma flokkarnir namsefni, lesblinda
og namsmat.

Pegar malin tengjast andlegri lidan eru 13% vegna
nemendaverndar en 10% vegna eineltis. Athyglisvert
er ad sja ad hringingum vegna eineltis hefur snarfaekkad
en par voru 21,5% rddgjafarinnar arid 2012. 6%
tengjast hegdun og 6nnur 6% kvida. Um 5% eru vegna
namsleida, 3% vegna félagslegrar einangrunar og
onnur 3% vegna veikinda/fétlunar. bvi nast eru ADHD
og radgjof tengd sorg og punglyndi.

Langoftast er hringt vegna grunnskélastigsins (54%),
bar & eftir koma leikskélastigid (3%) og pvi nast
framhaldsskdlinn (3%). Onnur mél eiga ekki endilega
heima innan dkvedins skélastigs. Oftast er hringt vegna
samskipta (15%) en einnig er hringt vegna skéla-
aksturs, skélandmskrar, iprétta og ferda.

pegar foreldrasamtdk hafa samband er yfirleitt verid ad
bidja um fraedslu/fyrirlestra (11%). bvi naest er spurt
um réttindi og skyldur (5%) og skipulag/raogjof (3%).
Minnst er spurt um adkomu ad stjérnsyslu.

Einnig er umtalsverdur hluti radgjafarinnar tengdur
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netdryggi og fellur pa undir SAFT netoryggisverkefnid.
Radgjofin skiptist a eftirfarandi hatt: oryggismal/
vefstillingar (20%), ndamsefni (20%), einelti (15%),
sidferdi (15%), snjallsimar/spjaldtdlvur (10%), umségn/
fidlmidlar (10%), netfikn (5%), 16g/reglur (2%) og 3%
falla undir annad (sja mynd 3).

3.2. PJONUSTA VID SKOLASAMFELAGID

Samstarf heimila og skéla krefst stddugs og gagnkvaems
upplysingastreymis par sem um er ad rada samstarf
um bdrn og unglinga. Samtokin bjéda upp a fyrirlestra
og fraedsluefni fyrir leik-, grunn- og framhaldsskdla.
Bodid er upp & fraedslu um: adalndmskra, foreldrastarf,
bekkjarstarf, leidir foreldra til ahrifa, Foreldrasatt-
madlann, einelti og namskeid fyrir bekkjarfulltrda.
Einnig eru haldin SAFT ndmskeid um érugga netnotkun
barna og unglinga, fyrir bérn og foreldra. Oll fraedslan er
i edli sinu forvarnafraedsla.

Heimili og skéli hafa unnid ad pvi ad efla og styrkja
foreldra til patttoku i foreldrasamstarfi og efla
svaedasamtdk um land allt i gegnum fulltriarddio.
Markmid pessa grasrétarstarfs er ad stydja vid starf
skéla- og foreldrardda og foreldrafélaga, koma &
tengslum milli landshluta og skapa foreldrum pannig
breidan samstarfsvettvang.

Arlega er uppfaerdur hja samtokunum netfangalisti
yfir skéla- og foreldrasamfélagid par sem finna ma
medal annars fulltrda i foreldraradum, skélarddum og
foreldrafélogum i skélum landsins. Reglulega eru sendar
upplysingar og rafraent fréttabréf a pessa netfangalista.

3.3. FULLTRUARAPD 0G SVEDASAMTOK

A nokkrum st6dum & landinu hafa ordid til svaedasamtok
sem eru samstarfsvettvangur foreldrard®a og
foreldrafélaga sem yfirleitt eiga fulltrda f stjérnsyslunni
eda fraedsluradum/skélanefndum i hverju sveitarfélagi.



Par geta foreldrar komid sjénarmidum sinum & framfaeri
vid yfirvold og haft ahrif & skélastarf. Mikilvaegt er ad
foreldrar hafi pennan vettvang til ad vekja athygli a
pvi sem betur ma fara og baett getur lidan barna og
namsarangur.

Fulltrdarad® Heimilis og skdla er skipad fulltrium
frd svaeBasamtokum foreldra af ollu landinu. Svaeda-
samtok foreldra sem eru adilar ad samtékunum tilnefna
fulltrda sinn til setu i fulltrdarddi samtakanna. Haldnir
voru tveir fulltrdaradsfundir a arinu.

Sa fyrri var haldinn 11. mars 2013 i Vesturbaejarskéla i
Reykjavik. Pangad var bodid fulltrdum foreldra af 6llum
skélastigum. Fundurinn héfst & kynningu mennta-
og menningarmalardduneytis a nyrri adalnamskra.
Eftir umraedur um adalndmskrdna og kaffihlé fengu
fundargestir kynningu a verkefninu Vinafjolskyldur
i Vesturba& sem til vard ad frumkvaedi foreldra i
Vesturbaejarskéla arid 2008 og hlaut Foreldraverdlaun
Heimilis og skéla vorid 2010. Verkefnid hefur gefist vel
og verid tekid upp i fleiri skélum. [ lok dags var skipt
hépa og féru par fram umradur um stédu foreldrastarfs
i byggdarlagi hvers fulltria og deildu fulltrdarnir holl-
rddum og hugmyndum.

Seinni fulltrdaradsfundurinn var haldinn i pjénustu-
midstdd Heimilis og skéla 28. oktéber 2013. Hafa pa
alls verid haldnir tiu fulltrdaradsfundir fra byrjun. Farid
var m.a. yfir lagabreytingar sem sampykktar voru 3
adalfundi 18. april, skerpt & hlutverki fulltrdaradsins og
kosinn fulltrdiistjérn Heimilis og skéla. Gisli Hildibrandur
Gudlaugsson, Foreldraradi Hafnarfjardar, hlaut flest
atkvaedi.

3.4. FORELDRAVERDLAUN HEIMILIS OG SKOLA
Foreldraverdlaun Heimilis og skdla voru afhent
i dtjanda sinn, midvikudaginn 15. mai 2013, vid

hatidlega athdfn i Pjédmenningarhdsinu. Mennta- og
menningarmalaradherra, Katrin Jakobsdéttir, afhenti
verdlaunin. Adalmarkmidid med verdlaununum er ad
vekja athygli @ pvi gréskumikla starfi sem unnid er i
leik, grunn- og framhaldsskélum landsins og studlar ad
samvinnu heimila, skéla og naersamfélagsins.

Verkefnid Sveitadagar ad vori i Varmahlidarskéla hlaut
Foreldraverdlaunin en markmidid med verkefninu er
ad nemendur kynnist storfum i sveit og lzeri pannig
ad pekkja mikilveegi landbunadar i heimahéradi.
Hvatningarverdlaun og sérsték vidurkenning voru
einnig afhent vid petta taekifaeri. Hvatningarverdlaunin
hlaut Barnabaer sem er samstarfsverkefni Barnaskélans,
foreldra og adila dr naersamfélaginu & Stokkseyri og
Eyrarbakka. Markmidid med verkefninu er ad upplysa
nemendur um hvernig hagkerfid virkar. Sérstaka
vidurkenningu fengu SAMFOK - Samtdk foreldra
grunnskélabarna i Reykjavik en samtékin fognudu 30
ara starfsafmaeli & arinu. A peim tima hafa samtdkin
beitt sér fyrir auknum ahrifum foreldra a skélastarf og
stadid vord um réttindi barna til menntunar og proska.
Arid 2013 barust 28 tilnefningar til Foreldraverdlauna.

i démnefnd &rid 2013 satu:

Brian D. Marshall, formadur démnefndar, stjérn

Heimilis og skéla

e Amalia Bjornsdéttir, Menntavisindasvid Haskdla
islands

e HaraldurF. Gislason, formadur félags
leikskélakennara

e Kolbrudn borbjorg Palsdéttir, formadur foreldrarads
FG

e Sigridur Lara Asbergsdéttir, deildarstjéri i mennta-
0og menningarmalardduneyti

e Gudbjorg J6nsddttir, skéla- og fristundasvid
Reykjavikurborgar

e Gudrdn Birnaéhannsdoéttir, verkefnastjérn um
adgerdir gegn einelti

Frd Foreldraverdlaununum 2013.

APRIL 2014



8

Vodafone kostadi Foreldraverdlaunin 2013 en adrir
styrktaradilar voru: MK Glerlist, lkea og Blémagalleri.
Elin Helgadéttir hélt utan um vidburdinn sem hluta af
diplémandmi sinuividburdastjérnun. Um hundrad gestir
maettu og fjallad var um Foreldraverdlaunin i fjdlmidlum.

3.5. Foreldradagurinn

Foreldradagurinn var haldinn i pridja sinn 22. névember
2013iMenntaskélaBorgarfjardariBorgarnesi. Malpingid
bar yfirskriftina ,Komdu ég parf ad hlusta d pig.” (H.b.)
Hvernig geta foreldrar unnié ad forvérnum og studlad
ad velferd barna? Parna var vitnad i Hugo Périsson,
salfraeding, sem lést a arinu en tilvitnunin var honum til
heidurs auk pess sem hdn atti vel vid umfjollunarefnid.
Bodid var upp a fraedsluerindi og malstofur um forvarnir
i vidu samhengi. Raett var m.a. um hvernig foreldrar
geta tekid a einelti, netfikn, vimuefnavanda og 6drum
erfidleikum.

Formadur Heimilis og skdla setti Foreldradaginn og i

kjolfarid kynnti Dr. Vidar Halldérsson, félagsfradingur,

nyjar nidurstédur frd Rannséknum og greiningu. pvi
naest kynnti J6na Karen Sverrisdéttir, radgjafi hja

Capacent, helstu nidurstodur nyrrar SAFT kdnnunar

2013. Pa gdtu patttakendur valid ar premur malstofum

undir handleidslu fagfélks:

I Netfikn og hegdun & netinu - Eyjélfur Orn
Jénsson, salfraedingur

I Einelti. Hvernig ma koma i veg fyrir pad og hvernig
skal bregdast vid? - Péll Olafsson, félagsradgjafi
og radgjafi i fagrddi eineltismala i grunnskélum,
Gegn einelti.

lll.  Forvarnir gegn afengis- og vimuefnaneyslu,
viovorunarmerki og vidbrogd - Gudrin Bjorg
Agustsdéttir, radgjafi hjd Vimulausri aesku
- Foreldrahdisi.

flokin var kynnt samantekt dr 6llum malstofum og bodid
upp @ umradur i kjolfarid. Deginum lauk med kaffi,
[éttum veitingum og 6formlegu spjalli.

T

g

Foreldradagurinn 2013.
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3.6. SAFT

Adgerdadatiun um érugga netnotkun

Fra arinu 1999 hefur Evrépusambandid rekid adgerda-
datlun um 6rugga netnotkun sem kallast Safer Internet
Action Plan. Markmid dzetlunarinnar er ad studla ad
oruggri notkun nets og annarra nymidla medal barna
og unglinga, m.a. med pvi ad berjast gegn 6loglequ
og 6aeskilegu efni og studla ad vitundarvakningu um
orugga netnotkun i samfélaginu.

Azetluninni er skipt i fjérar meginadgerdir:

e Vernd barna gegn 6loglegu eda meidandi efni a
netinu

e Adgerdir gegn 6aeskilegu og meidandi efni a netinu

e Hvatningu til druggara netumhverfis

e Vakningardtak um jdkvaeda og 6rugga netnotkun

Innan daetlunarinnar hafa verid sett af stad verkefni
i 31 Evrépulandi. Verkefnin eru hluti af evrépsku
samstarfsneti sem kallast INSAFE (www.saferinternet.
org) sem er samhaft af skélanetinu European Schoolnet
(www.eun.org).

SAFT verkefnid a Islandi

Heimili og skdéli - landssamtok foreldra, hafa rekid
vakningardtak um &rugga netnotkun & I[slandi
sidan i oktéber 2004. Verkefnid, sem er styrkt af
adgerdadaetlun ESB um 6rugga netnotkun, hefur frd
upphafi gengid undir nafninu Samfélag, fjolskylda og
taekni, skammstafad SAFT.

Markmid SAFT er ad reka vakningaratak um orugga og
jdkvaeda notkun nets og annarra nymidla medal barna
ogunglinga, foreldra, kennara, upplysingataekniidnadar,
fidlmidla og stjérnvalda. Vidfangsefni verkefnisins snda
a0 pvi ad fraeda og stydja born og foreldra i ad njéta
netsins og nyrra midla 4 jdkvadan og 6ruggan hatt.

Sérstok verkefnisstjérn ataksins er skipud fulltrdum fra:
rdduneytum mennta- og menningarmala, innanrikis og
velferdar, Haskdla Islands, Barnaheill, Fjomidlanefnd,
Pést- og fjarskiptastofnun, Rikislogreglustjéra, Rauda
kross f[slands auk verkefnisstjora SAFT. [ styrihdpi
verkefnisins satu fulltrdar frd ymsum hagsmunaadilum,
medal annars fra: stjérnvéldum, Ur vidskiptalifinu, fra
rannséknaradilum og menntunar- og forvarnaradilum.
Gudberg K. Jénsson styrir verkefninu & [slandi dsamt
pvi ad sitja i verkefnastjérn INSAFE og sem formadur
radgjafanefndar netdryggismidstodva.

Framkvamd verkefnis

Arid 2013 st6d SAFT fyrir ymsum vidburdum og tok
patt i fjolda verkefna par sem jakvaed notkun netsins
og annarra nymidla var til umfjéllunar. Stér hluti SAFT



vakningarataksins félst i ad kynna verkefnid fyrir
foreldrafélogum grunnskdla um allt land og ny SAFT

konnun leit dagsins ljés.
ﬂ s
<o . INTERNET
Alpjoodlegi o DAY 2014

netoryggisdagurinn 2013 .

Alpj6dlegi netdryggisdagurinn var haldinn hatidlegur
i tiunda sinn 5. febrdar 2013. pemad var ,Réttindi og
4byrgd a netinu” og yfir 70 pjédir stédu fyrir skipulagdri
dagskrd pennan dag.

Netoryggismidstodvar 31 Evrépupjédar, sem mynda
samstarfsnetid Insafe, og yfir 40 6nnur 16nd leiddu
pennan dag saman ymsa hagsmunaadila til pess ad
vekja athygli 4 og reeda um netid fra ymsum hlidum.
Samstarfsnetid lét framleida stutta auglysingu til pess
ad stydja vid atakid.l tilefni dagsins st6d SAFT fyrir
malpingi i Skridu, adalbyggingu Menntavisindasvids
Haskdla Islands vid Stakkahlid. Malpingid var haldid
i samstarfi vid raduneyti innanrikis-, velferdar- og
mennta- og menningarmala, P4st- og fjarskiptastofnun,
Simann, Lenovo, Microsoft Islandi og Héskéla Islands.
Fundarstjéri var Hafpér Freyr Lindal, ungmennaradi

SAFT.
| (s A FRY | @
SAFT ungmennarad

SAFT lagdi grunninn ad stofnun sérstaks ungmennardds
snemmaars 2008 en formlegt ungmennarad var stofnad
i byrjun ars 2009. Ungmennaradid samanstendur af
ungmennum & aldrinum 12 til 18 dra sem koma vids
vegar af landinu. Radid kemur ad hugmyndavinnu
SAFT um hvernig megi kenna anagjulega og 6rugga
netnotkun { skélum landsins, vinnur ad honnun
kennsluefnis, er radgefandi um hdnnun og framkvaemd
herferda og gefur sitt alit & Ollu freedsluefni sem
samtokin gefa Ut, auk pess sem medlimir rddsins taka
patt & ymsum vidburdum og malpingum er varda netid

Frd Alpjédlegum netdryggisdegi 2013.

og ungt félk. Ungmennarddid tekur patt i alpjédlegum
samstarfsverkefnum og hefur sétt vidoburdi & bord vid
Internet Governance Forum oq Safer Internet Forum
sem haldnir eru ar hvert vids vegar um heim. Eitt
mikilvaegasta verkefni ungmennarddsins er pé an efa
jafningjafraedslan sem fulltrdar radsins taka ad sér i
sinu heimahéradi. bar freeda ungmennaradsfulltrdar
jafnaldra sina um hatursordradu, rafraent einelti og
onnur vandraedi sem évarleg hegdun & netinu hefur i for
med sér. Einnig koma pau inn & hvernig haegt er ad nota
netid sér til gagns.

Arid 2013 kom ungmennardd SAFT saman til fundar
tvisvar sinnum 1 pjénustumidstod Heimilis og skéla.
[ fyrra skiptid dagana 11. og 12. jandar og i seinna
skiptid 4. og 5. oktéber. A fundunum fér radid m.a.
yfir heimildarmyndina Fddu jd! og namsefni henni
tengt og somdu nyjan jafningjafraedslufyrirlestur.
Medlimir ungmennarddsins komu fram & Alpjédlega
netéryggisdeginum sem kynnar og bpatttakendur i
pallbordi pann 5. febrdar, voru med kynningarbds a
UT messunni 8. og 9. febrdar og voru med starfsfélki
Heimilis og skéla med kynningarbds i Smaralind 17.
0g 18. agust og i Kringlunni 21. og 22. agust. Fulltrai
fra radinu ték patt i malpingi fjolmidlanefndar, SAFT
og Heimilis og skéla 20. névember sem bar yfirskriftina
Er bardttan tépud? Er haegt ad vernda bérn gegn
skadlegu efni i fjolmidlum og tdélvuleikjum? Medlimir
ungmennaradsinshélduaukpessjafningjafraedsluerindi
iheimahéradii oktéber og névember.

Dagana 15. - 18. oktéber ték fulltrdi ungmennaradsins
patt i Safer Internet Forum dsamt moédur sinni og
umsjénarmanni ungmennarddsins en par koma
saman ungmenni, foreldrar, kennarar og fraedimenn
dsamt  sérfredingum innan  taeknigeirans og

stefnumaétunaradilum til pess ad finna leidir til ad gera
neti® oruggt fyrir bérn og studla ad pvi ad born fai
taekifaeri til ad préa hafileika sina og blémstra. Pingid
heppnadist vel i alla stadi og stédu islensku fulltrdarnir
sigmed séma.
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Norraent samstarf

Samhlida patttoku i sam-evrépsku samstarfi net-
oryggismidstodva hefur SAFT tekid patt i vaxandi
samstarfi Nordurlanda & vettvangi netdryggismdla.
Markmid samstarfsins er ad deila efni og pekkingu og
vinna sameiginlega ad markmidum er IGta ad betra
og 6ruggara neti fyrir alla. Tveir formlegir fundir voru
Norreent ungmennardd var stofnsett innan pessa
samstarfsvettvangs 4 EURODig fundii Stokkhdéimi 2012.

Vefsidur

Heimasida verkefnisins er www.saft.is. SAFT er lika
med facebook (1.360 adddendur/vini) og Twitter.
Einnig var & arinu opnud sérstok facebook sida fyrir
samstarfsverkefnid Ekkert hatur - ordum fylgir dbyrgd
og eru par 646 adddendur/vinir.

Abendingahnappur

Haldid var afram ad kynna nyjan og endurbzettan
abendingahnapp um 6léglegt og dvideigandi efni &
netinu. Abendingahnappurinn er starfraektur i samstarfi
SAFT, Barnaheilla - Save the Children & [slandi og
embaettis Rikisldgreglustjora.

Fréttabladid

A vormanudum 2012 var samid vid Fréttabladid um
birtingar & heilra@dum SAFT til foreldra i éseldum
auglysingaddlkum. Netheilr®din 10 voru utfaerd i
mismunandi staerdum og hafa birst minnst eitt 4 dag
sidan i juni 2012 og eru enn i birtingu dsamt aminningu
um abendingahnappinn.

Faduja!

Sidla veturs 2012 héfst samstarf dtakshépa
rikisstjérnarinnar til ad vinna ad vitundarvakningu um
kynferdislegt ofbeldi og kldm. Fdéu jd! er eitt peirra
verkefna sem fékk styrk & vegum vitundarvakningar-
innar og er x&tlad 10. bekk grunnskéla. Eins og seqir &
vefsidu verkefnisins er ,Fadu ja! 20 mindtna stuttmynd
sem 2tlad er ad skyra mdérkin a milli kynlifs og ofbeldis,
vega upp & méti ahrifum kldmvaedingar, brjéta
ranghugmyndir & bak aftur og innraeta sjalfsvirdingu
i ndnum samskiptum.” Handritshéfundar og leikstjori
myndarinnar Fadu jalunnu med SAFT ad gerd namsefnis
sem hagt er ad nota samhlida myndinni. Haustid
2013 var 6llum grunnskélum landsins kynnt gagnvirkt
sjalfsprof sem tekur & klami, kynlifi og birtingarmyndum
kynjanna. Sjalfspréfid ma nota stakt eda samhlida
notkun myndarinnar.

Rannsaéknir

[ september 2012 héfst undirbiningur ad framkvaemd
SAFT konnunar 2013, en sidasta SAFT konnun var
framkvaemd 2009. Markmid kdnnunarinnar, sem kom til
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framkvaemdadvormanudum 2013, varadaflaupplysinga
um notkun barna og unglinga 4 netinu og nyta i kjlfarid
paer upplysingar til vitundarvakningar um maoquleika
netsins og Orugga netnotkun barna og unglinga.
Capacent Gallup sa um framkvaemd kdnnunarinnar og
arvinnslu nidurstadna. Nidurstodur kdnnunarinnar voru
kynntar i fjélmidlum timabilid september - desember
2013. Meginvidfangsefni SAFT kdnnunarinnar er ad
kortleggja notkun barna og unglinga d netinu og 6drum
skyldum midlum. Sambaerilegar kannanir undir merkjum
SAFT hafa verid gerdar hér a landi arin 2003, 2007 og
20089. Likt og ddur voru nd lagdar spurningar fyrir badi
bdrn og foreldra.

Viourkenningar og verdlaun

Arid 2013 hlaut SAFT tveer vidurkenningar fyrir
namsefni Gtgefid @ arinu. Annars vegar fyrir myndina
Fadu ja! i Tallinn & fundi netdryggismidstodva ESB i
mars og hins vegar fyrir gagnvirkt sjalfpréf Fadu ja! a
Méltu @ fundi netdryggismidstédva ESB i september.
par atti SAFT einnig patt i hugmyndavinnu vid ad efla
patttoku i Evrépusamkeppni um besta barnaefnid &
netinu sem hlaut vidurkenningu.

Ndverandi samningur

Nyr samningur vid Evrépusambandid (ESB) vegna
SAFT verkefnisins var undirritadur i agist 2012 og
gildir verkefnasamningur Gt arid 2014. Samningurinn
snyr ad rekstri SAFT verkefnisins & [slandi sem hluta
Netdryggisdaetlunar ESB. Heimili og skéli - landssamtok
foreldra, Raudi kross f[sland, Rikislogreglustjéri og
Barnaheill - Save the Children & Islandi undirritudu
samninginn. Kannanir syna fram & gédan drangur SAFT
verkefnisins & [slandi og aukna vitundarvakningu um
netid. Oflugt starf er unnid & vegum SAFT er vardar
forvarnir og fraedslu. [ pessum samningi sameinast
prid verkefni: hjalparlina (helpline), abendingalina
(hotline) og vakningaratak (awareness) hja SAFT.
Mennta- og menningarmalardduneytid hefur lagt
sérstaka dherslu @ patttdku i vakningarataksverkefni
og innanrikisrdduneytid hefur lagt dherslu & verkefni
tengd hjdlparlinu (m.a. med aframhaldandi samstarfi
vid P6st- og fjarskiptastofnun) og verkefni tengd
dbendingalinu (m.a. med daframhaldandi samstarfi
vid Rikislogreglustjéra). [ desember 2012 skrifudu
rddherrar mennta-, velferdar- og innanrikismala undir
verkefnasamning vid SAFT, en hann tryggir verkefninu
umsamid métframlag og pannig rekstur pess Ut arid
2014.

Sjd ndnar um SAFT verkefnid i arsskyrslu pess sem
nalgast ma a skrifstofu samtakanna og a vef verkefnisins
www.saft.is.



| 4 | UTGEFID EFNI, DREIFING OG VEFSIDA

4.1. UTGAFA

Nyr Foreldrasdttmali var prentadur i annad sinn & drinu.
Sattmalinn var uppfardur og endurhannadur &rid
2012 og hefur fengid goédar vidtdkur foreldra og
skélafélks um allt land.

Samtokin hafa um drabil dreift handbékum um
foreldrasamstarf a rafraenu formi til foreldrafélaga og
skola a dllum skélastigum. Pa er mikil eftirspurn eftir
baeklingum um starfsemi foreldrafélaga, foreldrarada
og skélardda (Virkir foreldrar - betri leik-, grunn- og
framhaldsskoli). Fraedsluheftid Einelti - g6éd rad til
foreldra hefur verid i stodugri dreifingu sidastlidin ar
auk margs konar fradsluefnis frd SAFT. bar ma nefna
lestrarbaekur fyrir yngsta stig og midstig grunnskéla.
Baeklingurinn 10 netheilraedi var uppfeerdur og gefinn
Ut arid 2013 sem og netordin 5 sem voru gefin Ut &
segli.

Timarit Heimilis og skéla kom at i 4gdst 2013. Eins
0g adur pa var i pvi ad finna ymiss konar frédleik um
skdla- og uppeldismal en dhersla var @ umfjéllun um
nyja adalndmskrd. Timaritinu var dreift til félagsmanna
Heimilis og skéla, allra leik-, grunn- og framhaldsskéla
landsins, greinarh6funda og auglysenda og 4 békasdfn.
Timaritid var einnig sent a foreldra allra barna sem
héfu skélagdngu haustid 2013 (faedd 2007) og peim
bodin félagsadild. Stofnadar voru valgreidslukréfur
i heimabanka og gerdust um 200 foreldrar og
forrddamenn félagar i samtokunum.

Veftimarit samtakanna, Samstiga, kom niu sinnum Gt
arid 2013. Pad er sent Ut & rafreenu formi til foreldra
og félagsmanna a ollum skélastigum (og annarra sem

pess 6ska) og segir fra helstu vidburdum sem samtokin
standa fyrir hverju sinni.

4.2. HEIMASIDA 0G FACEBOOK

A heimasidu samtakanna, http://heimiliogskoli.is, er
ad finna upplysingar um hlutverk og skyldur foreldra,
réttindi og annad efni sem tengist foreldrasamstarfi.
Heimili og skéli eru med virka fésbdkarsidu (facebook)
sem opnud var haustid 2009. Einnig féru Heimili og skéli
a Twitter drid 2013. Samtdkin hafa nd eignast um 1.930
addaendur/vini en peir voru 1.030 4rid 2012. Faerdar
eru inn fréttir og annad efni i hverri viku. Heimasida
og fésbokarsida eru hugsadar i samhengi pannig ad
paer stydji hvor vid adra. Pannig eru tidari uppfaerslur a
fésboékinni en stodugri upplysingar & heimasidu.

TIkLLNT
MO 06 SATILA

Timarit Heimilis
og skdla
2013
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| 5| FUNDIR, RADSTEFNUR OG ADRIR VIDBURBIR

Ymiss konar radstefnur og fundir voru sétt af starfsfélki
og stjérnarmedlimum Heimilis og skéla arid 2013.
Einnig komu fulltrdar Heimilis og skéla ad undirbuningi
funda, rddstefna, namskeida og malpinga og héldu
erindi. Hér verdur drepid 4 pvi helsta.

Fundad var tvisvar med Mentor og raett um
moguleika & samstarfi. Mentor uppfaerdi viomaétio
hja sér arid 2013 og i pvi samhengi opnast 3 fleiri
mdoguleika & samskiptum vid foreldra. Hins vegar
eru ymis taknileg atridi sem leysa parf dr d4dur en
vid getum fengid ad koma bar ad efni. Verkefnid er
enn d préunarstigi.

Alpjédlegi netdryggisdagurinn var haldinn
5. febrdaritiunda sinn.

Dagur leikskdlans - Ordsporid var afhent i fyrsta
sinn 4 Degi leikskélans 6.febridar 2013. Hrefna
Sigurjénsdéttir sat i démnefnd sem fulltrdi
Heimilis og skéla. Kristin Dyrfjord og Margrét Pala
Olafsdéttir hlutu sameiginlega vidurkenningu
fyrir opinbera umfjéllun um leikskélastarf hvor
a sinum vettvangi og fra dlikum sjénarhornum.
Sudavikurhreppur hlaut einnig vidurkenningu fyrir
a0 vera med 6 kist. gjaldfrjdlsan leikskdla & dag
fyrir 6l bérn & leikskélaaldri i sveitarfélaginu.
Pannig fa oll born i sveitarfélaginu jofn taekifeeri til
a0 sxkja leikskélanam.

Formenn norranna systursamtaka okkar i NOKO,
Nordisk Komité, atludu ad koma hingad til lands
6.-7.mars. Hins vegar var vedur pad sleemt ad
Danirnir voru peir einu sem nddu til landsins i tima
og fundudu formadur og framkvamdastjéri Heimilis
og skéla med formanni og framkvaemdastjéra
donsku foreldrasamtakanna, Skole og forzldre.
Formadur Heimilis og skéla nadi sidan fundi med
formanni NOKO, sem er jafnframt formadur finnsku
foreldrasamtakanna Hem och Skola, 7.mars. ba voru
Danirnir flognir.

11.-15. mars var Insafe fundur i Tallinn.

21. mars heims6ttu mennta- og menningar-
malaradherra, Katrin Jakobsdéttir, og formadur
og framkvamdastjéri Heimilis og skéla handhafa
Foreldraverdlaunanna 2012. Grundaskdli a
Akranesi hlaut verdlaunin 4@ sinum tima og var
tekid vel & méti gestum. Vid pad taekifeeri var
undirritadur samstarfssamningur Heimilis og skéla
og rdduneytisins til nastu fjogurra dra. Er pad i
fyrsta skipti sem samningurinn naer yfir svo
langt timabil. Sami® var einnig um kynningu &
adalnamskram fyrir foreldra arid 2013.

Stéra upplestrarkeppnin fér fram i mars og april likt
og ar hvert. Keppnin hefur getid sér gott ordspor
i gegnum 4arin og Ingibjorg Einarsdéttir, sem er i
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forsvari og heldur utan um keppnina, hlaut & drinu
Falkaorduna vegna keppninnar.

Vid tékum upp prja fyrirlestra i samstarfi vid
fyrirlestrar.is i april og sneru peir allir ad netoryggi.
10. april sat Hrefna Sigurjonsdéttir i démnefnd
Stéru upplestrarkeppninnar i Borgarnesi en hun
situr einnig i félagsradi Radda f.h. Heimilis og skéla.
Adalfundur var haldinn 18. april. A dagskrd
voru venjubundin adalfundarstérf og kosning
til stjérnar en einnig voru greidd atkvaedi um
lagabreytingartillogur.

Umbo@smadur barna bodadi til fundar 13. mai
par sem kalladir voru saman ymsir adilar er koma
a0 malefnum barna. Radd var skélastefnan skéli
an adgreiningar, adstxedur langveikra barna og
barna med gedraen vandamal, fatlanir og/eda
proskahamlanir. Einnig var stada barnaverndarmala
reedd.

Foreldraverdlaun Heimilis og skéla voru afhent
i atjdanda sinn midvikudaginn 15. mai 2013 vid
hatidlega athéfn i Pj6dmenningarhusi.

23. mai fundadi framkvamdastjéri med
formanni Félags leikskélakennara og formanni
Félags stjérnenda leikskéla vegna vinnu vid
undirbdningsnefnd um framtidarsyn leikskélans.
Verkefnid er i samvinnu vid Samband islenskra
sveitarfélaga.

28. mai vorum vid med kynningu a
adalndmskrarherferd & fundi samrddsnefndar
leik- og grunnskéla i mennta- og menningar-
malaraduneyti.

30. mai fundudum med Rannséknum og greiningu
til ad reda nyjar nidurstodur m.a. um drykkju
framhaldsskélanema og forvarnir.

3. jani fundudum vid med mennta- og
menningarmalardduneyti um framgang adalnam-
skrarverkefnisogkomumparm.a.adathugasemdum
foreldra og raaddum fyrirkomulag einkunnagjafar
og einkunnaspjalds.

4, juni fundudu formadur, varaformadur og
framkvamdastjéri Heimilis og skéla med formanni
Félags grunnskélakennara og varaformanni
Kennarasambands [slands par sem fjallad var um
komandi samningavidradur vid sveitarfélogin og
helstu mal grunnskdla.

5. juni sat framkvamdastjéri fund héps um eflingu
leikskélans i mennta- og menningarmalaraduneyti.
Baklandshépur SAFT fundadi 11. juni.

Fyrsti Skype fundur vegna lettnesks samstarfs-
verkefnis (EFTA/EEA styrkt verkefni) var haldinn
13.jani.

Norraenn samstarfshépur um netéryggi sem SAFT
er hluti af fundadi i Helsinki 17. - 19. juni.



Frd Degi leikskélans 2013.

16. agust var haldin rddstefna um Heilsueflandi
grunnskdla verkefnid en vid tékum patt i ad lesa og
ryna efni sem fylgir verkefninu.

Helgina 17.-18. agust voru Heimili og skoli/SAFT
med kynningar i Smaralind i pvi augnamidi ad kynna
starfid og fa félaga i samtokin, kynna ungmennarad
SAFT og dreifa fraedsluefni. Dagana 21.-22. agust
voru si®an sams konar kynningar i Kringlunni.

19. 4gust heimsoétti Hans Martens frd Insafe SAFT
verkefnid og atti m.a. fund med starfsfolki og for
i kynnisferdir, m.a. til Capacent sem vinnur SAFT
rannséknina.

Timarit var sent i agust & alla skéla, bdkasofn,
félagsmenn Heimilis og skéla og foreldra barna
faedd 2007.

3. september var Gongum i skélann ytt dr vor i
Alftanesskéla.

5. september fundudu formadur, varaformadur og
framkvaemdastjéri Heimilis og skdla med fulltrdum
skéla- og fristundasvids Reykjavikurborgar. M.a.
var reett um adstaedur Barnanna okkar sem er félag
leikskdlaforeldra @ hofudborgarsvaedinu. Stjérn
samtakanna lagdi félagid nidur en unnid var ad
endurreisn pess og nu er komid nytt félag. Einnig
var rett um daggaeslumal, stédu grunnskélanna,
komandi kjarasamninga og lesskimanir.

23.-24. september heimséttu fulltrdar foreldra-
samtaka i Lettlandi okkur i tengslum vid
samstarfsverkefni.

26. september fundadi framkvaemdastjéri med
mennta- og menningarmalaraduneyti til ad gefa
skyrslu um framfylgd samstarfssamnings.

1.-2. oktéber kalladi Norraena radherranefndin
saman helstu sérfr@dinga & radstefnu um
midlalaesi (media literacy) i Stokkhélmi og var
Hrefna Sigurjénsdéttir, framkvamdastjéri, bodud
4 fundinn. Vid sama taekifeeri var haldinn norraenn

EASAMSTARF

BAFT
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Heimili og skéliog SAFT med kynningu i Smdralind .

fundur innan SAFT verkefnisins.

10. oktéber s6tti formadur Heimilis og skéla
samrdds- og stefnumétunarfund  Samtaka
sveitarfélaga & hofudborgarsvaedinu.

7.-11. oktéber var hringferd Heimilis og skéla, SAFT
og Foreldrahuss, Foreldrar og forvarnir.

15. oktéber attu formadur og framkvaemdastjori
samradsfund med Sambandiislenskrasveitarfélaga.
17. oktéber var opnun & nyju vidométi Mentors.

23. oktéber fundudum vid med SAMFOK.

24. oktéber attum vid fund med fulltrdum frd
SAMKOP og SAMLEIK.
Nidurstodur SAFT kdnnunar voru kynntar a malpingi
bjénustumidstodvar Midborgar og HIlida i oktéber.
28. oktéber var haldinn fulltrdaradsfundur i
pjénustumidstod Heimilis og skdla.

29. oktéber fundadi formadur Heimilis og skéla med
formanni Félags grunnskélakennara.

30. oktéber séttu formadur og framkvamdastjéri
rddstefnu Rannis um menntadaetiun ESB og
patttoku [slands  Erasmus+.

4. névember var formadur med erindi a skélapingi
Sveitarfélaga.

7. névember voru kynntar nyjar nidurstodur dar
rannsékninni Ungt félk sem Rannséknir og greining
sjaum.
11.névembervarstefnumétunardagurstarfsmanna
Heimilis og skdla.

20. névember var Skype fundur med Lettum vegna
samstarfsverkefnis.

Heimili og skdli og Fjolmidlanefnd héldu saman
rdadstefnu 20. névember i Pjédminjasafni undir
yfirskriftinni: Er barattan topud? Er hzegt ad
vernda born gegn skadlegu efni i fjolmidlum og
tolvuleikjum? Framkvamdastjéri Heimilis og skéla
var par med erindi um abyrgd foreldra, skéla og
samfélagsins.

APRIL 2014

13



14

e Barnahépurvelferdarvaktarinnar fundadihjaHeimili
og skdla 21. névember.

e Foreldradagurinn var haldinn i Borgarnesi 22.
névember undir yfirskriftinni: ,Komdu, ég parf ad
hlusta & pig,” (H.b.) og var ba vitnad i Hugo bdérisson,
salfreding, sem Iést 4 drinu. Spurningin sem fengist
var vid i mdlstofum og sameiginlegum umraedum
var: Hvernig geta foreldrar unnid ad forvornum og
studlad ad velferd barna?

e 9.-11.desember var norraenn fundur i tengslum vid
SAFT i Oslé.

¢ Kynningarfundir vegna adalndmskrar voru haldnir
vids vegar um land a timabilinu april-desember.
Fradsla og fyrirlestrar & vequm Heimilis og skéla/
SAFT var i gangi flestar vikur starfsarsins.

| 6| SAMSTARFINNANLANDS

Heimili og skéli - landssamtdk foreldra voru i samstarfi
vid ymsa adila a starfsarinu, fulltrdar samtakanna attu
saetiinefndum og vinnuhépum og komu ad fjdlbreyttum
verkefnum. Sum eru i edli sinu forvarnarverkefni en
onnur Idta ad hagsmunamalum foreldra og barna og
samstarfi heimila og skéla.

e Samtokineigafulltrdaistjérn Namsgagnastofnunar
sem hefur par malfrelsi og tillégurétt. Hrefna
Sigurjénsdéttir, framkvaemdastjéri  Heimilis og
skola, ték vid saeti i stjérninni i febrdar 2012 og
Ketill B. Magnusson, formadur Heimilis og skéla, er
til vara.

e Barnahépur Velferdarvaktarinnar, fulltrdi
Heimilis og skéla er Hrefna Sigurjénsdottir,
framkvamdastjéri.

e Naum dttum er opinn samstarfshépur um
fraedslu- og fikniefnamal. Hépurinn stendur fyrir
mdnadarlequm morgunverdarfundum. Sélveig
Karlsdoéttir, verkefnastjéri, er par fulltrdi.

e Vika 43 - Vimuvarnavikan.

e SAMAN-hépurinn vinnur ad forvérnum i tengslum
vi0 atburdi par sem liklegt er ad aukning verdi
d neyslu vimuefna medal ungmenna. Hépurinn
heldur samrddsfundi einu sinni i manudi. Bjorn R.
Egilsson, verkefnastjéri, vinnur med hépnum.

ARSSKYRSLA HEIMILIS 0G SKOLA

Ny adalndmskrd kynnt.

Heimili og skéli eiga adild ad Samstarfsradi um
forvarnir (SAMFQO), sem er samradsvettvangur
forvarnarsamtaka a Islandi par sem athygli er beint
a0 bornum og forvarnarstarfi.

Heimili og skéli taka patt i alpjédlega verkefninu
Gongum i skélann. Samstarfsadilar verkefnisins
eru: Embaetti landlaeknis, Heimili og skali,
Umferdarstofa, Rikislogreglustjéri, mennta- og
menningarmalardduneyti, Slysavarnafélagid
Landsbjorg og Iprétta- og Olympiusamband islands.
Fulltrdi Heimilis og skéla er Sélveig Karlsdéttir.
Heimili og skdli eiga adild ad Roddum, samtokum
um vandadan upplestur og framsdgn, sem stofnud
voru til ad skipuleggja Stéru upplestrarkeppnina
i 7. bekk og/eda onnur verkefni sem pjéna somu
markmidum. Hrefna Sigurjénsdéttir er par fulltrdi
Heimilis og skéla.

Dagur leikskélans var haldinn 6. febrdar 2013 og
vidurkenningin Ordsporid afhent i annad sinn.
Hrefna Sigurjénsdoéttir sat i démnefnd fyrir hénd
Heimilis og skdla.

Stjérn og starfsfélk Heimilis og skéla veita umsagnir
til Alpingis vegna pingsdlyktana og/eda frumvarpa
til laga pegar vid a. Einnig taka fulltrdar Heimilis og
skéla patt i starfsnefndum og vinnuhépum a vequm
rdduneyta og opinberra stofnana.

g g



e Heimili og skéli eiga vidtaekt samstarf vid
pridja geirann og eru hluti af Almannaheill
- samtokum pridja geirans. Ketill B. Magnusson,
formadur Heimilis og skdéla, er varamadur i stjérn
Almannaheilla.

e Heimili og skdli hafa i gegnum &rin teki®d @ mdti
starfsnemum  frd  Menntavisindasvidi.  Arid
2013 fengum vid starfsnema ur uppeldis- og
menntunarfradi i Hi, Dagny Vilhjdlmsdéttur, sem
var hja okkur vikuna 25. febrdar - 1.mars. Hun
fér yfir vefsidur Hogs og SAFT og gerdi tillogur
til drbéta. Einnig fér hdn yfir Foreldrabankann og
handbaskurnar

e Fjolmidlar leita gjarnan til samtakanna og verda pa
yfirleitt framkvaemdastjéri og formadur Heimilis
og skéla fyrir svorum. Starfsmenn samtakanna
skrifa einnig greinar og annad efni i fjolmidla og
veita upplysingar.

Foreldrar og forvarnir

Heimili og skéli og SAFT i samstarfi vid Vimulausa
a@sku - Foreldrahts stéou fyrir freedslufundaherferd
hringinn i kringum landid & haustmanudum arsins 2013
undir yfirskriftinni Foreldrar og forvarnir. Bodid var
upp a fidlbreytt fraedsluerindi fyrir foreldra um gildi og
avinning farsals foreldrasamstarfs (Foreldrasattmalinn
var kynntur sérstaklega i pvi tilliti), SAFT-freedslu um
netdryggi og dbyrga og jakvaeda netnotkun barna og
ungmenna auk pess sem foreldrar fengu rad sem styrkt
geta sjalfstraust og dbyrgd peirra i vimuefnaforvornum.
Einnig var @ fundunum fjallad um Urraedi pegar i éefni
er komid, s.s. ef hnokrar eru @ samskiptum foreldra og
skélastofnana, ef bérn hafaratadivandradianetinu eda
eru ad fikta vid &fengi eda vimuefni. [ fyrstu atrennu voru
haldnir prir fundir; manudaginn 7. oktéber heimséttu
fyrirlesarar verkefnisins Hofn i Hornafirdi, pridjudaginn
8. oktéber var haldinn vel séttur fundur & Reydarfirdi og
midvikudaginn 9. oktéber var Olafsfjordur heimséttur.
Fyrirlestur var fyrirhugadur & Grundarfirdi daginn eftir
en vegna vedurs var honum frestad til 3. desember. Ad

Foreldrar og forvarnir d ferd um landid.

aukivar einn fraedslufundur haldinn iReykjavik bann 27.
névember en fleiri fundir voru haldnir @ arinu 2014.

Kynning a adalnamskra

Heimili og skéli somdu vid mennta- og menningar-
malardduneyti ad taka ad sér fraedslu fyrir foreldra
& nyrri adalndmskra. [ pessu félst ad standa fyrir niu
freedsluerindum fyrir foreldra um land allt og atbuda
fraedsluefni a heimasidu Heimilis og skéla.

[ samstarfssamningi Heimilis og skéla og mennta- og
menningarmalaraduneytisins sem var undirritadur pann
21. mars 2013 var kvedid & um ad samtokin taekju ad
sér ad kynna nyja adalndmskra fyrir foreldrum par sem
talsverdar breytingar og uppstokkun & starfshattum og
inntaki ndms eru fyrirhugadar. [ pvi skyni st6du samtokin
fyrir 9 freedslufundum vids vegar um landid auk pess
sem stutt vidtol vid starfsfélk raéduneytisins, fraedimenn
a menntavisindasvidi, kennara og foreldra voru birt &
youtube-ras samtakanna og fraedslupakki ttbdinn fyrir
foreldra. Einnig var tekinn upp fyrirlestur um efnid. |
fyrstu atrennu voru haldnir prir fundir; i Reykjavik 22.
april, @ Akranesi 29. april og i Reykjanesba. begar hausta
ték voru haldnir fundir iKépavogi5. september, & Selfossi
10. september, & [safirdi 12. september, & Akureyri 5.
névember, i Reykjavik 28. névember. Fraedslufundur var
fyrirhugadur 4 Eqilsstodum i névember en vegna vedurs
var fundinum frestad fram til 14. jandar 2014.

A fundunum var farid yfir helstu nyjungar sem
bodadar eru i adalnamskra: grunnpaetti menntunar,
ny og fjolbreytt vinnubrogd, haefni og lykilhaefni, nytt
namsmat og skérun hafniprepa. Fundargestir hlyddu a
erindi, horfdu a kynningarmyndbdénd og fenqu teekifaeri
til ad bera fram fyrirspurnir. Kynningarbladi mennta-
og menningarmalardduneytisins Ndm til framtidar var
dreift auk Timarits Heimilis og skéla 2013 en i pvi var ad
finna greinar um innihald nyrrar adalnamskrar og efni
sem tengist henni.
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| 7| NORRANT SAMSTARF

Heimili og skéli voru 6virkir félagar norranu
foreldrasamtakanna Nordisk Komité (NOKO) arid 2013.
Helgadist pad af nidurskurdi og sparnadi i starfsemi
samtakanna. Engar rddstefnur @ vequm NOKO voru
séttar af formanni og starfsmonnum Heimilis og skéla
arid 2013 en til st6d ad halda nasta formannafund
a Islandi i mars 2013. Vedrid setti pvi midur strik i
reikninginn og ekki tékst ad halda fund med 6llum saman
en tekid var @ méti formanni og framkvamdastjéra
ddnsku foreldrasamtakanna 6. mars og formanni NOKO
fra Finnlandi 7. mars. Einnig hélt formadur Heimilis og

| 8| EVROPSKT SAMSTARF

Heimili og skéli urdu fullgildir adilar ad Evrépusamtdkum
foreldra, European Parents “Association (EPA) a fundi
EPA i september 1998. Meginmarkmid samtakanna er
i gréfum drattum:

e ad hafa ahrif & stefnu Evrépusambandsins i
mennta- og uppeldismalum og studla med pvi ad
sem mestum gaedum skélastarfs,

e ad beita ahrifum samtakanna til ad efla virka
patttoku evrépskra foreldra i skélastarfi & 6llum
skélastigum,

e ad styrkja samstarf heimila og skdéla med pvi ad
midla hugmyndum og da&mum um pad besta sem
gert er (good practice),

e ad vera vettvangur skodanaskipta og samrads
evrépskra foreldra.

Heimili og skéli hafa ekki sétt neina fundi né radstefnur
a vegum EPA sidustu dar en samtdkin fa reglulega
fréttabréf og annan frédleik med télvupésti ogigegnum
fésbok.

Samstarf vid lettnesk foreldrasamtok

Starfsfolk Heimilis og skéla fékk paer Jana
Simanovska og Kristine Dadina i heimsékn dagana
23. og 24. september en paer komu hingad & vegum
foreldrasamtaka i Lettlandi (Parents for Education) i
beim tilgangi ad kynna sér hvernig komid vaeri til méts
vid nemendur med sérparfir, hvernig unnid sé gegn
eineltiislensku menntakerfi og hvernig hugmyndinnium
skéla an adgreiningar vaeri hrundid i framkvamd. Eftir
ad hafa kynnt paer fyrir meginverkefnum og starfsemi
Heimilis og skéla i gréfum drattum heimséttum vid
Klettaskéla i Oskjuhlid og Krikaskéla i Mosfellsbae.
Heimséknirnar voru okkur starfsfélki Heimilis og skéla
ekki sidur frédlegar enda hvetjandi ad sja hversu vel

ARSSKYRSLA HEIMILIS OG SKOLA

skéla gédu sambandi vid NOKO med péstsamskiptum og
heimsétti donsku foreldrasamtokin i Kaupmannahofn
pbegarhann atti parlei® um aarinu. Heimili og skélisémdu
arid adurum ad greidaleegra drgjald enistadinn greidum
vid sérstaklega fyrir paer rddstefnur sem akvedid er ad
sakja. Markmidid med samstarfinu er ad adildarféldg
deili skodunum, reynslu og ritudu efni auk pess sem
sameiginlegar akvardanir og dlyktanir auka vaegi hverra
samtaka heima fyrir. Aherslan i samstarfinu &rid 2013
var a jafnrétti til ndms en sa dhersla rimadi vid aherslur
Norraenu radherranefndarinnar.

er hagt ad standa ad ndmi og uménnun barna med
sérparfir.  Dagskrdin var kérénud® med heimsékn f
Pjénustumidstod Midborgar og Hlida par semvid fengum
a0 kynnast margvislegri adstod sem skélunum stendur
til boda adur en hinir erlendu gestir sneru til sins heima.
pann 20. névember ték starfsfélk Heimilis og skéla patt
i malpingi sem paer Jana og Kristine skipulogdu i Riga {
gegnum Skype. Malpingid bar yfirskriftina On a way to
safe and inclusive schools in Latvia. Experience from
Nordic Europe par sem raett var um hvad purfi ad gera
til ad studla ad skélastarfi par sem born finni til 6ryggis
og virdingar og komid sé til méts vid nemendur med sér-
parfir. Erindi Heimilis og skéla baru titlana Responsibility
and rights of parents in Iceland. Possibilities and
needs to be involved og Co-operation to develop safe
and respectful schools in Iceland. Possibilities and
needs to be involved en i addraganda malpingsins hafdi
starfsfélk einnig svarad itarlequm spurningalista um
st6du maéla & Islandi. Norsku foreldrasamtdkin FUG voru
einnig samstarfsadilar i verkefninu.

Kristine Dadina og Jana Simanovska i heimsékn d vegum
foreldrasamtaka i Lettlandi.



| 9| LOKAORD

A &rinu 2013 voru stigin mikilvaeg skref hja Heimili
og skéla til ad vinna med enn markvissari hatti med
foreldrum i landinu. A adalfundinum i mai 2013 var
[6gum félagsins breytt pannig ad fakkad var i
stjérn félagsins en veaegi fulltrdrdds aukid. Markmid
breytinganna er ad fulltrdar foreldra fra llu landinu hafi
meira vaegi svo rodd foreldra heyrist betur i umradunni
um skélamal.

Starfsmenn Heimilis og skéla féru a drinuifundarherferd
um landi® par sem peir raeddu vid foreldra um breytingar
sem & dofinni eru i adalnamskra fyrir leik-, grunn- og
framhaldsskéla. Margir fundir voru einnig haldnir med
foreldrum um allt land i samstarfi vid SAFT og Vimulausa
2sku - Foreldrahds um forvarnir. Aukin eftirspurn er
eftir umraedufundum, kynningum og fyrirlestrum fra
Heimili og skdla. Samtokin vilja med pessum hatti efla
enn frekar samtali® vid foreldra um framtidarskélakerfi
alslandi og hlutverk foreldra.

sem samstarf Heimilis og skéla vid Rauda krossinn,
Rikislogreglustjéra og Barnaheill hefur med styrk fra
framkvamdastjérn ESB og islenskum yfirvoldum leitt af
sér aukna medvitund og skilning foreldra og barna um
orugga netnotkun.

Rekstur samtakana & drinu gekk vel. Settar voru
metnadarfullar aaetlanir og pess geett vandlega
ad takmarkadir fjarmunir vaeru vel nyttir. Umsvifin

hafa aukist undanfarin ar med pjénustu vid leik- og
framhaldsskélaforeldra. Ein megin dskorun samtakanna
felst i ad fjdlga greidandi félégum og tryggja pannig
aukna pjonustu vid foreldra. Einnig er mikilvaegt ad
samtokin geti fjiarmagnad starfsemi sina ad sem mestu
leyti med félagsgjoldum svo pau haldi st6du sinni sem
frjals og 6had félagasamtdk med sterkt umbod foreldra.

Eqg vil pakka kaerlega starfsfélki, stjérn og 6llum peim
sem 16gdu samtdkunum 1id & arinu. betta hefur verid
annasamt en mjog skemmtilegt ar. Megi foreldrastarf |
landinu blémstra.

Ketill B. Magnisson,
formadur

LOG HEIMILIS OG SKOLA - LANDSSAMTAKA FORELDRA

NAFN OG ADSETUR
1.gr. Samtdkin heita Heimili og skéli, landssamtdk foreldra.
Adsetur samtakanna er i Reykjavik.

TILGANGUR, MARKMID OG LEIDIR

2.gr. Hlutverk samtakanna er ad efla foreldra i

uppeldishlutverki sinu og veita peim studning og hvatningu til

virkrar patttoku i skélasamfélaginu. Markmidum sinum hyggjast

samtdkin na med pvi medal annars:

e adbeitasérfyrirpviad sjéonarmid foreldra og barna séuvirt
pegar reglur eru settar og akvardanir teknar sem varda

e skdla-, uppeldis- og fjdlskyldumal og ad foreldrar sem slikir
eigi fulltrda hvarvetna par sem um pau mal er fjallad,

e 20 studla ad og sjd um ein og/eda i samvinnu vid adra
fraedslu-, rddgjafar-, dtgafu- og rannséknarstarfsemi sem

e  studlar ad auknum ahuga, abyrgd og ahrifum foreldra a
skéla-, uppeldis- og fjdlskyldumalum,

e 20 byggja upp og treysta samstarf og tengsl heimila og
skéla svo og foreldra innbyrdis,

e 20 studla ad umbétum & svidi skdla-, uppeldis- og
fidlskyldumala og vekja athygli & pvi sem vel er gert, m.a.
med pvi

e 20 veitavidurkenningar fyrir géd storf,

e 20 hafa samstarf vid 6nnur samtok og félog innanlands og
utan sem starfa i sama eda sambaerilegum tilgangi
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ADILD

3.qgr. Fullgildir félagar ad samtdkunum eru beir
einstaklingar og adal- og varafulltrdar hvers svaedardds
i fulltrdarddinu sem greida félagsgjald. Foreldrafélog,
foreldrarad, skélar og adrir geta einnig 6skad eftir adild ad
samtokunum en hafa ekki atkvadisrétt 4 adalfundi.

STJORNSKIPULAG

4.qr. Samtokin eru 6had stjérnvéldum, trafélogum
og stjérnmalaflokkum. Adalfundur fer med a0dsta vald i
madlefnum samtakanna. Hann skal halda arlega @ timabilinu
1. mars til 31. mai. Fundurinn skal auglystur med 10 daga
fyrirvara a heimasidu samtakanna og i dagbladi sem gefid er Gt
4 landsvisu. Adalfundur er I6glegur ef I6glega er til hans bodad.
Rétt til setu og atkvaedis & adalfundi samtakanna eiga
allir adilar sem hafa stadid skil & félagsgjaldi yfirstandandi
fjarhagsdrs skv. 3. gr. Einfaldur meirihluti atkvada reedur
Urslitum i atkvaedagreidslu, nema um breytingar & 16gum
pessum, sbr. 9. gr.

Dagskrd adalfundar skal vera:

a) Kosning fundarstjoéra og fundarritara

b) Skyrsla stjérnar um storf og starfsemi samtakanna
10g0 fram til umradu og sampykktar

) Endurskodadir arsreikningar lagdir fram

d) Kosning i stjérn samtakanna

e) Kosning tveggja skodunarmanna og tveggja til
vara

f) Onnur mal

Heimilt er ad breyta rod dagskrarlida & adalfundi.

STJORN

5.gr. Stjérn samtakanna skipa sjo einstaklingar par med
talinn formadur. Annad hvert ar eru & adalfundi kosnir prir
stjérnarmenn til tveggja draisenn og tveir hitt arid. bad ar
kys fulltrdarad samtakanna einn stjérnarmann til tveggja ara.
Formadur skal kosinn sérstaklega en adrir stjornarmenn i einu
lagi.

Stjérn skiptir med sér verkum & fyrsta fundi eftir adalfund og
kys varaformann og ritara.

Kjorgengirtilstjérnarkjorserupeirsemerufélagarisamtokunum
pbegar kosning fer fram. Formadur skal ekki sitja lengur en tvo
kjortimabil f senn eda fjidgur &r.f umbodi adalfundar er hlutverk
stjérnar ad sja til pess ad samtokunum sé styrt i samraemi vid
pessi 16g, marka stefnu samtakanna, hafa eftirlit med rekstri
peirra og annast rddningu framkvamdastjéra. Stjérn kemur
saman eigi sjaldnar en atta sinnum a ari og oftar ef purfa pykir.

ARSSKYRSLA HEIMILIS OG SKOLA

Stjorn skal halda gerdabék par sem békud eru 6l mal sem tekin
eru fyrir og afgreidsla peirra.

6.gr. Stjérn raedur framkvaemdastjéra samtakanna.
Framkvamdastjéri annast daglegan rekstur samtakanna,
skrifstofu peirra og dnnur pau verkefni sem stjérn felur
honum.

7.gr. Svaedasamtok foreldra tilnefna fulltrda peirra
svaedasamtaka foreldra, foreldrafélaga og foreldrardda

sem eru félagar ad samtokunum, til setu i fulltrdaradi
samtakanna. Samtokin halda fund me®d fulltriaradi ad
Idgmarki tvisvar a ari. Fulltriarad er vettvangur foreldra og
Heimilis og skéla til samrdds og samvinnu. Fulltriarad fjallar
um eflingu foreldrastarfs, skélastefnu yfirvalda og velferd
skélabarna. Pannig leitast landssamtokin vid ad efla tengsl vid
adildarfélog vida um land og auka samskipti foreldra sin & milli
0g vid stjérn samtakanna med pad ad markmidi ad hvetja til
virkari patttoku foreldra i starfseminni.

FJARMAL

8.ar. Tekjur samtakanna eru:
1. Félagsgjold.

2. Styrkir.

3. Onnur fjarsflun.

Reikningstimabil og fjarhagsar samtakanna er frd 1. jandar
til 31. desember d&r hvert. Stjéorn samtakanna d&kvedur
upph®d félagsgjalds. Samtokunum er heimilt ad taka vid
styrkjum fra opinberum adilum og 68rum sem vilja stydja pau.

LAGABREYTINGAR

Logum pessum md adeins breyta & adalfundi samtakanna
enda fai breytingartillaga 2/3 hluta greiddra atkvaeda.
Tillogur ad breytingum purfa ad berast stjérn samtakanna
ekki sidar en 10 dogum fyrir auglystan adalfund. Tillégur til
breytinga a I6gum pessum, sem stjorn samtakanna hyggst
leggja fram, skal kynna um leid og bodad er til adalfundar.

Log pessi 6dlast pegar gildi og um leid falla dr gildi 16g
samtakanna sem sett voru & adalfundi 2008.

AKVFEDI TIL BRADABIRGDA:
A adalfundi 18. april 2013, sem sampykkti pessi 16g, skal kosid
til stjérnar samkvaemt |6gum pessum. P3a skulu kosnir prir
stjérnarmenn til tveggja &ra. [ stjérn sitja &fram i eitt ar fj6rir
stjérnarmenn, par af formadur.
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