GUDRUN STEINPORSDOTTIR

Samlidan og sérfredingar

Eigindlegar rannséknir 4 vidbrogdum félks
vid brotum tr s6gum Vigdisar Grimsdéttur

,Eg badi skellihl6 og hagrét yfir henni [bokinni]“!

»Eg var svo spennt ad ég las békina 4 einu kvoldi“?

Pad er m6nnum eiginlegt ad szkja i tilfinningaord pegar peir lysa upplifun
sinni af skildskap.’ Athugasemdir eins og hér ad ofan eru pvi ekki 6algeng-
ar pegar menn rada um bakur sem hafa haft dhrif 4 pa. Pegar fjallad er um
viobrogd lesenda vid skildsogum er dhugavert ad velta fyrir sér hvernig
peir lysa lestrarreynslu sinni og i sému mund hversu mikil dhrif reynsla
peirra, pekking og bakgrunnur hefur 4 upplifun peirra. P6 lesendur hafi
ymis sameinkenni og/eda bui yfir svipadri reynslu sem hefur dhrif 4 skiln-
ing peirra eru peir engu ad sidur friabrugdnir hver 60rum og vinna ur
reynslu sinni og pekkingu 4 6likan hatt.* Pess vegna er pad til deemis mis-
jafnt hvort lesendur leyfa sér ad lita sem heimurinn sem peir lesa um sé til
i raun og veru, hvort peir samsama sig persénum og hvort peir lata eftir sér
a0 finna til ymissa kennda vid lesturinn.

Hér @tla ég ad segja frd helstu nidurstodum tveggja eigindlegra rann-
sokna (e. qualitative researches) par sem tekin voru vidtol vid patttakendur og
peir bednir um ad reda upplifun sina af lestri textabrota ur skilds6gunum
Pogninni (2000) og Pegar stjarna hrapar (2003) eftir Vigdisi Grimsdéttur.

Baldur Guomundsson, ,,Besta bok sem ég hef lengi lesid: blogg um Marley og ég“,
Dw.is/blogg, 2008, sétt 31. juli 2017 af http://www.dv.is/blogg/veisla/2008/12/26/
besta-bok-sem-eg-hef-lesid/.

,Inn  myrkrid — Agtst Borgpor Sverrisson®, Rithringur.is, sétt 31. jali 2017 af
http://www.rithringur.is/bookreviews.asp?action=print&id=122.

Pessi grein er hluti af verkefninu ,I heimi skaldskapar® sem styrkt var af Styrkt-
arsj60i Aslaugar Haflidadéttur og eru sjodnum hér med faerdar karar pakkir.

Sjé Rauven Tsur, ,Horror jokes, black humor and cognitive poetics®, Humor
2/1989, bls. 243— 256, hér bls. 243.
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Tilgangur rannsoknanna var ad kanna hvernig menn bregdast tilfinn-
ingalega vid textabrotum 1r skaldségum eftir Vigdisi og skoda sérstaklega
hvort sérpekking 4 tilteknu efni sem fjallad er um { skildsogunum auki
tilfinningaleg vidbrogd lesenda og samlidan. Ratt verdur um vidbrogd
patttakenda med hlidsjon af hugrenum fredum.

Sidustu 15-20 drin hafa gedshraringar og tilfinningar verid vinsalt vid-
fangsefni peirra sem adhyllast hugraen fredi. I umfjollun um bokmenntir
hafa menn fléttad saman adferdir 6likra fradigreina, eins og til demis
bokmenntafredi, silfredi, taugafredi og heimspeki.’ Einnig hafa menn
kannad markvisst med empiriskum ranns6knum hvernig békmenntir geta
haft misjéfn dhrif 4 gedshrzringar/tilfinningar lesenda.5 Menn hafa gripid
til ymissa fredikenninga vid drvinnslu empiriskra rannsékna en hér verdur
ekki sist 16gd dhersla 4 skemakenningar sem hugfredingar { ymsum grein-
um hafa éspart nytt sér og préad.’

> Sji t.d. Keith Oatley, ,,Emotions and the Story Worlds of Fiction“, Narrative Im-

pact, ritstj. M.C. Green, J.J. Strange og T.C. Brock, New York: Psychology Press,
2013, bls. 39-76 og Suzanne Keen, , Introduction: Narrative and the Emotions®,
Poetics Today Spring/2011, bls. 1-49.

¢ Sji t.d. Keith Oatley, Such Stuff as Dreams: The Psychology of Fiction, Oxford: John
Wiley & Sons, 2011; Keith Oatley, The Passionate Muse: Exploring Emotion in Stories,
New York: Oxford University Press, 2012; Raymond A Mar, Keith Oatley, Maja
Djikic og Justin Mullin, ,,Emotion and narrative fiction: Interactive influences be-
fore, during, and after reading*, Cognition & Emotion 5/2011, bls. 818-833; David
S. Miall, ,, Thinking with the body: Feeling in literary reading® (draft), Cognitive
Poetics: A Multimodal Approach (radstefnurit), Toronto: Victoria College, University
of Toronto, 2009; David Miall og Don Kuiken, ,Aspects of literary response:
A new questionnaire“, Poetics 22(5)/1994, bls. 389-407; David Miall og Don
Kuiken, ,A feeling for fiction: becoming what we hold*, Poetics 30(4)/2002, bls.
221-241. Hér 4 landi hafa empiriskar rannsdknir 4 vidbrogdum almennra lesenda
vid skaldskap verid af skornum skammti en greinarhéfundur hefur p6 unnio ad all-
morgum slikum sidustu ar. Auk hennar hafa Bergljét Softia Kristjansdéttir, Sigrin
Margrét Guomundsdéttir og Gudrin Linberg Gudjénsdéttir sinnt slikum rann-
soknum; par tver fyrrnefndu dsamt greinarh6fundi { verkefninu Samlidan: mal,
békmenntir, samfélag sem RANNIS styrkir. Um fyrstu eigindlegu rannséknirnar
mi fredast { eftirfarandi greinum: Berglj6t Soffia Kristjansdéttir, ,,,,Eg get ekkert
sagt*: skaldskapur og hrun®, Hug/raun: Niitimabokmenntir og bugren fredi, Reykja-
vik: Héskoladtgafan, 2015, bls. 143-158, hér bls. 154; Bergljot Soffia Kristjins-
déttir, Gudrin Steinpérsdéttir og Sigriin Margrét Gudmundsdéttir, ,,,,mér fanst
ég finna til“: Um empiriskar rannséknir 4 bokmenntum og tver kannanir 4 tilfinn-
ingavidobrogdum vid lestur frasagna“, Ritid 3/2015, bls. 83111, hér bls. 90-110,
Gudrin Steinpdrsdaéttir, ,,,eins og @vintyri“ eda ,,glansmynd af horror“?: Nokkrir
pankar um vidbrogd lesenda vid Frd [jdsi til ljdss“, Ritid 2/2017, bls. 117-143.

7 Sji t.d. Bradd Shore, ,, Taking culture seriously®, Human Development 45(4)/2002,
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Ahrif 4 empiriskar rannséknir ma til dzemis rekja til vidtokufradinnar
4 7. dratug sidustu aldar sem lagdi dherslu 4 lesandann og vidbr6gd hans.
I pvi samhengi er vert ad minnast skrifa Wolfangs TIser um ad brynt veeri
a0 bokmenntafraedin teeki meira mid af lesandanum og vidbrégdum hans
en a0ur hafdi verid gert, hugmynda Hans Roberts Jauss um mikilvaegi pess
a0 skoda bokmenntaségu med hlidsjon af lesandanum svo ekki sé talad um
lesenda-svorunar-kenningar (e. Reader-Response Theory) par sem lesand-
inn og vidbrogd hans eru { brennidepli, sbr. t.d. kenningar Stanleys Fish,
Louise Rosenblatt, Normans Holland og Davids Bleich.?

Adur en ratt verdur um rannséknirnar 4 textum Vigdisar Grimsdéteur
og nidurstodur peirra verdur fjallad um hvernig 6likur bakgrunnur, pekk-
ing og reynsla lesenda setur mark sitt 4 lestrarreynslu peirra og upplifun
af skaldskap.

Bakgrunnur og skema

Skaldverk orka mismunandi 4 lesendur. A medan einn getur hrifist af
sogu getur annar fundid henni allt til fordttu. Pad 2tti pvi ad vera 1j6st
a0 skaldverk hefur sérstaka merkingu fyrir hvern og einn sem pad les eda
heyrir. Raunar getur merking verks jafnvel verid 6lik eftir mismunandi
timaskeidum { lifi einstaklings.” Til ad dtskyra mismunandi afst6du hafa
menn gert greinarmun 4 texta 4 bladi og frdségninni sem verdur til { kolli
lesandans, pad er ad segja fmyndunum sem hann sér fyrir sér vid lestur.'?
Salfredingurinn og rithéfundurinn Keith Oatley hefur bent 4 ad hver
lesandi ,,skrifi sina eigin gerd af pvi sem hann les“!!, og verdi fyrir vikid

bls. 226-228; Marvin Minsky, ,A Framework for Representing Knowledge®, 4
Memo for Artificial Intelligence, nr. 306, Massachusetts Institute of Technology,
AL Laboratory, juni 1974; Elena Semino, ,,Schema theory and the analysis of text
worlds in poetry®, Language and literature 4(2)/1995, bls. 79-108.

Sjd Bergljot Soffia Kristjansdottir, Gudrin Steinpérsdéttir og Sigrin Margrét
Gudmundsdéttir, ,,,mér fanst ég finna til“: Um empiriskar rannséknir 4 bok-
menntum og tvar kannanir 4 tilfinningavidbrégdum vid lestur frasagna“, bls. 85;
Lois Tyson, Critical Theory Today: A User-Friendly Guide, New York: Routledge,
bls. 173-186.

9 Sja Keith Oatley, Such Stuff as Dreams: The Psychology of Fiction, bls. 57.

10 Sj4 t.d. Rick Busselle og Helena Bilandzic, ,,Fictionality and Perceived Realism in
Experiencing Stories: A Model of Narrative Comprehension and Engagement®,
Communication Theory 2/2008, bls. 255-280, hér bls. 257.

I enska textanum segir: ,,we write our own versions of what we read*; Keith Oatley,
Such Stuff as Dreams: The Psychology of Fiction, bls. 62.
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héfundur af hverri peirri sogu sem hann kemst { teri vid;'? en samkvamt
honum er fyrri reynsla og pekking grunnurinn ad peim skilningi sem menn
leggja 1 skildverk og/eda s6gusvid.'?

Til ad udtskyra petta lestrarferli, og hvernig mismunandi bakgrunnur
markar 6lika upplifun, er gott ad szkja til skemakenningarinnar. Huan gerir

rad fyrir ad skemu séu ,pekkingarformgerdir sem menn hafa tileinkad

sér“1* og geymi { langtimaminninu. Pessar formgerdir eru bundnar menn-

ingu, samfélagi og tima og pvi breytilegar en menn sxkja 6spart 1 paer til
ad skilja pad sem peir sjd og skynja.!> Skemun leika stért hlutverk pegar
menn segja frd og rifja upp atburdi. Peir geta ekki munad allt nikvemlega
svo peir reida sig 4 skemu og nota par med pekkingu sina og fyrri reynslu
til ad fylla inn { eydurnar.!® Pegar atburdir eiga sér stad, eda hlutir eru
sagdir — hvort sem er { sdgum eda raunveruleikanum — fella menn hvoru
tveggja ad peim skemum sem peir hafa. Sama gerist pegar einstaklingar
standa frammi fyrir hvers kyns listskopun; ekki er n6g med ad peir med-
taki hana heldur skilja peir hana jafnframt 1t frd peim skemum sem eir
hata. Pegar f6lk les baekur hafa skemun pvi mikil dhrif. Eins og fleiri hefur
Oatley bent 4 ad lesendur verda virkir vid lestur en pad sem hann 4 vid er
a0 vegna pess ad 6gjorningur er ad lysa 6llu nakvemlega sem gerist innan

12 §ja Keith Oatley, ,Emotions and the Story Worlds of Fiction.“, bls. 43; Keith
Oatley, ,,Ad skrifaoglesa: Framtid hugrenna skildskaparfreda®, pydendur Jéhann
Axel Andersen og Sigrin Margrét Gudmundsdottir, Ritid 3/2012, bls. 163-181,
hér bls. 169-171.

13 Sjs Keith Oatley, Such Stuff as Dreams: The Psychology of Fiction, bls. 61.

Bergljét Soffia Kristjdnsdéttir, ,,Pegar blindgatan opnast til allra dtta: Um Gesta-

komur { Saudlauksdal®, Hug/aun, Reykjavik: Haskoladtgdfan, 2015, bls. 93-110,

hér bls. 100.

Sja sama heimild, bls. 100; Vyvyan Evans og Melanie Green, Cognitive Linguistics an

Introduction, Edinburgh, Edinburgh University Press Ltd., 2006, bls. 135-136.

Skemakenningin er idulega rakin tl salfredingsins Frederic Bartlett. Arid 1932

greindi hann frd ranns6kn sem hann gerdi 4 minni manna par sem hann bad patt-

takendur um ad lesa s6gu frd 6drum menningarheimi tvisvar sinnum yfir og endur-
segja hana sidan korteri sidar eins nikvemlega og peim var unnt. Nidurstodurnar
leiddu ekki adeins 1 1j6s ad lesendur mundu ekki alla s6guna, heldur breyttu peir
henni einnig markvisst svo ad hin vard likari sogu sem gati gerst { peirra eigin
menningarheimi. Bartlett ttskyrdi nidurstdurnar med hjilp skemakenningarinn-
ar; menn muna sjaldnast nokkud nikvemlega heldur beita peir skemum til a0 muna
atlinur pess sem gerst hefur og fylla sidan upp { eydurnar 1t fra skemum pekkingar
og reynslu. Sji Keith Oatley, Such Stuff as Dreams: The Psychology of Fiction, bls.
58-60.
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soguheimsins reida lesendur sig 4 skemun sem peir bua yfir, fylla inn { eyd-
urnar og endurskapa pannig séguna sem peir eru ad lesa. S6kum pess ad
tolk er 6likt og bakgrunnur pess misjafn eru skemu pess pad lika en pess
vegna getur ein saga lifad { mérgum 6likum gerdum.!”

Pegar menn lesa frasagnir smida peir sér hugarlikon (e. mental model)
af séguheiminum sem bar birtist.!® Hugarlikénin sem risa upp vid lestur
byggjast 4 skemalikénum og stadalimyndum!” sem menn hafa tileinkad
sér?’ en pau métast af visbendingum sem eru gefnar { textanum sem menn
lesa. Hugarlikon og skemu eru 6lik ad pvi leyti ad hugarlikonin eru bundin
tiltekinni frasogn en skemun ekki. Rick Busselle og Helena Bilandzic gera

17 Sji sama heimild, bls. 60-62; Rick Busselle og Helena Bilandzic, ,,Fictionality and

Perceived Realism in Experiencing Stories: A Model of Narrative Comprehension
and Engagement”, bls. 258.

Bergljot Soffia Kristjansdéttir hefur fjallad um hugarlikon 1 tengslum vid kenningu
um bendivisunarferslu (e. The Deictic Shift Theory). Sja Bergljot Soffia Kristjans-
dottir, ,,Ovistlegar herbergiskytrur: Um rymi og annan hluta bokarinnar Af manna
voldum, Hug/raun, Reykjavik: Haskoéladtgdfan, 2015, bls. 111-132, hér bls. 116-
118.

Stadalimyndir er einn flokkur skema sem inniheldur dkvednar manngerdir og/eda
hépa. Sjd Rick Busselle og Helena Bilandzic, , Fictionality and Perceived Realism
in Experiencing Stories: A Model of Narrative Comprehension and Engagement®,
bls. 258. Sem deemi um annan mikilvegan flokk skema eru uppskriftir en per geta
orkad sem einskonar skapaldn fyrir vissa atburdi og/eda adstedur, sbr. t.d. veit-
ingahisa-uppskriftin: pegar menn koma 4 veitingahis er venjan si ad pjénn visar
peim til bords, peir panta drykki og veitingar, pjénn ferir peim drykkina fyrst en
si@ar matinn, peir borda og borga sidan reikninginn 4dur en peir yfirgefa stadinn.
Akvednar bokmenntategundir, t.d. starségur og glepasdgur, eru einnig gott demi
um uppskriftir. Ef menn pekkja pa formgerd sem liggur til grundvallar dkvedinni
békmenntategund geta peir reitt sig 4 skemun sem peir hafa og gert sér { hugarlund
hvernig sagan kemur til med ad préast; sbr. t.d. ad { dstarsdgum nd elskendurnir
idulega saman eftir ad hafa purft ad yfirstiga ymsar hindranir. Sja t.d. Rick Busselle
og Helena Bilandzic, ,,Fictionality and Perceived Realism in Experiencing Stories:
A Model of Narrative Comprehension and Engagement, bls. 258-259; Bergljét
Soffia Kristjdnsdottir, ,,Pegar blindgatan opnast til allra dtta: Um Gestakomur {
Saudlauksdal®, bls. 100; Gerard Steen, ,,'Love stories’: cognitive scenarios in love
poetry*, Cognitive poetics in practice, ritstj. Joanna Gavins og Gerard Steen, New
York: Routledge, 2003, bls. 67-82, hér bls. 67-69; Gudrun Steinpo6rsdéttir, ,,,eins
og ®vintyri“ eda ,glansmynd af horror“?: Nokkrir pankar um vidbrogd lesenda
vid Frd ljosi til ljdss“, bls. 128-129.

Menn nyta sér til deemis fyrri pekkingu 4 stadhdttum, tima, manneskjum, atburdum,
békmenntategundum og reynslu sina af sagnalestri til ad méta og skapa hugarlik-
6n um tiltekna frasogn. Sjd Rick Busselle og Helena Bilandzic, ,,Fictionality and
Perceived Realism in Experiencing Stories: A Model of Narrative Comprehension
and Engagement®, bls. 260.
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greinarmun 4 premur gerdum hugarlikana sem pau telja ad lesendur skapi
vid lestur en pau eru: adstedu-likanid (e. the situational model), soguheims—
likanid (e. the story-world model) og personu-likanid (e. the character model).
Vert er ad taka fram ad erfitt getur verid ad greina 4 milli pessara priggja
likana par sem pau skarast gjarnan mjég mikid.?!

Adstedu—likanid felur 1 sér adstedur verksins og gerdir perséna
en einnig soguprdd pess og i hvada rod er sagt frd atburdum frasagn-
arinnar. Likanid métast eftir pvi sem lesendur lesa meira af fraségninni.
Soguheims-likanid inniheldur upplysingar um bdi s6gusvidid (sbr. stad-
setningu, timann sem sagan gerist 4 og almennt hvernig malum er héttad)
og rokfredireglurnar sem gilda i séguheiminum; pad er ad segja hvad er
mogulegt og hvad ekki. Vid upphaf lesturs gera lesendur alla jafna rad fyrir
pvi ad séguheimurinn sem peir lesa um sé apekkur peim heimi sem peir
sjalfir lifa og hrerast i. Engu ad sidur segja margar frasagnir fra heimi sem
er 6likur heiminum sem lesendur pekkja sem verdur til pess ad peir purfa
a0 fella nyjar upplysingar r fraségninni ad peim skemum sem peir hafa
og skapa par med og moéta soguheims-likan sem 4 vid frisdgnina sem peir
lesa. Pvi 6likari sem s6guheimurinn er raunheiminum pvi fl6knara er ad
smida soguheims-likanid. Pessi tvo likon, adstedu-likanid og sdguheims-
likanid, eru ekki eins hagganleg og persénulikanid. Pers6nulikanid inni-
heldur allt sem vid kemur persénum eins og til demis sjalfsmynd peirra,
einkenni, langanir, markmid og préun. Med 66rum ordum felur pad { sér
hugmyndirnar sem lesendur gera sér af persénum. Petta likan byggist
gjarnan 4 stadalimyndum sem menn hafa um akvednar manngerdir. Ef til
demis er dregin upp mynd af gomlum karli sem gengur med staf virkjast
ygamalmenna“-stadalimyndin { kolli lesanda. Persénu-likanid getur sidan
proast ef lesendum eru gefnar frekari upplysingar um persénurnar; hug-
myndir um gamla karlinn getu til demis breyst ef { 1j6s kemur ad hann
drepur f6lk og étur. Aukinn skilningur 4 persénum sem og heiminum sem

21 Sj4 sama heimild, bls. 257-260. Brynt er ad nefna ad rannsékn bodmidlunarfrad-

inganna Ricks Busselle og Helenu Bilandzics, sem hér er vitnad i, beinist ad pvi
ad skoda hvort skildadir textar orka 6druvisi 4 lesendur en adrir textar en pau taka
medal annars mid af ytri veruleika (e. external realism) pegar pau skrifa um hugar-
likonin sem hér er fjallad um. Pau segja til deemis ad med hjilp hugarlikananna
megi utskyra ferlid pegar lesandi byr til merkingu dr frasogn og somuleidis hversu
virkur hann er 4 medan 4 pvi stendur. Samkvemt peim eru hugarlikon hugranar
formgerdir (e. cognitive structures) sem standa fyrir suma petti ytri veruleikans. Sama
heimild, bls. 257.
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per lifa { reidir sig 4 framvindu adstedu-likansins sem synir vel hve sam-
ofin likénin eru hvert 6ru.>?

Vegna pess hve bakgrunnur manna, reynsla peirra og pekking getur
verid 6lik er liklegra en ella ad peir beiti mismunandi skemum 4 skaldskap-
inn sem peir lesa sem verdur til pess ad hugarlikénin sem risa upp verda
6lik og par af leidandi einnig tilfinningaleg vidbrogd peirra gagnvart text-
anum. Slikar visbendingar gefa alltént nidurstédur ranns6knanna sem Iyst
verdur hér 4 eftir. Adur en fjallad verdur um nidurstodur rannséknanna

verdur gerd grein fyrir adferdum peirra og markmioi.

Almennt um rannsoknirnar

Rannséknirnar sem hér verdur greint fra folust 1 pvi ad kanna vidbrogd
lesenda vid skaldskap, en par voru bidar eigindlegar. Tekid var einstak-
lingsvidtal vid hvern og einn pdtttakanda og hann bedinn um ad raxda
upplifun sina af lestri textabrots ur skaldverki eftir Vigdisi Grimsdéttur.
I annarri rannsékninni ldsu patttakendur brot dr Pogninni en { hinni ar
begar stjarna brapar. B20i textabrotin fj6lludu um listir, annars vegar um
tonlist og hins vegar um myndlist, og ad viti rannsakanda h6fdudu pau
badi til tilfinninga. T badum textum var rztt um daudann en p6 med afar
6likum heetti.

Alls t6ku tuttugu manns patt { hvorri rannsékn fyrir sig. T fyrri rann-
sokninni voru tiu einstaklingar menntadir { klassiskri tonlist 4 aldrinum
20-30 4ara og tiu manns 4 aldrinum 25-69 ara sem ekki h6fou tonlistarnam
i farteskinu. I seinni rannsékninni voru einnig tveir rannséknarhépar, par
af tiu myndlistarmenn 4 aldrinum 43-81 4rs og tiu einstaklingar 4 aldrinum
25-69 ara sem ekki h6fou lagt stund 4 myndlist. Rannséknin f6lst medal
annars { pvi ad kanna hvort menn brygdust mismunandi vid list midad vid

22 Sja sama heimild, bls. 257-260. Rick Busselle og Helena Bilandzic nota kenninguna

um hugarlikénin til ad dtskyra hvernig lesandi byr til merkingu ut frd frisogn en
i skrifum sinum fjalla pau medal annars um hlutverk tilflutnings (e. transportation)
i pvi ferli en pau lita svo 4 ad hann verdi pegar lesandi smidar sér hugarlikon af
fris6gninni sem hann les. Pau likja tilflutningi inn { heim skaldskaparins vid fledi
og segja ad hann orki pannig ad lesandi missi, { lengri eda skemmri tima, nemi 4
pad sem er ad gerast { kringum hann i virka heiminum (e. actual world) sem hann
lifir og hrerist 1; pad kunni a0 verda til pess ad hann ,gleymi sér* og/eda ,,missi
allt timaskyn“. Pau nefna einnig ad samsémun med persénum, p.e.a.s. pegar les-
andi tekur sér sjénarhorn persénu, sé hluti af ferlinu. Sja sama heimild, bls. 256
og 272.

205



GUDRUN STEINPORSDOTTIR

6lika skélun. Markvisst var p6 reynt ad hafa ranns6knarhépana blandada,
einkum hépana par sem pétttakendur h6fdu enga listmenntun, en erlendis
hefur pad gjarnan tidkast ad reda vid nemendur 1r einu dkvednu fagi, til
demis silfredi eda bokmenntafrzdi.??

I fyrri rannsékninni var frasdgninni skipt nidur i hluta eftir ymsum
atridum, medal annars eftir pvi hvort sjéonarhorn eda stemmning breyttist,
hvort s6gupersénum veri lyst, hvort par veru einar eda { samskiptum vid
adra og fleiru i peim duar. Utbiin voru sérstok spjéld sem hlutarnir voru
skrifadir 4. Rannséknin f6r pannig fram ad hverjum og einum patttakanda
var fylgt ad bordi par sem var bunki af spjoldum sem innihéldu frasogn.
Patttakendur fengu pau fyrirmeli ad peir 2ttu ad lesa eitt spjald 1 einu og
lysa pvi sem nast kemi fyrstu hugsuninni eda tilfinningunni sem kaemi {
huga peirra eftir lestur hvers hluta fyrir sig.2* I seinni rannsékninni lisu
patttakendur frasogn fra upphafi til enda og svérudu sidan spurningum
um vidbrogd sin gagnvart textanum badi tilfinninga- og samlidunarvid-
brogd. Astzdan fyrir 6likum adferdum i rannséknunum var einkum sd
a0 i seinna skiptid potti dsteda til ad kanna hvort vidbrogd manna yrdu
sterkari eda 6druvisi veri athygli peirra ekki rofin reglulega.?’ Vidtolin vid
patttakendur féru fram 4 heimavollum peirra, p.e. ymist 4 heimilum peirra
eda vinnustodum.

Markmidid med rannsokninni var fyrst og fremst ad fd innsyn { hvernig
lesendur bregdast tilfinningalega vid skaldskapartexta, hvernig peir meta
eigin tilfinningar, hvort peir finni til samli®anar og/eda hafi samid med

Sjé t.d. David Miall og Don Kuiken, ,Foregrounding, Defamiliarization, and
Affect: Response to Literary Stories®, Research in the Teaching of English, 29(1)/1995,
bls. 37-58.

Pessi adferd var til demis notud i fyrrnefndum rannséknum okkar Sigranar Mar-
grétar Guomundsdéttur og Bergljotar Soffiu Kristjansdéttur, sja Bergljét Soffia
Kristjansdéttir, Gudrin Steinpérsdéttir og Sigrin Margrét Gudmundsdottir,
»»mér fanst ég finna til““, bls. 91

Badar adferdir hafa verid notadar { rannséknum 4 vidbrogdum lesenda vid skald-
skap en sumir telja ad patttakendur eigi erfidara med ad setja sig inn { pa friségn
sem Deir lesa, samsama sig persénum og upplifa tilfinningar sé lestur peirra rofinn
med spurningum. Sji t.d. Berglj6t Soffia Kristjansdéttir, Gudrun Steinpdrsdottir
og Sigrin Margrét Gudmundsdéttir, ,,,,mér fanst ég finna til““, bls. 107; Marta M.
Maslej, Keith Oatley og Raymond A. Mar, ,,Creating Fictional Characters: The
Role of Experience, Personality, and Social Processes®, Psychology of Aesthetics,
Creativity, and the Arts, vefutgafa: http://dx.doi.org/10.1037/aca0000094, 2017,
bls. 1-14, hér bls. 1.
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persénum.’S Aukamarkmid var ad afla visbendinga um hvort munur vari 4
milli f6lks sem hefdi sérpekkingu 4 efninu og annarra lesenda.
Megintilgitur beggja rannsékna voru eftirfarandi:

* Sérpekking patttakenda hefur ahrif 4 vidtokur peirra og upplifun af
textanum.

® Munur er 4 tilfinningalegum vidbrogdum eftir 6likum bakgrunni.

* Menn upplifa fremur neikvedar tilfinningar en jakvadar.

* ’Textarnir vekja upp samlidan hji einhverjum patttakendum.

* 'Textarnir vekja upp samud hji einhverjum patttakendum.

Pess ber ad geta ad eitt megineinkenni eigindlegra rannsékna eru fair
patttakendur en pvi er tilgangur peirra ekki ad alhafa um nidurstodur fra
urtaki yfir 4 pyoi, eins og i megindlegum rannséknum, heldur fyrst og
fremst ad fa nikvaeman skilning 4 persénulegri reynslu f6lks og lera af
henni. Pétttakendur eru pvi dvallt ferri 1 eigindlegum rannséknum en {
megindlegum.?’” Par med eru nidurstédur rannséknanna sem hér verdur
greint frd einvérdungu visbendingar um hvernig lesendur kunna ad brego-
ast vid textabrotunum, hvad hefur mest dhrif 4 pd, hvernig peir lysa vid-
brégdum sinum og hvort bakgrunnur peirra hefur ahrif 4 upplifunina.

26 Brynt er ad adgreina hugtokin ,samlidan (e. empathy), og ,samad* (e. sympathy) par

sem peim er gjarnan ruglad saman. I stuttu mali felst samlidan { ,,ad finna til pess
sem adrir finna® (92) eda ndnar til tekid er hin ,,,haefni einstaklings til ad tta sig
vitsmunalega 4 pvi hvad annar einstaklingur hugsar og { sému mund finna til hins
sama og hann finnur til 4 dkvednum timapunkti‘“ (100) en samud er ,,ad finna til
pegar 60rum lidur illa eda peir eiga bagt“ (101). Ndnar m4 fredast um muninn 4
pessum hugtokum og fleirum { Bergljot Soffia Kristjansdéttir og Gudrin Stein-
pérsdéttir, ,,,samkennd er ... stundum kollud samlidun®: um pydingar 4 ymsum
erlendum frediordum®, Skirnir 1/2016, bls. 91-111.

Sjd Marilyn Licthman, Qualitative Research in Education, a User’s Guide, Los
Angeles, London, New Delhi, Singapore, Washington DC: Sage, 2013, pridja
utgéfa, hér bls. 191-192. Vegna peirra sem ekki hafa sett sig inn { ordfaeri sem nytt
er um eigindlegar og megindlegar rannséknir, skal sérstaklega tekid fram ad pyoi
(e. population) er ,nikvemlega skilgreindur hépur einstaklinga, fyrirbera eda atrida
sem gefur til kynna allt pad mengi staka sem dhugi er d ad 60last upplysingar eda
alhzfa um. T langflestum tilfellum er ekki raunhaft ad athuga allt pydid og pvi latid
negja ad afla upplysinga um drtak ar pvi.“ (81) Sem demi um pydi mett til demis
nefna slensku pjodina. ,Urtak [e. sample] er tiltslulega litill hépur einstaklinga
eda atrida sem er valin dr pydi i pvi skyni ad afla upplysinga um eiginleika pess.
Pegar dlykta 4 um pydi 4 grunni drtaks er mikilvagt ad drtaksgerdin sé réte.“ (100)
Guomundur B. Arnkelsson, Ordgndtt: ordalisti i almennyi silfredi, Reykjavik: Ha-
skolattgafan, 2006, fimmta ttgéfa, hér bls. 81 og 100.
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Getur bassi bljomad eins og andvarp?

I fyrri rannsékninni var notast vid brot tdr skildségunni Pigninni eftir
Vigdisi Grimsdéttur. Textinn sem vard fyrir valinu fjallar um ddnarstund
o6mmu Lindu, adalpersénu sdgunnar. Linda lysir dauddaga 6mmu sinnar
en rifjar jafnframt upp fyrri samskipti peirra. Ténlist leikur stért hlutverk
i fraségninni en bxdi er fjallad um akvedin klassisk tonverk, eftir Pyotr
Ilyich_Tchaikovsky, og dhrif peirra en auk pess er textinn rikur af tonlistar-
likingum.?® Hér kemur textabrotid sem patttakendur ldsu:

EG HAFDI ALDREI SED neinn deyja enda alltaf haldid ad sidasta
andvarpid veri djupt og voldugt einsog kraftmikill hljémur kontra-
bassans. En daudastuna 6mmu liktist helst hlyjum og dreynslulaus-
um viéluténum. J4, ef til vill vafoi ténlistin { verold Pyrnirésar sig
um hana af 6llum sinum 4dstidlega og 6endanlega metti 4 sama
andartaki og han gekk reist og fagnandi til méts vid vinkonu sina {
Russlandi. Eg skal ekki segja.

- Mittur meistarans er 6endanlegur, hafdi hun sagt i fyrsta skipti
pegar ég var sj6 dra og hin spiladi fyrir mig hina pungmeltu sinfén-
fu um Manfred. En mattur hennar fannst mér ad minnsta kosti ekki
astadlegur pa pvi hann fékk mig til ad skjilfa 4 beinunum. Mér
fundust ténar hljédferanna nidamyrkir og svo mikid stjornuhrap og
sorg { hverjum kafla ad ég var sannfaerd um ad aldrei gati kviknad
bros 1 hennar dapurlega heimi.

- Getur pessi mattur kannski drepid kott? spurdi ég.

- Pad getur hann.

- Getur hann lika drepid mann?

- Pad getur hann.

- Getur hann kannski drepid einhvern 1 landinu minu?

- Jafnvel { landinu pinu, Tchaikovskaia, er mattur meistarans
6endanlegur.

Pegar hin var ddin kyssti ég hendur hennar, strauk yfir hir
hennar og gerdi hringi med fingrunum i hvirfilinn. En pegar ég
lagdi augun aftur tok ég eftir pvi ad hudin { andlitinu var slétt. Engir
pokar undir augunum og engar hrukkur { enninu. I raun ekkert

28 Sja Vigdis Grimsdéttir, Pognin, Reykjavik: 1dunn, 2000, bls. 20-21. Eftirleidis
verdur visad til ségunnar med bladsidutali einu i sviga.
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lengur sem minnti 4 pd émmu mina sem heimtadi ad ég szti hji
sér sidustu dagana. Ekkert nema kannski brosid sem v6 petta sér-
kennilega salt 4 milli kimni og kvikinsku.

— Vertu szl, amma min. Eg bid innilega a8 heilsa Anastasiu
Posokhovu. Og vakidi na ekki allt of lengi fram eftir, hvisladi ég
adur en ég lagdist 4 mottuna fyrir framan ramid hennar og hlustadi
eftir tipli Pyrnirésar sem var svo ldnsom ad eiga sér annad lif eftir
svefninn langa.

Pad snj6adi mikid 4 Islandi pessa nétt en vedrid var milt.

Hun hefdi varla getad valid betra ferdavedur. En hin hafoi ein-
mitt sagt vid mig, ég var pa 4 attunda arinu og allri leit ad afa hatdi
nylega verid hatt, ad pad skipti hana mali ad deyja i fallegu vedri.

Og svo batti hin vio:

-Vedrid hefur lika 6rugglega skipt miklu fyrir suma.

- Meinardu afa?

- Eg veit ekki hvad ég meina. Hann afi pinn er og verdur alltaf
hja mér. Hitt er annad ad mér er sama pott pad verdi kalt nottina
sem ég dey. Eg vil bara ad vedrid verdi stillt. Pa getur bokad ad ég
dey ad neturlagi vegna pess ad konur einsog ég deyja ekki 4 dag-
inn. Mér er lika sama hvort snjéar eda rignir. Eg vil bara sjd veginn
almennilega. Og ég verd ad bidja pig um ad lofa mér pvi ad hafa
meistarann hétt stilltan pegar ég legg af stad. Sal min getur ekki
kvatt 4n hans.

- Hvad 4 ég ad spila?

- Pa setur Pyrnir6su 4 pegar pu sérd ad petta er allt ad byrja. Pad
er fint ad leggja af stad rétt 40ur en Panoramakaflinn byrjar. T peim
kafla er virkilega si guddémur og pad samhengi sem hefur alltaf
komid mér i reglulega gott ferdaskap.

- En ég verd kannski biiin ad gleyma pessu pegar pu deyrd.

- P verdur hjd mér og pi munt muna pad. (20-21)

I upphafi var buist vid pvi ad textinn myndi orka 6druvisi 4 tonlistar-

mennina en hina. S4 vard raunin en munurinn sem var 4 milli hépanna

var meiri og ekki sist 6druvisi en buist var vid. Menn 1 bidum hépum voru

einatt nokkud sammdla um hvada tilfinningar veru rikjandi { textanum.

Algengasta tilfinningin sem menn nefndu vid lestur hans var sorg og pa
i bland vid fegurd, pad er ad segja menn toldu ad pratt fyrir ad lysingar
varu sorglegar varu per jafnframt fallegar, ljufsirar eda fullar af angur-
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vard. Einnig var algengt a0 menn nefndu depurd, fyndni, pakkleti, sitt
og dramatik.

Pritt fyrir a0 margar tilfinningar hafi verid nefndar var eftirtektarvert
hve fatitt var ad menn hefdu ord 4 ad peir fyndu til samlidunar med pers-
6num; pad er ad segja fyndu pad sem pzr fundu. Almennt er gengid 1t fra
pvi ad einfaldari textar hafi meiri dhrif 4 samlidan en fl6knari.?’ Vera ma
pvi ad dstedan fyrir ad menn fundu ekki til samlidunar vid lestur 4 texta
Vigdisar sé si ad morgu er lyst i textanum og skaldskapareinkenni hans
eru of4, til demis fj6lbreytilegar myndir og stilbrogd. Ef til vill kallar text-
inn pvi kannski fremur 4 pjalfada lesendur en 6pjalfada, krefst med 6drum
ordum mjog virkrar patttoku lesenda og nalesturs.’® Auk pess er textinn
fremur stuttur og kann pvi ad vera ad menn hafi ekki nid ad kynnast pers-
6num og adstedum beirra til hlitar og par med att erfitt med ad setja sig {
peirra spor og finna pad sem par fundu. Einnig kann pad ad hafa haft dhrif
a0 athygli patttakenda var reglulega rofin par sem peir voru bednir um
vidbrogd eftir lestur 4 hverju spjaldi fyrir sig.’! P4 getur verid ad félk setji
sig 1 dkvednar stellingar pegar pad tekur patt i rannsékn og syni pvi ekki
somu vidbrogd og vari pad eitt med sjalfu sér.

Eins og buist var vid beindu ténlistarmennirnir sjonum sinum einkum
a0 tonlistinni og umfjélluninni um hana. Hinir, sem voru i samanburd-
arh6pnum, nefndu vissulega ténlistina en veltu p6 frekar vongum yfir
meginadstedum, pad er ad einhver vari ad deyja. Sumir ténlistarmenn-
irnir tengdu ténlistarumfjollunina og likingarnar gjarnan vid sitt pekking-
arsvid eins og eftirfarandi demi vitna um:

— Mittur meistarans er 6endanlegur, hafdi hun sagt i fyrsta
skipti pegar ég var sjo ara og hin spiladi fyrir mig hina pung-
meltu sinféoniu um Manfred. (20)

wPegar ég las ad sinfonian veri pungmelt hugsadi ég um ténlist
eftir Wagner en hja honum er svo mikid af hlj6dferum og mikid i

2% Sja t.d. Suzanne Keen, Empathy and the Novel, Oxford: Oxford University Press,

2010, bls. 83.

Gaman geeti til deemis verid ad kanna hvort lesendur med békmenntafredimenntun

ad baki brygdust 6druvisi vid.

31 Samkvaemt Marta M. Maslej, Keith Oatley og Raymond Mar eiga lesendur aud-
veldara med ad samsama sig persénu eftir pvi sem peir ,eyda“ lengri tima med
henni og pd tima sem er 6érofinn. Sji Marta M. Maslej, Keith Oatley og Raymond
A. Mar, ,,Creating Fictional Characters: The Role of Experience, Personality, and
Social Processes®, bls. 1.
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gangi svo pad er erfidara ad fylgjast med en pegar eru nokkur hlj6d-

feeri.“

En mattur hennar fannst mér ad minnsta kosti ekki ast-
udlegur pa pvi hann fékk mig til ad skjilfa 4 beinunum. Mér
fundust ténar hlj6dferanna nidamyrkir og svo mikid stjornu-
hrap og sorg i hverjum kafla ad ég var sannferd um ad aldrei
geti kviknad bros i hennar dapurlega heimi. (20)

»Eg hugsa enn um 6peru eftir Wagner eins og um Tristran og
Isold pegar eitthvad rosa sorglegt er ad gerast.”

Og a0 lokum:

— Hvad 4 ég ad spila?

- Pu setur Pyrnirésu 4 pegar pu sérd ad petta er allt ad byrja.
Pad er fint ad leggja af stad rétt 40ur en Panoramakaflinn byrj-
ar. I peim kafla er virkilega s4 guddémur og pad samhengi sem
hefur alltaf komid mér i reglulega gott ferdaskap. (21)

»Pad er greinilega verid ad tala um dkvedinn kafla { ténverki par
sem er einhver guddémur. Pad er erfitt ad orda pad, ég sé fyrir mér
eitthvad sem er, eda gefur henni einhvern kraft. Hin er 4 leidinni
til himna til guddémsins, pannig ad petta er kraftmikill kafli sem ris
hatt. Kannski af pvi ég er biin ad vera svo mikid { tdbnbékmenntum
tengi ég laglinur ef menn eru ad tala um himin og stjérnur en pa
stigur laglinan uppd vid en fer nidur pegar verid er ad tala um daud-
ann eda djofulinn. Eg imynda mér ad verkid, fyrst vid erum ad tala
um guddém, sé bxdi risandi i styrk en lika risandi { tonhadinni.
Kannski eitthvad sem taknar ad hiin sé 4 leidinni upp til himna.“

Pessi demi syna hvernig patttakendur geta 6dlast dypri skilning 4 text-
anum med pvi ad nyta reynslu sina og pekkingu af tonlist. Jafnframt syna
pau vel hvernig skemu sem tengjast tonlist — samanber ad dkvedin lysing
4 ténverki minnti lesanda 4 lysingu 4 60ru ténverki og ad ordid ,gud-
démur® vard til pess ad lesandi sd/heyrdi fyrir sér laglinu sem var badi
risandi { styrk og ténhad — audveldudu pessum ténlistarménnum ad smida
bxdi adstedu— og soguheimslikon af frasogninni. Vidtokur af pessu tagi
voru sem fyrr segir alls ekki 6vantar. En pad sem kom 4 6vart var hve fair
tonlistarmenn brugdust vid i pessum dur en allmargir peirra voru fremur
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tortryggnir gagnvart textanum og virtust fyrst og fremst hafa hugann vid
dkvednar mytur tonlistarheimsins. Hér skal drepid 4 nokkur slik demi.

Fyrsti hluti textans hefst 4 pessum ordum: ,,Eg hafdi aldrei séd neinn
deyja enda alltaf haldid ad sidasta andvarpid veri djupt og voldugt
einsog kraftmikill hljémur kontrabassans.“ (20) Ténlistarménnunum
fannst pessi lysing ymist dhugaverd og/eda fyndid/kaldhzdid ad tengja
kontrabassann og lokaandvarpid saman. Einn sagdi til a0 mynda:

»Bassinn, hljomur hans er fyndinn, ég samt efa pad ad andvarp geti
hljémad eins og kontrabassi kannski getur bassi hljémad eins og and-
varp.“

Vid upphafi annars hluta textans: ,,En daudastuna 6mmu liktist helst
hlyjum og areynslulausum viéluténum.“ (20) brugdust menn medal
annars vid 4 pennan hétt:

Ja pad er aftur um seinasta andardrattinn. Eg tengi ekki alveg
vid ad vidluténar séu dreynslulausir, en allt { lagi. Petta er ster-
i6typutengingin dr ténlistarheiminum ad vi6lufélkid er ekki beint
areynslulaust, oft gert grin ad peim, til margir brandarar um viélu-
leikara, ég man engan 1 svipinn, en pad er gert grin ad pvi ad peir
kunni ekki ad spila, allt purfi ad vera audvelt, svo ef pad eru dreynslu-

lausir vi6lutonar pa er pad sjaldgeft en petta er késy ad tonlistin

vefji sig um manneskjuna.“*?

yPetta er lika kaldh®did, fyndid ad likja pessu saman vid vidlu-
tona. Pad er fyndid af pvi ad ja pad er g6d spurning, petta 4 bara

ekkert saman!“

32 Til gamans m4 geta ad { lok rannséknarinnar mundi pitttakandinn eftirfarandi

brandara um vi6luleikara: Hvad er likt med viélu og eldingu? Peim sler aldrei
nidur 4 sama stad. Vert er einnig ad nefna ad svo margir brandarar eru til um viélur
a0 skrifud hefur verid BA-ritgerd hérlendis i pj6dfredi sem fjallar um brandara
tonlistarfélks par sem medal annars er sérstakur kafli um brandara um viélur og
vi6luleikara. Sji Arndis Hulda Audunsdottir, ,,,,Vidlur eru falskar, pad er bara
stadreynd.“ Stadalimyndir og brandarar medal ténlistarfélks i islensku samfélagi®,
BA-ritgerd { pj6dfradi vid Haskola Islands, 2012, adgengileg 4 vefnum Skemman:
https://skemman.is/handle/1946/11858, hér bls. 28-37. Allmargar vefsidur, bedi
tonlistarvefsidur og brandaravefsidur, hafa lika sérstakar undirsidur helgadar viélu
brondurum sbr. t.d.: Viola Fokes: http://www.mit.edu/~jcb/jokes/viola.html; Jokes
4 Us: http://www.jokes4us.com/miscellaneousjokes/musicjokes/violajokes.html;;
Viola Central: https://violacentral.com/best-viola-jokes/.
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Ef til vill hefdu vidbrogdin vid pessari likingu ordid 6nnur ef viomalandi
hefdi verid viéluleikari. **

Rifja ma upp ad pegar sagt hefur verid frd pvi a0 Linda hafi lofad 6mmu
sinni ad spila ténlist meistarans, Tchaikovskys, fyrir hana 4 ddnarstundinni
segir { textanum:

— Hvad 4 ég ad spila?

- Pu setur Pyrnirésu 4 pegar pu sérd ad petta er allt ad byrja.
Pad er fint a0 leggja af stad rétt 4dur en Panoramakaflinn byrj-
ar. I peim kafla er virkilega s guddémur og pad samhengi sem
hefur alltaf komid mér i reglulega gott ferdaskap. (21)

Helmingnum af ténlistarhépnum fannst pessi lysing nokkud fyndin,
einkum nakvemni 6mmunnar. Tveir Gr hépnum voru iréniskir pegar peir
veltu fyrir sér praktiskum atridum, pad er ad segja hvernig hegt veri ad
spila ndkvemlega réttu tonlistina 4 daudastundinni. Einn taldi ad pad veri
»mikil pressa 4 barnabarninu ad kveikja 4 tonlistinni 4 réttum stad“ en
hinum fannst skrytid a0 amman taladi um daudann eins og pad myndi taka
hana ,nikvemlega sjo minttur ad deyja“. Pess ber ad geta ad enginn ar
samanburdarh6pnum var med vangaveltur af pessu tagi.

Toénlistarmennirnir sem gagnryndu lysingarnar 4 ténlistinni og tén-
listarlikingarnar nefndu sjaldnar tilfinningar vid lestur en adrir og dttu auk
pess erfidara med ad finna til med persénum eda finna pad sem par fundu.
Ténlistin { textanum hafoi par med allt 6nnur dhrif 4 pessa einstaklinga en
buist hafdi verid vid; { stad pess ad auka tilfinningalega upplifun peirra og
samlidan eda samud vard hun til pess ad peir fundu minna til. Vidbrogd
pessara tonlistarmannanna benda til ad peir hafi att erfitt med ad byggja

3 Eg hef gert grein fyrir pessum nidurstédum { kennslu en pé vildi svo skemmtilega

til a0 i nemendahépnum var vidluleikari. Hans vidbrégd vid Iysingunni 4 likingunni
um viéluténana { textanum voru énnur en komu fram { ranns6kninni en honum
fannst lysingin falleg og notaleg. Nemandinn stadfesti einnig ad hann hefoi heyrt
marga viélubrandara og greindi frd pvi ad peir sem spila 4 vi6lu hefou fyrr lert 4
fidlu en skipt um hljédferi 4 einhverjum timapunkti en pess vegna varu peir gjarn-
an litnir hornauga af 66rum ténlistarménnum og jafnvel ekki taldir négu gédir til
a0 spila 4 fidlu. Pessi upplifun kemur heim og saman vid umfj6llun Arndisar Huldu
i fyrrnefndri BA-ritgerd en hiin segir medal annars ad 4dur fyrr hafi pad tidkast
a0 setja lélega fidluleikara yfir 4 vidlur en st stadreynd kunni ad vera orsakavaldur
margra viélubrandara. Sjd Arndis Hulda Audunsdéttir, ,,,,Vidlur eru falskar, pad
er bara stadreynd.“ Stadalimyndir og brandarar medal ténlistarfélks i islensku
samfélagi®, bls. 29.
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badi adstedu— og soguheimslikon vegna pess ad of djip gja var 4 milli
pekkingar peirra 4 ténlist { hinum raunverulega heimi og pess sem lyst
var { textanum. Ef il vill gengi pessum lesendum betur ad smida hugar-
lik6n fengju peir feri 4 ad lesa meira af skaldsogunni og par med tekiferi
til ad kynnast og venjast adstedum, séguheimi og persénum betur. En
einnig ma vera ad aldur ténlistarmannanna kunni lika ad einhverju leyti ad
utskyra harkalegar vidtokur peirra. Ungt f6lk 1 tonlist hefur gjarnan eytt
megninu af tima sinum { ad fa teknileg atridi en eldri kynsl6dinni hefur
gefist kostur 4 ad eyda lengri tima { ad pjalfa sig { tdlkun — en slikt kann ad
hafa ahrif 4 vidtokur. Per kynnu pvi ad verda adrar veeri sami texti lagdur
fyrir hop af eldri tonlistarmonnum.

»Eg beld ad biin sé bara gedveik, gedveikur listmailari®

Eins og fram hefur komid var { seinni rannsékninni rztt vid tiu mynd-
listarmenn og svor peirra borin saman vid tiu einstaklinga sem hafa enga
myndlistarmenntun ad baki. Markmidid var ad kanna hvort annar hépur
med dkvedna listreynslu ad baki myndi bregdast vid 4 svipadan mita og
ténlistarmennirnir. Eins og fyrr segir var { pessari ranns6kn notast vid
brot tr skaldsdgunni Pegar stjarna brapar eftir Vigdisi Grimsdéttur. T text-
anum segir frd pvi pegar Viktoria hittir l16greglumanninn Kjartan og segir
honum frd heimsékn sinni til listakonunnar Linu og samskiptum peirra 4
milli.’* Hér m4 sja textabrotid sem patttakendurnir lasu:

A taka i ditrétta hond

En pad var sem sé satt. Hann hatoi gleymt ad kynna sig. Kjartan
Gunnarsson, sagdi hann og rétti Viktoriu hondina. Hin ték um
hana og fannst hin styrk, 16finn stér og heitur, neglurnar vel hirtar.
Fallegar hendur og sterkar og bentu til pess ad honum veri annt um
utlit sitt, neglurnar béru alltaf vitni um pad. Enginn karlmadur sem
hafdi vel klippt naglabond kerdi sig kollottan um utlit sitt og pad
var lika augljoést ad hann vildi koma vel fyrir.

— Pt arft ekki ad kynna pig. Eg bad um ad f4 ad tala vid pig,
svaradi hun og vandadi brosid. Tennurnar voru stuttar en sterklegar
og pegar hann brosti til hennar 4 méti var hin nokkud viss um ad
6pegindin 4 milli peirra hefou horfid.

3% Sja Vigdis Grimsdoéttir, Pegar stjarna brapar, Reykjavik: JPV ttgifa, 2003, bls. 29-
31. Eftirleidis verdur visad til sogunnar med bladsidutali einu { sviga.
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— Pad var sem sagt petta mélverk sem kveikti { mér pegar ég las
Morgunbladid i morgun. Parna st6d pad 4 trénum { vinnustofunni
hennar og blasti vid mér { 6llu sinu miskunnarleysi. Eg virti pad
fyrir mér um stund 4n pess ad lita hana finna ad mér leid hreinlega
illa en sidan sagdi ég pad eina sem mér kom til hugar:

— Pad er varla pornad.

— Eg lauk pvi fyrir viku og hef ekkert malad sidan, svaradi hin
lagt, taktu ni vel eftir timanum, Kjartan. R6dd hennar var raunaleg
og ég taldi pad stafa af s6knudi og preytu. Hun Iét lika alltaf lida
tima milli myndanna sinna, peirra sem hin maladi hérna heima ad
minnsta kosti, vegna pess ad hin sagdist purfa ad jafna sig 4 tilfinn-
ingunum sem berdust um innra med henni pegar hin maladi. Hin
sagOi ad pad veri einsog hin hyrfi saman vid myndefnid og gleymdi
stad og stund. En nd @tla ég ad halda afram ad rekja samtal okkar,
Kjartan, pvi ad ég sé ad pér er ordid ljost ad ég sit ekki hérna ad
gamni minu.

— Petta er mjog sterk mynd, sagdi ég svo vegna pess ad mér
fannst einsog ég yrdi ad segja pad pott mig langadi ekki til pess.

— Hun er bara ekki til s6lu, sagdi hun.

— /Etlardu kannski ad gefa einhverjum hana?

— Nei, nei, en hin er samt ekki til solu.

— Pad var leidinlegt, sagdi ég pott mér paetti pad alls ekki pvi ég
hefdi ekki viljad eiga myndina pétt hin hefdi viljad gefa mér hana.
Slikur hrodi mundi aldrei pryda veggina heima hjd mér.

— P getur valid allar adrar, Viktoria, sagdi han.

— Hun er lika afar dramatisk, sagdi ég pa pvi ad mér fannst enn
pa einsog ég yrdi ad segja eitthvad pott mig langadi ekki til pess.

— Allar myndirnar minar eru dramatiskar einsog p veist kannski
manna best.

— En hun er lika 6hugnanleg.

— Pad fer eftir pvi hvernig pa litur 4 pad.

— Myndir af daudanum eru pad oftast.

— Daudinn er bara stadreynd, ekkert annad, lika i malverkinu.

— Pad er lika 6venju mikil harka i pensilférunum og litirnir eru
@pandi.

— Daudann getur borid ad med harkalegum og @pandi hett,
sagdi pa Luna. Pu veist ad hun kallar sig Lanu, Kjartan. Han feerdi
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sig ner mér, st6d fyrir aftan mig, lagdi hendurnar 4 axlir minar
og horfdi svo med mér 4 petta 6murlega malverk af ungum manni
med Gvenju gula huid. A brjésti hans 14 stalgratt hjarta sem hlaut ad
vera tikn um mikla vanlidan eda dauda. Myndmal hennar er allt-
af mjog afdrattarlaust. Nema hvad, madurinn 14 allsnakinn ofan 4
fjorum svortum dekkjum sem hofou verid negld 4 ljosbranan fleka.
Naglarnir sdust. Hann var reyrdur nidur 4 dekkin med vir og pad
skein { bein og bl6did lagadi ur fétum, hondum og halsi. Hofudid
var halfklofid fra biknum en samt var hann brosandi. Himinninn
var djupbldr 4 myndinni og 4 honum midjum beint fyrir ofan h6fud
hans voru tv6 halffull tungl sem héldust i hendur. Vid hlid peirra
hrapadi raud stjarna. Flekinn 14 i gryttri fjoru og vid hlid hans dokk-
kleedd kona. Mér fannst i fljétu bragdi einsog ég kannadist vid andlit
hennar pott ég kemi pvi ekki fyrir mig. Ungi madurinn var med
gulan klit vafinn um augun og 4 klutinn hafdi Luna skrifad petta:
Fyrr eda sidar rekur alla ad landi. (29-31)

Munur var 4 vidtokum hépanna tveggja en hann f6lst einkum { mis-

jafnri afst6du peirra til kvennanna tveggja, Viktoriu og Linu, og greinilegt

var ad hann markadist ekki sist af bakgrunni patttakenda. Pegar menn lesa

sogur og tilflytjast inn { sdguheiminn, lita peir sem hann sé raunverulegur
og persénurnar sem par lifa manneskjur af holdi og bl6di. I pessu ferli sam-
sama lesendur sig oft persénum, setja sig i peirra spor og finna pad sem par

finna og geta i kjolfarid skapad einhlida samband (e. parasocial relationship)

vid personuna. Slikt samband minnir 4 raunveruleg tengsl manna 4 milli

pvi lesandi vill skilja persénuna og skapar sér pess vegna hugarlikan sem
byggir 4 persénuleika hennar.?> Sambandid er kallad einhlida pvi persénan
getur vitaskuld aldrei kynnst lesandanum.’® Vissulega er misjafnt hversu

35

36

Sja Marta M. Maslej, Keith Oatley og Raymond A. Mar, ,,Creating Fictional
Characters: The Role of Experience, Personality, and Social Processes®, bls. 1.
Hugtakid einhlida samband var 4dur eingéngu notad yfir sambond sem menn
mynda vid frega einstaklinga med pvi ad eyda tima i ad hugsa um pd og fredast
og jafnvel skapa imyndadar samradur vid dn pess ad sd fragi viti um tilvist ein-
staklingsins. Sjd t.d. Jaye L. Derrick, Shira Gabriel og Brooke Tippin, ,,Parasocial
relationships and self-discrepancies: Faux relationships have benefits for low
self-esteem individuals“, Personal Relationships 15/2008, bls. 261-280, hér bls.
261-262 og Tracy R. Gleason, ,,Imaginary Relationships®, The Oxford Handbook of
the Development of Imagination, ritstj. Marjorie Taylor, Oxford: Oxford University
Press, 2013, bls. 251-271, hér bls. 258-259.
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audvelt menn eiga med ad samsama sig personum og skapa sambond af
pessu tagi. Pvi hefur verid haldid fram ad lesendur eigi audveldara med
samsémun likist persénurnar peim sjilfum.’’” Onnur atridi sem talin eru
skipta mali eru ad persénur séu dhugaverdar, truverdugar, og/eda flokn-
ar. P4 hefur einnig verid nefnt ad ef lesendur hrifist af persénu eigi peir
audveldara med samsémun og sémuleidis ef hin er vidkunnanleg.’®

Ljost er ad munur 4 samsémun med persénum hefur haft dhrif 4 upp-
lifun lesenda og tilfinningar peirra i ranns6kninni. Vidbr6gd myndlistar-
mannanna morkudust af miklum skilningi 4 lidan listakonunnar, skopunar-
ferli hennar og 4 listinni. Peir dttu enda einatt audvelt med ad samsama sig
adstedum og skopunarferlinu. Til demis bentu margir 4 ad peir maludu {
skorpum eins og Lina og ad oft veri naudsynlegt ad taka sér hvild 4 milli
verka, likt og hun gerdi. Ein listakonan samsamadi sig algjorlega textanum
og malverkinu en hun sagdi: ,,Mér fannst eins og hun [p.e. Viktoria] veri
ad horfa 4 mélverk eftir mig.“ Skilningur 4 listakonunni og listsk6pun
hennar var sjaldgefur hjia samanburdarh6pnum; sem rennir stodum undir
ad 1 pessu tilviki hafi likindi listamannanna med persénu lidkad fyrir sam-
somun peirra.

Listamennirnir voru frekar sammadla um ad Viktoria veeri hlutlaus pers-
6na. Peir samsomudu sig henni ekki og fundu hvorki til med henni né
fundu pad sem han fann. Einn listamadurinn sagdi ad sér fyndist Viktoria

37 Keith Oatley hefur haldid pvi fram ad lesendur eigi audveldara med ad samsama

sig persénu sem likist peim sjalfum. Sji t.d. Keith Oatley, The Passionate Muse:
Exploring Emotion in Stories, 2012, bls. 180. I nylegri grein segir hann p6 fra pvi,
dsamt medhofundum sinum Raymond A. Mar og Marta M. Maslej, ad rann-
sokn sem pau framkvemdu hafi leitt { 1jés ad likindi med persénum veri ekki
kjarnaatridi fyrir samsomun. Sji Marta M. Maslej, Keith Oatley og Raymond A.
Mar, ,,Creating Fictional Characters: The Role of Experience, Personality, and
Social Processes®, bls. 9. Menn hafa lika 4dur gagnrynt pessa hugmynd. Sja t.d.
Vera Niinning, Reading Fictions, Changing Minds: The Cognitive Vilue of Fiction,
Heidelberg: Universititsverlag Winter GmbH, 2014, hér bls. 210; og Nurit Tal-
Or og Jonathan Cohen, ,,Understanding audience involvement: Conceptualizing
and manipulating identification and transportation®, Poetics 4/2010, bls. 402-418,
hér t.d. bls. 406 og 413. Enda ljést ad haegt er ad benda 4 mymorg demi par sem
lesendur/ahorfendur hrifast af persénum afar 6likum peim sjalfum, t.d. ma nefna
vinseldir mannztunnar Hannibal Lecter adalpersénu békanna og samnefndra
kvikmynda Red Dragon, Silence of the Lambs og Hannibal. P6 pad sé umdeilanlegt
hvort likindi séu kjarnaatridi { samsomun lesenda med persénum er liklegt ad {
sumum tilvikum lidki pau fyrir henni.

38 §ja Marta M. Maslej, Keith Oatley og Raymond A. Mar, ,Creating Fictional
Characters: The Role of Experience, Personality, and Social Processes®, bls. 1-2.
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og Kjartan vera smdborgarar og annar benti 4 ad Viktorfa veri demi um
stadalimynd pess f6lks sem vildi ekki hafa listaverk med dt6kum hangandi
uppa vegg hja sér. Vidbrogdin gefa visbendingar um ad persénu-likénin
sem pessir listamenn hafa skapad um Viktoriu og Kjartan byggist ad ein-
hverju leyti 4 stadalimyndum og ad peim hafi ekki fundist persénurnar
negilega floknar eda dhugaverdar til ad samsama sig peim. Ef til vill myndi
afstadan breytast fengju lesendur tekiferi til ad lesa meira um persénurnar
og kynnast peim nénar.

I gréfum drattum mi segja ad vidbrogd folks i samanburdarhépnum
gagnvart Viktoriu hafi verid prennskonar: 1) menn raddu hvorki hegd-
un hennar eda vidbrogd, 2) peir samsomudu sig henni eda 3) han for {
taugarnar 4 peim. Eftirfarandi eru ummeli patttakenda sem samsama sig
Viktoriu pegar hin reynir ad gera sér upp dhuga 4 verki Lunu:

»Petta er mjog demigert fyrir pad sem ég myndi gera, segja eitt-
hvad p6 mig langi ekki til pess.”

»Petta er mjog skemmtilegt, ég myndi 6rugglega gera petta lika,
spyrjast fyrir um eitthvad p6 ég hefdi ekki ahuga 4 pvi til ad lita lita
ut fyrir ad ég hefdi dhuga 4 pvi.”

»~Madur er alltaf ad reyna ad poknast 6llum og segir pad sem
madur heldur ad hinn vilji heyra.”

N lygurdu! Eg hefdi nti kannski lika gert pad. Pad er litid mal
a0 ljaga pessu fyrst hun er ekki ad segja neitt.”

Eins og svorin vitna um gétu pessir patttakendur vel imyndad sér sjilfa sig
i pessum adstedum. Skyringin kann ad vera s ad peir eigi audveldara med
ad sja fyrir sér ad peir séu { sporum pess sem kaupir listaverk en pess sem
skapar. Einnig ma vera a0 ménnum finnist rétt ad vera kurteisir vid annad
tolk og lidur i pvi sé ad lita ekki upp skodanir sem kunna ad szra adra.

I samanburdarhépnum voru tveir ténlistarmenn sem létu hegdun
Viktoriu fara i taugarnar 4 sér en peir brugdust medal annars svona vid:

»Petta virkar pinu eins og hélfgerdur aumingi en samt ekki, ein-
hver sem manni langar ad sparka { rassinn 4, einhver sem hugsar of

mikid, segir hluti p6 hann langi ekki til pess.“

218



SAMLIDAN OG SERFRAEDINGAR

»2Henni bydur vid myndinni en finnst hin purfa ad vera kammo.
Eg skil pessar adstzdur en petta er falskt vidhorf, afhverju parf hin
a0 segja ad petta sé leidinlegt [pad er ad myndin sé ekki til s6lu]
pegar henni finnst pad ekki? Gefur til kynna hvernig pessi kona

€r.

Eins og sja m4 kalla lysingar 4 Viktoriu upp neikvadar gedshraringar hji
tonlistarménnunum tveimur. Vera ma ad bakgrunnur beirra i tonlist hafi
haft dhrif 4 ad peir brugdust svona 6kvada vid; fram kemur ad minnsta
kosti ad peim finnist ut { hott ad Viktoria hafi dkvedna skodun en segi allt
annad. Ténlistarmenntun felst enda { pvi ad menn venjast ad taka gagn-
ryni og telja hana kannski sjalfsagdan hlut.

Lysingar 4 Linu orkudu sterkt 4 alla myndlistarmennina. Peir nefndu
til a0 mynda ad hun veri 66rugg, kvalin og tett, mjog tilfinningarik og
gefi allt sitt { listskopunina. Sumir bentu 4 ad par sem hun @tti { miklum
tilfinningalegum dtokum vid ad skapa veri vel skiljanlegt ad han pyrft
pasur 4 milli verka; og sogdu jafnvel ad slikt 2tti einnig vid um pa sjalfa.
Ein listakonan nefndi ad skopunin veri kannski of mikil fyrir Linu par
sem a0 viofangid veri ef til vill of yfirpyrmandi.

P6 listamennirnir hafi dtt fremur audvelt med ad samsama sig Linu
fundu fastir peirra til samlidunar med henni en tepur helmingur peirra
fann hins vegar til samudar { hennar gard. Peir somu bentu sérstaklega 4
ad hun hefdi greinilega matt pola mikinn sirsauka og hun hefdi virst vera
i hoftum. Einn patttakandi benti 4 ad likindi veeru 4 milli Linu og manns-
ins 4 malverkinu; hin gzti verid { pessum fjétrum og ad rauda stjarnan
sem hrapar 4 malverkinu veri til vitnis um ad mikil 4t6k veru innra med
henni.

Vidbrogd samanburdarhdpsins voru af 60ru tagi pvi skilningur peirra
4 lidan Lunu var ekki sérlega mikill. Menn raddu annars vegar um lista-
manninn sem pjdist og 4 bagt vegna tilfinningalegrar 6reidu — persénu—
likan peirra virdist pvi hafa motast af stadalimyndum um listamenn — eda
peir reiddust Linu og poldu ekki kaldlynda framkomu hennar gagnvart
Viktoriu. Hér ma sjd demi um seinni vidbrogdin hji einum patttakanda:

,Eg held ad pessi listakona sé eitthvad dlfinningalega flekt, ég
veit ekki 4 hvern htin minnir mann, en hin minnir mann 4 einhvern
sem er ekki { sambandi. Hun malar eitthvad ut i loftid, eitthvad sem
kemur sér illa vid adra. Hin tekur ekki tillit til neins, mélar bara pad
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sem henni hentar, hvort sem pad er af einhverjum i fjolskyldunni
eda pessari vinkonu eda 6drum vinum, kerir sig ekkert um pad. Mér
finnst ad ef hun vill ekki hafa myndina 4 s6lu 4 hverju @tlar hun pa
ad lifa. Eg held ad hun sé bara gedveik, gedveikur listmalari, hin er
eins og pessir utlensku, pessir algeggjudustu, alveg 1t tr kortinu.“

»Er hin ad mala mynd af einhverjum { fj6lskyldunni sem hefur
daid og gerir pad ad einhverju hrzdilegu verki sem enginn getur
horft 4? Petta er 6hugnanleg mynd af daudanum, ég veit ekki hvort
petta er af barni eda manninum hennar en petta er allavega einhver
nikominn og pess vegna tekur petta svona 4 pzr, er svona 6hugn-
anlegt. Bara hvad hun getur verid klikkud ad hin sé ad mila ein-
hverja mynd sem félki hrys hugur vid ad horfa 4. Pessi listakona pad
er eins og hin sé gedveik, pad er ekki haegt ad tjonka vid hana og
segja henni ad gera petta fallegt, pad er alveg hegt ad mala fallega
mynd af daudu f6lki. Madur sér alveg fyrir sér hryllinginn.”

Pessi miklu vidbrogd eru skyrt demi um hvernig folk byr sér til bak-

grunnsupplysingar um persénur pegar pad les bokmenntatexta; samanber

a0 patttakandinn veltir fyrir sér hvort Lina sé ad mala mynd af einhverjum

niakomnum; maka eda barni. Vidbrégdin syna jafnframt vel hversu mikil

dhrif bokmenntatexti getur haft, hann 4reitir og lesandinn kemst { geds-

hrzringu vegna hans.

39

39

Pess md geta ad menn bua sér ekki einvérdungu til bakgrunns- og/eda framhalds-
sogu vid lestur skdldskapar heldur einnig pegar peir horfa 4 kvikmyndir og/eda
leiksyningar en stundum hafa par bokstaflega ahrif 4 gjordir manna. T vidtali vid
Evu Mariu Jénsdéttur segir Kristin Jéhannesdottir leikstjori frd pvi ad eftir ad
sj6nvarpsmyndin ,,Lif til einhvers® sem hun leikstyroi var synd 4 nyirsdag drid
1987 hafi hin ekki adeins fengid simtol frd reidum dhorfendum heldur hafi madur
radist 4 hana { Bankastratinu, pegar hin var kasélétt, og lamid hana sundur og
saman. Kristin telur ad pessi ofsafengnu vidbrogd hafi ordid vegna atridis { mynd-
inni sem/s;’rndi »smd kelerf uppd bordi“ en dhorfendur hafi ,,sé0 eitthvad svakalegt
gerast®. [ vidtalinu segir Kristin: ,Parna kemur til skopunarmattur einstaklingsins
og dhorfandans gagnvart listaverkinu, hvort sem pad er bid, leikhis eda bok pd er
dhorfandinn eda lesandinn eda njétandinn alltaf mjog sterkur og mikilvegur patt-
takandi { skopuninni. Parna voru pau [dhorfendur] bara buin ad bua til einhverja
adra mynd en ég hafdi gert. En vildu samt lemja mig fyrir a0 hafa gert pessa mynd
sem pau hofdu buid til. Pannig petta er svona svolitil langavitleysa. Pad er hegt ad
brosa ad pessu niina en mér var ekki skemmt, sérstaklega vard ég alveg ofbodslega
skelfingu lostin parna { Bankastretinu.“ Sjd Eva Maria Jonsdoéttir, Brautrydjendur,
vidmalandi Kristin Jéhannesdéttir, sionvarpsvidtal synt 2. 7. 2017, RUV.
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Allflestir syndu mikil tilfinningaleg vidbrogd gagnvart lysingunni 4
malverkinu. Vidtokur listamannanna moérkudust af bakgrunni peirra en
peir leitudu gjarnan { pekkingu sina 4 listhugtokum pegar peir fjolludu
um verkid; nefndu til ad mynda ad pad veri dramatiskt, gotneske, afger-
andi og expressift. Margir gripu til neikvadra tilfinninga pegar peir lystu
dhrifum malverksins en peir t6ldu pad til demis vera svart, drungalegt,
iskyggilegt, dapurt, dularfullt og ekki sist ad pad vekti upp 6hugnad og
6notatilfinningu. Menn i samanburdarh6pnum notudu ekki listhugtok
i Iysingum sinum 4 malverkinu. Peir nefndu p6 svipadar tilfinningar og
listamennirnir en battu gjarnan vid ad peim fyndist verkid lj6tt og 6geds-
legt; en af ordum peirra m4 ef til vill draga pa alyktun ad peir myndu likast
til seint hengja verkid uppa vegg heima hjd sér.

Ner enginn fann til samGdar med manninum 4 malverkinu. Astzdan
sem listamennirnir gifu fyrir pvi var einkum s ad malverkid veri allegér-
iskt og madurinn pvi ekki raunverulegur. Tveir listamenn s6gdust finna
til med manninum en annar peirra sagdi p6 ad hann fyndi ekki til med
manninum sem slikum heldur frekar manninum med stéru M-i. Sumir
listamannanna nefndu ad peir fyndu frekar til med listakonunni Linu sem
hetdi skapad verkid. Slik samud synir vel skilning listamannanna 4 sképun
listar og peim tilfinningum sem henni getur fylgt. Pess ber ad geta ad eng-
inn { samanburdarhépnum taladi um ad hann fyndi til samlidunar med
Lianu eda hefdi samid med henni pegar ratt var um malverkid.

Patttakendur { pessari rannsékn syndu meiri vidbrogd vid textabrotinu
sem beir lasu en patttakendur gerdu i fyrri rannsékninni. Pad ma til demis
greina af pvi ad margir peirra samsémudu sig persénum og fundu til sam-
lidunar eda samtidar med peim. P4 h6fdu menn sterkari skodanir 4 pers-
6num og adstzdum en peir sem ldsu textann ar Pogninni h6tdu alla jatna.
Ein asteda pess kann ad vera su ad lesendur lasu textann { heild sinni 4n
bess ad athygli peirra veri reglulega rofin eins og { fyrri rannsékninni. Par
med gafst peim betra tom til ad samsama sig personum og lifa sig inn {
soguheiminn.

Samanburdur d vidbrogdum listamannanna

Sem fyrr segir var seinni rannséknin framkvemd til ad kanna hvort hépur
t6lks med myndlistarmenntun ad baki myndi bregdast jafn 6kvada vid
texta um myndlist eins og margir ténlistarmannanna brugdust vid Iys-
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ingum 4 sinu sérsvidi. Eins og nidurstédur syna var sa ekki raunin, mynd-
listarmennirnir voru mun jikvedari og attu audveldara med ad lifa sig inn
i textann — en hvers vegna? Ymislegt kann ad ttskyra pessi misjofnu vid-
brogd en hér skal drepid 4 fiein atridi sem kunna ad hafa haft dhrif.

Fyrir pad fyrsta ma nefna listina sjalfa. Munurinn 4 listinni { textabrot-
unum var ekki adeins sd ad lyst var tonlist { 60ru peirra en myndlist {
hinu heldur ad { ténlistar—textanum var sagt frd raunverulegum og afar
pekktum ténverkum 4 medan malverkid i myndlistar—textanum er hugar-
burdur Vigdisar Grimsdéttur, pad er ad segja malverk sem ekki er til {
raunveruleikanum. Lesendur hafa par med ekki haft tekiferi til ad skoda
malverkid med eigin augum og fyrir vikid er heldur engin rikjandi umrada
eda skodanir til um pad sem getu litad skodanir og upplifun patttakenda
eins og moguleiki veri 4 ef [yst veeri pekktu verki 4 bord vid Monu Lisu eftir
Leonardo Da Vinci eda Opinu eftir Edvard Munch. Vegna pess ad tonlist
Tchaikovsky sem lyst er { tonlistartextanum er vel pekkt ma vera ad dkved-
in ordrzda — ekki sist likingar —, métud af félagslegu og menningarlegu
samhengi, sé bundin umfjélluninni um hana og af pvi ad ordredan sem
notud er { textabrotinu var ekki { samrami vid vissar hefdir og venjur innan
tonlistarheimsins (sbr. t.d. athugasemdirnar um vi6lu— og kontrabassa-
likingarnar) hafi flestir tonlistarmennirnir, b2di medvitad og 6medvitad,
att erfitt med ad lifa sig inn { soguheiminn og upplifa tilfinningar honum
tengdar.

En fleira kemur til. Bakgrunnur listamannanna sjilfra, eda 6llu held-
ur skélun peirra, kann ad skipta mali pegar kemur ad pvi ad skyra mun-
inn 4 6likum vidbrogdum. Menntun ténlistarmanna er liklega fastmot-
adri en myndlistarmanna ad pvi leyti ad peir venjast frd unga aldri badi
aga og a0 @fa dkvedin tonverk, oftast pekkt og klassisk. Med tid og tima
60last peir reynslu og bata sinni eigin tdlkun og tjaningu vid verkid.
Mpyndlistarmennirnir fi aftur 4 moti liklega meira frelsi { sinu ndmi, strax
fra upphatfi, pvi peir leera idulega ymsar gerdir skpunar (t.d. ad mala med
ymsum gerdum malningar t.d. olfulitum, akrillitum og kolum, vinna med
leir, bua tl skdlptira og framkvema gjorninga) auk pess sem peir méla
sjaldnast malverk eftir 66rum mélverkum p6 vitaskuld leeri peir vissa teekni
sem felst til deemis i pvi ad méla og teikna uppstillingar og médel. Pjalfunin
i tonlistinni og { somu mund ordredan um hana er pvi ef til vill fastskord-
ari en hjda myndlistarm6énnum.

P4 md einnig nefna ad reynsla hofundar, Vigdisar Grimsdéttur, kann
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i pessu tilviki ad skipta méli. Vigdis hefur malad myndir og haldid mynd-
listarsyningar*’ en minna hefur farid fyrir henni 4 ténlistarsvidinu p6 hin
greini ad visu frd pvi { vidtali vid Pétur Blondal ad han hlusti gjarnan 4
tonlist pegar hun skrifi og ad vid skriftir 4 Pogninni hafi hun lert ,nokkrar
nétur og 16g“*!. Med 68rum ordum getur verid ad ordrzda i tengslum vid
myndlist sé henni tamari en tonlist vegna reynslu hennar sjalfrar og pekk-
ingar.

Ad lokum md nefna ad pad kann lika ad hafa dhrif ad { myndlistartext-
anum er ekki einvordungu sagt frd malverki heldur einnig listakonunni
sem pad skapar og lidan hennar. Vegna pess ad myndlistarmennirnir fengu
tekiferi til ad lesa um persénu sem peir attu audvelt med ad samsama
sig vid vegna likinda, upplifdu peir kannski frekar sterkari tilfinningar og
brugdust sterkar vid textanum en ténlistarmennirnir sem adeins fengu
feeri 4 ad lesa lysingar 4 ténverkum en ekki 4 personum sem midludu slik-
um verkum og lidan peirra vid pa idju. Ténlistarmennirnir kynnu pvi ad
bregdast 60ruvisi vid texta par sem tonlistarmenn, skopun peirra og lidan
veeri { brennidepli.

Ad lokum

Nidurstodur rannséknanna tveggja, og samanburdur 4 peim, syna ekki
adeins hvernig mismunandi bakgrunnur markar upplifun patttakenda
og tjaningu heldur einnig hvernig peir beita imyndunaraflinu og eigin
tungutaki til ad fylla inn { eydur verksins og skapa pannig sina utgifu af
sogunni sem peir lesa. Hver lesandi er nefnilega listamadur ad pvi leyti
a0 hugarlikonin sem skapast vid lestur eru 6lik milli manna vegna mis-
munandi pekkingar peirra og reynslu. Pess vegna kunna lesendur lika ad
bregdast misjafnlega vid bokmenntatexta og finna fyrir 6likum tilfinn-
ingum og kenndum vid lestur peirra. Kosturinn vid ad gera eigindlegar
ranns6knir, eins og pzr sem hér hefur verid fjallad um, er ekki sist si ad
bar veita upplysingar um hvernig lesendur kunna ad bregdast vid skald-
skap og hvernig peir orda upplifun sina. Pessar upplysingar geta rann-

40 Samhlida skrifum 4 skaldségunni Tiviir pii 4 tifra (2011) miladi Vigdis reidinnar
bysn af malverkum til ad nd betri tengslum vid adalpersénu sogunnar. Myndirnar
syndi hin sidan badi 4 Borgarbdkasafninu 1 Gréfinni og { Gerdubergi. Sja t.d.
Gunnpéra Gunnarsdéttir, ,,Skaldskapurinn er mikill leikur, Frétrabladid, 17.
september 2011, bls. 22, hér, bls. 22.

Pétur Blondal, ,, Vigdis Grimsdéttir. Og ég vard ein af skritna f6lkinu®, Skopunarsog-
ur, Reykjavik: Ml og menning, 2007, bls. 92-115, hér bls. 113.
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sakendur nytt sér til ad kanna frekar hvernig skaldskapur hefur ahrif 4 til
deemis vitsmuni lesenda, imyndunarafl, tilfinningar og skyldar kenndir. I
rannséknum af pessu tagi er gagnlegt ad reda vid lesendur sem ekki hafa
grunn { békmenntafredi pvi tilkun peirra 4 upplifun sinni er liklega 6lik
skrifum margra békmenntafredinga sem kannski setja fyrr annad en til-
tinningalega upplifun sina og likamsvidbrogd vid skaldskap i brennidepil.
Med pvi ad skoda 6likan skilning, upplifun og tjaningu ma vonandi 6dlast
vidari skilning 4 lestri, békmenntum og lesskilningi en fyrr.*

UTDRATTUR

Samlidan og sérfradingar

Eigindlegar rannséknir 4 vidbrogdum félks vid brotum
ur sogum Vigdisar Grimsdottur

[ greininni er greint frd helstu nidurstédum tr tveimur eigindlegum rannséknum
par sem vidtokur vid brotum tr skildsogum Vigdisar Grimsdéttur voru kannadar
og pé einkum tilfinningavidbrogd folks og samlidan. T hinni fyrri var brot Gr Pign-
inni (2000) lagt fyrir 20 manna hép, annars vegar tiu einstaklinga sem menntadir
voru { tonlist, hins vegar 10 manns sem ekki h6fdu ténlistarndm 1 farteskinu. I lj6s
kom ad bakgrunnur ténlistarmannanna hafdi 6nnur dhrif 4 vidbrogd peirra vid text-
anum en gert hafdi verid rd fyrir. Pvi var dkvedid ad kanna vidbrogd 10 myndlist-
armanna med pvi ad leggja fyrir pa brot ar skildségunni Pegar stjarna hrapar (2003)
og bera saman vid viobrogd 10 einstaklinga sem ekki eru menntadir { myndlist.
"Textarnir dr sogunum tveimur eiga pad sameiginlegt ad { peim er fjallad um akvedid
listform, ténlistina { Pogninni en myndlistina i Pegar stjarna hrapar: Med hlidsjon af
hugrenum fredum, einkum skemakenningunni, verdur rett um hvernig bakgrunn-
ur patttakenda markar vidbrogd peirra og hvada visbendingar eigindlegar rannsékn-
ir af pessu tagi kunna ad gefa um adra petti en pd sem bokstaflega er spurt um.

Lykilord: Eigindlegar rannsoknir, tilfinningavidbrogd, vidtokur, hugren fredi,
skemu, Vigdis Grimsdottir

# Egvil pakka Bergljétu Soffiu Kristjansdéttur kaerlega fyrir gagnlegar athugasemdir
og dbendingar vid ritun greinarinnar.
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EMPATHY AND EXPERTS

Qualitative research on reader reactions to fragments from novels
by Vigdis Grimsdéttir

This article presents findings from two qualitative research studies on readers’ emo-
tional reactions and empathy towards literary texts. Participants were presented
with two fragments from novels by Vigdis Grimsdéttir and then asked about their
reactions. In the first study, 20 participants were asked to read a fragment from the
novel Pignin (2000) and half of the participants had some kind of a musical educa-
tion and the other half with no background in music. Interestingly, having a musical
background impacted reactions differently than what was expected. As a result, a
second study was carried out where the reactions of visual artists (10) were com-
pared to non-artists (10) to a fragment from the novel Pegar stjarna brapar (2003).
Both novels contain information specific to music (Pognin) or visual arts (Pegar
stjarna brapar). Cognitive science methods, such as the schema theory, will be used
to explain how readers of diverse backgrounds react differently to the same text.
This approach also illustrates how useful qualitative methods can be in studying
topics beyond only the content of the text.

Keywords: Qualitative research, emotional reaction, reception, cognitive science,
schemas, Vigdis Grimsdéttir
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