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KYNNINGAR

Kynningarskra Midstodvar menntunar og skolapjonustu hefur ad geyma yfirlit yfir namsefni
sem er | utgafu.

Namsefnid er a fjolbreyttu formi eins og nemenda- og verkefhabaekur, kennsluleidbeiningar,
vefir, hlustunaraefingar, hladvorp, hljédbaekur, rafbaekur, myndbdnd og verkefni til Utprentunar.

Med pbvi ad smella a titlana faerdu nanari kynningu a efninu. Pa getur pu sed hverjir
eru hofundar texta, myndhofundar, lesarar, forritarar og adrir sem hafa komio ad
namsefnisgerdinni.

Kynntu pér malié og finndu efni sem hentar pér.
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ERLEND TUNGUMAL

FJOLBREYTTIR KENNSLUHZTTIR | DONSKU — KENNSLULEIDBEININGAR (]

Megintilgangur tungumalandms er ad nemendur 60dlist alhlida
heefni til ad nota tungumalid sem lifandi verkfeeri i fjdlbreyttum

tilgangi og vid Olikar adstaedur. Til ad studla ad pvi er mikilveegt Eéﬁ%;i%ﬁ:t‘
ad vera med fidlbreytta kennsluhaetti sem eru hvetjandi og fdénsky

stydja vid nemendur pannig ad peir eigi audveldara med

ad na peim haefnividmidum sem stefnt er ad. Markmid
bessara kennsluleidbeininga er ad varpa ljosi a meginpeetti
tungumalandms og benda a leidir til ad vinna med fijdlbreytta
kennsluhaetti.

I kennsluleidbeiningunum er fiallad um feernipeettina i peirri
rod sem peir koma fram i adalndmskré grunnskola og settar
fram tilldgur ad fjdlbreyttum kennsluadferoum og verkefnum.
Auk pess er fjallad um hvernig ma tileinka sér ordaforda,
malfreedi, framburd, hvernig vinna méa med kvikmyndir og
battaradir, sem og myndefni og tonlist. Ad lokum er stutt
umfjollun um namsmat.

START OG SMART 110

Byrjendaefni i donsku fyrir midstig grunnskola.

Efnid samanstendur af tveimur grunnbokum Start og Smart,
verkefnabdkum, kennsluleidbeiningum, hlustunareefingum,
spilum og leikjum asamt hljédbokum. Allt efnid er til a vef.

START - LEIKJAVEFUR

Gagnvirkur vefur i donsku fyrir
midstig. Hann er aetladur sem
itarefni med kennslubokinni Start.

Hlustunarefn; med
START og smagy

Namsefni i donsku fyrir unglingastig, efnid
pbjalfar hlustun, tal, lesskilning og ritun.
Efnid samanstendur af Tak grunnbok

og tveimur verkefnabokum, sem einnig
eru til sem rafbaekur. Auk pess eru
kennsluleidbeiningar, hlustunareefingar,
skapandi verkefni og hljoobok & vef.



https://mms.is/namsefni/start-leikjavefur
https://mms.is/namsefni?title=start&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=SMART&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=TAK&level=All&category=62&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/fjolbreyttir-kennsluhaettir-i-donsku

Pemahefti | donsku sem fjallar um mannlif og menningu i Danmaorku.
Efnid samanstendur af leshok og verkefhabok sem fast prentadar og
{ vefutgafu auk hlustunareefinga og taleefinga 4 vef.

Namsefni i donsku fyrir unglingastig.

Efnid samanstendur af grunnbok og

tveimur verkefnabokum. Kennsluleidbeiningar,
hlustunaraefingar og hljodbok eru & vef.

Efnid samanstendur af grunnbok og tveimur verkefnabokum
sem eru allar 4 vef asamt hljodbok.

Markmid vefjarins er ad kenna nemendum algeng
ord i donsku, ritun peirra, lestur og framburd.

Vid lok grunnskola eiga nemendur ad geta lesio sér til gagns,
aneegju og proska smasogur og skaldsogur eetladar ungu folki
0g myndad sér skodanir & efni peirra. Léttlestrarbaekurnar
Alarm, Scooter 0g Den nye leerer eru aetladar til pess en paer
eru mismunandi ad pyngd. Maltilfinning og ordafordi nemenda &
erlenda malinu eykst med pvi ad lesa.

Alarm fjallar um vinkonurnar Cloru og Nonnu sem fara i
verslunarferd sem hefur Oveent endalok. Lix 5.

Scooter fjallar um vinina Noa og Hugo sem taka vespu Ofrjalsri
hendi. Lix 8.

Den nye leerer fjallar um fyrirmyndarbekk sem faer nyjan kennara.
Hann er 6druvisi en allir adrir kennarar sem bekkurinn hefur haft.

Baekurnar geta vakid nemendur til umhugsunar um gildismat og
hvada afleidingar rangar akvardanir geta haft.

RIALSL
KENSLULE e R

Bokunum fylgja kennsluleidbeiningar og verkefni sem adallega
eru hugsud til pess ad adstoda nemendur viod lesturinn.



https://mms.is/namsefni?title=dejlige+danmark&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=T%C3%86NK&level=All&category=62&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=T%C3%86NK%2B&level=All&category=62&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/leg-med-dansk-vefur
https://mms.is/namsefni/kennsluleidbeiningar-og-verkefni-med-frjalslestrarbokum-i-donsku
https://www.nams.is/

Um er ad reeda namsefni i donsku fyrir
unglingastig. Pad samanstendur af grunnbok og
tveimur verkefnabokum, sem einnig eru til sem
rafbaekur. Auk pess eru kennsluleidbeiningar,
hlustunareefingar, skapandi verkefni og hljodbok
& vef.

Namsefni i donsku fyrir unglingastig. Efnid
samanstendur af tveimur verkefnabokum,
hlustunar- og taleefingum, hljodbok og
kennsluleidbeiningum. Verkefnabaekurnar
sem og nemendabokin eru adgengilegar
sem rafbaekur a vef.

TEMPO P
Vefurinn TEMPO er eetladur til donskukennslu og
hentar nemendum i 6. til 10. bekk. Hann skiptist upp i
fimm pemu og er ahersla & feernipaettina lesskilning,
samskipti, ritun og menningarlaesi. Fjolbreytt verkefni
eru & vefnum og toluverd ahersla er & notkun snjall- -
teekja viod lausn peirra. Greinargodar leidbeiningar
fylgja hverju og einu forriti.

Heefni nemenda i feernipattunum er mismikil,
byrjunarreitur er ekki sa sami hja 6llum og namshradi
mismunandi. pvi er mikilvaegt ad nemendur fai efni
vio heefi. Hver kafli er merktur med einni til premur
stjornum sem taknar pyngdarstig kaflans og midast
Vvid priggja stiga ramma adalnamskrar grunnskola
(1.-3. stig):

*1.stig **2.stig ***3. stig



https://mms.is/namsefni?title=smil&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=ekko&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/tempo

Bordbomba eda ordabomba inniheldur margvisleg ord og texta en
{ henni eru m.a. smasogur og 1j6d eftir danska hofunda, sjalfsprof,
skrytlur, vandreedaleg augnablik og deegurlagatextar.

Nemendur geta unnid nokkud sjalfsteett med efnid og oft valid framsetningu
verkefna. Morg verkefni ma vinna i snjalltaekjum ef ahugi er fyrir pvi.

Vefur fyrir unglingastig sem er cetlad ad auka faerni nemenda
{ ad hlusta og tja sig a donsku. Hann samanstendur m.a. af
myndbondum og fjolbreyttum verkefnum par sem tolvur og
snjallsimar nytast vid lausn verkefna.

#vad lillebror kunne huske

{ bokinni, sem er getlud unglingum, eru brot Ur donskum
smasdgum og bokakdflum. Vid val a textum var mikilveegasta
viOmIdid ad sogurnar veeru vandadir bokmenntatextar.
Kennsluleidbeiningar og verkefni eru a vef.

Efnid er a Utleid, dreift 8 medan birgdir endast.

Handbok T danskri malfreedi fyrir grunnskoéla. Farid er i helstu grunnreglur
i danskri malfreedi. A vefnum eru verkefni til Utprentunar dsamt lausnum
& laestu sveedi.

Grammatik

Evropsk
tungumélamappa

Evropska tungumalamappan (European Language Portfolio) fyrir L
grunn-skolastig er gefin Ut 4 vegum menntamalaraduneytisins og
vottud af Evropurddinu i Strasbourg. Mappan er i premur hlutum
sem eru tungumalapassi, namsferilskra og safnmappa. Efnid

er a pdf-formi til Utprentunar og ljosritunar. Einnig er & vefnum
Evropska tungumalamappan fyrir framhaldsskolastig.


https://mms.is/namsefni?title=bordbombe&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lige-i-lommen-vefur
https://mms.is/namsefni?title=PINLIGT%21&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=GRAMMATIK&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=EVR%C3%93PSKA+TUNGUM%C3%81LAMAPPAN&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ERLEND TUNGUMAL

RIGHT ON! (110

{ kennsluefninu er 16gd ahersla & hlustun, endurtekningu
og myndefni. Kennslan er byggd & leik, sdbng og rimi.

[ kennarabokinni er ad finna eydublad fyrir kennsluaaetlanir
og tillégur ad pvi hvernig haga megi kennslu i bemunum.
Efnid samanstendur af verkefnabok, kennarabok og hljédefni
& laestu svaedi kennara.

ADVENTURE ISLAND OF ENGLISH WORDS 110

Adventure Island of English Words/Ordasjodur skiptist | 28 pemu, svo
sem dyr, folk, likamshluta, fatnad, mat, tilfinningar, Gtlit folks, iprottir,
skoélastofuna, heimilio, fjdlskylduna o.fl.

Um er ad reeda 311 myndaspjold i steerdinni 15x15 cm. A annad
hundrad verkefhabl0d, sem heegt er ad velja Ur, fylgja efninu til
Utprentunar af vef, baedi & ensku og islensku.

Efnid er a Utleid, dreift & medan birgdir endast.

LET'S LEARN AND PLAY L]

Namsefni fyrir yngstu nemendurna par sem ahersla
er a nam i gegnum leik.

CONNECT [T10]

Efnid byggist upp & premur stuttum textaheftum,
Atlantic Ocean, Celebrations 0g Seasons.
Kennsluleidbeiningar med hugmyndum ad urvinnsiu
og verkefnum til Utprentunar 4samt rafreenni Utgafu
af hverju hefti par sem textinn er lesinn inn, er a vef.

READY FOR ACTION [110J

Enskuefni fyrir midstig grunnskola. | bokinni eru fjdlbreyttir textar
{ fiorum koflum en peir eru Animals, Fun and entertainment,
Space og Jobs.

i hverjum kafla bokarinnar er ad finna hugmyndir ad verkefnum
0g ensk-islenska ordalista.

HIjodbok, hlustunarefni, kennsluleidbeiningar og rafbok eru & vef.



https://mms.is/namsefni?title=Connect&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Right+on&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Adventure+Island+of+English+Words&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lets-learn-and-play-hugmyndir-fyrir-kennara-rafbok
https://mms.is/namsefni?title=Ready+for+action&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://o.fl/

Yes we can er heildsteett namsefni i ensku fyrir yngsta stig og
midstig. pvi er aetlad ad auka heefni nemenda til ad nota tungumaliod
sem lifandi verkfeeri i fjolbreyttum tilgangi og vid Olikar adstaedur.

......

Efnistok eru fyrst og fremst Ur hversdagslifi nemenda og mida ad pvi ad vikka
pekkingu og skilning & daglegu lifi og menningarheimi enskumeaelandi pjoda
0g hlutverki einstaklingsins i alpjodasamfélagi.

Ahersla er & samfelldan texta sem hofoar til nemenda og fidlbreytt verkefni

sem byggja & textunum. Hlustun og malnotkun eru i fyrirrami en ahersla a
lestur og ritun eykst markvisst eftir pvi sem lidur & namio.

Namsmat er hluti af namsefninu og ahersla er 16g0 a patttdku nemenda ‘ 7,
 mati a eigin ndmsstodu og aukinni medvitund um eigin namsadferdir -
0g vinnulag.

Yes we can samanstendur af:
Yes we can 2-4: Verkefnabdk, veggspjold og flettispjold i dskju.

Yes we can 5-7: Nemendabok, verkefnabok, veggspjold,
flettispjold i Oskju og spil.

Auk pess fylgir veigamikill vefur sem inniheldur hljédbeekur,
hlustunareefingar, gagnvirkar eefingar, heimanamstillogur og
kennsluleidbeiningar.


https://mms.is/namsefni?title=yes+we+can&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

Spotlight 8, 9 og 10 er namsefni i ensku fyrir
unglingastig. I nemendabokunum eru pemabundnir
kaflar med einum grunntexta. par a eftir fylgja nokkrir
valtextar, svokalladir Cool reads. | verkefnabdkunum
eru stjornumerkt verkefni sem takna erfidari verkefni
0g aftast i peim eru mélfreedizefingar.

{ kennsluleidbeiningum eru m.a. fiolféldunarsiour
med aefingum og handrit ad hlustunaraefingum.

Workbook

Efni hvers argangs samanstendur af nemendabok,
verkefhabok, hlustunarefni, hljodbok, kennarabok
og lausnum.

Lausnir vid verkefnabaekur og hlustunarefni
eru & leestu svaedi kennara.

Markmid vefjarins er fyrst og fremst ad kenna nemendum
algeng or@, ritun peirra, lestur og framburd. Pemun sem tekin
eru fyrir & vefnum eru &pekk peim sem finna ma i byrjendaefni
eins og Adventure Island of English Words og Right on! bvi er
audvelt ad nota vefinn samhlida pvi namsefni.

Prju sjalfstaed vinnuhefti med
skemmtilegum aefingum.



https://mms.is/namsefni?title=Spotlight&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/play-english-vefur
https://mms.is/namsefni?title=Hickory&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Dickory&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Dock&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

Evropsku tungumalamaoppurnar fyrir grunn- og framhaldsskolastig
eru gefnar Ut & vegum mennta- og menningarmalaraduneytising
0g vottadar af Evropurddinu i Strasbourg. Mdppurnar eru i premur
hlutum sem eru tungumalapassi, namsferilskra og safnmappa.
Efnid er a vef.

FiOlbreyttir lestrartextar til enskukennslu & unglingastigi.
Kennsluleidbeiningar asamt verkefnum og hljodbokum eru a vef.

STORIES

ENSKIR LESTEXTAR 0G VERKEFN!

Frumsamdir lestrartextar i ensku fyrir unglingastig sem liklegir
eru til ad hofda til ahugasvids unglinga. Efnid er bemaskipt

og bydur upp a umreedur og skodanaskipti. Tilvalid er ad nyta
pad pvert & ndmsgreinar. Efnid er 4 vef. Stories er nu einnig
sem hljodbok.

Read Write Right
Vefur med fjolbreyttum gagnvirkum gefingum sem byggjast a mﬂ@%@@@ﬂ
stuttum frumsomdum textum. Textarnir fjalla um ymis efni, == = = |
til a® mynda jolin f 6likum l6ndum, gleepi, Gvenjulegan pakka, [~ = v fvon [v — |

breyttan hund og audveldar leidir til sparnadar. e

Gagnvirkar afingar i ensku. pjalfun i ordaforda, ritun 'w!:te-n e it:i
og ymsum malfraediatrioum. ZAfingarnar eru a premur e ”“ =

Fiermediry

mismunandi pyngdarstigum. o

- .



https://mms.is/namsefni?title=evr%C3%B3pska+tungum%C3%A1lamappan&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Move+on&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Go+for+it&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Stories&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Read+write+right&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Write+Right+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA

ORP ERU AVINTYRI (O] .8 S 0,°
Oro eru eevintyri er litrik myndaordabok sem inniheldur yfir 1000 islensk og g ‘
algeng ord par sem myndir leika stort hlutverk. Efnid hentar vel i kennslu 5

islensku sem annars tungumals, einkum a fyrsta haefnistigi par sem W %%ﬁe

grunnordafordi er kenndur.

Bokinni fylgir vefurinn Ordatorg en par er:
e Rafbokardtgafa af bokinni Ord eru aevintyri.

e Hugmyndir ad leidum til ad vinna med bokina, annars vegar
fyrir leikskola og hins vegar fyrir grunnskoéla, med aherslu a
islensku sem annad tungumal.

e Tungumalavefur par sem ordin Ur bokinni eru pydd & éatta
tungumal og lesin upp & islensku.

e Gagnvirkir ordaleikir til ad eefa notkun tungumalsins

Auk pess fylgir efninu mynda- og ordaspjold sem eru sérstaklega
heppileg til talpjalfunar og ad festa ordaforda i minni sem og stor
myndaspjold. Leidbeiningar fylgja med & vef.

LESTRARLANDID — LESTRARKENNSLUEFNI FYRIR BYRJENDUR [T](]

LOg0 er ahersla a ad namsefnid nai til allra patta lestrarnamsins: @<
hljodavitundar, umskraningar, lesfimi, ordaforda, lesskilnings Lestmﬂa‘\d"b Lestrarlansgwihg
og ritunar. Jafnframt er kappkostad ad koma til mots vid
mismunandi adferdir og aherslur i lestrarkennslunni. { efninu
er 16g0 rik ahersla & vandad myndefni sem leid til ad drva
talmal, vekja hugsun og samreedur og eefa nemendur i ad deila
vidhorfum sinum og hugmyndum med 6drum.

Lestrarlandid skiptist i eftirfarandi efni:

e Lestrarbok. A hverri opnu er kenndur einn bokstafur
en vio hlid hans er mynd sem tengist stafnum. Tveir

7

Sen /
mispungir textar eru a hverri 5“"“5'«9""“ 4 E"'NS'f""W
opnu auk orda. i}\fmybdk V\nnubok
(L= ‘ =

&

e SOgubok med sogum eftir 13 islenska hofunda par sem
ahersla er 4 tiltekinn bokstaf i hverri sdgu. peer eru
aetladar til upplestrar til ad aefa hlustun, hljodvitund,
ordaforda og skerpa athygli.

e HIj0ObOk med efni sogubokarinnar

er a vefnum.
. 2 . z andid >
e Vinnubaekur 1, 1+, 2 0g 2+ 0g er gert rad fyrir ad peer séu 5 m\ubok
unnar samhlida lestrarbokinni. Plusbaekurnar eru |éttari \L\ Qﬁ @2
Gtgafur. 72 2 2
, o testrariangy |
o \Vefur par sem er heegt ad nalgast myndirnar Ur bokinni, '

varpa a vegg til ad skoda saman og reeda um. Velja ma
um hvort myndirnar eru med eda an texta.


https://mms.is/namsefni?title=Lestrarlandi%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Or%C3%B0+eru+%C3%A6vint%C3%BDr&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA

LISTIN AP LESA OG SKRIFA [T

K. .
Lestrarkennsluefni sem byggist & hljodaadfero, USRERIRA

einkum eetlad nemendum sem parfnast heegrar
og markvissrar innlagnar a hljodum og bokstofum
til a0 na valdi & lestrartaekninni. | flokknum

eru drbeekur, lestrarbaekur, fjorar vinnubaekur,
lestrarspil, verkefni & vef og heftid Ordasafnio mitt.

Vinnubaekurnar hafa verid enduritgefnar og eru
nu meod tengikrokum og hjalparlinum.

A safnvefnum Listin ad lesa og skrifa méa nalgast
10 verkefni til Utprentunar, stafakannanir og
yfirlit yfir allar rafbaekur sem komnar eru Ut i
lestrarbokaflokknum Listin ad lesa og skrifa.
Namsefnid er fyrir byrjendur i lestri og byggist
fyrst og fremst 4 hljodaadferd.

\Q Listin ad lesa / |
— og skrifa

STAFALEIKIR BUA OG STAFALEIKIR BINU 3

Gagnvirkar aefingar handa bérnum sem purfa mjog "
skipulega og haega innlogn og mikla endurtekningu
til ad né tokum & undirstodu lesturs.

oog ' @
B S

LESTUR ER LEIKUR [J o T

Vefur einkum aetladur nemendum sem purfa haega og
skipulega pjalfun og mikla endurtekningu til ad na tokum a
byrjunaratridum lestrar. Kennsluleidbeiningar eru & vefnum.

I -/'» WSTURER LEiy -

< e

STAFAPLANETUR L]

Vefur eetladur bornum sem eru ad byrja ad leera bokstafina. A honum
eru kynnt heiti og hljod stafa og hvernig draga skal til stafsins.

YNGSTA STIG



https://mms.is/namsefni?title=Listin+a%C3%B0+lesa+og+skrifa&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://mms.is/namsefni/listin-ad-lesa-og-skrifa-safnvefur
https://mms.is/namsefni?title=Stafaleikir+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lestur-er-leikur-vefur
https://mms.is/namsefni/stafaplanetur

ISLENSKA

SMABZAKUR [11CJ

) ) e  Tofra- oo
Smabaekur er bokaflokkur eetladur bornum sem eru ad na tokum a B | sprotinn e

lestri. Sogurnar eru fiolbreyttar og skiptast i fjora flokka eftir pyngd, ° ’} ﬁﬁ\?

sja lista yfir lestrarbaekur & vef. Logo er dhersla a ad baekurnar hofoi til
tilfinninga og rokhugsunar og sidast en ekki sist til kimnigafu lesenda.

| tta smabokum er ahersla 16gd & ad aefa markvisst Grani gukurion ‘F"jf‘ka“a"‘??ﬁig
samhlj6dasambond i Iéttum og spennandi sdgum. Med hverri sogu i m—
eru alls sex verkefni sem kennarar geta valid Ur eftir porfum og

prentad Ut.

—_ Bankardn;y

A SPANI AT

Fasi &

o A safnvefnum Smabok er haegt ad nalgast
oll verkefni sem fylgja smabokaflokknum
sem og lestrarbeekur a rafbokarformi.

e Smabokaskapurinn er gagnvirkur vefur par sem velja
ma a milli 9 smaboka. Markmidio er ad pjalfa lestur,
efla lesskilning og lestrarahuga. Bornin geta ymist
lesid textann beint af skja eda hlustad og fylgst med
honum fyrst og lesio svo sjalf. A hverri bladsiou eru
spurningar Ur textanum og litid verkefni.

e Heegt er ad panta myndaspjold sem fylgja
smabokunum Graeni gaukurinn, Skrytinn dagur
hja Gunnari og Drekadansinn. Peim er eetlad ad

bjalfa nemendur i skipulegri frasdgn og ritun.

Skrytinn dagur hj Gunnari
i s
a

KRZFIR KRAKKAR [11CJ

Skemmitilegar sogur um krakka sem lenda
i spennandi eevintyrum. Um er ad reeda
lestrarbaekur a teiknimyndasoguformi sem
er setlad aod vekja lestrargledi og ahuga.
Aftast i bokunum eru verkefni sem
nemendur geta unnid i samvinnu.



https://mms.is/namsefni?title=+Sm%C3%A1b%C3%B3k+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=+Sm%C3%A1b%C3%B3k+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/smabok-safnvefur
https://mms.is/namsefni/smabokaskapurinn-gagnvirkar-rafbaekur
https://mms.is/namsefni?title=Myndaspj%C3%B6ld&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA

SAMHLJOPAR [ HIMINGEIMNUM CJ

Vefur aetladur nemendum & yngsta stigi grunnskélans. Hann er hugsadur
sem lidur 1 hlustun og hljddgreiningu, ad greina a milli hljomlikra samhljoda
og samhljodaklasa, einfaldra og tvofaldra samhljoda.

ELDGRIMUR CJ

Gagnvirkur vefur eetladur nemendum a yngsta stigi grunnskolans, einkum
7-9 ara bornum. Vefurinn nytist po fleirum, til deemis nemendum med
{slensku sem annad tungumal og peim sem taka heegum framforum i
modurmalinu og purfa mikla endurtekningu. A vefnum er fario i stafrofsrod,
samheiti og andheiti, ad bua til samsett ord, rim, sérnodfn, samnofn o.fl.

Fiolbreytt vidfangsefni aetlud til ad efla lestrarahuga og sjalfsteedan
lestur nemenda i 1.-4. bekk. Um er ad raeda sextan vinnuspjold i
plastvasa. Nemendur velja sjalfir, eda i samradi vid kennara, lestrarbok
Ur kistu sem kennarar hafa valid efni i, vinnuspjald og verkefni sem
sOtt eru a vef.

SKEMMTILEGT OG SIGILT LESTRAREFNI, PDF L]

Tiu stuttar sogur & lestrarblodum til ad prenta Ut.

' BOKAKISTA (1103

Tiu eefingahefti i lestri fyrir byrjendur
asamt sogu sem er a vef til Utprentunar.
Gert er rad fyrir ad i upphafi sé sagan

lesin i heild fyrir nemendur en hver hiuti
SVo rifjadur upp adur en heftin eru lesin.

VEIDIFERDIN 1-5 [T1C] Veiifersin

o] ® Veidifersin
Fimm eefingahefti i lestri fyrir byrjendur s "-5’ 3
asamt sogu sem er & vef til Utprentunar. gl -
< 4 I3 /
o) 2 /

Sama nalgun og med Bolu.

YNGSTA STIG



https://mms.is/namsefni/samhljodar-i-himingeimnum-vefur
https://mms.is/namsefni/eldgrimur-vefur
https://mms.is/namsefni/bokakista
https://mms.is/namsefni/skemmtilegt-og-sigilt-lestrarefni
https://mms.is/namsefni?title=sagan+um+b%C3%B3lu&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Vei%C3%B0ifer%C3%B0in&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://o.fl/

ISLENSKA

STAFASPJOLD OG VEGGSPJALD

Ztlud vid innldgn bokstafa og hljoda.

Spjold i A4. Stafirnir an kroka og med krokum.
Spjold T A5. Myndir eru peer somu og a storu
stafaspjoldunum en med krokum. Tvo sett af
spjoldum eru i pakka.

Stafrofio — veggspjald. Allir stafirnir med og
an kroka i steerdinni A2.

ISLengyy
Malhsie
Uy g i

[SLENSKI MALHLIOBDAKASSINN [11CJ il A

{ Islenska malhljodakassanum eru flokkar yfir islenska samhljéda
0g samhljédasambdnd, bokstafir, myndir og fjdlbreyttar hugmyndir
ad vinnu med efnid. Pad ma nyta til ad kenna og leidrétta framburd,
bjalfa hlustun og hljodgreiningu, efla ordaforda og hugtakanotkun.
Efnid er faanlegt 4 vef og i dskju.

ORDPASJOPUR - EFNI TIL MALORVUNAR 0

Ordasjoour/Adventure Island of English Words skiptist i 28 pemu,
svo sem dyr, folk, likamshluta, fatnad, mat, tilfinningar, Utlit folks,
iprottir, skolastofuna, heimilio, fjdlskylduna o.fl.

Um er ad reeda 311 myndaspjold i steerdinni 15x15 cm. A annad
hundrad verkefhablod, sem heaegt er ad velja Ur, fylgja efninu til
Utprentunar af vef, baedi & ensku og islensku.

Efnid er a Utleid, dreift & medan birgdir endast.

RITRUN 1,2 OG 3 11

{ bokunum er fengist vi® byrjunaratrioi i ritun, malfreedi og
stafsetningu fyrir yngsta stig grunnskola. Baekurnar stighyngjast.

LEIKUR AD ORBUM 1, 2 OG 3, PDF [J

Beekur & vef, hugsadar sem upprifjunar- og vinnubaekur i lestri
0g einkum atladar bornum sem eiga vid lestrarérougleika ad etja.
pzer komu fyrst Ut i byrjun attunda aratugarins.



https://mms.is/namsefni?title=Stafaspj%C3%B6ld&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=%C3%8Dslenski+m%C3%A1lhlj%C3%B3%C3%B0akassinn&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Or%C3%B0asj%C3%B3%C3%B0ur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Ritr%C3%BAn+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/leikur-ad-ordum-1-2-og-3
https://o.fl/

ISLENSKA

Litla-Lesrun, Lesrun og Lesrun 2 —lesa, skilja, leera,
er namsefni einkum eetlad bornum i 2., 3. og 4. bekk.

Ahersla er & lestur og lesskilning, ad nemendur afist
i ad nota adferdir sem audvelda Urvinnslu, beedi
munnlega og skriflega. Bokunum er eetlad ad meeta
aherslum i adalnamskra um ad nemendur geti lesid
mismunandi tegundir texta og radi yfir adferdum og
leidum til ad skilja og tulka bad sem peir lesa.

a0 efla lesskilning og auka forvitni og ahuga
nemenda fyrir efninu. Mikid er lagt upp Ur vinnu
med ordaforda adur en textinn sjalfur er lesinn,
hugad ad bakgrunnspekkingu og bent & leidir

til ad vinna med efnid | bekkjarkennslu Ut fra
heildsteedri médurmalskennslu og sampaettingu
vi® adrar ndmsgreinar. f leidbeiningum eru verkefni
til Utprentunar, m.a. ritunar- og malfreediverkefni i
tengslum vid efni nemendabokar. Ahersla er 16g0 &
fiolbreytta kennsluheetti, s.s. samraedur, hdpavinnu,
skopun o.fl.

[ kennsluleidbeiningunum er bent & leidir til i

SESTU OG LESTU [1]10C]

Flokkur lestrarboka eetladur bornum a yngsta og miostigi s o
grunnskolans sem hafa nad tokum a undirstoduatridum lestrar. W

Efninu er etlad ad vekja lestrargledi og dhuga fyrir mismunandi = e e
framsetningu texta. Aftast i bokunum eru nokkur vidfangsefni *) 2ot
sem eetlast er til ad bornin vinni saman og raedi um. e Y Dt

S

P~

Beekurnar eru allar til sem rafbaekur og hljédbaekur.

Galdraskolinn, Hundakunstir, Vélmennid [ grasinu,
Danski draugurinn, Leitin ad haferninum, Hetjurnar prjar,
Avintyri [ Ingolfsfialli og Geitur i gardinum.

~J

.
Bokunum fylgja lesskilningsverkefni til Gtprentunar.
i verkefnunum reynir & alyktunarheefni og skilning,
munnlega tjaningu, ritun og malfreedi.

vélmennis
i grasinu

Hetjurnap briar

Geituri ggp8inum

i Ingélfsfjalli

YNGSTA STIG



https://mms.is/namsefni?title=Lesr%C3%BAn&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Sestu+og+lestu&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://o.fl/

ISLENSKA

MILLI HIMINS OG JARPAR [1]1C]

Lestrarflokknum Milli himins og jardar er eetlad ad virkja ahuga nemenda til lestrar, efla ordaforda og
auka lesskilning. I bokunum er ymiss konar frodleikur og miki® lagt upp Ur ljosmyndum og teikningum
sem stydja vio textann og vekja ahuga og forvitni. Nedst & hverri sidu eru spurningar til pess aetladar
a0 staldra vid og reeda pad sem lesid var um. Spurningar a heegri spassiu leida nemandann a naestu
Sidu par sem svarid er ad finna. Aftast i bokunum eru nokkur verkefni.

Beekurnar koma einnig Ut sem rafbaekur og hljédbaekur.
Anamaokar, Flugvélar, Hrafninn, Humlur, Hvalir, Isbjérn, Kéngulser, Refurinn, Tunglio.

LISTI YFIR LESTRARBZKUR EFTIR PYNGDARSTIGI [J

Lestrarbeekur & yngsta stigi er flokkadur i 5 flokka eftir pyngdarstigi.
Listinn er uppfeerdur arlega.

RITUM SAMAN 0 RITUM SAMAN ~ RITUM SAMAN

BLAI BLYANTURINN

Namsefninu er aetlad ad gera unga nemendur medvitada um ad
ritun i daglegu lifi hefur mismunandi tilgang. Verkefnin eru hnitmidud
en naudsynlegt er ad kennari yti peim Ur vor med stuttri innlogn.
Kennsluleidbeiningar eru adgengilegar a rafbokarformi.

Riturm saman — Blai blyanturinn og Graeni blyanturinn

Efni a Utleid, dreift & medan birgdir endast.



https://mms.is/namsefni?title=Milli+himins+og+jar%C3%B0ar+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Ritum+saman&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/listi-yfir-lestrarbaekur-eftir-thyngdarstigi-2024
https://www.mms.is/

ISLENSKA

Ut eru komnar fimm beekur i Vartudarbokaflokknum, peer eru
Vartio, hér byr skrimsli, Varto, hér byr norn Vartd, hér byr
jotunn, Vartd, hér byr vardlfur og Vartd, hér byr umskiptingur.

VarlUodarbaekurnar tilheyra nyjum lestrarflokki fyrir miostig.
Sogurnar i pessum flokki eru skrifadar i lettum stil og med

had i huga ad flestir eettu ad rada vid textann. Beekurnar henta
einkum peim nemendum sem hafa att i ordugleikum med lestur
lengri texta.

Heegt er ad nyta beekurnar 4 ymsan mata t.d. til samlesturs,
yndislesturs og einstaklingsvinnu.

Efnid samanstendur af nemendabok, rafbok og verkefnum & vef. BERGRUN RIS S/EVARSDOTTIR

ERGRON (RIS SEVARSDOTTIR

OSKASTEINN OG VOLUSTEINN [11CJ
Lestrarbaekur med spurningum og verkefnum fyrir 4.—7. bekk.

Ritunarverkefni med bokunum sem henta 4. bekk eru a vef.

A\ SGAGUSTORN

PJODSOGURNAR OKKAR [

pjOdsOgurnar eru arfleifd sem aeskilegt
er ad born fai teekifeeri til ad kynnast.
Texti og hljodbok eru & vef.

YNGSTA STIG / MIDSTIG



https://mms.is/namsefni/oskasteinn
https://mms.is/namsefni/volusteinn
https://mms.is/namsefni/hlustum-a-thjodsogurnar-okkar-hljodbok
https://mms.is/namsefni?title=Var%C3%BA%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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NYTT SKRIFTAREFNI 5 = -
Namsefnid verdur i fjorum prepum og skiptist i Skrift 1a, ] E
1b, 2a, 2b, 3 0g 4. LOgd er ahersla & ad auka patt skriftar og Sk,ﬂ/ft S/é/’ %
ritunar & fyrstu stigum lestrarndms og & prepi 1 er midad vio o . i Z
stafainnlogn lestrarkennsluefnis. Sidan hefst pjalfun tengdrar #
skriftar Ut fra stafafjolskyldum dsamt hagnytum verkefnum -
sem pjalfa stafsetningu og ritun. Skrift 2a og 2b eru i vinnslu. A
SKRIFTIS - LETURGERD

) . _ o SkriftisKrdkar
Skra med skriftisleturgerdum fyrir kennara sem vilja Utbua SkriftisTengd
meira pjalfunarefni fyrir nemendur. St

SKRIFT - STAFAINNLOGN

Skriftareefingar til Utprentunar fyrir byrjendur Ut fra stafainnlogn. Kroteefingar
0g stafablod med ollum stofum stafrofsins par sem stafdrattur er syndur. Aftan
a hverju eefingabladi eru linur sem nemendur geta nytt til frjalsrar ritunar.

Stafainnjgg,

TALIUSKRIFT 1100

Namsefni i skrift fyrir yngsta stig. Ahersla er & stafafjolskyldur og & ad -
skrift er hreyfing og farid fra audveldu kroti til steedilegrar rithandar. %nfn’/ it”lfusk
ke, I}

Skriftarbaekurnar eru alls 8 og peim fylgir kennsluleidbeiningar & vef.

Sl e,
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Efni a Utleid, dreift a medan birgdir endast.
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Holmasaol er fyrsta bokin i nyjum flokki lestrarboka sem haegt
er ad vinna med i islensku og samfélagsfraedi. Hun fjallar um
kroftuga krakka sem voru uppi & landnamsold en vid sogu koma
jafnt pekktir vikingar sem 6pekkir ferfaetlingar. Sdgunni er aetlad
ad gefa lesanda innsyn i lif barna & peim tima sem sagan gerist.



https://mms.is/namsefni?title=smellur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Skrift&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=%C3%8Dtal%C3%ADuskrift&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/skriftis-leturgerd
https://mms.is/namsefni/skrift-stafainnlogn

VIIE)

SMELLUR [1]CJ

Fyrsti, Annar og brioji Smellur er namsefni i lesskilningi fyrir miostig. Nemendur lesa fjdlbreytta texta
og vinna verkefni i tengslum vid efnid. Smellur er ekki hugsud sem heimanamsbok eda skuffubok
heldur til samvinnu nemenda og kennara i kennslustundum. Hver opna er sjalfstaed og heegt ad velja
beer eftir ahuga nemenda og aherslum kennara.

Markmid bokanna er ad efla lesskilning nemenda med pvi ad auka ordaforda, pjalfa nemendur i ad
lesa & milli lina og kenna peim adferdir vid ad finna merkingu orda. Til ad kynna sér markmid peirra
betur er heegt ad horfa a stutt kynningarmyndband par sem farid er yfir helstu atridi bokanna og
dregin fram atridi sem skipta mali vid notkun peirra i kennslu.

{ Smelli er unni® med mismunandi textategundir: upplysingar, freeditexta, fréttatexta, leidbeiningar,
Utskyringar, bokmenntatexta, frasdogn, myndlestur og ordaryni.

Orospor er heildsteett namsefni i
islensku fyrir midstig grunnskola.
Nemendur kynnast uppruna
islenskunnar, f4 ad gruska og grafa
upp frodleik um hitt og petta, eflast i
framsogn, tjaningu, ritun, hlustun og
lestri.

HEIMUR | HENDI [1]CJ

Lestrarbaekur fyrir midstig. bzer taka mid af dhugamalum
0g hugdarefnum nemenda & pessum aldri. Leitast er vid
ad blanda saman stuttum frasognum, pekkingu, kunnattu
og fidlbreyttum frodleiksmolum. I bokunum
eru lesskilningsverkefni og ordskyringar.

Stongin inn, A égurstundu, Sitthvad 4 sveimi,

A flandri og Hradar, heerra, sterkar,
Geimurinn, Svertin.

MIDSTIG


https://mms.is/namsefni?title=Or%C3%B0spor&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=smellur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/frettir/smellur-kynningarmyndband
https://mms.is/namsefni?title=Heimur+%C3%AD+hendi&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

er til ad kennari lesi soguna Arfinn og fylgi

kennsluleidbeiningum um pjalfun og styringu

nemenda i gegnum textann. Kennarar fa

abendingar og leidbeiningar um hvenaer skuli

staldra vio og skoda textann betur, fara yfir

merkingu orda, lesa milli lina, skoda personur,

soguumhverfi, framvindu sogunnar o.fl.

Adferdafreedi namsefnisins byggir a seenskri

fyrirmynd sem hefur verid reynd og profud
par i landi. Efnid samanstendur af s6gubok
0g kennsluleidbeiningum a vef.

ARFURINN - LESID UPPHATT (110

Lesid upphatt pjalfar m.a. lesskilning. Atlast

UPPLESTUR, L&s)
(o]

G
LESTRARADFER'DI R

ISLENSK b70ING. Davip STerANssON

FLOKKUSKINNA, SOGUSKINNA OG TOFRASKINNA 1101

| Flokkuskinnu er farid med lesendur um heima og geima.
Textarnir i bokinni eru fjdlbreyttir, segja fra ymsu skrytnu og
skemmtilegu; folki, dyrum, hlutum og fjarleegum stodum.

[ Soguskinnu fara lesendur i ferdalag um vidan

VOll. Textar bokarinnar eru fijolbreyttir og frodlegir
0g bjdda upp & umraedur og vangaveltur. Sagdar

eru flokkusogur, gluggad | dagbaekur, rynt i

umhverfi og natturu, farid um framandi slodir og
freedst um drauga og varulfa. Verkefnin i bokinni
eru margskonar og Urvinnsla peirra fjdlbreytt bar

sem reynir & olika heefni.
[ Tofraskinnu fa lesendur teekifeeri til ad fara i

huganum um framandi sl6dir og eevintyraheima
0g kynnast sogum og menningu Ur olikum attum.

Kennsluleidbeiningar, hljodbaekur og gagnvirkar

rafbaekur fylgja bokunum premur a vef.
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https://mms.is/namsefni?title=arfurinn&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Fl%C3%B6kkuskinna&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://o.fl/
https://www.mms.is/

MALRZKT 1.-3. HEFTI [

QWERTYULOPPASD v

I bokunum eru ymiss konar verkefni og eefingar med MURE M
adalaherslu & malfreedi og ritun en einnig stafsetningu
0g bokmenntir.

FINNBJORG (110

Litil bok um malfreedi og stafsetningu, einkum eetlud
til islenskukennslu & midstigi grunnskola.

MALSMIDJAN D

Malsmidjan er gagnvirkur vefur fyrir nemendur sem vilja pjélfa
malfreedi og stafsetningu. Z&fingarnar byggja & somu efnispattum
0g bokin Finnbjorg og audvelt er fyrir nemendur og kennara ad nyta
bokina i tengslum vid vefinn. Flestum verkefnum er skipt upp i prju
erfidleikastig svo heegt er ad velja verkefni vid heefi hvers og eins
nemanda.

RITUM RETT CJ

Gagnvirk verkefni einkum eetlud nemendum sem eiga vid
stafsetningarorougleika ad etja en reynslan hefur synt ad haegt
er ad nota pau med godum arangri fyrir adra aldursflokka og til
almennrar pjalfunar i stafsetningu.

SMATIMASOGUR (1103

I bokinni eru smasogur fyrir nemendur & midstigi. Sogurnar hafa verio
lesnar upp & degi barnabokarinnar. baer segja m.a. fra mismunandi heimum,
farid i heimsokn til lfa, krakkar flakka & milli 6likra heima og geeludyrin i
hverfinu funda stift pegar nytt dyr flytur 4 pufuna peirra.

MIDSTIG


https://mms.is/namsefni?title=M%C3%A1lr%C3%A6kt&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/finnbjorg-rafbok
https://mms.is/namsefni/malsmidjan-vefur
https://mms.is/namsefni/ritum-rett-stafsetningaraefingar-a-vef
https://mms.is/namsefni?title=sm%C3%A1t%C3%ADmas%C3%B6gur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SJONPROF [
Sj6npréf

Namsefnid inniheldur 25 hugleidingar og spakmeeli sem sett eru upp i gamla ff.;’;}’;',';",;,,,!
sjonprofsforminu sem allir krakkar og fullordnir pekkja. Pau méa nyta 4 ymsan S
hatt s.s. til ad aefa sig i lestri, lesskilningi eda i almennri skynjun. OO

Svavar. Gudmundsson

Med pvi ad takast 4 vid hvert og eitt sjonprof eykur pu feerni pina i lestri vid
a0 rada saman hugsun og skilningi. Sjonprofin geta skapad skemmitilegar
vangaveltur um lifid og tilveruna. Allir eettu ad geta fundid eitthvert spakmeeli
sem gott veganesti. Vinna ma med sjonprofin & margvislegan hatt i tengslum
vid islensku, listgreinar og samfélagsgreinar (lifsleikni) og eru tillogur ad
kennslu-hugmyndum aftarlega i bokinni.

AUPLESNAR SOGUBZAKUR 1100

Beekur { bessum flokki eru samdar sérstaklega med pa
nemendur i huga sem eiga i erfidleikum meo ad lesa
langan samfelldan texta nema med hjalp hljodbokar.
Baekurnar henta po vel sem lestrarefni handa bornum allt
fra 4. bekk. Hljodbeekur eru & vef med morgum bokanna.

@ (\) RD | p

uuuuuuuuuuu

Me0 flestum bokanna fast vinnubeekur.

TRUNT, TRUNT OG TROLLIN ... GEGNUM HOLT OG HZADIR ... [110]

Trunt, trunt og trollin

_’V" R
K -
5 & %

; 5 » i ) i i Gegnum holt og heedir
| pbessum bokum er safn pjodsagna fyrir mio- og unglingastig G |
asamt verkefnum. Hljédbaekur og itarefni er & vef.

SNORRA-EDDA [110]

Snorra-Edda endursogd i bremur bokum. Kennsluhugmyndir,
verkefni og samlestrareefingar med bokunum eru a vet.

0Odinn og braedur hans, Lifid | Asgardi og 4sir & fljugandi ferd.

FERPIR ODYSSEIFS OG ATOK A OLYMPSFJALLI 1103

Saga Odysseifs og grisku gudanna er sett fram i skemmtilegum
endurségnum a lipru mali sem henta breidum hopi lesenda.

FERDIR =
ODYSSEIFS ATOK A
OLYMPSFJALLL

BEINAGRINDUR - HANDBOK UM RITUN [11CJ g :
BOk sem stydur nemendur i ritun dlikra texta. —

Leidbeiningar eru settar fram & myndreenanog e ro——
einfaldan hatt. Innlagnir eru a vef sem ppt. = %
AP



https://mms.is/namsefni?title=au%C3%B0lesnar+s%C3%B6gub%C3%A6kur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Trunt&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Gegnum+holt+og+h%C3%A6%C3%B0ir&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Snorra-Edda&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/ferdir-odysseifs
https://mms.is/namsefni/atok-a-olympsfjalli
https://mms.is/namsefni/beinagrindur-handbok-um-ritun-rafbok
https://mms.is/namsefni/sjonprof

Gullvoru er aetlad ad bjalfa og kenna islenska malfreedi. Fariod
er yfir helstu peetti malfreedinnar, deemi synd og verkefni
fylgja til pjalfunar. petta er endurskodud Utgafa bokarinnar

GULLVOR - KENNSLUBOK | MALFRZDI FYRIR UNGLINGASTIG (1100

sem lengi var kennd a grunnskolastigi. Efnid samanstendur af GULLVOR

bok i mal naao i fyrir

grunnbok, rafbok og kennsluleidbeiningum a vef.

UTBROT [11CJ

Utbroti er eetlad ad pjalfa lesskilning & unglingastigi.

Valdir hafa verid fjolbreyttir textar sem nemendur purfa

ad vinna Ur 4 ymsan mata. Verkefni eru med hverjum texta
en ad auki fylgir efninu vefur med rafreenum verkefnum
4samt kennsluleidbeiningum.

- [TAREFNI

SYNISBZKUR ISLENSKRA BOKMENNTA 110

I pessum bokum er stiklad & storu f islenskri e
bokmenntasogu. [

Efnisval er fjdlbreytt par sem skodud eru m.a. lj6d, leikrit,
sogur og kvikmyndir eftir hofunda fra mismunandi skeidum
bokmenntasdgunnar. Kennsluleidbeiningar og hljodbaekur
eru a vef asamt rafbokum.

JMérerimun ...” ,Med fiadrabliki ...” og
Sérou pbad sem g se?

UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=gullv%C3%B6r&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=%C3%BAtbrot&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Me%C3%B0+fja%C3%B0rabliki&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA

DAGUR ISLENSKRAR TUNGU - VERKEFNASAFN, PDF [

Dagur islenskrar tungu

Safn verkefna sem samin voru i tilefni af degi islenskrar tungu. Efnid er
til Utprentunar.

HEIMIR — HANDBOK UM HEIMILDARITUN [11C]

Bokin er aetlud peim sem eru ad stiga sin fyrstu skref i freedaskrifum
eda heimildaritun med Chicago skraningarkerfi. Heimir er einnig til
sem rafbok par sem unnid er med APA skraningarkerfio.

Beekurnar eru samdar sérstaklega med pa
nemendur & unglingastigi i huga sem eiga i A 'Qréugéljésié
erfidleikum med ad lesa langan samfelldan texta. -

Ger0 hafa verid verkefni med bokunum

0g er pau ad finna a rafreenu formi & vef. N
dttfidrildi

FAN Min:

AUBLESNAR SOGUR

VERKEFNI

T MenNTAMALASTORNUN

Aras

pORGRIMUR pRAINSSON



https://mms.is/namsefni/dagur-islenskrar-tungu-verkefnasafn
https://mms.is/namsefni/heimir-handbok-um-heimildaritun-apa-rafbok
https://mms.is/namsefni?title=Au%C3%B0lesin&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA

BRAGFRADI 110

| Bragfreedinni er ad finna helstu bragreglurnar. Hver kafli fjallar um akvedinn
batt bragfraedinnar & skyran og einfaldan mata. Kennsluleidbeiningar eru a vef.

f Limruheftinu er ad finna leidbeiningar vid gerd & limrum. Bokin er einkum
aetlud nemendum a unglingastigi en kverid eetti einnig ad geta nyst baedi yngri
og eldri sem hafa gaman af skaldskap og visnagero.

Handbdk um islenska malfraedi fyrir efri bekki grunnskoélans.

Bokin audveldar nemendum leit ad malfreedihugtokum i islensku.
i henni er jafnframt a0 finna gagnlegar abendingar um nyyroi,
slettur og tokuord svo eitthvad sé nefnt.

HUGFINNUR, HANDBOK UM BOKMENNTAHUGTOK [11C]

Handbok sem hefur ad geyma skilgreiningar og deemi um
algeng bokmenntahugtok.

INNRASIN FYRUR
FRA MARS YFIR HEDIR
HGE. W

EMILY BRONTE

SIGILDAR SKALDSOGUR [T ‘

Flokkur boka par sem pekktar skaldsogur
eru endursagoar. Hljodbeekur eru a vef
med nokkrum bokanna.

Baskerville hundurinn, Hvitkleedda konan,
Brennu-Njals saga 1 0g 2, Romeo og Julia,
Fykur yfir heedir, Silas Marner, Gleestar vonir,
Innrasin fra Mars, og Egils saga.

GJALLARHORNID (1100 GJALLAR,

hornic
Gjallarhornid er pemahefti f islensku. Nemendur setja €
sig i spor peirra sem vinna vid fjolmidla og peim gefinn NS
kostur @ ad Utbua i sameiningu eigin fjoImidil. Hver og
einn velur verkefni eftir ahuga og allir eiga ad geta fundid
eitthvad vio sitt heefi par sem unnid er med olik feernisvio.
Kennsluleidbeiningar fylgja a vef.

UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=bragfr%C3%A6%C3%B0i&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=m%C3%A1lv%C3%ADsir&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=hugfinnur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA

[SLENDINGASOGUR [T

islendingasogur sem hér eru endursagdar fyrir unglinga.
AUk pess eru Islendingapaettir sem eru stuttar frasagnir
fra miooldum, einfaldadir. { efninu eru ordskyringar,
verkefni og umraeduefni.

Efnid samanstendur af lestrarbokum, rafbokum,
hljodbokum og kennsluleidbeiningum a vef.

Bokin Kveikjur var adur gefin Ut { tveimur heftum en var
endurskodud og sett saman i eina bok. Logd er ahersla a
nam i gegnum leik, skdpun, skynjun og rannsoknarvinnu
a tungumalinu og samfélaginu.

[ Neistum snyst islenskunamid um leik, skdpun, skynjun,
rannsoknarvinnu & tungumalinu og ollu okkar umhverfi.

[ Logum f& nemendur medal annars teekifeeri til ad kynna
ser bokmenntahugtok, bokmenntastefnur, myndasogur
og Islendingasogur, kvikmyndir og leikritun. Eins og i fyrri
bokum er haldid afram ad takast a vid islenskuna med
skopun, skynjun og rannsoknarvinnu.

Efnid samanstendur af texta- og verkefnabokum,
kennsluleidbeiningum a vef asamt rafbokum og
hljéabokum.

GAGNVIRKAR Z£FINGAR | STAFSETNINGU [J

Vefurinn er einkum eetladur mid- og unglingastigi grunnskola. Efmid
byggist annars vegar a aefingum Ur gdmlum stafsetningarbokum og
hins vegar 4 islenskum pjodsdgum, kvaedum og aevintyrum.

MALFARSMOLAR [

A vefnum er varpad ljosi & ymislegt sem aflaga hefur fari® i malfari
Islendinga. Hver malfarsmoli fjallar um eitt atridi og kemur med tillogu

til Urbota.

Gisla saga, Laxdeela saga og Kjalnesinga saga eru vinsaelar

UNGLINGASTIG
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https://mms.is/namsefni/islendingathaettir
https://mms.is/namsefni/gisla-saga
https://mms.is/namsefni/laxdaela-saga
https://mms.is/namsefni/kjalnesinga-saga
https://mms.is/namsefni/kveikjur-texta-og-verkefnabok-i-islensku
https://mms.is/namsefni/gagnvirkar-aefingar-i-stafsetningu
https://mms.is/namsefni/malfarsmolar-vefur

ISLENSKA 27

UNGLINGASTIG

FRADSLUMYNDIR LJ

ORPBRAGD 1.-6. PATTUR

Sex freedslu- og skemmtipeettir sem RUV
syndi arid 2013 um islenska tungumalid.

SMASAGNASMARADI 1103

{ bokinni eru atta smasogur eftir islenska hofunda.
unglingurinn er i brennidepli i sdgunum og fjallad er um
oOlik méal sem hver og einn lesandi parf ad taka afstodu til.
HIjodbok og kennsluleidbeiningar eru & vef.

VEGGSPJOLD [ ISLENSKU [1]

Prjli spjold f steerdinni A2. A peim eru upplysingar um
ordflokkana, ordflokkagreiningu og samhljoda ord sem
hafa mismunandi rithatt eftir merkingu.

Fallord, Sagnord og Obeygjanleg ord eru rafreen verkefnahefti i Malid 7 mark
islenskri malfreedi. Zfingarnar eru einnig adgengilegar a vefnum Maliod @‘
i mark. . :
7 ‘ K
A vefnum eru gagnvirkar mélfreedicefingar i islensku fyrir unglingastig. W M3 7 gy Agtid 1 mark
Zfingunum er skipt i prja flokka, fallord, sagnord og dbeygjanleg ord. “
, % ,%mkﬁn’
LEIKUR AP [SLENSKUM ORBUM [ ?%7?‘?53.’333;‘, gﬁr
Vefur eetladur til malorvunar i islensku. V;" R

ORPASJOPUR - EFNI TIL MALORVUNAR

Oroasjoour/Adventure Island of English Words skiptist | 28 pemu, svo sem dyr,
folk, likamshluta, fathad, mat, tilfinningar, Gtlit folks, iprottir, skolastofuna, heimilio,
fjdlskylduna o.fl.

Um er ad reeda 311 myndaspjold i steerdinni 15x15 cm. A annad hundrad
verkefnablod, sem heegt er ad velja Ur, fylgja efninu til Utprentunar af vef,
baedi 4 ensku og islensku. Efid er & Utleid, dreift a medan birgdir endast. o

UNGLINGASTIG



https://mms.is/namsefni?title=sm%C3%A1sagnasm%C3%A1r%C3%A6%C3%B0i&level=5&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/veggspjald-i-islensku-3-stk
https://mms.is/namsefni/malid-i-mark-vefur
https://mms.is/namsefni/malid-i-mark-fallord
https://mms.is/namsefni/malid-i-mark-sagnord
https://mms.is/namsefni/malid-i-mark-obeygjanleg-ord
https://mms.is/namsefni/leikur-ad-islenskum-ordum-vefur
https://mms.is/namsefni?title=Or%C3%B0asj%C3%B3%C3%B0ur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=or%C3%B0brag%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://o.fl/

ISLENSKA SEM ANNAD TUNGUMAL

K/ARA DAGBOK [

Namsefni fyrir nemendur med islensku sem annad
tungumal, einkum midad vid nemendur a aldrinum
8-12 ara sem eru laesir a sinu tungumali.

Efnid samanstendur af: Nemendabdkum asamt
kennsluleidbeiningum, hljodbokum, verkefnum
og itarefni 4 vef.

ORD ERU AVINTYRI (1[I0 @ e

s 9, ©
Ord eru zevintyri er litrik myndaordabok sem inniheldur yfir 1000 islensk og algeng . .* o
ord par sem myndir leika stort hlutverk. Efnid hentar vel i kennslu islensku sem g

annars tungumals, einkum a fyrsta heefnistigi par sem grunnordafordi er kenndur.

Bokinni fylgir vefurinn Ordatorg en par er:
e Rafbokardtgafa af bokinni Ord eru aevintyri.

e Hugmyndir ad leidum til ad vinna med bokina, annars vegar fyrir leikskola
0g hins vegar fyrir grunnskola, med aherslu 4 islensku sem annad tungumal.

e Tungumalavefur par sem ordin Ur bokinni eru pydd a atta tungumal
0g lesin upp & islensku.

e Gagnvirkir ordaleikir til ad aefa notkun tungumalsins.

Auk pess fylgir efninu mynda- og ordaspjold sem eru sérstaklega
heppileg til talpjalfunar og ad festa ordaforda i minni sem og stor
myndaspjold. Leidbeiningar fylgja med a vef.

EINMITT! LARUM ISLENSKU 1A 1103

Namsefnid er grunnefni i islensku sem 6dru mali og pjalfar oll haefnisvid
tungumalanams: hlustun, tal, ritun og lestur.

Midad er vid ad bokin sé kennd & unglingastigi en getur einnig nyst a miostigi.
Onnur bok fyrir fyrsta haefnistigio (1b) er | bigerd og i framhaldinu verda einnig
gefnar Ut baekur fyrir 2. og 3. heefnistig.

unnid er eftir haefniviomidum adalnamskrar, kafla 19.3 0g 19.4 og skiptist efnid
| leshok og verkefnabok auk kennsluleidbeininga & vef par sem einnig fylgir
Utprentanlegt fylgiefni og kannanir.

[SLENSKA STAF FYRIR STAF [11CJ
Islenska

Namsefnio er setlad nemendum fra 10 ara aldri sem eru ad hefja S e i
lestrarndm med latnesku letri. Efnid tekur mid af heefniviomidum
forstigs i islensku sem 6dru tungumali i adalnamskra grunnskola.

Hefobundid lestrarkennsluefni sem samid er fyrir born med islensku
sem modurmal hentar ekki pessum hopi nemenda par sem slikt efni longgy
gerir rad fyrir ad peir bui yfir tdluverdum ordaforda & islensku. &tlunin f«f@,;»,%f
er ad gera heildsteedan namsgagnapakka sem mun m.a. innihalda &

lestrarefni, hlustunarefni og skriftareefingar. Nemandi dlast faerni i
tungumalinu um leid og hann leerir ad lesa latneska letrid.



https://mms.is/namsefni?title=K%C3%A6ra+dagb%C3%B3k&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Or%C3%B0+eru+%C3%A6vint%C3%BDr&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

ISLENSKA SEM ANNAD TUNGUMAL

HITT OG PETTA (1103

Einnota bok eetlud nemendum med fslensku sem annad tungumal en
hafa nad nokkurri feerni i islensku. Henni er aetlad ad efla ordaforda peirra
0g beeta lesskilning. Efnid er einnig til & vef 4samt hljoobok.

LARUM GOTT MAL 1.-5. HEFTI [11CJ GOTT
Fimm vinnubeekur, einkum eetladar nemendum

AL
4 unglingastigi sem ekki geta nytt sér almennt ) e
namsefni i islensku. Kennsluleidbeiningar fylgja.

MALFRZADIBOKIN MIN 1, 2 OG 3 [

Namsefnid samanstendur af pbremur heftum sem eru samin fyrir born
med islensku sem annad tungumal og hafa nad allgodri faerni i islensku.
Efnid er einkum eetlad nemendum a unglingastigi grunnskoélans.

SKOLABLAPID [

Gagnvirkur vefur sem er fyrst og fremst aetlad ad sefa nemendur i daglegu
maéli. Meginaherslan er & hlustun og skilning en einnig malnotkun og malfreedi.

BAKUR A TAKNMALI &

A pessum vef mé finna baekur Ur Smabokaflokki og bokaflokknum
Komdu og skodadu pyddar a taknmal heyrnarlausra.

TAKNMALSLEIKIR 1 0G 2 - CD

TvO kennsluforrit sem eru getlud heyrnarlausum og heyrnarskertum
bornum & aldrinum 4-7 ara og foreldrum peirra. A geisladiskinum eru
verkefni baedi fyrir born og foreldra.

UPP MED HENDUR [110J .

Verkefnabok i taknmali fyrir born sem vilja leera taknmal. | bokinni
eru fjdlbreytt verkefni til ad lita, lima og leysa ymsar prautir.
Kennsluleidbeiningar og talnatakn til ljosritunar eru a vef.

U
Upp med hendur — Vefur sem pjonar sama markmidi og samnefnd bok. -m-;’;x::“_j"’%

OLL SKOLASTIG
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ISLENSKT TAKNMAL

TAKN MED TALI - ORPABOK [1]

Ordabok med taknmyndum sem notadar eru i bodskiptakerfinu Takn med
tali en TMT er tjaningarform aetlad heyrandi folki sem & vid verulega mél- eda
talorougleika ad strida. Ordabokin skiptist i tvo hluta. [ fyrri hlutanum er sagt
fra uppbyggingu og tilgangi TMT asamt abendingum um innldgn og pjalfun.

{ seinni hlutanum er taknasafnio sjalft, alls 790 taknmyndir sem radao er i
nitjan efnisflokka. Heimilt er ad ljosrita taknmyndirnar.

TAKN MED TALI - CD [J

Takn med tali (TMT) er tjaskiptaadferd sem notud er med einstaklingum
med mal- og talorougleika. Adferdin byggist upp a einfoldum
hreyfitAknum sem notud eru @ markvissan hatt til studnings toludu mali.

TMT - VEFUR 0

TMT-forritid er verkfeeri fyrir fagfolk og adra sem nota bodskiptakerfid
Takn med tali med skjolsteedingum sinum. pvi er cetlad ad audvelda ba
miklu vinnu sem oft fylgir gerd ndms- og kennsluefnis i tengslum vid TMT.
{ forritinu eru rimlega 1000 taknmyndir og 3005 ord.

Ordafordinn byggist & Takn meo tali — ordabok sem gefin er Ut hja stofnuninni.

NAMSEFNI A TAKNMALI ]

Ut eru komnar niu baekur sem eru pyddar yfir & taknmal. Nemendur hafa
par adgang ad texta og myndum, samhlida myndbandi med taknmalstulkun:

Komdu og skodadu eldgos

- Hekla! kallar pabbi dr dyrageettinni.
Hekla min! Var ég ekki buinn ad segja ad
i eettir ad taka til i herberginu pinu? Pad
er eins og pad hafi ordid jardskjalfti hér
innit

- bad er ekkert eins og pad hafi or8id
jar®skjalfti, svarar Hekla sturin. Eg sa

i sjénvarpinu hvernig var i Gtléndum par
sem vard jar@skjalfti. bar voru hrunin hus
og allt. Pa8 er bara smé dét & gdlfinu
héma ...

- Jaeja, pa, petta voru vist ykjur hja mér,
segir pabbi hiajandi. En fyrst pad er bara
sma dét 4 gélfinu, pa aetti pér ekki ad
verda skotaskuld dr pvi ad tina pad
saman. Drifdu pig nu, svo b verdir buin
pegar Sigga fraenka kemur i heimsdkn!

Hekla flytir sér ad taka til. Sumt d6tid

ratar & rétta stadi { hillur og skapa en sumt
fer bara undir rimid. Hun aetlar ad laga

ELDGOS

Samskiptamidstod heyrnarlausra og heyrnarskertra sér um pydinguna Vfir & islenskt taknmal.



https://mms.is/namsefni?title=T%C3%81KN+ME%C3%90+TALI&level=All&category=75&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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Beekurnar niu eru:

KOMDU OG SKOBADBU ... (Yngsta stig)

e bilinn — Bokin fjallar um kraft og hreyfingu, vidnam, orku og fleiri
edlisfreedileg fyrirbaeri sem eru tengd vid pad umhverfi sem born pekkja.

e eldgos — Bokin fjallar um orsakir eldgosa, jardskjalfta
0g Vvidbrogd vid peim.

e himingeiminn — Bokin fjallar um jordina, sélina, tunglio,
reikistjornur i solkerfinu okkar og fleira.

e jislenska pjodheetti — BOkin fjallar um daglegt Iif folks
a Islandi fyrr & timum.

Margt skrytid

e Margt skrytid hja Gunnari (Yngsta stig) bi€ Gdonan)
Bokin fjallar um Gunnar en hann er ekki eins og folk er flest og gerir allt
maogulegt skrytid. Audvitad & pad ser skyringu.

Litio i
o Lifid fyrr og nu (Yngsta og midstig) s..!..'m,,f!ﬁj’g i

Bokin fjallar um fyrirbeeri islandssogunnar sem oftast ber
4 gbma opinberlega og manna & milli. Mannlif fyrri tima
getur veriod gerolikt mannlifi samtimans.

POAAR LEIF SO

DRAUGA:

e Draugasaga Dora litla (Midstig) SAGA
DORA LITLA

Bokin fjallar um Dora sem er ad passa erfida krakka og leesir sig
inni & badherbergi til ad fa frid. Par hittir hann Gudrdnu sem reynir
a0 telja honum tri um ad hun sé draugur.

Sunrra sana

¢ Snorra saga (Midstig) P
Leitast er vid ad bregda upp mynd af aevi Snorra Sturlusonar. Jﬁw’\

e Truarbrogoin okkar (Yngsta stig)
Bokin fjallar um triarbrogdin bluddatru,
hindUatru, kristni, islam og gydingdom.

YNGSTA STIG / MIDSTIG
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LIST- OG VERKGREINAR

LISTAVEFURINN &

Vefurinn skiptist i sjo hluta, peir eru:

midlar, vinnustofur, listasaga, frumpeettir, hugtok,
listamenn og meira. Auk pess eru verkefni sem tilheyra s
m.a. midlum og vinnustofum. Haegt er ad leita eftir

tilteknum verkefnum med pvi ad sla inn leitarord eda
haka vid aldursstig, grunnpeetti, midla og namsgreinar.

Tilgangurinn med listavefnum er ad gefa nemendum innsyn i heim sjonlista, textils og
honnunar og kynna fyrir peim islenska listamenn og frumkvodla a pessum svidum. Fjallad er
um 11 midla, ségu beirra, upphafsmenn og helstu einkenni. peir midlar eru: boklist, grafik,
honnun, leirlist, ljosmyndun, malaralist, nyir midlar, samklipp, skulptur, teikning og textill.

Heegt er ad kynna sér listasoguna allt fra hellalist til dagsins i dag og er aragrui af
listaverkum a vefnum sem glaeda soguna lifi.

Listavefurinn er einkum fyrir kennara og nemendur 4 unglingastigi en nytist 6llum peim
sem ahuga hafa 4 listum og menningu.

g
T et

f: w
\ i Ry

LEIRMOTUN - KERAMIK FYRIR ALLA (110 Leirmé6tyn

Handbok um undirstddupeetti og grunnadferdir leirmotunar.
Kennarar og nemendur geta nytt sér efni bokarinnar @ medan
beir eru ad na tokum & vinnubrogdum og teekni. A vef
stofnunarinnar er bokin sett upp sem rafbok, par sem

medal annars er heegt ad horfa 4 stutt myndbdnd sem

syna mismunandi adferdir vid leirmotun.

A vefnum eru einnig verkefni sem fylgja bokinni; Leirmotun — verkefni fyrir alla. Um er
ad raeda hefdbundin verkefni og verkefni med nyja nalgun a leirmétun i skolastarfi. pau
eru mioud vid akvedin aldursstig en morg peirra ma létta eda pyngja svo ad pau falli ad
0orum aldursstigum, veruleika kennslustofunnar og porfum nemenda.

LISTASAGA - FRA HELLALIST TIL 1900 110

i bokinni er fiallad um myndlist, hiisagerdarlist og héggmyndalist
fra forndld fram til 1900. bPegar listasagan er skodud ma sja ad
hvert timabil hefur sitt yfirbragd, sinn stil og stefnu. Ahugavert er
a0 velta fyrir sér hvad einkennir hvern tima og skoda hver pbrounin
hefur verid i aldanna ras.

Kennsluleidbeiningar eru & vef.

KVEIKJUR FYRIR SKAPANDI SKOLASTARF L[]

Bokin samanstendur af fjdlbreyttum kveikjum sem er fyrst og fremst eetlad ad K VHK}UK
vekja dhuga nemenda a hugmyndavinnu og sjalfsteedri skdpun auk pess ad PIESAND ST
gera pa forvitna um vidfangsefniod. Kaflarnir skiptast i linur, form, liti og aferd -

og eru hugmyndir fyrir rannsokn, dypkun, Urvinnslu, faglegt samhengi og
umreedur. Heegt er ad tengja kveikjurnar vid fjdlbreytt vidfangsefni, a getustigi
0g ahugasvidi hvers og eins. Bokin hentar nemendum a ollum skolastigum.



https://mms.is/namsefni/listavefurinn
https://mms.is/namsefni?title=LEIRM%C3%93TUN&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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SJALFSAGDIR HLUTIR [

Marga hluti { umhverfi okkar litum vid & sem sjalfsagda i daglegu lifi an pess ad gefa SIALFSAGDIR HLUTIR
bvi sérstakan gaum. Augnlinsur, tannstonglar, klbsett og bréfaklemmur eru deemi
um hluti sem gegna allir & sinn hatt mikilveegu hlutverki og hafa jafnvel sannad gildi
sitt sem ,klassiskir” a pann hatt ad endurnyjun eda endurhonnun virdist 6porf.
Teekninyjungar, forvitni og Utsjonarsemi einstaklinga hefur oftar en ekki haldist i
hendur vid ad skapa eitthvad nytt og ovenjulegt Ur ymsum hraefnum. Tilgangur med
bessari rafbok er ad vekja athygli a peirri hdnnun sem er i okkar nanasta umhverfi.
Tillogur ad verkefnum og vangaveltum fylgja hverri opnu.

LITHVORF - FRADSLUMYND L

Um er ad reeda tolf stutta paetti sem syndir voru i RUV &rid 2007. Einn listamadur
kemur fram 1 hverjum peetti og segir fra sér og verkum sinum eda pvi sem hann
vill midla. Kynjaskipting er j6fn og verk listamannanna spanna naestum allt
listasvidio.

EG SE MED TEIKNINGU

Namsefninu er eetlad ad efla nemendur i teikningu og skopun og gera ba heefa
til ad teikna eftir fyrirmyndum sem og eftir eigin imyndun. Efnid er sett fram sem
hugmyndabanki fyrir kennara til ad bla nemendum adsteedur eda vettvang fyrir
upplifun par sem peir leera i gegnum eigin reynslu. Tafla yfir hvada heefniviomio
eiga vio hvert og eitt verkefni fylgir med.

HONNUN KONNUN &3 —
Um er ad reeda 17 verkefni sem pjélfa nemendur m.a. i mynd- og tknleesi, faerni i greinandi, Eg”ﬂgu

gagnryninni og skapandi hugsun og fjdlbreyttum leidum vid hugmyndavinnu, skissugerd og
honnunarvinnu. LOgo er ahersla a tengingu grafiskrar honnunar vid grunnpeetti adalnamskrar

og eefingar hugsadar og flokkadar Ut fra peim og ymsum snertiflotum peirra vid grafiska »
honnun.

LITAHRINGURINN [L1C0]

Um er ad reeda veggspjald sem fjallar um litahringinn, heita og kalda liti, andsteeda
liti, blondun lita, litastjornu Ittens og jardliti.

FORM (110

Um er a0 raeda veggspjald sem fiallar um grunnformin priti ferning, prinyrning og hring. . P
Einnig um tvivida fleti eins og ferhyrning, trapisu, tigul, fimm- og sexhyrning og privida ‘ N
fleti eins og keilu, sivalning og ferstrending.

RYMI — VEGGSPJALD | MYNDMENNT [0

A veggspjaldinu Rymi er & myndraenan hatt farid yfir hvad er forgrunnur, midrymi og
bakgrunnur. Synt er hvernig neikveett rymi neer utan um flot a8 medan jakveett rymi
er sjalfur floturinn. Einnig er synt hvernig hlutir virdast minnka i fjarleegd og steekka i
naleegd og litir dofna i fjarleegd. Auk pess er farid yfir ord eins og hvarfpunktar (einn
og tveir), skorun og sjondeildarhringur.



https://mms.is/namsefni/sjalfsagdir-hlutir
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TONLIST OG ... [11 0]

TONLIST OG AFRIKA

| pessari bok kynnast nemendur tonlist fra Afriku. peir hlusta & afriska
tonlist, leera afrisk 10g og dansa. | bokinni er kynning & afriskum

hljodfeerum og pvi hvernig 4 ad bla til slik hljodfaeri. Efnid er einkum >
2etlad nemendum i 3.—4. bekk pott vissir hlutar bess henti einnig beedi m TONLIST 0g Atrta
yngri og eldri nemendum. -

TONLIST OG UMHVERFI

{ bokinni er unnid med tonlist og umhverfi 4 fjdlbreytilegan hatt,
med song, leik, hreyfingu, hlustun og skriflegum verkefnum. Efnid
a ad hvetja born til ad gefa gaum ad umhverfi sinu, ekki sist
hljodheiminum. Pad er einkum eetlad nemendum i 1.-2. bekk.

TONLIST OG LIKAMINN

Bokin skiptist i kafla sem hver og einn fjallar um eitt liffeeri eda skynfeeri
likamans s.s. hjartad, heyrn og sjon. Tengingar a milli tonlistar og
likamans eru margar. Heegt er ad bua til tonlist an hljodfeera med
kroppaklappi og stappi, auk raddarinnar. Efio er einkum eetlad
nemendum i 1.-2. bekk.

TONLIST OG TIMINN

{ namsefninu er mikilveegi timans i tonlist kynnt
og samspil timans og natturunnar skodad.
unnid er med songlog fra ymsum heimshornum

0g ahersla 16gd a ad midla peim med hlustun S
og endurtekningu. Efnid er einkum aetlad o
nemendum i 3.~4. bekk. | kennsluleidbeiningum 23
& vef eru verkefni til Gtprentunar. Ty \‘i'/
Kennsluleidbeiningar fylgja 6llum bokunum Ton, & b

og hlustunarefni ma finna a leestu sveedi == Ny,

kennara, sja mms.is.
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HLJOPSPOR [T ®

Deegurtonlistin Ox Ur grasi & 20. 6ld rikulega neerd a auglysingum og
sélumennsku. Henni var snemma eetlad ad na til stors hops kaupenda
med prentudum ndtum, blddum, timaritum og hljomplotum. Tonlist
hefur jafnan prifist best a tiskusveiflum og sifelldum nyjungum. Sagan
er rakin i pessari bok, allt fra myrkvidum Afriku til Bandarikjanna,
meginlands Evropu og hingad upp til islands. Kennarabok feest og
hlustunarefni & leestu sveedi kennara. Verkefni eru til Utprentunar & vef.

DAGURSPOR [110J

Systurbok Hljodspora sem sagdi sogu af blus og rokki. Pessi
heldur sig vid deegurtonlist, vals, tango, reviur, sjomannaldg og M
deegurlog alls konar en segir um leid fra tidaranda og tisku eins <l

og Hljédsporin. | badum bokum er pvi heilmikil menningarsaga og DFEGU i
samfélagsfreedi. \

Med Daegursporum fylgja kennsluleidbeiningar og verkefni & vef

, . . VERKEF)
asamt hlustunarefni 4 leestu sveedi kennara. !

SONGVASAFN [1]

Hér ma finna rimlega 200 songlog, Utsett fyrir pianéundirleik og med
bokstafshljomum til ad audvelda gitarundirleik. [ eftirméala eru m.a.
skyringar hljomatakna og aftast i bokinni frodlegar athugasemdir vid
ymis 16g, uppruna peirra og Utsetningar.

SONGVASAFN 1 OG SONGVASAFN 2 [1]

Songvasofn fyrir yngsta stig grunnskola.
Nytist einnig eldri bérnum. Beekurnar innihalda 16g med nétnasettum
laglinum, bokstafshljomum og textum.

SYNGJANDI SKOLI (1103

Namsefnid Syngjandi skoli hefur ad geyma 44 sigild 16g og kveedi Ur pjodararfinum.
I bokinni eru 16gin notnasett og kvaedin prentud. Bokinni fylgir hljodefni a vef.



https://mms.is/namsefni?title=Hlj%C3%B3%C3%B0spor&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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HLJOBLEIKHUSID 1103

i ndmsefninu Hljodleikhiisio pjalfast nemendur i pvi ad kanna
hljodheiminn, rannsaka, flokka, velja og hafa stjorn a hljodum

fra mismunandi hljodgjofum. Nemendur skapa sin eigin h
leikhljod i soguna og akveda pannig hvernig peir vilja ad
sagan proist.

Rafbokin er orlitid breytt (tgafa par sem letur er steerra

0g buid ad feitletra pau ord sem nemendur vinna med
0g bua til leikhljod Ut fra.

STAFSPIL 1]

Stafspil er handbok i tonmennt og tbnmenntarkennslu. Bokin er unnin

Ut fra hugmyndafraedi Carls Orff, tonskalds, en hann lagdi aherslu 4 ad

i kennslu eetti vallt ad ganga Ut fra barninu sjalfu og skopunargledi pess.
Med pvi ad nota kunnuglegar visur og 10g Ur reynsluheimi barnanna fikra
bau sig fra pvi pekkta til hins dpekkta. | bokinni eru 13 Utsetningar fyrir
stafspil og leidbeiningar um vinnuferli.

LANDAFR/ZDI TONLISTARINNAR (J

.................

A vefnum gefst grunnskélanemendum feeri & ad kynnast
framandi tonlist og menningu fra sex l6ndum: Kina, Krit,
Spani, Tunis, Indlandi og Tyrklandi. Ahersla er 16g0 a
tonlistina en einnig pbad menningarlega samhengi sem
han er sprottin Gr. Ymis verkefni, kort, litrikar ljosmyndir,
myndskeid og tonlist stydur vid efnid og er meirihluti

textans lesinn upp. Vefurinn hefur verid uppfeerdur og

nytist i tonmennt sem og samfélagsgreinum.

SKAPANDI DANS - HANDBOK FYRIR KENNARA [

uUm er ad raeda verkfeeri fyrir kennara til ad sinna danskennslu i
grunnskolum, ekki bara dansins vegna heldur vegna skopunarinnar,
hreyfingarinnar, tilfinningaproska og jakveedra ahrifa dansins &

allt ndm ef vel er stadid ad. Handbokin bydur upp a margbreytileg
verkefni fyrir sundurleitan nemendahdp og hefur ad geyma

Olikar eefingar sem eiga ad studla ad pvi ad nemendur skapi Ut

fra peim sjalfum. Haegt er ad adlaga sumar eefingarnar ad 6drum
namsgreinum.



https://mms.is/namsefni?title=HLJ%C3%93%C3%90LEIKH%C3%9ASI%C3%90&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/hljodleikhusid
https://mms.is/namsefni/stafspil
https://mms.is/namsefni/landafraedi-tonlistarinnar-vefur
https://mms.is/namsefni/skapandi-dans-handbok-fyrir-kennara

GOTT OG GAMAN (1103

Einnota kennslubok i heimilisfreedi fyrir byrjendur.
Kennsluleidbeiningar og lausnir a verkefnum eru a vef.

HEIMILISFRADI 2, 3, 4 (110

| Heimilisfraedi 2, 3 0g 4 eru einfaldar uppskriftir i bland vio
fréoleik um heilbrigda lifsheetti, neysluvenjur og umhverfisvernd.
Kennsluleidbeiningar mé finna a vef mms.is.

Gott og gagnlegt 2

Gott og gagniegt !

GOTT OG GAGNLEGT 1,2 0G 3 110

Kennslubaekur i heimilisfreedi fyrir midstig grunnskolans.
Bokunum fylgja vinnubaekur. Uppskriftir med bokum 2 og 3
eru a vef asamt kennsluleidbeiningum.

MATUR OG MENNING 110

Namsefni i heimilisfraedi fyrir unglingastig grunnskola.

Fjallad er m.a. um matareedi, atrdskun, matarmenningu, mat og
trdarbrogd, mat og sjukdoma, neytendafreedi og verslunarsalfraedi.
Verkefni fylgja hverjum kafla. matur og menning

NZRING OG LIFSHATTIR [110L]

Kennslubdk i heimilisfraedi fyrir efstu bekki grunnskola. I bokinni
er fjallad um naeringarfreedi, matveelafreedi, umhverfismal og
fleira tengt heimilishaldi. Verkefni fylgja hverjum kafla.

Naring og lifshaettir



https://mms.is/namsefni?title=gott+og+gaman&level=17&category=48&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=heimilisfr%C3%A6%C3%B0i&level=17&category=48&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=gott+og+gagnlegt&level=4&category=48&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Matur+og+menning&level=5&category=48&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=n%C3%A6ring+og+l%C3%ADfsh%C3%A6ttir&level=5&category=48&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/

LIST- 0G VERKGREINAR

HEIMILISFRADI

UPPSKRIFTAVEFURINN CJ P

Safn uppskrifta sem hafa reynst kennurum vel i verklegri kennslu
i heimilisfreedi. Uppskriftirnar eru fyrir 6l skolastig.

HEIMILISFRADI — UPPSKRIFTIR FYRIR UNGLINGASTIG [J i
90 uppskriftir sem henta i kennslu i heimilisfreedi fyrir unglingastig g
grunnskola.

TUNNUN U uib?

VERKEFNI i HONNUN OG SMiBI FYRIR 1.-4. BEKK [J

[ pessum verkefnabanka eru 40 verkefni i honnun og smidi fyrir
nemendur i 1.-4. bekk.

VERKEFNI i HONNUN OG SMiBI FYRIR 5.-7. BEKK [J

Verkefnabanki med 30 verkefnum i honnun og smidi fyrir i 5.—7. bekk.

VERTU PINN EIGIN YFIRMADUR [

Namsefni i nyskopun fyrir midstig i samstarfi vid Nyskopunarmidstoo.
f efninu er fiallad um hvernig haegt er ad koma hugmynd ad eigin
rekstri i framkveemd. Efninu fylgir rafbok med verkefnum og
kennsluleidbeiningum.

NASTA STIG [

Namsefni i nyskopun fyrir unglingastig i samstarfi vid Nyskopunarmidstdd.
Efnid fjallar um nyskopun og frumkvddlastarf sem midar ad pvi ad fa fram
nyjar hugmyndir sem hafa gildi fyrir adra og i framhaldinu ad reyna

a0 raungera hugmyndirnar. Efninu fylgir rafbok med verkefnum og
kennsluleidbeiningum.



https://mms.is/namsefni/uppskriftavefurinn
https://mms.is/namsefni/heimilisfraedi-uppskriftir
https://mms.is/namsefni?title=h%C3%B6nnun+og+sm%C3%AD%C3%B0i&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=h%C3%B6nnun+og+sm%C3%AD%C3%B0i&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Vertu+%C3%BEinn+eigin+yfirma%C3%B0ur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=n%C3%A6sta+stig&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

HANDBOK [ TEXTIL (1103

Handbok i textil er aetlud kennurum og nemendum i efri bekkjum
grunnskola. Bokinni er eetlad ad stydja vid kennslu og vinnu i
textilmennt f grunnskélum. Einfaldar og lysandi skyringarmyndir
fylgja helstu adferoum i textiimennt m.a. i prjoni, hekli, fatasaumi,
Utsaumi auk annarra textiladferda. Bokinni fylgja tveer snidarkir
med snidum a flikum og nytjahlutum.

I TEXTIL,

Handbok i textil er pydd og stadfeerd Ur seenskri namshbok en
upprunalega bokin var gefin Ut a finnsku. Kennsluleidbeiningar
asamt aukaverkefnum verda a rafreenu formi a vef.

dook i textil
‘SNIPARKIR

s

Hofundar eru Pirjo Karhu, Maija Malmstrom, Tuula Mannila,
Maj Aberg-Hilden og pydandi og hoéfundur islenska efnisins
er Asdis Joelsdottir.

A PRJIONUNUM [1T1CJ

{ bokinni eru helstu prjonaadferdir kenndar stig af stigi. Bokin hentar
jafnt til kennslu byrjenda og peirra sem lengra eru komnir i prjonanami.

TEXTILMENNT CJ

A vefnum er ad finna ymiss konar verkefni eftir textilkennara. par
eru verkefni i vélsaumi, peefingu, fatahdnnun, jurtalitun, Utsaumi,
handsaumi o.fl.

AD VEFA UTAN VEFSTOLS [J
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Med pbessu verkefnahefti er markmidid ad kynna og vekja ahuga
nemenda & vefnadi sem er ein af grunnadferdum textilgreinarinnar.
A0 syna fram & ad heegt sé ad leera grunnatrioi i vefnadi an mikillar
fyrirhafnar og & skapandi héatt. | verkefnaheftinu eru hugmyndir

ad verkefnum sem unnin eru fyrir utan hefdbundinn vefstol med
endurnytingu ad leidarljosi. Unnid er med fidlbreyttar vefuppistodur
sem fa nyjan tilgang i tilverunni. Verkefnin henta vel nemendum &
midstigi grunnskoélans en heegt er ad adlaga pau ad yngri og eldri
nemendum. Utfeera méa verkefnin & marga vegu.
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FATAHONNUN FYRIR GRUNNSKOLA ] FATAHONNUN

FYRIR GRUNNSKOLA

Namsefni a vef aetlad nemendum & unglingastigi par ma finna ymiss
konar frédleik um fatahonnun auk verkefna, lysinga a vinnuferli, kafla
um sogu tiskunnar og um innlenda og erlenda fatahonnudi 4samt
kennsluleidbeiningum.



https://mms.is/namsefni/handbok-i-textil-rafbok
https://mms.is/namsefni?title=%C3%81+PRJ%C3%93NUNUM&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/textilmennt
https://mms.is/namsefni/ad-vefa-utan-vefstols
https://mms.is/namsefni/fatahonnun-fyrir-grunnskola
https://o.fl/

LIST- 0G VERKGREINAR

HANDBOK FYRIR LEIKLISTARKENNSLU [17

Handbokin Leikur, tjaning, skopun fiallar um leiklist sem kennsluadferd.
Ekki er naudsynlegt ad kennarar hafi formlega menntun i pessum fraedum
heldur a bokin ad vera adgengileg ollum.

HAGNYT LEIKLIST [

Handbok aetlud kennurum. I bokinni eru teknir saman tugir
kennsluadferda i leiklist og leidbeiningar um beitingu peirra.

I myndinni eru synd prju heildsteed kennsluverkefni f leiklist,
eitt fyrir hvert stig grunnskélans. Radad er saman nokkrum
kennsluadferoum leiklistar pannig ad Ur verdi heildsteett ferli.
pad er ekki naudsynlegt ad kennarar hafi formlega menntun i
leiklist til pess ad nyta kennsluadferdirnar.

Efnid er a Utleid en verdur dreift & medan birgdir endast.

HLIOPLEIKHUSID 110D

i ndmsefninu Hljodleikhusio pjalfast nemendur i pvi ad
kanna hljodheiminn, rannsaka, flokka, velja og hafa stjorn
& hljodum fra mismunandi hljéogjéfum. Nemendur skapa
sin eigin leikhljod i sdguna og akveda pannig hvernig peir
vilja ad sagan proist.

Rafbokin er orlitid breytt Gtgafa par sem letur er steerra og bulid ad
feitletra pau ord sem nemendur vinna med og bla til leikhljod Ut fra.

LEIKLIST i KENNSLU (110

Bokin fjallar um leiklist sem kennsluadferd. Vefefninu er eetlad ad
vera hjalparteeki fyrir kennara til ad nyta bokina a fjolbreyttan hatt.

Efnid er a Utleid en verdur dreift & medan birgdir endast.

LEIKRITASMIDJAN [

A vefnum Leikritasmidjan er a® finna leikrit fyrir yngsta,
miod- og unglingastig. Pau nytast baedi til uppsetningar og samlestrar.

Ny leikrit eru Fridbjofur a geimflakki (yngsta stig),
Tolvuvirusinn (midstig) og 4vintyri Seeldisar skjaldboku (midstig).

ZVINTYRI SADISAR SKJALDBOKU 0]

Nyjasta leikritid | Leikritasmidjunni, Z£vintyri Seedisar skjaldboku, segir fra
skjaldboku sem hefur fest sig i plasti og hvernig vinir hennar koma henni

til bjargar. Efnid hentar einkum nemendum i 4.—7. bekk. Um er ad reeda
songleik med 11 16gum en notur og bokstafshljomar fylgja dsamt hljooefni
med undirleik og séng. Peir kennarar sem vilja geta notad undirleik an songs.
Hljodefni méa nélgast a vef.
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https://mms.is/namsefni/handbok-fyrir-leiklistarkennslu
https://mms.is/namsefni?title=Hagn%C3%BDt+leiklist&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/hljodleikhusid
https://mms.is/namsefni?title=Leiklist+%C3%AD+kennslu&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/leikritasmidjan
https://mms.is/namsefni/aevintyri-saedisar-skjaldboku-hljodefni

NATTURUGREINAR

f namsefninu er sagt fra niu bornum sem stofna Gruiskfélag og

fylgja pau nemendum { gegnum allt ndamsefnid. Namsefnid er snidid
a0 heefniviomioum nattlru- og samfélagsgreina fyrir yngsta stig
grunnskolans, lykilhaefni, grunnpattum menntunar, heimsmarkmidum
Sameinudu pjodanna og fijdlgreindarkenningu Gardners. Efnid
samanstendur af nemendabok, verkefnabok og kennsluleidbeiningum.

Nemendabdkunum er skipt i tvo hluta, nattirugreinar og samfélagsgreinar.
Hver bok samanstendur af 9 koflum.

{ Hallé heimur 1 - Griskarar hefja storf! eru kaflarnir arstioir, ljos og
skuggar, mannslikaminn, hasdyr og geeludyr, umferdin, umhverfid okkar,
trd, sjalfsmyndin og fjolskyldan.

{ Hallé heimur 2 - Afram meé gruskié! eru kaflarnir vatn, loft
og hljoo, likami og sél, fuglar og villt spendyr, verum orugg,
landndm islands, trd, hver er ég? og einu sinni var.

i Hallo heimur 3 - Griskarar a fleygiferd! eru kaflarnir himingeimurinn,
kraftur og hreyfing, heilbrigd sal i hraustum likama, um blom og tre,
oryggi i umhverfinu, eldfjallaeyjan Island, triarbrogd, ég er nog og
island er land pitt.

Namsefninu fylgja itarlegar kennsluleidbeiningar & vef.

Framsetning er hnitmidud en innihaldid hladid upplysingum, itarefni,
hugmyndum ad skapandi verkefnum, leidum til ad sampaetta adrar
namsgreinar vio namsefni® og ymiss konar fylgiskjolum. | kennslu-
leidbeiningunum er jafnframt saga af krokkunum i Gruskfélaginu,
ein saga fyrir hvern kafla. Sagan er kveikja ad nyjum kafla og er
sogupradur hennar hugsadur sem spirall i gegnum allt namsefnid.

i verkefnabok eru Urvinnsluefni tengd hverjum kafla. Verkefnin eru
afar fjolbreytt og sett fram i formi lesturs, ordaleikja, hugtakavinnu,
ritunar, stafsetningar, spila, tilrauna og athugana.

MILLI HIMINS OG JARPAR [11C] o o }‘“mﬁ,m
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[ lestrarflokknum Milli himins og jardar er reynt ad
hofda til ahugamala og hugdarefna nemenda 4 yngsta
stigi grunnskolans og er pad eetlad peim sem hafa nad
undirstoduatrioum lestrar.

K(mgulmr

Beekurnar koma einnig Ut sem rafbeekur og hljodbeekur.

Anamaokar, Flugvélar, Hrafninn, Humiur, Hvalir,
[sbjérn, Kongulaer, Refurinn, Tunglid.

Humlur
Jd P
W
IR s, i
==

YNGSTA STIG



https://mms.is/namsefni?title=hall%C3%B3+heimur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=milli+himins+og+jar%C3%B0ar&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://www.mms.is/
https://www.mms.is/

NATTURUGREINAR

KOMDU OG SKObADBU ... [0

Kennsluefnid Komdu og skodadu ... samanstendur af 15 nemendabdkum og fjolbreyttu namsefni a vef.

Komdu og skodadu ... -bilinn, -eldhusio, -fidllin, -hafid, -himingeiminn, -hringrasir, -hvad dyrin gera,
-islenska pjooheetti, -land og pbjod, -landakort, -landnamio, -likamann, -s6gu mannkyns, -teeknina,
-umhverfio og -eldgos.

{ eftirfarandi rafbokum er haegt ad hlusta a texta bokarinnar lesinn og fa
upp vidbotarefni s.s. stutt myndbond, ordskyringar, ljosmyndir og fleira.

e Komdu og skodadu umhverfio
e Komdu og skodadu hafio

e Komdu og skodadu eldhusid
e Komdu og skodadu eldgos

Vefefni fylgir dllum bokunum. Par ma sja kennsluhugmyndir
og soguramma, itarefni og verkefni til Utprentunar, sogur og gagnvirk verkefni.

HREINT HAF — PLAST A NORDURSLODUM [J

Namsefnid fjallar um haflaesi og ahrif loftslagsbreytinga og plast-
mengunar & hafid. Hafid er notad sem raudur pradur i kennslu um
neyslu og sjalfbeerni og tengsl pess vid hafid. Nemendur eru freeddir HREINT HAF
um hafid og tengsl mannsins vid pad og peir fa verkfeeri til ad hjalpa PLAST A NORBURSLOBUM
hafinu & erfioum tima. Namsefnid er stlad nemendum & yngsta stigi
0g tengist vel grunnpattum menntunar, pa ser i lagi sjalfbaerni og
lydreedi og mannréttindum, skopun og heilbrigdi og velferd. Ad auki
stydur namsefnio vio skuldbindingar islands sem var®da heimsmarkmic
Sameinudu pjodanna.

Auk rafbokar fylgir efninu verkefnabanki og kennsluleidbeiningar.

LIFANDI NATTURA - LIFBREYTILEIKI A TAKNIOLD O

Namsefnid Lifandi nattura — Lifbreytileiki a teekniold er safn verkefna sem tengjast a einhvern hatt
litbreytileika (liffreedilegri fjiolbreytni). Unnid er med vidfangsefnid a fjdlbreyttan mata par sem hvert
verkefni getur verio sjalfsteett eda hluti af steerri heild.

Verkefni i rafbokinni eru aetlud nemendum a yngsta stigi grunnskola en
einnig er haegt ad nyta hana i eldri hopum leikskola. Bokin skiptist i fimm
kafla. Fyrstu tveir kaflarnir henta yngri nemendum a yngsta stigi og kaflar
brjl og fiogur henta eldri nemendum a pvi svidi. | fimmta kafla eru steerri
verkefni sem taka lengri tima.

LIFANDI NATTURA

Lifbreytileiki 5 teknictd

Anerslur ndmsefnisins eru paer ad pad studli ad Utiveru, hreyfingu,

samvinnu, nyti snjalltaeki og sé verkefnamidad. Efnid er hugsad sem

leidbeiningar fyrir kennara til ad vinna med lifbreytileika a verklegan og

fidlbreyttan mata. yerst s

Namsefnid var samvinnuverkefni Landverndar undir merkjum Skola
4 greenni grein og Menntamalastofnunar.


https://mms.is/namsefni?title=komdu+og+sko%C3%B0a%C3%B0u&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lifandi-nattura-lifbreytileiki-a-taekniold
https://mms.is/namsefni?title=Hreint+haf+-+Plast&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on

NATTURUGREINAR

HANI, KRUMMI, HUNDUR, SVIN ... (1]

i bokinni er fiallad um islensk hisdyr og ymislegt sem tengist peim. Sagt
er fra hvad einkennir husdyr, hvernig pau fluttust til landsins, nytingu
beirra og fleira. Einstokum tegundum husdyra er lyst i mali og myndum.

= sy
- HO5DIRIN. B

[SLENSKU HUSDYRIN OG ISLENSK LANDSPENDYR [

A vefjunum er margvislegur frodleikur um islensk hisdyr og islensk
landspendyr.

LIFID | SVEITINNI (2

Freedslumynd um Iif saudfjarbeenda. Myndin er tekin a saudfjarbuinu
Sléttu vid Reydarfjord og synir fidlbreytt storf baenda arid um kring. Fjallad
er m.a. um fengitima, saudburd, rining, heyannir og smalamennsku.

1

LIFRIKID i SJO (110

I bokinni er 16g0 anhersla & ad skoda hvernig lifriki og likt umhverfi
spila saman. Kennsluleidbeiningar fast og hljoobok er & vef.

LIF A LANDI 110

umfjdllunarefni bokarinnar er landid og lifriki pess, skogar, hraun, moar,
melar, votlendi, valllendi, fjoll og manngert umhverfi. Mikill fjoldi ljosmynda og
skyringarteikninga prydir bokina. Kennsluleidbeiningar og hljodbok eru & vef.

GREININGARLYKLAR UM SMADYR [110J

Greiningarlyklarnir eru hugsadir til ad audvelda nemendum ad greina
einstakar tegundir smadyra sem peir kunna ad rekast a i vettvangsferdum.

Greiningarlyklar og upplysingavefur um smadyr sem finnast a landi,
i fiorum og i votnum.

VERKLEGAR ZFINGAR | NATTURUFRADI 5.-7. BEKKUR

Safn fjdlbreyttra verklegra aefinga i edlis- og efnafraedi. ZAfingarnar ma nyta
med Ollu grunnefni i nattlrufreedum. Kennarasioa fylgir hverju verkefni.

NATTURAN OKKAR

Namsefnid Natttran okkar fjallar um ymis umhverfisvandamal og hvad
heegt er ad gera til ad finna lausnir & peim. Vistheimt, eda endurheimt
vistkerfa, er ein slik lausn en pad er ferli sem hjalpar nattirunni ad laekna
sig sjalfa. Nemendur eru kynntir fyrir almennum umhverfishugtokum eins
og vistkerfi, grodurhisaahrifum, lifbreytileika og vistheimt en einnig verdur
reett um valdeflingu og hvernig nemendurnir sjalfir geta hjalpad nattlrunni
0g unnid med henni. Namsefninu fylgir verkefnabanki med fjolbreyttum
verkefnum par sem nemendur vinna ad pvi ad leera a umhverfi sitt og
sinna pvi. Efnid samanstendur af rafbok og verkefnabanka.

YNGSTA STIG / MIDSTIG


https://mms.is/namsefni/hani-krummi-hundur-svin
https://mms.is/namsefni?title=%C3%8Dslensk&level=17&category=34&type=45&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lifid-i-sveitinni
https://mms.is/namsefni?title=l%C3%ADfr%C3%ADki%C3%B0+%C3%AD+sj%C3%B3&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=l%C3%ADf+%C3%A1+landi&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=greiningarlyklar&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/verklegar-aefingar-i-natturufraedi-5-7-bekkur
https://mms.is/namsefni?title=N%C3%A1tt%C3%BAran+okkar&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

NATTURUGREINAR

DAGUR ISLENSKRAR NATTURU — SAFNVEFUR [J DAGUR SLENSKAAR NATTURY |

A vefnum er frodleikur og verkefni { tengslum vid fjéruna, aldur
[slands, landslag og fridlyst sveedi.

MABURINN, HUGUR OG HEILSA 11 3

Grunnefni um mannslikamann fyrir miostig.
Efnid samanstendur af nemendabdk, einnota vinnubok,
kennsluleidbeiningum, hljodbok a vef.

FRA TOPPI TIL TAAR - SPIL

Namsspil i liffreedi mannsins fyrir midstig grunnskoéla en nytist einnig eldri
nemendum. Spilid byggist upp a pvi ad leikmenn purfa ad komast fra
upphafi til enda, svara spurningum, leysa prautir og taka aheettu a leidinni.

HEIL OG SAL (1103

pemahetftid fjallar um heilbrigdi og heilbrigda lifsheetti. Heftid er
einkum eetlad nemendum & unglingastigi. pvi er eetlad ad hvetja
unglinga til pess ad vera medvitada um gildi heilbrigdra lifshatta
0g benda a hvernig peir, med eigin akvorounum, hafa afgerandi
ahrif & eigio lif. Kennsluleidbeiningar eru & vef.

PEMAHEFTI 1]

Efnid ma nota eitt og sér, sem itarefni med 6dru namsefmni
eda sem kveikju ad vettvangsferdum svo nokkud sé nefnt.

BLIKUR A LOFTI
Umfjollun um vedur og hugtok sem tengjast pvi.

GEITUNGAR A [SLANDI

Bokin, sem einnig er til sem rafbok, fjallar um geitunga
en peir eru deemigerd skordyr.

HORNSILI
Um Utlit hornsila, Utbreidslu beirra, proun, atferli og lifnadarheaetti.

PJOPARBLOMID HOLTASOLEY
Fjallad um holtasoley fra ymsum sjonarhornum.

ol
% X
s )


https://mms.is/namsefni/dagur-islenskrar-natturu-safnvefur
https://mms.is/namsefni?title=ma%C3%B0urinn%2C+hugur+og+heilsa&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/fra-toppi-til-taar-spil
https://mms.is/namsefni?title=heil+og+s%C3%A6l&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/blikur-a-lofti-themahefti
https://mms.is/namsefni?title=geitungar+%C3%A1+%C3%ADsland&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/hornsili-themahefti
https://mms.is/namsefni/thjodarblomid-holtasoley-themahefti

NATTURUGREINAR

GRANU SKREFIN [11C]

Greenu skrefin er kennslubok i umhverfismennt. Umhverfismennt midar ad pvi ad ¥ §I%E‘EI'-!¥NH
folk gefi umhverfi sinu gaum og beri umhyggju fyrir pvi. [ bokinni er unnid ad pvi cgﬁﬂnm :
a0 skerpa skynjun nemenda a umhverfinu og pjalfa pa i ad greina eigin adstaedur. :

Bokin midar ad pvi ad nemendur hugi ad malefnum jardarinnar, taki eitt skref
einu. HUn bendir & leidir sem heegt er ad fara til ad draga Ur neyslu og endurnyta
sem mest. Efnid samanstendur af nemendabok og kennsluleidbeiningum a vef.

NATTURULEGA 1,2 0G 3 [11CJ

Natturulega er kjarnaefni i nattdrugreinum fyrir midstig. Namsefniod er snidid ad
heefnividmidum néattarugreina fyrir midstig grunnskoélans, lykilhaefni og grunnpeetti
menntunar. Efid samanstendur af nemendabdk, rafbok med stafreenum vidbotum,
verkefhabdk, kennsluleidbeiningum, namsmatsbanka og gagnvirkum verkefnum.

Frumur og lif, hringras  Plontur, sveppir og Dyr af ollum steerdum
lifsins porungar 0g gerdum

1. kafli - Lif og lifverur

2. kafli - Likaminn okkar §toéken‘i6, piOéra’s, Meltingakerfi, taugakerfi, /Exlunarfaeri, ast og
ondun og sjon hormon og heyrn erfoir
3. kafli - Teekni, kraftar og orka [E=IINelf1 % <o olVji AN (-1 ¢ Orka og audlindir
Hl P Vedur, lofthjapur og , . Grodurhusaahrif og
4. kafli - Geimur og hvolf el Solkerfid okkar loftslagsbreytingar
5. kafli - Jord og nattira Grodurlendi Sjor og votn Jarofreedi, innri og ytri ofl

i kennsluleidbeiningunum er synt fram & hvernig heegt er ad adlaga efnio fyrir
nemendur sem pess purfa asamt hugmyndum ad verkefnum og aefingum.

f namsmatsbanka eru tillogur ad ndmsmati, m.a. i formi verklegra aefinga,
tilrauna, profa og hopverkefna.

Namsefni i edlis-, efna- og jardfraedi fyrir midstig grunnskola. Kennsluleid-
beiningarnar eru ordnar vidameiri. Efninu er skipad nidur i meginatridum pannig
a0 edlisfraedin er i fyrstu bokinni, jardfreedin i annarri og efnafraedin i peirri
bridju. A vef eru kennsluleidbeiningar asamt rafbokum og hljodbokum.

A NAUSCARUSTORN 11

AUBVITAD 1 - A FERP OG FLUGI
Saga visindanna, 1jos, speglar og linsur, kraftar, vélar, meelingar og hljoo. =

AUDVITAD 2 — JORD | ALHEIMI

Fjallad um solkerfio, jordina og sogu hennar, myndun islands,
landmotun, hafid, vedur og loftslag.

Audvitad

JORD [ ALHEIM]

AUDBVITAD 3 — HEIMILI

Um nyskopun og visindaleg vinnubrdgo, einfalda efnafraed,
rummal, massa, varma, hamskipti, hitapenslu, leysni og orku.

HEMILID

MIDSTIG /
UNGLINGASTIG



https://mms.is/namsefni?title=au%C3%B0vita%C3%B0&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=N%C3%A1tt%C3%BArulega&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=au%C3%B0vita%C3%B0&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=gr%C3%A6nu+skrefin&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

NATTURUGREINAR

ALLS KYNS ]

ALLS KYNS UM KYNPROSKANN - MIDSTIG

i pessari teiknudu stuttmynd er fjallad um kynproskann og helstu breytingar sem verda
a likdmum stelpna og straka a pessu eeviskeidi. Getnadur er einnig Utskyrdur i mali og
myndum. Myndin er einkum eetlud nemendum a aldrinum 10-12 &ra. Hun er einnig til textud.

ALLS KYNS UM KYNFERBISMAL — UNGLINGASTIG

I pessari teiknudu stuttmynd er fjalla® um ymsar hlidar kynferdismala. Reett er um hugtok
eins og kyn, kynvitund, kynhneigd og kynlif. Myndin er einkum eetlud 13-15 ara nemendum.
Hun er einnig til textud.

S kyn

um kynfergismg)

KYNFRADSLUVEFURINN 0

Fjallad er & skyran og myndraenan hatt um helstu atridi i tengslum vid kynproska
kynlif og kynheilbrigdi. Texti er stuttur og hnitmidadur og heegt ad velja hlustun.

SAMAN GEGN MATARSOUN [

Saman gegn matarsoun fjallar um matarséun Ut fra ymsum o6likum sjonar- SAMAN GEGN
hornum. Bokin samanstendur af tiu fjolbreyttum verkefnum sem tengjast MATARSOUN
sin & milli en einnig er haegt ad vinna stok verkefni. Verkefnin fjalla medal
annars um samfélagslegar, natturulegar og fjarhagslegar afleidingar
matarsounar, af hverju nemendur eettu ad lata sig malefnid varda og
hvernig peir geta unnid saman gegn matarsoun. Verkefnin eru aetlud
nemendum a unglingastigi en henta einnig a midstigi. Efnid samanstendur
af rafbok sem er i senn verkefnahefti og kennsluleidbeiningar.

HREINT HAF [

Namsefid Hreint haf fjallar um hafleesi og ahrif loftslagsbreytinga
0g plastmengunar a hafid.

Bokin samanstendur af fjorum koflum sem fjalla um mikilveegi hafsing
i vistkerfinu, paer heettur sem stedja ad pvi og hvernig einstaklingar,
nemendur jafnt sem fullordnir, geta gripid til adgerda og haft ahrif.

Hafid er notad sem raudur pradur i kennslu um loftslagsbreytingar,
neyslu og sjalfbeerni. Namsefnid er eetlad nemendum & aldrinum
10-18 &ra og tengist vel grunnpattum menntunar, pa sér i lagi
sjalfbaerni og lydraedi og mannréttindum, skopun og heilbrigdi @: @

og velferd. Ad auki stydur namsefnio vid skuldbindingar islands = & &%
sem varda heimsmarkmid Sameinudu pjédanna.

' Kennslulelabemingar

L.

[——

Efnid samanstendur af rafbok, kennsluleidbeiningum, verkefnabanka og hljodbok.



https://mms.is/namsefni?title=alls+kyns&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/saman-gegn-matarsoun-verkefnahefti-og-kennsluleidbeiningar
https://mms.is/namsefni?title=hreint+haf&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/kynfraedsluvefurinn

NATTURUGREINAR

LITROF NATTURUNNAR [11C]

LIFHEIMURINN

um lifid a jordinni. Greint er fra algengri skiptingu lifvera

{ hopa og reett um einkenni og gerd lifvera i hverjum peirra.
A0 lokum er umfjollun um atferli dyra.

MANNSLIKAMINN

I bokinni er fiallad um frumur, sidan er umfiollun um
einstok liffeeri og liffeerakerfi og greint fra gerd peirra
og helstu verkefnum.

MANNSLIKAMINN

VERKEFNT

MADUR OG NATTURA

{ upphafi er fiallad um ljostillifun og bruna og patt greenna
plantna i ad skapa 6drum lifverum lifsskilyroi. Sidan er umfjoliun
um vistfraedi og lyst tengslum mismunandi lifvera og umhverfis
beirra. Pa er greint fra proun umhverfismala og hvernig aherslan
hefur feerst fra hinu stadbundna til hins hnattraena. pvi neest er
kynning a erfdafraedi og loks er reett um proun lifs a jordinni.

Kennarabeekur fast og verkefni til Utprentunar fylgja 6llum bokunum i flokknum.
Profabankar eru & leestu sveedi kennara a vef. Hljodbaekur og rafbaekur eru & vef.

LITROF NATTURUNNAR - GAGNVIRK VERKEFNI

Gagnvirkar krossaspurningar i nattirufreedi sem eru tengdar

bokaflokknum Litrof nattirunnar. Efninu er eetlad ad audvelda
nemendum ad na tokum & efnispattum bokanna, auk pess ad
bjalfa pba i ad vinna fjolbreytt verkefni. Nemendur geta fylgst o
med hve morgum spurningum peir na ad svara rétt hverju sinni. e

SJALFBZARNI ]

Namsefniod Sjalfbeerni midar ad pvi ad freeda nemendur &
unglingastigi um sjélfbaerni & hinum ymsum svidum samfélagsins.
Farid er i hvernig sjalfbaerni er mikilveeg fyrir mannkynid i heild
og fyrir mannkynid i heild og grundvallarfreedslu um samfélag og
nattdru og i framhaldi reett um hvernig nemendur geta gripid til
adgerda og haft ahrif & neerumhverfi sitt og samfélag sitt i heild.
Namsefnid skiptist i sjo kafla. Fyrsti kafli fjallar um menningarlega
fidlbreytni og umburdarlyndi, annar um jafnrétti kynja og pridji
um mannréttindi. | fjoroa kafla er farid i fricsamlega menningu,

i fimmta kafla loftslagsbreytingar, i sjotta kafla sjalfbeerni

{ natttrunni og sjoundi kafli fjallar um sjalfbeera neyslu og
framleidslu.

SJALFBLERH

A sjélfbeernivefnum ma finna myndbond, texta og verkefni fyrir
nemendur og gaedakannanir fyrir nemendur, skola og samfélog.

Efnid samanstendur af rafbok, verkefnabanka og geedavisi.

UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=litr%C3%B3f+n%C3%A1tt%C3%BArunnar&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/sjalfbaerni-nemendabok

NATTURUGREINAR

NATTURA TIL FRAMTIPAR [

Nattura til framtidar er namsefni fyrir unglingastig grunnskola

og framhaldsskola um landleesi, vistheimt og natturuvernd.

BoOkin samanstendur af fijorum hlutum. | peim fyrsta er almenn
freedsla um vistkerfi, lifbreytileika, sjalfbaerni, grodurhisaahrif,
vistheimt og hvernig er haegt ad lesa i landid. Naestu premur koflum
er skipt nidur i soguverkefni/hlutverkaleiki, hdpaverkefni og tilraunir.

Med namsefninu fylgja kennsluleidbeiningar a vef.

EDLISFRADI 1 =
{ upphafi er fiallad um rafmagn, edli pess og eiginleika. P4 kemur
kafli um hlj6d par sem m.a. er 16g0 ahersla & hljodid | umhverfi folks.
pvi naest kemur kafli um varma og vedur og litillega er fjallad um
massa og ad lokum er kafli um edli ljossins og einkenni par sem
m.a. er fjallad um préun ljosleidarataekni, geislun og fleira.

EDLISFRADI 1

‘4 |}

|
. ULULS
ETTROFRATTORGRAT

EDLISFRADI 2

Kaflarnir i pessari bok eru um kraft og hreyfing, prysting, rafmagn og
segulmagn og loks orku og afl. Hver meginkafli skiptist i nokkra undir-
kafla. | upphafi hvers kafla er stuttur inngangur, 4samt markmioéum
kaflans og Vfirliti. ftarefni af ymsum toga er i sérstokum rammaklausum.
i lok hvers undirkafla eru sjalfsprof. Bokunum fylgir hljodbok en lausnir
0g prof eru a leestu sveedi kennara.

EDLISFRADI 3

Bokin skiptist i fjora meginkafla sem hefjast & opnu med stuttum
inngangi og myndum, markmidum kaflans og nanara efnisyfirliti.

Hver kafli greinist svo i nokkra undirkafla. Fyrsti kafli er um kjarn-
edlisfraedi. | 6orum kafla er inntakid orkudflun mannkyns.

pridji kafli fjallar um solkerfid og sa fjordi um alheiminn. Vio lok hvers
undirkafla er sjalfsprof ar efni kaflans 4samt nokkrum grunnhugtokum.

A vef eru kennsluleidbeiningar dsamt rafbokum og hljosbokum.

EDLIS- OG STJORNUFRADI 1 L]

Efni a vef sem skiptist i fjora kafla sem fjalla um heim edlisfraedinnar, krafta og
orku, hitastig og varmaorku og ad lokum er fjallad um krafta i vokvum og lofti.

Efninu fylgja kennsluleidbeiningar.



https://mms.is/namsefni?title=E%C3%90LISFR%C3%86%C3%90I+1&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=E%C3%90LISFR%C3%86%C3%90I+2&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=E%C3%90LISFR%C3%86%C3%90I+3&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=e%C3%B0lis-+og+stj%C3%B6rnufr%C3%A6%C3%B0i&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=n%C3%A1tt%C3%BAra+til+framt%C3%AD%C3%B0ar&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=litr%C3%B3f+n%C3%A1tt%C3%BArunnar&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

NATTURUGREINAR

EFNISHEIMURINN [11C]

Bokin fjallar um helstu flokka efna, frumeindir ; EFN'SHEIMUR'NN
og sameindir, efnabreytingar og lotukerfi®. | henni EFNISHEIMURI

er fjoldi einfaldra athugana. HIj6Obok er & vef asamt “
kennsluleidbeiningum. “

ODYRAR OG EINFALDAR TILRAUNIR | EBLISFRZADI [

Hugmyndabanki med tolf einfoldum tilraunum i edlisfraedi
fyrir unglingastig, kennsluleidbeiningum og verkefnablodum fyrir
nemendur.

CO, - FRAMTIBPIN | OKKAR HONDUM - PEMAHEFTI CJ

Namsefni um loftslagsbreytingar. baer miklu breytingar a hitastigi
sem hafa ordid undanfarna aratugi & jordinni eru flestum kunnar.
Kennsluleidbeiningar eru a vef asamt fijolbreyttum verkefnum fyrir
Olika aldurshopa.

KVISTIR = MYNDBUTAR | NATTURU- OG SAMFELAGSGREINUM

A vefnum Kvistir er ad finna stuttar freedslumyndir i landafraedi,
jarofreedi, edlisfreedi og liffraedi sem keyptar hafa verid af
verdlaunavefnum Twig eda http://www.twig-world.com/.
Vefurinn er afar vinseell breskur kennsluvefur sem hefur

hlotio fjdlda vidurkenninga, t.d. Bett-verdlaunin.

A vefnum eru n um 70 myndir.

(O LE——

JARDFRZDIVEFURINN ]

Vefurinn skiptist i prja hluta: uppbygging jardar, jardskjalftar
0g eldgos.

UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=efnisheimurinn&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/odyrar-og-einfaldar-tilraunir-i-edlisfraedi
https://mms.is/namsefni?title=co2&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/kvistir-myndbutar-i-natturufraedi-og-samfelagsgreinum
https://mms.is/namsefni/jardfraedivefurinn
http://www.twig-world.com/

NATTURUGREINAR

FJARAN OG HAFID 0J

A vefnum Fjaran og hafio er frédleikur og myndir af lifverum sem lifa i
fiorum og hafinu. A vefnum er gagnvirkt efni fyrir nemendur.

YRKJUVEFUR [

Kennsluvefur um skogreekt.

PLONTUVEFURINN CJ

A vefnum er ad finna myndir af rimlega 100 islenskum
plontutegundum auk frodleiks um paer.

FUGLAVEFURINN L]

A Fuglavefnum mé finna frodleik um 83 tegundir fugla, asamt
gagnvirkum verkefnum fyrir nemendur.

LOFTSLAGSVERKEFNI ] ,
eve
{ tilefni Norreena loftslagsdagsins 2010 voru Utbuin verkefni til C; Al

‘l %
Utprentunar tengd loftslagsbreytingum. '@:;’@

o v

LESID | SKOGINN [

\’EHEFMM\VK!

Lesio [ skoginn er verkefnabanki med um 60 verkefnum & ymsum greinasvidum
fyrir ymsa aldurshopa. Verkefnin mida ad pvi ad tengja nemendur vid skdginn og sja
notagildi hans og fegurd i margvislegri vinnu med og i skogi. | verkefnabankanum

er tilgreint hvada efni og ahold er unnid med og hvada markmid er eetlast til ad
nemendur hafi uppfyllt i lok verkefna.

MENNTUN TIL SJALFBZARNI (]

Handbokin um menntun til sjalfbeerni er fraedsluetni fyrir kennara MENNTUN

a ollum skolastigum en sérstaklega skrifud med unglingastig TIL SJALFBARNI
grunnskola og framhaldsskola i huga. Farid er yfir askoranir, Hondssl e kennoro
skilgreiningar og kennslufreedi menntunar til sjalfbaerni. Valdeflandi
og umbreytandi nalganir eru i fyrirrimi til ad efla getu til adgerda.
Fraedin eru sidan tengd saman vid raunverulegt skolastarf.

Ymsar Utfeerslur eru kynntar og hugmyndir ad verkefnum med
fiolbreyttum kennsluadferdum settar fram. Til pess a0 efla
mikilvaega grunnpekkingu sem tengjast markmidéum og umfangi
menntunar til sjalfbeerni er i seinni hluta bokarinnar fiallad um
sjalfbaera broun, loftslagsmal, liffreedilega fjdlbreytni og adgerdir
sem mannkynid parf ad fara i. Bokin hvetur til gagnrynna spurninga, svara og umreedna og valdeflir
kennara vid ad préa afram menntun til sjalfbzerni i skdlastofunni med nemendur i brennidepli.



https://mms.is/namsefni/fjaran-og-hafid
https://mms.is/namsefni/yrkjuvefur
https://mms.is/namsefni/plontuvefurinn
https://mms.is/namsefni/fuglavefurinn
https://mms.is/namsefni/loftslagsverkefni
https://mms.is/namsefni?title=lesi%C3%B0+%C3%AD+sk%C3%B3ginn&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/menntun-til-sjalfbaerni-handbok-fyrir-kennara

NATTURAN i NYJU LJOSI O

Myndirnar i flokknum eru: Apar, Ar og tjarnir, Beinagrindur,

Birnir, Eydimerkur, Eyjar, Fidrildi, Fiskar, Filar, Fjaran,
Fjollin, Flugio, Froskdyr, Frumskogur, Fuglar, Hamfarir,

Hakarlar, Heimskautin, Hestar, Hundar, Jardeldar, Kettir,

Lifio, Lifid  fortidinni, Lifsbarattan, Madurinn, Ofreskjur,
Planeturnar, Plonturnar, Risaedlur, Skordyr, Skriddyr,

Spendyr, Steinarikio, Tré og Vedrid. Kennsluleidbeiningar

med freedslumyndaflokknum eru 4 vef til Utprentunar.

FYLGST MED PEIM VAXA ]

Fylgst er med vexti og proska dyra. Myndirnar
i flokknum eru: Dyrin & bondabaenum, Dyrin [
eyoimorkinni, Dyrin [ trjanum, Frumskogarayr,
Geeludyr, Sjavardyr, Skordyr og Skoglendisdyr, Villt dyr.

VIDFANGSEFNI VISINDANNA ]

Flokkur freedslumynda sem henta vel til kennslu

a efsta stigi grunnskola og i framhaldsskolum.
Myndirnar i flokknum eru: Bylgjur, Efnahvorf,
Eiginleiki natturuaudlinda, Frumeind, Gerd solar,
Hreyfing sameinda, Liffeerakerfi mannsins, Liffeeri
likamans, Matur og melting, Meiosa, Meltingarfeeri
mannsins, Miklihvellur, Mitosa og Straumrasir.

APRAR MYNDIR | NATTURUFRADI [J

e oot
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Meltingarfeg,; Mannsing

GERD SOLAR

Faeding og daudi stjarna 1, Feeding og daudi stjarna 2, Hagamus — Me0 lifid i Iukunum,
Hédan til eilifdar, Hitastig og loftslag, Home, Husey, Heensnfuglar, Hrossagaukur,
Jardskjalftar, Eldstodvar og fellingafjoll, Kynlif — Forfallakennarinn, Kyrin, Laxasaga,
Lotukerfi®, Saudkindin, Surtsey, Urkoma og rikjandi vindar, Uti i myri, Visindi i
brennidepli 4 — Varmi og orkuflutningur, Par er ei nema eldur og is og Refurinn.

OLL SKOLASTIG


https://mms.is/namsefni?title=n%C3%A1tt%C3%BAran+%C3%AD+n%C3%BDju+lj%C3%B3si&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=fylgst+me%C3%B0+%C3%BEeim+vaxa&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=vi%C3%B0fangsefni+v%C3%ADsindanna&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=&level=All&category=34&type=32&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SAMFELAGSGREINAR

i namsefninu er sagt fra niu bérnum sem stofna
Gruskfélag og fylgja pau nemendum i gegnum allt
namsefnid. Namsefnid er snidid ad heefniviomioum
samfélags- og nattdrugreina fyrir yngsta stig
grunnskolans, lykilhaefni, grunnpattum menntunar,
heimsmarkmidum Sameinudu pjodanna og
fidlgreindarkenningu Gardners. Efnid samanstendur af
nemendabok, verkefnabok og kennsluleidbeiningum.

Nemendabdkunum er skipt i tvo hluta, nattdrugreinar
0g samfélagsgreinar.

Hver bok samanstendur af 9 koflum.

{ Hallé heimur 1 - Gruskarar hefja storf!

eru kaflarnir arstidir, ljos og skuggar,
mannslikaminn, husdyr og geeludyr, umferdin,
umhverfid okkar, tru, sjalfsmyndin og fjolskyldan.

MALLO WEIMUR ©

Verkefnabok

{ Hallé heimur 2 - Afram med gruskioé!

eru kaflarnir vatn, loft og hljod, likami og sél, fuglar
og villt spendyr, verum orugg, landnam islands, trd,
hver er €ég? og einu sinni var.

i Hallé heimur 3 - Graskarar & fleygiferd!

eru kaflarnir himingeimurinn, kraftur og hreyfing,
heilbrigd sal i hraustum likama, um blom og tre,
oryggi i umhverfinu, eldfjallaeyjan island, triarbrogd,
ég er ndg og Island er land pitt.

Namsefninu fylgja itarlegar kennsluleidbeiningar a vef. R
Framsetning er hnitmidud en innihaldio hladid
upplysingum, itarefni, hugmyndum ad skapandi
verkefnum, leidum til ad sampeetta adrar namsgreinar
Vvid namsefnid og ymiss konar fylgiskjolum.

{ kennsluleidbeiningunum er jafnframt saga af
krokkunum i Gruskfélaginu, ein saga fyrir hvern kafla.
Sagan er kveikja ad nyjum kafla og er sogupradur
hennar hugsadur sem spirall i gegnum allt namsefnio.

HALLG HEMyy®
| ooy

Verkefnapok

{ verkefnabokunum eru Urvinnsluefni tengd
hverjum kafla. Verkefnin eru afar fjolbreytt og
sett fram I formi lesturs, ordaleikja, hugtakavinnu,
ritunar, stafsetningar, spila, tilrauna og athugana.

KAFL 21 KRAETUR 0G|



https://mms.is/namsefni?title=hall%C3%B3+heimur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SAMFELAGSGREINAR

Vit

HUGRUN - SOGUR OG SAMRZADUZFINGAR [110]

Bokin er eetlud til heimspekilegrar samreedu med
bornum & yngsta stigi og miostigi grunnskola.

{ henni eru 19 sogur sem fjalla m.a. um sannleika,
skilning, nisku, frelsi, dendanleika, mannlegt edli,
fréttamat, vinattu, keerleik, fegurd og ljotleika. A eftir
hverri sdgu er umraeduverkefni. Fremst i bokinni er
inntak hverrar sogu kynnt. Bokinni fylgir vinnubok
sem haegt er ad nota samhlida lestri hennar.

68 ZEFINGAR | HEIMSPEKI L]

i bokinni eru 68 fidlbreyttar efingar i heimspeki. Paer ma nota i allflestum
namsgreinum til pess ad spyrja, hugsa og rokraeda.

Afingarnar eru i niu efnisflokkum. | peim er medal annars unnié meo | |
heimspekilegar upphitunareefingar, fjallad um sidferdileg alitamal og heimspekilegar /
hversdagsklipur asamt pvi ad pjalfa gagnryna og skapandi hugsun. —— /

HVAD HELDUR pU? ]

Namsefninu Hvad heldur pbu? er eetlad ad pjalfa gagnryna hugsun.

Ad nemendur séu virkir i pekkingarleit og leiti svara og lausna i gagnrynu .
samfélagi sinu. Slik vinnubrogd efla leesi og lydreedislega hugsun, geta af sér -
flolmarg teekifeeri til skapandi hugsunar og Urvinnslu, gera krofu um jafnreedi '
medal nemenda og starfsmanna og studla ad heilbrigdi og velferd nemenda a

vidtaekan hatt. Efnid samanstendur af rafbok og kennsluleidbeiningum a vef.

SJALF BZARNI :l SJALFBERE

Namsefnid Sjalfbaerni midar ad pvi ad freeda nemendur 4
unglingastigi um sjalfbaerni & hinum ymsum svidum samfélagsins.
Farid er i hvernig sjalfbaerni er mikilveeg fyrir mannkynid i heild
og fyrir mannkynid i heild og grundvallarfreedslu um samfélag og
nattdru og i framhaldi reett um hvernig nemendur geta gripid til
adgerda og haft ahrif & neerumhverfi sitt og samfélag sitt i heild.
Namsefnid skiptist { sjo kafla. Fyrsti kafli fjallar um menningarlega
fidlbreytni og umburdarlyndi, annar um jafnrétti kynja og pridji
um mannréttindi. [ fioroa kafla er farid i fricssamlega menningu,

i fimmta kafla loftslagsbreytingar, i sjotta kafla sjalfbeerni

{ natttrunni og sjoundi kafli fjallar um sjalfbeera neyslu og
framleidslu.

A sjélfbeernivefnum ma finna myndbond, texta og verkefni fyrir
nemendur og gaedakannanir fyrir nemendur, skola og samfélog.

Efnid samanstendur af rafbok, verkefnabanka og geedavisi.

MIDSTIG / UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=Hugr%C3%BAn+-+s%C3%B6gur+og+samr%C3%A6%C3%B0u%C3%A6fingar&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/68-aefingar-i-heimspeki
https://mms.is/namsefni?title=hva%C3%B0+heldur+%C3%BE%C3%BA&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/sjalfbaerni-nemendabok

SAMFELAGSGREINAR

KOMDU 0OG SKObABU [T]0]

SJA EINNIG NATTURUFRADI
Komdu og skodadu ...

OMDPU o¢
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KONNUM KORTIN 1 0G 2 1101 e Kowwow®

Koot KORT]
— KORTINY O = N
2 (Do

{ bokunum, sem eru einnota verkefnabaekur, eru einfold verkefni sem reyna medal
annars & kortalestur og lestur @ myndritum, skilning & attum, hnitum og meelingum.

[SLAND HER BUUM VID 1103

Bokin er eetlud nemendum a midstigi i grunnskola. Henni er skipt i prja

hiuta. [ fyrsta hlutanum er fjallad um kort og kortalestur, nattiru islands,
nattlruaudlindir, atvinnulif og umhverfio. I 68rum hluta bokarinnar er fjallad
sérstaklega um hvern landshluta fyrir sig. { pridja hluta er 6rstutt umfjoliun um
heimabyggdina. Bokinni fylgir vinnubok, hljodbok og kennsluleidbeiningar.

ISLANDSKORT BARNANNA

A kortinu eru gamansamar teikningar og tenging i sogulega vidburdi.

Par er einnig bent & nattlruperlur og sogustadi a landinu. A jadri pess
eru taldir upp nokkrir ségulegir atburdir og bent & hvar peir attu sér stad.
Kortid hentar vel vid landafraedi- og sogukennslu.

KORTAVEFSJA AF iSLANDI L]

Upplysingar um ar, eyjar, fjoll, fossa, jokla, votn, péttbyli og pjodgarda asamt
myndum. Vefurinn var uppfeeréur 2014 og beett inn 150 stodum a landinu.

VEFRALLY UM {SLAND, PDF [

Verkefni til Utprentunar par sem nemendur vinna verkefni m.a. i tengslum vid
vefinn Kortavefsja af Islandi og bokina Island, verdld til ad njota med hjalp netsins.

[SLAND, LANDID OKKAR [1]

Bokin er einkum eetlud nemendum sem ekki geta notad almennt
namsefni i landafraedi.

SURTSEY - EYJAN SVARTA [

Vid sjaum eyjuna verda til og reett er vid visindamenn sem fylgdust med
gosinu og hafa fylgst med proun eyjarinnar.



https://mms.is/namsefni?title=%C3%8Dsland+h%C3%A9r+b%C3%BAum+vi%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/islandskort-barnanna-veggspjald
https://mms.is/namsefni/kortavefsja-af-islandi
https://mms.is/namsefni/vefrally-um-island-pdf
https://mms.is/namsefni/island-landid-okkar
https://mms.is/namsefni/surtsey-eyjan-svarta
https://mms.is/namsefni?title=k%C3%B6nnum+kortin&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=komdu+og+sko%C3%B0a%C3%B0u&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SAMFELAGSGREINAR

NORDURLOND [110J

Umfjollun um Nordurlondin og hvad einkennir 10ndin ad D J ol -
islandi undanskildu. Vinnubok fylgir efninu og er hiin einnig til " ORDURLO_N;-_uop.aum\m K
Utprentunar & vef, asamt kennsluleidbeiningum og hljodbok. 8 L8 =W DURLOND v

£ \ ) S o
Bokin er einnig gefin Ut sem gagnvirk rafbok. “} ik i © 3

VEFRALLY UM NORDURLOND - PDF ]

Verkefni sem tengjast bokinni Nordurlond. | pessum verkefnum er i &
aetlast til ad nemendur leiti sér upplysinga a netinu og merki inn a kort o t”
0g purfa peir pvi ad hafa adgang ad tolvu. Forritid Google Earth parf ad N,
vera uppsett a tolvunni sem notud er vid verkefnavinnuna. .

EVROPA [11CJ

[ bokinni er fiallad um ymsa paetti sem snerta alfuna i heild.
Vinnubok fylgir efninu og er hin einnig til Utprentunar a Ve,
asamt kennsluleidbeiningum og hljodbok. Bokin er einnig gefin
Ut sem gagnvirk rafbok.

UM ViDA VEROLD - JORDIN

Fjallad er um pau nattlurudfl sem mota jordina og hvernig madurinn hefur
leitast vid ad kortleggja heiminn og skipuleggja umhverfi sitt. Audlindir jardar
0g nyting peirra i n(tid og framtid fa gdda umfidllun. Kennsluleidbeiningar
0g hlj6dbok eru & vef. BOkin er einnig gefin Ut sem gagnvirk rafbok.

Unm vida verdld — Heimsafur

.

Kennsluleidbeiningar

Um viga

UM VIiBA VEROLD - HEIMSALFUR

BOkin skiptist 1 prja hluta. | peim fyrsta er fjallad um efnahagslega og VEROLD
félagslega proun olikra sveeda heimsins og pad hvernig madurinn =
byggir og nytir jordina. Pvi naest er fjallad um heimsalfurnar, einkenni
beirra, nattirufar og landsheetti. f pridja hlutanum er fjallad um
audlindirnar i hafinu. Kennsluleidbeiningar og hljédbok eru a vef. Bokin
er einnig gefin Ut sem gagnvirk rafbok.

verold ~ Jora

KemsluleiDbeipinga,

LOND HEIMSINS [J

A vefnum er gagnagrunnur sem hefur ad geyma upplysingar um
marga Olika paetti sem tengjast sérhverju landi sem er fjallad um
& vefnum. Einnig eru landakort sem haegt er ad steekka.

MIDSTIG / UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni/nordurlond
https://mms.is/namsefni/vefrally-um-nordurlondin
https://mms.is/namsefni/evropa
https://mms.is/namsefni?title=Um+v%C3%AD%C3%B0a+ver%C3%B6ld+&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lond-heimsins-vefur

SAMFELAGSGREINAR

HEIMSREISA 0J

Tilgangurinn med vefnum er ad gera Google Earth ad oflugu nams- og
kennsluverkfaeri. Verkefnin eru snidin ad nemendum og mida ad pvi ad
auka heefni peirra i notkun vefjarins hvort heldur er i skolum eda utan
beirra. Forritid bydur upp a rafraen og gagnvirk vinnubrogd i landafraedi.

VERDUR HEIMURINN BETRI? [J

[ bokinni Verour heimurinn betri? er ad finna frodleik og upp-lysingar um
stoou prounarmala i heiminum. [ efninu er lysing & Heimsmarkmidum
Sameinudu pjddanna um sjalfbaera préun og skodad hvernig heimurinn
breytist og batnar vonandi. Heimsmarkmidin toku gildi 2016 og marka
leidina til sjalfbeerrar framtidar fyrir Jordina og ibla hennar til 2030.

A vefnum Kvistir er ad finna stuttar freedslumyndir i nattirufreedi og
samfélagsgreinum sem keyptir hafa verid af verdlaunavefnum Twig.

AUSTUR-GRZANLAND, A [SNUM - FRADSLUMYND 0J

Myndin er tekin sidla vetrar i nyrstu byggdum & austurstrond
Greenlands vid Scoresby-sund.

AUSTUR-GRZANLAND, FOLK A FERD — FREDSLUMYND [

i myndinni er fjallad um rannsoknir mannfraedinga a Austur-Graenlandi.

INDLAND

EIN JORD — FRADSLUMYNDAFLOKKUR L] rELAND g
Ein Jord - Indland, Tyrkland, Tailand, Eystrasaltsidndin. vl rymrianD W S
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RiKI HEIMS - FRADSLUMYNDAFLOKKUR [L10J

Riki heims — Kina, efnahagslegt heimsveldi,
Indland, risinn i austri, Suéur-Ametrika, Japan,
21. oldin, Brasilia, nytt heimsveldi, Afrika sunnan
Sahara, Amason, glétud paradis, Indonesia, land
I Sudaustur-Asiu og Sudur-Asia, folk og stadir.

Kennsluleidbeiningar med myndunum eru & vef.



https://mms.is/namsefni/heimsreisa-google-earth
https://mms.is/namsefni/verdur-heimurinn-betri
https://mms.is/namsefni/kvistir-myndbutar-i-natturufraedi-og-samfelagsgreinum
https://mms.is/namsefni/austur-graenland-a-isnum
https://mms.is/namsefni/austur-graenland-folk-a-ferd
https://mms.is/namsefni?title=Ein+j%C3%B6r%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=r%C3%ADki+heims&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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SPOR 1,2,30G 4 1103

Fjogur stutt hefti par sem ahersla er einkum & samskipta-
heefni og tilfinningaproska Ut fra fjolgreindarkenning.
Kennsluleidbeiningar fylgja i vefutgafu.

ADGAT |
UNFERD NN

ADPGAT | UMFERDPINNI OG GOPA FERD [1]

Umferdarfreedsla fyrir yngstu nemendur grunnskolans.
Nemendur leysa flest verkefni pannig ad beir skrifa Urlausnir i bokina.

——
SAMVERA [ ).y I
Fjorar beekur er bjalfa samskiptaheefni par sem m.a. eru notadar R o

klipusogur. A vef fylgir handbok fyrir foreldra og kennara auk
kennsluleidbeininga.

Verum saman fyinnud
ifriming

{ skolastofunnt

LATTU MIG VERA! AHYGGJUPUKAR [0

Bokin fjallar um hvernig ahyggjur geta hladist utan a born og valdid peim
kvida. Pa er gott ad geta leitad med ahyggjur sinar til einhvers sem kann
rad til ad losna vid eda minnka paer. Kvioi er edlileg tilfinning sem allir
finna fyrir en jafnframt parf ad finna heilbrigda leid til ad takast & vid hann.
Einnig er fjallad um adsteedur par sem ahyggjur geta verio hjalplegar.

{ bokinni eru umraeduspurningar og verkefni sem gagnlegt er ad kennarar
fari yfir med nemendum til ad dypka skilning a efninu og pjalfa bornin i
tilfinningastjornun og pvi ad pekkja sinar eigin tilfinningar.

BORN i OKKAR HEIMI — LIFSLEIKNI [1]

Bokaflokkurinn Born I okkar heimi samanstendur af fjorum
bokum: Fateekt og hungur, Flottamenn og farandfolk,
Fordomar og bréngsyni og Strid [ heimi. Baekurnar fjorar
eru afgreiddar i einum pakka.

A vef eru kennsluleidbeiningar sem fylgja hverri
bok kafla fyrir kafla. | peim méa nalgast hugmyndir
a0 itarefni og umreeduefni asamt verkefnum.

YNGSTA STIG / MIDSTIG


https://mms.is/namsefni/spor-1
https://mms.is/namsefni?title=A%C3%B0g%C3%A1t+%C3%AD+umfer%C3%B0inni&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=samvera&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=B%C3%B6rn+%C3%AD+okkar+heimi&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/lattu-mig-vera-ahyggjupukar-rafbok
https://www.mms.is/

EG VEIT 0]

Eg veit er vefur fyrir leik- og grunnskoéla er snertur ofbeldi, misnotkun, einelti og réttindi barna.
Efnid er proad af Salaby i Noregi i samstarfi vid sérfreedinga par i landi og er pyddur, stadfaerdour
0g adlagadur ad islenskum adalnamskram.

Midlun efnisins eetti alltaf ad vera hondum starfsfolks leik- og grunnskola sem pekkir barna- og
nemendahopinn vel og getur snidid freedsluna ad hopnum hverju sinni, lagad efnid ad adsteedum,
Utskyrt pad og skapad druggan ramma um fraedsluna. Teiknimyndum, ljosmyndum og textum er
etlad ad opna jakveeda og drugga leid ad vidfangsefnunum. I kynningu & hverju vidfangsefni skal
leggja aherslu a undirstodupekkingu um likamann og tilfinningar, g6d og heilbrigd sambond og
rétt allra til ad lida vel og vera drugg. Barna- og fidlskyldustofa metur sem svo ad i leikskolum eigi
freedslan ad fara fram i hopi elstu barna eda skodlahdpa en kennarar meta alltaf hvort efnid & erindi
vid sinn nemendahop.

Eg veit >

1.-4. bekkur

Til kennara

KENNSLULEIDBEININGAR

Namsefnio fyrir leikskola og 1.-4. bekk skiptist i sex hluta:

A0 lida vel saman: Hvernig getur okkur lidid vel saman i skola og leikskola? Og hvernig getum vid
ordid vinir aftur pegar vid hofum rifist? | hlutanum ,Ad lida vel saman” freedast bdrnin um hvernig
vid getum komid a godum skolabrag i leikskolanum og hvernig vid getum talad um pad vid adra ef
vid upplifum eitthvad erfitt.

Likami minn tilheyrir mér: Oll born eiga rétt & ad rada yfir eigin likama. Og pad eru kvednir
hlutir sem fullordnir eettu aldrei ad gera vid likama barna. Verkefnin fjogur i hlutanum ,Likami minn
tilheyrir mér” gefa i sameiningu goda innsyn i vidfangsefnin , likami minn“, ,mork” og ,ofbeldi” og
hvernig vid getum fengid hjalp ef porf krefur.

Réttur til ad vera 6rugg: Oll born eiga rétt & pvi ad upplifa sig 6rugg, baedi heima og |

leikskdlanum. I pessum hluta er fiallad um mismunandi gerdir af likamlegu og andlegu ofbeldi og
hvernig vid getum fengid adstod ef vid upplifum eitthvad sem okkur finnst erfitt.

Hvao er barnavernd? Hver getur hjalpad pegar barn & erfitt heima? Hvad gerir barnavernd? Hér
er haegt ad leera meira um barnavernd og um annad fullordid folk sem getur hjalpad bérnum.

AD segja fra: Hér er fjallad um spurningarnar. Hvers vegna getur veriod erfitt ad segja ddrum
hvernig okkur lidur i raun og veru? Og hvers vegna geeti verid g6d hugmynd ad gera pad samt?

Tilfinningarnar minar: pad er mikilvaegt ad pekkja og hafa ord yfir tilfinningar okkar til ad geta
talad um hvernig okkur lidur. Pa er audveldara ad koma ordum ad pvi sem okkur sjalfum finnst
og skilja hvernig 66rum lidur. I hlutanum , Tilfinningar minar” leera bornin meira um tilfinningarnar
gledi, sorg og hreedsla.

Efni fyrir nemendur i 5.-10. bekk og framhaldsskolanema er i vinnslu.
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LIKAMI MINN TILHEYRIR MER

Likami minn tilheyrir mér eru teiknimyndir i fiorum pattum par sem fjallad er um likamann, mork
og kynferdisofbeldi.

Kynferdislegt ofbeldi a bornum a sér stad oftar og naer okkur en vid hdldum og er mjog skadlegt
beim sem fyrir pvi verda. Oll born eiga rétt & vernd og purfa ad geta leitad til fullordinna sem pau
treysta og sem geta reett vid pau um kynferdisofbeldi, ad pad er 6l6glegt.

Adur en horft er & hvern patt er maelt med ad kennari kynni sér efnid vel par sem pad er mjog
vidkveemt og tekur 4 erfisum malefnum. Um er ad reeda adsteedur sem born geta lent i og er efninu
aetlad ad leidbeina peim hvad best er ad gera ef pau lenda i slikum adstaedum.

Med pattunum fylgja samtalsspjold og kennsluleidbeiningar sem hugsadar eru til ad vinna med
bornum a leikskoéla. Einnig fylgja efninu kennsluleidbeiningar fyrir 1.— 4. bekk og snidmat af bréfi ef
skolar vilja senda forsjaradilum upplysingar um fraedsluna.

— | LEIKSKOLANUM

@ Barnaheill M) envmamacstornun

Kennsluleidbeiningar fyrir leikskdla med samtalsspjoldum

KYN, KYNLIF OG ALLT HITT 110

Kyn, kynlif og allt hitt er kynfraedslubok sem tekur til barna
og fjolskyldna af ollum gerdum, kynjum og kynhneigdum

pbannig ad oll born og allar fjolskyldur eettu ad geta speglad

sig I bokinni. Bokin er a myndasoguformi par sem fylgst er K Y N

med fijorum bornum freedast um kyn og kynlif med virdingu, Y
traust, anzegju og réttleeti ad leidarljosi. Bokin er mikilvaegur K YN LI F
leidarvisir um likama, kyn og kynverund fyrir born. Hun veitir

naudsynlegan grunn i kynfreedslu og bydur par ad auki upp 0G ALLT HATT
a samreedur milli nemenda og kennara og gerir ollum kleift
ad koma a framfeeri skodunum sinum og upplifunum um
leid og freett er um virdingu, mork, oryggi og anaegju.

Kennsluleidbeiningar fylgja & vef.
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STARFSBRAUTIR CJ

Namsefnid Kynproskarin og Allt um astina er eetlad bornum og ungmennum med auknar
studningsparfir sem purfa adlagad hamsefni.

Efnid er samstarfsverkefni Radgjafar- og greiningarstodvar (RGR) og Midstddvar menntunar og
skolapjonustu sem sér um utgafu & efninu en hofundar starfa hja RGR.

KYNPROSKAARIN

Kynproski er timi breytinga, likaminn breytist sem og
tilfinningar okkar. pa taka samskipti og sambdnd okkar
vid adra lika breytingum. petta timabil reynir stundum a
unglinginn og nanasta umhverfi hans. Undirbla parf barnid KYNPROSKA-
vel undir unglingsarin og er mikilveegt ad byrja snemma Y ARIN

ad kenna grundvallarhugtok um samskipti og kynverund
aour en hinn eiginlegi kynproski hefst. pad audveldar allt ® IR
lzerdomsferlio, serstaklega begar um reedir born med ®
broskafravik sem purfa adlagad namsefni. Namsefninu fylgja

kennsluleidbeiningar & vef.

ALLT UM ASTINA

Namsefnid Allt um astina er aetlad nemendum med 6druvisi

taugaproska sem purfa adlagad namsefni. Efid er hugsad

til notkunar i eldri bekkjum grunnskoéla og & starfsbrautum - -
framhaldsskola. P4 nytist efnid einnig i fullordinsfreedslu fyrir ALLT UM ASTIN
fatlad folk. Namsefninu er aetlad ad efla nemendur til ad vera

betur i stakk buin ad stunda 6rugg samskipti i raun- og netheimi

med uppbyggjandi heetti. Efla faerni til ad setja ddrum mork |

samskiptum, leera leidir til til ad kynnast 6d6rum med nain sambond

i huga og pekkja hvad greinir a milli heilbrigdra og oheilbrigdra astarsambanda. Auk pess ad leera
ad hlla betur ad sjalfum sér og eigin lidan sem og ad kynnast sér, sinum Iongunum og hvad pad er
sem heillar i fari annarra. Namsefninu fylgja kennsluleidbeiningar a vef.

KYNBUNDID OFBELDI OG SKOLAKERFID - KENNARAHANDBOK L[]

Arid 2019 var sampykkt & Alpingi pingsalyktun um forvarnir

medal barna og ungmenna gegn kynferdislegu og kynbundnu T —

ofbeldi og areitni, asamt aaetlun um adgerdir fyrir arin 2021-2025. OG SKOLAKERFID

KENNARAHANDBOK

[ daetluninni ahersla & ad pad purfi ad uppreeta kynferdislegt
0g kynbundid ofbeldi og areiti med samstilltu ataki, byggdu a
djupsteedum skilningi & ofbeldinu.

Utgéafa pessarar kennarahandbdkar er lidur i pvi ad tryggja Frasdsial BEE Sexy § wam
bekkingu skolastarfsfolks & forvérnum, freedslu og vidbrogdum. " KYNFERDISOFBELD :
Kynbundi® ofbeldi er pvi sannarlega vidfangsefni skolakerfisins. ) e
Til mikils er ad vinna med ad na snemma til ungra brotapola og

stydja i att ad betri lidan. Enn frekari avinningur felst po i pvi ad

na til gerenda og mogulegra framtidargerenda snemma og reyna
ad styra peim fra pvi ad beita ofbeldi en eingdbngu bannig verdur
kynferdisofbeldi uppreett.
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EITT LiIF - DAGBOK OG HLAPVORP [110]

Eitt lif er namsefni i lifsleikni med forvarnargildi gegn dheettuhegdun.
Um er ad reeda daghok og 10 hladvorp fyrir nemendur og itarlegar
leidbeiningar fyrir kennara.

Namsefnid beinir sjonum ad alhlida heilsu einstaklinga og kennir
ungmennum ad huga ad andlegri og félagslegri heilsu sinni sem og
likamlegri. Farid er yfir ymsa verndandi peetti med freedslu, umreedum
og verkefnum.

i hladvorpunum reeda grunnskolanemendur vid sérfraedinga um:

e Stadalmyndir, sjalfsmynd og umhverfi

o Tilfinningar og bjargrad

e Gagnrynin hugsun, dkvardanataka og venjur

e MOrk — Taktu plass

e Heilsa, svefn, skjanotkun, hreyfing, naering og félagar
e Likamsvitund/likamsmynd

e Gedraekt, nuvitund og hugarro

o Hjalp, hvert get ég leitad? Hvada adstod er i bodi?

e Farseeld barna

e Markmidasetning, seigla, arangur og draumalifio

A medan hlustad er a efni® er haegt ad skrifa hugrenningar i dagbokina.

Handbok og verkfeerakista fyrir kennara i grunn- og
framhaldsskolum sem fjallar um hénnunarhugsun og synir
moguleikana sem hun bydur upp & i skolastarfi. Handbokin er
studningsefni fyrir 42 spjold med skref-fyrir-skref leidbeiningum
um notkun adferda skapandi hugsunar i skolastarfi.

Spjoldin er haegt ad nota pegar verid er ad skipuleggja verkefni
og kennsluheetti baedi | einstdbkum namsgreinum og i tengslum
vio raunveruleg pverfagleg verkefni. Honnunarhugsun studlar ad
skapandi og virkum leerdémi nemenda og studlar ad samvinnu,
upplysingadflun, hugmyndavinnu og skopun lausna.

)+ \@
@
@

0

Ut fyrir boxio
hénnunarhugsun og 21. aldar faerni
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EG, PU OG VID OLL — SOGUR OG STADREYNDIR UM JAFNRETTI (110

i pessari bok er bodid upp & eins konar ferdalag til pess ad kynnast ymsum - ® i

hlidum jafnréttis, svo sem kynjajafnrétti, jafnrétti 6had kynhneigd, milli fatladra
og Ofatladra, milli folks med oOlikan hudlit, tungumal og uppruna. Bokin hentar
nemendum i 6. og 7. bekk & midstigi og jafnvel 8. bekk & unglingastigi.

Eg, ba og vid 8l

Bokin nytist kennurum og 68rum sem vinna med bornum. | handbokinni

er flallad um lykilhugtok & svidi mannréttinda og réttinda barna. N |
Kjarni bokarinnar er 40 fiolbreytt verkefni sem byggjast & virkum L.:|.-kp£1{as
kennsluadferoum og er aetlad ad hvetja og 6rva dhuga og vitund barna um T
mannréttindi i eigin umhverfi. Bokin er einnig til 4 vef.

é;; >4 &
e Ve < M A A ferd oga flugi
A FERD OG FLUGI | UMFERPINNI [11CJ O Zl . ?ﬁ
(@), " A !
L o J "%.' p b
Vinnubok i umferdarfraedslu fyrir midstig grunnskola. @,\J g [ 4
Kennsluleidbeiningar eru a vef. H For oy pipetts 4‘3%

i Umferdinn

ALLIR SPENNTIR (110 e

FjoInota verkefnahefti i umferdarfreedslu fyrir unglingastig. %%i

Kennsluleidbeiningar eru a vef. AAY,
—_—

ERTU? (110D

Vinnuhefti fyrir mid- eda unglingastig. Fjallad er um sjalfsmynd med
sjalfsstyrkingu i huga, tilfinningar, samskipti og svo stuttlega um
samfélagio. Kennsluleidbeiningar eru a vef.

wwwwwwwwwwwwww

VERUM VIRK - FELAGSSTARF, FUNDIR OG FRAMKOMA [110]

Frodleikur og hagnyt verkefni um ymislegt sem snyr ad patttoku i
félagsmalum, fundarskdpum og framkomu. Verkefnum i lok hvers kafla er
aetlad ad gaeda efnid lifi og setja pad i samhengi vid reynsluheim ungs folks.



https://mms.is/namsefni/eg-thu-og-vid-oll-sogur-og-stadreyndir-um-jafnretti
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Vi)

UPPVOXTUR i LYDRADI — RAFBOK b ATy 4
Handbokin er eetlud kennurum sem vilja flétta menntun til lydreedislegrar borgaravitundar o
inn i kennslu. I bokinni eru kennsluaeetlianir um lydreedislega borgaravitund og mannréttindi.

LIFAD | LYDRADBI - RAFBOK

{ritinu Lifad I lydraedi — MLB/MRM kennsluéaetlanir fyrir efri bekki grunnskola

eru niu kaflar par sem fjallad er um: Menntun til lydreedislegrar borgaravitundar
(skammst. MLB) og mannréttindamenntun (skammst. MRM). Sett er fram tillaga um
fyrirkomulag hverrar kennslustundar og kennsluferlinu lyst eins itarlega og unnt er.

PATTTAKA | LYDRADI — RAFBOK

[ bokinni péatttaka I lyoraedi eru kennsluaaetlanir um menntun til Iyoreedislegrar
borgaravitundar og mannréttindamenntun (MLB og MRM) fyrir framhaldsskolastig.

VINIR | NYJU LANDI - LIFSSOGUR UNGRA INNFLYTJENDA (1]

Bok um unga innflytjendur & islandi. Ungt folk lysir reynsiu sinni af pvi
ao flytja til slands. Pau gefa raunsanna mynd af upplifun sinni og lidan
0g lysa peim askorunum sem meettu peim vid ad setjast ad i nyju landi.

MARGT ER UM AP VELJA, PDF [J

NS
MARGT ER UM
AP VELJIA

Namsefni a vef i nams- og starfsfreedslu fyrir efstu bekki grunnskola.

STEFNAN SETT! UM NAMS- OG STARFSVAL [J

Stefnan sett! — Um nams- og starfsval er vefur sem eetladur er jafnt kennurum
sem nemendum. A vefnum eru kennsluleidbeiningar og verkefni til ad

prenta Ut. Par mé einnig finna kreekjur i heimsidur framhaldsskéla og ymissa
stofnana og gagnlega vefi eins og vef um ndmstaekni og vinnuvernd. A
vefhum er gagnvirk ahugakonnun sem nemendur geta nytt ser.

NASTA SKREF L[]

Neesta skref er upplysingavefur um namsleidir og NESTA SI‘HEF

storf & islandi. Hann er haegt ad nyta i margskonar
nams- og starfsfreedslutengdum verkefnum, svo sem i tengslum viod
starfskynningar, ahugasvio eda framtidaraform nemenda.

S

MIDSTIG / UNGLINGASTIG
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EG OG SJALFSMYNDIN (1103

[ bokinni Eg og sjalfsmyndin er fiallad um ymislegt i naerumhverfi
nemandans. HUn skiptist i 8 sjalfsteeda kafla. Einn kaflinn fjallar um
sjalfsmyndina og velt er upp spurningunni hver er ég og af hverju er
€g eins og ég er. Sidan tekur vid umfjollun um félagsmotun, helstu
félagsmotunaradila og hdpa sem vid tilheyrum. Parnaest er fjallad um
lydheilsumal eins og matareedi, hreyfingu og svefn og ahrif pessara
batta a andlega lidan.

Kynproski og klam fa sina umfjollun, svo og ymis vandamal i
neerumhverfinu svo sem ofbeldi og vimuefni. Bokin endar sidan a

stuttum kafla med hugleidingum um hvad pu vilt verda en starfs- og 6 q
menntunarmaoguleikar hafa aldrei verid jafn fjdlbreyttir og nu & dégum. " N
. 2 . Wil EaN
Kennsluleidbeiningar fylgja a vef MMS. 5 g e
n

EG OG SAMFELAGID [1T1CJ

{ bokinni Eg og samfélagio er fjallad um pad ad bla i samfélagi.
BOkin skiptist i 9 sjalfstaeda kafla.

Eitt af pvi sem vid eigum 6ll sameiginlegt, sama hvar vid baum i heiminum, é ®

er ad tilheyra samfélogum. Sum peirra eru agnarsma eins og til deemis P -
fjolskyldan medan onnur eru miklu steerri. Oll hafa pessi samfélog ahrif a P :
hver vid erum og hvernig vido hegdum okkur. Vid hofum lika ahrif & samfélog Y
okkar, reyndar mismiki® eftir pvi hversu stor pau eru. Fjdlskyldan hefur til

deemis mikil ahrif a hver og hvernig vid erum en vid gjorbreyttum lika lifi

fiolskyldunnar pegar vid feeddumst. Allt lif & jordinni tilheyrir samféldgum [G

en hér er adallega verid ad skoda samfélog sem nemendur tilheyra og Mty

ahrif peirra. Med samanburdi vid islensk samfélog fyrr a timum og adra ' foﬁ%
menningarheima er medal annars leitad svara vio eftirfarandi spurningum: e -
Hvadan faum vid upplysingar um pad sem er ad gerast umhverfis okkur? “‘””ﬂoznwmj:‘@

Hvad eru samfélagsmidlar? Ma segja hvad sem er eda birta myndir af vinum

& netinu? Af hverju rada sumir meiru en adrir? Hver byr til reglur sem vid
burfum 6ll ad fara eftir? Eru reglur eins alls stadar i heiminum?

STOPP OFBELDI! ]

Kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni 4 hvergi
ao eiga sér stad i islensku samfélagi. Med forvornum N1
er leitast vid ad fyrirbyggja kynferdislegt og kynbundid STOPP ,
ofbeldi og areitni og draga Ur peim skada sem slik '
hattsemi hefur & polendur og adstandendur peirra. OFBELDI!

| |

FRADSLUEFNI UM KYNFEI GT Y 4
OG KYNBUNDID OFBELDI OG AREITI. N > 4

A vefnum Stopp ofbeldil er ad finna hugmyndir ad
freedsluefni fyrir born, foreldra og starfsfolk um kynbundid
ofbeldi og areiti. Listinn er settur saman Ut fra aldri barna
en ao sjalfsdgou getur margt af efninu hentad hinum ymsu skélastigum. pad er flokkad i efni fyrir
born i leikskola og yngstu born i grunnskola, nemendur a midstigi, unglingadeild og framhaldsskola.
Beekur sem bent er a er beedi haegt ad kaupa hja boksolum og fa paer ad lani & bokasofnum.
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OFBELDI GEGN BORNUM — HLUTVERK SKOLA [J

Rafraen handbok sem & ad upplysa kennara og annad starfsfolk skola um
einkenni og ahrif ofbeldis & born og ad vekja athygli a forvornum, inngripi

0g Urreedum sem eru til stadar til ad tryggja sem best velferd nemenda. OFBELDI GEGN BORNUM
Aftast i bokinni er yfirlit yfir ndms- og fraedsluefni. Bokin var fyrst gefin

Ut arid 2014 en var endurskodud 2022 i framhaldi af alyktun alpingis ariod
2020 um ao fela forseetisradherra, mennta- 0g menningarmalaradherra,
félags- og barnamalaradherra og heilbrigdisradherra ad koma a
skipuldgdum forvornum gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og
areitni. Forvarnirnar eettu ad vera sampaettar kennslu og skolastarfi

4 0llum skolastigum og einnig eiga sér stad a fristundaheimilum og e
félagsmidstddvum, i iprotta- og eeskulydsstarfi og 6dru tomstundastarfi.

BOk pessi er gott verkfeeri i vinnu starfsfolks skola i bessum malaflokki.

PEKKTU RETTINDI PIN CJ

pekktu réttindi pin er adgengilegt og hnitmidad namsefni um
Barnasattmala Sameinudu pjodanna sem samanstendur af
verkefnabok fyrir born, kennsluleidbeiningum, baeklingi um
Barnasattmalann og veggspjaldi. Namsefnid bydur nemendum

| leerdomsferdalag med pad ad markmidi gera sérhvert barn ad
serfreedingum i réttindum sinum. Upphaflega er namsefnid hannad
af UNICEF i Hollandi, i samstarfi vid sérfreedinga i namsefnisgero.
Efninu fylgja kennsluleidbeiningar, baeklingur og veggspjald.

BARNASATTMALI SAMEINUBU PJODANNA (1103

Um er ad reeda veggspjald og beekling par sem greinar Barnasattmalans eru settar fram a
adgengilegan hatt. Utgafan er lidur i vinnu vid uppfeersiu & vef Barnasattmalans, barnasattmali.is.

Veggspjoldin eru i tveimur steerdum litid og stort. Litid er 50 cm x 70 cm 0g stort er 98 cm x 68 cm

80N BARNASATT,
S SAMEINUpy p”.fg o

YNGSTA STIG



https://mms.is/namsefni/ofbeldi-gegn-bornum-rafbok
https://mms.is/namsefni?title=%C3%9Eekktu+r%C3%A9ttindi&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/barnasattmalinn-baeklingur
https://www.barnasattmali.is/is
https://www.barnasattmali.is/is
https://barnasattmali.is/
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Vi)

AURARAD — VINNUHEFTI UM FJARMAL [11CJ ;fwjim

Einnota vinnuhefti um helstu atridi i sambandi vid fjarmal einstaklinga. 1,.;
Ma par nefna skatta, greidslukort, lantokur, vanskil, lifeyrissjodi og fleira. .

FJARMALALZSI — FJARMAL EINSTAKLINGA 0J

Kennsluefni i fjarmalafreedslu. Efnid byggist upp a spili sem a ad audvelda
nemendum ad atta sig a helstu hugtokum sem tengjast fjarmalum.
Spilid kallast Splaes og i pvi eru 32 spil sem prenta parf Ut og klippa nidur.

NABU TOKUM A NAMINU — NAMSTZAKNI [1]

Stutt og hnitmidud bok um lykilatridi i namstaekni. Kjorinn
studningur fyrir nemendur vid lok midstigs og & unglingastigi.

Markmid efnisins eru ad kynna nemendum arangursrikar adferdir i
nami, studla ad pvi ad peir taki namsvenjur sinar til athugunar og setji
sér raunheaef markmid i nami. Hagnyt verkefni fylgja.

SAMAN [ SATT (1]

Handbok sem fjallar um leidir til ad fast vid einelti og samskiptavanda i
skolum. Hér eru ymis hagnyt rad og abendingar.

KOMPAS — UM MANNRETTINDAFRZADSLU FYRIR UNGT FOLK CJ

Bokin hefur ad geyma hugmyndir og hagnyt verkefni sem eetlad er ad
virkja og vekja vitund ungs folks um mannréttindi. HUn spannar vitt svid e ————
mannréttinda. Bokin er adeins til a vef. e e

ERU FJARMAL STORMAL? [J

i namsefninu er fjallad um flest sem vidkemur fjarmalum ungs folks, s.s.
lan, sparnad og hvernig debet- og kreditkort virka. Einnig er farid yfir
réttindi og skyldur & vinnumarkadi eins og orlof, skatta og veikindarétt.
Auk pbess eru helstu fjarmalahugtok utskyrd & audskiljanlegan hatt.

EG OG FRAMTIBIN

Eg og framtioin er rafreent efni par sem finna ma texta og verkefni sem er aetlad
a0 adstoda vid ndmsval sem nemandi stendur frammi fyrir ad loknum 10. bekk.
Nemendur lzera ymislegt um sig sjalf samhlida pvi ad ddlast meiri pekkingu & peim
fiolmorgu leidum sem standa til boda. | nams- og starfsfreedslu kanna nemendur
eigin ahuga, styrkleika og feerni i tengslum vid nams- og starfsferla sem i bodi eru.

AR AR A Al A Al A= S



https://mms.is/namsefni?title=Aurar%C3%A1%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/fjarmalalaesi-fjarmal-einstaklinga-rafbok
https://mms.is/namsefni/nadu-tokum-a-naminu-namstaekni
https://mms.is/namsefni/namstaekni-fyrir-elstu-bekki-grunnskola
https://mms.is/namsefni?title=saman+%C3%AD+s%C3%A1tt&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/kompas-vefutgafa
https://island.is/s/midstod-menntunar-og-skolathjonustu/frett/eru-fjarmal-stormal
https://mms.is/namsefni/eg-og-framtidin-nams-og-starfsfraedsla
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LAGT | VORDUNA

Tilgangur kennsluefnisins Gedordin 10 — Lagt i vorouna er ad leitast vid ad leggja '
grunn ad vellidan nemenda og kenna peim adferdir til ad takast a vid andlega

vanlidan adur en han hefur ahrif a lif peirra. Til ad studla ad arangursrikri og Mty

vidvarandi heilsueflingu barf einstaklingurinn sjalfur ad hafa ahrif og vera virkur VOROUN,
batttakandi i ferlinu. °
Efnid er byggt 4 verkefninu ,Gedraekt” sem Embeetti landleeknis stod fyrir. ‘
Gedordin 10 eru tiu setningar sem minna & hvad vid getum sjalf gert daglega S

til ad efla og beeta gedheilsuna. Unnid er med eitt gedord i einu og &hersla &
samvinnu og samtal.

MYNDAMATTUR CJ

Heildsteett bemaverkefni sem kallast Myndamattur og er sjonraen og
patttokumioud kennsluadfero.

Efnid byggist & kennslu- og rannsoknaradferd sem ber enska heitio
photovoice og hefur pad markmid ad efla raddir Olikra samfélagshopa med
adstod ljosmynda. Unnid er med fjolbreytt og skapandi ljosmyndaverkefni
bar sem ahersla er [6g0 & ad efla gagnryna hugsun med mynd- og rymisleesi
nemenda. | pvi felst ad skoda hvernig beedi myndraent og eiginlegt
neerumhverfi nemenda getur haft mismunandi ahrif a einstaklinga og hopa.

Raudi pradurinn er ad styrkja rodd ungs folks og skapa peim vettvang til
ad midla olikri reynslu og upplifunum. Heegt er ad vinna med efnid pvert a
namsgreinar og aldursstig og Ut fra mismunandi ahersluatridum.

FRADSLUMYNDIR (]

HJOLUM OG NJOTUM! HJOLUM MEIRA OG NJOTUM!

Freedslumyndir um hjolreidar fyrir yngsta og midstig grunnskéla. | myndunum
er flallad um hjolreidar sem heilsusamlegan og vistveenan ferdamata

og leidbeint um ymis atridi i sambandi vid 6ryggi hjolandi vegfarenda i
umferdinni. Kennsluleidbeiningar eru & vef.

AR Y
VEGURINN HEIM i:gi
Heimildarmynd um fjélmenningu & islandi, byggd & viétlum vid born innflytienda. X > i

i myndinni raeda bornin Iif sitt og tilveru hér & landi og lysa upplifun sinni af pvi ad
vera a morkum olikra menningarheima. Kennsluleidbeiningar eru a vef.

I 2 =

Kailal i

e
1dunnar Stei ur

KATLA GAMLA

Leikin mynd um einelti og fyrirgefningu,
med myndinni fylgja kennsluhugmyndir.

YNGSTA STIG


https://mms.is/namsefni?title=Hj%C3%B3lum&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Vegurinn+heim&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=katla+gamla&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/myndamattur
https://mms.is/namsefni/gedordin-10-lagt-i-vorduna-rafbok
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VIKINGAOLD 800 - 1050 [(11CJ

Pemahefti um folk i Nordur-Evropu a vikingaold.

Medal vidfangsefna bokarinnar eru fornleifar, vikingar og vikingaferoir.
i bokinni er fiallad um daglegt lif folks i norreenum samfélogum, hibyli
bess, storf, sidi og tru. Fjallad er um ahrif vikingaaldar allt til nutima.
Kennsluleidbeiningar eru a vef.

LEIFUR HEPPNI - TEIKNIMYND CJ Leifur

Teiknimyndin um Leif heppna lysir pvi a litrikan og lifandi hatt hvernig h(w;ppm

bessi hugrakki landkonnudur Ox Ur grasi og kveikir skemmtilegar
vangaveltur um pad af hverju sumir sem sigldu
um heimsins hof uréu landkonnudir.

Ira Reg i1 -
- il Dingyaly ek

FRA ROM TIL PINGVALLA [T1C] e
11

I bokinni er ahersla & sogu fornaldar, einkum Rémaveldi og
fyrstu aldir islandsbyggdar, fra landnami og fram yfir kristnitoku.
Kennsluleidbeiningar med verkefnum og hljodbok er ad finna a vef.
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Sagt er fra feroum folks og atburdum sem attu sér stad a seinni hluta
midalda og upphafi nyaldar, sérstaklega a timabilinu 1000-1600.
Kennsluleidbeiningar med verkefnum og hljodbok eru & vef.

MERKIR SOGUSTABIR — PEMAHEFTI (1101

Merkir ségustadir eru pemahefti um stadi sem pykja
merkir af sogulegum asteedum. | bokunum eru verkefni Werkir sogustadic
og kennsluhugmyndir. =

Merkir sogustadir — Holar, Skalholt og bingvellir

Beekurnar eru lika til sem flettibaekur & netinu.


https://mms.is/namsefni?title=Merkir+s%C3%B6gusta%C3%B0ir&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=V%C3%ADkinga%C3%B6ld&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/leifur-heppni-teiknimynd
https://mms.is/namsefni?title=Fr%C3%A1+r%C3%B3m+til+%C3%BEingvalla&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Mi%C3%B0aldaf%C3%B3lk+%C3%A1+fer%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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SNORRA SAGA [11C] Syarra sand

ZEvi Snorra Sturlusonar rakin i sogulegri skaldsogu.
Kennsluleidbeiningar asamt verkefnum, sampeettingarverkefmni
med islensku og hljodbok eru a vef.

LiIFID FYRR OG NU - STUTT ISLANDSSAGA [110J
Bokin er samin med pa nemendur i huga sem ekki réda vid namsefni

jafnaldra sinna i islandssogu. Texti bokarinnar er stuttur og & 1éttu
mali. HIjodbok er a vef.

JON SIGURDSSON OG HUGMYNDIR 19. ALDAR [T} ¢ Souduon

Markmidid med bokinni er ad sampeetta personu- og stjornmalasogu
annars vegar og félags-, hag- og hugarfarssogu hins vegar.

JON SIGURDSSON — KENNSLUHUGMYNDIR, PDF [J \
Tengist ad mestu leyti efni um JOn Sigurdsson og sjalfsteedisbarattuna. é

JON SIGURPSSON - FRADSLUMYND G

Myndin fjallar um aevi og storf Jons Sigurdssonar, dvol hans i
Kaupmannahofn og ahrif hans & sjalfstaedisbaréattu islendinga.

ARID 1918 [11CJ

pemahefti um &rid 1918 sem er eftirminnilegt i sogu Islendinga
vegna ymissa sogulegra atburda s.s. Kotlugoss, frostavetraring
mikla, sponsku veikinnar og pess ad island vard fullvalda riki.
Kennsluleidbeiningar eru a vef.

LEIDARVISIR UM MANNKYNSSOGUNA [110]

Veggspjald i formi timalinu par sem fjallad er um sem flest

timabil, heimshluta og menningarsveedi. Atburdirnir tengjast
storuppgdtvunum a svidi taekni og visinda, skipulégdum ;
trbarbrogdum, stjornmalum, menningu og pjodflutningum. LEIDARYf¢

M/\NNKYNHO'C\/NA

MIDSTIG / UNGLINGASTIG

Veggspjaldinu fylgir rafraenn timaas.



https://mms.is/namsefni?title=Snorra+saga&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=l%C3%ADfi%C3%B0+fyrr+og+n%C3%BA&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/jon-sigurdsson-og-hugmyndir-19-aldar
https://mms.is/namsefni/jon-sigurdsson-kennsluhugmyndir
https://mms.is/namsefni/jon-sigurdsson
https://mms.is/namsefni?title=%C3%81ri%C3%B0+1918&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/leidarvisir-um-mannkynssoguna-timalina
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MipSTIG / UNGLINGASTIC SAGA

SOGUGATTIN - PEMAHEFTI [T10]

Sogugattin er safn pemahefta fyrir 7.-10. bekk grunnskola. Hvert hefti er 32 bls.
Freedandi textar og fjolbreytt verkefni. Baekurnar eru allar til sem flettibeekur & neti.

FJOLSKYLDAN A 20. OLD
Sagt er fra lifi og storfum fjdlskyldunnar sem hafa breyst i timans rés.

FYRSTU SAMFELOG

Sagt fra landnami vitt og breitt um heiminn. Hvernig borp og beeir
byggoust upp, menningin breyttist og storfum fjolgadi.

TAKNI OG FRAMFARIR

Sagt er fra teekniproun & Vesturldondum & 20. old. Storfelldar framfarir
verda a stuttum tima svo sem i samgongum, taekni og leeknisfraedi.

VILLTA VESTRID

Fjallad um fyrstu arin i sogu Bandarikja Nordur-Ameriku.
Velt upp af hverju landsveedid var stundum kallad Villta vestrio.

ROKK OG ROTTAKNI

Fjallad um sogu ‘68 kynslodarinnar. pad er sagt fra pvi begar ungt
folk kom fyrst fram sem samsteedur hopur med eigin menningu 0g
barattumal. Unglingamenningin hofst og kynslodabilid jokst.

BLESSAD STRIDID

Blessao stridid fjallar um pad hvernig islenskt samfélag breyttist & timum seinni
heimsstyrjaldar. islendingar kolludu seinni heimsstyrjoldina stundum , blessa®
strigid”, vegna peirrar hagseeldar sem vard hér a landi 8 medan & pvi stoo.

ROMANSKA-AMERIKA

pemaheftid Romanska-Amerika fjallar stuttlega um lif folks
{ Mio- og Sudur-Ameriku fra landnami, fram til arsins 1500.

FOLK A FLOTTA

i pbemaheftinu Folk & flotta er leitast eftir ad varpa ljosi a stoou flottafolks
4 21. oldinni. Kjarni heftisins er saga af flotta fjolskyldu fra Syrlandi til
[slands. Sagan er skaldsaga en byggd & raunverulegri sogu. | bemaheftinu
eru malefni flottafolks sem kemur hingad til lands til skodunar.

GRIKKLAND HIP FORNA

Vagga yoreedis er 4 skaga vid Midjardarhafid, par sem fyrstu skref mannkyns i
att ad lydreedislegu samfélagi voru stigin fyrir um 2.500 arum. Sagan af hinu forna
Grikklandi, fra Mykenu til Alexanders mikla, er spennandi, uppfull af evintyrum,
Pj6dsOgum og mikilvaegum sogulegum atburdum.

i pessu pemahefti skodum viod sogu Grikklands hins forna. Bokin hentar
nemendum a unglingastigi grunnskola.



https://mms.is/namsefni?title=s%C3%B6gug%C3%A1ttin&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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SAGA 19. 0G 20. ALDAR 11

LYDRADI OG TAKNI — SAGA 19. ALDAR

Bokin fjallar um sogu 19. aldar med dalitium addraganda og sogulokum fram

4 20. old. Sagt er fra stjornarbyltingum Bandarikjamanna og Frakka, idnbyltingu,
folksfjolgun, péttbylismyndun, framleidsluaukningu, verkalydsbarattu, pjodernis-
hyggju og pjodrikjamyndun, heimsvaldastefnu og nylendupdlitik. Rakio er hvernig
islendingar toku patt i pessari proun, stundum & sérsteedan hatt, fram til stofnunar
lydveldis ario 1944. Gunnar Karlsson pyddi bokina og skrifadi kafla um islandssogu
{ stadinn fyrir sogu Nordmanna i frumutgafunni.

STYRJALDIR OG KREPPA — SAGA 20. ALDAR |

Bokin Styrjaldir og kreppa spannar sogu fyrri hluta 20. aldar, fra pvi ad farbegaskipid
Titanic sokk arid 1912 og til loka seinni heimsstyrjaldar 1945. Fjallad er reekilega um
heimsstyrjaldirnar tveer, um voxt verka-lydshreyfingar, byltinguna i RUsslandi og
préun Sovétrikjanna, um velmegun, framfarir og lifsstil 4 pridja ratug aldarinnar,
efnahagskreppu a hinum fjorda og valdatoku nasista i pyskalandi.

FRELSI OG VELFERD - SAGA 20. ALDAR II

Bokin Frelsi og velferd er framhald bokarinnar Styrjaldir og kreppa. pessar baekur
eru pyddar Ur norsku og stadfeerdar eftir fongum. Frelsi og velferd fjallar um
timann fra lokum sidari heimsstyrjaldar fram undir hrunid 2008. Sagt er m.a. fra
stofnun Sameinudu pjodanna, kaldastridsarunum, atbkum i Vestur- og Mid-Asiu,
sjalfsteedi nylendna, sameiningu Evropu og islandi i verold nitimans.

Ny og uppfaerd utgafa kom Ut haustid 2019.
SOGUEYJAN 11

SOGUEYJAN 1
Midaldasaga 4 islandi fra 870-1520. Einnig til sem rafbok.

SOGUEYJAN 2

Lokaskeid midalda og fyrstu aldir nyaldar i sogu islands.
Einnig til sem rafbok.

SOGUEYJAN 3
Saga Islands & 20. 6ld. Einnig til sem rafbok.

VERKEFNAHEFTI - SOGUEYJAN 1-3

Fiolbreytt og skapandi verkefni tr dllum premur
kennslubokunum. Um er ad reeda verkefni sem kennarar geta
notad t.d. i hopvinnu og paravinnu.

Bokaflokknum fylgja kennsluleidbeiningar og verkefni
til Utprentunar asamt hljodbokunum & vef.

UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=Saga+19.+aldar&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=styrjaldir+og+kreppa&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=frelsi+og+velfer%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=s%C3%B6gueyjan&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
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FRADSLUMYNDIR (]

FJALLKONAN o

Fjallkonan

Neelur fundust i urd vid laek ekki langt fra Vestdalsvatni ofan viod
Seyoisfjord sumariod 2004. | framhaldi af pvi var stadurinn rannsakadur
og fundust pa likamsleifar konu sem taldar eru vera fra tiundu old.

[SLENSKA ULLIN

Freedslumyndin um islensku ullina fjallar um helstu eiginleika,
medferd, vinnslu og fijdlbreytt notagildi hennar i fortid og nutio.

FERDALOK

Sex peettir um islendingasogurnar og sannleiksgildi peirra fra sjonarholi . ’
fornleifafreedi og bdkmennta. Farid er yfir valda atburdi Ur islendingasdgunum oY R~
og peir tengdir vid fornminjar og gripi sem enn eru til.

-i'-EﬁﬂﬂI.[lH

HLJIODSPOR [110J

Deegurtonlistin Ox Ur grasi & 20. 0ld rikulega neerd 4 auglysingum
og solumennsku. Tonlist hefur jafnan prifist best a tiskusveiflum
og sifelldum nyjungum. Saga deegurtonlistar er rakin i pessari bok,
allt fra myrkvidum Afriku til Bandarikjanna, meginlands Evropu og
hinga® upp til [slands. Kennarabok feest og hlustunarefni a laestu
sveedi kennara. Verkefni eru til Utprentunar & vef.

DAGURSPOR (110

Systurbok Hljodspora, sem sagdi sogu af blus og rokki, heldur sig = : ,
Vi deegurtonlist alls konar en segir um leiod fra tidaranda og tisku : : o |1 Y
eins og Hljéosporin. | badum bokum er pvi heilmikil menningarsaga

og samfélagsfreedi. Med Daegursporum fylgja kennsluleidbeiningar
og verkefni a vef asamt hlustunarefni & leestu svaedi kennara.

VERKEFp;



https://mms.is/namsefni/fjallkonan
https://mms.is/namsefni/islenska-ullin
https://mms.is/namsefni?title=Fer%C3%B0alok&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Hlj%C3%B3%C3%B0spor&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=D%C3%A6gurspor&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SAMFELAGSGREINAR

TiSLA (1103

Um er ad reeda ndmshok i sidfraedi og lifsleikni. Hun fjallar
um hugsanir, tilfinningar og atvik sem kunna ad eiga séer
stad hja bornum vid upphaf skolagongu og hvernig ma
takast 4 vid breytingar & jakveedan hatt. Bokin er fyrir
kennara til ad leida samverustund med nemendum sinum
par sem reett er um hvernig bregdast ma vid eda vinna
med pessar tilfinningar. A vefnum eru myndir og nétur med
Tisluvisunni.

TRUARBROGDIN OKKAR [11C]

Truarbrégoin okkar er namsbok i triarbragdafraedi eetlud
yngstu bekkjum grunnskolans. Hun er til kynningar &

fimm trdarbrogdum: buddatrd, hindlatr, kristni, islam og
gyoingdomi. Bokin lysir truarbrogdum fra sjonarholi barna
i sama bekk. Annad hlutverk hennar er ad syna ad born og
fullordnir geta umgengist, verid vinir og samt haft 6lika sidi,
venjur og tru.

Kennsluleidbeiningar, hljodbok og sbgurammi eru a vef.

TRUARBROGD MANNKYNS [11C]

Flokkurinn Trdarbrogd mannkyns er aetladur til triarbragdafreedsiu

a miodstigi grunnskola. Rakin er saga trlarbragda, sagt fra helstu
guounum, helgiritum, sidum og hatioum. Einnig er sagt fra Utbreidslu
trlarbragdanna og trufélogum hér 4 landi.

Buddatru, Gydingdomur, Hinddatrd, Islam og Kristin tru.

Hljodbeekur og kennsluleidbeiningar med ymsum frodleik,
verkefnum, fondurverkefnum, spurningum og svorum eru a vef.

FRADSLUMYNDIR | FLOKKNUM TRUARBROGD MANNKYNS OoERESEER
i hverri mynd er sagt fra fjdIskyldu og ymsum sidum er tengjast trd TRUARBROGD ”"'é

, ; L B s NNKYNS
hennar. Flettad er inn upplysingum um trdarbrogdin, svo sem um WA

stofnanda trdarinnar og upphaf hennar, Utbreidslu, truarskyldur,
gudshus og helgistadi.

Baha tru, Buddatru, Gydingdomur, Hinddatrd, Islam,
Kristin tru, Kinversk lifsspeki, Sikatrt.

Ay
KINVERSK
LIFSPEKI

YNGSTA STIG /
MIDSTIG


https://mms.is/namsefni/bokin-um-tislu
https://mms.is/namsefni?title=Tr%C3%BAarbr%C3%B6g%C3%B0in+okkar&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Tr%C3%BAarbr%C3%B6g%C3%B0+mannkyns&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SAMFELAGSGREINAR

KRISTIN TRU [11CJ

BOKin Kristin tru er eetlud til triarbragdafreedslu & midstigi grunnskola.
Kristni er likt og onnur triarbrogd margbreytileg en hér er gerd grein
fyrir lUterskri motmeelendatrl eins og hun er pekkt hér a landi. Fjallad
er um hver helsti bodskapur kristninnar er og hvernig hun hefur ahrif
a daglegt lif folks, hvort sem er i hversdagsleikanum, a hatioum eda a
serstokum gledi- eda sorgarstundum. Kennsleidbeiningar eru & vef.
BOkin er einnig til i rafreenni ttgafu.

TRUARBRAGDAVEFURINN L]

Truarbragoavefurinn kemur til mots vid vaxandi
fiolmenningu i samfélaginu med pad markmid ad draga ur
fordomum og beeta samskipti manna a milli. Truarbrogd
eru mikilvaegur pattur i allri menningu og aridandi ad born
jafnt sem fullordnir tileinki sér umburdarlyndi gagnvart
gildum annarra. A vefnum er ad finna kynningu & fimm

af ahrifamestu truarbrogdum heims, gagnvirk verkefni,
tenglasofn og vefleidangur.

PASKAVEFUR OG JOLAVEFUR ]
A paskavefnum ma finna frodlegar upplysingar um
ymislegt er tengist paskahatidinni.

A j6lavefnum ma finna jolasdgur og margs konar
frodleik sem tengist adventunni og jolahatidinni.

GODSAGNIR OG [SLENDINGASOGUR [J

Godsagnir: Pad er sama hvert litid er & Islandi, alls stadar eru
bokmenntirnar naleegar. Land, sem i krafti einsteeds landslags skrifar
sjalft sinar eigin sogur.

islendingasogur: A 13. 6Id var farid ad skrasetja sogu landnamsmanna
og pessar frasagnir, Islendingasogurnar, eru enn med verdmaetustu
dyrgripum islenskrar sogu.

peer fjalla um ast, atthagabond, hefnd og dauda.

Freedslumyndin hentar til kennslu i triarbragdafraedi,
samfélagsgreinum og islensku.



https://mms.is/namsefni/kristin-tru-0
https://mms.is/namsefni/truarbragdavefurinn
https://mms.is/namsefni/paskavefur
https://mms.is/namsefni/jolavefur
https://mms.is/namsefni/godsagnir-og-islendingasogur

SAMFELAGSGREINAR

GRANU SKREFIN [I1C]

Greenu skrefin er kennslubok i umhverfismennt. Umhverfismennt midar Al
ad pvi ad folk gefi umhverfi sinu gaum og beri umhyggju fyrir pvi. | bokinni RET P e
er unnid ad pvi ad skerpa skynjun nemenda a umhverfinu og pjalfa ba i ad P
greina eigin adsteedur. Bokin midar ad bvi ad nemendur hugi ad malefnum =
jardéarinnar, taki eitt skref i einu. Hun bendir a leidir sem heegt er ad fara R
til ad draga Ur neyslu og endurnyta sem mest. Efnid samanstendur af i
nemendabok og kennsluleidbeiningum a vef.

[r—

SAMAN GEGN MATARSOUN [

Saman gegn matarsoun fjallar um matarsoun Ut fra ymsum o6likum sjonar- SAMAN G,‘:GN
hornum. BOkin samanstendur af tiu fjolbreyttum verkefnum sem tengjast MATARSOUN
sin a milli en einnig er heegt ad vinna stok verkefni. Verkefnin fjalla medal
annars um samfélagslegar, nattrulegar og fjarhagslegar afleidingar
matarsounar, af hverju nemendur eettu ad lata sig malefnid varda og
hvernig peir geta unnid saman gegn matarsoun. Verkefnin eru eetlud
nemendum a unglingastigi en henta einnig & miostigi. Efnid samanstendur
af rafbok sem er i senn verkefnahefti og kennsluleidbeiningar.

HREINT HAF 0]

Namsefnid Hreint haf fjallar um haflaesi og ahrif loftslagsbreytinga
0g plastmengunar a hafio.

BOkin samanstendur af fjorum koflum sem fialla um mikilveegi
hafsins i vistkerfinu, peer heettur sem stedja ad pvi og hvernig
einstaklingar, nemendur jafnt sem fullordnir, geta gripio til
adgerda og haft ahrif.

Hafid er notad sem raudur pradur i kennslu um loftslagsbreytingar, neyslu og sjalfbeerni.
Namsefnid er eetlad nemendum a aldrinum 10-18 ra og tengist vel grunnpattum
menntunar, pa sér i lagi sjaltbeerni og lydreedi og mannréttindum, sképun og heilbrigdi og
velferd. A® auki stydur namsefnio vio skuldbindingar islands sem var®da heimsmarkmic
Sameinudu pjodanna.

Efnid samanstendur af rafbok, kennsluleidbeiningum, verkefnabanka og hljodbok.

MIDSTIG / UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=gr%C3%A6nu+skrefin&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=hreint+haf&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/saman-gegn-matarsoun-verkefnahefti-og-kennsluleidbeiningar

SAMFELAGSGREINAR

VD)

LESID | SKOGINN CJ

Lesio i skoginn er verkefnabanki med um 60
verkefnum a ymsum greinasvidum fyrir ymsa
aldurshopa. Verkefnin mida ad pvi ad tengja
nemendur vid skoginn og sja notagildi hans
og fegurd i margvislegri vinnu med og i skogi.
{ verkefnabankanum er tilgreint hvada efni
0g 4hold er unnid med og hvada markmio

er eetlast til ad nemendur hafi uppfyllt i lok
verkefna.

A FERD UM SAMFELAGID - PJODFELAGSFRADI 110

A ferd um samfélagio er kennslubok i pjoofélagsfraedi fyrir
unglingastig grunnskola sem rafbok og prentud. PIODFELAGSFRZDY

Bokin fjallar um islenskt natimasamfélag annars vegar i samanburdi A feré Um
vid lifid hér a landi a 19. 6ld og hins vegar samfélag Yandmama-
frumbyggja i regnskdgum Amazon. A ferd um samfélagio skiptist i
ellefu sjalfsteeda kafla og i henni eru fiolmargar myndir og toflur sem
skyra efnid enn frekar. Fjolbreytt verkefni eru i lok hvers kafla.

Kennsluleidbeiningar eru a vef.



https://mms.is/namsefni?title=%C3%A1+fer%C3%B0+um+samf%C3%A9lagi%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=lesi%C3%B0+%C3%AD+sk%C3%B3ginn&level=All&category=34&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

SKOLAIPROTTIR 5. skouastic

HANDB/ZEKUR SEM ZATLADAR ERU TIL iPROTTAKENNSLU [1]

BOLTALEIKIR
i bokinni er fidlbreytt Urval boltaleikja fyrir 5.-10. bekk.

FRJALSIPROTTIR — £FINGAR OG LEIKIR

Bokinni er skipt i prja kafla. Fyrsti kaflinn er um hlaup, naesti um stokk
og pridji kaflinn um kaost.

Fridlsiprottir
®fingar og leikir

GOLF- OG AHALDAZFINGAR

Bokinni er skipt i sjO kafla: upphitunareefingar, styrktaraefingar, eefingar
i rimlum, golfeefingar, aefingar i hringjum, k6dlum, & bita og stokk yfir
kubb, kistu eda hest med storum holdum.

LEIKIR

Urval fidlbreyttra leikja sem henta i kennslu nemenda & mismunandi
aldri. Ahersla er 16g0 & alhlida proska nemenda og ad peir séu virkir
steerstan hluta kennslustundar.

ZFINGAR OG LEIKIR MED LITLUM AHOLDUM

Safn fjdlbreyttra eefinga og leikja med ymsum litlum dhdldum sem na
til flestra proskapatta nemenda, p.e. Orva skynstodvar likamans, efla
hreyfiproska og skopunargafu.

HREYFISPILID

Hreyfispilio — Spilabord og kennsluleidbeiningar. Spilabordin eru
gefin Ut i tveimur steerdum A3 og A2, hugsad fyrir bord og golf.
Med spilinu fylgja kennsluleidbeiningar og 15 aefingaspjold par

sem hver aefing i Hreyfispilinu er Utskyrd a einfaldan hatt.

LEIKGLEDI - 50 LEIKIR [

Leikgledi inniheldur 50 leiki og er markmid peirra ad efla skynproska barna,
auka samvinnu peirra og félagsfaerni. begar vedur leyfir er gaman ad fara i
leikina utan dyra en par fa pau meira areiti fyrir oll skynfeerin en innan dyra.
Leikirnir skiptast i prennt: namsleiki, samvinnuleiki og hreystileiki. Bokin er
sett upp sem rafbok og ma prenta hana Ut i heild eda einstaka leiki.

OLL SKOLASTIG


https://mms.is/namsefni?title=&level=All&category=56&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=hreyfispili%C3%B0&level=All&category=56&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/leikgledi-50-leikir

STAERDFRADI

Grunnnamsefni i steerdfreedi fyrir 1.-4. bekk. | Sprota er 16g® ahersla & mismunandi
kennsluadferdir par sem fagleg sjonarmid eru hofd ad leidarljosi. Namsefnid er sveigjanlegt
0g getur nyst vel til ad skipuleggja einstaklingsmidad ndm. [ pvi er ad finna mismunandi
leidir ad vidfangsefnunum sem henta breidum hopi nemenda. Efnid samanstendur af
nemendabokum, eefingaheftum, kennarabokum og verkefnablodum.

Sproti samanstendur af 8 nemendabokum
og 8 afingaheftum.

Sproti 2a

A vef eru kennarabaekur og verkefnablod og a leestu
sveedi kennara ma nalgast midsvetrar- og vorprof, asamt
lausnum og leidbeiningum um eftirfylgni.

Kennarabeekur fylgja ollum nemendabokunum fra
bladsiou til bladsidu. Par ma finna markmidin, lausnir
og Utskyringar & verkefnum asamt skipulagningu
kennslustunda og hugmyndum ad audveldari og
erfidari verkefnum, spilum og leikjum sem tengjast
verkefnum i nemendabokinni.

Verkefnablddin eru safn verkefna, spila,
leikja og hjalpargagna til Utprentunar. Verkefnablodin
nytast sem ftarefni, til upprifjunar, i bemavinnu,
stodvavinnu og fleira. Pau eru adgengileg a vef.



https://mms.is/namsefni?title=Sproti&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on

STAERDFRADI

Steerofreedispeejarar er itarefni i steerdfreedi fyrir yngsta
stig en getur einnig nyst vel inn i kennslu og nam
margbreytilegra nemendahopa. Bokunum er skipt

upp i fimm kafla: tolur, ramfreedi og form, reikningur,
meelingar og tolfraedi og hnitakerfi.

Namsefnid nytist vel til ad uppfylla haefniviomio
adalnamskrar grunnskola i staerdfreedi og lykilheefni.
Ymiss konar leidir til ad uppfylla pessa peetti eru
kynntar og utskyroar i kennsluleidbeiningum.

Kennsluleidbeiningar spila stort hlutverk pegar
Steerofraedispaejarar eru nyttir i kennslu og eru
leidbeiningar med hverri opnu.

par er ad finna:

e hugmyndir ad leidum til ad kynna nytt vidfangsefni
i upphafi kafla.

o hugmyndir ad innlogn og pjalfun vid hverja opnu.
o hugmyndir ad verkefnum til ad vinna i spagjarabokina. IELJ
e hugmyndir ad verkefnunum af bordi & golf. %%

o meira og fleira, enn fleiri hugmyndir ad verkefnum sem
oft eru sampeett vid adrar namsgreinar eins og islensku,
utikennslu, listgreinar, upplysingataekni og hreyfingu.

e tengingar vid annad namsefni s.s. Sprota, verkefnablod Sprota,
Steerofraedi 0og bokmenntir og gagnvirkt steerdfreedi efni.

Verkefni vid spaejarabok og af bordi a golf eru til bess
m gerd ad flétta enn betur lykilhaefni og haefniviomidum
um heefni 4 olikum svidum steerdfreedinnar inn i
kennslu.

Taknin eru a vid og dreif i nemendabokinni

en hugmyndir ad verkefnum vid pau eru i
kennsluleidbeiningum. Verkefnin vid spagjarabok
eru unnin i ,,speejarabdkina” sem er hugsud sem
verkefnabok med audum bladsidoum. Verkefnin vid
af bordi a golf eru Utfeerd sem bokarlaus verkefni.

. opar g
(OXCErEFr(g’b'VSV&Jamr % r

YNGSTA STIG


https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0isp%C3%A6jarar&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on

STARDFRADI

Lestrarbaekur um steerdfraeditengd vidfangsefni. | hverri
bok er fjallad um einn dkvedinn efnispatt staerdfraedinnar.
Baekurnar sem Ut eru komnar fjalla um samlagningu,
fradratt, seetisgildi, tvivid form, flokkun, sléttar tolur

0g oddatolur, margfoldun og deilingu.

BR! FRADRATTUR 1

TvO verkefnahefti fylgja hverri bok. Pau eru mjog
apekk en hefti 2 er meira krefjandi en hefti 1. ——
Verkefnaheftin geta einnig stadid ein og sér. e —

Baekurnar er einnig haegt ad nalgast a rafbokaformi sem ]
og hljodbaekur en heftin eru eingdngu 4 vef. Safnid mite W

" TOLUBOHID
HGnHR ommu :

SO TOLUR

Namsefnid nytist vel til pess ad uppfylla haefniviomid
adalndmskrar grunnskola

o {steerdfraedi um tolur og reikning og rimfraedi og
meelingar

e {lykilhaefni um
° tjaningu og midlun, par sem samreedur, tjaning og ., v 2
al, &

gagnrynin hugsun eiga sér stad _ -

° skapandi og gagnryna hugsun, par sem fa teekifeeri i '§ &7\ 5 )
til a0 draga alyktanir, leita nyrra lausna og beita Ly »,
roksemdafeersiu g | ?

° sjalfsteedi og samvinnu, par sem margbreytilegir LR ﬁk *
kennsluheettir geta bodid upp & einstaklingsvinnu eda B ]

| ey & o .

samvinnu nemenda



https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0i+og+b%C3%B3kmenntir&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on

STAERDFRADI

[ UNDIRDJUPUNUM L

Fjogur eefingahefti Samlagning, Fradrattur,

Margfoldun og Deiling i steerofraedi fyrir
yngsta stig. { efninu er unnid med tolur
lzegri en 100. Oll heftin eru til sem rafbeekur.

KONNUM KORTIN 1 0G 2 110

&
i verkefnabokunum Kénnum kortin eru vidfangsefni sem KonnuM KONNUM . ~
pjalfa ymis haefniviomio i steerdfraedi fyrir yngsta stig.

KORTIN < ' KORTIN
. 5%

Nemendur fast medal annars vid ad tulka, nota teikningar,
myndmal og myndrit sem tengjast umhverfi og daglegu lifi,
meela og velja videigandi meelitaeki, safna gognum, flokka
0g skrd, lesa Ur nidurstdbdum og setja paer upp myndraent.

"

STARDFRADI ER SKEMMTILEG — VERKEFNABANKI| (]

[ pessum verkefnabanka er ad finna verkefni fyrir alla drganga -
grunnskolans. Verkefnunum er skipt nidur { fiora flokka: tolur og “mfﬂelmmm o
reikning, rumfreedi og meelingar, algebru og tolfraedi og likindi. —
Innan hvers flokks er verkefnum skipt i fjora aldursflokka og eru

pau pyngdarmerkt innan hvers flokks med einni til premur stjérnum.
Morg verkefnanna er heegt ad adlaga fleiri aldursstigum.

STARDFRADISARPURINN [ (O

Hér ma nalgast ymiskonar Utprentanlegt efni fyrir nemendur i
staerdfraedi, form, talnalikur, brotaskifur, tolur, punktanet og verkefni.

7
&

STARDFRADI PODDUR L]

Markmioid med pessum gagnvirka leik er ad pjalfa nemendur i ' ) ﬂé\
samlagningu, fradreetti og margfoldun talna a bilinu 0-9. o

YNGSTA STIG / MIDSTIG



https://mms.is/namsefni?title=%C3%8D+undirdj%C3%BApunum&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=K%C3%B6nnum+kortin&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0i+er+skemmtileg&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0isarpurinn&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0i+p%C3%B6ddur&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

STAERDFRADI

KLUKKAN [J

Klukkan a ad hjalpa nemendum ad sja samsvorun 8
{ skifuklukkum og tolvutrum. Forritid nytist sem 2
hjalparteeki vid ad laera a klukku og til sérkennsiu. &

Markmid leiksins er ad efla skilning nemenda & nattdrulegum tolum og
tugakerfinu. TOlur eru stadsettar i rétt seeti i seetisgildakerfinu og peim
er sidan radad eftir steerd. Haegt er ad velja um prju pyngdarstig, tveggja
stafa, priggja stafa og fjogra stafa tolur.

PRIR I ROD

Markmidid er ad pjalfa nemendur i margfoldun.
Mogulegt er ad velja um fidgur mismunandi prep i leiknum.

' TALNAVITINN 0

VEGGSPJOLD
100 TAFLAN ‘@ .
ZE n%ﬁﬁ%a:m;’ .

A bessu veggspjaldi sem er i steerdinni A-1 er 100 taflan prentud,
Adrum megin med télum en hinum megin a spjaldid an talna.
Kennsluhugmyndir med veggspjaldinu eru 4 vef.

58

Y 3
FORM [J 2 1%Y)
Um er ad reeda veggspjald sem fjallar um grunnformin prjd ferning, prihyrning 0. . .

0g hring. Einnig um tvivida fleti eins og ferhyrning, trapisu, tigul, fimm- og
sexhyrning og privida fleti eins og keilu, sivalning og ferstrending.

RYMI — VEGGSPJALD | MYNDMENNT 02

Farid er a myndreenan hatt yfir hvad er forgrunnur, midrymi og bakgrunnur,
neikveett og jakveett rymi. fjarleegd og nalaegd, hvarfpunktur, skorun og
sjondeildarhringur.



https://mms.is/namsefni/veggspjald-100-taflan
https://mms.is/namsefni?title=Form+-+Veggspjald&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/rymi-veggspjald-i-myndmennt-a3-pdf
https://mms.is/namsefni?title=Teningaspil&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/klukkan
https://mms.is/namsefni?title=Talnavitinn&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=%C3%9Er%C3%ADr+%C3%AD+r%C3%B6%C3%B0&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

STAERDFRADI

Stika er namsefnisflokkur i staerdfreedi fyrir 5.-7. bekk. Efnid er framhald af Sprota sem er
namsefni fyrir yngsta stig. Stika bydur upp & sveigjanleika i steerdfreedikennslunni med pvi
ad gefa kennurum moguleika 4 ad nota mismunandi kennsluadferdir.

Stika samanstendur af 6 nemendabdkum og
6 fingaheftum.

A vef eru kennarabaekur og verkefnablod og a leestu
sveedi kennara ma nalgast midsvetrar- og vorprof,
asamt lausnum, eefingahefti og leidbeiningum um
eftirfylgni.

Kennarabaekur fylgja 6llum nemendabdkunum
fra bladsiou til bladsiou. Par ma finna markmidin
0g utskyringar a verkefnum asamt hugmyndum
ad skipulagningu kennslustunda, erfidari og
audveldari verkefnum, spilum og leikjum sem
tengjast verkefnum i nemendabokinni.

Verkefnablddin eru safn verkefna, spila,
leikja og hjalpargagna til Utprentunar.
Verkefnablodin nytast sem itarefni, til
upprifjunar, i pemavinnu, stodvavinnu
og fleira. Pau eru adgengileg & vef.

HRINGUR ]
Niu margnota eefingahefti til Utprentunar a vef MMS.

Hringur 1 - Samlagning og fradrattur — Margfoldun og deiling — Brot
Hringur 2 — Reikniadgerdir — Brot — Algebra
Hringur 3 — Meelingar — Prosentur og hlutfoll — Algebra

LEIKIR OG PRAUTIR | STARDFRADI FYRIR GRUNNSKOLANEMENDUR [

ftarefni med pvi ndmsefni sem studst er vid
{ bekknum hverju sinni. Verkefnin eru fijolbreytt
0g reyna a marga paetti steerdfraedinnar.

MIDSTIG / UNGLINGASTIG



https://mms.is/namsefni?title=Stika&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Hringur&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=leikir+og+%C3%BErautir&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

STAERDFRADI

Skali er grunnnamsefni i staerdfreedi fyrir 8. —10. bekk par sem
fengist er vid vidfangsefni steerdfreedinnar a fjolbreyttan hatt.
Skali samanstendur af 6 nemendabokum og 6 aefingaheftum.
Beekurnar er einnig haegt ad nalgast sem rafbaekur a vef.

Kennarabeekur, verkefnablod, lausnir
og itarefni er adgengilegt & vef.

Kaflaprof og lokaprof er heegt ad nalgast
a leestu sveedi kennara a vef asamt lausnum.

STARDFRADISARPURINN L]

Hér ma nalgast ymiskonar Utprentanlegt efni fyrir nemendur i
steerdfreedi, form, talnalinur, brotaskifur,
tolur, punktanet og verkefni.

STARDFRADI ER SKEMMTILEG — VERKEFNABANKI (]

i pessum verkefnabanka er ad finna verkefni fyrir alla &rganga
grunnskolans. Verkefnunum er skipt nidur i fjora flokka: tdlur og
reikning, rumfraedi og meelingar, algebru og tolfraedi og likindi.
Innan hvers flokks er verkefnum skipt nidur i fjora aldursflokka

0g eru pau pyngdarmerkt innan hvers flokks med einni til premur
stjornum. Morg verkefnanna er haegt ad adlaga fleiri aldursstigum.



https://mms.is/namsefni?title=Skali&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0isarpurinn&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=St%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0i+er+skemmtileg&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on

HUGTAKASAFN | STARDFRADI [

ftarlegur hugtakalisti i steerdfreedi fyrir unglingastig grunnskola.
Heér eru steerdfraedileg hugtok utskyrd og i morgum tilvikum eru
einnig skyringamyndir. Heftid er einnig til Utprentunar a vef.

STARDFRADI 8+, 9+ OG 10+ (1103

Anersla er 16g0 & a0 pjalfa undirstdduatrioi | steerdfraedi
med einfoldum texta. | kennsluleidbeiningum er umfjoliun
um innihald og notkunarmoguleika kennslubokanna asamt
leidbeiningum med einstokum bladsidum og lausnir.

VINKILL 1,2 0G 3 [J

Vinkill er itarefni i staerdfraedi fyrir unglingastig.
Efnid er valid med hlidsjon af grunnefni 8.-10. bekkjar.
petta efni dsamt lausnum er & vef.

VEGGSPJOLD
PYPAGORASARREGLAN

Regla Pybagorasar synd myndraent.

FORM [J
Grunnformin prjt eru hringur, ferningur og prihyrningur. A. ‘-
A veggspjaldinu eru tvivid og privid form kynnt. 4 . L
n'Al
_______ -

RYMI — VEGGSPJALD | MYNDMENNT 2

Farid er & myndraenan hatt yfir hvad er forgrunnur, midrymi og bakgrunnur,
neikveett og jakveett rymi. fiarleegd og naleegd, hvarfpunktur, skorun og
sjondeildarhringur.

UNGLINGASTIG


https://mms.is/namsefni?title=Hugtakasafn+%C3%AD+st%C3%A6r%C3%B0fr%C3%A6%C3%B0i&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=%2B&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=Vinkill&level=All&category=41&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni/veggspjald-pythagorasarreglan
https://mms.is/namsefni/form-veggspjald-i-myndmennt
https://mms.is/namsefni/rymi-veggspjald-i-myndmennt-a3-pdf

UPPLYSINGA- OG TAEKNIMENNT o scoLastio

MYSLA SYSLAR [T]C]

MYSLA SYSLAR A SKOLASAFNI
Namsefni fyrir skolasofn, eetlad nemendum a yngsta stigi.

MEIRA SYSLAD A SKOLASAFNI

Namsefni fyrir skolasofn, sjélfsteett framhald af Mysla syslar.
Nemendum er kennd upprodun skaldrita og peir leera ad gera
greinarmun & freediritum og skaldritum.

Namsefnid skiptist  sogu sem heegt er ad
lesa/prenta af vef og verkefnabok.

MARGMIDLUN - STAFRZAN MIDLUN CJ

A vefnum eru kennsluleidbeiningar og stutt myndbond sem kenna
kvikmyndagerd, stafreena myndvinnslu og forritun.

SKAPANDI SKOLI - HANDBOK UM SKAPANDI SKOLASTARF [11J

| pessari handbok er ad finna hagnytar upplysingar um fjdlbreytta og
skapandi kennslu fyrir kennara a ollum stigum grunnskola. Fjallad er
um nokkrar kennsluadferdir, bent & margvisleg verkefni og verkfeeri
sem nytast a svidi upplysingataekni og stafreennar midlunar. BOkin er
lika a rafraenu formi.

Skapandi skoli

mmmmmmmmm

T R ——

UPPLYSINGATZAKNI — MID- OG UNGLINGASTIG (]

EXCEL FYRIR MIBSTIG LJ 7

Verkefni i Excel

Um er ad reeda 25 afingar i Excel fyrir midstig grunnskola, fyrir unglingastig
bar sem grunnatridi i Excel eru kennd. -

Efninu fylgir rafbok, stutt skyringarmyndbond

og gagnvirk verkefnaskjol. V L
Verkefni i Excel
fyrir unglingasti,
EXCEL FYRIR UNGLINGASTIG CJ M —
Hér er um ad reeda framhald af midstigsefni i Excel, alls
20 eefingar. Efninu fylgir rafbok, stutt skyringarmyndbdnd
0g gagnvirk verkefnaskjol.



https://mms.is/namsefni/margmidlun-stafraen-midlun
https://mms.is/namsefni?title=skapandi+sk%C3%B3li&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://mms.is/namsefni?title=M%C3%BDsla+s%C3%BDslar+%C3%A1+sk%C3%B3lasafni&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://mms.is/namsefni/mysla-syslar-a-skolasafni-vinnubok
https://mms.is/namsefni/mysla-syslar-a-skolasafni-rafbok
https://mms.is/namsefni?title=Excel&level=4&category=68&type=All&year=All&sort_by=title&sort_order=ASC&view_as=on
https://www.nams.is/

FINGRAFIMI OG FINGRAFIMI 2 (]

Fingrafimi er vefur sem kennir fingrasetningu. I hverri
aefingu eru sex til fimmtan verkefni. Nemendur eru
minntir a rétta likamsstodu og ad horfa ekki a lyklabordid.

Leidbeiningar med Ollum verkefnum eru lesnar upp.
A vefnum eru kennsluleidbeiningar og eins er haegt
ad prenta Ut skraningarbldd fyrir nemendur.

Fingrafimi vefirnir hafa verid endurforritadir i Html 5.

LASISVEFURINN L]

Vefurinn er verkfaerakista fyrir kennara og hefur ad geyma safn

verkfeera og bjargir til ad bregdast vid nidurstddum matsteekja

Lesferils, einnig til ad nyta i lestrarkennslu inni i bekk og i littum hépum - - -
til ad beeta leesi nemenda og gera gbda lestrarkennslu enn betri. = = = B
RITU NARVE F U RI N N m Ritunarvefurinn r ‘r ’

Verkefni fyrir ritun X
og skapandi skrif - —

Ritunarvefurinn er verkefnabanki sem er hugsadur fyrir kennara,
nemendur, foreldra og adra dhugasama um skapandi ritun.

A vefnum er ad finna hugmyndir, kveikjur ad ymsum ritunarverkefnum,
hvetjandi myndbdnd um skapandi skrif og hagnyt rad af ymsu tagi.

ADGENGILEG MATSTAKIAVEGUM
MIDSTODVAR MENNTUNAR OG SKOLAPJONUSTU [

e Ordartin er a leestu sveedi kennara.
o [esterill er | SKolagatt.

e HLIOM-2, bskad er eftir profgdgnum og rafreenum
namskeidunum med pvi ad senda tolvupost & hljom-2@mmes.is.

APALNAMSKRA GRUNNSKOLA [J — :

[Ep—— er—
Adalnamskra grunnskola er adgengileg & rafreenu @z ADALNAMSKRA GRUNNSKOLA®
0g notendaveenu formi. Leit i henni er pvi audveldari
fyrir notendur og birtast skilgreiningar a lykilhugtokum
begar farid er med musarbendil yfir hugtokin.

OLL SKOLASTIG


https://mms.is/namsefni?title=Fingrafimi&level=All&category=All&type=All&year=All&sort_by=title&view_as=on
https://laesisvefurinn.is/
https://mms.is/namsefni/ritunarvefurinn
https://mms.is/laest-svaedi
https://skolagatt.is/skoli/
https://mms.is/hljom-2-0
https://adalnamskra.is/
https://fraedslugatt.is/
mailto:hljom-2@mms.is

ANNAD OLL SKOLASTIG

FRADSLUGATTIN

A Freedslugatt Miostoovar menntunar og skolapjonustu er allt
rafreent namsefni stofnunarinnar adgengilegt a einum stad.

Fraedslugattin er aldursskipt og veitir adgang ad fjolmorgum
rafbokum, hljodbokum, vefum og freedslumyndum sem audvelt
er ad nalgast.

undir flipanum Annad efni méa auk pess nalgast namstengt efni
fréa 60rum adilum. Midstod menntunar og skolapjonustu abyrgist
ekki efnio.

Daemi um efni:

SAMFELAGSGREINAR

Teeknitréll og iseldfjoll - Frabeer storf framtioarinnar
Bok sem breska sendirddid gaf Ut en hofundur hennar er sendiherra Breta & islandi, Dr. Bryony Mathew.

Heegt er ad forvithast um hvada storf verda mogulega medal peirra dhugaverdustu og
mikilveegustu & Islandi & naestu 20 arum, allt fra nordurslddafraedingi og samvinnupjarkamidlara
til nandpjarkaverfraedings og lagareldisteeknis.

Fraedsla um flottafolk

Fleiri nemendur med bakgrunn flottafolks eru i skolum en nokkru sinni fyrr og mikilveegt ad raeda
malefni peirra og heelisleitenda til ad auka pekkingu og skilning. Til ad koma til maéts vid pessa askorun
fyrir kennara hefur Fléttamannastofnun Sp proad kennsluefni um folk a flotta i samstarfi vid Félag
Sameinudu pjodanna & Islandi (2023). Adur en hafist er handa er maelt med pvi ad kynna sér vel
kennarahandbokina sem fylgir efninu.

Sterkari ut i lifio

Markmid pessa verkefnis er ad auka adgengi foreldra ad efni sem heegt er ad nota heima viod

og styrkir sjalfsmynd. pessu efni er aetlad ad audvelda samtol um ymislegt sem snertir styrkingu
sjalfsmyndar barna og unglinga. Einnig er moguleiki fyrir kennara og annad fagfolk sem starfar
med pbessum hop ad nyta sér efnid. Allt efni hvilir a traustum gagnreyndum grunni.

[SLENSKA SEM ANNAD TUNGUMAL

pPetta reddast

Namsefnio er hugsad fyrir kennara sem kenna islensku sem annad mal a éllum stigum grunnskolans.
Efnid er 10 hefti sem hvert um sig er 16 verkefnasiour og fiallar um afmarkad vidfangsefni a
fiolbreyttan mata. Med pvi fylgja kennsluleidbeiningar, fanaveifur, ordabankar og margvisleg fylgiskjol.
Efnid er i vinnslu.



https://fraedslugatt.is/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/samfelagsgreinar/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/samfelagsgreinar/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/samfelagsgreinar/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/verkfaerakistur/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/isat/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/isat/

ERLEND TUNGUMAL

Norden i skolen - Vefur

Norden i skolen er vefur fyrir 7.-10. bekk grunnskolans og donskukennslu & framhaldsskolastigi.
Vefurinn gefur kennurum og nemendum & 6llum Nordurldndum nyja moguleika pegar unnid er
med norreen tungumal og menningu, loftslag og natturu. A vefnum finnur pu allt fra vinaflokkum og
spjallmaguleikum til stuttkvikmynda, bokmennta, spila og keppna. Til ad geta nalgast kennsluefni a
vefnum verda kennarar ad stofna adgang sem er mjog einfalt.

LISTGREINAR

List fyrir alla

List fyrir alla er eetlad ad velja og midla listvidburdum um land allt og jafna pannig adgengi barna a
grunnskolaaldri ad fjdlbreyttum og vondudum listvidburdum ohad busetu og efnahag. Hofudahersla
er 16gd & menningu fyrir bdrn og menningu med bornum.

A vefnum maé finna:
o Listvidburdir: yfirlit yfir pa listvidburdi sem standa grunnskolum landsins til boda hvert skolaar.
e |istveitan: rafreenn midill List fyrir alla og midlar fjolbreyttu og faglegu listefni fyrir grunnskola.
e Menningarhus og sofn: upplysingar um sem bjoda upp a listir og menningu fyrir og med bornum.

STARDFRADI

Fjarmalaleesi

Fiarmalavit er freedsluvettvangur med aherslu 8 namsefni i flarmalaleesi med pann tilgang ad beeta
flarmalaleesi ungs folks og studla ad upplystri akvardanatoku i fiarmalum med aherslu & sparnad
og fyrirhyggju. A peim forsendum tekur starfsfolk fjarmalafyrirteekja, tryggingafélaga og lifeyrissjoda
pbatt i freedslustorfum undir hatti Fjarmalavits og eru aldrei merkt eda talsmenn sinna fyrirtaekja

i peim storfum.

NATTURUGREINAR

Hringrasarhagkerfio
Myndbond sem snua ad hringrasarhagkerfi, sjalfbaerni, endurnytingu og minnkun kolefnisspors.

Efnid var unnid 4 vegum Austurbrlar og af listafolkinu Ran Flygenring, Elinu Elisabetu Einarsdottur
0g Sebastian Ziegler. pad er sett fram a einfaldan og skemmtilegan hatt og ahersla 16g0 a ad gefa
g00 rad um pad hvernig vid getum ol itid i eigin barm og gert eilitid betur i pessum malum.

paettir 2-4 eru annars vegar med islenskum texta og hins vegar enskum texta.

UNGLINGASTIG


https://fraedslugatt.is/annad-efni/erlend-tungumal/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/erlend-tungumal/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/list-og-verkgreinar/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/list-og-verkgreinar/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/staerdfraedi/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/staerdfraedi/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/natturugreinar/
https://fraedslugatt.is/annad-efni/natturugreinar/

KYNNINGAR

Kynningarskra Midstédvar menntunar og
skolapjonustu hefur ad geyma yfirlit yfir
namsefni sem stofnunin gefur at.

\\(O Midst6d menntunar
og skélapjénustu
40633




