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lnNnganqur

fEskulydsvettvangurinn er samstarfsvettvangur Bandalags islenskra
skata, KFUM og KFUK & [slandi, Slysavarnafélagsins Landsbjargar
og Ungmennafélags islands. A£skulydsvettvangurinn var stofnadur
arid 2007 en formleg stofnun for fram sumarid 2012.

FEskulydsvettvangurinn vinnur ad sameiginlegum hagsmuna-
malum barna og ungmenna. Tilgangur og markmid félagsins

er ad studla ad samraedu og samstarfi adildarfélaganna a svidi
leidtogapjalfunar, freedslu- og forvarnarmala, utbreidslu og kynn-
ingar sem og a édrum svidum eftir pvi sem purfa pykir. Tilgangi
sinum og markmidum hyggst félagid na med pvi ad standa fyrir
namskeidum, radstefnum og 6drum sameiginlegum verkefnum
sem luta ad hagsmunum barna og ungmenna.
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Gildi Askulydsvettvanagsins eru vellidan, velferd
0Qg 6rygqgi 0Q endurspeals tilgang, markmio og
stefnuyhrlysingu ZAskulydsvettvanagsins.

Stefnuyfirlysing
A skulydsvettvangsins

Askulydsvettvangurinn telur mjog mikilvaegt ad ollum
lidi vel i leik og starfi innan Askulydsvettvangsins og
ad sa grundvallarréttur, ad fa ad vera oareittur, sé
virtur. Askulydsvettvangurinn leggur aherslu & ad
studla ad jakveedum samskiptum par sem hver og
einn er abyrgur fyrir ordum sinum og gjordum. Starfs-
folk og sjalfbodalidar eiga pannig ad geeta vandvirkni
0g samvikusemi og koma fram af umhyggju, heidar-
leika og virdingu gagnvart ollum peim sem starfad

er med og fyrir. A£skulydsvettvangurinn leggur einnig
rika aherslu a ad starfsfolk og sjalfbodalidar seu fyrir-
myndir patttakenda og syni goda hegdun og gott
fordeemi, jafnt i starfi sem utan pess. Jafnframt telur
A skulydsvettvangurinn mikilveegt ad studlad se ad
heilbrigdu, uppbyggjandi og vondudu starfi med
bornum og ungmennum.

Gildi A&skulydsvettvangsins

Starfsemi framurskarandi felagasamtaka einkennist af
faum en oflugum kjarnagildum sem endurspegla a
sterkan hatt akvedna hugmyndafreedi og gefa stjorn-
endum, starfsfolki og sjalfbodalidum leidsdgn um
hvernig arangri skuli nad og hvada vinnubrogd seu
videigandi. Félagasamtok na oft bestum arangri pegar
starfsmonnum og sjalfbodalidum tekst ad tileinka sér
gildin i daglegum storfum. Gildi Askulydsvettvangsins
eru vellidan, velferd og oryggi. Stjorn Askulydsvett-
vangsins telur pau endurspegla tilgang, markmid og
stefnuyfirlysingu Askulydsvettvangsins og eru pau
leidandi i vidbragdsaaetlun pessari.

Um vidbragdsadaetlunina

Vidbragdsaasetlun pessi tekur til allra peirra sem starfa
a vegum /Askulydsvettvangsins og peirra felagasam-
taka sem mynda saman Askulydsvettvanginn, p.e.
Bandalag islenskra skata, KFUM og KFUK & Islandi,
Slysavarnafélagid Landsbjorg og Ungmennafélag fs-
lands. Hun neer til adildarfélaga peirra samtaka sem

mynda Askulydsvettvanginn, allra idkenda i iprotta-
0g aeskulydsstarfi peirra, stjornenda, yfirmanna,
starfsmanna, sjalfbodalida og annarra abyrgdaradila
innan féelaganna.

Til ad einfalda umfjollun i pessari vidbragdsaaetlun er
talad um born og ungmenni og er pa att vid oll born
0g ungmenni sem taka patt i iprotta- og/eda aesku-
lydsstarfi innan peirra félagasamtaka sem mynda

A skulydsvettvanginn. [ einhverjum tilfellum er talad
um idkendur og patttakendur i félagsstarfi og er pa
einnig att vid oll born og ungmenni sem taka patt i
ibrotta- og/eda aeskulydsstarfi innan peirra félagasam-
taka sem mynda Askulydsvettvanginn.

[ vidbragdsaaetlun pessari er einnig talad um
abyrgdaradila og er pa att vid alla starfsmenn og
sjalfbodalida sem eru 18 ara eda eldri og gegna
abyrgdarhlutverki innan félagasamtakanna, sama
hvada heiti peir bera. Med yfirmanni er att vid naesta
yfirmann abyrgdaradila.

Azetlunin er pripaett og neer til:

e Atvika sem upp kunna ad koma i iprotta- og/eda
aeskulydsstarfi.

e Afalla sem born, ungmenni og abyrgdaradilar verda
fyrir i starfi.

e Afalla sem born, ungmenni og abyrgdaradilar verda
fyrir utan félagsstarfs, en geetu haft ahrif 3 lidan
peirra og storf innan félagsstarfsins.

Pa er einnig fjallad um i vidbragdsazetlun pessari
hvernig vinna eigi ur afdllum og i lokakaflanum er ad
finna reglur um ferdir og utilegur asamt upplysingum
um oryggisbunad og samskipti vid fjidolmidla.

Hafa ber i huga ad vidbragdsaasetlun pessi er einungis
grunnur fyrir vidbragdsaaetlanir peirra féelagasamtaka
sem mynda Askulydsvettvanginn. Askilegt er ad fe-
lagasamtokin deili med sér hugmyndum og reynslu
a pessu svidi og komi einnig breytingartillogum og
abendingum vardandi grunnskjalid til stjornar Asku-
lydsvettvangsins. Pa er starfsemi félagasamtakanna
mismunandi og geetu pau pvi purft ad adlaga vid-
bragdsasetlunina ad starfsemi sinni.
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1 Vidbragdsaaetlun

i vidbragdsaaetlun pessari er ad finna verkferla sem adildarfélégin
skulu fylgja pegar upp koma atvik eda afoll sem kunna ad hafa
ahrif a starf félags. Verkferlar pessir eru einfaldir og eiga vid i
Ollum tilvikum, 6had pvi hvada abyrgdaradila og atvik er um ad
reeda. Daemi um atvik sem vidbragdsaaetlunin naer til eru agabrot,
avana- og vimuefnanotkun, einelti, kynferdisbrot, alvarleg
veikindi, afoll, slys og andlat.

Pad eru ymis atvik sem upp kunna ad koma i iprotta- og/eda
aeskulydsstarfi og bregdast parf vid. Erfitt er ad gera peim ollum
skil en mikilveegt ad hafa akvednar grunnreglur til ad fylgja.

Sé um alvarlegan atburd ad reeda skal abyrgdaradili avallt visa
malinu til naesta yfirmanns sins sem metur hvort haegt se ad leysa
pad innan félags eda rétt sé ad visa pvi afram til frekari urvinnslu.
Yfirmanninum ber po6 avallt ad upplysa framkvaemdastjora félags
um pau mal sem upp koma po svo ad pau séu leyst innan félags.
Fagrad Askulydsvettvangsins er sidan kallad til ef porf er a.

Sé um vidbrdgd vid brotum abyrgdaradila ad reeda fylgja pau
sama ferli eftir ad yfirmanni berast upplysingar um brotid,
hvort sem er fra bornum, ungmennum, foreldrum eda
0drum abyrgdaradilum.
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Ferli tilkynninga

Neesti yfirmadur

Abyrgdaradili

1 Fagrad Askulydsvettvangsins

A vegum Askulydsvettvangsins starfar fagrad sem
tekur til umfjollunar kynferdisbrotamal og eineltis-
mal sem koma upp innan peirra félagasamtaka sem
mynda Askulydsvettvanginn og adildarfélaga peirra.

Fagradid er skipad premur einstaklingum, tveimur
tilnefndum af Askulydsvettvanginum auk fulltrua fé-
lagasamtaka Askulydsvettvangsins. [ fagradinu sitja
alltaf tveir ohadir sérfreedingar sem hafa pekkingu,
menntun og reynslu sem nytist vid medferd kynferdis-
brotamala og eineltismala. pegar tilkynning kemur

til fagradsins er framkvaemdastjori peirra samtaka
Askulydsvettvangsins sem tilkynningin vardar kall-
adur inn i fagradid og tekur hann pa saeti i fagradinu
vid medferd malsins. Pannig situr framkveemdastjori
viokomandi samtaka sem pridji einstaklingur i fagrad-
inu. Sé framkveemdastjori samtakanna vanhaefur

skal annar yfirmadur innan samtakanna taka saeti i
fagradinu. | dkvednum tilvikum getur fagradid akvedid
ad fulltrui samtakanna taki ekki patt i malsmedferd.

I beim tilvikum getur fagradid kallad annan ohadan
adila inn i fagradio ef porf er a.

Fagradio tekur vid ollum tilkynningum um kynferdis-
brot sem koma upp i starfi felagasamtakanna og
adildarfelaga peirra og heldur utan um skraningu
peirra. Fagradiod ser til pess ad tilkynningunum sé
komid i rettan farveg og ad peer fai vidhlitandi mals-
medferd samkvaemt verklagsreglum fagrads og
landslogum. Jafnframt leidbeinir fagradid polendum
um malsmedferd og ser til pess ad peir fai studning
eftir pvi sem vid a hverju sinni.

Fagréd
Askulyds-
vettvangsins

Framkvamdastjori

Ef um kynferdisbrot er ad reeda skal einnig tilkynna

pad strax til fagrads Askulydsvettvangsins

Fagradid tekur einnig a eineltismalum sem upp koma
innan félagasamtakanna og adildarfélaga peirra. Hlut-
verk fagradsins i eineltismalum er annars vegar ad
leita vidunandi nidurstédu i malum med sattum se
pess nokkur kostur og hins vegar ad veita felogum
radgefandi alit & grundvelli peirra gagna og upplysinga
sem fagradinu hafa borist i vidkomandi mali.

12 Tilkynningarskylda

Starfsfolk og sjalfbodalidar skulu geeta fyllsta trinadar
0g pagmeelsku um allt pad sem peir fa vitneskju um

i storfum sinum og ber ad fara med sem trunadar-
mal. Pagnarskylda a po aldrei vid pegar starfsfolk eda
sjalfbodalidar verda pess askynja ad barn bui vid ovid-
unandi uppeldisadsteedur, verdi fyrir areitni eda hvers
konar ofbeldi eda stofni heilsu sinni og proska i alvar-
lega heettu. [ slikum tilfellum ber ad fylgja dkveedum
IV. kafla barnaverndarlaga nr. 80/2002.

Samkvaemt barnaverndarlogum nr. 80/2002 er
hverjum peim sem stodu sinnar og starfa vegna hefur
afskipti af malum barna skylt ad tilkynna pad barna-
verndarnefnd ef hann hefur astaedu til ad tla ad
barn bui vid ovidunandi uppeldisadsteedur, verdi fyrir
ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi eda stofni
heilsu sinni og proska i alvarlega haettu.

Allir abyrgdaradilar sem starfa hja iprotta- og
aeskulydsfélogum bera pvi abyrgd samkveemt barna-
verndarldgum, sama hvort um er ad reeda starfsmenn
eda sjalfbodalida. Tilkynningarskylda pessi gengur
framar akveedum laga eda sidareglna um pagnar-
skyldu vidkomandi starfsstétta.
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Deemi um atvik sem vidbragdsaeetiunin
naer til eru agabrot, dvana- 0Q vimu-
efnanotkun, einelti, kynferdisbrot,
alvarleq veikindi, afoll, slys og andlat,

Hafi abyrgdaradili asteedu til pess ad aetla ad barn bui
vid ovidunandi uppeldisadsteedur, verdi fyrir ofbeldi
eda annarri vanvirdandi hattsemi eda stofni heilsu
sinni og proska i alvarlega heettu skal hann gera naesta
yfirmanni sinum grein fyrir pvi.

Akvordun og mat um tilkynningu til barnaverndaryfir-
valda er tekin af yfirmanni og eftir atvikum i samstarfi
vid fagrad Askulydsvettvangsins. Alltaf skal hafa hags-
muni barns ad leidarljosi vid slika akvordunartoku.
Pad skal po aréttad ad yfirmanni ber avallt ad upplysa
framkveemdastjora felagasamtakanna um slik mal
sem upp kunna ad koma inn adildarfelags.

Ef yfirmadur innan felags telur asteedu til skal hann
tilkynna um adsteedur barns til barnaverndarnefndar i
bvi sveitarfélagi sem barn byr i. A dagvinnutima tekur
starfsfolk barnaverndarnefndar i hverju sveitarfelagi
fyrir sig vid tilkynningum en utan dagvinnutima, um
helgar og a helgidbgum tekur Neydarlinan vid tilkynn-
ingum til barnaverndarnefndar i simanumerinu 112.
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2 Viobrogo vid atvikum
sem upp kunna ad
koma i félagsstarfi

Pad eru ymis atvik sem upp kunna ad koma i iprotta- og/eda
aeskulydsstarfi og bregdast parf vid. Erfitt er ad gera peim ollum
skil en mikilveegt ad hafa akvednar grunnreglur til ad fylgja til
pess ad tryggja rétt vidbrogo.
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2» Agabrot

Med agabrotum er visad til brota a ldbgum og reglum
sem vidkomandi félag setur sér. Skipta ma agabrotum
i vaeg og alvarleg agabrot. Med veegum agabrotum er
einkum visad til almennrar ohlydni vid fyrirmaelum og
olata. Alvarleg agabrot eru t.d. ofbeldi i dllum birt-
ingarmyndum, svo sem likamsmeidingar, einelti og
illmeeli, neysla dvana- og vimuefna, svo sem afengis,
tobaks og rafretta, og brot a landslogum.

211 Agabrot 8 fundum, &fingum
0g styttri vioburdum

Veeg agabrot

Vid vaeg agabrot skal veita viokomandi tiltal og ef
naudsyn krefur skal viskomandi hlita timabundinni
brottvisun fra verkefni vidburdarins.

Alvarleg agabrot

Vid alvarleg agabrot skal visa vidkomandi barni eda
ungmenni af fundi, eefingu eda vidburdi. Hafa skal
samband vid foreldri/forradamann vidkomandi og sja
til pess ad barnid eda ungmennid sé sott hid fyrsta
0g pa skal reeda vio foreldra eda forradamenn um
malavexti.

ftrekud agabrot

Ef um itrekud agabrot er ad reeda skal viokomandi
barn eda ungmenni fa skriflega advorun og foreldrar/
forradamenn upplystir. Lati viokomandi ekki af um-
reeddri hegdun skal honum visad skriflega timabundid
ur starfi og skulu foreldrar/forradamenn upplystir um
ba akvordun. Abyrgdaradili tekur slika akvordun adeins
f samradi vid stjorn félags.

212 Agabrot i ferdum

Liggja pbarf fyrir skriflegt eda rafreent sampykki for-
eldra/forradamanna adur en barn eda ungmenni
yngra en 18 ara getur farid i ferd & vegum félags. |
leyfisbréfinu parf ad koma fram ad foreldrar/forrada-
menn skuldbindi sig til ad saekja barn eda ungmenni,
ef ekki pa greida pann kostnad sem fylgir pvi ad senda
viokomandi heim, ef barn eda ungmenni verdur upp-
vist ad agabrotum i ferd a vegum félagsins.
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Veeg agabrot

Vid vaeg agabrot skal veita viokomandi tiltal og ef
naudsyn krefur skal viskomandi hlita timabundinni
brottvisun ur dagskra eda fyrirskipa skal ad hann verdi
alltaf i fylgd abyrgdaradila.

Alvarleg agabrot

Vid alvarlegt agabrot skal visa vidkomandi ur ferd eda
utilegu. Foreldrar/forradamenn skulu saekja barn eda
ungmenni eins og skrifad hefur verid undir og skulu
upplystir um malavexti.

ftrekud agabrot

Hafi viokomandi itrekad ordid uppvis ad alvarlegum
agabrotum i ferdum skal honum meinud patttaka i
ferdum eda 68rum vidburdum félagsins. Slik akvordun
skal adeins tekin af abyrgdaradila i samradi vid stjorn
félags. Foreldrar/forradamenn skulu upplystir um pa
akvordun.

213 Avana- og vimuefni

ibrotta- og aeskulydsfélog gegna mikilveegu hlutverki
i vimuvornum. Rannsoknir & hdgum barna og ung-
menna syna ad peim ungmennum sem eru virk i
iprotta- og seskulydsstarfi farnast betur og pau neyta
sidur avana- og vimuefna.

Abyrgdaradilar eru fyrirmyndir barna og ungmenna
og pvi er oll neysla afengis, tobaks og annarra

avana- og vimuefna, bonnud i starfi med bérnum og
ungmennum. A petta einnig vid um notkun rafretta.
P4 segir i 2. mgr. 10. gr. aeskulydslaga nr. 70/2007 ad
forystufolki, leidbeinendum, sjalfbodalidum og 6dru
starfsfolki i skipuldgdu seskulydsstarfi og i ferdum med
bornum og ungmennum se oheimilt ad neyta afengis
0g annarra vimuefna.

Félagsstjorn skal sja abyrgdaradilum fyrir fraedsluefni
um ahrif neyslu avana- og vimuefna a astundun og
frammistodu i felagsstarfi sem og a einkalif. Einnig
skal stjorn félags sja til pess ad foreldrar seu upplystir
um stefnu félagsins i dvana- og vimuefnavoérnum og
standa ad godu samstarfi vid foreldra med fraedslu
um neikvaed ahrif slikra efna. Pa skal stjorn felags
starfa med fagfolki i avana- og vimuefnavornum og
hafa samrad vid foreldra/forradamenn purfi ad taka a
neysluvandamali barna undir sjalfreedisaldri.



Skipta mé agabrotum i veeq 0g alvarleg agabrot. Med
vaegum agabrotum er einkum visao til almennrar ohlyoni
vio fyrirmaelum og oldta. Alvarleq agabrot eru td. ofbeldi
[ ollum Bbirtingarmyndum, svo sem likamsmeidingar, einelt

0q illmeeli, neysla dvana- 0g vimuefna, svo sem afenais,
tobaks oq rafretts og brot 3 landslogum.

Neysla dvana- og vimuefna

Einstaklingur skal aldrei taka patt i iprotta- eda aesku-
lydsstarfi undir ahrifum afengis eda annarra avana- og
vimuefna. Oll neysla afengis og annarra dvana- og
vimuefna er bonnud hvar sem skipulagt iprotta- og
aeskulydsstarf fer fram a vegum félaganna par sem
eru patttakendur undir tvitugu.

Toébaksnotkun

Reykingar og onnur tobaksnotkun er avallt bonnud
i husakynnum iprotta- og seskulydsstarfs. Peim sem
eru undir 18 ara aldri er oheimilt ad reykja eda nota
annad tobak, svo sem i formi rafretta, i felagsstarfi.
Bent skal & ad abyrgdaradilar eru fyrirmyndir hinna
yngri, pvi skulu peir sem hafa nad 18 ara aldri ekki
reykja eda nota annad tobak i augsyn hinna yngri.

Vidbrogd Félagsins vid neyslu

Bregdast skal vid allri neyslu i iprotta- og seskulyds-
starfi. Vidbrogd felags skulu avallt motast af vilja til ad
adstoda vidkomandi vid ad laga sig ad reglunum og
ad hann haldi afram ad starfa innan felagsins. For-
eldrar skulu avallt upplystir um neyslu olograda barna
sinna i félagsstarfi.

Veita skal viokomandi aminningu vid fyrsta brot og
hann adstodadur vid ad laga sig ad reglum féelags. Vid
annad brot skal viokomandi vikid Ur starfi félagsins,
hvort sem um er ad reeda idkanda eda abyrgdaradila.
Jafnframt skal félagio leitast vid ad hafa ahrif & ad vid-
komandi leiti sér adstodar. Hafi viokomandi baett rad
sitt ma endurskoda brottvikninguna.

Til sdbmu radstafana ma gripa ef felagsstjorn telur
neyslu avana- og vimuefna idkanda eda abyrgdaradila
utan félagsstarfs hafa ahrif & frammistodu, astundun
eda imynd félagsins.

22 Einelti

Einelti er ekki lidid innan peirra félagasamtaka sem
saman mynda Askulydsvettvanginn. Pad er mjog
mikilveegt ad ollum lidi vel i leik og starfi og ad sa
grundvallarréttur, ad fa ad vera Oareittur, sé virtur. pvi
er mikilveegt ad bregdast strax vid malum sem koma
upp i starfinu og leita allra leida til pess ad leysa ur
peim hratt og vel.

221 Skilgreining 3 einelti

Einelti er endurtekin otilhlydileg og ameelisverd hatt-
semi, p.e. athofn eda hegdun sem er til pess fallin ad
nidurleegja, gera litid ur, modga, sera, mismuna eda
ogna og valda vanlidan hja peim sem hun beinist ad.
Kynferdisleg areitni og annad endurtekid andlegt og
likamlegt ofbeldi fellur hér undir. Hér er ekki att vid
skodanaagreining eda hagsmunaarekstur sem kann
ad koma upp i aeskulyds- og iprottastarfi.

Einelti getur prifist alls stadar par sem samskipti eiga
sér stad an tillits til aldurs folks, vitsmunalproska,
efnahags, stéttar, stodu eda busetu. Einelti getur pvi
komid upp hja ollum aldursflokkum, baedi bornum
og fullordnum. Pa hefur einelti margar mismunandi
birtingarmyndir og getur verid andlegt, likamlegt og/
eda stafraent.

222 Fyrirbyggjandi adgerdir

Allir patttakendur i félagsstarfi og foreldrar/forrada-
menn peirra skulu freeddir um stefnu adildarfelags

i eineltismalum. Adgerdarazetlun pessi skal pvi vera
adgengileg ollum abyrgdaradilum, patttakendum og
foreldrum/forradamaonnum peirra. Abyrgdaradilar
skulu pekkja verkferlana og leitast vid ad leysa ur
agreiningi um leid® og hann kemur upp.
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Askulydsvettvangurinn skal bjoda abyrgdaradilum
felaganna upp a freedsluerindi um einelti par sem er
m.a. farid yfir hvernig @ ad koma auga a einelti og
hvernig skal unni® ur eineltismalum. Abyrgdaradilar
sem starfa hja felogum Askulydsvettvangsins purfa
pbvi ad kunna ad pekkja einkenni eineltis og hvernig
best sé ad leysa ur slikum vanda.

223 Fagrad Askulydsvettvangsins

A vegum Askulydsvettvangsins starfar fagrad sem
tekur vid tilkynningum um oll eineltismal sem koma
upp innan félagasamtaka /A skulydsvettvangsins.
Fagradid er skipad premur einstaklingum, tveimur
tilnefndum af Askulydsvettvanginum auk fulltrua fe-
lagasamtaka Askulydsvettvangsins.

| fagradinu sitja alltaf tveir ©hadir sérfraedingar sem
hafa pekkingu, menntun og reynslu sem nytist vid
medferd eineltismala. Pegar tilkynning kemur til
fagradsins er framkvaemdastjori peirra félagasam-
taka innan Askulydsvettvangsins sem tilkynningin
vardar kalladur inn i fagradid og tekur hann pa

seeti i fagradinu vid medferd malsins. Pannig situr
framkveemdastjori viokomandi samtaka sem pridji
einstaklingur i fagradinu. Sé framkveemdastjori
samtakanna vanhaefur skal annar yfirmadur innan
samtakanna taka saeti i fagradinu. | dkvednum tilvikum
getur fagradid akvedid ad fulltrui samtakanna taki ekki
patt i malsmedferd. | pbeim tilvikum getur fagradid
kallad annan ohadan adila inn i fagradid ef porf er a.

Hlutverk fagradsins i eineltismalum er annars vegar

ad leita ad vidunandi nidurstodu i malum med sattum
sé pess nokkur kostur og hins vegar ad veita féldbgum
radgefandi alit & grundvelli peirra gagna og upplys-
inga, sem fagradinu hafa borist i viskomandi mali. Telji
fagradid porf & pvi skal pad leita til Ohadra sérfraedinga
a svidi eineltismala vid ad leysa ur malinu. Fagradio
skal einnig sinna eftirfylgni i malum, sem pad kemur
ad, i ad minnsta kosti 12 manudi fra pvi ad ur mali er
leyst.

I hverju mali skal einn adili ur teyminu valinn til ad
sinna hlutverki malastjora. Malastjori hefur yfirum-
sjon med malinu, sér um samskipti vid malsadila og
foreldra/forradamenn peirra, ef vid a. Einnig ber hann
abyrgd a pvi ad skra nidur oll atvik sem upp koma,
hvernig reynt er ad leysa ur malinu og hvernig pad
gekk.
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Tilvisun mals til fagrads skal vera skrifleg a par til gert
eydublad og sendast & netfangid fagrad@aev.is asamt
fylgigobgnum.

224 Adgerdaradeetlun i eineltismalum

Allir abyrgdaradilar sem starfa innan peirra felagasam-
taka sem mynda Askulydsvettvanginn purfa ad vera
vakandi fyrir pvi hvernig patttakendum i félagsstarfinu
lidur og gripa inn i um leid og upp kemur samskipta-
vandi. Hvetja parf born og ungmenni til ad lata vita ef
pau verda fyrir endurtekinni stridni eda annars sem
einkennir einelti, eda ef pau verda vor vid slikt a milli
annarra einstaklinga. Einnig parf ad hvetja foreldra/
forradamenn til ad lata vita ef born og ungmenni
segja peim fra atvikum sem benda til pess ad um ein-
elti sé ad reeda.

1. Tilkynning

Abyrgdaradili, sem verdur var vid samskiptavanda, skal
reyna ad leysa Ur honum eins fljott og unnt er. Um
leid og ljost er ad vandinn sé ordinn steerri en svo ad
haegt seé ad leysa ur honum strax skal hann tilkynna
um malid til stjornar félags.

Fai starfsmadur eda sjalfbodalidi felags abendingu eda
tilkynningu um einelti skal hann koma henni afram til
stjornar.

Ollum er heimilt ad tilkynna um einelti innan félaga-
samtaka Askulydsvettvangsins og adildarfelaga peirra
og eru allar tilkynningar teknar alvarlega. Fylla skal Ut
tilkynningu a par til gert eydublad (sja fylgiskjal) og
skal henni skilad til fagrads Askulydsvettvangsins.

2.Kdénnunarprep

Pegar stjorn felags berst tilkynning um einelti innan
félagsins skal tilkynningunni komid afram til fagrads
Askulydsvettvangsins. Ef ad um born er ad raeda
skulu foreldrar/forradamenn adila upplystir um til-
kynninguna. Framkvaemdastjori félags byrjar a pvi

ad afla allra upplysinga sem naudsynlegar eru fra
polanda, meintum geranda/gerendum og foreldrum/
forradamonnum peirra, abyrgdaradilum, vinum og
odrum sem geta veitt upplysingar um pad mal sem
liggur fyrir. Upplysingadflun skal ekki ganga lengra en
naudsynlegt er til pess ad meta umfang vandans.

Fagrad Askulydsvettvangsins metur paer upplysingar
sem fram eru komnar og setur saman aaetlun um pad
hvernig skuli tekid a malinu.



3. Lausnaprep

Fagrad /skulydsvettvangsins vinnur samkvaemt
azetluninni ad lausn vandans. Fundad er med polanda
og geranda, asamt foreldrum/forradamonnum peirra,
eins oft og naudsynlegt er. Allir abyrgdaradilar sem
vinna med polanda og geranda eru upplystir um ein-
eltid og skulu peir upplysa fagradid um oll atvik sem
peir verda vitni ad.

Fagradid skal reyna ad komast ad rot vandans og
adstoda adila vid ad vinna ur malinu i samradi vid for-
eldra/forrddamenn, ef vid a. Eineltismal eru mjog olik
innbyrdis og pvi er ekki haegt ad setja fram reglur um
eitt akvedid vinnuferli sem alltaf eigi ad fara eftir. Full-
trdar i fagradi verda pvi ad vega og meta hverju sinni
hvada leid sé liklegust til arangurs.

Nokkrar meginreglur eiga po alltaf vid:
e Tryggja parf dryggi polanda.

® [ eqggja skal aherslu a jakveed samskipti og ad vird-
ing sé borin fyrir Sllum adilum mals.

e Baedi polandi og gerandi/gerendur purfa ad fa
studning og adstod vid ad vinna ur sinum malum.

e Ef gerendur eru fleiri en einn er arangursrikast ad
tala vid gerendur einn og einn i einu.

e |eggja skal dherslu a ad na godu samstarfi vid
foreldra/forradamenn. Mikilvaegt er ad eiga god
samskipti vid foreldra/forradamenn og halda peim
upplystum um pad hvernig se verid ad vinna i
malinu.

Ef gripa parf til einhverra adgerda til pess ad adskilja
adila i félagsstarfi skal gerandi/gerendur avallt vera
faerdir til en ekki polandi. A petta baedi vid um born og
ungmenni sem og abyrgdaradila.

| beim tilfellum sem starfsmadur gerist sekur um ad
beita barn eda annan fullordinn einstakling einelti
skal stjorn felags vikja starfsmanni ur starfi tima-
bundid & medan unnid er ad lausn malsins ef vidvera
hans hefur ahrif & daglegt starf innan iprotta- eda
eskulydsfelags.

4. EFftirfylgni

Abyrgdaradilar sem vinna med polanda og geranda
fylgjast med peim og eru vakandi fyrir pvi hvort ein-
eltid taki sig upp aftur. Malastjori skal einnig fylgjast
med gangi mala i ad minnsta kosti 12 manudi fra pvi
ad ur pvivar leyst.

Ef mal tekur sig upp aftur skal fagradid meta hvort pad
setji saman adra azetlun um pad hvernig skuli leyst ur
malinu.

23 Kynferdisbrot

Kynferdisbrot lidast ekki innan félagasamtaka Asku-
lydsvettvangsins. Allar tilkynningar um kynferdisbrot
skal taka alvarlega og oheimilt er ad afgreida stlud
kynferdisbrot innan adildarfelaga. Med hugtakinu kyn-
ferdisbrot er att vid pa hattsemi sem lyst er refsiverdri
i XXII. kafla almennra hegningarlaga nr. 19/1940 og i
barnaverndarldgum nr. 80/2002.

Til ad tryggja oryggi i samskiptum og draga ur haettu
3 tilhaefulausum asdkunum er gott ad hafa eftirfarandi
i huga:

e Abyrgdaradili og barn undir 18 &ra aldri skulu aldrei
vera tvd saman i lokudu rymi, ef hja pvi verdur
komist.

e Koma skal i veg fyrir snertingar sem audvelt er ad
mistulka (t.d. snertingar a sundbolasveedi).

e Fordast skal oedlileg vinasambond abyrgdaradila
0g barna og ungmenna.

231 Barn eda ungmenni verdur
Fyrir kynferdisbroti

Ef grunur vaknar um ad barn eda ungmenni hafi ordid
fyrir kynferdisbroti [ felagsstarfi skal pad tilkynnt til
yfirmanns innan félags an tafar. Ef meintur gerandi

er abyrgdaradili eda yfirmadur i starfi skal hafa beint
samband vid framkveemdastjora adildarfélags eda
fagrad Askulydsvettvangsins.

e Tryggja parf dryggi barns/ungmennis.

e Yfirmadur gerir barnaverndaryfirvoldum og l&g-
reglu vidvart i sima 112.

e Yfirmadur gerir fagradi Askulydsvettvangsins og
framkveemdastjora felags einnig vidvart.

e Framkveemdastjori eda fagrad Askulydsvettvangs-
ins skal hafa samband vid foreldra/forradamenn
barns eda ungmennis og greina peim fra atburdum
— nema ad barnaverndaryfirvold eda logregla gefi
fyrirmeeli um annad.

Sé langt um lidid sidan meint brot atti sér stad eru likur
3 pvi ad brot geti verid fyrnt. Slik brot skal samt sem
adur tilkynna til somu adila. Barnaverndarnefnd getur
tekid slik mal til skodunar a grundvelli 35. gr. barna-
verndarlaga og komid med tillogur ad nidurstodu.
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Fagrad Askulydsvettvangsins fylgir pvi eftir ad mal

F&i viohlitandi malsmedferd samkvaemt landslogum oQ
verklagsreglum um medferd kynferdisbrotamala hjs
Aeskulydsvettvanginum. Fagradio sér einnig um a0 heyra
umkvartanir polends, leidbeina peim um malsmedferd og sjd
Cil pess a0 peir fai studning eftir pvi sem vid & hverju sinni.

Ef dbyrgdaradili er grunadur um ad hafa beitt barn
eda ungmenni kynferdislegu ofbeldi skal stjorn fe-
lags avallt visa viokomandi timabundid ur starfi a
medan rannsokn mals stendur yfir. Pegar nidurstodur
liggja fyrir hja videigandi yfirvdldum (l6greglu og/

eda barnaverndarnefnd eda 6drum adilum) skal tekin
akvordun um framhaldid, p.e. hvort meintur gerandi
fai ad starfa afram innan félags eda ekki. Leita skal alits
barnaverndaryfirvalda, ef vid a, og fagrads Askulyds-
vettvangsins adur en vidkomandi er heimilad ad koma
aftur til starfa innan félags.

Eftir ad mal hefur verid tilkynnt til réttra adila sja
barnaverndaryfirvold og logregla alfarid um medferd
malsins og skulu hvorki abyrgdaradilar neé stjorn felags
hafa dnnur afskipti af mali en oskad er eftir af barna-
verndaryfirvoldum og logreglu.

Fagrad /Askulydsvettvangsins fylgir pvi eftir ad mal fai
vidhlitandi malsmedferd samkveemt landslogum og
verklagsreglum um medferd kynferdisbrotamala hja
Askulydsvettvanginum. Fagradid sér einnig um ad
heyra umkvartanir polenda, leidbeina peim um mals-
medferd og sja til pess ad peir fai studning eftir pvi
sem vid a hverju sinni. P3 er fagradid framkveemda-
stjorum og stjornum adildarfelaga til radgjafar
vardandi mal er tengjast kynferdisbrotum.

232 Abyrgdaradili verdur Fyrir
kynferdisbroti

Ef grunur vaknar um ad abyrgdaradili hafi ordid fyrir
kynferdisbroti i félagsstarfi skal pad tilkynnt til yfir-
manns innan felags an tafar. Ef meintur gerandi er
abyrgdaradili eda yfirmadur i starfi skal hafa beint
samband vid fagrad Askulydsvettvangsins.
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e Yfirmadur gerir lbgreglu vidvart i sima 112.

e Ef einhver hlutadeigandi er yngri en 18 ara skal
barnaverndaryfirvoldum einnig gert vidvart.

e Yfirmadur gerir fagradi Askulydsvettvangsins og
framkvaemdastjora felagasamtaka einnig vidvart.

Ef annar abyrgdaradili er grunadur um ad hafa beitt
samstarfsadila kynferdislegu ofbeldi skal stjorn félags
avallt visa viokomandi timabundid ur starfi & medan
rannsokn mals stendur yfir. Pegar nidurstodur liggja
fyrir hja videigandi yfirvoldum (logreglu og/eda barna-
verndarnefnd eda 68rum adilum) skal tekin akvordun
um framhaldid, p.e. hvort viokomandi meintur gerandi
fai ad starfa afram innan félags eda ekki. Leita skal alits
barnaverndaryfirvalda ef vid & og fagrads Askulyds-
vettvangsins adur en vidkomandi er heimilad ad koma
aftur til starfa innan félags.

Eftir a® mal hefur verid tilkynnt til réttra adila ser [&g-
regla, og eftir atvikum barnaverndaryfirvold, alfarid um
medferd malsins og skulu hvorki adrir abyrgdaradilar
ne stjorn félags hafa onnur afskipti af mali en logregla
oskar eftir.

Fagrad Askulydsvettvangsins fylgir pvi eftir ad mal
fai vidhlitandi malsmedferd samkveemt landslogum
og verklagsreglum um medferd kynferdisbrota-
mala hja Askulydsvettvanginum. Fagradid sér einnig
um ad heyra umkvartanir polenda, leidbeina peim
um malsmedferd og sja til pess ad peir fai studning
eftir pvi sem vid & hverju sinni. P3 er fagradid fram-
kveemdastjorum og stjornum felagasamtaka og
adildarfelogum peirra til radgjafar vardandi mal er
tengjast kynferdisbrotum.



233 Abyrgdaradili grunadur
um kynferdisbrot

Ef grunur vaknar um ad abyrgdaradili hafi gerst sekur
um ad beita barn eda ungmenni kynferdislegu ofbeldi
utan félagsstarfs skal neesta yfirmanni gert vidvart.

e Yfirmadur skal upplysa framkveemdastjora fe-
lagssamtaka Askulydsvettvangsins og fagrad
A skulydsvettvangsins.

e Framkveemdastjori skal leita eftir upplysingum um
kynferdisbrot Ur sakaskra vidkomandi abyrgdarad-
ila. Hafi pad verid gert adur skal samt sem adur
gera pad a nyjan leik.

- Hafi abyrgdaradili verid deemdur fyrir kynferdis-
brot skal honum vikid Ut starfi tafarlaust.

e Séu engar upplysingar um kynferdisbrot ad finna i
sakaskra abyrgdaradila skal framkveemdastjori hafa
samband vid barnaverndaryfirvold. Skal hann upp-
lysa barnaverndarnefnd um peer grunsemdir sem
komi® hafa upp og bidja nefndina um ad kanna
malid betur.

- Barnaverndarnefnd getur tekid slik mal til skod-
unar & grundvelli 35. gr. barnaverndarlaga og
komid med tilldogur ad nidurstodu.

I hvert sinn sem upp koma sdgusagnir pess efnis ad
abyrgdaradili hafi brotid gegn barni eda ungmenni
parf ad meta hversu areidanlegar upplysingarnar

séu. Akvordun og mat um tilkynningu til barna-
verndaryfirvalda er tekin af framkvaemdastjora og eftir
atvikum i samstarfi vid fagrad Askulydsvettvangsins.
Alltaf skal hafa hagsmuni barns ad leidarljosi vid slika
akvordunartoku. Heimilt er ad hafa samband vid
Barnaverndarstofu og fa radleggingar hja pbeim varé-
andi pad hvort mal se pess efnis ad tilkynna purfi pad
til barnaverndarnefndar. Einnig geta felog alltaf leitad
til fagrads Askulydsvettvangsins og fengid radgjof um
mal af pessu tagi.

2« Abyrgdaradili verour Fyrir
hotun, dreitni eda ofbeldi

Ef dbyrgdaradili verdur fyrir hotun, areitni eda ofbeldi i
tengslum vid felagsstarf, skal hann sem fyrst snua sér
til naesta yfirmanns og tilkynna um atvikid. Yfirmadur
innan felags skal meta atvikid med abyrgdaradila,
hugsanlegum vitnum og 6drum sem malid vardar og
gripa til radstafana i samraemi vid alvarleika pess.

Yfirmadur skal strax:

e Reyna ad meta porf abyrgdaradila fyrir studning og
sja til pess ad hann verdi veittur strax.

e Cera videigandi varudarradstafanir og akveda vid-
brégd gagnvart geranda til pess tryggja oryggi
abyrgdaradila og ad hindra ad umreaett ofbeldi/
areitni/hotanir haldi afram.

e Sja til pess ad nakvaem lysing @ umraeddu atviki sé
skrad og haldid til haga.

e Tilkynna atvikid til fagrads Askulydsvettvangsins.
e Fagradid tekur malid i sinar hendur:
e Fundur fagrads med vidkomandi abyrgdaradila.

e Metur alvarleika atviks og gengur ur skugga um ad
abyrgdaradili fai videigandi studning.

e Gerir tillogur um oryggisradstafanir og onnur vid-
brogd eftir atvikum.

e [agradio tilkynnir um atvik til logreglu ef porf er a.

Ef barn eda ungmenni undir 18 ara aldri beitir abyrgd-
aradila alvarlegu ofbeldi skal tilkynna pad til foreldra/
forradamanna barnsins eda ungmennisins og til [6g-
reglu og barnaverndaryfirvalda.

Ef starfsmadur eda sjalfbodalidi felags beitir abyrgdar-
adila alvarlegu ofbeldi skal tilkynna pad til logreglu og
vikja viokomandi Ur starfi & medan rannsokn stendur. ©
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\Vidbrogo vid afollum
sem born, ungmenn
0Q 3byrgodaradilar
veroa fyrir i starfi

Pegar barn eda ungmenni verdur fyrir afalli i félagsstarfi er
mikilveegt ad bregdast rétt vid. Sama a vid ef abyrgdaradili verdur
fyrir afalli. Ekki er haegt ad gera grein fyrir Sllum aféllum sem upp
geta komid i félagsstarfi en hér a eftir verdur medal annars farid
yfir fyrstu vidbrogd vid slysum og alvarlegum veikindum.

fEtlast er til pess ad allir abyrgdaradilar hafi lokid
skyndihjalparpjalfun. Pad er hlutverk abyrgdaradila ad bregdast
rétt vid og fylgja peim leidbeiningum sem fram koma i
vidbragdsaeetlun. Ef upp kemur atvik sem engar leidbeiningar er
ad finna um skal abyrgdaradili snua sér til neesta yfirmanns eda
beint til framkvaemdastjora. Framkveemdastjori, eda yfirmadur
innan félags, hefur samband vid fagrad Askulydsvettvangsins

ef hann telur porf a.

Utgafal | Januar 2




s1 Alvarleg veikindi barns
eda ungmennis

Veikist barn eda ungmenni alvarlega i félagsstarfi er
mikilveegt ad abyrgdaradili fylgi eftirfarandi skrefum:

e Hringja i Neydarlinuna, 112. Gefa upp stadsetningu
og edli vanda.

e Veita fyrstu skyndihjalp med leidbeiningum fra
Neydarlinunni.

e Abyrgdaradili kallar eftir adstod til ad sinna &8rum
bornum og ungmennum a vettvangi.

e Abyrgdaradili fylgir barni/ungmenni & slysadeild
med sjukrabil ef kostur er og er hja pvi pangad til
foreldrar/forradamenn eru komnir & stadinn.

e Abyrgdaradili eda annar dbyrgur adili verdur
eftir & vettvangi til ad sinna 6drum bornum og
ungmennum.

e Abyrgdaradili skal hafa samband vid foreldra/
forradamenn og greina peim fra atburdinum a
hlutlausan og neergeetinn hatt vid fyrsta teekifeeri.
Leitast skal vid ad svara spurningum a eins na-
kveeman hatt og kostur er.

e Ef um mjog alvarlega eda lifshaettulega veikindi
eda medvitundarleysi er ad reeda:

- Abyrgdaradili skal hafa samband vid neesta yfir-
mann og framkveemdastjora félags.

- Framkvaemdastjori, eda yfirmadur innan felags,
hefur samband vid foreldra/forradamenn peirra
barna/ungmenna sem voru & stadnum ef med
parf.

- Abyrgdaradili skal geeta pess ad ekkert barn eda
ungmenni fari af vettvangi nema buid se ad hafa
samband vid foreldra/forradamenn.

- /Eskilegt er ad fa radleggingar eda adstod prests,
salfreedings, hjukrunarfreedings eda annarra ser-
freedinga vid afallahjalp eda salgaeslu.

e Abyrgdaradilum skal veitt &fallahjalp ef porf er .

e Fulltrui fra félagi skal koma upplysingum til peirra
sem voru ekki a stadnum en tilheyra starfinu, svo
sem 68rum abyrgdaradilum, idkendum og for-
eldrum/forradamonnum, ef porf er a.

e Abyrgdaradili fyllir Ut slysaskyrslu (sja fylgiskjal).

e Abyrgdaradili i samstarfi vid naesta yfirmann skrair
nidur allt um atburdinn og vidbrogdin til ad meta
pad sem gert var og leera af pvi.

Hér m3 finna vidbrogd vid nokkrum algengum
sjukdomum.

311 Brddaofnaemi

Einstaklingur i losti parf ad komast sem allra fyrst undir
leeknishendur. Abyrgdaradili skal hringja i 112 og nota

EPl-penna (bradasprautu/adrenalinsprautu) ef hann

er til stadar. Ef dbyrgdaradili sér ad barn/ungmenni er
ad fa lost er haegt ad draga Ur eda afstyra lostinu med

eftirfarandi adgerdum:

e [ eggja einstaklinginn nidur og snda hofdinu til
hlidar.

e [ osa um fatnad sem geeti prengt ad
ondunarfeerum.

e Setja haerra undir faetur.

e Koma i veg fyrir hitatap med pvi ad breida yfir
einstaklinginn.

e Ekki gefa naeringu.

e Hlua ad viokomandi eftir fongum og ef einstakl-

ingur er medvitundarlaus a ad leggja hann a hlidina

(i leesta hlidarlegu).

e Beita skal skyndihjalp ef vid a.

312 Sykursyki

Brugdist er vid blodsykursfalli med pvi ad gefa
viokomandi strax kolvetni, til deemis:

e Glas af mjolk og braudsneid.
e 2-3 sykurmola leysta upp i vatni og braudsneid.

e Gosdrykk/avaxtasafa og braudsneid.

Aldrei ma yfirgefa einstakling med einkenni blod-

sykursfalls. Ef einkenni hverfa ekki & 2-5 minutum skal

hringt { 112.

A skulydsvettvangurinn
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313 Flogaveiki

Mjog mikilvaegt ad allir starfsmenn/sjalfbodalidar
bekki einkenni flogakasts hja flogaveiku barni/ung-
menni og fai upplysingar um vidbrogd fra foreldrum/
forradamonnum.

Vid flog parf ad koma barninu/ungmenninu i rolegar
adsteedur par sem barnid/ungmennid getur jafnad sig.

Ef floginu fylgir flogaveikiskast, t.d. krampi, skal fylgja
eftirfarandi ferli:

e Halda ro sinni.

® [ osa um fot sem geetu prengt ad dndunarvegi.

e Reyna ad fyrirbyggja meidsl.

e Ekki setja neitt upp i munn einstaklings med
krampa.

e Hlua ad viskomandi og leggja a hlidina/setja i leesta
hlidarlegu.

e Ekki ma yfirgefa einstakling sem hefur fengid
krampa fyrr en hann hefur nad fullri medvitund.

e Abyrgdaradili skal hringja 1 112 ef:

e Flogaveikiskast/krampi stendur lengur en i 1-2
minutur.

e Abyrgdaradilar vita ekki af hverju krampinn stafar.
e Annar krampi fylgir i kjolfarid.

e Einstaklingur kemst ekki til medvitundar eftir ad
Kippirnir heetta.

e FEinstaklingur feer krampa i vatni.

314 Astmi

Brugdist skal vid astmakasti med eftirfarandi
adgerdum:
o Gefa innudalyf.

e Roa viokomandi og koma honum i rolegt umhverfi.

e Hlua ad viokomandi, t.d. hjalpa honum ad sitja
uppi 0g ata hann anda ad sér fersku lofti eda hvad
annad sem vidkomandi finnst vera hjalp i.

Abyrgdaradili skal hringja i 112 ef einstaklingur:
e Aiverulegri andnaud.
e Er folur og pvalur.

e Erblariandlitiog a vorum.
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s2 Langvinnir sjukdémar

Pegar barn eda ungmenni sem tekur patt i iprotta-
eda aeskulydsstarfi felags er med eda greinist med
langvinnan sjukdom er mikilveegt ad allir abyrgdarad-
ilar sem starfa med barninu/ungmenninu fai allar
upplysingar um veikindin fra foreldrum/forrada-
monnum til ad haegt sé ad bregdast vid a réttan hatt.

Naudsynlegt er ad allir abyrgdaradilar kynni ser vel
einkenni sjukdomsins og hvernig bregdast eigi vid
peim. Pa purfa allir nyir abyrgdaradilar sem munu
koma til med ad starfa med langveiku barni ad vera
upplystir um veikindin.

Ef upp kemur su stada ad abyrgdaradili purfi ad
bregdast vid einkennum sjukdoms skal haft samband
vid foreldra/forradamenn vid fyrsta teekifaeri.

Somu atridi eiga vid ef abyrgdaradili er med eda
greinist med langvinnan sjukdom. Skal hann greina
yfirmanni sinum fra veikindum. Allir abyrgdaradilar
skulu vera medvitadir um veikindin og pekkja hvernig
eigi ad bregdast vid peim. Born og ungmenni skulu
einnig upplyst ef porf er a.

33 ViObrogad vid slysum sem
verda i félagsstarfi

Yfirmenn i félagsstarfi bera abyrgd a pvi ad videigandi
sjukragodgn séu eetid til i husakynnum félagsstarfs.
Abyrgdaradili ber abyrgd & pvi ad videigandi sjukra-
gogn seu medferdis i utilegum og 6drum ferdum sem
farnar eru & vegum félags. Abyrgdaradili ber abyrgd

a ad videigandi sjukragogn seu medferdis | ferdum
félags.

Einn abyrgdaradili sem hefur gilt skyndihjalparprof
styrir adgerdum ef slys ber ad hondum. Hann ein-
beitir ser ad peim einstaklingi sem hefur slasast og
feer sér til adstodar, ef parf, annan abyrgdaradila. Adrir
abyrgdaradilar koma 68rum bornum og ungmennum
af slysstad, sefa otta peirra og koma fa peim annad til
a0 fast vid.

Ef adeins einn abyrgdaradili er vidstaddur pegar slys
verdur sinnir hann hinum slasada eins og reynsla og
pjalfun leyfir en reynir sem fyrst ad fa utanadkomandi
adstod. Pegar oryggi hins slasada er tryggt hefur
abyrgdaradili samband vid yfirmann sinn. Yfirmadurinn
ber abyrgd a skyrslugerd og samskiptum vid for-
eldra/forradamenn i samradi vid framkvaemdastjora.
Abyrgdaradili ber abyrgd & skyrslugers til logreglu.



331 Smadvaegilegir dverkar

o /Etid ber ad fylla Ut slysaskyrslu félags (sja fylgiskjal)
eftir ad gert er ad sarum barns eda ungmennis
med bunadi ur sjukrakassa og averkar geetu vakio
spurningar foreldra/forrddamanna, eins ef um
hofudhogg eda bakmeidsli er ad reeda.

e Segja & foreldrum/forrddamonnum fra tildrogum
ohappsins i lok dagskrar.

332 Minnihattar slys

e Ef Ohapp verdur og barn eda ungmenni meidist
skal leita til leeknis (slysadeild) ef minnsti grunur
leikur & ad pess se porf.

e Degar leita parf laeknis & aetid ad hafa samband vid
foreldra eda forradamenn eins fljott og kostur er
og leyfa peim ad velja hvort peir fari med barnid
eda ungmennid til leeknis/a slysadeild eda hitti
barnid eda ungmennid par.

e Yfirmadur felags seér til pess ad tekin se
logregluskyrsla.

e /Etid ber ad fylla Ut slysaskyrslu félags (sja fylgiskjal)
og afhenda framkvaemdastjora félags eda 6drum
videigandi adilum.

333 Alvarlegt slys 3 barni eda ungmenni

Undantekningarlaust 3 ad leita til leeknis ef um er

ad raeda: brunasar, andlitsaverka, tannaverka, pungt
hofudhogg, bakaverka, grun um innvortis meidsl eda
grun um beinbrot.

Verdi alvarlegt slys a bornum eda ungmennum i fe-
lagsstarfi er mikilvaegt ad abyrgdaradili fylgi eftirfarandi
skrefum:

e Tryggja oryggi a slysstad.
e Hringja i 112. Gefa upp stadsetningu og edli vanda.

e Kanna averka og veita fyrstu skyndihjalp med leid-
beiningum fra Neydarlinunni.

e Fjarleegja Onnur born/ungmenni af slysstadnum.

e Abyrgdaradili kallar eftir adstod til ad sinna 68rum
bornum og/eda ungmennum & vettvangi.

e Abyrgdaradili fylgir barni/ungmenni & slysadeild
med sjukrabil ef kostur er og er hja pvi par til for-
eldrar/forradamenn eru komnir a stadinn.

e Abyrgdaradili eda annar abyrgur adili verdur eftir
3 vettvangi til ad sinna 68rum bornum og/eda
ungmennum.

e Abyrgdaradili skal hafa samband vid foreldra/
forradamenn og greina peim fra atburdinum a
hlutlausan og neergaetinn hatt vid fyrsta teekifeeri.
Leitast skal vid ad svara spurningum a eins na-
kveeman hatt og kostur er.

e Ef um lifsheettulega averka eda medvitundarleysi er
a0 reeda skal Oska eftir adstod starfsmanna a slysa-
deild um ad lata foreldra/forradamenn vidkomandi
barns vita af slysinu.

e Ef um mjog alvarlega eda lifsheettulega averka eda
medvitundarleysi er ad reeda:

- Abyrgdaradili skal hafa samband vid naesta yfir-
mann og/eda framkvaemdastjora félags.

- Framkveemdastjori félags eda yfirmadur innan
félags hefur samband vid foreldra/forradamenn
peirra barna/ungmenna sem voru a stadnum ef
med parf.

- Abyrgdaradili skal geeta pess ad ekkert barn eda
ungmenni fari af vettvangi nema buid sé ad hafa
samband vid foreldra/forradamenn.

- /eskilegt er ad fa radleggingar eda adstod prests,
salfreedings, hjukrunarfreedings eda annarra ser-
freedinga vid afallahjalp eda salgaeslu.

e Abyrgdaradilum skal veitt afallahjalp ef porf er &.

e Fulltrui fra félagi skal koma upplysingum til peirra
sem voru ekki & stadnum en tilheyra starfinu,
svo sem 68rum abyrgdaradilum, idkendum og
foreldrum/forradamonnum..

e /tid ber ad fylla Ut slysaskyrslu félags (sja fylgiskjal)
og afhenda framkveemdastjora félags. Abyrgdaradili
fyllir ut slysaskyrslu.

e Abyrgdaradili i samstarfi vid naesta yfirmann skrair
nidur allt um atburdinn og vidbrogdin til ad meta
pad sem gert var og leera af pvi.

s« ANAl3t barns eda ungmennis

Mikilvaegt er ad abyrgdaradili fylgi eftirfarandi skrefum
ef sa vodalegi vidburdur a sér stad ad barn eda ung-
menni deyr i félagsstarfi:

e Hringt 112 — afallateymi & slysadeild tekur vid
malinu og hefur samband vid foreldra eda
forradamenn.

[Eskulydsvettvangurinn - 19



Fagrad /skulydsvettvangsins kallad til ef porf er a.

e Abyrgdaradili eda annar dbyrgur adili verdur eftir
a starfsstad til ad sinna 68rum bérnum og/eda
ungmennum.

e Fulltrui félags hefur samband vid foreldra/forrada-
menn peirra barna og/eda ungmenna sem voru 3
stadnum.

o Abyrgdaradili geetir pess ad ekkert barn/ungmenni
fari af starfsstadnum nema buid se ad hafa sam-
band vid foreldra/forradamenn. Askilegt er ad fa
prest, salfreeding og/eda hjukrunarfraeding til pess
ad veita afallahjalp.

e Abyrgdaradilum skal veitt afallahjalp.

e Fulltrui fra félagi skal koma upplysingum til peirra
sem voru ekki a stadnum en tilheyra starfinu,
Svo sem O0drum abyrgdaradilum, idkendum og
foreldrum/forradamonnum.

e Félag skal flagga i halfa stong pegar vid a.

e Félag skal syna hluttekningu a naergeetinn hatt med

bvi ad senda samudarkvedju til adstandenda hins
latna og/eda fara i heimsokn.

e Abyrgdaradili upplysir foreldra/forradamenn og
bdrn/ungmenni um hvernig starfid verdur naestu
daga. Mikilvaegt er ad halda starfseminni afram
og gefa bornunum/ungmennunum teekifaeri & ad
reeda upplifun sina og tilfinningar.

e Ef haldin er minningarstund skal viokomandi felag
taka patt.
e Abyrgdaradili fyllir Ut slysaskyrslu (sja fylgiskjol).

e Abyrgdaradili i samstarfi vid naesta yfirmann skrair
nidur allt um atburdinn og vidbrogsdin til ad meta
pad sem gert var og leera af pvi.

Utfor:
e Fulltrdar félags skrifi minningargrein og séu vid-
staddir utforina ef vid a.

e Adstoda skal adra patttakendur i felagsstarfi vid
ad skrifa minningargrein og feera adstandendum
blom/teikningar ef vid a.

e Sjalfsagt er ad peir abyrgdaradilar sem pess dska
seu vidstaddir utforina.

e Hugad se ad pvi hvernig studningi vid idkendur og
abyrgdaradila verdi hattad | framhaldinu.
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ss Alvarlegt slys abyrgdaradila

Verdi abyrgdaradili fyrir slysi vid félagsstorf skulu adrir
abyrgdaradilar gera eftirfarandi:

e Hringja i 112.

e Kanna averka og veita fyrstu skyndihjalp med leid-
beiningum fra 112.

e Fjarleegja born/ungmenni af slysstad.

e Engin born eda ungmenni fa ad fara af starfs-
stadnum nema buid sé ad hafa samband vid
foreldra/forradamenn. Askilegt er ad fa radgjof eda
adstod prests, salfreedings og/eda hjukrunarfraed-
ings vardandi afallahjalp.

e Ef mogulegt er skal annar abyrgdaradili eda
abyrgur adili fylgja hinum slasada a slysadeild med
sjukrabil og vera hja honum medan porf krefur.

e Abyrgdaradili eda annar dbyrgur adili verdur eftir
a starfsstad til ad sinna bornum og ungmennum i
felagsstarfinu.

e Hafa skal samband vid adstandendur og greina
peim fra atburdinum a hlutlausan og naergaetinn
hatt. Leitast skal vid ad svara spurningum a eins na-
kveeman hatt og kostur er.

e Efum lifsheettulega averka eda medvitundarleysi
er ad reeda skal lata afallateymi a slysadeild um ad
hafa samband vid adstandendur.

e Upplysa skal yfirmenn um lei®d og teekifaeri gefst.

e £f um lifsheettulega averka eda medvitundarleysi er
ad reeda:

- Neesti yfirmadur hefur samband vid foreldra/for-
radamenn peirra barna 0g ungmenna sem voru
a stadnum ef med parf.

- Kalla til fagrad Askulydsvettvangsins ef porf er a.

e Abyrgdaradilum og d8rum vidstdddum skal veitt
afallahjalp.

e Yfirmadur i félagi kemur upplysingum til peirra sem
voru ekki a stadnum en tilheyra starfinu, t.d. ann-
arra abyrgdaradila og foreldra/forradamanna, ef
porf er a.

e Abyrgdaradili sem var vidstaddur skrifar slysaskyrslu
(sja fylgiskjal). Skyrsluna skal senda til stjornar felags
og fagrads Askulydsvettvangsins, eftir atvikum.

e Abyrgdaradili i samstarfi vid naesta yfirmann skrair
nidur allt um atburdinn og vidbrogdin til ad meta
pad sem gert var og leera af pvi.



s6 Andlat dbyrgdaradila

Mikilveegt er ad abyrgdaradili eda annar abyrgur adili
fylgi eftirfarandi skrefum ef sa vodalegi vidburdur a ser
stad ad abyrgdaradili deyr i felagsstarfi:

Hringt i 112 - afallateymi a slysadeild tekur vid mal-
inu og hefur samband vid adstandendur.

Fagrad /Askulydsvettvangsins kallad til ef porf er a.

Abyrgdaradili eda annar abyrgur adili verdur
eftir/kemur 4 starfsstad til ad sinna bornum og
ungmennum.

Fulltrui félags hefur samband vid foreldra/for-
radamenn peirra barna/ungmenna sem voru a
stadnum.

Abyrgdaradili geetir pess ad ekkert barn/ungmenni
fari af starfsstabnum nema buid se ad hafa sam-
band vid foreldra/forrdédamenn. /Askilegt er ad fa
prest, salfreeding og/eda hjukrunarfraeding til pess
ad veita afallahjalp.

Abyrgdaradilum skal veitt afallahjalp.
Abyrgdaradili fyllir ut slysaskyrslu (sja fylgiskjal).

Abyrgdaradili, | samstarfi vid naesta yfirmann, skrair
nidur allt um atburdinn og vidbrogdin til ad meta
pad sem gert var svo ad haegt se ad leera af pvi.

Stjorn felags kemur saman eftir ad tilkynning berst
og aflar upplysinga um andlatid og addraganda
pess.

Stjorn felags, framkveemdastjori eda yfirmadur i fe-
lagi titkynnir 6drum abyrgdaradilum um andlatio.

Eins fljott og audid er skal tilkynna peim bornum
0g ungmennum sem hafa unnid mikid med hinum
[atna um andlatid. Betra er ad gera pad i minni
hopum heldur en ad kalla allan hopinn saman (t.d.
aldursskipt eda eftir flokkum).

- Geeta parf pess ad raeeda einslega vid pa sem eru
tengdastir viokomandi.

- Ef hinn atni er sérstaklega tengdur einhverjum
hopi barna eda ungmenna parf stjorn felags,
framkveemdastjori eda yfirmadur i félagi, ad
akveda sérstaklega hver tilkynnir hopnum um
andlatio.

o Mikilveegt er ad leitast vid ad oll bérn/ungmenni,
sem pekktu abyrgdaradilann, fai somu upplysingar
a sama tima til ad koma i veg fyrir sdbgusagnir.

o Mikilveegt er ad fylgjast med lidan barnanna/ung-
mennanna sem og annarra abyrgdaradila og kalla
til adstod fagadila ef med parf.

o Cefa skal baedi abyrgdaradilum og bdrnum og
ungmennum kost a ad lata i [jos lidan sina og
vangaveltur, t.d. med pvi ad bjoda upp a sérstaka
samverustund.

e /Eskilegt er ad senda bref/tolvupost til foreldra/for-
radamanna barnanna og ungmennanna par sem
greint er fra andlatinu og veentanlegum breytingum
sem kunna ad fylgja i kjolfarid.

e Mikilveegt er ad koma upplysingum til peirra sem
voru ekki & stadnum en tilheyra starfinu, svo sem
6drum abyrgdaradilum, idkendum og foreldrum/
forradamonnum. Mikilvaegt er ad halda starf-
seminni afram og gefa bérnunum/ungmennunum
teekifaeri @ ad reeda upplifun sina og tilfinningar.
Abyrgdaradili upplysir foreldra/forradamenn og
born/ungmenni um hvernig starfid verdi naestu
daga.

e Syna skal hinum latna virdingu. Félag skal syna
hluttekningu a naergaetinn hatt med pvi ad senda
samudarkvedju til adstandenda hins latna og/eda
fara i heimsokn og flagga i halfa stong pegar vid a.

Utfor:
e Fulltruar félags skrifi minningargrein og seu vid-
staddir utforina ef vid a.

e Adstoda skal adra patttakendur i félagsstarfi vid
ad skrifa minningargrein og feera adstandendum
blom/teikningar ef vid a.

e Sjdlfsagt er ad peir abyrgdaradilar sem pess dska
séu vidstaddir utforina.

e Huga skal ad pvi hvernig studningi vid idkendur og
abyrgdaradila verdi hattad | framhaldinu.
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+ \Viobrogo vid afollum
sem born, ungmenni 0g
3byrgdaradilar verda
Fyrir utan Félagsstarfs

Pegar barn eda ungmenni verdur fyrir afalli utan félagsstarfs taka
iprotta- og aeskulydsfélodg patt i vidbrogdum eftir pvi sem stjorn félags
telur naudsynlegt. Abyrgdaradilar skulu vera til stadar og tilbunir ad
spjalla vid bornin/ungmennin enda getur félagsstarf verid vettvangur
pbar sem boérn/ungmenni eiga sér skjol utan vettvangs sorgarinnar.
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«» Félagslegar breytingar

Félagslegar breytingar eins og skilnadur foreldra,
buferlaflutningar, vinaslit, astarsorg eda misnotkun
avana- og vimuefna a heimilinu geta haft mikil ahrif
4 lidan barna og ungmenna. | pessum tilvikum er
mikilveegt ad tryggja god samskipti vid foreldra/for-
radamenn og upplysa pa um mikilveegi pess ad
abyrgdaradili viti af slikum félagslegum breytingum i
lifi barns eda ungmennis.

Ekki skal pvinga born eda ungmenni til ad tja sig um
slikar félagslegar breytingar. Abyrgdaradili & frekar ad
leitast vid ad vera til stadar og tilbuinn ad gripa teeki-
foerid til umraedu ef barnid/ungmennid synir vilja til
pess, poO adstaedur seu ekki eins og abyrgdaradili kysi
helst. Abyrgdaradili skal po avallt meta pad hvort hann
se i stakk buinn til ad adstoda barn eda ungmenni a
hverjum tima eda hvort malinu skuli visad afram, t.d.
til skola eda sérfreedinga.

Mogulega geta félagslegar breytingar leitt til van-
reekslu a bornum, sja ferli hér ad nedan.

2 Alvarleg veikindi eda

slys adstandenda
Komi upp alvarleg veikindi eda slys i adstandenda-
hopi barns eda ungmennis skal abyrgdaradili fa
stadfestingu a veikindum eda slysi hja foreldri eda for-
radamanni. Pa tekur dbyrgdaradili akvordun i samradi
vid adstandendur um hvada ferli eigi ad fara i gang og
upplysir samstarfsmenn sina.
Huga parf ad eftirfarandi:
e [ {®an barns og umgengni vid pad i starfinu.

e Samskiptum og upplysingafleedi vid heimili barns/
ungmennis.

e Hvort og pa hvernig a ad upplysa adra patttak-
endur i felagsstarfinu.

e Halda ro sinni og gera ekki of mikid ur adsteedum.

+3 Andlat adstandanda

Verdi barn eda ungmenni fyrir pvi ad missa adstand-
anda skal eftirfarandi gert:

e Abyrgdaradili feer stadfestar upplysingar um atburd-
inn hja nanustu adstandendum barns/ungmennis.

e Abyrgdaradili upplysir neesta yfirmann og oskar eftir
adstod fagrads Askulydsvettvangsins ef porf krefur.

e Apyrgdaradili tilkynnir hinum patttakendum i fé-
lagsstarfi um andlatid. Heegt er ad leita rada og
leidsagnar hja fagadilum (t.d. salgeesluadilum) ef
porf krefur.

e Samudarkvedjur fra félaginu, stjorn félags og/
eda abyrgdaradilum utbunar og peim komid til
fiolskyldunnar.

e Abyrgdaradilar undirbua hvernig tekid verdi & moti
barninu/ungmenninu pegar pad meetir aftur til
felagsstarfs.

e Mikilveegt er ad hlua ad barninu/ungmenninu og
vera vakandi yfir pvi hvernig pad tekst & vid sorgina.

s Alvarleg veikindi eda slys
barns eda ungmennis

Ef barn eda ungmenni sem er virkur patttakandi

i iprotta- eda aeskulydsstarfi veikist alvarlega utan
felagsstarfs skal abyrgdaradili hafa samband vid
foreldra/forradamenn og fa allar upplysingar um
veikindin fra fyrstu hendi og fylgjast med framvindu
malsins til ad geta upplyst adra i starfinu.

Abyrgdaradili skal syna adsteedum virdingu an pess
ad gera meira ur peim en parf og syna hluttekningu
a neergeetinn hatt. Hann skal einnig leita samrads vid
foreldra/forra®amenn vegna heimsokna.

Ef barnid/ungmennid heldur afram ad taka patt i starf-
inu eda kemur til baka ur veikindafrii skal geeta pess
ad allir abyrgdaradilar séu upplystir um stodu mala og
hugsanleg vidbrogd eftir pvi sem vid a. Ef porf er 3 eru
onnur born og ungmenni einnig upplyst um stédu
mala.

+s Andlat barns eda ungmennis

Sa sem feer fréttir af andlati barns eda ungmennis parf
ad koma peim upplysingum til stjornenda eins fljott
0Qg audid er. Fagrad /Askulydsvettvangsins er kallad til
ef porf er a.

e Stjorn félags kemur saman eftir ad tilkynning berst
og aflar upplysinga um andlatid og addraganda
pess.

e Stjorn félags, framkveemdastjori eda yfirmadur i fe-
lagi tilkynnir 68rum abyrgdaradilum um andlatid.
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e Eins fljott og audid er skal tilkynna peim bornum
0g ungmennum sem hafa unnid mikid med hinum
latna um andlatid. Betra er ad gera pad i minni
hopum heldur en ad kalla allan hopinn saman (t.d.
aldursskipt eda eftir flokkum).

- Geeta parf pess ad reeda einslega vid pa sem eru
tengdastir viokomandi.

- Ef hinn latni er sérstaklega tengdur einhverjum
hopi barna eda ungmenna parf stjorn félags,
framkveemdastjori eda yfirmadur i félagi, ad
akveda serstaklega hver tilkynnir hOpnum um
andlatio.

e Mikilveegt er ad leitast vid ad oll bornin/ungmennin
sem pekktu barnid eda ungmennid sem lest fai
somu upplysingar a sama tima til ad koma i veg
fyrir sbgusagnir.

o Mikilveegt er ad fylgjast med lidan barna/ung-
menna og abyrgdaradila og kalla til adstod fagadila
ef med parf.

o Cefa skal baedi abyrgdaradilum og bdrnum og
ungmennum kost a ad lata i [jos lidan sina og
vangaveltur, t.d. med pvi ad bjoda upp a sérstaka
samverustund.

e /skilegt er ad senda bréf/tolvupost til foreldra/for-
radamanna barnanna og ungmennanna par sem
greint er fra andlatinu og veentanlegum breytingum
sem kunna ad fylgja i kjolfario.

e Mikilveegt er ad starfsemin raskist sem minnst en
sjalfsagt er ad fresta ollum skemmtunum.

e Syna skal hinum atna virdingu. Pad er t.d. heegt ad
gera med pvi ad fara i heimsokn til fjolskyldunnar,
senda samudarkvedju til adstandenda hins latna og
flagga i halfa stong pegar vid a.

Utfor:

e Fulltrdar félags skrifi minningargrein og séu vid-
staddir utforina ef vid a.

e Adstoda skal adra patttakendur i felagsstarfi vid

ad skrifa minningargrein og feera adstandendum
blom/teikningar ef vid a.

e Sjalfsagt er ad peir abyrgdaradilar sem pess Oska
seéu vidstaddir utforina.

e Huga ad pvi hvernig studningi vid idkendur og
abyrgdaradila verdi hattad | framhaldinu.

24 Vidbragdsaaetlun 2018-2020 Utgafa 1 Januar 2018

w6 Alvarleg veikindi eda
slys dbyrgdaradila

Verdi abyrgdaradili fyrir alvarlegu slysi utan félagsstarfs
skal sa sem feer frettir af slysinu koma peim upp-
lysingum til yfirmanns innan félags eins fljott og audid
er. Yfirmadur leitast vid ad fa fréttirnar stadfestar og
tilkynna framkveemdastjora felags um slysid eins fljott
sem audid er.

Greina skal 68rum abyrgdaradilum og idkendum i fé-
lagsstarfi fra slysinu, ef porf krefur. Framkveemdastjori
eda annar abyrgdaradili annast tilkynninguna til peirra
barna og ungmenna sem tengjast peim sem vard fyrir
slysinu, sem og foreldra eda forradamanna peirra.

o (Geeta parf pess ad raeda einslega vid pa sem eru
tengdastir viokomandi.

e Abyrgdaradilar purfa ad vera reidubuid ad maeta
vidbrogdum barna og ungmenna.

«7 Andlat dbyrgdaradila

Sa sem faer frettir af andlati abyrgdaradila parf ad
koma peim upplysingum til stjornenda og fagrads
Askulydsvettvangsins eins fljott og audio er.

e Stjorn félags kemur saman eftir ad tilkynning berst
og aflar upplysinga um andlatid og addraganda
pess.

e Stjorn félags, framkveemdastjori eda yfirmadur i fe-
lagi titkynnir 68rum abyrgdaradilum um andlatio.

e Eins fljott og audid er skal tilkynna peim bornum
0g ungmennum sem hafa unnid mikid med hinum
latna um andlatid. Betra er ad gera pad i minni
hopum heldur en ad kalla allan hopinn saman (t.d.
aldursskipt eda eftir flokkum).

- Geeta parf pess ad raeda einslega vid pa sem eru
tengdastir viokomandi.

- Ef hinn latni er sérstaklega tengdur einhverjum
hopi barna eda ungmenna parf stjorn felags,
framkveemdastjori eda yfirmadur i félagi, ad
akveda sérstaklega hver tilkynnir hopnum um
andlatio.

e Mikilveegt er ad leitast vid ad oll bornin/ungmennin
sem pekktu abyrgdaradilann fai somu upplysingar
3 sama tima til ad koma i veg fyrir sdgusagnir.



o Mikilveegt er ad fylgjast med lidan barna/ung-
menna og annarra abyrgdaradila og kalla til adstod
fagadila ef med parf.

o Cefa skal baedi abyrgdaradilum og bdrnum og
ungmennum kost a ad lata i [jos lidan sina og
vangaveltur, t.d. med pvi ad bjoda upp a sérstaka
samverustund.

e /skilegt er ad senda bréf/tolvupost til foreldra/for-
radamanna barnanna og ungmennanna par sem
greint er fra andlatinu og veentanlegum breytingum
sem kunna ad fylgja i kjolfarid.

e Mikilveegt er ad starfsemin raskist sem minnst en
sjalfsagt er ad fresta ollum skemmtunum.

e Syna skal hinum atna virdingu. Pad er t.d. heegt ad
gera med pvi ad fara i heimsokn til fjolskyldunnar,
senda samudarkvedju til adstandenda hins latna og
flagga i halfa stong pegar vid a.

Utfor:

e Fulltrdar félags skrifi minningargrein og séu vid-
staddir utforina ef vid a.

e Adstoda skal adra patttakendur i felagsstarfi vid
ad skrifa minningargrein og feera adstandendum
blom/teikningar ef vid a.

e Sjdlfsagt er ad peir abyrgdaradilar sem pess Oska
seéu vidstaddir utforina.

e Huga ad pvi hvernig studningi vid idkendur og
abyrgdaradila verdi hattad | framhaldinu.

+s Vanraeksla/ofbeldi

Eins og seqir i kafla 2.3 hér ad framan meela barna-
verndarldg nr. 80/2002 fyrir um ad hverjum peim
sem stodu sinnar og starfa vegna hefur afskipti af
malum barna se skylt ad tilkynna pad barnaverndar-
nefnd ef hann hefur asteedu til ad setla ad barn bui
vid ovidunandi uppeldisadsteedur, verdi fyrir ofbeldi
eda annarri vanvirdandi hattsemi eda stofni heilsu
sinni og proska i alvarlega heettu. /Atlast er til pess ad

abyrgdaradilar i iprotta- og aeskulydsstarfi hafi hlotid
freedslu i barnavernd. Med bornum er i lobgunum att
vid einstaklinga yngri en 18 ara. Hér er talad um born
og/eda ungmenni.

Misjafnt er hvada merkingar eru lagdar i ordin van-
raeksla og ofbeldi. Med ordinu vanreeksla er t.d. visad
til skorts a prifnadi, umhyggju, bornin itrekad ekki sott
a asetludum tima, utivistartimi ekki virtur o.s.frv.

Med ordinu ofbeldi er baedi att vid hvers kyns ofbeldi
sem born og ungmenni kunna ad beita hvert annad
og/eda pad ofbeldi sem pau verda fyrir af hendi ann-
arra, ma par nefna t.d. ordbragd, hotun, areitni, einelti,
likamlegt/andlegt ofbeldi og fleira.

Abyrgdaradili sem telur ad barn eda ungmenni hafi
verid vanraekt eda beitt ofbeldi utan félagsstarfsins
skal gera naesta yfirmanni sinum vidvart.

e Framkveemdastjori, eda yfirmadur i felagi, skodar
malid nanar og metur hvort malio skuli tilkynnt
til fagrads Askulydsvettvangsins. Vidbrogd séu
akvedin eins fljott og audio er.

e Samrad vid foreldra/forradamenn. Ef grunur
leikur & ad foreldrar/forradamenn beiti born eda
ungmenni ofbeldi er malid tilkynnt til barnavernd-
aryfirvalda an pess ad hafa samrad vid foreldra/
forradamenn. Hlutverk barnaverndaryfirvalda
er ad kanna mal barnsins/ungmennisins. Ef um
vanraekslu er ad raeda er malid raett vid foreldra/
forradamenn fyrst. Ef pad ber ekki arangur er malid
tilkynnt til barnaverndaryfirvalda.

e Abyrgdaradili metur naudsyn pess ad hafa samrad
vid skola og adra fagadila.

e Efbuid er ad vinna i malinu med foreldrum/for-
radamonnum an arangurs, parf ad tilkynna malio til
barnaverndaryfirvalda.

e Ef barn eda ungmenni beitir annad barn/ungmenni
alvarlegu ofbeldi skal tilkynna pad til barnaverndar-
yfirvalda og foreldra/forradamanna viskomandi
barna/ungmenna (baedi polanda og geranda).
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s Ad vinna Ur afalli

Pegar barn eda ungmenni sem er virkur patttakandi
i félagsstarfi verdur fyrir alvarlegu afalli skiptir miklu
mali ad félag bregdist rétt vid.
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s Viobrogod félags ef barn eda
ungmenni verdur Fyrir afalli

Pegar barn eda ungmenni sem er virkur patttakandi i
felagsstarfi verdur fyrir alvarlegu afalli skiptir miklu mali
ad felag bregdist rétt vid.

Abyrgdaradili skal upplysa naesta yfirmann sinn ef
hann telur ad barn eda ungmenni purfi & adstod eda
medferd fagadila ad halda i kjolfar afalls. Pad a t.d. vid
i eftirfarandi tilvikum:

e Ef atferli barns/ungmennis breytist mikid eftir afall,
ef pad t.d. einangrar sig eda verdur mjog orolegt.
P& geeti Ovenjuleg hegdun barns verid ,,edlileq” i
|josi sorgarferlisins.

e Ef minningar fra afallinu seekja stdédugt & barnid/
ungmennio.

e Ef barnid/ungmennid er midur sin lengi eftir afall,
heldur afram ad eiga i erfidleikum i starfinu eda
sjalfsvigshugsanir seekja & huga barns/ungmennis.

e £f barn/ungmenni heettir skyndilega eda skropar
itrekad i felagsstarfi pratt fyrir mikinn ahuga a starf-
inu fyrir afallid.

Stjorn felags og abyrgdaradilar skulu hafa eftirfarandi
i huga:

e Ef eitt barn/ungmenni er tengdari vickomandi en
adrir skal tilkynna pvi einslega um hvad hefur gerst.

e Studla skal ad pvi ad halda starfsemi félagsins
Obreyttu.

e Stjorn félags, framkveemdastjori eda yfirmadur i
felagi, metur hvort kalla skuli til fagrad Askulyds-
vettvangsins til samrads.

e Meta skal, i samradi vid fagrad Askulydsvettvangs-
ins pegar vid &, hvort hopur barna/ungmenna purfi
adstod utanadkomandi sérfreedinga inn a starfs-
stadinn, t.d. afallahjalp eda salgaeslu.

e Syna skal fidlskyldu i afalli virdingu, fulltruar félags-
ins (geeta pess ad peir adilar sem tengjast barninu/
ungmenninu mest séu i heim hopi) fara i heimsokn
ef vid & og felagid sendir fjolskyldunni eitthvad til
ad syna hluttekningu.

Stjorn félags, i samradi vid fagrad Askulydsvettvangs-
ins pegar vid a, skal:

e UndirbuUa abyrgdaradila undir ad vera avallt tilbunir
til ad reeda atburdinn po peir kysu ad barnid/ung-
mennid spyrdi Ut i atburdinn vid adrar adsteedur.
Mikilveegt ad segja ekki: "Vid skulum reeda petta
seinna.”

e Abyrgdaradilar skulu hvattir til ad fylgjast med
lidan barna og ungmenna pegar fra lidur og koma
malum einstakra barna/ungmenna i réttan farveg
ef eitthvad er.

e Stjorn félags, i samraemi vid fagrad Askulydsvett-
vangsins pegar vid 3, skal hlua ad abyrgdaradilum
0g Utvega serfraedinga ef med parf fyrir hopinn eda
einstaklinga.

s2 Viobrogo félags ef
3dbyrgdaradili verdur
Fyrir &falli

Pegar abyrgdaradili sem er virkur patttakandi i felags-
starfi verdur fyrir alvarlegu afalli skiptir miklu mali ad
felag bregdist rett vid og stydji abyrgdaradilann.

Studningur vid abyrgdaradila:

e Yfirmenn syni abyrgdaradila studning/umhyggju,
seu til stadar fyrir hann og hafi reglulega samband
vid viokomandi naestu daga a eftir.

e Syna skal viokomandi i afalli virdingu, fulltruar fé-
lagsins fari i heimsokn ef vid & og sendi viokomandi
eitthvad til ad syna hluttekningu.

e |eyfa skal viokomandi ad hafa ahrif a hvada upp-
lysingar seu gefnar patttakendum i felagsstarfi.

e Ef einstaklingur a serstaklega erfitt eftir atburdinn,
ef hann t.d. heettir ad maeta, meetir oreglulega eda
segqist vilja heetta, geeti viokomandi purft & utan-
adkomandi hjalp ad halda. Yfirmadur skal adstoda
hann vid finna videigandi pjonustu, t.d. adstod hja
sérfreedingum, eda annars konar pjonustu sem
abyrgdarasilinn telur sig purfa.
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s Reglur um ferdir

Mikilveegt er ad akvedin skilyrdi séu uppfyllt adur
en farid i ferd, hvort sem um er ad reeda stutta eda
langa ferd, til pess ad tryggja oryggi allra sem i
ferdina fara.
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s1 Adur en lagt er af stad

Bornum og ungmennum er skylt ad uppfylla nedan-
greind atridi adur en lagt er upp i ferd, hvort sem um
er ad reeda dagsferd eda ferd til lengri tima:

e Ferdin parf ad vera med vitund og sampykki
abyrgdaradila.

e [iggja skal fyrir skriflegt eda rafreent samkomulag
foreldra/forrddamanna.

o Ekki ma vikja fra aeetlun nema upplysa alla vid-
eigandi adila.

e Fararstjorar purfa avallt ad vera tveir. Ef um bland-
adan hop er ad reeda skulu fararstjorar vera baedi
karlmadur og kvenmadur. Peir purfa ad hafa nad 18
ara aldri.

e /skilegt er ad fararstjori eigi gilt
skyndihjalparskirteini.

e Effleiri en 20 born eda ungmenni fara i ferd baetist
einn adstodarmadur vid fararstjorana tvo, a hver
sex born eda ungmenni.

e Videigandi sjukragdgn verda ad vera med | ferd.

e Gera parf radstafanir til ad haegt sé ad na tafarlaust
i leekni ef slys ber ad hondum, med pvi ad hafa
sima medferdis. Ganga parf ur skugga um hvort og
hvar sé heegt ad na simasambandi.

Fyrir ferd skulu fararstjorar upplysa abyrgdaradila um:
e Axtlada leid, kort eda gps.

e Timaaaetlun.

e |eidarlysingu.

e Dagskra.

e |ista yfir patttakendur.

e Skriflegt/rafreent leyfi foreldra eda forrddamanna ef
patttakendur eru yngri en 18 ara.

| ferdum parf ad skra veikindi, slys (sja fylgiskjal) og
annad sem kemur upp & og geeti orkad tvimeelis og
tilkynna yfirmanni innan felags.

2 Upplysingar til foreldra

Oll bédrn og ungmenni sem fara i ferdir & vegum fé-
lags skulu fa upplysingabldéd um ferdina. Medal annars
skal koma fram:

e Nafn og simi abyrgdaradila.

e Nafn og simi yfirmanns og/eda tengilidar
innanbaejar.

e Dagsetningar ferdar.

e Vidkomu- og gististadir og adbunadur par.
o Markmid ferdarinnar.

e Brottfararstadur og stund.

o Helstu dagskrarlidir.

e Azetladur timi heimkomu.

e Apendingar um utbunad.

e Matsedill og magn a barn eda ungmenni ef pau
eiga ad koma med hraefni til matargerdar.

e Hvad telst innifalid i patttokugjaldi.

e Abendingar um odaeskilegan farangur ef pess er
porf.

e | hvernig fjarskiptasambandi hépurinn verdi.

e Skriflegt/rafreent sampykki foreldra/forrddamanna
fyrir patttoku barns eda ungmennis.
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o Fylgiskjol

Slysaskyrslu og tilkynningu um
einelti er haegt ad hlada nidur af
vef /Eskulydsvettvangsins, aev.is
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o1 Slysaskyrsla

Slysaskyrsla

Félag

Nafn hins slasada kt.
Heimilisfang Simi
Hvenaer vard slysid / 20 kl:

Hvar vard slysid

Averkar

Addragandi

Vidbrogd og radstafanir

Utanadkomandi hjalp

Var gerd l6gregluskyrsla?

Abyrgdarasili 4 slysstad

Vitni ad atvikinu (sjonarvottar)

Var vitneskju komid til adstandenda barnsins?

Annad

Eftirmali/Vidbaetur

Undirskrift abyrgdaradila Undirskrift yfirmanns

[] Afrit sent til skrifstofu félags

PESSA SKYRSLU A AD VARDVEITA | SKJALASAFNI FELAGSINS | 10 AR

ﬁ Hlada nidur eintaki af Slysaskyrslu AEskulydsvettvangsins.
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92 Tilkynning um einelti til Fagrads A skulydsvettvangsing

Tilkynning um einelti til fagrads A£skulydsvettvangsins

Dags. / 20

Nafn tilkynnanda:

Nafn polanda:

Nafn geranda:

Hvernig lysir eineltid sér?

Hvad hefur verid gert til pess ad taka a malinu hingad til?

Eyodubladi skal skilad til fagrads AEskulydsvettvangsins.

ﬁ Hlada nidur eintaki af tilkynningu um einelti.
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