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Arsskyrsla SAMFOK

Adalfundur og stjérn 2015—2016

Adalfundur SAMFOK var haldinn i Vogaskéla
12. mai 2015. Stjérn SAMFOK 2015-2016 sem
kjorin var & fundinum:

Birgitta Bara Hassenstein, formadur,
(Austurbaejarskola), Sigridur Bjork Einasdottir,
varaformadur (Hoélabrekkuskola), Charlotte a
Kosini  (Selasskéla), Gudlaug Karlsdéttir
(Husaskola), Kristin  Helgadéttir  (Arbaejar-
skola), Marin Rés Tumaddéttir (Vogaskola),
Solrun Aspar (Ingunnarskola),

Stjérnarfundir eru haldnir einu sinni til tvisvar i
manudi ad julimanudi undanskildum.
Framkvaemdastjorn sem skipud er formanni,
varaformanni og framkvaemdastjéra hittist oftar
eftir porfum.

Birgitta Bara Hassenstein, formadur SAMFOK
er aheyrnarfulltrdi foreldra i skola— og fris-
tundaradi Reykjavikur petta skélaar og
Bryndis Joénsdéttir  varaaheyrnarfulltrai.
Skodunarmenn reikninga voru endurkjornir
Jon Holmgeir Steingrimsson og Sigurlaug
Hauksdottir.

Fjarmal og rekstur

SAMFOK hefur gert samstarfssamning vid
skéla— og fristundasvid Reykjavikurborgar um
ad samtokin vinni ad pvi ad byggja upp oflugri

tengsl foreldra og skéla med namskeidum,
freedslufundum, radgjof o.fl. Samningur pessi
gerir samtokunum kleift ad halda uti skrifstofu
og starfsmanni. Starfsemin er einnig ad litlum

hluta fiarmégnud med argjdldum fra
foreldrafélogum grunnskélanna og sétt um
styrki annars stadar fyrir  einstdkum

verkefnum. Bryndis Jonsdottir framkvaemda-
stjori starfar i  hlutastarfi & skrifstofu
samtakanna sem er til husa ad Haaleitisbraut
13, 2.had. Stjorn SAMFOK er skipud
grunnskolaforeldrum i Reykjavik og piggur
stjornin ekki laun fyrir storf sin.

Fjarhagsar SAMFOK midast vid almanaksarid
par sem samstarfssamningur samtakanna vié
Reykjavikurborg & vid pad timabil. Arsskyrsla
bessi naer hins vegar yfir timabilid milli adal-
funda.

Namskeid, fyrirlestrar og freedsla d vegum SAMFOK

SAMFOK bydur peim
foreldrafélogum sem greida
argjald til samtakanna upp a
freedslu fyrir pa sem starfa i
foreldrastarfi uti i skélunum.
Farid var i nokkra skola ad
pessu sinni, m.a. var kynning
fyrir foreldra af erlendum
uppruna i Breidagerdisskola.

Helga Margrét Gudémunds-
dottir témstunda— og
félagmsmalafraedingur hefur

Upptakan for fram i Arbaejar-
skola fyrir fullu husi.

Nokkrir undirbuningsfundir voru
haldnir i vetur, par af einn med
patttoku starfsmanna Skéla— og
fristundasvids.

| vetur hefur SAMFOK, i
samvinnu vid Umbodsmann
barna og Heimili og skéla unnid

ad gerd teiknadra fraedslu-
myndbanda um  hlutverk og
starfsemi skoélarada og

nemendafélaga. bPoérey Mjallhvit
Omarsdéttir ~— er  hénnudur
myndbandanna. Naesta vetur er
buist vid ad haeg verdi ad

undanfarin ar veri6 SAMFOK  SAMFOK i samstarfi vid
ometanlegur studningur i samtokin Moédurmal  og
undirbuningi og framkveemd W.O.M.E.N  hefur fengid
freedslufunda. Helga Margrét  styrki til ad standa fyrir

er hafsjor af frodleik um
foreldrasamstarf og sogu
pess og var akvedid ad taka
upp einn fund med henni.

freedslufundum neesta vetur
fyrir foreldra af erlendum
uppruna. Ahersla verdur a
foreldrastarf og fjdlmenningu.

hefjast handa vid sams konar
myndband um foreldrafélog.
Vonast er til ad myndbdndin
verdi tilbuin haustid 2016.
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Oll namskeid @ vegum SAMFOK
eru auglyst @ www.samfok.is

Ndmskeid fyrir
o Skolardd

o Stjornir foreldrafélaga

o Bekkjarfulltrda

FULLTRUARAD

NEFNDARSTORF OG
ANNAD SAMSTARF

NAMSMAT OG SKOLI AN
ADGREININGAR

FORELDRAR OG FOR-
VARNIR

SKOLA— OG FRi-
STUNDARAD

KVEDJA FRA FORMANNI
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Fulltroarad

Fulltraiarad SAMFOK er ad
kallad saman ad jafnadi
tvisvar & ari. Formenn
foreldrafélaga og fulltrdar
foreldra i skdlaradum i
grunnskolum Reykjavikur sitja
sjalfkrafa i fulltrdaradinu.

Fulltraarad SAMFOK er
tengilidur okkar ut i skélana
og mikilvaegur vettvangur il
pess ad taka pulsinn a
skoélaforeldrum og heyra hvad
brennur a foreldrum.
Facebook sida fulltriaradsins
hefur audveldad mjog
upplysingafleedi og skodana-
skipti auk pess sem
vettvangur  skapadist  fyrir
fulltrdana til ad fa alit og
hugmyndir hver fra 66rum an
milligdngu SAMFOK.

A fulltrdaradsfundi  fyrir
adalfund i mai 2015 kynntu
foreldrar i Vogaskola
verkefnid Stefnumot sem er
foreldradrifi® verkefni. bvi er
xtlad ad fa adila skola-
samfélagsins til samvinnu um
akvedin malefni hverju sinni.

A fulltrdaradsfundi i haust
kynntu Dréfn Rafnsdéttir sér-
fraedingur og Helgi Grimsson
svidsstjori Skéla— og
fristundasvids leesisstefnu
Reykjavikurborgar.

bessi vettvangur er
mikilveegur til ad mynda
tengsl milli foreldra i Slikum
skolum og innan hverfa.
Anzegjulegt er ad segja fra
pvi ad mjog o6flugt samstarf
er komid a hja foreldra-

Nefndarstorf og annad samstarf, radstefnur,

Stjorn  SAMFOK tilnefnir a
hverju ari fullltrda i hina ymsu
starfshopa. Helstu starfshopar
og nefndir sem SAMFOK atti
fulltrda i a starfsarinu:

Ertu kldr?
Namsmat i grunnskélum
SAMAN-hopurinn

Aheyrnarfulltrdi i skéla— og
fristundaradi —.Birgitta Bara
Hassenstein. Varamadur —
Bryndis Jonsdéttir

Allir med

Skéla— og fristundardd Reykjavikur

Lausnaping

Starfshopar a vegum
Reykjavikurborgar

Bornin i
Einarsdottir

borginni—Sigridur

Hvatningarverélaun Skdla— og
fristundarads—ABirgitta Bara
Hassenstein

Abyrg notkun upplysinga— og
samskiptataekni i  skola-
starfi—Bryndis Jonsdottir

Samrad vid foreldra—Birgitta
Bara Hassenstein og Sigridur
}:‘ . g};@‘; Bjork Einarsdottir.
T Sveigjanleg  skolaskil  mill
+, grunn- og framhaldsskdla—
~#2% Birgitta Bara Hassenstein

Ea W
Tl Forvarnir:SAMAN-hopurinn—
J Bryndis Jonsdottir.

Agata foreldr

Nénari upplysingar er haegt ad ndlgast
& heimasiou SAMAN — hépsirs.

Einnig sat Bryndis Jonsdottir
framkvaemdastjori i starfshopi
um namsmat a vegum
Menntamalastofnunar ~ sem

bls. 2 fulltrai Heimilis og skola.

SAMFOK  er  adili ad
fulltrdaradi Heimilis og skola.
Pad bydur upp a teekifeeri il
samstarfs vid onnur
foreldrasamték. SAMFOK  hitti
m.a. fulltria SAMKOP og
Grunnstoda i Gardabee i vetur
og hélt framkveemdastjori
SAMFOK erindi um foreldra-
samstarf  fyrir foreldra i
Mosfellsbee. Birgitta Bara
Hassenstein er fulltrdi
SAMFOK i fulltrdaradinu. Han
og framkveemdastjori patt i
vinnudegi radsins a vordégum
2016. Framkvaemdastjori
SAMFOK situr um pessar
mundir i stjéorn Heimilis og
skola.

SAMFOK bydur foreldrum og
foreldraféldgum upp & radgjof
og studning i ymiss konar
malum sem tengjast
samskiptum vid skola eda
6drum urlausnarefnum

Framkvaemdastjori saekir eftir
fongum radstefnur, malping
og fraedslufundi eda namskeid
um malefni sem tengjast innra
starfi SAMFOK.

Helstu vidburdir i vetur:

Alpjodlegi Netdryggisdagurinn

Foreldradagur Heimilis og
skola

Landssamradsfundur gegn
ofbeldi.

félogunum i Breidholti annars

og Grafarvogi. Einnig hafa
foreldrafélogin i Vestur-
baenum lengi 4tt  gott
samstarf.

Sif Vigporsdottir mun hitta
fulltrdaradid og kynna

Norélingaskola. utfeerslu peirra
a skoéla an adgreiningar og
skdlabodunardaginn
adalfund 2016

fyrir

Namskeid fyrir skoélanefndir
sveitarfélaga

Radstefna um maloérvun, leesi
og fjdltyngi a vegum
Skélapréunar.

Skolaping Sambands
islenskra sveitarfélaga

Oskudagsradstefnan

SAMFOk er 08drum preedi
tlad ad vera studningur og
adhald vid skolastarf i
borginni. Samtokin eru
gjarnan  kollud til  pegar
sjonarhorns foreldra er 6skad
inn i umraedu eda vinnu vid
tiltekin malefni.

Stjéorn SAMFOK sendi fra sér
askorun til stjérnvalda um ad
fresta innleidingu nys
namsmats i grunnskolum.

Ad lokum mé nefna ad vid
fengum goda gesti , kennara
og foreldra fr& Rumeniu og
var gagnkveemur ahugi a ad
vera afram i samskiptum.
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Ndmsmat og Skdli dn adgreiningar

Ertu klar?
Pann 12. november st6d
SAMFOK fyrir fundi undir

yfirskriftinni "Ertu klar?” sem
fialladi um nytt namsmat og
einkunnakerfi i bokstéfum.
Fulltraar Menntamalastofnun-
ar, nemenda i grunnskolum
og skolastjornenda i grunn-
skoélum fluttu erindi og toku
sidan patt i umraedum med
fulltrfum  grunnskdélakennara
framhaldsskoélanna og Skéla—
og fristundasvids. Yfir eitt
hundrad manns sottu fundinn
sem var haldinn i Félags-
heimili bréttar og voru
snarpar umradur um
malefnid.

Pann 31. mars s.l. var svo
akvedid ad halda annan fund
undir  somu  yfirskrift i
samvinnu vid Menntamala-
stofnun. | petta sinn var
aherslan a inntéku nynema i

Foreldrar og forvarnir

SAMFOK a fulltrda i SAMAN
-hépnum. Eitt helsta markmid
hépsins er ad stydja og
styrkja foreldra i uppeldis-
hlutverkinu, minna & utivistar-
reglur og 18 ara abyrgd a
bérnum. Ennfremur ad hvetja
foreldra til ad vera a verdi a
peim timamétum par sem
liklegt er ad bérn hefji neyslu
afengis og annarra vimuefna.
Fulltriar hépsins eru teeplega
tuttugu talsins fra opinberum
adilum og félagasamtdokum,
sja www.samanhopurinn.is.

Skéla— og fristundardd

Foreldrar  grunnskdlabarna
eiga aheyrnafulltria i skola—
og fristundaradi Reykjavikur.
Skolaarid  2015-2016  var
Birgitta Bara Hassenstein
aheyrnafulltrii  foreldra en
Bryndis Jonsdéttir til vara.

Skéla—  og fristundarad
fundar ad jafnadi tvisvar i
manudi utan julimanadar.

AheyrnarfulltrGi hefur i sinu
starfi medal annars ad
leidarljési  starfsreglur sem
sampykktar hafa verid & adal-
fundi samtakanna. ba er

framhaldsskoéla. Fulltraar
skolameistara i framhalds-
skélum og nemenda i

grunnskélum héldu erindi og
fulltrdar fra 6llum framhalds-
skolum a héfudborgar-
sveedinu toku patt i pallbordi.
Um  prjd hundrud manns
meettu & fundinn sem var
haldinn i Menntaskélanum vid
Hamrahlid. bratt fyrir fullvissu
skélameistara i
framhaldsskélum um ad
innritun i framhalsskolana

muni ganga vel fyrir sig eins
og adur kom vel i ljos ad
nemendur hafa enn af pessu
miklar &hyggjur vegna Odlikra
aherslna i grunnskélunum.

A namskeidum SAMFOK eru
foreldrar freeddir um mikilveegi
pess ad leggja aherslu a ad
efla bekkjaranda og skoélabrag
i samstarfi vid skolann enda
hefur slik samvinna Otvireett
forvarnar-gildi.  Foreldraroltid
hefur verid kynnt, badi a
namskeidum og a fundum uti i
skolunum.

| starfi SAMFOK er 1698
ahersla a ad forvarnir byrji
heima og foreldrar séu

lykiladilar i Ollu forvarnastarfi.

studst vid afstodu fulltrdarads
i ymsum malum og
nidurstodur kannana a
vidhorfum foreldra til skola-
starfsins i Reykjavik.

Aheyrnarfulltréi  tekur patt i
umreedum, getur lagt fram
tillégur, fyrirspurnir og békanir
en hefur ekki atkvaedisrétt a
fundum radsins.

Leitast er vid ad veita Skola—
og fristundaradi og Skoéla— og
fristundasvidi adhald og koma
sjonarmidum foreldra a fram-
feeri en jafnframt ad hrésa fyrir

Lausnaping

SAMFOK sendi asamt fjdlda
annarra samtaka askorun til
stjérnvalda s.l. vor, um beetta
pjonustu  vid bérn  med
fislpeettan vanda. A fundi
med Sambandi islenskra
sveitarfélaga var akvedid ad
halda Lausnaping—um mal-
efni barna sem passa ekki i
"kassann”. bingid var haldid i
sal Menntavisindasvids Hi i
lok april og séttu pad a pridja
hundrad manns, baedi fagfolk
og foreldrar. Fyrirhugad er ad
halda samstarfi pessara

samtaka um malefnid afram.

Hvatt er il eflingar
tengslanets foreldra med pvi
ad halda reglulega

samradsfundi fyrir foreldra,
innan bekkjardeilda, arganga
eda skolans i heild. Pad
hefur otvireett forvarnargildi
og er mjog mikilvaegur hluti af
starfi stjorna foreldrafélaga
og bekkjarfulltrua.

Forvarnir koma einnig inn a
bord hja skolaradunum i
gegnum forvarnaraaetlanir
skélanna.

pad sem vel er gert.

Aheyrnarfulltrii  lagdi fram
fyrirspurnir, bdkanir og
tillébgur m.a. Vardandi sam-
starfsaaetlun  foreldra og
skola, innleidingu adal-
namskrar, nytt namsmat og
einkunnakvarda, starfs— og
fijarhagsaaetlun borgarinnar,
radningu skolastjora, gervi-
grasvelli og vegna askorunar
fra fagfolki a skolabdkasof-
num, bokakost Médurmals og
Mentor, upplysingakerfi
skélanna. Sja samfok.is

aff oA

A skélatima 1. september til 1. mai
12 ara bérn og yn
Mmega lengst vera ..‘.s‘.! kl.s!.;i

13 - 16 dra born mega
lengst vera it til kl. 22

*Skv. 92 gr. laga . 80/2002

UTIVISTAR-
REGLURNAR*
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SAMFOK—SAMTOK FORELDRA GRUNNSKOLABARNA |

REYKJAVIK

Héaleitisbraut 13, 2. heed
108 Reykjavik

Simi 562-7720
Netfang: samfok@somfok.is
www.samfok.is

Birgitta Bara Hassenstein formadur SAMFOK

www.samfok.is

s

Bryndis Jonsdottir framkveemdastjori SAMFOK

SAMFOK og
framkvaemdastjori pakka
foreldrum
grunnskélabarna i
Reykjavik, og
samstarfsadilum ollum,
anaegjuleg kynni og gott
samstarf a starfsarinu.

Snudu andlitinu mét
sélinni og pu munt ekki
geta séd skuggana.

Kvedja fra formanni SAMFOK

Starfsari® 2015-16 hefur verid annasamt, en 4 sama tima baedi skemmtilegt og laerdémsrikt. |
haust setti stjorn SAMFOK saman metnadarfulla starfsasetlun aranna 2015-17. Mikilveeg
malefni sem hafa verid okkur lengi hugleikin voru sett a dagskra. Ma par helst nefna nytt
namsmat og einkunnakerfi, skéla an adgreiningar, namskeid fyrir foreldra af erlendum uppruna
og eftirfylgni med skolaradsnamskeidum fra fyrra starfsari, lydraedislega adkomu foreldra og
nemenda ad skolahaldinu.

Einn mikilvaegasti samstarfsadili SAMFOK er Reykjavikurborg, en @ sama tima eiga samtdkin
ad vera sjalfsteedur malsvari foreldra gagnvart stjornvéldum og eiga 6hraedd ad gagnryna pad
sem midur fer, benda a atridi sem parfnast urbdta enda er pad sameiginlegt markmid okkar allra
ad standa sem best ad nami og velferd barna og ungmenna, uppeldi peirra og menntun.

Fra sidastliénu starfsari koma margar fyrirsagnir upp i hugann vardandi skélamal. Dyrustu
skolar OECD, slakur arangur nemenda, vinnudeilur, vinnumat, hvitbok og pjodarsattmali um
leesi, nidurskurdur i grunnskélum og stytting nams til stidentspréfs. Pad kom stjorn SAMFOK i
opna skjoldu hversu litil umraeda hafdi verid um gildistoku nys namsmats og einkunnakerfis vid
lok grunnskdlans og héldum vid pvi tvo fundi undir yfirskriftinni Ertu klar? Annars vegar umraedu-
og freedslufund um nytt namsmat og einkunnakerfi og hins vegar opinn fund um innritun i
framhaldsskoélum. Fundirnir voru haldnir med patttdéku nemenda, foreldra, skolafélks og
fraedsluyfirvalda. SAMFOK fannst audsynt ad hagsmunir nemenda heféu ekki veri® hafdir ad
leidarljési vid innleidingu nys namsmats og einkunnakerfis og vid sendum askorun il
freedsluyfirvalda um ad fresta gildistoku nys namsmats og einkunnakerfis vid lok grunnskdlans
vorid 2016. Henni var hafnad. Og pott Menntamalastofnun hafi reett vid ymsa hagsmunaadila
vegna askorunarinnar, var ekki raett vid nemendur. En vid fdgnum pvi ad pann 29. april hélt
Menntamalastofnun samradsfund med fulltrium ungmennarada vids vegar af landinu og hyggst
stofnunin i framtidinni leita til ungmenna vegna akvardanatdku i malefnum sem varda pau.

En starfid i ar hefur kannski einna helst einkennst af pvi ad samtokin hafa stofnad til nyrra
tengsla og aukinnar samvinnu vié énnur félagasamtok um einstok verkefni og hagsmunamal.

| upphafi starfsars l1a fyrir ad SAMFOK hafdi loks tekist ad fjarmagna verkefnid “Allir med - um
velferd og nam barna” og munum vid a neesta starfsari halda namskeid fyrir foreldra af erlendum
uppruna i samstarfi vid Modurmal, félag um tvityngi og W.O.M.E.N. félag kvenna af erlendum
uppruna. betta verkefni hefur verid i métun fra arinu 2013. Pad verdur mikill avinningur fyrir
SAMFOK ad eiga i samstarfi vid pessi 6flugu grasrotarsamtok.

SAMFOK auk annarra hagsmunafélaga sem starfa ad malefnum barna sendu fra sér
sameiginlega askorun i byrjun ars 2015 og sidan aftur 2016 vardandi skéla an adgreiningar og
skort & pjénustu vid born og ungmenni med fjdlpaettan vanda. Fundad hefur verid med med
fulltraum sambands islenskra sveitarfélaga. Stofnadur var sérstakur framkvaemdahdpur og
haldid var Lausnaping um malefni barna sem passa ekki i “kassann”, malping um skdla an
adgreiningar og malefni barna og ungmenna med fjélpaettan vanda. Lausnapingid skapadi mjog
godan vettvang fyrir aframhaldandi og aukna samvinnu, pvi malaflokkurinn er i éngstreeti, kerfid
er ekki ad virka vel fyrir bdrn og urbota er porf.

Sem formadur hef ég talid pad vera eitt brynasta verkefni SAMFOK ad stydja vid I6gbundna
adkomu foreldra og nemenda ad skolastarfinu sem kvedid er & um i grunnskélalégum. Skélinn
er samfélag par sem nemendur, foreldrar og starfsfolk skola eiga ad koma ad moétun stefnu og
sérkenna skolans. Veita parf nemendum adkomu ad akvérdunum um mal sem pau varda, fela
peim abyrgd og ahrif. Pad er pvi mikid fagnadarefni ad sampykktar hafa verid i skéla- og
fristundaradi tillogur starfshopa um nemendamidad nam og aukna adkomu foreldra ad
meirihattar breytingum sem Iuta ad m.a. ad pvi ad stydja betur vid mikilveegt hlutverk nemenda-
og foreldrafélaga, fulltrda peirra sem sitja i skélaradum grunnskola.

pad var lika ansegjulegt ad komast ad pvi ad nanast allir grunnskélar i Reykjavik hafa na atbuiéd
samstarfsdeetlun skéla og foreldra. En samstarfsaaetlanirnar eiga ad vera lifandi plagg par sem
tilgreind eru sameiginleg verkefni foreldra og skéla, markmi®, vidmid um &rangur, umbétadesetiun
og abyrgd. Samstarfsaeetlanir munu an efa audvelda okkur Ollum verkin og efla samstarf
foreldra og skéla um ndm og velferd barnanna okkar. Pad er vilji SAMFOK, med pvi ad safha
pessum samstarfsaaetlunum saman geti samtokin stutt enn betur stjérnir foreldrafélaga og
skolaradsfulltria foreldra.

A pessum timamétum langar mig til ad minnast samstarfskonu okkar, Marinar Résar
Tumadottur, formanni foreldrafélags Vogaskdla sem starfadi med okkur i stjorn SAMFOK, en
han lést & arinu. Eg vil pakka Bryndis framkvaemdastjora fyrir vel unnin stérf og stjorn SAMFOK
fyrir einstaklega gott og 6flugt samstarf.



