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Kaeri nemandi

Allir ndmsmenn purfa ad temja sér gédar ndmsvenjur.
Hér eru god rad sem geetu hjalpad pér vid lestur.

Adur en pu byrjar lesturinh

° Skodadu bokina vel, myndir, kort og grof.
° Lestu efnisyfirlit og kaflaheiti.

° Um hvad fjallar bokin?

° Hvad veist pd um efnid?

A medan pu lest

° Finndu adalatridin.

° Skrifadu hja pér minnispunkta.

° Gott er ad gera skyringarmyndir eda hugarkort.

° Spurdu um pad sem pu skilur ekki, t.d. ord og
or8asambond.

Eftir lesturinn

° Rifjadu upp pad sem pu last.

° Veltu fyrir pér hvad eru adalatridi og hvada atridi
skipta minna mali.

A 4 ° Hugsadu um pad sem pu hefur laert og tengdu vid

2 pad sem pu vissir 40ur.

° Reyndu ad endursegja textann med eigin ordum.
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KORT OG LOFTMYNDIR

Bauganet jardar

Hefur pu einhvern tima skodad hnattlikan? Utvegaou
bér hnattlikan og skodadu pad vel. Byrjadu 4 ad finna
sland. Er pad ofarlega eda nedarlega 4 hnattlikaninu?
Til ad audvelda okkur ad finna stadi & hnattlikani eda
landakorti hefur yfirbordi jardar verid skipt i reiti med
svonefndum lengdar- og breiddarbaugum. Finndu linu
sem liggur um joérdina midja. Petta er midbaugur. Ofan
vid hann er nordurhvel jardar en nedan vid hann sud-
urhvelid. Efst uppi a hnattlikaninu er nordurskautio en
neost er sudurskautio.

Baugarnir eru numeradir eftir akvednu kerfi pannig
a0 haegt er med nokkurri ndkveemni ao finna ut hvar
l6nd, fjéll og borgir, eda jafnvel flugvélar og skip eru.
Til ad skoda petta nanar skaltu horfa aftur & hnattlik-
anid. Baugarnir sem liggja samsida midbaug eru kall-
aoir breiddarbaugar. Peir eru 180 talsins, 90 fra mio-
baug nordur & nordurskaut og 90 fra midbaug sudur
a sudurskaut. Midbaugur er 0-baugur og sidan kemur
1° nordur eda sudur eftir pvi i hvora attina er talid og
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Nordurpollinn

pannig koll af kolli pangad til ad komid er ad heim-
skautunum. Baugarnir styttast eftir pvi sem naer dreg-
ur skautunum og enda i einum punkti efst og nedst
a hnattlikaninu. Par er 90° nordur og sudur. Stundum
kallad norourpoll og sudurpoll.

A sama hatt er talio fyrir sunnan midbaug. Finndu aft-
ur midbauginn a hnattlikaninu. Neesta lina fyrir nedan
hann er 1° sudur og sidan er talio i att ad sudurpolnum
bangad til ad komid er ad punktinum 90° sudur. Fyrir
ofan midbaug er talad um nordlaega breidd en sudlaega
breidd fyrir nedan midbaug.

Linurnar sem liggja fra nordri til sudurs eru dregnar
fra norourskauti til sudurskauts. baer eru kalladar
lengdarbaugar. Lengdarbaugarnir eru alls 360 eins
og gradur i hring. 0-lengdarbaugur liggur i gegnum
stjornuathugunarstédina i Greenwich i London og
fra honum er talid til austurs og vesturs upp i 180°.
Skodadu hnattlikanid og finndu lengdarbaug numer



180. begar farid er i vestur fra London i att ad honum
er talad um vestlega lengd en austlaega lengd pegar
farid er i austur fra London ad 180. lengdarbaug.

Lengdar- og breiddarbaugar mynda pannig reitakerfi
sem audveldar ménnum ad finna hnattstodu stada eda
stadsetningu hluta hvar sem er a joérdinni. Hnattstadan

er pviiraun og veru fjarleegd stadar fra midbaug, meeld
i gradum og fjarleegd stadar til austurs eda vesturs fra
0-lengdarbaug meeld i gradum. Til ad gera kerfid enn
nakvaemara er hverri gradu svo skipt nidur i 60 minutur
sem eru taknadar med ". Peim er sidan skipt i hluta ur
minutu. Pannig verdur t.d. ndkveem hnattstada flugvall-
arins & borshofn a Langanesi 66°13,06'N/15°20,05'V.

GPS stadsetningartaeki

Med GPS stadsetningar- eda leidsdgutaekjum getur folk
s€d a skja hvar pad er statt @ j6rdinni med mikilli na-
kvaemni. Teeknin byggist @ 24 gervihnottum sem eru a
brautum umhverfis jérdu og senda stanslaust timamerki
i mottakara (GPS teeki) & jorou niori. Til a0 fa nakveema

stadsetningu parf mottakarinn ad na sambandi vid a.m.k.
brja gervihnetti. Peir sem hafa gagn af pessari teekni eru
t.d. sjomenn, flugmenn, fjallgongufolk, ferdamenn og
bjorgunarsveitir en almenningur er i auknum meeli far-
inn ad nyta sér pessa teekni i bilum sinum.
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NOTADU KORTABOK
e A hvada breiddargrddu eru Hveragerdi og *  Hvao neer Island yfir marga breiddarbauga?
Landmannalaugar? En lengdarbauga?
e Hvada breiddarbaugur liggur um Grimsey, e ffflugvél naudlenti @ 66° nordur og 22°
uti fyrir Noréurlandi? vestur, hvar veeri hana pd ad finna?
V4
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Timabelti jardar.

Timabelti jardar

J

N

e pegar myndin af timabeltunum er skodud sést
a0 landfreedilega cetti [sland heima einu timabelti
vestar en pad er nuna. Af hverju cetli pad sé?

e pegar pu ferd til utlanda parftu stundum ad

breyta klukkunni. Skodadu hversu mikill tima-
munur er ef pu ferd frd Islandi til New York eda til
Moskvu.

\

Daglina er lina sem liggur um Kyrrahaf, ad mestu
eftir 180. lengdarbaug. Par eru dagskil. Ef sunnu-
dagur er fyrir austan daglinu er mdnudagur vestan
hennar. Pannig beetist vio dagur ef farid er vestur
yfir daglinuna, en sleppa parf ar degi ef fari er aust-
ur yfir hana.

KORT OG LOFTMYNDIR

Hnettinum er skipt i 24 timabelti, eitt fyrir hverja
klukkustund i sélarhringnum. Hvert timabelti neer yfir
15 lengdargradur. A myndinni sérou hvernig pau liggja.
Timabelti fylgja oftast landamaerum eda fylkjamork-
um. A kortinu sést ad timinn 4 hverjum stad midast vio
timann i Greenwich i London (Greenwich Mean Time eda
GMT). begar fario er i vestur fra London sést ad klukku-
stund dregst fra GMT fyrir hvert timabelti sem fario er
yfir, en ef farid er i austur beetist klukkustund vid fyrir
hvert timabelti. Petta er svona vegna pess ad jordin snyst
i heilan hring um sjalfa sig @ einum sélarhring fra vestri
til austurs. begar klukkan er fimm ad degi i Paris er hun
fijogur i London og ellefu ad morgni i New York. Eftir pvi
sem jordin snyst lidur timinn og solin haekkar og laekkar
a lofti eftir pvi hvort pad er ad koma morgunn eda kvold.
Klukkan & islandi er latin fylgja miotima Greenwich
allan arsins hring.



Loftmyndir eru Idtnar
skarast svo heegt s¢ ad
sjd landslagid i prividd.

Kortagerd

Pegar landakort eru teiknud parf ad byrja @ ad safna
gognum. Afla parf upplysinga um hvernig landslagio er,
um laglendi, halendi, votn, jokla og lika um byggd, vegi
0g annad slikt. Einnig parf ad safna drnefnum og setja
inn a kortin.

Til pess ad fa pessar upplysingar eru medal annars tekn-
ar loftmyndir af pvi svaedi sem 4 ad kortleggja. A islandi
eru til loftmyndagdgn fra arinu 1937. A loftmyndum er
haegt ad bera saman breytingar sem verda t.d. & grod-
urfari, joklum og arfarvegum.

Loftmyndir eru teknar pannig ad flugvélar med sér-
heefdar myndavélar fljuga yfir svaedio sem & ad kort-
leggja. Myndirnar eru venjulega teknar beint nidur og
latnar skarast pannig a0 fullvist sé ad ekkert svaedi verdi
ut undan. bessi skdrun er kollud yfirgrip. Hun tryggir
lika ad haegt er ad sja landslagid i prividd med adstod
sérstakra teekja. Pegar myndirnar eru teknar parf ad
vera heidskirt vedur og gdoar adstaedur til myndatoku.
Vid kortagerd eru einnig notadar gervihnattamyndir,
beinar maelingar 4 landi og ymislegt fleira.




Skyringar Kortaskyringar syna hvao
litir og tdkn @ kortum pyada.

‘ Fleiri en 5 000 000 ibuar
@ 1000000 - 5000 000 ibuar
W 250000 - 1 000 000 ibuar
@ 100 000 - 250 000 ibuar

@ 25000 - 100 000 ibuar

o Feerrien 25 000 ibuar
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Hafdypi i metrum

Haed yfir sjavarmali i metrum
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Kjalarnes T458] 7 4 Mérk hélendis og laglendis

Land laegra
en sjavarmal

eru um 200 metrar yfir
sjavarmadli.

Kortalestur

Kort sem syna landslag, haed lands yfir sjavarmali, vegi,
byggd, grédurfar og fleira eru kdllud stadfraedikort. petta
eru pau kort sem flestir kannast vid pvi ferdakortin sem vid
notum eru af pessari gerd.

Husfell
Helgafell '

0 5 10 15 2|O 25I km

Ferdakort eru m.a. til i meelikvardanum 1:500.000. Pad
pydir ad einn sentimetri & kortinu eru 500.000 sentimetrar
a yfirboroi jardar, eda 5 km. Einnig eru til kort af hverjum
landshluta par sem meelikvardinn er 1:250.000 en
ba jafngildir einn sentimetri 2,5 km & landi (250.000
sentimetrum). Kortio er pvi nakvaemara og getur synt fleiri
7 / smaatridi. Med flestum kortum eru upplysingar um hvad
1:1 400 000 ¢ 14 28 42 56 70km mismunandi litir og merkingar pyda. Blar litur er yfirleitt
notadur til ad takna vatn en hvitur taknar jokla. Greenn
litur getur stundum taknad groid land eda reektad og brunn
0g grar oreektad land. péttbyli er oft tdknad med raudum
fleti sem er mismunandi ad staerd og l6gun eftir ibuafjélda.
Vegir eru gjarnan raudir eda brunir, eftir pvi hvort peir eru
med bundnu slitlagi eda ekki, og fjallavegir eru oft syndir
med brotinni linu og gulum lit. Pad eru lika ymis énnur takn
a kortunum sem best er ad skoda og leggja @ minnid.

40 60 8|0 10? km

Meelikvardi korta synir hlutfall fjarleegda d kortunum og
raunverulegar fjarleegdir @ yfirbordi jardar.
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[ nafnaskrd kortaboka er Heedarlinur.

visao til bladsidutals og
reita sem merktir eru med
bokstaf og tolustaf.

Kort geta eins og adur segir verid mjog mismunandi og litir
haft ¢lika merkingu. Pess vegna er mikilveegt ad kynna sér
vel hvad litirnir takna a hverju korti fyrir sig.

Adallega eru notadar tveer leidir til ad syna mismunandi
haed lands yfir sjavarmali. Stundum eru teiknadar haedar-
linur pannig aod linur eru dregnar & milli punkta sem eru i
somu haed yfir sjavarmali. Bilid & milli haedarlinanna verour
misjafnt eftir pvi hvernig landslagio er og hversu mikillar
nakvaemni er krafist. A pessum kortum er audvelt ad sja hvar

Heedarlitir.

er mikill bratti pvi pa verda haedarlinurnar mjog péttar. Lifreen framleidsla Arsirkoma  Folksfjoldi
o . . Urkoma, mm ibuar/km?
10 5 1% af heimsframleidslu
2000 200
Hin aoferdin er st ad nota landslagsskyggingu sem dreg- ! U ¥ et ragur o o
. . , . e oe o o Kartdflu
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.. . W o= Sauofé
Onnur tegund korta eru svonefnd pemakort par sem ekki .
er lagt mikid upp Ur ad syna landslagio. Pau eru notud til Olifreen framleidsla
10 5 1% af heimsframleidslu
a0 midla upplysingum um dreifingu tiltekinna hluta, t.d. Orkuvinnsla
. R , . A A aoi bemakort syna t.d
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Nordurlond eru nyrsti hluti Evropu. Pau eru fimm
talsins: sland, Danmork, Noregur, Svipjod og Finn-
land. Graenland og Feereyjar eru i konungssambandi
vio Danmérku en Alandseyjar luta stjorn Finna, po
6l hafi pau heimastjorn og eigid ping likt og var hér
4 arunum1904-1918. Po Graenland sé pannig talid
med Nordurldondunum er pad landfredilega hluti
Nordur-Ameriku.

Stundum heyrum vid talad um Skandinaviu. Pa er
fyrst og fremst verid ad tala um Noreg og Svipjoo
sem eru @ Skandinaviuskaga sem er stor skagi, nyrst
a meginlandi Evropu. Stundum er Danmork lika talin
til Skandinaviu.

Landslag & Nordurldndunum er mjog fjélbreytilegt,
pbratt fyrir a0 flatarmal peirra allra sé adeins um 1%
af heildarflatarmali jaroar. ibuafjéldinn er neerri 25
milljonir sem er minna en 1% af heildaribuafjélda
jardar. A Nordurlondum eru ha fioll, djupir dalir,
sendnar fjorur, skerjagardar, stéduvotn, joklar, reekt-
a0 land og skogar.

N

Flytdalssyllan i Geirangursfirdi i Noregi.

J
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Skodadu 61l Nordurléndin i kortabdk eda d
bls. 26-27 i pessari bok og skrifadu nidur
bau atridi sem pér finnst vera einkennandi
fyrir landslag hvers lands.




Avalar heeoir einkenna landslag i Sudur-Svibjoo.

ndshaettir

Undir lok sidustu isaldar voru oll Nordurlondin pakin
bykkum jokli. Enn ma sja merki hans @ mérgum stéoum
0g nu hylur jokull Graeenland og meira en tiunda hluta
af islandi. Skogar pekja stora hluta Noregs, Svipjodar og
Finnlands en einnig eru vétn og ar mjog einkennandi
fyrir flest Nordurlondin.

Halendi setur svip sinn & landslag & Graenlandi, islandi,
i Feereyjum, Noregi og vesturhluta Svipjodar. Laglendi
er mest i Sudur-Svipjod og Danmorku og par eru einnig
bestu raektunarskilyrdin. Finnland er lika laglent, en
skogar og votn pekja megnid af pvi.

Til Nordurlandanna teljast nokkrar storar eyjar, auk
Greenlands og Islands, ma par t.d. nefna Jan Mayen,
Bjarnarey og Svalbarda i Nordur-ishafi sem tilheyra
Noregi. Einnig Gotland og Oland i Eystrasalti sem til-
heyra Svipjod. Pa ma nefna allar donsku eyjarnar og

Fereyjar, ad ogleymdum norska skerjagardinum. Vid
Graenland eru margar storar eyjar en su steersta i byggo
er Diskdeyja. | finnska skerjagardinum eru fiéimargar
eyjar, steerst peirra er Aland.

Helstu hafsveedi sem liggja ad Nordurléndunum eru
Atlantshaf og Nordur-ishaf, asamt Noroursjo og Eystra-
salti. Vio Graenland eru Labradorhaf og Graenlandshaf.

Oll 16ndin liggja a0 sjo svo fiskveidar hafa verid mikil-
veegar i ollum I6ndunum en mikilvaegi peirra hefur
minnkad mikio nema & Greaenlandi, islandi og i Feer-
eyjum. Byggd a Nordurldndum er yfirleitt péttust vid
strondina. Midstodvar verslunar og vidskipta proudust
vid sjavarsiduna og par byggdust upp steerstu beaeirnir.
Eftir pvi sem nordar er farid faekkar folkinu pvi lifsskil-
yrdi eru par erfidari vegna fjarleegda vid markadi og
kaldara vedurfars.
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Landmotun

Jékullinn huldi Nordurléndin éll, Bretlandseyjar ad
mestu og nddi sudur i Mio-Pyskaland d sidustu iséld.

Fyrir ramum tveimur milljonum dra hofst iséld & nordur-
hveli jardar. Hun var ekki einn samfelldur frostavetur,
heldur skiptust & jokulskeid og hlyskeid pegar hlynadi
og isaldarjokullinn hopadi.

Sidasta jokulskeid isaldar hofst fyrir rimlega hundrad
pusund arum. Fyrir um 20.000 arum pakti jokull 6ll
Nordurlondin. Jokullinn nadi einnig yfir mestallar Bret-
landseyjar og suour i byskaland og Polland. isinn var
nokkurra kilometra pykkur par sem hann var pykkastur.
begar jokull er svona pykkur pressar pungi hans landid
nidur og talid er ad jardskorpan hafisigid um 800 metra
vid botn Eystrasalts. Strax og joklar isaldar bradnudu for

®  Hvernig getum vid enn pd séd ummerki eftir
isaldarjokulinn?
® Hvernig er land sem kemur undan jokli?

NORDURLOND

landid ad risa a ny. Pad er enn pa ao risa undan farginu,
mdrg pusund arum eftir ad jokullinn hvarf.

Mikid af vatni var bundid i joklunum og pvi var yfirbord
sjavar svo lagt ad haegt var ad ganga purrum fotum a
milli Englands og Frakklands par sem nu er Ermarsund.
A Atlantshafi flutu storir isjakar. Sidasta jokulskeioi lauk
fyrir um 8000 arum & Nordurléndum.

i dag hefur isinn braonad og joklar finnast bara &
heestu fjallstindum nema 4 islandi og Graenlandi par
sem eru storir joklar. Joklar eru sifellt & hreyfingu og
bokast undan punga sinum nidur a laglendi par sem
beir bradna smam saman. Skridjoklarnir rifa med sér
grjot sem safnast undir pa svo botninn verdur eins og
risastor pjol sem sverfur sig inn i bergid. Pegar joklarnir
bradna og minnka skilja peir eftir sig jokulsorfinn dal
eda fjoro.



Jokullinn hefur métad landslag Nordurlandanna @ ymsa
vegu. | Finnlandi skildi hann eftir deeldir sem fylltust af
vatni pegar hann bradnadi og mynda i dag hin mérgu
stoouvotn Finnlands.

Finnland er oft kallad Pusund vatna landid.

| Noregi hefur isaldarjckullinn sorfid og motao firdina
svo peir eru med brottum fjallshlidum og fremur flatir
i botninn. Pannig dalir eru kalladir U-dalir og finnast
einnig 4 Islandi.

Aurlandstjéréur i Noregi er deemigerdur U-dalur.

Fra scenska skerjagardinum.

| Svipjod ma sja ahrif jokulsins med pvi ad skoda
jokulsorfio granitio. A pvi ma oft sja for sem syna
hvernig skridjoklarnir slipudu bergid pegar peir faerdust
afram. Jardvegurinn i Svipjod er einnig vida blandadur
jokulleir.

Hnullungafjara @ Borgundarhdlmi i Danmérku.

| Danmérku 14 jadar jokulsins um tima og par runnu
maorg stor og straumhdrd jokulfljot sem baru med sér
sand og mol sem myndudu hola og haedir i timans ras.
Jadarinn ytti auk pess @ undan sér malarkambi sem vida
ma sja a vesturstrond Jotlands.

A islandi og Graenlandi eru jéklarnir enn pa ad mota
landslagid med skridjoklum og jokulam.




Vetur  Svibjoo.

A, e
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Loftslagsbelti i Vestur-Evrépu.

Loftslagsbeltin i heiminum eru sj6. Hitabeltio er vio
midbaug en nordan vio pad eru heittemprudu beltin
nyrdra og syora, sidan koma temprudu beltin nyrdra
o0g syora og loks eru kuldabeltin nyrst og syost.
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Loftslag

Jordinni er skipt i loftslagsbelti sem eru stor svaedi sem
einkennast af svipudu loftslagi. A kortinu sérou skipt-
ingu Evropu i loftslagsbelti.

Norourlondin eru ad mestu nyrst i temprada beltinu
nyrdra og ad hluta i kuldabeltinu.

Kuldabeltid einkennist af litilli drkomu og par er medal-
hitastig i heitasta manudi arsins undir 10°C. Vetur eru
langir og sumrin stutt. A veturna er dimmt neer allan
solarhringinn en & sumrin skin solin dag og nott. Frost
fer aldrei Ur jordu og & sumrin pidnar adeins yfirbord
jardvegsins. Votlendi er pvi mikid.

| temprada beltinu nyrora er medalhiti i heitasta man-
udinum heerri en 10°C og hitamunur & milli arstida vida
mikill. Vid strondina er hitamunur sumars og veturs
bo fremur litill vegna ahrifa hafsins en inn til landsins
er hann mun meiri. Urkoma er mest vid strondina en
minnkar eftir pvi sem kemur lengra inn @ meginlondin.




Sveitabcer @ Fjoni i Danmorku.

Grodurbelti

Evrépa skiptist lika i grodurbelti eftir pvi hvada grodur
einkennir landsvaedid. Nyrst i temprada beltinu er barr-
skdgabeltio. Pad er nefnt eftir barrtrjdnum sem ein-
kenna grodurfarid.

Sunnan vid barrskdgabeltid tekur laufskdgabeltid vid
en i dag er vioa buio ad fella lauftrén og reekta landio.
Laufskogabeltid er adallega i Sudur-Svipjod og Dan-
morku en po ma finna skoga par sem eru baedi barrtré
og lauftré. Vida er péttbylt par sem adur voru laufskog-
ar og par hentar jarovegur vel til landbunadar.

Til fjalla i temprada beltinu er vida hafjallagroour. Hann
einkennist af grédurlitlum audnum i haestu fjéllum en
eftir pvi sem nedar dregur eykst grodurinn og par vaxa
grds, blom, lyng og vidirunnar uns komid er nidur i
laufskogana.

Fredmyri, fjallagrodur

- Barrskogur

Laufskogur

Gresja

- Makigrodur

Fredmyri eda tundra er grodurbelti par sem frost fer
aldrei ur jorou er nyrst i Evropu. Par er hiti of lagur og
vaxtartimi of stuttur til ad tré geti dafnad. A tundru
vaxa lagvaxnar jurtir eins og vidir, fjalldrapi, gros, mosi
og fleira.

J \

Groourfar reedst af loftslagi, jardvegi og landslagi

d hverjum stad.

® Hvernig gréodur er algengastur par sem pu dtt
heima?

e Skrdou hjd pér vedurupplysingar fyrir eina viku.
Athugadu hitann, skrddu skyjafar og vind. Pu
getur notad veodurvefi til ad audvelda pér
vinnuna (t.d. www.vedur.is).




Hafstraumar i Norour-Atlantshafi.

Loftslag & Nordurléndunum er nokkud milt midad vid
hversu nordarlega a hnettinum I6ndin liggja. Astaedan
fyrir pvi eru ahrif Golfstraumsins. Golfstraumurinn er
hlyr hafstraumur sem & upptok i Karibahafi og streym-
ir nordur eftir Atlantshafi og ad strondum Evropu. par
klofnar hann og fer kvisl Ur honum a0 islandi en hin
nordur med Noregi. Straumurinn flytur med sér hlyjan
5jo sem vermir loftid vid strendur Evropu og 4 Islandi.
Vegna pessa er mun hlyrra i Vestur- og Nordur-Evropu
en & svipudum breiddargradum annars stadar a joro-
inni.

Loftslag @ Norourldndunum raedst adallega af pvi hve
nordarlega 16ndin liggja og hversu mikil ahrif Golf-
straumsins eru. Meoalhiti i koldustu manudunum er

Meginlandsloftslag. Loftslag bar sem mikill munur
er d hita sumars og vetrar og dags og necetur.
Urkoma er litil inni ¢ meginiéndum.

Uthafsloftslag (eyjaloftslag). Loftslag par sem
sumur eru svél en vetur mildir, irkoma mikil og
vedurfar 6stoougt.
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yfirleitt um eda undir frostmarki og ekkert landanna
hefur yfir tuttugu gradu medalhita 4@ sumrin. Hitastig
4 Islandi, i Faereyjum og Noregi er haerra vegna ahrifa
Golfstraumsins en setla meetti Ut fra legu landanna. Par
er lika urkomusamt. Pad er kallad uthafsloftslag.

Eftir pvi sem farid er lengra inn til meginlandsins geet-
ir Golfstraumsins minna og i Finnlandi og austurhluta
Svipjoodar geetir dhrifanna litio. Par verda kaldir vetur og
mun hlyrra & sumrin. Pad kallast meginlandsloftslag.

Urkoma er mjog misjéfn & Norourlsndunum. A sumum
stodum er urkoma yfir 4000 mm & ari en annars stadar
er hun ekkinema um 200 mm. Golfstraumurinn ber med
sér mikinn raka sem fellur sem regn pegar hann pétt-
ist yfir fialllendi. A islandi, i Feereyjum og vesturhluta
Noregs er pvi mjog mikil urkoma en landsveedi fjarri
sj6 eda dalir i austurhluta landanna lenda i regnvari og
pbar er pvi litil urkoma. Pannig svaedi ma finna i nord-
austurhluta Greenlands, uppsveitum Noregs og auk
bess er minni Urkoma & nordausturhluta slands heldur
en vid sudurstréndina. Eftir pvi sem farid er lengra fra
sjonum minnkar urkoman.



Natturuleg skilyroi og lifnadarhaettir folks

peéttbylustu sveedin @ Nordurlondunum eru sydst og
hafa byggst upp vid sjavarsiduna. Par eru helstu idn- og
bjonustufyrirteekin og samgongur bestar naest steerstu
borgunum. Mérg sveedi & Nordurléndunum eru strjal-
byl og erfid til busetu. A pad sérstaklega vio um nyrstu
sveedin. Pad hefur pau ahrif ad @ Nordurlondunum byr
feerra folk & hverjum ferkilometra en i flestum 6drum
[6ndum i Evropu. Sidustu 100 ar hafa sifellt fleiri ibuar
bessara svae0a flust til péttbylli svaeda. Pessir folksflutn-
ingar valda pvi ad pjonusta eykst & sumum sveedum
en minnkar eda leggst af @ 60rum. Pad er proun sem
reynt er eftir meetti ad snua vio an mikils arangurs. A
sidari arum hafa ibuar nordlaegra sl6da reynt ao fjdlga
heimsoknum ferdamanna med godum arangri. Ferda-
menn leita i kyrrd og fegurd hinnar 6spilltu natturu og
hafa aukid atvinnumdéguleika peirra ibua sem enn bua i
dreifbyli og vinna vid pjonustu vid ferdamenn.

Husagerd @ Norourlondum hefur motast i gegnum ald-
irnar af peim byggingarefnum sem menn gatu notad a

Danskt hus med hdlmpaki.

hverjum stao. | Finnlandi og Svipjod var nég af timbri
svo flest hus par voru byggd ur pvi efni. i Noregi var
minna um skoga og par urdu menn einnig ad nyta grjot
og torf eins og 4 Islandi. | Danmérku var algengt a0
nyta afgangshalm i pék og spara timbur med pvi ad
nota trégrind en fylla upp i hana med 6orum efnum. A
Greaenlandi byggdu menn hus ur grjoti, hvalbeinum og
selskinnum en bjuggu i snjohusum og skinntjéldum a
ferdalogum. Peir sem voru efnadri gatu reist sér vand-
adri hus sem stodu lengur. Steinhus voru reist um 6l
Nordurléndin en pau pottu dyr.

i dag bua flestir 4 Nordurlondum i husum Ur timbri eda
steinsteypu og leggja menn metnad i ad hanna pau sem
best. Margir norraenir arkitektar hafa 6dlast alpjédlega
vidurkenningu fyrir byggingar sinar.

A [slandi hiéou menn veggi ur torfi og grjoti og
reistu pak meo burdargrind dr timbri og poktu sidan

med torfi. GAIf voru venjulega moldargdlf. Ad innan
voru husin stundum kleedd meo timbri.
e Afhverju cetli husin hér d landi hafi verio
svona?
®  Hefur pu komid inn i torfbce?
e /tli veeri heegt ad gera torfbeei nutimalegri,
t.d. meo pvi ad leggja i bd rafmagn?




Vindorka er nytt til raforkuframleidsliu, m.a. i Danmdrku.

Ahrif manna 4 umhverfi sitt

Nordurlondin eru vida med strjalbylustu svaeedum heims
medal annars vegna pess ad stor sveedi henta ekki til
busetu. Danmaork er undantekning fra pvi. Par er nokkud
béttbylt. Annars er péttbyli mest i kringum hofudborg-
irnar. Loftslag og landgaedi hafa mikil ahrif @ not manna
af landinu og i Danmérku er litid eftir af natturulegu
landslagi. Par hafa akrar tekid vio af skoglendi og ma
helst finna villtan groour a verndudum sveedum. A hin-
um Nordurléndunum er pessu ekki svona hattad og er
villt og ospillt nattura medal helstu natturuaudlinda
nordursins. Pessum sveedum hefur po feekkad eftir pvi
sem landbunadur, samgongukerfi og byggd breida ur
sér. Engi og myrar hafa verio reest fram og nytt til land-
bunadar. Vida er po reynt ad vernda villta natturu.

Med ataki i umhverfismalum hefur dregid ur mengun
vegna idnadar og landbunadar undanfarin ar. Mikil
ahersla er 1090 a ad saman fari verndun natturunnar og
nutima teekniproun. Umhverfisvernd er talin mikilvaeg
og mikil dhersla er 1690 a samstarf landanna i loftslags-
og orkumalum. Pad er stefna Nordurlandanna ad auka
hlut endurnyjanlegra orkugjafa og ad vera leidandi i
umhverfisvernd i heiminum.
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L6éng hefa er fyrir notkun vindmylla i Danmaérku.
Aour fyrr voru peer a0 mestu notadar til ad mala
korn en i dag framleioa flestar peirra rafmagn.




Audlindir og orka

Norourléndin stata af téluverdum nattdruaudlindum.
Fiskveidar og idnadur tengdur fiskveidum er mjog
mikilvaeg atvinnugrein & Greenlandi, islandi, i Faereyjum
og Norour-Noregi. Uti fyrir strondum Danmerkur og
Noregs er ad finna miklar oliu- og gaslindir sem gera
bad ad verkum ad pessi 16nd purfa ekki ad kaupa orku
fra 60rum. Pau selja pa orku ur landi sem ekki er porf
fyrir heima og fa pannig gjaldeyristekjur.

| Finnlandi, Svipjod og Noregi eru miklir skogar og
bar hefur idnadur tengdur timbur- og pappirsvinnslu
blomstrad. Auk pess geta ibuar pessara landa nytt
skogana til a0 fa odyrt eldsneyti. | Danmorku og um

sunnanverda Svipjod er mjog naeringarrikur jardvegur
0g par blomstrar landbunadur og matveelaframleidsla.

i berggrunni Norourlandanna ma finna ymsa veromeeta
malma eins og gull, bly, sink og kopar. Natturan gefur
auk pess kost & vistveenni orku pvi Nordmenn og
islendingar hafa beislad orkuna sem byr i fallvgtnum
0g 4 Islandi eru lika jarahitaorkuver. | Danmérku er vioa
vindasamt vegna pess ad landid er flatt og liggur a0 sjo.
petta hafa Danir nytt sér med pvi ad byggja vindmyll-
ur vid strondina sem framleida rafmagn a umhverfis-
vaenan hatt. | Svipjod og Finnlandi eru kjarnorkuver og
fa pessi 16nd hluta raforku sinnar fra peim.
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Lifsskilyroi

Nordurlandabuar bua vido meira jafnrétti og jafnari teeki-
feeri kynjanna til menntunar og atvinnu en margar adr-
ar pjooir. Munur a haestu og leegstu launum er minni en
i flestum 6drum heimshlutum pd hann hafi aukist hin
sidari ar. Veruleg fataekt er ekki algeng @ Nordurlondum
og eru 16ndin 6ll i efstu seetum 4 lista yfir pau 16nd par
sem lifsgaedi folks eru metin pau bestu.

ibium Nordurlandanna eru tryggd sému réttindi pott
pbeir flytji @ milli landa. Peir geta unnid og buid hvar
sem er a Nordurldndunum an pess ao fa til pess sérstakt
leyfi og njota allra peirra kjara og réttinda sem 6drum
ifbuum landanna standa til boda. Riki og sveitarféldg sja
um ad reka menntakerfid, heilbrigdispjonustu og &ldr-
unarpjonustu. Pjonustunni er haldid uppi med fremur
haum skottum en gert er rad fyrir pvi ad peir sem hafa
lzegstar tekjur fai mest til baka i formi ymissa styrkja og
bjonustu.

ibuar Norourlanda eiga i flestum tilvikum rétt & bot-
um eins og t.d. slysa- og atvinnuleysisbotum. Einnig er
haegt ad seekja um fjarstyrki fra sveitarféldgunum og
ef folk veikist @ pad rétt @ greidslum i akvedinn tima
medan & veikindum stendur. Eldri borgarar fa greiddan
ellilifeyri i 6llum [6ndunum.

A 6llum Norourlsndunum geta nemendur fengid styrki
eda namslan til ad audvelda sér nam ad loknum fram-
haldsskola. betta gerir pad ad verkum ad menntun
Nordurlandabua er almennt fremur g6d. Pad er ein-
kennandi fyrir norreenar fjolskyldur hversu margir eru
einsteedir foreldrar eda u.p.b. 20 prosent af foreldrum.



Nordurlandahusio i Feereyjum var vigt 8. mai 1983.

Tungumal

Tungumal islendinga, Nordmanna, Dana, Svia og
Fereyinga eru germdnsk mal og eiga sameiginlegan
uppruna. Pau eru komin af fornu norreenu mali og
slendingar geta lesio gomul handrit an mikilla erfidleika
bvi tungumalid hefur breyst tiltdlulega litid. Finnar
og Samar tala finnsk-ugriskt tungumal sem eru olik
hinum Nordurlandamalunum.

Samar eru pjodflokkur sem byr nyrst i Noregi, Svipjod,
Finnlandi og Russlandi. Graenlendingar tala greenlensku
sem er skyld tungu inuita. Inuitar eru frumbyggjar
sem bua nyrst i Kanada, @ Graenlandi, i Alaska og
nordausturhluta Siberiu.

Nordurlandahusio | Feereyjum var vigt 8. mai
1983. Honnudir pess voru Nordmadurinn Ola
Steen og Islendingurinn Kolbrin Ragnarsdéttir.




Noregur er m.a. pekktur fyrir stafkirkjurnar sinar og
vio Sognsce eru medal annars fimm mismunandi
stafkirkjur. Adeins eru eftir 28 stafkirkjur i land-
inu 6llu. Stafkirkja, eda stafakirkja, er timburkirkja
bar sem veggir eru geroir ur stéfum (p.e. I60réttum
bjdlkum) og peir klceddir [60réttum boroum.
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Menningarlif Nordurlandabua er fjélbreytt og ad moérgu
leyti svipad. A hverju ari eru gefnar Ut fjsimargar nyjar
baekur fyrir fullordna og bdrn og rik hefd er fyrir lestri
a Ollum Norourléndunum. Baekur eftir pekktustu hof-
undana hafa verid pyddar a erlend tungumal og peir
60last viourkenningu ut fyrir sitt heimaland. islending-
ar eru pekktir fyrir fornbokmenntir sinar og Finnar fyrir
hetjukvaedin sin. A Nordurlondunum eru fjéimorg leik-
hus, operur, sofn og fleiri menningarstofnanir.

Ymiss konar handverk og alpyoulist er vinseel soluvara
til ferdbamanna, en auk pess er norreen hénnun og

myndlist vinsael vida um heim.

Sviar eru pekktir fyrir framlag sitt til kvikmyndasdg-
unnar en peir hafa att baedi fraega leikara og leikstjora.

22 NORPURLOND

Tupilaqg-styttur fra Greenlandi.

Vasi hannadur af Alvar Aalto.

Seaenska hljomsveitin ABBA 00dladist heimsfraegd eftir
patttoku i Evrovision arid 1974, par sem hun sigradi
med laginu Waterloo.

Norsku stafkirkjurnar og pjodbuningarnir eru stolt
Nordmanna en auk pess hafa peir getid sér gott ord-
spor a alpjodavettvangi fyrir nutimadans, listskdpun og
tonlist, auk virkrar patttéku i alpjodasamstarfi, medal
annars a vettvangi Sameinudu pjodanna.

Sauna er nafn a finnskum gufubddum sem hefur dreifst
um heiminn en einnig er finnsk hénnun vidfreeg. Ma
par nefna Alvar Aalto sem er pekktur hénnudur.

Kajakinn tengist greenlenskri veidimenningu en einn-
ig er trommudansinn og Utskornar godsagnafigurur,



[ greenlenskum kirkjugaroi.

tupilaq, vel pekktar. Tupilag-stytturnar eru skornar i tré
eda bein og voru notadar adur fyrr gegn dvinum en nu
bykja paer verdmaetir safngripir.

Danir eru stoltir af tonlistarhefd sinni og halda fjol-
margar tonlistarhatioir. Hroarskelduhatidin er liklega
pbekktust peirra en pa koma mérg pusund manns saman
i nokkra daga og hlusta m.a. & tonlist fra morgni og
fram & nott.

Feereyingar eru liklega pekktastir fyrir sagnadansinn,
feereyska hringdansinn.

T i

Fyrir tima vikinganna er talid ad frumbyggjar Nordur-
landa hafi truad & ymis nattdruveetti. Asatrd var
utbreidd um &Il Nordurléndin, en lagdist ad mestu
af med utbreidslu kristninnar undir aldamotin 1000.
Flestir ibuar Nordurlanda eru luterstruar en voru adur
kapolskir. Margir Nordurlandabuar trua & alfa og adr-
ar yfirnatturulegar verur sem oft tengjast pjodsdgum
viokomandi landa. Med fjélgun innflytjenda verda
truarbrogd fjoloreyttari og eru muslimar fjolmennasti
hopurinn. Einnig fjolgar peim sem kjosa ad standa utan
trufélaga.

®  Hvada norreena rithéfunda pekkir pu? Hjdlpist ad vio ad finna sem flest néfn. Farid t.d. d bokasafnio og spyrjist

fyrir um fleiri norrcena héfunda.




Lyoreedi

[ londum par sem er lyorcedi kys folkio sér full-
tria (pingmenn) sem taka dkvaroanir fyrir peirra
hénd. Pao kallast fulltrialyoreeoi.

Lyoveldi
[ l6ndum meo lyoveldi er bj6oho6fdinginn kosinn i
kosningum. \old forseta eru takmorkud.

Pingbundin konungsstjorn

bad er stjdrnarfar par sem pjéohdfdinginn,
konungur eda drottning, erfa véldin sem eru
takmdrkud vegna pjodkjorins pings.
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Nuaverandi Danadrottning heitir Margrethe Alexandrine Porhildur Ingrid og fékk hun islenskt
nafn af pvi ad pegar hun var skird var hun islensk prinsessa. Elsti sonur hennar heitir Fredrik
0g mun hann taka vio stjornartaumum pegar moédir hans heettir.

Stjornarfar

Finnland og Island eru lydveldi og par eru pjoohsfo-
ingjarnir forsetar en Svipjod, Noregur og Danmork hafa
bingbundna konungsstjorn. Par er pjodhéfdinginn kon-
ungur eda drottning. Greenland og Feereyjar deila pjoo-
hofdingja med Donum en hafa eigid ping sem fjallar
um flest innanlandsmal peirra. A Alandseyjum er sér-
stakt ping, p6 eyjarnar séu hluti finnska rikisins.

Lyoraedi stendur fostum fotum i 6llum Iéndunum og
bjodhofdingjarnir hafa takmdrkud vold.

A 8llum Norourléndunum kys almenningur pingmenn,
sem taka akvardanir fyrir hond pjodarinnar, en pjod-
hofdingjarnir eru sameiningartakn pjoda sinna og sja
t.d. um ad taka & moti erlendum gestum og eru full-
truar pjoda sinna i 6drum londum.

® Hverjir eru pjodhoéfdingjar Nordurlandanna?
Hjdlpist ad vid ad leita upplysinga um pad og
kynnid nidurstéour fyrir bekknum.




Samstarf og sameiginlegir hagsmunir

Fyrir tima vikingaaldar atti félk @ Skandinaviuskaga og
i Danmdrku sameiginlega tru, kvedskap og réttarkerfi.
A vikingaéld urdu til konungdaemi og saga og menning
landanna varo natengd. A peim tima barst kristin tru
til Nordurlanda. Folk for ad ferdast meira @ milli landa
0g bera med sér hugmyndir og 6lika menningu. Naestu
pusund ar einkenndust po af atékum a milli landanna
en inn & milli voru 16ng timabil par sem fridur rikti. Pad
var svo um aldamotin 1900 sem rikjaskipan & Nordur-
l[6ndum komst i nuverandi horf.

Sameiginleg saga veldur pvi ad samkennd Nordur-
landabua er meiri en hja mérgum &drum pjodum. |
margar aldir voru Noregur og Danmork eitt riki og pad
atti einnig vio um Svipjod og Finnland. Sviar voru einn-
ig & timabili i konungssambandi vid Dani. island var
undir stjorn Nordmanna og Dana i teepar sjo aldir og
Greenland og Feereyjar eru enn pa i stjornarsamstarfi
vid Danmarku. Samskipti og verslun hafa pvi alltaf verid
mikil & milli landanna.

Su mikla samvinna sem Nordurlandapjédirnar hafa

nu sin i milli & reetur ad rekja til sidari heimsstyrjald-
arinnar pegar Finnland, Noregur, Danmérk og island
voru hernumin. Pa reyndu Nordurlandabuar ad stydja
hverjir adra og su samvinna vard upphaf ad skipulegu
samstarfi.

Nordurlandarad hefur starfad fra 1952, en pad er sam-
starfsvettvangur stjornvalda allra landanna. Radherrar
og pingmenn Nordurlandanna hittast reglulega og eiga
med sér samstarf um ymis sameiginleg hagsmuna-
mal. Sem deemi ma nefna menningar-, umhverfis-,
mennta- og orkumal. Samstarfi Nordurlandanna ma
skipta i prennt. | fyrsta lagi er pad samstarf innan Nord-
urlandanna, i 60ru lagi samstarf um Evropumal og i
bridja lagi samstarf Nordurlandabua vid grannsvaedi.

Norreena félagid starfar & 6llum Nordurléndunum og
markmid pess er ad efla samstarf og vinattutengsl
a milli landanna. Pad er m.a. gert med pvi ad bjoda
ungu folki upp @ skiptivinnu @ Nordurlondunum, reka
bokasofn og standa fyrir fyrirlestrum, namskeidum og
menningarvidburdum.
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[ Lysefjord i Noregi er pessi 600 metra hdi klettur sem kallast Prédikunarstéllinn.

Landshaettir og vedurfar

Noregur a landamzeri ad Russlandi og Finnlandi i nordri
0g Svipjéd i austri. Med fram vesturstréndinni liggur
Atlantshafid, Nordursjor i sudvestri og Skagerrak er i
sudri. Norur-ishafio liggur nordan vio Noreg og par
eru eyjarnar Jan Mayen, Bjarnarey og Svalbardi sem
einnig tilheyra Noregi.

Landid er mjog halent og eftir pvi endilongu liggja
Skandinaviufjéllin sem nad upp i teplega 2500 metra
heed og eru joklar & haestu tindum. Haesta fjallid heitir
Galdhgpiggen og er 2469 metra hatt. Eitt fjolfarnasta
fjallasvae0id er Hardangurshasléttan en um hana ligg-
ur leidin milli Osloar og Bergen. Svaedid er vinszelt af
gongu-, hjéla- og skidafélki. Strandlengjan er mjdg
vogskorin og teygja djupir firdir sig langt inn i landio.
Lengsti og dypsti fjorour Noregs er Sognsaer. Hann er

200 km langur og 1308 metra djupur par sem dypst er.
Sognseer er annar lengsti fjérdur i heimi, en Scoresby-
sund & Greenlandi er lengstur. Fjardalandslag Noregs
pykir mjog tilkomumikio. Vida er mjog bratt vid firdi og
dali og fremur litid en frjosamt undirlendi. Fyrir utan
strondina er 6grynni eyja og skerja sem mynda fallegan
skerjagard.

Rakt og hlytt loft kemur ad vesturstrénd Noregs og
veldur pvi ad lofthiti par er heerri en ella veeri og fird-
irnir eru ad mestu lausir vid ismyndun & vetrum. Hlyju
loftinu fylgir oft mikil urkoma. bar er pvi deemigert ut-
hafsloftslag. Inn til landsins er minni drkoma og meiri
hitamunur sumars og vetrar. Nordar i landinu geetir
hlyja loftsins mun minna og nyrsti hluti landsins er i

kuldabeltinu.



Akershusvirkio i Oslo.

Atvinnuvegir og natturuaudlindir

Helstu audlindir Noregs eru m.a. olia og gas, jarn og
ymsir malmar, fiskur, timbur og vatnsorka til rafmagns-
framleidslu. Oliuidnadur i Noregi er mjog mikilvegur
og vid hann starfar fjoldi folks. Borad er eftir oliunni og
gasinu a gridarstorum oliuborpdllum langt uti a sjo og
er framleidslan ad mestu flutt til annarra landa.

Eins og i 60rum vestreenum l6ndum vinna flestir vid
bjonustustorf og eru storf & vegum rikis og baeja lang-
filmennust. Sem deemi um pjonustustérf ma nefna
verslun og vidskipti, ferdapjonustu og skolastarf.

Fiskionaour er mikilvaegur i Noregi og er mest veitt af
borski en einnig veida Nordmenn m.a. sild og makril.
Sidustu arin hefur fiskeldi aukist mjég i Noregi og selja
Nordmenn eldislax til annarra landa dasamt fleiri teg-
undum eldisfiska. Vegna teekninyjunga parf sifellt feerra
folk til ad sinna fiskvinnslustorfum.

Landbunadur i Noregi er nokkud fjoloreyttur. Saudfjar-,
geita-, svina- og nautgriparsekt er umtalsverd og
mjolkurframleidsla mikil. Talsvert er reektad af kart-
6flum, byggi og hveiti. Matveelaframleidsla, skipasmidar,
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fra Lofoten.

timbur- og efnaidnadur asamt textilidnadi eru einnig
mikilvaegar atvinnugreinar i Noregi.

Mikilvaegustu utflutningsvorur Nordmanna eru olia og
oliuafurdir, vélounadur og teaeki, malmar og efnavorur
auk skipa og fiskafurda.

Stjornarfar

i Noregi er pingbundin konungsstjorn. Ntverandi kon-
ungsfjolskylda hefur rikt fra arinu 1905, pegar Noregur
fekk sjalfstaedi fra Svipjod. Fyrir rimlega pusund arum
voru margir smakongar i Noregi en landid var samein-
ao i eitt konungdaemi af Haraldi harfagra. Nordmenn
fengu stjornarskra 17. mai 1814 og er sa dagur pjod-
hatidardagur peirra. Til pingsins er kosid a fjogurra ara
fresti og eru pingmenn 165.

Tungumal

| Noregi eru baedi nynorska og bokmalsnorska opinber
tungumal en auk pess er samiska opinbert tungumal
i sex héruoum i Nordur-Noregi. Bokmal er eins konar
norsk utgafa af danska ritmalinu sem var notad i Noregi
a peim tima sem landid var i stjornmalasambandi vid



Holmenkollen, skidastdkkpallurinn i Oslé.

Danmdrku en nynorska er tilbuid tungumal. Hun vard
til um 1850 og var myndud Ur ymsum mallyskum og
med hlidsjon af fornnorreenu. Bokmalid er likt ritadri
donsku pod framburdurinn sé olikur. Nynorskan a8 margt
sameiginlegt med islensku og feereysku. Hun er likust
peim mallyskum sem taladar eru i Vestur-Noregi og
badan komu peir sem settust ad & islandi og i Feereyj-
um. Nynorska er adalritmalid i skolum i Vestur-Noregi
en bokmal annars stadar.

Oslo

Hofudborg Noregs heitir Oslé. Borgin liggur vid Osléar-
fjoroinn. Talid er ad arid 1048 hafi farid ad myndast
byggd par sem hofudborgin er nu og var pad fyrir til-
stilli Haraldar hardrada sem pa var konungur Noregs.
1624 vard mikill bruni i borginni og eftir hann lét Kristj-
an V. Danakonungur, sem pa réd rikjum i Noregi, end-
urreisa borgina ur steini en adur voru husin ur timbri.
Hann Iét einnig reisa Akershusvirki sem atti ad vernda
borgina gegn ovinum sem gaetu komid sjoleidina inn
Osloarfjoroinn. Hinn danski Kristjan IV. kalladi borgina
Kristjaniu og pad hét hun par til 1925 ad hun fékk nu-
verandi heiti. [ kringum 0sl6 eru fjoll og heedir og &
firdinum eru margar eyjar.
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Monolitten i Vigeland h6ggmyndagardinum i Oslo.

Markvert ad skoda i Oslo

Medal pess sem markvert er ad skoda i Osl6 ma nefna

vikingaskipasyningu, nattdruminjasafnid, Akershus-
virkid og Vigeland héggmyndagardinn. Vigeland hgg-
myndagardurinn er stor garour med 212 hoggmyndum
eftir Gustav Vigeland, einn freegasta myndhdggvara
Noregs. Gardurinn er naleegt midbae Osldar og er einn
vinsaelasti ferdamannastadur Noregs. Par er m.a. a0
finna 14 metra haa styttu sem heitir Monolitten en
hun synir gang lifsins. Styttan er gerd Ur einum granit-
steini.

Holmenkollen er svaedi upp af Oslo. Par er freegur
skidastokkpallur sem var reistur fyrir vetrardlympiuleik-
ana 1952. Hann gneefir hatt yfir borgina og er haegt ad
fara upp i hann til ad njota utsynisins. Par er einnig ad
finna safn sem synir s6gu skidaiprottarinnar.

ibuar borgarinnar njota fjolbreyttrar utiveru, m.a. a
peim fjélmdrgu stigum sem liggja um borgina og eru
nyttir sem gdnguleidir & sumrin og fyrir gonguskidi a
veturnar.

Steerstu borgir Noregs, auk Osloar, eru Stavanger, Berg-
en og Prandheimur.
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I Noregi er I6ng hefo fyrir fiolbreyttum, litrikum,
utsaumudum pjédbuningum. Vegna fjarleegda
og einangrunar dour fyrr proudust yfir 300 mis-
munandi gerdir af buningum. Flestir eiga bun-
inga sem tengjast feedingarbyggo peirra. Baedi
karlar og konur skarta buningunum vid hdtioleg
teekifceri eins og utskriftir, brudkaup, hdtiois- og
merkisdaga.

Sjaldan voru ipréttir stundadar bara til skemmt-
unar heldur pjdlfudust menn i bardégum og
dyraveidum med pvi ad taka pdtt i keppnum.

I Noregi hlaut sd verdlaun sem fimastur var
begar keppt var i bogfimi.
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Oliuvinnsla

Fra arinu 1966 hafa Nordmenn borad eftir oliu og jard-
gasi, fyrst i Nordursjé og & sidari arum uti i Atlants-
hafi og Nordur-ishafi. Vitad var ad par var oliu ao finna
og sidan hefur oliu- og gasframleidsla a landgrunninu
haft mikil ahrif & efnahag landsins. Olian liggur i jard-
l6gum undir sjavarbotninum og til ad na henni parf ad
bora i jardskorpuna a sjavarbotni og deela oliunni upp
a borpallinn. Padan er hun flutt i land og ymsar af-
urdir unnar ur henni. Um Noroursjo liggja leidslur sem




flytja oliu og gas fra Noregi til annarra landa. Fra 1975
hafa Nordmenn framleitt miklu meiri oliu en peir purfa
sjalfir ad nota og fa peir stéran hluta utflutningstekna
sinna af oliu og gasi. Idnadurinn hefur purft ad laga
sig ad gridarlega erfioum adstaedum undan strondum
Noregs og hefur pad skapad mikla nybreytni i norskri
teeknipréun. Starfsadsteedur & borpéllunum geta verid
erfidar en reynt er ad gera starfsménnum dvolina goda
med margs konar afpreyingu um bord.

“ta)

Olia myndast pegar rotnandi leifar svifpérunga og
annarra vatna- og sjavarlifvera geymast i jardldg-
unum i langan tima. Til ad olia verdi til mega hin
lifreenu efni ekki hafa komist i snertingu vié surefni
bvi bd rotna pau. Pess i stad hafa pau a milljonum
dra umbreyst i oliu.




Norraenir menn & 9.-11. 6ld voru kalladir vikingar.
Petta timabil er einnig kallad vikingadld. A pessum tima
snerust norreenir menn til kristinnar truar og komu a
konungsstjorn i londum sinum. Nagrannar vikinganna
litu & pa sem skelfilega heidingja sem reendu folki,
drapu og stalu 6llu fémaetu sem peir fundu.

Flestir norreenir menn voru samt baendur med fjdlskyldur
og vinnufolk, sem hdfdu vidurveeri af bufjarrekt og
stundum ymiss konar kornraekt. Sumir peirra voru miklir
saegarpar og stundudu vidskipti vid dnnur 16nd.
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[ byrjun voru ransferdir vikinganna oskipulegar
og adallega farnar i peim tilgangi ad efnast hratt.
Audveldast var a0 radast @ klaustur en eftir pvi sem
arasirnar urdu dakafari var einnig farid ad radast a
verslunarstadi og heilu borgirnar. A sumum stéoum
hofou menn vetursetu og settust jafnvel alveg ad.

Norskir vikingar féru adallega til Orkneyja, Hjaltlands,
Sudureyja, Skotlands og [rlands, en danskir og seenskir
vikingar til Frakklands eda Englands.



Nordmenn byggdu afkomu sina ad verulegu leyti &
fiskveioum. | Noregi var sjorinn kvikur af fiski og par sem
undirlendi er litid var fiskveidi mikilveeg til a0 komast af.
Nordmenn veiddu fisk og sigldu a milli fjarda til ad eiga
vidskipti og samskipti vio adra. Oft var sjoleidin eina
faera leidin & veturna. ibuar vid sjavarsiouna hafa pvi
avallt verid leidandi i sjomennsku og a su hefd reetur ad
rekja margar aldir aftur i timann. [ tomstundum tefldu
menn, sungu, dénsudu og renndu sér a skidum.

beir vikingar sem voru efnadir nutu pess ad skreyta
sig meo skartgripum. Mikilvaegi einstaklingsins var
heegt ad sja ut fra pvi hversu mikid af skartgripum
hann bar. Silfurskartgripir voru algengastir en einnig
notudu menn gull, kopar, brons, gler, raf og fleira.
Raf er steingerdur safi ar 50 million dra gémlum
furutridm og finnst vioa vié Eystrasaltio. Til forna
var pao talié pyngdar sinnar virdi i gulli.

Fyrstu islensku landnemarnir voru norskir vikingar sem
fludu Noreg vegna oseettis vid norska konginn Harald
harfagra. Ungir islenskir héfdingjasynir foru po oft til
Noregs og bdrdust med norskum konungum. Alltaf var
sterkt samband & milli Noregs og islands sem endadi med
bvi ad 1262/1264 gengu slendingar Noregskonungi a
hond. Enn pann dag i dag finnst mérgum ad Nordmenn
og Islendingar séu natengdir vegna sameiginlegrar
sogu landanna.
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Sveitabeer d sl6dum Emils i Kattholti i Smdléndum i Svipjéé.

Landshaettir og vedurfar

Svipjod a landameeri ad Noregi i vestri og Finnlandi i
norori auk pess sem Eyrarsundsbruin tengir landid vid
Danmorku. Skagerrak, Kattegat, Eystrasalt og Hels-
ingjabotn liggja med fram strondunum sem einkennast
af skerjum og smaeyjum sem margar eru skogi vaxn-
ar. Saenski skerjagardurinn er vinselt Utivistarsveedi
0g margir Sviar eiga bata og njota pess ad sigla peim.
Svipjod er fremur laglent land i sudri og nordur med
strond Eystrasalts en i vestri, vid landamaeri Noregs, risa
Skandinaviufjéllin. Haesta fjall Svipjodar er Kebnekaise
og er 2111 metrar a haed eda alika hatt og Hvanna-
dalshnjukur.

Ur fjéllunum falla margar ér til sjavar i Eystrasalt og auk
bess eru i Svipj6d morg votn. Vanern, Vattern og Mala-
ren eru pau staerstu. Um helmingur landsins er pakinn
skogi, sem er ad steerstum hluta greni- og furuskégur,
en syost er einnig toluvert af lauftrjdm. Skogarnir eru
vida nyttir til timbur- og pappirsgerdar.

| Svipjoo ber loftslagio ymis einkenni meginlandslofts-
lags en i sudvesturhluta landsins og vid Eystrasalts-

strondina eru ahrif hafsins meiri. Loftslagio breytist
mikid eftir pvi sem nordar dregur. Veturnir verda lengri,
kaldari og snjopyngri og sumrin styttri og svalari.

Atvinnulif og natturuaudlindir

| mio- og nordurhluta Svipjodar er nokkud um méalma
og par er m.a. unnid kopar, silfur og jarn. Jarn hefur
verid mikilvaegt hraefni i Svipjod. Steerstu jarnnam-
urnar eru i Kiruna og Malmberget i Nordur-Svipjoo, en
jarnbirgdirnar fara minnkandi og 6nnur 16nd geta bodid
odyrara jarn en Sviar.

Saenskur idnadur hefur lengi verid i fremstu rod. Bila-
idnadurinn er vel pekktur en Sviar framleida bila eins
og Volvo og Scania. Vélaidnadurinn er mjog mikilveegur
i seensku hagkerfi pvi pratt fyrir ad Sviar framleidi ekki
mjog mikid af einkabilum & heimsmaelikvarda framleida
Volvo og Scania naestum fimmtung af farpega-, voru-
og flutningabilum i heiminum.

Adalidnadarsveedio er um mitt landid en i sudurhlut-
anum er mesti landbunadurinn. Baendum fer sifellt
feekkandi par sem buin staekka og teeki leysa manninn




af holmi. Seenskir beendur selja ekki mikid af afurdum
til annarra landa.

Skdgar eru nyttir i idnadi i Svipjod. Megnid af timbrinu
er notad i framleidslu @ pappirskvodu, husum og hus-
gégnum. Sviar nota hvad mesta orku & hvern ibua i
heiminum. Orkuna fa peir ad mestu med vatnsaflsvirkj-
unum og fra kjarnorkuverum. Peir kaupa einnig oliu
fra 6drum I6ndum. Kalt loftslag kallar & mikla orku til
hushitunar og einnig er landid prdad ionriki sem krefst
mikillar orkunotkunar.

Helstu utflutningsvorur Svia eru rafmagnsvérur ymiss
konar, bilar og vélar, pappirs- og timburvorur, jarn, stal
og efnavorur. Medal helstu natturuaudlinda eru jarn,
kopar, bly, sink, gull, silfur og fleiri malmar, timbur og
vatnsafl.
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Stjornarfar

| Svipjod er pingbundin konungsstjorn. Landio hefur
verid sjalfsteett fra 6. juni 1523 og er sa dagur pjod-
hatidardagur Svipjodar. Kosid er til pingsins & fjdgurra
ara fresti og eru pingmenn 349. Pingid kys forseetis-
radherra en konungdeemid gengur i erfdir. Karl Gustaf
Sviakonungur hefur verid vid vold sidan 1973. Hlutverk
konungsins er akvedid med stjornarskranni og felur pad
m.a. i sér ad vera andlit landsins Ut a vid og taka @ moti
erlendum gestum.




Scenski skerjagardurinn.

Tungumal

lbuiar Svipjodar eru ad staerstum hluta seenskumeelandi,
en einnig eru minnihlutahopar Finna og Sama i landinu.
Nokkur straumur innflytjenda hefur verid til Svipjodar
hin sidari ar og nu bua i landinu m.a. hopar fra rikjum
Balkanskaga, Tyrklandi og Grikklandi sem tala sitt méo-
urmal dsamt seenskunni.

StokkhéImur

Stokkholmur er hofudborg Svipjodar. Borgin stend-
ur 4 austurstrond landsins og er byggd a fjértan eyj-
um par sem vatnasvaedi Malaren meetir Eystrasaltinu.
Fjdlmargar bryr tengja eyjarnar og strondina saman og
setja sterkan svip & borgina. Sagt er ad Birger Jarl hafi
stofnad borgina @ 13. &ld til ad vernda sveedid i kringum
Malaren fyrir arasum sjoreeningja og til ad rukka sjofar-
endur um tolla. Ahrif og veldi Stokkhdlms jokst og 4
17. 61d stod borgin i miklum bléma. Margar hallarbygg-
ingar eru fra peim tima.




Fra

Stokkhdlmi. Fremst eru konungshdllin og domkirkjan.

AN

Lasiuhdtioin i Svipjoo er haldin hdtidleg 13. desember.
bann dag ganga Lusia og pernur hennar um med ljés
i"hdri og syngja jolalog og feera folki kaffi, piparkokur
0g smdbraud sem nefnast lusiukettir. A [slandi halda

sumir pennan dag einnig hdtidlegan. Sagan kemur
fra Sikiley d Italiu par sem hin upphaflega Lisia, sem
var kristin stulka, var hdlshéggvin 13. desember drio
304 i ofséknum sem kristio folk scetti i romverska
keisaradeceminu. Lusiuhdtioin barst til Skandinaviu frd
byskalandi d sextdndu éld. Prettdndi desember var
stysti dagur drsins samkveemt julianska timatalinu og
i Skandinaviu vard Lusia takn ljossins og Lusiu-
hatioin ad hdtio ljossins.

40
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Markvert ad skoda i Stokkholmi

StokkhdImur er nutimaleg og mjog fj6lpjodleg borg.
Fyrir ferdamenn bydur borgin upp @ ymsa moguleika
til afpreyingar. Hegt er ad skoda fjélmdrg sofn og er
Vasasafnid eitt pad vinsaelasta. Par ma sja herskipio
Vasa sem sokk i jomfraarferd sinni arid 1628 og var
bjargad af hafsbotni 335 arum seinna.

Pad er einstaklega skemmtilegt ad rélta um gamla bae-
inn (Gamla Stan), gturnar eru prongar og hellulagoar
og husin gémul. | Gamla Stan er heaegt ad skoda t.d.
konungshdllina og domkirkjuna. Margir fara i siglingu
og skoda Stokkholm pannig en einnig eru fjdlmargir
gardar, leikhus og fleiri afpreyingarmoguleikar.

Steerstu borgir Svipjodar, auk Stokkholms, eru Malmd
og Gautaborg.
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Astrid Lindgren

Astrid Lindgren er liklega einn vinszelasti barnabdka-
hofundur i heimi. Hun hefur skrifad otal sdgur og
baekur hennar hafa verid pyddar a fjolda tungumala.
Sogurnar eru oft dularfullar, spennandi og fullar af
evintyraljoma. Henni tekst ad skapa ogleymanlega
stemmingu og sdgupersonur hennar lifa lengi med
lesendum og eldast vel. Astrid Lindgren faeddist 1907
og syndi snemma rithofundarhzefileika en fyrsta bokin
eftir hana kom ekki ut fyrr en hun var ordin 37 ara.
P4 hafdi hun pegar samid margar ségur sem hun sagdi
bérnunum sinum. Hun fékk hugmyndir ad ségunum ur
eigin aesku og umhverfi. S6gupersonur hennar eru t.d.
Emil i Kattholti, Lina Langsokkur, Ronja raeningjadottir,
Kalli & pakinu og Lotta.

Nobelsverdlaunin eru ein eftirséttustu verdlaun i
heimi. Pau eiga reetur ad rekja til Alfred Nobels sem
var seenskur efnafreedingur og uppfinningamadur.
Hann fann m.a. upp dinamit sem er sprengiefni.
Hann [ét eigur sinar renna i sjod sem drlega veitir
verolaun i edlisfreedi, efnafraedi, leeknisfreedi, bok-
menntum og hagfreedi, auk fridarverdlauna. Frioar-
verdlaunin eru veitt einstaklingum eda samtokum
sem hafa d einhvern hdtt studlad ad friosamlegri
sambud manna og pykja verdlaunin cedsta vidur-
kenning sem heegt er ad fd d svidi mannudar.

Halldor Laxness er eini Islendingurinn sem hefur
hlotio Nobelsverdlaun og var pad i bokmenntum
ario 1955.

Lina langsokkur og Herra Niels apinn hennar.
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Trigbolum er fleytt eftir anum.

Landshaettir og vedurfar

Finnland er austast Nordurlandanna med landamaeri ad

Russlandi i austri, Noregi i nordri og Svipjod i vestri.
Til landsins teljast einnig Alandseyjar. Einkennandi fyrir
landsheetti i Finnlandi eru hin mérgu vétn enda er land-
i0 stundum kallad Pusund vatna landid. Pau eru hins
vegar mun fleiri en pusund, eda alls um 188 pusund.
Sum peirra eru mjog grunn. Mérg vatnanna tengjast
bannig ad haegt er ao sigla @ milli peirra. Votnin urdu
til pegar isaldarjokullinn bradnadi og eftir stodu deeldir
sem fylltust vatni.

Steerstu skogar Evrépu eru i Finnlandi og er landid ad
mestu vaxid skogi nema allra nyrst. Strandlengjan vio
Helsingjabotn i vestri og Finnska flda i sudri er vog-
skorin og margar eyjar og sker eru undan stréndinni.
Finnland er laglent land. Halendi er mest nyrst og par er
haesta fjall Finnlands, Halti (Haltiatunturi), sem er 1328
metrar @ had.

Vedrattan ber sterk einkenni meginlandsloftslags. A
veturna er frost og snjor en sumarid er hlytt. Nyrst i
landinu er heimskautaloftslag.

Atvinnuvegir og natturuaudlindir

Medal natturuaudlinda Finna ma nefna skdg og
ymsa malma, asamt kalksteini. Ein pekktasta idngrein
Finnlands er skogarhégg. Ur trjanum framleioa Finnar
timbur, pappir og husgogn.

Landbunadarvorur eru adallega framleiddar fyririnnan-
landsmarkad enda landrymi takmarkad til raektunar.
Helstu landbunadarafurdir eru bygg, hveiti, sykurrofur,
kartoflur og mjolkurafurdir.

[ Finnlandi er po nokkur idnadur sem byggist & timbur- og
malmvinnslu, télvu-, rafmagns- og hateekniframleidslu.
Hin sidari ar hefur télvu- og hateekniidnadur sott mjog
i sig veorid og varla er til pad mannsbarn i hinum
vestreena heimi sem ekki kannast vid Nokia-simana.
Margir finnskir hoénnudir eru heimsfraegir. Medal
bekktra verka peirra ma nefna nytja- og gjafavérur
undir merkjum littala og Marimekko.

Stjornarfar

Finnland er Iydveldi og er forsetinn kosinn til sex ara i
senn. | forsetahallinni er adalskrifstofa forsetans og par
fara fram ymsar athafnir i bodi forsetaembeettisins. Til
bingsins er kosid a fjdgurra ara fresti og eru pingmenn
200. Finnar fengu sjalfsteedi fra Russum 6. desember
1917 og er sa dagur pjodhatidardagur landsins.

Tungumal

Flestir Finnar tala finnsku en seenska er einnig opinbert
mal i Finnlandi. Hana tala um 6% pjodarinnar og a
sumum svaedum i vestur Finnlandi er eingéngu télud
saenska. Baedi malin eru jafn réttha og fa ibuar kennslu
a sinu modurmali en purfa ad laera hitt malio fra atta
ara aldri. Finnska er ¢skyld 66rum tungumalum Noro-
urlandabua. Hun er af flokki finnsk-ugriskra tungumala
og er skyld ungversku og eistnesku. Famennir hopar
folks tala samisku og russnesku.




Frd Turku (Abo) i Finnlandi.

Démkirkjan vio Senate-torgio i Helsinki.

Markvert ad skoda i Helsinki

Helsinki er hdfudborg Finnlands. Borgin liggur vid
Finnska fléa og hana pryda margar fallegar gamlar
byggingar. bar maetast nattura og borg enda er ekki
nema um halftima akstur i naesta pjodgard. Stundum
er sagt ad i borginni maetist menningarstraumar ur
austri og vestri og par er mjog fjolbreytilegt lista- og
menningarlif. Borgin var stofnud arid 1550 af saenska
konginum Gustav Wasa og 1809 vard hun héfudborg
landsins, medal annars vegna varnarvirkisins Suom-
inlinna sem stendur & eyju fyrir utan borgina. Eyjan oll
er & heimsminjaskra UNESCO.

e \6tnin i Finnlandi eru dteljandi. Pekkir pu eitt-
hvad i ndatturu annarra landa sem er ételjandi?
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Ferdamenn sem koma til Helsinki setjast gjarnan nio-
ur i Esplanade-gardi og fylgjast med mannlifinu. Vid
Senate-torg er pinghusid, haskolinn, radhusid og dom-
kirkjan sem morgum Finnum finnst vera taknraen fyrir
borgina. Nidur vid héfnina er svo vinseell Utimarkadur
sem margir borgarbuar saekja. Par er haegt ad kaupa
ferskt graenmeti, avexti, fisk og margvislegt handverk.
Bornin skella sér svo i Linnanmaki-skemmtigardinn, par
sem allir geta fundio eitthvad vio sitt heefi.

Steerstu borgir Finnlands, auk Helsinki, eru Turku (Abo),
Tampere (Tammerfors), Vaasa og Oulu (Uledborg).



Ein astrida Finna er ad fara i gufubad eda sauna eins og
beir kalla pad. bessi hefd & sér mjog langa sdgu. Upp-
haflega voru gufubdoin notud til ad pvo sér en pau
proudust sidan i pad form sem pekkist i dag.

Hefobundid gufubad er i litlum klefa eda husi og er
vidur brenndur par inni, par til hitinn fer i nsestum 80
graour. [ nutimalegri gufubéoum er rafmagnshitun. Til
a0 auka rakann er vatni hellt & heita steina. Venjan er
a0 byrja a pvi ad fara i sturtu, sidan i nokkrar minutur i
gufubadio en keela sig svo nidur med sturtu, sundspretti
i naesta vatni eda med pvi ad velta sér upp Ur snjonum.
Petta er svo endurtekid eins oft og viokomandi hefur
ahuga a.

Gufubdoin eru gifurlega moérg eda um eitt @ hverja tvo
til prja ibua. Margar fjolskyldur eiga sumarbustadi vid
votnin og oftast ma finna gufubad vid pau en einnig
eru menn med gufubdd i heimahusum og a almenn-
ingssundstooum.

Vi

Mduamindlfarnir eru skdldsagnapersonur eftir Finnann
Tove Jansson. Adalpersénurnar eru Muminsnddinn,
Mdaminmamma, Muminpabbi og Snorkstelpan en
einnig koma margar skrytnar og skemmtilegar

verur vio ségu. Mumindlfarnir eru hvitir og likjast
flodhestum. Peir eiga heima i Mamindal. Ségurnar
fialla um Mumindlfana, ndgranna peirra, vini og
adrar verur.

Finnskt gufubad.

Kalevala

Kalevala eru pekktustu pjodarbokmenntir Finna. betta
er samansafn hetjukveeda sem hafa verid sungin af
Finnum og russnesku folki vid finnsku landamaerin i
rumlega 2000 ar. Kvaedin eru alls 22.795 ljédlinur i 50
koflum. Pau héfou vardveist munnlega og voru olik eft-
ir sveedoum. Ario 1835 var peim safnad saman af manni
sem hét Elias Lonnrot, radad upp eftir sdgupraedi og
sidan gefin Ut arid 1849. Pegar Kalevala kom fyrst ut var
Finnland undir russneskum yfirradum og efldu kvaedin
mjog pjodernisvitund Finna. Kvaedin eru fra ymsum
timum og fjalla um allt fra skdpun heimsins til ymissa
hetju- og deemisagna. Mérg kveedin fjalla um volduga
menn sem ferdast til lands hinna daudu til ad 6dlast
bekkingu. Hetjusdngvarnir fjalla oft um aevintyri i fjar-
laegum I6ndum par sem hetjurnar eru ad flyja 6vini eda
leita sér kvonfangs. Einnig er algengt ad fjallad sé um
tilfinningar og seeringapulur sem voru partur af dag-
legu lifi folks. Ljodin hafa haft mikil ahrif a8 bokmenntir,
myndlist og tonlist. Sem deemi ma nefna ad tonskaldio
Jean Sibelius samdi toIf af verkum sinum undir beinum
ahrif fra Kalevala.

e Kynntu pér beekurnar um Mumindlfana og
kveedin Kalevala ef peer eru til d bokasafninu.




Alandseyjar

ANVINNIL

Landshaettir og vedurfar

Alandseyjar er heiti rumlega 6500 eyja og skerja i nord-
urhluta Eystrasalts @ milli Svipjodar og Finnlands. Ein-
ungis 65 peirra eru i byggd. Staersta eyjan heitir Aland
0g a henni er h6fudstadurinn Mariehamn, par sem 40%
ibuanna bua. Eyjarnar eru allar laglendar og er rautt
jokulnuio granit einkennandi. Haesti stadur heitir Orr-
dalsklint sem er 129 metra yfir sjo. Margar eyjanna eru
skogi- og grasivaxnar. Groour er fjdlbreyttur og skilyroi
til reektunar goo.

Atvinnuvegir og natturuaudlindir

Flestir ibuar Alandseyja starfa vid pjonustustorf, sem
m.a. tengjast mikilli skipaumferd. Alandseyjar eru mitt
4 milli Finnlands og Svipjodar og flest skip sem sigla
par & milli koma vid i Mariehamn. Margir ferdamenn
heimsakja eyjarnar a hverju ari og er ferdapjonusta
mikilveeg atvinnugrein a Alandseyjum. Adalutflutnings-
vorur eru landbunadar- og fiskafurdir en einnig selja
Alandseyingar plastvérur Ut um allan heim.
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Stjornarfar

Alandseyjar tilheyra Finnlandi en hafa sjalfstjorn. A
finnska pinginu er einn pingmadur fra Alandseyjum en
30 pingmenn sitja a landspingi eyjanna par sem sett
eru 16g i akvednum malaflokkum eins og i mennta-
malum, samgdngum innanlands, um fj6Imidla og fleira.
Finnska pingid tekur hins vegar akvardanir um utanrik-
ismal, varnarmal og fleira slikt. Pann 9. juni 1922 kom
fyrsta sjalfstjornarping eyjanna saman og er sa dagur
bjoohativardagur Alandseyinga.
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fra Mariehamn.

Tungumal

Opinbert tungumal 4 Alandseyjum er szenska. Alands-
eyjar tilheyrdu Svipjod i margar aldir og pess vegna tala
flestir par saensku. Allir leera ensku i skolanum en auk
bess kjosa margir ad leera finnsku enda fer 6ll stjorn-
sysla og samskipti vid Finnland fram 4 finnsku.

Mariehamn

Hofudstadurinn var stofnadur 1861 af Alexander Il
Russakeisara. Hann nefndi baeinn eftir konu sinni sem
hét Maria Alexandrovna. Petta er eini barinn 4 Alands-
eyjum og hann er mikilvaeg midstdo vidskipta og stjorn-
syslu. Strax i upphafi vard baerinn midstoo siglinga &
sveedinu og hefur sidan vaxido mikid. Baerinn stendur &

Pommern er fiégurra mastra seglskita og er ein af
fimm slikum sem vardveist hafa i heiminum. Skipid

skaga og eru hafnir badum megin vio skagann par sem var smidad i Glasgow d Skotlandi og sjosett 1903.

storu ferjurnar koma vid. Vid bryggju liggur hid sdgu- Pad sigldi par til i seinni heimsstyrjéldinni og flutti

fraega seglskip Pommern, sem adur sigldi um heimsins m.a. hveiti & milli Astraliu og Englands. Frd 1957

hof, en er nu vinsaelt safn. hefur pad verio til synis fyrir almenning i h6fninni
i Mariehamn.
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Landsheettir og vedurfar

Danmork er laglent land. Steersti hlutinn er skaginn
Jotland sem liggur nordur ur meginlandi Evropu en
einnig eru fjolmargar eyjar sem tilheyra Danmaorku.
Paer steerstu heita Sjaland, Fjon, Laland, Falstur, Mon
og Borgundarholmur. Greenland og Feereyjar eru med
heimastjorn, en eru i konungssambandi vido Danmaorku.
Jotland liggur ad sjo a alla vegu nema i sudri en par
liggja landamaeeri ad Pyskaland. Vida eru sandstrendur
0g & sumrin eru peer vinszel Utivistarsvaedi eins og t.d. a



Skagen, nyrst a Jotlandi. Ad vestan liggur Nordursjor ad
Danmorku, Skagerrak ad nordan og Kattegat ad austan.
Steerstur hluti Danmerkur er raektad land en @ milli akra
hefur gjarnan verid plantad trjam eda 60rum grodri til
skjols. Landslagio einkennist af lagum hoélum og haeod-
um enda er haesti punktur yfir sjé ekki nema 173 m og
er pad Yding Skovhoj.

| Danmérku er Uthafsloftslag og upp ad landinu berast
laeg0ir utan af Atlantshafi. Med peim kemur toluverd
urkoma og a vesturstrond Danmerkur rignir mest. Pad
dregur ur urkomunni eftir pvi sem farid er fjaer uthaf-
inu. Veour er fremur milt & veturna og sjaldgeeft ad
mikid snjoi eda aod snjor liggi lengi a@ joro. Medalhiti i
januar fer yfirleitt ekki undir frostmark en @ sumrin er
hann um 16 graour.

Atvinnuvegir og natturuaudlindir

Pjonustustorf eru mikilveegustu storf Dana likt og i
flestum vestreenum rikjum. ldnadur er einnig mikill,
adallega jarn- og stalidnadur, efnaidnadur og
lyfijagerd, framleiosla samgongutaekja, fatahdnnun,
husgagnasmidi og framleidsla & rafmagnsvérum,
vindmyllum og fleiru.

Um tveir pridju hlutar landsins eru nyttir undir akuryrkju
enda eru natturuleg skilyrdi til landbunadar mjog goo.
Helstu landbunadarafurdir eru bygg, hveiti, kartoflur og
sykurrofur. Danir framleida ymsar mjolkur- og kjotvor-
ur og ur rug brugga peir bjor.

| Danmorku er nautgripa- og svinaraekt mikil og margir
hafa atvinnu af matveelaidonadi tengdum landbunadin-
um.

Fiskveidar eru nokkrar en i Nordursjo er einnig ad finna
oliu og gas sem Danir nota sjalfir en selja ur landi pad
sem verdur afgangs. Helstu utflutningsvorur eru ymis
teeki og vélar, kjot og kjotafurdir, mjolkur- og fiskafuro-
ir, Iyf, husgdgn og vindmyllur. Natturuaudlindir eru olia,
gas, fiskur, salt, kalksteinn, mél og sandur.

/

Rithéfundurinn H.C. Andersen feeddist drid 1805 |
Odinsvéum. Hann var af fateku folki kominn en for
i hdskola og vard siéar freequr rithéfundur. Margar
af sogum hans hafa verio pyddar d islensku og md
bar nefna Hans Klaufa, Prinsessuna d bauninni,
Litlu stalkuna meo eldspyturnar, Nyju fétin keisar-
ans og morgq fleiri cevintyri.

bekkir pu fleiri ségur eftir H.C. Andersen?




/

I miobee Kaupmannahafnar er tivoligardur sem

hefur verio opinn frd 1843. bar er stdrbrotio urval
af blémum og 6drum grddri, leikteeki, ljésaskreyt-
ingar, veitingastadir og tonlistar- og menningar-
vidburoir. Fyrir flesta Dani er pad naudsynlegur
hluti af sumrinu ad fara i Tivoli. Fyrir jolin eru
sélumarkadir og pd er gardurinn lystur upp og
skreyttur. Fyrir suma er pad omissandi pdttur i
J6lastemmingunni ad koma i gardinn fyrir jolin.
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i Danmorku er pingbundin konungsstjorn og fara kosn-
ingar til pingsins fram a fjogurra ara fresti. Pingmenn
eru 179 og par af sitja tveir pingmenn fra Graenlandi og
tveir fra Feereyjum 4 pinginu. Drottningin skipar venju-
lega formann steersta stjérnmalaflokksins sem forsaet-
isradherra. Pjodhatidardagur Dana er 5. juni.

Tungumal og truarbrdgo

| Danmérku bua margir innflytjendur en ibuar af nor-
reenum uppruna eru langfjélmennasti hdpurinn medal
beirra. Par sem Feereyjar og Graenland eru undir stjorn
Danmerkur er alltaf nokkur hopur fra pessum l16ndum
busettur vid ndm og storf i Danmdrku. Sydst @ Jotlandi
byr svo pyskur minnihlutahopur. Hin sidari ar hefur inn-
flytiendum fra 66rum heimshornum fjolgad mikio og
setja mikinn svip a heilu borgarhverfin. Steerstu hoparn-
ir eru fra Tyrklandi, iran og Sémaliu. Danska er opinbert
rikismal en einnig eru télud feereyska og graenlenska,
auk pysku hja hinum pysku ibuum vid landamaerin.



Kaupmannahofn

Hofudborg Danmerkur er Kaupmannahofn og par
byr um fimmtungur pjodarinnar. Borgin stendur vid
Eyrarsund & austurhluta Sjalands. Hluti borgarinnar er &
eyjunni Amager. Fyrstu ritudu heimildir um borgina eru
fra pvi um 1043 pd byggo hafi verid a svaedinu i 6000
ar. Kaupmannahofn vard hofudborg arid 1443. Borgin
er midpunktur lista, menningar, menntunar, vioskipta,
stjornsyslu og samgangna i landinu og a sumrin idar
hun af lifi og dregur til sin fjolmarga ferdamenn.

Markvert a0 skooa i Kaupmannahofn

Kaupmannahofn bydur upp & margt ahugavert ad
skoda. Flestir sem koma til Kaupmannahafnar rolta
eftir Strikinu sem er lengsta géngugata i heimi. bPar eru
margar verslanir og fjérugt mannlif. Sigling og mynda-
taka i Nyhofn er nokkud sem ekki ma lata fram hja sér
fara. Jonshus er félagsheimili Islendinga i Kaupmanna-
héfn, en par er minningarsafn um Jén Sigurdsson
og Ingibjérgu konu hans, dasamt bokasafni. Par hafa
einnig ymsir adilar og félog adstéou. | husinu bjuggu
adurJon Sigurdsson og kona hans en kaupmadurinn Carl
Seemundsen gaf islenska rikinu husid ario 1967.

Steerstu beeirnir i Danmdorku eru, auk Kaupmannahafn-
ar, 00insvé, Arésar og Alaborg.

Litla hafmeyjan d Léngulinu.
Lego

Legokubbana pekkja liklega flest bérn i hinum vest-
raena heimi. Legofyrirteekid var stofnad 1932 af hinum
danska QOle Kirk Christiansen. Nafnid Lego er dregio af
donsku ordunum ,leg godt" sem pydir ad leika sér vel
eda fallega. Legokubburinn er mikilveegasta og fraeg-
asta afurdin hja fyrirtaekinu. Kubburinn var fundinn upp
arid 1958 og er freegur fyrir hina oteljandi méguleika a
samsetningum. Lego framleidir leikféng og selur ut um
allan heim auk pess ad reka nokkra skemmtigarda. Einn
peirra er i Billund i Danmérku, & midju Jotlandi, og hafa
margir islendingar komid pangao. i gardinum eru ymiss
konar skemmtiteeki og getur folk a 6llum aldri fundio
eitthvad vid sitt heefi.




Faereyjar
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Gjogv er ndttaruleg innsigling d Austurey.

Landshaettir og vedurfar

Feereyjar eru eyjaklasi i Atlantshafi 4 milli Islands, Nor-
egs og Skotlands. Eyjarnar eru 18 og allar i byggd nema
ein, en sumar eru mjog strjalbylar. Steerstu eyjarnar eru
Straumey, Austurey, Sudurey og Vogar. Eyjarnar eru
myndadar ur basalthraunlégum i miklum hraungosum,
likt og elstu hlutar islands. Hraunlogin liggja hvert ofan
4 60ru og mynda hamra og syllur. A milli hraunlaganna
ma sums stadar finna mykra berg ur 6sku, vikri og jard-
vegi.

Porp og baeir i Feereyjum eru allir vid strondina. Fyrir
ofan beeina risa fremur Iag fjoll sem oft eru po tignar-
leg og standa stundum pverhnipt ur sjo. Haesta fjall
Feereyja er Sleettaratindur sem er 882 metrar ad heed.
Fiollin eru yfirleitt grasi vaxin upp eftir 6llum hlidum.
Natturulegir skogar prifast illa. A skjolseelum stéoum
hafa menn po grodursett hardgerar trjategundir med
agaetum arangri. Gras og myrargrodur er algengasti
grédurinn i Feereyjum.

-

Undirlendio er litio i Feereyjum.

| Feereyjum er Uthafsloftslag meo litlum hitabreyting-
um yfir ario og mikilli urkomu. Medalhiti & sumrin er
ellefu gradur en prjar gradur & veturna. Algengt er ad
bokuloft liggi yfir eyjunum.

Atvinnuvegir og natturuaudlindir

Sidustu 150 ar hafa fiskveidar og vinnsla fiskafurda
verid  adalatvinnugrein  landsins.  Steersti  hluti
utflutningstekna landsins faest af solu fisks og fiskafurda
pbo flestir landsmenn vinni pjonustustérf. Ferdapjonusta
hefur sott i sig vedrid hin sidari ar. Feereyskir baendur
stunda flestir saudfjarbuskap enda eru eyjarnar akaflega
heppilegar til sauodfjarraektunar. Margir ibuar i péttbyli
eiga nokkrar kindur til eigin nota. Baendur raekta landid
mest til ad utvega féour handa bufénu. Kuabu eru
nokkur og nyta Feereyingar sjalfir mjolkina og afurdir
hennar.

Natturuaudlindir Feereyinga eru fyrst og fremst pad
sem hafid gefur af sér en vonir standa til ad finna oliu
0g gas uti 4 landgrunninu.
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Stjornarfar

Feereyjar tilheyrou Noregi fra 11. 6ld en hafa verid und-
ir stjorn Dana sidan a 14. 61d. Fra 1948 hafa Feereyingar
haft heimastjorn. Tveir pingmenn fra Feereyjum sitja a
danska pinginu. Feereyingar hafa sitt eigid ping og fana.
Pingmenn eru 33 og & pinginu geta peir sett 16g sem
6olast gildi pegar I6gmadurinn (forseetisradherra) hefur
undirritad pau. Pjédhatidardagur Feereyinga er 29. juli
0g pa halda Fereyingar hatio sem kallast Olafsvaka.

Tungumal

Feereyingar eru komnir af landnamsmonnum fra Vestur-
Noregi sem settust par ad 4 9. 6ld. Feereysk tunga er
likust islensku af Nordurlandamalunum enda baedi
malin komin fra Vestur-Noregi. Flestir landsmenn tala
lika donsku sem er kennd i faereyskum skélum vegna
tengslanna vio Danmaorku.




Thinganes er i midbae Pdrshafnar.

Hofudstadur Feaereyja heitir Porshéfn og er baerinn a
austurstrénd Straumeyjar. Baerinn myndadist i kringum
Thinganes par sem landnamsmenn stofnudu ping
Feereyja i kringum 4rid 900. A pingunum stundudu
menn einnig voruskipti svo Porshéfn vard fljotlega
mikilvaegur stadur. A 13. éld for svaeoid ad byggjast
upp i kringum verslun og embaettismenn en baerinn
vard ekki hofudstadur fyrr en 1866. Enn er haegt ad
skoda gamla virkid, Skansinn, sem reist var til ad vernda
stadinn fyrir sjoraeningjum.

Nuna er Porshdfn  mikilveeg midstdo fiskveida,
stjornunar, menntunar og vidskipta.

Markvert ad skoda i Porshofn

par sem bzerinn liggur midsvaedis 4 eyjunum og sam-
gongur eru godar milli peirra er audvelt ad fara i
dagsferdirum Straumey eda skoda aorar eyjar. | Porshofn
er tilvalid ad roélta um midbainn og skoda gémlu husin
sem par eru. Hluti baejarins eydilagdist i eldsvoda 1673
en samt ma finna mdrg 2-300 ara gomul hus. Buiod
er ad gera flest peirra upp og setja pau skemmtilegan
svip @ baeinn. Morg husin eru timburhuis med torfpaki
og hvitir gluggar eru aberandi. Pratt fyrir ad Porshdfn
s¢ minnsti hofudstadur i heimi er par ad finna alla pa
bjonustu og menningu sem steerri hdfudstadir stata af.

Steerstu péttbylisstadir i Feereyjum, auk Porshafnar, eru
Klaksvik og Runavik.




Grindhvalaveioar.
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Grindhvalir eru frekar litlir hvalir. beir eru um
4-6 metra langir og 2-3,5 tonn ad pyngd. Peir
eru svartir eda svargrdir ad lit meod grdar skellur
ad aftan og ljosa bletti ad nedan. Grindhvalir
kunna best vid sig i sjdvarhita d bilinu 0-25°C.
beir eru adallega uthafshvalir og geta kafad d
allt ad 800 metra dypi eftir feedi. Grindhvalir eru
dkaflega félagslyndir og eru oft i hjéroum meo
fleiri en 100 dyrum.
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Grindhvalaveidar

Feereyingar hafa veitt grindhvali i mdérg hundrud
ar. Veidarnar fara pannig fram ad pegar sést til
grindhvalavodu undan landi ganga bod manna 4
milli og allir sem hafa tok & fara i litla bata og mynda
halfhring utan um voduna. Peir reka svo hvalina haegt
upp ad landi og pegar peir eru komnir i fleedarmalio
eru hvalirnir drepnir med pvi ad skera @ aedar sem flytja
bl6oiod til heilans. Vid pad verdur sjorinn allur blodlitadur
sem sumum finnst dhugnanlegt. Pegar dyrin eru daud
er kjotinu skipt @ milli folks samkvaemt fornum hefdum
en sumt fer i verslanir. Kjotio er bordad nytt eda saltad.
Pa er pad so0i0 eda steikt og bordad med kartdflum og
60ru medleeti.

Talid er ad ar hvert drepi Feereyingar innan vid eitt pro-
sent af stofni grindhvalanna. Umhverfisverndarsamtok
hafa stadid fyrir motmaelum vegna veidanna en hafa
ekki haft mikinn arangur af pvi.



Litil stalka  bjéabuningi

Pjoddans

Feereyskur pjoddans er hringdans sem dansadur er und-
ir sagnakveedum sem eru sungin. Hann var dansadur i
Feereyjum og ymsum 6drum l6ndum @ miodldum. Hann
var bannadur af kirkjunni i 66rum léndum pvi hann
pbotti of heidinn. Sungnir eru kveedabalkar sem segja oft
langar ségur. | hinni hefobundnu utgafu er stjornandi
sem parf ad kunna allt kvaedid sem sungid er og stjornar
songnum. Dansararnir taka undir i vidlaginu. Dansarar
krossa hendur vid naesta mann og svo er stigid tvo skref
til hlidar og eitt aftur. Dansararnir syna tilfinningar i
takt vid lagid og ef t.d. er sagt fra sigri pa fagna allir.
Stundum heldur dansinn afram svo klukkutimum skipt-
ir. Dansararnir kleedast stundum feereyskum pjédbun-
ingi en hann er stolt Faereyinga og folk & 6llum aldri
klaedist honum vid hatidleg teekifeeri.

FAREYSK PJODSAGA

Feereysk pjodsaga segir ad einu sinni hafi island
cetlao ao flytja Feereyjar til sin og sent til pess tvo
tréll. Pau komu @ land nyrst @ Austurey a Eidiskoll
bar sem risinn tok sér stéou uti i sionum en kerl-
ingin for upp d land til a6 koma béndum d byrdina
09 yta henni upp d bakio d risanum. Fyrst tok
kerlingin svo fast d ad Ytri Kollur klofnadi frd, pd
reyndi hun ad koma bandi a annars stadar en ekki
gekk pad heldur, eyjarnar vildu ekki feerast.

Sagt er ao kerlingin hafi stadio upp d Eidiskollinum
begar daga tok og flytt sér nidur i sjo til risans en
bau hafi tafist. Pegar pbau meettust undir Eidiskolli
dagadi og pau urdu ad steini par sem pau standa
enn.
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Sjavarporp & Greenlandi.

Landshaettir og vedurfar

Greenland er steersta eyja jardar og tilheyrir Nordur-
Ameriku landfreedilega en Evropu stjdrnarfarslega. A
greenlensku nefnist landid Kalaallit Nunaat. Um 810%
landsins er pakid jokli sem er rimlega 3000 metra pykkur
bar sem hann er pykkastur. Graenland er halent land
0g sa hluti pess sem er ekki isilagdur er ad mestu fjoll.
Skrigjoklar teygjasig utisjo a millifjallannaeninnilandid
skerast langir og djupir firdir. Ad vestanverdu liggur
landid ad Baffinsfloa og Labradorhafi. Graenlandshaf
og Atlantshaf liggja ad austanverdu Greenlandi. Milli
slands og Greenlands liggur Graenlandssund.

[ kringum héfudstadinn Nuuk hefur fundist eitthvert
elsta berg sem vitad er um & jordinni. Haestu fjollin eru
i kringum Scoresbysund & austurstréndinni og par er
haesta fjall landsins sem heitir Gunnbjarnarfjall. Green-
land er pad land sem er naest Islandi enda eru einungis
um 290 kilometrar @ milli landanna par sem styst er.
Pad er svipud vegalengd og flugleidin fra Akureyri til
Reykjavikur.

Mesta byggdin er & sudvesturhluta landsins pvi par
er vedur mildara en annars stadar. Graenland er i
kuldabeltinu nyrdra og eru veturnir i nordurhluta
landsins og inn til landsins oft afar hardir. Par getur
kuldinn & veturna farid i -50 gradur a laglendi en allt ad
-70 gradur inni a jokli. Medalhiti @ sumrin fer yfirleitt
ekki yfir 10 gradur. Vid sudvesturstrondina getur hitinn
a sumrin farid upp i um 20 grddur en a veturna er ekki
6algengt ad kuldinn fari i =30 gradur.

Vedridermildaradsudvesturstrondinnivegnapessad litill
hluti af Golfstraumnum berst frd islandi ad austurstrond
Greaenlands og fer upp med vesturstréndinni. Par sem
ekki er jokull ma finna deemigerdan tundrugrdour.
Pad eru nanast engin tré nema innst i érfaum dolum
en mikio um lagvaxinn grodur, mosa lyng og gros. A
Greenlandi er steersti pjédgardur i heimi og er hann
u.p.b. niu sinnum staerri en island.
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Saudnaut eda moskusuxar eru hjarddyr sem pola
miklar frosthérkur og hridarvedur. Pau minna um
margtd hin dtdaudu spendyr sem rikjandi voru d iséld.
bad er einkum vegna feldarins, sem er baedi pykkur
0g lodinn likt og var hja hinum dtdaudu mammdatum
og lodnashyrningum. Utbreidsla saudnauta nu er d
heimskautasveedum allt | kringum nordurpdlinn, |
Alaska, Kanada, & Greenlandi, i Russlandi og i
Siberiu.

Skrokkursaudnauta er nokkud langurog samanrekinn.
Feeturnir eru stuttir og sterklegir med breidar klaufir
sem henta vel til ad rota i snjo eftir ceti. Beedi kynin
eru hyrnd, en horn tarfanna eru mun steerri og
sterklegri en horn kunna.

Kynntu bér betur pessi sérstoku dyr.

AN
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Atvinnuvegir og natturuaudlindir

Atvinnulif & Graenlandi einkennist af fiskvinnslu, opin-
berri pjonustu og ferdapjonustu. Fjélbreytt dyralif er &
landi og i sj6 midad vid nordlega breidd landsins enda
hafa Greaenlendingar i gegnum aldirnar haft i sig og
4 med veidum. | dag hefur taeplega fimmtungur ibua
atvinnu af dyra- og fiskveidum og steerstan hluta ut-
flutningstekna sinna fa Greenlendingar af sdlu & fiski
og fiskafurdum, medal annars raekju. Malmvinnsla er
nokkur og standa vonir til ad hun muni aukast i fram-
tioinni. Handverk ur skinnum og beinum fer vaxandi i
tengslum vid aukinn ferdamannastraum og pjonustu
vid ferdamenn.

Graenlenskir baendur stunda saudfjar- og hreindyraraekt
0g margir reekta matjurtir til einkaneyslu yfir sumario.
Engir nautgripir eru @ Graenlandi en par ma finna svo-
kéllud saudnaut eda moskusuxa.

Nattdruaudlindir eru kol, jarn, bly, sink, demantar, gull,
platinum, uran og fleiri malmtegundir en auk pess
fiskur, selir og hvalir.



Margrethe Porhildur drottning i heimsokn d Greenlandi.

Stjornarfar

Greenland vard donsk nylenda 1721 en fékk heimastjorn
ario 1979. A pjoohatioardaginn 21. juni 2009 fengu
Greenlendingar vidurkenningu a fullri sjalfstjorn yfir
domsmalum, l6ggaeslu og nytingu natturuaudlinda,
sem er mikilveegt skref & leid til sjalfstaedis. Peir eru pd
enn fjarhagslega hadir Donum. Danir munu afram sja
um utanrikis-, varnar- og gjaldmidilsmal og haestarétt.
Margir telja ad Greenlendingar muni lysa yfir fullu
sjalfstedi a komandi arum. Tveir fulltriar Greenlendinga
sitja @ danska pinginu en Greenlendingar hafa sitt eigio
bing med 31 pingseeti. Kosningar fara fram & fjogurra
ara fresti.

Tungumal

Opinbert tungumal & Greenlandi er graenlenska. Graen-
land er po samfélag med tvo tungumal og er danska
hitt malid vegna fjélda innflytjenda sem flestir eru fra
Danmorku. Margir kennarar a Greaenlandi eru Danir.
Greenlenska er af flokki eskimd-aljuta-mala og skyld
tungum inuita i Kanada, Alaska og Russlandi. Graen-
lenskan greinist i prjar adalmallyskur: austurgreen-
lensku, thulegreenlensku og vesturgraenlensku en su
sidastnefnda er rikismal. Ritmalid var endurskodad &
attunda aratugnum.

Greenlensk fj6lskylda i bjéobuningi Greenlendinga.

Hofudstadur Graenlands heitir Nuuk en @ dénsku nefn-
ist baerinn Godthab. Par bua um 15.000 manns. Baer-
inn stendur a tanga vid Davissund & sudvesturstrond
Graenlands. Tanginn er vid mynni tveggja fjarda en
annar peirra er Godthabsfjérour sem er einn lengsti
fjorour i heimi. Pad var trubodinn Hans Egede sem
stofnadi Godthab snemma & 18. &ld. Upphaflega var
beerinn  triobodsstod og verslunarsetur. A timum
norreenna manna i Graenlandi var petta sveedi nefnt
Vestribyggd og enn ma finna fornminjar fra peim tima.
Heimastjorn landsins fundar i Nuuk og par er haskoli
og fleiri opinberar stofnanir. Par hafa steerstu fyrirtaeki
landsins einnig baekistdovar sinar. | Nuuk er flugvollur
og hofnin par er oftast opin allt arid. Pad er sérstakt a
Greenlandi pvi vegna frosta leggur flesta firdi & veturna
0g pad hamlar siglingum storan hluta arsins.




Borgarisjaki d reki.
Markvert a0 skoda i Nuuk

| Nuuk geta ferdamenn heimsott séfn, farid i géngutura
i nagrenni baejarins, farid i ferdir upp a jokul, a skioi,
siglt med fram stréndinni, farid i hvalaskodunarferdir
og margt fleira. | baenum er eini golfvdllurinn og eina
sundlaugin i landinu og pvi tilvalid ad skreppa i golf og
taka sundsprett a eftir. Menningarhus baejarins bydur
upp a fjolbreytta dagskra vid allra heefi og er fjolsott af
ferdamonnum. Einsleit fj6lbylishus setja sterkan svip &
baeinn en i nyrri hverfum er fjolbreyttari byggingarstill.

Nokkrir steerstu péttbylisstadirnir eru, auk Nuuk,
Paamiut eda Frederikshdb, Qagortoq eda Julianehab og
Ammassalik @ austurstrondinni.

Jokullinn

Graenlandsjékull er steersti ismassi @ nordurhveli jardar
0g par sem hann er pykkastur er hann rumlega 3000
metra pykkur. Jokullinn myndadist 4 mjog longum
tima. Pad gerdist pannig ad vetrarsnjorinn nadi ekki ad
bradna yfir sumarid og smam saman péttist hann og
vard ad hjarni og loks miklum jokulbreidum sem hylja
nu steerstan hluta landsins. Smam saman hefur landid
sigid undir joklinum um nokkur hundrud metra.

A sidustu 10.000 arum hefur jokullinn bradnao og is-
rondin hopad um 200 km. Vid pad lyftist landid ut vid
strondina um meira en 100 metra. Hreyfingarnar jokuls-
ins eru haegar en vio jadrana hreyfist hann mun hradar.
llulissat-skriojokullinn hreyfist t.d. naerri atta kilémetra

\

Skriojéklar eru jékultungur sem
skrioa ut fra meginjoklinum. beir
hreyfast frd nokkur hundrud
metrum til nokkurra kilémetra

d dri og yfirbord peirra springur
vegna hreyfingar issins.
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a ari. begar skriojoklar ganga fram i sjo brotna stundum
af peim risastorir jakar sem kallast borgarisjakar. Allra
syOst vid vesturstrondina er oftast islaust a veturna.
Vatnid sem er bundid i joklinum er um 9% af &llum
ferskvatnsbirgdum heimsins.

Veidar og veidibunadur

Dyra- og fuglaveidar eru upprunalegar atvinnugreinar
Graenlendinga. Nuna fer peim faekkandi sem lifa &
veidum eingdngu heldur stunda margir paer sem
aukastarf. Algengt er a0 folk fari til veida pegar pad a fri
0g a pad baedi vid um veidar a landi og a sjo. beir sem
fara a veidar purfa sérstakt veidikort en menn purfa ekki
a0 hafa byssuleyfi né gangast undir prof. Allir verda ad
gefa skyrslu um veidar arsins og pannig er haegt ad
fylgjast med pvi hvort stofnar séu ofveiddir.

Mikilvaegustu veididyrin eru selir, smahvalir, sjofuglar,
hreindyr og moskusuxar asamt ymsum fisktegundum.
Lif Greenlendinga er natengt veidum og pannig fa flestir
storan hluta af mat sinum. Pess vegna skipta natturan
og audlindir hennar mjég miklu mali fyrir Graenlend-
inga.

Hlynun jardar veldur veidiménnum vandraedum pvi
beir treysta 4 isinn til ad hjalpa sér vid veidarnar en
hann bradnar nu hratt og einnig er vedur ostédugra
sem rakid er til hlynandi vedurfars. Til ad hafa stjorn
a veidum akveda stjornvold i samrddi vio liffreedinga
hvernig skuli standa ad verndun og veidum hinna ymsu
dyrategunda.

A 8. aratugnum hofu ymis alpjodleg umhverfis- og
natturuverndarsamtok herferd gegn selveidum. Hun
hafoi pau ahrif ad selskinn urdu vida bannvara og
greenlenskir veidimenn lida enn fyrir petta pd hin
sidari ar hafi sala @ selskinnum aukist med tilkomu
nyrra markada i Asiu. Bérn fara med foreldrum sinum
a veidar fra unga aldri og ekki er 6algengt ad born sem
eru nybyrjud i skola veidi sinn fyrsta sel. Pegar born
veida fyrsta dyrid sitt er haldin mikil veisla og fj6lskyldu
0g vinum bodid til ad samgledjast.

Litil stulka med hvolp.

/

Greenlendingar hafa lengi stundad veidar i gegnum
is. Peir finna t.d. 6ndunarop selsins og bida par til
hann kemur upp til ad anda. Pd skutla peir selinn
09 hifa hann upp i gegnum opio. Einnig eru 1690
net undir isinn d milli opanna og pau Idtin liggja i
dkvedinn tima.




64

Hvitabjérninn er steersta nulifandi randyr d landi.
Kvendyrio (birnan) er um helmingi minni en karldyrio
og afkveemio nefnist hunn. Hvitabirnir hafast vio
meo fram strdndinni og d hafis. Peir geta farid
langar vegalengdir @ is og synda mjég vel. beir lifa
neer eingéngu @ sel. Fullordnir hvitabirnir eru miklir
einfarar og peir fordast félagsskap hver annars.

[ dyragéroum eru hvitabirnir taldir heettulegir og
outreiknanlegir og peir bindast ménnum sjaldan
vindttubondum. Hvitabirnir koma stundum upp ad
strond [slands med rekis frd Greenlandi

Kajakar eru upprunnir hjd inditum og voru adallega
notadir til selveida meod fram stréndum. Kajakarnir
voru ur selskinni sem strengt var yfir hvalbein eda
rekavidarfialir. [ dag eru peir venjulega geroir ur
hertu plasti sem polir vel ad rekast @ grjot.
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Greenlensk born i fétum ur selskinni.

Adldogunarhaefni

Greenlendingar hafa i gegnum aldirnar purft ad laga
sig ad oblidri natturu og notfeera sér pad sem hun gaf
peim. Baedi kynin gengu i svipudum skinnkleedum en
snidin og dyrategundirnar sem voru nyttar voru olikar
eftir kynjum. Mikilvaegt var ad vanda val @ skinnum i
fot karlmannanna og sauma pau vel saman pvi pad gat
vardad lif eda dauda veidimannanna. Fot veidimann-
anna urdu ad vera hly og vatnsheld og nutu godar
saumakonur mikillar virdingar. | dag ganga Graenlend-
ingar i vestreenum fotum en flestir krakkar fa pjoobun-
ing fyrir fermingu og nota hann vid hatidleg teekifaeri.

Pegar Graenlendingar voru @ veidum aour fyrr reistu
beir snjéhus eda skinnhus en allir Graenlendingar bua i



I N
venjulegum vestreenum hasum i dag. | sumum smaerri
baejum eru pjonustuhus par sem haegt er ad komast
i pvottavélar og slikt, pvi ekki er alltaf adgangur ad
rennandi vatni arid um kring, auk pess sem ibudir eru
almennt minni en 4 Islandi.

Samgo6ngur eru oft erfidar vegna vedurs og stadhatta.

Aour fyrr sigldu menn a sumrin og notudu hundasleoa Eirikur rauoi

4 veturna en i dag er haegt ad komast @ milli steerstu Eirikur raudi bjo i Brattahlio ¢ Greenlandi og varo
baeja med flugvélum eda pyrlum. Vegir @ milli byggda héfoingi i Islendingabyggd d Greenlandi. Hann hélt
eru enn mjog sjaldgeefir svo siglingar eru naudsynlegar sig vio heidinn sid en Pjédhildur kona hans gerdist
bar sem peim verdur komid vid og vélbatar hafa leyst kristin og Iét reisa sér kirkju i Brattahlio.

kajakana af hélmi ad mestu og vélsledar komid i stad Rifjadu upp pad sem pu hefur leert um Eirik og Leif.

hundasledanna hja mérgum. Y 4
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Sammuntupa, gamall bustadur Sama.

Landshaettir og vedurfar

Nyrst i Noregi, Svipjod og Finnlandi eru landsvaedi sem
kallast Samaland eftir folkinu sem par byr. Samar eru
afkomendur hirdingja sem hafa lifad i Skandinaviu
i pusundir dra og smam saman verid hraktir nordar
eftir pvi sem byggdin péttist ad sunnan. A Kolaskaga
i Russlandi byr einnig litill hopur Sama. | Noregi eru
flestir Samar eda um 50.000, i Svipjod um 20.000,
i Finnlandi 6.000 og i Russlandi um 2.000. Ad vestan
0g nordan liggur Samaland ad sjo og landslagid er
fiolbreytt. | Noregi eru saebrétt fjoll, firdir og eyjar og
i Svipjod verda pessi somu fjoll ad aflidandi hasléttum

med votnum og am. | Finnlandi eru myrlendi og litil
stéouvotn. Sydst er barrskogur sem minnkar og hverfur
eftir pvi sem nordar dregur. bar taka vid heidasvaedi
og tundrur med lagvéxnum grdédri eins og fjalldrapa og
beitilyngi.

Svaedid liggur nyrst i temprada beltinu og & mdérkum
kuldabeltisins. Par er medalhiti yfirleitt leegri en t.d. a
islandi. Vio strondina er Uthafsloftslag og milt veour en
inn til landsins rikir heimskautaloftslag sem einkennist

af kéldum vetrum en nokkud heitum sumrum.



Fréd Samabrudkaupi.

Langflestir Samar hafa tekid sér fasta busetu og bland-
ast Norourlandabuum en margir stunda po enn pa
hreindyrabuskap. Hreindyrabuskapur er likur islenskum
saudfjarbuskap. Hreindyrunum er sleppt & heidarnar
a vorin og & haustin er peim smalad saman og dregid
sundur i réttum. Hreindyrabsendur geta farid ohindrad
a milli landamaera Noregs, Svipjédar og Finnlands.

Nu i dag byr Samafjdlskyldan vid nutimapaegindi og
hefur fasta busetu. Adur flokkuou fidlskyldurnar sam-
an med hreindyrahjorounum. Pa hofou flestir sérstakar
sumarbudir og voru svo & 60rum stad 4 veturna. | dag
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stunda Samar fiskveidar og buskap eda adra atvinnu.
Fioldi Sama hefur flutt sudur & boginn til steerri borga
0g baja.

Stjornarfar

| Noregi, Svipjod og Finnlandi kjésa Samar fulltria &
sérsték Samaping. Pingin hafa oft samstarf sin @ milli
um mal sem varda alla Sama. Samar eiga einnig full-
trua a landspingum pessara landa sem hafa pad hlut-
verk ad gaeta hagsmuna peirra. Pjodhatidardagur Sama
er 6. februar en pann dag var fyrsta Samapingid haldid
i Prandheimi i Noregi.



Sumir telja ad jolasveinninn bui d Lapplandi.

Tungumal

Samar tala eigid tungumal, samisku. Pad er finnskt-
ugriskt tungumal. Flestir Samar tala einnig hid opinbera
tungumal i landinu sem peir bua i. Sumir hafa po alveg
glatad modurmali sinu. Nordmenn, Sviar og Finnar
bonnudu ad samiska veeri notud fyrr a oldum en
Somum tokst ad vekja athygli & menningu sinni og i
dag nytur hun, og tungumal peirra, akvedinna réttinda
0g virdingar.

Hreindyrasmaélun.

Karasjok er nyrst i Noregi, vid finnsku landamaerin. A
pessu svaedi bua flestir Samar og menningarhefdin
er sterk. Gefin eru Ut dagbléd & samisku og daglegar
Utvarpssendingar auk bokautgafu. | beenum Karasjok,
sem stundum er talad um sem hofudborg Sama, er
ad finna safn um sdgu peirra og menningu peirra auk
menningarmidstddvar og norska Samapingsins.

Samisk kona vid eldamennsku.

bjoobuningur Sama er litskrudugur.
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Oroskyringar

Farg:

Granit:

GMT:

Heimastjorn:

Hlyskeio:

Hopa:

Jokulskeio:

Opinbert mal:

Sjalfstjorn:

Farg er pungi eda pegar pyngsli hvila @
einhverju.

Steinteqgund sem verdur til pegar hraun
kvika storknar heegt nidri i jardskorpunni.
begar pad finnst d yfirbordinu er pad
vegna pess ad ndtturudflin hafa borid
burt pcer bergtegundir sem ldgu ofan d@
granitinu.

(Greenwich Mean Time) Ario 1884 var
dkvedid ad timinn i heiminum skuli
midadur vid lengdarbaug sem liggur i
gegnum stjérnuathugunarstéd sem heitir
Greenwich og er i London.

begar land hefur heimastjorn styrir bad
sinum eigin innanrikismdlum sjalft en lytur
ad 60ru leyti stjorn annars rikis. Petta d
medal annars vid Feereyjar, Graenland og
Alandseyjar.

Merkir ao loftslagio vard mun hlyrra og
J6klarnir @ iséld minnkudu.

begar sagt er ad jokull hopi er hann ad
hérfa eda minnka vegna hlynunar.

Timabil d iséld pegar hitastig leekkadi og
J6klar breiddu dr sér.

bad tungumdl sem dkvedid er ad nota eigi
vio allar almennar adsteedur eins og t.d. d
opinberum pappirum, i fjélmidlum, skdlum
og fleira.

begar riki reedur dkvednum malum med
eigin pingi en annad land fer med mdl eins
09 t.d. utanrikismdl. Venjulega hafa rikin
sama pjodhofdingja.

Staofraedikort:

Strjalbyli:

Vedur:

Vogskorin:

pPemakort:

péttbyli:

bessum flokki landakorta md likja vio
alfraedirit par sem reynt er ad gefa sem
fyllstar upplysingar um sem flesta peetti d
viokomandi sveedi | smoekkadri mynd.
Jafnframt er reynt ad greina d milli
fyrirbcera. Stadfreedikortin beina athyglinni
a0 sem ndkveemastri stadsetningu
fyrirbeera, dttum, fjarloegdum o.s.frv.

Strjalbyli er notad um sveedi par sem byggo
er ekki pétt, t.d. sveit eda fdmenn porp.

Oroid vedur er m.a. notad um hita, drkomu,
vind og skyjafar fra degi til dags. Vedurfar
eru peir eiginleikar vedurs sem eru

einkennandi fyrir lengra timabil (t.d. 30 dr).

begar strond er vogskorin er hun med
maérgum vikum, fijérdum og floum sem
skerast inn i landid svo strandlengjan
verdur oregluleg.

bemakorti hefur gjarnan verio likt vio bok
sem fjallar um eitt dkvedio vidfangsefni.

A beim er reynt ad gera viofangsefninu
sem itarlequst skil. Pessi kort purfa reyndar
ao bua yfir dkvednum grunnupplysingum
sem geta verio breytilegar eftir pvi hvada
viofangsetni er til umfjéllunar hverju sinni.

péttbyli er notad um sveedi par sem byggd
er pétt, t.d. i borgum og baejum.

Myndalisti

72

Ellen Klara Eyjolfsdottir bls. 17 t.h.
Guorun Bjarnadottir bls. 54 (skiltin)
Helga Agustsdottir bls. 61 t.h., 65 nedri
Jon Baldur Hlidberg bls. 56 grindhvalur
Marcus Bengtsson bls. 33

Moomin Character bls. 45 Muminalfar
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Valdimar Jonsson bls. 23, 61 t.v., 62 efri
Parir Vidar bls. 22 kirkja

www. sweden.se: bls. 41 nedst
www.iittalagroup.fi: bls. 22 vasi

Adrar myndir i bokinni eru fengnar hja Nordicphotos.com



TIL NEMANDA

Pessi bok er eign skolans pins og pu hefur hana ad lani. Baekur eru dyra og pvi
mikilveegt ad farid sé vel med paer. Geettu pess ad skrifa ekki f pessa bok.

Bok nr.
Tekin f notkun
Skali
Utlan: - | Skil: -
dags. S | dags. <
Nemandi/bekkur > ko
< <

1) Nafn nemanda skal greinilega skrifad f linurnar hér ad ofan.
2) Astand bokar vid Utan og skil skal lyst pannig:

N: ny bok, G: gott, S: seemilegt, L: [élegt.
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bessi bok um Nordurlénd — ad [slandi undanskildu
— er tlud nemendum & midstigi grunnskola. [ fyrri
hluta bokarinnar er almenn umfjéllun um Nordur-
l6ndin. [ seinni hlutanum er fjallad um einkenni
hvers lands fyrir sig: Noregs, Svipjodar, Finnlands,
Alandseyja, Danmerkur, Feereyja og Graenlands.

Kennsluleidbeiningar og verkefni er ad finna 4 vef
Namsgagnastofnunar.

Hofundur er Kristin Sneeland.
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