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1. Samantekt

Hjolafeerni & islandi akvad ad bjéda 6llum grunnskélum & Hofudborgarsvaedinu ad fara fyrir nemendum af
unglingastigi i hjélaferd i Blafjoll vorid 2010. Samvinnan vid sjalfbodalidasamtokin SEEDS & islandi skipti
mestu vid framkveemd verkefnisins. Tenging pessara adila um Blafjallasevintyrid vard til eftir
Umbhverfisping Umhverfisraduneytisins a haustdégum 2009.

Adrir mikilveegir samstarfsadilar voru Bergpér Karason hja Breidablik, sem for fyrir skalanum i Blafjollum
par sem vid gistum, béra Témasdéttir kennari vid Waldorfskélann i Laekjarbotnum. Hin s& um ad elda
hadegismat fyrir alla & leidinni i BIafjllin. P4 var og pakklat samvinna vid Skoégraekt Reykjavikur i
Heidmork, sem baud upp a heitt kako fyrir alla i Ellidavatnsbaenum og baud okkur um leid velkomin ad
hjola a stigunum i gegnum Heidmorkina.

Hafnarfjardarbeer var svo elskulegur ad lofa okkur adgang ad kennslustofu beejarins vid Hvaleyrarvatn en
ferdaplon allra hépanna var breytt svo ad leidin 14 aldrei um Hvaleyrarvatn.

Verkefnid hlaut styrk fra Orkusj6di, Velferdarsjod Barna og Velferdarsjod Reykjavikur. Myllan gaf allt
braud, Osta- og smjérsalan gaf 30% afslatt af hraefni og Stérkaup baud 15% afslatt af matarverdi.
Hjolaleiga Kriunnar gaf gédan afslatt af hjolaleigu, FjoInir Bjérgvinsson lanadi hjélakerru og verkefnastyra
lagai til bil i trassiao.

Markmidido med ferdunum var ad opna augu nemenda fyrir eigin getu og orku til pess ad kanna sitt
naerumhverfi og uppgotva fegurdina sem byr i baejarhladi borgarinnar. Ferdin var dkvedin svo édyr ad
skolar geetu jafnvel bodid nemendum fritt i ferdirnar. Peer attu ad verda jakveedar - svolitid erfidar — en
aneaejulegar til upplifunar.

| upphafi voru bodnar 10 ferdir. Um tima var bokad i 6 ferdir en ad lokum voru adeins farnar 4 ferdir med
nemendur ar 5 skélum, fra 20. mai — 4. juni. Alls var tekio fra plass fyrir 800 nemendur en peir urdu i allt
rétt um 170. Minnsti hépurinn var 18 manna en sa fjdlmennasti vel um 60 manns. Fyrir hverja 20
nemendur, var skélum gert ad leggja til einn starfsmann.

Hjolafeerni og SEEDS sau um leidsdgn, farangursflutning, innkaup, eldun & kvéldmat, snarl milli mala,
morgunmat og nesti sem nemendur smurdu sjalfir fyrir heimferdina. Auk pessa heimsotti hjdlakennari
Hjolafeerni nemendur i skélana til ad undirbua pa fyrir ferdirnar, oft med sjalfbodalidum fra SEEDS.

Skoélarnir fengu senda til sin gatlista i byrjun april til pess ad senda nemendur med heim til pess ad geta
yfirfarid eigin reiohjol. Rik ahersla var 16gd & samvinnu heimila og skola. Skolarnir voru heimsottir
timanlega fyrir brottfor i 80 min. par sem farid var yfir ferdabanadinn, pokkun, astanda hjélanna og pad ad
hjéla i h6p. Skdlarnir voru hvattir til pess ad fara i stuttar hjélaferdir med sina nemendur og fengu vegna
pessa sent 6 vikna pjalfunar/hvattningarplan um midjan april.

Hjolaferdinni i Blafjoll var aetladur 7 — 8 klukkustunda ferdatimi med aningum og rélegri yfirferd. Vedrid
setti stort strik i 3 af peim 4 ferdum sem farnar voru. pba breyttist farangursflutningabillinn évaent i
farpegaflutningabil, stundum yfirhladinn. Gridarlegur tilflutningur vard a hjélum med hjélakerrunni.

Fyrir moérgum vard ferdin i Blafjoll afskaplega erfid. Ein modir skrifadi langt og itarlegt kvortunarbréf vegna
bess hvernig for fyrir dottur hennar i ferdinni. Allir komust pé ad lokum til sinna heima og voru hetjudadir
Otaldar ad halfu fjdlmargra nemenda og starfsmanna.

En i rauninni var skipuldgd of 16ng og of erfid dagleid fyrir allmarga pa nemendur og kennara sem toku
patt i ferdunum. Styttri dagleidir, fleiri stopp og meiri leikur, eru liklega betur til pess fallin ad orva jakveeda
hugmyndir ungra Islendinga um eigid ageeti i hj6laferdum.

bvi veeri adgangur ad 6drum skalum, naer byggd, veentanlega betur til pess fallnir ad halda afram
eevintyrinu. T.d. Leekjarbotnar, Silungapollur og Kaldarsel. bad er étrilega gefandi og flott ad sja
ungmennin gera sig klar & eigin 6kutsekjum og stiga af stad i ferdalag fyrir eigin orku.
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2. Hj6lafeerni & Islandi

Hjolafeerni & islandi sérhaefir sig i ad veita reidhjélatengda pjonustu vid allra haefi. Kennsla, fyrirlestrar,
radgjof, fararstjorn, skipulag, hugmyndir og leikir. A medal verkefna ma nefna Bléafjallasevintyri vorsins
2010, fyrirlestrar og kennsla um samgoénguhjolreidar. Hjéladagar med Dr. BZAK eru vinsaelir par sem vid
skipuleggjum og setjum upp stédvar fyrir hjalma, hj6lahreinsun, leiki, prautir og hjélaskodun. Gefum Ut
astandsvottun og skodunarmida. Dr. BZEK er oft bedinn ad koma og vera med skodun a vordégum
foreldrafélaga og skola. Hann kennir lika almenna umhirdu vid hjolid, hvad audvelt er ad gera sjalf/ur og
beinir hjoleigendum a verkstaedi med hjolin pegar pad a vio.

Hjolafeerni og leikni hefur verid kennd i Alftamyrarskéla og Fossvogsskola. Medal annars hafa nemendur
fengid leidsdgn um &byrgd og aneegju pa sem fylgir hjdlreidum og leert Iéttar hjélavidgerdir eins og ad
gera vio sprungid dekk.

Ahersla Hjélafaerni hefur fra upphafi verid ad efla samgoénguhjolreidar. i péttbyli & islandi eru
umferdarmannvirki helmingur alls pess sem par er byggt. Pad pydir ndg plass fyrir alla Gti a gotu.
Samgonguhjoélreidar heefa paulvénum ékuménnum sem vilja nyta pekkingu sina og njéta til fullnustu a
Okuteekinu reiohjoli peirra umferdarmannvirkja sem pegar standa.

Petta er inntak peirrar hugsunar sem John Franklin freeddi islendinga um & fyrirlestrum sinum &
Samgonguviku 2007. bad voru Landssamtdk hjélreidamanna med styrk fra Pokasjodi sem budu Franklin
til landsins.

i mai 2008 kom Veronika Pollard til landsins og kenndi 6 islenskum hjélreidaménnum taekni Hjdlafaerni og
samgoénguhjolreida. | framhaldinu var unnid préunarverkefni i Alftamyrarskéla veturinn 2008 til 2009 par
sem 6llum nemendum i 4. til 7. bekk var bodin patttaka i inngangsnami ad samgdnguhjélreioum sem er 1.
og 2. stig Hjélafeerni.

Kdnnun & medal foreldra leiddi i ljés gridarlega ansegju med petta namsframbod. Hugmyndin um samtal
um hjolid og betri samvinnu i umferdinni réd par mestu.

Fra 1. Agust 2010 er i fyrsta sinn kominn starfsmadur i fast 50% starf hja Hjolafeerni til pess ad sinna
pbeim otal verkefnum sem bida peirra er vilja framgang hjélreida a Islandi sem mestan og bestan.

A medal verkefna sem Hjolafeerni vinnur ad er Hjéladu hringinn! sem beinist ad pvi ad finna skemmtilegar
hjélaleidir i heimahérudum um allt land og merkja & kort til eflingar hj6latengdrar ferdapjonustu
innanlands. Afram verdur kennsla i hjlaeflingu i Fossvogsskala fyrir nemendur i 6. og 7. bekk.
Fossvogsskali er einmitt s& skoli i Reykjavik sem statar af flestum nemendum sem koma & hjéli i skélann.

Hjolafeerni & islandi hefur arid 2010 notid styrkja og
viourkenningar frd Orkusj6di, Lydheilsust6d,
Umhverfisraduneytinu, Forvarnarsjédi Barna,
Forvarnarsj6di Reykjavikur og Heimili og skéla.

Hjolafeerni & Islandi & og rekur heimasiduna
www.hjdlafeerni.is.
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3. Helstu samstarfsadilar

SEEDS 4 islandi

SEEDS leitast vid ad studla ad mismunandi menningu, sameiginlegum skilningi og verndun umhverfisins
med starfsemi sem hjalpar félki & 6llum aldri med mismunandi menningarlegan bakgrunn ad taka virkan
patt i ad byggja upp skodanir og taka afstddu i framtidar uppbyggingu heimsins med hlidsjon af fridi,
umburdarlyndi og menningarlegri pekkingu.

Seeds, SEE beyonD borderS, bydur upp a moguleika og teekifeeri til ad bua, leera, upplifa, skiptast a,
rannsaka og vinna saman med 6dru folki.

i allt komu 8 sjalfbodalidar og starfsmenn SEEDS ad Blafjallasevintyrunum 2010 med 6émeeldu
vinnuframlagi og studning.

Breidablik — skalinn i Blafjollum

Skidadeild Breidabliks & og rekur hina miklu 703ja fermetra skidamidstdd Kopavogs i Blafjollum. Bergpor
Kérason, starfsmadur Breidablik i sk&dlanum, var fra fyrsta degi einkar hvetjandi til pess ad
Blafjallasevintyrin 2010 geetu ordid.

Skidadadeild Breidabliks er ein af 6flugustu skidadeildum landsins og var fyrst allra félaga/deilda a
hofudborgarsvaedinu til ad fa vidurkenninguna: Fyrirmyndarfélag iSi. Tl ad 6dlast pessa
gaedaviourkenningu purfti deildin ad uppfylla stréng skilyrdi, m.a. um skyr iprottaleg og félagsleg markmiad,
starf med pjalfurum, jafnréttismal, fraedslu og forvarnamal og gott foreldrastarf.

Alls var gist 4 naetur i skala Breidabliks og greitt fyrir 190 gistingar a einstékum sérkjérum.

Skograekt Reykjavikur

Skégraektarfélag Reykjavikur er sjalfsteett starfandi ahugamannafélag um skogreekt i Reykjavik. Hlutverk
félagsins er ad efla skogreekt og skograektarahuga i Reykjavik. Skogreektarfélag Reykjavikur er eitt af 59
skogreektarféldgum i landinu sem starfar innan vébanda Skogreektarfélags Islands.

Starfssemi Skogreektarfélags Reykjavikur er fjolbreytt, en adal vidfangsefni félagsins er umsjon
Heidmerkur. Onnur sveedi sem félagid sér um eru Esjuhlidar og Reynivellir i Kjés. | Heidmérk eru
verkefnin 6teljandi en umhirda svaedisins, grodursetning trjaa, grisjun skéga og lagning nyrra géngustiga
er gerinn starfi allt ario um kring. Félagio leggur einnig rika aherslu & freedslu fyrir almenning og leik- og
grunnskdlanema.

Skégraekt Reykjavikur tok a maéti 6llum patttakendum Blafjallasevintyranna 2010 og baud peim upp a heitt
sukkuladi.

Adrir sem studdu verkefnio

Verkefnid hlaut 700.000 kr. styrk fra Orkusjodi, 300.000 kr. styrk fra Velferdarsjédi Barna, sem var veittur
til ad greida nidur gistingu og kom til leekkunar & patttdkugjaldi nemenda og 200.000 kr. styrk fra4
Velferdarsjod Reykjavikur, sem var aetlad til ad greida hjolaleigu fyrir pA nemendur sem é&ttu ekki hjél og
purftu studning til pess ad geta hj6lad med i ferdina.

Bakariio Myllan gaf allt braud i ferdina, Osta- og smjorsalan gaf 30% afslatt af hraefni og Stérkaup baud
15% afslatt af matarverdi. Hjolaleiga Kriunnar gaf gédan afslatt af hjdlaleigu, FjoInir Bjérgvinsson lanadi
hjolakerru endurgjaldslaust og verkefnastyra Hjolafaerni lagdi til bil i farangursflutninginn.

Hafnarfjardarbeer var svo elskulegur ad lofa okkur adgang ad kennslustofu beejarins vid Hvaleyrarvatn en
ferdaplon allra hopanna var breytt svo ad leidin |4 aldrei um Hvaleyrarvatn.
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4. Kynning og samvinna vid grunnskola

Fyrsta opinbera kynningin & Blafjallasevintyrinu fér fram a kynningu & Hjélafaerni a fundinum Brot af pvi
besta hja Menntasvidi Reykjavikur i nGvember 2009. Flj6tlega eftir &ramot 2010 var sendur fijdldapéstur til
allra skolastjéra i Reykjavik i gegnum péstkerfi Menntasvids, med kynningu a Bléafjallasevintyrunum.
Einnig fér sami postur & alla grunnskola i Képavogi, Hafnarfirdi, Gardabae, Alftanesi og i Mosfellsbee.

Nokkrir skdlar Ur Reykjavik hofou fljott samband; Seemundarskoli, Engjaskadli, Hvassaleitisskali,

Landakotsskoli, Vikurskdli og Nordlingaskoli. Sa sidastnefndi byr ad mikilli reynslu af hjélaferdum og

sdmdum vid um ad setja upp hjélaverksteedi med nemendaleidsdgn heilan morgun i april, til pess ad
astandsskoda og yfirfara hjol nemenda fyrir ferdina.

Markmidid med ferdunum var ad opna augu nemenda fyrir
eigin getu og orku til pess ad kanna sitt naerumhverfi og
uppgotva fegurdina sem byr i baejarhladi borgarinnar. Ferdin
var akvedin svo 6dyr ad skélar geetu jafnvel akvedid ad
bj6da nemendum fritt i ferdirnar. baer attu ad verda
jakvaedar - svolitio erfidar — en anaejulegar til upplifunar.

I upphafi voru bodnar 10 ferdir. Um tima var bokad i 6 ferdir
en ad lokum voru adeins farnar 4 ferdir med nemendur ar 5
skolum, fra 20. mai — 4. juni. Alls var tekio fra plass fyrir 800
nemendur en peir urdu i allt rétt um 170. Minnsti hopurinn
var 18 manna en sé fjolmennasti vel um 60 manns. Fyrir
hverja 20 nemendur, var skolum gert ad leggja til einn
starfsmann.

Vio upphaflegu kynninguna ladist ad setja inn nokkur atrioi.

. Ber par helst ad nefna a) bokunum lykur & akvednum degi,
b) stadfestingargjald. Tveir peirra skéla sem adur bokudu i ferd, haettu vio patttéku. Allur kostnadur sem
hlaust af pvi, féll & Hjélafaerni. Eins hefdi verio rétt ad gera undirritadan samning vio skélana um abyrgo
0g Vvidbrogo vid dveentum adstaedum eins vid slys & nemendum, vitlaust vedur, patttékuabyrgd osfrv.

Hjolafeerni og SEEDS sau um leidsogn, farangursflutning, innkaup, eldun & kvéldmat, snarli, morgunmat
og nesti sem nemendur smurdu sjélfir fyrir heimferdina. Auk pessa heimsatti hjolakennari Hjolafeerni
nemendur i skélana til ad undirbla pé fyrir ferdirnar, oft med sjalfbodalidum frd SEEDS.

Skdlarnir fengu senda til sin gatlista i byrjun april til pess ad senda nemendur med heim til pess ad geta
yfirfarid reiohjolid. Mikil ahersla var 16gd & samvinnu heimila og skdla. Skdlarnir voru heimsottir timanlega
fyrir brottfor i 80 min. par sem farid var yfir ferdabtnadinn, pdkkun, astanda hjélanna og pad ad hjéla i
hép. Skolarnir voru hvattir til pess ad fara i stutter hjélaferdir med sina nemendur.

Hjolaferdinni i Blafjoll var aetladur 7 — 8 klukkustunda ferdatimi med aningum og rélegri yfirferd. Vedrid
setti stort strik i 3 af peim 4 ferdum sem farnar voru. P& breyttist farangursflutningabillinn évaent i
farpegaflutningabil, stundum yfirhladinn. Gridarlegur tilflutningur vard a hjélum med hjélakerrunni.
Erfidleikastigid a fyrri degi ferdarinnar reyndist svo hatt ad allir vildu fara stystu leid til baka, svo pad vard
Ur ad nanast sama leid var farin fram og til baka og enginn for i gegnum Hafnarfjérd og pa leidina heim.

pad er lofsvert i raun, sa kjarkur sem peir skélar syndu, sem akvadu ad taka patt i aevintyrinu. Af hverju
eetti einhver skolastjori ad taka pad i mal ad fara med nemendur sina yfir hofud Gt fyrir skélal6dina?
Abyrgd, erfidi og haettur eru alls stadar i kringum okkur.

Fyrir kjark pessara skolastjornenda, kennara og nemenda sem komu ad aevintyrunum med Hjélafeerni
vorid 2010 ber ad pakka. Avinningurinn er allra i samfélaginu ef okkur tekst ad gera reidhjél ad almennara
fararteeki i daglegu lifi sem flestra landsmanna.
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5. Utkoma

Ein ferdin fékk bara gott vedur. Pa gekk allt vel. Einn sat i bilnum stuttan tima; hann hjéladi yfir 60 km i
ferdinni samt — var ekki hugad lif vid faedingu og var hin raunverulega hetja ferdanna. i hinum ferdunum
premur var kolvitlaust vedur & Blafjallaafleggjaranum & leid i skalann. Gridarlegir sviptivindar og mikid
bjark. Fjélmargir gatu ekki hjolad og peim var smalad i bil og keyrdir i skalann. Hjélin tynd upp pegar
mannskapurinn var kominn i hds. Fyrir skipuleggjendur ferdanna var liklega erfidast ad vera ekki med
paulkunnugan bilstjéra & farangursbilnum — pvi hann endadi a pvi ad vera svo margfalt meira notadur en
gert var rad fyrir i upphafi.

Fyrir mérgum vard ferdin i BI&fjoll afskaplega erfid. Ein médir skrifadi langt og itarlegt kvértunarbréf vegna
pess hvernig for fyrir déttur hennar i ferdinni. bad var i erfidustu ferdinni. Sem var lika rosalega
skemmtileg med frabeerri kvoéldvoku og sambléndudum hopi nemenda Gr tveimur skélum. Adrir foreldrar
hoféu lika samband. Peir voru stoltir af bdrnunum sinum og sau hvad pau héféu steekkad og mannast i
pessari ferd, sem var peim mérgum mesta raun sem pau héfou tekid patt i — og komust i gegn um.

Nemendur voru hvattir til ad vera med simann sinn med i ferdinni til dryggis. Allir voru med nimer hja
farastyru Hjolafaerni, sem hafdi fyrir pvi ad ferdast med prja sima fra premur simafyrirtaekjum, svo
nemendur geetu hringt fritt i hana. bad var mikid hringt. Svo mikid ad fararstyran lenti aevinlega aftast og
rak lestina. Sem var lika ageett. Pad sem var ekki eins skemmtilegt med alla pessa sima, var stemmingin
sem myndadist i skalanum um kvoldid. Mikid um heimhringingar og foreldrar bednir ad koma og saekja.
An samvinnu vid kennara skolanna. Eftir & ad hyggja hefdi alveg matt sleppa 6llum pessum simum.
Starfsmenn voru eevinlega fyrstir, um midbikid og raku lestina. Pad for enginn fram Ur og vard enginn eftir.
Eina sem gat farid illa, voru villur i borginni og & stigum Heidmerkur.

Allir komust ad lokum til
sinna heima og voru
hetjudaoir étaldar af halfu
fiolmargra nemenda og
starfsmanna. | rauninni var
skipultgd of 16ng og of erfid
dagleid fyrir allmarga pa
nemendur og kennara sem
toku pétt i ferdunum. Styttri
dagleioir, fleiri stopp og
meiri leikur, eru liklega
betur til pess fallin ad érva
jakveeda hugmyndir ungra
Islendinga um eigid ageeti i
hj6laferoum. b6 pau hafi
lika verid grioarlega flott i
pessari raun.

bvi veeri adgangur ad 66rum skalum, neer byggd, veentanlega betur til pess fallnir ad halda afram
eevintyrinu. T.d. Leekjarbotnar, Silungapollur og Kaldarsel. Pad er 6trilega gefandi og flott ad sja
ungmennin gera sig klar & eigin 6kutsekjum og stiga af stad i ferdalag fyrir eigin orku.
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6. Fjarmognunaraeetlanir Blafjallasevintyranna, heildaruppgjor.

Adur en nokkur kostnadaraaetlun leit
dagsins ljés, dkvad verkefnastyra
Hjolafaerni ad ferdin eetti ad kosta litid.
Helst ekki neitt. Jafnvel svo 6dyr ad
skolarnir geetu jafnvel bodid nemendum
sinum allan pakkann.

i kynningargégnum kom pad strax fram ad
ef styrkir fengjust til verkefnisins, skyldu
peir nyttir til pess ad greida nidur patttdku
nemenda. Ferdin var fyrst og fremst unnin
af hugsjén og akafa ad stydja vio pa sem
vildu reyna pessa nyju leid til ferdalaga;
teekifaeri sem hefur legid vannytt vid
baejardyr islendinga um langan aldur.

Fyrsta verd til nemenda var 2.500 kr. Inn i
pad reiknadist leidsdgn, gisting,
farangursflutningur, hadegismatur,
kvoldmatur og morgunmatur. Sidan kom
Velferdarsvid Reykjavikur og baud okkur
styrk til ad greida nidur hjolaleigu svo
hjélaskortur illra staddra nemenda yroi ekki
asteeda til pess ad fara ekki med i ferdina.
Einnig baud Velferdasjédur Barna styrk fyrir
gistingu nemendanna. A peim timapunkti
voru 280 nemendur skradir i ferdirnar og
nam pvi styrkurinn 300.000 kr. Vid pann
styrk var dkvedid ad leekka patttokugjald
nemenda i 2.000 kr. en bjoda peim i
stadinn ad smyrja sér nesti til
heimferdarinnar i Bléfjallaskalanum ad
loknum morgunmat.

Ad lokum var kostnadur og innkoma eins og

Kostnadaraaetlun, vor 2010
Sundurlidun: | pus. kr.
a) 800 gistingar i Breidabliksskala & 1500 kr 1200
b) faedi fyrir 800 972
c) bensin v. truss, 20 ferdir 4 3000 kr. 60
d) laun og launatengd gj6ld i 3 manudi 1800
e) 100 merkt merkivesti, 4x25 litir 100
f) fyrsta hjalp namskeid, Raudi krossinn 100
g) Verkfzeri og bunadur 100
h) Hjolreidakostnadur 200
Samtals: 4532
Fjarmognunaraaetlun, vor 2010
Sundurlidun \ [ pus. kr.
a) 800 gistingar, afslattur Breidablik 500 kr. 400
b) Eigid fé, laun 300
c) patttokugjald, 800 nem a 2.500 kr. 2000
Samtals: 2700
Styrkumsoéknir oskir i pus. kr. Sampykkt
Orkusjoédur 700 700
Umhverfisraduneytid 700 0
Velferdarsjédur barna 100 300
Lydheilsusjédur 800 0
Forvarnarsjédur 500 200
Samtals 2800 1200

fram kemur i téflunni hér ad nedan. Oveentasti kostnadarlidurinn kom til af llum peim gridarlega akstri
sem ad ferdirnar Utheimtu en anaegjulegast er pé ad geta greitt nokkur laun til starfsmanns Hjolafeerni eftir

ad allir utistandandi reikningar eru fullgreiddir.

Kostnadarlidir Raunkostnadur Greidandi Fjarhaed

190 gistinaetur 190.000 kr. Velferdarsjodur barna 300.000 kr.

Faedi fyrir 210 manns, starfsmenn og pattokukostnadur nemenda, 190 *
nemendur 192.512 kr. 2.000 kr. 380.000 kr.

Eknir 1400 km & 99 kr. 138.600 kr.

Eigid framlag Sesselju T. 420.000,
Launakostnadur i 3 manudi 1.800.000 kr. Orkusjédur 700.000 1.120.000 kr.
Verkfaeri og bunadur 100.000 kr. Hjélafaerni 4 islandi 100.000 kr.
Hjodlaleiga vegna hjdlalausra nemenda 75.000 kr. Velferdarsjédur Reykjavikur 200.000 kr.
Samtals 2.496.112 kr. Samtals 2.100.000 kr.
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7. Blafjallazevintyrin - horft til framtidar

Léttar og skemmtilegar hjdlaferdir og eevintyri eru vid allra haefi — eda lang flestra. 25 km dagsleid er mun
vidradanlegri hj6laferd med skélahdp en peir 40 sem lagt var upp med i Blafjallasevintyrunum. bvi veeri
adgangur ad 6drum skalum, neer byggd, betur til pess fallnir ad halda afram aevintyrinu. T.d.
Leaekjarbotnar, Silungapollur og Kaldarsel. bad er 6trilega gefandi og flott ad sja ungmennin gera sig klar
a eigin dkuteekjum og stiga af stad i ferdalag fyrir eigin orku. Pau geta pad; pad er okkar eldri ad hvetja
pau til pess og skapa peim teekifzeri.

Oskastadan veeri samhent atak & Hofudborgarsvaedinu par sem skélarnir geetu treyst & prautpjalfad
starfsfolk sem styddi ferdirnar. Ferdirnar kalla a leidségumann — fyrstu arin og fylgd sem hefur einhverja
pekkingu & hjolavidgerdum. Eins vaeri matradur a4 afangastad, frabeer pjonusta. Enn parf farangursflutning
og par parf stadkunnugur bilstjori ad vera undir styri. Skemmtilegra veeri p6 ef Hjolafeerni & islandi gaeti
bodid 6llum hjélatdskur undir eigin farangur svo allir geti kynnst pvi ad ferdast 6had vélkninum
fararteekjum.

Aherslan er askorun, sjalfbaerni, umhverfisvaeni, lydheilsa, kostnadarveenn ferdamati, frelsi og gledi til ad
nj6ta. NU er buid ad gera petta einu sinni — og petta er haegt en... ferdirnar purfa ad vera léttari og betur
mannadar stadkunnugum. Pad veeri anaegjulegt ef menntasvid Héfudborgarsveedisins keemu til samstarfs
vid Hjolafaerni & islandi og frambodid veeri sem fyrst, sjalfsagdur og edlilegur hluti af starfi hvers skola.

Allir sem studdu og komu ad pvi ad pessar ferdir urdu ad veruleika, fa heilshugar pakkir Hjélafeerni &
Islandi. ba hlaut verkefnid vidurkenningu Foreldraverdlauna Heimili og skdéla 2010. bad var baedi gott og
gaman. Takk.

8. Heimasidur og fylgiskjol

www.hjélafaerni.is Heimasida Hjolafeerni & islandi

http://www.seedsiceland.org/index-is.html Heimasida SEEDS 4 islandi

http://www.breidablik.is/frettir.php?id_teg=6 Heimasida skidadeildar Breidabliks

www.vefsmidjan.is/waldorf/ Heimasida Waldorfskélans i Leekjarbotnum

www.heidmork.is Heimasida Skograektar Reykjavikur

Kynning a Bléafjallasevintyrunum — sent til skélastjora: Blafjallasevintyrin & vorddgum 2010
Gatlisti um bunad reidhjéla — sent til patttokuskdla i byrjun april, vidhengi.

Pokkun fyrir hjélaferd — deilt til nemenda og kennara 10 dégum fyrir brottfor, vidhengi.
Hvatning til undirbdnings fyrir hjdlaferdina — télvupdstur til kennara, vidhengi.
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Blafjallasevintyrin 3. mai — 8. juni 2010

A vori komanda bj6dum vid skélum & Hoéfudborgarsvaedinu ad piggja leidsdgn og studning i hjolaferd fra
Hofudborgarsveedinu um Heidmork og Leekjarbotna i BI&fjoll og gist par i skala Breidabliks i 200
m h.y.s. Leidin sjalf er i kringum 80 km, sidan raedst pad af legu skoélanna, hvort eitthvad baetist

Vid péa tolu.
betta eru fyrirhugadar dagsetningar:
3. — 4. mai 6. — 7. mai 10.—11. mai 17.-18.mai 20.—-21.mai 25.-26.mai
3. —4.jani 7.—8.juni

27.-28. mai 31. - 1.jani
Allt ad 80 nemendur a unglingastigi geta tekid patt i hverri ferd ef skélinn getur lagt til einn kennari
fyrir hverja 20 nemendur. A méti hverjum kennara kemur einn sjélfbodalidi fra Evropu, honum til
studnings. Auk pess verdur einn skipulagsfararstjéri og tveir sem flytja triss og sja um mat og

sk&laumgengni.
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Skipulag ferdanna er fyrirhugad a pessa leid:

Skéli sem hefur akvedid ad vera med i ferd 3. — 4. mai, faer sendan gatlista i byrjun april til pess
ad senda nemendur med heim svo peir geti yfirfarid reidhjolid. Ahersla 16gd & samvinnu heimila og skola.
Fararstyra Blafjallaferdanna, Sesselja Traustadottir — Hidlafeerni & islandi, heimsaekir skolann eigi sidar en
a midvikudeginum i vikunni fyrir ferd; 28. april kl. 8.30 og hittir nemendur og kennara i 80 min. Farid yfir
ferdabunadinn, pdkkun og astanda hjolanna. Raedir einnig vid nemendur um ferdaldg a hjélum i hop,
skyldur og abyrgd. Hopar verda litskiptir og hver hépur allt ad 20 i sama lit. Bekkir hvattir til pess ad hjola
saman i klukkutima i nagrenni skélans til pess ad finna taktinn.

KI. 8.10 a brottfarardag koma fararstjori, sjalfbodalidar SEEDS og trassbill i skélann. Nemendur setja
pangad svefnpoka, sma snarl og nesti til seinni dagsins og smatt eitt i vidbot (eina tésku & mann).
Truassinn fer beint i Blafjoll.

Kl. 9 er hj6lad fra skélanum. Stefnt i Heidmork. Aning hja Skograekt Reykjavikur i Ellidabaenum k. 10.
Heitt kaké handa ferdaldngum, sem snaeda morgunnestid sitt.

Hjolad afram um blaa freedslustiginn i Heidmorkinni. Skipt um leid vid Vigslufldtina og stefnt & pjédveg nr.
1 vid Silungapoll. badan verdur hjélad eftir Sudurlandsvegi 1500 m a vegoxl par til stefnan er tekin a
Leekjarbotna.

Kl. 12.30 er azetlad ad fyrstu nemendurnir séu ad skila sér i skemmu Waldorfskélans i Laekjarbotnum. bar
verda bakadar pitsur handa ferdaléngum og &d i klukkustund. Sidustu hemendur gettu ad fara padan um
kl. 14.

Fré Leekjarbotnum er fari®d um gamla Sudurlandsveginn upp ad Menningarvitanum. Stutt &ning par. Sidan
eru eftir 10 km a fétinn upp ad Breidabliksskalanum. Og pé& eru alveg brattar brekkur. bessi ferd getur
tekio allt ad tveimur timum. Fyrstu nemendur eettu ad koma i Breidabliksskalann kl. 16.30.

Kvoldmatur — kj6tsUpa, ostur og braud.
Kvoldvaka & vegum skélanna; sénghetfti, gitar og spil verda til stadar.
Hvild kl. 23.

Rees kl. 8.30. Hafragrautur i morgunmat, ostur og braud. Tiltekt og fragangur; sett & trassbilinn kl. 10.30.
Hdpar leggja af stad & sama tima. Leidin er greid ad afleggjaranum til Hafnarfjardar. par pjoppum vid
hépunum saman. Hj6lad og hj6lad, lengi, lengi.

Aning kl. 13 i Hellisgerdi i 30 min. Lagt af stad aftur um Hafnarfjardarveg. Farid um strondin i
Sjalandshverfinu. Ymist farid Kérsnesid eda upp Kdpavoginn til baka heim i skélana. Komid &4
skolalodirnar i sidasta lagi kl. 16.

Hamarksverd & hvern nemenda er 2.500 kr. Verid er ad leita styrkja til nidurgreidslu ferdarinnar.
Kostnadur neer yfir gistingu, hadegishressingu, kvéldmat og morgunmat. Leidbeiningar fyrir ferd, trdss og
leidsogn. Fritt fyrir kennara.
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petta aevintyri er samvinna nokkurra adila:

Hjolafeerni & islandi, www.hjolafaerni.is — tengilidur Sesselja Traustadottir verkefnastyra s. 864 2776
sessy1203@gmail.com

Seeds, www.seedsiceland.org — tengilidur Anna LUudviksdottir anna@seedsiceland.org

Breidablik, www.breidablik.is — tengilidur Bergpor Karason, s. 898 1003 beggok@simnet.is

Waldorfskdlinn i Leekjarbotnum, www.vefsmidjan.is/waldorf/ - tengilidur Péra Tomasdottir
thoratomasd@gmail.com

Skograekt Reykjavikur, www.heidmork.is — tengilidur Helgi Gislason helgi@skograekt.is

Markmidid med ferdunum er ad opna augu nemenda fyrir eigin getu og orku til pess ad kanna
sitt neerumhverfi og uppgotva fegurdina sem byr i beejarhladi borgarinnar. Ferdin 4 ad vera
6dyr, jafnvel svo ddyr ad skolar hugleidi ad bjéda nemendum fritt i ferdirnar. Og petta 4 lika ad
vera jakvaed — svolitid erfid — en anaejuleg upplifun®©

Bokanir i ferdirnar hefjast 1. mars i s. 864 2776 eda med tolvupdst i sessy1203@gmail.com svo
nu er um ad gera ad skoda dagatalid og sja hvenaer best er ad skella sér med i ferd!!

Sesselja Traustadéttir

Verkefnastyra Hjolafaerni & islandi
s. 864 2776
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