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1. Hvaod er samifélag®

Samfélagio er eins og skip par sem allir um bord hjalpast
ad vid ad styra. NU & dogum skiptist mannkynid upp f étal
morg samfélog og morg pusund élika menningarheima.
En hvad er samfélag? [ pessum kafla munt pu kynnast
muninum & samfélagi og pjoofélagi. Vio veltum fyrir okkur
sjdlfsmyndinni og hvernig pu hefur ahrif & samfélagio og
pad & pig. [ kaflanum er einnig fjallad um helstu hlutverk
sem samfélog purfa ad uppfylla til ad geta lifad af. Vid
munum skoda hvernig lifid var annars vegar hér a landi
4 19. 6ld og hins vegar medal Yanémama-folksins i regn-
skdgum Sudur- Ameriku.
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Hvaod er samfélag?

Pt hefur eflaust heyrt minnst 4 sam-
félagsfreedi einhverntima dn pess ad gera
pér fulla grein fyrir hvad hugtakid pydir.
Sumum finnst eins og samfélagsfradin
fjalli bokstaflega um allt i 6llum heimin-
um. Fullyrdingin er ekki svo fréleit pvi
samfélagsgreinar fjalla um allt sem f6lk
er ad gera. Samfélagsgreinar, sem a fraedi-
mali kallast félagsvisindi fjalla um mann-
inn og samskipti milli manna. Helstu
greinar félagsvisindanna eru:

+  félagsfraedi

+ mannfredi

+ stjornmalafraedi

+  sélfraedi

+ hagfradi

+ landafradi
+ kynjafredi
+  fjolmidlafradi

Pegar vi0 tolum um samfélagid okk-
ar erum vi0 oft a0 meina landid sem
vid bium i. Pad er neestum eins og
»samfélag og ,land eda riki“ pydi
ndkvemlega pad sama. En pannig er
pad ekki, pvi vid erum hluti af 6likum
gerdum samfélaga. Sum eru steerri en
rikid eda landid sem vid bium i en
o6nnur minni. Demi um samfélag sem
vid tilheyrum og er staerra en rikid eru
Nordurlondin eda Evrépska efnahags-

svaedid en vid tilheyrum badum

Hljomsveitarmedlimir eru deemi um litid samfélag. Ahangendur ténlistarmanna

eda fprottalida geta stundum myndad afar stor samfélog.



pessum samfélogum. Annad samfélag
sem eru minna en landid eda rikid sem
pu byrd { er fjolskyldan. Vid hofum
sterka tilfinningu fyrir ad tilheyra fjol-
skyldu pvi hin hefur svo mikil dhrif 4
allt lif okkar.

Af 60rum smeerri samfélogum
sem skapa tilfinningu fyrir a0 tilheyra
einhverjum hépi er byggdarlagid sem
vid btium i, bekkurinn eda skélinn.
Svo eru einnig til samfélog sem eru
ekki tengd vid dkvedinn stad en okkur
finnst vid samt tilheyra. Pu geetir verid
astur adddandi Bitlanna og att & morg-
um svidum meira sameiginlegt med
60rum Bitlaadddendum en moérgum

[slendingum.

Samfélag eda pjoofélag?

Pétt pad séu til ymsar gerdir af
samfélogum, pd hugsum vid oftast
um pj6dina eda rikid pegar vid tol-
um um samfélag. Rikid eda pj6din er
6gnarstdrt og flokid ,,samfélag”. Pad
inniheldur mérg hundrud pasund
einstaklinga, marga par 4 medal sem
pt kemur aldrei til med ad heyra svo
mikid sem nefnda 4 nafn hvad pd ad
hitta. Og hér eru stadir og hopar sem
vid komum aldrei til med ad kynnast.
Samt er eitthvad sem tengir okkur
saman { ,,imyndudum félagsskap“ og
gefur okkur samkennd. Hvort sem
tilfinningin fyrir ad tilheyra pessum
félagsskap er sterk eda veik pa er mjog

erfitt ad losna algjorlega undan henni.

HUGTAK

Venja er ad greina & milli hugtakanna samfélags og pjodfélags. Samkvaemt skilgrein-
ingu er samfélag hépur félks 1 skipulogdum félagsskap sem hefur samskipti hvert
vi® annad. [buar samfélagsins fylgja ad mestu sému reglum og légum og peir hafa
tilfinningu fyrir ad tilheyra sama samfélagi. Samfélég geta verid baedi agnarsma
og risastor. Deemi um litil samfélog eru fjolskyldan eda skoélinn. Af staerri
samféldgum mé nefna sveitarféldg, landsfiordunga, Island, Evropu og loks
alpjodasamfélagiod sem allir ibdar jardar eru hluti af.

pjodfélag er hins vegar skilgreint sem hépur folks sem lifir saman f ( B <

skipulégou riki, med sameiginlegu stjornkerfi og gjaldmidli. pjodfélag /\LZU\
er prengra hugtak en samfélag, en med pvf er yfirleitt att vid riki sem P /; LN
hefur landameeri, sameiginleg 16g, gjaldmidil og rikisstjorn. [slenska SN )/;
rikid er deemi um pjodfélag sem hefur par fyrir utan sameiginlega //Y/77 \K

s6gu, menningu og tungumal. )
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Hugsanlega hefur pu einhverntima heyrt talad
um ad enginn sé eyland. Med bvi er att vid ad
vid séum ekki bara samsafn einstaklinga sem
lifa eigin lifi 6hdd 6llum 6drum. Ad vid purfum
félagsskap vid annad f6lk. Alla tid hefur madur-
inn myndad hépa pvi ad lifsbarattan er of hord
til ad vid geetum lifad af én samskipta vid annad
folk. Fré pvi ad pu feeddist hefur pad haft flk i
kringum pig, félk sem hefur kennt pér hvern-
ig pu eigir ad hegda pér vid dlikar adstedur.
Sums stadar leera born ad borda med prjénum,
annars stadar med fingrunum eda hnifapérum.
Born leera lika hvernig fotum pau eigi ad kled-
ast og hvernig peim beri a0 umgangast adra.
Allt fer petta eftir pvi i hvada samfélagi born
alast upp. Pad skiptir lika madli 4 hvada tima pu
feeddist pvi samfélog eru 6lik fra einum tima til
annars. Pess vegna er mikid um samanburd {
pessari bok. Vid munum skoda islenskt niitima-
samfélag og bera pad annars vegar saman vid
[sland eins og pad var 4 19. 61d og hins vegar
vid samfélag Yanémama-pjédflokksins sem byr
i regnsk6gum Sudur-Ameriku. Pad er einmitt
svona atridi og onnur peim lik sem félagsvisindi
fjalla um. I okkar tilfelli myndu félagsfreedingar
skoda og lysa natima samfélogum, sagn-
fraedingar myndu lysa adstaedum a 19. 6ld og
mannfradingar fast vid framandi samfélog

4 bord vid Yanémama-folkid.

Samfélagid er samsett Ur morgum Olikum pattum likt og lifverur.

Emile Durkheim var einn af upphafsmonnum félagsfraedinnar.

Franski félagsfreedingurinn Emile Durk-
heim (1858-1917) bjé til skemmtilega
samlikingu 4 samfélagi en hann likti pvi
vid lifveru. Emile hélt pvi fram ad samfélog
manna varu byggd upp 4 mjog svipadan
hétt og lifverur nema ad pau veeru miklu
steerri og floknari en mannslikaminn.
Samfélog eru byggd upp af fjolmoérgum
einstaklingum, sem vinna og starfa saman.
Vid skilgreinum pvi samfélag sem hop af
folki sem hefur samskipti og par sem allir
vinna og starfa saman eda i pad minnsta
hafa ahrif hverjir 4 adra.

Til ad skilja hvernig mannslikaminn
virkar pd verdur pt ad skoda hvernig
hann er samsettur og hvert hlutverk hvers
liffeeris er fyrir heildina. Pad sama 4 vid
um samfélagid, ef vid viljum vita hvernig
pad virkar sem heild verdum vid ad skoda
hvada hlutverk 6likir peettir hafa innan
pess. Vid getum til daemis velt pvi fyrir
okkur hvada hlutverk skélinn hefur { pvi

a0 halda samfélaginu ,lifandi®.



Vid feedingu erum vid sem dskrifad blad. Hvert
ar felur i sér nyjan kafla f lifshok einstaklingsins.

Hvernig métar pi samfélagio?

Hefurdu einhvern tima spad i hvernig félk
hegdar sér mismunandi vid 6likar adstaeedur?
Tokum sem daemi ungt barnlaust par. Pad get-
ur notad fritima sinn eins og pad vill, sleppt tr
méltidum og komid og farid eins og pvi synist.
Um leid og parid hefur eignast barn pa breytist
allt. Barnid parfnast umhyggju, oryggis og ast-
udar og pvi parf parid skyndilega ad leysa morg
ny verkefni. Foreldrahlutverkid felur i sér ad
parfir barnsins eru i fyrsta saeti, annad parf ad
vikja. Allt krefst meiri skipulagningar en adur,
foreldrarnir komast hugsanlega hvorki { bi6 eda
4 kaffihds 60ruvisi en ad skipuleggja ferdina.
Hefur pu nokkurn tima velt pvi fyrir pér ad
pad varst einmitt pt sem ollir mestum breyting-

um { fjolskyldunni pinni? Faeding pin atti patt

i ad breyta og skapa nyjar venjur. A sama hétt
geta nyir einstaklingar breytt sidum og venjum
allra samfélaga. Bekkurinn pinn er annad demi
um sérstakt samfélag sem hefur eigin menningu
eda samskiptahatti. P4 hefur ahrif 4 bekkjar-
systkini pin og pau hafa ahrif 4 pig.

Feestir hugsa um ad peir séu sjalfir patttak-
endur { métun umhverfis sins. Stundum eru
dhrifin p6 augljos, einkum pegar nyir einstak-
lingar koma inn i vel métad samfélag. Nyfeett
barn, nyr nemandi eda kennari i bekknum eda
nyr leikmadur { ipréttalidinu getur valdid mikl-
um breytingum. Mérgum heettir til ad gleyma
a0 samfélogin sem eir tilheyra eru ef til vill

ekki jafn edlileg eda sjalfsogd fyrir 6llum.

HVAD ER SAMFELAG
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Sjalfsmyndin

Hvernig persona er ég? Hvada hugmyndir hef
ég um mig? Allir fodar heimsins hafa liklega ein-
hvern tima velt pessari spurningu fyrir sér. Samt
finnst ekkert einhlitt svar vid henni. Ef vid veltum
pessu fyrir okkur kemur i ljos ad manneskjan er
flokid fyrirbzeri. Hvert og eitt okkar er sett saman
ur fjolmorgum pattum sem saman gera okkur ad
pvi sem vid erum. Einkenni okkar eda persénuleiki
motast af 6llum brotunum sem vid erum samsett
ar. Allar hugmyndir sem pu hefur um hver pu ert
kallast sjdlfsmynd.

Hvada manneskju sérdu pegar pu
litur { spegil? PU sérd ungling sem er
annadhvort strakur eda stelpa. PU
sérd einstakling sem byr & [slandi,

ef til vill att pu Utlenska foreldra

eda hefur annan félagslegan bak-

grunn sem veldur pvi ad pér finnst

pu vera svolitid ddruvisi. PU sérd

einstakling sem gengur i skola og

hefur sérstok &hugamal. Spegill-

inn synir pér einstakling sem hefur

akvedio utlit, haralit, augnlit, litid eda

stort nef, dkvedna heed, fatasmekk

og stil. Ef vel er ad gad sérdu ad lokum

personuleika pinn. Enginn annar er na-

kveemlega eins og pu og stundum finnst
pér allir adrir gjorolikir pér.

Einn af pekktustu freedimoénnum sem hafa
rannsakad unglingsdrin er salfraedingurinn Erik
Eriksson. Hann hélt pvi fram ad allir pyrftu ad
leysa mismunandi verkefni & 6llum zeviskeidum
allt fré feedingu til daudadags. A fyrstu eseviarun-
um purfa born til deemis ad lzera ad treysta 60ru
folki. Ef pad tekst ekki pa er afleidingin st ad
pau vantreysta 60rum. Helsta verkefni unglings-
aranna er ad skapa sér sjalfsmynd. Hver og einn
verdur ad finna Ut hver hann er. Fyrir marga eru
unglingsarin erfidur timi vegna pess ad pau ein-
kennast af miklum félagslegum og likamlegum
breytingum, par & medal akéfum gedsveiflum,
sem verda ad hluta til vegna pess ad hormdna-
starfsemin er ad breytast og likaminn parf tima
til ad adlagast henni. Og einmitt & sama tima
og likamlegt atlit skiptir hvad mestu mali er
likaminn alltaf ad breytast, og sumar breyting-
arnar eru ekki til bota. Margir unglingar glima vid
unglingabdlur, gridarlega langa faetur og allt of
stort nef svo eitthvad sé nefnt.



Umheimurinn gerir @ meiri krofur. Skélinn
verour erfidari. Og peir sem heetta i skéla finna
fliott Ut ad krofurnar § vinnunni eru ekki minni
eda audveldari en [ skdlanum. Og svo purfa flest-
ir sem eru i vinnu en ekki i skdla ad standa undir
Utgjoldum med pvi ad borga heim.

A unglingsaldrinum vakna upp stéru spurn-
ingarnar um lifid og tilveruna. betta eru vidamikl-
ar og oft erfidar spurningar. Alls kyns tilfinningar
fleekja malin ennpa meira. NU purfum vid ad taka
afstodu til starfsvals, stjornmalaskodanna, tridar-
skodanna, hugmynda um giftingu, trd 4 eigin
getu i starfi, kynhneigd, dhugamal og likams-
imynd. Allt petta parf ad gerast & peim stutta

tima sem unglingsarin taka. Pessar dkvardanir
eru po ekki teknar i neinni skyndingu, heldur
koma paer smam saman. Pzer samanstanda
af mérgum minni akvérdunum til deemis um
hverjum madur eigi ad fara Ut med, hvort eigi ad
vera med einhverjum & fostu, hvort kominn sé
timi til ad hafa samfarir. Vid purfum lika ad velta
fyrir okkur hvort rétt sé ad nota dop eda vimu-
efni, hvort eigi ad halda afram f skéla eda leita
ad vinnu, hvad eigi pa ad lzera, hvort rétt sé ad
taka patt i starfi stjornmalaflokks. pessar og fleiri
dkvardanir geta virst léttvaegar pegar verio er ad
taka paer, en smam saman radast paer saman og
verda ad pinni eigin sjalfsmynd.

Sigurlina Daviosdottir, 2003
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Samfélagido métar pig

Vid skulum lata hugann reika 15 til 16 dr aftur
i timann eda ad peim degi pegar foreldrar pin-
ir fengu stéru gjofina, pad er pig. Inn i hvers
konar samfélag feeddist pu? Hvernig var natt-
tran umhverfis pig? Olst bu upp 1 péttbyli eda
dreifbyli, 4 Islandi eda einhverju 6dru landi?
Hvernig f6lki kynntist pi? Voru kartoflur, hris-
grjon eda pasta edlilegur hluti af hverri maltio?
Hvada bordsidum var pér kennt ad fara eftir?
Imyndadu pér ad pti hefdir faedst i regn-
skégum Amason { Sudur-Ameriku. P4 hefdir
pu att heima i litlu porpi langt fra 6llu sem
Vesturlandabar telja til naudsynja. I porp-
inu er hvorki rafmagn né rennandi vatn og
folk veit ekki hvad peningar eru. Lif pitt veeri
talsvert 6likt 6llu pvi sem pu 4tt ad venjast nu.
Vid getum lika velt fyrir okkur hvernig lif pitt
hefdi ordid ef pu hefdir faedst fyrir 200 drum en
4 sama stad og nti. A peim tima voru porp ad
myndast hér 4 landi og f6lki for fjolgandi eftir
mikil hardindi og mannfall sem einkenndi
18. 6ldina.

Sjalfspurftarbuskapur

Hugtakid sjalfspurftarbiskapur visar til pess
pbegar hvert heimili, bondabaer eda sveitaporp
er sjalfu sér naegt ad flestu leyti um framleidslu &

Sumarnott eftir Gunnlaug Scheving.

Lifid i sveitinni

Hér 4 landi rikir ferdafrelsi og pegar pu verd-
ur 18 ara (sjélfrada og fjarrada) redur pu pvi
hvar pu byrd. Ef pa hefdir verid uppi 4 19. 6ld
hefdi veruleikinn verid allur annar. P4 vann
meirihluti pjédarinnar vid hefobundinn land-
buinad. Skilyrdi til landbunadar voru verri hér
en annars stadar i Evrépu. Astedur fyrir pvi
eru medal annars peer ad undirlendi er hér tak-
markad og sumur stutt. Algengt var ad vinnu-
menn og einstaka vinnukonur varu sendar

til r60ra 4 vertidum en husbandur hirtu allan
aflahlutinn. Kaupid var 1itid, menn rédu sig i
vinnu fyrir fedi og htisnadi og einhverja sma-
aura. A jordunum var stundadur sjdlfspurftar-
biiskapur en med pvi er dtt vid ad hvert byli
framleiddi flest allt af pvi sem pad parfnadist
fyrir sjalft sig en 1itid umfram pad. I fatavali
var ekki dr miklu a0 moda, folk kleeddist ullar-
fatnadi yst sem innst.

HUGTAK

matvaelum og 6drum naudpurftum. Peningar
og adrir gjaldmidlar eru nazer épekktir og folk
stundar frekar voru- og vinnuskipti.



sem barnavinnu?

Hve gl6d er vor seska — b6rn a 19. 6ld

Litid var & barnafreedslu sem einka-
madl hvers heimilis og bornum yfirleitt
kennt heima fyrir. Kirkjan gerdi p6
krofur um almenna trifreedslu og atti
presturinn ad kanna kunndttu barna
svo pau getu fermst. Arid 1790 var
lestur gerdur ad skyldunamsgrein

hér & landi og etlast til pess ad born
gaetu lesid svo pau geetu tileinkad sér
fermingarlerdéminn. Peir prestar sem
fermdu 6lees born méttu buast vid pvi
a0 purfa ad greida sekt. Undantekning
var med pd unglinga sem rédu ekki vid
boklegan leerdém, pd métti ferma upp 4
fadirvorid. Med bvi er att vid ad ef haegt
var a0 kenna bérnunum einhverjar
beenir eda gudsord, pd matti ferma pau,
annars ekki. Bornum var hins vegar
yfirleitt ekki kennt ad skrifa og pvi sio-
ur ad reikna. Margir unglingar reyndu
b6 ad na tokum a skrift og reikningi.

Strakar meettu frekar skilningi en

stelpur vid pd idju, paer voru sidur
taldar parfnast pekkingar 4 pessum
svidum. Fermingarfradslan vard

med timanum upphaf ad almennri
fraedsluskyldu hér 4 landi. Almennri
skolaskyldu var komid 4 hér 4 landi
arid 1907 fyrir born 4 aldrinum 10-14
ara. Samkvemt islenskum logum er
nu 6llum einstaklingum skylt ad sakja
grunnskola fra sex til sextan dra aldurs,

nema veittar séu undanpagur.

Barnavinna var alvanaleg 4 pessum
tima. Um leid og born gatu eda vid
fimm til sex dra aldurinn var algengt ad
peim veeri falid ad smala og gaeta pess
a0 kindur slyppu ekki inn & tan. Pess
ber ad geta ad vinna barna hafdi mikid
uppeldislegt gildi og pad var ekki af
mannvonsku sem bornum var praelad
at. Fra prettdn dra aldri toldust born i

morgum tilfellum fullgilt verkafélk.

HVAD ER SAMFELAG : PJODFELAGSFR/EDI

Born byrja oft snemma ad
vinna & Islandi. pessi mynd
er fra fyrri hluta 20. aldar —
myndir pu flokka vinnuna hér
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NG & dogum eru um 250 milljonir barna & aldrin-
um 4-14 dra i barnapreelkun. Ein af afleidingum
barnapreelkunar er pad ad bormin komast ekki
skola.
145 milljonir barna 4 aldrinum 6-11 dra eru
ekki i skola.
+ 283 milljonir barna & aldrinum 12-17 dra eru
ekki f skola.

Barnapraelkun er almennt flokkud i marga flokka

og verstu tegundir barnapreelkunar eru sam-

kvaemt pessum flokkum:

- Preeldomur par sem bdrnin eru neydd i vinnu,
seld eda stolin, bundin og lzest inni.

Barnapreaelkun —
kemur mér ekki viod!

Veistu hvadan fotin pin koma?
Hvadan kemur maturinn

sem pu bordar?

Hvadan kemur kaffio?

Hvadan kemur sukkuladio?
Hvadan koma leikfongin pin?

Margt af pessu er framleitt eda safnad
saman af bornum allt nidur f fjogurra ara.
Svo nzest pegar pu kaupir pér gallabuxur
eda sukkuladistykki, hugsadu f sméa stund
um Oll bornin sem praela alla sina aevi til
ad gledja pig.

Barnapreelkun er Utbreidd, sérstaklega i prounarléndum.
Hér er mynd af Ayesha, 8 ara gamalli sttlku sem stritar
allan daginn i mursteinaverksmidju i Bangladesh.

Nokkrar stadreyndir um barnapraelkun

+ Mansal, veendi og klam.
- Gleepastarfsemi, par sem born eru notud til

ad stela eda selja dop eda | 6drum glaepsam-
legum tilgangi.

- Vinna sem er { edli sinu heettuleg eda er

unnin a pann hatt ad hun er heettuleg heilsu
0g 6ryggi barnsins. Um 60 milljonir barna eru
taldar vera i verstu tegund barnapraelkunar.

Flest folk vill ekki hugsa um barnapraelkun,
segir ad hun sé ekki lengur til eda ad hun sé
ekki peirra vandamal. Raunin er hinsvegar su ad
barnapraelkun er enn vio lidi og & margan hatt er
hun verri en hdn var fyrir 100 drum.

Hugi.is
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Um konur og karla
a 19. 6ld

begar fyrsta manntalid var tekid hér a
landi 4rid 1703, toldust karlar vera um
23.000 en konur um 27.000. Konur
voru sem sagt rimlega 4.000 fleiri en
karlar eda ramlega 20%. Petta demdi
margar konur til @vilangrar pjénustu
i stodu vinnukonu pvi ad festar dttu
kost 4 ad komast 1 hismédurstodu an
pess ad eiga eiginmann.

Asteda pess ad konur voru svo
miklu fleiri en karlar { gamla benda-
samfélaginu ma rekja til mikils
barnadauda. Pad virdist liggja i edli
mannkyns ad feeda fleiri sveinborn en
meyborn. Pegar vid skodum tolfreedina
kemur {1j6s ad danartioni karla virdist
vidast heerri i 6llum aldurshépum svo
a0 fjoldi kvenna verdur heldur meiri
en karla.

Mikill barnadaudi Islendinga 4 fyrri
oldum er talinn stafa af pvi ad hér 4
Islandi voru ungaborn yfirleitt alin upp
a kiamjolk en ekki brjéstamjolk og sio-
ar fostu faedi. Pessar matarvenjur voru
bornunum beadi 6hollar og heettulegar.
Engin ein skyring er 4 pvi hvers vegna
[slendingar nyttu brjéstamjélk kvenna
svona illa. Stundum virdist koma fram
s& misskilningur ad hun veri 6hollari
bornum en kdamjolk. Hugsanlega hef-
ur verid svo mikid ad gera hja konun-
um vid dtiverkin, einkum pegar karlar
voru til sjos vid fiskveidar, ad pad hafi
komid 1 veg fyrir ad paer mjélkudu

bornum sinum.

Fiolskyldusteerd og fatnadur folks & 19. 6ld var frabrugdinn pvi sem vid eigum
nu ad venjast.

Pegar leknum og ljésmaedrum tok ad
fjolga hér a landi a 19. 6ldinni hofst baratta
pessarra stétta fyrir pvi ad madur elu born
sin & brjosti. Af pvi leiddi ad barnadaudinn
minnkadi smdm saman og er hann nd med

pvi alminnsta sem pekkist { heiminum.

Baratta kvenna fyrir auknum réttindum
4 Vesturlondum 4tti sér fyrst stad vid lok
19. aldar og vid upphaf peirrar 20. Konur
hofdu verid ndnast ,,0synilegar® { sam-
félaginu. Umfj6llun um peer i gegnum
aldirnar hefur fyrst og fremst sndist um
hlutverk peirra vid ad sja um born og bu.
En ymsar visbendingar eru um ad konur
hafi gengt 60rum stérfum og hlutverkum.
Til ad mynda voru peer sumar beendur
og sjokonur. Nyjar rannsoknir syna ad
sj6sokn kvenna hér 4 landi var og er mun
almennari en 4dur var talid. A 19. 61d
hofdu konur ekki somu moguleika til

menntunar og launakjor voru 6lik.

HVAD ER SAMFELAG : bIODFELAGSFRADI 15



Mannfjoldi eftir aldri og kyni 1914 og 2014
W 90+ m

= 85-89

80-84
75-79
70-74
Karlar E— 560

Fleiri konur en karlar eru i
efstu aldurshdpunum.

Skodadu samskonar 15 15
mannfjoldapyramida yfir
onnur lénd.
Nokkrar stadreyndir um karla og konur a 21. 6ldinni
Gridarlegur munur er 4 19. aldar 6ll born og unglinga 4 aldrinum
samfélaginu sem forfedur okkar 6-16 dra, fai pau ekki hlidsteeda
bjuggu i og pvi sem vid lifum i nu kennslu annars stadar. P6 skolaskyldan
4 dégum. Landsmenn eru nd um ndi bara til grunnskélastigsins pd skulu
330.000 og sidustu ar hefur korlum peir sem henni hafa lokid eiga kost
og konum {jolgad sambarilega. P6 4 pvi ad hefja nam { framhaldsskdla.
voru um 1000 fleiri karlar en kon- Menntun telst til mannréttinda og hin
ur 4 landinu 4rid 2014. Hagstofan er grunnurinn ad pvi ad folk fai notid
gefur reglulega ut tolur um mann- peirra samfélagslegu geeda sem i kring-
fjolda og fleira og er efnid adgengi- um pad eru. Samfélagslegu gedin geta
legt & netinu. til deemis verid efnahagsleg, félagsleg
eda menningarleg. Menntun getur

[ gamla beendasamfélaginu hofou lika gefid einstaklingum taekifeeri til ad
strékar yfirleitt betra adgengi ad brjétast ar fataekt og hun gefur peim
menntun en stelpur. Samkvamt sem vilja taekiferi til ad vera virkir
islenskum logum er sveitarfélogum pétttakendur i pjoofélaginu sem peir
skylt ad halda uti grunnskoéla fyrir tilheyra.
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Tolur fra drinu 2014 syna ad um 96% 16 ara
unglinga eru { ndmi. [ grunnskélum lands-
ins hefur fjoldi nemenda verid ram 42.000 100%
fra arinu 1994. Studentum dr framhalds-
skolum fer fjolgandi og nu eru teplega 75%
allra peirra sem eru tvitugir (2012) med
studentsprof og voru konur um 60% beirra.
Sveinspréfum fer hins vegar faekkandi en
karlar eru i miklum meirihluta peirra sem
ljaka sveinsproéfi (um 75%). Um 4.000

nemendur utskrifudust tr haskola og voru

0%

konur ramlega 64% peirra.

Mannfjoldinn 25-64 éra eftir menntunarstigi 2014

43%

31%

Haskolamenntun

I Starfs- og
framhaldsmenntun

Il Grunnmenntun

Karlar

Konur

Starfsfélk vid kennslu & skélastigum, eftir kyni rid 2012

Haskolar

Framhaldsskolar
Grunnskolar

Leikskodlar

Jafnréttisstofa, 2015

Samkvaemt myndinni hér ad ofan eru
fleiri konur en karlar med hdskéla-
prof (2014) en mun fleiri karlar en
konur eru med starfs- og framhalds-
menntun. Pad er lika athyglisvert ad
skoda kynjaskiptingu starfsfélks vid

kennslu 4 6likum skélastigum.

Jafnréttisstofa, 2015

Myndin hér fyrir ofan synir ad 94% allra
. , . Hlutfall kvenna i stjornunarstodum arid 2014
leikskoélakennara eru konur en adeins 6%
karlar. Yfirgnafandi meirihluti kennara i 230 24% .
grunnskélum eru konur en hlutfall fram-
haldskola- og haskolakennara er nokkurn
vegin jafnt. Hver heldur pua ad skyringin sé?
Hlutfall kvenna medal stjérnenda fyrir-
o 78% 76% 74%
teekja er toluvert leegra en hlutfall karla.
I Konur
B Karlar
Framkveemdastjorar Stjornarformenn Stjérnarmenn ‘

Jafnréttisstofa, 2015

HVAD ER SAMFELAG : bPIODFELAGSFRAEDI 17



Madurinn er félagsvera og saekir

18

félagsskap annarra.

Helstu hlutverk samfélaga

Mestalla mannkynssoguna hefur f6lk
btiid i smdum samfélogum. Par til fyrir
10.000 drum voru allir jardarbtiar
veidimenn og safnarar sem lifdu af
pvi ad veida sér dyr til matar og safna
saman rétum, avoxtum og graenmeti.
Verkaskipting medal peirra var litil en
pad pydir ad allir hafi unnid ad mestu
leyti vi0 pad sama. Svo kom landbiin-
adarbyltingin fyrir 10-12.000 arum,
fyrst i Mes6p6tamiu og sidar annars
stadar. Folk for ad stunda landbtinad
og hisdyrahald og nu fyrst var haegt
a0 framleida pad mikid magn matar

ad sumir sluppu vid ad vinna vid mat-

veelaframleidslu. Stéttir myndudust,
sumir urdu ho6fdingjar og stjérnendur,
adrir hermenn, kaupmenn en flestir
urdu beendur. Petta leiddi smdm
saman til mun fléknari samfélaga. Enn
sidar myndudust svo fyrstu pj60félog-
in/rikin par sem stjérnunarstédur voru
i hondum férra einstaklinga. Gridar-
legur munur er 4 milli veidimanna

og safnarasamfélaga annars vegar og
nutimasamfélaga hins vegar. Samt

hafa pessar samfélagsgerdir morg somu
verkefnin sem peaer verda ad leysa —
annars deyja per ut. Helstu verkefni

allra samfélaga eru:



AJ sja ibuum fyrir naudpurftum:
Oll samfélog verda ad tryggja fram-
leidslu 4 feedi, husneedi, fatnadi og
6drum naudpurftum.

Nylioun: Naudsynlegt er ad til verdi
nyir einstaklingar innan samfélags-
ins. [bdarnir verda ad eignast born
sem geta smam saman tekio vid af
peim fullordnu. Nylidun getur einnig
att sér stad med pvi ad adrir flytjist til
samfélagsins.

Félagsmotun: Pydir ad einstaklingar
leera leikreglur samfélagsins.

Vold: Pad parf ad taka dkvardanir i
samfélaginu med hagsmuni heildar-
innar ad leidarljosi. Til pess eru

stjornmal. S& sem hefur vald redur.

{pot 1D GEXMDUM
AD AGA ,

[ filskyldunni leera born
leikreglur samfélagsins.

Sums stadar er f6lk kosi0 til ad fara
med valdid en annars stadar ekki. I
einfoldum samfélogum med fda ibia
getur dkvardanatakan verid mjog
lyOradisleg — par taka ibtiarnir patt
6llum dkvordunum. I floknari sam-
félogum er stjornmalamoénnum eda
sérfreedingum falid ad taka dkvardan-
irnar.

Vidmid og gildi: Oll samfélog hafa
viomid og gildi. Med vidmidum er
att vio skradar og dskradar reglur
um hvernig pu eigir ad hegda pér vid
mismunandi adstedur. Gildin eru
hins vegar hugmyndir um hvad sé
askilegt og gott (sja ndnar kaflann
um vidmio og gildi 4 bls. 24).

HVAD ER SAMFELAG : bIJODFELAGSFR/AEDI
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Verkefni

1.

Utskyrdu eftirtalin ord og hugtok:

samfélagsfraedi sjalfspurftarbuskapur yfirstétt

félagsmotun vald landbunadarbyltingin
barnavinna gildi viomio

mansal sveitarfélag sjalfsmynd

Finndu svar

2. Utskyrdu muninn & samfélagi annars vegar

og pjéodfélagi hins vegar og nefndu deemi
um hvort tveggja. Hver er munurinn &
pessu tvennu?

Hvernig var menntun barna hattad hér 3
landi & 19. 6ld?

Med konungsbréfi 1790 var lestur gerdur
ad skyldunamsgrein hér a landi. Hvad var
gert vid pa presta sem fermdu olaes born?

Umraedur

5.

Hvernig moétar pu samfélagid og hvernig
motar pad pig? Nefndu daemi ur eigin lifi.

Yfirstéttin hér & landi gifti gjarnan bomn
sin innbyrdis. Af hverju heldur pu ad pad
hafi verid? Heldur pu ad astandid sé eins
i dag? Rokstyddu svarid.

7. [kénnun sem gerd var medal nemenda
{ 10. bekk vorid 2006 kom f ljos ad 31%
stréka og 16% stelpna taldi fullt jafnrétti
rikia milli kynjanna f fslensku pjodfélagi.
Gerdu sambeerilega kdnnun  bekknum
pbinum. Hefur ordid einhver breyting fra
kénnuninni arid 20067 Hvada skilning
leggur pu i jafnrétti kynja? Rokstyddu
svario.

8. Nefndu helstu verkefni sem 6ll samfélég
burfa ad leysa af hendi til ad lifa af? Ertu
sammala pessari flokkun?

Vidfangsefni

9. Vinnid tvd og tvd saman og veljid eina
af eftirfarandi fraedigreinum til ad Ut-
skyra: Félagsfreedi, mannfraedi, stjorn-
malafreedi, salfredi, hagfraedi, landa-
freedi, kynjafreedi og fjolmidlafraedi.
Kynnid sidan fraedigreinina fyrir 66rum
nemendum bekkjarins.

10. Hugsadu pér ad pu hafir faedst hér &

landi i upphafi 19. aldar. Skrifadu frasogn
um einn dag { lifi pinu. Hvad hefdir pu



11.

12,

13.

hugsanlega purft ad gera. Leitadu upp-
lysinga { namsbokum, ségubokum, 3
netinu eda | freedibokum.

Moérgum heettir til ad gleyma ad sam-
félogin sem peir tilheyra eru ef til vill
ekki okunnug eda fjarleeg 6Orum.
Hverju hefdi pad breytt { fari pinu ef
bu hefdir til deemis faedst sem gagn-
steett kyn { 60ru landi eda annarri
heimsalfu? Skrifadu stutta lysingu &
,dagur { lifi minu sem strakur/stelpa”
i 60ru landi/heimsalfu.

Leitadu upplysinga um fatnad og tisku
landsmanna & 19. 6ld og berdu hana
saman vid fatatiskuna nd & dogum. Pu
matt gjarnan nota myndir/teikningar til
ad lysa muninum.

[ kaflanum kemur fram ad mikill munur
hafi verid & kjorum félks hér a landi og
stéttaskipting mikil. Lystu pessum mun.

Heimildavinna

14.

15.

Taktu vidtal vio félk sem faett er um midja
sidustu old (um 1950) og fadu pad til ad
lysa skélagongu sinni. Berdu hana sidan
saman vid skdlagdngu pina.

Barnavinna var alpekkt hér & landi fyrr
a Oldum og & 19. ¢ld var algengt ao
fimm til sex dra gébmul born veeru Iatin
vinna sem smalar eda ad passa kindur.
Hvenzer finnst pér edlilegt ad born byrji

16.

17.

18.

a0 vinna? Taktu viotal vio eldra folk eda
leitadu upplysinga  bokum eda & netinu
um barnavinnu hér & landi & 19. og 20.
old. Hefur eitthvad breyst?

Taktu viotal vid foreldra eda adra for-
radamenn pina um hvernig pu breyttir
lifi peirra.

Hvernig hefdi lif pitt ordid ef pu hefdir
faedst 1 einu af fateekari rikjum heims i
Afriku, Sudur-Ameriku eda Asiu? Veldu
pér eitthvad akvedid land i pessum
heimsélfum og leitadu upplysinga um
lifskjorin par f freedibokum eda & netinu.

Baratta kvenna fyrir auknum réttindum
hér a landi hofst vid lok 19. aldar og i
byrjun peirrar tuttugustu. Vinnid saman
hop (3—-4) og lysid kvennabardttunni hér
4 landi [ stuttu mali. Notid namsbaekur,
freedibaekur, netid eda takid vidtol.
Veljio eitt af eftirtdldum atridum og
geriod peim betri skil:

Fyrstu baradttukonurnar.

Kosningaréttur kvenna.

Fyrstu embaettismennirnir

(t.d. Vigdis Finnbogadattir).

Kvennafridagurinn 1975.

Raudsokkahreyfingin.

Hagur samfélagsins af jafnrétti kynja.

HVAD ER SAMFELAG

: bIODFELAGSFRADI 21



2. Sinn er siour

Enginn er edlilegur! Ad vera venjulegur er algjorlega
faranleg hugmynd (Diane Keaton). [ bessum kafla fjsllum
vid um vidmid, pad er skrddar og oskradar reglur sem
styra lifi félks. Vio kynnumst lika félagslegu taumhaldi
en pad eru adferdir sem vid notum til ad f& adra til ad
fara eftir leikreglunum. Loks munum vid skoda samfélag
Yanémama-pjéoflokksins sem byr i Brasiliu en sidir og
venjur hans myndu passa frekar illa vid okkar venjur.
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Hversu 16ghlydin(n) ert pa?

Sinn er siour

Fraeedimenn nota oft hugtakid vio-
mi0 yfir allar reglur baedi skrddar og
6skradar. Viomidunum er @tlad ad
moéta hegdun og vidhorf einstaklings-
ins pannig ad hann hegdi sér 4 vidur-
kenndan hatt vid dlikar adstedur.
Pannig eru til vidmid sem segja til um
hvernig pu étt ad kleedast eda hvernig
pu étt ad hegda pér i skdlanum. Eitt
viomio segir til deemis ad pu megir_
a@pa og klappa pegar pu ert 4 iprotta-
moétum, en slik hegdun er dlitin frekar
6polandi i skdlastofunni.

Yfirleitt attu ekki { neinum vand-
reedum med ad fylgja vidmidum en
stundum getur pad verid erfitt. Ef fjol-
skylda pin eetlast til ad pti leggir hart ad
pér i skélanum en vinir pinir telja ad
enginn atti ad gera meira en naudsyn-
legt er, pd ertu i vanda. Pt verdur ad

velja 4 milli vidmida foreldra eda vina.

Skrad viomio

Vid skiptum vidmidum i tvo flokka,
annars vegar formleg viomid eda skrad-
ar reglur og hins vegar dformleg viomio
eda 6skradar reglur. Islensk 1og eru
deemi um skrdd viomid. [ peim stendur
hvad pi matt og hvad pu matt ekki
gera og hvad gerist brjétir pu 16gin.
Algeng refsing vio broti 4 1ogum er sekt
og stundum fangelsisdémur. I skol-
anum eru lika skradar reglur, svo sem
metingarreglur og hegdunarreglur

og pess veenst ad nemendur fari eftir
peim. Peir sem fylgja skdlareglum fa
ymiss konar umbun fyrir hegdunina.
Pott skélinn hafi ekki moguleika 4

ad sekta eda fangelsa nemendur sem
brjéta reglurnar getur hann samt refs-
a0 peim 4 margvislegan hatt.
Oskrad viomio

Mun fleiri vidmid eru éskrdd en skrad
og erfidara er ad lysa peim. Oform-
legu vidmidin eru ekki sidur mikilvag
pvi pau styra lifi okkar ad mestu leyti.
Oftast hugsum vid litid sem ekkert um
6skrad vidmid, vid fylgjum peim bara
vegna pess ad svona er petta. Vid tok-
um peim sem sjélfsogdum og litum 4
pau sem fullkomlega edlileg. Sem pau
eru ekki. Hefur pu til deemis velt fyrir
pér af hverju félk heilsast med handa-
bandi hér 4 landi, eda notar koss 4 kinn
sem kvedju? Af hverju ganga islenskir
strdkar ekki { pilsum og méla sig
framan? [ samfélagi Masaia { Afriku

pykir slikt karlmannlegt.



Meira um skraod
og 6skrad viomio

An vidmida myndi samfélagid ekki
virka, pvi enginn vissi i raun hvernig
hann eda hn @tti ad hegda sér eda
hvernig viobrogd annarra vid hegdun
yrou. Skodum fyrst formlegu vidmidin.
P getur til deemis ekki ...

+ buid til eigin gjaldmidil og wtlast
til ad heegt sé ad versla fyrir pessa
heimagerdu peninga,

+ 1adio sjalfa(n) pig i vinnu sem til
deemis rddherra eda skolastjora eda
atlast til ad adrir radi pig i vinnu ef
peir hafa enga vinnu ad bjéda,

+  brotid 16g og atlast til pess ad pu
komist upp med pad dn pess ad
verda refsad fyrir atheefid.

Eins og fram hefur komid eru éform-
legu viomidin ekki sidur mikilveeg en
pau formlegu. Pau segja til deemis fyrir
um ...

+ tisku — pad er hvort pad sé videig-
andi eda ekki ad vera i sokkum og
sandolum,

+ traarlega sidi og venjur — til ad
mynda skirn barna eda giftingar,

+ félagslegar venjur eins og ad skjota
upp flugeldum & sérstokum hétidis-

dogum (gamldrskvold).

P parft ekki ad fara eftir pessum
Oskrdadu viomioum en ef pa gerir pad
ekki mun sumu f6lki finnast hegdun pin
ruglingsleg, 6videigandi eda donaleg.

Hugsanlega finnst pér pad 6sanngjarnt

NALTY
VORA MER

a0 hafa ekki tekid pétt { ad bua til pessar
reglur en i raun og veru hefur enginn
einn einstaklingur buid peer til. Alpingi
parf til a0 mynda ad fjalla um og sam-
pykkja lagafrumvorp adur en pau verda
a0 logum. Freegir og vinselir einstak-
lingar geta haft dhrif 4 tiskustrauma en
pad er enginn einn einstaklingur sem
dkvedur hvad komist i tisku og hvad ekki.

HUGTAK

Viomid eru sérstakar reglur, skrddar og
Oskradar sem segja til um hvernig vid
eigum ad haga okkur vid mismunandi
adstaedur. Viomidin eru breytileg eftir tima
og eftir samfélogum.

Vidmid
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Hvernig gallabuxur urdu ad tiskuflik

Ef einhver einstok fot hafa ndd mikilli Utbreidslu
& sidustu arum og almennri notkun pa hljota
gallabuxur ad vera par efst & lista. Svo miklar
eru vinsaeldir peirra og medal flestra aldurs-
hopa ad einstakt ma telja. Gallabuxur hafa ordid
ad merkjavoru og lika haft margvisleg ahrif a
adra tisku.

En upphaflega voru gallabuxur bunar til sem
vinnufét og pad var ekki fyrr en upp ur 1970 ad
paer urdu ad peirri tiskuflik sem paer eru f dag.
Fyrstu gallabuxurnar voru settar & markad i
Bandarikjunum um 1850 af Levi Strauss, tvitugum
innflytjianda fra pyskalandi. pad var i tengslum vid
gullzedid sem pé geisadi { Kaliforniu ad hann fékk

Undarleg tilraun

Fyrir um 50 drum bj6 og starfadi
Harold Garfinkel { Kaliforniu, Banda-
rikjum Nordur Ameriku, en hann pétti
6venju frumlegur félagsvisindamadur.
Hann var frumkvodull 1 rannséknum

a 6formlegum vidmidum — pad er ad

segja 6llum pessum litlu atridum sem

pa hugmynd ad framleida sterkar vinnubuxur og
pannig for boltinn ad rulla. Sidar eda pegar kom
fram & tuttugustu oldina, féru kurekar vestanhafs
ad nota gallabuxur og svo um 1950 féru paer ad
komast f tisku medal ungmenna a rokktimanum
sem notudu paer m.a. til ad syna andstodu vid
radandi gildismat og tja nokkurs konar uppreisn
gegn hefdum pjédfélagsins. En pad vard svo um
1970 sem gallabuxurnar slogu endanlega f gegn
0g urdu ad peim kleednadi sem steaerstur hépur
ungs folks vildi vera i. Upp Ur pessu kom pad snid
sem vid oll pekkjum og hofum flest gengid § og
verid hefur hvad vinseelast og er ordid nanast
sigilt, prongar gallabuxur.

Hugi.is

vid tokum sem sjalfsogdum hlut og
»sjaum ekki. Nemendur Garfinkels
skildu ekki alltaf hugmyndir hans —
vegna pess ad peir eins og vid flest,
toku ekki eftir pessu hversdagslega.
Pess vegna akvad hann ad ldta nem-

endur leysa verkefni sem peir myndu


http://hugi.is/

myndu seint gleyma. Sumir fengu pad
verkefni ad neita ad borga fargjaldid

i street6 bara til pess eins ad sja hver
vidbrogd bilstjorans yrdu. Odrum

var etlad ad fara ut i bud og krefjast
pess ad fd ad borga meira en pad sem
vorurnar kostudu. Enn 60rum var falio
a0 fara 4 veitingahts og lata eins og
peir veeru pjonustufélk par.

Ein af pekktari ranns6knum
Garfinkels var pegar hann bad nem-
endur sina ad hegda sér eins og 6kunn-
ugir heima hjd sér. Peir attu ad lita
eins og peir pekktu ekki heimilisfélkio,
spyrja kurteislega hvort peir maettu
nota salernid og pakka formlega og
hétidlega veri peim bodinn matur eda
drykkur. Vidbrogdin létu ekki 4 sér
standa, allt fér 4 annan endann heima
hja nemendunum sem téku patt i
verkefninu. Sumir foreldranna urdu
afir en adrir urdu midur sin. Oll ndnu
samskiptin sem fjolskyldan hafdi
byggt upp um margra dra skeid voru

skyndilega horfin. Og margir foreldrar

Frelsi, verk eftir Zenos Frudakos. Préfadu ad finna fleiri myndir sem geetu téknad frelsi.

héldu ad annadhvort veeru peir bunir
ad missa vitid eda pa bornin. Erfitt var
a0 halda leiknum éfram og ad lokum
urdu nemendurnir ad vidurkenna

a0 hegdunin veeri nokkurs konar til-
raun — peir hefdu bara verid ad leysa
verkefni sem kennarinn hafdi lagt
fyrir. Foreldrar vorpudu 6ndinni 1étt-
ar — hvorki peir né bornin voru btin
ad tapa glérunni heldur pvert 4 moéti
kennarinn. Nemendurnir leerdu hins
vegar heilmargt af tilrauninni. Peir sdu
a0 nanast allt sem vid gerum og segjum
byggir 4 vidmidum, hlutverkum og

leerdum hegdunarmynstrum.

Viomid og hreinleeti
Vidmid breytast, pau hafa breyst og

pau munu breytast. Vidmidin eru
misjofn eftir samfélogum og frd einum
tima til annars. Flestir hér 4 landi fara {
bad nokkud reglulega. Pannig var pad
ekki ddur fyrr.
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pvotta. Jonas fra Hrafnagili segir ad
a 19. old hafi stulkur oft pvegid sér ur
mjolk, mysu eda skyrbléndu. Atti slikt
ad gefa fallegra tlit. Ein peirra kvenna
sem toldu slikt heilagan sannleik var
Margrét, kona Simonar Dalaskalds.
Hun ,var bjort { asjonu, enda bleytti
huan stundum purrkuhorn i mjolk og
strauk pvi svo yfir andlitid; hafoi trd a
pvi, ad pad héldi hérundinu bjortu og
hreinu!” Petta var um 1900 og vidbuid
ao fslenskar konur hafi pa almennt verid
bunar ad leggja pennan sid nidur.

Annar sidur var hins vegar lifsseigari en
hann var sd ad pvo har ur keytu eda kda-
hlandi. Slikt var alvanalegt alla 19. 6ld,
ekki adeins vegna pess ad verid veeri ad
spara sapu, heldur einnig vegna pess
a0 slikt potti gera harid blaefallegt og
vel hreint. Pad gat lika haft sinar sleemu

Hreinlaeti Islendinga
a 19. 6ld

A 19. old potti sdpan svo merkileg
ad hun var notud til gjafa eftir kaup-
stadarferdir, rétt eins og harkambar
og ymislegt smalegt. Sdpa var pannig
nokkurs konar ,lUxusvarningur”en hun
var pé ekki af 6llum talin pad besta til

afleidingar ef menn trossudu keytu-
pvottinn. Olina Jonasdottir segir frina &
baenum Kuskerpi i Akrahreppi hafa talid
pad boda hverjum peim o6gaefu sem
ekki pvodi hofudio Ur steekri keytu Ut |
fjosi & fostudaginn langa.

Unnur Bjork Larusdéttir, 1993

Demin hér ad ofan syna 6formleg erfidisvinnu ativid. Lifid var pud.

vidmid sem hafa breyst. Félk er mun Hvorki karlar né konur purftu ad hafa
medvitadra nd en adur um hreinleeti sérstakar dhyggjur af offitu, pad var
og heilbrigdismal. litill vandi ad halda sér gronnum i
Fyrir 200 drum var litil porf 4 ad bandasamfélaginu. Félki fannst mun
hvetja landsmenn sérstaklega til ad eftirsoknarverdara ad vera feitlagid,
stunda likamsreaekt og ativeru par pad syndi ad vidkomandi var i godum

sem meirihluti pjédarinnar stundadi efnum og hafdi nég ad borda.



Félagslegt taumhald

P6tt viomio rekist stundum 4 tekst
folki oft furduvel ad laga sig ad adsteed-
um. Pu geetir til deemis eytt heefilega
longum tima i leerdéminn og haldio
pannig foreldrum pinum { skefjum an
pess ad brjota vidmid vinahdpsins. En
farir pa yfir strikid og brjétir vidmid
uppskerdu oftar en ekki neikvaed vid-
brogd. Vidbrogdin fara eftir pvi hvers
konar vidmid pu brytur. Vidbrogd vid
pjoétnadi (formleg viomid) eru yfir-
leitt harkalegri en ad maeta i skélann i
6samstedum sokkum (6formleg vid-
mio). Jafnframt fer pad eftir félagslegri
sto0u pess sem brytur vidmidin hver
viobrogdin verda. Strangari krofur eru
gerdar til kleedaburdar forseta Islands
en til deemis unglinga.

[ sumum tilfellum eru vidbrogdin
harkaleg, svo sem fangelsi eda utskufun
en i 60rum eru pau mildari — til deemis
haednisglott, augnardd eda hadsglosur.
Farir pt hins vegar eftir viomidum

samfélagsins getur pu uppskorio ja-

<A

e #
'/‘,_// Ekki eru allir eins.

kveed vidobrogd, svo sem hrds eda
hvatningu. Bros getur lika verid demi
um jakveed viobrogd en ef pad er of-
leikid verdum vid 66rugg um okkur.
Breytist pad { haednishlatur taka flestir
pvi sem merki um neikvaed vidbrogo.
[ hverju einasta samfélagi eru til mis-
munandi adferdir sem eiga ad tryggja
a0 folk fylgi vidmidum og hegdi sér

4 vidunandi hatt. Adferdirnar kall-

ast félagslegt taumhald og geta verid
baedi synilegar og duldar. Hvad telst
vidunandi hegdun er p¢6 afar 6likt eftir

samfélogum.

Formlegt taumhald | Oformlegt taumhald
Umbun Verdlaun Hros, klapp & oxlina
Stdduhaekkun Hvatning
Vidgjold | Sektir Athugasemdir
(refsing) Fangelsun Hadsglosur
Stimplun

(bt deemir adra)

i t6flunni mé sja deemi um félagslegt taumhald
baedi formlegt og 6formlegt.
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[ 6llum samfélogum, jafnt litlum sem
storum, proar folk med sér hegdunar-
reglur sem gerir pvi mogulegt ad bia
saman. I fjolskyldu pinni gilda dkvedn-
ar reglur, eins og i skdlanum eda {
vinah6pnum eda 4 landinu 6llu. bratt
fyrir sameiginlegar reglur eru alltaf
einhverjir sem setta sig ekki vid peer

— og sumir brjota peer. Hvad talid er
videigandi hegdun er afar misjafnt eftir
samfélogum og reglurnar geta breyst.

[ flestum rikjum sér félagslega taum-
haldid dsamt 16gum um ad koma

i veg fyrir ad f6lk brjoti af sér.

Rafmagnsnotkun er dlik eftir I6ndum eda sveedum. Yanomama-folkid
hefur lifad &n rafmagns fra upphafi.

30

Légin eru vidmio — en félagslega taum-
haldid eru adferdir sem notadar eru til
pess ad fa folk til ad fara eftir reglun-
um. P pekkir nt pegar aragrda af
viomidum sem tidkast i pvi samfélagi
sem pud byrd i. En eru vidmidin alls
stadar eins? Eins og pu hefur eflaust
tekid eftir geta vidmid verid mismun-
andi milli fjolskyldna, pad sem tidkast
i einni parf ekki ad lidast { annarri svo
deemi sé tekid. Vid skulum neest feera
okkur yfir til samfélaga Yanémama-
f6lksins i regnsk6gum Amason og
skoda lifid hja peim.

Ferdasaga ur
regnskégum
Hingad til hofum vid skodad og

borid saman islenska samfélagio 4

19. 61d og pess sem vid bium i nti &
dogum (21. 61d). A sidari &rum hefur
teekninni fleygt fram. Aldrei fyrr
hefur verid jafn audvelt ad nd sam-
bandi milli afskekktustu stada veraldar.
bessi auknu tengsl milli f6lks, sveeda
og landa um allan heim kallast hnatt-
vading. Hnattveding hefur ahrif
visindagreinar og margar peirra leggja
dherslu 4 ad skoda heiminn sem eina
heild. Hnattrenn hugsunarhdttur er
kjorin leid til ad leera meira um okkur
sjalf. Samanburdur vid 6nnur sam-
télog, sérstaklega pau sem eru gjorolik
okkar eigin geta opnad augu okkar
gagnvart eigin samfélagi. Hid frum-

staeda samfélag Yanomama-f6lks er



kjorid til samanburdar vid Island 1 dag.
Peir sem aldir eru upp hér 4 landi eiga
erfitt med ad skilja hvernig f6lk sem
byr vid skort 4 6llum efnahagslegum
gedum getur dafnad og blomstrad vid
jafn erfid skilyrdi og eru i frumskégum
Amason. Astedan geti falist { sterkum
félagslegum tengslum og samstodu.
Fjolskyldumedlimir og nagrannar
veita hver 6drum ést, umhyggju og
studning. Slikar uppgotvanir leida
hugann ad pvi af hverju lif f6lks sem
byr vid skort 4 efnahagslegum gedum
a Vesturlondum feli svo oft { sér félags-
lega einangrun, reidi og biturleika. Vid
verdum ad spyrja okkur sjalf af hverju
efnahagsleg gaedi skipi svo stéran sess
i skilgreiningu okkar 4 hvad sé gott lif.
Lokanidurstadan er ad ef vid viljum
eiga moguleika 4 ad skilja okkur sjalf
verdum vid lika ad reyna ad skilja adra,
par 4 medal Yanémama.
Yanémama-f6lkid telur um 35.000
einstaklinga sem bta { um 200 til 250
littum porpum 4 landamarum Bras-
iliu og Venusuela. Yanémamar eru
fjolmennasti hépur frumbyggja sem
enn hefur ekki ordid fyrir teljandi vest-
reenum menningardhrifum. Vestrann
bladamadur, sem bodid var ad heim-
sekja eitt af porpum frumbyggjanna,
lysir fyrstu kynnum vi0 pd 4 eftirfar-
andi hatt: ,Héveer hrép — og skyndilega
an nokkurs fyrirvara — gripur madur
um axlir minar. Vid hlaupum saman
i nokkurs konar dansi. Einn frum-
bygginn er skreyttur med fjodrum og

maladur { framan. Pessi litli en sterki

Ungur Yanémama-veidimadur.

madur hrépar og tekur fast utan um
mig. Hinir hrépa lika. Eg brosi og reyni
a0 fylgja hreyfingunni eftir, en finnst
ég vera stor og hradilega klunnalegur.
Allt porpid gengur i skidgongu med
mig og fidrada manninn fremsta.

Tvo skref afram og eitt afturdbak.
Svoleidis er hefdbundin métttaka
medal Yanémama-félksins. En enginn
hafdi sagt mér pad 4dur en vid
komum. Svitinn rennur af mér. Og
folkid hler. Eg hef ekki hugmynd um
hvort pad sé ad hlaeja med eda ad mér.

Hugsanlega hvorttveggja.“
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Yandmama-folkid byr i regnskogum Amason
i Sudur-Ameriku.

Folkid er
nanast nakio
Ungar konur skreyta sig

med trépinna sem stung-
i0 er i gegnum kinnar

og nef. Og karlarnir eru
adeins iklaeddir fjo0r-
um, malningu og borda
um mittid. A yfirbordinu er ekki hegt ad
imynda sér 6likara folk en Vesturlanda-

btia og Yanémama. Sterdin, klaedaburdur,

persénulegir munir, heimilid og timaskynid.

Hjé Yanémama-f6lkinu skiptir aldur litlu
mali og faestir vita ndkveemlega hversu
gamlir peir eru. Pegar peir eru komnir af
ungbarnastiginu, um drsgamlir, pd er peim
gefid sérstakt geelunafn — sem p6 ma aldrei

nefna upphitt.

Langflestir Yanémamar hafa litinn sem
engan dhuga 4 samskiptum vid adra en pd sem
bua i regnskéginum. Peim kemur heimurinn
ekkert vid. Peir vilja bara fa a0 lifa eins og
peir hafa gert frd upphafi — sem veidimenn og
safnarar. Verkaskiptingin er pannig ad karl-
arnir sja um veidar 4 dyrum en konurnar safna
saman roétum og avoxtum. Hugmyndir, lifsstill
og efnishyggja Vesturlandabua er eitthvad sem
pé langar ekki i. Med efnishyggju hér er att vid
porfina fyrir ad eignast sifellt meira af efnisleg-

um gedum.

Yanémama-madir og barn.

Einstaka sinnum hafa ibaar { porpinu
Demini tekid 4 moti utanadkomandi f6lki {
heims6kn — b6 ekki venjulegum ferdamonn-
um. Mjog erfitt er ad komast inn 4 sveedid. Um
fjora tima tekur ad fljuga fra h6fudborginni
Brasiliu til baejarins Boa Vista en sa bear er yst
4 morkum hins villta, fallega Amasonsveedis.
Sidan tekur vid um halftima flug i litilli sma-
rellu i att ad Venusuela yfir vidattumikinn

regnskog. Nokkra kilémetra fra porpinu



Demini er buiid ad rydja skéginn og bua
til orlitla flugbraut par sem heegt er ad
lenda sméflugvél. Yanémamar kalla stad-
inn eda porpid sem beir bua i shobono,
en pad pydir eiginlega heimili. [ porpinu
sem vid heimsaekjum bda 150 manns.
Porpid er bara einn stdr strakofi og par
bua allir ibtiarnir saman. Pannig er pad i
ollum porpum Yanémama-manna. Inni
i strakofanum, sem er hringlaga, raedur
hver fj6lskylda yfir sér eldsteedi og hengi-
rimum. Pé Yanémamarnir bui allir { sama
kofanum bera peir mikla virdingu fyrir
einstaklingnum.

Pad tekur Yanomamana { Demini um
prjé tima ad ganga yfir ad neesta porpi
eda shobono. Og pegar einhver kemur
i heimsdkn er slegid upp stérri veislu
enda eru Yanémamar mjog gestrisnir. A
matsedlinum er hugsanlega bananadjus,
grillad villisvin, tapir eda beltisdyr. Porps-
buar leggja mikid upp dr prifnadi og ibtiar
Demini bada sig oftast tvisvar til prisvar
sinnum 4 dag — en pad er reyndar lika gert
til ad kaela sig nidur { hitunum. Og blada-
madurinn heldur lysingunni dfram: ,Eftir
moétttokudansinn féru margir porpsbia
nidur ad fljétinu til ad bada sig i litlum hyl
sem var rétt fyrir nedan strakofann. Hépur
strdka sat og horfdi a okkur bleikskinnana
kleeda okkur { badfot fyrir badid. Peim var
bersynilega skemmt og bentu hlaejandi &
eina af konunum i okkar hépi sem var med
raudlakkadar tdneglur. Yanomamar méla
andlit og likama en ekki neglur. Maln-
inguna fa peir ar berki og freeum. Raudi
liturinn taknar gledi — og hann er talinn

g6 vorn gegn myflugum®.

Tengilidur ,,ferdamanna“ vid porpsbua
heitir Davi Kopenawa og hann er innfadd-
ur Yanomami. I porpinu er hann mikil-
vaegur einstaklingur en samt ekki h6fdingi.
Medal Yanémama er litil stéttskipting,
enginn er 60rum fremri sem hofdingi eda
foringi. Davi er malsvari porpsbta tt 4 vid
og hann telur ad hann sé nédlegt fimmtugu.
Hann minnist enn hversu hreeddur hann
var pegar hann s hvita, lodna og skritna
f6lkid i fyrsta sinn. Pad kom 4 batum upp
Amasonflj6tid — hugsanlega um 1970.
Sidar meir kom i lj6s ad hér var um ad
reda landmelingamenn sem voru a leid
upp Amasonflj6tid ad landamaerum
Venusuela. Stuttu sidar komu fyrstu tra-
bodarnir og gullgrafararnir inn 4 svaedio.
Peir baru med sér sjukdéma sem 6neemis-
kerfi frumbyggjanna rédi ekki vid — sjuk-
déma & bord vid mislinga og infldensu.
Margir déu. Davi syktist af berklum og
vard ad dveljast 4 sjukrahsi { heilt ar. Par
leerdi hann porttugolsku (sem er eitt adal-
malid i Brasiliu) og par kynntist hann lika
f6lki sem hvatti hann til ad berjast fyrir
tilvist og réttindum Yanémama-f6lksins.

Bodskapur Davi og annarra frumbyggja
er einfaldur. Peir vilja fd ad bua i frioi i
skoginum sinum. Allt sem peir parfnast fa
peir dr skéginum og hann tilheyrir peim.
Hyvitir menn 4selast hins vegar pad sem
finnst 4 landsveedi Yanémama svo sem
gull, demanta og adra g6dmalma. Pad er
ekki haegt ad borda gédmalmana, f6lk
notar pa bara til ad skreyta sig med peim
segir Davi. En gullio sem er tekid hédan
hefur kostad mikid bl6d.
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Verkefni
1. Utskyrdu eftirfarandi ord og hugtok:

hnattvaeding hnattreenn hugsanahdattur keyta

formlegt vidmid Sformlegt viomid

formlegt taumhald

oformlegt taumhald shobono

efnishyggja

Finndu svar

2. Hver er munurinn & formlegu og 7.
oformlegu  félagslegu taumhaldi?
Nefndu daemi um hvorttveggja?

3. Hverjar voru taldar helstu &staedur
fyrir pvi ad hreinlaeti hafi verid abodta-
vant f beendasamfélaginu hér 4 landi
419.0ld? 8.

Umraeodueini

4. Finndu 2-3 daemi um vidmid sem
vekja jakveed viobrogd og viomid
sem vekja neikvaed vidbrogo.

5. Heldur pu ad pad sé munur a vio-
brogdum (jdkveedum og neikvaed-
um) eftir pvi hvada kyni gerandinn til-
heyrir? Nefndu deemi.

9.

6. Rifjadu upp samskipti pin vid ann-
ad félk sidustu daga. Hefur pu synt
einhverjum jadkveed eda neikvaed
vidbrogd? Af hverju og hver voru vio-
brogdin?

Hvada adferdum getur skélinn beitt
ef nemendur brjota skoélareglur?
Finnst pér ad skolinn aetti ad fa leyfi
til ad sekta pa nemendur sem brjota
skolareglur? Af hverju eda af hverju
ekki?

Hvad ognar einna helst tilvist Yano-
mama-félksins nd 4 doégum? Hvad
meaelir med og hvad meelir & moti
pvi ad innleida vestreena menningu
medal Yanomama-folksins?

Vidfangsefni

[ sumum samféldgum ganga karlar
um f pilsum og/eda mala sig f fram-
an. Finndu daemi um slik samfélog.
Hvernig yrdu vidbrogdin vid islensk-
um strdkum sem myndu gera slikt
hid sama? Raedid i smeerri hopum
hvad telst vera karlmannlegt og hvad
telst vera kvenlegt  okkar samfélagi.
pekkid pid til fleiri deema dr 66rum
samfélogum sem paettu ekki videig-
andi i okkar samfélagi og 6fugt?




10.

11.

Hver var Harold Garfinkel og hvad
finnst pér athyglisverdast vid tilraunir
hans?

Yanémama-folkid heldur miklar mat-
arveislur ef uppskera hja peim er géo.
Eru til einhverjir sambaerilegir sidir hja
okkur? Vio hvers konar adstaedur veeri
liklegt ad félk hér & landi héldi miklar
matarveislur?

Heimildavinna

12.

13.

Skodadu namsbeekur, fraedibaekur
eda netid og leitadu upplysinga um
onnur samféldg en Yanémama og
skrifadu stutta grein {,dagblad” um
helstu sidi og venjur samfélagsins.
Daemi um énnur samféldg gaetu t.d.
verid innflytiendur & Islandi, inuitar,
masafar, bedudinar, samar eda ein-
hverjir adrir hépar i samfélaginu.

Likamshirding félks hér & landi hefur
batnad umtalsvert fra pvi & 19. 6ld.
A peim tima er tali® ad hver ein-
staklingur hafi notad um 550 gromm
af sapu & ari. Skodadu hreinlzetis- og
snyrtivorurnar sem pu 4att nuna og
reiknadu lauslega hversu mikid paer
myndu kosta ef pu pyrftir ad kaupa
baer allar f einu. Hvada hreinlzetis- eda
snyrtivorur geetir pu helst losad pig
vid? Hvada hreinleetisvara keemist pu

14.

alls ekki af an? Budu til lista par sem
sU hreinlaetis- eda snyrtivara sem pér
finnst mikilveegust er efst & listanum
0g sU sem pu kaemist helst af an er
nedst.

Mjog erfitt er ad komast inn & land-
sveedi Yanémama-folks enda liggur
pad afskekkt. Leitadu upplysinga f
namsbokum, freediritum eda & netinu
um ferdalog hér a landi fyrr & oldum.
Pu getur lika tekid vidtol vio eldri kyn-
sl6oir um ferdaldg og farartdlma hér
a landi pegar pad foélk var yngra.
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Vid feedingu varstu eins og 6skrifad blad. En hver ertu og af
hverju ertu eins og pu ert? Ef pu étt systkini — af hverju eru pau
pa ekki alveg eins og pu? Stundum er sagt ad enginn verdi
madur nema med moénnum. Hvad skyldi vera étt vid med pvi?
[ pessum kafla aetlum vid ad reyna ad atta okkur & hvernig
vid urdum eins og vid erum — en pad gerist ad stérum hluta |

gegnum félagsmotun. Hverjir eru pad helst sem mota pig?
Hvers vegna eru ekki allir eins? Vio munum lika fjalla 6rlitid um

fiolmidla sem stundum eru kalladir fjérda valdio.
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{ skélanum fer fram
mikilvaeg félagsmatun.

Félagsmétun

Hegdun pin er ad langsteerstum hluta
félagsleg sem pydir ad hun er lerd. Fra
pvi ad pa vaknar 4 morgnana pangad
til pa ferd ad sofa um kvold ertu ad
meira eda minna leyti i samskiptum
vi0 adra. Pu leerir félagslega hegdun
vid ad taka patt { lifinu. Okkur hafa
verid kennd helstu viomid samfélags-
ins pannig ad flestir vita hvernig peir
eiga ad hegda sér vi0 dlikar adstaedur.
Pt veist ad pad 4 a0 pakka fyrir mat-
inn. P veist ad pad ma ekki svindla {
spilum og pu veist ad pad 4 ad stansa

a raudu lj6si. Hvort sem pu fylgir vio-

Félagsmoétun

midunum eda ekki pé faerdu vidbrogd
vid pvi sem pu gerir eda gerir ekki.
Vid feedingu varstu eins og éskrifad
blad. Allt sem pu leerir frd faedingu og
par til pa deyrd hefur ahrif og métar
pig. Smdm saman leerir pt hvada regl-
ur gilda i pvi samfélagi sem pu byrd i,
hvad mé og hvad ma ekki. Félagsmotun
er hins vegar misjofn eftir samfélog-
um. [slensk félagsmétun myndi duga
skammt { samfélagi Yanémama og
peim gengi 6rugglega ekki vel ad fota
sig 1 okkar samfélagi. Folk sem elst upp
i mismunandi samfélogum er 6likt
vegna pess a0 pad hefur hlotid 6lika
télagsmotun. Pu parft ekki endilega
a0 ferdast til atlanda til ad sja hvernig
mismunandi umhverfi métar f6lk.
Stundum er nég ad skoda mismunandi
félgsmotun ut fra kyni eda busetu. Pad
getur verid mjog dhugavert ad skoda
hversu 6lik til deemis systkin geta verid.
Félagsmo6tunin sem pud hefur hlotid
er had pvi samfélagi og peirri menn-
ingu sem pu ert hluti af. Félagsmétun
pydir ad einstaklingurinn er métadur
af pvi samfélagi sem hann tilheyrir.
Hun er eins konar liftaug 4 milli manns
og samfélags — an félagsmadtunar veeri
ekkert samfélag og dn samfélags veeri

heldur engin félagsmétun.

HUGTAK
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Félagsmotun er pad ferli par sem pu lzerir
leikreglur samfélagsins, svo sem menningu,
tungumal, sidi og venjur. Félagsmaétun hefst
strax vid feedingu og henni lykur aldrei, pvi
vid leerum svo lengi sem vid lifum. Peir sem

kenna okkur leikreglurnar eru kalladir félags-
maétunaradilar en peir helstu eru fjolskyldan,
skélinn, vinir, fjolmidlar, vinnustadur, iprotta-
félog og fidlmargir adrir sem vid eigum sam-
skipti vio.



Stada og hlutverk

Innan allra samfélaga eru einstaklingar
flokkadir eftir peirri stodu sem hver
og einn hefur. Stada einstaklingsins
segir til um hver hann er, hvar hann
er og hvada hépi hann tilheyrir. Pegar
pu faeddist fékkstu dkvedna stodu sem
tengist stodu fjolskyldu pinnar. Pu
tilheyrir til deemis somu pj60, pj6o-
félagsstétt og adhyllist liklega somu
traarbrogd og foreldrar pinir. Fjol-
skylduuppruni reedur miklu um stoou
pina i samfélaginu. Pegar pu hittir
6kunnugt félk er algengt ad pad spyrji
hvadan pu sért, hvada skola pu gangir
i og eda hvad foreldrar pinir starfi vid.
Med pessu er verid ad stadsetja pig

innan samfélagsins.

Hverri stodu fylgir hlutverk sem segir
til um hvers félk veentir af peim sem
hefur stoduna. Stada og hlutverk eru
pvi natengd, eiginlega eins og tveer
hlidar 4 sama peningi. Pt hefur stodu
sem pu leikur (hlutverk). Taktu eftir

hvad kennararnir pinir eru 6likir. Peir

hatt. Nefndu nokkrar peirra.

hafa allir somu stoduna sem kennari —
en peir leika hana 4 6likan hatt.
Sjalfsmynd pin motast af peirri
stodu og hlutverkum sem pu hefur og
leikur dags daglega. Med sjélfsmynd er
att vid pa skodun sem pu hefur 4 pér.
Sjalfsmyndin mun ekki bara hafa ahrif
4 hvernig pér finnst pu vera heldur
einnig 4 hver og hvernig pu verdur. Ad
skapa sér sjalfsmynd sem studlar ad
gédum lifsskilyroum i framtidinni er
hugsanlega med pvi erfidasta sem fylgir

pvi ad vera unglingur.

\ Hvad atlardu ad verda pegar pu ert ordin(n) ,stor"? N
begar hefur pi margar ¢likar stédur sem pu leikur 4 olikan

Eru einhver ljon i veginum fyrir
bvi ad pu getir valio pér pa
st6ou sem big langar i? Hver?
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Hvaod parf til?

Hvad parf til ad geta ordid virkur patt-
takandi { samfélaginu? Hvad er pad
fyrsta sem pér dettur  hug? An efa er
tungumalid mikilveegt. Flyttir pu til
Kina geeti tungumalid verid vandamal.
b geetir ekki gert pig skiljanlega(n) 4
talmali. Pa geetir audvitad reynt ad hafa
samskipti vid innfeedda med likams-
tjaningu eins og bendingum eda svip-
brigdum. Vandamalid er hins vegar ad
taknmadl og likamstjdning er lika leerd
og bvi breytilegt fra einu samfélagi til
annars. Til deemis getur pad ad mynda
»O“ med visifingri og pumalfingri pytt
yallt 1 lagi“ i sumum samfélogum en
»fardu i rass og réfu” i 6drum samfé-
16gum. I sumum samfélogum kinkar
f6lk kolli pegar pad meinar nei og ja
er gefid til kynna med pvi ad hrista
hofudid. Maodrar (frumbyggjar 4 Nyja
Sjalandi) reka tt ur sér tunguna til ad
syna vald sitt og skapa 6tta medal and-

steedinga sinna.

y

Takn eru vandmedfarin. petta
takn taknar til deemis a0 allt sé i
lagi medal sumra Vesturlandabta
en annars stadar getur pad pytt
,fardu i rass og rofu” eda ad pu
sért ,null" og til einskis nyt(ur).

Sumir myndu gjarnan vilja sleppa vid skdlann (einn af
félagsmatunaradilunum) en af hverju skyldi pad vera?

Frummotun

Venjulega er greint 4 milli tveggja
tegunda félagsmoétunar, frummotunar
og siométunar. Frummaotun 4 sér oftast
stad innan fjolskyldunnar, par sem for-
eldrar ala upp born sin. Pu varst liklega
um tveggja dra pegar pu lerdir ad tala.
Par leerdir pu ekki bara ad tja pig vid
adra heldur var pér lika kennd dkvedin
skodun & heiminum. I félagsvisindum
pydir heimsmynd hvada augum pu
litur 4 verdldina og hvernig pu talkar
pad sem pu heyrir og sérd. Litil born
eru 6stodvandi i ad benda 4 hluti og
spyrja: ,Hvad er petta?“ Pannig leera
pau hver er munurinn 4 lampa og
sjénvarpi, hesti og kd svo deemi séu
nefnd. Eftir pvi sem barnid lerir fleiri
ord feer pad smdm saman itarlegri

mynd af samfélaginu sem pad byr i.

Siomoétun

Sidmétun fer ad mestu leyti fram utan
fjolskyldunnar og i okkar samfélagi er

skolinn mikilvaegur félagsmétunar-



adili. I skélanum leerir pu ad tileinka pér
ymsa pekkingu og faerni svo sem lestur,
skrift og reikning en einnig i ségu og
bjodfélagsfraedi. I skdlanum ferd pt pad
sem kallast formleg menntun. Pt kannast
ef til vill vid malteekid svo lengi leerir sem
lifir. 1 vidasta skilningi ma likja menntun
vid ,areiti“ sem allir verda fyrir — stodugt.
Pad ad pu tileinkir pér pekkingu, feerni
og hafni er ekki bara eitthvad sem ger-
ist { skélanum, pessir peettir eru hluti af
daglegu lifi, pess ad vera til. Menntun {
gamla baeendasamfélaginu var 6formleg
pvi born leerdu pad sem pau purftu med
pvi ad umgangast foreldra sina og annad
fullordid folk.

Hjé frumstedum attbilkum likt og
Yan6mama-f6lkinu i regnskégum Sudur-
Ameriku hefur ekki verid sama porfin
fyrir formlega menntun og hér a Vestur-
l6ndum. Par leera bornin allt sem pau

purfa ad kunna um umhverfid og til ad

lifa af { samfélaginu af peim sem eldri eru.

Med auknum samskiptum frum-
byggjanna vid umheiminn hefur porf
fyrir formlega menntun eins og lestur,
skrift og reikning aukist. I floknari sam-
félagsgerdum er skélinn mikilvegur
pattur pvi hann hefur tekid vid hluta af
félagsmotunarhlutverki fjolskyldunnar.
[ skélanum er pér kennd ymis feerni og
pekking sem talin er naudsynleg svo pu
getir tekid virkan pétt i samfélaginu sem
pti byrd i. Fyrir pann sem kann ekki ad
lesa veeri erfitt ad nalgast upplysingar.
Olzes einstaklingur myndi eiga i erfidleik-

um me0 ad ferdast um gotur i borgum
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Skilti vio landamaeri Bandarikjanna og Mexiké sem varar vio folki
sem er ad reyna ad komast 6léglega & milli landanna.

og baejum pvi hann geeti ekki lesid pad
sem stedi a gotuskiltum.

Vinir, {préttafélog, vinnan, fjol-
midlar og netmidlar eru lika mikil-
veegir félagsmoétunaradilar. Allt 1ifid
erum vid ad leera eitthvad nytt, upp-
feera gamla pekkingu og laga okkur ad
breytingum sem eiga sér stad { um-
hverfinu. P6tt heefileikinn til ad leera
sé mestur hja ungu félki haettum vid

aldrei a0 lera.

HUGTAK

Formleg og 6formleg menntun

Taeknilega séd getur folk 6dlast formlega menntun bzedi
i og utan skola. Pad gildir lika um oformlega menntun
— hana er haegt ad f& baedi innan og utan skéla. Til ein-
foldunar ma segja ad formleg menntun sé pad sem félk
lzerir i skéla en &formleg menntun er su pekking sem
einstaklingar fa ur umhverfi sinu.
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Félagsmoétunaradilar

Hér 4 landi alast flest born upp i fjol-
skyldum, annadhvort hja bidum for-
eldrum eda 6dru peirra og hugsanlega
einu eda fleiri systkinum. Fyrstu vi-
arin sja foreldrar eda forradamenn ad
mestu um uppeldid — eda félagsmot-
unina. Foreldrarnir kenndu pér medal
annars ad tja pig, borda, klaeda pig og
fara 4 klosett.

Vid fimm til sex dra aldur fara
flest born 1 skola og pa fara kennarar
og skolafélagar ad hafa meiri dhrif 4
einstaklinginn. I skélum sjé kennarar
um ad kenna pad sem 6ll born eiga
rétt a ad leera samkvemt adalnamskrd.
Pannig 4 skolinn til deemis ad sja
um ad lestur, skrift og reikningur sé
kenndur, hvort sem nemendur bua
a Akureyri, { Vestmannaeyjum eda
annars stadar. Namskrdin 4 a0 tryggja
a0 nemendur féi svipada félagsmotun,
sama hvar peir bua hér 4 landi. Eftir

pvi sem barnid eldist fa skdlafélagar og

vinir stodugt meira veegi. Med vinum

Fyrst pad tokst ad kenna pér ad fara a klésettio ...

af hverju pa ekki pessum lika?

rannsaka born og unglingar heiminn
og profa ymislegt an pess ad peir full-
ordnu séu til stadar.

Adalndmskrd grunnskoéla er rammi
um skolastarfid og leidsogn um
markmid og tilgang ndms. Hudn birtir
heildarsyn um menntun og utferir

ndnar pad menntastefnu sem felst i

HUGTAK

Adalnamskra
Adalndmskra veitir nemendum, for-

l6gunum.

eldrum peirra, opinberum stofnunum,
félagasamtokum, adilum atvinnulifsins
og almenningi upplysingar um tilgang
og starfsemi skola.

Skiptar skodanir eru um hveneer f6lk
telst fullordid pé sjdlfraedisaldurinn
segi 18 ar. Adur fyrr h6fdu unglingar
ekki jafn greidan adgang ad skélum

og pvi féru peir mun fyrr Gt 4 vinnu-
markadinn en nt. A 19. 6ld var barna-
vinna algeng hér 4 landi likt og tidkast
i morgum fatakari rikjum heims nua a
dogum. Hér 4 landi sem vidast annars
stadar er vinnan { miklum metum, pvi
hun veitir okkur tekjur til ad kaupa
naudsynlega hluti. Vinnan métar
einnig sjalfsmynd og sjélfsvirdingu og
htn métar umgjord um lif f6lks. Pvi er
stundum sagt ad vinnan gofgi mann-
inn. Margir unglingar stunda vinnu
med skoéla en & vef Umbodsmanns
barna er ad finna reglur um barna-

vinnu na 4 dogum:



Vinna unglinga 15-17 ara

Unglinga er almennt heimilt ad rdda til vinnu
nema um sé ad rada storf vio eftirfarandi ad-
staeedur:
+ Vinnu sem liklega er ofvaxin likamlegu eda
andlegu atgervi peirra.
* Vinnu sem liklega veldur varanlegu
heilsutjoni.
+ Vinnu par sem heetta er 4 skadlegri geislun.

+ Vinnu par sem fyrir hendi er slysahatta sem

Almennar reglur um vinnutima

gera md rad fyrir ad born og unglingar geti att {
erfidleikum med a0 étta sig 4 eda fordast vegna
andvaraleysis eda skorts 4 reynslu eda pjalfun.

* Vinnu sem felur i sér heettu fyrir heilsu peirra
vegna 6venjumikils kulda, hita, havada eda
titrings.

+  Vinnu par sem heetta er 4 ofbeldi eda annarri
sérstakri heettu, nema ungmennin starfi med

fullordnum.

[ I6gum um adbunad, hollustuheetti og 6ryggi 4 vinnustddum er fjallad um vinnu-

tima barna og unglinga og eru settar dkvednar takmarkanir 4 hann. Takmarkanir

midast vid virkan vinnutima eda vinnustundir ad fraidregnum neysluhléum.

Born Born 15 ara Unglingar
13-14 ara i skyldunami 15-17 ara
A starfstima skola 2 klst. & dag 2 kist. & dag 8 klst. & dag
12 kist. & viku 12 kist. & viku 40 kist. & viku
Utan starfstima skéla 7 kist. & dag 8 klst. & dag 8 klst. & dag
35 kist. & viku 40 klst. & viku 40 klst. & viku
Vinna bénnud kl. 20-6 kl. 20-6 kl. 22-6
Hvild 14 klst. & solarhr. 14 klst. & sélarhr. 12 klst. & sélarhr.
2 dagar i viku 2 dagar i viku 2 dagar i viku
Umbodsmadur barna.
HUGTAK
Sjalfreedisaldur {?‘m
Sjélfreedisaldur. Med setningu laga &rid 1997 var sjalfreedisaldurinn haekk- ’ Yﬂé

adur Ur 16 arum i 18 &r en pad pydir ad einstaklingurinn verdur baedi
sjalfrada og fjarrdda vid 18 é&ra aldur. Atjdn dra aldurinn er lika kall-
adur [égredisaldur pvi pa verdur folk 16grada og 6dlast somu
réttindi og skyldur og fullordio folk. Med sjélfraedisldgunum er
foreldrum skylt ad bera dbyrgd & bornum sinum til 18 dra aldurs.
Pess ber ad geta ad pd unglingar verdi ekki fjarrdda fyrr en vio

18 dra aldurinn ber peim ad greida skatt af tekjum sinum eins
og fullordnir frd 16 &ra aldri. P4 getur sko®dad l6gin i heild sinni
& heimasiou Alpingis eda a heimasidou Umbodsmanns barna.

Logreedislog nr. 71/10 1997

Vinnueftirlitio hefur eftirlit med ofangreindum l6gum og tekur & moti abendingum um hugsanleg brot & peim.
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Hversu mérgum klukkustundum eydir bt ad jafnadi & viku vio ad horfa &
sjénvarp eda adra samfélagsmidla?

Fjolmiodlar

Fjolmidlar eru einn af helstu félags-
moétunaradilunum, peir hafa dhrif 4
okkur. Daglega veita fjolmidlar okkur
gridarlega miklar upplysingar. Pt hefur
eflaust heyrt eda sannreynt hversu aud-
velt pad er ad afla sér pekkingar um allt
milli himins og jardar gegnum fjol- og
netmidla. Pad md hins vegar alveg setja
spurningarmerki um hversu audvelt
pad er ad nalgast paer upplysingar sem
okkur vanhagar um. Hvada upplys-
ingar faum vid eiginlega ur pessum
midlum? Margir telja ad upplysinga-
magnid sé ordid pad yfirpyrmandi ad
f6lk sé haett a0 taka eftir pvi sérstaklega
sem fjolmidlarnir eru ad fjalla um.

Peir sem vinna vid fj6lmidla, pad er
fréttamenn og ritstjorar velja og dkveda
hvada efni vid sjdum og heyrum. Rit-
stjorarnir eru oft kalladir proskuldar
pvi peirra starf felst i ad velja ar pad
sem beir telja mikilvaegast. Med vali
sinu geta peir haft dhrif 4 hugsanir,

vidhorf og skilning f6lks.

Gerdir fjélmidla
Helstu gerdir fjolmidla eru dagblod,

timarit, dtvarp og sjénvarp og einnig
netmidlar. Med pvi ad fylgjast med
fjolmidlum getur f6lk fylgst med frétt-
um af heimaslé6dum sinum, landinu
og heiminum 6llum. I fjslmidlum er
medal annars fjallad um stjéornmal,
efnahagsmal, {préttir, umhverfismal
listir, tisku, tekni og visindi. Sumir
fjolmidlar stydja dkvedna stjorn-
malastefnu en adrir leitast vid ad vera
6hadir. Fjolmidlar eins og dagblod,
timarit, Utvarp og sjénvarp eru ein-
stefnumidlar, sem senda bodskap sinn
ut til stérs hops folks sem les, hlustar
eda horfir 4 fjolmidilinn. Vid kollum
pessa midla einstefnumidla pvi neyt-
endur hafa ekki moguleika 4 ad svara
bodskapnum, hann gengur bara { eina
att. Netmidlar eru toluvert 60ruvisi pvi
peir gera notendum mogulegt ad bua
til og deila 4 milli sin rafreenu efni. Peir
eru pvi gagnvirkir. Einkenni netsins
og netmidlanna eru 6timabundinn
adgangur, margmiolun, gagnvirkni og
virk pétttaka notenda i skopun efnisins
sem fer gjarnan fram 4 samfélags-
midlunum.

Morgum finnst 6ljést hvad felst
i hugtakinu ,,samfélagsmidlar,“ en
hugtakid er oft notad
til ad visa til
6tal 6likra
rafreenna
midla,

sem sumir




hverjir eiga fatt sameiginlegt. Facebook,
Twitter, Snapchat, Instagram og Word-
Press eru deemi um vefi sem kallast
samfélagsmidlar, b6 peir séu toluvert
6likir beedi hvad vardar ttlit og virkni.
Utvarp og sjonvarp eru hins vegar ekki
flokkud sem samfélagsmidlar pvi ad
pessar tegundir fjolmidla studla ekki
beint ad auknum félagslegum tengslum

milli notenda.

Hversu areidanlegir
eru fjélmidlar?

Starf fréttamanns felst adallega i ad skrifa
fréttir og greinar en hann verdur lika ad
»selja“ efnid sem hann framleidir. Pess
vegna eru fyrirsagnir stundum hafdar
med dberandi og gripandi letri eda
skilabodum pvi peim er @tlad ad fanga
athygli okkar, hvort sem um er ad rada
dagblad, timarit, sjénvarpssto0 eda
netmidil. Og fjolmidlaheimurinn er
hardur. Reglubundnar kannanir meela
ahorf, hlustun eda lestur fjolmidilsins.
Ef fjolmidlafolk neer ekki ad fanga athygli
almennings pd heetta fyrirtaeki ad kaupa
auglysingaplass 4 midlunum. Og pad
getur pytt lélegri dagskrd eda dauda
fjolmidilsins.

Tjaningarfrelsi fjolmidla er takmark-
a0, peir geta ekki birt hvad sem er. Oft
er dgreiningur um hvar morkin liggja
4 milli pess sem md birta og pess sem
ekki m4 birta. A fjolmidill til deemis ad
birta efni sem er fullt af hatri, kldimi eda
kynpéttafordémum? A ad leyfa mynd-

birtingar af f6lki i sakamalum adur en

buid er ad deema i malinu? Hvad ef vio-
komandi reyndist svo saklaus? M4 skrifa
téma pveelu um fregt f6lk bara vegna
bess ad pannig efni ,,selur® fjolmidilinn?
Medal almennings er ordrémur flj6tur
a0 breytast i ,sannleika“. Hvernig fyndist
pér ef allir geetu lesid um ad amma pin
og afi veeru ad skilja eda pd ad bestu vinir
pinir hefou sést hegda sér mjog 6saemi-
lega 4 almannafeeri?

Upplysingar ur fjolmidlum gefa ekki
endilega bestu eda réttustu myndina af
pvi sem gerdist sidasta sélarhringinn.
Fjoldinn allur af fjglmidlafélki er btinn
ad fara hondum um efnid, endurskrifa

pad og skera nidur.
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Tjaningarfrelsi fjcimidla er takmarkad, peir geta ekki birt hvad sem er.
Hvad finnst pér um pad?
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Fiolmidlar eru oft kalladir fjorda valdio. Af hverju heldurdu ad pad sé?
Og hverjar eru hinar prjar valdagerdirnar?
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Fjorda valdio

Hlutverk fjolmidla er ad upplysa al-
menning um pad sem er ad gerast og
veita loggjafarvaldinu (Alpingi), fram-
kvemdarvaldinu (stjérnvoldum) og
domsvaldinu adhald. Stér hluti peirrar
pekkingar sem vid hofum um ver-

oldina er fenginn tr fj6lmidlum.

Peir styra pvi hvad almenningur fer ad
vita og hverju er sleppt ad fjalla um.

Ef fjolmidlar velja ad fjalla ekki um
tiltekinn atburd pa eru minni likur 4 ad
f6lk viti af honum. Pad sem fjolmidlar
fjalla um verdur hins vegar almenn-
ingseign — allir frétta af atburdinum.
Fjolmidlar dkveda baedi hvad vid faum
a0 vita og hvernig vid faum ad vita pad.
Petta gefur fjolmidlum mikil vold enda
eru peir stundum kalladir fjorda valdid

i samfélaginu.

Heettulegir bokstafir -
oro eru lika vald

Or0 eru til alls fyrst. P4 hefur 6rugg-
lega upplifad ad sum ord geta sert illa
en onnur geta skapad gleditilfinningu.
Sumum ordum er ,,pakkad inn“ en
med pvi er 4tt vid ad pau eru ekki
s0gd umbudalaust heldur talad i kring
um pad sem er ad gerast. Pad er ymis-
legt gefid i skyn an pess ad athjipa

of mikid. Pu getir til demis heyrt
athugasemdina; parftu ekki ad fara

ad fjarfesta i nyjum fotum, af vinum
pinum sem finnst hugsanlega ad pu
klaedir pig halleerislega. Ord geta lika
verid hord og nakin, pau segja pa sann-
leikann umbudarlaust. Stundum lita
ord sakleysislega dt en 4 bak vid pau
getur legid 6nnur og mun skarpari

merking.



Gildishladin oro

Sum ord eru hladin forddmum og pau eru notud til pess ad gera litid Ur pvi
sem pau takna. Ord eins og glymskratti (pldtuspilari) og spilaviti eru svo
gildishladin ad ekki parf ad efast um afstodu pess sem bjo pau til.

spilaviti kerlingabaekur | gradhestatonlist glymskratti

afpreyingarmynd | énytjungur timappjofur landeyda

drvhentur sorprit meyjarhland faviti
Algjorlega gedveikt

Af einhverjum dstaeedum notum vid ord sem tengjast gedsjukdémum til ad
lysa adsteedum eda hlutum sem okkur pykja stérkostlegir. Tonleikar geta til
ad mynda verid gedveikir, vedur getur verid brjdlad, fot geta verid geggjud,
matur sturladur og sjonvarpspeaettir klikkadir. Ekki finnst 6llum petta sérlega
smekklegt ordfzeri en pad er mjog algengt. Petta virdist p6 einskordast vid
gedsjukdoma, pvi vid segjum ekki ad lag sé bakveikt, kvikmynd kvefud eda ad

malverk sé alveg tognad. Ekki ennpé ad minnsta kosti.
Ordbragg, bls. 55.

Veroldin er full af gildishlddnum ordum. Taktu vel eft-
ir ordanotkun naest pegar pu skodar efni fjol- g | N,
i

midla, hvort sem um er ad raeda fréttir,
forsidu dagblads, auglysingar eda adrar iz = T
upplysingar. bzer eru ekki alltaf jafn

s o ’ JUKEBOX
hlutlausar og virdist vid fyrstu syn. !

Glymskratti er sjalfvirkur hljompl6tuspilari tengdur vid sjalfsala.
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UMBODSMADBUR BARNA

Ahrif fjlmidla 4 bérn
A vefsvaedi Umbodsmanns barna er fjallad
um fjolmidla og born. bar stendur medal
annars: ,Ahrif fislmidla & boém og unglinga
eru mikil par sem fjélmidlar geta haft sterk
ahrif & métun gildismats og hegdunar. |
gegnum fjolmidla fa bérn adgang ad froo-
leik og skemmtun en einnig ad ymsu efni
sem pau hafa ekki alltaf proska til ad med-
taka. Ofbeldi, kynferdismal, einhlida mynd-
ir af kynpattum og kynjum, misnotkun 3
afengi og eiturlyfjum eru algeng umfjoll-
unarefni i fioImidlum. Ahrifagjarmt ungt folk
getur dregid peer alyktanir ad pad sem pad
sér i sjonvarpinu sé deemigert og vidunandi
og jafnvel dkjosanlegt. Af pvi leidir ad fjol-
midlar geta hvatt til hegdunar og vidhorfa
sem geta verid dzskileg og neikvaed. Ung
born eiga mun erfidar en fullordnir med ad
medtaka hid hrada upplysingaflaedi sjon-
varpsins og hafa ymsir fagmenn maelt gegn

Verkeini

1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

sjonvarpsahorfi barna yngri en priggja éra.
Ymsar rannsoknir hafa synt ad tengsl séu
milli sjonvarpsahorfs barna og namsgetu
beirra, likamsastands og ofbeldishegdunar.”
Og pad sama & ad sjalfségdu einnig vid um
efni sem born og unglingar sja & netinu.

Markadssetning sem beint er ad bérnum
og unglingum hefur stéraukist & sidustu
arum. Stodugt er verid ad leita nyrra leida
til ad vekja athygli unga folksins. Obeinar
auglysingar og dulbudin markadssetning eru
nu daglegt braud f fjolmidlum. Daemi um
dulbina markadssetningu getur verid fjol-
midlafélk sem drekkur dkvedna tegund af
drykkjum, notar akvedna tegund af simum
eda télvum og klaedist dkvednum merkjum.
[ Barnasattmala Sameinudu pjédanna er
fiallad um rétt barna til uppbyggjandi upp-
lysinga en einnig um rétt peirra til verndar
gegn skadlegu efni.

félagsmaétun frummatun siomaétun
heimsmynd stada hlutverk
Umbodsmadur barna fjolmidlar formleg menntun
oformleg menntun sjalfraedisaldur Obein auglysing




Finndu svar

2.

An félagsmotunar veeri ekkert samfélag til og
an samfélags veeri engin félagsmaotun. Hvad
er att vid med pvi?

Hverjir eru mikilvaegustu félagsmotunaradil-
arnir { okkar samfélagi?

bvi er haldid fram ad félagsmaétun hefjist vid
feedingu og ad henni ljuki aldrei. Hvernig er
haegt ad Utskyra pad?

Utskyrdu muninn & formlegri og 6formlegri
menntun.

Hvers vegna eru fjoImidlar kalladir fjorda
valdid? Hverjar eru hinar prjar valdagerdirnar?

Lystu pvi hvad att er vid med ad ord geti verid
gildishladin?

Umraedueftni

8.

10.

11.

12,

13.

Hver er munurinn & samfélagsmidlum og
oorum fjolmidlum? Hverja telur pu helstu
kosti og galla vid samfélagsmidlana?

Er naudsynlegt ad vera i skola? Ef pu veerir
menntamalarddherra
myndir pu vilja breyta vid pinn skola og hverju
myndir pu ekki vilja breyta? Rokstyddu svarid.

i einn dag, hverju

Hvad er adalndmskra? Skodadu skolandm-
skrana  pinum skola. Myndir pu vilja breyta
henni og pa hvernig? Rokstyddu svario.
Finnst pér astaeda til ad hafa sérstok l6g um
barna- og unglingavinnu hér & landi? Rok-
styddu svario.

Nefndu daemi um dulda markadssetningu
sem beint er ad bérnum og unglingum i fjol-
midlum?

Ertu sammala eda 6sammala pvi ad fjolmiol-
ar hafi ahrif & val straka og stelpna & fatnadi?
Rokstyddu svarid. Hversu mikill munur er &
fatnadi kynjanna?

Vidfangsefni

14.

15.

16.

Veldu einn af helstu félagsmdétunaradilunum
og lystu hvernig &hrif hann hefur haft & pig og
pitt If.

Kynntu pér ségu skolans sem pu ert i. Hvenzer
var hann stofnadur? Hvad starfa margir
kennarar vid skélann? Hversu margir adrir
starfsmenn eru vid skolann og vid hvad starfa
pbeir? Hvernig er kynjaskipting kennara annars
vegar og nemenda hins vegar? Hverjir eru
helstu styrkleikar/veikleikar skolans ad pinu
mati? Hvad leggur hann mesta dherslu 8?

Leitadu upplysinga um hvernig barna- og
unglingavinnu var hattad hér & landi & timum
foreldra pinna eda annarra sem komnir eru
yfir midjan aldur. Taktu viotal vio félk & mis-
munandi aldri um peirra skodun & barna- og
unglingavinnu.

17. a) Hvada félagsmaétunaradilar hafa mest ahrif &

okkur { eftirfarandi deemum? Skrifadu deemin {
vinnubodk og tilgreindu hvada félagsmaétunar-
adili eda adilar pu telur ad hafi mest &hrif. Eru
einhver fleiri deemi sem pu myndir vilja baeta
vi0 pessa upptalningu?

Félagsmoétunaradili | Daemi

fjolmiolar skodanir & nami/starfsvali
fjdlskyldan likamsgétun (piercing)
skalinn stjornmalaskodanir
vinir/félagar framhjahald
iprottafélog samkynhneigd
trdarhdpar/kirkjan nekt

kirkjubraokaup

notkun &fengis og fikniefna

tomstundir

g6tuofbeldi

b) Hvernig reyna ofangreindir félagsmotunar-

adilar ad hafa dhrif a viohorf pitt til 4fengis- eda
fikniefnaneyslu? Skrifadu svarid einsog blada-
grein { skélabladinu.
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4. Menning og samifelag
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Menning og samfélag eru tveer hlidar & sama peningi, pad er ekki
haegt ad fjalla um adra hlidina 4n pess ad fjalla um hina lika. Hvad
er pad fyrsta sem pér dettur i hug pegar pu heyrir ordid menning?
Hvad er islensk menning og hvad einkennir einna helst [slendinga
sem gerir pa dlika dllum ddrum? | pessum kafla setlum vid ad

skoda hvernig samspilid er & milli menningar og samfélags og

skoda hugtok eins og kynhlutverk, jafnrétti, uppeldi og menntun.
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Verkio Audhumla
eftir Gunnellu.

Menning og samfélag

Menning og samfélag eru sem tver Menningin métar okkur og hin segir
hlidar 4 sama peningi — pad er ekki okkur hvad sé mikilveegt. Menning er
hzagt ad fjalla um adra hlidina an ekki bara mismunandi eftir timabilum
bess ad hin sé lika til umfjollunar. eda samfélogum. Hun getur lika verid

Adur hefur komid fram ad samfélag ~ breytileg milli 6likra hpa innan sama

er stor eda smar hopur folks sem byr ~ samfélags. Pad getur verid menningar-

(lifir) saman samtimis, 4 sama stad legur munur 4 milli beenda og leikara, 4
og stundum { sama riki. Sem deemi milli bankastarfsmanna og sjdémanna og
um samfélag md nefna fjolskylduna, 4 milli kennara og nemenda svo demi

bekkinn pinn, skélann, sveitarfélagid,  séu tekin. Eins er haegt ad finna menn-
allir Islendingar eda allt mannkynid. ingalegan mun 4 milli landshluta baedi
En hvad er menning? Vid getum sagt ~ hér 4 landi sem og annars stadar. Pad

a0 menning séu allar hugmyndir, er lika haegt ad finna menningarlegan
vidmid, takn, gildi og feerni sem folk  mun milli péttbylis og dreifbylis. Nord-
hefur fengio fra eldri kynsl6dum og lendingar og Sunnlendingar tala til deem-
sem pad sidan reynir ad koma afram  is ekki alveg eins, par kemur fram munur
til skila, oft i nokkud breyttri mynd, 4 framburdi. Eins getur verid menningar-
til komandi kynsl6da. Pt sérd hvad legur munur milli kynja og aldurshépa

pessi tvo hugtok eru natengd. sem annars bua vid tilt6lulega lik skilyrdi.



begar 6likir menningarheimar meetast

Algengt er ad pjoofélog verdi fyrir
ghrifum af annarri menningu. Stund-
um eru petta dmedvitud ahrif en
stundum hafa pjodir lika reynt ad
pbréongva lifshattum sinum og menn-
ingu upp a adra. Spanverjar purrkudu
til deemis Inkaveldid Ut pegar peir
|6gdu stéran hluta Sudur-Ameriku
undir sig & 15. til 17. 6ld.

Med auknum ferdalogum félks og
vegna ahrifa fra fjiolmidlum og netinu
er nanast ekkert pjodfélag dsnert fyrir
menningu annarra nu & dégum. Ein
dhrifamesta menningin nu & dégum
er su bandariska, pvi vorur, taeekni og
afpreying frd Bandarikjunum hafa
breidst Ut til afskekktustu sveeda
heims. Til deemis hafa flestir jardar-
blar adgang ad bandariskum kvik-
myndum. Fjéldaflutningur vinnuafls
milli landa, um lengri eda skemmri
tima getur lika haft mikil menningar-
leg &hrif. Erlent vinnuafl flytur med
sér sidi og kunnattu inn { heima-
menninguna. Frekari dhrif koma fra
mannudarstarfi vida um 16nd. Raudi
krossinn og Laeknar an landameaera
vinna til ad mynda & fatekum,
stridshrjadum sveedum pangad sem

enginn annar haettir sér. Fjoldi hjalpar-
stofnana adstodar fataekustu sveedin
& svidi teekni og landbunadar. Sumar
hjélparstofnanir stydja svonefnd ,fair
trade” vidskipti sem pydir sanngjérn
viOskipti. Hugmyndafraedin & bak vid
sanngjorn vidskipti er ad baendur og
adrir framleidendur i pridja heiminum
fai sanngjarnt verd fyrir paer vorur sem
seldar eru { budunum & Vesturldndum.
Eins og stadan er i heiminum nu fa
faestir baendur i pridja heiminum ndg
borgad fyrir pa vinnu sem peir leggja i
framleidslu voru sinnar en steersti hluti
soluvirdisins fer til otal millilida.

FAIRTRADE

SANNGJORN VIDSKIPTI
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Sumir telja ad bjérgunarsveitir mannadar af sjalfbodalidum séu sérislenskt fyrirbaeri.
Kynntu pér starfsemi bjérgunarsveitarinnar i pinu sveitarfélagi.
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Hvad métar samfélag og menningu?

Vid métun 4 samfélagi og menningu
koma margir peettir vid sogu en peir
virka p6 ekki nema { samspili hverjir
med 6drum. Sumir peettir virdast
mikilvaegari en adrir en pad getur lika
verid breytilegt. Nanast ttilokad er ad
gefa dkvedid svar um hvernig islensk
menning og samfélag urdu nakvaem-
lega til. P6 er haegt ad benda 4 nokkur
atrioi sem hafa ahrif ¢ métun menn-
ingar og samfélags og pessi atridi eru
pau sému hvar sem vid kunnum ad

bta 4 jordinni.
Vedratta og landslag

Vedratta og landslag hafa ahrif 4 mét-
un samfélags og menningar. Island

er eyja og hér eru {joll, dalir, hraun,
joklar og ar. Adeins litill hluti lands-

ins er i byggd. Landfradileg skilyrdi
urdu til pess ad folk settist ad medfram
strondinni. Landid er { braut leegda 4
morkum vestanvindabeltis og kaldara
lofts fra heimskautaslodum, oft fra
Nordur-Ishafi. Loftslag hér er pvi afar
breytilegt og hefur dhrif 4 allt lif folks.
Vedrattan og natturudflin gera dkvedn-
ar krofur til hdsa og upphitunar peirra.
Auk pess parf folk skjolgédan fatnad.
Pessar ytri adstaedur leida til pess ad
mun dyrara er ad baa hér en til demis
i regnskogum Sudur-Ameriku.

A sudreenum sl6dum eru veturnir
oft hlyrri en sumrin 4 Islandi og par
eyOir folk fritima sinum mestmegnis
utandyra. Pu hefur eflaust séd myndir
frd sudrenum londum par sem folk

situr Uti 4 torgum og straetum, spilar 4



spil og hittir vini og kunningja. Hér &
landi er slikur lifsstill 6mogulegur stor-
an hluta 4rsins, lif okkar fer meira fram
innandyra.

Vedrattan og landslagid geta ekki
ein og sér skapad islenska menningu. I
Afganistan eru lika fj6ll og dalir. Pratt
fyrir pad er islensk menning miklu lik-
ari danskri menningu en afganskri og
p6 er Danmork flatt land. Vid purfum
pvi ad beeta vid fleiri atridum i tilraun

okkar vid ad skilja islenska menningu.

Hefoir og sidir
Hefdir og sidir berast 4 milli kynsl6da

an pess ad vid hugsum sérstaklega um
pad. Hversu mikilveegt er pad til demis
a0 borda sama matinn um hver joI?
Hefdir hafa mikil ahrif 4 allt lif okkar
og studla ad pvi ad viohalda menn-

ingunni.

Tungumal

A0 minnsta kosti 6000 tungumadl eru
t6lud a jordinni. F6lk midlar hugs-
unum, tilfinningum og pekkingu til
annarra med tungumalinu. Tungumal-
i0 er notad til ad lysa veruleikanum og
6ll hugsun nema su einfaldasta veri
ekki moguleg an tungumals. Heims-
mynd pin og annarra raedst af tungu-
malinu sem er notad. Pess vegna er
pad svo mikilveegur hluti af menningu
hverrar pj6dar. Um 40% jardarbua tala
atta steerstu tungumalin sem eru kin-
verska, enska, speenska, hindji, arabiska,

russneska, bengalska og portagalska.

Um 96 présent jardarbua tala einungis
300 tungumal sem eru i notkun

[ sumum tungumalum eru til morg
ord og hugtok sem ekki eru til { 56drum
tungumélum. I ensku eru til deemis bara
orfa ord sem takna snjo, Intitar & Gran-
landi eiga ekkert eitt ord yfir snjé en i
tungumali peirra eru til rimlega tuttugu

ord sem tdkna snjé { mismunandi mynd.

MENNING OG SAMFELAG

Vedrattan skiptir miklu
mali vardandi Utivist.

Heimsmynd folks motast
af pvi tungumali sem pad
talar. Hvad heldur bt ad
Yandmama-frumbyggjarnir
eigi mérg ord yfir snjé?

En [slendingar?
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Traarbrégod

Skirn og ferming eru deemi um hefdir
og si0i sem standa sterkt { islenskri
menningu. Og i tungumalinu er
fjoldinn allur af ordatiltekjum sem
tengjast tru. Gud minn gédur, gud
hjélpi pér eda fjandinn hirdi pig eru
demi sem tengjast kristni. Og pjéo-
songur Islendinga er Lofsongur (salm-
ur) sem hefst 4 ordunum: ,,0, gud vors
lands®. Pa parft alls ekki ad vera triad-
ur eda truud til ad nota slik ordatiltaki
eda ad syngja pj6dsonginn. Islensk

menning og kristin trd hafa haldist

hendur { yfir 1000 &r og haft ahrif hvor
a adra. Kristin tru er verndud af stjorn-
arskrénni. I stjérnarskrd Islands er ad
finna grundvallarreglur um stjérnskip-
un rikisins og er hin @dri 6llum 60r-

um logum i landinu.

Taekni og efnahagur

Venjulega eru samfélog flokkud eftir
framleidsluadferdum, en med pvi er att
vid peer adferdir og taekni sem notud er
til ad afla feedu. Samfélogin eru flokkud
i 6i0nveedd eda ionvedd samfélog, allt

eftir pvi 4 hvada teeknistigi pau eru.

Oidnvaett samfélag

ldnvaett samfélag

Samfélagsgerdin

Fremur einfold. Folk hefur faar stodur
og fé& hlutverk i samanburdi vid ion-
veedd samfélég. Fjélskyldan er einna
mikilveegust.

Margbrotin. Margar stddur og
hlutverk.

Steerd samfélaga

Yfirleitt litil og famenn.

Yfirleitt stér og fjélmenn.

Verkaskipting

Fremur litil, nema s sem tengist aldri
og kyni.

Mikil verkaskipting og storf eru
sérhaefd.

Félagslegt
taumhald

Ad mestu 6formlegt. Hépurinn eda
samfélagio veita adhaldid.

Oft formlegt. Loggjofin, l6greglan
og domskerfid veita adhaldio.

Menning

Samsteed. Flestir hafa svipud viomid
og gildi.

Osamsteed. Fioldi dlikra
menningarhdpa og i peim eru 6lik
viomid og gildi.

Teekni

Einfold. Framleioslan ad mestu unnin
med handafli eda med adstod dyra.

Flokin. Nyir orkugjafar. Framleidslan
a0 mestu unnin med vélum.

Félagslegar breytingar

Heegar.

Hradar.
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brounarlond

Ibuar 1 préunarléndum (fatek 6idn-
veedd samfélog) lifa toluvert 6druvisi
lifi en peir sem bua i rikum, teekni-
veeddum londum. Hvort sem félk byr
vid fateekt eda rikideemi pd hefur pad
dhrif 4 préun og métun menningar.
Vida { 6i0nveeddum samfélogum
neydist folk til ad nota megnid af deg-
inum til ad afla og undirbtia feduna
eins og til deemis i sveitum Indlands.
Matseldin getur tekid margar klukku-
stundir par sem hvorki er rafmagn né
rennandi vatn. Pvi parf oftar en ekki
ad sxkja eldivid og vatn um langan
veg adur en hegt er ad byrja ad elda.
A Vesturlondum er hins vegar frekar

16g0 dhersla 4 ad geta undirbuid og

Veeri petta leyfilegt & [slandi?

eldad mat 4 sem skemmstum tima. Oft
lida ekki nema 6rfaar minttur fra pvi
ad maturinn er tekinn ur keeliskap og

par til hann er tilbdinn 4 bordid.

HUGTAK

Um pad bil 3/4 hlutar ibda jardar bua i rikjum sem
nefnd eru préunarlond. pessi riki eru afar ¢lik innbyrdis.
Einfaldast er ad segja ad prounarland sé land par sem
mikil fataekt rikir og ad pad sé enn ad teekniveedast. bar
eru lifskjor flestra verri en { okkar heimshluta. [ mérgum

Hvad er préunarland?

pessara landa er matvaelaframleidslan 6nég og skortur
er & hreinu drykkjarvatni. Margir ibdar proéunarlanda
eru dleesir og éskrifandi og algengt er ad born hafi ekki
teekifeeri 4 a0 ganga i skéla. Fataekustu 16nd heims eru
i Afriku og Asiu.
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mestallt af pvi sem hidn parfnast. Eitt
af storu vandamdlum neyslusamfélags-
ins er soun matvaela. Talid er ad um
pridjungi matvela sem framleidd eru

i heiminum nu sé hent. Petta er dlika
mikill matur og framleiddur er arlega {
Afriku sunnan Sahara eydimerkurinn-
ar. A sama tima fer ein af hverjum

sj0 manneskjum i heiminum svong

ad sofa og yfir 20 pusund born deyja
daglega ur neringarskorti. Samkvamt

utreikningum Sameinudu pjédanna er

‘ ) heegt ad metta alla vanneaerda jardarbtia
fsland er neyslusamfélag. Hvad &ttu margar flikur i skapnum binum sem bu notar aldrei? 5 )

med mat sem audugri pj6dir heims
Neyslusam félag kasta 4 haugana. Pessaf staérey'ndir

endurspegla verulegt 6jafnveegi pegar
Vid baum 1 neyslusamfélagi en pad kemur ad lifsstil folks sem aftur hefur
bydir ad vid kaupum flestallt af pvi storfelld dhrif 4 umhverfid, m.a. vegna
sem vid porfnumst. Andsteeda neyslu- losunar grodurhusalofttegunda, land-
samfélagsins er sjalfspurftarbuskapur, og vatnsnotkunar og ymissar mengun-

par sem hver eining framleidir sjalf ar sem hlyst af matarframleidslu.

Umhverfis- og audlindaraduneytio

Matarso6un a Islandi
[slenskar kannanir benda til pess

ad landsmenn hendi um 30%

skyringin ad matvaran leit ekki
négu vel ut, td. slappt green-
meti. | fjorda seeti var ad matur
var mygladur og { pvi fimmta ad

pess matar sem peir taka med
sér inn & heimilid. Algengasta
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skyringin sem folk gaf & pvi ad henda mat var
afgangur & diski eftir maltid. Pad segir okkur
a0 folk faer sér of mikid & diskinn. Ef folk fengi
sér ekki petta umframmagn & diskinn veeri
haegt ad nyta pessa afganga.

Naest algengasta skyring folks & pvi ad
henda mat var Gtrunninn vara. Par & eftir kom

eldad var of mikid. Kostnadur vid pessa soun
er gridarlegur. Til mikils er ad vinna ef folk
tileinkar sér meiri hagkveemni f nytingu mat-
veela. Mérgum finnst nég um pann kostnad
sem fer i matarinnkaup.

VAKANDI eru deemi um samtok sem vilja
auka vitundarvakningu um séun matveela.

Heilsubankinn



Matarséun tengist hugtakinu sjalfbeer
préun. Audlindir jardar og hréefni eru
ekki 6prjétandi og pvi mikilveegt ad
nyta pear skynsamlega og fara vel med
per. Hugtakid sjalfberni eda sjdlfbeer
préun pydir ad porfum samtimans er
meatt dn pess ad dregid sé ur moguleik-
um komandi kynsl6da til pess a0 mata
poérfum sinum. Aherslan er 4 ad sjén-
armid samfélags og natttru standi jafn-
feetis peim efnahagslegu. Adur en sjalf-
baernihugtakid kom til sogunnar { lok
sidustu aldar var gjarnan litio svo 4 ad
efnahagsleg préun veri pad sem mestu
mali skipti. Rekjust hagsmunir samfé-
lags og natturu 4 vid hagren sjéonarmid
yrdu peir ad vikja.

Umgengni mannsins 4 jordinni syn-
ir svo ekki verdur um villst skyr merki
um o6sjaltbeerni. Hugmyndir félks i rik-
ari hlutum heimsins um ,,hid géda lif*

hafa leitt til neyslu sem er langt um-

fram pad sem jordin getur stadid undir.

Pé6tt hluti mannkyns noti audlindir

& Vesturlondum. Hvad

bvi? Kynntu pér malid.

og umhverfi jardar i 6ho6fi bera adrir

skardan hlut fra bordi. Vid eigum bara
eina jord og pvi er eitt mikilvaegasta
verkefni jardarbuia nd ad breyta hugs-
un sinni og ath6fnum pannig ad tak-
mork nattdrunnar séu virt.

En hvad getur pu gert? Ef pu vilt
studla ad sjalfbaerni er fyrsta og eitt

ekki bara umhverfismal
heldur einnig félagslegt

dhrifarikasta skrefid ad huga ad neysl-
unni. Pad gerum vid helst med pvi ad

Matarséun er stort vanda-
mal jafnt & Islandi sem og

getur pu gert til ad breyta

Hugtakid sjalfbaerni snertir

réttleeti, heilsu og velferd,

skoda hvad vid kaupum, hvernig vid
nytum pad sem vid kaupum og hvort Svo eitthvad sé nefnt.
vid flokkum og endur-

vinnum pann drgang

sem myndast.

Efnahagur, sam- Nattdra
félag og nattara
tengist sterkum
bondum og ef Efnahagur Samfélag
breytingar verda 4
einum peetti p4 hafa
peer breytingar dhrif 4 Sjalfbeerni

hina peattina.
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A0 skilgreina pbad
islenska

Eins og adur hefur komid fram er menning
leidarvisir fyrir f6lk og segir til um hvernig lifio i
samfélaginu er. P6 a0 menningin sé sameiginleg
ibium samfélagsins eru til 6tal bleebrigdi henn-
ar. Enn stendur 6svarad hvad islensk menning sé.
Hvad er pad fyrsta sem pér dettur i hug?

Ef til vill hugsar pu fyrst um islenska fanann,
bj6dsonginn eda Islendingasdogurnar? Eda hugsar
bt um porramat, keesta skotu eda hakarl? Er pad
hangikjotid, ad trda a sjalfan sig og viljann til ad
bjarga sér? Eda ad vid erum medal rikustu og
teeknivaeddustu pj6da jardar? Eru pad pessi atridi
sem einkenna Islendinga na 4 dogum?

Margir eru peirrar skodunar ad pad sé nanast
utilokad ad skilgreina hvad sé demigerd islensk
menning. Hun sé sibreytileg og skipti par af
leidandi ekki 6llu méli. Odrum finnst p6 mikil-
vaegt ad geta kallad sig Islending, pvi pad ad vera
[slendingur getur verid stor hluti af sjalfsmynd
folks. Islensk menning verdur lika stodugt fyrir

sterkum dhrifum frd 6drum menningarheimum.

Er eitthvad sem einkennir
Islendinga umfram adra?

Vid getum velt fyrir okkur hvort hagt sé ad finna
einhverja patti sem einkenna islenskt samfélag
umfram énnur samfélog. Flestir Islendingar telja
sig pekkja samfélagid sitt nokkud vel pvi hér hafa
peir hugsanlega feedst eda buid lengi. En hvad
gerist ef pti spyrd Islendinga um helstu einkenni
lands og pj6dar? Er haegt ad segja eitthvad 4 hlut-
lausan og visindalegan hatt um hvad einkennir
islenska menningu? Ef vid atlum ad reyna ad

svara spurningunni verdum vio ad leita eftir

slenski hesturinn kemur upphaflega fr4 Mongéliu.

visbendingum um hvort pad sé eitthvad i fari og
hugsun f6lks sem kemur oftar fyrir hér en i 60r-
um londum. Vid skulum velja nokkur atridi og
skoda pau nénar:

Velmegun er meiri 4 [slandi en vidast annars
stadar og medalaldur hér er med pvi haesta sem
pekkist 4 jordinni. Menntunarstig hér er nokkud
hétt i samanburdi vid adra. Pratt fyrir ad hér sem
annars stadar sé bil milli rikra og fataekra er bilid
minna en { flestum 6drum 16ndum heims.

Stjérnmal. Islendingar virdast hafa almennt
meiri dhuga 4 stjérnmélum og lydraedi en vidast
hvar annars stadar en pad sést medal annars 4
kostningapatttoku hér. P6 veldur dreem patt-
taka ungs folks dhyggjum hvert sinn sem kosid
er. Alpingi Islendinga er med elstu starfandi
pingum heims en pad var stofnad a Pingvollum
arid 930. b6 ad kosningapitttaka hafi minnkad
sidustu 4rin hér 4 landi, er htin enn ein st mesta

i Evrépu.



Eitt sem vekur athygli er ad karlar hafa alltaf
verid fleiri en konur 4 Alpingi Islendinga. Engin
breyting vard a pvi eftir Alpingiskosningar arid
2013 en pé voru 38 karlar kosnir 4 ping og 25
konur. Vid skodun 4 hlutfalli kvenpingmanna 4
pjédpingum i nokkrum rikjum arid 2013 kom
eftirfarandi 1 lj6s:

Hlutfall kvenna
Riki af pingmonnum
Jemen 0.7%
fran 3%
Kiveet 6%
Ungverjaland 9%
Ukraina 9%
Japan 11%
Bandarikin 18%
Sédi-Arabia 20%
Polland 22%
A heildina litid eykst kosningapétttaka med Bretland 23%
aldri. Um 45% einstaklinga 4 aldrinum 20-24 Lithaen 24%
ara greiddu atkveedi i sveitarstjornarkosn- Mexiké 36%
ingunum arid 2014 en haest var hlutfallid 4 Danmérk 39%
aldursbilinu 65—-69 4ra, eda 83%. P6 var kosn- Noregur 40%
ingapétttaka meiri 4 medal yngsta aldurshops- lsland 40%
ins en neestu aldurshoépa fyrir ofan, en 52% Nikaragva 40%
18-19 éra einstaklinga meettu 4 kjorstad. Finnland 3%
Senegal 43%
Svibj6d 45%
Kosningapatttaka eftir aldri 2014
Andorra 50%
% Rwanda 51.9%
%
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Hagstofa islands, 2014

Human Development skyrsla 2014, tafla 4

Ut fré ofangreindu getum vid sagt ad pad sem
einkenni [sland sé medal annars pad ad hér riki
almenn velmegun, menntunarstig pjédarinnar
er tiltolulega hatt, stjiornmalapatttaka almenn og
jafnrétti kynjanna meira en vida annars stadar.
En pad 4 reyndar einnig vi0 um margar adrar

bj6dir sem vid berum okkur saman vid.
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Kynhlutverk og jafnrétti

Um 1950 voru kynhlutverk 4 Islandi
hefdbundin og nokkud skyr. Karlinn
vann utan heimilis og framfleytti fjol-
skyldunni en konan var heimavinnandi
og sa um heimilid og uppeldi barn-
anna. [ jafnréttislogum er kvedid 4 um
a0 kynin eigi ad hafa jofn réttindi og
skyldur og jafna moguleika { islensku
samfélagi. En hvad segir tolfradin okk-
ur, er enginn munur lengur 4 vali kynja
til deemis 4 skoéla eda vinnu? Tolfredin
synir ad heldur fleiri stelpur (54%) en
strakar (46%) eru i framhaldsskélum
landsins. Fleiri strdkar (56%) en stelpur

(44%) eru i starfsndmi.

Kynntu pér 16g um faedingarorlof.

Heimilisstorf. Pratt fyrir dtak i jafnréttis-
mélum velja nemendur enn pa storf sem
eru hefdbundin 1t fra kyni. Og pott karlar
taki aukinn pétt i heimilisstorfum lenda
pau frekar 4 konum en kérlum. Kannanir
syna ad vid stefnum { rétta dtt til jafnréttis
kynja. Jafnframt kemur fram ad verkskipt-
ing kynja er jafnari eftir bankahrunio ario
2008 en hun var fyrir pad. Arid 2010 vordu
karlar meiri tima i heimilisstorf en peir
gerdu 4rid 2005, svo bilid 4 milli kynjanna
i pvi tilliti hefur minnkad. Hlutur karla

i heimilisstorfum hefur aukist adeins en
hlutur kvenna minnkad. Prtt fyrir pad

er skipting heimilisstarfa enn 6j6fn.



Atvinnuskipting. Ef vid skodum hvada
storf karlar annars vegar og konur hins-
vegar velja kemur kynbundinn munur

skyrt fram. Mun fleiri karlar en konur

starfa vio landbunad, fiskveidar og i idnadi.

Toluvert fleiri konur en karlar starfa hins
vegar vid pjénustugreinar. Til pjonustu-
greina teljast medal annars fradslustarf-
semi, heilbrigdis- og félagspjonusta. At-
vinnupdtttaka félks hér 4 landi er med pvi
mesta sem pekkist { heiminum. Um 78%
kvenna 4 Islandi eru 4 vinnumarkadi og

um 83% karla.

Uppeldi og menntun

An barnsfaedinga eda nylidunar myndu
flest samfélog deyja it & skommum tima.
En pad er ekki nég ad eignast born, pad
parf lika ad ala pau upp og kenna peim
leikreglur samfélagsins, pad er ad félags-
mota pau. Abyrgd foreldra er mikil.

Fyrir 200 d&rum var mikid lagt upp ar
aga, born attu ad hlyda foreldrum sinum
og 60rum fullordnum. Ef born 6hlyonud-
ust dttu pau von 4 likamlegum refsingum.
Foreldrar h6fdu sjaldan tima til ad leika
vid bornin 4 pessum tima og pad voru
heldur engin viomid sem s6gdu ad peir
ettu ad gera pad. Litid var 4 born sem
smekkada utgifu af fullordonum. Neer
undantekningarlaust urdu born ad hjélpa
til vid vinnu 4 heimilinu — launalaust.
Skolagangan var stopul, flestum var kennt
heima. Bara orfdir attu kost 4 ad fara i
héskola, yfirleitt synir embeettismanna en
enginn hdskoli var til { landinu & pessum

tima. AJ pessu leyti er beendasamfélagio

Fiolskyldan i beendasamfélaginu var mun fiélmennari en kjarnafjélskyldan nd & dégum.

4 19. 6ld og samfélag Yanémama-manna
svipud. [ frumskégum Amason er lika 16gd
dhersla 4 ad bornin séu hlydin og par sem
vidast annars stadar pykir pad gédur sidur
a0 syna peim sem eldri eru virdingu. Hja
Yan6mama-f6lkinu eru engir skélar og
f61kid par kann hvorki ad lesa né skrifa.

[ islenska beendasamfélaginu leerdu born
af foreldrum sinum pad helsta sem purfti
til ad lifa af { hardbylu landi. Pad sama a
vid um unga f6lkid i Amason, pad leerir 4
umhverfi sitt med pvi ad fylgjast med peim

sem eldri eru.

HUGTAK

Kynhlutverk segir til um hvernig pu att ad hegda pér i sam-
reemi vio rikjandi viomid og gildi sem eru almennt vidur-
kennd fyrir hvort kyn. Kynhlutverk eru félagslega laerd en ekki
medfaedd og pvi olik milli samfélaga. Métunin hefst 4 unga
aldri vid ad born sjé hvernig karlar og konur hegda sér heima,
{ fiolmidlum og i samfélaginu. Kynhlutverk moéta sjalfsmynd
einstaklingsins, styra samskiptum vid adra, hafa dhrif 4 at-
vinnupatttokuy, fjdlskyldulif og fjolmarga adra paetti.

Kynhlutverk
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Verkeini

1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

samfélag nattdra menning
sjalfsmynd kynhlutverk ionveett riki
oidnveett riki neyslusamfélag sjalfbaer préun
heimsmynd bjonustugreinar matarséun

Finndu svar

2. Hvad er att vid med ad menning

og samfélag séu tveer hlidar d sama
peningi?

. Hvad er att vid med ad heimsmynd

folks radist af pvi tungumali sem
pad talar?

. Hvad er att vid med ad enn séu

storf mjog kynbundin? Hvernig
storf velja karlar helst og hvernig
storf velja konur?

. Hver eru helstu einkenni préunar-

landa?

Umraeduefni

6. Finndu daemi um menningu sem

er mismunandi milli landa, lands-
hluta, milli dreifbylis og péttbylis,
milli stétta og kynja? Lystu pessum
mun nanar.

. Hvernig myndir pu lysa islenskri

menningu? Reyndu ad finna deemi
um einhver sérislensk atridi. Taktu
viotal vid einstaklinga (eda leitadu

8.

10.

upplysinga i békum) sem hafa alist
upp eda kynnst annarri menningu
en peirri islensku og berdu hana
saman Vvid pa fslensku.

Talid er ad Islendingar hendi um
pridjungi af peim mat sem peir
kaupa. Hverju er helst hent heima
hja pér? Raedid um leidir til vit-
undarvakningar gegn matarséun
og hvada mali slik vakning skiptir f
tengslum vio sjalfbaerni.

Hvernig verdur pjéofélagid eftir
20 ar? Vid getum bersynilega ekki
haldid afram ad eyda audlindum
eins og vid hefdum 10 himinhnetti
sem eru sambaerilegir Jordinni? En
hvad parf ad breytast? Hvad aetlar
pu ad gera til ad studla ad sjélfbaerri
préun jardarinnar?

Hvad er ad vera [slendingur? Lystu
hinum demigerda [slendingi -
hvernig er hann (og hvernig er
hann ekki)? Buiod til lista og skrifid
niour allt sem ykkur dettur i hug.




11.

12.

il

14.

Hlutfallslega fleiri  strdkar en
stelpur eru i starfsndmi. Hvernig
ma breyta nédms- og starfsvali
stelpna og straka til pess ad draga
ur kynbundnu ndms- og starfsvali?
Hvada avinningur er af pvi fyrir

samfélagid ad pinu mati?

Heldur fleiri karlar eru & vinnumark-
adi en konur — af hverju haldio pid
ad pad sé?

A 19.6Id (fyrir 200 arum) var litid &
born sem smaekkada Utgafu af full-
ordnum. Utskyrdu pad nanar.

Imyndadu pér ad pu feerir sem
skiptinemi til Yanomama fjolskyldu
0g ad pin fjolskylda taeki vio skipti-
nema fra peim. Hvernig yrdi Iifid
naesta arid hja ykkur skiptinemun-
um?

Vidfangsefni

15.

Hvao eru til morg ord & islensku
sem takna annars vegar snjé og
hins vegar sjo? Notadu netid
(snara.is) eda ordabeekur og kann-
adu malio. Berdu sidan ordin saman
vi® ordaforda annarra tungumala —
td. ensku (eda annars tungumals
ad eigin vali). Er mikill munur &
fjolda orda? Af hverju heldur pu ad
pad stafi?

16.

17.

18.

19.

Leitadu upplysinga um matar-
séun f heiminum (eda & [slandi) og
leidir til Urbota.

Skodadu skiptingu heimilisstarfa
& pinu heimili. Er peim jafnt skipt
milli heimilisfolks? Eru einhver
storf sem pu telur ad henti 6dru
kyni betur? Hvad finnst pér leidin-
legast ad gera? En skemmtilegast?
Hvers vegna?

Hvad motar einna helst menningu
samfélaga?

Vid buum i neyslusamfélagi. Fardu
lauslega f huganum yfir pa hluti
sem pu att. Hver eru verstu og hver
bestu kaupin sem pu hefur gert —
og af hverju?
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Allir vita hvad fjolskylda er — en hvernig myndir pu skilgreina hugtakio?

t)', Inniheldur fjélskyldan bara pabba, mémmur og bérn eda eru Emil freendi
og Isabella fraenka lika hluti af fjélskyldunni? [ pessum kafla aetlum vi® ad

fialla um mismunandi gerdir fjolskyldna eftir menningarheimum og skoda \

hvada hlutverk hun hefur. Leikkonan Rosalind Russel heldur pvi fram ad S

e

Lallt of margt folk leggi Ut & opid haf hjonabandsins 4dur en pad hefur laert
einféldustu sundtokin”. [ framhaldi af pvi munum vid skoda af hverju um
40% allra hjonabanda hér a landi enda med skilnadi.
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Arid 2015 voru 1.137 fedur skradir einstaedir med bormn en 11.491 modir
(af um 103.000 kjarnafj6lskyldum)
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Fjolskyldan

Fjolskyldur eru til { flestum samfélog-
um heims. Fjolskyldan sér um ad halda
samfélaginu gangandi vegna pess ad
hin framleidir nyja einstaklinga og
i fjolskyldunni leerir pu leikreglur sam-
félagsins.

Pott flestir ef ekki allir pekki fjol-
skylduna af eigin raun pd vefst pad
fyrir morgum ad skilgreina hvad hin
er, pvi pad eru til fjolmargar gerdir eda
tegundir fjolskyldna um allan heim. A
ad telja afa og 6mmu med? Eda systkini
sem hafa flutt ad heiman og stofn-
a0 eigin fjolskyldu? Hvad med Emil
freenda og Isabellu freenku, eru pau
hluti af fjlskyldunni? A Vesturlondum
getur ,fjolskylda“ merkt litla einingu
sem byr i sama htsi og samanstendur
af foreldrum og ,,tveimur® béornum
peirra. I Afriku getur sama hugtak att
vid stéran hop f6lks sem dyrkar somu
forfedurna. Allar fjolskyldur eiga p6

eitt sameiginlegt en pad er ad folk

reidir sig 4 studning annarra medlima
hennar. Ef sa studningur bregst er
miklu erfidara ad takast 4 vid tilveruna.
Ef pu ert ekki viss um hverjir tilheyri
fjolskyldu pinni skulum vid byrja 4 ad

skilgreina hana.

HUGTAK

Fjolskyldan

Fjolskylda er hugtak sem notad er um
hép einstaklinga sem er tengdur eda
skyldur og byr saman ad stadaldri.
Fjolskyldumedlimirnir eru oftast full-
ordnir einstaklingar af badum kynjum
eda einstaklingur 4samt barni eda
boérnum og peir fullordnu bera &byrgd
a bornunum.

Samkvaemt pessari skilgreiningu eru
Emil freendi og Isabella freenka ekki
fjolskylda pin 1 eiginlegri merkingu
af pvi ad pau bua ekki undir sama
paki og pu. Pegar vid btium til faglega
skilgreiningu verdum vid ad gaeta vel
ad pvi ad hdn rami allar pekktar fjol-
skyldugerdir 4 jordinni en ekki bara

pé sem algengust er hér 4 landi.

Tveggja kynsléda
fjolskyldan

Hvernig er venjuleg islensk fjolskylda?
Flestar fjolskyldur hér eru samsettar
ur tveimur kynslédum — foreldrum og
bornum. Su fj6lskylda sem vid hofum
hér 4 landi kallast kjarnafjolskylda en
algengasta gerd hennar er mamma,
pabbi og born. Adrar gerdir kjarna-

fjolskyldunnar eru til deemis einstaedir



foreldrar med born, tveir pabbar eda
tveer mommur og born. Fjolskyldan
tekur 4 sig margar myndir. Vinir eda
vinkonur sem butia saman um lengri
eda skemmri tima eru hins vegar yfir-
leitt ekki flokkud sem fjolskylda.
Lifshlaup demigerdrar islenskr-
ar fjolskyldu er ad ungt félk flytur
saman, eignast born og giftir sig
eda skrdir { sambud. Reyndar eru til
margar utgafur af hvernig félk kys ad
verja lifinu. Sumir kjésa ad bua einir
allt sitt lif en pd flokkast viokomandi
sem einstaklingur en ekki fjolskylda.
Adrir velja ad bua { gagnkynhneigdu
eda samkynhneigdu sambandi med
eda én barna. Arid 1996 gengu 1 gildi
16g sem leyfdu hommum og lesbium
a0 stadfesta samvist sina med log-
formlegum heetti og arid 2010 gengu
svo 1 gildi ny hjiiskaparlog. Med peim
var einstaklingum gefid frelsi til ad

giftast einstaklingi af sama kyni.

Storfidlskylda & fslandi & 19. 6Id. Um midja 19. 6ld eignadist hver kona
a0 medaltali fimm bom.

Kjarnafjoélskyldur

Algengasta fjolskylduformid 4 Islandi er
kjarnafjolskyldan en hiin inniheldur tver
kynsl6dir, foreldra eda foreldri dsamt
barni eda bornum. Kjarnafjolskyldur eru
ekki bara algengasta fjolskylduformid hér

4 landi heldur lika 4 Vesturlondum.

) Kjarnafjolskyldur eftir fjolskyldugerd 2015
FIOLDI
103.013
100 ps.
75 pus.
50 pus.
25 b 22191
10.213 11417 .
3610 . Kjarnafjélskylda — algengasta fjolskyldu-
0 pus. ' *— gerdin & [slandi ni & dégum samanstendur
Einstaklingar Hjonaband Ovigd sambud Kona med af tveimur foreldrum 0g bérnum.
med bérnum med bérnum born
Hjénaband Ovigd sambud Karl med
an barna an barna born

Landshagir, 2014
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Storfjolskyldan

Kjarnafjolskyldan er tilt6lulega nylegt
fyrirbeeri pvi fjolskyldur 4 Vesturlondum

hafa breyst mikid i aldanna ras. Mestalla

mannkynssoguna hefur folk buiid i steerri

fjolskyldum. Fyrir um 200 arum voru

heimili 4 Islandi mun fjslmennari en pau

eru nd a dogum, folk eignadist fleiri born

og eins var algengt ad vinnumenn og

vinnukonur veru 4 heimilunum. Stér-

fjolskyldan var aldrei algengt fj6lskyldu-

form hér 4 landi, hana var helst ad finna

a stérum bylum & Sudurlandi og vid

Eyjafjord en sidur vid sjavarsiduna.
Ef vid skodum heimilisfélkid fra baen-

um Saltvik 4 Kjalarnesi { manntalinu frd

arinu 1816 kemur i lj6s ad par bjuggu 12

manns eins og sja ma 4 toflunni hér fyrir

nedan. Fjolskyldan samanstendur ekki af

premur kynsl6dum og pvi flokkast hin

ekki sem storfjolskylda. A okkar timum

HUGTAK

Stoérfjolskyldan

Storfjolskyldan samanstendur  af
minnst premur aettlidum sem bua
undir sama paki og hafa sameig-
inlegt heimilishald. Daemi um
storfjolskyldu er pegar amma og
afi, pabbi og mamma og bdrn
bla saman.

70

er storfjolskyldan enn algeng i mérgum
samfélogum Asiu, Afriku og Sudur-
Ameriku.

Manntalid segir okkur ad Gisla
Vilhjalmssyni hafi verid komid fyrir
4 beenum Saltvik par sem hann hefur
stoduna nidursetningur. Gisli er skradur
giftur en ekki er ad sja ad kona hans bui
med honum. Algengt var ad stia { sund-
ur hjénum sem ekki gétu séd fyrir sér.
Adrar forvitnilegar upplysingar eru um
Gudranu Palsdéttur sem hefur att prju
born i lausaleik og pad eru einu upplys-
ingarnar sem vid hofum um stodu henn-
ar. I pd daga kolludust éskilgetin born
lausaleiksborn, pvi fadirinn og médirin
voru ekki gift. Born Gudrunar bua ekki
hjé henni, liklegast voru pau komin {
vinnumennsku eitthvert annad. Algengt
var ad born yrdu ad yfirgefa heimili sin
og fara ad vinna hja 60rum vid 10-12 dra

aldurinn. Allt fram 4 20. 6ld var algengt

Nafn Aldur Stada

pordur Jonsson 38 husbondi

Margrét Jonsdattir 25 hans kona

Guoridur bérdardoéttir 5 beirra barn

Gudmundur pérdarson 3 beirra barn

Gudrn pordardattir 0 beirra barn

Jon Hélmfastsson 29 vinnumadur

Kolbeinn Magnusson 21 vinnumadur

porkell Gislason 17 smaladrengur

Gisli Vilhjalmsson 60 nidursetningur, giftur, blindur
Gudran Palsdottir 52 hefur tt 3 born i lausaleik
Sélveig Pétursdéttir 24 vinnukona

Gudran Jonsdattir 19 vinnukona

Halfdan Helgason. islenski attfraedivefurinn, bls. 626



ad koma peim sem einhverra hluta
vegna géatu ekki séd sér farborda fyrir
hja fjolskyldum gegn greidslum. Peir
voru gjarnan nefndir nidursetningar
eda hreppsomagar.

Hversu harkalegt sem pad kann
ad hljoma pa héldu sveitarfélogin {
bandasamfélaginu uppbod 4 félki.
Pessum uppbodum ma likja vid eins
konar preelauppbod p6 peir sem verid
var ad bjéda upp hér teldust frjalsir
menn. Bylid sem baud laegst i nidur-
setninginn eda 6magann fékk hann.
bvi leegra sem bodid var peim mun
minna purfti sveitarfélagid ad greida
me0d einstaklingnum. Bérnum var
ioulega komid fyrir hja 6kunnugum ef

foreldrarnir gatu ekki séd um pau.

Skilnaodir

Margir hefja buskap, skilja og eignast
nyja maka aftur pannig ad bérnin bua
a tveimur heimilum og eignast fleiri
foreldra. Skilnadir og sambudarslit eru
algeng { ntitimasamfélagi. Astaedur
skilnada eru margs konar. A 19. 6ld
voru skilnadir nar 6hugsandi par sem
heimili og vinnustadur voru eitt og
pad sama. Par sem karlinn atti yfirleitt
jordina var stada kvenna sleem i peirri
samfélagsgerd, pvi vid skilnad vard
konan ad flytja burtu af heimilinu.
Nu 4 dogum er stada kvenna allt 6nn-
ur i samfélaginu og pad er til demis
ekki lengur élitid sidferdislega rangt

a0 skilja. Pad er ekki lengur almenn

Nidursetningar voru einstaklingar sem hreppsyfirvold komu fyrir
til dvalar einhvers stadar gegn greidslu.

skodun ad folk eigi eda

verdi ad bua saman ; ‘ (
vegna barnanna. ( \‘ A
Arid 1992 sampykkti 2 ’/' L/ e
Alpingi 16g um sam- } y .

eiginlega forsjd barns —
eda barna pegar hjon :
eda sambudarfolk dkveda ! 4
a0 skilja. Nt velja um 90% foreldra /
sameiginlega forsja. P6 svo ad foreldrar

fari med sameiginlega forsja parf barnio

a0 eiga logheimili hja 60ru hvoru for-

eldrinu. Litid er svo 4 ad barn hafi fasta

busetu hja pvi foreldri sem pad 4 l6g-

heimili hjé og pad foreldri 4 rétt 4 ad fa

medlag med barninu fra hinu foreldrinu.
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40% hjénabanda enda
meo skilnadi

Um fjérutiu présent hjénabanda 4 Islandi
enda med skilnadi en pad er svipad hlutfall
og i ndgrannalondunum. Helsta dsteeda
skilnada er st sama hér og annars stadar,
folk 4 ekki lengur samleid, vex hvort i sina
4ttina og finnur til astleysis. Agreiningur um
forgangsrodun tima milli heimilis, vinnu og
fritima er pekkt vandamal hja porum. Nu-
timafélk er of upptekid ad eignast dyr taeki
og keppast um a0 klifa fjoll og hlaupa mara-
pon — en gleymir ad hlta ad hjénabandinu.
[ 65% tilfella er pad konan sem vill skilja og
helsti orsakapattur skilnada er agreiningur
um forgangsrodun tima.

Margir nefna afengis- og vimuefnanotk-
un sem orsok skilnadar, konur i um 40% til-
fella og karlar { um 20% tilfella. Sumir halda
afram ad drekka eins og peir séu barnlausir
prétt fyrir ad hafa eignast fjolskyldu og pad

getur verid stért vandamal.

Helstu astadur skilnadar

Skilnadir eru yfirleitt erfidir fyrir alla adila. Agreiningur i kynlifsmalum

Atti ekki lengur samlei® med maka 63,6%
Astleysi 51,2%
Samskiptaerfidleikar, rifrildi 42,5%
Agreiningur um forgangsrédun (heimilis, fiélskyldu og fristunda) 38,7%
Afengis- og vimuefnavandi 35,5%
Andlegt ofbeldi 33,5%
Gedraen vandamal 28,7%
Framhjahald maka 26,2%

24,6%
Svarandi, maki eda badir astfangnir af 6drum 19,8%

Fréttatiminn, 21.-23
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Hlutverk
fjélskyldunnar

A Vesturlondum virdist 4stin ekki
endast vel midad vid fjolda skilnada.
En fjolskyldan er samt naudsynleg til
ad samfélagio geti haldio velli. Pess
vegna er hun til { ndnast 6llum pekkt-
um samfélogum, hvort sem pau eru
hépréud eda frumstad. Fjolskyldan

er einn af hornsteinum samfélagsins.
En hvers vegna atli pad sé? Vid tolum
gjarnan um nokkur meginhlutverk sem
fjolskyldan hefur og gera hana ad peim

hornsteini samfélagsins sem hun er.

Endurnyjun mannkyns. Ekkert sam-
félag getur haldid velli nema til sé kerfi
sem tryggir ad kynslédirnar endurnyi
sig. Endurnyjunin eda ,framleidsla“
nyrra einstaklinga fer einna helst fram
innan fj6lskyldunnar. Haun hefur sinnt
verkefni eexlunar fra alda 60li og innan
fjolskyldunnar eru einstaklingar med
sérstaklega skilgreind foreldrahlutverk
og abyrgdina sem fylgir peim.

Reglur um kynlif. I 6llum samfélogum
heims eru til reglur sem segja til um
hver ma vera med hverjum og hverjir
mega giftast. Hvergi i heiminum hafa
einstaklingar algjorlega frjélsar hendur
i samskiptum sinum vid adra. Lengi vel
mitti kdngaf6lkid i Evropu ekki giftast
60rum en peim sem voru konungborn-
ir og pvi var toluvert um skyldleika-

hjonabond medal pess.

" ) R R e L

Barnabrtokaup 4 Indlandi. Bridguminn er um pritugt en bradurin fimm ara.

[ mérgum rikjum eru 16g sem banna
mok vid einstaklinga undir dkvednum
aldri. Annars stadar eru barnabrio-
kaup enn viod lydi og aldur bridhjéna
getur verid allt nidur { fimm dr. Ind-
land og Irak eru deemi um riki par sem
barnabrudkaup tidkast enn.
ol
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Barnabrudkaup

Zeinab er 13 dra gémul stulka sem byr  [ran. Hun er ekki i skéla eins og margir
jafnaldrar hennar heldur er hiin heimavinnandi hismaéair. Pegar hiin var 12 ara var
hun gefin i hjonaband, til ad greida Ur fjdrhagsvanda foreldra sinna. Med 6drum
ordum, hun var seld eiginmanni sinum fyrir dkvedna fjarupphaed. Systir hennar
hlaut sému 6rlég pegar hin var & svipudum aldri. Pétt hjdnabandsaldurinn 1 frak
sé lbgum samkvaemt &tjan ar er sjotta hver brddur yngri en fimmtan ara.

Hjé Yanémama-f6lkinu mega stulkur
giftast og eignast born vid 13 dra aldur-
inn. [ islenskum hegningarlégum er
ad finna dkvaedi sem midar ad pvi ad
vernda born og unglinga fyrir kynfero-
islegri misnotkun sér eldra félks, sem
vill nyta sér proska- og reynsluleysi
barnanna. I almennum hegningarlig-
um stendur ad pad sé refsivert ad
stunda kynlif med einstaklingi sem er
yngri en 15 ara. Ef petta lagadkveedi er
brotid getur refsing ordid fangelsisvist.
Haegt er ad leekka refsingu eda fella
hana nidur ef gerandi og polandi eru 4

svipudum aldri og proskastigi.

Félagsmoétun fjolskyldunnar. I idn-
veeddum rikjum eru born og unglingar
i mun minni tengslum vid foreldra sina
og adra fullordna attingja en adur. Pau
eru stéran hluta dagsins i skélanum og
fritimanum eyda pau i vinnu, heima-
leerdém, tolvunotkun, samvistir vid
félaga og vini eda iprottir svo demi séu
nefnd. Hja morgum foreldrum ungra

barna er vinnudagurinn langur og peir

ruv.is

hafa par af leidandi minni tima til ad
vera med bérnum sinum. Algengt er
ad ung born séu 4 leikskdla frd morgni
og langt fram eftir degi 4 medan for-
eldarnir eru { vinnunni. Margir eru
peirrar skodunar ad born hafi ekki
gott af pvi ad vera svo lengi fjarverandi
frd heimilinu. Peir telja aeskilegast ef
foreldrarnir geetu verid heima par til
bornin byrja { skéla. Adrir eru ekki
sama sinnis pvi rannséknir benda til
pess ad pad sé proskandi fyrir born ad
seekja leikskdla og umgangast jafnaldra.
Par eru pau undir eftirliti leikskola-
kennara og annars sérmenntads starfs-
folks. Pott félagsmatun fari ad ein-
hverju leyti fram utan fjolskyldunnar
pd er hin samt sem adur mikilvegasti

félagsmotunaradilinn i lifi barna.

Ast og umhyggja. Hver huggadi pig
pegar bt meiddir pig sem barn — og
af hverju? Liklega voru pad foreldrar
pinir eda einhverjir pér nakomnir sem
fundu til med pér, enda tengist f6lk

oft nanum tilfinningabondum innan


http://ruv.is/

fjolskyldunnar. Fjolskyldan hefur lika
pad hlutverk ad koma til méts vid
parfir pinar { mat, drykk og husaskjéli
enda hefur htn yfirleitt sameiginlegan
fjarhag. [ Barnasdttmdla Sameinudu
pjédanna er kvedid 4 um grundvallar-
réttindi barna. Par stendur medal
annars ad badir foreldrar eigi ad bera
sameiginlega abyrgd 4 bornunum. For-
eldrar eda forrddamenn bera megin-
abyrgd 4 uppeldi og proska barnsins.
Velferd barnsins 4 alltaf ad skipta

mestu mali.

Félagsleg stada. Pegar pu feeddist
fékkst pu dkvedna stodu sem tengist
stoou fjolskyldu pinnar. Fjolskyldu-
uppruni redur miklu um stodu pina {

samfélaginu.

Breytt stada fjolskyldunnar

A 20. sldinni urdu miklar breytingar &
lifshattum [slendinga. Skyr deemi um
pad er aukin patttaka kvenna a vinnu-
markadi og adkoma fedra ad heimilis-
storfum, umonnun og uppeldi barna.
Fyrir fdeinum &ratugum heyrdi pad til
undantekninga ad badir adilar { sam-
blod eda hjénabandi ynnu uti og deildu
med sér heimilisstorfum og umoénnun
barna. Slikt pykir sjalfsagt og edlilegt
i nudtimasamfélagi  pott misjafnt  sé
hvernig verkaskiptingu er hattad. Vid
pessar breyttu adstaedur hefur skapast
porf a pvi ad foreldrar geti samraemt fjol-

skyldu- og atvinnulif. Loggjafinn og atvinnurekendur
hafa komid til mots vid pennan nyja veruleika med
ymsum breytingum og umbdétum.
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Hvad hefur breyst?

Sokn kvenna Ut & vinnumarkadinn hefur
gjorbreytt stéou peirra og aukid fjar-
hagslegt og félagslegt sjélfstaedi til muna.
Mikilvaegt er ad minnast pess ad breytingar
nadust fram vegna jafnréttisbardttu sem

skilad hefur miklum arangri. Ma par nefna
fiolgun kvenna i dhrifastéoum, fjdlgun leik-
skola og lengra faedingarorlof. Margir telja
a0 eldri hugmyndir um karla sem fyrirvinnu
hafi haft paer afleidingar ad samskipti fedra
og barna voru oft og tidum litil hér aour fyrr.
Ohzett er ad segja ad fedur eigi nu nanari
samskipti vid born sin en pekktist medal
péttbylisfolks a sidustu old. Lagadkvaedi f
jafnréttislogum um ad atvinnurekendum
beri skylda til ad gera starfsfélki kleift ad
samraema starfsskyldur og fjolskylduabyrgd
gera korlum audveldara ad sinna bérnum
sinum. Reyndar hafa 16g um feedingar- og
foreldraorlof fra arinu 2000 haft toluverd
ahrif pvi karlar nyta rétt sinn til feedingar-
orlofs f auknum maeli.

Fiolkvaeni, sem tiokast medal annars medal Yanémama-folksins,
pydir ad einn karl getur verid giftur mdrgum konum samtimis.

Kynungabok, bls. 8

Fjolskyldusidir Yanémama-félksins eiga 1itid
skylt vid pad sem vid pekkjum tr okkar sam-
félagsgerd. Karlar mega eiga fleiri en eina konu
samtimis. Slikt fyrirkomulag kallast fjolkveni.
Afleiding pessa er skortur 4 konum og pvi
giftast sumir karlar aldrei og eignast ekki born.

[ porpum Yanémama eru allir meira eda
minna skyldir og um pad bil helmingur hvers
argangs eru naskyldur, pad er systkini eda
systkinaborn. Hinn helmingur drgangsins er
ekki alveg jafn skyldur og par er hagt ad leita
sér ad maka.

Annad demi um 6likt fjolskyldumynstur
kemur fré Tibet. I nokkrum samfélagsgerdum
mega konur vera giftar mérgum moénnum
samtimis, einkum 4 hardbylum svedum eins
og { Nepal, Nordur-Indlandi og Tibet. Slikt
fyrirkomulag kallast fjolveri.



Fi6lveri, sem tidkast medal annars i Tibet og Nordur-Indlandi pydir ad ein kona getur verid gift morgum korlum samtimis.
Rajo Verma fra Indlandi er gift fimm breedrum og & med peim einn son.

Tibeskar fj6lskyldur

[ Tibet vidgengst eitt dvenjulegasta fjol-
skyldumynstur i heimi. Par ganga braed-
ur ad eiga somu konuna. Elsti brédirinn
raedur venjulega yfir braedrum sinum en
allir eiga peir i kynferdislegu sambandi
vid konuna pegar peir hafa ndd full-
ordinsaldri.

Tibetar telja margt avinnast vid petta
6venjulega fjolskyldufyrirkomulag. Pad
gerir sumum braedrunum kleift ad ferd-
ast a0 heiman um langan tima til ad reka
hjardir sinar, fullvissir um ad einhver
hinna verndi eiginkonuna. Beitilond eru
pé dfram i hondum fjolskyldunnar en er

ekki skipt upp og ttdeilt milli karlkyns

erfingja. Petta fyrirkomulag er algengt i
Tibet enda pott kinverska stjérnin, sem
par fer med vold, hafi bannad pad.

Margir fedur

Born i tibeskum fjolskyldum par sem
eiginmennirnir eru margir vita feest hver
er hinn rétti fadir peirra pétt médirin
kunni ad vita pad. Oll bornin { fjol-
skyldunni umgangast elsta eiginmann
modurinnar sem fodur og hina sem f60-
urbraedur. Pegar drengirnir vaxa ar grasi
fylgja peir oft sama mynstri og kveenast
somu konunni, sem pydir ad born peirra

eiga marga fedur og marga afa.

Madurinn, bls. 220 og 221
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Verkefni
1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

fjolskylda

kjarnafjolskylda

storfjolskylda

nidursetningur lausaleiksbarn

Barnasattmali Sameinudu pjodanna

barnabrudkaup fjolkvaeni

fjolveri

Finndu svar

2.

Af hverju eiga sumir { erfidleikum
med ad skilgreina hugtakid fjol-
skylda? Hvernig myndir pu skil-
greina pad?

Hvad er att vid med tveggja kyn-
sloda fjolskylda?

Hvada breytingar voru gerdar & hju-
skaparldgunum arid 20107 En &rid
19967

[ gamla baendasamfélaginu héldu
sveitarféldgin uppbod & folki. Ut-
skyrdu pad néanar.

Nefndu nokkur daemi um orsakir
skilnada nu & dogum.

Umraeduefni

7.

Af hverju hefur fjolskyldan verid
kollud einn af hornsteinum samfé-
lagsins?

Hvad gerist pegar folk verdur
astfangid? Hvernig tilfinning heldur
pu ad pad sé? Heldur pu ad haegt
sé a0 vera astfangin(n) af mérgum
samtimis?

9.

10.

11.

12.

13.

Er raunhaeft ad gera rad fyrir ad for-
eldrar geti verid heimavinnandi med
born sin fram ad skolaaldri og ef svo
er, hvort foreldrid eetti ad vera heima?
Rokstyddu svar pitt.

Skodadu tofluna um gerd kjarnafjol-
skyldna hér & landi. Af hverju heldur
pu ad hlutfall einstaedra maedra med
born sé svona miklu hzerra en ein-
steeOra fedra?

Hvada kosti sja Tibet-buar einkum
vio fjdlveri? Finndu fleiri samfélog par
sem fjolveri tidkast. Hvers konar sam-
félog eru petta? Notadu fraedibaekur
eda netio.

Finndu daemi um samfélog par
sem fjolveri er stundad. Hver heldur
plU ad munurinn sé & fjolverissam-
félogum og fjdlkvaenissamfélogum?
Hvers vegna er naudsynlegt ad hafa
reglur um stjornun kynlifs og hverjir
megi giftast hverjum?




14.

15.

Fjolskyldan sér um ad félagsmota
einstaklinga. Af hverju telur pu ad
systkin innan somu fjolskyldu geti
verid gjorolik pratt fyrir ad hafa verid
félagsmaotud af somu fjolskyldu?

Af hverju heldur pu ad fjdlkvaeni og
fiolveri hafi ekki tidkast hér a landi?
Er eitthvad sem meelir med pvi eda
a moti?

Vidfangsefni

16.

17.

Leitadu upplysinga um adstaedur
nidursetninga/hreppsémaga hér 3
landi og skrifadu blada- eda timarits-
grein  um vidfangsefnid. Notadu
aevisogur, namsbaekur eda netid f
heimildadflun.

Sumir tella ad nyjar reglur um
feedingarorlof/fedraorlof hafi verid
stort skref  tt til aukins jafnréttis hér
& landi. Kynntu pér pessar reglur og
reyndu ad finna Ut hvernig reglurnar
studla ad auknu jafnrétti.

18.

19.

20.

Berdu saman hlutverk fjélskyldna
milli ¢likra menningarheima. Held-
ur pu ad pau séu alls stadar pau
somu?

Leitadu upplysinga um barnabrud-
kaup f einu til tveimur olikum rikj-
um heims og lystu peim nanar.
Kynntu pér olika brudkaupssidi vida
um heim.

Heimildavinna

21. Veldu tvo olik timabil

22,

fslands-
sogunnar (t.d. 17. og 20. 6ldina) og
kynntu pér olik lifskjor félks & pess-
um tveimur timabilum.

Leitadu upplysinga um storfjol-
skyldur & tveimur til premur menn-
ingarsvaedum og lystu peim nanar.
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Astin hefur veri® yrkisefni folks um langan tima.
Ein tilvitnun er pannig: ,Astin laedist & tanum, pegar
hun kemur en skellirhurdum, pegar hun fer” og énnur
segir ,astin er limid sem heldur heiminum saman”
Ertu sammadla pessum skilgreiningum? Hvernig
myndir pu reyna ad skilgreina &st? [ pessum kafla
fjollum vid um astina og ymislegt sem henni tengist.

—— -
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A0 vera astfangin(n)

Eflaust hafa flestir upplifad p4 tilfinningu
a0 verda skotin(n) og jafnvel dstfangin(n).
Hugsanlega situr pu nina og letur pig
dreyma um hina einu sonnu ast. Hugsar
um einhvern eda einhverja sem faer hjarta
pitt til ad sld miklu hradar. Sé heppnin
med pér verda tilfinningar pinar endur-
goldnar, einhver geati lika verid skotin(n) {
pér. Sumir verda astfangnir en pora ekki ad
segja frd pvi. Enn adrir segja frd hofnun.
Pad er { raun stormerkilegt ad f6lk skuli
skyndilega og dn mikils fyrirvara geta ordid
svo upptekid af annarri manneskju ad pad
sjai ekkert annad. En hvad pydir pad ad
vera ,,dstfangin(n)?“ Hver er munurinn a
a0 vera astfangin(n) og ad elska? Er haegt
a0 vera astfanginn an pess ad elska? Eda
elska an pess ad vera dstfangin(n)? Er ein-
hver munur parna 4 milli? Ef bt ettir ad

svara spurningunni { mjog stuttu mali,

hvernig myndir pu pd gera pad?

Ef vid spyrdum f6lk vida um heim
hvada skilning pad legdi i ordid ad elska
fengjum vid 6rugglega morg skemmtileg
svor. Sumir myndu eflaust tengja pad ad
elska vid tilfinninguna um 6ryggi og ndnd,
til deemis vid foreldra, systkini og ndna
vini. Adrir myndu segjast elska landid sitt,
ndttdruna, eitthvert dkvedid fotboltalid,
hundinn sinn eda ferdalog. Flestir myndu
p6 nota hugtakid til ad lysa sterkum til-
finningalegum bondum milli tveggja
einstaklinga sem eru skotnir hvor { 6drum
p6 vissulega sé lika heegt ad tala um dst sem
ekki er endurgoldin.

Pott erfitt sé ad skilgreina dst og pad ad
elska pa er haegt ad finna fj6lmargar siour
a netinu sem fjalla einmitt um pessi fyrir-

beeri. Ein peirra hljomar svona:



Hvaod er ast?

Hvad er eiginlega dst? Ast hefur verio skilgreind
i bak og fyrir af alls kyns andans folki i aldanna
ras. Ljodraena astin er falleg, blaktandi tilfinning
i brjosti, lifedlisfreedilega astin er endorfingusa
i 2edum og Uutvikkud sjaoldur, afkveemaastin
kemur { veg fyrir ad vid skiljum ungana okkar
eftir & vidavangi og almenna mannkynsastin
tryggir nokkurn veginn polanlegt &stand i
(morgum) samféldgum jardar.

Vinir minir segja petta um ast:

- Aster priggja stafa ord notad i skaldségum
og krossgatum.

- Asterad f& fiorildi f magann pegar pu sérd
einhverja manneskju.

- Ast getur stadid an losta.

- Losti parf ekki ad tengjast ast.

- Ast er veentumpykja.

- Aster akvoroun.

- Asterrafbod og efnasambond i likamanum.

. Astiner stadfesting 4 pvi ad pu ert mennsk(ur).

- Sa eda su sem elskar ekki, er ekki mennsk(ur).

Enginn efast um ad mjog sterkar tilfinn-
ingar fylgja pvi a0 vera dstfangin(n).
Astandinu ma likja vid nokkurs konar
vimu. Efnafradilegar breytingar eiga sér
stad { heilanum sem gera pad ad verkum
ad tilveran fer 4 hvolf. Nylegar rannséknir
syna hvad getur gerst pegar f6lk verdur
astfangio. Hormon fleda af stad og senda
skilabod milli 6likra liffera. Heilinn fram-
leidir mikid af horméninu adrenalin en
pad efni virkar & vodva. Hormoénid eykur
hjartslatt og gerir folk eirdarlausara. Jafn-
framt deelir heilinn dépamini t i likamann

en pad er taugabodefni sem gerir okkur

brir peettir astarinnar

brihyrningskenningin um 3astina,
eftir  sélfreedinginn  Robert
Sternberg, gerir rad fyrir pvi

a0 astin sé samsett Ur premur
innihaldsefnum; ndnd, skuld-
bindingu og dstridu. Nandin
verour til milli félks pegar pad
treystir hvert 8dru fyrir vidkveemum
upplysingum og fellir nidur varnir og grim-
ur. Samkveemt kenningunni gerist petta
milli tveggja elskenda i romantiskum sam-
bondum eda milli vina. Skuldbinding er
veenting um ad sambandid sé varanlegt,
i pad minnsta par til annar adilinn hrekkur
upp af. Astridan visar svo til lostans og pess
llkamlega, til kynferdislegrar adloédunar.
Robert segir ad oll ast sé samsetning ein-
hverra pessara patta. Pad er haegt ad upplifa
nand og skuldbindingu - til deemis gagn-
vart bornum og vinum. Nand og &stridu |
skemmri lostafullum sambdndum og pegar
skuldbindingin baetist vid er kannski komin
uppskrift ad pvi sem flestir leita ad.

Dv.is

gl6d og dnaegd. Dépaminid eykur orku

og er eitt af peim efnum sem hefur dhrif

a kynhvotina. Par fyrir utan framleidir
heilinn mikid af feréméni en pad efni
hefur ahrif 4 midtaugakerfid og orsakar
astarvimu. [ dyrarikinu segir ferémon til
um hvort kvendyrid sé fast til mokunar.
Til eru rannséknir sem syna ad mann-
f6lkid bregst lika vid efninu p6 dhrifin séu
ekki jafn augljés. Efnid finnst { smaum
skommtum { stukkuladi. Folk sem vill eiga
rémantiska kvoldstund tti ad bj6da elsk-
unni upp & stkkuladi sem einnig inniheld-

ur 6rlitid af raudum pipar (chili).
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Kossar eru tjaning éstar, hlyju, virdingar eda til kvedju. Eru kossar
edlislaegir manninum eda eru peir leerd hegdun?

84

Kysstu mig

Kossar eru notadir { samskiptum vid
pa sem okkur pykir veent um. Margir
heilsa mmu og afa med kossi 4 kinn,
kyssa mommu og pabba géda nott
og heilsa vinum med einum smelli &4
kinnina. Deemin syna ad kossar eru
ekki endilega kynferdislegir pott peir
geti verid pad. Kossar eru oft pad fyrsta
sem par { dstarsambandi gerir saman.
[ kynferdislegum kossum notar félk
munninn og jafnvel tunguna. Og
margir muna sidar eftir fyrsta strakn-

um eda stelpunni sem peir kysstu.

,2Love hurts“ — astin
saerir

Tilfinningin sem fylgir pvi ad vera
astfangin(n) getur verid stoérkostleg.
Margir vita lika ad dstarsorg er vond

tilfinning. Pad er aldrei gott ad vera

hafnad. En pad getur lika verid erfitt
ad vera sa sem tekur dkvordun um
ad enda dstarsamband. S4 sem endar
astarsamband er oft leidur og finnur
fyrir samviskubiti yfir ad hafa saert
adra manneskju. Peim sem verdur fyrir
hofnun lidur lika illa og fer jafnvel
tilfinninguna um ad vera einskis virdi.
Margar leidir eru farnar til ad enda
astarsamband. Sumir eru huglausir,
peir pora ekki ad hitta manneskjuna
sem peir eru ad segja upp augliti til
auglitis heldur senda skilabod med
sima, 4 netinu eda alika. Odrum tekst

ad vera hugrakkari.
Tilbtin, vidbuin,
bida?

Hveneer er edlilegt ad einstaklingar byrji ad sofa
saman? Hvao finnst pér?

Beedi stdkar og stelpur velta fyrir sér
hvenzr pau «ttu ad byrja ad sofa
saman. Ef pa parft ad spyrja pig pess-
arar spurningar veri ekki ur vegi ad
spyrja sig lika um hvort ekki sé best
ad bida med pad?



Pad er lika heegt ad segja ad folk sé haft
til ad sofa saman pegar pad hefur proskad
med sér abyrgdarkennd til ad rada vio pad.
Med dabyrgu kynlifi er étt vid pad ad virda
mork og syna gagnkvaema virdingu. Abyrgt
kynlif snyst lika um ad strdkar geri ekki
stelpur 6léttar og ad stelpur geeti pess ad
verda ekki pungadar. A netinu er ad finna
ymsar frédlegar siour um kynlif, ein af peim
er Kynfreedsluvefurinn. Par stendur: ,,0rdid
kynlif hefur mismunandi merkingu i hugum
okkar. Sumir setja jafnadarmerki milli kyn-
lifs og samfara medan adrir segja ad i hug-
takinu felist miklu meira eda allt lif mann-
eskjunnar sem kynveru. Flestir tengja samt
hugtakid kynlif vid einhvers konar snertingu
og orvun 4 kynferdislega neemum st6dum
likamans, vid kossa, keleri, geelur, fréun
eda samfarir. Kynlif er hagt ad stunda med
sjalfum sér. Pad er kallad sjdlfsfroun og hana
stunda langflestir. Mikilvaegt er ad stunda
kynlif med 60rum adeins ef madur pekkir
og treystir hinum og vill pad sjélfur.*

[ rannsékn fré drinu 2009 um kynhegdun
10. bekkinga hér 4 landi kom 1 lj6s ad mark-
teekt fleiri stelpur en strdkar hofdu stundad
kynlif i 10. bekk. Ranns6knin syndi ad um
67% nemenda hofou ekki stundad kynlif en
um pridjungur hafdi gert pad. I rannsékn-
inni kom reyndar ekki fram skilgreining 4
kynlifi en p6 nokkud er um ad ungt f6lk
skilgreini munnmok til deemis ekki sem
kynlif. Medalaldur fyrstu kynmaka var 16 ar
og fer heldur haekkandi. Stelpur byrja yfir-
leitt ad stunda kynmok fyrr en strakar

og kann pad ad skyrast af pvi ad stelpur

proskast likamlega adeins fyrr en strakar.

Abyrgt kynlif snyst um ad virda mork og syna gagnkvaema virdingu.

HUGTAK

Kynheilbrigdi

[ Kynungabdk er fjallad um kynlif og kyn-
heilbrigdi. Par stendur: Kynheilbrigdi er
pad ad lifa heilbrigdu kynlifi. Heilbrigt
kynlif er mikilvaegt fyrir alla einstaklinga.
Pad felur meira { sér en pad ad nota getn-
adarvarnir og vera laus vio kynsjukdéma.
Pad er lika kynheilbrigdi ad geta talad
saman um kynlif og dbyrgd f kynlifi. GO
samskipti skipta mestu mali i heilbrigdu
kynferdislegu sambandi. Mikilveegt er ad
tja sig um veentingar og mork. Kynheil-
brigdi byggir & sjalfspekkingu; ad pekkja
likama sinn og tilfinningar. { stuttu mali
ma segja ad kynheilbrigdi felist  ad vera
andlega, likamlega og tilfinningalega
viss um eigin afstédu og parfir i kynlifi.

Kynungabok bls. 30
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Menningarlegur munur

Ein pj6d getur haft skilning 4 kyn- [ sumum londum eru engin aldursakveedi
lifi sem 6nnur hefur ekki og pad um hvener unglingar megi hafa samfarir
endurspeglast { 16gum viokomandi heldur er litid svo a ad kynlif hefjist ekki fyrr
rikja. [ Hollandi eru sérstok log fyrir ~ en vid hjonaband. Petta 4 til ad mynda vid

12-16 ara unglinga. Par stendur ad morgum 16ndum muslima. I 6drum l6ndum
unglingar hafi sjalfir rétt 4 ad dkveda  eru akvedin aldursmork sett fyrir kynferdis-
hvernig kynlif peir vilji stunda en mok eda samraedi milli strks og stelpu og
jafnframt ad pad beri ad vernda pd onnur aldursmork fyrir mok milli einstak-
fyrir misnotkun fullordinna. linga af sama kyni.

HUGTAK

Hvaod er kynferdislegt ofbeldi? Lagmarksaldur fyrir samrzedi
Talad er um kynferdislegt ofbeldi ef barn er fengid til kyn- fnokkrum [ondum
ferdislegra athafna eda pegar komid er fram vi®d barn Island I
med kynferdislegum athugasemdum eda athéfnum. Svipj6d BE
Kynferdislegt ofbeldi felur medal annars i sér samfarir Finnland 16 4ra
og/eda munnmok, pukl innan kleda & kynfeerum og Vatikanio 12 ara
6drum persénulegum stédum og pegar horft er & kyn- Spann 13 dra
faeri, kynferdislegar athafnir eda klamefni. Tyrkland 18 ara
leidinafram.is Noregur 16 dra



http://lei�inafram.is/

Areitni og misnotkun

Til eru fullordnir einstaklingar sem nota born til
a0 fullnzegja kynferdislegum 16ngunum sinum.
Pad er refsivert samkveemt islenskum 16gum.
Margir eiga i erfidleikum med ad segja
fra hafi peir ordid fyrir kynferdislegri dreitni.
Polendur standa oft { peirri trti ad peir einir hafi
ordid fyrir kynferdislegri misbeitingu. En svo er
ekki. P6 svo ad umradan um misnotkun barna
og unglinga hafi verid ad aukast hér 4 landi geta
1i0i0 4r og jafnvel dratugir adur en f6lk segir fra
misnotkun. Sumir velja ad pegja allt sitt lif og
burdast med leyndarmal sem getur verid baedi

vont og sdrsaukafullt.

Born geta verid varnarlaus gegn areitni og misnotkun.

250

Kynferdisbrot gegn bornum

200

209

150

100

50

FJOLDI

I 2000 W 2017 [ 2012 [ 2013 [ 2014

Sumir velja ad pegja um kynferdisbrotin af 6tta
vid ad verda ekki triad. Vid hofum séd fjolda
slikra tilfella i fjolmidlum sidustu ar. Ef ger-
andinn er { fjolskyldu vidkomandi verdur mal-
i0 enn floknara. Reyndin er st ad gerandinn er
oftar en ekki { eda tengdur fjolskyldunni.
Algengt er ad born og unglingar sem hafa

verid misnotud finni fyrir einmanaleika eda

Rikislogreglustjori, arsskyrsla 2013

glimi vid ymsan gedranan og tilfinningalegan
vanda. Pvi er mikilveegt ad fa umraduna fram

i dagsljosid. Skommin er gerandans en ekki
polandans. Sd sem verdur fyrir misnotkun
hefur ekkert gert af sér. Born sem hafa ordid
fyrir kynferdislegri areitni tala morg um hversu
erfitt pad er ad finna rétta teekifeerid til ad segja

fra pvi sem gerdist.
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Er haegt a0 kalla ungt folk nd & dégum kldmkynslédina vegna bess hve adgangur ungmenna ad klami er greidur?

Hvao segja 16gin?
Umreaeda um kynlif hefur breyst gridar-

mikid hér 4 Islandi sidustu 4rin sem og
vida annars stadar i préudum londum.
Fyrir nokkrum dratugum saust sjaldan
myndir af hdlfnoktu f6lki i fjolmidlum
og umrada um getnadarvarnir eda
sjalfsfroun tidkadist ekki heldur. Nu
kippa féir sér upp vid myndbirtingar af
noktu f6lki og i blodum og timaritum
er heegt ad lesa myndskreyttar greinar
um hvernig folk geti fengid meira tt ar
kynlifi.

Margir hafa gagnrynt fj6lmidla fyrir

a0 yta undir kldm og klamvedingu i

samfélaginu. Skyrskotanir i kynferdis-
legar athafnir eda klaedaburd eru ordn-
ar svo algengar ad folk er nanast heett
ad taka eftir peim. Sa hépur sem verd-
ur fyrir hvad mestum dhrifum af slikri
klamvadingu eru born og unglingar.
Mikid af atpreyingarefni sem hofoar til
unglinga er klamveett 4 einhvern hatt.
Mest er um kldm & netinu en kldm og
klamfengid efni er einnig ad finna {
tonlistarmyndbondum, auglysingum,
sjonvarpspattum og tolvuleikjum svo

daemi séu nefnd.



HUGTAK

Hvad er klam?

Heegt er ad skilgreina klam sem efni sem synir kynlif og/eda kynfeeri { tengslum
vid misnotkun eda nidurlaegingu & einhvern hatt. Vid getum lika baett vid ad kldm
sé til deemis kynlif sem sett er { samhengi vid kaup og sélu, stundum med og
stundum an sampykkis og med pvingunum. Klam inniheldur oft ofbeldi og sendir
pau skilabod ad pad sé i lagi ad beita ofbeldi og ad pad sé hluti af edlilegu kynlifi.
Engin skilgreining er til & kldmi i islenskum [6gum en { 210. grein almennra hegn-
ingarlaga stendur: Ef klam birtist & prenti, skal s&, sem abyrgd ber 4 birtingu pess
eftir prentlogum, seeta sektum ... eda fangelsi allt ad 6 manudum. Sému refsingu
vardar pad ad bua til eda flytja inn { Utbreidsluskyni, selja, Utbyta eda dreifa & ann-
an hatt ut kldmritum, kldmmyndum eda 68rum slikum hlutum, eda hafa pa opin-
berlega til synis, svo og ad efna til opinbers fyrirlestrar, eda leiks, sem er ésidlegur

4 sama hatt”

To6luverd haetta er 4 ad f6lk sem
horfir mikid 4 klam fai brengladar hug-
myndir um kynlif. Pess vegna er mikil-
vaegt ad ungt folk atti sig @ muninum 4
klami og heilbrigdu kynlifi svo ad pad
skilji hvar morkin liggja og geti stund-
ad abyrgt kynlif.

Fraegasta par

i heimi

Arid 1595 samdi William Shakespeare
leikritid fraega um Romed og Juliu.
Sogusvidid i pessari pekktu dstarsogu
er italska borgin Veréna.

Tveer storar ettir, Capulet-eettin
annars vegar og Montague-ettin hins
vegar eru svarnir évinir og hafa eldad
gratt silfur lengi. Allt i einu gerist pad.
Hinn 16 dra gamli Réme6 Montague
og hin teeplega 14 dra gamla Julia
Capulet hittast og verda astfangin

upp fyrir haus. Peim er hins vegar

fullkomlega ljost ad fjolskyldur peirra

munu aldrei vidurkenna dstarsamband
4 milli peirra. Pau dkveda pvi ad giftast
dlaun { von um ad fjolskyldurnar haetti
ad hatast ut i hvor adra. Og munkur-
inn Lorenzo er reidubtiinn ad hjalpa

peim.
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Er stin eins og sjodandi
vatn { katli?

90

Astin blémstrar hja Réme6 og
Juliu en adstaedur breytast skyndilega
til hins verra eftir blo6dug slagsmal
par sem Rémed drepur freenda Jaliu
og er gerdur brottraekur ar rikinu.

A peim tima voru hagredinga-
hjonabond eda naudungarhjéonabond
algeng en i pvi felst ad fjolskyldur
akveda hver eigi ad giftast hverjum ut
fra hagsmunum fjolskyldunnar. Pess
ber ad geta ad hagradingarhjona-
bond eru enn algengt fyrirkomulag
i fjolmorgum rikjum jardar, p6
einna sist & Vesturlondum. Og na
feer Julia skilabod um ad fj6lskylda
hennar hafi fundid mann sem htin
eigi a0 giftast. Allt fer { hnut og
sagan endar med pvi ad bedi Julia
og Rome¢ deyja 4 atakalegan hitt.
Daudi ungmennanna leidir til pess
a0 fjolskyldurnar tveer reeda saman

og semja um frid sin 4 milli.

Frjalst val

[ vestreenni menningu
er litid 4 dstina sem
bindiefnid eda limid sem
heldur parinu saman.
Morgum Vesturlanda-
btum finnst sd sidur
undarlegur ad ungt f6lk
vida um heim skuli ekki
fa ad velja sér maka sjalft,
heldur sjai fjolskyldan alfarid um
makavalid.

Pad skytna er ad f6lki tr 6drum

menningarheimum finnst undarlegt

a0 folk & Vesturlondum velji lifsforu-
naut ut fra tilfinningum. Moérgum
finnst pad fullkomlega edlilegt ad
beita skynsemissjonarmidum pegar

til stendur ad velja maka fyrir lifstid.
Peirra skodun er ad ekki sé gott ad lata
bullandi tilfinningar styra makavali.

Sums stadar { Asiu er f6lki rddlagt
ad telja upp ad tiu pegar éstartilfinn-
ingin atlar ad bera pad ofurlidi. Hér 4
landi er folki oft gefid sama rdd gagn-
vart reiditilfinningu. Pad eru gémul
sannindi og ny ad tilfinningin sem
fylgir pvi ad vera dstfangin breytist
smatt og smatt og ad pad er ekki alltaf
audvelt ad syna skynsemi pegar dstar-
viman er hvad sterkust.

Til er skemmtileg deemisaga um
hvernig Austurlandabtar annars vegar
og Vesturlandabuar hins vegar lita 4
ast. Pad er deemisagan um ketilinn.
Vesturlandabuar setja sjédandi vatn {
ketil og leggja hann sidan 4 kalda hellu.
Smam saman kélnar vatnio i katlin-
um. Austurlandabuar setja kalt vatn
i ketil og honum sidan komid fyrir 4
heitri hellu sem hitar vatnid smétt og
smatt par til pad fer ad bullsj6da. Svo
nu er spurningin hvort betra sé ad
giftast einstaklingi sem madur pekkir
1iti0 og vonast til ad verda smatt og
smatt astfanginn af vidkomandi eda ad
giftast einstaklingi sem madur er sj60-
heitur fyrir og sja svo tilfinningarnar
hugsanlega kélna smam saman. Pess
ber ad geta ad ekkert svar fest vid pvi

hvort sér betra.



Breyttir timar

Nu 4 dogum er alvanalegt ad f6lk flytji saman eftir
a0 hafa verid par i einhvern tima. Flestir byrja {
sambud og sidan velja margir ad gifta sig til ad
ramma inn sambudina. A 19. 61d s4 kirkjan um
allar giftingar en nu gifta margir sig borgaralega.
Borgaraleg gifting pydir ad parid er gefid saman

af syslumanni en ekki presti. A Islandi eru nu eftir-
farandi skilyri fyrir giftingu tveggja einstaklinga:

+ Hjénaefnin purfa ad hafa ndd 18 édra aldri,
nema sérstakt leyfi innanrikisraduneytisins
hafi fengist.

+ Einstaklingar sem sviptir hafa verid 1ograedi
mega ekki giftast nema med sampykki log-
radamanns sins eda undanpdgu raduneytis.

+ Hjénaefnin mega hvorki vera skyldmenni i
beinan legg né systkini. Kjorforeldri og kjor-
barn mega ekki giftast nema ettleiding hafi

40ur verid felld nidur.

A lslandi er hjiskapar- eda giftingaraldur 18 ar.

«  Tvi- eda fjolkveeni er ekki heimilt hér
d landi og parf pvi hjénaefni sem hef-
ur adur verid { hjaskap ad leggja fram
vottord um ad hjénabandi sé 1oglega

slitid og fjdrskiptum lokio.

Giftingaraldur hér d landi er 18 ar en samt
giftir folk sig eldra nd en 4dur. Hagstofa
[slands gefur reglulega tt tolfreedi um hjéna-
bond og hjénavigslur. Par kemur fram ad

4 drunum 1971-"75 var 91 bridgumi og

369 bradir 4 aldrinum 15-19 ara en fyrir
timabilid 2006-2010 voru briadgumarnir

4 pessum aldri 2 og bridirnar 12. Hekkun
giftingaraldurs tengist pvi ad langskéla-
menntun hefur aukist og ad f6lk byr na

saman um lengri tima 4dur en pad giftir sig.
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Ef vid skodum aldur félks sem er ad hefja sambud (2011) péd er hann adeins leegri

en vid stofnun hjénabands, eda 32 4r medal karla og 29 ar medal kvenna.

Folk giftir sig seinna nti en adur

Medalaldur Medalaldur Medalaldur Medalaldur
bridar 1961 bridguma 1961 briidar 2011 bridguma 2011
24 &r 27 ar 35ar 37 ar

Hagstofa [slands

Herbert og Zelmiyra Fisher fra Kaliforniu attu heimsmet i lengd hjénabands. bau giftu sig arid 1924 og héfou verid
gift i 87 &r pegar Herbert (105) lést &rid 2011.

I blidu og stridu

Folk sem gifti sig 4dur fyrr hafdi feerri moguleika 4 ad skilja, 1itid var 4 hjonaband
til lifstidar, parid lofadi ad vera saman i blidu og stridu par til daudinn adskildi
pau. Og b6 ad morg hjénabond endist evina tt pd er pad ekki eins algengt

og adur.



[ tslum Hagstofunnar kemur einnig
fram ad medallengd hjéonabanda vid

logskilnad var tiu dr fyrir timabilid

1961-1965 en 4 arinu 2011 var medal-
lengdin prettdn ar. Logskilnadur pydir

ad hjonabandi sé endanlega lokid. A
undan fer yfirleitt skilnadur ad bordi

og seeng en pad er reynslutimabil.
Timabilid varir yfirleitt i eitt ar og
hjénin eru enn gift pé pau bui ekki
lengur saman. Sameiginleg abyrgd a
utgjoldum fjolskyldunnar fellur hins
vegar nidur 4 pessu timabili. Ad pvi

loknu geta hjénin sétt um 16gskilnad.

Logskilnadur eftir aldri hjona

Medalaldur kvenna Medalaldur karla Medalaldur kvenna Medalaldur karla
vio skilnad 1961-1965 vio skilnad 1961-1965 vio skilnad 2011 vio skilnad 2011
34 ar 38 ar 42 ar 38 ar

Ahrif skilnada

[ kaflanum hér ad framan voru
reeddar dstedur skilnada en nt er
komid ad dhrifum peirra. Skilnadir
f6lks sem hafa verid i hjonabandi eda
sambuid hefur ekki bara dhrif 4 parid
sjalft heldur einnig fjolmarga adra,

sérstaklega ef f6lk & born. Veruleik-

Hagstofa Islands

beim var ekki skapad nema ad skilja
(Tristanskvaeoi).

inn er ekki bara eitt heimili heldur
tvo og pvi fylgja morg verkefni sem
getur verid snuid ad leysa. Nu parf ad
flytja fot, sko, efingadot, skolabaekur,
leikfong og tolvur & milli stada. Morg
born og unglingar upplifa aukna

streitu vid allt umstangid. Meira ad
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segja hefur komid upp st hugmynd ad
best veeri ef bornin gaetu buid afram
4 einu heimili en foreldrarnir myndu
flytja pangad inn til skiptis. Hugmyndin
er dhugaverd pétt hiin sé hugsanlega
ekki framkveemanleg af morgum dsteed-
um. Hvada dstaedur getu pad verid?
Foreldrar sem skilja verda ad komast
a0 samkomulagi um forsjd og um-
gengni vid bornin. Forsjd er nd sameig-
inleg eftir skilnad nema annars sé 6sk-
ad. A timabilinu 2006-2010 var fjoldi
skilnadarbarna um 1200. Um 85%
foreldra somdu um sameiginlega forsja,
14% maedra fengu forsja yfir bérnum

sinum en 1% fedra 4 pessu timabili.

Skilnadartioni hefur aukist hér & landi og er ni um 40% vigsina (munur milli peirra sem gifta sig og peirra sem skilja a ari).

P6 svo ad forsjdin sé sameiginleg
parf barnid ad eiga 16gheimili hja 6dru
hvoru foreldranna. Ef foreldrum tekst
ekki ad komast ad samkomulagi um
hversu mikinn tima barnid 4 ad vera
hja hvoru um sig pd skera démstélar
ur um pad. Ef barnid er ordid 12 dra
pé & pad rétt 4 ad fd ad tja skodun sina
um hvar pad vilji btia — pad er a0 segja
barnid 4 rétt 4 ad rodd pess heyrist. P6
reynt sé ad taka tillit til 6ska barnsins
hefur pad ekki endanlegt val um busetu
fyrr en pad er ordid 18 dra gamalt.

Skilnadur hefur éhrif 4 fleiri en bara
bornin, hann getur lika haft dhrif 4 afa

og dmmur, freenkur og freendur, vini og



kunningja. Pegar f6lk skilur geta kom-
10 upp drekstrar sem setja fjolskyldu-
1ifid ur skordum. Afmeelisveislur eda
fjolskyldubod um jol og péska geta pvi
ordid ad verkefni sem parf ad leysa.
Enn annad vandamadl getur skotid
upp kollinum pegar foreldrar eignast
nyjan keerasta eda keerustu. Sum bérn
geela vid pa 6sk ad foreldrarnir taki
saman ad nyju en moguleikinn &
sliku minnkar talsvert ef annad hvort
foreldranna er komid med nyjan

keerasta eda kerustu. Sumum bérnum

finnst einnig vandraedalegt ad horfa
upp a foreldra sina hegda sér eins og
nyastfangnir unglingar. Eins getur pad
verid dlag ad eignast nyja fjolskyldu
med nyjum systkinum og/eda stjiap-
systkinum.

Skilnadir purfa ekki endilega ad
vera neikveadir pé peim fylgi alltaf mik-
il roskun og élag 4 alla. Pvi er mikil-
vaegt ad allir hjalpist ad pannig ad badi
foreldrarnir og bornin geti eignast sem
best lif eftir ad foreldrarnir hafa flutt

hvor fr4d 60rum.

pad getur reynst flokio ad pusla saman lifi folks eftir skilnad.
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Verkeini

Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

kldmvaeding naudungarhjénaband borgaraleg gifting
sameiginleg forsja tvi- eda fjolkvaeni kynheilbrigdi
skilnadur ad bordi og seeng l6gskilnadur ast

Finndu svar

2. Med nylegum rannsoknum
hefur tekist ad syna fram a
hvad gerist pegar folk verdur
astfangiod. Lystu pessu nanar.

3. Hvad er dbyrgt kynlif?

4. Hvada leidir eru { bodi fyrir pa
sem hafa ordid fyrir kynferdis-
legri misnotkun?

5. Hver er munurinn & kldami og
kynlifi?

6. Hvada skilyrdi eru sett fyrir gift-
ingu tveggja einstaklinga hér a
landi?

7. Hvada éstaedur eru helst gefnar
fyrir skilnadi nu @ dégum?

Umraedueftni

8.

10.

11.

12.

13.

14.

Hvernig tilfinning er pad ad vera
astfangin(n)? Reyndu ad bua til
lysingu & fyrirbaerinu.

Er einhver munur & pvi ad vera
astfangin(n) og pvi ad elska? Rok-
styddu svario.

pott tilfinningin fyrir pvi ad vera
hafnad i astarsambandi geti verid
vond getur lika verid erfitt ad vera
sa sem tekur dkvordun um ad slita
dstarsambandi.  Utskyrou  petta
nanar.

Vinur pinn eda vinkona er skotin(n)
i 60rum einstaklingi en veit ekki
hvernig hann/hun & ad bera sig ad.
PuU kemur med gddar rddleggingar
- hverjar?

Vinur pinn eda vinkona vill slita ast-
arsambandi sem hann/hun & i. PU
kemur med goédar radleggingar —
hverjar?

Hvao er att vido med ad,skdmmin er
gerandans en ekki polandans?”

Hver er bodskapurinn i ségunni um
Romed og Juliu?



Viofangsefni

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Gerdu koénnun | fjolskyldu pinni
(systkini, foreldra og adra aettingja)
um hvada skilning hun leggur i
hugtakio ad elska.

Fjolmargir daegurlagatextar fjalla
um ast, kossa og kynlif. Finndu
deemi um daegurlagatexta fra mis-
munandi timaskeidum og olikum
[6ndum sem fjalla um 3&st, kossa
eda kynlif. Raedid innihald text-
anna.

Ein pjéd getur haft annan skilning
a kynlifi en dnnur. Hvad er att vid
med pvi?

Hver er bodskapurinn i daemi-
ségunni Hvada
skodun hefur pu a pessum bod-
skap? Rokstyddu svarid.

Af hverju heldur pu ad pad hafi
verid mun erfidara fyrir por 4
19. 6ld ad skilja en fyrir por nu &
doégum?

Skilnadir félks hafa ahrif a fjolda
annarra og pa sérstaklega born
parsins. [ ljosi pess — stti ad banna
skilnadi med [d6gum. Getur pu
fundid rok med og & moti 16g-
banni 4 skilnadi?

um  ketilinn?

Stundum er sagt: ,astin breytir
peim vitra { vitleysing En gerir
hun pad? Hver er pin skodun?

Heimildavinna

22,

23.

24,

25.

A sumum  menningarsveedum
heilsast folk med kossi — annars
stadar er pad ekki videigandi.
Notadu netid og adrar heimildir
og kannadu hvernig folk heilsast
og kvedst innan Olikra menn-
ingarheima.

Skodadu netid eda adrar heimild-
ir fra olikum timabilum og finndu
deegurldg sem fjalla um &sting,
astarvimu eda astarsorg. Er mik-
il munur & umfjolluninni  eftir
timabilum?

Skodadu
framkomu
Olikum timaskeidum (t.d. Bitlana
eda Rolling Stones) og berdu pau
saman Vid tonlistarmyndbond
dag. Hvad hefur adallega breyst
i sambandi vid kledaburd og

ténlistarmyndbond — af
ténlistarmanna  fra

likamstjaningu?
Notadu namsbaekur, freedirit eda

netid og leitadu eftir spakmaelum
og tilvitnunum um astina.
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Hvers vegna vinn ég? Vegna pess ad vinnan aflar mér naudsynja,
jafnvel pott litlar séu. (Seneca). Er skéli vinna? [ bessum kafla fjoll-
um vid um vinnu { nutima samfélagi og berum hana saman vid

vinnu  samféldgum med litla verkaskiptingu. Hvenzer finnst pér
edlilegt ad born byrji ad vinna?

bIODFELAGSFRAEDI




Eru einhver stérf sem henta 80ru kyninu betur en hinu?

100

Vinna og framleidsla

Svefn, pvottar, eldamennska, bordhald,
vinna og slokun er pad sem lif flestra
fullordinna snyst um. Hversu mikill
timi fer i hvern patt fyrir sig er «di
mismunandi. Landid sem madur byr

i, félagsleg stada einstaklingsins, kyn,
tekjur, ahugamal og fjolskylduhagir
hafa toluvert mikil dhrif 4 hversu mikill
timi fer i ad draga bjorg i bd. Vinna

og framleidsla er einn af grunnpattum
hvers samfélags — pad parf ad fram-
leida vorur og pjonustu sem ibdarnir
parfnast. Og flestir purfa ad vinna til
ad eignast pening til ad geta fullnaegt
porfum sinum. P6 pad sé gaman ad

lata sig dreyma um pann stéra i Lotto,

Bdondakona ad storfum i Kenia.

happdrettum eda édlika, pd komast fair
undan braudstritinu.

Samfélog par sem litid sem ekkert
parf ad hafa fyrir lifinu eru vandfund-
in. Fyrir flesta er lifsbarattan hord po
htn sé mishord eftir samfélogum. Pott
margir tali um ad peir nenni ekki ad
vinna pa skiptir vinnan flesta miklu
méli, hdn er stér hluti af sjalfsmynd
hvers og eins. Pess vegna er flestum
mjog mikilveegt ad hafa vinnu og svo
skapar hun tekjur. Atvinnuleysi er mik-
i0 bol en pad pydir ad einstaklingur
feer ekki atvinnu pegar hann leitar ad
henni, pétt hann sé feer um ad vinna. A

sidustu drum hefur atvinnuleysi aukist



i heiminum. Meira atvinnuleysi er med-
al ungmenna en annarra aldurshépa og
skapar pad stort vandamal. Badi inn-
lendar og erlendar rannséknir syna ad
pessi hopur, sérstaklega sa hluti sem enn
byr i foreldrahtdsum, er i mikilli haettu 4
ad verda afskiptur. Ungmennin , tynast®
pé svo ad segja, bvi morg peirra snua
s6larhringnum vid og lenda audveldlega
i peim vitahring depurdar og doda sem

einkennir f6lk sem lengi hefur verid

atvinnulaust.

Starfsaevin

Félk 4 vinnumarkadi ver flest ad
minnsta kosti atta klukkustundum a
dag i vinnunni. Pessi kvod hefur dhrif
hvernig vid skipuleggjum lifid og hvada
augum adrir lita 4 okkur auk pess ad
rdda fritima okkar og tekjumoguleikum.

En vinnan hefur mismunandi pydingu

fyrir folk. Allar birtustundir konu i ind-
versku sveitarhéradi geta farid { ad bera
grjot a vegkanti en hefdi huin faedst 4
Vesturlondum og notid menntunar veeri
htn liklegast i gjordliku starfi. Prysting-
ur fra fjolskyldunni eda samfélaginu
kann ad rdda pvi hvada starf madur
stundar og stundum takmarkar efna-
hagsastand i landinu eda kyn enn frekar
starfsmoguleika. Folk i laglaunastorfum
vinnur jafnvel tvo storf til ad nd endum
saman. A Vesturlondum er ordid sjald-
geefara ad folk sé i sama starfi alla evi
eins og d4dur var; nu feerist i voxt ad f6lk
geri skammtimasamninga eda vinni fyrir
marga atvinnurekendur. Sveigjanlegur
vinnutimi nytur vinselda hja starfsménn-
um en sidur hjd stjérnendum fyrirtakja.
Spéar um ad f6lk muni i stérum stil taka

upp fiarvinnu fra heimilum sinum hafa

ekki gengio eftir.

e s

Hvernig myndir pu Gtskyra fullyrdinguna um ad vinnumarkadurinn & fslandi sé enn mjdg kynbundinn?
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braelabudir

Margar flikur sem «tladar eru 4 markad i
ionrikjum eru bunar til i préunarlondum
eins og Indlandi og Bangladesh, i 6log-
legum textilverksmidjum. Vinnuskilyrdi a
pessum framleidslustodum uppfylla ekki
grundvallarreglur um hollustuhetti og
oryggi 1 i0nveeddum l6ndum. I Bangladesh
btia um 140 milljénir og um ein og half
milljén vinnur vid fataidnad i verk-
smidjum vid évidunandi vinnuskilyroi.
Folkio vinnur allt ad 70 klukkustundir 4
viku 4 lagmarkslaunum sem duga vart til
framferslu. Starfsmenn fataverksmidja {
Bangladesh eru medal peirra leegst launudu
i fataidnadi i heiminum. Ligmarksman-
adarlaun eru ad jafnvirdi um 4.500 kréna.

60% utflutnings fataverksmidjanna fer til

Evrépu. Til samanburdar ma benda 4 ad
vinnuvikan 4 Islandi er um 40 klst.
Madurinn, bls. 223 og 225

Arid 2013 hrundi fataverksmidja 1 hof-
udborginni Dakka i Bangladesh til grunna
med peim afleidingum ad ramlega 1.100
forust. Verkafolk er aevareitt yfir hrylli-
legum kjorum og starfsadsteedum. Rot
vandans liggur ekki sist { krofu umheims-
ins ad geta keypt mjog 6édyran tiskufatnad.
Utlendir kaupendur fra Evrépurikjum,
Bandarikjunum og Kanada eru ekki til-
btnir ad greida jafn mikid fyrir varning
fra Bangladesh og fra Kina. Og 4 medan
vestreenir kaupendur vilja ekki greida
herra verd fast engir peningar til ad bata

astandio. ,
RUV, 2013

Ahrif idnbyltingar

péttbylismyndun. Folk flutti Ur sveit-
um i borgir. [ borgum minnka félagsleg
tengsl vid eettingja og vini pannig ad
rotgrénar hefdir breytast. Samgdngur
batna og folksflutningar aukast.

Teekni og framleidsla. Storfelldar
breytingar urdu a tekni og fram-
leidslu, nyjar vélar og orkugjafar &
bord vid rafmagn og oliu komu til
sogunnar.

porf fyrir upplysingar. Minni félags-
leg tengsl folks er ein &staeda pess
ad markadur skapadist fyrir fiolmidla,
enda var samfélagid ekki jafn ,gegn-

seett” og adur.

preelabudir pyoir vinnustadur par sem adbunadur folks er sleemur, kjorin
léleg og vinnutimi langur. NG & ddgum er hugtakid notad yfir vinnustadi
i prounarldndum par sem eftirsottur tiskufatnadur er fioldaframleiddur.

Getur verio ad pu gangir i flikum sem framleiddar eru & slikum stdoum?

Gardar Gislason, 2008, bls. 11
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Mikil mengun getur fylgt
verksmidjuframleislu, sér-
staklega i préunarlondum.

Sérhaefour vinnumarkaour

Ionbyltingin er oft talin hafa hafist { Bret-
landi um 1750 og til Islands barst hiin um
1900. I1dnbyltingin gjérbreytti 6llu. Fundn-
ar voru upp nyjar vélar og menn féru ad
nyta sér adur dpekktar orkulindir svo sem
rafmagn og oliu. Nyjar hrdefnisaudlindir
vida um heim gerdu pad ad verkum ad
Evrépubtiar féru fyrstir allra ad fjolda-
framleida vorur. Med fjoldaframleidslunni
jokst framleidslan mikid. Verksmidjur
spruttu upp og umhverfis peer myndudust
péttbyliskjarnar sem sidar meir urdu ad

borgum.

A Islandi var atgerd (skip/vélbatar) okkar
verksmidjur og fyrstu péttbyliskjarnarnir
hér tengdust sjavarutvegi. Mikill straumur
f6lks 1 ar sveitum til borganna pvi f6lk
vard ad flytja buferlum til ad fa vinnu.
Pegar f6lk flutti ur fimennu og einfoldu

sveitasamfélagi i flokid mynstur mann-

margra borga urdu 6neitanlega miklar
breytingar 4 lifi pess og samskiptum
vid annad félk. Sambyli stérra fjol-
skyldna tti 4 landi breyttist { fimennar
kjarnafjolskyldur sem bjuggu i prong-
um blokkaribudum { borgarsamfé-
laginu. Tengsl milli &ttingja gjor-
breyttust eda rofnudu stundum alveg.
Margt félk einangradist i borgunum
par sem pad pekkti fda eda enga. Somu
sogu er ad segja af vinnumarkadinum.
Vinnutiminn var allt { einu afmarkad-
ur og midadist vid dkvednar klukku-
stundir 4 dag. Par med fékk f6lk hluta
af deginum til aflogu fyrir sjélft sig.
Folk fékk fritima og notkun peninga
sem gjaldmidils vard rddandi. I stad
voruskipta og sjalfspurftarbtskaps,
sem hafdi tidkast 6ldum saman, eign-
adist folk peninga fyrir vinnu sina, til

a0 kaupa vorur og pjonustu.
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Pegar samfélog idnvaedast og taka upp
markadshagkerfi verda til fjolmargar nyjar
stéttir. Helstu einkenni markadshagkerfis
eru ao:

+ flest fyrirtaekin eru i einkaeign

+ fyrirteekin framleida vorur sinar

og pjénustu fyrir markad
+ samkeppni rikir 4 milli fyrirtekja
« fyrirteekin reyna ad graeda 4 fram-
leidslunni

Mikilvagustu einkenni markadssamfé-
lagsins eru frambod og eftirspurn. Fram-
bod fra fyrirtekjum og eftirspurn frd neyt-
endum redur pvi hvad er framleitt.

[slenskt ntitimasamfélag er teekniveett
og afkastamikid. Fair vinna ntiordid vid
feeduframleidslu og fjoldi peirra fer si-
fellt minnkandi. Taeknin hefur vida leyst
mannshondina af hélmi, { sumum storf-
um barf ekki nema 6rfda einstaklinga til
a0 sinna starfi sem tugir unnu adur. Eins
parf ekki jafn marga til ad sinna fedu-
framleidslu pvi toluvert magn matvela er
flutt inn til landsins. Ef pu ferd dt i bud og
skodar upprunaland véru pd sérdu hversu

mikid er 1 raun flutt inn.

HUGTAK

Folk vinnur vio olik storf { samfélaginu. | frumsteedum
samfélogum er atvinnuskipting litil, par finnast bara 6rfa
storf. Helst er stérfum skipt Ut frd kyni og aldri. [ islenska
beendasamfélaginu var atvinnuskiptingin litil. Orfair voru
embeaettismenn en flestir annad hvort baendur eda vinnu-

Atvinnuskipting

hja. [ floknum taekniveeddum samféldgum eru storfin naer
oteljandi og sérhaefing starfa mikil.

islenska beenda-
samfélagio

A 19. 6ld var islenskt samfélag enn
bandasamfélag og hafdi litid breyst
um aldir. Beendafjolskyldan var helsta
framleidslueining og hun framleiddi
sjalf mestallt af pvi sem htin parfnadis.
Um 1850 lifdu rdm 80% landsmanna
af landbtnadi. Mikill munur var 4
stodu f6lks 1 pessari samfélagsgerd.
Vissulega voru hér nokkrar starfsstéttir
en til ad einfalda myndina skulum vid
ganga ut frd pvi ad hér hafi peaer bara
verid tvar. [ annarri stéttinni voru peir
sem attu jord eda einhverja fjarmuni.
Vid getum kallad pd landeigendur eda
bandur. Pessir adilar mattu ganga i
hjénaband og eignast born. I hinni
stéttinni var vinnufolk — pad er f6lk
sem atti ekkert nema vinnuafl sitt og
var par af leidandi ekki eigin husband-
ur. Vinnufélk uppfyllti sjaldnast pau
skilyrdi um fjarhagslegt sjélfstaedi sem
purfti til ad mega stofna fjolskyldu.
Petta folk matti ekki eignast born pvi
ytirvold voru hraedd um ad pad geeti
ekki séd bornum sinum farborda. Ef
pad gerdist lenti framfaersla barna a
sveitinni (nidursetningar) og pad vildu
menn koma { veg fyrir. Landeigend-
urnir dttu landsveedi eda fjarmagn sem
gerdi vinnuf6lkid hdd peim 4 einn eda
annan hatt. Adeins litill hluti barna
landeigenda og baenda erfdi félagslega

stodu peirra, hin urdu vinnufélk.



Kaup og kjor i beendasamiélaginu

[ beendasamfélaginu var kaupid
ekki hatt og oft borgad med vor-
um. Hraustir karlar fengu akvedin
arslaun, halft til heilt kagildi & ari,
en konur fengu yfirleitt ekkert um-
fram naudpurftir. Ef félk atti hest
eda faeinar kindur var féorido fyr-
ir skepnurnar dregid fra kaupinu.
Kaup vinnufolks var svo lagt ad pad
gat engan veginn séd fyrir bornum
og pvf var fatitt ad vinnufolk veeri
hjonabandi.

Hvergi annars stadar [ Vestur-
Evrépu var hlutfall vinnufélks jafn
hatt 4 19. 6ld og hér a landi. Um
midja oldina (um 1850) toldust
40% allra [slendinga 16 &ra og eldri
vinnuhju.

Ef vinnufélkio veiktist atti bond-
inn ad sja fyrir pvi, teldust veikindin
ekki varanleg. Fjolmoérg daemi eru

péd um baendur sem stédu ekki
vid samninga og raku vinnufolkid
burtu af heimili sinu, til deemis ef
hungursneyd var yfirvofandi eda
ef vinnufélkid veiktist alvarlega.
Voru pau pa miskunnarlaust sett
4 framfaeri hreppanna. En ad setja
vinnuhju & sveitina & midju raon-
ingatimabili peirra var dvinsaelt hja
hreppstjorum sem vildu ad hus-
bandur framfaerdu vinnuhjd sin
sem lengst og voru oft miklar deilur
um slik mal.

Fjolmorg deemi eru um svipada
medferd 4 folki i prounarldondunum
nu & dogum. Vida er litid & born
sem odyrt vinnuafl og pau notud
oOspart til vinnu. Flestum sem hafa
kynnt sér madlefni prounarlanda
bloskrar adsteedurnar sem  fjoldi
barna og unglinga byr vio.

Garoar Gislason, 2005 bls. 46; Gisli Gunnarsson, 2002
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Shobono — hybyli Yanomama-félksins.

106

Neer alla 19. 6ldina purfti mikid vinnuafl
til ad nyta jardirnar. Hér a landi hofou
litlar sem engar breytingar dtt sér stad {
landbinadi um aldir og flest sveitastorf
voru unnin med 6fullkomnum hand-
verkferum. Félk bjé i torfbaejum, sem
vida voru lélegir, vinnutimi félks langur
og 6akvedinn og launin ldg. Peningar
skiptu heldur ekki jafn miklu pa og nu,
pvi hvert byli framleiddi flest af peim
naudpurftum sem folk parfnadist. I stad
peninga skiptist f6lk 4 vorum og pjén-
ustu. Beendur 16gdu til deemis pad sem
peir framleiddu inn hja kaupmanninum
og téku ut vorur i stadinn an pess ad pen-
ingar keemu par naerri. Margir lidu skort {
bandasamfélaginu, heilsufar landsmanna
var ekki gott og medalavin stutt. Ung-
barnadaudi var mikill 4 19. 6ld en nt er
hann med pvi leegsta sem pekkist { heim-
inum. A vefnum Globalis.is er haegt ad
skoda lifslikur milli landa. Medalaldurinn
er til deemis 49 ar i Svasilandi (Afriku) en
84 4r i Japan. A Islandi er medalaldurinn
83 ar, sem er med pvi heesta sem gerist {

heiminum. Ef vid berum saman lifslikur

kvenna pd eru per einna hestar i Japan
eda um 88 4r en 4 Islandi eru lifslikur
kvenna 84 4r. Lifslikur karla 4 Islandi

eru hins vegar um 80 ar.

Samfélag med litla
verkaskiptingu

Verkaskipting medal Yanémama-
f6lksins er mun minni en pekkist i
ionvaeddum samfélogum. Par er p6
skyr verkaskipting milli kynja. Kon-
urnar vinna Utivid, peer sjd medal
annars um ad rakta rotardvexti og
banana. Karlarnir stunda veidar. Orfair
einstaklingar eru { sérhaefdum storf-
um svo sem seidmenn og tofraleknar.
Sem slikir purfa peir ekki ad taka patt i
feeduoflun 1 samfélaginu. Vinnutiminn
i pessu samfélagi er ekkert sérstaklega
afmarkadur eda langur. Yanémama-
f6lkid vinnur haefilega mikid til ad afla
pess sem pad parf og ekkert umfram
pad. Ibtarnir lifa og starfa { samfélagi
an stérmarkada og peninga. Flestar
parfir peirra eru pvi talsvert dlikar okk-
ar. Yanomamar eiga sér ekkert ritmal
og ef peir purfa ad telja pa telja peir
upp ad tveimur. Allt umfram pad er

<«
»margt.

HUGTAK

Lifslikur pydir hversu lengi megi buast
vid ad nyfeett barn lifi. bvi fleiri unga-
born sem deyja, pvi laegri verda lifslik-
ur allrar pjédarinnar.

Lifslikur



Og hvad starfar pu svo vio?

I okkar samfélagsgerd er vinnumarkadur-
inn mjog Olikur pvi sem tidkadist i baenda-
samfélaginu eda hja Yanémama-félkinu.
Til deemis hefur flest launafélk na fastan
vinnutima og faer greidd laun fyrir vinnu
sina p6 stundum verdi misbrestur 4. Félk
feer lika laun pétt pad veikist — jafnvel po
veikindin standi yfir { vikur eda ménudi.
Veikindaréttur er hluti af pvi velferdarkerfi
sem vid bdum vid — enginn atti ad lida
skort 4 Islandi.

A vinnumarkadi er ekki bara launafélk,
hluti af peim sem par eru kallast sjdlf-

stedir atvinnurekendur. Peir reka eigid

fyrirtaeki og starfa annadhvort einir — en

pé kallast peir einyrkjar, eda med nokkrum
starfsmonnum. Flest fyrirteeki 4 Islandi eru
smd og med fium starfsmonnum.

Strong formleg vidmid gilda um vinnu-
markadinn hér 4 landi sem sndast um
réttindi og skyldur, vinnuvernd og fleira.
bott atvinnurekendum sé heimilt ad segja
folki upp storfum pd ber peim ad hafa fyrir
pvi gildar dsteedur. Stéttarfélog sja um
samninga vid atvinnurekendur um kaup
og kjor — og lagmarkslaun eru dkvedin.
Ologlegt er ad greida f6lki laegri laun en
lamarkstaxtar segja til um en pad er ekkert
sem bannar atvinnurekendum ad borga

heerri laun en samningar kveda 4 um.

Peningar

Naest pegar pu atlar ad greida fyr-
ir eitthvad skodadu pa peningana.
Mynt og sedlar eru ekki annad en
malmpynnur og pappirsblod en
samt tekur verslunarfélk vid peim
sem greidslu  fyrir verdmaetan
varning. Peningar eru gjaldmidill
sem folk notar f skiptum fyrir vorur
sem hafa akvedio verdgildi. Ymsir
sérkennilegir hlutir hafa verid not-
adir sem peningar: Tibetbudar not-
udu fyrr & timum koggla ur purrk-
udu teil [ rauninni skiptir ekki mali
hvad notad er ef allir eru sammala
um verdgildio.

Nu & dogum hefur notkun
peninga | verslun og vidskiptum
storlega dregist saman og folk

notar greidslukort i stadinn. Pau
eru ymist kreditkort eda debet-
kort. Ef keypt er med kreditkorti
greidir  kaupandi  kortafyrirtaeki
upphaedina eftir vissan tima og
pad skilar greidslunni til seljanda.
Ef um debetkort er ad raeda dregst
greidslan strax fra bankainnistaedu
kaupandans.

Alfredi unga folksins, bls. 410

Peningalaust samfélag. Vegna
smaedar islenska samfélagsins hafa
margir viljad gera tilraunir hér sem
sidan veeri haegt ad yfirfaera & steerri
samféldg. Ein af peim hugmyndum
sem upp hafa komid er ad [sland
geeti audveldlega ordid peninga-
laust samfélag.

VINNA OG FRAMLEIDSLA : PJODFELAGSFR/EDI

Geetir pu hugsad pér samfélag
an peninga? Ef hér & landi veeru
eingdngu notud rafreen greidslu-
kort veeri pad heegt. Ymsir kostir
fylgja sliku samfélagi, til deemis
trda sumir pvi ad med pessu sé
heegt ad koma f veg fyrir svarta
vinnu (skattsvik). Ef ekki veeru til
peningar heldur bara greidslukort
veeri audvelt fyrir skattayfirvold ad
afla sér upplysinga frad bonkum eda
greioslukortafyrirtaekjum i hvert
skipti sem einhver fengi greidslur.
Allar greidslur yrdu synilegar og pvi
ekki haegt ad borga folki svart 0ru
visi en ad yfirvold vissu um pad.
Malid er samt ekki alveg svona
einfalt. Haegt er ad borga félki undir
bordid med 6dru en peningum, til
deemis vinnuskiptum eda vorum.
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Frumvinnslu-, urvinnslu og
bjénustugreinar

[ 6llum samfélogum fer fram einhvers
konar framleidsla — p6 pad sé afar mis-
munandi hvernig samfélogin skipuleggja
framleidsluna. I beendasamfélaginu unnu
flestir vid landbuinad og sjavarutveg. Smam
saman proéadist landid og med aukinni
teeknivaedingu skopudust fleiri gerdir
starfa. Venja er a0 flokka atvinnugreinarn-
ar i prennt; frumvinnslugreinar, arvinnslu-

greinar og svo pjénustugreinar.

Frumvinnslugreinar

Frumvinnslugreinar eru peer greinar kall-
adar sem skapa hréefni, til deemis land-
bunadur og sjavarttvegur. Skogarhogg

og namugroftur teljast einnig til frum-

vinnslugreina. Matveelaframleidslan eins
og huan var stundud hér 6ldum saman
myndi flokkast sem frumvinnslugrein.
Arid 1880 storfudu 78% pjodarinnar vid
landbtinad og um 9% vid fiskveidar. Nu
starfa teplega 5000 manns eda 3% vid
landbinad og pad sama vid sjavarutveg.
Helstu ndttiruaudlindir Islands eru
fiskistofnanir umhverfis landid og orka.
Sum 16nd eru rik af hrdefnum en 6nnur
ekki. Heegt er ad endurnyja sum hraefni.
Vatnsaflsorkan 4 Islandi er endurnyjan-
leg. Jarn og olia eru deemi um hraefni
sem eru adeins til i takmorkudu magni
— pau eru éendurnyjanleg og munu senn

verda uppurin.



Starfsfélk i frumvinnslugreinum 2014

konur karlar samtals
Landbunadur 1.500 2.500 4.000
Fiskveioar 300 4.100 4.400
Samtals 1.800 6.600 8.400

Landshagir 2015, bls. 97

Pratt fyrir stoouga f6lksfjolgun i heiminum
hefur verd 4 mérgum gerdum hraefna
leekkad. Hréefnisframleidendur fa stodugt
minna greitt fyrir afurd sina. Astadan er
medal annars sd ad fundin hafa verid upp
efni, svo sem plast, sem koma { stad margra
hréefna. Ymsir hafa spad efnahagslegu hruni
i heiminum og kreppu um leid og hréefni
ganga til purrdar. Paer spdr hafa enn ekki
raest. Margir hafa hins vegar pungar dhyggjur
af skorti 4 eldsneyti til matseldar og skorti

a neysluvatni { fateekari rikjum heims.

Ad draga fisk Ur sjo flokkast undir frumvinnslugreinar.

2lgi islands

be
Y

-
3 sjémilur

1901 [ 35550 e

12 sjémilur
1958 [ 16 S e

50 sjomilur
1972E| 216.000 km?

200 sjomilur
1975|:| 758.000 km?

VINNA OG FRAMLEIDSLA : PJODFELAGSFR/EDI

Fiskimidin
Samkvaemt  upplysingum  fra
Matveela- og landbinadarstofnun
Sameinudu pjédanna eru meira en
70 présent fiskimida heims upp-
urin eda pvi sem neest. A sama
tima reidir & fleira folk sig & fisk
til matar- og lifsvidurvaeris. Kom-
i0 hefur til dtaka, jafnvel ofbeldis
eins og i porskastridum Breta og
[slendinga, pbegar pjédir sem eru
héddar fiskveidum reyna ad stugga
Vvio steerri pjodum sem vilja sinn
skerf af nytanlegum fiskistofnum.

Madurinn, bls. 246
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Urvinnslugreinar

Urvinnslugreinar eru peer greinar
kalladar sem vinna ur hrdefnum,
svo sem i0nadur og byggingar-
starfsemi. Um 30.000 manns eda
ram 18% beirra sem eru 4 vinnu-
markadi hér 4 landi starfa vid

urvinnslugreinar.

Starfsfolk i Urvinnslugreinum 2014

konur karlar samtals
Fiskionadur 2.400 2.300 4.700
Annar idnadur 4.000 11.900 15.900
Veitustarfsemi 300 1.100 1.400
Mannvirkjagerd 400 10.100 10.500
Samtals 7.100 25.400 32.500

1dnadur flokkast sem Urvinnslugrein.

Landshagir 2015, bls. 97

um 4 framleidsluadferdum. Vida hefur
tolvuteeknin leyst mannshondina af og
vélmenni eda iOnpjarkar tekid yfir pau
storf sem félk vann ddur. Afkost 1 tr-
vinnslugreinum eru margfallt meiri en
aour hefur pekkst og framleidslan fjol-
breyttari.

Storidja er hluti af Grvinnslugrein-
um en til hennar teljast til deemis élver.
Skiptar skodanir eru um dgeeti storidju
hér 4 landi. Sumir vilja byggja fleiri stor-
i0jufyrirteki og skapa par med traustari

undirstodur undir efnahag landsins en

Alverid & Reydarfirdi.

adrir telja st6ridju spilla natturu lands-

Stodugt feerri starfa vid frumvinnslu- ins. Stéridja er idnadur par sem fram-
og urvinnslugreinar og peim fer enn leidd eru hréefni og halfunnin vara en
feekkandi. A fyrri hluta 20. aldar ollu hun nytir na 80% beirrar raforku sem
nyjar uppfinningar miklum breyting- framleidd er hér 4 landi.
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bjénustugreinar

Frum- og urvinnslugreinar hafa verid

undirstada hagkerfa i idnrikjum um
arabil en nu hefur pjénustustorfum
fjolgad hratt 4 kostnad framleidslu-
starfa. Langflestir hér sem og i
60rum idnveddum rikjum
starfa vid pjonustugreinar. [ pessum
hopi eru kennarar, fjolmidlafélk,
heilbrigdisstarfsmenn, folk i stjérn-
syslustorfum, folk i verslun og vio-

skiptum og svo metti lengi telja.

Starfsfélk i pjonustugreinum 2014

Langflestir hér & landi starfa vio svokalladar pjonustugreinar.

konur karlar samtals
Verslun og vidgerdarpjonusta 10.100 13.100 23.200
Hotel- og veitingahusarekstur 6.000 4.600 10.600
Samgongur og flutningar 4.600 8.800 13.400
Fjarmalapjonusta 4.200 2.500 6.700
Fasteigna- og vidskiptapjonusta 7.100 12.800 19.900
Opinber stjornsysla 3.700 3.900 7.600
Freedslustarfsemi 17.300 4.700 22.000
Heilbrigdis- og félagspjonusta 16.800 3.600 20.400
Onnur pjénusta og 6tilgreind 6.200 6.700 12.900
Samtals 76.000 60.700 136.700

Hlutfall peirra sem starfa i pjénustu-

greinum nud er komid { um 76% sem

pydir ad 3 af hverjum 4 hér 4 landi
vinna i pessum geira. Aberandi er
hversu miklu fleiri konur en karlar
starfa vi0 freedslustarfsemi og 1 heil-

brigdis- og félagspjonustu. Neer

Landshagir 2015, bls. 97-98

helmingi fleiri karlar en konur
starfa vid samgongur og flutninga
en nokkud jafnt kynjahlutfall er

i opinberri stjérnsyslu (til deemis
raduneytisstorf). Taflan synir ad
enn sem fyrr leitar folk { hefdbundin

storf eftir kyni.
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Verkeini

1.

Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

idnvaeding markadshagkerfi lifslikur
einyrki frumvinnslugreinar urvinnslugreinar
pjonustugreinar ionpjarki storidja
kreditkort debetkort nattdruaudlindir

Finndu svar

2.

10.

Hvar hofst idonbyltingin svokallada og
hvenaer?

. Hver eru mikilvaegustu einkenni markads-

samfélagins?

. Hvernig er atvinnuskiptingu hattad

frumstaedum samfélégum? Hverjar eru
helstu stodurnar? Hvernig er verka-
skipting  samfélagi Yanomama? Hvad er
vinnutiminn langur hja peim?

. Fjolskyldan var helsta framleidsluein-

ingin hér a landi & 19. 6ld. Hvad er att vid
med pvi?

. Hvada orlég bidu margra vinnuhjla

sem veiktust varanlega i baendasam-
félaginu?

. Hvada orkugjafar komu helst f kjolfar idn-

byltingar?

. Hvers vegna purfti félk & fjoImidlum ad

halda i kjolfar idnbyltingar?

. Hverjar eru helstu nattdruaudlindir

slands?

Hvad er 4tt vid med endurnyjanlegu
hraefni? Nefndu deemi um endurnyjan-
legt hraefni.

Umraeduefni

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Atvinnuleysi er mikid bol — en hvada aldurs-
hépar verda einna helst fyrir pvi? Hvernig
veeri haegt ad draga Ur atvinnuleysi?

Raedid muninn & kjorum baenda og land-
eigenda annars vegar og vinnufélks hins
vegar 4 19. old. Veltio fyrir ykkur hvernig lif
ykkar hefdi ordid hefoud pid faedst 4 19. 6ld.

A sidari drum hafa hjalparstofnanir hér &
landi stadio fyrir ataki til ad adstoda born
og unglinga i préunarldndum. Kannadu
pad nénar. Veltu pvi fyrir pér hvernig lif pitt
hefdi ordid ef pu hefdir faedst  prounarlandi
(td. Indlandi, Sierra Ledne, Honduras eda
annars stadar).

Hvers vegna skiptu peningar folk minna
mali & 19. 6ld en peir gera nu? Hversu
miklum peningum eydir pu & viku og { hvad?
pratt fyrir stdduga folksficlgun i heiminum
asamt aukinni eftirspurn eftir hraefnum
hefur verd & mérgum gerdum hraefna farid
leekkandi. Hvernig stendur a pvi?

Hvers vegna fer starfsfolki sem vinnur vio
frum- og urvinnslugreinar faekkandi? Af
hverju heldur pu ad mun fleiri karlar en
konur vinni vid drvinnslugreinar?

Hver eru rokin med og & moti aukinni
storidju hér & landi? Hver er pin skodun &
pessu mali?



18.

Hvernig getur vinnan haft ahrif a lif
okkar? Veeri eftirsoknarvert ad vera svo
rikur a® madur pyrfti ekki ad vinna?
Rokstyddu svario.

Vidfangsefni

19.

20.

21.

22,

23.

Taktu fyrir eina viku f lifi pinu og skodadu
upprunaland peirrar voru sem pu notar
pann daginn. Hversu mikid var innlend
framleidsla og hversu mikio var innflutt?
Hvad kom & dvart?

[ beendasamfélaginu fengu hraustir karlar
halft til heilt kagildi i drslaun — adrir, par 4
medal konur, fengu litid annad en faedi og
husnaedi. Leitadu upplysinga um hversu
mikid eitt kugildi er ni & dogum. Kannadu
einnig medaltekjur bekkjarins ut fra kyni,
hvad pénudu strakarnir og hvad pénudu
stelpurnar mikid yfir arié? Er munur &
launum stréka og stelpna?

Fjolda barna og unglinga vida um heim
er haldid i preeldoémi og dnaud. Notadu
namsbaekur, freedirit og netio til ad kanna
malid nanar. Er hugsanlegt ad einhverjum
sé haldid f dnaud og praeldomi hér & landi?
Notadu vefinn Globalisis og skodadu
lifslikur folks hér & landi Ut fra dkvednum
timabilum. Hverjar eru lffsltkur [slendinga
til deemis fyrir arid 2015 eda 20207
Eru lifslikur karla og kvenna paer sému?

Hvar eru lifslikurnar laegstar/haestar
heiminum?

Hvert er hlutverk stéttarfélaga nu & dog-
um? Leitadu upplysinga um eitt til tvo
stéttarfélog og kynntu pér pau nanar.

24. Skodadu tofluna um frumvinnslugreinar

4 bls. 109. Hvada breytingar ma lesa Ut
ar toflunni?

25. Gerdu konnun innan bekkjarins a at-

vinnu foreldra/forradamanna nemend-
anna. Hvad vinna margir viod frumvinnslu
— Urvinnslu og pjonustugreinar? [ hvada
flokki heldur pu ad pu munir lenda
pegar pu ferd & vinnumarkadinn?

26. Veltu fyrir pér hvernig islenskt samfélag

verdi eftir 10, 50 eda 100 ar? Reeddu vid
folk af eldri kynsléd um hversu miklar
breytingar hafa ordid a samfélaginu fra
bvi pad man fyrst eftir sér.

Heimildavinna

27. Framleidsla er einn af grunnpattum

hvers samfélags. Hvad er att vid med
bvi? Notadu namsbaekur, fraedirit og
netid til ad finna Ut hvad sé helst fram-
leitt hér & [slandi.

28. Notadu nadmsbaekur, fraedirit og netid

til ad kynna pér idnbyltinguna og paer
breytingar sem hun olli hér & [slandi.

29. Vid upphaf idnbyltingar myndudust

péttbyliskjarnar umhverfis verksmidjur.
Kannadu hvernig malum var hattad hér
& landi = hvad voru margir péttbylis-
stadir hér & landi vid upphaf 20. aldar?

30. Skodadu upplysingar frd Hagstofu

[slands (t.d. Landshagir) og finndu ut
hvada hraefni [slendingar framleida og
hvert peir flytja pau ut.
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8. Stjornmal
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- : Stjornmal sndast um vold. Samkvaemt flestum skilgreiningum fjalla
H stjornmal um akvardanatoku. P eru ekki allar dkvardanir stjérnmal.
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~ - Akvardanir sem pu tekur og sem varda fyrst og fremst pig eru fil
‘ daemis ekki stjornmal. Hvad er pad fyrsta sem pér dettur  hug pegar
bu heyrir ordid stjornmal? [ pessum kafla fidllum vid medal annars um

o

-

stjornmal, lydraedi, stjornarskrar, sveitarstjornir og landsmalapalitik.

-
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Hvada skilning leggur pu
i hugtakio jafnrétti?
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Stjérnmal

[ 6llum pekktum samfélagsgerdum
fyrirfinnast stjérnmadl i einhverri mynd.
Stjérnmal sniast um skiptingu valds
en pau fara dkvednum einstaklingum
eda hépum vald til ad taka dkvardanir
fyrir heildina. Og dkvardanatakan snyst
um ad utdeila réttindum og skyldum
medal folks. Menntun er deemi um
réttindi nd 4 dogum en skattar deemi
um skyldur.

A Islandi getur folk tj4d sig opin-
berlega og bodad til métmela ef pad
felur ekki i sér brot gegn islenskum
logum. Tjdningarfrelsi og fundarfrelsi
telst til lyOraedislegra réttinda sem
[slendingar hafa og eru varin af stjérn-
arskra.

Island er lydreedisriki og hér er 16gd
ahersla & mannréttindi. Med mann-
réttindum er dtt vid ad allir ibtar

landsins eru jafngildir. En hvad er 1yo-

reedi og af hverju er Island lydreedisriki
en ekki eitthvad allt annad? Vid verd-

um ad bregda okkur aftur { timann til

ad skoda pad.

Hvadan kemur
lyOraedi?

Grikkir voru fyrstir til ad nota hug-
tokin stjornmadl og lydraedi fyrir um
2500 4rum. I Apenu 4 peim tima vildu
borgararnir ekki hafa konung yfir sér
og pvi sampykktu peir ad hafa lydraedi.
En lydraedid var ekki eins og vid eigum
ad venjast nu 4 dogum. Ibdar Apenu
sem attu ad rada 6llu voru karlar 18 ara
eda eldri. Apena var pralasamfélag og
eingongu frjélsir karlar méttu taka pétt
i stjornun rikisins. Pegar 4tti ad taka
dkvardanir i borgrikinu voru allir karl-
arnir bodadir 4 pj6dfund en par voru
mal reedd og teknar dkvardanir sem

allir urdu ad fara eftir. Apenubtium



fannst mikilvaegt ad taka patt i stjérn
samfélagsins. Peir karlar sem mettu
aldrei til pj6dfunda voru kalladir
idiotar. N pydir ordid vitleysingur eda
bjéni en 4 peim tima var idi6t notad
yfir pd sem ekki hofou tima eda dhuga
4 a0 taka patt i malefnum sem snertu
samfélagio.

Lydraedi eins og vid pekkjum pad
nu 4 reetur sinar ad rekja til franskra
og bandariskra hugsuda og byltinga fra
seinni hluta 18. aldar. N hafa baedi
karlar og konur rétt 4 ad taka patt
stjornun samfélagsins a Grikklandi,
Islandi og vidar. Leidin til lydredis
hefur p6 badi verid l6ng og strong.

[ Evrépu og vidar rédu konungar,
keisarar og rikir landeigendur logum
og lofum og gdtu um margra alda skeid
hegdad sér nanast eins og peim syndist.
Folk fékk ekki ad lifa eins og pad kaus
sjéalft, pad hafdi ekki val og réd sér ekki
sjélft. A Islandi urdu vinnuhji sem
voru um 40% pjédarinnar 4 19. 6ld ad
rada sig i vist til eins drs og pbau hofou
mjog takmarkad ferdafrelsi. Mestallur
timi vinnuhjdanna f6r i ad vinna fyrir
htsbendurna. Um alla Evrépu var
alpyda manna 6menntud pvi enginn
hafdi dhuga 4 ad kenna henni ad lesa,
skrifa og reikna. Rddamenn t6ldu best
a0 folk kynni sem minnst til ad peir
rédu sem mestu. Pekking getur alid

af sér allskonar hugmyndir sem 6gra
peim sem rada og leitt til uppreisnar
gegn valdhofum. Pekkingu er aldrei
haegt ad taka af folki.

h e 3 sy SN
AR bty LA e
RO b i T

Akrépélishaedin i Apenu. Grikkland til forna var vagga lydreedis.

LyOraedi er
vandmeodfario

Hugtakid lyoradi er dkaflega vandmed-
farid. Ordid lydraedi pydir ad lydurinn eda
f6lkid radi. Med pessu er medal annars att
vid ad 6ll vold stjérnvalda eiga uppruna
sinn hja félkinu. I lydraedi felst jafnframt ad
hver og einn einstaklingur (med kosning-
um) hefur jafnan rétt 4 pvi ad hafa

ahrif 4 stjorn samfélagsins og ad

allir standi jafnir gagnvart 16g-

um og stjéornvoldum.

Félk leggur b6 misjafn-

16 /“/9;5
an skilning i hugtakid. A & 1\ .
Vesturlondum er gengid ' {
ut fra pvi ad lyoraedi eigi
a0 midast vid frjalsar
kosningar og fleiri en
einn stjéornmadlaflokk {
frambodi. Annars stadar
er talid n6g ad kjéosendum
sé gefinn kostur 4 ad kjosa a
milli frambjédenda sem tilheyra

sama stjornmadlaflokki.

Hvad finnst pér vera lydreedi?
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0 507,100 km

GRIKKLAND
{A

Eftir hrun kommunismans i Evrépu brotnadi Jugéslavia upp (1991-1992)
i blédugum &tdkum og skiptist i sex riki. { Bosniu og Hersegévinu féllu ad
minnsta kosti 200.000 manns i pessum atokum.

bjodriki

Stjérnmélafraedingar skilgreina hugtakio
pjod venjulega sem hép folks sem a sér
sameiginlega tungu, sogu, menningu og
uppruna. Med pjodriki er att vio fyrir-
komulag par sem pjédin hefur 6skorad
vald innan landameera sinna. Island er
pjo6driki med adeins einni pj6d. Pott flest
nutimariki telji sig vera pjédriki eru morg
peirra byggd fj6lda pj6da og pjédarbrota
par sem engin ein er rikjandi. I sumum
rikjum, svo sem i Kanada, Bandarikjun-
um, Indlandji, Eritreu og Kina, er mikil
dhersla 16g0 4 ad skapa og méta eina pjé0-
erniskennd sem sameinar 6likar pjédir
innan landamaeranna. Sums stadar hefur
verid reynt ad sameina sundurleitar
pjodir i einu sameiginlegu riki. Pad hefur
oft endad illa. I nanast 6llum tilfellum
keppa 6likar pj6dir innan slikra rikja

um yfirradin. Sem daemi maé nefna riki

Evrépu sem adur hét Jugoslavia. Eftir
blédug atok medal dlikra pjoda &
niunda dratug sidustu aldar skiptist
Jugdslavia upp i sex riki; Bosniu og
Hersegdvinu, Kréatiu, Sléveniu,
Makedéniu, Serbiu og Svartfjallaland.
Sidasta eda sjounda rikid, Kosovd lysti
svo yfir sjélfstaedi 4rid 2008. Serbar gatu
ekki fallist 4 pad og telja a0 Kosovo sé
6umdeilanlega hluti Serbiu. Peir vidur-
kenna p6 ad ibuar Kosové (Kosovo-
Albanir) hafi rétt til sjalfstjérnar.

brigreining
rikisvaldsins

Franski hugsudurinn Montesquieu
(1689-1755) var einn peirra sem attu
storan patt i ad mdta hugmyndir um
lydraedi, medal annars med kenningu
sinni um prigreiningu rikisvaldsins.
Hann vildi skipta pvi i loggjafarvald,
framkveemdavald og domsvald. Hver
pattur atti ad vera sem 6hadastur hin-
um. Hins vegar attu handhafar einnar
greinar valdsins ad geta haft visst, skil-
greint eftirlit med hinum péattunum.
Med briskiptingunni 4tti ad fyrirbyggja
a0 handhafar gaetu misnotad vold sin.
Sennilega kemur priskipting rikisvalds-
ins hvergi jafn skyrt fram og i Banda-
rikjum Nordur Ameriku. Hugmynda
Montesquieu geetir p6 vida { stjérnar-
skrdm, par 4 medal peirri islensku.

A Islandi er rikisvaldinu skipt 4
milli priggja embeetta: Alpingis sem fer
med loggjafarvald, rikisstjérnar sem
fer med framkveemdavald og démsvald

sem er { umsja domstola.



Stjérnarskra lyoveldis Islands

il T o e R

Loggjafarvaldio Framkveemdavaldio Démsvaldid

Alpingi og forseti Stjérnvold og forseti Doémarar

« Léggjafarvald: Forseti [slands og Alpingi fara saman med 16ggjafarvaldio.
Forseti [slands verdur ad stadfesta 6ll 16g sem Alpingi sampykkir 4dur en pau
taka gildi.

«  Framkvaemdavald: Forseti [slands og rikisstjornin fara med framkveemda-
valdid. Rikisstjornin & ad sja til pess ad framkvaema pad sem Alpingi sampykk-
ir. Forseetisradherra er verkstjori rikisstidrnarinnar. Pott forseti Islands sé sedsti
madur framkvaemdavaldsins fara rédherrar med framkvaemdavaldid og rada
framkvaemd peirra mala sem forseta eru falin i stjornarskra.

«  Doémsvald: Démstolar fara med démsvaldid. bPeir eiga ad deema eftir [dgum
sem Alpingi setur.

Meira um lyoraedi

Fyrir um 200 arum komu fram hug- Skjaldarmerki islands

Fjorir landveettir geeta landsins,
einn { hverjum landsfjéroungi.
Gridungur er fyrir Vestfirdi,
gammur fyrir Nordurland, dreki
fyrir Austurland og bergrisi fyrir

myndir { Evrépu um almenn mann-
réttindi. Folk var btiid ad fa nég af
valdnidslu yfirstéttarinnar, pad er

konungs, adals, landeigenda og presta.

Nu krofdust menn trafrelsis, funda- sudurland.
frelsis og félagafrelsis. Hugmyndirnar

leiddu til tveggja byltinga sem &ttu til frekari byltinga vida 4 jordinni.

eftir ad hafa mikil dhrif fyrir heims- Sidari byltingin var franska byltingin

byggdina. Fyrri byltingin, bandariska eda stjornarbyltingin { Frakklandi arid
frelsisstridid vard { Nordur-Ameriku og ~ 1789. Slagord hennar voru frelsi og
st60 frd drinu 1775 til 1783. Par gerdu jafnrétti. Konungur Frakklands var
prettan breskar nylendur 4 austur- tekinn af lifi en jafnframt var komid 4
strond Nordur-Ameriku uppreisn gegn  fot stjornarskra sem tryggdi hinni nyju

breskum yfiradum. Frelsisstridid leiddi ~ stétt borgara aukin réttindi.
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Fjoldi pingmanna fra 1844
Timabil Pingmenn
1844-1852 26
1858-1869 27
1874-1903 36
1908-1914 40
1916-1919 40
1920-1933 42
1934-1942 49
1942-1959 52
> Peatie= i ¢ 1959-1983 60
A Alpingi slendinga sitja 63 pj6dkjornir fulltrdar en peir kallast pingmenn. 1987- 63

A pessum tima tilheyrdi Island Dan-
morku en hugmyndirnar um lydradi og
jafnrétti nadu lika til Danmerkur og Islands.
Arid 1874, um 100 drum eftir bandariska
frelsisstridid og fronsku byltinguna fengu
Islendingar fyrstu stjérnarskrdana fra
Donum. Stjérnarskrdin var stért skref i 4tt
til lyoraedis hér 4 landi.

Alpingi var stofnad 4 Pingvollum arid
930 en var lagt nidur arid 1800. Med til-
skipun Danakonungs arid 1843 var Alpingi
endurreist sem rddgjafarping og kosninga-
réttur innleiddur 4rid 1845. Kosningaréttur
var reyndar svo takmarkadur i fyrstu ad
adeins orfdir gatu notfaert sér hann. Peir
sem hofou ndd pritugsaldri voru kjorgengir
og kosid var til sex dra. Hinn takmarkadi
kosningaréttur almennings 1845 var sem hér
segir;

+ adeins karlmenn hofdu kosningarétt
og urdu peir ad hafa ndd 25 dra aldri.

+ kjosendur urdu ad vera fjarrada og
hafa 6flekkad mannord.

+ kjésendur urdu ad eiga jord af

dkvedinni sterd eda ibudarhus i

kaupstad.

Samkveemt pessum dkvedum nutu ad-
eins fimm présent landsmanna kosninga-
réttar. [ einu kjordeemanna, Vestmanna-
eyjum, uppfyllti enginn pessi skilyrdi og
par var pvi ekki kosid. Nt 4 dogum eiga
allir islenskir rikisborgarar 18 dra og eldri
rétt 4 ad kjosa i Alpings- og sveitarstjorn-
arkosningum.

Kjorgengi er réttur til pess ad bj6da
sig fram i kosningum og yfirleitt feer folk
kjorgengi 4 sama tima og kosningarétt.
Med 60rum ordum, allir sem hafa kosn-
ingarétt geta bodid sig fram og ordid al-
pingismenn eda sveitarstjérnarmenn. A
[slandi fengu karlar kosningarétt 4rid 1843
og konur arid 1915.

Erlendir rikisborgarar hafa ekki kosninga-
rétt vid kjor forseta Islands, vid alpingis-
kosningar eda pjodaratkveedagreidslur.
Norrenir rikisborgarar sem hafa verid
busettir hér 4 landi lengur en i prju ar fyrir
kjordag hafa kosningarétt i sveitarstjornar-
kosningum. Adrir erlendir rikisborgarar
sem hafa 4tt logheimili 4 Islandi samfellt
lengur en 5 ar fyrir kjordag eiga einnig

kosningarétt { sveitarstjérnarkosningum.



pott konur hafi tekio virkan patt  fronsku byltingunni arid 1789 nutu peer ekki sému stjornmalalegu
réttinda og karlar.

Franska byltingin

,FRELSI' JAFNRETTIl BRADRALAG!"
pessi vigord émudu um allt Frakk-
land 4rid 1789 pegar kugud alpyd-
an sameinadist gegn valdi adalsins
sem stjérnadi landinu. Med fronsku
byltingunni komust ébreyttir borg-
arar til valda og vonir folks um frelsi
til ad rdda sér sjalft voknudu um allan
heim. Byltingin hofst pegar Frakk-
landskonungur kalladi saman pingid
til ad rdda bot & neydarastandi f fjar-
malum. [ stad pess ad stydja hann {ad
heekka skatta tok pingid voldin f sinar
hendur. [ Parfs rédist sestur mugur &
Bastillufangelsid en pad var eitt helsta
takn um kugun adalsins yfir félkinu.
Konungur var neyddur til ad stydja

krofur um aukin réttindi alpydunnar og
arid 1792 var Frakkland gert ad lydveldi.
Ari seinna var Lodvik 16. Frakklandskon-
ungur lifldtinn og kom pa til uppreisna
vida um land. Pad leiddi til dgnarstjérn-
ar sem gerdi ad engu ymislegt af pvi
sem haf®i dunnist { byltingunni.

Byltingarkonur

Konur attu mikinn patt i byltingunni og
stjornudu morgum kréfugdngum. baer
fengu po hvorki ad kjésa né eiga full-
trda f rikisstjorn. Franska pjodpingid gaf
Ut mannréttindayfirlysinguna arid 1789
en hun gilti ekki um konur. Paer fengu
ekki almennan kosningarétt & vid karla
fyrr en &rid 1944. A [slandi fengu konur
almennan kosingarétt arid 1915.

Alfreedi unga folksins, bls. 147.
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Kristjan 9. og Louise voru
konungshjén i Danmérku

122

fra 1863-1906

Stjornkerfio a
19. 61d

Fyrir 200 4rum var Island undir stjérn

Danaveldis. Hér var ekki kosninga-
réttur og konungur ner einvaldur.
Loggjafarvald var { hondum konungs
og Alpingis sameiginlega, einkum
konungs. Démstorfin urdu adalverk-
efni pingsins. Par sem Island var hluti
af Danmorku voru pad konungur og
hans embattismenn sem rédu rikjum
hér. Konungur skipadi fulltrda sina til
ad fara med stjorn og peir situ annad
hvort i Kaupmannahofn eda voru
sendir til Islands.

Akvardanataka um malefni Islands
var ekki jafn flokin pd og hun er na.
Fjarmal landsins voru litil — hér purfti
ekki ad greida ut ellilifeyris- eda or-
orkubatur, hér var ekki vatnsveita,
ekkert holraesakerfi og svo meetti lengi
afram telja. Folk purfti ekki heldur ad
hafa dhyggjur af rafmagnsreikningum,
hér var ekkert rafmagn — pad kom

ekki fyrr en um pad bil einni 6ld sidar.

Yfirvold hofou ekki mikil afskipti af
pegnunum hér 4 landi 4 pessum tima
nema einna helst pegar verid var ad
krefja folk um skatta eda pegnskyldu-
vinnu. Og ef menn brutu 16g voru peir
dregnir fyrir dém og peim refsad. bPar
fyrir utan gerdu yfirvold faar krof-

ur — en 4 moti naut folk einnig litilla

réttinda.

Lyourinn reedur

Eins og 40ur hefur komid fram pydir
lyOreedi ad lydurinn, pad er ad segja
f6lkid reedur. En hvernig er haegt

ad komast ad pvi hvad f6lkid vill? A
Islandi sem og i moérgum 6drum 1yd-
raedisrikjum er mélid leyst med reglu-
bundnum kosningum. Akvedid er ad
talka vilja meirihlutans sem sameigin-
legan vilja pjédarinnar.

Venja er ad gera greinarmun 4
beinu og 6beinu lydraedi. [ beinu lyd-
reedi eru malefnin borin beint undir
alla pegna sem kjosa hvada leid peir
vilja fara. Deemi um beint lyOraedi er
pjodaratkveedagreiosla, pvi ad i henni
kys folk beint og millilidalaust um
einhver tiltekin madl. I ébeinu lydreedi,
sem lika er kallad fulltriialyoreedi velur
folkid sér fulltriia sem taka politiskar
dkvardanir fyrir hond pess. Med pvi
framselur folk vald sitt til pess fulltrda
sem pad kys. Hér 4 landi, eins og i
flestum lydreedisrikjum, er fulltraa-
lydredi. A Alpingi sitja pingmenn sem
hafa verid kosnir til ad stjérna Islandi
i umbodi pjoédarinnar. I okkar gerd af

samfélagi er venja ad tala um tvennar



[ gl

politiskar vigstodvar sem haegt sé ad vinna
4, pad er i sveitarstiornum og i landsmdlum
(Alpingi) b6 vissulega hafi verkalydshreyt-
ingin og atvinnulifid lika verid vettvangur

politiskra dtaka.

Stjornarskra

Stjérnarskrdr ntitimans eiga allar ad stor-
um hluta reetur sinar ad rekja til stjornar-
skrar Bandarikjanna og fronsku stjérnar-
byltingarinnar 1789. Stjérnarskrar geyma
grundvallarreglur um stjérnskipun rikis og
par er skilgreint hverjir setja 16g, um skipt-
ingu valds & milli stofnanna og takmarkan-
ir valds. I stjornarskram eru lika oft greinar
um borgaraleg réttindi svo sem jafnreedi,
tjaningarfrelsi, trifrelsi, ferdafrelsi, félaga-
frelsi svo deemi séu nefnd. Stjérnarskrain
er talin innihalda adstu 16g rikisins sem 6ll

onnur 16g verda ad taka mid af.

Sé4 yfir Reykjavikurtjorn. Hvada hus sérdu sem enn standa?

Nuverandi stjérnarskra islenska lyd-
veldisins er ad grunni til frd drinu 1944.
Einstaka sinnum kj6sa Islendingar um
mikilveeg opinber mal { beinni kosningu
(pj6daratkvaedagreidsla). Arid 1944 kusu
[slendingar um sjélfstaedi pjédarinnar fra
Donum og um nyja stjérnarskrd og var
htn sampykkt af 95% pjédarinnar. Landid
hafdi ekki tilheyrt neinu erlendu riki fyrr
en Islendingar gengu Noregskonungi 4
hond med undirritun Gamla sattméla arid
1262. Noregur og Island urdu svo hluti af
Danaveldi 1380. Island vard fullveldi
1. desember 1918 en danski konungurinn
hélt b6 4fram ad vera konungur Islands
par til Iydveldid Island var stofnad 17. jtni
ario 1944.

Nokkrar pjédaratkvaedagreidslur hafa
farid fram hér 4 landi medal annars vegna

synjunar forseta Islands 4 ad undirrita 16g.
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Sveitarstjérnir

Kosningar til sveitarstjorna eru haldn-
ar a fjogurra dra fresti. Allir {slenskir
rikisborgarar sem hafa nad 18 dra
aldri hafa kosningarétt hér og peir
utlendingar sem hafa verid busettir
hér 4 landi sidustu prja til fimm drin
(fer eftir rikisborgararétti). Kosninga-
patttakan hér 4 landi hefur verid um
80% og b6 hun hafi farid minnkandi 4

Elsta stjérnarskra heims

Stjérnarskra Bandarikjanna fra arinu 1787
er elsta nugildandi stjérnarskra heims.
Par sem stjérnarskrar eru taldar mikil-
vaegari en almenn 16g er yfirleitt erfidara
ad breyta peim lI6gum en 6drum. Pegar
breyta & I6gum f stjornarskra hér & landi
pad parf Alpingi ad sampykkja frumvarp
til laga um stjérnarskrarbreytingu. Med
frumvarpi er att vid skjal sem inniheldur
tillogur ad breytingum & heildarléggjof-
inn, { pessu tilfelli stjornarskranni. Sidan er
pbing rofid (leyst upp) og bodad til nyrra
alpingiskosninga. Eftir paer kosningar er
sama frumvarp lagt fyrir nykjorid Alpingi.
Ef pad sampykkir frumvarpid { uppruna-
legri mynd pa hefur stjérnlagabreytingin
tekid gildi, en pd adeins eftir ad forsetinn
hefur stadfest hana med undirskrift sinni.

Frelsisstyttan i New York. Frakkar gafu Bandarikjunum
pessa taeplega 100 metra hau koparstyttu f tilefni

100 &ra afmeelis Bandarikjanna 1886. Bandarikin rekja
uppruna sinn til sjalfstaedisyfirlysingarinnar fra 4. jali
1776 pegar 13 breskar nylendur (fylki) lystu yfir eigin
frelsi og sjalfstaedi fra breska heimsveldinu.

undanfornum arum er hin samt med
pvi mesta sem pekkist i samanburdi vid
16nd sem vid berum okkur saman vid.
Sveitarfélogum hefur feekkad toluvert
4 undanfornum drum vegna samein-
ingar. Arid 1986 voru sveitarfélogin
223 en 4rid 2016 voru pau 76. Vid
sveitarstjornarkosningar er bodid upp

4 mismarga lista eda kosningabanda-



Husavik er { sveitarfélaginu Nordurbingi. | hvada sveitarfélagi byrd pi? Kynntu pér helstu verkefni sveitarfélaga.

16g sem kjésendur geta valid 4 milli. T
staerri sveitarfélogum tengjast listarnir
stjornmélaflokkunum { landinu. Pad er
samt ekki algilt. | moérgum sveitarfélog-
um er bodid upp 4 svedisbundna lista
eda kosningabandalog sem tengjast
ekki stjornmélaflokkum. Fyrir kemur
a0 listi eda kosningabandalag fai hrein-
an meirihluta en annars verda flokkar
eda listar ad koma sér saman um sam-
starf til a0 nd meirihluta { sveitarstjorn.
Sveitarfélogin eru misstor og pvi er
fjoldi sveitarstjiornarmanna einnig
misjafn. [ Reykjavik sitja til ad mynda
15 fulltrtar i borgarstjérn. I smeerri
sveitarfélogum geta fulltraarnir verid

4 bilinu sjo til ellefu. [ hreppsnefndum

er ekki dalgengt ad fulltrarnir séu fimm
en pad fer eftir fjolda ibua i sveitarfé-
laginu.

Hlutverk sveitarstjorna er a0 afgreida
og vinna ad ymsum malum sem snerta
sveitarfélagid, p6 innan pess ramma
sem log fré Alpingi setja peim. Medal
verkefna sveitarstjorna er gerd fjarhags-
deetlunar, sveedaskipulag, dkvardanir um
opnunartima pjonustufyrirtekja 4 pess
vegum, Utivistartima barna og unglinga,
rekstur leik- og grunnskéla svo demi
séu tekin. Tekjur sveitarfélaganna koma
ad mestu { gegnum utsvar en pad er sér-
stakur skattur sem ibuar sveitarfélagsins
greida. Eins fd sveitarfélogin fjarmagn

fra rikinu.
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Landsmalapdlitik

Pegar fjallad er um landsmalin eda
landsmalapdélitikina er venjulega att vid
Alpingi og rikisstjérnina. Kosningar til
Alpingis eru ad ollu jofnu 4 fjogurra
ara fresti og peer eru ekki dsvipadar
sveitarstjornarkosningum. Neer oftast
velja kjésendur 4 milli kosningalista

stiornmdlaflokka en p6 geta samtok

eda einstaklingar sem ekki beint telj-
ast stjornmadlaflokkur bodid fram lista
Vio alpingiskosningar skiptist landio i sex kjordeemi med annadhvort i einstokum kjt')rdaemum

mismargum pingsaetum. ‘ , . .
gum ping eda 4 landsvisu. Alpingiskosningar eru

Kjordaemi Fioldi mjog pydingamiklar pvi pa kys pjédin
bingmanna fulltrda (pingmenn) sina til starfa 4

Reykjavikurkjordaemi nordur 11 Alpingi.
B Reykjavikurkjordaemi sudur 11 Islandi er skipt { sex kjordemi, pau
B Nordvesturkjordaemi 9 eru tilgreind { t6flunni hér til hlidar
B Nordausturkjordaemi 10 og eins hve margir pingmenn fa seti 4
B Sudurkjordeemi 10 Alpingi { hverju kjordeemi.
[ Sudvesturkjordemi 12

Stjéornmalaflokkar

[ fulltriialydreedi eins og vid héfum

hér 4 Islandi kys almenningur tiltekna
einstaklinga sem fulltraa sina. Folk
myndar stjéornmalaflokka og hver kjos-
andi velur pann flokk sem honum lyst
best 4 hverju sinni. Flokkarnir kynna
stefnu sina og keppa um atkveedi i kosn-
ingabarattu. Sé flokkur sem fer flest
atkvaedi verdur yfirleitt valdamestur,
p.e. fer flesta pingmenn kjorna inn 4
Alpingi b6 til séu undantekningar 4 pvi.
Oft telst sa listi sem beetir vi0 sig flestum
pingmoénnum sigurvegari kosninganna

og feer umbod frd forseta Islands til ad

mynda rikisstjérn.

Margir litu & drésina & tviburaturnana i New York sem beina
aras & lyoraeoid i heiminum.
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Stjérnarskrain okkar segir ekkert
um stjornmalaflokka pé peir séu mjog
mikilvegir i stjornkerfinu. Stjérnvold
hér 4 landi geta ekki bannad stjérn-
malaflokk nema hann beiti 6logmeet-
um adferdum, svo sem ofbeldi, hrydju-
verkum eda mutum svo demi séu
nefnd. Toluverdar breytingar hafa att
sér stad 4 islenskum stjornmélaflokk-
um sidari dr. Flokkar hafa sameinast og
nyir flokkar verid myndadir jafnframt
pvi sem adrir hafa ekki n4d manni inn
4 Alpingi eda i sveitarstjornir og heett i
kjolfarid.

[ Alpingiskosningum kys folk lista
eins stjornmdlaflokks. Ef kjésendum
likar ekki vid einhverja frambjédendur
a listanum geta peir strikad yfir nafn
peirra eda breytt r6d peirra 4 fram-
bodslistanum. Med pessu eru kjésend-
ur ad senda skilabod til flokks-
forustunnar um dkvedna frambj60-

endur listans.

bingraedi

Rikisstjérnin hefur mikil vold en hin
verdur samt ad reida sig 4 meirihluta
alpingismanna til ad nd mdlum sinum
fram. Rikisstjérnin er ekki kosin beint
heldur eru pad trslit alpingiskosninga
sem rdda pvi hvada flokkar nd voldum
og mynda rikisstjorn. Alpingi og rik-
isstjornin taka dkvardanir um malefni
sem snerta alla landsmenn — hvort
heldur { utanrikismédlum eda nattdaru-

verndarmalum og fiskveidistjérnun.

pad er ekki sjalfgefid ad umraeda a pjodpingum sé med jafn , fridsémum”
heetti og & Alpingi Islendinga.

Ef okkur likar ekki vid stjérnunarstil
og stefnu radandi flokka getum vid
kosid nyjan flokk eda lista vid naestu

kosningar.

HUGTAK

Hér & landi gildir reglan um pingraedi sem pydir ad
meirihluti pingmanna raedur. Ef rikisstjorn hefur ekki
studning meirihluta pingmanna verdur hun ad segja af
sér, krefjist meirihluti pingmanna pess, og fara fra vold-
um. [ kjoIfari® er svo bodad til nyrra kosninga til Alpingis.

bingraedi

HUGTAK

Stjornmalaflokkar eru samtok folks um ad standa
fyrir dkvednum hugmyndum i stjornmalum med pad
ad augnamidi ad na voldum. Folk skiptist i flokka eftir
stefnum, hagsmunum, sameiginlegum skodunum og
hugsjonum. [ lydraedisrikjum bjéda stjornmalaflokkar sig
fram i listakosningum.

Stjérnmalaflokkar
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Verkefni
1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

Finndu svar

2,

7. Hvenzr fengu

10.

11.

12.

13.

Utskyrdu hvad felst  fullyrdingunni ad
stjornmal snuist um valdaskiptingu.

Hvada skilyrdi purfa riki ad uppfylla til
ad geta talist lyoraedisleg samkvaemt
skodunum Vesturlandabua?

Lystu priskiptingu rikisvaldsins. Hver
var tilgangurinn med skiptingunni?
Hvernig er priskiptingu rikisvaldsins
hattad hér & landi? A milli hvada adila
skiptast voldin?

sland er pjodriki. Hvad felst { pvi?

Islendingar  fyrstu
stjérnarskrana og fra hverjum?

Hverjir hafa kosningarétt hér & landi?

Hér & landi eins og i flestum lydraedis-
rikjum er fulltrialydraedi. Utskyrdu pad
nanar.

slandi er skipt i sex kjordeemi. Hver
eru pau og hversu margir pingmenn
tilheyra hverju kjordeemi? Hvad heitir
pitt kjordeemi?

Hvernig geta kjoésendur haft ahrif &
frambodslista flokka i sveitarstjornar-
eda Alpingiskosningum?

Hvernig er rikisstjorn [slands kosin og
hvert er helsta hlutverk hennar?

Fyrir 200 &rum var Island ekki lydraedis-
riki. Utskyrou pad nanar.

14.

15.

16.

17.

18.

mannréttindi lyOraedi vald

pjod pjodriki Montesquieu

pjoderniskennd kosningaréttur kjorgengi

beint lydraedi Obeint lydraedi pjodaratkvaedagreidsla

stjornarskra stjornmalaflokkur pingraedi
Umraeduefni

Vold snuast medal annars um ad Ut-
deila réttindum og skyldum medal
folks. Hvada réttindi og hvada skyldur
hefur pu i bekknum/skoélanum pinum?

Tjaningarfrelsi er hluti af lydraedisleg-
um réttindum fslendinga. Hvad felst {
hugtakinu tjaningarfrelsi? Mattu segja
hvad sem pu vilt og um hvern sem
bu vilt eda eru einhverjar takmarkanir
sem fylgja tjdningarfrelsi? Hver er pin
skodun & pvi?

Utskyrdu af hverju yfirvdld um alla
Evrépu 16gdu litla dherslu & ad mennta
alpyodu manna a 19. 6ld. Heldur pu ad
petta sjonarhorn sé enn vid lydi ein-
hvers stadar { heiminum? Utskyrou
svario.

Sums stadar hefur verid reynt ad sam-
eina sundurleitar pjédir i eitt sameig-
inlegt riki. Reyndu ad finna daemi par
sem sameiningin hefur gengid vel og
riki par sem sameiningin hefur gengid
illa.

[ reglubundnum kosningum er vilji
pjodarinnar kannadur og litid er & vilja
meirihlutans sem vilja pjodarinnar. En
er pad lydraedislegt ad virda ekki vilja
minnihlutans? Hvad finnst pér?



19.

20.

Kosningapatttaka hefur farid minnk-
andi hér & landi sidustu ar. Af hverju
heldur pu ad pad sé? Munt pu nyta pér
kosningaréttinn pegar par ad kemur?
Hvers vegna, hvers vegna ekki?

Hvada mal eru efst & baugi nina sem
rikisstjorn landsins parf ad fast vid?
Ef bu rédir — hvernig myndir pu leysa
malio? Rokstyddu svarid.

Vidfangsefni

21.

22,

23.

24.

25.

Hver er verkstjori rikisstjornar Islands
og hver fer med petta embeaetti nu?
Kynntu pér i hverju storf verkstjorans
eru adallega folgin.

[ stjornarskré [slands er sagt ad forseti
islands sé adsti madur framkveemda-
valdsins? En er hann pad? Kynntu pér
malid og segdu pina skodun.

Kynntu pér helstu hlutverk sveitar-
stjérnar i pvi sveitarfélagi sem pu byrd?
Hvernig og hvenzer fara Alpingiskosn-
ingar fram? Notadu ndmsbaekur, fraedi-
rit, netid eda adrar heimildir og kynntu
pér hvada flokkar eiga fulltria & pingi
nu. Hvada flokkar sitja f rikisstjérn og
hvada flokkar eru f stjérnarandstoou?

PU dkvedur ad bjoda pig fram til Alping-
is vid naestu kosningar. Hver eru helstu
bardttumal pin? Skrifadu frambods-
reedu med helstu bardttumalum pinum
og rokstyddu af hverju félk etti einmitt
ad kjosa pig en ekki einhvern annan?

Heimildavinna

26.

27.

28.

29.

30.

Hverjir sitja [ sveitarstjorn i pinu
sveitarfélagi? Fyrir hvada flokk eda lista
sitja fulltrdarnir? Hver er kynjaskipt-
ingin f sveitarstjorninni? Hver er aldur
og hvada menntun hafa viokomandi
sveitarstjornarmenn?

Skodadu  priskiptingu  rikisvaldsins
i nokkrum rikjum (td. Bandarikin,
Russland, Polland, Filippseyjar, Noro-
urlondin, Nordur-Koérea, Brasilia, Ind-
land). Notadu namsbeekur, fraedirit,
netid eda adrar heimildir og kynntu
pér stjérnarfar i ofangreindum rikjum
eda einhverjum 6orum.

Pad |idur vart s& dagur ad vid heyr-
um ekki um borgarastrid eda atok
einhvers stadar { heiminum. Hvar eru
helstu dtakasvaedin nuna? Hverjir eru
ad berjast og af hverju?

Kynntu pér bandariska frelsisstridid
1775-1783 og fronsku stjornarbylt-
inguna 1789. Ut & hvad gengu pessar
byltingar og hvada éahrif hofou paer &
heimsbyggdina?

Skodadu vef Alpingis/ungmennavef
Alpingis og kynntu pér hverjir sitja
& pingi, fyrir hvada flokk og Ur hvada
kjordeemi peir koma. Skodadu lika
kynja- og aldurssamsetningu ping-
manna. Hvort sitja fleiri karlar eda
konur & Alpingi? Hver er medalaldur
pingmanna? | hvada kjordeemi er
medalaldurinn  haestur og | hvada
kjordeemi er hann laegstur? Hver er
medalaldur karla og hver er medal-
aldur kvenna & pingi?
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9. Truarbroégo

Erfitt er ad skilgreina hvad trd er en med
trdarbrogdum er oft att vid trd a yfirnattdru-
legar verur. Born hafa oft skemmtilegar skyr-
ingar a trdarbrogdum. Fimm édra gomul stulka
skilgreinir trd & eftirfarandi hatt: Kona guds
heitir gudmodir og hun er modir allra barna-
barna hans: Mdéses, Jesu og jélasveinsins. Vid
getum po sagt ad flest trdarbrogd feli § sér
trd & eitthvert form af gudi eda skyldu afli.

[ pessum kafla aetlum vid ad skoda hvad felst
i hugtokunum trd og trdarbrégd og velta fyrir
okkur hvort [slendingar séu triadir.
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skodun réttari en 6nnur. Astedur fyrir
dhuga félagsvisindamanna 4 ad rannsaka
ahrif trdarbragda i samfélaginu eru medal

annars vegna pess a0:

[ heidni var prumugudinn bér talinn sterkastur allra asa. Norraen
godafraedi er samnefni peirra heidnu triarbragda sem voru idkud
a Nordurléndum a vikingatimanum. Hun lagdist nidur um pad leyti
sem kristni breiddist Gt & Nordurléndum en var endurvakin sioar

undir nafninu asatru.

+ I nénast 6llum rikum jardar eru
traarhreyfingar medal mikilvagustu
adilanna sem bjoda bagstoddum ad-
stod, hvort sem um er ad raeda husa-
skjol, matargjafir eda fjarhagsadstod.

+ Margir trdarhépar reka almenna
skola par sem born f4 kennslu i ver-
aldlegum freedum svo sem lestri,
skrift og reikningi auk triarbragda-
fraedslu.

+ Traarhreyfingar taka oft afstodu til
oOlikra pdlitiskra mélefna og reyna ad
afla peim studnings innanlands eda
a alpjédavettvangi. Truarhreyfingar
hafa til deemis barist gegn fataekt og

Traarbrégo
Allt fréd upphafi hefur mannkynid

trdad 4 einhvern adri matt. Fyrir
marga er triin pad mikilveegasta i lif-
inu. Fyrir adra er trtin tengd dkvedn-
um sidum og venjum i samfélaginu.
Enn adrir lata sig ekkert varda um tra
eda jafnvel hafna henni og hvers konar
traariokun.

Traarbrogd hafa mismikil dhrif &
menningu samfélaga og pvi hafa fé-
lagsvisindamenn dhuga 4 ad rannsaka
ahrif peirra 4 lif flks. Pad er hins
vegar ekki hlutverk visindanna ad segja
hvada triarbrogd eru best eda réttust.
Tri snyst fyrst og fremst um grund-
vallarhugmyndir hvers og eins um

1ifid og tilveruna — og par er engin ein

fyrir baettri menntun eda heilbrigdis-
pjénustu um allan heim.
Damin hér ad ofan eru 6rstutt synishorn
af pvi hvernig traarhreyfingar taka virkan

pétt i malefnum samfélagsins.

Uppruni truar

Vid upphaf mannkynssogunnar tradi
f6lk 4 nétttruna, par var heegt ad tilbidja
apreifanlega hluti eins og steina eda tré.
Hugmyndirnar gengu ut 4 ad oll fyrirbaeri
hefdu sél og ad ymsir yfirnattarulegir
kraftar héldu til i nattdrunni. Nattarutra-
in eda frumtriiarbrogdin, hjalpudu folki
a0 skilja tilveruna og fa tilfinningu fyrir
a0 pad geeti haft einhver ahrif & umhverfi
sitt. Gudir voru tilbednir { von um géda
uppskeru — og pannig tengdist trtin bar-

4ttu mannsins vio nattaruoflin.



A timabilinu milli 800 £.Kr og 650

e.Kr urou miklar framfarir i landbunadi

og mannfjsldi jokst. Or voxtur borga og

aukin vidskipti milli félks kolludu 4 sid-

ferdilegar kenningar um hvernig félk etti

ad hegda sér { samskiptum sin 4 milli. A

pessu sama timaskeidi urdu helstu traar-

brogd heims til, svo sem buddismi, krist
og islamstra. Oll pessi traarbrogd eiga
pad sameiginlegt ad innihalda skriflegar

sidareglur um lif félks.

Sidabodskapur

Oll traarbrogd { heiminum setja einstak-

lingnum reglur um hegdun og hugsun.
Hin svokallada ,gullna regla®, sem fyrir-
finnst i fjolmorgum traarbrogdum og
sidakerfum er skyrasta demid um slika
leidsogn. Med henni er 16g0 ahersla & ad
breyta rétt vid adra: ,Komdu fram vid
adra eins og pu vilt ad peir komi fram

vid pig®, eda ,ekki gera 6drum neitt pad

sem pu vilt ekki ad adrir geri pér®. Reglan

hvetur f6lk til ad setja sig i spor annarra.

Hun 4 ad studla ad manngaesku, heidar-

Kristni: Allt sem pér viljid ad adrir
menn geri your, pad skulud pér og
peim gera. bvi ad petta er [6gmalid
0g spamennirnir.

(Matt. 7.12).

Islam: Enginn ykkar er sanntriadur
fyrr en hann éskar brédur sinum pess
hins sama og hann &skar sér.

(Sunna, 40 Ahadith af Al-Nawawi, 13).

leika og trausti og hamla 4 moéti valdnidslu.

Gullna reglan, sem er @evagomul, er medal

annars hornsteinn kristinnar traar. Han

hefur métad pad vidhorf ad allir menn

séu jafn mikilvaegir og ad allir eigi rétt &

a0 komid sé fram vid pd af sanngirni og

virdingu. Pessi regla er nti undirstada

ni  Mannréttindayfirlysingar Sameinudu pj60-

anna. Vegna pess hversu einfold reglan er

finnst hun { fjolmoérgum triarbrogdum og

menningarheimum. Hér fyrir nedan eru

Gydingdomur: Pad sem pér finnst

sjalfum andstyggilegt skaltu ekki

beita gegn ndungum pinum.
(Talmud, Shabbat 3id).

Buddismi: PU skalt ekki szera adra

a pann hatt sem pu hefur sjalfur

upplifad sem saerandi.
(Udana-Varga 5,18).

nokkur deemi: ?\

Gerdu ekki 60rum

Hinddismi:
pad sem myndi valda pér sars-
auka veeri pad gert vio pig. Komdu
ekki pannig fram vid adra ad pad
myndi valda pér épaegindum yrdi
pad gert gegn pér. Pad er edli sid-
ferdisins.

(Mahabhharata X/I.114.8).
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Utbreidsla truarbragda

Flest traarbrogd urdu til { littum hép-
um 4 afmorkudum svedum i Midaust-
urlondum. Nokkur peirra steekkudu
og nadu ad breidast Gt um alla versld.
Til ad truarbrogd geti flokkast sem
hnattraen verda pau ad vera i bodi fyrir
alla 6had tima, stadsetningu, kynpeetti,
kyni eda starfi. Triibod er oft dberandi
og dhangendur trdarinnar reyna ad
vinna sem flesta 4 sitt band.

N flokkast prenn triiarbrogd sem
hnattraen pvi pau eiga dhangendur
i 6llum heimshlutum. Elst pessara
traarbragda er buddatri — en htin
finnst adallega i Sudur-, Sudaustur- og

Austur-Asiu. Kristni er utbreiddasta

C
—

Islamstrg

_'_
L

Kristni

&
C

HindGatro Buddatro

XX
-

Gydingdémur

&)
C

Kinversk lifsspeki

Utbreidsla helstu truarbragda i heiminum.

tra veraldar og jafnframt fjolmennust.
Hofudvigi kristninnar eru i Evrépu,
Nordur- og Sudur-Ameriku. Kristni
hefur einnig ndd toluverdri utbreidslu
i Afriku og Asfu. Yngst hnattraenu
traarbragdanna er islamstri, en hin
hefur einkum nad ttbreidslu i Mid-
Austurlondum, Nordur-Afriku og
Vestur-Asiu.

Hinduismi flokkast ekki sem hnatt-
reen triarbrogd pvi hinddar stunda
ekki trabod. Pu getur ekki tekid upp
hinddatrd 6druvisi en ad feedast inn {
trana. Flestallir Indverjar eru hindua-
trdar pannig ad su tru er fjolmennari

en til deemis buddatrd. Hinddismi



hefur haft vidtak ahrif 4 Vesturlond i
gegnum heimspeki, hugleidslu og tonlist.
Gydingdémur er ekki flokkadur sem
hnattreen triarbrogd en hann er gjarnan
talinn upp medal helstu triarbragda heims
vegna pess ad badi kristni og islam eru
sprottin upp tr honum. Fj6lmorg 6nn-
ur traarbrogd eru til 4 jordinni og morg
peirra hafa nad téluverdri stadbundinni
utbreidslu. Sum stadbundnu traarbrogdin
kallast pjédflokkatrii vegna pess ad pau
tengjast dkvednum ettflokki, pj6d eda riki.
Ahangendur slikra trtarbragda stunda
yfirleitt ekki trabod. Asatrii geeti verid
demi um pjédflokkatr en hin var rikj-
andi hér d landnamsold og par til kristni
var logtekin arid 1000. Annad daemi er
sjintotru 1 Japan en hofudpattur i peirri tra

er virding fyrir nattdrunni.

Atdk og spenna
Ofgafyllstu idkendur traarbragda kallast

bokstafstriiarmenn en 1 pvi felst ad folk
trair bokstaflega 6llu pvi sem stendur {
helgiritum. Békstafstru er til 1 6llum trdar-
brogdum. Bokstafstra eda strangtriar-
stefna medal kristinna byggist a bokstaf-
legum skilningi 4 Bibliunni. Hun er talin
6skeikul til deemis 1 sagnfraedi og nétt-
uruvisindum. Pad sama 4 vid um sumar
stefnur innan {slam sem halda pvi fram ad
Koéraninn geymi alhlida reglur um skipan
samfélagsins.

Sumir békstafstriarmenn reyna ad
prongva vidhorfum sinum upp 4 adra
med 6llum tiltekum rédum, jafnvel med

ofbeldi og hrydjuverkum. Vida eru traar-

brogd notud sem ardédursteeki til ad
koma politiskum bodskap 4 framfeeri.

[ borgarastridinu i Bosniu-Herseg6vinu
(fyrrum Jugoéslaviu) notferdu stjérn-
maélamenn sér togstreitu & milli kristinna
og muslima. A mjog stuttum tima tékst
a0 mynda ofsahatur 4 milli pessara tru-
arhépa. Hatrid var svo notad til ad rétt-

leeta pjodernishreinsanir. Folk var myrt

vegna triar sinnar eda pd pvingad til ad
flytja burt af svedum sem pad hafdi buid

4 um aldir.

Krossfarar voru kristnir hermenn sem séru pess eid ad berjast
gegn peim sem peir toldu heidingja i landinu helga. Kross-
ferdirnar hofust &rid 1095. Adalmarkmidid var ad na Jertsalem
aftur Ur héndum muslima.
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Klerkaveldi

[ klerkaveldi hafa triarleidtogar
allt politiskt vald. Klerkaveldi hafa
risid 1 6likum truarbrégdum. fran
er til deemis eina hreinraektada
klerkaveldid nu & dogum pott
Pafagarour (kapolska) sé einnig
flokkadur pannig. Forseti [rans og
bing eru kosin { almennri kosn-
ingu en fslamskt klerkarad hefur
neitunarvald.

Madurinn, bls. 267

Tilbeidsla

[ morgum triarbrogdum er mikid lagt
upp ur helgiath6fnum, hétidum og
pilagrimsferdum en pad er gert til ad
styrkja samstodu medal dhangenda.
Helgisidir eru endurteknar hétidlegar
athafnir sem eiga sér stad vid baena-
hald eda 4 helgum dogum. Margar
slikar athafnir hafa tilfinningalegt gildi
i samfélaginu baedi medal triadra og
tralausra. Sumt tralaust folk kys til ad
mynda ad halda upp 4 merkisatburdi
eins og giftingu og nafngift med triar-
legu ivafi. Pad sama 4 vid um hatidir
hér 4 landi eins og paer sem kirkjan

bydur upp 4 um jol og péska.

Pilagrimagdngur tidkast medal margra dlikra triarhapa.

Likamlegar polraunir eins og fostur
eru oft notadar sem proéfsteinn 4 tri og
eins pilagrimaferdir sem eru ferdalog
til helgra stada. Fyrirhofnin sem fylgir
ferdalaginu 4 ad reyna 4 triarstyrk
ferdalangsins. Pilagrimagongur hafa
haft mikilveegt efnahagslegt gildi, sér-
lega fyrir hina heilogu stadi en einnig
fyrir porp og bai sem eru 4 leidinni
ad lokamarkinu. Petta er snar pattur
i endurvakningu pilagrimaferda i
Evrépu 4 sidustu dratugum. Hér a
landi eru einnig farnar pilagrimagong-
ur sem enda til deemis { Skalholtskirkju
eda Landakotskirkju.

Beenahald og hugleidsla er andleg
i0kun i einrimi eda i h6pi. Ben er
akall til guds. Folk bidur til ad fa fyr-
irgefningu synda sinna, pakka fyrir
blessun eda leita lausnar 4 vandamal-
um. Hugleidsla snyst um ad réa hug-
ann og einbeita honum til ad losna vid

dhyggjur og onnur dreiti.



Tru og heilinn

Nylegar rannsoknir taugasérfraeedinga hafa synt ad trd hefur ahrif & heilastarfsemi.
Buddistar voru bednir ad hugleida og heilalinurit var tekid af peim um leid. [ ljos
kom ad vid hugleidslu dro Ur starfsemi hvirfilbladanna, sem stjorna pvi hvernig
vio skynjum okkur sjalf { tima og rdmi. Petta gat valdid pvi ad skilin milli sjalfsins
og umheimsins dofnudu hja hugleidandanum og honum fannst hann sameinast
alheiminum. Margir hafa lyst svipadri reynslu vio hugleidslu, leidsludstand og baen.

Eru Islendingar traadir?

[ konnun fra Sidmennt 2015 kom 1 Ijés
ad um 46% Islendinga telja sig triada.
Margir eru 4 peirri skodun ad trumal eigi
a0 vera einkamal hvers og eins og ad f6lk
eigi ad geta tekid sjalfsteeda afstodu til
stéru spurninganna um lifid og tilveruna.
Pvi hefur myndast markadur 4 Vestur-
londum fyrir hépa sem bjéda upp 4 ein-
hvers konar andlega traariokun, til demis
par sem blandad er saman austreenum

og vestrenum trdarbrogdum. Enn adrir
adhyllast veraldarhyggju en pad er stefna
sem leggur meiri dherslu 4 jardlifio en
yframhaldslif eftir daudann®. Pritt fyrir
aukna veraldarhyggju i okkar samfélagi
nota flestir Islendingar pjédkirkjuna vid
athafnir eins og vid skirn, fermingu, gift-
ingu og jardarfarir.

Ein af hugsanlegum skyringum a
minnkandi veegi triar i vestreenum sam-
télogum er ad taekni og visindi hafa ad
hluta til leyst triarbrogdin af h6lmi. Sum-
ir telja ad eftir pvi sem pekking eykst, pvi
veikari fotum standi trdin i samfélaginu.
Nu 4 dogum eru flestir peirrar skodunar
ad ekki sé haegt a0 taka skopunarsogu

Bibliunnar bokstaflega. Jordin er bara

Madurinn, bls. 287

Eru islendingar triadir?

sem eitt litid sandkorn 4 ystu morkum

Vetrarbrautarinnar, sem aftur

er bara

ein af 6talmorgum stjornupokum { al-

heiminum. Svo virdist sem visindin geti

nu veitt svor vid spurningum s

em aour

var talid ad truin ein geeti svarad.

Vid getum samt ekki litid fram hja

pvi ad trdin bydur fjolda félks upp 4

svOr vid spurningum sem visindin geta

ekki svarad. Hun getur sagt folki ad til-

gangur pess hér { lifinu hafi dypri merk-

ingu — ad pad sé asteeda fyrir tilveru

okkar hér 4 jordu. Han getur hjalpad

folki ad seetta sig vid daudann.

Og hun

getur kennt félki ad pad er hluti af ein-

hverju yfirnattirulegu eda gud

er miklu sterra en félkio sjalft.

TRUARBROGD
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Verkeini

1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

trd siofraedi dyrkun
nattdrutrd klerkaveldi gullna reglan
bokstafstru pjédernishreinsanir helgisioir

Finndu svar

2.

Hvada prju meginpemu koma fyrir i
flestum trdarbrégdum heims?

. Af hverju hafa félagsvisindamenn

dhuga & ad rannsaka trdarbrogd?

. Oll tréiarbrégd heims urdu til 4 til-

tolulega stuttu timaskeidi i mann-
kynsségunni eda & milli aranna 800
fKr og 650 eKr. Hver var astaedan

fyrir pvi?

. Hvada triarbrogd eru sprottin upp

ur gydingdoémi?

. Taugasérfredingar hafa verid ad

rannsaka ahrif trdar & heilann.
Hverju komust peir ad?

. Hvao er att vid med ad truin bjodi

fiolda folks upp & svor vid spurning-
um sem visindin geta ekki svarad?
Hvers konar svor gaetu pad verid?

Umraeduefni

8.

Sumir  boékstafstriarmenn  reyna
ad pvinga vidhorfum sinum upp &
adra med oOllum radum. Getur pu
nefnt deemi um bokstafstriarmenn
sem petta & vid um? Skodadu fjol-
midla (td. & netinu) og athugadu
hvort peir séu med umfidllun um
slika bokstafstriarhdpa (helst innan
allra stéru trdarbragdanna).

10.

11.

12.

13.

14.

. Sagt er ad i morgum tilfellum leidi

trdarbrogd til vandraeda i samfé-
I6gum, til daemis vegna skorts &
umburdarlyndi  gagnvart 6drum
trdarbrogdum eda hopum. Reyndu
ad finna daemi, til deemis ur fjol-
midlum, sem stadfesta pessa full-
yroingu.

Hvao er att vid med ad trdarbrogd
eigi ad vera einkamal hvers og eins?
Ertu sammala pessari fullyrdingu?
Hvers vegna, hvers vegna ekki?

Nokkur riki hafa bannad trdartakn
& almannafeeri, par & medal Frakk-
land. Eiga Islendingar ad fara sému
leid og banna til deemis helgileiki
i skolum eda krossa svo deemi séu
tekin? Hver er pin skodun?

Pvi er haldid fram ad vaegi triar fari
minnkandi { vestraenum pjoofélog-
um. Hverjar eru hugsanlegar skyr-
ingar @ minnkandi vaegi trdar?

Af hverju heldur pu ad svo margir
14ti ferma sig, gifti sig { kirkju eda fari
i kirkju um jol medan bara litill hluti
pjodarinnar  seekir venjubundna
guodspjonustu i kirkju?

Skodadu myndirnar a forsfou kafl-
ans bls. 131-132. Hvada myndir
standa fyrir hvada trdarbrogo?


http://f.kr/
http://e.kr/

Vidfangsefni

15.

16.

17.

18.

Hver eru helstu trdarbrogd heims?
Taktu fyrir heimsélfurnar og kann-
adu hver stada helstu trdarbragda
erinnan peirra.

Afladu pér upplysinga um hindu-
isma, helstu gudi, Utbreidslu og
stéttskiptingu sem grundvallast a
pessari trd. Af hverju flokkast hindu-
ismi ekki sem hnattraen triarbrogd?

Notadu namsbaekur, freedirit, netid
eda adrar heimildir og leitadu upp-
lysinga um annars vegar proéunar-
kenningu Darwins og hins vegar
skopunarkenningu  Bibliunnar.  Af
hverju stangast pessar kenningar &7

Stangast kristni & vid trd & alfa og
huldufélk? Leitadu upplysinga og
rokstyddu svarid.

Heimildavinna

19.

20.

Veldu eitt af hnattreenu trlarbrogo-
unum og kynntu pér pau nanar.
Notadu namsbaekur, freedirit, netid
eda adrar heimildir vid upplysinga-
oflunina.

Bjodid sdknarprestinum, leidtogum
annarra trdarhépa eda gudleysingja
i heimsékn til ad reda og svara
spurningum um trdmal. Bekkurinn
verour ad undirbla spurningarnar
fyrirfram.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

Notadu ndmsbaekur, fraedirit, netid eda
adrar heimildir og reyndu ad finna af-
stoou trdarbragda (hindudatry, budda-
trd, gydingddéms, kristni og fslams)
og truleysingja til eftirfarandi atrida:
afvopnunar, féstureydinga, skilnada,
vandamala prounarlanda, framhja-
halds, kynpattamisréttis, liknardraps og
samkynhneigdar.

Leitadu upplysinga um buddatrd |
Tibet og hvada hlutverki Dalai Lama

gegnir par.

Hvad veist pu um ofséknir & hendur
gydingum? Notadu namsbaekur, fraedi-
rit, netid eda adrar heimildir og reyndu
ad finna skyringar & pvi af hverju
gydingar voru ofsottir.

Notadu namsbaekur, fraedirit, netid
eda adrar heimildir og reyndu ad bera
saman hlutverk Jesd, Mdhameds og
Budda | trdarbrogdum sem peir eru
fulltrdar fyrir. Hvad er likt og hvad er
olikt med peim?

Hvernig skilgreinir pu hugtakio fslomsk
bokstafstriarhreyfing? Sumir muslimar
vilia innleida Sharfa-ldg sem 16g alls
samfélagsins. Sharia er skilgreint sem
islomsk 16g sem eru byggd a helgibok
muslima, Koraninum. Notadu nams-
baekur, freedirit, netid eda adrar heim-
ildir og kynntu pér nanar sharfa-légin.

Veldu pér ein trdarbrégd og kannadu
hvort pau hafi mismunandi afstéou til
karla og kvenna.
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10. Viomio og fravik

) K2




Seinni hluti aeviskeids hvers einstaklings mdétast mikid af venjum
sem hann tileinkar sér & fyrri hluta zevinnar. Viomid eru baedi skradar
og oOskradar reglur sem segja til um hvernig félk eigi ad haga sér
vid mismunandi adstaedur. Engin regla er an fravika en pad pydir
ad folk fylgir ekki alltaf reglunum. Nefndu daemi um reglur sem pu
hefur broti®. [ bessum kafla kynnumst vid betur reglum og fravikum,
domskerfinu og afbrotum, fangelsum og daudarefsingum.
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Viomid og fravik

Viomio eru sérstakar skrddar og dskrddar regl-
ur sem segja okkur hvernig vid eigum a0 haga
okkur vid mismunandi adsteedur og pau eru

til 1 6llum samfélégum. Sum vidmidanna eru
formleg en 6nnur 6formleg. Formlegu viomidin
eru skrdd og pau standa yfirleitt sterkt { samfé-
laginu. Deemi um formleg viomid eru:

+ Heima: Fjolskyldan hefur sett pa reglu ad
ollum heimalserdémi eigi ad vera lokid adur
en pu hittir vini pina 4 kvéldin.

+ Skolinn: P matt ekki tala i farsima 4 med-
an 4 kennslu stendur.

*+ Vinnan: Pa verdur ad fa leyfi yfirmanna
pinna ef bt atlar pér ad taka auka fridag.

+ Opinber yfirvold: Pt matt ekki aka yfir
leyfilegum hamarkshrada & vegum landsins.

Talid var ad Gryla teeki og eti born sem syndu fravikshegdun.

Oformlegu vidmidin eru 6skradd og ekki
vidurkennd opinberlega sem reglur
enda kemur hvergi fram hvernig eigi

ad bregdast vid broti 4 peim. Pt matt
samt buast vid vidbrogdum eda refsingu
brjétir pt pau. Deemi um 6formleg
vidmid eru til deemis ad syna almenna
kurteisi og pakka fyrir matinn eda pa ad
halda dyrum opnum fyrir adra og ekki

reka vid 4 almannaferi.

Fravik

Almenn skilgreining a hugtakinu frd-
vik er ad hegdun einstaklings eda hops
fylgi ekki vidurkenndum vidmidum og
samfélagid bregst vid 4 einhvern hétt. Ef
bt hegdar pér 6druvisi en adrir etlast
til pa hefur pu brotid vidmid og hegdun
pin er ordin ad fraviki. Petta hljomar
hugsanlega nokkud harkalega en yfir-
leitt er pad i lagi, pvi allir hafa einhvern
tima brotid vidmid. Stundum lidur pér
ekki vel yfir ad hafa fario yfir morkin, til
deemis ef pu hefur synt vini eda vinkonu
dénalega framkomu. [ 6drum tilfellum
getur pér verid alveg sama eda jafnvel
verid nokkud stolt(ur) pétt pu hafir
brotid vidmid. Deemi um pad er ef pu
klaedir pig 6vanalega eda synir férnfysi
langt umfram pad sem edlilegt pykir.
Brot 4 vidmidum eru miklu fleiri og
fjolbreyttari en viomidin sjalf. Enginn
brytur 61l vidmid samfélagsins og pad er

heldur enginn sem fer eftir peim 6llum.



Hvao er edlilegt og
hvad er 6edlilegt?

Hvada skilning leggur pt i ad vera
venjuleg eda edlileg mannvera? Vid
verdum ad velta pessari spurningu fyrir
okkur pvi peir sem eru ekki edlilegir
hljéta ad vera fravik. Er edlilegt ad vera
lj6sheerd(ur) og brineygd(ur)? Er edli-
legt ad vera 6rvhent(ur)? Hvad pyodir
ad vera dvenju skapstor? Hvad pydir
ad hafa edlilega greind? Er edlilegt

a0 borda hrdan fisk (sushi) eda sdra
hratspunga? Er edlilegt ad veikjast — og
ef svo er pd hversu oft ma madur veikj-
ast 4dur en pad telst 6edlilegt? I raun er
ekki til neitt sem heitir edlileg hegdun
pvi pad sem er edlilegt i einu samfélagi
getur pott dedlilegt i 60ru.

Eins og sést pa eru fravik mjog vitt
hugtak og skilgreiningar 4 hvad telst til
fravika og hvad ekki eru mjog mismun-
andi eftir menningarheimum. Skilning-
ur flestra 4 fraviki 6had menningu er sd
ad pad sé hegdun sem brytur i bdga vid
rikjandi viomid og gildi i pvi samfélagi
sem pau eiga sér stad {. Viomid breytast
og pad sem er fravik nina parf ekki ad

vera fravik ad einhverjum tima lionum.

Fravikshegdun

Fravikshegdun er su hegdun sem er
o0ruvisi en hegdun meirihlutans. Pvi
fradbrugdnari sem fravikshegdunin er,
peim mun meira eda ,alvarlegra” er
fravikid.

Sum vidmid breytast med

Kostir og gallar
vio fravik

timanum ef naegjanlega margir
brjéta pau. Getur pu fundid
deemi um viémid sem bonnudu

hegdun sem er leyfd i dag?

Fravikshegoun getur haft kosti i for
med sér. Ef neegjanlega margir brjota
dkvedin vidmid geta pau breyst. Adur
fyrr var til a0 mynda samkynhneigd
karla bonnud med 16gum (178. gr
almennra hegningarlaga frd 1869)

og giltu pau 16g fram til 1940. Engar
reglur voru hins vegar til um samkyn-
hneigd kvenna. Einhverja purfti til ad
brjéta isinn, koma tt tr skipnum og
opna leid fyrir adra samkynhneigda.
Og beim tokst ad breyta vidmidum.
Sjaldgeeft er nt ad samkynhneigdir
verdi fyrir fordomum hér 4 landi vegna
kynhneigdar sinnar pétt vissulega komi
pad fyrir. I sumum rikjum er enn {

gildi daudarefsing fyrir ssmkynhneigd.
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Fravikshegdun hefur einnig galla {
for med sér. Folk sem synir fravikshegd-
un beinir athyglinni ad sér. Adrir geta
hatt ad umgangast pad, gert grin ad pvi
og pad jafnvel ordid fyrir drdsum. Hvort
pad sé pess virdi eda ekki ad brjéta vid-
miod fer eftir pvi hverju félk byst vid ad
nd fram, pad er hvort pad greedi eda tapi
4 brotinu. Einnig skiptir mali hvad peim
sem synir fravikshegdun finnst um vio-
midid sjalft. Peir, sem finnst ésanngjarnt
ad purfa ad standa i bidrod, eru liklegri
en adrir til ad reyna ad sleppa pvi. Vid
megum heldur ekki gleyma peim sem
verda fyrir bardinu 4 fravikurunum, pad
er ad segja polendum. Mérgum sinnum
4 dag stondum vid frammi fyrir pvi ad
purfa ad vega og meta hvada afleidingar
hegdun okkar hefur eda getur haft 4 1if
okkar.

Afbrot

Afbrot eru alvarlegasta tegund fraviks-
hegdunar. Med hugtakinu afbrot er att
vid ad einstaklingur brjéti meginreglur

samfélagsins, pau vidmid sem stjéornvold

Alvarlegasta tegund fravika eru afbrot — pad er hegdun par sem einstak-
lingurinn brytur bad sem stjornvold hafa skilgreint sem 16g.

hafa skilgreint sem 16g. Allt sem hefur
verid sagt um fravik 4 einnig vid um
afbrot. Heegt er ad hagnast verulega 4
afbrotum, pau geta faert brotamannin-
um peninga, vold og margs konar eftir-
soknarverda hluti. En pau geta augljos-
lega lika kostad mikid, allt fra sektum
til fangelsisdéma og jafnvel dauda. En
hafa skal i huga ad afbrot er bara litill
hluti fravika og pad sem reiknast sem
fravik getur verid dkaflega breytilegt
milli samfélaga. Pad sem er leyft i einu
samfélagi getur verid bannad i 60ru.
Og pad eru stjornvold sem dkveda
hvad eru afbrot og hvad ekki.

A Tslandi er pad Alpingi sem byr til
16gin og segir til um hver hdmarks eda
lamarksrefsing eigi ad vera fyrir hvert
logbrot. Logregla og domstdlar skoda
hvert mal fyrir sig og dkveda hvort
astaeda sé til ad dkeera eda ekki og pa
hversu veeg eda hord refsingin eigi ad
vera. Ef pu hefur nad pér i forrit fyrir
tolvuna pina eda hladid nidur tonlist
og kvikmyndum an pess ad borga
fyrir voruna, pd er pad 6loglegt og pu
hefur framid afbrot. Ef pti halar nidur
svokolludum sjéreningjattgafum af
tolvuforritum og leikjum eda bio-
myndum sem varin eru hofundarrétti,
pé er heegt ad refsa pér fyrir verknad-
inn. Yfirvold setja 16g og dkveda hvern-
ig eigi ad refsa fyrir 6likar tegundir
afbrota. Hvergi er algjort samkomulag
um hvada hegdun tti ad leyfast og
hverja @tti ad banna. Hugmyndir félks
um réttleti breytast, pad sem er bann-

ad nu getur verid leyft eftir nokkur ar.



Eitt helsta hlutverk Idgreglu er ad geeta dryggis almennings
0g ad halda uppi l6gum og reglum i landinu.

Alpingi setur l6g og reynir ad endur-
spegla almenningsalitid gagnvart brotum
4 logum. Sem deemi ma nefna ad démar {
naudgunarmalum hafa verid ad pyngjast.
Folk leetur 1 sér heyra ef pvi likar ekki lengd
déma sérstaklega vid alvarlegum afbrotum.
[ kynferdisbrotakafla hegningarlaganna
fra arinu 2007 kemur fram ad misnotkun
4 proskahomludu, sofandi og 6lvudu félki
er skilgreint sem naudgun. Refsing verdur
pyngri ef brotapoli er yngri en atjan ara,
eda ef gerandinn hefur 4dur framid kyn-
ferdisbrot. Pa hefur hamarksrefsing fyrir
kynferdismok vid born yngri en 15 édra ver-
i0 pyngd upp i 16 ara fangelsi. Og alvarleg
kynferdisbrot gegn bornum fyrnast ekki.

Réttarkerfid

Island er réttarriki, sem pydir ad 6llum ber
ad fara eftir logum. A0 baa i réttarriki pyo-
ir ad pad 4 ekki ad refsa folki fyrir verknad
sem ekki er bannadur samkemt [6gum.
Eins ma ekki deema félk 4n undangenginna
réttarhalda. Démst6lar verda ad fylgja né-
kvemum reglum { 6llum mélum sem peir
fjalla um.

Akeerendur fara med dkeruvaldid. Peir

Héradsdémstolarnir eru alls tta talsins & fslandi.
Hvada domstoll er i pinni heimabyggd?

eiga ad tryggja ad peir sem fremja afbrot
hljéti refsingu. Rikissakséknari er eedsti
handhafi dkaeruvaldsins. Hann fer med
dkeeruvaldio sem og logreglustjorar hver {
sinu umdeemi auk Rikislogreglustjora sem
er @0sti yfirmadur logreglunnar i landinu.
Rikissaksoknari fer med dkeeruvald vegna
brota sem pyngst refsing liggur vid og i sjald-
gaefari og vandasamari opinberum mélum
sem getur tekid vikur og jafnvel manudi ad
rannsaka. Daemi um slik mal eru efnahags-
glepir og manndrap. Logreglustjorar eda
syslumenn h6fda 6nnur opinber mal svo

sem vegna pjéfnadar og eignaspjalla.

Doémstdlar

Peir sem brjéta af sér mega buast vid pvi ad
verda leiddir fyrir rétt. Akeeruvaldid tekur
dkvordun um hvort draga beri einhvern
fyrir dom. Démstélar skera svo ir um hvort
verknadurinn sem um redir sé refsiverdur,
hvort sénnunargdgnin séu nagjanleg til sak-
fellingar, hvort beri ad refsa peim dkerda og
ba hvernig. I islenskum rétti gildir su regla
ad sérhver madur sé saklaus uns sekt hans er
sonnud. Reyndar finnst pessi regla i 6llum

préudum lydradisrikjum.
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Domshus Haestaréttar vio Arnarhdl i Reykjavik. Haegt er ad skoda doma

Héradsdomur

B Reykjavikur

Bl Vesturlands

mm Vestfjarda

mm Nordurlands vestra
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Haestaréttar & heimasiou hans.

Nordurlands eystra
B Austurlands
mm Sudurlands
I Reykjaness

Démstigin tvo

[ stjérnarskranni er kvedid 4 um ad loglerd-
ir démarar fari med démsvaldid. A Islandi
eru tvo domsstig, héradsdémur og Haesti-
réttur [slands.

Héradsdomur er leegra domstig en Haesti-
réttur. Héradsdomsst6larnir eru samtals atta
hérlendis. Peir eru kalladir eftir umdeaem-
unum sem peir eru i en pau eru Reykjavik,
Vesturland, Vestfirdir, Nordurland vestra,
Nordurland eystra, Austurland, Sudurland
og Reykjanes. Héradsdémarar deema { opin-
berum mélum og einkamalum sem upp
kunna ad koma i peirra umdemi.

Heestiréttur er edsti domstoll islenska
rikisins. Démar Heestaréttar eru endanlegir
& Islandi og pad er ekki haegt ad afryja peim.
Haestiréttur getur p6 endurupptekio mal ef
sérstok astaeda pykir til. Eins geta borgararn-
ir visad domi Heestaréttar til Mannréttinda-
déomstols Evropu og bedid hann um endur-
upptoku malsins.

[ Heestarétti eru 9 domarar sem forseti
[slands skipar samkvaemt tillogu innanrikis-
radherra. Hver sem er ma fylgjast med mal-
flutningi i domssal Heestaréttar. Rétturinn
starfar { tveimur deildum og taka ymist prir
eda fimm domarar patt i medferd mals fyrir
démi hverju sinni. I sérlega mikilvegum

mélum getur forseti Heaestaréttar p6 akvedio,

HUGTAK

Finnist einhverjum adila  domsmali nidur-
stada héradsdoms rong pa getur vidkom-
andi bedid um ad malinu sé afryjad til
Haestaréttar.

a0 sjo domarar skipi dom.

Afryjun



Afbrot 4 Islandi

[ 6llum pj6dfélogum eru sett [og til ad
tryggja réttindi {btanna. Til deemis
eru log sem eiga ad vernda f6lk gegn
arasum eda rani 4 almannaferi. Slik
16g nefnast refsilog eda hegningarlog.
Stundum faekkar atbrotum eda fjolgar
4 milli ra hér 4 landi sem annars stad-
ar. Pess ber ad geta ad ekki eru oll brot
tilkynnt 1ogreglu en sum eru liklegri til
ad vera tilkynnt en 6nnur. P6 svo ad
folksfjoldi 4 Islandi hafi aukist 6rlitid 4
sidustu drum er enginn vafi 4 ad gleep-
um 4 [slandi fer fekkandi. Algengustu
afbrotin hér a landi eru umferdarlaga-

brot, adallega hradakstursbrot.

Sakheaefisaldur

Flestir eru sammala um ad ekki eigi ad
setja born i fangelsi. En hveneer haetta
boérn ad vera born? A ad setja ungling
4 pinum aldri i fangelsi eda 4 ad nota
adrar lausnir? Hvad 4 ad gera vid 12 dra
einstakling sem fremur mord? Eda 16
ara ungling sem tekinn er fyrir fikni-
efnasolu? Hvernig refsing veeri
vi0 heefi?

A Tslandi er sakhefisaldurinn 15
ar. Pad pyoir ad ekki er heegt ad refsa
bornum undir peim aldri fyrir afbrot
sem pau fremja. Med pessu er ekki
veri0 ad segja ad haegt sé ad gera hvad
sem er an pess ad pad hafi afleidingar.
Pegar logreglan parf a0 fast vid ungling
sem er undir sakhefisaldri en hefur
brotid 16g, pd hefur hin samband vid

barnaverndaryfirvold i sveitarfélaginu.

Pau reda sidan vid unglinginn, for-
eldrana og hugsanlega einnig skélann

ileit ad lausnum sem geta hjilpad vio-

komandi. Pegar buid er ad kortleggja

adstaedur unglingsins nakvemlega er

haegt ad gera rddstafanir. Stundum er

foreldrum bodin adstod til ad vinna

med unglingnum eda ad eftirlitsadili

er latinn fylgjast med honum utan

skolatima. I alvarlegustu tilfellunum

getur barnavernd akvedid ad koma

unglingnum fyrir 4 f6sturheimili eda

a stofnun. Hugsunin ad baki laga um

ungt afbrotafélk er betrun en ekki refs-

ing. Samt hafa unglingar lent i fangelsi

hér 4 landi.

Tegundir afbrota

Brotaflokkur %%%Eﬂﬁl 2012
Ofbeldisbrot 1.136 1.142
Kynferdisbrot 335 367
Audgunarbrot 8.409 6.439
Fikniefnabrot 1.561 2.049
Umferdarlagabrot 50.106 | 45.525
Eignaspjoll 2.835 2.062
Nytjastuldur (pegar ekki 439 302
er reynt ad leyna verknadi)

Brot gegn fridhelgi einkalifs 547 596
Skjalafals 283 265
Brot gegn afengislogum 683 644
Brot gegn valdastjérninni 321 358
(t.d. radist & logreglu)

Onnur brot 2.155 2.088

Rikislogreglustjori, arsskyrsla 2013.

Steerstur hluti afbrota & sér stad & héfudborgarsvaedinu,
eda um 73% (2013) sem er svipad og sidustu ar en

um 75% pjodarinnar byr & pvi sveedi (Reykjavik og

nagrannasveitarfélgin).

Einkennismerki l6greglunnar
er sex arma stjarna sem a
er letrad: Med légum skal
land byggja sem er tilvitnun
ar Njalu.
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Viohorf til afbrota

Vidhorf félks til afbrota breytast med
ti0 og tima og pad kemur einnig
fram { logum. I beendasamfélaginu
skodudu menn hvad born og ung-
lingar h6fou gert og hvernig atti ad
refsa peim fyrir brotid. Nu 4 dogum
er dhersla 16g0 4 ad skoda hvad hafi
gerst hja unglingnum og hvernig best
sé heegt ad hjilpa vidkomandi.
Refsingar 4 Islandi eru mildar
midad vid morg onnur riki og fair
sitja { fangelsum hér midad vid pad
sem gerist vidast hvar annars stad-
ar. Morgum finnast fangelsisdémar
einnig frekar stuttir hér, en lengstu
démar sem hafa verid kvednir upp
eru tuttugu 4r. [ Bandarikjunum eru
démar fyrir samskonar brot mun
lengri en hér 4 landi. Par getur fang-
elsisvistin ordid jafnvel morg hund-

rud ar eda par til fanginn deyr.

Olikar refsiadferdir

Fangelsi, fidrsektir eda samfélags-
pjonusta eru algengustu tegundir
formlegra refsinga hér a landi. Geeslu-
vardhald pydir ad einstaklingur er
geymdur i fangelsi medan verid er ad
rannsaka mal hans og telst pvi ekki
refsing. A Islandi er einstaklingur
saklaus par til buid er ad sanna ad
viokomandi sé sekur. Gaesluvardhald
felur { sér mikla skerdingu 4 persénu-
frelsi og pvi eru strangar reglur um

hvernig pad er notad.

Fjarsektir. Oft er sektad fyrir minni
héttar brot eins og budarhnupl, vegt
ofbeldi, skemmdarverk eda minni hatt-
ar fikniefnabrot. I stad fangelsisdoms
parf sakborningur ad borga fjarsekt.
Skilordsbundio fangelsi pydir ad
sakborningur losnar vi0 ad fara { fang-
elsi ad vissum skilyrdum uppfylltum.
Med pessu er verid ad fresta fangelsis-
démi og gefa einstaklingnum kost &
a0 beeta sig. Skilyrdunum er etlad ad
koma 1 veg fyrir ad sd seki brjoti ef sér
aftur 4 timabilinu sem skilordid varir.
Daemi um skilyrdi eru til deemis ad
vidkomandi megi ekki nota vimuefni
a skilordstimanum. Ungt félk og peir
sem eru ad brjota af sér { fyrsta sinn fa
frekar skilordsbundna déma en adrir.
Peir sem fa éskilordsbundio fangelsi

purfa ad taka 1t refsingu sina i fangelsi.



Lifstidardomar

Lifstidardomur & Islandi er eins og ordio gefur til kynna
domur sem gengur Ut & ad sa seki sé deemdur til
fangelsisvistar pad sem eftir er sevinnar. Vidkomandi
sem fengi slikan dém a pé moguleika & nddun eins
og adrir fangar. Haestiréttur hefur aldrei kvedid upp
slikan dém hér & landi og pess vegna halda margir
ad lifstidardémar & [slandi séu f reynd timabundnir.

Héradsdomur hefur tvisvar sinnum i ségunni
kvedid upp lifstibarddoma vegna manndraps en
i baedi skiptin hafa peir verid styttir i Heaestarétti og
breytt { timabundna refsingu. Pyngsti démur sem
Haestiréttur hefur kvedid upp var 20 ara fangelsisvist
fyrir mord arid 1993.

Armni Helgason, 2009

Fangelsi eru dyr i rekstri. Kostnadurinn ~ Vidkomandi verdur pa ad hafa 4 sér
vid pau lendir 4 skattborgurunum og btinad svo ad unnt sé ad fylgjast med
margir vilja nyta peningana { eitthvad ferdum hans. Afpldnun undir rafrenu
annad. Pess vegna hefur verid reynt ad eftirliti getur ordid 240 dagar hid
finna adrar lausnir en ad loka alla pa mesta.

sem brjota af sér { fangelsi. Samfélags-

pjénustan er lidur i pvi. Samfélags-

pjonusta pydir ad sa sem brytur af FangelSl

sér verdur ad taka ad sér timabund- Tilgangur fangelsisvistar er { flestum
i0 6launad starf i pdgu samfélagsins. tilfellum ad fa afbrotafélk til ad beeta
Vinnan felst i liknar- eda hjélparstorf- rad sitt og heetta ad fremja gleepi. A
um. Huin er b6 adeins i bodi fyrir pa [slandi er pad rikid sem 4 og rekur
sem deemdir hafa verid fyrir minni fangelsin. I 6drum léndum, svo sem

héttar afbrot. Moréingjar og nauégarar i Bandarikjunum, Bretlandi og vidar

geta ekki fengid ad taka ut refsingusina  eru sum fangelsin einkavedd, pad er

med samfélagspjénustu. pau eru rekin af félagasamtokum eda

Frd drinu 2012 hefur Fangelsisméla-  fyrirteekjum. Petta 4 einkum vid um
stofnun getad leyft fanga, sem hlotid svokollud opin fangelsi par sem 6rygg-
hefur éskilordsbundid fangelsi, ad iskrofur eru ekki jafn miklar og 1 lok-
ljaka afpldnun utan fangelsis. udum fangelsum.
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Afar f4 riki & Vesturlondum heimila daudarefsingar. NG eru um 90 riki & heimsvisu sem heimila daudarefsingar og hafa flest peirra beitt
peim a sidustu arum. Til viobotar eru um 30 riki sem heimila daudarefsingar en hafa ekki nytt sér pessa heimild i ad minnsta kosti 10 ar.

Stadreyndir um daudarefsingu

Hardasta tegund refsinga er daudarefs- pusund einstaklingar teknir af lifi hvert
ing en { pvi felst ad taka af lifi deemda ar. Kinverjar lita 4 aftokur sem rikis-
einstaklinga. Aftokur 4 brotaménnum leyndarmadl og pvi er nanast ttilokad

og politiskum andsteedingum hafa ver- ad fa nakveemar upplysingar um fjolda
i0 hluti af nanast 6llum samfélogum liflatinna.

i gegnum tidina. Sidasta aftakan hér 4 Misjafnt er eftir rikjum hvada

landi f6r fram 4rid 1830, pegar Agnes tegundir afbrota leida til daudarefs-
Magnusdoéttir, vinnukona 4 Illugast60- ingar. Sums stadar er folk tekid af lifi

um og Fridrik Sigurdsson fra Katadal fyrir mord, framhjahald, samkynhneigd,
voru tekin af lifi fyrir mord 4 Natan fikniefnabrot, efnahagsglaepi eda travillu.

Ketilssyni bénda 4 Illugastodum og Pétri [ Nordur-Koéreu liggur daudarefsing vid

Jonssyni fra Geitaskardi. manndti, klami, fl6tta til Kina, spillingu

Riki heims eru um 200 ad tolu og eda fjardreetti. [ 6drum rikjum hefur félk
arid 2015 hofdu 58 peirra 14tid taka fengid daudadoém fyrir verknad sem etti
folk af lifi fyrir afbrot. I Kina fara flestar alls ekki ad reiknast sem afbrot, svo sem
aftokurnar fram, par eru liklega morg framhjéhald eda gudlast.
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Refsingar a 19. 61d

Fyrr 4 6ldum voru margir islenskir
afbrotamenn latnir afplana déma sina
i fangelsum 1 Danmorku. Stokkhisid
var helsta fangelsi Islendinga fra drinu
1741 en 40ur hafdi Brimarhdlmur
gegnt pvi hlutverki. I Stokkhusinu
unnu margir fanganna undir gaeslu og
par potti ill vist og voru fangar par oft
beittir likamlegum refsingum og 6dru
hardreedi. Var vistin par talin verri en
a Brimarh6lmi. Fangelsi petta var svo
nefnt vegna pess ad par voru menn

settir { gapastokk.

Gapastokkur er taeki sem var notad til ad
nidurleegja afbrotamenn vegna minnihattar
afbrota eda 6hlydni gegn stjérnvoldum.
Hann var aflagdur 4 fslandi &rid 1809.

Lond sem vidhofou daudarefsingar 2014 og fjoldi aftaka

Nordur-Kérea

Sam. arabisku furstademin
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Malasia

Japan

Vietnam
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Amnesty International, 2015
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Verkeini

1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

formleg viomid

oformleg viomid

fravikshegoun

afbrot rikissaksoknari

rikislogreglustjori

réttarriki

héradsdémur

Haestiréttur

skilordsbundid fangelsi

6skilordsbundid fangelsi

samfélagspjonusta

Finndu svar

2. Nefndu daemi um fravik.

3. Kynferdisbrotakafli hegningarlaganna
var endurskodadur &rid 2007. Hvada
breytingar voru gerdar & honum?

4. Utskyrdu hvad att er vid med eftirfar-
andi: Akaeruvaldi® tekur dkvordun um
hvort draga beri einhvern fyrir dém.

5. Hvad pydir aevilangt fangelsi hér &
landi?

6. Hvad gerist pegar barn undir sakhaefis-
aldri brytur alvarlega af sér?

Umraeduefni

7. Hvad eru fravik? Nefndu nokkur deemi
um fravik. Heldur pu ad pessi deemi
séu talin fravik alls stadar i heiminum?

8. Hvad er ad vera edlileg eda venju-
leg mannvera? Getur pu lyst slikum
einstaklingi?

9. Hvada kostir og hvada gallar geta fylgt
fravikshegdun?

10. Margir nemendur hafa ndd sér i tolvu-

forrit, leiki, tonlist og kvikmyndir &
netinu an pess ad borga fyrir pad.
Hvada rok maela med og & maoti sliku
athaefi? Hver er hefileg refsing fyrir
brot gegn hofundarrétti?

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Hvad er pad fyrsta sem pér dettur
i hug pegar pu heyrir ordid glepa-
madur?

Borga glaepir sig? Rokstyddu svario.
Afbrot og réttarhold eru vinsaelt
umfijollunarefni  fjélmidla.  Sumir
halda pvi fram ad fréttaflutningur
af afbrotum geri félk hreett og éor-
uggt. Hver er pin skodun & pvi? Atti
ad banna fréttaflutning af afbrotum
og réttarhoéldum? Rokstyddu svario.

Sakheefisaldur hér & landi er 15 ar.
Ma setja ungling & pinum aldri i
fangelsi? Hvers vegna — hvers vegna
ekki?

Pvi er haldid fram ad vidhorf félks
til afbrota breytist fra einum tima til
annars? Getur pu fundid deemi um
viohorf sem hafa breyst?

Refsingar & Islandi eru mildar mid-
ad vid refsingar i moérgum 6drum
rikium eins og Bandarfkjunum. Ut-
skyrdu petta nadnar. Syna yfirvold
hér & landi afbrotaménnum of
mikla linkind eda er refsikerfid i
Bandarikjunum of harkalegt? Hvad
finnst pér?



Vidfangsefni

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24,

25.

Nefndu daemi um formleg viomid
sem hafa ahrif & lif pitt. Hvernig
ahrif hafa pau?

Skodadu fjolmidla (t.d. & neti) og
kannadu hvers konar fravik og
hvers konar afbrot verid er ad fjalla
um i peim pessa stundina.

Kannadu reglur um hofundarrétt.

Skilgreindu hugtakid einraedisriki.
Getur pu fundid deemi um riki sem
falla undir pessa flokkun?

Fardu inn & vef Haestaréttar og
kynntu pér ségu og starfsemi
domsins.

Hvad eru héradsddmar margir
hér 4 landi og hvert er helsta vid-
fangsefni peirra.

Skodadu vef Fangelsismalastofn-
unnar og kynntu pér samfélags-
pjonustu hér & landi. Fyrir hverja
er hun og hverjir fa ekki ad gegna
henni? Hvad eru ad medaltali
margir sem gegna samfélagspjon-
ustu a ari? Hvernig er tekid 4 aga-
brotum par?

Eru afbrotamenn { edli sinu vont
folk? Hver er pin skodun & malinu?
Rokstyddu svarid.

Skodadu afbrotatolfraedi & heima-
sidu Rikislogreglustjora og finndu
ut hvar flest ofbeldisbrot midad
vid ibuafiolda eru framin hér &
landi. Hverja telur pu skyringuna &
bvi vera?

Heimildavinna

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Notadu fjolmidla, netid eda adrar
heimildir og kannadu stddu samkyn-
hneigdra og hinsegin folks i heimin-
um {dag. Er mikill munur & réttindum
pessara hopa eftir samfélogum?

Kynntu pér déma i kynferdisbrota-
malum hér & landi. Finnst pér
domarnir of pungir, of veegir eda
passlegir?

Kynntu pér starfsemi rikislogreglu-
stjora og helstu deilda embeettisins.

Notadu vefinn eda adrar heimildir og
kynntu pér malefni Mannréttinda-
domstols Evropu. Hvert er hlutverk
hans? Getur hann breytt nidurstéo-
um Heestaréttar slands sem er aedsti
domstdll landsins?

Notadu netmidla og kynntu pér
daudarefsingar { heiminum. Hvar
eru peer algengastar og vid hvers-
konar brotum er peim beitt? Hver
er pin skodun & daudarefsingum -
eiga peer i einhverjum tilfellum rétt
& sér eda eru til rok sem duga til ad
banna paer alfarid? Rokstyddu nidur-
stodu pina.

Hvernig voru adstedur fanga 4 19.
6ld? Notadu netid og adrar heimildir
og kynntu pér adstaedur fanga ann-
adhvort hér a landi eda i 60ru landi
ad eigin vali.
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Fjoldi rikja er mismunandi fra einum tima til annars og pvi er erfitt ad segja
til um hversu moérg 16nd séu til. Eigum vid ad reikna Bretland sem eitt riki
brju eda fjogur? Venjulega er midad viod fjdlda adildarrikja Sameinudu pjood-
anna en pau eru 193 pessa stundina. A lista Sameinudu pjdédanna finnum
vid einnig 30 onnur riki sem talin eru til medlima samtakanna, par 4 medal

. & J Kosovo, Vatikanid og Cook eyjar. Skodadu lista yfir riki sem eiga adild ad Sam-
VINESTY L e & einudu pjodunum. [ pessum kafla bokarinnar munum vid kynnast Sameinudu
TERNATIONAL pjodunum nanar og fjalla um mannréttindi og mannréttindasattmala.
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Sameinudu pjoédirnar

Sameinudu pjodirnar (Sp) voru stofnadar
&rid 1945. I lok seinni heimstyrjaldar hofdu
yfir sextiu milljénir manna fallid 1 styrj-
o6ldinni og enn fleiri seerst. Pj6dir heims
voru sammadla um ad slikt strid meetti aldrei
endurtaka sig vegna peirra hormunga og
pjéninga sem pad hafdi i for med sér fyrir
alla adila. Eitt fyrsta verk Sameinudu pj60-
anna var gerd mannréttindasdttmadla. Oll
adildarrikin urdu ad sampykkja saittmalann.
Island var ekki eitt af stofnrikjum Sp en
fékk adild 9. névember 1946.
Helstu markmid Sameinudu
pjédanna eru ad

+  studla ad fridi { heiminum

+ vinna a0 félagslegri og efnahagslegri

préun { heiminum

« standa vord um almenn mannréttindi

Allsherjarpingi Sp var komid a {6t arid 1945
en pa hittust allar adildarpjédir og toku
dkvardanir um hvad Sp éttu ad standa fyrir.
Allsherjarpingid hefur litil vold og sam-
pykktir pess eru ekki bindandi fyrir adildar-
rikin en hafa taknreent gildi pvi peer endur-
spegla skodun flestra pj6da. A pinginu
hefur hvert riki eitt atkvaedi.

2

Byggingar Sameinudu pjédanna i New York.

Oryggisrdd Sameinudu pjédanna var
einnig stofnad arid 1945 en { pvi eiga
adeins 15 riki sxeti. FastafulltrGarnir eru
fimm, Bandarikin, Kina, Russland, Frakk-
land og Bretland en tiu fulltriar frd 6drum
adildarlondum eru kosnir til tveggja dra i
senn. Oryggisrddid er eina stofnun Sam-
einudu pjédanna sem getur beitt pa sem
rjafa frid, efnahagslegum og hernadar-
legum refsiadgerdum. Til ad heegt sé ad
beita sjalfsteed riki pvingunum verda fasta-
fulltrdarnir fimm ad vera sammala um
ad beita refsiadgerdum og ekki ad beita
neitunarvaldi.

Neitunarvald pydir ad haegt er ad
koma i veg fyrir ad akvordun sé tekin eda
akvordun taki gildi. Fastafulltriaar oryggis-
rads Sp hafa neitunarvald. Ef einn eda
fleiri fastafulltriianna beitir neitunarvaldi
getur Oryggisrddid ekki tekid akvordun
um ad beita peim refsiadgerdum sem pad
annars getur sett fram. Margir hafa gagn-
rynt hvernig 6ryggisradio er skipad pad
er ad fimm riki eigi par fast sati og hafi
neitunarvald. Slik skipan endurspeglar
urelta mynd par sem sigurvegarar seinni

heimsstyrjaldarinnar rada enn rikjum.



bvi fer fjarri ad 61l mél sem Oryggisrdd-
i0 fjallar um endi med refsiadgerdum.
Oftast leetur pad sér naegja ad bidja riki
sem eiga { 4tokum ad sampykkja vopna-
hlé eda hefja fridarumleitanir. Ef pad
dugar ekki velur Oryggisrddid stundum
a0 senda sérstakan sdttasemjara eda
alpjodlegar fridargeeslusveitir 4 dtaka-
svaedi0. Fridargeeslusveitir eru aldrei
sendar inn 4 atakasveedi nema med
sampykki yfirvalda a pvi sveedi sem paer
eiga ad starfa 4 og peer mega bara beita
vopnum { sjalfsvorn. Meginhlutverk
fridargeeslusveitanna er ad halda strio-
andi fylkingum hverri frd annarri og

a0 fylgjast med ad vopnahlé sé haldio.

Fridargaeslusveitirnar hafa einnig reynst

Fridargaesla Sameinudu pjédanna

Fridargeesla hefur yfirleitt verid 1 o m - —
skilgreind sem notkun herafla
undir stjérn Sameinudu pjod-
anna til ad adstoda vid ad leysa
deilur milli évinveittra landa.
Fridargaeslan hefur pvi hlut-

verki ad gegna ad vera hlutlaus pridji adili sem adstodar
vi0 ad vopnahlé sé haldid og til ad mynda hlutlaust sveedi

milli dgreiningsadilanna. Petta getur audveldad adilum ad
na fridsamlegum lausnum f agreiningi eftir diplématisk-
um leidum. Medan fridargaeslusveitir geeta fridarins a vett-

vangi, eiga sattasemjarar Sp fundi med hinum stridandi

adilum eda I6ndum og reyna ad finna fridsamlega lausn

vandamalsins.

Hermenn Sp bera Iétt vopn sem peir mega adeins nota
i sjdlfsvorn. Fridargaeslulidar bera einkennisbuninga sins

eigin lands. Rikisstjornir sem leggja til sjalfbodalida halda

. i » yfirstjorn yfir sinum eigin herafla medan hann starfar undir
fyrir ofbeldi og valdbeitingu og paer eru e

vel vid ad vernda almenna borgara

lika 6flugar i ymiss konar liknarstarfi
i Fridargaesluverkefni Sameinudu pjédanna
atakasvedum.

Fridargaesluverkefnin eru yfirleitt sett i gang af Oryggis-
radinu og er avallt stjornad af adalframkvaemdastjoranum.
Verkefnin krefjast sampykkis rikisstjornar gistipjodarinnar
og Yfirleitt sampykki annarra adila sem ad malinu koma.
Hermenn og almennt starfsfélk verdur ad vera algjorlega
hlutlaust og ma ekki blanda sér i innanrikismal landsins
pjédanna. sem pad er stadsett i.

[slendingar hafa lagt fram fridargeslu-
lida til verkefna 4 vegum Sameinudu
pjédanna i Bosniu og Kosové og tekid

pétt i kostnadi fridargaeslu Sameinudu

Upplysingaskrifstofa Sameinudu pjodanna fyrir Nordurlond

Fridargaesluadgerdir Sp 2013

Austur-Kongd 21.000
Filabeinsstrondin 10.000
Haiti 9.000
Sudur-Sadan 8.000
Liberfa 7.500
Mali 6.500

Fastafulltrar i Oryggisradi Sameinudu pjédanna eru Bandarikin, frak 300 | Globalis

Kina, Russland, Frakkland og Bretland.
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HEIMSMARKMIBIN

Markmid Sameinudu pjédanna um sjalfbeera préun
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A heimasidu Sameinudu pjédanna www.un.is er fiallad nanar um hvert markmid fyrir sig
en pau eru mun fleiri og vidteekari en pusaldarmarkmidin.

busaldarmarkmid og pbréunarmarkmio
Sameinudu pjédanna

Arid 2000 sampykktu adildariki Sam- 6. Berjast gegn alnaemi/eyoni,

einudu pjédanna svokollud Pusaldar- malariu og 60rum sjikdémum.
markmid og var atlunin ad reyna ad 7. Tryggja sjéltbeera préun.

nd fram markmidunum fyrir arid 2015. 8. Préa hnattreena préunarsamvinnu.

Pisaldarmarkmidin, sem eldi tokst ad Vissulega hafa ordid framfarir 4 morg-

nd voru: um pessum svidum — en framfarirnar
Utryma sarustu fateekt og hungri. eru of haegfara og paer eru 6jafnar. Pvi
Tryggja 6llum grunnmenntun. hafa Sameinudu pjédirnar sett fram ny
Vinna ad jafnrétti og styrkja stodu heimsmarkmid um sjélfbeera préun.
kvenna. Eiga pau ad koma i stadinn fyrir
Draga tr barnadauda. Pusaldarmarkmidin.

Beta heilsu medra.
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Mannréttindi og vald

Sa sem hefur vold getur tekid dkvardanir
6had pvi hvort peer eru réttar eda rangar,
hann stjérnar { krafti valdsins. I gamla
bandasamfélaginu gatu landeigendur og
bandur hegdad sér nanast eins og peir
vildu gagnvart vinnufélkinu, peir rédu 6llu
a bylinu eda heimilinu. B6ndinn hafdi litid
ad ottast. Medan ekki voru til neinar reglur
sem sogdu hvernig bondinn etti ad koma
fram gagnvart vinnufélki sinu gat hann i
raun hegdad sér eins og honum syndist.
Nt er til fjoldi lagareglna sem segja til
um réttindi og skyldur sem hvert og eitt
okkar hefur gagnvart 6drum. Morg peirra
laga sem lysa réttindum og skyldum eiga
raetur ad rekja til gullnu reglunnar sem
fjallad var um i kaflanum um traarbrogo.
Tilgangur eda hlutverk sattmdla um
mannréttindi er ad verja einstaklinga
gegn valdnioslu valdhafa. Mannréttindi
eru hugmyndir um ad allir menn eigi ad
njéta dkvedinna grundvallarréttinda sem
ekki verda af peim tekin og eru i gildi hvar
sem er i heiminum, 6had kyni, pjéderni,
litarhaetti eda tri. Pau eru grundvallar-
réttindi sem lysa hvers vid porfnumst til ad
geta lifad med fullri reisn sem manneskjur,

6had stad og stund.

Mannréttindi

Mannréttindi eru hugmyndafraedin um ad allir hafi
akvedin grundvallarréttindi sem ekki er haegt ad
taka af peim. Mannréttindi:

Pau eru alpjédleg og algild.

Pau beina athyglinni ad medfaeddri mannlegri
reisn og jafnraedi allra einstaklinga.

Pau eru jofn, dskiptanleg og samtengd.

Pad er ekki haegt ad gera undantekningar &
mannréttindum og pad er ekki haegt ad taka
pau f burtu fra einstaklingum eda hépum.

Pau leggja til skyldur, sérstaklega a riki.

Pau eru tryggd alpjodlega.

Pau eru I6gverndud.

Pau vernda einstaklinga og upp ad vissu marki,
hopa.

Mannréttindaskrifstofa [slands

jafnretti ManNrettindi neisarleiki
Lyprap leéttleti oryggi virding frelsi
abyrgd traustur umoursayndi sjalfstaedur
jofaudur audlind velferd karleikur
sjalfstaedur sjalfstesi

ALPJODASAMFELAGID OG MANNRETTINDI : bIODFELAGSFR/AEDI
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Eins og adur hefur verid minnst 4 sampykktu

yfirlysingu drid 1948 par sem lyst er réttindum

uppruna. Félk 4 ad hafa rétt 4 ad fd grundvallar-

160

. A0 hver madur sé borinn frjals

0g jafn 66rum ad virdingu og
réttindum.

Allir skulu njéta peirra réttinda
og pess frjdlsraedis, sem yfir-
lysingin kvedur & um, an mis-
mununar af nokkrum toga.
Allir eiga rétt til lifs, frelsis og
mannhelgi.

Engan ma hneppa { anaud.

Enginn skal seta pyntingum
né grimmilegri, 6mannlegri
eda vanvirdandi medferd eda
refsingu.

Allir skulu  vidurkenndir fyrir
l6gum.

Allir eru jafnir fyrir [6gum og
skulu njéta jafnraedis, an mis-
mununar.

Allir, sem misgert er vid, skulu
eiga rétt d Urbdtum hja dém-
stolum.

Enginn skal szeta handtoku
eda frelsisskerdingu, né gerdur
Utleegur an doms og laga.
Allir skulu jafnir fyrir démstol-
um og njéta réttldtrar, opin-
berrar malsmedferdar.

adildarriki Sameinudu pjédanna mannréttinda-

sem eiga ad gilda fyrir allt mannkynid. Mann-
réttindayfirlysingin inniheldur prjatiu greinar.
[ henni eru talin upp ymis réttindi einstaklinga

6had horundslit, kynferdi, trd, médurmali og

11.

12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.

20.

21.

Sérhver, sakadur um refsivert
atheefi, skal talinn saklaus par
til sekt hans er sénnud fyrir
domi, enda njéti hann allra
Urreeda til varna.

Eigi ma raska heimilisfrioi
nokkurs manns eda einkahog-
um, né spilla mannordi hans.

Allir skulu frjdlsir ferda sinna.
Rétt skal 6llum ad leita og njota
grida erlendis gegn ofséknum.
Allir eiga rétt til rikisfangs.

Réttur til stofnunar hjiskapar
og fjdlskyldu skal 6llum tryggd-
ur med légum, &n mismununar
byggdri & kynpeetti eda trdar-
brogdum.

Eignarréttur skal tryggdur.
Hugsana- og trufrelsi skal tryggt.
Skodana- og tjdningarfrelsi skal
tryggt.

Félagafrelsi skal tryggt, engan
ma po skylda til ad vera i félagi.

Stjornmalaleg réttindi  skulu
tryggd, sem og jafn réttur til ad
gegna opinberum stérfum.

um pessi réttindi.

22.

23.

24,

25.

26.
27.

28.

29.

30.

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna

porfum sinum fullnaegt og ad geta tekid patt

i ad stjorna landinu sem pad byr i. Litid er &
Mannréttindayfirlysingu Sp sem nokkurs konar
stjornarskra samtakanna en med pvi er att vio ad
htn er @dri 6llum 60rum l6gum og par segir ad

alpj6dasamfélaginu beri skylda ad standa vord

[ mannréttindayfirlysingunni stendur:

Allir eiga rétt til félagslegs
dryggis eftir pvi sem adsteedur
hvers lands leyfa.

Vinnuréttur skal 6llum tryggdur
og sému laun fyrir somu storf.

Ollum ber réttur til hvildar og
afpreyingar (tdmstunda).

Ollum ber réttur til lifskjara sem
tryggja afkomu hans og fjol-
skyldu hans.

Allir eiga rétt til menntunar.

Ollum ber réttur til ad taka patt
i menningar- og listalifi sam-
félagsins.

Allir hafa rétt til pess samfélags-
og alpjodaskipulags sem tryggir
pau réttindi sem talin eru upp f
pessari yfirlysingu.

Allir hafa skyldur vid samfélagio
og ber ad syna 6drum virdingu
og njéta virdingar sjalfir.

Enginn einstaklingur, hépur eda
stjornvold, hvar sem er i heim-
inum, mé adhafast nokkud sem
gerir ad engu pau réttindi sem
hér hafa verid upp talin.



Kona i Russlandi handtekin pegar htn berst fyrir réttindum samkynhneigdra i landinu i mai 2011.

Mannréttindasattmali
Evrépu

Margir alpjédasattmalar um mann-
réttindi byggja & Mannréttindasdttmadla
Sameinudu pjédanna, par med talinn
Mannréttindasattmali Evrépu sem hefur
lagagildi hér 4 landi. Sa sattmali er
mikivegasti alpjédasamningurinn &
vegum Evropurddsins en pad eru alpj6da-
samtok 47 rikja { austur- og vestur
Evrépu, med samanlagt um 800 milljonir
ibtia. Ibtar i adildarrikjum Evrépuradsins
geta leitad til ddmstolsins ef peim finnst
ad stjérnvold hafi beitt pa orétti. Ahrif
Mannréttindasattmala Evrépu og doma
Mannréttindadémstdlsins eru mikil.
Doémar hans hafa leitt til pess ad morg
riki i Evropu hafa purft ad breyta logum
svo pau brjéti ekki i baga vid mann-
réttindi, par 4 medal Island. Pu getur
skodad greinar mannréttindasattmalans 4

vef Alpingis eda 4 Evrépuvefnum.

ALPJODASAMFELAGID OG MANNRETTINDI : bIODFELAGSFR/AEDI

Hvao gerist pbegar
mannréttindi eru brotin?

Log eru pydingarmikil i samfélaginu og hafa mikid
gildi. Ef einhver brytur 16g hér 4 landi hofum vid
logreglu til ad rannsaka brotid, domstdla til ad
dema og refsingar fyrir pa seku.

Mun fléknara er ad fast vid brot 4 mann-
réttindum. Pad er ekki til nein alheimslogregla eda
démskerfi sem getur farid innfyrir landameeri sjalf-
staedra rikja til ad rannsaka og deema i brotum af
bessu tagi. Samkveemt pjodarrétti hefur ekkert riki
rétt til pess ad blanda sér { innanrikismél annars
rikis. Erfitt er ad nd til og refsa leidtogum og rikis-
stjornum sem brjéta 4 almenningi pvi pessi somu
yfirvold styra logreglu, démstélum og refsingum i
rikinu.

Fjolmargir alpj6dlegir sattmdlar um mann-
réttindi hafa verid undirritadir og sampykktir af
pjodum jardar. Peir eru mikilveaegir b6 ad margir
peirra hafi ekki sama veegi og landslog. Sameinudu
pjédirnar eru pad nasta sem vid komumst alpjéda-

logreglu og alpjodlegu domsvaldi og stofnunin faest
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vid rannsoknir 4 mannréttindabrot-
um. Margir hafa gagnrynt valdaleysi
Sameinudu pjédanna en peaer eru hadar
sampykktum adildarrikjanna, lika um
hversu mikil vold peer eigi ad hafa.

Feest riki hafa dhuga 4 ad afsala of
miklu af eigin voldum til alpj6dlegra
stofnanna. Petta 4 ekki sist vid um
stéru og voldugu rikin. Pau vilja sam-
kveemt pjodarrétti sjélf halda afram
a0 taka dkvardanir um pad sem gerist
innan rikisins. Pegar sum riki eru
gagnrynd fyrir mannréttindabrot svara
pau gjarnan fyrir sig og benda 4 ad hér
sé um innri mélefni rikisins ad reda.
Med pessu eru pau eiginlega ad segja
alpjédasamfélaginu ad pvi komi ekkert
vid hvad gerist fyrir innan landameeri
rikisins. Ef pu skodar fjolmidla eda
vafrar um 4 netinu kemur fljétt i ljos
ad mannréttindabrot eru framin dag-
lega um allan heim.

[ 6rfaum undantekningartilfell-
um hefur alpjédasamfélagio gripio i
taumana og reynt ad stodva mann-
réttindabrot, til deemis i borgara-
stridinu { fyrrum Jagoéslaviu. Mann-
réttindardd Sameinudu pjédanna gefur
ut skyrslur um st6du mannréttinda-
mala i heiminum. Pétt margt pyki
til fyrirmyndar hér 4 landi, ekki sist
i jafnréttismélum hafa komid fram
athugasemdir 4 dstandinu hér til dem-
is i fangelsismalum, trafrelsismalum
og kynferdisbrotamélum. I skyrslu
mannréttindardds Sp (2012) er fjallad
um vaga doma i kynferdis-

brotamdlum. Par er einnig minnst 4

landlaegt kynpatta-og utlendingahatur 4
Islandi, sem kemur medal annars fram {
miklu atvinnuleysi peirra 4 medal og hdu
brottfalli innflytjendabarna tr islenskum
skélum (heetta i skola). Par hefur einnig
komid fram gagnryni 4 launamun kynja

hér 4 landi.

Hverjir geta stodvad
mannréttindabrot?

[ einradisrikjum getur verid mikid bil 4
milli skodana pegnanna og hugmynda
yfirvalda um 16g og reglur. Einraedi pyo-
ir ad oll vold rikisins eru  hondum eins
eda litils hops einstaklinga. [ mérgum
rikjum eru peir sem métmela yfirvold-
um lokadir inni i fangelsum eda vistadir
a gedsjukrahusum, jafnvel dratugum
saman. Slikir fangar kallast samkvemt
skilgreiningu Amnesty International sam-
viskufangar vegna pess ad peir eru sviptir
frelsi vegna trdar, pdlitiskra skodana,
félagslegrar stodu eda kynpdttar, oft 4n
déms og laga. Folk er jafnvel tekid af lifi
fyrir skodanir sinar.

Sameinudu pjédirnar geta gripid inn i
atok og stodvad mannréttindabrot en pad
gerist sjaldan. Rikisstjornir reyna ad syna
60rum rikisstjiornum dkvedna tillitsemi,
peer hafa pvi takmarkad svigram til ad
gagnryna riki sem brjéta mannréttindi.
Mun audveldara er fyrir 6had alpj6dleg
samtok ad gagnryna riki fyrir mann-
réttindabrot og pau hafa margar leidir til
a0 beita prystingi. Pekktust slikra samtaka

eru Amnesty International. Hlutverk sam-



takanna er ad sinna rannséknum og
hvetja til adgerda til pess ad hindra og
binda enda 4 alvarleg mannréttinda-
brot og krefjast réttletis fyrir pa sem
hafa métt pola slik brot.

Barnasattmali
Sameinudu
pbjédanna

Arid 1989 sampykktu Sameinudu
pjédirnar sdttmdla um réttindi barna,
sem nu er stadfestur sem alpjédalog.
Samningurinn felur i sér alpjodlega
vidurkenningu 4 ad born séu hépur
sem parfnist sérstakrar verndar um-
fram hina fullordnu og ad réttinda
peirra hafi ekki verid neegilega geett i
fyrri mannréttindasamningum. Jafn-
framt felst { honum vidurkenning & pvi
a0 born séu fullgildir einstaklingar med
sjalfsteed réttindi; pau eigi sin eigin
réttindi — 6hao réttindum fullordinna.
Barnasattmadlinn hefur ad geyma
réttindi sem eru mjog vidtek. Hann
kvedur 4 um vernd tiltekinna grund-
vallarmannréttinda barna, svo sem rétt
til lifs, fridhelgi fjolskyldu- og einkalifs,
félaga-, skodana-, tjaningar- og tra-
frelsis. Jafnframt leggur hann skyldur
a adildarrikin ad gripa til adgerda til
a0 tryggja velferd barna, m.a. 4 svidi
mennta-, heilbrigdis- og félagsmala.
Velferd barnanna 4 alltaf ad sitja i fyr-
irrami. Pad riki sem lokar augunum
fyrir vanlidan barna eda vanrakir

parfir peirra brytur gegn 16gunum.

ALBPJOPASAMFELAGID OG MANNRETTINDI : PJODFELAGSFR/EDI

Markmidid med sittmélanum er ad
gera lif allra barna 4 jordinni sem best
framtidinni. Barnasdttmalinn var 16g-
festur hér a landi arid 2013.

Samningurinn hefur itarlegan inn-
gang og 54 efnisgreinar. Par af fjallar
41 efnisgrein um hvada réttinda 6l
born skuli njéta en hinar 13 greinarnar
fjalla um hvernig samningnum skuli
framfylgt.

Samkveemt samningnum ber adildar-
rikjunum ad kynna efni hans med
virkum heetti jafnt fyrir bornum sem
fullordnum. Er pad mikilveg forsenda
pess ad borgararnir geti veitt stjorn-
voldum virkt adhald i pessu efni.

Merki Amnesty International
er kerti umlukid gaddavir.
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Inntak Barnasattmalans

[ gréfum drattum ma skipta réttindum barna i prja flokka;
vernd, uménnun og patttoku.

Vernd: Barnasattmalinn kvedur & um vernd tiltekinna
grundvallarmannréttinda barna, svo sem réttinn til lifs,

fridhelgi fjolskyldu- og einkalifs, félaga-, skodana-, tjan-
ingar- og trufrelsis.

Umonnun: Barnasattmalinn leggur paer skyldur & adildar-
rikin ad gripa til adgerda til ad tryggja velferd barna, m.a. 4
svidi mennta-, heilbrigdis- og félagsmala.

patttaka: Barnasattmalinn tryggir bornum rétt til pess ad
lata [ j6s skodanir sinar & 6llum malum sem varda pau
med einum eda 60rum heetti. Taka ber tillit til skodana
barna { samraemi vid aldur peirra og proska.

A vefnum www.barnasattmali.is getur bt lesid um allar greinar sattmal-
ans og skodad ymiskonar dhugavert efni sem snertir mannréttindi barna.



http://www.barnasattmali.is/

FG HATA

FG HATA

peir sem senda hatursskilabod eru flestir karlmenn. Samkvaemt seenskri
rannsokn er hlutfall karlmanna i pessum hopi 67%. Konur eru oftar

fornarlémb hatursskilaboda af kynferdislegum toga.

Réttindi og skyldur barna og

unglinga & Islandi

Einelti er mannréttindabrot. Hingad til
hofum vid adallega verid ad fjalla um
réttindi sem mannkynid, par med talid
born, 4 ad hafa. A upplysingagatt Atta-
vitans er fjallad ftarlega um réttindi og
skyldur barna og unglinga i islensku sam-
félagi. Par stendur medal annars:
»Bornum ber ad fara eftir 16gum og
reglum samfélagsins eins og 6llum 60r-
um. Bod og bonn laganna hafa tilgang.

-
Pau eru sett til pess ad skapa betra og or- ‘
uggara samfélag — fyrir okkur 6ll. Nefna
mé umferdarlog, almenn hegningarlog
og barnaverndarlog. I grunnskélalogum
segir t.d. ad nemendum beri ad hlita fyr-
irmaelum kennara og starfsfélks grunn-
skéla i 6llu pvi sem skélann vardar, fara
eftir skolareglum og fylgja almennum
umgengnisreglum i samskiptum vid
starfsf6lk og skolasystkin.
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0-18 ara

bU ert 6l6grada par til pu neerd 18 &ra aldri. [ pvi felst medal annars ad:

- Pu att rétt a forsja, umhyggju og virdingu

foreldra pinna.

- Foreldrar pinir eiga rétt & og bera pa

skyldu ad taka dkvardanir fyrir pina hond
i veigamiklum malum.

- PU &tt rétt & ad pekkja bada foreldra pina

0g umgangast pa bada, jafnvel pd peir
bui ekki saman.

- Foreldrum pinum ber skylda til ad vernda

big gegn andlegu og likamlegu ofbeldi
0g annarri vanvirdandi hattsemi. Foreldrar
mega ekki beita born sin ofbeldi.

- Foreldrar pinir eiga ad hafa samrdd vio

big adur en peir taka dkvardanir um mal,
sem pig varda eftir pvi sem aldur pinn
og proski gefa tilefni til. Afstada pin & ad
fa aukio veegi eftir pvi sem pu eldist og
proskast.

- Puattrétt & pvi ad foreldrar pinir framfleyti

pér fram ad 18 ara aldri. Ef foreldrar pinir

Eins og sést 4 upptalningunni er mikil
dhersla 16g0 4 réttindi og skyldur barna
hér 4 landi. Eftir pvi sem pu eldist
faerdu aukin réttindi og rikari skyldur.
Vid 12 éra aldurinn ttu rétt 4 pvi ad

segja skodun pina & pvi hvort pu vilt

Deemi um nokkur réttindi og skyldur fram ad 18 ara aldri

Born (0-18 ara) hafa ekki undanpagu frd [ldgum og 68rum samfélagsskyldum.
Aftur & méti eru sérstok 16g sem gefa bornum onnur réttindi og skyldur. Pessi
réttindi og skyldur breytast eftir aldri.

skilja eda slita sambuid & pad foreldri sem
bu att ekki I6gheimili hja ad borga med-
lag sem nota a til framfaerslu pinnar.

< PU redur hvernig pu eydir peningum

sem pu hefur sjalf/ur unnid pér fyrir eda
fengid ad gjof. betta gildir pd ekki ef um
mikla peninga er ad raeda. Algengast er
ad foreldrar fari med fjarmal barna sinna
par til pau verda 18 ara en stundum parf
syslumadur ad sampykkja hvernig fjar-
munum barna er vario.

« Pu matt ekki stofna til skulda.
- Pugetur leitad til barnaverndar ef pu byrd

vi0 sleemar adsteedur, seetir illri medferd
eda hefur ordio fyrir areitni eda ofbeldi.

- PU att rétt & og pér er skylt ad seekja skola

4 aldrinum 6-16 ara.

- PU matt ekki lata gera & pig hudflur eda

gata likamann &n leyfis foreldra.

vera afram 1 trifélagi med foreldrum
eda skipta um trafélag. Og pad ma
ekki attleida pig eda skipta um nafn
a pér an pins sampykkis eftir 12 dra

aldurinn.



bU métt taka prof & létt bifhjol (skellinddru) pegar pti naerd 15 éra aldri og pé verdur pu lika sakhaef(ur).

Vid 15 ara aldur ferdu aukin réttindi
i umferdinni. Pt matt til demis taka
prof 4 1étt bithjol (skellingdru). Eins
og adur hefur komid fram er sakheef-
is-aldurinn 15 dr og b4 ma refsa pér
ef pu fremur afbrot. Pad m4d handtaka
pig og trskurda i geesluvardhald en pa
parf ad tilkynna barnaverndarnefnd
og foreldrum um pad vegna pess ad
sérreglur gilda um aftbrot unglinga til
18 ara aldurs. Pt métt einnig stunda
samradi pvi kynferdislegur lagmarks-
aldur er 15 ér. Pess ber sérstaklega ad
geta ad pad er refsivert ad stunda kyn-
mok med einstaklingi sem er yngri en
15 éra. Petta midar fyrst og fremst ad
pvi ad vernda born og unglinga fyrir
misnotkun sér eldra f6lks, sem vill nyta
sér proska- og reynsluleysi barna en
ekki ad leggja refsingu vid kynmokum
jafnaldra.

Pegar bt neerd 16 dra aldri lykur
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skolaskyldu en hafir pu lokid grunn-
skélandami attu rétt 4 ad hefja ndm {
framhaldsskéla. Eins feerd pu réttindi
til ad hefja okundm (efingaakstur) og
getur tekid prof a drattarvél. Og stulk-
ur sem ordnar eru 16 dra geta s6tt um
fostureydingu an sampykkis eda vit-
undar foreldra sinna.

Vid 17 éra aldurinn getur pu tekid
bilpréf eda prof a bithjol. Sa sem hefur
slikt pr6f ma aka torferutekjum, svo
sem vélsledum, prihjélum eda fjor-
hjélum. Og vid 18 dra aldurinn verdur
pti lograda, p.e. sjalfrada og fjarrdda.
P4 hefur pd somu réttindi og skyldur
og fullordid f6lk, nema ad pvi leyti ad
pt métt ekki kaupa afengi fyrr en pa
er ordinn 20 dra og bt matt hvorki
nota né eiga skotvopn fyrr en pa ert
ordin(n) 20 dra. Pt getur lesid meira
um réttindi og skyldur barna og ung-

linga hér 4 landi 4 attavitinn.is
Attavitinn
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17. mai er alpjédadagur gegn hdmofobiu og transfobiu en pennan dag arid 1990 fjarleegdi Alpjoda heilbrigdismalastofnunin
samkynhneigd af lista yfir gedsjikdoma.

168

Tjaningarfrelsi

Allir undir 18 dra sem geta myndad sér
eigin skodanir, eiga rétt 4 pvi a0 lata
peer frjélslega i 1j6s og pad skal tekid
réttmeett tillit til skodana peirra um
malefni sem varda pa og i samraemi
vid aldur og proska. Nitjanda grein
mannréttindayfirlysingar Sameinudu
pjédanna fjallar um tjaningarfrelsi.
Par stendur ad hver og einn eigi rétt
4 a0 segja og skrifa pad sem hann vill,
tja sig 1 fjolmiolum eda halda raedur 4
gotuhornum 4n pess ad pad sé reynt ad
hindra vidkomandi eda fangelsa fyrir
atvikid.

Hvergi nokkurs stadar er samt 6heft
tjaningarfrelsi, alls stadar eru einhverj-

ar takmarkanir 4 pvi. Til deemis ma

Eg er ekki sammala bvi sem bu , ,
hefur ad segja en ég mun verja rétt

binn til ad tja pig med lifi minu -

Voltaire.

ekki hvetja til ofbeldis eda setja fram
hétanir. Morg riki hafa bannad skod-
anir sem innihalda kynpéttafordéma
eda 6hrodur gagnvart triarbrogdum.
Og stjornvold geta stoppad eda bannad
moétmeelagongur ef pau 6ttast ad paer

6gni Oryggi borgaranna.

[ sumum rikjum misnota stjérnvold
pessar takmarkanir og notfera sér paer
til ad hefta tjaningarfrelsi. Ef stjérnvold-
um, til deemis { einradisrikjum, likar
illa vid skodanir dkvedinna einstaklinga
eda einhverra hépa og samtaka geta pau
beitt ymsum trredum til ad pagga nio-
ur i vidkomandi. Heegt er ad loka eda
leggja nidur fjolmidla. Pad er lika haegt
a0 banna fagfélog og stjornmalaflokka
eda stodva métmelagongur. Og fjol-
morg deemi eru um ad yfirvold handtaki
einstaklinga, pynti eda taki af lifi fyrir
pad eitt ad vera ekki sammala stefnu

leidtoganna.



Tjaningarfrelsi og 1yoraedid

Tjaningarfrelsid er dkaflega mikilveegur
pattur i frjalsum lydraedislegum sam-
félogum. Ef folk 4 ad geta tekid patt i
umraedum um hvernig eigi ad stjérna
landi, pa er lykilatridi ad geta tjad sig
an 6tta. Tjaningafrelsid er natengt
réttinum ad geta stofnad eda verid fé-
lagi i stjornmalaflokki eda samtokum.
Folk sem getur raett saman pratt

fyrir ad vera & ondverdum meidi i
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stjornmdlum er besti vitnisburdur-
inn um lifandi lydreedi. Moguleikar
fjolmidafélks eda visindamanna sem
vilja rannsaka einraedissamfélog eru
litlir sem engir og valdhafar sem ottast
a0 missa vold reyna ad knésetja and-
staeedinga sina eda taka pd tr umferd.

[ lydraedisrikjum par sem folk er vant
tjaningarfrelsi er ekki audvelt ad taka

pélitiska andstaedinga tr umferd.

[ lydraedisrikjum hefur bu rétt & ad tja skodanir pinar.
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Verkeini

1. Skilgreindu eftirfarandi ord og hugtok:

allsherjarping Sp

neitunarvald

fridagaeslusveitir Sp

mannréttindi

jafnrétti

pjodarréttur

alpjédalogregla

tjaningarfrelsi

lifandi lyOraedi

Finndu svar

2. Hver var tilgangurinn med stofnun
Sameinudu pjodanna?

3. Hvert var eitt af fyrstu verkum Sp
eftir ad paer voru stofnadar?

Hver eru helstu markmid Sp?

5. Afhverju var talin porf & sérstokum
Barnasattmala?

Umraeduefni

6. Hvers vegna telur pu ad adeins
fimm riki eigi fasta fulltrda { Oryggis-
radinu og af hverju zetli pad séu pau
riki sem par sitja en ekki einhver
onnur?

7. Telur pu ad skipan fimm fastafull-
trda { Oryggisradio dragi Ur dhrifum
Sameinudu pjédanna til ad leysa
deilur milli rikja? Kynntu pér malid
og rokstyddu svario.

8. Kynntu pér alpjédasamninga a
vefnum Globalisis sem Sp hafa
stadio fyrir.
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10.

11.

12.

13.

14.

A vefnum Globalisis er lysing & fjol-
morgum atékum sem eiga sér stad
{ heiminum nu. Par ad auki eru par
upplysingar um hvar Sp eru med
fridargeeslusveitir. Lestu um bakgrunn
oOlikra ataka, hve lengi pau hafa varad
og hvad Sp gera til ad leysa pau.

Hvers vegna er mun fléknara ad fast
vi® brot & mannréttindum en brot &
60rum l6gum? Heldur pd ad mann-
réttindi hafi veri® brotin 4 Islandi?
Utskyrdu svario.

Hvad finnst pér um pé stadhaefingu
ad boérnum beri ad fara eftir I[6gum
og reglum samfélagsins eins og oll-
um 6drum? Hvenaer eru bérn négu
proskud til ad geta gert greinarmun &
réttu og rongu?

Hver er sakhaefisaldurinn hér & landi
og hvad pydir pad ad vera sakhaefur?

Hvenaer mattu byrja ad sofa hja?
Hvers vegna eru sett aldurstakmork &
kynmaok?

Er tjaningafrelsi algjort hér & landi
eda ma takmarka pad eitthvad? Rok-
styddu svarid.


http://globalis.is/
http://globalis.is/

Viéfangsefni

15. BUOu til lista yfir 10-15 réttindi sem

16.

17.

pér finnst ad pu eettir ad hafa td.
ad pu eigir ad fa uthlutad vasapen-
ingum, hafa pitt eigid herbergi eda
ad pu megir rdda Utivistatima pinum
sjalf(ur).

Pu svifur um i loftbelg sem skyndilega
fer ad missa haed og laekka flugid. NU
verdur pu ad velja Ur peim réttind-
um sem pu valdir og henda peim ut
ur loftbelgnum til ad haekka flugio.
Hvao réttindim hendur pu fyrst fyrir
bord og hverju sidast? Numeradu
réttindin par sem numer eitt er mikil-
vaegast. Raedid | bekknum.

Sa sem hefur vold parf ekki naudsyn-
lega ad hafa ahyggjur af pvi hvernig
hann eda hun kemur fram vid adra
og ekki heldur muninum & réttu og
rongu. Utskyrdu petta nanar.

Pad lidur vart sa dagur ad vid lesum
ekki um mannréttindabrot einhvers
stadar i heiminum. Skodadu fjoImidla
eda notadu netid og kannadu malio.

Heimildavinna

18.

Notadu netid eda adrar heimildir og
kynntu pér starfsemi Oryggisrads Sp
0g paer adgerdir sem pad hefur stadio
fyrir & sidustu drum. [ hvada rikjum eda
svaeedum hefur radid purft ad beita
sér? Hvar hefur Oryggisradid ekki geta
beitt sér vegna 6samkomulags fasta-
fulltrianna?
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19.

20.

21.

A vefnum Globalis.is finnur pu fjolda
ahugaverdra pema sem fjalla um mal-
efni sem Sameinudu pjodirnar hafa
fjallad um. Veldu tvo til prjd pbemu og
kynntu pér pau nanar (til deemis um
fateekt, félksfjolda, frid og 6ryggi eda
eitthvad annad).

[ 6rfaum undantekningartilfellum hef-
ur alpjodasamfélagid reynt ad stodva
mannréttindabrot. Eitt deemi par um
er borgarastrioio i fyrrum Jugdslaviu.
Notadu netid (Globalis.is) eda adrar
heimildir og leitadu eftir fleiri deem-
um. Hvar attu brotin sér stad og um
hvers konar brot var ad reda?’

Notadu netid eda adrar heimild-
ir og kynntu pér tilurd og starfsemi
samtakanna Amnesty International
og Human Rights Watch. Af hverju
eiga slik samtok mun audveldara
med ad gagnryna mannréttinda-
brot  6drum rikium heldur en
islensk stjérnvold?
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A ferd um samifélagio
PJODFELAGSFR/AEDI

A ferd um samfélagid er kennslubok i pj6d-
félagsfraedi og er hin einkum aetlud nem-
endum i efstu bekkjum grunnskélans. Békin
fjallar um islenskt ndtimasamfélag i saman-
burdi vid annars vegar lifid hér & landi a
19. 6ld og hins vegar samfélag Yanomama-
frumbyggja i regnskégum Amason.

Bokin skiptist i 11 sjalfstaeda kafla og i henni
eru fjolmargar myndir og toflur sem skyra
efnid enn frekar. | lok hvers kafla ma finna " "
fjolbreytt verkefni. "

A vefsidu Menntamalastofnunar er ad finna
ymiss konar efni sem tengist békinni.

Hofundur békarinnar, Gardar Gislason félags-
freedingur, er kennari vid Menntaskolann i
Képavogi.
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