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Nv hugsun

Veistu hvadan vatnio kemur sem rennur ur krananum heima hja pér? Veistu ad
sélargeislarnir hafa borist 150 milljon kilometra leid 4dur en peir ylja pér i sélbadi?
Allt i kringum okkur eru hlutir og fyrirbrigdi sem vekja furdu okkar og forvitni. Pu
veist ad 6llum likindum meira um taekni og visindi en foreldrar pinir pegar peir voru
a sama aldri og pu og teekni og visindi hafa sifellt meiri ahrif 4 daglegt lif okkar.

bekkingar verour aflad 4 sama hatt i framtidinni og gert er nu og fyrir pusundum
ara. Hennar er aflado meo skipulégoum athugunum og markvissri umreeou. { dag ma
finna fjolbreyttar upplysingar um allt milli himins og jardar i bokum, timaritum og
& netinu. Visindin felast ekki eingdéngu { ad vioa ad sér upplysingum heldur felast
pbau i ad beita pessum upplysingum til pess ad leysa dradnar gatur og spyrja nyrra
spurninga. Til pess parf pekkingu, feerni, hugmyndaflug og arseoi.

Bifreid, flugvél, pyrla, ljésapera, ljosmyndavél, plétuspilari, utvarp, télva, sjonvarp,
orbylgjuofn, geislaspilari, farsimi, ipad ... allt eru petta taeki sem madurinn hefur
fundid upp, buio til og préad a seinustu 100 arum. Tuttugasta 6ldin var 6ld otrulegra
teekniframfara og aukinnar pekkingar. A heimili pinu eru fjolmorg deemi um
teekninyjungar og hvernig visindaleg pekking er nytt til pess a0 audvelda daglegt lif.
Pessi bok fjallar um marga af peim edlis- og efnafraedilegu pattum sem eru ad verki
4 heimili pinu. En fyrst skodum vid hvernig ny pekking verdur til.



Nyskoépun og nyskoépunarferlid

Mundir pu nenna ad burdast med farsima eins og peir litu fyrst
ut? Nyskopun felur i sér nyjar lausnir eda endurbeetur a eldri
lausnum. Nyskopun getur att vio teeki, vorur, adferdir og skipulag.
Dettur pér til deemis i hug einhver adferd til pess ad hrada og
einfalda afgreidslu & matnum i skélamétuneytinu? Dettur pér i
hug einhver snjoll aofero til pess ad auka dryggi yngri barna a
heimilinu? Veistu ad pad eru visindamenn ad proa leid til pess ad
na vandraedalaust seinasta tomatsosudropanum ur floskunni?

Forseti [slands veitir vidurkenningu i
nysképunarkeppni grunnskdlanna.
batttakendur i nyskdpunarkeppni grunnskolanna byrja a pvi ad
velja sér einhvern vanda sem peir vilja rada bot 4. Naesta skref er
a0 afla sér upplysinga um ymsar hlidar vandans. Svo er ad setja
fram hugmynd ad lausn vandans. Gerd eru likén og tilraunir meo
taeki eda ahald sem nota ma til pess ad rada fram ur vandanum

og uppfinningamadurinn skrair hja sér nidurstodur. Pegar
fullnzegjandi lausn hefur stadist profanir er hun kynnt.

Vandi i umhverfinu .

Veltu fyrir pér vanda i daglegu umhverfi pinu. Hvada vandamal er
betta? Af hverju er petta vandamal? Hvad orsakar pennan vanda?
- Hvada afleidingar hefur pessi vandi? Dettur pér i hug einhver lausn?

Sy S S S STy ( Fyrstu farsimarnir
e et : 3. april 4rio 1973 var hringt i
. @ fyrsta sinn ur farsima. Simtaekio

Hvada vanda viljid bid ad hugvitsmenn :

eda visindamenn leysi? [
: . . ) . . ) . Reyndar hofou aour veriod settir
Veltid fyrir ykkur vanda i teekni og visindum. Hvada vandamal er ;

betta? Hvad orsakar pennan vanda? Viljid pid ad fundin sé lausn i
a pessum vanda? Aflid ykkur upplysinga um hvort hugvits- eda og fyrirferoarmeiri. A pessum tima
visindamenn séu ad reyna ad leysa pennan vanda. ; héfou fair tri & pvi ad haegt veeri

vo eitt kilo og var fyrirferoarmikio.

simar 1 bila sem kalladir voru
farsimar en peir voru mun pyngri

a0 gera farsima sem stinga meetti

....................................... ; { vasann. Fyrstu farsimarnir voru
) . { teknir i notkun a Islandi ario 1986.
: Gaeti ekki lifad &n pess . betta voru svokalladir NMT-simar
] : : . ‘Adir bt si ? Lei ysinga - ’
* An hvaoa teekis eda ahalds vildir pu sist vera.- Leitadu uipl‘\ik rg ; Tolio var Klunnalegt og simanum

* um hvener petta teeki var fundid upp. Hvermg’ komu§t ra- a : fylgdi stor, pung rafhlada.

I eiginlega af an pessa teekis/ahalds fyrir pann tima? Elga allir i

* rakkar i heiminum mdguleika & ad eignast svona teekif/ahald? Ef :

svo er ekki, hvad kemur i veg fyrir bad?
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Nakvaemni i vinnubréogdum

Visindin krefjast agadra vinnubragoa. Visindamadur parf ad sannfeera sig
um ad peer upplysingar sem hann hefur undir h6ndum séu réttar. Pad eru
til svo margar rannsoknir og margvislegar nidurstédur ur peim. Sumar
niourstddur eru einfaldlega rangar af pvi a0 visindamennirnir sem unnu
rannsoknina vonduou sig ekki ndgu vel. God rannsdkn er pannig gerd

og pannig lyst a0 annar visindamadur getur endurtekid hana med sému
efnum og ahéldum og fengid somu nidurstoou. Stundum eru aholdin,
sem notud eru vid rannsoknir, ekki naegilega nakveem eda pau henta
einfaldlega ekki vid rannsoknina. Pad er til deemis afar 6hentugt ad nota
eins metra langa spytu til pess a0 maela hvad nefio a pér er langt. Meo
sliku maelitaeki yroi meelingin veentanlega mjog onakvaem. Einnig veeri
eins metra long spyta onothaef til pess a0 maela meodalpyngd allra reidhjola
sem bekkjarfélagar pinir eiga. Pu meelir ekki pyngd med lengdarmeeli.
Stundum er ekki geett neegilega mikils hreinlaetis, til deemis vio blondun
efna. Einnig hafa margir gert mistok vido skraningu gagna. Jafnvel p6 ad
nidurstéour séu dhagstaedar er mjog mikilveegt ad segja satt og rétt fra.
Sumar af merkustu uppfinningum ségunnar hafa ordid til fyrir mistok.

Ef reynt er ad horfa fram hja mistokunum og falsa nidurstéour gaetu
mikilvaeg taekifeeri glatast!
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® Linsodin egg

Skipuleggio og skrifio
skyrslu um hvernig pid
myndud linsj6da eqgg

a visindalegan hatt.
Hvada efni notid pid,
hvada ahdld purfid
bid? Hvernig gerio pid
tilraunina? Hvad geeti
ordio til pess ad pid
byrftud ad endurtaka
tilraunina? Eru gognin
ykkar nogu skyr til pess
ad nemendur i 68rum
skolum geti endurtekid
tilraunina ykkar?

Tilraunir og skyrslugerd

Visindamenn gera tilraunir til pess a0 finna svor vio radgatum. I pessari
bok eru margar tilraunir sem pu parft ad glima vio. Pao er mikilveegt a0
gera skyrslu um hverja tilraun - skyrslan parf ekki ad vera 16ng. bPegar pu
gerir slika skyrslu skaltu fylgja eftirfarandi leiobeiningum.

e Tilgangur: Aour en tilraun er gero parft pu ao atta pig &
tilgangi hennar. Hvada spurningu a rannséknin ad svara?

e Efni og ahold: Tilgreindu hvaoa efni og ahold pu parft ao
nota vio tilraunina.
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e Lysing: Lystu hvernig pu gerir tilraunina. Pad geeti hjalpad
ad teikna mynd i skyrsluna sem lysir pvi sem pu gerir. God
mynd segir meira en morg ord.

@000 0000000000000 000 0 00

e Nidurstada: Ljuktu skyrslunni meo pvi ad skrifa nidurstéour
tilraunarinnar. Ao hverju komstu? Pannig svarar pu
rannséknarspurningunni.



Sidferdiivisindum

Visindamadur a ad leita sampykkis peirra sem taka
patt i rannsokn og tryggja ao peir veroi ekki fyrir
skada af patttoku i henni. bao telst pvi ekki sidlegt
a0 blanda i leyfisleysi lyfi i drykkjarvatn allra
Husvikinga til pess ad athuga hvort h6fudhar peirra
vaxi hradar vio lyfjagjof en har Hvergerdinga sem fa
ekkert lyf. Vio visindamanni blasa stundum adstedur
sem krefjast pess ad hann spyrji sig hvort hann eigi
ad halda rannsoknum afram, til deemis ef grunur
vaknar um a0 patttakendur i rannsokn skadist af
henni. Sagan geymir hreedileg tilvik par sem ad ymsar
tilraunir hafa verio gerdar & fongum i fangabudum
og hermdénnum. bu skalt ekki traa 6llu sem pu sérd
og heyrir - jafnvel po sagt sé ad visindamenn hafi
sannad pad. Stundum birtast nidurstodur rannsékna
sem eru beinlinis rangar. Pa hafa visindamennirnir
ekki beitt visindalegum vinnubrégoum af neegilegri
nakvemni. Stundum birtast nidurstéour sem

eru falsadar og grunur leikur 4 ao jafnvel hafi
fyrirtaekjaeigendur borgad visindaménnum fyrir ad ¢
segja ekki allan sannleikann um rannsoknir sinar.
Petta hafa tébaksframleidendur medal annars gert.
Hvaoda hag atli peir hafi haft af pvi?

i X )

. ® Tilraunir 4 dyrum

. Erhegt ad réttleeta pad ad dyr séu notud til ad kanna ahrif snyrti-

¢+ vara og lyfja sem a&tlud eru folki? Er eitthvad athugavert vid ad profa

. lyfog snyrtivérur @ Gpum, hundum eda rottum? Finnid og raedio rok

@0 0000000000000 00000000000 00
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: © Lyf handa 6llum
Lyf eru til af ymsum gadum
0g gerdum. Hvad finnst ykkur
um pad ad folk eigi pess ekki
kost ad fa lyf vid heefi af pvi
ad pau eru svo dyr? Eiga allir
menn ad bua vid sambeerilega
heilbrigdispjonustu? Reedid
bessar spurningar og setjid
fram rok fyrir mali ykkar!

med og a moti tilraunum a dyrum.
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[ J
Erum vid betur sett?
Margir spyrja sig hvort ad vid séum betur sett med allri pessari
nutimataekni. Hafa allar breytingar verid til gods? Taktu stutt
vidtal vid tvo aldna ettingja pina og spurdu hvad sé ad mati
beirra mikilveegasta teekninyjungin sem peir hafi upplifad a evi
sinni. Hefur einhver teeknipréun gert lifid ad einhverju leyti verra
fra pvi sem pad var i peirra ungdeemi?
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: ® gamstarf og verkaskipting

Skipuleggio hvernig pid myndud vinna saman ad -
bvi ad meela aksturshrada bifreida sem aka fram  ;

hja skolanum ykkar. Hvernig skiptio pio med ykkur

© verkum? Hvada efni og ahéld purfio pid ad hafa?
Hvada oryqggisatrioi purfid pid ad hafa i huga?

------------------

Veistu svarid?

Samstarf - verkaskipting

Til pess ad na arangri purfa visindamenn ao eiga
samstarf vio aora visindamenn. { mérgum rannséknum
starfa saman storir hopar folks ad sameiginlegu
markmidi, ad finna lausn a tilteknum vanda. Til pess
a0 samstarfido heppnist sem best verda allir ad leggja
sitt af moérkum, haga stérfum sinum i samraemi vio
parfir hopsins og vera tilbunir til pess ad leggja a sig
vinnu i pagu sameiginlegra hagsmuna. Petta pydir po
ekki a0 allir i hopnum eigi ad gera pad sama og allir
eigi alltaf ad vera saman. Pad er mjog mikilvaegt ao i
hépnum sé verkaskipting par sem hver og einn hefur
mikilveegu hlutverki ad gegna. Vio erum 61l einstdk og
allir geta lagt sitt af mérkum pvi enginn getur allt og
allir eru goour i einhverju!

Hver er géour ad vinna med tolur? Hver er géour

ad tja sig? Hver er géour i a0 skrifa texta? Hver
vandvirkur og abyrgur? Hver er goour teiknari? Hver
er goour ad vinna a télvu? Hver er géour sattasemjari?
Hver er goour ljosmyndari? Hver hefur neemt auga
fyrir smaatrioum? Hver er goour { ad benda 66rum a
hvernig hzegt er ad vinna betur? Hver er géour i ad sja
heildarmyndina? Hver er goour i ad hvetja adra afram?
Allt eru petta atridi sem skipta mali i hopastarfi.

L. Nefndu prju deemi um teeki sem voru fundin upp & 20. éldinni.

2. Nefndu prju deemi um hluti sem pu telur ad eigi eftir ad finna upp.

3. Notadu leitarvélar a netinu eda dnnur gogn til pess ad finna upplysingar um uppruna priggja teekja eda
ahalda sem pu notar i daglegu lifi. Til pess ad finna upplysingarnar er stundum betra ad leita ad ordinu

4 ensku.

& bao skiptir mali a0 vera virkur i hopstarfi. Allir eru gooir i einhverju en enginn er gédur i 6llu. Hvada
hlutverk hentar pér vel i hopstarfi og i hvada hlutverki langar pig til ad verda betri?

5. Hvada adferd myndir pu nota til pess ad meela medalpyngd allra reidhjola sem bekkjarfélagar pinir eiga?

6. bad er mikilveegt ad uppskriftir i matreidslubokum séu nakveemar og matreidslunni svo vel lyst ad peir
sem lesa bokina geti eldad réttina. Hvad er likt med skyrslugerd og uppskrift i matreidslubok?



Allt er ar
einhverju

Tituprjénn, vatnspollur, bladra, sandkorn,
geisladiskur, hundaskitur, plastpoki, gufa, rykhnoori,
laufblao, sykurmoli og snjokorn.

Allt eru petta hlutir { umhverfi okkar. En ur hverju
eru pessir hlutir? Peir eru allir ur efnum. Jafnvel
prumpufyla er ur einhverju! Ef pu hugleioir pad pa
eru til otrulega margir olikir hlutir og morg olik

efni. Hvao hefur pu til deemis séd eldhusahdéld ur
morgum olikum efnum? Efni geta tekio breytingum.
Ef saumnal hitnar mjog mikio getur hun braonad. Ef
lofti er blasio i blodruna pa penst hun tut. Oll vitum
vio hvadan prumpufyla kemur en hvad verdur um
hana?

Ef vatnio i vatnspollinum frys pa breytist pad i

is. Is er efni, en hvao verdur um is sem er latinn
standa a bordi vio stofuhita? Ef vio sjodum vatn
myndast gufa. Er vatn, gufa og is allt sama efnid? Ja,
auodvitad! En efni taka breytingum eftir hitastigi og
pad er eitt af sérkennum peirra. Vatn, gufa og is eru
pvi sama efnid sem tekur breytingum eftir hitastigi.

Allt okkar daglega lif byggist a pvi ad efni blandast
saman og ny myndast. Margar atvinnugreinar byggja
mjog & pekkingu 4 efnum og hvernig pau verka
hvert &4 annad. Gott deemi um pad er fatahreinsun.
Peir sem hreinsa fo6t purfa ad hafa gooda pekkingu i
efnafreedi til ad na sem bestum arangri i starfi sinu.
Pao er lika mikilveegt ad pekkja til efnafreedi til ao
umgangast pau efni sem til eru a flestum heimilum.
Morg pessara efna eru mjog heettuleg ef ekki er rétt
fario med pau.

A hverju heimili eru notud margvisleg hreinsi- og
pvottaefni. Pad er mikilveegt ad nota pau sparlega
til pess a0 minnka efnamengun. Sum peirra eru
heettuleg og parf ad gaeta pess ad anda peim ekki ad
sér, fa pau 1 augun eda neyta peirra.

Advérunarmerkingar a
hreinsiefnum

Skodid nokkrar tegundir hreinsi- og pvottaefna.
Hvad pyda merkingarnar? Hvada efni eru heettu-
leg? Hvao er heegt ad gera til pess ad minnka
likur @ pvi ad pessi efni skadi einhvern? Er haegt
ad nota 6skadleg efni i peirra stad?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Byggingarefni alheimsins

Legoland i Danmorku er sannkalladur undraheimur.

Allar byggingar i Legolandi eru ur kubbum.

Legokubbarnir bjoda upp a oteljandi moéguleika.

Ef pu hefdir 6takmarkadan fjolda kubba af 90

geroum, mislitum og misstérum, geetir pu
sannarlega buio til 6trulega margar geroir af

kubbabyggingum. Allt sem er i kringum pig,
allir hlutir, allt sem pu sérd og getur snert

er gert ur 6rsmaum 6gnum sem kallast
frumeindir (atom). Pessar frumeindir
bindast saman i sameindir. Frumeind
er pvi eins og einn kubbur og med pvi
ad rada tveim eda fleiri kubbum saman
getur pu buio til sameind. En par med er
ekki 61l sagan s6go pvi pad parf gridarlegan
fjolda sameinda til a0 mynda eitthvad sem vio
sjdum meod berum augum og getum snert. Frumur
likamans eru hver um sig ur milljonum frumeinda.
Frumeindir eru svo agnarsmaar ad pu getur ekki einu
sinni séd paer meod sterkustu smasjanum og alls ekki
med staekkunargleri.

Frumeindir

Frumeindir eru minnstu byggingareiningar allra efna.
beer eru svo litlar a0 { einum tituprjonshaus eru fleiri
en 100.000 milljénir frumeinda. Pétt dtrulegt sé pa

er allt efni gert ur pessum frumeindum sem tengjast
saman & margvislegan hatt. Sému tegundir frumeinda
er ao finna a joroinni og annars stadar i alheiminum.
Hugsaou pér - allt sem er a fjarleegustu reikistjornu
alheimsins er ur somu tegundum frumeinda og allt
sem er a jordinni! Furoulegt, finnst pér ekki?
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Sameindir

Flestar tegundir frumeinda geta tengst 60rum
frumeindum. Pegar tveer eda fleiri frumeindir bindast
saman mynda paer sameind. Pvi eru sameindir oft
byggoar ur fleiri en einni gerd frumeinda. Sameindir {
vokva eru a stoougri hreyfingu og blandast pvi saman.
A sama hatt eru loftsameindir 4 stoougri hreyfingu.
Pess vegna berst ilmvatnslykt um allt herbergio

pegar ilmvatni er udao ut i loftio (pad sama a vio
prumpufyluna). Sameindir lyktarefnanna berast til okkar
um loftid. En smatt og smatt blandast lyktarefnin loftinu,
deyfast og deyfast. Sameindir hreyfast miklu hradar i
lofti en vokvum. Matarlitur er pvi lengur ad dreifast um
vatn en lyktarefni um loft.

Frumefni

Efni sem eru gerd ur adeins einni tegund frumeinda
kallast frumefni. Hver sameind i frumefni er ur einni
gerd frumeinda. { nattirunni eru pvi adeins kunn 90
frumefni. Ef aftur er notud samliking vido kubbana pa er
frumefni eins og fjoldi kubbabygginga sem eru adeins ur
einni gerd af kubbum. Frumefni er gert ur adeins einni
tegund frumeinda. Gull, jarn og helium eru deemi um
frumefni. Helium er lofttegund og er stundum blasio i
blodrur a4 sumardeginum fyrsta og 17. juni.

Efnasamband

Ekki eru 61l efni frumefni. Ef hver sameind i efni er ur
fleiri en einni gerd frumeinda er efnio efnasamband.

[ efnasambandi eru allar sameindir eins po svo ad peer
séu ur fleiri en einni gerd frumeinda. Ef pu myndir
byggja ,efnasambandshrugu® ur kubbum veeru allar
byggingarnar eins en hver bygging veeri ur tveimur eda
fleiri geroum af kubbum. Vatn, salt og koltvioxio eru
daemi um efnasambond.

---------------------------------

. Sameindirnar erua
hreyfingu

Helltu vatni i gleert glas. Lattu faeina
dropa af matarlit eda mjolk i vatnio.

Lystu pvi sem gerist. Profadu ad nota
vatn med annad hitastig. Hvada nidur-
stdou skilar su samanburdartilraun?

Sarefnier frumefni. Surefnissameind er
gerd ur tveimur surefnisfrumeindum.
Henni md likja vid kubbana d myndinni
ad ofan.

Vatnssameind er efnasamband sem
gerter ur tveimur vetnisfrumeindum og
einni surefnisfrumeind. Henni md likja
vid kubbana @ myndinni ad ofan.

11
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Frumefni —
efnasamband

Tilgreindu hvort eftirtalin efni '
eru frumefni eda efnasambond. |
eftirfarandi demum koma samtals
4tta frumefni vio ségu. Getur pu
4ttad pig 4 hver pau eru?:

.

o ec e e e o000 00
P R B

e o000 0 00 00

Vatn H,0
Vetni H,
Kvikasilfur Hg
Surefni O,
Nitur N,
Ammoniak NH3
Salt NaCl

Gull Au
Koltvioxio CO,

------------------------------

® BEfnin i umhverfinu

- Finnio nokkra hluti i umhverfi
ykkar og flokkio pa i frumefni,
efnasambénd og efnabléndur.

Reynio ad finna ad lagmarki einn
hlut i hvern flokk.

¢ o
---------------------------

Efnatikn

Hvert frumefni er taknad meo bokstéfum, einum (stor stafur)
eda tveimur (stdr stafur og litill stafur). Efnasamband er
taknad med pvi ad rada pessum bokstéfum saman. Pannig
sést ur hvada frumefnum pau eru gerd. Talan aftan vido hvern
bokstaf synir fjolda frumeinda af videigandi frumefni i einni
sameind. Frumefnio vetni hefur taknio H. Frumefnio surefni
hefur taknid 0. Vatn er efnasamband, efnaformula vatns er
H,0. [ einni vatnssameind eru tveer vetnisfrumeindir og ein
surefnisfrumeind. Surefni er frumefni. Efnaformula surefnis er

0,. I einni surefnissameind eru tveer surefnisfrumeindir.

o
- o
L)
-
=

Efnablanda er eins og porp af élikum
kubbahusum sem tengjast ekki saman.

Efnablanda

[ andramsloftinu eru fjslmargar lofttegundir. I pvi eru meoal
annars prju frumefni, nitur (N,), sarefni (0,) og argon (Ar) og
tvo efnasambond, koltvioxio (CO,) og vatn (H,0). Sameindir
pessara frumefna og efnasambanda bindast ekki saman.
Sameindirnar blandast bara saman. Andramsloftio er pvi ekki
kallad efnasamband heldur efnablanda. Saltvatn er blanda
af tveimur efnasamb6ndum, vatni (H,0) og salti (NaCl). Ef a
ny er notud samlikingin um kubbana pa eru i andrumsloftinu
margar gerdir af kubbabyggingum. Sumar byggingarnar eru
adeins ur einni gero kubba (frumefnin) en adrar ur tveim eoa
fleiri geroum kubba (efnasambéndin).



AJ bua til gull

Oldum saman héldu menn ad allir hlutir 4 j6rdinni veeru
gerdir ur lofti, jord, eldi og vatni. Heegt veeri ad bua til
hvadeina med pvi ad blanda pvi saman i réttum hlutféllum.
Ymsir reyndu a0 audgast meo pvi a0 bua til gull ur 6drum
algengum malmum. Tilraunir pessara manna mistékust allar.
Nu vitum vid ad pad er vegna pess ad gull er frumefni, allar
frumeindirnar i hreinu gulli eru gullfrumeindir. bvi er ekki

haegt a0 bua til gull meo pvi ad blanda saman 6drum efnum.

Alver

Al er frumefni. Al er veromeetur malmur af pvi ad
hann er léttur og sterkur. Nokkur alver eru starfraekt &
[slandi. [ alverksmiojum er framleitt 4l ur surali sem er
efnasamband 4ls og surefnis. Surdlio er flutt sjéleidina
til Islands fra Astraliu. [ alverum er 4lio skilio fra

surefninu med aoferd sem krefst mikillar raforku. Pannig

verdur til hreint al. Alio er sidan flutt meo skipum fra
Islandi til annarra landa par sem pao er notad i ymsan
idnadarvarning.

Alverid i Straumsvik.

Orkan i §lverinyg

/’Aﬂié yk’kur upplysinga um eitthvert
alver 3 Islandi. Hvagan feer pad orkuna?
Hvernig varg sy orka til? Hvag pbarf |
pad mikla orky pegar alveris er i fullri

yinnslu? Hvao fer mikil| hluti raforky 4
Islandi til storidju?

.00

. ® Fer?d alsins
islensk gosdrykkjafyrirteeki fa tomar
alddsir medal annars fra Svipjoo. Finnid
og rekid ferdasogu als i aldos a landa-

1 korti, fra pvi ad pad er unnid ur jorou i

] Astraliu sem sural og ad endingu sent

samanpjappad fra islandi i endurvinnslu

i Englandi. Padan er pad sent vida um

heim til framleidslu a idnadarvarningi.
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Fost efni

I fostum efnum liggja sameindirnar mjog pétt

saman og eru i fostum skordum. Peer titra i stoougri
sveifluhreyfingu en feerast po ekki ur stad. Tré er fast
Fost efni efni. Jarn er fast efni. {s er fast efni. Hvaoa fostu efni er

[ fostum efnum liggja sameindirnar mjég ad finna { herberginu pinu?
bétt saman og eru i féstum skoréum.

Vokvar

Sameindir i vokva liggja pétt saman en pzer tengjast
ekki eins sterkt saman og sameindir i fostum efnum.
bess vegna geta paer hreyfst um. Pvi breyta vokvar um
l6gun og renna. Vatn er vokvi. Sirép er vokvi. Hvaoa
vokva finnur pu i isskapnum heima hja pér?

Vokvar

Sameindir i vékva liggja bétt saman en pcer
tengjast ekki eins sterkt saman og sam- -
einc% i féstum efnum. ’ LOftteg“nd:'r

[ lofttegundum er langt 4 milli sameinda og peer eru 4
R peytingi i allar attir. bvi er engin tenging & milli peirra.
Eina snertingin sem verdur 4 milli sameinda er pegar
peer rekast hver 4 adra. Loftid sem pu andar ad pér

er blanda af ymsum lofttegundum. Pad eru 6lik efni

i andramsloftinu eftir pvi hvar pu ert. betta getur pu

Lofttegundir sannreynt meo pvi ad draga djupt ad pér andann inni
[ lofttequndum er mj6q langt & milli sam- i eldhusi a kvoldverdartima, inni &4 badherbergi, inni i
einda og peer eru d peytingi i allar dttir. geymslu, i skogarlundi, vio hafido og uppi a fjallstoppi!

Rotvarnarefni

Flest 61l efni sem vid notum i daglegu lifi eru efnablondur. Efnafraedi er
visindagrein sem hefur haft mikil ahrif a daglegt lif okkar og vid notum og
neytum margvislegra efna oft an pess ad pekkja tilurd peirra og notagildi.
bekking & efnafraedi hefur til deemis hjalpad okkur ad vardveita matveeli
lengur en 4our var heegt. Oll matvara skemmist med timanum og haegt er
a0 fa matareitrun af pvi ad boroa skemmdan mat. I gegnum arpusundin
hefur madurinn proad ymsar adferoir til pess a0 auka geymslupol matvzaela

til deemis med sursun, keelingu, purrkun, sudu, séltun og pokkun. Einnig Strangar reglur gilda
eru til efni, svoko6lluo rotvarnarefni, sem auka geymslupol matveela. um upplysingar um efna-
Pessum efnum er beett ut i matvoruna til pess a0 htn varodveitist lengur. innihald matveela.



eo o o

---------------------------------------

i frystien 4 eldhusborainy? Parf ag geyma
kexpakka vig sérstakar adstaeqyr? Skodadu
dagsetningar a umbudum i isskapnum 0g 66rum
skdpum. Hvao pydir ad matvara se€ ,best fyrir"?

Saltvat : Skodadu i skapana i

altvatn . A
2 Hvad er gert 4 piny heimil: +

Blandadu saman bolla af vatni og teskeio af saltii - : geymslupol makt)valai\r?m t”_p‘SSs ad auka

litid glas. Hreerou vatninu og saltinu saman. Hvad © ¢ sum matvali | kah‘?Af hvhv.erju barf ao geyma I

verdur um saltid? Lattu glasid standa & heitum . ' €U geymist kj6t betur

stad i viku eda par til allt vatnid er gufad upp.
Hvad situr eftir a botni glassins?

Veistu svarid?

1.
2.
3.
4,

o

Hver er munurinn a frumeind og sameind?
Ur hvada tveimur frumefnum er koltvioxio?

Hvort er surefni frumefni eda efnasamband?

Ef bu blandar saman hreinu vatni (H,0) og salti (NaCl) verour til saltvatn. Hvort er saltvatn
efnasamband eda efnablanda?

Er andrumsloftid efnasamband eda efnablanda?

Skodadu landakort og kannadu leidina sem suralio fer fra Astraliu til islands og svo sem al til
landa eins og Englands. Af hverju er suralio flutt alla leid til islands til pess ad vinna &l ur pvi?

Adeins parf 5% af peirri orku sem parf til frumvinnslu als til pess ad endurvinna pad. Skodadu
ferdasdgu als midad vid ad adeins s€ notad endurunnid al i gosdrykkjardosir. Af hverju er um-
hverfisvaeenna ad nota endurunnid al en frumunnid al vid framleidslu & dosunum?

Hverri ,kubbabygginganna" hér ad ofan er haegt ao likja vio a) frumefni, b) efnabléndu,
¢) efnasamband?
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Efni hefur magn og massa

Ruammal

Einn daginn sagoi Alexandra vid Birki litla brodur sinn:
,Farou ut i buo og kauptu eitt kilé af mjolk og tvo metra
af avaxtasafa.” Birkir vard eins og eitt spurningarmerki

i framan. Petta hljomaoi eitthvao einkennilega. ,Eg er
bara ao strida pér,” sagdi Alexandra. ,Kauptu einn litra af
mjolk og tvo litra af dvaxtasafa.” Petta skildi Birkir betur.

Litrar

A hverjum degi kénnum vio magn efnis. Ef pu fero ut i
buo og kaupir tvo litra af avaxtasafa ertu i raun ad kaupa
akveoid rummal af avaxtasafa. SOmu s6gu er ad segja

um flesta vokva sem seldir eru i verslunum. Rummal er
Mceliglas er notad til ad meela rimmd/ vékva.

Mceliglés eru afléng og pau hafa sléttan botn
svo pau geti stadid sjdlf. Mceliglés eru til i mis-
munandi steeréum. Pau smeestu, sem notud
eru i grunnskolum, meela mest 10 ml en til eru i kilo-, hekto-, deka-, desi-, senti- og milli-. begar vio

einn meelikvaroi a efnismagn og er pao oft meelt i litrum
(1). Pao er ekki alltaf audvelt ad notast vio meelieininguna
litra. Til a0 bua til adrar einingar notum vio forskeytin

sumum skolum meeliglés sem meela 1000 ml. melum rummal sem er minna en litri maelum vid pad
oftast i millilitrum eda desilitrum.

e o o
L
LR
e e

.

millilitrgy ery i .
- 0sfléslky? :
&lio h iki i '
VErsu mikio magn er i halfs |itrg gosflésku meg

bPegarlesioeraf @ ceeeeiiiiLLLLL.

meeliglasi parf ad hafa

-------------------------------------- LI I N Y
varann @, pvi heegt er ad Idta blekkjast. L
Vatnid lodir vié branir meeliglassins ] ¢ Magn vokva i drykkjarumbadum
svo yfirboroio synist tvéfalt. Pad d ad Skodid dlikar drykkjarvéruumbudir. Hversu mikid magn
horfa ldrétt d meeliglasid og lesa af ] vokva er sagt ad sé i umbudunum? Finnid pid einhverjar  ©
nedri brun yfirbordsins til ad meelingin : umbuoir fyrir 250 ml af vékva? Sannreynid upplysingar :

reynist rétt. um magnid med tilraunum.
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Staerd bakpoka er gefin

upp ilitrum

Pao eru ekki adeins vokvar sem eru meeldir { litrum.

Steerd bakpoka er meeld i litrum. Algengir bakpokar fyrir
ferdoamenn eru 50-70 litrar ad steerd. Pad pyoir ekki ad peir
séu hentugir til pess ad bera 50-70 kg heldur gefa pessar
tolur til kynna hversu miklu rammali efnis er haegt ad
koma { pokana.

Rummetrar

Rummal er ekki alltaf midaod vio litra. Rtmmal fastra efna
er oft meelt i rammetrum. Til pess ad finna rammal kassa
er haegt ad meela lengd peirra, breidd og haed. Audveldast
er a0 velja sér eitt horn & kassanum og maela pessar prjar
staerdir ut fra pvi horni. Til pess ad reikna rammal kassa
med kantlengdirnar 5 cm, 4 cm og 2 cm parf ad margfalda
pessar prjar steerdir saman. Ruimmal = lengd e breidd e
haed. Ef pu meelir raimmal kassa sem hefur kantlengdirnar 1
m, 2 m og 3 m er ekki er nog ao segja ad rammal kassans sé
6. Meelieiningin metri kemur prisvar fyrir, m ¢ m ¢ m = m3.
Rummalid er pvi 6 rammetrar en ekki 6 eda 6 metrar.

Samband ml og cm?3

Pad er akvedid samband & milli maelieininganna ml og
cm?. Steinkubbur sem er 1 cm? rydur frd sér 1 ml af vatni.
Meo pvi ad meela hvad hlutur med déreglulega l16gun rydur
miklu vatni fra sér i millilitrum ma finna rimmal hans i
rumsentimetrum. Pad er stundum erfitt ad sannreyna petta
med mikilli ndkveemni med peim dholdum og bunadi sem
notadur er i grunnskélum. En pad veeri samt gaman ad
profa! Hvaoa ahold pyrftir pu ad nota?

R=1ebeh
R=5cme4cme2cm

R =40 cm3

:® Hve stérer

o

.

--------------------------

kubburinn?

Finnid nokkra kubba. Maelid
kantlengdir kubbanna i cm
og reiknid ut rummal peirra.

2cm
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Jafnarma skdlavog.

Massi

Eins og pu veist vegur skolabordio pitt
mun meira en blyanturinn pinn. Pad
sem raedur pessum mun er ad bordio

er ur margfalt fleiri frumeindum en
blyanturinn. Pvi er sagt a0 bordio hafi
meiri massa en blyanturinn. Tar og har
hafa massa. Gas i gasblooru hefur lika
massa. Massa er haegt ad maela med vog.

Massi og gromm

Massi hlutar er meelikvardi a efnismagn hans og hann er oft maeldur i
grommum (g). Efnismagnio reaedst af fjolda og tegundum frumeinda i
hlutnum. Pegar vio vigtum hlut viljum vio vita hvert efnismagn hans
er, pad er massinn. Pad er kallad a0 maela massann. Pegar vid maelum
massa mjog léttra eda pungra hluta notum vid forskeytin kilo-,
hekto-, deka-, desi-, senti- og milli-. Pegar vid maelum massa sem er
minni en gramm maelum vid hann oftast i milligrommum. Meiri massi
er oftast gefinn upp i kilogrommum (kg). I mataruppskriftum er massi
hraefnis oft gefinn upp i grommum. Innihald efna i lyfjum er oft gefio
upp 1 milligrommum. Massi dvaxta og graenmetis er gjarnan gefinn
upp 1 kilogrommum en massi fiskafla i tonnum (1000 kg).

[ morg pusund ar hefur maourinn buio yfir teekni til a0 vega massa
hluta en pad er gert med vogum. Einfaldasta gerdin er jafnarma
skalavog. Jafnarma skalavog byggist a4 sama 16gmali og vegasalt (eda
ramba eins og petta leikteeki er kallao sums staoar 4 Islandi). A annan
arminn er latinn hlutur med pekktum massa, til deemis 160. A hinn
arminn er latinn sa hlutur sem a ad vigta. Ef pu parft ao fa eitt kilo
af hveiti setur pu 160 sem vegur eitt kilo (pekktur massi) 4 annan arm
skalavogarinnar og setur sidan hveiti & hinn arm skalavogarinnar par
til armarnir eru i jafnvaegi.



Petta teeki heitir skdalavog og er til {
morgum skélum. A voginni eru priii
160. Hvert peirra hefur mismunandi
massa. Minnsta [60i0 hentar til a0
meela massa hluta a bilinu 0-10
gromm. Neest steersta [60i0 hentar til
ao meela massa hluta i tugum gramma
talio. Steersta 160i0 hentar til pess

ao meela massa hluta { hundruoum
gramma. Nullstilla verour vogina
dour en hiin er notud. Sioan er
hluturinn meod opekkta massann
latinn d plotuna og sioan loounum
rennt til d sleounum par til vogin er {
jafnveegi (byrjad da pyngsta l60inu).

/.

Skodadu afeyy i skapana

SRR PR PP PP PP PP PRRE : Skodadu 10 umbugir 4f matvéru, Finngy

nokkra hluti sem ve mei
- 2 = 9a meira en 100 gromm
Massi i dagblédum 0g nokkra hiuti se S ——— 1%0

Veldu pér dagblad eda timarit. Finndu . ' grémm. Hver er byngsta matvaran I
demi um hvernig grunneiningin ; © finnur? Hver er 5 e — m pu
gramm og forskeytid kil er notad i
einu dagbladi eda timariti.

Pyngd

i daglegu tali merkir pyngd pad sama og massi. | raun og
veru er pyngd hins vegar ekki pad sama og massi. Pyngd
hlutar er sa pyngdarkraftur sem verkar @ hann fra 68rum
hlutum og er meeldur i krafteiningu sem heitir njuton

(N = Newton). Vio finnum adeins fyrir pyngdarkrafti fra
mjég storum hlutum svo sem reikistjgrnunum. An pyngdar-
kraftsins héldist lofthjupurinn ekki vid jérdina heldur hyrfu
allar lofttegundirnar ut i geiminn. Pyngdarkraftur togar i
sameindirnar i loftinu og heldur peim vid jordina. Pyngdar-
kraftur solar heldur reikistjornunum a sporbraut um solu.

Greina md lofthjup jardar eins og érbunna himnu um
J6réina d pessari mynd.
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A litla hluti sem < ° )
Hver nemandi d 30 finna tvO . Skélataskan

honum finnst vera nakvee |
nir i hendi.

mlega jafnbungir

Hiutina & sidan e Tilgangur tilraunar: Ad meela massa

e e e 0000000

pegar beir eru Vegbefa massa peirra saman. peirra hluta sem eru i skolatosku.

a0 vigta a Voo -\Cégurstééur ykkar. Setjio nidur- : * Efni og ahdld: Vog og skdlataska .

. n . o s e 3

Berid Say:?;:ins uop | 1L | . med 6llum bokum og ahdldum. [
StOOur NOPSTE EFE e : - e . [
.................. ® Lysing: Nullstillid vogina. Meelid .
""""""" massa hvers hlutar sem i toskunni ;
..................................... er og setjio niourstoou ykkar upp i -
) ; toflu. Leggid saman heildarmassa X
- Badvog : ] hlutanna. !
Meeldu massa pinn & sému badvoginni | e Nidurstada: Ad hvada nidurstdou
. daglega kvdlds og morgna i heila viku og ] . komist pio? ;
skradu hja pér nidurstodur. Er eitthvad sem q ] !
° vekur athygll bl'na? 1 T I D

Massi efnis vardveitist

Massi hlutar er alls stadar sa sami ef efnismagn hans breytist
ekki. Pad er sama hvao vid gerum vio hlutinn, til deemis kaelum
eoda hitum hann. Massi hans breytist ekki nema ef vio baetum
einhverju efni vio hann eda tékum eitthvao i burtu. Pao skiptir
pvi ekki mali hvort pu vegur gosflosku & laglendi eda haesta

fjalli heims, hitar hana eda keelir, hun vegur alltaf jafnmikio

pvi efnismagnio er pad sama og par med massinn. Ef pu hins
vegar hellir einhverju af innihaldi floskunnar eda baetir vio pad,
breytir pu efnismagninu og pa breytist massinn. [ meira en 200
ar hafa menn vitad ad massi efnis vardveitist po svo ao efni taki
breytingum. Vardveisla massa byggist a pvi a0 allir hlutir eru
gerdir ur frumeindum og massi frumeindanna breytist ekki. Sjaou
hvao gerist pegar pu kveikir & kerti. Kertid bradnar smatt og smatt
og sannarlega minnkar massi pess. Ekki ma gleyma ad agnir svifa
ut i loftid vio brunann. Pessar agnir eru ur frumeindum. Ef pér
taekist ao finna allar pessar agnir og koma peim & vogina med
kertisstubbnum szeir pu ad massinn hefur ekki breyst.
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® Sykur ogvatn 1 Bradnun
e Tilgangur: A0 athuga hvort massi . Settu klaka i plastbikar og lokadu honum.
og rummal vardveitist pegar sykri Settu bikarinn med klakanum og lokinu &
er blandad i vatn. ] . vog 0og maldu massann. Skradu hja pér

nidurstddu meelingarinnar. Settu bikarinn a
ofn eda a annan hlyjan stad. Pegar klakinn
hefur bradnad skaltu endurtaka meel-

e Efni og ahdld: 10 g sykur, tvd
meeliglds, vog og 90 ml af vatni.

® Lysing: Vigtid meeliglas og skraid inguna. Er vatn utan 4 bikarnum? Hvadan
hja ykkur meelinguna. Setjid i pad ; . kemur pad vatn? Er rétt a0 purrka pad af?
90 ml af vatni, vigtid pad a nyjan Hver er nidurstada maelingarinnar? Hefur
leik og skraio hja ykkur maelinguna. 3 massinn breyst? Hvernig skyrir pu petta?
Vigtid 10 g af sykri og meelid
rummal hans i meeliglasi i ml. e ,. '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
Setjid sykurinn ut i vatnid og meelid e
massa og rummal. Hefur massinn 'Rer_tla
breyst? Hefur rimmalio breyst? ’mYHdIO Ykkur a0

'bié kveikio 4 Jjt/y, kerti og
orum loftpéttym glerkassa.

e Nidurstada: Ad hvada nidurstodu . - Utad heildarmgssi
komist pio? : :

Hvernig skyrid pid petta?
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Veistu svarid?
1. Hvernig myndir pu meela rammal salts?

2. Hugsaou pér a0 pu hafir fjolmarga 1 cm3 teninga. Hvao parftu marga teninga
til pess a0 bua til byggingu eda hlada sem er 3 cm a kant? Hvad parftu marga
teninga til ad bua til hlada sem er 2 cm har, 4 cm breiour og 6 cm langur?

3. Nefndu deemi um einfalt taeki til ad meela massa.
4. Af hverju vardveitist massi vid efnabreytingu?

5. Eysteinn er a leidinni { fjallgéngu. Hann tekur med sér 1000 ml af vatni, tvo 120 g
banana, halft kilé af samlokum og 40 g af rusinum. Hvao er nestio hans pungt?

6. Seld eru um 700 tonn af pjoppudum dldésum ur landi 4 ari til endurvinnslu.
Gefum okkur ad helmingur désanna sé 0,51 og vegi 18 g, en hinn helmingurinn
3,3 dl dosir og ad peer vegi 16 g. Hvad eru petta pa margar ddsir? Hversu mikid
magn vokva hefur verio i pessum déosum?



Olik efni — mismunandi hegdun

Med pvi ad hita is breytir hann um ham og
verour ad vokva (vatni). Vio dframhaldandi
hitun sydur vatnid og breytist i gufu (loft-
kenndan ham).
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Hvao gerist pegar vatn frys? Af hverju er haegt ad
braeda gull? Af hverju haekkar sulan i hitamalinum
vid aukinn hita? Af hverju eru rafmagnslinur
stundum slakar og stundum strekktar? Hvernig
stendur 4 pvi ad sykur leysist upp i vatni en ekki
sandur? bekking 4 ymsum sérkennum efna skiptir
mali i daglegu lifi, eykur 6ryggi og eflir skilning

& ymsum fyrirbrigdum i umhverfi okkar. Skodum
pessa leyndardoma nanar!

Hamskipti

Efni getur verio fast, fljotandi eda loftkennt eftir
pvi hversu heitt pad er. Hamur efnis fer eftir hita
pess. Vatn getur verid fast efni, pa kallast pao is.
Vatn getur verio vokvi, pa kallast pao vatn. Vatn
getur verio loft, pa kallast pao vatnsgufa. Pegar
hitinn breytist nsegjanlega mikio skiptir efnido um ham. Ef is
er breeddur breytist hann ur fostu efni i vokva. Petta er kallad
hamskipti. Ef vid keelum vatnsgufu péttist hun og breytist ur
lofti i vokva. Ef vatn er keelt svo pad frys skiptir pad um ham
og verour fast efni. Ef vatn er hitad svo pad gufi upp skiptir
pad um ham og verdur loft. Gull er haegt ad hita svo pad
braoni og er par med oroio vokvi.

begar fast efni er hitad verour hreyfing sameindanna meiri

og orari. Loks haldast peer ekki i sinum skipulegu r6oum. ba
braonar efnid og skiptir um ham, verdur vokvi. Pegar vokvi er
hitadur eykst hreyfing sameindanna ennpd meira par til paer
fjarleegjast hver aora svo mikid ad r60 sameindanna riolast,
peer fjarleegjast enn meir og verda ad gasi eda lofttegund. Ef
breyta a gasi eda lofttegund i vokva er heegt ad keela efnio.
Vio pao heegist & hreyfingum sameindanna. Pegar haegst hefur
naegjanlega mikio 4 sameindunum rada peer sér upp og mynda
vokva. Vio aframhaldandi kzelingu péttast radirnar og pao
myndast fast efni.
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Obreyttur hiti vid hamskipti

Pad kemur morgum a dvart ad vid hamskipti efnis helst hiti pess obreyttur.
Orkan fer 61l i hamskiptin. Pad skiptir ekki mali hversu mikid er af efninu og

hve heitur orkugjafinn er. Sudumark vatns er til deemis pad sama hvort sem vid
erum med litid vatn eda mikid vatn. Hvort sem vio hitum vatnio a 200 °C heitri
hellu eda 600 °C heitri hellu syour vatnid vido 100 °C. Pess vegna skiptir ekki
mali hvort madur leetur kartéflur bullsjéda eda sjoda litilli sudu, vatn verdur ekki
heitara vio sudoumark en 100 °C og sudutimi kartaflna pvi sa sami. Pessi vitneskja
getur hjalpad pér ad spara orku! Pad eina sem gerist vio pad ad hafa oparflega
mikinn hita 4 hellunni er ad vatnio i pottinum gufar hradar upp. Reyndar ganga
hamskiptin hradar fyrir sig ef hitastigio er heaerra. Ef pu syour litra af vatni ganga
hamskiptin mun hradar fyrir sig 4 600 °C heitri hellu en 200 °C heitri hellu!
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Karen og snjérinn

Karen atlar ad syna fram a ad massi vardveitist vid
hamskipti. Hun leetur snjo i plastbikar og lokar honum.
Bikarinn med snjonum vegur nakveemlega 200 g. Eftir
tvo klukkutima er allur snjorinn bradnadur. Pvi naest
vegur hun bikarinn med vatninu. Massinn reynist vera
nakvemlega 200 g. Er Karen buin ad syna fram a ad
massinn vardveitist vid hamskipti? Hefdi pad haft ahrif 4
nidurstdour Karenar ef bikarnum hefdi ekki verid lokad?
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® Hitastig vid hamskipti

® Tilgangur: Ad kanna breytingu a hita vatns vid sudu.
e Efni og ahold: Bikarglas, 100 ml vatn, tilraunastandur, hitagjafi, hitameelir.

® Lysing: Hellid 100 ml af vatni i bikarglas og hitid pad ad sudumarki. Fylgist
med hitanum med hitamaeli. Pegar vatnid sydur skulud pid auka hitann
undir bikarglasinu. Fylgist med hitameelinum. Breytist hitinn? Leekkid nu
hitann undir glasinu en pid megid samt ekki leekka hann svo mikid ad sudan
heetti. Fylgist med hitamalinum. Breytist hitinn?

e Nidurstada: Ad hvada nidurstéou komist pid?
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bvottur d snuru.
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Braedslumark — sudumark

Hvert efni skiptir um ham vio akvedinn hita. Pannig a hvert efni sér akveoio
braedslumark pegar pao breytist ur fostu efni { vokva og dkveoid sudumark pegar
pbad breytist ur vokva i lofttegund. Heegt er ad pekkja efni i sundur & pvi ad pau
eiga sér mismunandi braedslumark og suoumark. Al braonar vio liolega 600 °C,
vax bradnar vio 50 °C og kvikasilfur breytist ur fostu efni i vokva vido -38,9 °C.

Meo pvi ad breyta hita ma framkalla hringras hamskipta. Skodum nanar hamskipti
vatns. Vatn frys og verour a0 is vid 0 °C. Pvi er petta nefnt storknunarmark eda
breedslumark vatns. bPegar vatn frys heettir hitinn ad minnka og helst stodugur i

0 °C 4 medan hamskiptin eiga sér stad. Medan eitthvao er eftir af fljotandi vatni
helst hitinn i 0 °C.

e Y

S\

N~ N~
Fast efni: [s bradnar vio 0 °C. V6kvi: Pegar vatn hitnar Loftteqund: begar vatn sydur
bessi hiti er breedslumark iss. hefst uppgufun og pannig heettir hiti vatnsins ad aukast
myndast vatnsgufa. 0g helst stééugur i 100 °C. Vi6
hamskiptin verdur vatnié ad
vatnsqufu.

Uppgufun — pbétting

Hvert fer vatnio pegar pollur pornar upp? Vatnio skiptir smatt og smatt um ham
og breytist i vatnsgufu. Petta er nefnt uppgufun. Vokvi parf varma til ado gufa
upp. Pegar pu blotnar fer varmaorka fra hudinni i ad breyta vatninu i gufu. Pess
vegna setur oft ad pér hroll og pér verour kalt pegar pu blotnar. Ef pér er of heitt
beitir likaminn pessu bragoi viljandi! Likaminn koélnar pegar svitinn gufar upp af
huodinni. Kuldahrollurinn hverfur ef pu purrkar pér vandlega. Ef pér verour kalt
pegar pu kemur upp ur sundlaug er gott rad ad purrka sér vandlega. Af sému
asteedu pornar pvottur a snuru hradast i hlyjum vindi og pegar vel er breitt ur
honum. bPegar pu andar a kalda radu eda spegil péttist rakinn i utéonduninni og
myndar modu. Petta er nefnt pétting.
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: ® Sudumark ferskvatns og saltvatns

e Tilgangur: Ad athuga hvort sudumark ferskvatns og saltvatns sé pad sama.

e Efni og ahdld: Vog, bikarglas, 100 ml vatn, sudugrind, hitagjafi, hitameelir,
20 g salt og hreera.

® Lysing: Hellid 100 ml af vatni i bikarglas og hitid pad ad sudu. Fylgist med
hitanum med hitameeli. Vid hvada hita sydur vatnid? Takid nu bikarglasio
af hitaranum og latid 20 g af salti Ut i vatnid, hreerid vel. Hitid saltvatnid ad
sudu. Vid hvada hita sydur saltvatnio?

e Nidurstada: Ad hvada nidurstédu komist pid?

----------------------------------------------------------

Veistu svarid?

1.
2.

3.

3

Hvort er bensin lofttegund eda vokvi?

Hvert er breedslu- og sudumark vatns?

Hvort er kvikasilfur i storku- eda vékvaham vid -5 °C?
Hvort sydur hreint vatn eda saltvatn vid meiri hita?

Lystu hamskiptum sem verda pegar is er settur i pott og hitadur ad sudumarki
0g hitun haldid afram par til allt er gufad upp ur pottinum.

Semdu eldunarleidbeiningar fyrir sudu a hrisgrjonum. Notfaerdu pér pekkingu
bina a hita vid hamskipti til pess ad spara orku vid suduna.

Af hverju myndar likaminn svita?

25
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Pensla lofttegunda

Settu tdma glerflésku inn i isskap.
Pegar hun er ordin kold skaltu
setja blodru a stutinn. Lattu nu
fléskuna i skal med heitu vatni.
Hvad gerist? Hvad segir petta um
hitapenslu loftsins i floskunni?

Pensla vatns vid
kélnun

Fylltu tveer eins plastfléskur af
vatni og lokadu peim med péttum
tappa. Settu adra i frysti og hina i
isskap. Skodadu floskurnar solar-
hring sidar. Hvad hefur gerst?

Af hverju gerdist petta?

Hitapensla vatns

Fylltu flosku af kdldu vatni. Settu
sogror i fléskuna, vel nidur i hana
midja. Péttu stutinn med leir svo
ad vatnid leki ekki medfram rori
og stut. Klipptu rorid i sundur
u.p.b. 1 ¢m fyrir ofan leirinn. Settu
floskuna i skal med heitu vatni.
Utskyrou pad sem gerist.

Hitapbensla

[ samkvaemisdansi eins og ,djeef* purfa dansporin mikio rymi
ef pau eiga ekki ad rekast & énnur por. Pegar dansadur er
vangadans parf litid rymi og danshdpurinn tekur mun minna
plass & dansgolfinu. Efni penst yfirleitt ut pegar pad hitnar en
dregst saman pegar pad kolnar. Petta stafar af pvi ad pegar
efnio hitnar verour hreyfing sameindanna meiri og hradari.
Sameindirnar purfa pvi meira rymi en pad veldur pvi ad hlutirnir
penjast ut. Nakvaemlega eins og ,djeef* krefst meira rymis en
vangadans. Pensla efnis af voldum hita nefnist hitapensla.
begar kvikasilfur i hitameeli hitnar penst pad ut og pa haekkar
sulan i hitamzelinum. Vio hénnun ymissa mannvirkja parf ao
taka tillit til hitapenslu. Haspennulinur lengjast og slakna pegar
hitnar i vedri en styttast og strekkjast pegar vedur kélnar. bPegar
vegir eru steyptir eru hafdar rifur meo vissu bili pvi steypan
penst ut og dregst saman pegar hun hitnar og kdlnar. Bryr eru
smioadar pannig ad peer geti panist ut og dregist saman vegna
hitabreytinga. Hvao hefur ahrif a hitapenslu? bPad er ymislegt.
Hitapensla raedst af hitabreytingum, ur hvada efni hluturinn
er og hve stor hann er. Stuttir hlutir penjast minna heldur en
langir. Fost efni penjast ut misjafnlega mikid. Vokvar penjast
meira en fost efni. Lofttegundir penjast mun meira en vokvar.
Svo er pad stadreynd ad pvi meira sem hiti eykst peim mun
meiri verour penslan.



Leidslan fra Nesjavollum

Leidslan sem flytur heitt vatn fra Nesjavollum til
hofudborgarsvaedisins er 27 kilometra 16ng. Leidslan

er ur stali. Pegar heitu vatni var hleypt a leidsluna i
fyrsta skipti nam penslan um 24 metrum eda um einum
metra 4 hvern kilometra. Ao sjalfségou var gert rao
fyrir pessari penslu vid honnun leidslunnar. Hun hvilir &
sérstokum undirstodum og legubunadi. Einnig eru meo
vissu millibili penslustykki sem verka svipad og gormar.

Hitamaelir bainn til

[ flestum hitamzlum er glerpipa med vokva. Pegar hitamaelirinn hitnar stigur vékvinn
i pipunni. Pad er vegna pess ad vokvinn penst meira en glerio. Pegar hitameelirinn
kolnar sigur vokvinn i pipunni. Til ad meela hita parf ad setja kvarda & glerpipuna.
Celsiuskvaroinn mioast vido ad 100 gradur séu a milli breedslumarks iss og sudumarks
vatns. 0 graou strikio (0 °C) er sett 4 glerpipuna pegar maelirinn er hafour i isvatni, en
100 graou strikid (100 °C) pegar hann stendur i sjddandi vatni.

- Raunir gitarleikarans

Eftir ad hafa eft sig vel og lengi heima stillti

gitarleikarinn gitarinn og lét hann ofan i poka.

A leidinni a tonleikana geetti hann pess vandlega

a0 detta ekki i halkunni svo gitarinn yroi ekki fyrir

hnjaski. Ut af vetrarofaerdinni var gitarleikarinn .

© svolitio seinn og purfti pvi ad fara beint upp a

. svid. begar hann sl6 a gitarinn bra honum i brun.

: Hver er likleg asteeda pess ad gitarleikarinn var

. gripinn skelfingu? Hvad parf hann a6 gera til

pbess ad laga astandid? Hvad er liklegt ad muni
gerast pegar lidur a tonleikana og svidsljosin auka

- hitann & svioinu ennba meira?

e e e oo 0 00
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Gagn af hitapenslu

Ef bordtenniskula bogglast saman er
gott a0 halda henni nidri i heitu vatni.
Loftio i henni penst ut og kulan feer
fyrri 16gun ad mestu svo framarlega
sem gat hefur ekki komio 4 hana.

Hvad synir spritthitamcelirinn hdan hita?

Haskaleg hitapensla

Pbad getur verid hattulegt ad hella sjédandi vatni i glerglas
med pykkum botni. Glerid leidir varmann illa svo innra bordid
penst ut & medan pykkur botninn helst kaldur og penst ekki
ut. bess vegna getur glasid sprungio. Geettu pess ad hita aldrei
udabrusa né kasta peim 4 eld. [ udabrisum eru lofttegundir
sem penjast mikio ut vio hitun. Ef brusarnir hitna of mikio

Eb 0N i £ . : R -
whnaunal s'mh“““f geta peir sprungio og valdid mikilli slysahaettu. Flestir vokvar
Varudarmerking d udabrasa. Uda- dragast saman pegar peir kdlna. Vatn penst hins vegar ut

brasar geta sprungid ef peir hitna

W pegar pao frys. Pess vegna geta fullar gosfloskur ur gleri
of mikid.

sprungio pegar peer frjosa.

Veistu svarid?

L. Hvort penjast lofttegundir eda fost efni meira Ut vid hitun? Hvers vegna?
2. Hvort penjast stuttir eda langir hlutir ur sama efni meira Ut? Hvers vegna?
3. Hvad parf ad varast vid notkun udabrusa?

. Af hverju eru bryr smidadar pannig ad peer geti panist Ut og dregist saman?

5. Notadu deemi ur pinu daglega lifi til pess ad syna fram & gagn eda heattu af hitapenslu.




Leysni

Hefur pu velt fyrir pér hvernig fario er ad pvi ad bua til gosdrykk?
Vid gosdrykkjaframleidslu er ymsum efnum blandad saman og pau
leyst upp i vatni. Sidan er lofttegundinni koltvioxidi (CO,) blandao
ut i lausnina. Pegar sykur er latinn ut i vatn leysist hann upp og til
verour upplausn eda lausn. Sykur leysist vel upp i heitu vatninu.
Leysni efna { vokva fer eftir prennu:

e Leysni fer eftir pvi hver vokvinn er, hann kallast leysir.

e Leysni fer eftir hita leysis.

e Leysni fer eftir pvi hvert efnid er sem er leyst upp.

Vokvar eru misgooir leysar. Sum efni leysast vel upp i vatni en
onnur illa. Sum efni leysast vel upp i spritti en 6nnur illa. Sum efni
leysast baedi vel upp i vatni og spritti en 6nnur leysast illa upp baedi
i vatni og spritti.
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. ® Leysnivoékva i leysast misjafnlega vel upp

x’lvatni. Helltu vatn; i tvo glgs.
Latty €ina teskeiq af sykri i annag
g.lasn") €n eina teskejg af sandj {
h'.t.t glasio. Hreergy vel i badum
glosunum. Hvad gerist? Sest efnj
a botninn 3 baoum glésunum?

Notid tvo gleerupenna, gleeru, vatn og spritt. Teiknid depil a
skrifgleeru med hvorum penna og merkid pa A og B. Bleytid
sidan eina bréfburrku med vatni og adra med spritti. Hvort
dugar vatn eda spritt betur til pess ad purrka ut blettina?
Hvernig skyrid pid petta?

Mettadar lausnir

Eg er oroin mett,* sagoi Aslaug pegar hun hafoi boroao hélfa pitsu. ,Eg vard mett
eftir adeins tveer sneidar,” sagoi Steinunn. ,Eg get 6rugglega boroad halfa pitsu til
viobdtar,“sagdi Edda um leio og hun spororenndi fjorou sneidinni. ,Enda var ég svo
svong.“ Lausnir eru sagdoar mettadar pegar ekki er heegt ad leysa upp meira af efni

i peim vio dkveodinn hita. Ef 14ti0 er meira af efni ut i lausnina leysist pao ekki upp
heldur fellur til botns. Pad kallast botnfall. Leysni segir okkur hve mikid er haegt ad
leysa upp af efni i tilteknu magni af leysi. Oftast hefur hiti leysis ahrif & leysni hans.
Heitur vokvi getur yfirleitt leyst upp meira af efni heldur en kaldur vokvi. Pegar
leysir kélnar minnkar leysni hans. Ef pu setur mettada 60 °C heita sykurvatnslausn
inn i isskap og leetur hana kolna i 10 °C fellur sykur ur lausninni. Leysni vatnsins

hefur minnkad og sykur sest a botninn.



® Tilraun - Leysni sykurs

Tilgangur: Ad kanna leysni sykurs i 100
ml af vatni.

Efni og ahold: Vog, 500 ml bikarglas,
meeliglas, sykur og vatn.

Lysing: Hellid 100 ml af stofuheitu vatni i
glas. Latid 20 g af sykri ut i glasid. Hreerid
vel i vatninu par til sykurinn leysist allur
upp (hverfur sjonum ykkar). Beetio sykri
smatt og smatt Ut i lausnina (til deemis
10 g i einu) og hreerio vel par til pid getio
ekki baett meiri sykri Ut i vatnid an pess
ad botnfall myndist. Nuna telst lausnin
mettud vid pennan hita.

Nidurstada: Hver er nidurstada ykkar?

Leysni og lofttegundir

Lofttegundir geta leyst upp i vokvum. Fiskar fa surefni
med pvi ad lata vatn streyma um talknin og vinna ur
pvi surefni sem er leyst i vatninu. Leysni lofttegunda i
vatni minnkar vio haekkandi hitastig. Pao sést til deemis
ef vatnsglas med kéldu vatni er latid standa a boroi vio
stofuhita. begar vatnio hitnar myndast loftbélur innan
a glasinu vegna pess ad uppleystar lofttegundir losna ur
vatninu pegar pad hitnar.

Skura, skrabba og béna

Getur pu imyndad pér hvernig heimili pitt liti ut ef pao
veeri ekki prifio { heilt ar? Aldrei purrkao af bordoum, aldrei
vaskad upp, salerni aldrei prifin, aldrei sopad, ryksugad
eda skurad og bannad ao fara ut meo rusl. Aldrei skipt
um szengurfot eda handkleedi. Ja, og ef pu meettir ekki
prifa pig 1 heilt ar. Pa veeri nu heldur betur lif og fjor

i tuskunum og frekar ogeoslegt um ao litast. A 6llum
heimilum er urmull af 6rverum eins og myglusveppum
og smagerdoum lifverum eins og rykmaurum. Til pess ad
studla a0 auknu heilbrigdi og vellidan skiptir mali ad
hreinsa vel i kringum sig og til pess notum vid ymis efni
og ahold.

Pad er mikilveegt ad kunna skil a leysni vid heimilishald.

Akveonar tegundir af malningu (t.d. pekjulitir) leysast upp

"""""""""""""""""""""" i vatni. Onnur malning leysist adeins upp { vatni & medan

‘eo® . malningin er blaut (t.d. plastmalning). Oliumalning leysist

® Tilraun - Keeling
sykurlausnar

Tilgangur: Ad kanna hvad gerist pegar
sykurlausn er keeld nidur.

Efni og ahold: Bikarglas med sykurlausn
ur tilrauninni leysni sykurs, hitameelir
og keeliskapur.

Lysing: Setjid sykurlausnina ur tilraun-
inni leysni sykurs inn i keeliskap og latid
hana kolna i 30 minutur.

Nidurstada: Hver er nidurstada ykkar?

ekki upp 1 vatni og pvi parf ad nota annan leysi, til deemis
terpentinu. Til pess ad na naglalakki af noglum parf leysi
sem heitir aseton. Til pess ad na burtu fitu dugar stundum
ad nota heitt vatn og sapu en stundum parf sterkari efni.

A heimilum eru notud margvisleg efni til hreingerninga.
Flest pessara efna hafa pad hlutverk ad audvelda og hraoa
upplausn efna sem vio skolum sidan i burtu med vatni.
Vio notum upppvottalog til pess ad leysa upp fitu og
onnur ohreinindi af matarahéldum. Hreinsiefni eru mjoég
misjafnlega umhverfisveen. Pao skiptir miklu mali a0 velja
hreinsiefni sparlega og velja umhverfisveen og natturuleg
hreinsiefni ef pess er nokkur kostur.



Nattaruleg hreinsiefni

A flestum heimilum eru til natturuleg hreinsiefni
sem duga til ad hreinsa flesta erfidu blettina.
Boroedik, sitrona, salt og matarsodi eru deemi
um slik efni. Pau virka & mismunandi hatt en
pad ma heeglega blanda peim saman. Skerdu
sitronu i tvennt og dyfou henni i matarséda

og ba getur pu skrubbad vaska og sturtubotn.
Blandaodu saman einum desilitra af vatni og
einum desilitra af boroediki og pa ertu komin
med godan alhlida hreinsilog. Gott rao til pess
a0 hreinsa orbylgjuofn er ad skera sitronu i
nokkra buta, kreista pa i skal og setja desilitra
af vatni saman vio. Skalin er sidan sett inn i
orbylgjuofn og hann latinn i gang i nokkrar
minutur. Sitronublandad vatnio gufar upp i
skalinni og leysir upp ohreinindin i ofninum. Ao
lokum er skalin fjarleegd og purrkad ur ofninum
med rakri tusku. Matarsodi er goour ofnhreinsir.
Blandio vatni saman vio matarsoda og buio til
pykkt krem. Skrubbid ofninn med kreminu latio
pad porna. Skolid sidan matarsotann af meo
naegu vatni. Gott er ad prifa skurdarbretti meo
grofu salti og sitronusafa. Dreifio saltinu yfir
brettio og nuddio brettid meo sitronu sem er
skorin til helminga.

Veistu svarid?

A. Hvernig getur pu séd ad lausn sé ordin mett?

- Eftir hverju fer leysni efna?
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Med pessum ndtturulegu hreinsiefnum md
gera flesta hluti hreina.

Hreint og fint

Profadu ad prifa heima hja pér med
natturulegum hreinsiefnum sem pu
utbyro sjalf(ur). Gerdu petta i samraoi
vio foreldra pina pvi pad pola ekki

allir fletir 6ll efni. Edik ma til deemis
ekki nota @ marmara, sumar flisar og
natturusteina. Pad borgar sig a byrja a
lithum fl6tum & litid aberandi stodum.

. Erhaegtad leysa oll fost efni upp i vatni? Nefndu deemi mali pinu til studnings.

2
3
. Notaodu deemi ur pinu daglega lifi til pess a0 lysa gagnsemi leysni.
5

. Nefndu deemi um prju hreinsiefni sem eru notud a pinu heimili og lystu i hvada

tilgangi pau eru notud.

6. A hvada hatt geetir pu notad natturuleg hreinsiefni til a0 prifa herbergio pitt?
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Spritt- og gashitari eru notadir til ad
hita efni. Geeta verdur itrustu varudar
pegar verid er ad vinna med hitara.
Gashitari gefur frd sér mun meiri
varma og er pvi fljotari ad hita efni en
spritthitari.
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Varmi

bPegar pér verour kalt & hondunum er pjéorad ad nua peim saman.
Vio nuninginn hlynar pér 4 hondunum pvi pa eykst varminn

1 huoinni. Pér verour heitt pegar pu liggur i sélbadi a solrikum
sumardegi pvi hiti solarljossins vermir pig. Ef pu dyfir hendinni

ofan { iskalt vatn pa kolnar hun. Ef pu leggur hondina ofan 4 heita
eldavélarhellu brennir pu pig - pa er varminn of mikill. Varmi snertir
daglegt lif okkar 4 margan hatt. [ nutima pjoofélagi hofum vio meiri
stjorn a varma i umhverfi okkar en adur var haegt. Vido getum aukio
varma med ymsum hitagjéofum eins og ofnum eoda goélfhitakerfum i
husum. Vio getum haegt a flutningi varmans med einangrunarefnum
eins og steinull sem gjarnan er notud til pess ad einangra hus. [ keeli-
og frystiskapum minnkar varmi pess sem stungio er inn i skapana. i
bakaraofnum eykst varmi peirra hluta sem par eru hitadir.

Frumeindir og sameindir efna eru a sifelldri hreyfingu og rekast
stoougt hverjar 4 adra. Vio hitun hreyfast pser enn hradar og rekast
fastar saman. Orkan sem tengist hreyfingu sameindanna kallast
varmi. Kaldur hlutur hefur minni varma en heitur hlutur. Steerd og
magn efnis tengist einnig varmahugtakinu. Baoker fullt af 40 °C heitu
vatni hefur meiri varma en bolli af 100 °C heitu vatni. Pad er svo
miklu meira vatn i badkerinu.



Hitamaelar

Hiti er meelikvardi 4 hreyfingu sameinda i efni. Pvi meiri
sem hreyfingin er pvi meiri er hitinn. Hitameelar eru notadir
til pess a0 maela hve heitir eda kaldir hlutir eru. A islandi og
vidar er algengast a0 tilgreina hita i gradum a Celcius (°C).
Celsiuskvaroinn er midaour vio breedslumark iss (0 °C) og Til eru nokkrar tequndir of hitameelum.
suoumark vatns (100 °C). bvi heerra sem hitastigio er pvi heitari Spritthitameaelar eru algengir i skolum,
er hluturinn. Pegar hlutur er kaldari en 0 °C er pad synt med einnig eru til kvikasilfursmaelar og
minusmerki fyrir framan hitastigid. Minusmerkid synir ad hitinn stafreenir meelar.

er minni en 0 °C.

. @
Bikarglas er glerbikar * Hitameelar & heimilum
sem polir ad vera y Athugadu h ir hit | -
settur yfir hita. Pad : t- ugfel u hversu margir |.amae arelzru a .
er med stut d braninni - heimili pinu. Hvers konar hitameela finnur -
til ad audveldara sé ad © pu? Hvao er peim eetlad ad meela?

hella ar pvi. bu dtt eftir
ad nota bikarglas i til-
raunum par sem hita
parf efni déur en peim

er blandad saman.
Tilraunastandur er
medal annars notadur Hiti & nokkrum sté6dum
t/( ad stadsetja ildt yfir Yfirbord sélar 5500 °C
hitara.
Braedslumark gulls 1063 °C
Braedsluker i alveri 960 °C
“ .............. A Breedslumark salts 801 °C
. ® Hitaskynid sem hitameselir Gaslogi 600 °C
. Einn ar hopnum fyllir fjégur numerud glos hvert a Yfirbord Venusar, heitustu planetunnar 470 °C
eftir Goru med misheitu vatni (ekki heitara en 45 1 Heesti hiti i borholu & Nesjavéllum 380 °C
gradur). Hann meelir sidan hitann med hitameeli | Mesti lofthiti meeldur & j6rainni 58 °C
. fyrsta glasinu 0g skrair hja sér nidurstoour an pess - (Libya 13. september 1922)
2 aorir { hopnum sjai. Sidan eiga hinir i hopnum Breedslumark vax 57 °C
. 20 mala hitann med fingrunum 09 geta ser til 1 Hiti i heitasta potti Sundlaugar Akureyrar 42 °C
* um hve heitt vatnid er i glasinu. Setjid meelingar Medalhiti mannslikamans 37 °C
) hopsins upp i toflu. Sigan er hitastigio i glasi tvo . Pfﬂe.gilegur.he.rbergishiti 20 °C
maelt og bannig koll af kolli par til hitinn i 8llum Hiti 4 botni Pingvallavatns 4 °C
- glosunum hefur verid meeldur med hitameeli 0g . Frostmark vatns 0 °C
: fingrunum og nidurstoour feeroar upp i toflu. Algengt hitastig i frystiskapum - 18 °C
3 Hversu areidanlegt er hitaskynid sem hitameelir? 1 Minnsti lofthiti meeldur & j6roinni - 94,7 °C

(Sudurskautslandio i agust 2010)

-......o.--......oa-......c--.-......--.--
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AJd kveikja eld

Avallt parf ad fara varlega
begar eldfeeri eru notud og
vid tilraunir med eld parf ad
huga vel ad 6ryggi og vio-
brogdum ef eitthvad fer illa.
Kveiktu a kerti annars vegar
med eldspytu og hins vegar
med kveikjara. Hvort finnst
bér peegilegra?

Eldurinn

Til pess ad eldur logi parf hita, surefni og eldsmat (eitthvad
eldfimt efni). Efni eru misjafnlega eldfim. Ekki er haegt a0 kveikja
i vatni, pappir er eldfimur og bensin mjég eldfimt. Eldur slokknar
ef surefni kemst ekki ad honum. Eldurinn slékknar lika ef hann
feer ekki eldsmat til ad neera sig 4. Suma elda er lika haegt ad
kaela med pvi skvetta 4 pa vatni. A flest 5llum heimilum er kveikt
a kertum, pau gefa hlylega og notalega birtu. Mérgum pykir
roandi ao horfa i gleedur bals i arni. Fjallamenn elda sér mat a
bensin- og gasprimusum og skatarnir eru duglegir ad elda sér
mat i tjaldbudum sinum a opnum eldi. Eldurinn tengist pannig
frumporfum mannsins ad elda mat, veita birtu og yl. En loginn
getur verid eydandi afl sem fatt getur stodovad. bPao a pvi alltaf ad
fara afar varlega pegar eldur er kveiktur.

.00
. ® Hvad brennur?
e Tilgangur: Hvada efni brenna vel og hvada
efni brenna illa?

e Efni og ahold: Gasbrennari, eldspytur, téng,
5 hlutir sem kennarinn leetur ykkur hafa.

e Lysing: Kveikid & gasbrennaranum med eld-
spytum, takid hvern hlut fyrir sig og bregoid
honum i logann. Tilgreinid ur hvada efni
hluturinn er og hversu vel hann brennur.

e Nidurstada: Setjid nidurstodurnar upp i
toflu eins og synd er hér ad nedan. Ad hvada
nidurstodu komist pid? Hvada efni brennur
best af peim sem pid profid?

Hlutur

Efni

Brennur Brennur | Brennur hvorki | Brennur Brennur
mjog vel vel vel né illa illa mjog illa

Gifs

Sykur

Bomull

Sag

Steinull




Flokkuedli varmans

Hefur pu tekio eftir pvi ad kalda vatnid parf oft ad renna nokkra Alkul

stund til pess ad kolna og heita vatnio parf ad renna til pess ad verda Vi -273 °C stovast hreyfing
heitt? Vatn fra vatnsveitum 4 Islandi er vel kalt pegar pad kemur sameindanna. Pessi hiti kallast
inn i hus. Ef vatnid situr lengi kyrrt i leidslum i hlyju husi getur pao alkul. [ alheiminum er hvergi ad
hitnad og nao herbergishita. bu parft a0 lata kalda vatnid renna finna leegri hita en alkul. Pao
orlitla stund 4our en pu feerd pér ad drekka nema pér pyki gott ad fa er vegna pess ad frumeindir og
pér volgt vatn! Pad sama gildir um heita vatnio. Ef pao liggur lengi sameindir geta ekki haegt meira

kyrrt parftu ad lata pad renna svo pad verdi vel heitt. Vatn sem liggur 4 sér pegar peer hafa stoovast.

i vatnsleidslu verour smatt og smatt jafnheitt umhverfinu. Varmi
flyst fra heitum hlutum til kaldari par til badir hlutirnir eru jafnheitir.

Pegar vio komum ut i kalt loft streymir varmi fra okkur ut i loftio af -0
pvi ad vid erum heitari en pao. Ismolar i glasi af vatni purfa varma Heit matarahéld
til pess ad braona. Varminn feest ur vatninu og vio pad kolnar pao. . Settu matarahéld ur mismun-
Pessi varmaflutningur tengist hreyfingum sameindanna. Sameindir - andi efnum ofan i heitt vatn i
i kalda efninu byrja ad hreyfast hradar pegar peer hitna og um leio - pannig ad skaftid standi upp ur
haegir 4 sameindum i heita efninu par til sameindirnar hreyfast vatninu. Lattu ahdldin liggja i
jafnhratt. Petta gerist i vatnsglasi med klokum. bPegar klakinn er . vatninu i 5 minutur. Preifadu
allur braonadur er allt i glasinu oroid jafnkalt. Varmi getur flust meo sidan & skoftunum. Hvert ahald-
prennum heetti: varmaleidingu, varmaburdi og varmageislun. bu . anna er heitast? Hvada alyktanir
finnur fyrir pessum flutningi varmans a hverjum degi. dregur pu af pessari athugun

um varmaleidingu efna?
Varmalei 6:i.:l:1.g .............................

Ef pu hreerir i heitu vatni med teskeid ur malmi pa hitnar teskeidin. Hun
hitnar vegna pess ad varmi ur heita vatninu berst i skeidina. Varmi flyst

i fostum efnum meo leidingu. Ef fost efni snertast berst varminn einnig

a milli peirra meo leidingu. Pannig hitnar kjotstykki 4 heitri pénnu.
Sameindir { heita efninu sem hreyfast hratt rekast a adrar sem eru a haegri
hreyfingu. Varminn flyst a milli sameindanna vid pessa arekstra. Varmi
berst misjafnlega hratt um fost efni. Hann berst til deemis hratt um malma.
Madlmar eru sagoir godir varmaleidarar. Pess vegna eru pottar og pénnur

gjarnan ur malmi. Peer leida varmann fra eldavélinni audveldlega ao \ ‘\ 5 _‘1—“

matnum sem 4 ad elda. Pegar vid snertum heitan hlut streymir varmi fra
honum til okkar. Ef vid snertum kaldan hlut streymir varmi fra okkur til

bad getur verio
hlutarins. Ef hluturinn leidir varma vel, til deemis ef hann er ur malmi, heettulegt ad snerta
streymir varmi hratt fra okkur inn i hlutinn og okkur finnst hann kaldari en skeid ur mdlmisem
ella. Onnur efni eins og tré og plast hafa litla varmaleioni. Pau eru kéllud skilin er eftir i sj60-
einangrunarefni. Ef vio snertum kaldan hlut ur plasti streymir varmi ekki andi vatni.

svo hratt fra okkur til hlutarins.
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Varmaburdur

Flestar lofttegundir og vokvar leida varma illa pvi sameindir
i vokvum og lofttegundum eru ekki eins pétt saman og i
fostum efnum. Baedi loft og vokvar eru hins vegar a mikilli
hreyfingu. Pannig getur varmi fra miostédvarofni hitao
upp heilt herbergi af pvi a0 loftid sem er naest ofninum
hitnar. Petta heita loft leitar upp a vid pvi heitt loft er
léttara en kalt. [ stao heita loftsins streymir kalt loft ao
ofninum. Ofninn hitar pad lika svo pad stigur upp. Heita loftid
hreyfist 6hindrad um herbergio og hitar pad upp smatt og smatt.
Pannig kemst allt loftid i herberginu a hreyfingu og varminn berst um

pad allt. Loftid i herberginu hitnadi med varmaburai.

Aldés - plastflaska

Settu kalt vatn i aldds og plastflésku og settu ilatin inn i iskap og lattu pau
vera par yfir nott. Griptu utan um ilatin daginn eftir hvort i sinni hendinni.
[ hvoru ilatinu heldur pu ad sé kaldara vatn? Sannreyndu tilgatu pin med
bvi ad meela hitastig vatnsins med hitamaeli.

.00
. ® Heitur hafragrautur
Pegar heitum hafragraut er ausio a

disk ma nota ymsar adferdir til pess
a0 keela grautinn.

e Hella mjolk ut a hafragrautinn.

® Keela hafragrautinn med pvi ad
hreera i honum eda blasa & hann.

e % % % S w00 e o0 00O

e Pad skiptir mali hvort diskurinn er
heitur eda kaldur.

e Hafragrautur i djupri skal er
lengur ad kélna en grautur i
grunnum diski.

Utskyrid hvert atridi fyrir sig med pvi o

a0 hafa i huga leidingu og burd.

® Kojuraunir

Fjallagarpur lagoi af stad i fjallaferd ésarrit félogum
sinum. Eftir langa 09 dasamlega erfioa gongL.A kom
hopurinn ad skala. i skalanum voru kojur. Ef.tlr at?
hafa eldad ser kvoldmat lag@ist fjallagarpurinn til
<vefns i nedri koju. Eitthvad var S\/efnpokinn'hans |
lélegur svo ad honum var kalti pokanum. pa sagé'l
einn ferdafélagi hans vio hann: JAf hverju sefur .bu'
ekki i efri koju?” Fjallagarpurinn akvad a0 feera sng i
efri koju. Og viti menn. bad var hlyrra par. Hvernig
haldio pid ad hafi stadid a pvi?

--------
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Innraudir geislar i
bjorgunarstorfum

Varmageislar eda hitageislar eru oft
nefndir innraudir geislar. Heitir hlutir
senda fra sér sterkari innrauda geisla en
kaldir hlutir. Hegt er ad taka mynd af
varmageislun. A innraudum myndum
eru heitir hlutir og kaldir mismunandi

a litinn. Varmageislun er meiri fra
heitum hlutum en kéldum. Til eru

myndavélar sem syna pessa mismunandi

Flugmenn @ pyrlum Landhelgisgeeslunnar nota neetursjonauka vid

varmageislun. Hitamyndavélar geta

flug og leit i myrkri.
994 4 verio mikilveegt 6ryggistaeki ef maour
fellur 1 sj6 i svarta myrkri. Madurinn er
‘ ‘ .............................................. e e e v e o st o el £

- ® Badraunir pessum myndavélum. En eins og pu veist

o L , . L kélna menn hratt sem falla i kaldan sjo.
Eftir fjallaferdina akvad fjallagarpurinn ad fa sér heitt og nota-

legt bad. Hann byrjadi & pvi ad lata renna heitt vatn i badkerio.
Eftir go6a stund skrufadi hann fyrir heita vatnid og lét kalt vatn : sem er i flotbuningi sést hins vegar illa i
renna i badkerid. Pegar badkerid var fullt profadi hann hitann - hitamyndavél nema s hluti likama hans
med storutanni. Jaha, vatnid var heldur betur heitt og notalegt - sem ekki er varinn, pad er andlitio.

efst vid yfirbordid. Hann kleeddi sig ur og lagdist i badkerid.

Pa vard hann hissa. Vatnid vid botn badkersins var kaldara en

vid yfirbordid. Hvernig stéd a pessu? Hvad gat fjallagarpurinn

gert til pess ad jafna hita vatnsins? Hvad myndud pid radleggja

honum ad gera nast pegar hann fer i bad?

bess vegna er 16g0 rik ahersla & notkun
flotbuninga um bord i fiskiskipum. Sa

. @ - ‘ee
ismoli og matarlitur : - ® Heitt og kalt
Blandadu matarlit eda bleki i vatn. ] e Tilgangur: Ad kanna hitabreytingar i heitu og kéldu vatni.
Buou til klaka ur litada vatninu med :
bvi ad hella pvi i klakabakka eda

klakapoka og frystu pad sidan. Helltu i
volgu vatni i gleert vatnsglas. Settu ] ® Lysing: Hitid 100 ml af vatni upp ad sudu og slokkvid

e Efni og ahold: 2 bikarglds, 100 ml af heitu vatni og 100
ml af kéldu vatni, hitamaelir, tilraunastandur og hitari.

sidan litadan ismola Ut i glasid. Hvad svo a hitaranum. Latid 100 ml af kéldu vatni renna i hitt
gerist? Skyrdu pad sem pu sérd ut ] bikarglasio. Mealid hitann i badum glésunum a 5 minutna
fra pvi hvernig varmi berst um vokva fresti og feerid nidurstodur ykkar upp i toflu. Verdur hitinn
vid bléndun. L ] einhvern timann jafnmikill i badum glésunum?

e Nidurstada: Hver er nidurstada ykkar?
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Varmageislun

begar pu liggur i s6lbadi finnur pu varma fra sélinni. bPessi
varmaorka hefur borist um 150 milljéon kilémetra leid um geiminn
aour en hun kemur til jardar. Pessi varmi berst hvorki vid leidni
né burd pvi i geimnum er ekkert loft. Varminn neer til jardar meo
varmageislun. I flestum steikarofnum er grillrist efst i ofninum.
begar kveikt er a ristinni gléoast pad sem i ofninum er med
varmageislum sem berast fra ristinni. Varminn berst pvi hvorki
meo leidingu, pvi ao loft er l1élegur varmaleidari, né meo burdi pvi
heitt loft leitar upp en ekki nidur.

Endurvarp

Pvi meira af varmageislun sem hlutur gleypir pvi
heitari verour hann. Yfirbord sumra hluta gleypir
betur geislun en yfirbord annarra. Mattir og dokkir
hlutir gleypa geislun frekar en gljdandi og bjartir
hlutir. Brun lopapeysa hitnar pvi meira i sélinni en
peysa ur silfurlitudu glansefni. Svartir hlutir gleypa

Dékkt yfirbord lands gleypir mun meiri
‘ varmageislun en hvitur jokulis.

MAaltidin

Lysid undirbuningi einfaldrar
maltidar. Lysiod pvi hvernig mat-
veelin eru ymist hitud eda keeld
vid burd, leidingu og geislun.

e e o o
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i sig miklu meira af varmageislun en hvitir hlutir.
Pess vegna braonar snjor fyrr { sélskini ef strao er
yfir hann punnu lagi af svértum sandi.

: ® Blessud sélin elskar allt

i e Tilgangur: Ad bera saman hita af véldum varmageisl-
unar eftir endurvarpi hluta.

* Efni og ahold: Prir hvitir/gleerir plastorusar, svartur

: plastpoki, alpappir og hitamelir.

y e Lysing: Fyllid prja plastbrusa af jafnkdldu vatni. Kleedid
: plastbrusa A i svartan plastpoka, kleedid plastbrusa

B i alpappir og 1atid plastbrusa C vera eins og hann

er. Radid brusunum hlid vid hlid par sem solin getur
skinid a pa. Malid hitann i brusunum a 20 minutna

1 fresti i 1-3 klukkutima og setjid malingar ykkar upp i
toflu. Er hitinn alltaf jafn i 6llum brasunum?

e Nidurstada: Ad hvada nidurstédu komist pid?



Einangrun

Hefur pu fengio geesahud af kulda? Ef pu skooar
harin 4 hudinni sérdou ad pau standa beint ut i
loftid. Pannig reynir likaminn ad loka loft naest sér
til pess ad halda réttum likamshita. Vid klsedumst
fotum til pess ad koma i veg fyrir ad likaminn missi
varma. Milli hérunds og fata er innilokad loft. Loft
einangrar vel og pvi kemst varmi fra likamanum
treglega 1 gegnum petta loftlag. Dunfooradar ulpur
eru mjog hlyjar pvi dunninn geymir mikio loft. Ull
islensku sauokindarinnar einangrar mjog vel. Ullin
missir ekki einangrun poétt hun blotni og er pvi
aeskileg til einangrunar i utivistarfatnadi. Bomull
missir alla einangrun ef hun blotnar. Pess vegna er

bomull dzeskileg i fatnadi sem zetladur er til utivistar.

Ekki er meelt med ad farid sé i gallabuxum i utilegur
eoa fjallgongur.

Spendyr sem lifa 4 kéldum sveedum hafa pykkan
feld til pess ad halda a sér hita eins og isbirnir og
hreindyr. Pykkur feldur geymir meira loft i sér en
punnur og pannig er loft notad til einangrunar.

A veturna yfa fuglar fiorio svo pad geymi meira
loft. Sumir fuglar kleedast hlyjum vetrarbuningi, til
deemis rjupan. Snjor einangrar vel pvi hann lokar
inni mikio af lofti. Pess vegna getur ordido pokkalega
hlytt inni { vel byggou snjohusi poé svo ad uti sé
mikid frost. Petta vita peir sem hafa gist { snjéhusi!

Klaeoning og einangrun husa hefur 4 margan hatt
likt hlutverk og f6tin okkar. Ysta lagio & husinu
ver pad fyrir vindi og urkomu alveg eins og g60
regnflik. Einangrunin hefur sama hlutverk og hlyju
fotin okkar. Heldur hitanum inni. Pao skiptir miklu
mali ad einangra pok og veggi i husum vel svo ad
varminn fari ekki til spillis. Petta skiptir sérstaklega
miklu mali i 16ndum par sem veoratta er kold eins
og 4 Islandi. Gler er haft tvofalt i gluggum. Loftio a
milli glerjanna einangrar vel. I sumum gluggum er
meira a0 segja prefalt gler. I einangrun veggja og
paks er reynt ad velja efni sem geymir mikid loft, til
deemis steinull.

Einangrun

Hvernig gler er i husinu pinu? Er pad einfalt,
tvofalt eda prefalt? Hvernig eru veggir og pak
einangrad? Er notud steinull, glerull eda plast?
Getur pu fengid upplysingar um hvad pessi
einangrun er pykk?

X )

: ® Vetrarbuningur i riki

.  mattarunnar
A hvada hatt byr islenski hesturinn sig undir
vetrarkulda? Hvada dyr pekkid pid sem skipta
um buning eftir arstidum?
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® AJbraedaismola

Fyllid glas med heitu kranavatni. Fyllid annad - Takio fimm ismola 09 setjid hvern i sitt bikargla
glas med kranavatni vio stofuhita. Latio g1ds
bridja glasid vera tomt. Latid nu ismola i 6l

Einangrun i hitabrusa

Hitabrusinn er hannadur med pad i huga ad halda ébreyttum hita & innihaldinu.
[ hitabrusa ma halda kakoi heitu og isblondu kaldri. Einangrandi lag er i
kringum geymsluhdlfio til ao draga ur varmaleidingu. Tappinn dregur ur
varmaburdi. Sumir tappar eru pannig hannadir ad ekki parf ad skrufa pa ur
begar hellt er ur brusanum.

-------
------
......
oooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

® AJ vardveita ismola

Hvernig er best 30 varoveita ismola vio stofuhita? -
sem pid kleedio sidan i eitthvert efni. Hvag kemur
a0 bestum notum? Svartyr plastpoki, alpappir

: brju glésin. Hversu lengi eru ismolarnir ad : dagblag, tdmur plastpoki, uppblasinn plastpoki

..........

bradna? Setjid nidurstddu upp i toflu. . ullarefni, bémullarefni eda eitthvao annag? Veljio

efni og skréio nidurstayr ykkar i toflu.,

-----------------------------

-----o-oo.--o.-.oo-------o-ooo--o.--oo---
.

Veistu svarid?
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Hvort eru vatnssameindir @ meiri hreyfingu i ismola eda vatni?

Hvort hefur meiri varmaorku, 25 litra bali af 40 °C heitu vatni eda 2 dl bolli af 40 °C heitu vatni?
Hvad er mikill munur & mesta og minnsta hita sem meelst hefur a jordinni?

Mérg heimili eru hitud upp med heitu vatni sem leitt er i ofna. Hvernig er hushitun hattad & pinu
heimili?

Pu liggur i solbadi. Hvort vermir sélin pig med varmaburdi, varmaleidingu eda varmageislun.

LS0san er ad sjoda upp Ur," hropadi Birkir. Kari tok i fljdtheitum matskeid og hreerdi i sdsunni. Hann
skildi skeidina eftir i pottinum og sneri sér ad 68rum verkefnum. Skdmmu sidar purfti Kari ad hreera
aftur i sdsunni og greip um skeidina. Skaftid & skeidinni var brennheitt. Hvernig hafdi skaftid hitnad?
Ur hvernig efni heldur pu ad skaftid hafi veria?

Nefndu deemi um fost efni sem eru slemir varmaleidarar.

Skyrdu utaf hverju svort lopapeysa hitnar meira i solskini en renningur af alpappir?

Utskyrou af hverju heegt er a0 nota hitabrusa hvort heldur er til ad halda drykk heitum eoa kéldum.
Hvort einangrar betur, loft eda fast efni?

Af hverju er steinull hentug til einangrunar i husum?



Orka

Hvaodan kemur heita vatnid i krénunum? Hefur

pu hugleitt hvadan rafmagnio kemur pegar pu
kveikir a ljosaperu? Hvernig vard pessi orka

til? Finnst pér pao sennileg skyring ad vio

getum kveikt [jos af pvi ad pad fellur urkoma a
halendinu? I vatnsaflsvirkjunum er vatn latio falla
ur heerri stoou 1 laegri stoou til raforkuframleioslu.
Heegt er a0 breyta orku ur einni mynd i adra. |
daglegu lifi birtist orka okkur i mérgum myndum.
Raforka knyr vélar af ymsum steeroum og geroum,
kveikir 1jos a peru, byr til varma i rafmagnseldavélum og
kveikir a geislaspilaranum. Varmaorka laetur vatn sjoda
og efnaorka i eldsneyti knyr bila, skip og flugvélar. Hver
sem orkan er, hefur hun pa eiginleika a0 hreyfa, hita, keela
eoa breyta einhverju 4 einhvern hatt. { pessum kafla skooar
pu orkuna og margvislegar myndir hennar. Spaou i petta: bu
getur kveikt & tolvu af pvi ad pad féll urkoma uppi a halendi
Islands!

Orkulindir & Islandi

Rifjadu upp i huganum hversu morg rafteki pu att. Hversu
marga litra af heitu vatni heldur pu ao fjélskylda pin noti a
hverjum degi? Islendingar nota mikla orku. Vio purfum orku
til pess ad hita hus okkar, til pess ad knyja bifreidar, skip

og flugvélar og i idnadi. Til pess notum vid einkum raforku,
heitt vatn og innflutt eldsneyti. Adalorkulindir Islendinga og
peer einu sem vid nytum ad einhverju marki eru vatnsafl og
jarovarmi. Flest heimili 4 Islandi eru tengd rafveitu. Morg
heimili eru tengd hitaveitu og pannig er heitt vatn leitt ad
hisunum og varmi heita vatnsins notadur til pess ad hita
upp husnaeodio og oftast er pao lika notad sem neysluvatn.
A sumum sveeoum landsins er raforka notuo til hushitunar.
Steerstur hluti peirrar raforku sem vio framleidum er notadur
{ ionaoi, adallega vio alframleioslu. Islendingar flytja inn
verulegt magn af lifreenu eldsneyti svo sem oliu og bensin til
notkunar i idnadi og samgéngum.

Vid Geithdls fyrir ofan Reykjavik er
tengivirki haspennulina.

--------------------------------

X
. ® Orkunotkun vida

um heim

Re&edid mismunandi orkunotkun

heimila i mismunandi heims-

hlutum. Hvor haldid pid ad noti

meiri orku, venjuleg fjolskylda
4 [slandi eoa Indlandi? [ hverju
felst munurinn? Ef allar fjol-

skyldur i heiminum notudu jafn
mikla orku og vio gerum & islandi

hvad myndi gerast? Hvadan
byrfti orkan ad koma?

--------------------------------
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Orka glatast ekki

I ljosaperu fer litio af raforkunni til lysingar.
Afgangurinn glatast po6 ekki, hann breytist
bara i varma { stadinn. Varmi fer oft til
spillis. Bilvélar, likami dyra og manna,
orkuver og verksmiojur framleida oft varma
sem nytist ekkert heldur fer ut i lofthjupinn.
Stundum er haegt ad nyta pennan varma a
hagkveeman hatt. [ kéldu veori er varmaorka
fra bilvélinni notud til pess ad hita upp
bilinn. Sparperur nyta orkuna betur en
gloperur pvi peer breyta meira af raforkunni
i lj6s og minna i varma. Reynt er ad hafa
bifreidar og flugvélar straumlinulaga til pess
ad minnka orkupérfina. Einnig er reynt ad
einangra hus eins vel og kostur er svo ad
varmaorkan nytist sem best til upphitunar.

~X_? R &y

Adrennslispipa

. W AP

Rafall
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Frarennsli
Vatnsafl

A Islandi er urkomusamt, ekki sist & halendinu. Urkoman
safnast 1 ar og leeki. Mikil st6ouorka er folgin { vatninu
aour en pao fellur ofan af halendinu til sjavar. Vatn i
uppistoouloni hefur stoduorku sem breytist i hreyfiorku
pegar vatnio fellur i adrennslispipu ad stoovarhusi. bPar
er hreyfiorku vatnsins breytt i raforku med pvi ad vatnio
snyr hverflum sem snua seglum i teeki sem nefnist rafall.
Nyta verour rafmagn fra vatnsaflsvirkjunum um leio

og pao er framleitt i orkuverum. Pegar vatnid heettir ad
falla i gegnum virkjanirnar stoovast raforkuframleioslan.
Ekki er til nein hagkveem adferd vio ad geyma rafmagn
i miklu magni. Islendingar hafa pvi byggt uppistooulon
vid hverja virkjun til pess ad jafna raforkuframleidsluna
pvi ad urkoman er ekki jofn allt arid. Pannig ma likja
uppistooulonum vio risavaxnar rafhléour sem vardveita

orkuna sem stoouorku adur en henni er umbreytt i raforku.



Jardvarmi

A Islandi eru vioa jarohitasveedi og fra pvi ad land
byggoist hafa Islendingar nytt sér jarovarma adallega
til pvotta og bada. Jardhitasvaedin skipast i svonefnd
laghitasveedi og hahitasvaeoi. A tuttugustu 6ld

toku Islendingar a0 nota laghita til upphitunar husa,
rektunar { gréourhusum og litils hattar til idnaoar.

A sioustu dratugum aldarinnar var byrjao ao virkja
hahita til raforkuframleioslu og hushitunar. Flest hus
landsmanna eru nu hitud med jardvarma.

Laghitasveedin eru fjolmorg, einkum & vestan- og
nordanverdu landinu, en hahitasvaedin eru 6ll
innan virku gosbeltanna. Helstu hahitasvaedin hér
a landi eru Reykjanes, Krisuvik, Hengilssvaedio,
Torfajokulssveedio, Grimsvotn, Namafjall,
beystareykir, Kerlingafjoll og Krafla.

@ Hahitasveedi
o Laghitasveedi

: >
- HPHvadan kemur orkan?

Hvadan kemur orkan sem notud eré heimili
binu? Er husid pitt kynt med hitaveitu? Afladu

© pér upplysinga.

e o o

Haettur af heitu vatni

: Hvad eetli heita neysluvatnid sé heitt &
heimilum ykkar? Er heita vatnio i skol-

i anum jafn heitt? Hvada heettur getur heitt
neysluvatn skapad? Hvad er heegt ad gera
i til pess ad draga ur pessari haettu?

© 0000000000000 000000000000000000o0o0
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Hengill er mobergsfjall, rimlega 800 metra hdtt. Fjallio er
virk megineldstéd og pvi tengjast jardhitasveedi m.a. d Nesja-
véllum, Hellisheidi og vidar.

Hellisheidarvirkjun.

Veistu svarid?

Hahitasveedi

Hengilssveedid er medal steerstu hahitasveeda a
Islandi. Urkoman sem fellur 4 halendid nordan
Pingvalla seytlar djupt nidur i jordina og rennur
neodanjaroar til leegri landsvaeda. A um priggja
km dypi undir Henglinum hitnar vatnid vegna
snertingar vid heitt bergid og prystist sjooandi
upp um sprungur. A Nesjavollum hafa verio
boradar 25 holur. Holurnar eru um 1000 til
2200 metra djupar og meelst hefur allt ad 380 °C
hiti i peim. Efst i borholunum er sjodandi vatnio
i raun vatnsblondud gufa. Vatnio og gufan eru
aodskilin og er gufan notud til raforkuframleioslu
en heita vatnio til pess ad hita upp kalt

vatn ur borholum vid Pingvallavatn. Petta
forhitada vatn rennur sidan i pipu (rori) til
hofudborgarsveedisins. Hellisheidarvirkjun nytir
jarovarma ur um 50 borholum til rafmagns- og
heitavatnsframleioslu. Hahitasveedi er vidar ad
finna en a Hengilssvaedinu. A Reykjanesskaga
er fjolmorgum husum séo fyrir heitu vatni til
upphitunar og raforku ur jardovarmavirkjunum &
svaeoinu. I Kréfluvirkjun er framleidd raforka.

2. Hverjar eru tveer helstu orkulindir islendinga?

2. Hvada orkuver eru naest heimili pinu?

oOu F W

finndu peer & landakorti.

®
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. Raforka verour ad varmaorku. | hvers konar teeki geeti slik orkubreyting att sér stad?
Hvort byr steinn yfir meiri orku uppi a fjalli eda nidri i fjoru?
Til hvers eru uppistédulon vid vatnsaflsvirkjanir?

. Hvada vatnsaflsvirkjanir eru 4 Islandi? Nefndu ad minnsta kosti fimm virkjanir og

Finndu fimm af helstu hahitasveedum a islandi & korti i Kortabok handa grunnskélum.

Hvernig voru hus hitud 4 islandi a0ur en hitaveitur komu til ségunnar?



Orka, umhverfi og
framtid

Orkunotkun og orkuframleidsla hafa ahrif & umhverfi okkar. Pao
skiptir pvi afar miklu mali hvernig orka er framleidd. Raforkuvinnsla
i vatnsaflsvirkjun eda jardvarmavirkjun veldur til deemis mun minni
umhverfisspjollum en raforkuvinnsla meo oliu. Pad er vegna pess
a0 vatnsafl og jardvarmi eru endurnyjanlegar orkulindir ef paer

eru nyttar af skynsemi. Endurnyjanleg orka kemur ur orkulind sem
minnkar ekki, heldur endurnyjar sig stoougt ef hoflega er tekio af
henni og helst pannig i jafnveegi. Vid raforkuvinnslu meo oliu eda
kolum losnar mikio af groourhusalofttegundum ut i andramsloftio.
Orkuvinnsla 4 Islandi er pvi mun umhverfisvaenni en { mérgum
o00rum I6ndum. Orkunotkunin hefur einnig sitt ao segja. Pao skiptir
mali hvort bilar eru knunir vetni, metani, rafmagni, disel eda bensini.
Vioa um land hafa geislar sélar verio virkjaoir til raforkuframleidslu i
sdlarrafthlooum, t.d. i sumarhusum og hjélhysum. Vindrafstéovar hafa
verio reistar til a0 virkja vindorkuna og umrseda um peer og virkjun
sjavarfalla (floos og fjoru) fer vaxandi. Pao eru miklar likur a pvi a0
komandi kynsl6oir muni nota adra orkugjafa en vido notum i dag.

Vatnsafl og umhverfi

Ellidadrnar i Reykjavik voru virkjadar
Virkjunarframkveemdir hafa ahrif 4 umhverfio pvi land fer drio 1921. Arbeejarstifla myndar uppi-
undir vatn i uppistédulonum og vatnsmidlanir sem leida vatn ad st6ouldn virkjunarinnar.
uppistoouloni valda roskun 4 umhverfinu. I uppistéoulénum jokulaa
er mjog breytileg vatnsheed og par safnast saman mikill arframburour
(ledja og sandur) og & nokkrum aratugum geta lonin fyllst af pessum
efnum. Oft hafa vatnsaflsvirkjanir ahrif a fiskigengd i &m og vétnum.
Vatnsaflsvirkjanir hafa pvi baedi ahrif a lifrikid og adra peetti i
umhverfinu. Pvi skiptir miklu mali ad virkjunarsteedi séu valin af
kostgeefni og ad byggingu mannvirkjanna sé hagao pannig ad pau
raski umhverfinu sem minnst.

Jardvarmi og umhverfi

Umhverfisahrif nytingar & jardvarma eru mjog mismunandi eftir pvi
hvort um er ad reeda nytingu hahita eda laghita. Umhverfisahrifin a
laghitasveedum eru overuleg. Nyting hahitans hefur hins vegar meiri

[ Svartsengi vid Grindavik er jardvarma-

ahrif a umhverfio. I gufu jarohitasveeoa eru lofttegundir sem fara ut virkjun sem framleidir 75 MW af raforku og
i andrumsloftio, sumar peirra valda skada 4 umhverfinu. I hahitavatni sér Sudurnesjum fyrir heitu vatni. Blda 16nid
er mikid af uppleystum efnum. bvi parf ad gera 16n par sem pessi i baksyn.

45



46

efni falla ur frarennslisvatninu pegar pad kolnar. Petta er medal
annars gert i Blda I6ninu. Nytingu hahitans fylgir pvi efnamengun.
Geeta parf pess a0 nyta jarovarma med sjalfbaerum haetti svo ad
orkulindin nai ad endurnyja sig.

Blaa 16nid

Blaa 16nid hja Grindavik pekkja margir. Blaa 16nio er frarennslislon

fra Hitaveitu Sudurnesja. Affallsvatnio er mjog surt og i pvi ymsir
pungmalmar sem eru daeskilegir fyrir umhverfio. Uppleystu efnin i vatni
Blaa 1onsins geta hins vegar beett lidan peirra sem glima vid hudsjukdoma
eins og psoriasis. Visindamenn hafa einnig préad snyrtivérur par sem peir
nyta medal annars Kkisil, solt og steinefni sem finna ma i frarennslisvatninu.
Efnamengun ur hdhitavatni er pvi heegt ad nyta til géos.

© 0 0060000000000 000000000000000000 00
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® Plastid og vid
Plast er buid til ur oliu. Nefnid tiu hluti
ur plasti sem pid vildud helst ekki vera
an. Er heegt ad bua pessa hluti til ur
einhverju 6oru efni?

- ® pyunialifreenu eldsneyti

] Hvada lifreena eldsneyti nota islendingar? .
Hvernig fa peir pad? Er heegt ad mmr.\ka notkun
a pessu eldsneyti? Ef svo er ba hvernig? :

e0 00 0000000000000 00
e e 0 0000000000000 00

.00
® Raforkuver
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Aflid ykkur upplysinga um prjar vatnsafls- Eru allir sammala?

virkjanir sem eru naest skolanum ykkar.

] Finnid deemi ur fjéImidlaumraedu lidinna
3 Hvada vatnsfoll eru virkjud? Hvad geta

vikna um orku, umhverfi og framtidina.
Eru allir ssmmala? Deemi geta verid
fengin hérlendis eda erlendis fra.

virkjanirnar framleitt mikla orku? Hvenaer
voru peer teknar i notkun?

e 0000000000000 000
@ e 0000000000000 0 o0
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Veistu svarid?

L. Nefndu demium prja endurnyjanlega orkugjafa.
2. Hvaoa ahrif hefur virkjun vatnsafls og jardvarma a umhverfi?

3.  Hvad malir med pvi ad islendingar framleidi frekar raforku i
vatnsafls- og jardvarmavirkjunum en ur oliu eda kolum?

4. Kynntu pér hvao verdur um affallsvatnio i Hellisheidarvirkjun.



Orkusparnadur & heimilum

Veourfar 4 fslandi er med peim haetti ad naudsynlegt er a0 hita hibyli folks flesta
daga arsins. Mikill meirihluti landsmanna byr vid hitaveitu en adrir njota rafhitunar.
Adsteedur og venjur folks hafa mikil ahrif 4 utgjold vegna hushitunar.

Orkutap

Oft er talad um orkutap i husum pegar orkan nytist
ekki eins og til er setlast. Hus verdur fyrir orkutapi
vegna hitamunar utan dyra og innan dyra. ba tapast
orka adallega meo leidni annars vegar og burdi hins
vegar. Byggingarefni leida varma misvel. Venjuleg
steinsteypa leidir varma mun betur en timbur. Til
eru timburhus sem purfa tiltélulega litla einangrun
samanborid vio steinsteypt hus. Steinsteypt hus eru
hins vegar oft mun péttari en timburhus og tapa
siour varma vegna buroar. Pannig geta mismunandi
husageroir haft sina kosti og galla. Morg eldri hus eru 6ldum saman.
illa einangrud og varmatap fra peim pvi mikid. Sum

peirra eru opétt og tapa miklum varma pegar vindur

blzes. Ur pessu ma oft baeta med betri einangrun, med

pvi ad kleda husid og endurnyja hurdir og glugga.

begar einfalt gler er { husum, opéttir gluggar og hurdir

og illa einangrad pak tapast mikill varmi.

Hitastyring

Hitaporf er breytileg fra degi til dags og eftir arstioum. |
flestum husum eru ofnar til pess ad meeta hitaporfinni.
Flestir ofnar eru med sjalfvirka hitastilla til pess ad
takmarka orkunotkunina. Par sem heitt vatn er notad til
upphitunar er pad leitt um allt husio i midstodvarofna
eda um leidslur i gélfi sem hita upp hibylin. Sums
stadar eru hus kynt meo rafmagni. A peim stéoum eru
rafmagnsofnar, 6dru nafni pilofnar, oftast notaoir til
hushitunar. Margar gerdir peirra hitna pad mikio ad
nokkur slysahzetta getur stafad af og einnig purrka peir
andrumsloftio.
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Orkusparnadur & heimili binu
Gerdu raunhafa aaetlun um orkusparnad a heimili
binu. Kynntu aaetlunina fyrir 6drum i fjélskyldunni
og ef hun sampykkir skaltu fylgja asetlun pinni um
orkusparnad i viku tima. Ef til vill getur medfylgjandi
listi hjalpad pér vid aeetlunargerdina.

e Ofnar eiga ekki ad vera huldir af husgdgnum eda
gluggatjoldum.

e Hitastillar a ofnum purfa ad vera i lagi og fjarri
opnum gluggum.

e Pegar parf ad loftraesa er betra ad gera pad
reekilega i stutta stund i stad pess ad skilja glugga
lengi eftir opna.

* Nota & sparperur eda adrar perur sem nota litla
orku.

e Slokkva a ljos i rymum sem ekki er verid ad nota.

e sskapurinn, frystikistan og frystiskapurinn eiga ad
vera a svélum stad.

e sskapur og frystiskapur eyda meira rafmagni ef
hrim safnast innan a pa.

e FEldavelarhella & heesta straum eydir miklu meira
rafmagni en hella & leegsta straum.

e Pottur a ad vera jafn stor og hellan.

e bvottavél notar alika mikla orku pegar hun pveer
fulla vél og halfa vél.

e  Pad parf minna af vatni i sturtubad en bagd i
badkeri.

e Upppvottavél og purrkari nota mikla orku.

»nOkeypis’ varmi

bao eru ekki einungis ofnarnir sem hita
upp heimilio, téluverdur varmi berst fra
ljosum og ymsum raftaekjum, svo sem
eldaveél og keeliskap. Pa er otalinn varmi
fra sdlargeislum, logandi kertum og
mannfolki. Talid er ao slikur ,,0keypis*
varmi geti verid meira en pridjungur af
heildarvarmaporfinni ef hugsad er til pess
ad nyta hann vel.

Loftreesing

Sumir hafa stéougt rifur & gluggum og
loftraesa pannig. Mun betra er ad lofta
hressilega ut 60ru hverju meo pvi ad
opna glugga vel en hafa pa lokada pess
4 milli. Fyrrnefnda adferdin er 6markviss
og sdar orku. Auk pess er liklegt ad slik
loftraesing valdi dragsugi og 60rum
opaegindum.
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Lagnakerfi og frarennsli
heimila

[ veggjum, loftum og golfum husa er heilt
volundarhus af ymsum leidslum og sntrum. {
pessum leidslum er til deemis leitt heitt vatn, kalt
vatn, skolp, rafmagn og simi 4 rétta stadi i husinu.
Pegar hus eru teiknud parf ad huga vandlega ad
lagnakerfinu. Hvar a ad vera kalt vatn? A ao
vera heegt ad horfa a sjonvarp i 6llum herbergjum
hussins? Hvar eiga ad vera rofar og innstungur?
Pegar husahverfi eru skipul6go er séd til pess ao
haegt sé ad leida vatn, rafmagn og sima ad husinu
og skolp og regnvatn fra husinu. Pegar hus er
byggt er pao sidan tengt vio pessi lagnakerfi.
Pipulagningamenn og rafvirkjar sja um ao leggja
pessar leioslur og tengja helstu tzeki vid kerfin.

--..-ooo.---ooo---------ooo.o-ooo-

Teikningar af heimili A
Lagnakerfi fjslbylishusa getur ordid flékio. Myndin synir

ateikningar af heimili pinu
s : lagnir sem tengjast heitu og k6ldu neysluvatni.

ef nokkur kostur er a. Getur pu fundio
bad sem par er teiknad?

-..o....-o---n-----ooo----ooo-----

Veistu svarid?

L. Nefndu deemi um hvernig haegt er ad spara heitt vatn og rafmagn.
2. Hvernig tapast orka adallega ur husum?

3. Lystu heppilegri loftreesingu ibudahusa.

&-. Hvers vegna einangrar tvofalt gler betur en einfalt gler?

5. Gerdu deetlun um hvernig heegt er ad minnka orkutap ur gdmlu, illa einangrudu husi.
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Kari er ad vinna heimaverkefni i télvunni, Inga horfir & sjénvarpid og Sara er
ad poppa i o6rbylgjuofninum. Allt i einu slokknar a 6llum rafmagnstekjum og
ljésum. Pau lita ut um gluggann. bPad er dimmt i 6llum husum sem pau sja og
slokkt & gotuljosunum. Pao er rafmagnslaust. Hvad eiga krakkarnir ao taka til
bragos? A Islandi eru fjslmorg orkuver sem framleida rafmagn. Rafmagn er

leitt fra orkuverum til heimila eftir linum sem kallast einu nafni adveitukerfi.

Stundum verdur bilun i adveitukerfinu og pa verour rafmagnslaust. Stundum
kemur pad fyrir ad rafmagnio fer af. Vio slikar adstaedur gerum vid okkur
grein fyrir hvao rafmagnio er stor hluti af lifi okkar.

Oft viroist pad goldrum likast hvernig rafmagnsteeki virka. Daglegt lif okkar
yroi 60ru visi an rafmagns. Forn-Grikkir pekktu nokkud til rafmagns en pad
var ekki fyrr en ramum 2000 arum sidar ad menn gerou sér grein fyrir hvernig
haegt var a0 nyta pao. A 20. 61d ma segja ad mannkynio hafi rafveeost. Alla pa
6ld voru sifellt fundnar nyjar leidir til pess ad hagnyta rafmagnio og prounin
heldur afram & 21. 6ldinni. Med hjalp rafmagns hefur tekist ad bua til ymis
ahold og taeki sem létta okkur lifio.



Stédurafmagn

Hefur pu einhvern tima fengio straum af pvi ad koma vid hurdarhun
eda snerta einhvern? Hefur harid risio a hofoi pér? Ef svo er pa hefur
pu fundio greinileg merki stodurafmagns pvi stoourafmagnio er allt i
kringum okkur i 6llum hlutum. Hér kemur pekking pin & frumeindum
vio sogu. [ hverri frumeind eru baeoi réteindir (plushladin eda jakveed
hleosla) og rafeindir (minushlaoin eda neikveed hledsla). Venjulega
eru jafnmargar réteindir og rafeindir i hlutum. Vio nuning tveggja
hluta getur petta breyst. Pa flytjast rafeindir af 60rum hlutnum & hinn.
Annar hluturinn feer i sig rafeindir en hinn missir rafeindir. Sa sem
feer 1 sig rafeindir verour neikveett hladinn. Ef hlutur feer i sig mikio
af rafeindum ar 60rum hlutum er hann hladinn stédurafmagni. bPegar
roteindir og rafeindir nalgast hver adra dragast pser ymist hver ad
annarri eda peer hrinda hver annarri fra sér. Olikar rafhleoslur ( + og - )
dragast hvor ad annarri en sams konar rafhledslur ( + og + eda - og - )
hrinda hvor annarri fra sér.

Olikar rafhledslur dragast hvor Eins rafhledslur hrinda hvor
ad annarri. annarri frd sér.

Pegar pu nuddar bléoru vio ullarpeysu raskast jafnveegio a milli réteinda
og rafeinda. Bladran verdur neikveett hladin pvi hun feer i sig rafeindir ur
peysunni. Blaoran hledst upp af stodurafmagni. Ef pu leetur bl6druna sidan
upp ao vegg er eins og ad bladran limist vid vegginn. Rafeindir i blodrunni
dragast ad roteindum i veggnum. Pess vegna hegoar bladran sér svona.
Hlutir meo olika hleoslu (jakveeoa og neikveaeoda) dragast alltaf saman. Pegar
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pu dregur feeturna eftir golfteppi hledstu upp af stédourafmagni.
Ef pu snertir eitthvad ur malmi eda snertir einhvern annan finnur
pu pegar pu missir stoourafmagnid og rafneisti hrekkur a milli.
Pao sama gerist med bl6druna, smatt og smatt missir bladoran
stoourafmagnid og losnar fra veggnum. Ao vetrarlagi eru sumir i
mestu vandreedum med hario & sér pegar peir greioa pad eda taka
ofan hufu - harid stendur allt upp i loftid. Petta stafar af pvi ao
stoourafmagn er meira pegar loftraki er litill. I purru vetrarveori
er loftraki litill. Pegar raki i loftinu er mikill eru flestir hlutir
paktir punnri vatnshimnu. Vatnshimnan kemur i veg fyrir ad
stoourafmagn myndist.

o0 ;
® AJd beygjavatn?
e Tilgangur: Er haegt ad beygja vatnsbunu med
rafhledslu?

e Taki og efni: Hrein, purr plastgreida eda gummibladra,
vatnskrani og vaskur.

® Lysing: Latid vatnid renna ur krananum i vaskinn. Vatns-
bunan & ad vera mjo eda 1-2 mm i pvermal. Rennid greid-
unni i gegnum purrt har eda nuddid greidunni kréftuglega
vid ullarpeysu. Snuid ténnum greidunnar ad vatnsbununni
um pad bil 8-10 sentimetrum fyrir nedan kranann og feerid
greiduna heegt i attina ad vatnsbununni. Hvad gerist?
Breytist hegdun vatnsbununnar eftir pvi sem greidan kemur
. neer henni? Rennid greidunni oftar gegnum harid og berid
greiduna aftur ad vatnsbununni. Hefur greidan nu meiri ahrif
a hegdun vatnsbununnar? Skrufid adeins meira fra kran-
anum svo ad bunan verdi eilitid sverari. Berid greiduna aftur
ad vatnsbununni. Hvada ahrif hefur sverleiki bununnar?

e Nidurstada: Hver er nidurstada tilraunarinnar?

oo o 00 oo o o0 e o o000 0000 000
o o e o o0 oo 0 o0

.

00 o 0 0 0 0 00

Stodurafmagn i blédru

Stdéourafmagn getur valdio pvi
ad hdrid standi ut i loftid!

Nuddadu tveimur uppblasnum bl6drum vio ullarpeysu
0g settu blédrurnar svo hlio vid hlio. Hvad gerist?

oo.-.....o.--.o-oc-.o---oo.--o-
e oo oo
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®
Stédurafmagn i purru og réku lofti ] mlardﬁkur og regy
- - . ustij
© bessa tilraun parftu ad gera i badherbergi. Nuddadu blédru Rifou blag Nidur i it/ buta sem e )
: . er

vid ullarpeysu i um pad bil halfa minutu og berdu hana ad
burrum spegli. Hversu lengi lodir hun vid spegilinn? bPegar
bladran hefur losnad fra speglinum skaltu skrufa fra heita
vatninu pannig ad vatnsgufa berist um allt badherbergid.

Nuddadu blédrunni aftur vid ullarpeysuna og leggdu hana
vid rakan spegil. Hvad gerist? i

--------------------------------------------------

Eldingar

Eldingar verda til vegna rafhledslu i stérum skyjum. Hledslan myndast
gjarnan vegna pess ad minni og steerri dropar, frosnir og 6frosnir eru a
fleygiferd milli nedri og efri marka skysins. Pessir dropar hafa 6lika hledslu.
Gridarlegur neisti getur hlaupio 4 milli skyja eda milli stada i skyjum

og yfirbords jardar med mismunandi hledslu. Pessi neisti kallast elding.
Rafstraumurinn sem myndar eldinguna hitar loftid svo snoggt ad ur verdur
sprenging og hljodid fra sprengingunni kollum vid prumu.

Rafstraumur — rafras

Rafmagnio sem knyr heimilistaekin okkar er ekki stoourafmagn.
Rafeindir fra raforkuverunum berast i stoougum straumi, rafstraumi.
Heimilisteekin eru pvi knuin rafstraumi. Rafstraumur berst adeins
eftir samfelldri leidslu sem myndar hringras. Pad nefnum vio rafras.
Rafrasir byggjast a tveimur meginpattum:

1. Leidara sem straumurinn fer eftir, t.d. rafmagnsleidslu.
2. Straumgjafa, t.d. rathléou.

Til pess ad notfaera pér rafstrauminn tengir pu teeki inn i rafrasina.
begar pu t.d. stingur t6lvu i samband vid innstungu ertu ao tengja
hana inn i rafras. Pegar pu kveikir 4 vasaljosi ertu ad tengja
ljosaperuna inn i rafrasina i vasaljésinu. Straumurinn heettir ad berast
ef rafrasin er rofin. Pa berst rafstraumurinn ekki lengur i hringras.
betta gerist pegar slokkt er a vasaljosi. Meo pvi ad yta a rofann er
rafrasin rofin. Ef kveikt er & rofa lokast rafrasin og rafmagnid kveikir
& perunni. Pegar vid kveikjum & vasaljdési erum vio ad loka rafrasinni.
Pegar vio slokkvum a vasaljosi erum vid ad opna rafrasina.

begar rafrds er érofin kviknar d per-
unni pvi bd streyma rafeindir ohindrad.

begar rafrds er rofin kviknar ekki
d perunni.
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Hvernig maelum vid raforku?

Su orka sem rafmagnstaeki notar a tilteknum tima er maeld i meelieiningu
sem kallast vott (W). Raforka er meeld i vattstundum. Ein vattstund er su
orka sem er notud pegar eitt vatt er notad i 1 kst. A rafmagnsteekjum

er tilgreint hve mikla raforku teekid notar. Sum teeki parfnast meiri

orku en énnur. A 25 vatta peru er letrad 25W. Ef pao logar & 25W

peru i klukkustund notar hun 25 vattstundir. Pera gefur pvi meiri birtu
sem vattafjoldi hennar er meiri og um leid notar hun meiri orku a

timaeiningu. 50 vatta pera eyoir helmingi meira rafmagni en 25 vatta pera. I peim hisum sem fa rafmagn
fra raforkuveitum eru meelar sem meela raforkunotkunina. Raforkumeelir meelir orku i kildvattstundum,
(kWh). Ein kilévattstund jafngildir orkunotkuninni 1000 v6tt i eina klukkustund.

[ rafhreyflum eins og bessum er 6fl-
ugur rafsequll.

oo
--------------------------

Segulmadurinn

,Segulmadurinn” er ofurmenni
sem getur seguimagnad sig ad vild
og barist pannig gegn glaepum.
Hann missir hins vegar stjorn

4 krafti sinum pegar hann feer

. hiksta og segulmagnast pa eins og
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steersti rafsegull. Lystu ferd hans i .
byggingarvoruverslun einn daginn -
begar hann fékk ovaent ostoovandi -

! hikstakast.

ooooo
--------------------------

Rafsegull

begar rafstraumur streymir um leioslu myndast rafsvid umhverfis
leidsluna. Rafsvid er um margt svipad segulsvioi. Um leid og
straumurinn er rofinn hverfur rafsvioio. Haegt er ao bua til
rafsegul meo rafmagni. Pvi meiri sem rafstraumurinn er peim
mun sterkara verdur rafsegulsvioio. Heegt er ad efla pad ennpa
meir med pvi ad vefja leiosluna i spolu sem likist gormi. Slik spdla
sem latin er mynda rafsegulsvid kallast rafsegull. Storir rafseglar
eru gjarnan notadir vio brotajarnsvinnslu og i bilakirkjugéroum.
Sterkir rafseglar geta meira ad segja lyft heilum bil. Rafseglar eru
notadir i rafhreyflum, dyrabjéllum og morgum 66rum rafteekjum,
t.d. hatolurum. I farsimum er litill hatalari sem er i raun rafsegull
sem breytir rafbodum i rédd pess sem pu talar vio!

[ X ] .
® Rafsegull

e Tilgangur: Er haegt ad nota rafsequl til pess ad tina upp .

tituprjona? ;
e Teeki og efni: 4,5 volta rafhlada, koparvir, stor nagli og
: tituprjénar.

® Lysing: Margvefjid rafmagnsvir fast og pétt um naglann. A
Tengid enda virsins hvorn vio sitt skaut rafhl6éunnar. Nu hafio
bid buid til rafsegul. Dreifid tituprjonunum a bord og berid A
rafsequlinn ad peim. Hvad gerist ef pid rjufid rafstrauminn? .

e Nidurstada: Hver er nidurstada ykkar? ;



Rafhlédur og rafstraumur

Skooaou rafhléour eins og 4 myndinni. Pu sérd ad & 66rum endanum
er + merki en a hinum - merki. Endinn med - merkio er kalladur

neikveatt skaut en endinn med + merkio er kalladur jakveett skaut. 2

Ef rafmagnsvir er tengdur 4 milli neikveeda skautsins og jakveeda IS © g
skautsins streyma rafeindir fra neikveeda skautinu ao jakveeda §§ § ,
skautinu. Inni i rafthl6dunni eru efni sem valda pvi a0 rafeindir K § ’>

halda afram ad myndast. Pannig heldur hringrasin afram pangad til Jifi
efnin heetta a0 mynda rafeindir. P4 heettir rafhladan ao gefa straum. \, 4
Rafhléour i bilum og heimilisrafmagn er miklu 6flugra en rafmagn ur

venjulegum rafhlédum. bess vegna eru venjulegar rafthlédur hentugar

til pess ad gera ymsar spennandi tilraunir med rafmagn.

Leidarar og einangrarar \__”

Rafmagn streymir betur um sum efni en énnur. Efni sem rafmagn
streymir greidlega um kallast leidarar. Kopar er malmur sem er emaansisslur er o motosur
algengur i rafleidslum pvi hann leidir rafmagn mjog vel. Hlutir sem kopar sem er einangradur med plasti.
rafmagn streymir mjog illa i gegnum eru kalladir einangrarar. Plast er

gjarnan haft utan um rafmagnsleioslur pvi plast er géour einangrari.

Hvada efni leida vel rafstraum
® Tilgangur: Ad komast ad pvi hvada efni leida vel rafstraum.

e Teeki og efni: Fimm hlutir dr olikum efnum (t.d. harspenna, %m

alpappir, reglustika, eldspyta, plastoutur, bréfaklemma), 4,5

volta rafhlada, 4,5 volta pera, perustedi, prir koparvirar sem

eru um 30 cm langir hver og einangrun hefur verid tekin af
. a baoum endum (2 cm deinangradir @ badum endum).

e Lysing: Veljid fimm hluti sem ykkur langar ad meela hvort
leidi vel rafstraum. Tengid rathléduna og peruna. Tengid 3
hlutinn med leidslu vid peruna og sidan med annarri leidslu .
. vid rafhldduna. Ef ljos kviknar @ perunni er hluturinn ur efni
sem er leidari. Ef ekkert ljés kviknar er hluturinn einangrari.

e Nidurstada: Skraid nidurstodur ykkar i toflu. Er eitthvad X
sameiginlegt med peim hlutum sem leida vel rafstraum? .
] Hver er nidurstada ykkar?



Glodarpradur i peru
verdur hvitgléandi vio
bad ad rafstraumur fer i
gegnum hann.

CIO.Sm

Petta merki segir til um
minnstu fjarleegd sem
ma vera fra ljosaperu i
brennanlegt efni.

Petta merki segir ad
ekki ma setja i lampann
peru sem er sterkari en
60 vott.
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Merkileg uppfinning

Ario 1879 tokst bandariska uppfinningamanninum Thomas Edison ad lata
lifa & peru med glodarpraeodi samfellt i prettan og halfa klukkustund. Pessi
uppfinning atti eftir ad breyta heiminum. Peran til haegri er halogenpera
sem er naerri 30% sparneytnari en glédarperan.

Hvad parf marga vira?

Hvad parft pu ad nota marga vira til pessa a§
kveikja 4 ljosaperu med pessari rafhl'dég?'Sk'upu—
leggdu tilraun par sem bu reynir ad kveikja a
perunni med bvi ad nota eins faa vira og heegt er.

o o oo
-------
------------------

oo

-------

Hvad gerist i sparperu?

Inni i sparperu eru pipur sem hudadar eru ad innan meo fosfor. I pipunum er
praour sem sendir fra sér rafeindir pegar hann er hitadur upp. Pessar rafeindir
pjota um innan pipanna par sem peer rekast & kvikasilfursfrumeindir. Petta
myndar ésynilegt utfjolublatt 1jos. Ljosid breytist einungis i sjaanlegt 1jos
pbegar bao rekst & innri hudun pipanna par sem ad fosférinn er. Peran til
haegri er i hopi nyjustu sparpera & markadnum. Petta er LED-sparpera en hun
virkar ekki med sama heetti og venjuleg sparpera. Badar pessar gerdir eru
naerri 80% sparneytnari 4 raforku en sambzerileg pera med glddoarpraedi.

Samanburdur a orkunotkum sambarilegra ljosapera.

Glooarpera Halogenpera Sparpera LED-sparpera
60W 46W 14W 12W




------------------------------------------------

K16 og perustaedi

e Markmid: Ad bua til ,ljésahund”.

e Efni og ahdld: Skrufjarn, skeeri, tveggja patta
rafmagnsvir, perusteedi, klo og ljosapera.

® Lysing: Klippid heefilega lengd af rafmagnsvir.
Takid einangrunina af virnum og tengid vid
kléna og perustaedid samkveemt nanari leidsdgn
fra kennara.

® Nidurstada: Ad hvada nidurstédu komist pid?

------------------------------------------------

-----------------------------------------------

Herbergid mitt

Teiknadu mynd af herberginu pinu og merktu inn a hana 3 L:iésjn heim
1 a

oll rafmagnsteeki. Hvad eru morg teeki sem ganga fyrir Takty saman Jist
ISta yfir

rafhl6dum og hversu morg fyrir heimilisrafmagni? Eru Magnsljgs 4 heir i lraf-
teeki i herberginu pinu sem ganga beedi fyrir rathl6dum 1 lidsaperyr o0 ﬂlr;::h biny, teldy :

og heimilisrafmagni? : Dot gldéarperufsl;aéu paer

P ) ﬂ o 1 al’perUr,
............................................... Urperur og halogenpery

° .
° .
L)
......
.....
LY
° .
LY
.
oo

Veistu svarid?
L. Hvad erstédurafmagn og hvernig myndast pad?

2.  Tveir hlutir sem eru hladnir stédurafmagni dragast hvor ad 6drum.
Hvad getur pu alyktad um hledslu pessara hluta?

. Lystu pvi sem gerist pegar kviknar a ljosaperu i vasaljosi.

3

.. Nefndu tvo hluti sem leida vel rafstraum og tvo hluti sem leida rafstraum illa.

5. Hvort streyma rafeindir fra jakveeda skautinu eda neikveeda skautinu a rafhl6dum?
6

- Nefndu nokkur deemi um not sem hagt er ad hafa af rafhl6dum vid adstedur par sem
rafmagn ur adveitukerfinu dugar ekki.

7. Hvad kallast hlutur sem segulmagnast af E
. A B (a4 D F
voldum rafstraums?
8. Ahvada perum logar 4 myndinni hér til hlidar?
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Rafmagn getur verid
haettulegt

Hefur pu heyrt fréttir af slysum af véldum rafmagns? Ymis rafmagnstaeki létta
okkur verkin og dénnur eru til yndis og anaegjuauka. Rafmagn getur hins vegar
verid heettulegt. Baedi getur rong medferd rafmagns valdid slysum og ef rafbunadur
er biladur getur pao valdio ikveikju. Mannslikaminn leidir vel
rafmagn og rafstraumur getur verio lifsheettulegur. Ef madur feer
i sig veegan rafstraum er pao eins og ad veroda fyrir hoggi.
Sterkari rafstraumur getur brennt mann illa
fra peim stad par sem rafstraumurinn
fer inn i likamann til pess stadar

par sem hann fer ut ur likamanum.
Pannig geta jafnt utlimir og

liffzeri brunnio illa. bvi & alltaf

ad medhondla rafmagnsahold

med adgat.

Fjarstyringar, spennubreytar
og fjoltengi

Heegt er a0 styra fjolmoérgum teekjum meo fjarstyringu.
Straumur er ennpa a teekjum po slokkt hafi verio a peim meo
fjarstyringu. bao er pvi géo regla ad taka 6ll rafmagnstaeki
eins og tolvur, télvuskjai og sjonvarpsteeki ur sambandi ad
notkun lokinni. Einnig & ad taka spennubreyta og hledsluteeki
ur sambandi pegar pau eru ekki i notkun. Nota & eingéngu
leidslur meo heilli einangrun og endurnyja a strax brotnar
kleer, perustaedi og innstungur. Stingdu aldrei of mérgum
teekjum 1 somu innstungu med fjoltengjum.




Vatn og rafmagn — haettuleg
blanda

Gaettu pess a0 bleyta ekki rafmagnstaeki eda koma
blaut(ur) vio rafsmagnsteeki sem eru i sambandi.

Vegna pess hve vatn leidir rafmagn vel ma ekki nota
vatnsslokkvitaeki a elda sem kvikna fra rafmagni. Frekar
ber a0 nota duftteeki eda léttvatnsteeki par sem léttvatn
leidir rafmagn illa.

betta merki taknar
ad bunadurinn sé

betta merki gefur til
kynna ad varan uppfylli

grunnéryggiskréfur sem vatnspéttur.
gerdar eru d evrépska

efnahagssveedinu.

betta merki tdknar ad betta merki
bunadurinn sé varinn tdknar ad teekid
gegn gufu og dropum. er jardtengt.

Léttvatnsteeki eru algeng
\ sl6kkvitoeki @ heimilum og md
nota d flestalla elda.

Rafmagn og smaborn

Taka 4 61l rafteeki ur sambandi pegar pau eru ekki i notkun og geyma pau par sem
smaborn na ekki til. Born eiga ekki ao leika sér meo rafmagnsteeki - jafnvel pott
pau séu ekki i sambandi. Bérn bera ekki skynbragd a hveneer teeki eru i sambandi og
hveneer ekki. Pad parf ad hafa gat a lausum I6mpum par sem bérn eru neerri. Barn
sem potar jarnprjoni inn i rafmagnsinnstungu er i lifsheettu. Morg rafmagnsteeki

eru honnuo pannig ad rafmagnssnuran er ekki fost vio taekid. Hradsudukatlar
og tolvur eru deemi um slik taeki. Pessi teeki eru sérstaklega heettuleg
smabornum sem geta rifid rafmagnssnuruna ur teekinu 4 medan

hun er tengd vio innstunguna og fiktad i henni eda stungio
henni upp i sig.
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[ bessari rafmagnstéflu er lekastraumsrofi (F1) og sex
varrofar sem sld ut rafstraumi ef bilun verdur eda dlag
verdur of mikio.

-oo.-ooo-.ooo--.ooo---o-.--co---o--

Boérn, unglingar og
rafmagnsoryggi

Ra0id um pad hvernig born 0g ung-
lingar geta aukid 6ryggi | medferd sinni
a rafmagni.

oooooooo
----------------------------

Eldhus og matreidsla

Eldsvooi sem & upptok sin i eldhusi stafar
oftast af gleymsku og galeysi. Pad getur verio
varasamt ad sofna eda fara fra teekjum sem
eru i sambandi. Pad & aldrei ad reyna ad losa
fasta braudsneid ur braudrist med eldhushnif
nema taka braudristina fyrst ur sambandi.
Vio matseld parf ad geeta vel ad hitastigi i
pottum, sérstaklega pegar olia er hitud. Viftu
yfir eldavélum parf ad hreinsa reglulega pvi
kviknao getur i fitunni sem hun safnar i sig.

Rafmagnstoflur

[ flestum husum eru rafmagnstoflur. Pad ma
segja a0 rafmagnstaflan sé hjarta rafkerfisins

i husinu. Fra rafmagnstéflunni streymir
rafmagn eftir rafleidoslum i ljos, teeki og
innstungur. Eitt helsta 6ryggisteeki rafkerfisins
er lekastraumsrofinn i rafmagnstoflunni. Ef
eitthvao i rafkerfinu bilar a rofinn a0 sla ut
og rjufa allan straum. Petta getur gerst pegar
rafmagnspera springur, pegar rafmagnstaeki
bilar eda pegar virar eru vitlaust tengdir.

Lekastraumsrofi

Petta verkefni ma adeins gera med
adstoo fullordinna. Skodadu rafmagns-

tofluna heima hja pér. Finndu leka- .
straumsrofann. Fullvissadu pig um ad ;

lekastraumsrofinn sé virkur med pvi ad

sld hann ut. Hvad gerist?



Tiu rad um rafmagn

e Mundu eftir ad slokkva a eldavélinni strax eftir notkun.
e Taktu rafteeki ur sambandi pegar pau eru ekki i notkun.
e Sjonvarpsteeki og onnur slik teeki 4 ad hreinsa reglulega.
e Skemmdan rafbuinad a strax ad skipta um.

e  Settu aldrei sterkari peru i lampa en hann er gerdur fyrir.
e  Ekki tengja of morg teeki vio einn tengil.

e Varastu ad hafa ljos of nalegt eldfimu efni.

e Skodadu merkingar rafteekja vel.

e  Ekki fikta i rafmagni - lattu fagmenn um rafmagnio.

e Vatn og rafmagn - sleem blanda.

: ‘ e ©© 0 0 0 0000000000000 00000000000000000000o0
' Rafmagmnsleysi - @ )

imyndaou pér a0 pad veroi rafmagns- - Frétt um eldsvoda

© lgust i heila viku heima hja bér. Hvad © ¢ Skrifadu frétt um eldsvoda sem vard af véldum

: myndi breytast - og hvad ekki. Skrifadu rafmagns. Seqdu fra 6llum adstaedum, hver vard -
] sbygu sem lysir pessari sérkennilegu viku. T fyrst var vid eldinn, hvernig tokst ad slékkva
. hann og hvernig ibuar hussins brugdust vid. 1

--------------

Veistu svarid?
L. Afhverju er heettulegt ad fa i sig sterkan rafstraum?
2. Nefndu tvo atridi sem geta valdid slysi eda ikveikju af voldum rafmagns i eldhusi.

3. Afhverju er haettulegt ad nota vatnsslokkviteeki vid rafmagnsbruna?

4. Skooadu merkin & bls. 59. Hvert peirra parf ad vera & rafmagnsteaki sem pu etlar ad
nota Uti i rigningu?
5. Greindu fra eldheettu sem fylgir notkun sjonvarpsteekja.
6. Af hverju er mikilveegt a0 lekastraumsrofi i rafmagnstoflu sé i lagi?
7. Hvar er rafmagnstaflan a heimili pinu?
8. Hver af radunum tiu um rafmagn (hér fyrir ofan) vekja helst athygli pina og hvers vegna?
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Nafna- og atridisordaskra

adveitukerfi 50

advérunarmerkingar 50

alkul 35
ammoniak 12
argon 13
atom 10

ali12
dlver 12

badvog 20
bikarglas 33
Blda I6nid 46
bordedik 31
botnfall 29
bomull 39
bradnun 21
breidd 17
breedslumark 24

Celcius 33

deka- 16
desi- 16
djeef 26
dunn 39

efnablanda 13
efnaformila 12
efnafreedi 9
efnaorka 41
efnasamband 11
efnatdkn 12
efni 9
einangrarar 55
einangrun 39, 47

einangrunarefni 32, 35

eldingar 53
eldsmatur 34
eldur 34
endurvarp 38

farsimar 5

fast efni 22
fliétandi efni 22
frumefni 11
frumeindir 10
fést efni 14

gashitari 32
geymslupol 14
glédarprddur 56
glédarpera 56
qull 13

m hafragrautur 36

5 B

halogenpera 56
hamskipti 22
hdhitasveedi 44
hekto- 16

helium 11
Hengilssveedid 44
hitabreytingar 26
hitabrusi 40
hitagjafar 32
hitameelar 27, 33
hitaskyn 33
hitastyring 47
hitaveita 41
hitapensla 26
hiti 34

hreyfiorka 42
hugmynd 5

heed 17

innraudir geislar 37

Jardvarmi 43
jarn 11

Kerlingarfjéll 23
kilo- 16
kildvattstundir 54
koltvioxid 12
kvikasilfur 12
kvikasilfursmeelar 33

lagnakerfi 49
lausn 29
ldghitasveedi 43
LED-sparpera 56
Legoland 10
leidarar 53, 55
lekastraumsrofi 60
lengd 17

leysni 29

lifrcent eldsneyti 46
litrar 16

loftkennt efni 22
loftreesing 48
lofttequndir 14, 45
yf 7

markmid 8

massi 18
matarsodi 31
mettadar lausnir 29
midstédvarofnar 47
milli- 16

meeliglds 16



ndtturuleg hreinsiefni 31
neikveed hledsla 51
Nesjavellir 27
nidurstédur 5

nitur 12

njuton 19

nysképun 5

orka 41
orkunotkun 48
orkusparnadur 47
orkutap 47

préfanir 5

rafeindir 51
rafhlédur 55
rafmagn 50
rafmagnstéflur 60
raforka 41
rafrds 53
rafsequll 54
rafstraumur 53
rafveita 41
rotvarnarefni 15
roteindir 51
rummal 16
rummetrar 17

salt 12,31
sameindir 11
samstarf 8

senti- 16

sioferdi 7

sitréna 31
skdlavog 18
skraning gagna 6
skyrslugerd 6
sparperur 55
spennubreytar 58
spritthitameelar 33
spritthitari 32
stafreenir meelar 33
straumgjafi 53
stéouorka 42
stééurafmagn 51
sudumark 24

surdl 12

surefni 12, 34

Thomas Edison 56
tilraunastandur 33
tilraunir 5

ull 39
umbhverfisspjoll 45
umhverfisveenn 45
uppgufun 24
uppistéoulon 45
upplausn 29
uppleyst efni 45
upplysingar 5

vandi 5
varmaburour 36, 47
varmageislun 38
varmaleidarar 35
varmaleiding 35
varmaleioni 47
varmaorka 41
varmi 32

vatn 12

vatnsafl 42
vatnsmidlanir 45
verkaskipting 8
vetni 12

virk gosbelti 43
virkjunarframkveemdir 45
vokvar 14

vott 54

bekking 4

bétting 24
bilofnar 47

byngd 19
byngdarkraftur 19
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