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Formadli

Pessi bok er ein priggja i flokki edlisfraedibdka fyrir unglingastig grunnskéla
sem eru pyddar Ur saensku og stadfaerdar ad islensku skélakerfi og stadhattum.
Heiti sanska flokksins er Spektrum sem a islensku hefur fengio nafnid

Litrof ndttdrunnar. Adur hefur komid at Edlisfraedi 1 og prjar liffraedibaskur,
Lifheimurinn, Madur og ndttdra og Mannslikaminn Ur sama flokki. Petta
e0lisfraediefni kom allt Ut i nyrri, endurskodadri Gtgafu i Svipj6o arid 2013.

Pessi bék skiptist i fjora meginkafla sem hver um sig skiptist i undirkafla.
Peir eru: Kraftur og hreyfing, Prystingur, Rafmagn og segulmagn og Orka og
afl. Hver kafli hefst 4 opnu med stuttum inngangi og myndum, markmidum
kaflans og nanara efnisyfirliti. | sérstékum rammaklausum er ftarefni af ymsum
toga, m.a. Ur sogu visindanna og i lok hvers undirkafla eru sjalfspréf ar efni
kaflans, 4&samt nokkrum grunnhugtékum. | hverjum meginkafla eru einnig sidur
eda opnur sem kallast | brennidepli og fjalla um ymis vidfangsefni samtimans
sem tengjast efni kaflans. Hverjum meginkafla Iykur svo med Samantekt og
spurningum og verkefnum ur efninu, undir heitinu Lokahnykkurinn.

Vid val a pessu efni voru dherslur og markmio adalnamskrar grunnskéla hofd
a0 leidarljési, medal annars um grunnpaetti menntunar. Efnid getur hentad
vel til ad efla visindalaesi medal nemenda og leggur dherslu a ad pekking a
e0lisfraedi skiptir mali vardandi préun samfélagsins, til deemis hvad vardar
orku og orku6flun, fjarskiptateekni og taekni i visindum jafnt sem listum. Med
pekkingu & edlisfraedi f& nemendur moguleika & ad velta fyrir sér ymsum
stadhaefingum og sjénarmidum a gagnryninn hatt, hvort sem umfjollunarefnid
er orka og orku6flun, geislun eda havadi 4 vinnustad, svo einhver deemi séu
tekin. Orkuhugtakid gengur sem raudur prddur i gegnum efni allra priggja
békanna.

Fyrirhugad er ad ljuka Gtgafu békanna & arinu 2015, 4samt svérum vid
verkefnum og kaflapréfum. Efnid verdur allt gefid Gt & hljédbdk. Bestu pakkir
fyrir samstarfid f4 pydandinn, Halfdan Omar Halfdanarson, yfirlesarar og adrir
peir sem ad pessu verki hafa komid.

Tryggvi Jakobsson
ritstjori




Lestrarrao!

Kaeri nemandi!

Allir namsmenn purfa ad temja sér gddar namsvenjur,

Hér eru g0 rad sem geetu hjalpad pér vio lestur.

Adur en pu byrjar

Skodadu bokina vel, myndir, kort og grof.
Lestu efnisyfirlit og kaflaheiti.

Um hvaad fiallar bokin?

Hvad veist bl um efnio?

A medan pu lest

Finndu adalatridin.

Skrifadu hja pér minnispunkta.

Gott er a0 gera skyringarmyndir eda hugarkort.

Spurdu um pad sem pu skilur ekki, t.d. ord og ordasambond.

Eftir lesturinn

Rifjadu upp pad sem pu last.

Veltu fyrir pér hvad eru adalatridi og hvada atridi skipta minna mali.
Hugsadu um pad sem pu hefur leert og tengdu vid pad sem pu vissir aour,
Reyndu ad endursegja textann med eigin ordum.
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Umferdardryggi er mikid rannsakad, medal annars =
med arekstrapréfunum. Med pvi ad grandskoda
ummerki & slysstad md oft komast ad pvi hvernig
slysid vard. Veistu hvad gerist ef bl ert i bil sem
lendir i arekstri og ert ekki i bilbelti?

KRAFTUR OG HREYFING

Allt hreyfist!

J6rdin, tunglio, flk og dyr, bilar og skip - allt hreyfist betta hvert midad vid annad.
Madurinn hefur velt pvi fyrir sér fra 6réfi alda hvernig petta allt gerist og rannsakad
hreyfingu og krafta f nattdrunni. { ramar prjar aldir hofum vid getad lyst pvi og Gtskyrt
ad pao parf kraft til ad breyta hreyfingu. Sa sem uppgdtvadi petta var Englendingurinn
Isaac Newton. Hann setti kenningar sinar um venslin milli hreyfingar og krafta fram i
bok sinni Staerdfraedilégmal natturuspekinnarilok 17. aldar. Kenningar hans voru svo
traustar ad paer hafa enn mikio gildi.




Hversu lengi getur pu
haldid jafnvaegi 4 linu
ef pu matt ekki hreyfa
hendurnar? Gengur pad
betur ef pu getur hreyft
hendurnar ad vild?
Hvers vegna?

a0 greina milli 6likra krafta

a0 kraftar leitast vid ad breyta hreyfingu,
til deemis hrada hennar eda stefnu

hvernig aukin pekking okkar a kréftum og
hreyfingu hefur haft vidtaek ahrif a lif okkar,
til demis i tengslum vid umferdaroryggi,
pegar viod skjétum gervihnéttum & loft og
pegar vid notum pvottavélar

hvernig vid getum notad maelitaeki til pess ad

mala vegalengd, hrada, tima, kraft eda annad

og komast ad venslunum sem eru milli pessara
sterda

ad nota edlisfraedipekkingu a hreyfingu og
kréftum til ad Gtskyra hversdagsleg fyrirbaeri,
svo sem jafnvaegi, tregdu og frjalst fall

a0 ra0a um ymis samfélagsmal sem tengjast
pekkingu 4 hreyfingu og krafti

Nagladekk eru mikid notud &
islandi vegna halku & vegum.
Hvada 6kostir heldur bt ad
fylgi notkun nagladekkja?
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1.1 Hreyfing
1.2 Kraftar breyta hreyfingu

1.3 Frjalst fall og brautir gervihnatta
1.4 Tregda og pvottavélar
{ BRENNIDEPLI Oryggi i umferdinni



1. KRAFTUR OG HREYFING

D Hreyfing

Hver var fyrsta hreyfing pin i dag? Pu heldur kannski ad pad hafi verid
begar pu steigst fram Ur rdminu i morgun. Pad er pé ekki alls kostar rétt.
PG hreyfaist lika medan pu svafst af pvi ad jordin snerist um mondul
sinn og hun var auk pess a ferd um sélina. Eitt af pvi fyrsta sem menn
lzerdu i edlisfraedi var ad lysa hreyfingu hluta og reikna Gt hversu langan
tima tiltekid ferdalag taeki. Pad kemur sér vel ad bua yfir slikri kunnattu
enn pann dag i dag.

Lifi0 er ferdalag
Nu pykir okkur sjalfsagt ad geta ferdast med stratisvagni eda 4 einkabil

Fyrr & timum foru flestir . i .
islendingar ferda sinna milli stada. Hversu lengi hefur petta verid svona? Hversu langt aftur parft

annadhvort gangandi pu ad fara { @tt pinni til pess ad hitta @ttingja sem purfti ad ganga eda
eda ridandi a hesti.

fara ridandi 4 hesti milli stada? Yfirleitt negir ad fara aftur um prjar til
fjorar kynslédir. P4 foru menn lika 4 bitum og skipum milli stada
i sumum landshlutum.
Adur 6k pad tvo daga hid minnsta ad fara ridandi
4 hesti frd Reykjavik til Akraness. Nu fara menn milli

pessara stada 1 bil 4 rimum hélftima en 4 rdmum
klukkutima ef ekki er farid um Hvalfjardargongin.
Pegar dxtlunarsiglingar voru milli stadanna
tok sjoferdin eina klukkustund. Ef vid forum i
bil getum vid slegid dkvordunarstadinn inn {
stafrent leidsoguteki (GPS-tzki) og fengid
ut dztladan komutima. Pad er fyrst og fremst
préun edlisfredinnar ad pakka ad pessu hefur
farid svona fram. Petta snyst allt um ad pekkja
vegalengdina, hradann og timann og hvernig
pessar sterdir tengjast saman. Pessi pekking,
dsamt kunndttu 4 60rum svidum, gerir okkur kleift
ad bua til ymis hjilparteki, svo sem hradamzla,
stafreen kort og aksturstélvur. Ferdir milli stada eru
mikilvaegur pattur i lifi okkar sem lifum 4 21. 6ldinni.
Vid hjélum { skélann eda { vinnuna, forum med stretd
eda 1 bil 1 heimsokn til zttingja og vina og fljdgum til landa
sem eru hinum megin 4 hnettinum.



Menn hafa rannsakad hreyfingu fra orofi alda

Nu getum vid valid milli miklu fjélbreyttari ferdamdta en nokkru sinni
tyrr. Vid getum farid 4 hjélaskautum, 1 bil og 1 straetisvagni, 4 hjélabretti,
moétorhjoli og skautum, 1 flugvél eda pyrlu og 4 vélsleda, skellinédru og
margvislegum 60rum farartekjum. Athugulir menn dttudu sig fljétt 4 pvi
ad peir urdu ad greina milli 6likra hreyfinga til pess ad einfaldara veri
ad lysa peim. Ef vid fylgjumst til demis med snjobrettamanni 1 U-laga
snjobrettabraut (oft nefnd halfpipa) ma lysa ferd hans { brautinni sem
morgum og mismunandi hreyfingum. Keppandinn hreyfir sig afram,
upp og nidur, sveigir til hlidar og vindur upp 4 sig { ymsar attir. Ef hann
snyr sér til demis um 360 gradur (360°) hefur hann snist { heilan hring.
Hringsntningur er lika ein tegund hreyfingar.

Jofn og 6jofn hreyfing

Gonguskidamadur, sem gengur eftir braut med jofnum hrada, hefur jafia
breyfingu. Hid sama 4 vid um flugmann sem flygur vél sinni i 10 000 metra
h#d beint dfram og st6dugt 4 sama hrada. Jofn hreyfing er hreyfing par
sem farid er med stodugum hrada og { beina stefnu.

Hreyfing er sjaldnast j6fn, heldur langoftast dgjofn ef ad er gad. Flugtak
og lending flugvélar eru g68 demi um slika hreyfingu. T flugtaki eykst
hraoi flugvélarinnar st6dugt. Han fer hradar og hradar. Petta kollum vid
bradaaukningu.

Pegar vélin lendir er henni hemlad kroftuglega. Hradi hennar minnkar
stodugt. Vid segjum ad vélin hegi 4 sér og tolum um hradaminnkun en
badi hradaaukning og hradaminnkun fela 1 sér breytingu 4 hrada sem vid
kéllum almennt bridun. Hradaminnkun er neikvaed hrodun. Oll hreyfing
med hrodun er 6jofn hreyfing og 6j6fn hreyfing felur alltaf { sér einhvers

konar hrédun.

Snjébrettamadur hreyfist i ymsar
attir og @ margvislegan hitt.
Snuningur er lika hreyfing.

Flugvél i flugtaki eykur hrada
sinn og hdn minnkar hradann
eftir ad han lendir. Hvort tveggja
er demi um hrédun.



1. KRAFTUR OG HREYFING

Hradi Nonnu er breytilegur pvi
stundum parf hin ad hjoéla upp
brekku og 4 60rum stodum fer

hdn nidur i méti. Til pess ad lysa
hradanum i hjdlatirnum i heild notum
vid venjulega hugtakid medalhradi.

vegalengd

s
medalhradi = ————— V= ?

timi

vegalengd = medalhradi-timi  s=v-t

vegalengd

) S
timi = t=—
v
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medalhradi

Vegalengd, timi og medalhradi
Vid getum reiknad ut medalhradann i hjélatar Nonnu ef vid vitum
ferdatimann og vegalengdina. Nanna fer 900 metra leid til vinnu sinnar,
yfirleitt 4 reidhjoli. Hversu hratt hjélar hin ef hin er 120 sekindur 4
leidinni? Han hjélar 7,5 metra 4 sekindu (900 m/120 s = 7,5 m/s).
Hradi er einfaldlega st vegalengd sem madur leggur ad baki 4 tiltekinni
timaeiningu, { pessu tilviki fjoldi peirra metra sem Nanna fer 4 hverri
sekindu. Vid getum lika skrifad metra 4 sekiindu sem m/s.

Hradi Nonnu er ad sjalfsogdu ekki si sami alla leidina. Stundum fer
hin hratt og stundum heagt. Pad er medalbradi hennar sem er 7,5 m/s.

Hversu lengi er Nanna ad hjola i reektina ef medalhradinn er si sami?
Vegalengdin pangad er 2250 m og hradinn er 7,5 m/s. Pad pydir ad pad
tekur hana 2250 m/(7,5 m/s) = 300 s = 5 minutur ad hjéla pessa leid.



1. KRAFTUR OG HREYFING

Simon hjolar 60 km & premur
klukkustundum. Hver er medal-
hradi Simonar?

P klukkustundum? leidarenda. Medalhradi Sigurdar var
t s=v-t 80 km/h. Hversu lengivar hann &
. % km/h = 20 km/h s=15-3km=45km leidinni?
; i Alar | | _ s _ 400 , _
bar &0 Simon hidlar 60 km 4 A hverri klukkustund hjélar Lina t=—- 1= 0 h=5h

premur klukkustundum fer hann
20 km & einni klukkustund.
SVAR: Medalhradinn er 20 km/h.

Pegar Lina hjolar naer hin medal-
hradanum 15 km/h. Hversu
langt hjolar hun & premur

15km. Hun hjélar pvi 45 km &

premur klukkustundum.

SVAR: Lina hjolar 45 km & premur
klukkustundum.

Sigurdur 6k & bl sinum fra Selfossi
til Hafnar f Hornafirdi og hafoi
eki® 400 km pegar hann komst &

Sigurdur ekur 80 km & hverri klukku-
stund og & 5 klukkustundum fer hann
pvi400km.

SVAR: Sigurdur var 5 kist. & leidinni.

«jofn hreyfing «hradaaukning «hradaminnkun
«hrédun « medalhradi

Nefndu daemi um

a) jafna hreyfingu

b) hreyfingu med hradaaukningu

) hreyfingu par sem um hradaminnkun er ad reeda.
Begga fer 60 km 4 rafskutlu sinni & premur klukkustundum.
Hver er medalhradinn?

Hversu langt fer bill & 10 sekindum ef medalhradi hans er 25 m/s?

Hver er medalhradinn ef pd hleypur 5 km & 25 minGtum? Svarid a ad
vera i metrum & mindtu.

Bolta er kastad beint upp i loftid. Boltinn stédvast, tekur sidan
a0 falla og pu gripur hann. Lystu hreyfingu boltans (ferli hans) og
breytingum & hrada hans & leid upp og nidur.

km 4 vegalengd

100

Maria fer i biltdr. Linuritid synir hversu
langt han hefur farid @ mismunandi hlutum
ferdarinnar.

50

a) Hver var medalhradinn fyrsta
klukkutimann?

b) Hver var medalhradinn sidasta
hélftimann?

¢) Hver var medalhradinn i 6llum biltdrnum?

timi

Logreglan maeldi Gudmund & hradanum 144 km/h. Hve mikill er
hradinn i metrum a sekdndu?

Pegar vindhradinn er 25 m/s er talad um rok. Hver er vindhradinn
maeldur i km/h?

Ummal jardar vid midbaug er nokkurn veginn 40 000 kilémetrar.
Setjum svo ad pu sért vid midbaug. Hver er pd hradi pinn vegna
snunings jardarinnar? Reiknadu hradann i kilémetrum a klukkustund
og ndmundadu ad heilum tug.
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1. KRAFTUR OG HREYFING

Pvi pyngri sem hjélid og hjélreida-
madurinn eru peim mun meiri kraft
parf til pess ad na hradanum flj6tt
upp. Keppnisreidhjél vega pvi oft
ekki meira en 7 kg en venjulegt hjél
vegur 15-20 kg.

12

@ Kraftar breyta hreyfingu

Vi finnum fyrir ymiss konar kroftum i daglegu lifi okkar, til deemis pegar
vid férum og kaupum inn til heimilisins. Vio leidum ekki hugann ad pvi en
vid purfum samt ad beita krafti til ad faera innkaupakerruna. [ hvert sinn
sem vid baetum hlut i kerruna purfum vid meiri kraft til pess ad yta henni
af stad. Kannast pu vio petta? Hefur pu lent 4 kerru sem var med bilud
hjol? Pa parf enn meiri kraft til pess ad yta henni. Petta er augljést deemi
um pad ad kraftur og hreyfing eru natengd fyrirbaeri.

Samspil krafta og hreyfingar

Ordid kraftur kemur vida fyrir og i margs konar samhengi. ,Eg er kraftlaus
i dag®, ,Eg gef hestinum minum kraftf6dur® og ,, Til ad draga pennan plég
parf kraftmikinn traktor“. En 1 hvada setningu hér 4 undan hefur ordid
ykraftur edlisfredilega merkingu?

Oroid kraftur hefur sérstaka merkingu 1 edlisfredi — kraftur breytir
hreyfingu, skapar hana eda vinnur gegn henni. I setningunni med trakt-
ornum og pléognum skapar kraftur traktorsins hreyfingu.
I hinum setningunum tengist ordid kraftur pvi ad ein-
hverjum finnst hann vera preyttur og ad orkurikt og gott
fodur fyrir dyr nefnist kraftfdur. I sidari tilvikunum hefur
ordid kraftur ekki edlisfredilega merkingu pvi ad par verdur
engin hreyfing til og ekki er heldur unnid gegn henni.

Pegar pu stigur 4 hjél og peysir af stad er pad kraftur fra
voovunum i fétum pinum sem snyr pedélunum. Og pegar
pu bremsar parftu lika ad beita krafti 4 handbremsurnar til
a0 stodva hjolid. Ef pu hjélar hratt verdur pu ad stiga fast 4
pedalana og ef pu vilt hagja ferdina verdur pua ad gripa fast
um bremsuhandf6éngin.

St6dugt samspil er milli hreyfingar og krafts. Vid
purfum ad beita krafti ef vid ®tlum ad breyta hreyfingu.
Ekkert breytist nema kraftur komi til. Pvi meira sem hj6lid
og hjélreidamadurinn vega samanlagt peim mun meiri
kraft parf ¢l pess ad nd upp hradanum. Pad er pvi ekki
skrytid ad peir sem keppa 1 hjolreidum kjosi ofurlétt hjol

og séu sjalfir grannvaxnir.



Pyngdarkrafturinn
Pad er ekki bara mannfélkid sem skapar krafta. Allir hlutir verka hver 4
annan med krafti sem vid kollum pyngdarkraft eda stundum addrittarafl.
Reikistjarnan okkar, j6rdin, verkar stodugt 4 okkur med pess konar krafti.
Einfaldast er ad syna fram d pad med pvi ad hoppa. Eftir smastund stodvumst
vid og sidan lendum vid 4 jordinni aftur. Ef vid kostum steini upp { loftid
fellur hann ad lokum til jardar, rétt eins og vid pegar vid hoppum.
Pyngdarkraftur jardar verkar 4 alla hluti og allt f6lk 4 jordinni og togar
allt og alla { 4tt a0 midju jardar. Pig hefur ef tl vill dreymt um ad geta
flogid eins og fugl. Pyngdarkrafturinn veldur pvi ad pad reynist okkur svo
erfitt. B2di fuglar og flugvélar verda ad yfirvinna pyngdarkraftinn til pess
a0 geta farid 4 loft. Ef vid beitum eingdngu vodvum fétanna ndum vid
adeins ad svifa { lofti { eina sekindu eda svo.

Mzling a kréftum
Vid getum melt sterd krafta og borid pad saman. Vid mazlum krafta {
einingu sem nefnist zjiton (N). Einfaldasta leidin til pess ad mela kraft er
ad nota gorm med krok 4 endanum. Ef slikur gormur er med kvarda getum
vid lesid fjolda njatonanna af melinum. Slikur melir nefnist kraftmelir.
Ef vid hengjum 100 gramma sikkuladik6ku i gorminn synir melirinn
1 N. Ef vid hengjum svo i melinn eins litra mjélkurfernu, sem vegur 1
kg, synir kvardinn 10 N. Pvi meira sem hlutur vegur peim mun sterri er
pyngdarkrafturinn.

1. KRAFTUR OG HREYFING

Pegar vid hoppum upp yfirvinnum
vid pyngdarkraft jardar. Pad

varir pé adeins seklndubrot,
byngdarkrafturinn verdur
yfirsterkari og dregur okkur aftur
nidur til jaroar.

Vid getum maelt staerd krafts
med kraftmaeli.
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1. KRAFTUR OG HREYFING

AGNFRARD Pyngd og massi — ord med sérstaka merkingu
Pegar vid forum { flugvél athugar starfsfolkid 4 flugvellinum massa

eda pyngd ferdatdskunnar. T daglegu tali notum vid ordin pyngd og
PHILOSOPHI massa jofnum hondum. Yfirleitt skiptir engu mali hvort ordid vid

NATURALIS

notum en { edlisfredi hafa ordin sérstaka merkingu og naudsynlegt er
ad vita hver munurinn er.

Skodum breytingarnar 4 massa og pyngd geimfara sem fer til
tunglsins. Massi geimfarans er 90 kg 4 jordinni. Massinn redst af pvi
efnismagni sem likami hans er gerdur ur. Efnismagnid breytist ekki

pott geimfarinn fari at { geim og pess vegna er massi hans lika 90 kg {

geimnum og eins pegar hann hefur lent 4 tunglinu.
Pyngd geimfarans rzdst hins vegar af pyngdarkraftinum bar

ISAAC NEWTON .
sem hann er staddur. A jordinni er pyngdarkrafturinn 900 N.

Orfair menn hafa skrad nofn sin &

spiold ségunnar fyrir pad ad auka Uti { geimnum, fjarri 68rum pungum hlutum, verdur geimfarinn
stérlega skilning okkar & légmalum pyngdariaus. Pegar geimfarinn stigur ur geimfari sinu 4 yfirbordi
nattdrunnar. Englendingurinn tunglsins er pyngdarkrafturinn adeins sjotti hluti pess sem hann er 4
Isaac Newton er einn peirra. Hann jordinni. Pyngd geimfarans 4 tunglinu er pvi einungis 150 N (900/6 =
feeddist 1642 og helgadi lif sitt ad 150). Astzedan fyrir pvi ad pyngdarkrafturinn er minni 4 tunglinu en
mestu rannsoknum { steerdfraedi og 4 jordinni er si ad massi tunglsins er minni en massi jardarinnar og
nattdruvisindum. tunglid er auk pess minna um sig.

Sagan segir ad Newton hafi velt
byngdarlogmalinu fyrir sér pegar hann Massi redst af efnismagni blutar og hann er meldur i einingunni
var 23 ara og sa epli falla nidur r kilogramm.

tré en a sama tima var hann ad velta
fyrir sér hreyfingum himintunglanna.
Honum datt f hug ad sami krafturinn -
byngdarkraftur fra jord - togadi eplid 90 kg 90 kg
til jardar og héldi tunglinu & braut um
jord. A sama hatt héldi byngdarkraftur
solar reikistjérnunum a brautum um
hana. Newton setti hugmyndir sinar
um samspil krafta og hreyfingar fram
arid 16781 bokinni Staerdfraedilégmal
nattdruspekinnar (Principia).
Uppgotvanir Newtons eru undir- A jérainni er mas,sinn 90 kg og

stoduatrioi i edlisfreedi og allir nem- byngdin 900 N. A tunglinu er
endur um gjorvallan heim laera um pau. e mas.smn.l..lka. 90 k.g en byngd|r.1 er

o ) ) adeins sjotti hlutinn af pyngdinni
Til heidurs pessum mikla hugsudi og 4 j6rainni, eda 150 N.
visindamanni var einingin fyrir kraft
nefnd eftir honum.

Pyngd er kraftur sem breytist eftir stad blutarins og er meldur {
einingunni njuton.

150N
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GETUR MADUR FALLID PVERT GEGNUM JORDINA?
Setjum svo a0 vio geetum borad géng gegnum alla jardarkdluna. Hvad skyldi
gerast ef pu létir pig pa detta nidur f géngin? Myndir pu falla pvert gegnum
jordina og koma Ut hinum megin? Til einfoldunar skulum vio imynda okkur ad
ekkert loft sé f géngunum, ad par sé lofttaemi,

Pad sem gerist er ad pyngdarkrafturinn togar pig nidur ad midju jardar.
P féllir hradar og hradar par til pd ferd fram hjd midpunkti jardarinnar.
Pyngdarkrafturinn myndi pa haegt en érugglega verka gegn hradanum par
til pU hefdir nad ad yfirbordi jardar hinum megin og eitt augnablik veerir bl
algerlega kyrr. Allt fallio taeki um pad bil 80 mindtur. Sidan myndir b falla
nidur ad midju jardar og aftur til baka ad yfirbordinu hinum megin.

Ef vid gerum rad fyrir pvi ad loftmoétstadan sé engin myndir pu falla
fram og til baka eftir gdngunum til eilifdarnéns. En ef loft vaeri f gdngunum
myndir pu sveiflast fram og til baka og sveiflan myndi stédugt minnka vegna
loftmdtstéounnar par til pu stédvadist ad endingu vid midpunkt jardarinnar
0g par yroir bl pyngdarlaus, rétt eins og i geimnum.

1. KRAFTUR OG HREYFING

Kraftur og métkraftur

Pegar hlutur er kyrr vid yfirbord jardar hljota ad verka 4 hann fleiri
kraftar en pyngdarkrafturinn og upphefja dhrif hans — koma i veg fyrir ad
hluturinn falli. Petta er einfaldast pegar vidbotarkrafturinn er adeins einn
og vid getum pd talad um mdtkraft.

Hugsadu pér ad pu haldir i band og ad steinn sé bundinn { enda pess.
Pyngdarkraftur jardar togar steininn nidur. A steininn verkar hins vegar
lika annar og gagnstedur kraftur upp eftir bandinu fra hendinni. S4 kraftur
nefnist métkraftur. Ef métkrafturinn veeri ekki fyrir hendi félli steinninn
til jardar. Motkrafturinn er jafnstér og gagnstedur pyngdarkrafti jardar.
Su stadreynd skyrir pad ad steinninn hvorki fellur né ferist upp 4 vio.

Ef vid klippum 4 bandid hverfur métkrafturinn frd hendinni. Hinn
krafturinn, sem verkar 4 steininn, er pyngdarkraftur jardar. Steinninn
tellur til jardar og pegar hann skellur 4 jordinni stodvast hann. Pa verkar
moétkraftur aftur 4 steininn, nd er pad kraftur sem beinist beint upp fra
jordinni. Steinninn helst kyrr vegna pess ad motkrafturinn er jafnstér
pyngdarkraftinum.

,«/)‘%
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CP CP

motkraftur

kraftur ‘ I

kraftur

kraftur

Pegar vid klippum & bandid haettir
métkrafturinn fra hendinni ad verka
og steinninn tekur ad falla. Pegar
hann skellur & j6rdinni myndast nyr
métkraftur sem verkar upp a vio fra
jorodinni.
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Snjérinn veldur pvi ad ndningurinn
verdur litill milli sledans og
yfirbordsins. Nuningurinn vari enn
minni a svelli.

Naglarnir i dekkjunum prystast nidur
i isinn og skapa meiri ndning en ef
dekkin vaeru énegld.

16

Nuningur — kraftur sem vinnur gegn hreyfingu — og po6!

Pad er létt ad draga sleda eftir snevi poktum vegi, jafnvel pote eitthvad
pungt sé 4 sledanum. Ef vegurinn hefur verid sandborinn verdur miklu
erfidara ad draga sledann. Hvad veldur pvi?

Ekkert yfirbord er algerlega slétt. Pegar tveir fletir hreyfast hvor gegn
60rum gripa 6j6fnurnar hver f adra. Pd verdur til kraftur sem vinnur gegn
innbyrdis hreyfingu flatanna og kallast niningur. Hann er métkraftur gegn
peim krafti sem leitast vid ad koma hreyfingunni sjalfri af stad. Og vegna
pess ad niningurinn er kraftur er hann meldur { njutonum (N).

Pegar vid drogum sleda i hreinum snj6 verdur niningurinn frekar litill
en ef sandur er 4 brautinni verdur niningurinn meiri og vid purfum meiri
kraft til pess ad draga sledann. Pess vegna er erfidara ad draga sledann 4
sandborinni braut.

En ntiningur verkar ekki alltaf gegn allri hreyfingu. Ef enginn niningur
vari milli bilhjéls og vegar mundi hj6lid bara spéla pegar vid reynum ad
fara af stad. Nuningurinn verdur pa til pess ad hjolid gripur i veginn og
billinn fer af stad pegar pad snyst. Niningur kemur lika vid ségu til demis
pegar vid gongum eda hlaupum.

Nuaningur getur bjargad mannslifum
Ad vetri til pegar kalt er geta bilstjorar lent { erfidleikum med ad stodva
bila sina. Hemlunarvegalengdin 4 isi poktum vegi getur ordid long. Til
bess ad stytta hemlunarvegalengdina eru vegir ymist saltadir til ad brada
isinn eda sandbornir. Hver er skyringin 4 pessu?

Ef vid litum nanar 4 flotinn par sem dekkin 4 bilnum og hall vegurinn
snertast sjaum vid a0 fletirnir, sem hreyfast hvor gegn 6drum, eru frekar
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sléttir. Nuningurinn verdur pvi litill. Ef vid berum sand 4 veginn verdur
snertifloturinn milli dekkjanna 4 bilnum og yfirbords vegarins dsléttur.
Pegar bilnum er hemlad verdur niningurinn milli vegarins og dekkjanna
meiri og hemlunarvegalengd bilsins verdur pvi styttri. Vid getum lika
aukid nuninginn med pvi ad nota nagladekk. Pa verdur snertifléturinn
6sléttur vegna smdu naglanna sem standa 1t tr dekkjunum og peir ganga
nidur { {sinn.

Ndningur er ymist til baga eda til g6os

[vélum og rafmétorum reyna honnudirnir ad lita nining milli hreyfanlegu Kalulega er gerd dr tveimur

hlutanna vera sem minnstan. Ein adferd til pess er ad nota kilulegur. Pa eru mélmhringjum sem hreyfast hvor
kalur ldtnar vera milli snertiflatanna. Pad minnkar nininginn umtalsvert. gegn 6drum. Milli malmflatanna
I reidhjoli eru kilulegur til demis { hjélisunum og i pedélunum. Ef vid eru kdlur sem minnka ndninginn

verulega. Oftast er baett vid oliu

i} . o ) eda smurfeiti til bess ad minnka
Vid reynum lika ad styra niningi { skidamennsku. Vid notum sérstakan ntninginn enn frekar.

notum lika oliu sem smurefni minnkar niningurinn enn frekar.

dburd til ad skidin renni sem hradast dfram og stundum notum vid sérstakan
bunad til ad pau renni sem minnst aftur 4 bak og gefi géda spyrnu afram.
Pegar keppt er { skidagongu skiptir miklu ad velja skidadburdinn pannig
a0 skidin renni sem best dfram.

-
4

| =
—

Segja ma ad heil visindagrein hafi ordid til og snuist
um pad hvada aburdur hentar best hverju sinni og
hvernig borid er a skidi i alpj6dakeppni i skidagdngu.
Par parf medal annars ad taka tillit til pess hvernig
snjérinn er og botn skidanna sem borid er 4, hvernig
petta tvennt spilar saman og loks hvernig raki, hiti og
onnur vedurskilyrdi eru hverju sinni.
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Massamidja manns er um pad
bil i kvidi hans og togast i att
ad midpunkti jardar. Med pvi
a0 hreyfa handleggina getur
linudansarinn fart massamidju
sina orlitio til og tryggt ad hdn
sé beint fyrir ofan linuna sem
hann dansar a pannig ad hann
detti ekki nidur.

-y

Massamidja

Hefur pu préfad ad lita reglustiku eda penna halda jafnvagi 4 fingrinum?
Til pess ad pad takist parftu ad halda fingrinum 4 sérstokum stad, pad er
a0 segja beint undir massamidjunni (sem nefnist einnig pyngdarpunktur).

Massamidja reglustikunnar er nikvaemlega i midju hennar. Hvar er
massamidjan { pennanum pinum?

Allir hlutir, hvort sem pad eru steinar, mj6lkurfernur, reidhjol, reglu-
stikur, bollar, hnifar, bitar eda f6lk, hafa sina sérstoku massamidju. Massa-
midja fullrar mjélkurfernu er til demis { midju hennar og massamidja
okkar er nokkurn veginn { midju kvidarholinu.



Hvad er 16dlina?

Hvad veldur pvi ad hahysi hrynja ekki? Ad hluta er skyringin si ad pau
eru gerd ur sterkum efnum, einkum stali og steinsteypu. Pad er p6 énnur
skyring sem er yfirleitt mikilvagari. Han er svo auglj6s ad vid leidum ekki
hugann ad henni. Hisin standa oftast bein og upprétt.

Husasmidir tryggja ad veggirnir verdi beinir med pvi ad nota /6d sem
hangir { sniru. Pegar 160i0 og sndran hafa st6dvast visar hin beint 4
midpunkt jardar. Lina, sem liggur gegnum midpunkt jardar, nefnist /idlina.
Husasmidirnir stilla veggi hissins af eftir [68linunni, sem peir finna med
160inu og snirunni, og pa er 6ruggt ad hisid stendur beint og upprétt.
Veggir hussins eru lidréttir.

Grunnflotur

Sa flotur, sem segja ma ad tiltekinn hlutur standi 4, kallast grunnflotur. Petta
getur til deemis verid botninn 4 mjélkurfernu. Sumir hlutir, til demis bord,
hafa grunnfl6t sem er steerri en snertifléturinn vid undirlagid. Grunnflétur
bordsins er pannig lika svadid sem er innan bordfétanna. Bordid hefur pvi
miklu sterri grunnflot en mj6lkurfernan, pétt snertiflotur bordfétanna vid
g6lfid sé jafnvel minni ad flatarmali en botninn 4 mjélkurfernunni.

1. KRAFTUR OG HREYFING

Mdrarinn finnur 168linuna
med pvi ad hengja 160 |
sndru og hun visar beint
a midpunkt jardar. Pannig
tryggir murarinn ad
veggurinn verdi I60réttur.

Grunnflotur er sd flétur sem segja
ma ad hlutur standi eda liggi a.
Grunnflotur bords er sa flétur sem
er innan vid bordfaeturna.

19
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Massamidja mjélkur-
fernunnar er i midju
hennar.

Lédlinan fra massamidjunni
er innan grunnflatarins.
Fernan leitar pvi aftur til
baka i upphaflega st6du.

Ef 160linan fra massa-
midjunni er komin Gt
fyrir grunnflétinn fer
mjélkurfernan 4 hlidina.

Hvenzer veltur hlutur?

Hvers vegna er erfitt ad nd jafnvagi pegar gengid er 4 linu? Skyringin er s
ad massamidja likamans verdur ad vera 4 réttum stad. Ef massamidjan er
pad ekki pa dettur madur. Vid skulum einfalda pankaganginn svolitid med
pvi ad skoda fyrst mjélkurfernu sem stendur 4 bordi. Ef pa hallar fernunni
orlitid og sleppir henni fer hun aftur 1 upphaflega st6du sina. En ef pa
hallar henni nzgilega mikid fellur hun 4 hlidina.

Hvort hlutur veltur eda ekki redst af legu massamidjunnar med tilliti
til grunnflatarins. Hluturinn veltur ef 168linan fra pyngdarpunktinum
hafnar utan vid grunnflétinn.

Ef vid hollum mjélkurfernunni 6rlitid fellur han aftur til baka vegna
pess ad 16dlinan er innan grunnflatarins. Ef vid hollum fernunni sifellt
meira kemur ad pvi ad hin lendir { tiltekinni st6du par sem fernan er {
jafnvegi. Lodlinan gengur pd nikvaemlega gegnum jadar grunnflatarins.
Efvid hollum fernunni 6rlitid meira hafnar [68linan utan vid grunnflétinn.
Ef vid sleppum fernunni i pessari st6du veltur hin 4 hlidina.

Pvi herri sem fernan er midad vid grunnflotinn peim mun minna
ma halla henni 40ur en 16dlinan fer 1t fyrir grunnflétinn. Ef vid h6fum
mismunandi mj6lkurfernur sem eru med jafnstérum grunnfleti en eru
mishdar parf hasta fernan minnstan halla til ad velta.

Nu @ttum vid ad skilja betur hvers vegna pad er svo erfitt ad halda
jafnveegi 4 linu. Medan massamidjan er innan grunnflatar fétanna heldur
pu jafnvagi 4 linunni. En ef massamidja pin fer tt fyrir grunnflotinn ferdu
rakleitt 4 hausinn. Petta getur gerst ef pu hallar pér of mikid til hlidar
eda ef linan sveiflast undir fétum pinum. Pa getur pd beygt pig nidur til
bess ad verjast falli. P4 lekkar massamidjan og hin hafnar miklu sidur at
fyrir grunnflotinn. Onnur adferd er ad rétta handleggina it til pess ad
flytja massamidju likamans til pannig ad hun falli aftur innan grunnflatar
fétanna.
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Med pvi ad teygja Ut hand-
leggina og annan fétinn
getum vid flutt massamidjuna
til pannig ad han verdi aftur
beint fyrir ofan linuna.

- pyngdarkraftur «kraftmaelir « métkraftur - ndningur - massasmidja - 60lina « grunnflotur

Hvada eining er & kvardanum 4 kraftmaeli?

Nefndu demi um tilvik par sem pu vilt hafa

a) mikinn ndning

b) litinn ndning

PU rennir pér & sleda nidur brekku. i hvada &tt eda attir verkar
nuningskrafturinn?

Anna Stina vegur 42 kg. Hver er

a) massi hennar & j6rdinni?

b) pyngd hennar & jordinni?

¢) massi hennar a tunglinu?

d) pyngd hennar & tunglinu?

Hvad er 160 og snura og til hvers ma nota slikan bunad?
Utskyrdu muninn & massa og pyngd.

Stilltu pér fast upp vid vegg, sntiidu hagri hlidinni ad veggnum og
hafdu haegri fétinn vid vegginn. Lyftu sidan vinstri faetinum. Hvad
gerist? Hvers vegna gerist petta?

Hvers vegna eru sportbilar og kappakstursbilar svona lagir?

Steinn hangir i bandi. PU klippir & bandiod og steinninn fellur til
jardar. Hvada kraftur eda hvada kraftar verka & steininn i st6du A,
BogC?

Kdla hangir i kraftmaeli og kvardinn synir 0,6 N.

a) Hver er massi og pyngd kdlunnar?

b) Hver yrdi massi kdlunnar & tunglinu?

¢) Hver yrdi pyngd kalunnar & tunglinu?

PU rennir pér a sleda nidur brekku. Par sem brekkan endar tekur
vi0 stdduvatn med spegilsléttum is.

a) Hvernig breytist hradi sledans pegar pu kemur inn a isinn?
b) Hvers vegna gerist petta?
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® Frjalst fall og brautir
gervihnatta

Hver er mesta hrédun sem pu hefur upplifad? Var pad pegar flugvél rauk
af stad i flugtaki, pegar pu sast @ métorhjoli hja vini pinum, pegar pu
okst vélsleda eda pegar pu reyndir svonefnt frjalst fall i skemmtigardi?
Rifjadu upp sterkustu lifsreynslu pina par sem hrédun var mjog mikil. Var
pessi lifsreynsla skemmtileg eda potti pér hin dpaegileg?

Fall i svona leiktaeki er skemmtilegt.
Petta er pé ekki frialst fall i
e0lisfraedilegum skilningi, pvi ad
vélar styra falli vagnsins.

Frjalst fall

Fall i fallturni i skemmtigardi er ekki frjilst fall 1 edlis-
fredilegum skilningi. I edlisfredi er fijdlst fall skilgreint sem
fall par sem enginn kraftur verkar nema pyngdarkrafturinn.
I frjilsu falli mé til dzemis ekki vera nein loftmétstada. Galiled
Gualilei var einna fyrstur til ad velta frjilsu falli fyrir sér. Hann
gat p6 bara gert takmarkadar visindalegar rannséknir 4 pessu
tyrirbeeri vegna pess ad fall tekur yfirleitt svo stuttan tima og
hann hafoi ekki neinar nikvaemar klukkur. Pess { stad meldi
hann timann med pvi ad telja vatnsdropa sem nddu ad falla ar
storu keri 4dur en hlutur skall til jardar.

Rannséknir Galile6s urdu til pess ad hann skildi af hverju
laufblad fellur haegt til jardar en barrkongull fellur hratt. Logun
laufbladsins veldur pvi ad pad verdur fyrir meiri loftrmotstodu
en kongullinn. Loftmétstada er niningskraftur sem myndast

pegar laufbladid og kongullinn rekast 4 sameindirnar 1 loftinu.
Og vegna pess ad laufbladid verdur fyrir meiri loftmétst6du en
kongullinn fellur pad hagar. Galile6 sa i hendi sér ad ef loftid
yroi fjarlegt hlytu badir hlutirnir ad falla jafnhratt.

Menn hafa gert pessa somu rannsékn 4 falli { lofttemi, til
demis 4 tunglinu, og pzr leiddu 1 1j6s ad Galile6 hafdi haft
rétt fyrir sér. A tunglinu er ekkert andrimsloft, par er lofiteni.
Hvorki lautbladid né kongullinn rekast 4 loftsameindir og falla
pvi jafnhratt nidur 4 yfirbord tunglsins. Hlutir 1 frjilsu falli
falla allir jafnhratt, hvernig sem 16gun peirra er eda hver sem

¥ massi peirra er.
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Hvernig falla hlutir sem er kastad?
Tveir vinir standa 4 svolum 4 hihysi. Bidir eru peir med

»

0 O o

steinvOlu i hondunum. Annar peirra letur steininn falla
beint nidur en hinn kastar honum 4 sama tima larétt beint

N
»

dfram. Hvor steinninn ner fyrr tl jardar? I 1j6s kemur

]

ad badir steinarnir snerta jordu 4 sama tima. Hver er
skyringin?

Litum fyrst 4 steininn sem var ldtinn falla beint nidur.
Hradi hans eykst med hverri sekindu. Eftir tvaer sekindur
skellur hann 4 j6rdinni ef hidsid er 20 m 4 had.

w
»

0O od

]

Litum nd 4 hinn steininn sem var kastad beint 1t af
svolunum. Pegar hondin sleppir honum hefur hann hrada

0 O

beint dfram og hann heldur pessum sama larétta hrada par

IS
»

til fallinu Iykur. A sama tima fellur hann nikvaemlega eins

]

og hinn steinninn. Vid getum pvi skipt hreyfingu steinsins
upp i tver stefnur, adra beint dfram og hina beint nidur.
Hreyfingin beint dfram hefur ekki dhrif 4 hreyfinguna nidur.

Pess vegna eykst hradi steinsins nidur 4 nakvemlega sama

0l 0ol
LHTCHCHLTE LA

hitt og hradi hins steinsins. Petta veldur pvi ad steinninn,

]

sem var kastad beint 1t af svolunum, ner til jardar 4 sama
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.

-10 m/sI—P
y

)- 20 m/s

p- 30 m/s

p- 40 m/s

tima og s sem féll beint nidur.

Dartpilur og byssukdlur
Pegar pu kastar dartpilu hefur pa 6rugglega dttad pig 4 pvi ad pu parft ad
mida svolitid ofan vid punktinn sem pu tlar ad hitta. Petta stafar af pvi ad
pilan fellur svolitid 4 leidinni 40ur en hidn stingst { tofluna. Fall pilunnar
redst af pvi hversu hratt pa kastar henni. Ef pa kastar henni hratt naer hin
adeins ad falla 6rlitid 40ur en hun stingst i tofluna. Ef pa kastar henni hins
vegar mjog hegt verdur hin lengur { loftinu 4dur en hin rekst 1 tofluna.
Hun gzt fallid svo mikid ad hin lendi 4 veggnum fyrir nedan téfluna.
Byssukdla hegdar sér 4 svipadan hétt og pilan. Kilan fellur 6rlitid 40ur
en huan hittir skotmarkid. Fallid er ekki nema 6rlitid vegna pess ad hradi
kdlunnar er svo mikill. Han er bara 6rstutta stund 1 loftinu ddur en hin
hittir { mark. Kdlan fellur p6 nagilega mikid til pess ad sd sem skytur
verdur ad taka tillit til pess pegar hann midar. Ef hann gerir pad ekki missir
hann marks. Midid 4 byssunni verdur ad vera pannig stillt ad byssuhlaupid
visi 4 punkt sem er svolitid fyrir ofan punktinn sem skyttan @tlar ad hitta.
Ef madur midar 4 epli sem er ltid falla og hleypir af um leid og pad byrjar
a0 falla pa hittir skotid { mark af pvi ad bdi eplid og kilan falla jafn mikid

medan skotid er 4 leidinni.

50m/s

Steinninn, sem kastad var beint Ut,
naer til jardar um leid og steinninn
sem var latinn falla beint nidur.
Orvarnar syna hrada steinanna.

Skyttan hleypir af skoti beint
afram. Um leid sleppir hin skyttan
byssukdlu sem fellur beint nidur
til jardar. Badar kulurnar snerta
jordina & sama tima.
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Geimflauginni Space X Falcon 9
var skotid a loft 4rid 2012 til pess
ad flytja bunad til alpjédlegu
geimstodvarinnar (ISS). Ef geim-
flauginni hefdi ekki verid skotid a
loft undir nakvaemlega réttu horni
og med réttum hrada hefdi hin
getad fallid til jardar aftur eda
horfid Gt i geiminn.
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Kasthreyfing

Imyndum okkur ad vid spérkum fétbolta beint upp i loftid. Pyngdarkraftur
jar@ar verkar 4 méti hreyfingu boltans upp 4 vid. Hradi boltans minnkar
pvi smam saman par til hann verdur ndll. P4 snyr boltinn vid og fellur
aftur nidur.

Ef vid getum spyrnt boltanum svo fast ad hann geti yfirunnid
pyngdarkraft jardar myndi boltinn hverfa dt i geiminn fyrir fullt og
allt. Imyndum okkur nti a8 vid spérkum boltanum 4 skd upp 4 vid, rétt
eins og markverdir gera pegar peir spyrna fra marki. P4 ris boltinn, ner
heastu st6du sinni og fellur sidan nidur 4 vollinn aftur. Pessi bogmyndada
hreyfing, sem boltinn hefur, nefnist kasthreyfing.



Gervihn6ttur a braut
Hugsum okkur nd annad demi par sem vid sendum eldflaug 4 loft.
Eldflaugin hakkar flugid, ner haestu stédu sinni og fellur sidan aftur {
att ad jordu. Ef kasthreyfingin, ferill flaugarinnar, hefur sému bogalgun
og yfirbord jardar flygur hin bysna lengi 40ur en hin fellur til jardar.
Eldflaugin fellur { sifellu { att til jardar en ner henni ekki pvi ad yfirbord
jardarinnar sveigir sifellt undan. Eldflaugin kemst pannig 4 braut um jérou.

Pegar gervibnetti er skotid 4 braut um jorou md likja pvi skoti vid
prumuskot i fétbolta. Vid geimskot skiptir mestu maéli ad skjota undir
réttu horni og med réttum hrada. Ad 60rum kosti fellur gervihnétturinn
til jardar, hverfur at { himingeiminn eda hann lendir 4 rangri braut um
jordu og hittir ekki i mark.

A braut um jérdu eru 6tal gervihnettir af ymsum gerdum, til dzemis
vedurtungl og gervihnettir sem endurvarpa sjénvarpsefni. Auk pess er
einn nattarulegur hnottur 4 braut um j6rdu, pad er ad segja tunglid.

S|ALFSPROF UR 1.3 : ' = & & &

-loftmotstada -« loftteemi - frjdlst fall «kasthreyfing « gervihnottur

Tunglfari er & tunglinu og letur tunglgrjot og fuglsfjodur falla samtimis Gr sému haed.
Hvor hluturinn snertir tunglyfirbordid fyrr?

PU ert uppi  hdum turni og sleppir steini svo ad hann fellur beint nidur. A sama tima kastar félagi
pinn jafnstérum steini larétt beint Ut fra turninum. Hvor steinninn snertir jérdina fyrr?

Jénas sleppir kringléttum steini og laufbladi samtimis Ur sému haed.
a) Hvor hluturinn naer fyrr til jardar?
b) Hvers vegna?

Utskyrdu hvad pad er sem veldur loftmétstédu.

Prir vinir atla ad stokkva samtimis af breidu dyfingabretti nidur i sundlaug og peir akveda ad gera

svolitla tilraun. Stina tekur eitt skref fram af brettisbraninni og laetur sig falla beint nidur i laugina.

Andrés tekur tilhlaup og stekkur beint (it af brettinu. Elin hoppar & ska upp & vid. Oll stékkva pau af
brettinu & ndkvaemlega sama tima. i hvada réd koma pau nidur i laugina?

Pegar markvordur spyrnir boltanum fra markinu fylgir boltinn kasthreyfingu i adalatridum. Lystu
pvi hvernig hradi boltans breytist i [6dréttri og laréttri stefnu @ bogmyndudum ferli hans. Vid
sleppum pvi ad taka tillit til loftmétstédunnar.

Hvers vegna getum vid sagt ad gervitungl falli stodugt pott pad falli ekki til jardar?

Tvaer eins glerkrukkur standa hvor a sinni vigt. | hvorri krukkunni um sig eru fimm geitungar.
krukku A eru allir geitungarnir daudir og peir liggja & botninum. | krukku B eru geitungarnir i fullu
fjori og peir fljiga um i krukkunni. Hvor krukkan vegur meira?

1. KRAFTUR OG HREYFING
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1. KRAFTUR OG HREYFING

Pegar straetisvagninum er ekid
af stad veldur tregdan pvi ad
likami pinn leitast vid ad halda
kyrrstodu sinni. PG dettur um
koll ef pu heldur pér ekki fast.
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® Tregda og taxekni

Miklir kraftar koma vid ségu pegar vid keyrum til deemis bil & miklum
hrada og hann stodvast snogglega. Mikil hatta skapast ef vid lendum
i arekstri. Bilbeltin og 6ryggispudarnir hafa aukid 6ryggio til mikilla
muna. Oryggispudi er stér loftbelgur sem blaes upp & sekdndubroti ef
billinn rekst & eitthvad. Oryggispudar og bilbelti eru ein mikilvagustu
oryggistaekin i bilum okkar og verkfraedingarnir, sem hanna pessi taki,
stydjast badi vid almenn |6gmal og nidurstdéour Gr aragria rannsékna
bar sem samspil krafta og hreyfingar eru knnuad.

Hvao er tregda?

Ef vid stondum { stretisvagni sem fer skyndilega af stad purfum vid ad
halda okkur svo ad vid dettum ekki kylliflot. Pegar vagninn stodvast
verdum vid enn og aftur ad halda okkur.

Petta byggist 4 edlisfredilegu fyrirbari sem nefnist #regda. Hin
veldur pvi ad hlutur, sem er kyrr, leitast vid ad vera kyrr ifram. Pegar
streetisvagninn fer af stad verdur hann ad ,,draga“ farpegana med sér. Pess
vegna verdum vid ad halda okkur medan vagninn er ad auka hradann. Ad
60rum kosti dyttum vid 4 hausinn.

Tregdan veldur pvi einnig ad hlutur, sem er 4 hreyfingu, heldur dfram

ad hreyfast { somu stefnu og adur. Pegar stretisvagninn nemur stadar
heldur likami okkar dfram ad hreyfast beint fram. Vid verdum pvi ad halda
okkur til ad stédva pa hreyfingu og detta ekki fram fyrir okkur pegar

bilstjérinn stédvar vagninn.




Tregda i bilnum
Ef pu ert ekki i bilbelti pegar pu lendir i arekstri getur pua kastast Gt um
framrdduna. Hvers vegna? Pad er vegna pess ad pegar pu ertibil 4 ferd ertu

4 sama hrada og billinn. Ef billinn lendir { arekstri er ekkert sem heldur pér
fostum eda fastri. Billinn snarstédvast en vegna tregdunnar heldur likami
pinn hreyfingunni dfram med sama hrada og fyrir dreksturinn.

Ef b verir hins vegar { bilbelti myndi pad halda pér f6stum eda fastri
i bilnum og sja til pess ad pu stodvadist um leid og billinn. Averkarnir 4
brjéstkassanum verda ad visu allmiklir en 4n bilbeltanna getur pa ekki
bjargad pér ef drekstur verdur. Pu getur bara haldid pér med hondunum
einum ef hradinn er innan vid 7 km/klst. Pad svarar nokkurn veginn til
pess hrada sem pui nard ef pa stendur { uppréttri sto6du og letur pig falla
endilanga(n) 4 g6lfid. Standir pa hins vegar 4 stdl og latir pig falla beint
dfram nardu meiri hrada en pu redur vid og pess vegna skellurdu med
andlitio { g6lfid. Pess vegna er pad 16gbodid ad nota belti { bilum.

Annar 6ryggisbinadur i bilum eru 6ryggispadar. Ef billinn lendir {
arekstri penjast 6ryggispudarnir ut 4 sekindubroti. Pegar pu kastast fram
vid dreksturinn tekur 6ryggispidinn af pér hoggid.

1. KRAFTUR OG HREYFING

Ef pd lendir i arekstri,
ert ekki i bilbelti og
engir 6ryggispudar
eru i bilnum, kastast
pu Gt um framraduna.
Pad stafar af tregdu
likamans. Pegar
billinn stédvast leitast
likaminn vid ad halda
hreyfingunni sem hann
hafdi fyrir areksturinn.
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1. KRAFTUR OG HREYFING

Midsdknarkrafturinn i kedjunum
kemur i veg fyrir ad fdlkid kastist i
burtu pegar farid er i réluhringekju.

Pegar pvottavél vindur
snyst tromlan i mérgum
vélum 1400 snuninga &
mindtu. Vatnid prystist
pd Ut ad vegg tromlunnar
og Ut i gegnum litlu opin
a henni.
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Hringhreyfing
Hugsadu pér ad pu sért { roluhringekju i skemmtigardi. Pu ferd hring
eftir hring { rélunni. I edlisfradi nefnist svona hreyfing hringhreyfing.
Pér finnst eins og likaminn prystist ut allan timann og pér lidur jafnvel
illa. Ein af dstedunum fyrir vanlidaninni er s ad pu breytir stodugt um
stefnu. Likaminn heldur ad hann tli beint dfram en pess i stad beygir
hann stoédugt.

Hvers vegna peytist rélan ekki { burtu? Kedjurnar, sem halda st6lunum
i rélunni, verka jafnframt 4 pa med krafti sem heldur peim 4 pessari
hringlaga braut og varnar pvi ad peir kastist tt i loftid. Krafturinn kallast
midsoknarkraftur og hann stefnir inn ad midpunkti hreyfingarinnar. Pegar
tunglid og 6ll gervitunglin sndast 4 braut um jordu er pad pyngdarkraftur
jardar sem er midsoknarkrafturinn.

Midfléttakraftur

Pegar vid sitjum 1 réluhringekju og sniumst i hringi finnum vid hvernig
likami okkar prystist at 4 vid eins og kraftur verki 4 okkur. Hann nefnist
midflottakraftur og byggist 4 tregdu likamans en er ekki sjilfstedur,
raunverulegur kraftur heldur afleiding hringhreyfingarinnar. Tregdan
veldur pvi ad likami okkar leitast vid ad halda beint dfram en vegna pess
ad stollinn er fastur { kedjunum breytir likami okkar stodugt um stefnu.
Likami okkar prystist it 4 vid og okkur finnst eins og kraftur togi 1 okkur.

Vinding i pvottavél

Pekking okkar 4 midséknarkrafti og tregdu kemur ad g6dum notum til
dzemis til ad skilja hvernig pvottavélar verka. I pvottavél er sivalningslgud
tromla sem ohreini pvotturinn er settur i.
Pegar pvotti er lokid er komid ad vinding-
unni. Vélin snyr pa tromlunni med pvottinum
i, til demis 1400 snininga 4 mindtu.
Vatnid og pvotturinn prystast pd Gt ad
vegg tromlunnar og midséknarkraftur fra
veggnum heldur pvottinum 4 hringhreyfingu.
En 4 vegg tromlunnar eru got og par verkar
midsoknarkrafturinn ekki 4 vatnid. Tregdan
hja vatnsdropunum veldur pvi ad peir halda
beint dfram, ar pvottinum og 1t tr tromlunni
— og pvotturinn pornar.



1. KRAFTUR OG HREYFING

Ef midsoknarkrafturinn hverfur
Afi f6r med afastrdkinn sinn, Martein, ut 4 isilagt vatn. Afi batt

langt band 1 sleda sem Marteinn settist i. Afi sneri sidan
sledanum hring eftir hring, { hringhreyfingu.
Eftir svolitla stund sleppti afi takinu 4
bandinu. Vegna tregdu sledans hélt

hann nu beint dfram { pa stefnu sem

sledinn hafdi pegar afi sleppti bandinu.
Midsoknarkrafturinn hvarf og pess vegna
stodvadist hringhreyfingin.

Sledinn fer hring eftir hring svo
lengi sem afi heldur i bandid. En
ef afi sleppir takinu 4 bandinu
heldur sledinn beint afram.

. tregda - hringhreyfing «midsoknarkraftur - midflottakraftur

PU stendur i straetisvagni sem hemlar snégglega.

a) Hvad gerist? b) Af hverju gerist petta?

Nefndu tvo 6ryggistaeki sem geta verndad pig gegn alvarlegu slysi ef pa ert i bil sem hemlar
snogglega eda lendir i drekstri.

Sleggjukastari snyr sér i hringi i kasthringnum og sveiflar sleggjunni.

a) Hvad kallast krafturinn sem pvingar kuluna til ad halda braut sinni?

b) i hvada stefnu verkar krafturinn?

A myndunum horfir pu & sleggjuna ofan fra. Sleggjukastarinn sleppir virnum sem heldur kdlunni.
Hvada mynd synir brautina sem kulan ferdast eftir begar henni hefur verid sleppt?

J6rdin snyst um sélina & braut sem er naestum pvi hringlaga. Utskyrdu af hverju petta er svona.
Pu hefur fundid hvernig pu prystist Gt & vid pegar pu ert i réluhringekju.

a) Hvad kallast krafturinn sem pu finnur fyrir?

b) A hverju byggist pessi kraftur?

Utskyrdu af hverju sundfotin porna f pvottavindu.

Tveimur gervitunglum er skotid 4 loft og annad er haerra a lofti en hitt. Hvort gervitunglid fer
hradar & braut sinni um jordu? Utskyrdu af hverju petta er svona.
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| BRENNIDEPLI

A tveimur jafnfljétum .

Ftla maetti ad ekki sé ykja haettulegt ad fa sér TIL UMREDU
gongutur. En stadreyndin er samt su ad & hverju « Hefur pd einhvern timann dottid i
ari slasast margir fétgangandi pegar peir renna til i hélku og slasad pig?

halku. Gera ma rad fyrir pvi ad drlega slasist « Nefndu nokkur r&® sem pér koma

10-30 manns af hverjum 10 000 ibdum vegna i hug til ad faekka halkuslysum hja
halku a vegum og gangstéttum. gangandi folki.

s
o Utskyrdu med edlisfraedilegum rokum  [mem "v.v/ ’
hvers vegna rad pin ®&ttu ad koma ad . o

A reidhjoli g | TILUMRADBU

Adur fyrr notadi nanast enginn hjalm & reidhjoli. * Notar pi hjalm pegar p

Arid 1994 voru sett 16g sem skylda alla 15 ara og o hjolar?

yngri til ad nota hjalm a reidhjéli. Of fair nota pé AT * Heldur pu ad kénnunin & -

hjalma pegar peir hjéla. Notkun hjalma var lauslega = hiélmanotktfninni 2012— »"‘""{

konnud hér & landi arid 2012. Pa notudu 74% i 2014 gefi rétta mynd af £

hjélreidamanna hjalm, &ri sidar var notkunin 85% natkun pessa mikilvaga of
oryggisblnadar?

e Hugsadu pér ad pu sért
forvarnarfulltrdi hja
Samgongustofu og viljir

: / fa fleiri unglinga til ad

5o 4 nota hjalm. Hvada rad

myndir pd nota?

og arid 2014 var notkunin komin upp i 88%. ‘




A rafvespu

Rafkndin, Iétt bifhjdl, i daglegu tali

nefnd rafvespur, eru hjél sem eru allt

a0 4 kW a0 afli og na mest 25 km hrada

a klukkustund. Lagmarksaldur til ad aka

slikum hjélum midast vid 13 ar og peim ma

aka & akbrautum, hjéla- og géngustigum. Oheimilt
er ad flytja farpega a hjélinu fyrr en 6kumadurinn
hefur nad 20 &ra aldri. Ollum yngri en 15 ara er skylt
a0 nota hjalm vid aksturinn. Alvarleg slys hafa ordid
4 pessum hjélum. Pvi er brynt ad minna alla & a0 aka
varlega og fylgja umferdarreglum, ekki sist innan um
gangandi folk.

A bil

Gt

v noti sidur bilbelti en

TIL UMRAEDU

e Hugsadu pér ad pu fair ad vera i
umferdarlégreglunni i einn dag.
Hvad geetir pu gert til pess ad
fa unglinga ofan af pvi ad taka
hradalaesinguna Ur sambandi &
rafvespum sinum (tjana pau)?
Nefndu 6ll rad sem pér dettur i hug.

&

“ TIL UMRADU

e Hvers vegna heldur
pd ad atvinnubilstjérar

o6kumenn einkabila?

* Hvad getum vid gert til
pess ad fa fleiri til pess
a0 nota bilbelti?

Bilbeltin bjarga mannslifum med pvi ad halda félki fostu
i bilnum vid arekstur. Rannséknir hafa synt ad bilbelti
eru mest notud i einkabilum (um 90%) en mun minna

i flutningabilum og 6drum bilum sem atvinnubilstjérar
aka (um 40%). | nyjustu einkabilum er binadur sem
gefur frd sér 1j6s og hlj6d ef beltin eru ekki spennt og
pd eykst notkun bilbeltanna (verdur um 99%).

KRAFTAR VID AREKSTUR

Arekstur & 7 kilémetra hrada & klukkustund er eins og ad standa uppréttur og
falla sidan beint fram fyrir sig & jérdina.

Arekstur & 30 kilémetra hrada & klukkustund er eins og ad detta af fyrstu haed.
Arekstur & 50 kilémetra hrada & klukkustund er eins og ad detta af pridju haed.

Arekstur & 70 kilémetra hrada 4 klukkustund er eins og ad detta af sjottu haed.
Arekstur 4 90 kilémetra hrada & klukkustund er eins og ad detta af tiundu haed.




@ Hreyfing

e /6fn hreyfing er hreyfing med stédugum hrada og fastri stefnu.

e Ef hradi bils eda annars farartaekis breytist tolum vid um hrédun, hvort sem o
hradinn eykst, minnkar eda breytir um stefnu !
Hreyfing med hrodun nefnist einnig 6j6fn hreyfing.

Eftirfarandi vensl eru milli vegalengdar, tima og medalhrada: .
Hradaaukning i flugtaki.

vegalengd
medalhradi = Legorenag v= z
timi t

vegalengd = medalhradi - timi s=v-t

o vegalengd s
timi = ———— t= —
medalhradi v
Gerdu greinarmun a massa
og pyngd.

Kraftar breyta hreyfingu

Kraftar eru meeldir { einingunni njdton. Eitt njiton (1 N) er um pad bil jafnstér R
kraftur og sa pyngdarkraftur jardar sem togar { 100 g. Hlutur med massanum g.i
1 kg hefur pbyngdina 10 N.

Kraftar eru meeldir med kraftmaeli.

Pegar hlutur hangir kyrr { bandi er pyngdarkrafturinn jafnstor métkraftinum
bandinu.

Erfitt er ad ganga eftir halum vegi eda halli gangstétt. Pad stafar af pvi
ad nuningurinn milli vegarins og skosdlanna er litill. NUningurinn eykst ef
vegurinn er sandadur.

Kraftur og métkraftur.

{ taekjum og vélum er ntningur oft til vandraeda. Draga méa Ur nuningi med puf
a0 nota legur og oliu.

Nuningur er lika oft til géds, til deemis pegar vid gongum eda begar bill eykur
hrada sinn.

Ef vid 1atum penna nd jafnveegi & fingri okkar verdum vid ad halda fingrinum Fernan leitar til baka eda
undir massamidju pennans. veltur um koll.

Hlutur veltur um koll ef I6dlinan fré massamidju hlutarins fer Ut fyrir
grunnflétinn.

/i getum aukid stodugleika hlutar med pvi ad laekka massamidju hans eda
staekka grunnflétinn.




AFTUR OG HREYFING

Frjalst Fall og brautir gervihnatta

=

e Med fridlsu falli er att vio fall par sem enginn kraftur hefur ahrif nema i

byngdarkrafturinn, i %

¢ Steini er kastad beint &fram og um leid er annar steinn latinn detta beint i

nidur Ur sému haed. Badir steinarnir na til jardar & sama tima. Peir falla i %

jafnhratt. 5

e (ervihndtturer & braut um jorou. Margir gervihnettir eru a braut um jordu en z

bara einn natturulegur fylgihnottur, tunglio. i %

0

0

@ Tregda og tekni g

e Ef bl stendur i streetisvagni sem snarhemlar dettur pu fram fyrir pig. Petta *
stafar af tregdu likamans. Steinarnir falla badir
jafnhratt.

o Midsoknarkraftur nefnist sa kraftur sem verkar & hlut sem hreyfist f hring.
Krafturinn stefnir inn a vio, 1 4tt ad midpunktinum. Ef midsoknarkrafturinn
haettir ad verka heldur hluturinn &fram i beina stefnu,

e Pyngdarkraftur jardar gefur midsoknarkraftinn sem heldur tunglinu og
gervihndttunum & braut um jorou.

Gervihnottur a braut
um jorou.

Hringhreyfing.
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1. KRAFTUR OG HREYFING

LOKAHNYKKURINN

1

O N UL A~ WN

o Tengdu hugtokin til vinstri vid lysingarnar til hagri.

Pyngd A Kraftur sem verkar vid snertingu milli hluta
Jofn hreyfing B Kraftur med stefnu inn ad midju

Loftteemi C Breyting & hrada

Fridlst fall D Meliteki sem maelir kraft

Midsdknarkraftur € Stafar af pyngdarkrafti jardar

Hrédun F  Enginn kraftur verkar nema pyngdarkrafturinn
Kraftmaelir G Stodugur hradi

Nuningur H Par sem ekkert loft er

e imyndadu pér ad strokledur og A4-blad séu Iatin falla samtimis Ur sému haed. Hvada svar eda
SvOr eru rétt?

. Strokledrid kemur fyrst Pau falla mishratt T;/OEItabyr}glrla
Strokledrid kemur nidur. En & tunglinu myndu bvi ad loftmétstadan > rc:c Ie hurae u.rl
IRl et b&dir hiutir falla jafnhratt. haegir & bladinu. tvotalt hradarti
pad er pyngra en jardar.

pappirinn.

Hver er pyngd spytu sem hefur massann 3 kg?
Hver eda hverjar af eftirfarandi fullyrdingum eru réttar?

A: A tunglinu vaeri pyngdin 30 N.
B: A tunglinu veeri massinn 3 kg.
C: A tunglinu veeri pyngdin 5 N.

Hver eda hverjar af eftirfarandi fullyrdingum byggjast a pekkingu & edlisfredilega
hugtakinu krafti?

A
B:
C
D:

Faerdu rok fyrir svorum pinum.

Eg er einhvern veginn svo kraftlaus i dag.
Ndbelsverdlaunahafinn i edlisfraedi flutti kraftmikla radu.
Hj6lid veltur nidur brekkuna vegna krafts.

Kraftur fra jorou verkar a tunglio.



1. KRAFTUR OG HREYFING

{ krullu sépa menn fyrir framan steinana sem renna afram & fsnum.
Hvers vegna heldur pd ad menn geri petta?

e Utskyrdu & edlisfraedilegan hatt pa stadreynd ad kraft-
lyftingamenn standa dvallt gleidfaettir pegar peir lyfta
mikilli pyngd.

o Ol6f: Pegar straetisvagninn fer af stad kastast madur aftur
4 bak vegna tregdunnar.

Elmar: Nei, pegar vagninn bremsar kastast madur aftur a
bak vegna tregdunnar.

a) Hvort peirra hefur rétt fyrir sér? Faerou rok fyrir
svarinu.

b) Nefndu daemi um pad ad pekking a kréftum og tregdu
hafi haft ahrif 4 préun bila.

0 Pegar pu rennir pér 4 sleda nidur brekku verkar baoi
pyngdarkraftur jardar og nuningskraftur & pig. Hvor
pessara krafta er staerri pegar sledinn:

a) byrjar ad fa hrédun?
b) rennur med stédugum hrada?
c) ferad haegja a sér?

o a) Nefndu alla krafta sem pa pekkir.
b) Nefndu deemi um ad pekking a kréftum hafi leitt til
uppfinninga sem hafa breytt lifnadarhattum okkar.

Hér fyrir nedan eru rok A og B med og @ méti notkun nagladekkja. A & heima & Seltjarnarnesi vid mikla
umferdargdtu en B 4 heima a sveitabae.

a) Nefndu hugsanlega skyringu a pvi ad notkun nagladekkja geti verid skadleg heilsu manna.
b) Utskyrdu dhaettumatid hja B pegar hann segir ad allir &ttu ad nota nagladekk.

Pad =tti ad banna nagladekk. A

Pau eru skadleg fyrir heilsu Nagladekk bjarga manns-
manna og &ttu bara ad vera lifum og pau attu ad vera
leyfd & snjépyngstu stédum undir 6llum bilum.
landsins, svo sem & Nordurlandi
og Vestfjoroum.



PRYSTINGUR

Spurning um |if eda dauda

Har blodprystingur er fylgikvilli margra sjukdéma. Pess vegna er pad vfirleitt fyrsta
verk laekna ad maela blédprystinginn pegar sjuklingur kemur & heilsugaeslustoo eda
sjukrahus. BI66id er undir prystingi i likamanum og pad er hjartavodvinn sem skapar
pbrystinginn. Prystingur er eiginleiki sem allir vokvar og lofttegundir bda yfir. Auk pess
notum vio hugtakio pegar fast efni verdur fyrir krafti sem naer yfir eitthvert sveedi.
Pad er pekking & prystingi sem vard til pess ad monnum tékst ad bua til flugvélar, klifa
haestu fioll jardar og kafa nidur f hafdjdpin.



Hvernig getum vid hannad tilraun sem =
synir a0 loftid fyrir ofan okkur verkar & o

okkur med prystingi? o (S S :
P, & brystingi hafi ahrif & pad hvernig

vid byggjum bz eda borg?

Hvernig heldur pu ad pekkingin a

p—

i PESSUM KAFLA LFERIR PU EFNI KAFLANS
+hvad prystingur er og hvernig hann tengist 2.1 Prystingur a fést efni
krafti og flatarmdli 2.2 Prystingur i vokvum
* hvernig vid mzlum prysting 2.3 Prystingur i lofttegundum
°um prysting sem verkar a fost efni og um { BRENNIDEPLI Prystingur { likamanum

prysting i vokva og lofttegundum

« hvernig pekking a prystingi vard til pess ad
menn gatu buid til nyjar vélar, ny verkfaeri og
nyjan banad, medal annars fyrir sjukrahus, og
hvernig pad hefur haft ahrif a lif okkar

* hvernig uppgdtvanir tengdar prystingi hafa
aukid skilning manna 4 loftprystingi og flugi
flugvéla

* a0 taka pdtt i rékrae@dum um vanda sem
fylgir mismunandi einingum fyrir prysting a
heilbrigdisstofnunum og hvada mdli sé vandi
geti skipt fyrir sjuklinga
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2. PRYSTINGUR

@ Prystingur a@ fost efni

Mikil umferd pungra drattarvéla og hvers kyns
txkja 4 reektarlandi pjappar jardveginn og
dregur Ur vexti plantna. Vegna pess ad erfitt er
a0 framleida enn staerri og breidari dekk en nu
eru notud verda menn ad leita annarra adferda
til pess ad minnka prystinginn 4 jardveginn.
Pad naegir ekki ad minnka vélarnar aftur og
gera paer |éttari pvi ad stéru vélarnar eru svo
afkastamiklar. Pess vegna setja framleidendur
oft belti undir vélarnar i stad dekkja. | fram-
tidinni megum vid pvi buast vid ad sja = fleiri
beltadrattarvélar a 6krum og tunum. Til pess
a0 skilja af hverju belti eru heppilegri en dekk
purfum vio ad freedast betur um pad hvad
prystingur er i raun og veru.

Ef vélin er & beltum en ekki
dekkjum prystist jardvegurinn ekki

eins mikid saman. Hvad er prystingur?

Hanna og Heidur eru uti 4 vidavangi par sem allt er 4 kafi 1 snj6. Hanna er
4 skidum en Heidur gangandi. Heidur sekkur 4 kaf { snjéinn { hverju spori
en Hanna ekki og eru par pé jafnpungar. Hver er skyringin 4 pessum mun?
Skyringin er si ad par skapa mismunandi prysting 4 snjéinn. Heildar-
krafturinn, sem heldur stalkunum uppi, er si sami { bidum tilvikum en
dreifist 4 misjafnlega stéra fleti. Flatarmal skidanna, sem Hanna er 4, er

Ef pyngdin deilist & mun sterra en flatarmalid 4 bomsunum sem Heidur er i. Pess vegna

stéran flot verdur
prystingurinn &
snjéinn ekki eins
mikill. Pad veldur

pvi ad stelpan &
skidunum sekkur
miklu minna i snjéinn
en hin.

verdur minni prystingur (kraftur 4 flatareiningu) undir skidum
Hénnu en undir bomsunum hji Heidi. Undir bomsum
Heidar verdur prystingurinn svo mikill ad snjérinn
stendur ekki undir honum og fellur saman. Heidur
sekkur pvi { snjonum en Hanna stendur 4 skidunum og
sekkur ekki. Meginreglan gildir um alls konar skidi. Pvi
breidari og lengri sem pau eru peim mun betur bera
pau skidamanninn { lausamjoll.
Prystingur er sem sagt kraftur sem deilist 4 tiltekinn

- flot. Ef krafturinn er sa sami verdur prystingurinn
peim mun minni sem flatarmalid er meira.
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Krafturinn er 30 N og Krafturinn er 30 N og flatarmal
grunnflatarmal steinsins er steinsins er ni 50 cm?.

200 cm?. Prystingurinn er 0,15 Prystingurinn er 0,6 N/cm?
N/cm? (30/200 = 0,15). (30/50 = 0,6).

Sami kraftur, misstor flotur

Litum ndnar 4 pad hvernig sami heildarkraftur getur skapad mismunandi
prysting. Vid setjum stein 4 pvottasvamp. Massi steinsins er 3 kg, sem
pydir ad steinninn verkar 4 svampinn med kraftinum 30 N. Krafturinn
jafnast nidur 4 allan svampinn. Prystingurinn verdur pess vegna ekki svo
ykja mikill og svampurinn pressast litid saman.

Hvad gerist ef vid reisum steininn upp 4 rond og litum minni fltinn
hvila 4 svampinum? Svampurinn pressast ni meira saman, enda er
prystingurinn meiri. Hér er um sama steininn ad reda og pvi er krafturinn
sd sami i badum tilvikum. Skyringin 4 pvi ad prystingurinn er nd meiri er
st ad krafturinn deilist nidur 4 minni flt en 4dur.

Mismunandi einingar fyrir prysting

Einingar, sem notadar eru fyrir prysting, eru margar hverjar gamlar en eru
p6 enn 1 notkun. I heilbrigdisgeiranum mela menn blé8prysting { gomlu
einingunni millimetrar kvikasilfurs (mm Hg). Prystingur { bildekkjum er
enn oft maldur { einingunni pund 4 fertommu (psi). Margar loftvogir eru
med kvarda sem synir millibor. Petta verdur svolitid ruglingslegt en til er
grunneining fyrir prysting sem allir ttu ad geta notad { 6llum tilvikum.

Pyngdin4 100 g er 1 N.
Pyngdind 1 kger 10N.

Prystingur =

p=

AN

2. PRYSTINGUR

kraftur
flatarmil

39



2. PRYSTINGUR
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Grunneiningin fyrir prysting

Einingar Fyrir Einingin fyrir prysting byggist 4 grunneiningunni fyrir kraft (njaton, N)

brgsting
O og grunneiningunni fyrir flatarmal (fermetri, m?).
I N/m?=1Pa Prystingur er kraftur 4 flatareiningu. Grunneiningin { nittaruvisindum
1'hPa =100 Pa er pvi mjiton d fermetra (N/m?). Pessi eining nefnist einnig paskal og er
HiPa=1000 Pa kennd vid franska stzerdfredinginn og edlisfredinginn Blaise Pascal. Hann
er einkum pekktur fyrir ranns6knir sinar i steerdfraedi og edlisfredi 4 17. 6ld.
Prystingurinn 1 paskal er litill prystingur. Pappirsblad, sem liggur 4
bordi, skapar um pad bil prystinginn 1 paskal. Vid venjulegar adstedur er
prystingurinn mun meiri og pess vegna notumvid oft eininguna hektépaskal
(1 hPa = 100 Pa) og kil6paskal (1 kPa = 1000 Pa). Vedurfredingar gefa
loftprysting oft upp i hektépaskolum en eitt hPa er um pad bil pusundasti
partur af venjulegum prystingi andrimsloftsins vid yfirbord jardar.
4 B\ 4 N
DAMI 1 DEMI 2
Massi Vidars er 30 kg, Hann er (tif Stafli af békum stendur & bordi. Massi békanna er alls 1800 g.
snjonum f klossum og flatarmal sélanna Grunnflotur nedstu békarinnar er 18 cm x 25 cm. Reiknadu
er samtals 500 cm?, Hversu mikill verdur brystinginn i kilopaskalum.

prystingurinn & snjéinn?

Massi bok 18kg, di f18N.
Pyngd Vidars er 300 N. Flatarmalid er assIboKanna er 8 0g byngdin er pvi

500 cme2. Krafturinn, sem verkar a bordid er jafnstor,
F pad er ad segja 18 N.
P=4 Flatarmal békarspjaldsins er

. 2 = 2
300 18- 25cm?=450cm
—an N/cm?=0,6 N/cm?

P~ 500
_f
SVAR: Prystingurinn er 0,60 N/cm? L
(eda 6000 hPa/cm?). 18
P=450 N/cm? = 0,04 N/cm? =400 N/m? =400 Pa = 0,4 kPa

SVAR: Prystingurinner 0,4 kPa.




Litio flatarmal gefur mikinn prysting
Oft er heppilegast ad prystingur verki 4 sem minnstan fl6t, pvi ad pa getur

prystingurinn ordid mjog mikill. Eggin 4 hnifum og 6xum og oddurinn 4
noglum og ndlum hafa litid yfirbord sem verkar 4 flotinn 4 méti og pess
vegna ganga pessir hlutir audveldlega inn { hin ymsu efni. Pad hversu litid
flatarmdlid er 4 oddi nagla dsamt kraftinum frd hamrinum veldur pvi ad
prystingurinn verdur mjég mikill pegar nagli er rekinn { spytukubb og
naglinn gengur pvi léttilega inn { vidinn.

Stort flatarmal gefur litinn prysting

Vid sumar adstedur er lifsnaudsynlegt ad hugsa 1t { hvernig flatarmal og
prystingur tengjast. Petta 4 til demis vid pegar pu ferd 4 hlaupaskautum ut
4 isi lagt vatn. Skautarnir eru mjéir og prystingurinn verdur mikill 4 isinn
og hann getur brotnad. Ef pu parft ad hjilpa einhverjum sem hefur dottid
nidur i gegnum is er mikilveegast ad prystingurinn af sjilfum pér verdi
sem minnstur 4 hverja flatareiningu issins. Petta gerir pu best med pvi ad
leggjast 4 {sinn og mjaka pér dfram ad peim sem parf 4 hjalp ad halda. Med
pessu méti deilir pu pyngd likamans 4 sterri flot.

2. PRYSTINGUR

€f mikill kraftur verkar

a litinn f16t verdur
prystingurinn mjog mikill.
Oxin vinnur pvi best ef
hun er flugbeitt.

€f vid purfum ad bjarga einhverjum
Gr vok er skynsamlegt a0 leggjast
flatur. Pa hvilir likaminn & staerri
fleti & isnum og prystingurinn &
hverja flatareiningu verdur pess
vegna minni.
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2. PRYSTINGUR

Hjélin @ pungum vélum skapa
mikinn prysting sem getur haft
skadleg dhrif & jardveginn. Til bota
er ad nota tvofold dekk eda belti.

Landbunadur og skégraekt
I landbtnadi er nt 16gd aukin dhersla 4 ad koma { veg fyrir ad landid
verdi fyrir miklum brystingi. Drittarvélar og ymis teki verda sifellt
sterri og pyngri, til demis haugsugur og kornpreskivélar. Nyjustu gerdir
kornpreskivéla skera nu tvofalt staerri kornakra 4 einum degi en fyrir tuttugu
arum. Pessar pungu vélar hafa skadleg ahrif 4 jardveginn. Pvi pjappadri
sem hann verdur undan punga vélanna peim mun verr vaxa plonturnar 4
eftir. Til ad minnka prystinginn 4 jardveginn eru sterstu vélarnar nd oft
hafdar 4 beltum { stad dekkja. Flatarmal beltanna er umtalsvert sterra en
snertiflotur venjulegra dekkja og pess vegna verdur prystingurinn minni.

I skograkt er svipad vandamal uppi, einkum { 16ndum par sem skégrakt
er mikilveeg bugrein, til demis 1 Noregi, Svipjod og Finnlandi. Nyjustu
skograktarvélar eru mjog pungar og hjél peirra sokkva i landid, jafnvel pott
hj6lin séu samtengd med kedjum sem likjast beltum. Skégarjardvegurinn
er vida mjikur og gljipur og pess vegna skerast djup hjélfor i landid.
Milmar og 6nnur efni, sem eru yfirleitt bundin i jardveginum, losna dr
ledingi og vatn rennur eftir hj6lféorunum og vatnsjafnvaegio raskast {
jardveginum.

Pekking 4 prystingi og pyngd er pvi mikilveg til ad komast megi hja
skadlegum dhrifum vegna umferdar pungra véla um landio.

«kraftur «prystingur - paskal hektopaskal

Nefndu deemi um tilvik par sem pu telur askilegt

a) ad minnka flatarmalid til pess ad fa mikinn prysting
b) ad staekka flatarmalid til pess ad fa litinn prysting

Gosflaska med sléttum botni er 600 g og stendur & bordi.

a) Hversu stor kraftur verkar a bordio?

b) Hversu stér yroi krafturinn ef floskunni yrdi sndid a haus?

¢) Hvort er prystingurinn meiri pegar flaskan stendur rétt eda pegar
huan stendur & haus?

d) Hversu mikill er prystingurinn pegar flaskan stendur rétt ef

Skyrdu pa stadreynd ad pad er hzettulegra fyrir pig ad vera a veikum flatarmél botnsins er 30 cm2? Gefdu svarid baedi i N/cm? og kPa.
isi ef i ert 4 skautum en ef i ert gangandi. e) Ef vid snium floskunni & haus minnkar flatarmalid,

Hversu mikill er prystingurinn ef krafturinn er 100 N og flatarmalid sem snertir bordid, nidur i 1/6 af botnflatarmalinu. i
10 cm?? Hver verdur prystingurinn nd? T

Hver er prystingurinn i paskolum ef krafturinn er 100 N og

flatarmalio 2 m??

Fiskabur, sem vegur 600 kg, stendur & bordi. Flatarmal botnsins {

burinu er 1 m2,

a) Hversu mikill kraftur verkar a bordid?
b) Hversu mikill er prystingurinn? Gefdu hann upp i paskdlum.

Hvernig reyna menn ad minnka prystinginn sem landbunadarvélar

skapa a jardveginn?
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Hver verdur krafturinn & undirlagio ef botnflatarmalid
er 2 m? og prystingurinn 4,5 kPa?

Vigtadu edlisfredibdkina pina og maldu haed og breidd

bokarspjaldsins. Reiknadu sidan prystinginn ef bokin o ]
liggur & bordi. Gefdu nidurstéduna i kilépaskélum. (|
Namundadu ad heilum tug. \ouveal

Kona, sem vegur 60 kg, Ieetur alla pyngd sina hvila a
tveimur skéhaelum, sem hvor um sig hefur flatarmalio 2
cmz, imyndum okkur ad fill, sem vegur 5 tonn, standi vid hlid hennar
4 fjérum fétum sinum og flatarmal hvers filsfétar sé 2000 cm?. Hvort
peirra skapar meiri prysting & golfio?




@ Prgstingur i vokvum

Pad er jafnnaudsynlegt ad vita hversu djapt madur kafar
og ad vita hversu mikid sarefni er eftir i kdtnum a bakinu.
En hvernig maelum vid dypid? Fyrstu kafararnir maeldu
dypid med bandi med hnidtum &. Pegar edlisfraedingar
uppg06tvudu hvernig matti maela prysting i vatni breyttist
petta. NU nota menn prystimaela til ad maela dypi og
notfaera sér ad prystingurinn eykst i beinu hlutfalli vid
dypio.

Prystingur i vatni
Peir sem hafa kafad nidur 4 tveggja metra dypi eda svo { vatni vita ad
pvi fylgir verkur { eyrum. Pad sem gerist er ad hljé66himnan verdur fyrir
prystingi fra vatninu. Prystingurinn stafar af pyngd vatnsins. Pvi dypra sem
vid koéfum peim mun meira vatn er fyrir ofan okkur. Pess vegna eykst
prystingurinn eftir pvi sem dypra er kafad.

Ef vid k6fum nidur 4 tiu metra dypi verkar prystingur 4 likamann sem
nemur 10 N/cm? umfram loftprystinginn vid vatnsyfirbordid sem vid
erum von. Petta er sami prystingur og ef 1 kg pyngd hvildi 4 hverjum
einasta fersentimetra likamans. Prystingurinn 4 sama dypi er jafnmikill
i allar dttir. Pess vegna verkar jafnmikill prystingur 4 kvid kafara og bak
hans ef hann er 1 16dréttri stodu.

Prystingurinn rdst lika af pvi hver edlismassi vatnsins er. Edlismassi
salts vatns er orlitid meiri en edlismassi fersks vatns. Pess vegna verda
kafarar fyrir adeins meiri prystingi { sj6 en 4 sama dypi { stoduvotnum en
munurinn er éverulegur.

HVERSU DJUPT GETA MENN FRIKAFAD?

Myndin synir einstakan frikafara ad nafni Tanya Streeter. Hin getur kafad

nidur @ meira en 150 m dypi med pvi ad nota 168, linur og sundblédkur. Pad er

naer 6hugsandi ad nokkur madur geti farid dypra en petta an strefnisk(ts og
kéfunarbunings. Morg dyr geta hins vegar kafad 6trilega djupt. Bdrhvalir geta kafad
nidur d meira en 1200 m dypi an nokkurra vandkvaeda.

2. PRYSTINGUR

Prystingur vatnsins verkar jafnt
a allar hlidar kafarans. Pvi dypra
sem hann kafar peim mun meiri
verdur prystingurinn. A9 lokum
er prystingurinn ordinn svo mikill
a0 kafarinn nzer ekki ad penja Ut
brjéstkassann til ad anda.
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Pannig mala kafarar prystinginn

Allir kafarar, sem @tla sér ad vera lengi { kafi, verda ad hafa med sér margs

konar bunad. Vid kénnumst vid munnstykkid, sarefniskitinn 4 bakinu

og prystimelinn sem kafarar nota. Prystimalirinn synir prystinginn {

strefniskiatnum. Hér prystingur merkir ad enn er mikid strefni eftir 4
~ kitnum. Pegar kafarinn hefur kafad um stund lekkar prystingurinn
og kafarinn parf ad huga ad pvi ad koma sér upp 4 yfirbordid adur en

ondunarloftid klarast.

Kafarinn tekur lika annan prystimzli med sér. Hann melir prysting
vatnsins kringum kafarann og synir dypid sem samsvarar prystingnum.
Prystingurinn eykst { beinu hlutfalli vid dypid og pvi er hegt ad nota
prystinginn til ad reikna ut dypid.

Annar malirinn
synir prystinginn i
surefniskdtnum og
hinn gefur upp dypi
i metrum. Baoir
meela prysting.
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Hvers vegna erum vid svona létt i vatni?
Hvers vegna er pad svo miklu léttara ad hoppa
og skoppa nokkra tugi sentimetra i sundlaug en
4 purru landi?

Pessari spurningu svaradi Grikkinn Arkim-
edes fyrir 2000 arum. Reglan, sem hann upp-
g6tvadi, var sidan kennd vid hann og nefnist
logmal Arkimedesar. Pegar vid erum 4 kafi { vatni
ryOur likami okkar fra sér dkvednu rammali af
vatni. Samkvemt [6gmali Arkimedesar léttumst iy -
vid sem nemur pyngd pess vatns sem vid rydjum

fra okkur.
Vatnid hjilpar sem sagt til ad lyfta okkur.

Edlisfredileg skyring 4 pvi er si ad 4 okkur i
verkar Jyftikraftur fri vatninu. Prystingurinn
nedan 4 okkur visar upp 4 vid og er meiri en
prystingurinn ofan 4 okkur sem visar nidur.

Pannig verdur til nettokraftur frd vatninu sem visar upp 4 vid og vid kollum
hann pvi lyftikraft. Allir vokvar bua yfir tilteknum lyftikrafti. Pvi meiri sem
edlismassi vokvans er peim mun meiri er lyftikrafturinn. Og vegna pess
a0 sjor er edlispyngri en ferskt vatn verdur lyftikrafturinn orlitlu meiri {
sj0 en 1 ferska vatninu. Ef pu situr { drabat 4 vatni skapar vatnid lyftikraft
sem er nikvaemlega jafnstér og sem nemur pyngd pess vatns sem baturinn
rydur fra sér. Og vegna pess ad baturinn flytur er lyftikrafturinn jafnstér
samanlagdri pyngd pinni og batsins.

Steinn hefur pyngdina 250 N og rimmalid 10 000 cm?.
Steinninn er Iatinn sokkva i vatn.

a) Hversu stor er lyftikrafturinn?

b) Utskyrdu pa stadreynd ad steinninn sekkur.

a) Steinninn rydur fra sér 10 000 cm? af vatni. Par ed
1000 cm? af vatnivega 1 kg vegur pad vatn, sem
steinninn ruddi fra sér, alls 10 kg. Pyngd pess vatns
sem steinninn rydur fra sérer 100 N, sem er jafnstor lyftikrafti vatnsins.

b) Lyftikrafturinn (LOO N) er minni en sem nemur pyngd steinsins (250 N),
Pess vegna sekkur steinninn.

svAR: a) 100N b) Skyringin er st ad lyftikrafturinn er minni en sem nemur
pyngd steinsins.

Sagan segir ad Arkimedes hafi
verid i badi pegar hann attadi
sig a pvi sem nu kallast l6gmal
Arkimedesar. Lyftikraftur
vatnsins er jafnstér og pyngd
pess vatns sem likaminn rydur
frd sér.

Logmal
Arkimedesar
Lyftikrafturinn, sem
verkar 4 hlut sem

er 4 kafi { vokva eda
flytur { honum, er jafn
pyngd pess vokva sem
hluturinn rydur frd sér.
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Vékvabordid verdur alltaf {
somu hae0 i samgangskerum.
Pess vegna er had vokvans

i gronnu pipunni st sama og
had vokvans i stéra tankinum.

Samgangsker

Ef vid hofum glera slongu getum vid uppgotvad merkilegt fyrirbeeri. Vid
héldum badum endum sléngunnar uppi og hellum vatni { hana. Vid sjaum
a0 vatnsbordid i bidum slonguendunum stédvast 1 somu had. Engu mali
skiptir pétt vid lyftum 60rum endanum herra en hinum.

Pessa hegdun vokva nytum vid okkur i svonefndum samgangskerum.
Dzmi um petta eru rydfriir tankar sem eru medal annars notadir {
matvelaidnadi. Utan 4 tankinum er gronn, 160rétt glerpipa sem opnast
inn { tankinn bdi nedst og efst. Vokvabordid 1 tankinum er pess vegna i
nikvemlega somu had og vokvabordid i glerpipunni. Menn geta pvi lesid
h@dina { tankinum med pvi ad lita 4 glerpipuna { stad pess ad purfa ad
klifra upp 4 tankinn, opna lok efst 4 honum og kikja nidur { hann.

Vatnsgeymir skapar prysting i krénunum i hdsum okkar
Vid nytum okkur einnig pessa meginreglu um samgangsker pegar vatns-
lagnir { hdsum eru hannadar. Ef vid komum vatnsgeymi fyrir 1 hafilegri
ha®d, uppi 4 hdl eda 4 fjalli, myndast prystingur { 6llum vatnslégnum sem
tengjast honum. Vatnsbordid i [6gnum hidsanna er legra en vatnsbordid
i geyminum. Prystingurinn leitast vid ad koma vatnsbordinu { rérunum {
somu h&d og vatnsbordid { vatnsgeyminum hefur.

Nu 4 dogum geta menn einnig notad sjalfstyrdar delur til ad koma
vatni upp i hds sem standa hatt. Vatnid getur pd stigid herra en i
vatnsgeymunum sem kunna ad vera tengdir vid veitukerfid.

Vatnsturninn og

allar vatnslagnirnar i
husunum eru tengdar
saman og mynda

eitt samgangsker.
Petta veldur pvi ad
prystingur myndast

i vatnslognunum i
hdsunum. Vatnid
stigur upp i s6mu

ha0 og pad hefur i
vatnsturninum.



2. PRYSTINGUR

TAREFNI

PANNIG VERKA VOKVAHEMLAR
Prystingur { vokva er sa sami

allar attir. Pessa stadreynd hafa
verkfraedingar nytt sér vid hdnnun
hemla, til deemis & bifhjélum. Pegar vid
tokum i hemlahandféngin pjappast
hemlavékvinn saman og prystingur i
honum vex. Prystingurinn er sa sami
alls stadar { vokvanum og pvi berst
prystingurinn eftir hemlarorinu til
hemladiskanna & framhjélinu. Bullan,

sem prystir & hemladiskana, hefur steerra
flatarmal en bullan vid hemlahandféngin.

Pad veldur pvi ad krafturinn, sem

verkar @ hemladiskana, margfaldast
en bullurnar feerast jafnframt miklu
skemmri vegalengd en handféngin .

Gerum rad fyrir pvi ad pd hemlir med
pbvi ad prysta & hemlahandféngin

med krafti sem er 10 N, Bullan vid
handfangid hefur flatarmalid 2 cme, Pa

skapar pu prysting i hemlavékanum sem

nemur 5N/cm? (10/2 = 5). Ef flatarmal
hemlabullunnar er 20 cm? verdur

krafturinn, sem verkar & hemladiskana,
100N (20-5).

100 N vid hemladiskinn

10 N vid hemlahandfangid

2cm? 20 cm?2

- edlismassi « prystimaelir «16gmal Arkimedesar - lyftikraftur - samgangsker

Hvernig breytist prystingurinn med dypi
pegar pu kafar i sundlaug?

Kafari stendur & botni stoduvatns. Hvort
er prystingurinn meiri & nef kafarans eda a
eyru hans?

Nefndu tvé deemi um samgangsker sem pu
veist af i umhverfi pinu.

Utskyrdu pa stadreynd ad pu flytur betur |
sj6 en i stoduvatni.

Ef pu badar pig i Daudahafinu flytur

pu eins og korktappi pvi ad edlismassi
vatnsins er svo mikill. Pa verka a pig tveir
kraftar.

a) Huverjir eru pessir tveir kraftar?

b) Hvor kraftanna er staerri?

a) Hver er pyngd hlutarins sem hangir i
kraftmaelinum?

b) Hvers vegna synir kraftmaelirinn lzegri
t6lu pegar hlutnum hefur verid sokkt i
vatn?

¢) Hversu stor er lyftikrafturinn?

myndl mynd?2

Utskyrdu pad ad vatnsgeymir, sem er uppi
4 had einhvers stadar i grennd vid husio
pitt, veldur pvi ad pu faerd heitt eda kalt
vatn i hibyli pin.
HIutur hangir i kraftmaeli. Malirinn synir
1,2 N. Pegar hlutnum er sokkt i mzliglas
med vatni i stigur vatnsbordid fra 60 ml og
upp 90 ml.

a) Reiknadu edlismassa hlutarins.

b) Hversu stér er lyftikrafturinn?

{sjaki flytur & vatni. Vitad er ad 90% af
isjaka eru alltaf undir yfirbordi vatnsins.
Hvers vegna er svo stér hluti isjakans undir
vatnsbordinu?
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(=]
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Edlilegur loftprystingur er 1013 hPa,
sem er um pad bil 10 N/cm?. Pad
pydir ad loftsula med grunnfltinn

1 cm?, sem naer fra yfirbordi jardar
og a0 ystu morkum lofthjapsins,
hefur pyngdina 10 N.
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® Pprystingur i
lofttegundum

LVid lifum a botni hafs Ur lofttegundum og tilraunir hafa synt ad paer
hafa massal” Petta skrifadi italinn Evangelista Torricelli i trdnadi i bréfi

til géds vinar um midja 17. 6ld. Hann pordi ekki ad segja 60rum fra
nidurstédunum ar tilraunum sinum. Hann éttadist ad verda fyrir sému
orlégum og Galileé Galilei, nefnilega peim ad kapdlska kirkjan myndi saka
hann um travillu. [ tilraun Torricellis myndadist lofttaemi i glerpipu og &
beim tima t6ldu menn ad lofttaemi vaeri hugsandi fyrirbaeri. Vid getum
bakkad Torricelli ad vid vitum nu betur.

Loftprystingur er mestur vid yfirbord jardar

Loftlagid umhverfis jordina er um pad bil 100 kilémetra pykkt og kallast
lofthjiipur. Vid sjaum loftid ekki og pvi er audvelt ad tria pvi ad pad vegi
ekki neitt. En petta 100 kilémetra pykka lag tr lofti hefur mikinn massa.
Pyngd loftsins skapar loftprystinginn sem Torricelli uppgotvadi.

Pvi heerra 1 lofthjipnum sem menn fara peim mun minna verdur loftid
fyrir ofan okkur auk pess sem pad pynnist med hed. Loftprystingurinn
minnkar pess vegna verulega eftir pvi sem ofar dregur. Og rétt eins og i
vokva er prystingur i lofti jafnmikill { allar attir. Pad merkir ad prystingurinn
4 bringuna er nikvaemlega si sami og 4 bakid pegar vid stondum upprétt
og nefbroddurinn verdur fyrir um pad bil sama prystingi og midhluti

eyrnanna.

Vatnio i glasinu rennur
ekki ar pvi vegna pess
a0 loftprystingurinn
prystir & pappaspjaldio
med staerri krafti, sem
verkar upp, en peim krafti
sem skapast af pyngd
vatnsins og visar niour.



Fyrsta loftvogin

Torricelli hafdi med glerpipu sinni bid tl fyrsta malinn
sem mealdi loftprysting — loftvogina. Tilraunin var pannig
ad hann fylld glerpipu med fljétandi kvikasilfri. Sidan
setti hann fingur fyrir opna endann og setti pann enda {
skal med kvikasilfri. Pegar hann t6k fingurinn { burtu seig
kvikasilfrid nokkra sentimetra { efri enda pipunnar. Par
hafdi ordid til rymi med lofttemi. Hedarmunurinn fra
skalinni upp til vokvabordsins i glerpipunni var um pad bil
760 mm. Prystingur loftsins hélt uppi kvikasilfurssalunni {
glerpipunni. Petta er skyringin 4 pvi ad loftprystingur hefur
lengi verid gefinn upp i millimetrum kvikasilfurs (mm Hg).

Pannig er loftprystingur maeldur
Enn { dag notum vid /loftvogir til pess ad mzla loftprysting
b6 ad yhirleitt sé ekki lengur kvikasilfur 1 peim. Nu er loft-
prystingur hins vegar gefinn upp i einingunni hektopaskal
(hPa). Margar loftvogir eru b6 lika kvardadar i gomlu
einingunni 7il/ibar (mbar) og millimetrum kvikasilfurs (mm
Hg). Einingin hektépaskal er pé pad sama og millibar.
Loftprystingurinn er breytilegur eftir st6dum og
breytist fra degi til dags. Stadalloftprystingur vid sjavarmal er
1013 hPa. Pad samsvarar 760 mm Hg. Pegar ofar kemur
i lofthjipnum laekkar loftprystingurinn. Prystingurinn
minnkar { fyrstu um pad bil 1 hPa fyrir hverja dtta metra
sem hadin eykst. Petta stafar af pvi ad minna loft er fyrir
ofan okkur eftir pvi sem ofar dregur.

BARO
hPa/mbar

2. PRYSTINGUR

2% % %

Pegar loftprystingur er edlilegur prystir
loftid & yfirbord kvikasilfursins i skalinni
pannig ad sulan i glerpipunni verdur 760
mm ha. Edlilegur loftbrystingur er pvi
sagdur vera 760 mm kvikasilfurs (mm Hg).

Er svona loftvog
heima hjd pér? pessi
synir 1016 hPa.
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2. PRYSTINGUR

Hvernig getur fyrirbaeri & bord vid
petta eiginlega flogid? Skyringin
liggur i mismunandi prystingi

lofts.
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Munurinn a prystingnum vid
efra bord vangsins og nedra
bord hans skapar lyftikraft

sem heldur flugvélinni a lofti.

Firnastorar flugvélar

Pad t6k manninn langan tima ad lera listina ad fljaga. A 19. 61d férnudu
margir frumkvodlar lifi sinu pegar peir voru ad reyna ad fljaga farkostum
sinum sem oft voru pé paulhugsadir. Bandarikjamadurinn Orville Wright
for fyrstu flugferdina { vélkninum farkosti 4rid 1903.

Nu eru svo margar flugvélar 4 lofti samtimis vid suma flugvelli ad
ongpveiti getur skapast. Hvad veldur pessu eiginlega? Stersta flugvél
heims rdamar yfir 500 manns og massi hennar er rim 500 tonn, fullhladin.
Hvernig getur svona stér og pung flugvél eiginlega flogia?

Ein af skyringunum snyst um prysting. Vid vaengina skapastalltaf munur
4 prystingi fyrir ofan vaengina og fyrir nedan pd. Vengirnir eru pannig
lagadir ad loftid hreyfist hradar vid efra bord vaengjanna en vid nedra
bord peirra. Pegar loft hreyfist hratt lekkar prystingur pess. Vengirnir
prystast pvi upp 4 vid vegna prystingsins sem er harri undir veengjunum
en fyrir ofan pa. Pvi hradar sem vélin hreyfist midad vid loftid umhverfis,
peim mun meiri verdur prystingsmunurinn og peim mun sterri verdur
lyftikrafturinn. Pess vegna taka flugvélar sig yfirleitt 4 loft 4 méti vindi.

Lyftikraftur myndast lika pegar loftid prystist skahallt nidur vid aftur-
brin vangjanna. Petta skapar lika aukinn prysting fyrir nedan vaengina
og eykur pvi enn muninn 4 prystingnum fyrir ofan og nedan pd. Pu getur
fundid fyrir pessu fyrirbaeri pegar pu ert 4 ferd { bil. Réttu hondina dt um
gluggann og lattu hana vera vanglagada en snia dalitid 4 ska. P4 finnur pu

vel hvernig hondin prystist upp 4 vid.




2. PRYSTINGUR

Heilt dekk Sprungid dekk

Med hjélapumpu getum vid pumpad
loftsameindum inn i dekkid pannig
ad par verdi fleiri loftsameindir

4 rimmalseiningu en utan pess.
Prystingurinn i dekkinu verdur pa
meiri en utan pess. Ef springur &
dekkinu verdur prystingurinn aftur
sa sami inni i dekkinu og utan pess.

Hvernig myndast prystingur i lofttegund?

Prystingur i dekki 4 reidhjéli verdur ad vera miklu meiri en edlilegur
loftprystingur, pvi ad annars verdur erfitt ad hjéla. En hvernig litum vid
prystinginn verda miklu meiri { dekki 4 reidhjoli en utan pess?

Inni { dekkinu (i slongunni, ndnar tiltekid) hreyfast sameindir loftsins
frjalsar til og frd. Par rekast stodugt 4 innanvert dekkid. Dekkid verdur
pvi fyrir prystingi. Eftir pvi sem vid pumpum meira lofti { dekkid peim
mun fleiri verda sameindirnar sem geta rekist 4 innveggi dekksins.
Prystingurinn vex af peim sokum. Ef hvellspringur 4 dekkinu prystist
loftid 1t og prystingurinn verdur fljétt sq sami inni { dekkinu og utan pess.

Prystingurinn fer pé ekki bara eftir magni lofttegundanna heldur
einnig eftir hrada sameindanna. Hann eykst pegar hitastigid hakkar og
pvi haekkar prystingurinn med auknum hita. Hann lekkar 4 hinn béginn
ef hitastigio leekkar. Vid finnum fyrir pessu med pvi ad dekkin verda linari
i kulda en 1 hita.

Yfirprystingur - prystingur sem er haerri en loftprystingurinn
Ef prystingur i iliti eda 6drum hlut er harri en sem nemur loft-

prystingnum er talad um yfirprysting. Dekk 4 reidhjoli, blodrur og
udabrusar eru demi um {lit og hluti med yfirprystingi.

Kafarar nota gaskita sem eru fylltir med sirefni og fleiri
lofttegundum. Helsti kosturinn vid gaskita er si ad vid getum
bjappad lofttegundum saman pannig ad mjog mikid af peim
kemst fyrir i litlum kuat. Pegar vid pjoppum sirefni saman setjum
vid mikinn fjolda strefnissameinda inn { gaskdtinn med prystingi.
Eftir pvi sem fleiri sameindir eru pvingadar inn { kitinn peim mun
meiri verdur yfirprystingurinn { kitnum.

Ogvegna pess ad prystingurinn vex pegar hitastigid heekkar eru gaskitar
mjdg vidkvaemir fyrir pvi ad hitna. Pess vegna gilda sérstakar reglur um I uppblasinni blodru
geymslu peirra. Gaskitur, sem hitnar mjog mikid, getur sprungid med riir yfirprystingur.
miklum krafti.
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SAGNFREDI

HALFKULURNAR [ MAGDEBORG

Ari® 1654 kynnti borgarstjéri Magdeborgar,
Otto von Guericke, til sdgu nytt taeki-
loftdaelu. Hann ték tvaer koparskalar, sem
voru eins og halfkulur { 16gun og um 50
sentimetrar { pvermal. Hann hvolfdi beim
saman og deeldi loftinu & milli peirra Gt med
loftdaelunni pannig ad undirprystingur vard i
kilunni sem pa var ordin til. VVid petta prystust
halfkdlurnar saman vegna loftprystingsins &
baer utanverdar. Ménnum til mikillar undrunar
purfti hvorki meira né minna en 16 hesta til ad
losa halfkdlurnar hvora frd annarri. Sidan eru
paer nefndar Magdeborgarhalfkulurnar.

Undirprystingur - prystingur sem er laegri en
loftprystingurinn

Sumir kaffipakkar eru fastir og hardir vidkomu. Pegar vid
klippum svo @ umbudirnar heyrist sogandi hlj6d, pakkinn
skreppur til og verdur mjikur. Hver er skyringin?

Hun er si ad kaffid er i lofttemdum umbadum. Pegar kaffinu
er pakkad eru ner allar loftsameindir dregnar 1t ar pakkanum
med delu pannig ad wundirprystingur myndast 1 honum.
Undirprystingur er prystingur sem er lagri en loftprystingur
umbhverfisins. Pegar ndnast 6llum loftsameindum hefur verid
dalt Gt Gr pakkanum hefur hann verid lofttemdur. T reynd er
gridarlega erfitt ad na ut 6llum sameindum. Vid segjum pvi
a0 loftteemi sé ndd pegar prystingurinn er legri en pisundasti
hluti af edlilegum loftprystingi, pegar hann er med 6drum
ordum kominn undir 1 hPa.

Par ed prystingurinn i kaffipakkanum er miklu laegri en
loftprystingurinn utan hans prystir loftid fyrir utan pakkanum
saman pannig ad hann verdur hardur og fastur fyrir. Pd verdur
audveldara a0 flytja kaffid og pad dregur ekki i sig raka.

Vid getum lika skapad undirprysting i ildti eda umbtadum
med pvi ad lzkka hitastig lofttegundarinnar. Pd hreyfast
sameindirnar hagar. Ferri sameindir rekast 4 veggi ilatsins
og prystingurinn lakkar. Vegna pess ad loftprystingurinn utan
ilatsins er haerri en prystingurinn innan pess beyglast ilitid
saman nema pad sé nzgilega sterkt til pess ad pola prystinginn.

- loftprystingur «lofttaemi «loftvog -« hektopaskal «yfirprystingur «undirprystingur

Hvad nefnist loftlagid sem umlykur jordina?

Hver er stadalloftprystingur vid sjdvarmal?

Hvernig breytist loftprystingurinn ef pu klifur hatt fjall eda

ekur upp 4 heidi?
Hvad er att vid med ordinu yfirprystingur?

Skyjakljafur er 320 m har. Hversu mikill er munurinn a
loftbrystingnum efst og nedst i byggingunni?

Hvers vegna minnkar prystingurinn i dekkjunum 4 reidhjdlinu

pegar kalt er (ti?
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Notadu pekkingu pina i edlisfraedi til pess ad skyra hvernig flugvél
getur flogio.

Oskar & loftvog med kvarda sem synir mm Hg. Einn gédan vedurdag
tekur hann loftvogina med sér upp 4 fjallstind sem er 1200 metra
har. Hvad synir loftvogin hans a tindinum ef stadalprystingur er vid
sjavarmal bennan dag? Namundadu ad heilli tdlu.

Lestu rammann um Magdeborgarhdlfkdlurnar. Segjum ad hvor
halfkdlan hafi pverskurdarflatarmdlio 4000 cm?. Med hversu stérum
krafti parf hver hestur ad toga til ad nd halfkdlunum sundur?



Prystingur i liffrum
likamans

Hjartad skapar prysting i a0akerfinu.
Lungun og vodvarnir umhverfis pau
hafa ahrif a prysting loftsins i peim.
Pegar vid pissum skapar pvagbladran
prysting sem prystir pvaginu ut.
Ymiss konar prystingur er nefnilega
naudsynlegur til pess ad likami

okkar starfi edlilega og okkur lidi vel.
Grunneiningin fyrir prysting er paskal
(Pa), en st eining er ndnast aldrei
notud innan heilbrigdisgeirans.

Prystingsbreytingar vid 6ndun
Starfsemi lungnanna er metin a
mismunandi vegu, medal annars
med pvi ad maela hversu mikinn
prysting vid getum skapad pegar
vid ondum fra okkur og pegar vid
ondum ad okkur. A sjikrahtsum

er pessi prystingur meaeldur i
einingunni cm H,0. Ur pessu er
lesid sem ,sentimetrar vatns”. Petta
er svipud eining og mm Hg nema
hér er midad vid vatnssulu en ekki
kvikasilfurssulu. Pegar sjuklingur
parf hjdlp vid ad anda i svokoélludu
ondunartaeki stillir starfsfélkio
prystinginn i cm H,0.

TIL UMRFEDU

Hefur pu heyrt talad
um eininguna paskal?

TIL UMRADU

Hvers vegna er
ondunarprystingur
ekki maeldur a

sama hatt og
blédprystingur, pad er
i einingunni mm Hg?

LS

PRYSYINGURELIKAMAN

j BRENN

120 yfir 60

Blédprystingurinn er 120/60
mm Hg, segir laknirinn oft
vio pd sem koma til hans og
eru ungir og friskir. Einingin er
millimetrar kvikasilfurs. Fyrri
talan tilgreinir prystinginn
sem myndast i slagadunum
begar hjartad dzelir blédinu
Ut i paer og hin talan er
prystingurinn sem rikir i
@0unum begar hjartad er {
hvild.

TIL UMRADU

e Getur pu nefnt eitthvert annad
tilvik par sem einingin mm Hg er
notud?

 Af hverju heldur bt ad einingin
mm Hg sé notud parna i stad
grunneiningarinnar paskal (Pa)?




BREnnIDEPLI

Prystingur og hjalpartaki

Betur hannadir skér, betri gervifaetur eda
paegilegri hjolastolar - menn proa sifellt

ny og betri hjdlpartaeki. Mikilvaegt er ad
hjalpartaeki séu pannig gerd ad pau valdi
ekki skada eda 6paegindum fyrir pa sem nota
pau. Menn nota pess vegna taeki til ad maela
prystinginn (alagid) 4 hidina svo ad hdn
skadist ekki vegna of mikils prystings. Sum
pessara takja eru kvoroud i maelieiningu
sem nefnist PSI i stad grunneiningarinnar
paskals (Pa).

TIL UMRADU

einingar eru i gangi?

vandann?

TIL UMREADU

e Gugladu til ad athuga hvad
prystingseiningin ,PSI”
stendur fyrir.

Vio beitum prygstingi
begar vid pissum

Pvagbladran prystir pvaginu

ar blédrunni med akvednum
prystingi. Peir sem eru
heilbrigdir og rembast af 6llum
maetti geta skapad prysting
sem nemur 10—15 kilépaskdlum
(kPa). Leknar, sem fast vid
kvilla i pvagfeerum og mala
prystinginn par, nota hins vegar
eininguna sentimetrar vatns.

1. Hvers vegna heldur p ad menn noti svo
margar mismunandi einingar til ad mala
prysting i likamanum?

. Hvada vandamal heldur pu ad pad geti skapad
fyrir l&kna og sjuklinga ad svo margar 6likar

. Hvernig finnst pér ad menn ttu ad leysa




Prygstingur a fost efni

Hlutur, sem stendur & tilteknum fleti, verkar & hann med akvednum krafti Krafturinn
erjafn pyngd hlutarins.

Prystingur er maelikvardi & pann kraft sem verkar til deemis & fersentimetra (cm?).
Grunneiningin fyrir kraft er paskal (Pa). 1 Pa = 1 N/m?.

brystingur = ragtur_ -
ysting flatarmal P A

Ef kraftinum er jafnad nidur 3 Iitinn flot verdur brystingurinn mikill. Daemi um slik
tilvik eru pegar egg a hnifi eda exi eda oddur & nagla eda nal kemur vid sogu.

Ef kraftinum er jafnad 4 stdran flot verdur brystingurinn litill. Pad & til deemis vid um
snjopragur og skioi.

Prygstingur i vokva

Prystingurinn i vokva verdur meiri eftir pvi sem nedar kemur  vokvanum.
Prystingur & tilteknum stad { vokva er sa sami i allar attir.

Prystingur { vékva verdur meiri eftir pvi sem edlismassi vokvans er meiri.

Okkur finnst steinn vera |éttari ef vid holdum & honum 1 vatni en ef vid holdum &
honum f lofti. Pad stafar af pvi ad lyftikraftur frd vatninu verkar & steininn.

Pegar hlutur flytur & vatni er lyftikrafturinn jafn byngd hlutarins eda meiri.

Samgangsker eru samtengd ilat med vokva par sem vokvabordid verdur jafnhatt f
badum eda ollum ilatunum.

Prgstingur i lofttegqundum
J6roin er umlukin lagi Ur lofti, lofthjipnum. Pyngd loftsins skapar loftbrysting.

Loftprystingur er meeldur med loftvog og gefinn upp i hektdpaskdlum (hPa).
Stadalloftprystingur vid sjavarmal er 1013 hPa.

Loftprystingur minnkar eftir pvi sem vio erum heerra yfir sjavarmali. Prystingurinn
laekkar um 1 hPa fyrir hverja 8 metra sem farid er upp & vio.

prystingur  lofttegund reedst af pvi hversu hratt sameindir hennar hreyfast.

Pegar hitastig lofttegundar haskkar verdur hreyfing sameindanna hradari og
brystingurinn vex.

Ef prystingur verdur haerri en edlilegur loftbrystingur tolum vid um yfirbrysting. Ef
brystingurinn er laegri en stadalprystingur nefnist bad undirprystingur.

2. PRYSTINGUR

Stér fl6tur = Iitill prystingur
Litill fiotur = mikill prystingur

{ badi verkar lyftikrafur &
okkur.

Vatnsgeymir a had eda
uppi i fjalli skapar prysting {
vatnslognum hdsa.

Munur 4 prystingi ofan og
nedan vid vaengina heldur
flugvélum 4 lofti.

Yfirprystingur i dekki.

55



2. PRYSTINGUR

)
A A

o Tengdu hugtokin til vinstri vid lysingarnar til haegri.

1 Paskal A Ekkert loft

2 Edlismassi B Laegri prystingur en stadalprystingurinn
3 Lyftikraftur C Lag Ur lofti umhverfis jordina

4 Undirprystingur D Mzlieining fyrir prysting

5 Lofttemi € Stafar af pyngdarkrafti jardar

6 Loftvog F Melist i einingunni g/cm3

7 Lofthjapur G Verkar a okkur i vatni

8 Pyngd H Mzlir loftprysting

o Hvernig stendur 4 pvi a0 stért stalskip getur flotid a vatni en litill tituprjénn ar stali ekki?
Hver eda hverjir eru med rétta svario?

Botnflotur skipsins er

ftuprionni staerri en hja tituprjéninum
Tituprionninn er Edlismassi titu-

svo oddhvass og o iy og af peim sékum verdur A skipid verkar
bess vegna verdur Eglti):nswlgsssili?esl?nin prystingurinn minni. Pess lyftikraftur sem er
lyftikrafturinn ekki alls. 2 vegna flytur skipi@. jafn pyngd skipsins.
nagur til ad halda

priéninum a floti. B

o

Steinn liggur & yfirbordi jardar. Jafnstér steinn liggur & yfirbordi tunglsins. Hvor steinninn verkar
4 yfirbordid med meiri prystingi? Utskyrdu svario.

Hver eftirfarandi fullyrdinga er edlisfradileg lysing & prystingi?

o

A: Eg finn fyrir prystingi i briéstholinu  dag.

B: Hagsmunaadilar beittu prystingi til ad na sinu fram.
C: Prystingurinn & hnakkinn stafar af pyngd pinni.

D: Hopprystingurinn réd pvi ad ég byrjadi ad reykja.

e Eg er hraeddur vid sprautur, pvi ad sprautunalar eru svo oddhvassar”, sagdi isak. Hvad viltu segja um
pessa fullyrdingu Ut fra edlisfraedilegu sjénarhorni?



2. PRYSTINGUR

Nokkrir nemendur eiga ad leysa pad verkefni ad finna Ut hvor af tveimur timburkubbum
verki med meiri prystingi @ bord pegar badir kubbarnir standa a peirri hlid sem hefur minnsta
flatarmalio.

a) Huver eftirfarandi tilrauna heldur pd ad gefi bestu nidurstéduna?

A Stina finnur Gt pyngdina @ badum kubbunum. Hudn telur ad pyngri kubburinn skapi meiri
prysting & bordid.

B Elli reiknar Gt flatarmal botnsins & bddum kubbunum. Hann heldur ad kubburinn, sem
hefur minni botnflot, skapi meiri prysting a bordid.

C Johann finnur Ut badi pyngd og botnflét beggja kubbanna. Sidan deilir hann pyngdinni
i flatarmalid. Hann heldur ad sa kubbur, sem gefur starra hlutfall, skapi meiri prysting a
bordid.

D Maria reiknar Gt edlismassa beggja kubbanna. Og vegna pess ad edlismassinn er sa sami
hja bddum telur hdn ad kubbarnir skapi jafnmikinn prysting a bordid.

b) Hvada villur voru gerdar i pessum tilraunum?

o a) Bladra er bldsin upp til halfs. Henni er komid fyrir i ilati, sem er sidan lokad, og Ur pvi er delt
ollu lofti. Utskyrdu pad sem gerist og hvada breytingum bladran tekur og af hverju.
b) Bladra er blasin upp alveg par til han er ad pvi komin ad springa. P4 er henni komid fyrir i
frysti. Utskyrdu paer breytingar sem verda & blédrunni pegar hin kélnar og af hverju paer
verda.

e Tilraunaglas er fyllt af vatni. Vid sndum glasinu a hvolf, héldum fingri fyrir opid og stingum
endanum ofan i bikarglas. Vatnid rennur pa ekki dr tilraunaglasinu.

a) Utskyrdu af hverju vatnid helst kyrrt i tilraunaglasinu.
b) Hvada visindalega malitaki byggist @ sama I6gmali og pbvi sem pessi tilraun synir?

e Dag nokkurn er loftprystingurinn i Stykkishélmi 975 hPa. Hversu har er
loftprystingurinn & sama tima a hasta tindi Ljésufjalla sem er um pad bil f 1000 m meiri
haed yfir sjdvarmali en Stykkishélmsbaer?

@ Bladra er fyllt med helingasi og sidan sleppt. Bladran stigur upp i loftid.

a) Hvernig breytist massi blédrunnar pegar hin stigur upp?
b) Breytist staerd blédrunnar pegar hun stigur haerra?
€) Breytist prystingurinn i blddrunni pegar hin stigur haerra?

Faerdu rok fyrir svorunum.

@ fmyndadu pér ad pu sért 4 strondinni 4 hlyjum sumardegi og hafir blasid upp vindsaeng.
Pegar pu kemur aftur & strondina snemma nasta morgun er vindsangin linari. Hver er
skyringin? Gengi0 er Ut fra pvi ad ekkert hafi lekid Ur vindsaenginni um néttina.

@ Steinn hangir i kraftmaeli sem synir 0,45 N. Pegar steinninn er latinn sokkva a kaf i vatn
synir kraftmaelirinn ekki nema 0,30 N. Reiknadu edlismassa steinsins.



Pad er rafstraumur sem veldur pvi
a0 peran lysir. En veist pu hvad
rafstraumur er?

3
RAFMAGN OG
SEGULMAGH

Tvo naskyld Fyrirbaeri

Pegar menn attudu sig a venslunum milli rafmagns og segulmagns gerdu peir eina
mikilveegustu uppgdtvun allra tima. Menn uppgétvudu petta merkilega samband @ 19.
6ld og fljétlega upp Ur pvi vard til algerlega nyr idnadur. Pessi uppgdtvun og paer sem &
eftir fylgdu hafa gjorbreytt lifnadarhattum okkar.



Seglar eru badi misstérir og misjafnlega

sterkir. Vid getum buid til segul ef vid Vid framleidum rafstraum i vatnsaflsvirkjun med rafli sem
héfum stuttan rafmagnsvir, jarnbdt og er snuid med straumvatni. Hvernig hefur rafmagnid breytt
rafhl6du. Veist pu hvernig 4 ad fara ad pvi? . lifnadarhattum okkar?

i PESSUM KAFLA LFERIR PU €FNI KAFLANS

°um muninn & spennu, straumi og vidnami 3.1 Spenna, straumur og vidnadm

= um venslin milli spennu, straums og vidnams i straumrasum og 3.2 Segulmagn
hagnytingu peirra i daglegu lifi okkar 3.3 Rafseglar

* um leidara og einangrara og hvernig leidarar gaetu litid Ut i BRENNIDEPLI Getur rafmagn valdio
framtidinni sjdkdémum?

* hvernig segulmagnid var uppgdtvad og hvernig ny pekking hefur 3.4 Rafmétorar og raflar

faert okkur nyjar taeknilausnir o )
o ) ) 3.5 Spennubreytar - hvernig vinna peir?
° ummuninn a venjulegum segli og rafsegli

*hvernig venslin milli rafmagns og segulmagns voru uppgétvud og
hvernig pau eru nd hagnytt i hversdagslegum rafmagnstaekjum, til
damis i handpeyturum og spennubreytum

* hvernig nota md rafsegla til ad |ata rafmdtor sndast og til ad lata rafal
framleida raforku

° a0 skilja og reeda um ymis atridi sem tengjast heilbrigdi og geislun, til
daemis geislun frad haspennulinum og farsimum

*hvernig pekkingin & venslum rafmagns og segulmagns hefur gjorbylt
préun takninnar og um leid gjorbreytt lifnadarhdttum okkar

* um nyja taekni sem gaeti gjorbreytt dreifingu rafmagns i heiminum
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@ Spenna, straumur

og vionam

{ byrjun 19. aldar var engan veginn augljést ad lysa maetti venslunum
milli spennu, straums og vionams med einfaldri j6fnu, U =R - /. Pessi vens|
uppgotvadi Georg Ohm, pyskur edlisfraadingur og menntaskdlakennari,
sem var badi priéskur og ndkvamur. Pegar hann setti pau fram arid
1827 efudust samstarfsmenn hans um réttmaeti peirra. | stad pess ad
honum vaeri hampad sem hetju vard hann ad lata af storfum vid skélann.
Pad var ekki fyrr en 14 arum sidar sem menn vidurkenndu ad venslin
vaeru mikilvaeg og Georg Ohm atti heidur skilid fyrir uppgdtvun sina.

E

[ JaT nEEABE
FEEC BEREREL:

Okkur pykir pad sjalfsagdur hlutur ad rafspenna sé i
innstungum okkar og rafstraumur fari eftir leidslunni um
leid og vid setjum i samband. En um leid og spennan fra
rafveitunni hverfur haettir straumurinn lika.

60

Hver er munurinn a spennu og straumi?

— Er rafmagnslaust { hisinu? Vid verdum ad hafa rafmagn

fyrir tolvarnar!
— Nei, eldingu sl6 nidur i raflinu og rafmagnid fér af!

Vid télum yfirleitt um rafmagn i daglegu tali, frekar en ad
tala um straum eda spennu. Hugtokin straumur og spenna
eru pé bxdi mikilvaeg, hvort 4 sinn hétt.

Pegar rathledsla situr 4 tveimur skautum myndast oft
rafspenna milli peirra. Ef skautin eru til demis tengd saman
me0 rafleidslu fer rafstraumur milli peirra. Pad er spennan
sem knyr strauminn afram svipad og prystingsmunur
knyr straum { vatnsleidslu. Straumurinn leitast vid ad
jafna Gt spennumuninn milli skautanna, hann hverfur
og straumurinn stodvast. An spennu er enginn straumur,
rétt eins og ekkert rennsli verdur 1 vatnsleidslu ef par er
enginn prystingsmunur.

Rafstraumurinn fer frd stad par sem spennan er harri
til pess stadar par sem huin er legri, alveg eins og vatn
i pipu leitar frd stad med harri prystingi. Rafeindirnar,
sem bera strauminn, fara hins vegar i gagnsteda stefnu
vid strauminn.



Vionam - moétstada gegn rafstraumi

I 6llum rafmagnstzkjum er métstada gegn rafstraumi, rétt eins og vatns-
leidslur veita vidnam gegn vatnsstraumi. 1 sumum tekjum er vidndmid
mikid, { 6drum er pad minna. Ef vid minnkum métst6duna i rafmagnsofni
ad 60ru Obreyttu, pa eykst straumurinn og ofninn hitar meira. Vid segjum
pd ad vidndm ofnsins sé litid.

Vionamid i rafleidara redst af fjorum pattum: gildleika, lengd, efni
leidarans og hitastigi. Grannur vir hefur meira vidnidm en gildur og langur
vir hefur meira vidndm en stuttur vir. Sum efni leida rafmagn betur en
onnur. Silfur, 4l og kopar eru deemi um g6da leidara. Virar r ali eda kopar
hafa pess vegna litid vidndm. Hitastigid hefur lika dhrif 4 vidndmid. Pvi
herra sem hitastigio er peim mun meira verdur vidndmio.

Kopar er algengasti leidarinn

Menn hafa pekkt koparmalminn um langan aldur. Pessi raudleiti mdlmur
hefur verid notadur i skartgripi, ror, hjalma, sverd og mynt. I byrjun 19.
aldar hefdi enginn getad sagt fyrir um ad straumrdsir yrou svo mikilvegar
sem raun ber vitni, né heldur ad kopar yrdi mikilvegasti leidarinn. T fyrstu
tilraunum med rafmagn notudu menn silfurleidara. En pegar snjollum
teknimonnum tékst ad framleida granna vira ar kopar attudu menn sig 4
notagildi hans, einkum vegna pess ad kopar er algengur malmur { mérgum
léndum og miklu 6dyrari en silfur.

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

Vionam harpurrkunnar er mjog litid.
Pess vegna fer sterkur straumur
gegnum hana.

Kopar er verdmatt jardefni og
mikid notadur i rafidnadi. Mestu
koparndmur heims eru i Sile,
medal peirra er Chuquicamata-
ndman, naststaersta opna
koparnama i heimi. Um pridjungur
alls kopars er na framleiddur i Sile.
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Logmal Ohms atskyrir vensl

Spenna (V) Straumur (R) Sﬁr Eru vensl milli spennu, straums og vidndms? Petta var spurning
sem Pjodverjinn Georg Simon Obm lagdi fyrir = sjilfan sig
0,5 0,1 5,0 snemma 4 19. 6ld.
1,0 0,2 5,0 Vid getum fylgt pankagangi Ohms med pvi ad gera einfalda
L5 0,3 5,0 tilraun. Vid tengjum vir vid spennugjafa. Til ad geta melt
2,0 0,4 5,0

strauminn { virnum setjum vid ampermeli { straumrasina. Vid
mzlum spennuna med voltmeali. Myndin hér fyrir nedan synir
hvernig pessu er komid fyrir og tengimyndin lysir pessu
einfaldan hatt. Vid gerum fjérar tilraunir og haekkum spennuna um 0,5 V
milli tilrauna. T hverri tilraun lesum vid strauminn af melinum og ferum
tolugildin inn { t6flu. Sidan deilum vid straumnum upp i spennuna og
feerum inn nidurstédurnar (sjd tofluna).

Nidurstodurnar leida { 1j6s ad straumurinn vex i virnum pegar spennan
hzkkar. Kvétinn (hlutfallid) milli spennu og straums er alltaf 5,0. Kvétinn
er malikvardi 4 vidnamid { virnum sem er maelt { dmum. I pessu tilviki er
vidnam virsins 5,0 6m. Ef annar vir hefdi verid notadur hefdi kvétinn ef til
vill verid 6,5. Vidndmid { peim vir hefdi pd verid 6,5 6m.

Pessi vensl uppgotvadi Georg Ohm pegar hann gerdi tilraunir sinar.

Venslin nefnast pvi lognmil Obms.

Vid getum kannad
|6gmal Ohms med
pessari straumras.

Georg Simon Ohm
uppg6tvadi venslin milli
spennu, straums og vidnams.
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Utreikningar med l6gmali Ohms
Georg Simon Ohm var kennari ad atvinnu og { fyrstu vakd

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

LOGMAL OHMS

uppgotvun hans litla athygli 1 visindaheiminum. Hann vard Sndm = SPeNa 5 U
. . . . Vi R — =7
ekki pekktur fyrr en Konunglega visindafélagid i London hafdi straumur /
heidrad hann fyrir framlag sitt. Hann vard sidan préfessor vid spenna U
haskolann { Miinchen i Pyskalandi. Stroumur =~ sem TR
Vid getum notad 16gmal Ohms til ad reikna dt straum, L .
. 5 ] ) ; spenna = vidnam - straumur  U=R"|
vionam eda spennu ef vid pekkjum hinar sterdirnar tver.
4 N\ 4
Hversu ha er spennan yfir vidnamico Hversu sterkur straumur fer
& myndinni? gegnum vidnamid & myndinni? 12V
08A
200 Samkvaemt 16gmali Ohms er _
Samkveemt légmali Ohms er
o ¢ straumur = >P€MNY
spenna = viéndém - straumur ViBnam
P4 verour spennan 20- 08V =16 V. 12
Pa verdur straumurinn Z= A=0,24 A,
SVAR: Spennaner16V. 20
sVAR: Straumurinner 0,24 A.
\ J L

RAN I\

OFURLEIDNI ER MERKILEGT FYRIRBARI

Pegar tilteknir leidarar, sem hafa verid binir til & sérstakan
hatt, eru kaeldir mjog mikid, f morgum tilvikum nidur i-130
til-140 °C, gerast 6veentir og spennandi hlutir. Allt vidnam
hverfur. Sagt er a0 leidarinn verdi ofurleidandi. Mikil orka
sparast pegar straumur er leiddur eftir kaeldum leidurum sem
hafa ekkert vidnam, svokalludum ofurleidurum. A myndinni
sjaum vid inn { ofurleidandi rafmagnskapal. Flj¢tandi nitur
kzelir leidarann innst { kaplinum og er sidan flutt til baka med
sérstakri pipu.

Ofurleidari

Fliétandi nitur  Ofureinangrandi

\ efni

_»

/

Pipa sem leidir )
fligtandi nitur til baka ~ Loftteemi
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ITAREFN!

VIDNAM NOKKURRA EFNA

Edlisfraedingar hafa innleitt hugtakid edlisvionam til
bess ad bera saman getu mismunandi efna til pess ad
leida straum. Vid finnum edlisvidnam tiltekins efnis
med pviad meela vionamid { vir Ur pessu efni. Virinn &
ad vera einn metri 4 lengd og pverskurdarflatarmalid
1 mm? A bladsidu 108 er tafla med upplysingum um
edlisvionam mismunandi efna. Hér til haegri eru faein
deemi tilgreind.

||
Vidnam stadalvirs
Efni férmum
Silfur 0,016
kopar 0017/
jarn 0,105
al 0,028

«Spenna e straumur . vidnam «volt «amper «o6m - logmal Ohms

Nefndu fjéra paetti sem hafa dhrif & vionam i rafleidara.

Hversu mikid er vionamid ef spennan er 24 V og straumurinn 2 A?

Hvada malmur er mest notadur i rafleidara?

{ hvada att er sagt ad

a) straumur fari i straumras?

b) rafeindir fari i straumras?

Skodadu myndina.

a) Hvernig eru rafhlédurnar tengdar?

b) Hvernig eru perurnar tengdar?

c) Hvada pera er bjortust, ef allar eru sému gerdar?

d) Pera A er skrdifud ur sambandi. Lysa perur B og C eda ekki?

Notadu ldgmal Ohms til ad reikna pau gildi sem vantar i t6fluna

hér a eftir.

SPENNA  STRAUMUR  VIDNAM
a) 1oV 02A 2-
b - 05A 106m
0 24V 7- 306m
d 3V 60 mA 2-
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Eirikur radtengdi tvaer 1,5 V rafhlédur og peru. Hann maelir strauminn
i rdsinni sem er 0,3 A og reiknar Ut ad vidnam perunnar er 5 ém. Er
betta rétt reiknad hja Eiriki?

i straumrds 1 hér fyrir nedan synir ampermaelirinn 0,03 A og

voltmaelirinn 3,6 .

a) Hversu mikid er vidnam perunnar?

b) | straumrés 2 hefur annarri eins peru og ampermaeli verid baett
vid i rasina. Hvad syna maelitaekin prjd nina?
Visbending: Straumurinn gegnum voltmaeli er svo litill ad ekki
parf ad taka tillit til hans.

5

Straumrds 1

Straumrds 2

i svefnherbergi i hisi einu eru nattlampi og loftljés tengd &

eftirfarandi hatt:

— Pegar loftljésio er slokkt er haegt ad kveikja og slokkva a
nattlampanum.

— Pegar loftljésiod er kveikt er ekki hagt ad kveikja &
nattlampanum.

— Teiknadu tengimynd sem synir straumrdsina.

Hvad er ofurleidari og til hvers ma nota hann?

Hvad er edlisvidnam?



® Segulmagn

Um allan heim reisa menn sifellt fleiri vindmyllur.

Petta er edlileg préun og askileg pvi ad orka vindsins
gengur aldrei til purrdar en pad a ekki vid um ymsa adra
orkugijafa, til damis kol, oliu, jardgas eda eldsneyti i
kjarnorkuveri. Nyjustu gerdir vindmylla framleida meiri
raforku en eldri gerdir, medal annars vegna ofursterkra
segla sem notadir eru til ad framleida rafmagnio. Viod
framleidslu pessara ofursegla er notadur fagatur
malmur sem heitir ne6dymin.

Segulmagnad berg
Um puasundir dra hafa steinar sem draga til sin hluti
ur jarni vakid hrifningu og undrun manna. Menn voru
farnir ad vinna malmgryti, sem innihélt steina med
pessum eiginleika, pegar fyrir daga Krists. Pessi vinnsla
fér medal annars fram i nimum i Magnesiu, sem er
hérad 1 Grikklandi. Pess vegna voru pessir steinar sagoir
ymagnetiskir” 4 erlendum mdlum en vid segjum ad peir
séu segulmagnadir. Seguljirnsteinn, sem er mikilvegt
hriefni i jirnvinnslu, er ndttdrulega segulmagnadur.
Annad heiti 4 honum er magnetit. Seguljarnsteinn finnst
vida i Skandinaviu, til deemis { Kiruna i Svipj6d, og

er unninn par { stérum stil.

Sjéfarendur fyrri tima h6fdu uppgotvad
ad aflangur, segulmagnadur steinn
leitar i stefnuna nordur—sudur ef
hann getur snuist frjilst. Svona
steinn nefnist einnig leidarsteinn
4 islensku. Evrépumenn lerdu af
Kinverjum ad nota hann 4 13. 6ld.
Pad var p6 ekki fyrr en 4 16. 61d sem
menn fengu nanari skilning 4 pessu
merkilega nattarufyrirberi.

MAGNET ITE

Utay

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

.
x,i

[

J

Vindufinn er orkugjafi sem gengur
aldrei til purrdar. Pekking & segulmagni
er mikilvaeg fyrir pa sem préa og smida
vindmyllur.

Seguljarnsteinn (magnetit) er deemi um
steintegund sem er segulmoégnud fra

nattdrunnar hendi. Seguljarnsteinninn er oft

svartur og gljaandi.
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OVANT UPPGOTVUN

rannsoknir hefur nd verio synt fram & ad

Segulmagn er eiginleiki sem vid sjaum vid tilteknar adstaedur getur kolefni ordid

bara { malmum. Pvi hdfum vid ad minnsta segulmagnad vid herbergishita.

kosti triiad hingad til en nl hafa margir En til hvers purfum vid segulmagnad

edlisfraedingar vids vegar um heiminn kolefni? Visindamenn telja ad bad geti

uppgOtvad ad hreint kolefni getur verid nyst i lyfiafreedi og liftaekni og til hradrar

segulmagnad. Getur venjulegt bly (semer  gagnavistunar i nyjum tegundum tolva. kst
kolefni) 1blyanti verid segulmagnad? |3, Hugsanlegt er ad pessi uppgdtvun muni { (x..&
pvi halda menn fram en uppgotvuninvard  framtidinni leida til algerlega nyrrar greinar b
svo umdeild ad hun skipti edlisfraedingum i rafeindataekni sem byggist & kolefni. :

{ tvaer fylkingar. Eftir tiu ara deilur og Mﬁl

Seglar ur neédymini eru
umtalsvert 6flugri en
venjulegir seglar. Peir eru
medal annars notadir i rafla
i vindmyllum til ad skila
enn meiri raforku en 40ur
var hagt.

Seglar eru til margra hluta nytsamlegir
N eru seglar notadir i margs konar taekjum og bunadi.
Peir eru medal annars 1 segullisum, sem halda skip-
hurdum lokudum, og 1 dttavitum.
Allir seglar hafa mismunandi skaut, nordurskaut
og sudurskaut. Heitin eru dregin af pvi ad segull

leitast alltaf vid ad snia nordurskautinu 1 nordur og
sudurskautinu 1 sudur. Ef vid komum segulndl pannig

fyrir a0 han geti snuist pd leitar hin sjaltkrafa { stefnu
nordur—-sudur. Segulnilin og umgjérd hennar eru einfaldur
dttaviti.

Attavitar, sem notadir eru i bitum og skipum eda {
fjallgdongum, verka 4 sama hatt. Peir eru bara svolitid floknari
a0 gerd. Segulnilin er pd oft { hylki sem er fyllt vokva. Vokvinn

veldur pvi ad ndlin floktir miklu sidur og verdur stodugri.

Seglar verka hver @ annan
Seglar dragast annadhvort hvor ad 60rum eda peir hrinda
hvor 60rum frd sér. Pad rzdst af pvi hvernig peir snuia.

Osamsted skaut (nordurskaut og sudurskaut) dragast hvort
ad 60ru en samsted skaut (nordurskaut og nordurskaut eda

Segull getur 1atid annan segul hreyfast. ) - o
Gsamstaed skaut dragast hvort ad 68ru en sudurskaut og sudurskaut) hrinda hvort 60ru fra sér.

samstad skaut yta hvort 6dru fra sér.

66



Jordin er segull

Hvernig skyldi standa 4 pvi ad dttavitanal stodvast med stefnu i nordur—
sudur? Skyringin er si ad jordin sjalf er risavaxinn segull. Menn hafa pekkt
segulmagnid frd 6r6fi alda en pad var ekki fyrr en seint 4 16. 6ld sem menn
dttudu sig 4 pvi ad jordin bjé yfir segulmognudum eiginleikum.

Par ed 6samstzd segulskaut dragast hvort ad 60ru hlytur pad ad vera
sudursegulskaut jardarinnar sem er { grennd vid landfredilega nordurskautio.
Sudursegulskaut jardar dregur sem sagt til sin nordurskaut dttavitandlar. Og
pa hlytur lika nordursegulskaut jardar ad vera i grennd vid sudurpélinn.

Sudursegulskaut jardar er, svo merkilegt sem pad kann ad vera, ekki
nikvemlega vid nordurpélinn heldur er pad talsvert frd honum og auk pess
4 umtalsverdri og stodugri hreyfingu. Pess vegna bendir attavitanalin ekki {
hdnordur heldur 4 sudursegulskaut jardar sem er nina 4 Ellersmere-eyju {
nordur Kanada. Hornid milli hanordurs og peirrar stefnu, sem dttavitandlin
synir, nefnist misvisun eda segulskekkja og fer eftir pvi hvar vid erum stodd 4
jordinni en hin breytist auk pess med timanum.

Ny stadsetningartekni

Adur fyrr var mikilvaegt ad sjéfarendur tekju tillit til misvisunar vid siglingu
4 uthofunum. Ef pad var ekki gert var hetta 4 a0 menn villtust verulega af
leid. Nu hafa menn ny og stafren kort og ndkvem teki til ad dkvarda stad
og stefnu og pvi hafa hugtok 4 bord vid kompisstefnu og misvisun ekki
lengur somu pydingu og adur. Stafrenu kortin byggjast 4 pvi ad skipin eru
i sambandi vid gervihnetti. Skip og flugvélar geta nt dkvardad stad sinn svo
ad ekki skeikar meiru en um pad bil 1,5 metrum. Skip- og flugstjérnarmenn
geta sé0 nikvemlega 4 stafrenum kortum hvar peir eru staddir og sidan
einnig dkvedid stefnuna med mikilli nikvaemni. Petta er mikid framfaraskref
og dregur dr hettunni 4 slysum.

RANNSOKNIR
MALNING HREINSUD MED SEGULMOGNUDUM NANOOGNUM
NU eru forn listaverk hreinsud listaverki. Ohreinindin festast i
med nyrri taekni bar sem orsmaar, kreminu og med hjalp segla er haegt
segulmagnadar agnir eru notadar. a0 fjarlaegja kremid an pess ad
[ Svibj6d hafa menn hreinsad sjalfir litirnir { malverkinu breytist.
Vasaskipid og gamla kirkju med Pad er dneitanlega snjallt ad nota
bessari adferd. Agnirnar eru segulmagn til pess a0 hreinsa
nokkurs konar kremi sem er borid listaverk an pess a0 skada pau.
varlega & malningu, til deemis a

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

Sudursegulskaut jardar er

nuna i talsverdri fjarlaegd fra
nordurpdlnum. Attavitanalin bendir
pvi ekki ndkvaemlega i hdnordur
bar sem nordurpéllinn er.
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T

Ef segli er skipt i tvo hluta verda
til tveir nyir seglar sem hvor um
sig hefur sitt eigid nordur- og
sudurskaut.

| ——
4

s

Segull getur breytt 6drum hlut ar
jarni i segul, segulmagnad hann.
Petta getur ymist verid varanlegt

eda timabundid og kallast segulhrif.

68

@@
T

Seglar hafa sérstaka eiginleika
Efvid sogum segul sundur { tvo hluta fium vid ekki einn hluta
sem er sudurskaut og annan sem er nordurskaut. Pess { stad
verda til tveir nyir seglar og hvor um sig hefur badi nordur-
og sudurskaut. Engu skiptir hversu oft vid skiptum seglunum {
tvennt. Nidurstadan verdur i 6llum tilvikum nyir og minni seglar
med badum skautum.
Segja md ad segulmagn sé smitandi. Venjulegur nagli r jirni
verdur til demis segulmagnadur ef hann kemst i nimunda vid segul.
Fyrirbarid kallast segulbrif. Ef vid ferum segulinn frd naglanum hverfa
segulhrifin og naglinn hattir ad vera segulmagnadur. Ef segullinn er mjog
sterkur geta segulhrifin varad svolitinn tima eftir ad segullinn hefur verid
fjarlegdur. Petta fer einnig eftir pvi hvers konar jarn er { naglanum.

Segulsvid

Tveir seglar verka hvor 4 annan med dkvednum krafti, jatnvel pott talsvert
langt sé milli peirra. Skyringin er si ad umhverfis hvern segul er svokallad
segulsvid. Pad er pess edlis ad vid sjaum pad hvorki né getum snert pad.
Vid getum imyndad okkur ad segulsvid sé nokkurs konar 6synileg poka
kringum segulinn.

Vid getum biid til mynd af segulsvidi med pvi ad nota jarnsvarf. Ef vid
setjum pappaspjald fyrir ofan segul og strdium sidan jarnsvarfi 4 spjaldid
radast svarfid upp { mynstur. Til verda linur sem liggja fra 60ru skautinu ad
hinu. Pessar linur nefnast segullinur. Sagt er ad linur segulsvidsins liggi fra
nordurskautinu til sudurskautsins. Ef dttavitandl er stillt upp 4 segullinu
stodvast ndlin pannig ad hin verdur samsida linunni.

Umhverfis segul er
6synilegt svid. Ef vid
dreifum jarnsvarfi kringum
segul getum vid séd

petta segulsvid sem linur
er liggja milli nordur- og
sudurskautsins.




Nordurljés

Nordurljés - leiftrandi litadyrd a

Nordurljésin eru pekkt fyrirberi sem sjist fyrst og fremst nordarlega nzeturhimni nordursins.
hnettinum, til deemis hér 4 Islandi. Peim ferdamonnum fer sifellt fjolgandi

sem leggja leid sina hingad ad vetrarlagi til ad ddst ad bragandi nordurljésum.

Petta litrika og lifandi fyrirberi 4 neturhimninum stafar af pvi ad jordin er

segull. Litirnir koma fram vid pad ad rathladnar agnir, sem sélin peytir fra

sér, koma inn { segulsvid jardar, fylgja segullinunum og fara inn { lofthjapinn

i tiltekinni fjarlegd fra segulskautunum. Par verda sameindir og frumeindir

i lofthjapnum fyrir 6gnunum fra sélinni og verda pd lysandi. Petta fyrirberi

nefnist nordurljés 4 nordurhveli og sudurljos 4 sudurhveli en einu nafni ma

kalla pau segulljos eda heimskautaljds.

. segulmagn - nordurskaut og sudurskaut . attaviti « misvisun (segulskekkja)
« segulhrif «segulsvid «segullina «nordurljos og sudurljos

Nefndu nokkur daemi um pad hvernig vid notum segla.
Hvar er sudursegulskaut jardar?

a) Hvad kollum vid linuna sem sést & myndinni til hagri?
b) imyndum okkur ad vid setjum segulnalar
vid punktana P og Q. Hvernig snuda nélarnar
pegar paer hafa stodvast? Teiknadu
segulnalarnar sem orvar og érvaroddurinn
4 a0 vera nordurskaut nalanna. Athugid ad xP
raudi liturinn taknar nordurskaut segulsins.

a) Imyndadu pér ad vid ségum nordurskautid af segli. Hvad gerist ef
vid berum sidan ségudu endana hvorn ad 6drum?

b) Af hverju gerist petta?

Utskyrdu af hverju siglingar skipa um heimshéfin eru nt éruggari en

aour.

PU stendur & sudursegulskauti jardar (nalegt nordurpdinum a
joroinni) og heldur & segulnal sem getur snuist frjdls i allar attir.
Hvernig snyr hdn pegar hin stodvast?
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Hans Christian @rsted uppg0otvadi
venslin milli segulmagns og
rafmagns fyrir tilviljun pegar hann
gerdi tilraun i fyrirlestri.

RANNSOKNIR EEEE
OFLUGASTI RAFSEGULL HEIMS
Oflugasta rafsegul jardar er ad finna i rannséknarstofu f tekid ljésmyndir né kvikmyndir innan svidsins. Myndirnar
Bandarikjunum, nénar tiltekid f Flérida. Segulsvidio, sem verda allar aflagadar! Visindamenn hvadanaeva ad Ur
hann skapar, er milljonfalt sterkara en segulsvid jardar. Pratt heiminum koma til Florida til ad geta notad petta 6fluga
fyrir pad er pessi 6flugasti rafsegull jardar ekki staerri en segulsvid vid rannsoknir sinar. Visindamenn vinna medal
sorptunna. Pegar rafmagni er hleypt & rafsegulinn gaetir annars a0 gerd nyrra segulémtaekja sem laeknar geta
ahrifa segulsvidsins & svaedi sem naer einn kilémetra Gt fra notad til pess a0 skilja betur edli ymissa sjikddma, svo sem
seglinum. Segulsvidid er svo sterkt ad menn geta hvorki flogaveiki, heilablodfalls og parkinsonsveiki,

@ Rafseglar

Danskir visindamenn hafa gert margar mikilveegar uppgoétvanir i
edlisfradi. Hans Christian @rsted uppgotvadi ad rafmagn og segulmagn
vaeru natengd fyrirbaeri og segja ma ad hann hafi lagt grunn ad
rafsegulfraedinni. Uppgdtvun hans vakti i fyrstu hatrammar deilur en
hann reyndist hafa rétt fyrir sér. Menn gdtu nd myndad segulmagn med
hjalp rafmagns og 6fugt. Pad skemmtilega var ad uppgotvunin kom til af
hendingu vegna timaskorts.

Mikilveeg uppgoétvun

Pegar Daninn Hans Christian Qrsted var uppi i byrjun 19. aldar voru miklir
umbrotatimar { Evrépu. Franska byltingin var nylega um gard gengin
og i0npréun var mjog hrod. Menn pekktu ndttarufyrirberid rafmagn en
enginn skildi edli pess til nokkurrar hlitar.

Pegar Orsted syndi fram 4 skyldleika milli segulmagns og rafmagns
vard heilmikid uppndm { fredaheiminum. Uppgé6tvunina gerdi hann {
tyrirlestri med nemendum sinum. Hann gerdi tilraun med rathl6du og
vir ar platinumdlmi. Hann hafoi ekki haft negan tima til ad undirbua sig
og hafoi pvi ekki gert tilraunina 4dur. Hann vard pvi mjog undrandi ad sji
attavitann 4 bordinu taka skyndilega vid sér pegar hann hleypti straumi
4 platinuvirinn. Qrsted hafoi tekist ad fd segul til ad hreyfast 4n pess ad
hreyfa hann med handafli eda med hjilp annars seguls.
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Pumalfingursreglan synir stefnuna

Orsted uppgotvadi ad segulsvid myndast umhverfis rafleidara. Vid getum
sé0 ad segulsvidid er hringlaga umhverfis leidarann i hverjum punkt.
Segullinurnar liggja { hring umhverfis leidarann.

Einfold regla, sem nefnist pumalfingursreglan, hjilpar okkur ad muna
stefnu segullinanna. Hugsadu pér ad pa haldir um leidarann med hagri
hendi og latir pumalfingurinn visa eins og straumstefnuna. Hinir fingurnir
syna pa stefnu segullinanna.

Pannig verdur rafsegull til

Hugsum okkur tvinna sem er vafinn marga vafninga upp 4 tvinnakefli.
Ef vid vefjum langan rafleidara 4 svipadan hatt { marga vafninga fium vid
spolu. Pegar straumur er sendur gegnum spéluna myndast segulsvid innan
i spélunni og umhverfis hana. Petta er svipad og segulsvidid umhverfis
venjulegan stangarsegul.

Pessa pekkingu getum vid notad til pess ad bua til einfaldan rafsegul.
Vid purfum ekki annad en rafmagnsvir og rathl6du og ef til vill jarnnagla.
Vid vefjum virnum um naglann og tengjum sidan virinn vid rathl6duna.
Pegar straumur fer gegnum virinn verdur naglinn segulmagnadur og hann
getur medal annars dregid til sin jarnsvarf. Ef vid hekkum strauminn {
virnum eda fjolgum vafningunum verdur rafsegullinn sterkari. Enginn
straumur fer eftir naglanum, eingéngu eftir virnum. An naglans hegdar
spolan sér lika eins og segull, en slikur segull verdur hins vegar veikari.

Rafsegull hefur pann kost umfram venjulegan segul ad vid getum
breytt styrk hans og stefnu og jafnvel gert hann 6virkan.

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

Segullinurnar kringum beinan
leidara eru hringlaga. A
skyringarmyndinni er svidid
teiknad umhverfis leidarann og
vid hugsum okkur a0 leidarinn
liggi hornrétt 4 bladid. Krossinn
i leidaranum taknar ad stefna
straumsins er nidur i gegnum

pappirinn.

Myndin synir einfaldan rafsegul.
Pad er straumurinn i gormlagada
leidaranum sem segulmagnar
naglann. Enginn straumur fer hins
vegar eftir naglanum sjalfum.

71



Rafseglar finnast vida
Rafseglar eru til margra hluta nytsamlegir. Vid notum p4 til ad opna og loka
dyrum, lyfta hlutum og sleppa peim, setja vélar i gang og slokkva 4 peim og
mynda alls kyns titring. Rafseglar eru til b2di 6rsmdir og risavaxnir. Peir
eiga pad po flestir sameiginlegt ad peir eru innbyggdir { teki og binad
og pvi er oft erfitt ad sjd hvernig peir virka. Pad var audveldara adur fyrr.
P4 gatum vid gengid ad dyrabjollunni og tekid af henni lokid. Gamaldags
dyrabjalla er nefnilega mjog heppileg til ad syna hvernig nota ma rafsegul.
I slikri dyrabjéllu er pad rafsegull sem hleypir ymist straumi 4 eda ryfur
straum sem verkar 4 arm sem hreyfist fram og aftur og sler 1 bj6llu.

Nu eru rafseglar allt { kring um okkur, einkum { fyrirtzkjum sem
eru { einhvers konar framleidshu. I matvala- og drykkjaframleidslu eru
rafseglar notadir til pess ad opna krana og loka peim. Namufyrirteki nota

rafsegla til pess ad skilja sundur mismunandi malma. Framleidendur bila
og annarra farartekja nota rafsegla i pjorkum (r6bétum) til pess ad lyfta
hlutum og fera pa til. Rafseglar eru lika i sterstu og 6flugustu kronum
sem eru notadir vid fermingu og affermingu skipa og annarra farartekja.

Vid getum lyft stérum og . . L. o
bungum jarnhlutum med Pa eru rafseglar einstaklega hentugir til pess ad lyfta pungum stilplétum
oflugum rafsegli. og brotamalmi.

SAGNFREDI

PANNIG VIRKADI RITSIMINN

A19. 6ld féru menn ad nota rafknina ritsima sem byggdust & lokadri
straumras milli sendanda og méttakanda. Petta gadtu menn gert vegna pess
ad rafsegulmagni® hafdi verid uppgotvad. Bandarikjamadur ad nafni Samue/
F.B. Morse bjé til kerfi fyrir rafknina simritun, svokallad morsstafréf. | bessu
kerfi voru bokstafir taknadir med punktum og strikum.

Simritararnir skrifudu taknin med fjadrandi straumrofum eins og sjama a
myndinni. P4 myndudust rafmerki sem send voru med simritalinum. A hinum
endanum var tekid & moéti bodunum med taeki par sem rafsegull skrifadi
taknin & pappirsreemu, Menn gatu lika hlustad & merkin. A myndinni sést hid
sigilda neydarmerki, SOS-merkid.

Mikla norraena ritsimafélagio var stofnad i Danmarku arid 1869 til ad
reka fiarskiptastarfsemi { Evrépu. Islensk stjérnvold sémdu vid Mikla norraena
um ad leggja ritsima til slands og um landi® og var bad verk unnid & runum
1904-1906. Pessi taeknibylting komst & nokkru fyrr { 66rum Iondum og til
daemis hofou allar heimsalfurnar verid samtengdar pegar arid 1882,
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3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

i Pyskalandi gengur sviflest sem
helst & lofti med hjalp rafsegla
pannig ad han svifur i 15 cm haed
yfir brautarteininum. Pessi lest
getur nad um 500 km hrada a
klukkustund.

Svifandi lestir

I Pyskalandi, Japan, Kina og fleiri [ondum eru i notkun jarnbrautarlestir sem
svifa 4 einum jarnbrautarteini. Teeknin byggist 4 pvi ad rafseglar halda lestinni
svifandi yfir teininum. Pessar lestir, sem kallast sviflestir, n4 um 500 km hrada
4 klukkustund. Lestin, sem ekur til og frd flugvellinum { Shanghai { Kina, er
til demis adeins sj6 og halfa mindtu ad fara til midborgarinnar, sem er i 30
km fjarlegd.

Engin hjél eru 4 pessum lestum en pess 1 stad eru storir rafseglar undir
vognunum. Jarnbrautarteinninn er bara einn og 4 honum eru lika rafseglar
sem hrinda frd sér rafseglunum 4 végnunum sjilfum. Vagnarnir svifa pvi yfir
teininum.

SJALFSPROf UR 3.3

. spola -rafsegull «pumalfingursregla - sviflest

Hver er helsti munurinn a venjulegum segli og rafsegli? Teiknadu pessa mynd og baettu
bvi vid hvernig segulsvidid umhverfis

Nefndu tilvik par sem rafseglar koma ad gédum notum. ) e
leidarann litur ut.

Lystu pvi hvernig pu getur buid til rafsegul med nagla ur jarni,

rafmagnsvir og rafhlodu. s . . ) )
Leidari, sem straumur fer um og er hornréttur a bladid, er teiknadur

Segull liggur a vagni. Framan sem hringur med punkti i midju. Umhverfis leidarann er teiknud
vid vagninn er spdla utan um segullina. f punktunum P og Q er segulnalum komid fyrir. Teiknadu

jarnkjarna. Pegar straumi er hleypt myndina upp og syndu stefnu segulnalanna pegar paer hafa stédvast.
4 spdluna fer vagninn rakleitt Gt til

haegri.

a) Utskyrdu af hverju pad gerist.

b) Hvad mundi breytast ef vid
vixludum tengingum viranna
tveggja sem tengjast spélunni?

¢) Hversu sterkur straumur fer gegnum w
Q

jarnkjarnann?

73



i BRENNIDEPLI

Haettan af haspennulinum

A niunda aratug sidustu aldar syndi umfangsmikil, TIL UMRADU
saensk rannsékn ad ahaettan a pvi ad ung born fai
hvitblaedi sé nokkru meiri hja peim bérnum sem bua
nalaegt haspennulinum en hinum sem fjaer blda. Aukna O e
dhaettan er hins vegar svo litil ad adrir rannsakendur begar pu ert i grennd vid
hafa fullyrt ad han sé ekki marktaek og geti allt eins haspennulinu?

stafad af mengun fra bilum eda annarri mengun.
Raflinurnar eru lika oft lagdar & peim stodum i péttbyli
par sem umferd er mikil.

* Eru haspennulinur i nagrenninu
par sem pu byrd?

Farsimar og krabbamein

Fram til pessa hafa engar visbendingar fundist sem stydja pa
tilgatu ad samband sé milli farsimanotkunar og krabbameina. Auk
bess skortir einnig liffraedilega skyringu & pvi hvernig geislunin
frd simunum 2=tti ad geta verid krabbameinsvaldandi. Farsimi
getur a0 visu hitad vefina umhverfis eyrad um 0,1 °C, en pad
telja visindamenn ekki geta verid hattulegt. Til samanburdar
ma nefna ad pegar vid skokkum getur likamshitinn haekkad mun
meira en petta og pad er ekki haettulegt.
Miklu fé hefur verid variod i rannséknir &
dhattupattum i tengslum vid notkun
4 farsima og enn hafa menn ekki
fundid neinar éyggjandi sannanir
fyrir pvi ad notkunin hafi
haettu i fér med sér. Sumir

visindamenn leggja nu til
a0 menn noti petta fjar- TIL UMRADU

magn til rannsékna a * Hefur bt ahyggjur af pvi ad geislun fra
60rum pattum par sem farsimanum sé haettuleg?

féd nytist betur. » Hvad getur pu gert, ef pa hefur

ahyggijur af pvi, til pess ad likami
pinn verdi fyrir minni geislun fra
farsimanum?

e Hvada alit hefur pa & umfjollun
fjoImidla um ahaettuna vid notkun
farsima?

 Finnst pér ad halda eigi afram ad
rannsaka hvort notkun farsima geti
haft skadleg ahrif a heilbrigdi manna?




Rafmagnstxki og rafofnami

Peir sem finna fyrir rafofnaemi telja sig verda
fyrir skadlegum ahrifum frd myndskjam, .
rafmagnstakjum og farsimum. Pratt fyrir
viotaekar rannséknir hafa visindamenn ekki getad
fundid neitt samband milli rafsegulgeislunar og
épaegilegra Gtbrota, svefnleysis eda preytu.

TIL UMRADU

Hvers vegna finna visindamenn
ekkert samband parna a milli?
Hver heldur pd ad skyringin sé?
Setjum svo ad ibidareigandi
leigi Gt ibUd. Finnst pér ad
eigandanum beri a0 Ita
lagfeera rafmagnsmalin ef
leigjandinn telur sig finna fyrir
rafofnaemi f ibudinni?

ER RAFMAGNID
HRETTULEGT?

Rafvirkjar verda ekki oftar veikir en adrir!

Rafvirkjar verda fyrir miklu meiri rafsegulgeislun en annad
félk. Pess vegna var pad rannsakad hvort peir fengju
hlutfallslega oftar krabbamein en adrir. i ljés kom ad svo
var alls ekki. Peir fa ekki frekar krabbamein en adrir en

hins vegar er meiri hatta 4 ad peir fai taugasjikdéma.
Visindamenn tengja pad po ekki vio rafsegulgeislunina TIL UMRADU

heldur frekar vio rafstudin sem peir fa i starfi sinu. « Hvernig 4 ad tdlka nidurstddur slikrar

rannséknar?

konar umhverfi?

Rafsegulgeislunar gaetir alls stadar. Hvernig
eiga menn pa ad komast ad pvi hvort dkvedid
starf eda umhverfi hafi i for med sér meiri
haettu fyrir heilsuna en 6nnur storf eda annars
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@ Rafmdtorar og raflar

Hvern einasta dag notum vid rafmagnstaeki 4n pess ad leida
nokkurn tima hugann ad pvi hvernig pau virka. En pegar
6vedur skellur & og rafmagnid fer af attum vid okkur
loksins & pvi hversu mikilvaegt rafmagnid er i lifi okkar.
Pa getum vid ekki hladid farsima, hitad vatn eda peytt
rioma. Margvisleg starfsemi i pjodfélaginu er mjog had
rafmagni, til deemis s sem fer fram a sjukrahdsum,
hja I6greglunni og i idnfyrirtaakjum, svo ad fatt
eitt sé nefnt. Pad er stadreynd ad vid hér a landi
og nanast allir ibuar jardar erum algerlega had
rafmagni. Allir vilja hafa rafmagn allan sélarhringinn
og pad a ad vera sem édyrast. Pad merkir ad ba0i
stjornmdlamenn og stjérnendur fyrirtaekja purfa ad
risa undir miklum og strongum kréfum. €n vid skulum
byrja kaflann & pvi ad kynna okkur nanar hvernig
rafmagnspeytari virkar.

i rafmagnsbeytara knyr raforka Segulsvid umhverfis spolu
snudningshreyfingu.

Pegar pu stingur rafmagnspeytara i samband og ytir 4 rofann
fer peytarinn a8 sndast. A einhvern hatt umbreytist rafmagnid 1
snuningshreyfingu. Hvernig gerist petta? Vid skulum ttskyra pad
skref fyrir skref.

Inni i rafmagnspeytara er spila, sem er langur koparvir vafinn um
sivalning. Pegar straumur fer gegnum spéluna verdur hian ad segli
med nordurskauti og sudurskauti.

Ef vid leggjum heagri hond okkar yfir spéluna med fingurna {

stefnu straumsins vitum vid ad nordurskaut segulsins er peim megin

sem pumalfingurinn er.

Notadu pumalfingursregluna!

Ef fingurnir fylgja stefnu straumsins bendir
pumalfingurinn i dttina ad nordurskauti
segulsins.
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Segulmagn skapar hreyfingu

Vid setjum spélu milli nordur- og sudurskauts 4 skeifusegli. Pegar raf-
magni er hleypt 4 fer straumur gegnum spéluna og hin verdur ad segli.
Spélan snyst sjiltkrafa og nordurskaut hennar dregst ad sudurskauti
skeifusegulsins.

N breytum vid stefnu straumsins { spélunni og pad hefur i f6r med
sér ad nordur- og sudurskautin vixla stodum. Nyja nordurskaut spélunnar
snyr nd ad nordurenda skeifusegulsins. Pad merkir ad skautin hrinda hvort
60ru fra sér og spélan snyst snarlega um halthring.

Ef vid holdum afram ad breyta stefnu straumsins i spélunni snyst hin
um hélthring { hvert sinn. Vid erum nd komin med grunn ad rafmétor
(rathreyfli). En petta einfalda likan nagir ekki til pess ad vid getum peytt

rjomann. Til pess purfum vid einn hlut i vidbot.
| | . | |

™~ /Q% in ™
p\ Yy O X

S S S S
Nordurskaut Sudurskaut Hér er stefnu straumsins Nordurskaut
skeifusegulsins spolunnar dregst breytt. P4 skipta nordur- skeifusegulsins
hrindir nordurskauti a0 nordurskauti og sudurskaut spélunnar  hrindir nordurskauti
spélunnar frd sér. skeifusegulsins. um stoou. spélunnar fra sér.

Svona virkar rafmotor

Efvid holdum dfram ad vixla straumstefnunni handvirkt fium vid spéluna
aldrei til ad sndast mjog hratt. Vid purfum ad vixla stefnunni miklu hradar
en vid radum vid sjalf. Petta getum vid gert med pvi ad lta straumstefnuna
vixlast sjalfkrafa pegar spélan snyst halthring. P4 gerist pad af sjilfu sér
ad pvi hradar sem spélan snyst peim mun hradar vixlast straumstefnan.
Spdlan byrjar ad snuast hratt og vid erum komin med rafmdtor (sem nefnist
lika rafhreyfill). N sniast spadarnir 4 peytaranum svo hratt ad vid getum
peytt rjomann.

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

Skeifusegull

4

S

Sudurskaut
spélunnar dregst
ad nordurskauti
skeifusegulsins.

Vio getum |atid
spoluna sndast
allhratt med pvi

a0 vixla stefnu
straumsins i sifellu.
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Inni i handpeytara
leynist rafmdtor sem er
gerdur Ur spélu og segli.

Pegar seglinum er stungid
inn { spéluna synir maelirinn
Utslag. Pegar segullinn er
dreginn Gt ur spélunni aftur
synir maelirinn aftur Gtslag
en nu er pad i hina attina.

Raforku breytt i hreyfiorku
I sinni einféldustu mynd er rafmétor gerdur tr spélu sem
snyst 1 segulsvidi. Spolunni er komid fyrir 4 6xli sem getur
til demis sndid peytara sem vid notum til ad peyta rjémann
4 ponnukokurnar.

Allir rafmétorar eiga pad sameiginlegt ad { peim breytist
raforka 1 hreyfiorku.

Span

Vid vitum ad rafstraumur getur skapad segulsvid en pad
dhugaverda er ad petta getur sndist vid. Segulsvid getur
myndad rafstraum. Vid getum synt fram 4 petta med einfaldri tilraun. Vid
purfum bara straumras med spélu og straummeeli.

Pegar segli er stungid inn i sp6luna synir ampermelirinn ttslag. Pad
merkir ad straumur hefur myndast { straumrésinni. Ef seglinum er haldid
kyrrum i spélunni myndast enginn straumur. Ef vid drégum segulinn
si@an 1t ur spélunni myndast straumur aftur { straumrasinni en na hefur
straumurinn andsteda stefnu midad vid ddur.

Straumur myndast sem sagt pegar segullinn Areyfist 1 spélunni en ekki
begar hann er kyrr. Petta fyrirbari kallast span. Straumur, sem verdur til 4
bennan hétt, nefnist spanstraumur.

Pvi hradar sem segulsvidid breytist inni { spélunni peim mun sterkari
verdur straumurinn sem myndast. Til ad skapa sterkan straum parf pvi ad
hreyfa segulinn hratt fram og til baka. Fj6ldi vafninganna { sp6lunni hefur
lika dhrif 4 styrk straumsins. Pvi fleiri sem vafningarnir eru peim mun
sterkari verdur straumurinn sem myndast.
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Svona virkar rafall

Pad er erfitt ad hreyfa segulinn hratt fram og til baka inni { sp6lunni. Pad
nzgir pé lika ad lita segulinn snudast vid hlid spélunnar. Pegar segullinn
snyst breytist segulsvidid sifellt inni 1 spélunni og straumur myndast.
Bunadur, sem myndar straum 4 pann hatt sem hér er lyst, nefnist rafall.
Allir raflar eiga pad sameiginlegt ad peir breyta breyfiorku i raforku. 1
pessu tilviki veldur sniningur segulsins pvi ad hreyfiorka hans breytist
rafstraum { sp6lunni.

Ridstraumur og jafnstraumur

Straumurinn, sem verdur til pegar segull snyst i segulsvidi vid hlidina
4 spolu, er ekki eins og si sem vid fium udr rathl6du. Straumur frd
rathl68unni hefur alltaf somu stefnuna i straumr4s. Slikur straumur nefnist
Jafnstrauwmur. Segullinn sem snyst, myndar hins vegar straum sem breytir
stefnu sinni { sifellu. Petta getum vid séd med pvi ad ampermelirinn sler
nalinni fram og til baka. Pessi tegund straums nefnist ridstraumur.

Straumurinn i venjulegum tengli
(innstungu) breytir sifellt um
stefnu, hann er ridstraumur.

3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

Segullinn, sem snyst, breytir
segulsvidinu i spélunni
stodugt. Vid pad myndast
straumur sem breytir sifellt
um stefnu. Vid héfum buid til
riostraum.

Straumur frd rafhlodu hefur
alltaf sému stefnu, hann er
jafnstraumur.
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Rafall a reidhjoli

A flestum nyjum reidhjélum eru ljésin kndin med rathlédum. Adur fyrr
var algengt ad 4 hj6lum veri rafall sem sa ljosunum fyrir orku. Pessi rafall
var oft kalladur dynamdr. A sumum nyjum hjélum er hann nd innbyggdur
i nafid sem er kringum éxul gjardarinnar. A eldri hj6lum var rafallinn oft
festur 4 framgaffalinn og pegar purfti ad lysa var rafallinn latinn leggjast
ad dekkinu. Inni { raflinum er hringlaga segull og inni { honum er spdla.
Pegar hjolad er snyst spélan inni { segulsvidinu og pd myndast straumur
sem feer peruna 1 ljésinu til ad lysa.

hs —

Segull

Spdla

Pessi gamla gerd af
reidhjélarafli (reidhjéladynamar)
var oftast fest & framgaffalinn.

f raflinum er medal annars spéla
sem snyst innan i segli.



Raflar i orkuverum

Hingad til hofum vid fjallad um litla rafla en stéra rafla finnum
vid til demis i vatnsorkuverum, varmaorkuverum, kjarnorkuverum
og vindmyllum. Raflarnir { pessum orkuverum eiga flestir pad
sammerkt ad { peim er stor segull sem snyst innan { spélu.
Stundum er segullinn pé kyrr og spélan snyst pa i stadinn. Fra
roflunum berst ridstraumur til tengla (innstungna) { hdsum okkar.
I venjulegum tengli hér 4 landi og vidar er spennan 230 V og
tidnin 50 rid (eda herts, tiknad Hz). Pad merkir ad straumstefnan
breytist lotubundid 50 sinnum 4 sekindu. Munurinn 4 mismunandi
orkuverum liggur ekki { sjalfum réflunum heldur { pvi hvers konar
orka knyr hreyfinguna i peim. T vatnsorkuveri er pad aflid frd

fallandi vatni sem faer segulinn til ad sndast og 1 varmaorkuveri

er pad sj6dheit gufa sem leggur til orkuna sem snyr seglinum.

Spadar vindmyllu eru tengdir vid girkassa

Vindurinn sér svo um b36 1 v1ndmyllum. sem laetur rafalinn sndast med sem jéfnustum

Petta er p6 nystirlegast 1 kjarnorkuverum. Par eru bad hrada. Petta skiptir mali til pess ad rafmagn
frumeindakjarnar drans sem klofna og pd losnar orka i formi varma ~ med st5dugri spennu og tidni sé vallt sent inn
a dreifikerfio.

sem sydur vatn. Heit gufan snyr sidan gufuhverflum 4 svipadan
hitt og i varmaorkuverum.

S|ALFSPROFf UR 3.4

UTSKYRDU HUGTOKIN

«spola «rafmotor «span «rafall «jafnstraumur . ridstraumur

Hvad gerist ef pu faerir tvo eins segulskaut a seglum hvort ad 60ru? 10. Myndin synir spélu sem er i segulsvidi. Straumur fer gegnum
spéluna i pa stefnu sem drvarnar syna. Orvarnar & spélunni eru &
peirri hlid sem snyr ad okkur.

Hversu ha er spennan i venjulegum veggtengli? a) Hvar verdur sudurskaut - |:
Hvers konar straum faerdu ar spélunnar og hvar

a) veggtengli (innstungu)? nordurskaut hennar?

b) rafhlddu? b) Hvernig bregst spdlan vid ef henni er pannig komid

fyrir ad hin geti snuist?

Nefndu daemi um taeki heima hja pér sem eru med rafmétor.

PN

5. Hvers konar orkuumbreyting & sér stad i
a) rafmétor?
b) rafli?

6. Hvar nota menn rafla? Nefndu daemi.

11. Segulndlin snyst eins og drvarnar syna. Er pad A eda B sem er
jakvaeda skautid 4 rafhlodunni?

7. Teiknadu mynd af spélu sem er tengd vid rafhlédu. Syndu stefnu %
straumsins og merktu nordur- og sudurskaut spélunnar.
8. Hvernig getum vid fengid spélu, sem komid er fyrir inni i skeifusegli, >

til ad snlast?

9. Hvada paettir hafa ahrif & pad hversu sterkur spanstraumur
verdur til? 12. Utskyrdu hvernig spanstraumur myndast.
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Ellidadrst6d var vigd i juni 1921.
Rafmagnid var leitt i adveitusto0 a
Skélavorduholti og padan i nokkrar
spennistddvar vids vegar um
Reykijavik. i lok arsins hafdi naerri
helmingur hdsa i baenum tengst
rafmagni.
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® Spennubreytar -
hvernig vinna peir?

Rafmagnid og pekking a pvi olli straumhvérfum i préun taekninnar og su
bylting gerbreytti lifnadarhattum manna og enn sér ekki fyrir endann

a pvi. Breytingarnar hafa liklega aldrei verid hradari en sidustu tvo
aratugina. Um allan heim pyrsti menn i rafmagn til ad lysa hibyli sin, hita
bau eda kaela og til ad létta sér storfin. Fregnir af hagnytingu rafmagns
barust fljétt til [slands og nokkru fyrir aldamétin 1900 var farid ad fjalla
um pessa nyju uppgotvun i blodum hér a landi. Veturinn 1888—1889
var keypt kennslutaeki til Menntaskdélans i Reykjavik i pvi skyni ad gera
tilraunir med rafmagn. Rafvaeding landsins hoéfst arid 1904 med fyrstu
rafveitunni i Hafnarfirdi og var mest dhersla 16gd & ad nyta rafmagnid til
lysingar innan huss og utan. Um 1940 féru islendingar smam saman ad
nota stor raftaeki eins og eldavélar, pvottavélar og kaliskapa samhlida
bvi sem Sogid, er rennur Ur Pingvallavatni, og Laxa i Adaldal voru virkjud
til ad maeta raforkupdrfinni. Segja mé ad rafvaedingu islands hafi lokid
arid 1984 pegar samtengingu rafveitna lauk og nanast allir landsmenn
hofou fengid adgang ad rafmagni sem var framleitt med innlendri orku.

Straumhvérfin miklu

Eins og nefnt var hér ad ofan olli tilkoma og nyting rafmagns straum-
hvorfum 1 samfélogum um allan heim. Nyir straumar fleddu um visinda-
heiminn og raunar allt mannlifid vegna rannsékna 4 rafmagni. Aukin
pekking 4 rafmagni og nytingu pess leiddu til nyrra uppgétvana sem syndu
betur en nokkud annad hversu miklir méguleikar fylgdu pessu merkilega
fyrirberi sem rafmagnid er. Um leid breyttust lifnadarhattir manna.
Morgum pétti { fyrstu einna mest um vert ad geta nytt rafmagn til ad lysa
upp his og gotur { péttbyli og bagja burtu myrkrinu.

Einn helsti frumkvédull rafvedingar 4 Islandi var Frimann B. Arn-
grimsson (1855-1936) sem nam og starfadi um hrid i Bandarikjunum.
Hann kom aftur til Islands skémmu fyrir aldamétin 1900 og lysti hug-
myndum sinum um rafvedingu Reykjavikur med pvi ad Ellidaarnar yrdou
virkjadar. Pessar hugmyndir dtheimtu p6é meira fjirmagn en til var { land-
inu og af pessu vard ekki ad sinni. Fyrsta vatnsaflsstodin var svo reist {
Hafnarfirdi arid 1904, ad frumkvaedi fobannesar J. Reykdals (1874-1946).

Hun Iysti upp verkstedi J6hannesar og 17 6nnur hids i ndgrenni pess.
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Spennubreytir breytir spennunni
Pegar vid hlodum farsimann getum vid ekki tengt
hann beint vid veggtengil med sniru. Vid
verdum ad nota sérstakt hledsluteki fyrir
farsima. Afast klonni 4 hledslutekinu er litid
stykki ar plasti. I pvi er spennubreytir. Hann
breytir hdu spennunni i veggtenglinum {
liga spennu sem siminn polir. T tekinu
eru enn fremur nokkrar straumrdsir
sem breyta ridstraumi veggtengilsins
i jafnstraum. Pegar petta er skrifad 4
arinu 2015 parf yfirleitt mismunandi
hledsluteki fyrir hinar ymsu sima-
tegundir en unnid er ad pvi ad stadla
hledslutzkin pannig ad sama tekid geti
pjénad morgum simategundum.

Spennubreytar geta ekki bara lekkad

spennuna heldur lika hekkad hana pegar
svo ber undir. Pad er til demis gert i
raforkukerfum pegar menn flytja rafmagnid Mbrg raftaeki ganga fyrir legri spennu

en faest Ur veggtenglunum. Pess vegna

B . . purfum vid ad nota spennubreyti til ad
bdspennu og lekka svo spennuna aftur i grennd vid hlada farsimann okkar.

langar leidir; pa er miklu hagkvaemara ad nota

notandann.

Forvaf og bakvaf

Vid notum spennubreyti ef rafteki gengur fyrir heerri eda legri spennu
en orkugjafinn gefur frd sér. Spennubreytir gengur bara fyrir ridstraumi.
Ef vid tengjum spennubreyti vid jafnstraum, til demis fra rathl6du, virkar
spennubreytirinn ekki.

I sinni einfsldustu mynd er spennubreytir gerdur tr tveimur spélum,
sem nefnast forvaf og bakvaf (einnig nefnt eftirvaf), og lokudum jarnkjarna.
Baodar spolurnar eru vafdar um jarnkjarnann en par eru adskildar, mynda
sem sagt tvaer 6hddar straumrasir. Enginn straumur fer um jarnkjarnann
en hann studlar ad pvi ad sem mest af segulsvidslinunum fra annarri
spolunni fari lika gegnum hina, til pess ad orkutap verdi sem minnst.

[ annarri straumrasinni er spennugjafinn og énnur spélan sem nefnist
forvaf. T hinni rasinni er raftekid sem vid 2tlum ad nota dsamt hinni
sp6lunni, bakvafinu.
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15 vafningar

ot |
&

forvaf

3 vafningar

oV ~

forvaf

5 vafningar

bakvaf

21 vafningur

) 70V

bakvaf

Vid getum breytt lagri spennu i
hda, eda 6fugt, med einféldum

spennubreyti.

Adur en raforkan

er send fra vatns-
orkuveri med ha-
spennulinum til
notenda 4 islandi er
spennan hakkud ur
11 000 voltum upp i
220 000 volt.
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Rafall

Fjoldi vafninga akvardar spennuna

Pegar jafnmargir vafningar eru i bakvafinu og forvafinu verdur spennu-
sveiflan 1 heild jafnstér en annars minnkar eda vex spennan i bakvafinu {
hlutfalli vid fjolda vafninganna i pvi. Ef vid viljum lekka spennuna med
spennubreyti parf bakvafid ad vera med farri vafninga en forvafid og 6fugt
ef vid viljum hakka spennuna.

Forvaf med 600 vafningum er tengt vid 24 volta ridstraum. Ef bakvafid
hefur 300 vafninga verdur spennan { pvi 12 volt. En ef 1200 vafningar eru
i bakvafinu verdur spennan 48 volt.

Spennan helmingast sem sagt i bakvafinu ef vafningarnir i pvi eru
helmingi ferri. A sama hitt tvéfaldast spennan ef fioldi vafninga er
tvotaldadur.

Flutningur raforku eftir dreifikerfinu

Islenska dreifikerfid fyrir raforku midlar orku frd vatnsorkuverum,
varmaorkuverum og fieinum vindmyllum. Flest orkuverin framleida
ridstraum med spennu sem er 11 000 volt. Ef flytja parf raforkuna langar
leidir, jafnvel milli landshluta, med hdspennulinum er pessi spenna hakkud
gridarlega. Ef pad er ekki gert hitna linurnar og mikil orka tapast pd 4
leidinni. Pess vegna er spennan hekkud upp 1 um pad bil 220 000 volt.
Pessi hda spenna er svo lekkud aftur 40ur en hin ner til notenda vid hinn
endann. T venjulegum tengli { heimahtsum er spennan svo komin nidur
1230V en st spenna er ekki narri pvi eins hettuleg fyrir notandann og
hdspennan sem notud er vid flutninginn.

Spennubreytir
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Jafnstraumur er na alitlegri kostur en ddur

Undanfarin 4r hefur @ oftar verid rett um ad vid Islendingar
seljum raforku til annarra landa, pvi ad vid getum enn aukid
raforkuframleidsluna verulega. Vid getum flutt it endurnyjanlega
orku en vandinn liggur { strengjunum sem gaztu flutt orkuna
milli landa. Pessi mal eru nd i skodun, b2di hér 4 landi og 1
peim l6ndum sem kemu til med ad kaupa orkuna af okkur.
Liklegt er ad pessir strengir myndu flytja jafnstraum en ekki
ridstraum eins og nua er algengast. Megindstedan er si ad
ridstraumur { sestreng hefur meiri ahrif 4 rathladnar jonir

i sjonum en jafnstraumur. Minna orkutap verdur pvi med
jafnstraumi.

Senskum visindamoénnum hefur ni tekistad smida nyja gerd
straumrofa fyrir jafnstraum en pad hafoi ekki tekist fyrr. Pessir
nyju rofar eru ferir um ad rjufa sterkan straum 4 sekindubroti.
Petta er forsenda pess ad nota megi jafnstraum 1 dreifikerfi raforku.
Hugvitsmennirnir, sem fundu upp pessa nyju gerd rofa, likja pessari
tekni vid ad hagt veri ad stodva fullhladinn véruflutningabil 4 mikilli ferd
4 hundradasta hluta ar sekiindu. Ef jafnstraumur er notadur i dreifikerfinu
minnkar orkutapid { sjalfu kerfinu og pa parf lika miklu ferri straumbreyta

Pessir visindamenn

eru ad vinna vid nyja
. jafnstraumsrofann sem
en pegar ridstraumur er notadur. beir fundu upp.

Pessi nyja tekni er forsenda pess ad hagt verdi ad flytja raforku um
langa vegu milli landa, til demis frd Islandi til Bretlandseyja eda fra
risavoxnum sélarorkuverum { sélrikum eydimorkum til Evropu.

UTSKYRDU HUGTOKIN

- spennubreytir « forvaf - bakvaf

Fyrir hvers konar straumi ganga spennubreytar? 5. [spennubreyti hefur bakvafid 600 vafninga. Pera, sem er gerd fyrir
230V, er tengd vid bakvafid. Vid forvafid er tengdur 10 V ridstraumur.
Hversu margir purfa vafningarnir ad vera i forvafinu til pess ad peran
fai pa spennu sem hun parf og geti farid ad lysa? Namundadu ad
3. Spennan er hakkud vid orkuverin okkar 4dur en straumurinn er sendur heilum vafningi.

langar leidir eftir dreifikerfinu. Hver er skyringin & pvi?

Hvor spélan, forvafid eda bakvafid, parf ad hafa fleiri vafninga ef
&tlunin er ad hakka spennuna?

6. Pera, sem er gerd fyrir 3,5 V, er tengd med spennubreyti vid 230 V

4. Skodadu myndina hér ad nedan. spennu. Hversu margir purfa vafningarnir ad vera { bakvafinu til pess
a) Hvad synir voltmaelirinn? a0 peran lysi til fulls ef forvafid hefur 600 vafninga? Ndmundadu ad
b) Hvad mundi voltmaelirinn syna ef forvafid hefdi 60 vafninga? heilum vafningi.

c) Fer einhver straumur gegnum jérnkjarnann? o . ) . B .
7. Af hverju virkar spennubreytir bara med ridstraumi, en ekki jafnstrumi?

§Jroo
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Spenna, straumur og vionam

Spennaer meeld f voltum og taknud sem U. Straumur er maeldur { amperum, A.
Viondm er maelt { dmum.

Pvi meira vionam sem efni hefur beim mun verr [eidir pad straum.
Samkvaemt [6gmdli Ohms gildir ad:

o spenna V)
vionam = ==
straumur /

Loégmal Ohms ma skrifa & tvo adra vegu:

spenna = vionam - straumur ~ U=R"|

spenna
vionam

straumur = -
R

Seguimagn

Allir seglar hafa baedi nordurskaut og sudurskaut.

Samstae0 segulskaut hrinda hvort 60ru fra sér. Gagnsteed segulskaut dragast

hvort ad 6oru.

Ef segli er skipt i tvennt verda til tveir nyir seglar sem hafa hvor um sig baedi

nordur- og sudurskaut.

Umhverfis hvern segul er sequlsvid. Sequllinur, sem svo eru kalladar, eru sagdar

ganga fra nordurskauti til sudurskauts.

Ef jarnnagli eda annar hlutur Ur jarni nalgast segul verour naglinn lika
segulmagnadur. Fyrirbaerid nefnist sequlhrif.

J6roin sjalf er risavaxinn segull. Sudursegulskaut jardar er ntina  Nordur-Kanada.

Ef segull leikur frjals um l60réttan as stodvast hann alltaf { stefnu milli
segulskautanna sem er oftast svipud og stefnan milli nordur- og sudurskauts
jardar. Petta gerir hann vegna ahrifa segulsvios jardar.

Nordur- og sudurljés stafa af pvi ad rafhladnar agnir berast fra sdl, verda fyrir
ahrifum af segulsvidi jardar og rekast & eindir i lofthjipnum. Ljésin eru tidust og
skaerust & hringlaga beltum i akvedinni fiarlaegd fra segulskautunum tveimur,

Rafseglar

Umhverfis rafleidara verdur til segulsvid. Ef leidarinn er beinn mynda
segullinurnar hringi um leidarann, hornrétt & hann.

Rafsegull er segull par sem rafstraumur { spélu skapar segulsvidid. Ef jarnkjarni
er i spélunni verdur hann segulmagnadur pegar straumur fer gegnum spéluna.
Enginn straumur fer gegnum jarnkjarnann.

Rafseglar hafa pann kost ad peir afsegulmagnast strax ef straumur til peirra
er rofinn.

Styrkur rafseguls raedst af v hversu sterkur straumurinn er og af fjélda
vafninganna f spélunni.

Sterkur straumur
fer gegnum harpurrkuna.

@ ®

Jordin sjalf er segull.
l s
N

R

Vegna segulhrifa
segulmagnast naglinn.

Segullinur umhverfis segul.




Rafmétorar og raflar
Pegar straumur fer gegnum spolu myndast segull.

Pegar straumur fer gegnum spolu { segulsvidi snyst spolan. Ef vid vixlum
straumstefnunni i spélunni f sifellu snyst hiin stédugt. Vio erum komin med
rafmator (rafhreyfil).

Ef vio stingum segli inn { spélu myndast straumur  spélunni. Petta kallast
spanstraumur, Straumurinn verdur sterkari eftir bvi sem vafningarnir i spélunni

Pumallinn bendir &

eru fleiri, eftir pvi sem segullinn er sterkari og eftir pvi sem hann hreyfist nordurskautia.

hradar fram og til baka inni f spélunni.

V/i6 getum buio til einfaldan rafal med pvi ad 1ata segul snlast framan vid
spolu med jarnkjarna. Straumurinn, sem myndast, breytir stefnu sinni i sifellu.
Pess konar straumur nefnist ridstraumur.

Spennan f venjulegum tengli (innstungu) er 230 V.

Ef vid Idtum spdlu snudast innan i segli myndast straumur { spélunni. Pannig
vinnur til deemis venjulegur rafall & reidhjoli.

{ rafli breytist hreyfiorka f raforku.

Rafallinn a reidhjélinu gefur
orku til lysingar.

Spennubreytar - hvernig vinna peir?

Vi getum haekkad eda lzekkad spennuna med spennubreyti | spennubreyti
eru tvaer spolur utan um sameiginlegan jarnkjarna sem lokast eins og hringur.

3 vafningar

21 vafningar

Spélurnar nefnast forvaf og bakvaf. 10VS : ® 70V
Ef bakvafio hefur fleiri vafninga en forvafid pa haekkar spennan og 6fugt ef

vafningarnir & bakvafinu eru faerri, forvat bakvaf

{ orkuverum er spennan haekkud verulega 4dur en rafmagnid er settinn & Pessi spennubreytir
langar haspennulinur dreifikerfisins, Ef spennan veeri ekki haekkud myndu haekkar spennuna.

linurnar hitna meira og hlutfallslega meiri orka feeri til spillis & leidinni, eda ba
a0 vid pyrftum ad nota miklu meira efni i raflinurnar.

FMAGN OG SEGULMAGN
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3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

»
A

1 Misvisun A
2 Logmal Ohms B
3 Spennubreytir C
4 Rafsegull D
5 Segulhrif E
6 Pumalfingursregla F
7 Rafall G
8 Forvaf H
o Hvert eda hver peirra hafa rétt fyrir sér?
Rafsegull verdur
Annar endi rafseguls sterkari eftir pvi sem
getur stundum verid vafningar spélunnar

nordurskaut og eru fleiri.
stundum sudurskaut.

A: jarnnagla
B: rafhladinni plastgreidu
C: rafsegli

D: stangarsegli

-~

Utskyrdu hvers vegna peir eru naudsynlegir.

o

a) 40ur en pu ytir & straumrofann?

Fyrir hvad er danski edlisfreedingurinn @rsted helst pekktur? ®

{ mérgum raftaekjum sem vid notum eru spennubreytar. B C

Prjar eins gléperur eru tengdar rafhlédu eins og teikningin synir. Hvernig lysa perurnar
b) eftir ad pu ytir & straumrofann?

o Tengdu hugtokin til vinstri vid lysingarnar til haegri.

Getur haekkad spennu

Er i spennubreyti

Haegt ad afsegulmagna 4 augabragdi

Myndar rafstraum

Vens! milli spennu, straums og vidnams

Getur sagt til um stefnu segulsvids

Fravik attavita fra hanorori

Segulmodgnun hlutar pegar segull ndlgast hann

Enginn straumur
fer gegnum

jarnkjarnann. Tvd nordursegulskaut
geta verio a rafsegli.

D

e Hvada fullyrding er réng? Segulnal verdur fyrir hrifum fra




3. RAFMAGN OG SEGULMAGN

Hvad finnst pér um fullyrdinguna i myndinni?

i orkuverum af ymsum gerdum eru raflar sem ==
framleida raforku. Hver er munurinn & vatnsorkuveri, . g \
. . . Sjadu, bladran = | |
varmaorkuveri og kjarnorkuveri? : ‘
er ordin svo .
. ) ) ) o . segulmognud
e Ef pu tengir taeki med litlu vionami vid rafhldou a8 hin festist

getur straumurinn i straumrasinni ordid morg amper.
Er haettulegt ad taka um virana ef peir eru ekki
einangradir? A

vid vegginn!

@ Segli er skipt i tvennt ad endilongu.
Hvad gerist pegar badir helmingarnir
eru faerdir hvor ad 6drum & pann hatt
sem myndin synir?

@ Vid sjdum oft fugla sitja 4 rafmagnslinum an pess ad
pess verdi vart ad peir finni nokkud fyrir pvi. Hver er
skyringin & pessu?

@ { verklegum edlisfraeditima attu nemendur ad
kanna sambandid milli fjlda vafninga i spdlu og
styrks rafseguls. Bornar voru saman spélur sem
h6fdu annars vegar 300 vafninga og hins vegar
600 vafninga. Nemendurnir tengdu spélurnar vio
straumgjafa, stungu jarnkjarna i spélurnar og kénnudu
hvor spélan gati lyft flestum néglum. En nemendurnir tengdu spdélurnar ekki eins:

¢ Lina tengdi fyrst spéluna med 300 vafningum og sidan spéluna med 600 vafningum
vid straumgjafann.

¢ Brandur tengdi badar spélurnar samtimis vid straumgjafann, med radtengingu.

e Tryggvi tengdi bddar spdlurnar samtimis vid straumgjafann, med hlidtengingu.
a) Hvada tenging heldur pu ad hafi verid best?
b) Utskyrdu hvernig pd hugsar svarid.

@ Vid faum ridstraum Ur veggtenglunum okkar, pad merkir ad straumurinn breytir stefnu
sinni i sifellu. Hann fer fyrst i eina 4tt, stédvast og fer sidan i gagnstaeda stefnu. Ef vid
tengjum peru vid veggtengil atti peran ad blikka. Hvers vegna gerir hin pad ekki?



*_Pad sem vinnst krafti 'ta.p"a__sf i v’evgalén'gd.%
* Hvad.heldur b ad sé-att vié med 'péssu?

ORKAR OG AFL

Pekking studlar ad sjdlfbaerni

Ljosaperur, kaffivélar, pvottavélar, kaeliskapar og tolvur: 6llum pessum taekjum fylgja taeknilysingar par
sem fram kemur hversu mikla orku pau nota & tilteknum tima. Og taekin okkar purfa mikla orku. Gallinn

er sa ad mikill hluti peirrar orku, sem mannkynid parf & ad halda, er framleiddur pannig ad nattlran og
umhverfid skadast. Mannkynid stendur frammi fyrir ograndi verkefni. Vid verdum ad gera okkur ljést
hversu mikla orku parf  raun og veru til pess ad framleida vérurnar sem vid notum. Oll taeki og blinadur
eiga ad sjalfségdu ad skila sinu hlutverki en i framtidinni parf bad ad gerast med minni orkunotkun, Auk
bess verdum vio ad framleida pa orku, sem vid purfum til ad knyja oll bessi taeki, 4 sjalfbaeran hatt. V/id
burfum med 6drum ordum ad framleida orkuna an pess ad skada umhverfi okkar.



Pyrfti meiri @da minni vinnu til pess _
a0 komast upp a fyrstu haed ef 7 ; ~ Hvers vegna er mikilvaegt ad hafa skilning

\

fleiri tréppur vaeru i stiganum, hann - & pvi hversu mikla orku vid notum?

halladist minna og veeri lengri?

um einfaldar vélar, svo sem vogarsténg, skabord, 4.1 edlisfraeedileg vinna

trissu og fleyg, og hvernig paer hafa verid notadar i 4.2 Afifreedileg orka og afl
aldanna rds til ad Iétta ménnum margs konar verk
4.3 Raforka og rafafl

um edlisfredilega merkingu ordsins vinna . ) .
) | BRENNIDEPLI Orkuframleidsla og umhverfid
um gullna reglu aflfredinnar

ad orka er geymd vinna, geta til ad framkvama vinnu

um muninn & aflfredilegu og raffredilegu afli
og hvernig vid reiknum pad Ut i hversdagslegu
samhengi

um aukna orkunotkun i samfélégum ndtimans og
hvada ahrif hun hefur & umhverfid

hvernig vid getum dregid Ur orkunotkun okkar, badi
til ad spara fjdrmuni og studla ad sjalfbarni

ad reda um vistvaena raforku og méguleika okkar til
ad selja orku til annarra landa um sastreng
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® Edlisfredileg vinna

Hvernig féru menn ad hér adur fyrr pegar peir byggou hallir, kirkjur
og bryr? Svarid vid spurningunni er ad peir notudu vélar. En paer vélar
voru svo einfaldar ad nu kollum vid paer vfirleitt ekki vélar nema i
edlisfraedilegu samhengi. Pid kannist po6 liklega vid heiti pessara
véla: skabord, fleygur, skrifa, vogarstong, hjél og trissa. Pessi ahold
eru kollud vélar vegna pess ad pbau medhondla krafta, staekka pd eda
minnka eda breyta stefnu peirra, og pad er peim éllum sameiginlegt.

Steinbyggingar voru reistar med einféldum vélum

Kirkjan ad Pingeyrum i Hénavatnshreppi er eitt af fyrstu steinhisum
landsins, reist 4 drunum 1864-1877. Hun er hladin dr bligryti sem
Pingeyrakirkja limt er saman med kalki. Grj6tid var sétt i Asbjarnarnes, skammt fra
Pingeyrum, og purfti ad flytja pad yfir allstort stoduvatn er nefnist Hop.
Menn léttu sér verkid til mikilla muna med einfoldum vélum. Légmalin
um pad hvernig kraftur og hreyfing verka saman hafa lengi verid pekkt.
Grikkinn Arkimedes pekkti pau ad verulegu leyti 4 pridju old f.Kr.
Vitad er ad menn notudu lika einfaldar vélar pegar hinir stérkostlegu
piramidar { Egyptalandi voru reistir fyrir ramum 4000 drum.

Menn hefdu ekki getad reist

Pingeyrakirkju an pess ad nota

einfaldar vélar. Hvada gerdir af Jarnkarlinn er vogarstong
einfbidum vélym sérbu & myndinni? Verkamennirnir audveldudu sér verkid med pvi ad nota langar stengur
til ad spenna upp og losa pung bjorg og fera pau tr stad. Stengurnar
eru einfold vél sem nefnist vogarstong. Til ad vogarstongin verki vel parf

hin ad hvila 4 féstum punkti og sniast um hann. Pessi punktur nefnist

vogards. Best er ad fjarlegdin frd hondunum ad vogardsnum sé

sem mest en fjarlegdin frd vogardsnum ad steininum sé

sem minnst (sja mynd efst 4 bls. 93). Med pessu moti

er hegt ad flytja pungan stein med litlum krafti. Na

eru pessar vogarstangir oftast dr stili og kallast
Jdrnkarlar.
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ARCEN

VOGARSTONGIN LYFTIR STEINI
Steinn vegur 50 kg. Pad parf pvi 500 N kraft til bess ad lyfta honum.
Vio getum audveldad okkur verkid med pviad nota jarnkarl,

Fjarlaeg0in fra vogarasnum ad hendinni er fimmfalt lengri en
fiarlzegdin fra steininum ad vogarasnum. Sa kraftur, sem vid purfum
til pess ad lyfta steininum, verdur pa adeins fimmti hlutinn af pyngd
steinsins, med 6drum ordum 100 N (500/5 = 100) en s& kraftur mundi
adeins duga til ad lyfta 10 kg med beinu dtaki. 02 ™ vogaras

Vegasaltio er vogarstong

Magnis er ad vega salt med litlu systur sinni, Birtu. Fjolin hvilir 4
undirstodu sem er fyrir midju hennar og bornin sitja yst, hvort 4 sinum
enda. Punkturinn, sem fj6lin snyst um, nefnist vogaras. Magnus vegur 60
kg en Birta 30 kg. Vegna pess ad Magniis er pyngri (600 N) en Birta (300
N) sigur vegasaltid hans megin. Ef Magnas ferir sig 4 vegasaltinu pannig
ad armurinn hans megin verdi helmingi styttri en hjd Birtu nast jafnvagi.
Vogararmur Birtu er pa tvofalt lengri en hja Magnusi og pess vegna jafnast
pyngdarmunurinn 4 peim systkinum ut.

60 kg

600N
Vogararmar Magndsar og Birtu eru Hér er vogararmur Birtu tvéfalt lengri
badir 2 m og jafnvaegi nast ekki. og pad vegur upp & méti pvi ad Magnus

hefur tvofalt meiri massa.
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Vid getum notad trissu med tveimur
blokkum eda fleiri til a0 lyfta bysna
pungum steini.

Vinnan viod ad lyfta hlut um
tiltekna had er hin sama hvort
sem vid notum bratt eda langt
skdbord, trissu eda lyftu.

94

Steinum var lyft med trissum

Pegar grunnur Pingeyrakirkju hafoi verid fullgerdur var komid ad pvi ad
rada saman steinunum i veggina, stein fyrir stein. Steinhledslan er gerd dr
oreglulega 16gudum steinum, misstorum. Menn hofou hoggvid steinana
til med homrum og meitlum. Minni steina métti feera med jarnkorlum og
60rum vogarstongum. Sterstu steinarnir voru poé allt of pungir til pess ad
slikar adferdir dygdu. P4 notudu menn #rissu (taliu) sem eins konar lyftu.
Trissa er hjol eda kerfi af hj6lum sem bandi er brugdid um. A myndinni
eru tvaer blakkir { trissunni. Hin tvofaldar kraftinn og snyr stefnu hans vid.
Vid getum sem sagt lyft tvofalt meiri pyngd med sama krafti. Med pvi ad
nota fleiri hjol getum vid margfaldad kraftinn enn frekar.

Skabord

Steinarnir, sem notadir voru i Pingeyrakirkju, voru pungir. Sledar, sem
uxum var beitt fyrir, voru notadir til pess ad fera pa ad vetrarlagi fra
grjotndmunni pvert yfir Hopid pegar pad var isilagt. Til ad feera pa upp a
vid gitu verkamennirnir notad skdbord (einnig nefnt skaflotur). Pad parf
minni kraft til ad draga stein upp eftir hilu skdbordi en til ad lyfta honum
beint upp. En vegalengdin, sem hann er pa dreginn eftir skiabordinu,
verdur lengri en ef honum er lyft beint upp. Skibord er gott demi um
edlisfreedilega reglu sem nefnist gullin regla aflfredinnar:

Pad sem vinnst i krafti tapast i vegalengd.

Skabord er gott demi um gullnu regluna
Vid notum oft skibord til ad lyfta pungum hlutum, til demis
hlutum sem velta eda renna med lithum niningi. Pvi minni sem
halli skibordsins er peim mun minni krafti purfum vid ad beita
en 4 moti kemur ad skdbordid parf pa ad vera lengra til ad nd
somu had. Edlisfredilega vinnan er hins vegar alltaf hin sama;
hdn dkvardast eingéngu af hedarmuninum. Vid sjaum lika ad
petta er eitt demid um gullnu regluna sem Iyst var hér 4 undan.
Venjuleg skrifa er ndskyld skdbordinu. Pvi ferri sem
gengjurnar eru 4 skrifunni peim mun meiri verdur hallinn 4
peim og pvi meiri kraft parf til pess ad snda skrifunni ad 6dru
6breyttu.



Hvad er vinna?

Peir sem reistu steinbyggingar fyrri tima urdu skiljanlega ad leggja 4
sig mikla vinnu til pess ad geta byggt hasin. Hversu mikla vinnu purfti
eiginlega til? Edlisfredingar hafa skilgreint hugtakid edlisfredileg vinna til
pess ad geta malt ymiss konar vinnu og borid hana saman vid mismunandi
adstzdur.

I daglegu tali er ordid vinna notad um margt. Pegar pu ert ad lera
heima finnst pér 6rugglega ad pu sért ad leggja 4 pig vinnu. Pu gerir pad ad
sjalfsogdu lika en petta er ekki vinna i edlisfredilegum skilningi. Hugtakid
vinna, { edlisfredilegri merkingu, 4 adeins vid pegar krafti er beitt til pess
a0 flytja hlut dr stad.

Pad er ekki vinna ad halda a steini

Hugsadu pér ad einn steinhledslumannanna standi og haldi 4 stérum
steini. Pyngdarkrafturinn togar steininn nidur pannig ad pad er erfitt
ad halda 4 honum. En vegna pess ad madurinn lyftir steininum ekki og
hreyfir sig raunar alls ekki pa framkvamir hann enga vinnu og engin vinna
er framkvaemd 4 steininn.

Pegar madurinn gengur eftir laréttri jordinni flytur hann steininn
vissulega til en ekki gegn pyngdarkraftinum. Hann ferir steininn til hlidar
i larétta stefnu en pyngdarkrafturinn beinist nidur 4 vid. Hann framkvamir
pess vegna enga vinnu. Ef hann leggur steininn hins vegar 4 jordina eda
leetur hann detta pa framkvamir pyngdarkrafturinn vinnu pvi ad steinninn
feerist pd { stefnu pess krafts.

Petta er vinna

Pegar hledslumadurinn kemur ad skdbordinu parf hann ad bera steininn
upp eftir pvi. Vid petta framkvamir hann vinnu, par ed hann ferir sjilfan
sig og steininn upp 4 vid. Hann yfirvinnur pa pyngdarkraftinn.

Hann hefdi lika framkvamt vinnu ef hann hefdi dregid steininn 4 eftir
sér i bandi. P4 hefdi hann purft ad yfirvinna niningskraftinn sem verkar
milli undirlagsins og steinsins auk pess sem hann ferir steininn ofar eins
og adur.

Ef steinninn er dreginn eftir jordinni
parf ad yfirvinna ndningskraftinn pegar
steinninn er faerdur Ur stad. Vid petta
er vinna framkvamd en hdn getur hins
vegar ekki skilad sér til baka eins og
pegar vid faerum hlut upp eftir skabordi.

4. ORKA OG AFL

Ef madur stendur kyrr og heldur &
steini framkvamir hann enga vinnu
i edlisfraedilegri merkingu.

Ef gengid er med steininn 4 laréttum
fleti parf ekki ad yfirvinna neinn
kraft. Pess vegna er engin vinna
framkvamd.

e
S

Ef steinninn er borinn upp
eftir skdbordi parf ad yfirvinna
pyngdarkraftinn. Pa er vinna
framkvaemd.
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Vio getum reiknad vinnuna
Hér 4 undan hofum vid lyst pvi hvad edlisfredileg vinna er. Med pvi ad
margfalda saman kraftinn sem beitt er og vegalengdina, sem hlutur ferist

vinna = kraftur - vegalengd
W=F:s
til um 1 sému stefnu, fium vid Gt hversu mikil edlisfreedilega vinnan er. Hin

er meld { einingunni njdtonmetri, tiknad Nm. Bokstafirnir W, F og s eru

alpj6dleg tikn (komin vr ensku) fyrir vinnu (W), kraft (F) og vegalengd (s).

Byggingaverkamadur lyftir steini 1,5 m beint upp.
Steinninn vegur 10 kg. Hversu mikil vinna er
framkvaemd?

Verkamadur dregur stein eftir joroinni a laréttum fleti.
Krafturinn, sem hann parf a0 beita til ad draga steininn, er
550 N. Hversu mikla vinnu hefur hann framkvaemt

begar hann hefur dregi® steininn 50 m?
Vinna =550N-50m =27 500 Nm

Til ad lyfta steininum parf kraft
sem nemur 100 N.

Vinna=100N"1,5m=150Nm. 5@

sVAR: Vinnaner 150 Nm.

sVAR: \innaner 27 500 Nm,

- einfold vél « gullin regla aflfreedinnar - edlisfraedileg vinna

Sara aetlar ad vega salt med pabba sinum. Sara hefur massann 25 kg og
situr i 3 m fjarlaegd fra midjunni. Pabbi hennar er 75 kg. Hversu langt
fra midjunni & hann ad sitja til pess ad jafnvaegi naist?

{ hvada tilviki eda tilvikum hér & eftir er edlisfraedileg vinna
framkvaemd:

A Pegar vid lyftum békakassa.

B Pegar vid héldum & handtésku med gulli i.

C Pegar vid drogum sleda eftir is.

Nefndu daemi um skabord sem er notad i daglegu lifi.

Nefndu daemi um vogarstong sem er notud i daglegu lifi.
Kassi er dreginn gegn nuningskrafti med

kraftmaeli 0,5 m eftir bordi. Hversu mikil
vinna er framkvamd gegn nunings-
kraftinum ef maelirinn synir 1,6 N?

Markus vegur 20 kg. Pabbi Markusar lyftir honum 2 m beint upp i loftid.
a) Hversu miklum krafti parf pabbi Markusar ad beita?
b) Hversu mikil er vinnan sem hann framkvaemir vid petta?

Stefan er (ti og gengur eftir laréttum vegi med tésku i hendi. Pyngd

{ lyftu er yfirleitt métvaegi og pad
toskunnar er 120 N. v v giogp

sést hér lengst til haegri @ myndinni.
Métvaegid vegur yfirleitt um pad bil
pad sama og lyftan sjalf (lyftustéllinn).
Hvada gagn gerir métvaegid?

a) Hversu mikla vinnu hefur Stefdn framkvamt pegar hann hefur
gengid 100 m eftir veginum?

b) Hversu mikla vinnu framkvamir Stefan ef hann lyftir toskunni upp
um 50 cm?

a) Hversu mikil vinna er framkvamd ef vagninn er
dreginn a kraftmaelinum upp eftir 6llu skdbordinu?
b) Hversu mikil vinna er framkvamd ef vagninum
er lyft beint upp ad efri enda skabordsins?
€) Hver er massi vagnsins?
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Sa sem hyggst kaupa skurdgrofu eda drattarvél verdur ad vita hversu
6flug vélin er. NG 4 dogum er styrk véla lyst med hugtakinu afli. Ef vélin
hefur ekki nagilegt afl skilar hdn ekki hlutverki sinu sem skyldi. Vi
getum tilgreint afl véla & margan hatt. Algengt er ad pad sé tilgreint

i hestoflum. Pad er gamalt hugtak, komid fra peim timum pegar
drattarvélar og adrar vinnuvélar voru ekki komnar til ségunnar.

Stoduorka og hreyfiorka

Pegar steini er lyft upp i vegg par sem
honum er ztladur stadur er framkvemd
edlisfredileg vinna. En hvad verdur
eiginlega um vinnuna? Svarid er ad
vinnan, sem framkvaemd var vid verkid,
vardveitist { steininum sem stoduorka. Ef
steini er sleppt tr pessari hed dregur
pyngdarkraftur  jardar hann nidur
aftur. P4 breytist st6duorka steinsins {
breyfiorku. Petta merkir ad enn pann dag
i dag byr stoduorka i peim steinum sem
lyft var upp og komid fyrir i veggjum
bygginga fyrri tima.

Steinarnir i veggjunum bua yfir
stoduorku. Pvi haerra sem peir sitja
peim mun meiri er stoduorka peirra.
Ef steinn losnar og fellur nidur
breytist stoduorka i hreyfiorku.

® Anffredileg orka og afl

4. ORKA OG AFL

AfIfredileg orka er
eitt margra orkuforma:

raforka
varmaorka
geislunarorka
efnaorka
aflfredileg orka
stoduorka

hreyfiorka

kjarnorka
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Pegar steinninn fellur dr veggnum
breytist stdduorka steinsins {
hreyfiorku.
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Pegar steininn skellur 4 vegasaltinu
framkvamir hann vinnu og kastar
hinum steininum upp i loftio.
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Orku er haegt ad breyta i vinnu
Vid getum med einfaldri tilraun synt fram 4 ad enn er stoduorka vardveitt
i steinunum i hl6dnum veggjum Pingeyrakirkju. Vid komum vegasalti
fyrir uppi vid vegginn og finnum tvo 4mdta stora steina. Vid setjum annan
steininn 4 endann 4 vegasaltinu og litum hinn steininn detta ofan af
steinveggnum og nidur 4 hinn enda vegasaltsins. Pegar steinninn skellur
4 vegasaltinu kastast steinninn 4 hinum endanum i loft upp i somu had
og hinn steinninn féll dr. Oll stéduorka fallandi steinsins hefur flust yfir 4
hinn steininn.

Tilraunin synir fram 4 ad orka er geymd vinna. Edlisfredileg vinna er
meald 1 somu einingu og orka, njitonmetrum (Nm). Annad heiti 4 somu

einingu er jzil (J).

Stodu- og hreyfiorka i klingjandi samhljomi

Pegar hringjari hringir kirkjuklukkum togar hann 1 strengi sem hanga
nidur dr klukkunum og pzr sveiflast til. Hann framkvaemir vid pad vinnu.
Pvi herra sem klukkurnar sveiflast peim mun meiri verdur stéduorka
beirra. Pegar par snta vid breytist stéduorka klukknanna i breyfiorku. Pegar
klukkurnar hafa sveiflast alveg yfir 4 hina hlidina hefur hreyfiorkan breyst
aftur { stoduorku. Med pessu moti breytist orkan sifellt ur st6duorku i
hreyfiorku og 6fugt. Pessar tvaer myndir orkunnar kallast einu nafni
aflfredileg orka. Jafnframt pessu skila klukkurnar frd sér orku med hljédinu

sem berst { allar attir at frd peim.

Steinn fellur nidur af 2 m hdum steinvegg.
Steinninn vegur 3 kg. Hversu mikil er hreyfiorka
steinsins pegar hann skellur & jordinni?

Pyngd steinsins er 30 N. Pad pydir ad
stoduorka steinsins uppi a veggnum er
30N 2m=60Nm=60].

Pegar steinninn skellur & jordinni hefur 6ll
stoduorka hans breyst  hreyfiorku,

sVAR: Hreyfiorkan er 60 | pegar steinninn
kemur nidur,




Hvad er afl?

Ef sagt er um vél eins og bilvél ad hin sé aflmikil er att vid ad hin geti
afkastad mikilli vinnu 4 stuttum tima. Afl hefur lika skyra edlisfredilega
merkingu. Afl er malikvardi 4 pad hversu hratt tiltekin vinna er unnin. Pvi
skemmri tima sem pad tekur peim mun meira er 4f%d. Vid reiknum afl med
pvi ad deila timanum upp i vinnuna. Einingin fyrir afl er jzil 4 sekiindu (J/s),
pvi ad vid mzlum vinnuna { jalum og timann { sekindum. Annad heiti 4
somu einingu er vatt (W) og 1 J/s er pad sama og 1 W.

"Taktu vel eftir pvi ad bokstafurinn W getur merkt tvennt, sem er dalitid
ruglandi. Ef skrifad er skdletrad I er pad tikn fyrir vinnu (dregid af enska
ordinu ,work“). Bokstafurinn W med beinu letri er hins vegar skammstéfun
fyrir eininguna vatt (watt 4 ensku). Petta er eins og ad skiletrad s pyoir
vegalengd en s dn skdletrunar pyoir sekinda. Bokstafurinn P jéfnunni hér
til hlidar er stytting fyrir enska ordid ,,power” sem pyoir afl.

Vinna a timaeiningu

Steinsmidurinn dregur upp stein i kirkjuvegginn
og notar til pess trissu. Hann togar steininn
beint upp. Steinninn endar i priggja metra had i
veggnum og pad parf 500 N kraft til pess ad draga
steininn upp. Vinnan, sem hann framkvaemir,

er SOON -3 m=1500 Nm = 1500 ].

Vinnan vid ad lyfta steininnum er 1500 J og
skiptir pd engu mali hversu langan tima verkid tekur.
Ef hann ner ad draga steininn upp 4 15 sekindum
verdur vinnan 4 sekindu 1500 J/(15 s) = 100 J/s.
Aflid er pa 100 J/s, eda 100 W. Ef verkamadurinn
er hins vegar bara 10 sekindur ad draga steininn
upp verdur aflid 1500 J/(10s) = 150 J/s = 150 W.

Pvi hradar sem verkamadurinn
dregur steininn upp peim mun
meira verdur aflid.

4. ORKA OG AFL

vinna

timi
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SAGNFRFDI EEEN

HVAD ER HESTAFL?

James Watt var Skoti sem var uppi & arunum 1736-1819. Hann er
talinn hafa fundid upp gufuvélina. Til heidurs honum hafa menn
akvedid a0 nota eftirnafn hans, Watt, skammstafad W, sem heiti
a einingunni fyrir afl. Vio umritum pad & islensku og télum um
vatt og vott.

James Watt notadi hins vegar adra einingu fyrir afl, hestaflio. Vid
heyrum enn i dag oft talad um hestdfl pegar reett er um vélarafl bila,
maétorhjola og batavéla. Eitt hestafl jafngildir 736 W. Pad er aflid sem parf til
bess a0 lyfta 73,6 kg bungum steini beint upp einn metra a einni sekdndu.

S|ALFSPROF UR 4.2

- stéOuorka - hreyfiorka -« aflfreedileg orka - afl

{ hvada einingu maelum vid

a) kraft b) vinnu c) orka d) afl
Inga sparkar bolta beint upp i loftid. Eftir svolitla stund snyr hann vid og fellur aftur til jardar.
Hvers konar orku byr boltinn yfir pegar hann

a) losnar fra faetinum

b) snyr vid

c) hefur fallid halfa leid nidur

Kassa, sem vegur 6 kg, er lyft 2 m beint upp.

a) Hversu mikinn kraft parf til pess ad lyfta kassanum?
b) Hversu mikil vinna er framkvaemd?

¢) Hversu mikla st6duorku faer kassinn?

— =

Hvert er aflid ef vinna, sem nemur 450 |, er framkvaemd & 2 s?

Strakurinn, sem gengur upp stigann, hefur massann 40 kg.

—

a) Hver er pyngd straksins?
b) Hversu mikla vinnu framkvaemir strakurinn gegn pyngdarkraftinum pegar hann gengur
upp stigann?
¢) Strdkurinn fer upp stigann & 5 s. Hversu mikid er aflio?
Marta ber heim 15 kg af matvorum upp 4 adra haed i hahysi. Hver haed er 3 m hd og Marta er 45 kg.
Hversu mikio er aflid ef Marta er 1 mindtu ad ganga upp i ibldina sina?

Poki med blyhoglum vegur 800 g. Pokanum er lyft 2 m beint upp og er sidan sleppt. Hversu mikla
stoduorku og hversu mikla hreyfiorku hefur pokinn pegar hann hefur fallid 25% af vegalengdinni?

Bil er ekid med hradanum 72 km/h upp brekku. Billinn vegur 1,2 tonn og halli brekkunnar er 1.5. Pad
pydir ad billinn haekkar um 1 metra fyrir hverja fimm metra sem hann ekur upp brekkuna.

a) Hversu mikid haekkar billinn sig & hverri sekindu?
b) Hversu mikid er aflid sem parf til ad auka ha0 bilsins?
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@ Raforka og aff

any

isskdpur notar ad medaltali um 900 kWh & ari og pvottavél notar um

3 kWh i hverjum pvotti. Til pess ad geta sparad fé og studlad ad pvi

a0 loftslagsbreytingar verdi sem minnstar er mikilvaegt ad atta sig a

pvi hversu mikla orku vid notum i hversdaglegum stérfum. Pegar vid
kaupum ny heimilistzeki er liklegt ad vid héfum i huga vid endanlegt

val hversu mikla orku taekin nota. Pad verkar svo aftur sem hvatning a
framleidendur ad smida ny og sparneytnari taeki sem nyta orkuna betur.
Vid aettum pvi 61l ad gera okkur skyra grein fyrir orkunotkun okkar pvi ad
pannig spérum vid fé og studlum ad sjalfbaarni. Vid purfum ekki annad
en a0 skilja muninn a orku og afli og vera svo auk pess svolitid forvitin.

Raforka knyr 61l raftaeki
Listinn yfir rafteeki getur ndnast ordid éendanlega langur. Engu ad sidur
eigum vid erfitt med ad skilja hvad raforka er { raun og veru. Hversu mikla
orku parf til deemis til pess ad hita vatn { te?

Pegar rafeindir ferast eftir rafmagnssndrunni til hradsuduketilsins er
pad rafspennan { raflégninni sem
knyr peer afram. Vid getum sagt ad
spennan framkvemi vinnu begar
hian ferir rafeindir eftir sndrunni.
Pegar spennan framkvaemir vinnu
parf tiltekna raforku tl pess. Vid
getum melt orkuna 1 jilum (J),
rétt eins og pegar vid lyftum steini.
Rafafl snyst um pad hversu margar
rafeindir ferast eftir sndrunni
4 hverri sekindu vegna dhrifa
spennunnar. Pvi fleiri rafeindir
sem faerast Gr stad peim mun meira
verdur aflid.

4. ORKA OG AFL

Raforka er eitt margra
orkuforma:

raforka
varmaorka
geislunarorka
efnaorka
aflfredileg orka
stoduorka
heyfiorka

kjarnorka

Vid purfum ad gera okkur
grein fyrir pvi hversu mikla
orku vid notum, ba0i til pess
a0 spara fé og til ad studla ad
sjalfbaerni.
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orka = afl - timi
W=P-t

Vid purfum raforku til pess
ad hita vatn i te.

Hversu mikla orku notar hradsuduketill?

A flestum raftekjum er 1itid merki med tazknilegum upplysingum. A
hradsudukatli getur til demis stadid talan 2200 W. Pad merkir ad afl
ketilsins er 2200 vott (W) pegar kveikt er 4 honum. Vatt er pad sama og jul
4 sekindu. Pess vegna getum vid lika sagt ad aflid sé 2200 J/s.

Hradsuduketillinn parf raforku til pess ad hita vatnid. Pessi ketill notar
2200 ] af raforku 4 hverri sekiindu. Pad merkir ad 4 tveimur sekindum
notar hann 4400 J, 6600 J 4 premur sekindum og svo framvegis.

Vid getum reiknad at hversu mikla 7zforku hradsuduketillinn notar med
pvi ad margfalda aflid med timanum. Ef pad tekur ketilinn prjir mintdtur
(180 s) ad nd upp sudu { vatninu verdur orkunotkunin pessi: 2200 W - 180
s =396 000 ] =396 kJ.

Raforka er yfirleitt maald i kilévattstundum

Eittjal er mjog litil raforka. Eitt jal negir nokkurn veginn til ad lata vasaljos
lysa 1 halfa sekindu. Vid purfum um pad bil 400 000 J til pess ad hita einn
litra af vatni { hradsudukatlinum. Einingin jdl er pvi 6heppileg til ad lysa
algengri raforkunotkun. P4 er betra ad gefa upp aflid i kilgvottum (kW) og
timann { klukkustundum (h). Pannig faum vid orkuna i kilovattstundum
(kWh). Ef tki sem hefur aflid 1000 W = 1 kW gengur { eina klukkustund
notar pad eina kil6vattstund (1 kW - 1 h = 1 kWh = 1000 W . 3600 s =
3600 000 Ws = 3600 kJ).

Hvad kostar ad pvo einn pvott
i pvottavél ef raforkuverdio er
15kr. & hverja kilévattstund
(15 kr/kWh)? Afl bvottavélar-
innar er 3000 W og pvotta-
timinn er tvaer klukkustundir,

Orkan, sem pvottavélin notar
vid pvottinn er
3kW 2 h=6kWh.

Kostnadurinn verdur pa
6 15kr.=90kr,

SVAR: Pad kostar 90 kr. ad pvo
einn pvott i pvottavél.

Hvad kostar ad sjoda einn litra af vatni { hradsudukatli sem
hefur aflid 2200 W? Sudan kemur upp { vatninu eftir 3 min.
og raforkuverdio er 15 kr./kwh.

Timinn, sem parf til ad sjoda vatnid, er
3min. = =N h=005h

60
Orkan, sem ketillinn notar til ad

na upp sudunni, er pa
2,2kW-005h=0,11kWh,

Kostnadurinn verdur pa
01-15kr.=15kr

SVAR: Pad kostar eina krénu og fimmtiu aura, 1,5 kr,,

a0 sj6da einn litra af vatni.
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Forum vel med peninga og umhverfi

Verd 4 raforku er breytilegt eftir pvi hver selur rafmagnid. A Tslandi er
innan vid tugur fyrirtzkja sem selur raforku. Ol fyrirtakin selja orkuna
4 svipudu verdi, kringum 15 kr. hverja kil6vattstund, med skéttum og
dreifingarkostnadi. Raforkuverdid hefur hekkad hér sidustu ir og sama
préun hefur verid i nilegum 16ndum. Orkuverd par er po6 yfirleitt mun
hearra en hér og er til deemis nalegt 35 kr. 4 kilovattstund 1 Svipj6d og um
48 kr. i Danmérku.

Hér 4 undan reiknudum vid it ad pad kostar um pad bil 1,5 kr. ad hita
tevatnid { hradsudukatli. Pad virdist ekki vera svo ykja dyrt. En hver islensk
fjolskylda notar ad medaltali um 5000 kWh 4 éri. Ef raforkan kostar 15 kr.
hver kilévattstund verdur rafmagnskostnadurinn hji hverri fj6lskyldu fra
um 75 000 kr. 4 4ri.

I hverri {bad eda hisi er rufinagnsmelir sem synir hversu mikla raforku
heimilid notar. Ef f6lk gatir pess ad kaupa taeki sem nota litla orku, eyda
ekki rafmagni ad 6porfu og kaupa raforkuna hji peim seljanda sem selur
hana 4 legsta verdi er hagt ad spara b20di peninga og studla ad pvi ad
vernda ndttdruna.

Logmalid um afl og logmal Ohms

Vid getum reiknad 1t hversu sterkur straumurinn er { straumrds med pvi ad
nyta okkur vensl sem kallast logrlid um afl. Samkvemt I6gmalinu er aflid i
vottum jafnt og spennan i voltum, margf6ldud med strauminum { amperum.

4 N\ 4 N\
DAMI 1 DAEMI 2
Hversu sterkur straumur fer
gegnum hradsuduketil sem hefur
aflio 2100 W ef vid tengjum ketilinn

Hversu mikio er vionamio i sléttujarni
sem hefur aflid 50 W?

Spennan er 230V og straumurinn er

vio 230 V?
— 50 ~
\egna bessad P =U-Iverdur /= 230 ArQ22A
P
| = T Vegna pessad U =R [verdur
u
R=_—
I = 2100 AxS1A /
230
230
, 1 R=——Q»~10450Q
SVAR: Straumurinn \ 022
ersLA. SVAR: \/idnadmid er
1045 ém.
. J .

4. ORKA OG AFL

Logmadlid um afl

Uﬂ =spenna - straumur
P=UI

Logmdl Ohms

spenna = viéndm - straumur
U=R"I

40% dreifingar-
kostnadur

40%
rafmagnsverd

20% skattar og
opinber gjold

Raforkuverdio er sett saman ur
premur pattum: um 40% eru verdid
fyrir orkuna sjalfa, um 20% eru
skattar og opinber gjéld og um 40%
eru vegna dreifingar orkunnar.
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Hvenaer slaer oryggio ut?

Ef vid tengjum of morg taki vid einn og sama tengil eda somu grein {
rafkerfi heimilisins sler 6ryggid t. Oryggid, eda sjdlfvarid eins og pad
nefnist lika, ryfur strauminn pegar hann verdur meiri en rafleidslurnar
pola. Pa er dlagid ordid of mikid.

Vid getum reiknad ut hversu morg teki ma tengja vid hverja grein {
rafkerfinu. Hugsum okkur ad 1 230 volta 16gn med tengli sé 10 A 6ryggi.
Mesta afl, sem taka ma ut dr tenglinum, er pa 230 V- 10 A = 2300 W.

Vid getum pa til deemis tengt vid tengilinn straujirn, sem tekur 1100
W, sjénvarp, sem tekur 300 W og 6rbylgjuofn, sem tekur 700 W, dn pess
ad Oryggio slai ut pegar kveikt er 4 6llum premur tekjunum. P6 munar
litlu a0 alagid verdi of mikid. Samanlagt aflid er 2100 W (1100 + 300 + 700
=2100) og 6ryggid polir bara 2200 W. Ef vid tengjum enn eitt teeki vid, til
demis ryksugu, sler 6ryggid ut.

Oryggi getur lika slegid it ef skammblaup verdur. Pad getur til demis

gerst ef einangrun 4 rafleidslum skemmist pannig ad virarnir snerti hver

Ef vid tengjum ryksugu eda annad annan.
taeki vid tengil sem er pegar

tengdur vid morg onnur taeki getur

oOryggio slegid ut.

S|ALFSPROF UR 4.3

< kilovatt «kildvattstund «ldgmalio um afl - of mikid dlag - skammhlaup

{ hvada einingu meelum vid Vid tengjum 10 W lampa vid 230 V tengil. Hversu mikla orku notar
a) spennu? lampinn ef hann lysir i 6 h?
b) straum?

o Lampi er tengdur vid straumgjafa. Spennan er 40 V og straumurinn
¢) vidnam? 0,8 A. Reiknadu ut aflid og vionamio.

Harpurrka hefur aflid 1500 W. Skrifadu aflid i kilévottum (kW). Hversu mikill straumur fer gegnum 12 W lampa sem er tengdur vid

pvottavél hefur aflid 2,5 kW og er latin pvo i tvaer klukkustundir. 230 V? Namundadu ad hundradasta hluta.

) . 5
Hversu mikla orku hefur hin notad; Rafmagnshitari er settur i samband vid tengil med 230 volta

Tveir lampar eru tengdir vid tengil. Annar hefur aflid 5 W spennu. Vidnam hitarans er 100 ém. Hvert er afl hitarans? Gefou
og hinn 15 W. aflid upp i véttum og ndmundadu ad tug.

a) Gegnum hvorn lampann fer sterkari straumur?
b) Hvers vegna?

Hvad heldur pu ad gerist ef vid radtengjum litla peru, sem er
3,5 volt og 0,6 vott, og 40 vatta peru vid veggtengil med 230 V
spennu?
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Graen orka

f 16ndum Evrépusambandsins hafa verid sett [6g sem skylda
alla notendur raforku til ad kaupa ad akvednum hluta raforku
sem er framleidd med endurnyjanlegum orkugjéfum. Pessi
I6g gilda nd einnig hér 4 landi en pau skapa engan vanda
fyrir okkur vegna pess ad nanast 6ll raforka hér er framleidd
med endurnyjanlegum orkugjéfum og pad kollum vid graent
rafmagn. Pessu er alls ekki svo hattad i ndlaagum léndum.
Vid nytum enn fremur jardhita til ad hita niu af hverjum tiu
husum landsmanna. Vi pyrftum ad flytja inn 800 000 tonn
af oliu til ad hita pessi hus, ef jardhitans nyti ekki vid. St olia
myndi kosta um 50 milljarda kréna.

TIL UMRADU

¢ Hvada orkugjafar heldur pu ad
teljist greenir?
Er pad heppilegt eda ekki
a0 skylda alla til ad kaupa
akvedinn hluta af graenni orku?

Eigum vid hér & islandi ad
framleida meiri orku en vid
purfum sjalf ad nota?
Notum vid islendingar ein-

gongu graena orku? Ef ekki, 4
hvada svidum purfum vid ad

baeta okkur? aes 22 TIL UMRAEDU

DSLH
7NN
7 N

”

| BRENNIDEPLI

Getum vio selt orku til annarra
landa?

Um margra ara skeid hefur verid

ahugi 4 pvi ad kanna hvort gerlegt og
hagkvaemt vaeri ad leggja rafstreng til
Bretlandseyja eda meginlands Evrépu
og selja raforku pangad, i stad pess ad
selja hana fyrst og fremst til stéridju hér
a landi. Forstjéri Landsvirkjunar fullyrti
raedu arid 2014 ad petta gaeti stéraukiod
bjédartekjur islendinga ef pad yrdi ad
veruleika. Rafstrengurinn yroi sa lengsti
sem nokkru sinni hefur verid lagdur i
sjo, allt ad 1600 km langur, og gti
flutt orku til allt ad 5 milljéna heimila.
Vid gatum séd 60rum I6ndum i Evrépu
fyrir graanni orku en morg landanna
framleida orku med jardefnaeldsneyti 4
bord vid kol, oliu eda jardgas, sem studlar
a0 loftslagsbreytingum. Jafnframt gaeti
saestrengurinn flutt orku til okkar ef

a parf ad halda. Menn hafa hins vegar
bent 4 ad haetta sé 4 ad raforkuverd
innanlands mundi hakka ef orka verdur
seld til annarra landa. Su préun vard

4 Nordurlondunum pegar stofnadur

var sameiginlegur orkumarkadur sem
atti ad studla ad leekkudu orkuveroi.
Nidurstadan vard pvert 4 méti st ad
orkuverd hakkadi.

e Erpad géd hugmynd ad selja raforku til annarra

Verd & raforku til heimilisnota = landa?

Kr./kwh
15

13

12 A

€f af pvi yrdi pyrfti ad virkja & mun fleiri stodum
en nu hefur verid gert. Hversu langt megum vid
14 - o ganga i ad raska umhverfinu og nattdrunni?

Heldur pu ad haetta sé & pvi ad raforkuverd myndi
haekka ef af pessu yroi?

A ab greida gjald til pjédarinnar fyrir nytingu

11+ 3 N nattdruaudlindanna?

10+
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Edlisfredileg vinna

Vinna er framkvaemd pegar vid yfirvinnum kraft og faerum hlut um tiltekna
vegalengd.

Vinna er reiknu® Ut sem hér segir:

Vinna = kraftur - vegalengd W =F"s

Vinna er meeld i njdtonmetrum (Nm) eda jdlum ()).
Gullin regla aflfreedinnar:

Pad sem vinnst [ krafti tapast i vegalengd.

Vio beitum gullnu reglu aflfraedinnar pegar vid notum skdbord og vogarstong.

Affreodileg orka og afl

Vid getum sagt ad orka sé geymd vinna; orka gerir okkur kleift ad framkveema
vinnu. Orka er maeld i julum () eda njitonmetrum (Nm).

Ef vio lyftum steini framkvaemum vid vinnu, Vinnan vardveitist sem stéduorka i
steininum. Pad raedst af pvi hversu hatt steininum var lyft og hversu pungur hann
er hve mikil stdduorka hans verdur. Ef vio ldtum steininn falla til jardar breytist
stéOuorka hans i hreyfiorku.

Stoduorka og hreyfiorka kallast einu nafni aflfraedileg orka.

Hugtakid aff merkir hversu mikil vinna er unnin & sekdndu.

Afl er meelt f julum @ sekdndu (J/s) eda f vottum (W).

1)/s=1W.

Afl er reiknad med pvi ad deila timanum i sekiindum upp i vinnuna f jalum.

vinna W
a = ” - = —
timi t

Raforka og afl

Ef vid margfoldum afl (i kilévottum) med timanum i klukkustundum (h) faum vio Gt
orkuna i kildvattstundum (kWh).

orka=afl-timi ~ W=P-t

L6gmal Ohms: spenna = vidnam - straumur U=R"I

Vio getum reiknad hversu mikio afl taeki hefur med bvi ad margfalda spennuna

(i voltum) med straumnum (i amperum).

Logmalid um afl: afl = spenna - straumur ~— P=U-"|

Ef vid tengjum of marg teeki vid sama tengil slaer Oryggid Ut. Pad stafar af pvi ad
straumurinn verdur sterkari en 6ryggid polir. P4 er talad um ad of mikid dlag sé &
raflogninni.

Afl er vinna & timaeiningu.

Raforka er maeld i kWh.



4. ORKA 0G AFL

LOKAHNYKKURINN

Tengdu hugtokin til vinstri vid lysingarnar til haagri.

Vogarstong A Afl = spenna ‘- straumur
Jal B Malist oft i julum

Vatt C Stoduorka og hreyfiorka
Logmal Ohms D Melist oft i kilévottum
Logmalid um afl € Einfold vél

Aflfredileg orka F  Spenna = vidndm - straumur
Orka G Jdl & sekundu

Afl H Njdtonmetri

ONOOUVT S~ WwN PR

e Jensina og Andrés eru stddd vid raetur fjalls og atla ad ganga upp 4 tindinn. Ba0i vega pau
60 kg og hakkunin i géngunni er 500 m. Jensina gengur beint upp fjallid en Andrés fer i
krakustigum. Hvort peirra framkvaemir meiri vinnu vid génguna a tindinn? Hversu mikla
vinnu framkvama pau? Krakustigurinn er deemi um einfalda vél. Hvada vél er pad?

e Hver eda hvert peirra notar hugtakid orka eins og gert er i edlisfraedi?

Ef ég Iyfti
steini faer
hann orku.

Me0 jakvae0ri orku

o ) i pessum hamborgara get ég framkvaemt
Mér finnst ég vera er heilmikil orka. ndnast hvad sem er.
fullur orku i dag.

A peru stendur: 230 V og 15 W. Hvad lest pd Gt tr pessum upplysingum.

Sérhver pessara hluta er deemi um tiltekna tegund einfaldra véla. Hvada tegund er pad?
a) jarnkarl  b) krakustigur i fjallshlid ) skrdfa d) tong

Segja ma ad stoduorka sé geymd orka sem hlutur byr yfir vegna stédu sinnar en pessi orka
getur verid margs konar. Hver eda hverjir af eftirfarandi hlutum eru deemi um hluti med
stéduorku?

A: Strekkt teygja B: Rafhlada C: Dynamit D: Spennt fj6dur

Raforka er nokkud stér lidur i heimilishaldinu hjd flestum. Nefndu eins mérg deemi og pu
getur par sem minnka ma notkun raforku a@ heimili pinu.




TOFLUR
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Toflur

1. Eiginleikar Fastra efna

EDLISMASSI

EFNI (g/cm?)
Al 2,7
Steinsteypa -
Bly 11,3
Demantur 3,5
Gler 2,5
Gull 19,3
Is 0,92
Jarn 7,9
Kopar 9
Messing 8,4
Platina 21,4
Silfur 10,5
Tin 7,3
Uran 18,9
Volfram 19,3
Sink 7,1

2. Eiginleikar vokva

EFNI EDLISMASSI (g/cm?)
Etandl 0,79
Kvikasilfur 13,6
Brennisteinssyra 1,85
Terpentina 0,84
Vatn 1

VARMARYMD
(J/g - grada)

BRADSLU-
MARK
(°C)
660 0,9
- 0,92
328 0,13
3600 0,49
- 0,84
1064 0,13
0 2,2
1535 0,45
1083 0,39
1188 0,38
1772 0,13
961 0,23
232 0,23
1132 0,12
3410 0,13
420 0,39
SUDUMARK (°C)
79
357
326
180
100

BRADSLU-

VARMI
7g)

390
25
17000

66
333
276
205

110
105
59
85
200
112

2,43
0,14
1,38
1,75
4,18

VIDNAM

(@mm?/m)

0,028
0,22

0,024

0,105
0,017

0,108
0,016
0,115
0,22

0,056
0,058

VARMARYMD (J/g - grada)

LENGING (mm)
1 m LANGRAR STANGAR VID
1° HEKKUN A HITA

0,024
0,012
0,029
0,0013
0,008
0,014
0,05
0,012
0,016
0,021
0,009
0,019
0,027
0,013
0,0043
0,026

UPPGUFUNARVARMI ()/g)

841
301
511
293
2260
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addréttarafl 13

afl 99

aflfreedileg orka 98
Arkimedes 45

bakvaf 83
Blaise Pascal 40

dynamér 80

edlisfredileg vinna 95
edlismassi 43
efnismagn 14

einfaldar vélar 92
Evangelista Torricelli 48

fall 23

forvaf 83

Frimann B. Arngrimsson 82
fridlst fall 22

Galiled Galilei 22

Georg Simon Ohm 62
gervihnottur 25
grunnflotur 19
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hradaminnkun 9
hreyfing 8

hreyfiorka 78, 79, 97
hringhreyfing 28

hrédun 9

Isaac Newton 6, 14

jafnstraumur 79
James Watt 100
jarnkarl 92

Jéhannes ). Reykdal 82
jul 98

jal & sekdndu 99

jofn hreyfing 9

kasthreyfing 24
kilévatt 102
kilévattstund 102
kjarnorkuver 81
kraftmaelir 13
kraftur 12
kululegur 17

lofthjupur 48
loftmétstada 22
loftteemi 22

loftvog 49
loftprystingur 48
160 19

168lina 19

160rétt 19
lyftikraftur 45
16gmal Arkimedesar 45
16gmél Ohms 62
16gmalio um afl 103

massamidja 18
massi 14
medalhradi 10
miodfléttakraftur 28
midsoknarkraftur 28
millibar 49

millimetri kvikasilfurs 49

métkraftur 15

njdton 13

njuton a fermetra 40
njutonmetri 96
nordurljés 69
nordurskaut 66
nuningskraftur 22, 95
ndningur 16

ofurleidni 63
Orville Wright 50
Otto Von Guericke 52

6j6fn hreyfing 9
6m 62

paskal 40

rafafl 101

rafall 79

rafleidari 61
rafmagnsmeelir 103
rafmétor 77

raforka 78, 79, 101
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rafsegull 71
rafspenna 60
rafstraumur 60
ridstraumur 79

sameind 22
samgangsker 46
Samuel F.B. Morse 72
segulhrif 68

segull 66

segullinur 68
segulljés 69
segulmagn 65
segulskekkja 67
segulsvid 68

sjalfvar 104
skammhlaup 104
skabord 94
skeifusegull 77

span 78
spanstaumur 78
spennubreytir 83
spéla 71
stadalloftprystingur 49
Steerdfraedilégmal nattiruspekinnar 6
stdduorka 97
sudurljés 69
sudurskaut 66

tregda 26
trissa 94

undirprystingur 52

varmaorkuver 81
vatnsgeymir 46
vatnsorkuver 81
vatt 99

vionam 61
vinding 28
vindmylla 81
vogararmar 93
vogards 92
vogarstong 92

vfirprystingur 51

Pingeyrakirkja 92
prystimaelir 44
prystingur 38, 51
pumalfingursregla 71
pyngd 14, 43
pyngdarkraftur 13, 95
byngdarleysi 14
pyngdarpunktur 18
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TIL NEMANDA

pessi bok er eign skélans pins og pu hefur hana ad lani. Baekur eru dyrar og pvi
mikilvaegt ad farid sé vel med paer. Geettu pess ad skrifa ekki i pessa bok.

Bok nr.
Tekin f notkun
Skoli
Utlan < | SKil 5
dags. S | dags. <
Nemandi/bekkur 2 it
< <

1.

2.

Nafn nemanda skal greinilega skrifad i linurnar her ad ofan.
Astandi bokar vid utldn og skil skal lyst pannig:
N:ny bok, G: gott, S: seemilegt, L: 1élegt.




Edlisfredi 2 er 1 flokki kennsluboka i nattdrugreinum, sem
kallast Litrof nattarunnar. Efnid er 2tlad efstu bekkjum
grunnskola.

Bokin skiptist 1 fjora meginkafla sem hver um sig greinist
i nokkra undirkafla. T fyrsta kafla er fjallad um krafta og
hreyfingu en { 60rum kafla um prysting i fostum efnum,
vokvum og loftegundum. Pridji kafli fjallar um rafmagn
og segulmagn og sa fj6roi um orku og aflfredi, medal
annars einfaldar vélar, raforku og rafafl. Hver kafli hefst

4 opnu med stuttum inngangi og myndum, markmidum
kaflans og ndnara efnisyfirliti. T sérstokum rammaklausum
er itarefni, medal annars r sogu visindanna, og vid lok
hvers undirkafla sjalfsprof dr efni kaflans, dsamt nokkrum
grunnhugtékum. T hverjum meginkafla eru einnig sidur
eda opnur sem kallast T brennidepli og fjalla um ymis
vidfangsefni samtimans sem tengjast efninu. Hverjum
meginkafla lykur svo med samantekt og spurningum tdr
ollu efni kaflans.

Bokin er einnig gefin 1t 4 hlj6dbok og 4 lokudu svadi
kennara 4 www.nams.is ma nalgast svor vid spurningum
og kaflaprof ur efninu.

n

MENNTAMALASTOFNUN
40090

229020,626682,6

£-2902-0-bLbb-9Lb NESI



