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Formali

[ logum um grunnskoéla nr. 66/1995 eru dkveedi pess efnis ad sérhver
skoli skuli innleida adferdir til a0 meta skoélastarfid, par a medal
kennslu- og stjérnunarheetti, samskipti innan skélans og tengsl vid
adila utan skodlans. Jafnframt er i [logunum dkveedi um ad a 5 ara fresti
skuli ad frumkveedi menntamalardduneytisins gerd uttekt a peim
sjdlfsmatsadferoum sem skolar nota. Pau viomid sem 16gd eru til
grundvallar attektum a sjélfsmatsadferdum skola eru birt i Almennum
hluta adalndmskrdr grunnskola. Auk pess gaf menntamalaraduneytio at
baeklinginn Sjdlfsmat skola arid 1997 og er par fjallad um tilgang og
markmid sjalfsmats, sett fram viomid fyrir sjalfsmat skola, birtur
gatlisti og gefid deemi um ramma fyrir sjélfsmatsskyrslu.

Akveedi um tttektir a sjélfsmatsadferdum grunnskoéla komu fyrst til
framkvaemda haustid 2001 og st60 fyrsta umferd uttekta til vors 2003.
Onnur umferd dttekta hoéfst i febrdar 2007. A vorénn 2007 voru
gerdar uttektir 4 sjdlfsmatsadferdum 25 grunnskéla og er gerd grein
fyrir helstu nidurstddum peirrar { pessari skyrslu. Skyrslan er send
viokomandi skélum og sveitarstjornum en hana ma einnig finna a vef
menntamdlaraduneytisins www.menntamalaraduneyti.is.



Samantekt

Helstu nidurstodur tuttekta 4 sjalfsmatsadferdum i 25 grunnskélum
vorid 2007 eru ad i 15 grunnskélum hefur farid fram kerfisbundio
sjdlfsmat eda 1 60% skolanna. Par af hefur kerfisbundid sjalfsmat a
Ollum helstu pattum skoélastarfsins farid fram 1 10 skélum.

[ eftirfarandi toflu ma sja samantekt & nidurstsdum um mat &
sjalfsmatsadferdum skola:

Sjalfsmatsadferdir skolans teljast: Fjoldi skéla
Fullnaegjandi 7 (28%)
Fullneegjandi ad hluta 8 (32%)
Ofullneegjandi 10 (40%)
Samtals 25 (100%)

Pegar lagt var mat & framkveemd sjalfmats i peim 15 skélum par sem
kerfisbundid sjalfsmat hafdi farid fram eru nidurstodurnar

eftirfarandi:

Framkvamd sjalfsmats telst: Fjoldi skéla
Fullnaegjandi 9 (60%)
Fullneegjandi ad hluta 6 (40%)
Ofullnaegjandi 0 (0%)
Samtals 15 (100%)

I 5j6 af peim 25 grunnskélum sem voru i Gttekt vorid 2007, eru beedi
viomid raduneytisins um sjalfsmatsadferdir og um framkveemd
sjdlfsmats uppfyllt ad ollu leyti.



Uttektir vorid 2007

[ febrdar 2007 var sveitarfélogum og skélum tilkynnt um
uttektarskola, timasetningu tuttektanna og uttektaradila. Skolarnir
sem um reedir eru i Reykjavik og & Seltjarnarnesi (sjd nadnar um
uttektaradila og skola 1 vidauka).

Uttekt a sjalfmatsadferdum skola byggir m.a. & gognum fra
vidokomandi skéla, heimséknum 1 skéla og viotslum vid stjéornendur,
kennara, fulltrta annarra starfsmanna, nemendur og foreldra, eftir
pvi sem vio a.

[ dttektunum er lagt mat & stodu sjalfmats, sjédlfsmatsadferdir og
framkveemd sjalfsmatsins i einstokum skélum. Pau viomid sem 16gd
eru til grundvallar vid mat a sjalfsmatsadferdum eru ad sjalfsmatio sé:
Formlegt, alteekt, areidanlegt, samstarfsmidad, umbdtamidad,
arangursmidad, stofnana- og einstaklingsmidad, lysandi, greinandi og
opinbert (sja ndnar i vidauka).

Uttektaradilar kynntu skolastjora vidkomandi skéla nidurstodur
uttektarinnar &0ur en peim var skilad til raduneytisins.

Stada sjalfsmats i skélunum

[ 16 grunnskélum af peim 25 sem voru teknir Gt liggur fyrir skrifleg
opinber verkaeetlun um sjalfsmat eda i um 64% skoélanna.

Kerfisbundid sjalfsmat hefur farid fram i 15 skélum eda 1 60%
skoélanna. Stada sjélfsmats 1 skélunum 1 attektinni er eftirfarandi:

Stada sjalfsmats Fjoldi skéla
Kerfisbundid sjalfsmat 4 6llum helstu pattum 10
Kerfisbundio sjélfsmat 4 tilteknum pattum
Einstakar tilraunir vid sjalfsmat
Undirbaningur kerfisbundins sjalfsmats hafinn
Ekkert hefur verid unnid vid sjalfsmat
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Af peim 15 grunnskélum par sem kerfisbundid sjalfsmat hafdi fario
fram hofou tiu grunnskoélar gefid ut sjalfsmatsskyrslu. Skyrslurnar
nadu ymist til allra helstu patta skélastarfsins eda til afmarkadra patta
pess. Sjalfsmatsskyrsla var i vinnslu i fimm skélum.

Af sjo grunnskélum par sem gerdar hofou verid einstakar tilraunir
med sjalfsmat hofdu fjorir skolar gefid tut sjalfsmatsskyrslur.
Sjalfsmatsskyrsla var 1 vinnslu i tveimu skélum en einn skoli hafdi
ekki gefid ut slika skyrslu.

Alls hofou pvi 14 af 25 skélum gefid Gt sjélfsmatsskyrslu.

Sjalfsmatsadferdir skélanna

[ peim 22 skélum par sem unnid hafdi verid kerfisbundid ad
sjalfsmati eda gerdar hofdu verid einstakar tilraunir vid sjélfsmat um
afmarkada peetti skodlastarfsins byggdu allir skélar sjélfsmatsadferdir
a samsettu og adlogudu kerfi.

[ peim 15 skélum sem hofdu unnid kerfisbundid sjalfsmat voru
nidurstddur eftirfarandi um hvort sjalfsmatskerfi skélanna uppfyllti
pau viOmid sem menntamdlardduneytid hefur sett fyrir
sjdlfsmatsadferdir (sja nanar i vidauka):

Sjalfsmatskerfio telst: Ja Nei
Formlegt 15 0
Alteekt 14 1
Areidanlegt 15 0
Samstarfsmidad 15 0
Umboétamidad 13 2
Arangursmidad 11 4
Stofnanamidad 15 0
Einstaklingsmidad 15 0
Lysandi 14 1
Greinandi 12 3
Opinbert 15 0

Samkveemt vidmidum raduneytisins toldust sjo skolar af peim 15 sem
hofou framkveemt kerfisbundid sjalfsmat vera med fullneegjandi
sjalfsmatsadferdir og atta skolar med fullneegjandi adferdir ad hluta.



Framkveemd sjalfsmats i sk6lunum

[ peim 15 skélum par sem hafdi farid fram kerfisbundid sjalfsmat
taldist undirbtningur og kynning fullneegjandi i 13 skélum og
fullneegjandi ad hluta 1 tveimur skélum.

[ 12 skélum af peim 15 par sem hafdi farid fram kerfisbundid
sjdlfsmat var framkveemd umbéta i samreemi vid adgerda- og
préunaraeetlun sem gerd var i kjolfar sjalfsmats. I niu skélum hafdi
verid metid hvort markmidum i adgerda- og préunardeetlun hafdi
verid nao.

[ tiu skélum af peim 15 par sem hafdi farid fram kerfisbundid
sjalfsmat hofou verid sett viomid um hvad beettur arangur i
einstokum pattum feeli 1 sér. Einstaklingsmidad sjalfsmat var nytt vid
starfsmannastjérnun i 6llum skélunum 15.

Framkveemdin {1 heild taldist fullneegjandi i nfu af peim 15 skélum par
sem kerfisbundid sjalfsmat hafdi farid fram en framkveemdin taldist
fullneegjandi ad hluta i sex skélum.



Vidauki

Vidmid
Vidmid raduneytisins sem 16g0 eru til grundvallar vid uttektir a
sjalfsmatsadferdum skola eru ad sjalfsmatio sé:

1. Formlegt

Lysing a adOferdum vid sjilfsmat parf ad liggja fyrir i
sjdlfsmatsskyrslu, skélandmskra og hugsanlega i fleiri skriflegum
gognum fra skélanum. Fram parf ad koma hvort um er ad reeda
vidurkennda sjélfsmatsadferd eda samsetta og adlagada adferd. Gera
parf grein fyrir hvernig ad sjalfsmatinu er stadid 1 heild. I lysingunni
parf ad koma fram hverjir stjérna verkinu, hverjir vinna pad a
hverjum tima og til hverra pad neer.

2. Altekt

Sjalfsmatid skal na til allra helstu patta skolastarfsins, p.e. markmida,
stjornunar, nams, kennslu, ndmsmats, nemenda, starfsfélks,
adbunadar og ytri tengsla. Ekki er p6 gert rad fyrir ad skolar geti tekio
jafn itarlega 4 6llum pattum a hverju &ri.

3. Areidanlegt

Mikilveegt er ad sjalfsmatid byggi a traustum gognum og
areidanlegum meelingum. Gogn udr bokhaldi skélans, t.d.
namsferilsskra og fjarvistaskrd, purfa ad vera tilteek. Skélar geta p6
ekki 1 6llum tilvikum byggt a tolulegum goégnum, en purfa pa ad
meta starf sitt med 60rum heetti, eins og vidhorfakénnunum medal
6likra hopa, t.d. medal nemenda, starfsfolks, foreldra, viotokuskéla,
almennings, atvinnulifs og brautskrddra nemenda.

4. Samstarfsmidad

Allt starfsf6lk parf med einum eda 86drum heetti ad koma ad vinnu vid
sjalfsmatid. Vid skipulagningu og undirbuning sjalfsmatsins parf ad
kynna 6llum starfsménnum umfang verkefnisins. Jafnframt parf ad
nast satt um framkveemd pess. Verkaskipting parf ad vera skyr og
somuleidis stjornun og abyrgd. A pessu stigi parf ad hafa i huga
patttoku nemenda, foreldra og annarra hagsmunaadila 1 sjlfsmatinu.

5. Umbétamidad

[ sjalfsmatsskyrslu parf ad birta adgerda- og starfsaeetlun um peer
umbeetur 1 skélastarfinu sem vinna parf ad 1 kjolfar sjalfsmats. Einnig
parf ad birta upplysingar um hvernig markmidum umbétadeetlunar
verdi ndd. Viomid um hvad beettur arangur felur i sér purfa ad vera
skilgreind.



6. Arangursmidad

Skolinn skal vinna ad pvi ad meta hvort markmidum skélans hafi
verid nad og hvada arangri skolastarfid hefur skilad at fra viomidum
sem hann hefur sett sér. Petta geta t.d. verid vidmid um namsarangur,
vellidan, umgengni, fjarvistir og brottfall.

7. Stofnana- og einstaklingsmidad

Sjalfsmatid parf ad beinast beaedi ad stofnuninni sjlfri og
einstaklingum innan hennar. Sem deemi um petta ma nefna mat a
frammistodu skodlans i samanburdi vid adra, t.d. & samremdum
proéfum og mat 4 stjornun og kennslu.

8. Lysandi

[ sjalfsmatsskyrslu parf ad vera stutt hnitmidud lysing (texti, myndir,
toflur) 4 starfsemi skolans. Lysingin parf ad hafa tengsl vid
markmidssetningu.

9. Greinandi

[ sjalfsmatsskyrslu parf ad birta styrk- og veikleikagreiningu, sem sett
er fram kerfisbundid vid hvern patt matsins og sidan i samantekt i
lokin.

10. Opinbert

Fyrirfram parf ad akveda hverjir hafa adgang ad tilteknum pattum
sjalfsmatsins en sjalfsmatsskyrslu parf ad birta opinberlega. Hér parf
ad tryggja ad haldin séu i heidri akveedi gildandi laga, m.a. um
medferd persénuupplysinga.
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Matstaekio

Menntamalaraduneytid hefur hannad spurningalista & rafreenu formi
sem uttektaradilar skrda nidurstodur sinar i. Spurningalistarnir eru
prenns konar og fer val & spurningalista eftir stodu sjalfsmats i
hverjum skoéla fyrir sig. Meginlistinn samanstendur af 42 spurningum
sem uttektaradilar svara ef skolinn hefur unnid ad kerfisbundnu
sjalfsmati. Listinn skiptist { fimm meginhluta:

I. Stada sjalfsmats - markmidid er ad fa fram upplysingar um hver
stada sjalfsmatsvinnu 1 skélanum er.

IL. Sjalfsmatsadferdir- markmidio er ad afla upplysinga um pad kerfi
sem skolinn notar. Viomidin eru: formlegt, altekt, &reidanlegt,
samstarfsmidad, umboétamidad, arangursmidad, stofnana- og
einstaklingsmidad, lysandi, greinandi og opinbert og eru settar fram
spurningar um hvert peirra.

ITII. Framkvemd sjalfsmats - markmidio er ad fa fram upplysingar
um hvernig til hefur tekist med framkveemd sjélfsmatsins.

IV. Heildarnidurstada - markmidid er ad fa fram lokanidurstodu
uttektaradila um annars vegar sjalfsmatsadferdirnar og hins vegar um
framkveemdina. Til ad svara pessum hluta byggja uttektaradilar
annars vegar a hluta II og hins vegar & hluta III (sja hér ad ofan).

V. Greinargerd - markmidid er ad fa fram stutta samantekt (hamark
1 bls. A4) a nidurstodum asamt athugasemdum og o60rum
upplysingum fra tttektaradilum.

Ef skolinn hefur einungis gert einstakar tilraunir vid sjalfsmat um
afmarkada peetti skolastarfsins fylla attektaradilar at spurningalista
sem samanstendur af sjo spurningum. Styttri listi er fylltur Gt ef
ekkert hefur verid unnid vio sjalfsmat eda undirbaningur sjalfsmats
er hafinn. Uttektaradilar skila i 6llum tilvikum stuttri greinargerd
med spurningalistunum.
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Skélar i uttekt vorid 2007

Uttektir voru gerdar & sjélfsmatsadferdum eftirtalinna skéla vorid
2007:

Austurbaejarskoli
Alftamyrarskoli
Breioholtsskoli
Foldaskoli
Grandaskoli
Grunnskoli Seltjarnarness
Hagaskdli
Hamraskali
Hlidaskoli
Hussaskoli
Hvassaleitisskoli
Korpuskoli
Landakotsskoli
Langholtsskoli
Laugaleekjarskoli
Laugarnesskoli
Melaskoli
Réttarholtsskoli
Rimaskoli
Selasskoli
Seljaskoli
Tjarnarskoli
Vesturbaejarskoli
Olduselsskoli
Oskjuhlidarskdli.
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Uttektaradilar vorid 2007

[ jandar 2007 auglysti menntamaélaraduneytid eftir adilum til ad taka
a0 sér verkefni 4 svidi uttekta & sjalfsmatsadferdum grunnskoéla vor
og haust 2007. Uttektir 4 sjalfsmatsadferdum i hverjum skéla voru 1
hondum tveggja til priggja einstaklinga sem saman hafa menntun og
reynslu 4 svidi sjalfsmats, skolastarfs & grunnskolastigi og
geedastjornunar. Uttektirnar sem fjallad er um i pessari skyrslu voru

framkveemdar af British Standards Institution 4 Islandi.
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