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Adfaraord formanns

Keeri félagi.

Arid hefur verid vidburdarikt par sem grasrétin i
hopastarfi OBI hefur vaxid og eflst. Fjolgad hefur
i hépunum 4 timabilinu dsamt pvi ad nyr hopur
unglida hefur tekio til starfa. Vid megum an efa
vaenta mikils af pvi kréftuga unga félki sem hép-
inn skipa.

Eg pakka hopastarfinu fyrir allar peirra frabaeru
hugmyndir, patttoku i kynningarstarfi og greina-
skrif & arinu, sem hafa medal annars studlad ad
pvi ad barattumal okkar hafa fengid téluverda
samfélagsumfjéllun. Pa hefur starfsfélk OBI
haldid vel utan um paer hugmyndir sem komid
hafa fram hja grasrétinni, komid peim i fram-
kveemd og sinnt pvi hlutverki af elju. Eg tel petta
verklag vera visi ad pvi sem koma skal med mal-
efnahopum framtidarinnar.

Um pessar mundir er verid ad endurskoda
skipulag skrifstofu OBI samfara innleidingu &
nyju innra skipulagi sem sampykkt var med
nyjum l6gum bandalagsins. bPad er mikilvaegt ad
innleidingarferlid gangi 6rugglega fyrir sig svo
a0 nytt skipulag fyrir skrifstofu og innra starf
nytist okkur sem fyrst og best.

Vid hofum lagt dherslu & ad barattuadferdirnar
séu malefnalegar og nutimalegar par sem vid
setjum fram lausnamidadar tillogur ad betra sam-
félagi fyrir alla. Ma par helsta nefna skyrsluna
okkar,Virkt samfélag” sem fjallar um hugmyndir
a0 starfsgetumati og greidslum a grundvelli pess.
Stjérnvold vilja koma a starfsgetumati i stad
drorkumats. | pvi felst gridarleg kerfisbreyting
sem 4 eftir ad hafa mikil ahrif & kjor 6rorkulifeyris-
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bega og pvi var mikilvaegt ad vid legdum fram
okkar hugmyndir. Leitad var rdda hja fjolda sér-
fraedinga vid gerd skyrslunnar. Hefur skyrslan
verid kynnt almenningi, pingflokkum og sveitar-
stjornarmonnum. Mikilveegt er ad halda henni
afram & lofti til ad hafa ahrif 4 ad okkar tillégur nai
fram ad ganga ef til starfsgetumats kemur.

Undir samningi Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads félks (SRFF) ramast 6ll okkar bar-
attumal. Vid hofum beitt stjornvold téluverdum
prystingi til ad ljuka fullgildingu SRFF sem fyrst,
baedi med s6fnun undirskrifta, fjiolmidlaumfjoll-
un og bréfaskrifum til pingmanna. Betur ma ef
duga skal og purfum vid ad halda peim
prystingi afram. Fjélmargir vidburdir voru &
arinu sem allir tengjast SRFF, malping, radstefna,
1. mai gangan og fleira. Ponokkud hefur verid
fjallad um samninginn en synileiki OBI i fjoImidl-
um hefur verid stigvaxandi sidastlidin tvo ar.

Vopnin i mannréttindabarattu okkar eru sam-
stada, regluleg samfélagsaminning med fjol-
breytilegum haetti, samrdd og samtal baedi inn a
vid og Ut & vid, vid 6nnur hagsmunasamtok, vid
fjolmidla, embaettismenn og stjérnmalamenn
baedi hja riki og sveitarstjérnum. bratt fyrir
reglulegt samtal vid stjérnarlida, pa sigur nu 4
seinni hluta kjortimabils ndverandi rikisstjérnar.
Pvi er mikilveegt ad vid péttum radirnar og hold-
um 6traud afram til drangurs.

Afram vid, afram OBI!

Ellen Calmon
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Verkefni bandalagsins eru mymarg og skyr i
augum flestra, en pau eru fyrst og fremst hags-
munabaratta, hagsmunagaesla og réttindabar-
atta félaga adildarfélaga bandalagsins sem eru
fatlad félk, oryrkjar, einstaklingar med langvinna
sjukdéma og adstandendur peirra.

A adalfundi OBI i oktober 2014 voru ny l6g sam-
bykkt fyrir bandalagid. Kosid verdur samkvaemt
peim 16gum & adalfundi i oktéber 2015. b4
verdur i fyrsta sinn kosid i 19 manna stjorn en i
dag er adalstjérn 37 manna, pvi hvert adildar-
félag a fulltrda i stjérninni. Samkvaemt nyju 16g-
unum skal boda stefnuping bandalagsins annad
hvert ar. Hlutverk pess er ad maéta stefnu og
aherslur i sameiginlegum hagsmunamalum.
Einnig ad gera tillogu til adalfundar um stefnu
og aherslur i starfi bandalagsins sem og hvada
fostu malefnahopar skulu starfa innan pess.

A arinu var lagt upp med ad leggja aherslu & skyr
skilabod, fara i vitundarvakningu, gera starfid
gagnsarra, auka a upplysingar og huga betur ad
peim breida hépi sem okkur ber ad vinna med
og fyrir. Arsskyrsla pessi gefur yfirlit yfir helstu og
steerstu dherslupaettina og verkefni drsins 2015
en er engan veginn teemandi listi yfir pau verk-
efni sem skrifstofa OBI sinnir.

Flutningur i Sigtan

Lang steersta og fjarfrekasta verkefni arsins 2014
var flutningur skrifstofu OBl i Sigttn 42 en flutt
var i agustmanudi og hefur tekid drjugan tima
a0 ljuka o6llu vardandi flutninginn og fram-
kvaemdir. Keyptar voru tvaer almur A-adlma sem
hysir skrifstofur OBl og B-alma sem hefur verid
skipt upp i nokkur rymi sem eru til tleigu.

Kaupin voru fjarmégnud med arfi Olafs Gisla
Bjérnssonar sem anafnadi Oryrkjabandalaginu
allar eigur sinar, en hann Iést 2002. Arfurinn,
sem borid hafdi gédan avoxt inni a verdtryggo-
um reikningi, naegdi til ad greida fyrir hisnaedid
og fjarmagna breytingar til ad pad uppfyliti krof-
ur um adgengi fyrir alla.

Skipt var um télvu- og simkerfi, keypt voru ny
husgogn og ureldur skrifstofubdnadur endur-
nyjadur. Auglyst var 4 medal adildarfélaga OBI
a0 husgogn fengjust gefin, sem ekki nyttust 4
nyjum skrifstofum OBI. Par gilti I6gmalid ,fyrstur
kemur fyrstur faer”.

Verkefni er varda fragang af hélfu verktaka sem
énnudust framkvaemdir & skrifstofum OBI hafa
dregist toluvert og eitt og annad sem hefur
parfnast frekari lagfeeringa. Nu er flest ad verda
klart en p6 4 eftir ad kaupa einhver hisgogn a
skrifstofur og badherbergi en unnid er ad pvi i
samvinnu vio innanhussarkitekt 4samt pvi ad
utbua barnahorn.

Eins og a0ur sagdi eru rymin i B-almu oll i
Utleigu. Fermetraverd a leigu er eins og pad sem
gerist & markadi og munu leigutekjur nanast
duga til ad standa undir rekstrarkostnadi hus-
eignar OBI. P4 hefur verdmaeti hussins aukist fra
kaupum. bessi fjarfesting hefur pvi reynst
bandalaginu hagkveem.

L6din umhverfis Sigtin 42 er sameign. begar
petta er skrifad i agustmanudi 2015 er verid ad
ljuka vid gerd skipulagsteikninga ad framan-
verdu er vardar adkomu og bilastaedi i samvinnu
vid adra eigendur hussins. Markmidid med
skipulaginu er ad gera adgengid enn betra fyrir
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hreyfihamlad folk. Azetlad er ad ljuka fram-
kveemdum 4dur en vetur skellur .

Vid hofum lagt okkur fram um ad skapa heimilis-
legt og vingjarnlegt andrimsloft i nyju hisnaedi
OBI sem bydur alla aldurshépa og félagsmenn
adildarfélaganna velkomna.

Starfsmannamal

Nytt skipulag OBI, sem stydur vid nytt innra
skipulag og mélefnahdpastarf, verdur innleitt a
komandi manudum. Logd hefur verid mikil vinna
i ad skoda verkefni og verkefnastodu starfsfélks,
litid hefur verid til frekari teymisvinnu og verk-
efnastjéornunar. Markmidid er ad adlaga starf-
semina nyjum Idgum OBI. Arndis Osk Jénsdéttir
stjérnunarradgjafi var radin til pess ad styra verk-
efninu i samvinnu vid framkvaemdastjéra og
framkvaemdastjorn.

Hafist hefur verid handa vid ad innleida rafraent
vidverukerfi. P4 hefur framkvaemdastjoéri hafid
gerd verkferla i samvinnu vid starfsfélk og skra-
setningu lykiltalna. Med lykiltélum ma sja hvernig
verkefni og pjonusta skrifstofu OBI préast, hvar er
mesta porfin/eftirspurnin, hvada verkefni eru rad-
andi og hvada verkefni eru vikjandi.

betta eru mikilvaegir lidir i pvi ad gera starfsemi
skrifstofunnar skilvirkari og gagnsaerri. Unnid
hefur verid 6tullega ad innleidingu rafreennar
dagbdkarskraningar er vardar vidburdi, fundi og
onnur erindi og hefur pad tekist med ageetum.

| 4gust 2015 stérfudu 11 starfsmenn { 10,2 stédu-
gildum. Ad auki erum vid med 16gfraeding, Hann-
es Inga Gudmundsson, sem verktaka i 50% starfi.
Hann tok vid radgjofinni af Gudridi Olafs Olafiu-

déttur (48ur Gudridur Olafsdéttir), félagsmalafull-
trda, sem lét af storfum um sidustu aramot. Anna
Gudrun Sigurdardottir pjonustufulltrdi 1ét af
storfum i juli sl. og var ekki buid ad rada i hennar
starf pegar petta er ritad. Vid pokkum peim fyrir
sin géou storf til margra ara 4 skrifstofu banda-
lagsins. Fyrir utan ofangreint er folk i timavinnu,
afleysingum og timabundnum ataksverkefnum.

Heimasida og innri vefur

i starfsazetlun fyrir arid 2015 var 4zetlad ad gera
heimasidu OBI snjalla og hofst pad verkefni strax
i upphafi arsins. [ j6s kom ad pa purfti ad radast
i gerd nyrrar heimasidu. Leitad var eftir adstod
6hads vefradgjafa um hvernig verkefninu skyldi
hattad.

Fyrst var farid i parfagreiningu og var hin medal
annars unnin med félégum ur adildarfélogum
OBI. Leitast var vid ad fa sjonarhorn fra 6likum
hoépum notenda. Eftir pé nokkurt ferli var samid
vid Stefnu hugbunadarfyrirtaeki vid gerd og
vistun heimasidunnar.

Ny, adgengileg og snjéll heimasida OBI zetti pvi ad
lita dagsins ljés & naestu manudum. Heimasidan er
andlit OBI t & vid og einn lidur i ad baeta imynd
OBI. P4 var einnig & stefnuskranni ad koma & innri
vef og verdur hafist handa vid pad nu i vetur.

Tengsl vid fjolmidla

Unnid hefur verid markvisst ad pvi ad efla tengsl
vid fjolmidla og voru fjolmidlar bodnir til upplys-
ingafundar par sem farid var yfir helstu malefni
OBI. Fjallad var um skyrslu OBI,Virkt samfélag”
og fjéImidlar freeddir um hverjar hugmyndir OBI
eru vardandi starfsgetumat og greidslur & grund-
velli pess. Er petta annad arid i r60 par sem for-
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madur bodar fjélmidla til hadegisverdarfraedslu
og hefur pad skilad sér i auknum samskiptum a
milli fislmidla og OBI. Auk pess hefur umfjéllun
um malefni fatlads félks almennt verid meiri i
fjolmidlum skv. samantekt Fjolmidlavaktarinnar.

Hvatningarverdlaun OBI

Hvatningarverdlaun OBI voru haldin hatidleg i
Horpu pann 3. desember 2014 3 alpjédadegi
fatlads folks. Fjoldi tilnefninga hefur aukist fra ari
til ars sem er til vitnis um ad vidburdurinn hefur
fengid aukna athygli almennings. Sjénvarpad
var beint fra vidburdinum ad pessu sinni.

Veitt voru verdlaun i premur flokkum og pau
hlutu: Olafur Olafsson, fyrir ad helga lif sitt iprott-
um fatlads folks. Haskoli islands, fyrir starfstengt
diplémanam fyrir folk med proskahémlun. Arnar
Helgi Larusson, fyrir frumkvaedi ad dtakinu
»~Adgengi skiptir mali“

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks

L6g0 hefur verid ahersla a ad vekja athygli a mal-
efnum fatlads félks og almennings til vitundar
um samning Sameinudu pjédanna um réttindi
fatlads folks (SRFF) & arinu. Lagt var upp med ad
freeda félaga adildarfélaganna um mikilvaegi
samningsins og pess ad hann verdi l6gfestur eda
fullgiltur. P4 var d2etlad ad kynna samninginn
frekar innan bakhépa OBIi og hvernig beita megi
honum enn frekar i vinnu hopanna. Auk pess ad
hvetja til almennrar patttoku i vitundarvakningu
um samninginn.

Hefur petta verid gert med fjolmérgum heetti og
hér verda nefnd helstu og staerstu verkefnin sem
snua ad SRFF:

Plakat og myndband d rddstefnu

i lok &rsins 2014 var gefi® Ut plakat sem var eins
konar leidarvisir um helstu greinar samningsins.
Einnig var gefid ut myndband sem fjallar um
pessar helstu greinar. Myndbandinu hefur verid
dreift vida 4 vefmidlum og plakatinu var dreift &
oll adildarfélég OBI, stofnanir og stjornmala-

menn.

Myndbandid var frumflutt 4 radstefnu Oryrkja-
bandalagsins ,Mannréttindi fyrir alla - framtidar-
syn OBI” sem haldin var fimmtudaginn 20. név-
ember 2014 a Hilton Reykjavik Nordica hételi. A
radstefnunni voru dregnir fram peir fjolmorgu
baettir SRFF er varda stodu fatlads félks & Islandi.
Radstefnan var patttakendum ad kostnadar-
lausu og mjog vel sétt.

Er framhaldsskdlinn fyrir alla?

Oryrkjabandalag islands, Landssamtokin Proska-
hjalp og Rannsdknasetur i fétlunarfraedum budu
til malpingsins ,Er framhaldsskélinn fyrir alla:
Menntun fatlads félks: Adgengi og Urraedi”
fimmtudaginn 12. mars 2015 & Grand hételi. Um
140 manns maettu 4 malpingid og greinilegt ad
mikil porf er & ad fjalla betur um pessi mal i sam-
félaginu. Med pessu malpingi var visad i SRFF og
paer greinar samningsins er varda rétt fatlads
folks til adgengis ad menntun, ad geta nytt hana
0g notid hennar.

Virkjum heefileikana - alla haefileikana

Oryrkjabandalag slands, Vinnumalastofnun og
Landssamtokin Proskahjalp yttu ur vor verkefn-
inu,Virkjum haefileikana - alla haefileikana”
pann 4. névember 2014 ad frumkvaedi OBI. Sam-
starfsverkefni® midar ad pvi ad skapa storf fyrir
atvinnuleitendur med skerta starfsgetu. Pa var
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gert sérstakt atak i verkefninu med auglysingum
og heimséknum i opinber fyrirtaeki og stofnanir
i mars og aprilmanudi & pessu ari. Ataki® fékk
toluverda athygli en ekki er vitad til pess ad
morg storf hafi skilad sér.

Atvinna fyrir alla - allra hagur

Oryrkjabandalag islands, Landssamtokin
Proskahjalp, Rannséknasetur i fétlunarfreedum
og Vinnumalastofnun budu til méalpings um
atvinnumal félks med skerta starfsgetu 21. mai
2015. Fyrirlesarar voru fatlad folk, freedafolk,
stjérnendur fyrirtaekja, fulltriar opinbera geirans
og adrir sérfreedingar.

Gangan 1. mai

Slagord OBI i 1. mai géngunni i &r voru,Atvinna
fyrir alla” og er pa visad i paer greinar samnings-
ins sem fjalla um ad fatlad folk a rétt a patttoku i
samfélaginu til jafns vid adra, par a medal til
atvinnupatttéku. [ pvi samhengi hefur OBI einnig
bent & naudsyn pess ad fjdlga hlutastorfum vid
haefi og auka sveigjanleika starfa & markadi.

Undirskriftaséfnun

Farid var af stad med atak i undirskriftaséfnun
par sem OBI skorar & stjornvéld ad fullgilda SRFF.
Atakid var unnid i samvinnu vid ENNEMM aug-
lysingastofu. Hefur ataki® ad mestu farid fram a
vefsidum. Fjoldi pekktra einstaklinga lagdi okkur
lid endurgjaldslaust dsamt fotludu folki ur roo-
um adildarfélaga OBi og adstandendum. Atak-
inu lykur fyrir dramétin 2015-2016.

Ndmskeid um SRFF

Bodid var upp & ndmskeid um SRFF i byrjun juni
sem Rannveig Traustadottir hja fétlunarfraedi Hi
hafdi umsjén med. Namskeidid var haldio a

tveimur dégum og var 6llum félégum adildar-
félaga OBI bodid ad saekja namskeidid 8 medan
hdsram leyfdi. Namskeidid var vel sétt.

Styrkir til Galway

OBI styrkti nokkra einstaklinga til ad saekja nam-
skei® um Samning sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks i National University of
Ireland i Galway i juni. Var sa styrkur auglystur
medal adildarfélaganna og fengu allir sem so6ttu
um. Er petta lidur i ad félagsmenn adildarfélag-
anna féi faglega freedslu um innihald samnings-
ins og leggist a ararnar med okkur ad upplysa
samfélagid um mikilveegi samningsins og inni-
hald hans.

Sképun skiptir skopum

Pann 4. september 2015 verdur haldin rddstefna
sem ber heitid,,Skopun skiptir skopum” & veg-
um Oryrkjabandalags islands, Landssamtakanna
Proskahjalpar og Rannséknaseturs i fotlunar-
fraeedum. Fjallad verdur um patttdku fatlads folks
i menningu og listum, hvort sem er sem notend-
ur eda gerendur, umraedu i fjolmidlum, prent og
ljosvakamidlum.

Myndbénd um samninginn

Nu er verid ad leggja lokahond & gerd mynd-
banda i samvinnu vid framleidslufyrirtaekid
Tjarnarg6tu dsamt ENNEMM auglysingastofu.
Hugmyndin ad myndbdndunum kemur Ur gras-
rétarstarfi OBl eda ur kjarahdpi, SRFF hopi og
Nefnd um algilda honnun. Myndbéndin fjalla
um sjalfstaedi fatlads félks og réttinn til ad taka
akvardanir um eigid lif, forraeedishyggju sam-
félagsins, rétt til patttoku i samfélaginu med
tulkapjonustu, réttinn til adgengis ad mann-
virkjum, réttinn til mannsaemandi framfaerslu,
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mismunun og margt fleira. Aztlad er ad koma
myndbondunum til syningar a sjénvarps-
stddvum og a netinu. Leikarar i myndbondunum
eru atvinnuleikarar, ahugaleikarar, fatlad félk ur
rédum adildarfélaga OBI og fleiri.

P4 hefur fjéldi greina birst um malefnid, sem OBI
hefur att frumkvaedi ad, auk vidtala i ljosvaka-
midlum um pau verkefni sem hafa verid talin
upp hér a undan.

Formannafundir

Formannafundir voru tveir & arinu, sa fyrri & vor-
onn og sa seinni & haustdonn. Fundirnir eru baedi
upplysinga- og samradsfundir. Starfsfélk OBI
hefur verid bedid um ad segja fra helstu verkefn-
um sem OBI stendur fyrir 4samt formanni og
varaformanni. Fundirnir eru ekki sidur vettvangur
fyrir formennina til ad hittast, kynnast og jafnvel
hefja eda auka samstarf.

Stefnuping

Stefnuping OBI var haldid 10. og 11. april 2015 i
Horpu tonlistarhusi og var Arndis Osk Jonsdottir
stjérnunarradgjafi fengin til ad styra pvi i sam-
vinnu vid undirbuningshoép stefnupings en
hann skipudu auk formanns OBI, IngéIfur Mar
Magnusson fra Heyrnarhjalp, Frida Bragadaottir
fra LAUFi félagi flogaveikra, Svavar Kjarrval fra
Einhverfufélaginu, Grétar Pétur Geirsson fra
Sjalfsbjorg og var Bara Snaefeld upplysinga-
fulltrai OBI starfsmadur hépsins.

Stefnupingid var einstaklega vel heppnad og
var stif vinna i pessa tvo daga. Stefnuping lagdi
til fimm fasta malefnahépa sem kosid verdur um
4 adalfundi OBI pann 3. oktéber 2015. Héparnir
fjalla um eftirfarandi malefni: kjaramal, adgengi,

heilbrigdismal, atvinnu- og menntamal og sjalf-
steett lif. P4 komu fram tilldgur um kynningar-
malahop og par fast a eftir hop sem fjallar um
malefni fatladra barna. Arndis Osk tok saman
lokaskyrslu og skiladi henni til framkveemda-
stjérnar. Skyrslan var svo send adildarfélogunum
til umsagnar.

OBIi og adildarfélogin

Ahersla hefur verid 16gd 4 ad hvetja adildarfélég
OBI til ad leita enn frekar til OBI og sakja pang-
a0 aukinn byr ef med parf i hagsmunagaeslu og
barattumalum. Félogin hafa einnig verid hvott
til ad koma vidburdum & framfaeri & vidburda-
dagatali heimasidu OBI eda Fésbokarsidu OBI.

Formadur OBI hefur att fundi med flestum adildar-
félogum OBI og hvatt pau til ad nyta sér betur
samlegdarahrif pess ad vera i bandalagi sem OBI.
Enda getur OBi mdgulega veitt adildarféldgunum
pjénustu sem tengist hagsmunabarattu og hags-
munagaeslu s.s. vid gerd umsagna og ad koma
malefnum & framfaeri vid fjéImidla svo eitthvad sé
nefnt. Pessir fundir hafa skilad sér pannig ad fleiri
mal fra adildarfélogunum berast & bord skrifstofu
OBIi og samvinna hefur almennt aukist.

P4 hafa verid haldin tvo Fésbokar ndmskeid,
patttakendum ad kostnadarlausu, sem fjolludu
um hvernig féldgin geta nytt sér Fésbdkina til ad
markadssetja félogin sin og hafa meiri dhrif &
umraeduna a samfélagsmidlum. Margrét Résa
Jochumsdoéttir ritstjori OBI hefur haldid nam-
skeidin og hafa pau verid vel sott.

Einnig var haldid namskeid fyrir félaga adildar-
félaganna, peim ad kostnadarlausu, i byrjun jani
um SRFF eins og adur hefur komid fram, en
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Rannveig Traustadéttir kenndi. Ndmskeidid var
nanast fullsetid.

Facebook

Fésbokarsida OBI hefur aukid fylgi sitt til muna.
Sidan var med um 3.000 fylgjendur i fyrra en peir
eru nd um 5.400 og er umferd um siduna einnig
mun meiri en adur. Par er fjallad um réttindamal
adildarfélaganna auk léttmetis sem hofdar til
almennings. Sidan er uppfaerd nanast daglega og
er einnig mikid notud til ad auglysa vidburdi 4
vegum OBI og ymis malefni sem eru efst & baugi.

Timarit OBI

Eitt timarit er nu gefid Ut a ari eftir ad akvedid var
ad leggja meiri dherslu & rafraena utgafu og kynn-
ingu efnis med sidu og Vefriti OBI. Timaritid kom
Ut i juni og var pvi dreift a 6ll heimili landsins.

Pema bladsins ad pessu sinni var menntun og
vinna. Leitast var vid a0 fjalla um sem flestar hlio-
ar pessara mikilveegu malaflokka med vidtélum
vid fatlad félk og reynslu pess sem og annarra
sem unnid hafa ad malefnunum. Timariti® er 28
bladsidur og 6rlitid minna en A4 stzerd til pess ad
minnka dreifingarkostnad.

Vefrit OBI

Vefrit OBI kemur na Ut fjorda arid i r6d. Fyrsta
t6lubladid kom Ut & afmaelisdegi OB 5. mai 2012
og komu ut fjogur t6lubldd pad 4rid.

Ari® 2013 komu Ut sj6 t6lubléd og arid 2014
voru pau sex. Tekin hefur verid dkvordun um ad
halda utgafunni vid sex vefrit & ari par sem mikil
ahersla er 1690 a Fésbdkarmidilinn i dag og pvi
ekki porf & eins mérgum vefritum. Engu ad sidur
hefur pessi midill reynst vel til pess ad koma mis-

munandi efni aleidis til lesenda, allt fra greinum
um kjaramal til greina um skemmtilega vidburdi
a vegum adildarfélaganna. Aukin ahersla hefur
verid [6gd a myndbond i vefritinu i takt vid pa
préun sem hefur att sér stad 4 samfélagsmidlum.

Askrifendur ad vefritinu eru 1628 manns. Pad
pydir ad pessir einstaklingar fa vefritid sent med
netpdsti. Lesendahdpurinn er pd mun steerri par
sem langflestir lesendur koma i gegnum Fésbok-
ina. Margar greinar hafa fengid mikla athygli a
samfélagsmidlum og fylgjast fréttamidlar vel
med utgafunni. P6 nokkud er um ad fréttamenn
taki upp malefni sem fjallad er um i vefritinu og
skrifi greinar um pad & sinum fréttamidli og taki
pad jafnvel fyrir i innslagi i deegurmalapaetti eins
og,Island i dag".

Einstaklingsradgjof

Skrifstofa OBI veitir einstaklingsradgjof og eru
prir radgjafar sem sinna peim malum. Malin eru
af 6likum toga en mestmegnis eru petta béta-
mal, fjarmal og husnaedismal. R4dgjof midar ad
pvi ad leysa mal einstaklinga med pvi ad adstoda
vid kaerumal pegar folk telur ad pad hafi ekki
fengi0 full réttindi eda telur ad 4 sér hafi verid
brotid og malid vardi staerri hop (s.s. préfmal). ba
er einnig mikilveegt ad leidbeina félki innan
opinbera félags- og heilbrigdiskerfisins og
adstoda folk til sjalfshjalpar.

Domsmal

OBI rak nokkur démsmal & arinu sem &Il hafa
fordeemisgildi og eru proéfmal i réttindabarattu
fatlads félks og 6ryrkja med einhverju méti.
Bandalagid hefur notid adstodar Daniels Isebarn
Agustssonar hrl. hja Malflutningsstofu Reykja-
vikur.
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Domsmalin eru komin mislangt & veg en einu
peirra er vardar skerdingar 8 b6tum almanna-
trygginga er lokid. Domsmal um sérstakar husa-
leigubaetur vannst i Héradsddmi Reykjavikur en
Reykjavikurborg hefur afryjad démnum til
Haestaréttar. Vonast er til ad domsmali um rétt
einstaklinga til ad lifa mannsaemandi lifi ljuki
veturinn 2015-2016. Ennfremur eru nokkur
démsmal i undirbuningi.

Nefnd um endurskodun almannatryggingalaga

Halldér Seevar Gudbergsson varaformadur OBI
tok szeti Ellenar Calmon formanns i april sl. i rao-
herraskipadri nefnd um endurskodun almanna-
tryggingalaga en auk hans situr Klara Geirsdottir
(CP félaginu) i nefndinni. Varamenn peirra eru
Grétar Pétur Geirsson (Sjalfsbjorg) og Erna Arn-
grimsdottir (SPOEX). Formadur nefndarinnar var
Pétur H. Blondal heitinn en bPorsteinn Seemunds-
son hefur nu tekid vid formennsku.

Skyrsla OBI,Virkt samfélag” sem fjallar um starfs-
getumat og greidslur a grundvelli pess hefur
verid 16gd fram i nefndinni og fengid einhverja
umfjollun par. Starf nefndarinnar er mjog tima-
frekt og hafa fulltrdar OBI sinnt starfinu af mikilli
fagmennsku og lagt dherslu @ ad hugmynda-
freedi OBI sé vel kynnt i nefndinni. bad tryggir
hins vegar ekki ad nidurstada nefndarinnar falli
a0 hugmyndafraedinni. Vaenta ma pess ad
nefndarstarfi ljuki um dramotin. bess ber ad
geta ad ,Virkt samfélag” hefur verid itarlega
kynnt fyrir pingflokkum Bjartrar framtidar, Pirata,
Samfylkingarinnar og Vinstri greenna, adrir hafa
ekki pegid bod um kynningu.

Unglidahreyfing
Unglidahreyfing OBI hefur tekid til starfa og vax-

i0 fra fyrsta degi. Porbera FjoInisdottir verkefnis-
stjori hefur umsjon med starfinu af halfu skrif-
stofu OBI. Starfi® lofar g6du og vid hldkkum til
a0 sja peirra innlegg pegar fram lida stundir.

Norraent samstarf

NHPR (Handikappolitiska Radet). i radinu sitja
fulltrdar 6ryrkjabandalaga fra 6llum Nordur-
I6ndunum asamt starfsfélki raduneyta. OBI &
einungis adalmann og saekir formadur OBI fund-
ina en Landssamtokin broskahjalp eiga saeti
varamanns.

Fimm fundir voru haldnir i NHPR & timabilinu, en
peir voru évenjumargir ad pessu sinni par sem
island & nu saeti i undirbuningsnefnd fyrir rads-
fundina. Norraena velferdarmidstédin hefur
umsjon med undirbuningum funda radsins og
starfsemi pess. R40id er hugsad sem rddgefandi
rad fyrir norreenu radherranefndina i malefnum
fatlads folks.

Pann 28. og 29. oktdber 2014 var rddsfundur {
Stokkhdlmi. Var sjonum beint ad menningu og
synileika fatlads folks i fjolmidlum. Einnig var
innihald Osléarsattmalans kynnt. Pa var farid yfir
hvernig samstarf Nordurlandanna getur uppfyllt
SRFF pannig ad landamaerahindrunum sé rutt ur
vegi. | pessu samhengi er mikilveegt ad leggja
aherslu a a0 fatlad félk njéti somu réttinda pé pad
flytji & milli Nordurlandanna me? tilliti til pjonustu,
framfaerslu og hjalpartaekja, svo eitthvad sé nefnt.

Fundur undirbuningsnefndar radsins var haldinn
i Kaupmannahofn 18. og 19. desember 2014.
Par var farid i gegnum arsskyrsluna 2014 dsamt
pvi ad gera drég ad starfsazetlun arsins 2015.
Azetlad var ad fara i verkefni sem snua ad fotlun,
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jafnfrétti og margbreytileika. P4 var [6gd dhersla
a a0 mikilveegt veeri ad skoda hvernig brugdist er
vid kynbundnu ofbeldi gagnvart fotludu folki. ba
parf ad skoda hvernig hugmyndafraedi algildrar
hénnunar sé innleidd & Nordurlondunum.

[ byrjun mars i Kaupmannahéfn var fundur
radsins par sem voru bodadir sérfraedingar um
malefni er snda ad kyndbundnu ofbeldi gegn
fotludu félki og sérfreedingar i algildri hdnnun.
Auk formanns OBl voru medal annarra fra Islandi
Rannveig Traustadottir fra Rannsoknasetri i fotl-
unarfreedum vid Haskéla Islands dsamt Birni
Karlssyni forstjéora Mannvirkjastofnunar. Farid
var yfir hvernig malum er hattad 4 hinum Nord-
urlondunum og fyrirliggjandi rannsoknir &
svidunum skodadar.

P4 var fundur 4.-6. mai baedi hja undirbunings-
nefndinni og radinu i Bergen par sem raett var
afram um fétlunarsyn, kyn og margbreytileika.
Peim sem sitja i rddinu var bodid a rddstefnu i
beinu framhaldi af fundinum um rannséknir i
fotlunarfraedum. Var petta prettanda radstefnan
sem haldin er 4 vegum NNDR (Nordic Network
on Disability Research). par voru kynnt fjolmorg
rannséknarverkefni i fotlunarfreedum sem unnid
er ad um pessar mundir.

P4 hafa einnig verid simafundir hja undirbun-
ingshopi & milli rddsfunda. Naesti fundur undir-
buningshoépsins og radsins er daetladur i lok
september & Islandi en hann hefur ekki fari®
fram pegar petta er skrifad.

HNR (Handikapporganisationernars nordiska rad).
Petta er samstarfsvettvangur Oryrkjabandalaga
4 Nordurldndum. I HNR eru helstu heildarsam-

tok fatlads félks & Nordurlondunum og a sjalfs-
stjérnarsvaedunum. Haldnir voru tveir fundir &
timabilinu, einn 27. oktober 2014 og einn i Finn-
landi i lok april 2015. bessa fundi saekja formenn
og framkveemdastjérar samtakanna a Nordur-
[6ndunum.

A oktéberfundinum var farid yfir pad hvernig
bandaldg fatlads folks & Nordurlondunum vinna
med SRFF og hvernig gengur ad innleida hann i
stjornsyslu og stjornkerfi landanna og 16gd
ahersla & ad vid reynum ad laera hvert af 68ru og
tileinka okkur barattuadferdir sem hafa gefist vel
annars stadar.

A fundinum i Finnlandi var miki® reett um mikil-
vaegi pess ad taka virkan patt i EDF, Evrépusam-
starfi par sem 16ggjof i Eviépusambandsrikjum
getur oft verid fordeemisgefandi fyrir Nordur-
I6ndin og pvi mikilveegt ad taka patt og hafa
ahrif @8 umraeduna par. Farid var yfir dagskra
fundar NHPR og hun reedd. A pessum fundum
fer fram undirbuningur fyrir fundi rddsins sem er
yfirleitt skipulagdur & svipudum tima. Einnig var
farid yfir mégulegar leidir og stefnu fyrir samtok
fatlads félks um hvernig haegt er ad vinna
stefnumalum gengi en stjérnmalamenn a
Nordurlondunum virdast fjarlaegjast e meir hid
daemigerda Norreena velferdarmaodel og telja
félog fatlads folks & Nordurlondunum petta vera
mikid dhyggjuefni. Nordmenn leggja minna upp
ur mikilvaegi pess ad byggt sé i anda algildrar
hénnunar og eru dkvedin teikn & lofti um ad
stjornvold hér 4 landi aetla ad fylgja i humatt &
eftir.

HNR lagdi til vid NHPR ad radist yrdi i rannsoknir
til ad skoda stodu Norreena velferdarmaodelsins
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og hvar pad veeri statt i dag, hvad parf ad gera til
a0 baeta pad svo pad veiti fotludu folki raun-
verulegan studning til ad lifa sjalfsteedu lifi i takti
vid SRFF. Formadur OBI for dsamt fleirum & fund
NHPR med pessa dherslupaetti og vonast er til
a0 farid verdi af stad i slikt rannséknarverkefni.

Evropusamstarf

OBI tekur patt i starfi Evidpusamtaka fatladra,
European Disability Forum (EDF). brir fundir eru
haldnir arlega, par af einn adalfundur. Halldor
Seevar Gudbergsson, varaformadur OB er full-
trai OBI i stjorn EDF og varamadur Hjérdis Anna
Haraldsdottir fra Félagi heyrnarlausra og situr i
framkvaemdastjérn OBI. brir fundir voru haldnir
a starfsarinu. Stjornarfundur 8.-9. névember
2014 i Brussel, Belgiu. Stjornarfundur 21.-22.
febraar 2015 i Jurmala, Lettlandi. Halld6r Saevar
foér & bada fundina. Adalfundur EDF 30.-31. mai i
Varsja, Poéllandi. bangad foru tveir fulltrdar,
Halldér Saevar og Hjordis Anna dsamt adstodar-
monnum.

Ymis verkefni a arinu

Aksturspjonusta Straeté BS. Ferdapjonusta fatl-
a0s folks fluttist yfir til Straetd og var yfirfeerslan
vaegast sagt mjog illa skipuldgd, fravik voru mik-
il og skelfilegir atburdir attu sér stad a fyrstu
manudum pjénustunnar. Adalstjorn OBI sendi
fra sér dlyktun pann 14. jandar 2015 sem hljém-
adi svo:,Adalstjorn OBI krefst pess ad sveitar-
stjornir framfylgi peim 16gbundnu skyldum sem
peim ber er vardar ferdapjonustu fatlads folks.
Eins og ferdapjonustunni er nu fyrirkomid litum
vid & ad su skerding 4 ferdafrelsi og pad pjon-
ustuleysi og pau mistdk sem eiga sér stad dag-

lega séu brot a frelsi og mannréttindum fatlads
folks".

i framhaldinu skipadi borgarstjéri neydarstjorn
Streetd og atti OBI fulltrda i henni.

OBI & seeti i fjplmdrgum nefndum og radum &
vegum hins opinbera s.s. ferlinefnd Reykjavikur-
borgar, nefnd um NPA & vegum Velferdarradu-
neytisins, Réttindavaktinni, nefnd um endur-
skodun laga um malefni fatlads félks og
félagspjonustulaga og fleiri.

OBI pakkar 6llum peim sem sitja i nefndum og
radum fyrir bandalagid pa émeeldu vinnu sem
petta folk leggur a sig. batttaka félaga adildar-
félaganna i slikum stérfum er bandalaginu
gridarlega mikilveeg.

Umsagnir og athugasemdir

Arlega sendir skrifstofa OBi umsagnir vid fjélda
frumvarpa Alpingis sem tengjast malaflokki fatl-
aos foélks. Einnig er nokkud um ad athugasemdir
séu sendar til raduneyta. A lidnum 12 manudum
hefur eftirfarandi verid sent:

Umsagnir um frumvérp til Alpingis:

» um virdisaukaskatt, vorugjald og tekjuskatt.

« um Urskurdarnefnd velferdarmala.

« um sjukratryggingar (fléttamenn).

« um frumvarp til laga um sérhaefda pjénustu-
mMidstod a svidi heilbrigdis- og félagspjonustu.

« um adgerdaaaetiun um gedheilbrigdispjénustu
fyrir born, unglinga og fjolskyldur peirra.

« um fjarlég 2015.

« um aldurstengda uppbot fyrir 6ryrkja 67 ara og
eldri.

« um l6g almannatrygginga.

« um (skilyrdi fjarhagsadstodar), félagspjonustu
sveitarfélaga.

« um adbunad, hollustuhaetti og 6ryggi a vinnu-
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stodum og malefni fatlads félks (aukin vinnu-
vernd og notendastyrd persénuleg pjonusta).

« um breytingar 4 ymsum lIégum til undirbun-
ings fullgildingar samnings Sameinudu pj60-
anna um réttindi fatlads félks.

« um fjoéImidla (textun efnis).

« um drog ad breytingum a I6gum um natturu-
vernd.

« um breytingar a 16graedislogum.

Umsagnir um pingsdlyktunartillogur
« um eflingu virkniurraeda fyrir atvinnuleitendur.
« um seinkun klukku.

Athugasemdir til Nefndasvids Alpingis

« um drég ad handbdk um 6ryggi og velferd
barna i grunnskoélum.

« um breytingar a 33. gr. laga um grunnskéla nr.

91/2008.

« um drdg ad frumvarpi til breytinga 4 6greedis-
[6gum.

« um adgengi ad husnaedi Umbodsmanns
Alpingis.
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Starfstoélk OBI aftari ré8, talid frd vinstri: Hannes Ingi Gudmundsson, Margrét Résa Jochumsdéttir, Stefdn Vilbergsson,
Ellen Calmon, Sigridur Hanna Ingélfsdéttir, Sigurjén Unnar Sveinsson og Bdra Snaefeld. Fremri réd, talid frd vinstri: Lilja
borgeirsdéttir, bérny Bjérk Jakobsdéttir, Porbera Fjélnisdéttir, Kristin Margrét Bjarnadéttir og Hrefna K. Oskarsdéttir.

Starfsfolk skrifstofu OBI

Ellen Calmon, formadur

Lilja Porgeirsdéttir, framkvaemdastjoéri

Béra Snaefeld, upplysingafulltrui

Hannes Ingi Gudmundsson, radgjafi

Hrefna K. Oskarsdottir, verkefnastjori

Kristin Margrét Bjarnadottir, pjonustufulltrai
Margrét Rdsa Jochumsdéttir, ritstjori timarits og vefrits
Margrét Ogn Rafnsdéttir, verkefnastjori
Sigridur Hanna Ingdlfsdottir, félagsradgjafi
Sigurjén Unnar Sveinsson, 16gfraedingur
Stefan Vilbergsson, verkefnisstjori

Porbera Fj6lInisdottir, verkefnastjori

Porny Bjork Jakobsdattir, ritari

ellen@obi.is
lilja@obi.is
bara@obi.is
hannes@obi.is
hrefna@obi.is
kristin@obi.is
margret@obi.is
margretogn@obi.is
sigridur@obi.is
sigurjon@obi.is
stefan@obi.is
thorbera@obi.is

thorny@obi.is

Oryrkjabandalag islands, Sigtani 42, 105 Reykjavik - www.obi.is - simi 530 6700 - obi@obi.is



Starfssvid starfsfolks skrifstofu OBI

Ellen Calmon, formadur

Samskipti vid adildarfélog OBI, fjoImidla, stjorn-
vold, pingmenn, sveitarstjérnarfulltria, Sam-
band islenskra sveitarfélaga og adila vinnumark-
adarins. Fulltrdi OBi i innlendum og erlendum
stjérnum og nefndum.

Netfang: ellen@obi.is

Lilja Porgeirsdéttir, framkveemdastjori

Rekstur og stjérnun skrifstofu OBI. batttaka i
norraeenu samstarfi auk setu i nefndum innan-
lands. Umsagnir um ymis lagafrumvorp, élits-
gerdir og fleira i samvinnu vid formann, stjérn
og starfsfolk skrifstofu.

Netfang: lilia@obi.is

Bara Sneefeld, upplysingafulltrai

Ritstjérn og umsjon heimasidu OBI, arsskyrslu,
almannatengsl, vidburdir, télvumal, upplysinga-
gjof til adildarfélaga o.fl. Starfsmadur Hvatn-
ingarverdlauna OBI og kjérnefndar.

Netfang: bara@obi.is

Hannes Ingi Gudmundsson, radgjafi
Veitir upplysingar, radgjof og l6gfraedilega
adstod i ymsum hagsmuna- og réttindamalum
fatlads félks, 6ryrkja og adstandenda.

Netfang: hannes@obi.is

Hrefna K. Oskarsdéttir, verkefnastjori

Verkefnastjori vegna yfirfaerslu & pjénustu vid
fatlad folk fra riki til sveitarfélaga. Seta i nefndum
og starfshopum innanlands. Starfsmadur nefnd-
ar OBl um SRFF. R4dgjof i einstaklingsmalum og
tengilidur vid réttindagaeslumenn fatlads félks.
Netfang: hrefna@obi.is

Kristin Margrét Bjarnadottir,
pjonustufulltrai

Méttaka vidskiptavina, simsvorun, undirbining-
ur funda og umsjon med veitingum & fundum.
Er starfsmadur Namssjods Sigridar Jonsdoéttur.
Netfang: kristin@obi.is

Margrét Résa Jochumsdattir, ritstjori
Ritstyrir timariti og vefriti OBi og sér um
Fésbokarsidu OBI. Starfsmadur ritnefndar.
Netfang: margret@obi.is

Margrét Ogn Rafnsdéttir, bokasafns-
og upplysingafraedingur
Afleysingar, méttaka, skjalamal, myndasafn,
asamt 60rum sérverkefnum.
Netfang: margertogn@obi.is

Sigridur Hanna Ingolfsdottir,
félagsradgjafi

Radgjof i einstaklingsmalum, svo sem kaerum
vegna stjornvaldsékvardana, TR, lifeyrissjéda og
fleiri adila um réttindi og 6nnur hagsmunamal.
Fulltrai i kjarahopi OBI.

Netfang: sigridur@obi.is

Sigurjon Unnar Sveinsson, logfraedingur

Sinnir 16gfraediradgjof til fatlads félks, dryrkja og
adstandenda. Sér um tulkun laga og reglugerda.
Veitir |6gfraedilega adstod innan bandalagsins
og i ymsum réttindamalum.

Netfang: sigurjon@obi.is

Stefan Vilbergsson, verkefnastjori

Starfsmadur nefndar OBi um algilda hénnun,
sem vinnur ad adgengismalum i vidum skilningi.
Sinnir jafnframt 6drum verkefnum sem snerta
hagsmunamal fatlads félks og 6ryrkja med
aherslu & pjonustu sveitarfélaganna.

Netfang: stefan@obi.is

borbera Fjolnisdottir, verkefnastjori

Starfsmadur kjarahdps OBI, unglida- og kvenna-
hreyfingar bandalagsins. Fulltrii OBIi i EAPN
(European Anti Poverty Network).

Netfang: thorbera@obi.is

borny Bjork Jakobsdéttir, ritari

Ritari og adstodarmadur formanns og fram-
kveemdastjora, rit- og taknmalstulkur i viotolum.
Ymis gjaldkerastérf og uppgjor ferdareikninga.
Netfang: thorny@obi.is

@Bi
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Virding - Samvinna - Busetuoryggi

BRYNJA Hussjodur Oryrkjabandalagsins (OBI) er
sjalfseignarstofnun sem aetlad er ad eiga og reka
félagslegt leiguhtsnaedi fyrir 6ryrkja. Sjédurinn,
sem var stofnadur arid 1965, hefur & sidustu darum
lagt dherslu & ad auka gaedi ibuda med endur-
bétum og markvissara vidhaldi, auk pess sem nyj-
ar ibudir hafa verid keyptar og eldri seldar.

Rekstur og efnahagur

Rekstur arsins var dgaetur a arinu 2014. Rekstrar-
tekjur voru samtals 796,3 m.kr. arid 2014 og
haekkudu um 3,7% fra arinu adur. Rekstrar-
hagnadur fyrir afskriftir og fjarmagnsgjold var
301,2 m.kr. samanborid vid 333,6 m.kr. &rid 2013.
Hagnadur eftir afskriftir var samtals 22,1 m.kr.
samanborid vid 80,2 m.kr. hagnad arid 2013.

Afkoma arsins eftir fjarmagnslidi og 6reglulegar
tekjur var 16,4 m.kr. tap samanborid vio 72,1 m.kr.
tap arid 2013.

Eiginfjarhlutfall i rslok 2014 var 65,9% saman-
borid vid 62,3% arid 2013. Heildareignir i arslok
2014 voru 14,8 milljardar kréna og haekkadi mat
heildareigna sj6dsins um 1.315 m.kr. 4 arinu.
Heildarskuldir voru 5,1 milljardur kréna i arslok
2014 og af pvi voru vaxtaberandi skuldir 4,4
milljardar kréna.

Skrifstofa sjédsins er i Hatuni 10c, 105 Reykjavik,
par er g60 adstada til ad taka a mati vidskiptavin-
um. Skrifstofan er opin virka daga kl. 9-15. Fjoldi
stodugilda arid 2014 var ad jafnadi 12,75 sem er
aukning um 0,85 st6dugildi i vidhaldsdeild sjods-
ins fra arinu 2013.

A sidustu arum hafa eftirfarandi markmid verid
hofd ad leidarljosi i rekstri BRYNJU Hussjoos:

_ Brynja Hussjodur
Oryrkjabandalagsins
Skyrsla 2014 - 2015

Leigjendur
- Anagdari leigjendur.
« Busetuoryggi.
Leiguhtiisnaedi
+ Adgengilegt husnaedi.
+ Fjolbreytt hisnaedi - staerdir — gerdir.
« Stadsetningar vid hafi.
« Audleigjanlegt hisnaedi.
Rekstur
- Litil yfirbygging.
+ Adkeypt pjénusta sérfraedinga.
- Oflug vidhaldspjénusta.
Baett umhverfi.
Betri umgengni.
Umhverfisvernd.
« Husreglum framfylgt.
Starfsmenn
- Faglegar radningar.
« Samkeppnishaf laun.
- Oflug fraedsla og starfspréun.
« Starfsadstada til fyrirmyndar.
« Frumkvaedi starfsmanna fai a0 njota sin.
« Ogud vinnubrogd.

Ari®d 2014 voru keyptar og byggdar 13 ibudir,
flestar & hofudborgarsvaedinu. Selt var til Félags-
bustada hf einbylishis og 9 ibuda ibudakjarni
sem mun afram pjona fotludum. Vegna samein-
ingar smaerri ibuda i Hatuni 10 faekkadi ibudum
par um 2. Gert er rdd fyrir pvi i rekstraraaetlun
fyrir arid 2015 ad keyptar verdi 20-25 ibudir.

Tafla 1 - Kaup a ibudum arid 2014

Medalfjoldi  Sterd Lyfta Bilag.
2ja herb. 3 73,2 3 3
3ja herb. 7 86,7 6 3
5-6 herb. 1 284,4 1
Einbyli 2 90,4
13 9 7



ibudir BRYNJU Huissj6ds

ibadum fjélgadi adeins um eina milli ara par
sem faekkun ibuda var téluverd vegna solu og
sameiningu ibuda i Hatuni.

Tafla 2 - Fjoldi ibuda i arslok hvers ars
Ar 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Fjoldi 660 679 708 724 742 751 752

Sem fyrr eru langflestar ibudir BRYNJU Hussj6ds
i Reykjavik og ndgrannasveitarfélogum. Alls
feekkadi ibudum um 10 i Reykjavik & milli ra.
Tafla 3 synir skiptingu ibuda eftir sveitarfélogum
og préun milli ara.

Tafla 3 - Fjoldi ibuda midad vid 31. desember

Sveitarfélég-landshl. 2013 2014
Reykjavik 486 476
Hafnarfjorour 62 67
Képavogur 40 43
Akureyri 40 40
Gardabeaer 18 19
Selfoss 17 17
Reykjanes/Sudurnes 24 25
Austurland 14 14
Borgarbyggd 11 11
Akranes 13 14
Vestfirdir 6 6
Mosfellsbaer 8 10
Vestmannaeyjar 5 5
Seltjarnarnes 3 3
Hofn 2 2

Tafla 4 - Breyting a gerd ibuda milli ara sem
hlutfall af fijolda

Gerd ibuda 2010 2014
Einstaklingsibudir 23,5% 18,8%
2ja herbergja 52,8% 54,8%
3ja herbergja 12,3% 13,5%
4ja herbergja 4,6% 4,7%
5 herbergja 1,0% 0,9%
Radhhus (2-3 herbergja) 4,1% 5,9%
Einbyli 0,3% 0,5%
Sérhaeft husnaedi 1,4% 0,9%

Miklar framkvaemdir voru i Hatuni 10 og ibudum
uti i bae. Par mé nefna sameiningu ibuda i Hatuni
10a og 10b og undirbuning framkvaemda & pak-

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

ibudum i Hatuni 10, 10a og 10b. P4 voru gerdar
upp margar peirra ibida sem komu inn vegna
skipta & leigutokum.

Unnid er enn vid breytingar & tengibyggingum i
Hatuni og gert er rad fyrir ad framkvaemdum ljuki
a0 mestu leyti i lok ars 2015. bjonustusetur liknar-
félaga hefur nd flutt i nyinnréttad huisnaedi i
tengibyggingu. i lok ars 2014 var par einnig tekin
i notkun ny og gjorbreytt adstada fyrir husverdi.

Leiguverd - leigusamningar

Leiguverd BRYNJU Hussjéds er sem fyrr hagsteett
i samanburdi vid adra kosti & leigumarkadi. Hefur
leiguverd verid i kringum 60% af leiguverdi a
markadi, en leiguverd a almennum markadi
haekkadi um 7% umfram leiguverd hja BRYNJU
Hussjéoi a arinu 2014,

Fjoldi nyrra leigusamninga &rid 2014 nam alls
90, en par af voru 27 vegna milliflutnings. Er
petta i samraemi vid pa dherslu sem 16gd hefur
verid 4 ad leigjendur geti flutt sig milli ibuda.

Tafla 5 — Nyir leigusamningar a ari
Ar 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Fjoldi 141 140 92 91 101 83 90

Umsoknir um ibudir

Fyrirliggjandi husnaedisumsoknir i lok desember
2014 voru 266, sem er 7% faekkun milli ara. Bid-
timi eftir hisnaedi hefur lengst nokkud og er nu
a0 jafnadi 18-30 manudir.

Tafla 6 - Proun bidlista eftir hisnaedi
Ar 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Fjoldi 240 236 199 240 273 288 266

Stjorn BRYNJU Huissjods

Stjérn sjodsins er skipud fimm einstaklingum,
fjorum kjérnum af adalstjorn OBI og einum til-
nefndum af velferdarradherra. Sja i nefndum OBI
aftar i arsskyrslu.

Endurskodandi er Gudmundur Snorrason, PWC-
PricewaterhouseCoopers ehf.

Formadur, Gardar Sverrisson,
Framkvaemdastjéri, Bjorn Arnar Magnusson

@Bi
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FIOLMENNT

FuLiLDEDINEFRESSILA FATLA

Fjolmennt er simenntunar- og pekkingarmio-
stoo fyrir fatlad folk fra 20 ara aldri. Starfsemi
Fjolmenntar skiptist i tveer deildir, simenntunar-
deild og rddgjafardeild. Hlutverk simenntunar-
deildar er ad halda uti fjolbreyttum namskeid-
um og ymiskonar préunarstarfi. Samstarf er vio
Mimi-simenntun um namskeidahald og stundar
hluti nemenda Fjolmenntar ndm par. Hja Fjol-
mennt er einnig i bodi ndm fyrir f6lk med ged-
fotlun. Samid hefur verid vid ymsa adila um pad
nam en skipulagning og utanumhald er hja Fjol-
mennt. Patttakendur 4 ndmskeidum Fjolmennt-
ar & héfudborgarsvaedinu eru um 450.

Fjolmennt gerir samninga vid allar simenntunar-
midstodvar a landsbyggdinni og halda stodv-
arnar uti ndmskeidum fyrir fatlad félk hver a sinu
svaedi. Fjoldi peirra sem saekja nam a lands-
byggdinni er um 300 manns.

Fjolmennt
Skyrsla 2014 - 2015

Hja rddgjafardeild Fjolmenntar starfa tveir rad-
gjafar. beir veita radgjof til nemenda Fjolmennt-
ar og umbodsmanna peirra og sja um
kennslufraedilega rddgjof. Einnig veita peir 60r-
um simenntunaradilum radgjof um skipulagn-
ingu og framkvaemd nams fyrir fatlad folk.

Nam hja Fjolmennt er ad mestu i formi ndm-
skeida sem nemendur saekja einu sinni i viku.
Kennarar Fjélmenntar eru leidandi i faglegri pro-
un og nyjum leidum i skipulagningu nams fyrir
pa nemendur sem mesta sérhaefingu purfa i
nami. A hverju &ri er bodid upp & ny namskeid i
bland vid vinszel namskeid sem alltaf er mikil
asokni.

Nyjungar i starfi Fjolmenntar er hnnun nadms-
brauta par sem nemendum gefst kostur a sam-
felldu nami i eina til tvaer annir. Honnun
brautanna er i hdndum kennara Fjélmenntar og
starfsfolks simenntunarstddva & landsbyggdinni.

Fjolmennt tekur patt i ymsum verkefnum, ma
par nefna kynningu a samningi Sb um réttindi
fatlads folks, patttoku i List dn landamaera og
gerd pattanna Med okkar augum. Arlega eru
tvennir ténleikar par sem nemendur i ténlistar-
nami koma fram og vorhatidin er ordinn fastur
lidur i félagslifi margra sem stunda ndm hja Fjol-
mennt.

Fjolmennt er med pjonustusamning vid
mennta- og menningarmalardduneytid. Nidur-
skurdur sidustu ar hefur haft mikil ahrif & starf-
semi stofnunarinnar. Minnka hefur purft fram-
bod namskeida og nu bydst flestum adeins eitt
namskeid 4 6nn.

Stjérnarformadur, Gerdur Aagot Arnadottir
Forstodumadur, Helga Gisladottir

Fjolmennt, Vinlandsleid 14, 113 Reykjavik - www.fjolmennt.is - simi 530 1300 - fjolmennt@fjolmennt.is
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Hringsja nams- og
starfsendurhaefing
Skyrsla 2014 - 2015

Hringsja er aetlad einstaklingum 18 ara og eldri
sem hafa verid fra vinnumarkadi eda nami
vegna slysa, veikinda, félagslegra erfidleika eda
annarra afalla. Hringsja getur lika hentad peim
sem eru me? litla grunnmenntun eda hafa att
erfitt med ad tileinka sér hefdbundid nam.

Hringsja er i eigu Oryrkjabandalags Islands og
hefur starfad sem sjalfstaed stofnun fra 6. okto-
ber arid 1987. Stjérn Hringsja sampykkti i lok ars
2014 ad gera Hringsja ad sjalfseignarstofnun
utan atvinnurekstrar. Slikar stofnanir starfa sam-
kvaemt stadfestri skipulagsskra sem fellur undir
gildissvid laga nr. 19/1988. OBI er stofnadili.

| drsbyrjun 2014 fluttist umsjon med pjénustu-
samningi velferdarraduneytisins yfir til Vinnu-
malastofnunar og um haustid var gerdur nyr
bjénustusamningur vid Vinnumalastofnun sem
gildir Ut arid 2016. Einnig var pjéonustusamning-
ur vid VIRK starfsendurhaefingarsjéd endurnyj-
adur 4 arinu. Kaupendur pjonustu & arinu voru
Vinnumalastofnun, Virk starfsendurhaefingar-
sjodur, Reykjavikurborg, Képavogsbaer, nnur
sveitarfélog, adrar starfsendurhaefingarstodvar,
Fj6lmennt og adrir samstarfsadilar.

Fraedslumidstod atvinnulifsins stadfesti ad
Hringsja st6dst geedavottun skv. European
Quality Mark (EQM) i agust 2014,sem pydir ad
Hringsja stenst evrépskar krofur um geedi
fraedslustarfsemi & fullordinsstigi. Gerd var
gaeda- og rekstrarhandbok fyrir starfsemina og
tekur nyr namsvisir gildi haustid 2015. Sétt var

um vidurkenningu sem fraedsluadili til ad annast

framhaldsfraedslu fra mennta- og menningar-
malaraduneytinu. Vidurkenningin byggir 4 mati
a adstoou til kennslu, skipulagi nams, ndms-
skram, pekkingu, reynslu, fjarhagsmalefnum,
tryggingum og gaedakerfi.

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

Hringsja

MNams- og starfsendurhafing

1,

A hverjum tima er reynt ad préa nyjar leidir til ad
koma til méts vid breyttar aherslur i starfsendur-
hafingu. A arinu 2014 var dkvedid ad beeta
hreyfingu vid starfsendurhaefinguna i Hringsja
og er hun vonandi komin til ad vera pvi petta
hefur maelst vel fyrir hja nemendum. Tveir
iprottafreedingar voru fengnir til ad hafa umsjon
med verkefninu og fer kennslan fram i iprétta-
husi fatladra og i sundlaug Sjélfsbjargar.

Stjérnarfundir a arinu voru sjo talsins. Formadur
og forstddumadur satu ymsa fundi i tengslum
vid starfsemi og rekstur Hringsjar.

Alls storfudu sautjan einstaklingar hja Hringsja a
arinu 2014 i 14,5 stéougildum og niu einstakl-
ingar storfudu sem verktakar vid ymis namskeid
og onnur verkefni. patttakendur sem luku ndm-
skeidum voru alls 321 & arinu, 155 nemendur
stundudu fullt ndm og 38 nemendur voru
utskrifadir.

Oryrkjabandalag islands st4d eins og endranaer
vid bakid 4 starfseminni og veitti dyggan studn-
ing. Rekstrarnidurstada var jakvaed i arslok.

A arinu 2015 verdur &fram unni® ad pvi ad
tryggja fjdrhagslegan sem og faglegan grunn
Hringsjar dasamt pvi ad efla pjonustu, darangur og
gae0i starfseminnar.

Formadur, Halldér Saevar Gudbergsson
Forstodumadur, Helga Eysteinsdottir

Hringsja ndms- og starfsendurhaefing, Hatuni 10d, 105 Rvk. - www.hringsja.is - simi 510 9380 - helga@hringsja.is
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Getspa

Rekstur islenskrar getspar gekk mjdg vel & arinu
2014. Heildarsala var 3.843 milljénir arid 2014 og
var pad 1,5% samdrattur fra arinu 2013, en pad
var algert metar, pannig ad vid getum vel vid
unad glaesilegum arangri & sidastlidnu ari. Pa
voru greiddar til eignaradila 1.150 milljénir sem
var 4,0% haerra en arid 4dur. pad er metard-
greidsla i sogu fyrirtaekisins, og kemur sér sér-
staklega vel fyrir eignaradilana.

Pad sem af er arinu 2015 hefur reksturinn einnig
gengid vel og pa hefur verid téluverdur fjoldi yfir-
hlaupa og loksins fengum vid haesta vinninginn i
vikingalottéinu, en fleiri yfirhlaup og stzerri pottar
gefa alltaf meiri s6lu og aukinn hagnad. Vid get-
um buist vid glaesilegri nidurstédu i ar eins og tvo
sidastlidin ar. Tekjur pad sem af er rinu eru meiri
en 4 sama tima i fyrra. ba hefur sala 4 Euro Jack-
pot, sem hofst i januar 2014, gengid vel og gefid
getspanni auknar tekjur.

Innleiding 4 hug- og vélbunadi, sem hofst arid
2014, hefur gengid mjog vel og reiknad er med
ad henni ljuki & arinu 2016. Stjérnin hafdi lagt i
sjod dkvedna fjdrmuni vegna pessarar endurnyj-
unar og hefur hun pvi ekki ahrif a ardgreidslur til
eignaradilanna.

A naesta ari eru 30 ar lidin fra pvi fyrirtaekid hof
starfsemi sina og ma med sanni segja ad fyrir-
taekid hafi oll pessi ar veitt eignaradilunum
Ometanlegan styrk.

Stjérnendur Getspar hafa haft nokkrar ahyggjur
af préun & happdraettismarkadi a8 undanférnum
arum og bent & mikilvaegi pess ad koma & laga-
breytingu til ad vernda innlenda happdraettis-
starfsemi. Oskad hefur verid eftir fundi med
Innanrikisradherra til ad fylgja stefnu okkar eftir.
Krafa okkar er og verdur su ad fyrirtaekid verdi

Islensk getspa
Skyrsla 2014 - 2015

verndad fyrir 6l6glegum erlendum spilafyrir-
teekjum hérlendis, ad starfsumhverfid verdi
tryggt til lengri tima, ad fyrirtaekin a innlendum
markadi verdi 6ll med vottada starfsemi og ad
happdraettisfyrirtaekin verdi ekki latin greida
haar upphaedir til hins sisteekkandi eftirlitsidnad-
ar. Vio hofum séd pessi kerfi penjast Gt 4 Nordur-
I6ndum & undanférnum arum. Af okkar halfu
hofum vid bent & ad innanrikisrdduneytid geti
vel sinnt eftirliti med pessum markadi med pvi
ad baeta vid 1-2 starfsménnum, sem sinntu
malaflokknum i rdduneytinu. Pa héfum vid
einnig lagt dherslu 4 ad ekki verdi leyfdir
haettulegir leikir & netinu hérlendis.

NU styttist i ad einkaleyfi Islenskrar getspar a
rekstri Lottdsins renni Ut, en pad er & arinu 2018
og hefur stjornin verid i vidreedum vid radu-
neytid um framlengingu einkaleyfis og veentir
stjornin pess ad eignaradilar Lottésins beiti sér
kroftuglega i pessu mali.

Hja islenskri getspa er nd 21 starfsmadur auk
stjornar. betta er dugmikio starfsfélk, sem gerir
sér grein fyrir mikilvaegi starfsins fyrir eignaradil-
ana. Hin frabaera rekstrarafkoma naest med pvi
a0 starfsfolkid sé alltaf vakandi fyrir godum og
oruggum rekstri med nyjungum, hin kemur
ekki af sjalfu sér.

Fulltrai OBI, Vifill Oddsson
Framkveemdastjori, Stefan Konradsson

islensk getspa, Engjavegi 6, 104 Reykjavik - www.lotto.is - simi 580 2500 - fax 580 2501 - thjonusta@getspa.is



TMF Tolvumiostoo
Skyrsla 2014 - 2015

Adildarfélog TMF eru Blindrafélagid, Landssam-
tokin broskahjalp, Styrktarfélag lamadra og fatl-
adra (SLF) og Oryrkjabandalag islands.

Stjérn TMF fra mai 2015. Formadur Halldér Saev-
ar Gudbergsson fyrir OBI, Baldur Snaer Sigurds-
son fyrir Blindrafélagid, Indridi Bjornsson fyrir
Proskahjalp, Helga Gudjonsdattir fyrir SLF og
Sigrun Johannsdéttir starfsmadur TMF.

Ekkert hefur ordid af &formum um sameiningu
briggja stofnana p.e. Greiningar- og rddgjafar-
stodvar rikisins, Heyrnar- og talmeinastddvar
islands og Pjonustu- og pekkingarmidstédvar
blindra, sjénskertra og daufblindra einstaklinga.
En TMF hafdi fengid bod fra Velferdarrdduneytinu
i lok ars 2013 um ad taka patt i sameiningunni.
Stjérn TMF var jakveed og tok patt i undirbunings-
vinnu. Frumvarpid um sameininguna nadi ekki i
gegnum pingid og i april 2015 lagdi rddherra til ad
Greiningarst60in yrdi ekki med en ad 66rum
aformum um sameiningu yrdi haldid &fram. Stjérn
TMF telur ad 4durgefnar forsendur fyrir samein-
ingu séu par med brostnar. Pad sem af er arsins
2015 hafa engar dframhaldandi vidraedur att sér
stad eda fundir verid haldnir um sameininguna.

Helstu sértekjur TMF eru tekjur af ndmskeidum
sem haldin eru og styrkir sem fengnir eru til
ymissa verkefna.

Starfsmadur TMF er Sigran J6hannsdéttir fram-
kveemdastjori i fullu starfi.

Radgjof, namskeid og fraedsla

ATMEF er veitt einstaklingsmidud radgjof, freedsla
til minni hépa og haldin ndmskeid og fyrirlestrar
a radstefnum. A sidasta starfsari, fra mai 2014 -
mai 2015, séttu 1200 einstaklingar radgjof, ndm-
skeid og freedslu i smidju TMF.

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

TOLVUMIDSTOD

Tazkni ® Midlun ® Faarni

A hverju éri eru hénnud ny namskeid i takt vid
strauma og stefnur hvers tima. Vid teljum pad
lika vera okkar hlutverk ad benda 4 nyjungar og
nyjar leidir til ad nyta bunad. Haegt er ad 6ska
eftir namskeidum snidnum ad porfum einstakra
hoépa.

A sidasta starfsari var bodid upp & 11 mismun-
andi namskeidstitla, haldin voru 39 namskeid
med alls 912 patttakendum. Vinsaelt var ad
panta namskeid ut i skéla og stofnanir um land
allt. Tekjur af ndmskeidum voru rimlega prjar
milljonir kréna arid 2014.

Samstarfsverkefni

Starfsmadur TMF tekur patt i ymsum samvinnu-
verkefnum og ma par nefna samradshoép sem
skipadur var af félags- og hisnaedimalaradherra
um moétun stefnu i nyskdpun og taekni i félags-
bjénustu. Starfsmadur TMF var tilnefndur af OBI.
Starfsmadur TMF tekur einnig patt i norreenu
verkefni um velferdarteekni 8 vegum Norraenu
Velferdarmidstodvarinnar (NVC).

Formadur, Halldoér Seevar Gudbergsson,
Forst6dumadur, Sigrin J6hannsdattir

TMF Tolvumidstdd, Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik - www.tmf.is - simi 562 9494 - sigrun@tmf.is
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ORTAKNI

Rekstur Ortaekni gekk pokkalega & arinu 2014,
Tekjur Teeknivinnustofu stédu i stad fra fyrra ari &
medan laun og annar rekstrarkostnadur haekk-
adi nokkud mikid & sama tima. Raestingadeildin
gekk vel ad venju. Rekstrartekjur arsins 2014
voru kr. 95,7 milljénir auk fjarframlags fra vel-
ferdarrdduneytinu kr. 21,5 milljénir. Rekstrartekj-
ur samtals kr. 117,3 milljénir. Rekstrargjold voru
kr. 117,7 milljonir og par af afskriftir kr. 1,6 millj-
onir. Vaxtatekjur voru kr. 1,1 milljéon og hagnad-
ur arsins kr. 0,7 milljonir. Eigid fé Ortaekni var i
lok &rs 2014 kr. 43,3 milljonir.

Haekkun & framlagi velferdarraduneytisins til
starfseminnar er ennpa langt fra pvi ad fylgja
haekkun launa og annars rekstrarkostnadar i
starfsemi Orteekni. Pad sama a vid um adra
vinnustadi fatlads foélks med pjonustusamninga
vid Vinnumalastofnun/Velferdarraduneytid.

Horfur i rekstri Ortaekni & arinu 2015 eru afram
nokkud gddar, en ekki er vitad hversu mikil ahrif
verulega miklar launahakkanir & arinu 2015
kunna ad hafa a reksturinn. Adalstjorn Oryrkja-
bandalagsins veitti Ortaekni & pessu ari hlutdeild
i rekstrarafgangi OBI & arinu 2014, ad upphaed
kr. 1 milljén.

Ortaekni
Skyrsla 2014 - 2015

i lok &rs 2014 var haldinn rynifundur vegna verk-
efnastoou Teeknivinnustofu. Farid var vitt og
breitt yfir moguleika & nyjum verkefnum i raf-
magns- og rafeindaidnadi sem tengjast nuver-
andi starfsemi. Tillogur fundarins hafa verid til
umraedu og athugunar hja stjérn og starfs-
monnum Ortaekni & pessu ari og hafa medal
annars verid skipuldgd heimbod og heimsdknir
nuverandi vidskiptavina. Starfsemin hefur verio
auglyst meira & arinu i samfélagsmidlum i stad
dyrari hefdbundinna auglysinga. Ymsar tillégur
rynifundar verda afram til athugunar og vinnslu
med von um aukningu verkefna vid haefi fyrir
starfsmenn Ortaekni.

i lok rs 2015 er von & verulegri aukningu i verk-
efnum stérs vidskiptavinar Teeknivinnustofu,
sem zettu ad styrkja verkefnastdéduna og rekstur-
inn til framtidar.

Samvinna Ortaekni vid Vinnumalastofnun
(VMST) er g6d, en flékin stada atvinnumala fatl-
aos félks milli VMST og sveitarfélaganna ryrir
skilvirknina i rddningarmdlum fatladra starfs-
manna a hofudborgarsvaedinu. Naudsynlegt er
a0 koma vinnu og hafingu fatladra alfarid a for-
raedi VMST eins og allra annarra atvinnuleitenda.

Stjérnarformadur, Grétar Pétur Geirsson
Framkveemdastjori, borsteinn J6hannsson

Ortaekni, Hatuni 10¢, 105 Reykjavik - www.ortaekni.is - simi 552 6800 - fax 552 6809 - ortaekni@ortaekni.is
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SAamtokin

ADHD samtokin
Skyrsla 2014 - 2015

ADHD samtékin voru stofnud 1988 til studnings bérnum og fullorénum med athyglisbrest, ofvirkni og
skyldar raskanir. ADHD samtékin veita fraeedslu- og upplysingapjonustu i sima og d skrifstofu. Standa
fyrir ndmskeidum, spjall- og freedslufundum, halda uti virkri heimasidu og tveimur fésbékarsidum.

Starfsemi ADHD samtakanna var sem fyrr blém-
leg en 6vissa um rekstrargrundvoll setti svip
sinn 4 starfid. Pjénustusamningur vid rikid gerdi
samtokunum kleift ad hrinda i framkvaemd
fjolda verkefna sem satu & hakanum en Velferd-
arrdduneytio sagdi samningnum upp i lok ars
2014. Framtid ADHD teymisins & Landspitala var
i nokkru uppnami undir lok ars 2014 vegna
nidurfellingar fjarframlaga rikisins. ADHD sam-
tokin beittu sér hart til ad tryggja framtid teym-
isins og tékst pad ad lokum. Samningur var
gerdur milli Sjukratrygginga islands og
Landspitala sem p6 dugir ekki til ad sinna peirri
brynu porf sem fyrir er hja fullordnum med
ADHD.

A lidnu ari var bodid upp 4 fraedslunamskeid fyr-
ir foreldra, freedslufyrirlestra og spjallfundir voru
haldnir tvisvar i manudi. Pa var bodid upp a
sjalfsstyrkingarnamskeid fyrir born i 8.-10. bekk
og freedslu- og sjalfsstyrkingarnamskeid fyrir
fullordna med ADHD. Farid var med fraedslu-
namskeid og fyrirlestra Ut a land og er atlunin
a0 auka pann patt.

Haldin var ADHD vitundarmanudur i oktéber en
yfirskrift hans var sem fyrr, Athygli-ja takk!” |
tengslum vid vitundarmanud var nytt endur-
skinsmerki med teikningum eftir Hugleik Dags-
son selt til fjaroflunar. Pa var gefin Ut islensk
pbyding bokar Dr. Ara Tuckman, Understand Your
Brain — Get More Done eda ,Leyndardémar heil-
ans — Lattu verkin tala” Dr. Ari kom til landsins i
tilefni af Utkomu boékarinnar og hélt m.a. fyrir-
lestur fyrir félagsmenn. b4 efndu samtokin til
malpings a Icelandair Hotel Natura undir yfir-
skriftinni,,Lattu verkin tala” en umfjéllunarefnio

var fulloronir og ADHD, leidir til ad auka virkni i
samfélaginu.

Enn einn nyr baeklingur kom ut a érinu, ,Ung-
lingar & ADHD"” en umsjén med ritun héfou Elin
H. Hinriksdéttir formadur ADHD og Sélveig
Asgrimsdéttir sélfraedingur.

Kynningarataki 4 landsbyggdinni lauk i lok ars
2014 en pad hafdi stadid i teep 2 ar.

Samtokin téku likt og fyrri ar, patt i arlequm sam-
norraenum fundi i Helsinki og pa séttu fulltraar
samtakanna radstefnu Alpjédasambands ADHD
samtaka sem haldin var i Glasgow i mai sl.

Fjoldi verkefna er framundan, m.a. ny ndamskeid
fyrir starfsfolk sem sinnir iprétta- og tdomstunda-
starfi og utgafa fraedsluefnis fyrir leikskélastigid.

A adalfundi ADHD samtakanna 23. mars sl. var
Elin H. Hinriksdottir endurkjorin formadur sam-
takanna til tveggja ara. Tveir nyir fulltrdar komu
inn i stjérn, pau Solveig Asgrimsdottir, sal-
freedingur og Asta Séley Sigurdardottir,
I6gfraedingur. Sigridur Stephensen Palsdéttir
gekk ur stjérn og Bjork Pérarinsdéttir hafdi sagt
sig fra stjornarstorfum i lok ars 2014.

1,7 stodugildi eru hja samtokunum, fram-
kvaemdastjori er i 100% starfi, verkefnastjori i
50% starfi og formadur i 20% starfi. Skrifstofa
samtakanna er opin alla virka daga fra kl. 13-16.

Formadur, Elin Hoe Hinriksdottir
Framkvaemdastjoéri, Prostur Emilsson

ADHD samtokin, Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik - www.adhd.is - simi 581 1110 - adhd@adhd.is



As styrktarfélag
Skyrsla 2014 - 2015
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AS STYRKTARFELAG

As styrktarfélag var stofnad 1958 af foreldrum félks med proskahémlun sem héféu pd hugsjén ad
leidarljési ad allir heféu sému taekifeeri i samfélaginu. Félagid hefur synt viljann i verki og verid i
fararbroddi med margt i gegnum tidina og vinnur enn eftir peirri hugmyndafraedi nysképunar og

framsaekni sem sett var i upphafi.

Margt hefur breyst fra stofnun Ass styrktarfélags
fyrir 57 arum. Félagid hefur i gegnum arin sett af
stad fjolbreytta pjonustu fyrir félk med proska-
homlun sem hefur pad markmid ad efla sjalfstaedi
og studla ad patttoku i samfélaginu. Synilega er
porf & félaginu afram & medan barattumalin eru
enn fyrir hendi.

A arinu hof As styrktarfélag pjonustu i nybyggd-
um ibudakjarna ad Klukkuvollum i Hafnarfirdi.
Samningur er vid Hafnarfjardarbae um upp-
byggingu og rekstur priggja ibudakjarna par i
bae. Fyrirhugad er ad taka fyrstu skéflustungu ad
naesta husi nu i haust. Byggingartimi er azetlad-
ur 15-17 manudir. Félagid er einnig med pjén-
ustusamninga vid Reykjavikurborg, Ké6pavogs-
bze og Landspitala haskoélasjukrahus. Nytt
verkefni barst inn & bord félagsins i april 2015 en
pa var leitad til pess vegna umsyslu & NPA samn-
ingum og beingreidslusamningum. beir samn-
ingar snla ad notendastyrdri persénulegri
a0stod og er pad askorun fyrir félagid ad takast
a vid nyja hugmyndafraedi og nalgun sem fylgir
pessu verkefni. Unnid er markvisst ad pvi ad
leysa pad vel af hendi eins og 6ll dnnur verkefni
sem félagid hefur a sinni konnu.

Arin 2014-2015 tekur As styrktarfélag patt i
spennandi verkefni dsamt Vilniaus Viltis i Lithaen.
Verkefnid er styrkt af EFTA sjédnum og felur i sér
samstarf milli adila. prir fulltrdar Viltis komu i
heimsoékn i mars til pess ad kynna sér marghatt-
ada pjoénustu sem i bodi er fyrir fé6lk med proska-
hémlun 4 islandi. | mai foru fulltraar félagsins ut
til Vilnius og héldu par priggja daga namskeid
fyrir starfsmenn Viltis samtakanna og verdur
annad ndmskeid ytra i oktéber. Kennsluefnid er

m.a. préun og uppbygging pjénustu fyrir folk
med proskahémlun.

A adalfundi félagsins sem haldinn var & afmael-
isdegi pess 23. mars sl. var formadur stjérnar,
Gudrun bérdardéttir, endurkjorin til naestu 2ja
ara. Adrir i adalstjérn eru: Eyrun Jonsdottir, vara-
formadur, Gudrun Gunnarsdottir, gjaldkeri, Sig-
urdur Sigurdsson, ritari, Karl porsteinsson, Hall-
dor Steingrimsson og Gudbjérg Magnusdattir,
medstjornendur. | varastjorn eru: Bjarni Bjarna-
son, Sélveig Steinsson og Una Gudlaug Haralds-
déttir. Stjérn félagsins er eins og adur eingéngu
skipud adstandendum. Stjérnarmenn pekkja pvi
af eigin raun & hvada pjonustu er porf auk pess
a0 berjast fyrir hagsmunum folks med proska-
homlun. peir taka einnig virkan patt i starfi baedi
OBIi og Landsamtakanna pProskahjalpar.

Upplysingar um félagid, sogu pess, helstu verk-
efni og margt fleira ma finna a vef félagsins:
http://www.styrktarfelag.is.

Formadur, Gudrun bérdardottir
Framkvaemdastjoéri, Péra Margrét bérarinsdottir

e ] i

i

As styrktarfélag, Skipholti 50C, 105 Reykjavik - www.styrktarfelag.is - simi 414 0500 - styrktarfelag@ styrktarfelag.is
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BLINDRAFELAGID

Samték blindra og sjénskertra & islandi

STOFNAD 1939

Blindrafélagio
Skyrsla 2014 - 2015

Blindrafélagid, samték blindra og sjénskertra d Islandi var stofnad i dgust drid 1939. Helsti tilgangur
samtakanna er ad vinna ad réttinda- og framfaramdlum i pdgu blindra og sjonskertra pannig ad peir

njéti jafnréttis d vid adra i samfélaginu.

Blindrafélagid hélt upp a 75 ara afmeeli sitt & arinu
2014. Stadid var fyrir ymsum vidburdum i tilefni
afmaelisins, medal annars afmeelisveislu & Hilton
Reykjavik dsamt stérténleikum hljomsveitarinnar
The Visionaries sem er eingdngu skipud blindum
0g sjonskertum tonlistarmonnum.

Skrifad var undir viljayfirlysingu Blindrafélagsins,
Blindravinafélagsins, Pjéonustu- og pekkingar-
midstédvarinnar og Menntavisindasvids Hi um
ad hefja blindrakennaranam i Hi haustid 2016.

Stofnud var Sudurnesjadeild Blindrafélagsins og
einnig var stadid fyrir markboltamoti og mal-
pingi um hreyfingu og hreyfifaerni blindra og
sjonskertra barna.

Blindrafélagid stéd fyrir sjonverndarviku i sam-

starfi vid Lionshreyfinguna 4 islandi. Haldin var

radstefna um pjénustu vid blinda og sjonskerta
einstaklinga dsamt pvi ad fjallad var um nyjustu
rannsoknir i augnlaekningum.

Félagid beitti sér fyrir pvi ad fa sveitarfélog vitt og
breitt um landid til pess ad veita I6gblindum ibu-
um sinum vidunandi ferdapjénustu sem felur i
sér samtima pjonustu og maetir krofum einstakl-
inganna sem purfa 4 pjénustunni ad halda.

Blindrafélagid stod fyrir malpingi i tengslum vid
blinda og sjonskerta haskdlastidenta a degi
Hvita stafsins, en blindum og sjénskertum nem-
endum sem stunda haskélanam hefur fjolgad
mikid & undanférnum arum.

Félagid gaf ut timarit sitt Vidsja tvisvar sinnum 4
arinu i um 20.000 eintokum. Samkvaemt
Capacent Gallup er timaritid eitt mest lesna blad
landsins.

Blindrafélagid asamt fleiri samtokum stédu fyrir
fundaherferd i addraganda sveitarstjérnarkosn-
inganna en markmio herferdarinnar var ad vekja
athygli embaettismanna og frambjédenda &
malefnum fatladra og peirrar pjonustu sem
sveitarfélogum landsins er skylt ad veita fotlud-
um ibdum sinum.

Félagi® hefur um aratuga skeid tekid patt i
norraenu samstarfi par sem malefni blindra og
sjonskertra eru raedd og keppt ad sameigin-
legum hagsmunamalum. A 4rinu 2014 var m.a.
haldinn norraenn fundur blindrasamtakanna a
Nordurlondum i Reykjavik.

Formadur, Bergvin Oddsson
Framkvaemdastjori, Kristinn Halldér Einarsson

Blindrafélagid, Hamrahlid 17, 105 Reykjavik - www.blind.is - simi 525 0000 - fax 525 0001 - blind@blind.is
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Blindravinafélag islands
Skyrsla 2014 - 2015
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Blindravinafélag Islands var stofnad 24. januar 1932. bad er fyrsta gédgerdafélag landsins, sem enn er
starfandi. Starfsemi félagsins var frd upphafi tvipaett, ad veita hjdlp til ad fyrirbyggja blindu og ad hjdlpa
blindum. Félagid var brautrydjandi ad blindravinnu og blindraskdla hér d landi.

Blindravinafélagid hefur veitt nokkra styrki til
ymissa verkefna a arinu svo sem styrk til mynd-
bandsgerdar, styrk til ad halda norraenar sumar-
budir, styrki vegna radstefna og fleira.

Poérsteinssjodur var stofnadur af Blindravinafé-
lagi islands 6. desember 2006. Sjédurinn er jafn-
framt hinn fyrsti sinnar tegundar hérlendis en
tilkoma hans eykur méguleika blindra og sjon-
skertra studenta til haskélanams. Hlutverk og
tilgangur boérsteinssjods helgast af aeviverki Por-
steins Bjarnasonar, sem faeddist 3. desember
arid 1900. Hann stofnadi Blindravinafélag
islands 24. jandar 1932 og var pad fyrsti visir ad
félagi til hjalpar fotludu folki & Islandi. bérsteinn
helgadi lif sitt blindum og sjénskertum einstakl-
ingum a islandi & sidustu 6ld 4n pess ad taka

nokkru sinni laun fyrir heldur lagdi félaginu til fé
ur eigin vasa.

Megintilgangur bérsteinssjéds er ad styrkja
blinda og sjonskerta einstaklinga til ndms vid
Haskola Islands. Enn fremur er sjédnum zetlad
a0 efla rannsoknir sem aukid geta pekkingu a
blindu og skertri syn og afleidingum hennar og
fjolga pannig teekifeerum blindra og sjénskertra
til ad audga og efla lif sitt. Sérstok ahersla er
1690 4 styrki til rannsékna i félags- og hugvisind-
um sem falla ad tilgangi sjédsins.

Blindravinafélag islands er dsamt Blindrafélag-
inu i stjorn sjédsins Studningur til sjalfstedis.

Formadur, Helga Eysteinsdottir

Blindravinafélag [slands, Saevidarsundi 54, 104 Reykjavik - simi 581 2144 - sund54@simnet.is
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CCU

Crohn’s og Colitis U

A

cerosa samtokin

CCU samtokin
Sk)'(rsla 2014 - 2015

CCU samtdkin voru stofnud i oktober 1995 og eru hagsmunasamtok sjiklinga med Crohn’s (svaedis-

garnabdlgu) og Colitis (sdraristilbélgu).

A starfsarinu voru haldnir 5 almennir freedslu-
fundir (par af tveir sameiginlegir med Stéma-
samtokunum) og gefin ut atta fréttabréf. Fyrir-
lestrar & pessum fundum voru fjélbreyttir: m.a.
um mataraedi, naeringu, 6frjdésemi, meltingu og
heilsusalfraesi.

Stjérnarmenn sétu priggja daga marapon adal-
fund OBI og Hrénn Petersen sat fund sem
préfessorarad Landspitalans hélt um stodu spital-
ans. Umraeduhépurinn okkar a fésbékinni er vel
virkur og opna fésbékarsidan baetir stodugt vid
sig fylgjendum og er med 227 like. Heimasidan
var endurhénnud og gerd adgengileg snjall-
teekjum. Hun for i loftid i november og erum vid
mjog anaegd med utlitiod.

Af helstu vidburdum ma nefna 19. mai sem er
alpjédlegur IBD (Inflammatory bowel disease)
dagur. Af pvi tilefni vorum vid med fjolublaan
mai a fésboékinni og hvéttum félagsmenn og
adra til ad deila fjdlublau merki eda slaufu sem
vitundarvakningu um Crohn’s og Colitis Ulcerosa
sjukdémana. Fimm einstaklingar toku patt i
Reykjavikurmaraponinu til styrktar samtokunum.
Jona Bjork Vidarsdéttir vardi MS ritgerd sina um
neyslu og naeringarastand einstaklinga med
bélgusjukdéma i meltingarvegi. Hoépur af félags-
monnum tok patt i rannsékninni og var 6llum
bo0did ad maeta a fyrirlesturinn.

Adalfundur Efcca (Evrépusamtok Crohn’s og
Colitis félagasamtaka) var ad pessu sinni haldinn
i Graz i Austurriki og einnig arlegur nordur-
landafundur. Edda Svavarsdéttir og Hrefna
Jéhannsdottir satu bada fundina fyrir hond CCU.
i fyrsta skipti sidan &rid 2008 sendum vid fulltrda

a unglidafund Efcca, fyrir ungmenni a aldrinum
18-30 ara, sem var haldinn i Dublin. Herdis Eva
Hermundardottir og Rakel Yr Adalsteinsdottir
satu fundinn.

Tilgangurinn var ad endurvekja unglidastarf
samtakanna sem hafdi legid i dvala i morg &r.
Eftir ferdina var stofnadur unglidahdépur a fés-
boékinni sem paer stollur sja um. Vonandi naum
vid a0 byggja upp gddan og 6flugan hép par
sem ungmenni i smu sporum geta kynnst og
stutt hvort annad.

Gefinn var ut baeklingur eda litil barnabdk um
Onnu og Elias sem eru med Crohn'’s og Colitis
Ulcerosa. Sagan er byggd 4 barnabok sem
finnsku samtokin ,Crohn ja Colitis ry” gafu ut
arid 2012. Sigurborg, Hrefna og Edda sdu um
undirbuningsvinnu vid baeklinginn og Margrét
Erna Baldursdéttir hjukrunarfraedingur og Ulfur
Agnarsson sérfraedingur i meltingarsjukdémum
barna adstodudu vid gerd hans.

Pokkum vid peim kaerlega fyrir mjog gott fram-
lag. Baeklingurinn hefur fengid gédar moéttok-

ur og var sendur til allra félagsmanna sem og a
alla leikskéla og grunnskala landsins. Einnig var
hann formlega afhentur Barnaspitala Hringsins.

Formadur, Edda Svavarsdottir

CCU samtokin, Postholf 5388, 125 Reykjavik - www.ccu.is - talholf 881 3288 - ccu@ccu.is
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CPfélagié var stofnad 26. april 2007. Markmid pess er ad beita sér i hvivetna fyrir hagsmunum hreyfi-
hamladra einstaklinga sem greinst hafa med Cerebral Palsy (CP) eda heilalomun.

Starf félagsins hefur verid fjolbreytt & pessu
starfsari. Haldnir voru 8 stjérnarfundir. Ymis énn-
ur mal voru raedd og leyst med hjalp natima-
teekni gengum tolvupdst og fésbdkarhép stjorn-
arinnar.

i mai 2014 foru tveir fulltraar félagsins a rad-
stefnu i Riga i Lettlandi, en su ferd var farin vegna
samstarfs félagsins vid stofnun i Lettlandi sem
svipar helst til Greiningarstodvar hér 4 landi.
Markmid samstarfsins var préun pjalfunarforrits
fyrir fotlud born sem hefur pad markmid ad auka
4 vitsmunaproska barnanna. betta verkefni nytur
studnings i gegnum verkefnastyrki a vegum EES.
Vinna vid forritid er i fullum gangi og hefur félag-
i0 lidsinnt vid pydingar, en til stendur ad forritid
komi samtimis Ut a lettnesku, ensku og islensku.

Sumarhatidin var haldin i lok juni 2014 og ad
vanda var margt um ad vera. Hatidargestir fengu
a0 keyra a fjérhjélum & svaedinu. Hatidarkvold-
verdur og skemmtiatridi var svo i Aratungu. Allir
skemmtu sér vel yfir helgina.

i Reykjavikurmaraponi 2014 hljép dagodur fjsldi
fyrir félagid, pokkum vid 6llum fyrir studninginn.

A haustmanudum voru haldin nokkur spjall-
kvold um okkar daglega lif og paer dskoranir
sem vid stondum frammi fyrir.

Jolaball félagsins var haldid 7. desember 2014
og maettu par fjolmargir og skemmtu sér hid
besta vid ad dansa i kringum jolatréd, gaeda sér
a ljuffengum veitingum og ad sjalfségdu maettu
jolasveinar og allir krakkarnir & ballinu fengu
pakka fra peim.

Porrablét var haldid 14. febrdar 2015 og attu
félagsmenn skemmtilega kvoldstund par sem
medal annars var fylgst med Urslitum Eurovision
forkeppninnar.

Félagid hefur afram stutt vid patttoku pjalfara a
Afingastddinni & CPUP radstefnu. NU hefur verid
unnid eftir CPEF (CP eftirfylgni) & Afingastodinni
um nokkurt skeid og reynslan og arangurinn vio
beitingu pess farinn ad vera ljos.

i vetur hélt vinna vid ad innleida Mitii pjalfunar-
kerfid afram og hefur félagid nu keypt 8 Kinect
myndavélar sem munu nytast félagsmoénnum
vid notkun kerfisins. Afl sjakrapjalfun geroi
samning vid Sjukratryggingar islands um ad
setja af stad tilraunaverkefni vid notkun kerfisins
0og unnid var med pad i tveim hopum. bad er
von félagsins ad pessi tilraun muni festa Mitii i
sessi sem valkost i pjalfun barna og ungmenna
med CP. betta er verkefni sem félagid i samvinnu
vid Helene Ellas center i Danmorku hefur komid
a framfaeri hér a landi sidan 2011.

CP Norden samstarfid heldur afram og var adal-
fundur haldinn i Stokkholmi i oktéber 2014.
Vinnufundur var haldinn i Kaupmannahofn i
april 2014 i tengslum vid CP radstefnu sem
haldin var 4 sama tima. bar voru Fzereyingar
teknir formlega inn i samstarfid.

Formannsskipti urdu a adalfundi i april 2014 og
tok Daniel Omar Viggdsson vid af Kléru Geirs-
déttur. Sidan pa hafa aftur ordid formannsskipti.
Stjorn félagsins dkvad ad breyta nafni félagsins
ar,Félag CP 4 islandi” i, CP félagid”.

Formadur, Bjorn Valdimarsson

CP félagid, Haaleitisbraut 11, 108 Reykjavik - www.cp.is — simi 691 8010 - cp@cp.is
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Einhverfusamtékin (ddur Umsjénarfélag einhverfra) voru stofnud 1977. Félagsmenn eru einhverfir
einstaklingar, foreldrar, adstandendur, fagfélk og allir peir sem bera hag peirra sem eru med fétlun

d einhverfurdfi fyrir brjosti.

Haldnir voru fraedslufundir um ymis malefni.
Bjarni Torfi Alfpérsson og Eyglé Ingélfsdott-

ir kynntu starfsemi Specialisterne og fraedslu-
fundur var haldinn um bidlista eftir einhverfu-
greiningum, fyrirlesarar voru Evald Seemundsen
svidsstjéri rannsdknarsvids a Greiningar- og rad-
gjafarsto0 rikisins, Hakon Sigursteinsson deildar-
stjori sérfraedipjonustu Pjénustumidstddvar
Breidholts og Gyda Haraldsdéttir forstodumadur
Proska- og hegdunarstodvar.

Adalfundur var i april og jélafundur i desember.

A alpjodlegum degi einhverfu, 2. april var

opid hus hja Einhverfusamtdkunum. Laufey I.
Gunnarsdéttir einhverfuradgjafi fjalladi par um
listskdpun kvenna & einhverfurdfi, Frida Adriana
Martins las upp ur bok sinni og syndi myndir og
songkonan Fabula flutti 16g vid texta eftir Fridu
Adrionu. Einnig veittu Einhverfusamtokin
Jarprudi Pérhallsdéttur vidurkenningu fyrir vel
unnin storf i pagu einhverfra med utgafu bdkar
sinnar,Onnur skynjun-élik veréld”.

Einhverfusamtokin i samvinnu vid Borgarleik-
husid stédu ad malpingi um einhverfuréfid
pann 5. april i tengslum vid syninguna ,Furdu-
legt hattalag hunds um noétt” Fyrirlesarar voru
Dr. Evald Seemundsen, Jarpradur bérhallsdéttir,
Laufey Gunnarsdéttir og Ingibjorg Elsa Bjorns-
déttir. A eftir voru pallbordsumraedur med fyrir-
lesurum og premur einhverfum einstaklingum,
peim Hreidari bér Orsted, J6hénnu Stefans-
déttur og Svavari Kjarrval Lutherssyni.

| oktéber var haldin tveggja daga radstefna um
félagslega hugsun — Social Thinking. Fyrirles-

ari var Michele Garcia Winner. Ad radstefnunni
stodu Einhverfusamtokin, Greiningar- og rad-
gjafarstod rikisins, Kopavogsbaer og Akureyrar-
baer.

Fulltraar félagsins satu samnorraenan fund i
Danmorku par sem fjallad var um atvinnumal og
botakerfid. Fengum vido heimsékn frd RiUmeniu
og i kjolfarid fékkst styrkur i samvinnuverkefni
til ad minnka adgreiningu i skélum og atvinnu-
lifi i Rameniu, sérstaklega fyrir Rémafélk & ein-
hverfurdfi.

Studningshopar fyrir foreldra eru starfandi i
Reykjavik og & Akureyri. | Vestmannaeyjum er
foreldrafélagid Einhugur med foreldrahdpa.
Fimm studningshoépar eru starfandi fyrir einstakl-
inga a einhverfurofi. | Reykjavik eru pad héparn-
ir,, Ut ar skelinni” - hépur fullordinna einhverfra,
kvennahoépur og ,,Hugsudir” sem er hépur ungl-
inga & hofudborgarsvaedinu. A Akureyri eru starf-
andi hépur fyrir fullordna og hoépur fyrir ungl-
inga. Félagid hélt einnig prju sumarndmskeid
fyrir unglinga a einhverfurdfi.

Formadur, Sveinn Gudni Gunnarsson
Framkvaemdastjori, Sigran Birgisdéttir

Einhverfusamtokin, Haaleitisbraut 13, 2. haed 108 Reykjavik - www.einhverfa.is - simi 562 1590 - einhverfa@einhverfa.is
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FAAS var stofnad 14. mars 1985. Helstu bardttumadl félagsins eru ad efla umraedu og skilning stjérn-
valda og almennings d peirri sérst6du sem heilabilunarsjukdémar setja sjuka og adstandendur

beirrai.

Pritugasta starfsari FAAS er ad ljuka en dagskra
afmaelisérsins verdur i gangi fram eftir arinu
2015. [ tilefni afmaelisins hefur verid starfandi
sérstok afmaelisnefnd.

Stjérnin hefur haldid 10 stjérnarfundi & starfsar-
inu auk pess sem einn skipulagsfundur var
haldinn i Kriunesi i mars 2015. Stjérn og fram-
kveemdastjori satu parna saman i heilan dag og
reeddu um innra starf og skipulagningu FAAS. A
fundinum var akvedid ad skipa tvo starfshopa til
bess ad fara i gegnum mjog veigamikla paetti i
starfsemi FAAS og hefur pessi vinna sidan haldid
afram. Pessi mal eru annarsvegar rekstur dag-
pjalfana félagsins og hinsvegar innra skipulag
og freedslustarf félagsins.

Félagatala FAAS er niina um 1200 manns og er
litillega vaxandi & milli ara. Innheimta félags-
gjalda samkvaemt arsreikningi er um 75%, sem
verdur ad teljast nokkud gott. Pad er po full
asteeda til pess ad arétta hér i pessari skyrslu
hversu naudsynlegt pad er fyrir félagsskap eins
og FAAS ad eiga o6fluga félagsmenn.

Ekki hefur verid unnt ad sinna aukinni porf fyrir
radgjof til adstandenda, en radgjof og fjoldi sim-

og netsamtala er svipadur og verid hefur undan-
farin &r. Auk pessa eru fraedslufundir og fyrir-
lestrar haldnir i nafni félagsins hja ymsum
félogum og stofnunum. Naudsynlegt er fyrir
FAAS ad efla starfsmannahép félagsins til pess
a0 geta sinnt betur pessum verkefnum og verd-
ur pad gert nu a arinu 2015.

Alzheimerdagurinn var haldinn eins og venju-
lega pann 21. september & Grand hételi og var
yfirskrift freedslufundarins petta arid ,Forvarnir
og heilabilun”. Fundinn séttu yfir 200 manns,
sem er meira en nokkru sinni adur. Fyrirtaekid
Gaedabakstur styrkti FAAS & sama tima med hlut-
deild i s6lu & tveimur tegundum braudkubba og
vakti salan um lei® athygli & Alzheimerdeginum.

Eitt 6flugasta styrktarverkefni FAAS & hverju ari
er patttaka i Reykjavikurmaraponinu. pad foér
fram pann 23. agust og voru 98 einstaklingar
sem hlupu undir merkjum FAAS. Samtals s6fn-
udust rimlega 2,1 milljén i dheitum til FAAS i
hlaupinu.

Pann 24. mars sidastlidinn var synd fraedslu-
mynd um Alzheimer 4 RUV. Mynd pessi var kost-
ud alfarid af FAAS og var tlad ad syna pann
veruleika sem heilabilun er i dag fra sjonarhéli
leknis, sjuklings og adstandenda. bad er vel vid
haefi ad & afmaelisari sé slik freedslumynd kynnt
fyrir landsménnum, en myndin verdur adgengi-
leg 4 heimasidu FAAS baedi med islenskum texta
og enskum.

Formadur FAAS, Arni Sverrisson
Framkvaemdastjori, Svava Aradéttir

FAAS, Hatuni 10, 105 Reykjavik - www.alzheimer.is - simi 533 1088 - faas@alzheimer.is
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Félag heyrnarlausra (Fh) var stofnad 11. februar 1960. Tilgangur félagsins er ad vinna ad menningar-
og hagsmunamdlum heyrnarlausra og heyrnarskertra. Helstu starfspeettir félagsins eru hagsmuna-
mdl heyrnarlausra, félagsstarfsemi, menningarmadl, pjonusta og rdadgjof vié félagsmenn.

Félag heyrnarlausra fékk til sin lidsauka i byrjun
ars. Hafdis Gisladéttir kom til starfa i januar
2015. Han er ad ljuka logmannsprofi og hefur
gridarmikla pekkingu & mélefnum, hagsmunum
og barattumalum Do6ff. Markmid med starfi
hennar er ad vera formanni og stjérn Fh til
studnings vid barattu- og réttindamal félagsins.
Helstu verkefni hennar og formannsins ma
skipta i fjora meginflokka, malefni barna, sem
reida sig a islenska taknmalid (ITM) i leik- og
grunnskéla og i daglegu lifi, malefni aldradra,
sem fa ekki pjénustu til jafns 4 vid adra eldri
borgara, réttindastada Doff og tulkapjonusta.

Stjérn Fh hefur sampykkt ad fara i pad verkefni
a0 prysta 4 stjoérnvold ad koma vissum hlutum
framkvaemdanefndar i verk i stad pess ad horfa
a malefnin i heild sem er veigamikid og stort.
Fulltrdar Heyrnarhjalpar, Fjélu og Fh hafa hist og
farid yfir sto0u mala og pryst & svor fra velferd-
arrdduneytinu an drangurs enn sem komid er.

Hagraedingarhopur & vegum velferdarraduneyt-
isins hefur um tima skodad hagraedingu og sam-
legdarahrif pess ad sameina nokkrar storar
stofnanir, svo sem Heyrnar- og talmeinast6d
islands (HTI), Samskiptamidst6d heyrnarlausra
og heyrnarskertra (SHH), Greiningar- og radgjaf-
arstod rikisins, Pjonustu- og pekkingarmidst6d
sjonskertra og fleiri minni. Félagid sendi fra sér
umsOgn og athugasemdir vegna pess, en
ahyggjur eru ad med steerd nyrrar stofnunar pa
tapist pekking @ malefnum Doff.

Félagid réd til sin vidburdastjora til ad efla
félagsstarf félagsmanna og deildar félagsins.
Félagslif & 6llum aldri hefur tekid mikinn kipp
vio tilkomu vidburdastjérans.

NU i &r er sidasta starfsari Malanefndar um
islenska taknmalid, sem var skipud arid 2011,
senn ad ljuka. Nefndin hefur unnid samkvaemt
verkefnaaaetlun sem sett var saman vid upphaf
nefndarinnar. Pann 11. febrdar fagnadi islenska
pjédin degi islenska taknmalsins hatidlega med
veglegri dagskra sem innihélt ymsa vidburdi og
dagskra um Doff menningu.

Stjérn Fh atti fulltrda 4 fundi Daves nordisk rad
(DNR) i Stokkhélmi i oktober 2014, & samstodu-
fundi DNR og Pro Communicatio Nordica (PCN) {
Osl6 i desember 2014 og 4 DNR fundi i Helsinki i
april 2015. A naestunni er adalfundur European
Union of Deaf (EUD) i Riga, 14.-17. mai 2015
asamt malpingi um atvinnulif Doff i Evropu.

Formadur, Heiddis Dogg Eriksdéttir

Félag heyrnarlausra, bverholti 14, 3. haed, 105 Reykjavik - www.deaf.is - simi 561 3560 - fax 551 3567 - deaf@deaf.is
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Félag lesblindra var stofnad 2003. Tilgangur félagsins er ad vinna ad hvers konar menningar- og
hagsmunamdlum lesblindra. Arié 2014 var gott dr fyrir félagid og unnié var étullega ad pvi ad efla
starfid, par d medal ymiskonar kynningar- og fraedslustarf.

Eins og fyrri &r leitudu margir til félagsins og var
fjolmennasti hépurinn sem adur, lesblindir og
adstandendur peirra. Pa var nokkud um ad
kennarar og adrir fraedsluadilar leitudu eftir rad-
gjof til félagsins. Fjoldi félagsmanna var 1.484 i
lok ars 2014 og hafdi fjolgad um 146 a arinu, er
bad 26% meira en arid a undan.

Starfsmadur félagsins heimsétti fyrirtaeki til ad
kynna félagid, tilgang pess, markmid og reeda
vid starfsmenn um lesblindu. [ &r hefur veri®d
unnid ad sérstoku kynningarefni vardandi les-
blindu & vinnustadnum. Baeklingurinn kemur Gt
a haustmanudum 2015. Pa er einnig buid ad
vinna stutt myndskeid sem birt verda & heima-
siou félagsins til kynningar & helstu hjalpartaekj-
um sem nyst geta lesblindum. Félagid hefur
einnig bodid fyrirtaekjum ad fa sérstaka radgjof
fra félaginu vardandi adlogun fyrir lesblinda
starfsmenn. Oft geta smdavaegilegar breytingar a
vinnustadnum gert pad ad verkum ad lesblindir
geta nytt hafileika sina vinnustadnum til géda.

Starfsmadur félagsins hélt afram ad heimsaekja
nemendur og kennara i unglingadeildum
grunnskola vitt og breitt um landid. Allir skélar a
Selfossi voru heimsottir. Reett er vid alla nem-
endur en ekki adeins pd lesblindu. Markmidid er
a0 freda nemendur, auka skilning og eyda for-
doémum. Nokkrir framhaldsskélar fengu heim-
sokn fra félaginu par sem farid var yfir alika efni
0g pann studning sem félagid bydur nemend-
um upp a.

Namskeidid ,Feerni” var haldid reglulega likt og
lidin &r. Namskeidid er 16 kennslustundir par sem
farid er yfir og kennt & margskonar taeki, hug-

bunad og vidbaetur sem nytast til samskipta og
vid lestur og skrift. Félagid hefur einnig bodid
styttri namskeid sem eru 5-7 kennslustundir sem
byggja 4 kynningu & binadinum. bessi namskeid
sem haldin eru i samstarfi vid simenntunar-
stodvar og vinnustadi tokust vel og er 4kvedid ad
halda préun peirra afram. ba hélt félagid fraedslu-
erindi um tolvur og snjalltaeki fyrir félagsmenn.

Félagid er i samstarfi vid marga adila innan og
utanlands sem audgar starfsemi félagsins. Sam-
starf vid systurfélogin & nordurlondunum er
gott. Arlegur fundur peirra var ad pessu sinni i
Faereyjum. Tveir fulltrdar félagsins satu fundinn.

Til landsins kom saenskur kér Korkryssningen
sem kom fram i Horpu, Képavogi og vidar um
landid. Kérinn leggur avallt g6du malefni lid
pbegar hann ferdast og var lesblinda peirra mal-
efni ad pessu sinni.

Félagid er i g60u samstarfi vid Hljodbodkasafn
islands sem veitir lesblindum mikilvaega pjon-
ustu. Lesblindir eru meira en 70% lanpega safns-
ins. Félagio tok patt i pvi ad ryna nytt snjallforrit
Hljodbokasafnsins, sem gjorbylti adgengi lan-
pbega ad safninu. NU ma nélgast allan békakost
Hlj6dbdkasafns [slands 4 fljétlegan og paegilegan
hatt i gegnum Android snjallsima, hvar og
hvenaer sem er.

Formadur, Gudmundur Skuli Johnsen
Framkvaemdastjori, Snaevar Ivarsson

Félag lesblindra & Islandi, Armula 7b, 108 Reykjavik - www.fli.is - simi 534 5348 - fli@fli.is
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Félag lifrarsjukra var stofnad 7. febraar 2012. Tilgangur félagsins er ad geeta hagsmuna lifrarsjikra
og adstandenda peirra. Markmid félagsins eru ad annast fraeedslu um lifrarsjukdéma, auka skilning d
bérfum lifrarsjukra og vera mdlsvari lifrarsjukra gagnvart heilbrigdisyfirvéldum.

[ &r eru lidin ram prju &r sidan félagid var stofnad.
Félagid hélt tolf stjornarfundi a arinu og einn
freedslufund par sem Svava Engilbertsdottir naer-
ingarfraedingur var med erindi um naeringu lifrar-
sjukra. Tvisvar var auglyst,opid hus” pegar stjérn-
in fundadi. Fair komu a fyrri fundinn og enginn i
seinna skiptio. Litil maeting er yfirleitt & fundi
félagsins en alltaf einhver umferd um heimasio-
una og einnig faum vid annad slagid simtol og
télvupdsta fra folki i leit ad upplysingum.

Gefinn var at baeklingur um lifrina og lifrarsjuk-
déma sem stjérnin vann ad i samradi vid Sigurd
Olafsson meltingarlaekni. Enginn baeklingur var
til & islensku um lifrina eda lifrarsjukdéma. Baekl-
ingurinn var prentadur i 2000 eintékum og
dreift & heilsugaeslustodvar og apotek & hofud-

borgarsvaedinu. Buid er ad prenta annad upplag.

Félagid fékk nytt heimilisfang a arinu, sagdi upp
samningi vid Pjonustusetur liknarfélaga og flutti
fra Hatani 10b i hus SIBS ad Sidumdla 6.

Sigurdur Olafsson, meltingarlaeknir og umsjénar-
leknir lifrarleekninga 4 Landspitala, hvatti félagid
til pess ad safna fyrir bandvefsskanna (Fibroscan®).
Bandvefsskanni maelir stifleika i lifur sem endur-
speglar bandvefsskemmd f lifrinni. Akvedid var
aod leita til fyrirtaekja um studning. Send voru ut
bréf til nokkurra fyrirtaekja en adeins eitt fyrir-
teeki sa sér feert ad veita styrk. Ekki hefur verid
akvedid hvort styrknum verdi skilad eda hvort
hann megi renna til annarra kaupa fyrir deildina.

Liffeeradagurinn var haldinn 25. oktéber 2014.
Félag lifrarsjukra tok patt i deginum dsamt 60r-
um félégum. Liffeeragjafabaeklingum var dreift i
Kringlunni og Smaralind. [ tilefni dagsins var
félagid Annad lif, félag um liffaeragjafir, styrkt um
50.000 krénur.

Formadur, Helgi V. Sverrisson

Félag lifrarsjukra, Sidumula 6, 108 Reykjavik - www.lifrin.is - simi 841 2376 - lifrin@lifrin.is
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Félag nyrnasjukravar stofnad 30. oktéber 1986. Markmid félagsins er ad stubla ad velferd nyrnasjiukra
og adstandenda peirra. Félagid heldur ati heimasidu, er virkt d facebook.com/Felagnyrnasjukra,
dsamt pvi ad gefa ut fréttabréf og fraedslubaeklinga.

Skrifstofa Félags nyrnasjukra er opin prisvar i
viku og svo er opid hus fyrsta pridjudag i man-
udi fra kl. 17-19. Framkvaemdastjéri er med vid-
veru 4 auglystum opnunartima. Studningsfundir
eru einnig haldnir sidasta fimmtudag i hverjum
manudi a Akureyri. Pessir studningsfundir eru
akvedinn og 6missandi kjarni og festa i starfi
félagins. Utan skrifstofutima eru hringingar flutt-
ar i farsima i eigu félagsins sem stjéornarmenn
skiptast & ad hafa hja sér, pad er félk med mikla
reynslu, oftast hjukrunarfraedingar.

Blodskilun utan Reykjavikur hefur lengi verid eitt
af stéru barattumalum félagsins. [ februar 4 sid-
asta ari barust félaginu pau anzagjulegu tidindi
a0 nu hafi verid akvedid ad setja upp bloédskilun-
arvél & Akureyri. Adur hafdi verid komid upp
a0stodu & Neskaupstad. Sidan reyndist ahugi 4
sjukrahusinu a Selfossi ad koma par upp bléo-
skilunardeild. par &ttum vid hauk i horni par sem
Bjorn Magnusson laeknir er. Hann 4tti einnig stor-
an patt i ad koma upp blodskilun 8 Neskaupstad
er hann starfadi par. [ vetur hafa prir verid i bl6d-
skilun & Selfossi. Eins og samgongur hafa verid i
vetur, pa hefur pessi framfor sannarlega komid
sér vel. Blodskilun er nu einnig hafin & Akureyri.

Mikiod fagnadarefni er ad blédskilun utan Reykja-
vikur sé loks ordin ad veruleika. betta er stér-
kostlegur &fangi og gridarlega mikilveeg framfor,
ekki adeins fyrir folkid & pessum svaedum, held-
ur gefur pad einnig von um ad me? tid og tima
muni pessi pjénusta vera i bodi fyrir alla utanad-
komandi gesti sem purfa & bl6dskilun ad halda.
Petta mun pa gefa peim kost a ad ferdast um
landid med vidkomu og/eda dvol a pessum
stodum.

Fjolbreytt starf var unnid 4 starfsarinu medal
annars til kynningar 4 félaginu og til fjaroflunar.
Félagid tok ad sér ad kaupa vatnshreinsivélar en
pad var dkvedin forsenda fyrir mdgulegri opnun
blédskilunardeilda utan Reykjavikur. Mikid starf
for i pessa so6fnun sem heppnadist dgeetlega og
gaf félagid tveer vatnshreinsivélar, eina a hvorn
stad.

Félagid hefur um nokkurt skeid haldid uppi sidu
a Fésbdékinni. bpar eru settar inn tilkynningar um
naestu fundi og ymislegt ahugavert er vardar
nyrnasjukdéma.

Einnig heldur félagid uti lokudum spjallvef &
Fésbokinni — nyrnaspjall, par sem félagar og adr-
ir sem tengjast nyrnasjukum a einhvern hatt
geta verid medlimir. Pessum hépi hefur verid vel
tekid og fara par fram umraedur af ymsum toga.

Formadur, Hannes bérisson
Framkvaemdast;jori, Kristin Seeunnar-
og Sigurdardaottir

Félag nyrnasjukra, Hatuni 10, 105 Reykjavik - www.nyra.is - simi 561 9244 - nyra@nyra.is
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Fj0la,

Fjola - félag folks med sampaetta
sjon- og heyrnarskerdingu

Skyrsla 2014 - 2015

Fjéla, félag félks med sampeetta sjon- og heyrnarskerdingu var stofnad pann 15. mars 1994. Tilgang-
ur félagsins er ad vinna ad hagsmuna- og menningarmdlum félks med sampaetta sjon- og heyrnar-
skerdingu. Adalfélagar eru 15 og styrktarfélagar 30.

Radgjafi félagsins er i halfu starfi og geta allir,
einstaklingar, adstandendur og fagfélk leitad til
hans. Radgjafinn adstodar félk vid umsoknir a
opinberri pjonustu og fylgir félki i heimsdknir &
sérfraedistofnanir og til félagspjonustu sveitar-
félaga ef pess er 6skad.

Félagid atti saeti i verkefnastjérn & vegum Vel-
ferdarrdduneytisins par sem unnid var ad fram-
tidarskipulagi a pjonustu vid heyrnarlausa,
heyrnarskerta og félk med sampaetta sjon- og
heyrnarskerdingu. beirri vinnu er lokid og bidum
vi0 svara um hver verdi afdrif peirra mala sem
tekin eru par til umfjollunar.

Félagid gaf ut baekling, fyrir félagsradgjafa, um
samskiptaleidir sem sendur var 6llum félags-
malastjérum a landinu. Adgengi ad skrifstofu-
vinnu hefur verid storbaett med nyrri lesvél og
tolvu sem les texta. Félagid hefur tekid virkan
patt i opinberri umraedu um félagslega tulkunar-
sjodinn enda hefur stada hans mikil ahrif a lif
félagsmanna. Félagsmenn hafa verid aberandi i
fjolmidlum og hefur félagid sent fra sér alyktanir.

Pann 27. juni var i fjérda sinn haldid upp a dag
daufblindra hér & landi med hatidardagskra i sal
Blindrafélagsins. Dagskrain var fjolbreytt med
adkomu félagsmanna, rikisstofnana og fulltra-
um fra sveitarfélogum.

Fj6la var med sumarlida i vinnu sumarid 2014.
Sumarlidinn sinnti ymsum verkefnum, til deemis
a0 pyda danskt spil um sampeaetta sjon- og
heyrnarskerdingu yfir a islensku, skrifa greinar
og skipuleggja 27. juni.

Félagid skipulagdi fund norraenu systursamtaka
okkar i oktéber. bPar komu saman formenn og
varaformenn samtakanna og i fyrsta skipti
méettu islendingar til leiks med fagleerda tulka
0g stédu pvi i fyrsta sinn jafnfaetis félogum sin-
um & hinum nordurléndunum.

Ari® hefur einkennst af mikilli 6vissu. | okkar bar-
attu og starfi erum vid had pvi ad naegilega
margir tulkar séu tilteekir og ad til sé fjarmagn til
a0 greida peim. Pad hefur ekki verid raunin si6-
asta starfsar og nyjar reglur um Gthlutun ar talk-
unarsjédnum vekja ekki hja okkur bjartsyni.
Félagsmadur i Fjolu hefur lagt fram kaeru vegna
tulkunarmalsins og bidum vid nidurstdou.

Undanfarin ar hofum vid att naid og gott sam-
starf vid Blindrafélagid, Heyrnarhjalp, Félag
heyrnarlausra og starfsmenn OBI. Pékkum vid
peim gott samstarf og studning i sameiginleg-
um barattumalum. Einnig pékkum vido MND
félaginu fyrir peirra studning.

Formadur, Fridjén Erlendsson

Fj6la, Hamrahlid 17, 105 Reykjavik - simi 553 6611 - sjonogheyrn@simnet.is
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Foreldra- og styrktarfélag heyrnardaufra, (FSFH) var stofnad 16. september 1966. Nafn félagsins vis-
ar til pess ad paéd laetur sig varda flest sem snyr ad heyrnarlausum og heyrnarskertum bérnum.

A starfsarinu voru haldnir 4 fundir med adal-
fundi. Starfsarid hja félaginu var fjolbreytt og
skemmtilegt og ymislegt bar 8 géma.

Kénnun 4 stodu rittilkunar sem foreldrafélagid
stod ad i samstarfi vid Heyrnarhjalp gekk vel og
buid ad skila inn lokaskyrslu. Nidurstédurnar eru
ad morgu leyti dhugaverdar og munu hjalpa
félogunum i barattu peirra fyrir auknu adgengi
aod rittulkun.

Arleg laufabrauds- og smakokugerd for fram i
nyjum huasakynnum Félags heyrnarlausra og par
komu saman fjéldi barna og fullordinna sem
attu anaegjulega samverustund vid ad skera Ut
og steikja laufabraud og méla piparkékur. i fram-
haldinu var svo haldid jélaball fyrir bérnin par
sem godir gestir komu i heimsokn, dansad var i
kringum jolatré og bornin fengu gédgeeti.

Dagur islenska tdknmalsins var haldinn hatio-
legur pann 11. febrdar med storri hatid i Tjarnar-
bidi. Fjolmenni var vid hatidina sem pétti takast
mjog vel.

Ferdastyrkir voru veittir til 5 ungmenna 4 arinu,
en einnig voru styrkir veittir til tAknmalstalkunar
a leikritinu,,Lina Langsokkur” sem synt var i
bjédleikhusinu og i ymis skemmtileg verkefni
sem haldin voru af FH og tileinkud bérnum.
Félagio styrkti einnig starfsfélk Sélborgar til
namsferdar erlendis.

i samradi vid Félag heyrnarlausra stendur
Foreldrafélagid (foreldrar innan pess) i malaferl-
um vid Menntamalaraduneytio (islenska rikio)
um rétt heyrnarlausra barna til ad fa namsefni i
grunnskoélum & tdknmali. Ekki er komin nidur-
stada i malid ad svo stoddu en verdur vonandi
komi® fyrir upphaf skoélaars 2015-2016.

Norraent barna- og unglingamét fyrir heyrnar-
lausa var haldid 5.-10. juli ad Ulfljétsvatni. Parna
komu 25 ungmenni fra Nordurlondunum auk
patttakenda fra islandi.

Hid arlega,Doff-maét” var haldid ad Kleppjarns-
reykjum 10.-12. juli.

Formadur, Bjorg Hafsteinsdottir

Foreldra- og styrktarfélag heyrnardaufra, Péstholf 8635, 128 Reykjavik - www.fsfh.is - fsth@fsfh.is
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GEPHJALP

Gedhjalp

Skyrsla 2014 - 2015

Félagid var stofnad 9. oktéber 1979 og er félag peirra sem hafa purft eda purfa adstod vegna gedraenna
vandamadla, adstandenda peirra og annarra sem Idta sig gedheilbrigdismdl varda. Tilgangur félagsins
er ad baeta hag peirra sem eiga vid gedraen vandamdl ad striéa svo og adstandenda peirra.

Gedhjélp rekur 6fluga starfsemi & fjorum megin-
svidum, p.e. & svidi radgjafar, hagsmunagaeeslu,
bekkingaruppbyggingar og innra starfs.

Oflug radgjof for fram & vegum félagsins arid
2014. Radgjafi Gedhjélpar sinnti 675 erindum
eda riflega 150 fleiri en arid 2013. Af peim komu
70% fra notendum, 26% fra adstandendum og
4% frad 60rum. Ad baki vidtalanna voru 168
einstaklingar, 99 konur og 69 karlar, og kom
hver einstaklingur ad medaltali i 2,2 vidtol.
Erindum er ymist svarad i gegnum sima (259),
tolvupost (44) eda i vidtolum (372).

Hatt i 20% erindanna sneru ad hagsmunagaeslu.
Folk var adstodad vid ad leita réttar sins gagn-
vart opinberum adilum, einka- og félagageiran-
um. Samtokin beittu sér fyrir almennum umbot-
um & gedheilbrigdispjonustu med heimséknum
i stofnanir & bord vid fangelsi. Med sama haetti
toku fulltrdar samtakanna patt i stefnumoétun a
svidi gedheilbrigdispjonustu og réttinda, m.a.
motun gedheilbrigdisstefnu og endurskodun
l6graedislaga.

Samtokin téku virkan patt i umraedum um bryn
hagsmunamal notenda, m.a. umsyslu syslu-
mannsembaetta um malefni [6graedissviptra,
a0staedur folks med gedklofa, pjonustu vid born
0g ungmenni med tvipaettan vanda og nidur-
skurd i heilbrigdiskerfinu. Alpingi voru sendar
umsagnir um lagafrumvorp og séttir fundir vel-
ferdarnefndar Alpingis i pvi skyni ad fylgja eftir
tillogum ad réttarbétum.

Gedhjélp lagoi sitt af moérkum til pekkingarupp-
byggingar og bar par haest tvo malping. Fyrra

malpingid undir yfirskriftinni Hvers virdi er frels-
i0? midadi ad pvi ad draga ur ofbeldi og pvingun
a svidi gedheilbrigdispjonustu. Seinna malping-
i0 undir yfirskriftinni Bérn og ungmenni med tvi-
peettan vanda var haldid i samvinnu vi0 félagio
Olnbogabdrn og midadi ad pvi ad vekja athygli
4 brotaldmum i pjénustu vid pennan hop. A
fjorda hundrad patttakendur, notendur,
adstandendur, fag- og dhugafélk, séttu hvort
pingid um sig.

Gedhjalp leggur aherslu a ad skrifstofa pess sé
2tid opin gestum — Open door policy. Med sama
haetti hefur verid 1690 dhersla 4 innra starf, m.a.
med reglulegum upplysingapdéstum og vidburd-
um fyrir félaga og adra ahugasama. Par ma
nefna vidburdi eins og kvikmynda-, bata-, bok-
mennta- og bingékvold. Gedhjalp hélt utan um
samstarf frjalsra félagasamtaka & gedheilbrigdis-
svidinu og hysti starfsemi priggja sjalfsteedra
sjalfshjalparhépa, p.e. gedhvarfa-, félagsfaelni-
og kvidahdps.

Baratta Gedhjalpar var kroftug & arinu 2014.
Fjolgun félaga, aukinn skilningur og dhugi a
samstarfi Ur 8likum attum veitir samtékunum
byr undir bdda veengi.

Formadur, Hrannar Jonsson
Framkvaemdastjori, Anna Gunnhildur Olafsdottir

Geohjalp, Borgartuni 3, 105 Reykjavik - www.gedhjalp.is - simi 570 1700 - gedhjalp@gedhjalp.is



Gedverndarfélag islands
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Félagid var stofnad 1950 og var hugsad sem almennur félagsskapur til ad standa vérd um gedheil-

brigdi.

Starf Gedverndarfélags islands var med hefd-
bundnu snidi a sidasta ari. Félagid gaf ut
timaritid Gedvernd en par var medal annars fjall-
a0 um salfélagslega lidan framhaldsskélanema,
bata og préun pynglyndis, kvida og lifsgaeda hja
sjuklingum med alvarlegt punglyndi, batamio-
ada gedheilbrigdispjonustu og tengsl kannabis
og gedsjukdoéma. Timaritid er haegt ad fa sent fra
félaginu og einnig er pad adgengilegt 4 rafreenu
formi & heimasidu félagsins, gedvernd.is.

Félagi® rak 4fangaheimilid ad Alfalandi i Reykja-
vik i samvinnu vid gedsvid Landspitalans, en par
dvelja 8 einstaklingar sem fa pjalfun i ad adlag-
ast venjulequ lifi adur en peir fara ad lifa og bua
a eigin vegum.

Tveir minningarsjédir eru i vorslu og umsjon
félagsins, Minningarsjédur Olafiu Jonsdoéttur

l_'l b,
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sem styrkir rannséknir & gedsjukdémum og
Minningarsjédur Kjartans B. Kjartanssonar sem
styrkir einstaklinga til framhaldsnams sem
tengist gedsjukdémum. A adalfundi félagsins
2014 voru veittir styrkir r minningarsjédunum.
Stjérn Minningarsjods Olafiu Jonsdéttur veitti
styrk vegna rannséknar & arangri FMB teymis
(foreldrar, medganga, barn) &4 gdngudeild
Ge0svids LSH og annan til rannséknar & samspili
salfélagslegrar lidanar nemenda vid upphaf
nams i framhaldsskéla og namsframvindu.
Styrkveitingar pessara sj6da eru farnar ad gegna
mikilvaegu hlutverki i heimi ndms og fraeda 4
islandi hvad vidkemur gedsjukdémum.

Formadur, Gunnlaug Thorlacius
Framkvaemdastjéri, Kjartan Valgardsson

IR V‘ "

Gedverndarfélag Islands, Hatuni 10, 105 Reykjavik - www.gedvernd.is - simi 552 5508 - gedvernd@gedvernd.is

43



ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

%ﬁ@

GIGTARFELAG ISLANDS

Gigtarfélag islands
Skyrsla 2014 - 2015

Gigtarfélag Islands var stofnad 9. oktéber 1976. Markmid félagsins er ad auka lifsgaedi félks med
gigtarsjukdoma og fjélskyldna peirra. Ad verja hag gigtarfélks, upplysa, efla og freeda er hlutverk

félagsins.

Gigtarmidstédin ad Armdla 5 er kjarninn i starf-
semi félagsins, par er félagsstarfid og jafningja-
fraedslan & hofudborgarsvaedinu, fraedsla félags-
ins skipul6gd og radgjof veitt. Einnig er bodid
upp & leknisfreedilega endurhaefingu (sjukra- og
idjupjalfun) og hoppjalfun.

Starfsemi félagsins einkenndist nokkud af fjar-
hagslegri endurskipulagningu og peim sam-
dreetti sem félagid hefur purft ad ganga i gegn-
um. Rekstrarafkoma 2014 var vidunandi, en
neikvaed sem nam 900 pusundum. Félagid legg-
ur mikla dherslu & forvarnir, snemmgreiningu
gigtarsjukdéma, markvissa og rétta hreyfingu
og pjalfun. Gott og adgengilegt heilbrigdiskerfi
er gigtarfélki mjog mikilvaegt, en ekkert liffaeri
likama folks er 6hult fyrir gigtarsjukddmum.

Auk freedslufunda og radgjafar ma nefna ad
félagid stod fyrir opnu husi & Gigtarmidstodinni i
tengslum vid alpjédlega gigtardaginn 12. okté-
ber. Einnig fégnudum vid 30 ara afmaeli Gigtar-
midstédvar i Armula vid sama tilefni. Starfsemin

var kynnt og félagsstarfid. Med okkur voru nokk-

ur fyrirtaeki sem kynntu vorur og hjalpartaeki
sem auka lifsgaedi gigtarfélks. Fyrirlestrar voru
haldnir um gildi jakvaedni og hreyfikerfid Stott
pilates kynnt, en mérgu gigtarfélki fellur su
pjalfun mjog vel.

Timarit félagsins Gigtin kom ut tvisvar & arinu og
er pad sent félagsménnum peim ad kostnadar-
lausu. Gigtarlinan, simaradgjof félagsins var oll-
um opin tvisvar i viku fra september til juni. Fyrir
svorum eru reyndir fagadilar innan gigtsjuk-
doémafraedanna.

Or0a- eda hugtakanefnd starfadi i peim tilgangi
a0 taka saman erlend heiti 4samt islenskri pyd-
ingu & gigtarsjukdomum, medferd, lyfjum og
fleiru sem getur komid sér vel fyrir gigtarfolk ad
hafa a reidum héndum. Stefnt er ad pvi ad orda-
listinn verdi adgengilegur & heimasidu félagsins
2015 samhlida uppfaerdri heimasiou.

Formadur, Déra Ingvadéttir
Framkvaemdastjéri, Emil Thoroddsen

Gigtarfélag islands, Armula 5, 108 Reykjavik - www.gigt.is - simi 530 3600 - fax 553 0765 - gigt@gigt.is
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Heilaheill var stofnad 19. desember 2005. Markmié félagsins er ad koma freedslu um sjikdéminn d
framfeeri vid almenning og leggja dherslu d betra liferni og lydheilsu.

Félagid er med einstaklingsadild um land allt
fyrir pa er fengid hafa slag (heilablédfall) og adra
sem hafa ahuga a malefninu. Skrifstofa félagsins
er i Sigtuni 42, 105 Reykjavik og er neydarsiminn
860 5585.

Félagsfundir eru fyrsta laugardag hvers vetrar-
manadar ad Sigtuni 42, Reykjavik. Hefur félagid
leitast vid a0 fa g6da fyrirlesara um slagid, sjuk-
ddma er tengjast pvi og endurhaefingu. Mynd-
bond um pad efni hafa verid gerd og settinn a
YouTube, fyrir almenning i freedslu- og forvarnar-
skyni.

Hinir reglulegu,manudagsfundir” Heilaheilla
hafa verid haldnir vikulega i hdsakynnum félags-
ins. Pennan hép hefur Bryndis Bragadottir leitt
vi® miklar vinszeldir.

Hina reglulegu ,pridjudagsfundi” Heilaheilla hef-
ur Magnus Pélsson leitt.

Go Red er samstarfsvettvangur Hjartaheilla,
Hjartaverndar og Heilaheilla. Félagar og fagadil-
ar koma peim skilabodum a framfaeri ad tengsl
séu a milli gattatifs og slags og ad hjartagallar
geta valdio dauda.

Samstarfshopur félaga taugasjuklinga byggir &
undirritudu samkomulagi frd 2005 vid yfirstjorn
Landspitalans.

Félagid hefur verid med vidveru & Taugadeild
Landspitalans, B-2, & pridjudogum fra kl.14-15,
yfir vetrarmanudina. G63 tengsl eru vid Kristnes
a Akureyri og Reykjalund.

Félagid er adili ad SAFE (Stroke Alliance For
Europe) og er svaedisbundinn norraenn hépur er
kallar sig Slagforeningerne i Norden innan sam-
takanna. | névember 2014 var formadur félags-
ins, Porir Steingrimsson, kosinn i stjérn SAFE {
Helsinki. P4 er félagid adili ad Nordisk Afasirad er
fjallar um malefni malstolssjuklinga eftir slag &
Nordurlondum.

Félagid hefur haldid uti heimasidu fra
16.12.2005 og fluttar eru fréttir af atburdum inn-
an sem utan félagsins par sem tok eru 4 og hef-
ur faert hinn almenna félagsmann naer pvi sem
er ad gerast innan pess.

Pall Ardal, einn af stjérnarmedlimum félagsins,
hefur verid einn helsti tengilidur félagsins, asamt
Helgu Sigfusdéttur, sjukrapjalfara a Kristnesi og
hafa pau stadid ad mestu fyrir starfseminni a
Akureyri.

Heilaheill (sjalfsefling/valdefling) & Akureyri hef-
ur verid med manadarlega pridjudagsfundi i
husakynnum Greifans & Akureyri, annan pridju-
dag hvers vetrarmanadar.

Formadur, Périr Steingrimsson

Heilaheill, Sigtani 42, 105 Reykjavik - www.heilaheill.is - simi 561 2200 - heilaheill@heilaheill.is

45



Heyrnarhjalp, Langholtsvegi 111, 104 Reykjavik - www.heyrnarhjalp.is - simi 551 5895 - fax 551 5835 - heyrnarhjalp@heyrnarhjalp.is

46

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

Heyrnarhjalp
Skyrsla 2014 - 2015

Heyrnarhjdlp er landssamték peirra sem eru heyrnarskertir, hafa misst heyrn ad hluta til eda alveg,
bjdst af eyrnasudi og 68rum vandamdlum er snua ad heyrn. Ad félaginu koma lika adstandendur og
adrir dhugamenn um madlefni heyrnarskertra. Félagio var stofnad 14. névember 1937.

Eitt helsta barattumal Heyrnarhjalpar arid 2014
var ad berjast fyrir rittilkun sem adgengisleid
fyrir heyrnarskerta og kynna hana badi fyrir
hinu opinbera og peim sem gaetu nytt sér hana.
Naudsynlegt er ad fa sampykkta namsleid fyrir
menntun rittulka, en pvi midur virdumst vio tala
fyrir daufum eyrum rddamanna. Samt er pad alit
flestra, sem kynnast rittulkun, ad hdn sé besta
leidin fyrir heyrnarskerta og marga fleiri hépa, til
a0 fylgjast med og vera virkir i samfélaginu.

Til ad kanna hug félks til rittulkunar st6d
Heyrnarhjalp fyrir rannsékn & porf og pekkingu
heyrnarskertra 4 pessari samskiptaleid. Rann-
soknin var su fyrsta sinnar tegundar & Nordur-
[6ndum. Soélrun Sigvaldadottir, utskriftarnemi
vid Haskola islands i félagsfraedi, var radin til ad
sja um rannséknina. bar kom vel fram ad fair
hafa kynnst rittilkun, en flestir téldu sig purfa a
henni ad halda. Kdnnunin er birt i heild sinni a
heimasidu Heyrnarhjdlpar www.heyrnarhjalp.is.

Vid héfum markvisst reynt ad fjdlga félagsmonn-
um hja okkur i Heyrnarhjalp. Félagid er med skrif-
stofu i Reykjavik en vid héfum reglulega heim-
sott nokkra helstu péttbylisstadi Gti a landi til ad
kynna félagid og hitta folk i heimabyggd. A sid-
asta ari var medal annars fari® a isafjord, Akur-
eyri, Egilsstadi, Saudarkrok og i Borgarnes. A hof-
udborgarsvaedinu hefur félagid stadiod fyrir
kynningarfundum og heimsétt medal annarra
Félag eldri borgara i Reykjavik. Aztlad er ad
halda pessu starfi afram i nainni framtid.

Heyrnarhjalp hefur mikinn vilja til ad auka sam-
vinnu vid onnur félog til ad su rodd verdi sterk-
ari sem kallar ur okkar ranni. P4 héfum vid lagt

mikla dherslu @ samvinnu vid heildarsamtok
oryrkja, OBI og tekid virkan pa i stefnumétunar-
og stjornarvinnu peirra. ba hefur samvinna vid
Nordurlondin verid med dgaetum og skilad sinu.

Vid viljum breyta vidhorfi til félks med heyrnar-
skerdingu. bad er 6heaett ad segja ad pessi fétlun
meetir pvi midur of litlum skilningi, ef nokkrum.
Pé6 er pad a yngra félk sem greinist med
heyrnarskerdingu og ymislegt sem bendir til ad
sa hopur sé ad yngjast og staekka med ari
hverju. A0 sama skapi eldist pjédin. Med sam-
eiginlegu ataki purfum vid ad tryggja ad meiri
arangur ndist i barattu okkar.

Nokkrar greinar eftir stjiornarmenn hafa birst i
fjolmidlum & arinu um heyrnarskerdingu og porf
fyrir textun, baedi i sjénvarpi og i islenskum kvik-
myndum. P& hofum vid fagnad mjog frumvarpi
a Alpingi um textun alls fjéImidlaefnis og von-
um ad pad fai framgang. Heyrnarhjalp skorar
hér med, enn og aftur, & pingmenn allra flokka
a0 veita frumvarpinu brautargengi.

Ekkert hefur enn dunnist i barattu fyrir aukinni
nidurgreidslu & heyrnar- og hjalpartaekjum
tengdum heyrnarskerdingu, en su fjarhaed hefur
verid ébreytt frd arinu 2006. bessu parf ad
breyta og einnig parf ad tryggja heyrnarskertum
aukna neytendavernd og almenn réttindi.

Formadur, Hjértur Jonsson
Framkveemdastjoéri, Kolbrin Stefansdottir
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X HIV isLAND

Samtékin Hiv-island voru stofnud 5. desember 1988. Tilgangur samtakanna er ad auka pekkingu og
skilning d Hiv og alnaemi, ad stydja smitada og sjika og adstandendur peirra. Samtékin hafa medal
annars leitad nyrra leida til ad uppfreeda félk um Hiv og vinna gegn forddmum og standa vérd um

mannréttindi.

Hér verdur stiklad & pvi helsta i starfi Hiv-Island
fra hausti 2014. Stjérnarfundir urdu alls 12.
Margir leita til samtakanna eftir upplysingum og
leidbeiningum. Styrkingar- og fraedslufundir
voru haldnir fyrir hiv-jdkvaeda og adstandendur.
Stadid var fyrir freedslu um Hiv og adra kynsjuk-
ddéma i grunnskélum landsins. Raudi bordinn,
timarit Hiv-island, kom ut 1. ndvember. Haldi® er
uti heimasiou.

Opid er eftir hadegi 4 daga i viku a skrifstofu
félagsins i félagsheimilinu & Hverfisgotu.

Pann 1. desember, & alpjédlega alnaemisdegin-
um, var opid hus a Hverfisgétunni. Fjoldi gesta
og listamanna kom i heimsékn.

Arleg minningargudspjénusta var ad vanda
haldin i Frikirkjunni i lok mai.

Fraedslu- og forvarnarverkefni i grunnskélum
landsins fyrir alla nemendur i 10. bekkjum lauk i
vor. Ny umferd i skélana hefst strax i haust.
Arangur verkefnis sem pessa er 6ljos en hvert
nysmit er dafturkraeft. Ad koma i veg fyrir slikt er
atid sigur. [ haust verdur haldi® afram med
fraeOsluferdir i alla skola landsins, pvi pad koma
ju alltaf nyir nemendur!

Hiv-Norden er samstarfsvettvangur norraenu
Hiv-samtakanna en par a félagid fulltrda. Reglu-
legir fundir eru haldnir til skiptis & Nordur-
[6ndunum. Fundur verdur hér & landi i februar
naestkomandi. Félagid a jafnframt fulltrda i
Evrépusamtékunum.

Gefid er reglulega Ut &framhald af fraedsluefni
fyrir Hiv-jdkveeda um sjukddminn, par eru upp-
lysingar um hvad aukaverkanir lyfja og Hiv-veir-
unnar geta haft a likamann, ged og félagslega
heilsu. Haldid var malping & Kex Hosteli i n6v-
ember um Hiv og Gedheilbrigdi. Vel heppnud
radstefnan var vel sott baedi af heilbrigdisstarfs-
folki og félagsmoénnum. Fraedsluping arsins i ar
verdur haldid i nbvember og er pemad ,Hiv og
Lifsgeedin”.

Adstandendur, namsmenn, innflytjendur, ungt
félk og margir adrir leita til samtakanna eftir rad-
gjof, studningi og upplysingum. Haegt er ad fa
vidtalstima vid félagsradgjafa og lydheilsufreed-
ing i husnaedi Hiv-island og jafnframt eru haldnir
reglulegir sjalfsstyrkingarfundir fyrir Hiv-jakvaeda.

Formadur, Jon Tryggvi Sveinsson
Framkveemdastjori, Einar P6r Jénsson

Hiv-island, Hverfisgétu 69, 101 Reykjavik - www.hiv-island.is - simi 552 8586 - hiv-island@hiv-island.is
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Hugarfar
Skyrsla 2014 - 2015

Hugarfar, félag folks med dkominn heilaskada, adstandenda og dhugafélks um mdlefnid var stofnad
21. febraar 2007. Meginmarkmid félagsins er ad veita freedslu og upplysingar um heilaskada og

studla ad radgjof og endurheefingu vid heefi.

Starfsemi Hugarfars hefur um skeid fyrst og
fremst falist i undirbuningi ad stofnun ,Hofud-
huss’, starfsstodvar fyrir f6lk med heilaskada
med pad ad markmidi ad efla félagslega virkni
og studla ad starfsendurhaefingu. Félagsfundir
Hugarfars & starfsarinu hafa sntid ad kynningu
og undirbuningi pessa timafreka verkefnis og
voru reglulegir undirbuningsfundir halfsmanad-
arlega fyrri hluta érs. Félagid hefur fengid inni
hja SIBS i Sidumula fyrir fundaradstédu tengdri
peirri vinnu. Leidir ad verkefninu um islenskt
hofudhus hafa falist i ad vekja athygli & starfsemi
Hugarfars og mun verda i pvi sambandi haldinn
Vitundarvakningardagur 18. mars 2015. Félagid
hefur farid pess a leit vid alla grunnskola lands-

ins ad peir syni freedslumyndina,Heilaskadi af
voldum ofbeldis’, en Hugarfar styrkti & sinum
tima framleidslu myndarinnar. Félagid litur a

myndina sem forvarnarverkefni gegn ofbeldi.

Félagid hefur stadid fyrir endurnyjun & heima-
sidu, eflingu a Facebooksidu og utgafu freedslu-
baeklingsins,Eg vil ad pid vitid.. sem unga folk-
i0 i félaginu sd um pydingu a.

Hugarfar tok patt i Reykjavikurmaraponinu
2014. Fimmtan hlauparar hlupu fyrir félagio ad
pessu sinni, med aletrunina ,Er hausinn i lagi?”
og gekk dheitaséfnun vel.

Ellen Calmon, formadur OBI, kom & stjérnarfund
Hugarfars, kynnti sjalfa sig og starf OBIi og fékk
kynningu a starfi félagsins.

Seint & arinu héfst samstarf Hugarfars og
Heilaheilla, par sem okkar félki hefur bodist ad
seekja fundi um malstol hja peim i SIBS-husinu.
Einnig bydst félki med heilaskada ad saekja par
fundi um skert minni, gaumstol og fleira.

Ordalagid ,aunninn heilaskadi” i lysingu &
félaginu hafdi verid gagnrynt af félagsmonnum.
pétti ordid ,aunninn” hafi neikvaeda merkingu &
pann hatt ad viokomandi hefdi ef til vill med
6heilbrigdu liferni hlotid heilaskada. Laga-
breyting var pvi sampykkt 4 adalfundi félagsins
ad nota i stadinn ordalagid ,akominn heilaskadi”.

Formadur, Sigridur Osk Einarsdéttir

Hugarfar, Friggjarbrunni 3, 113 Reykjavik - www.hugarfar.is - simi 661 5522 - hugarfar@hugarfar.is
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LAUF

Samtékin voru stofnud 31. mars 1984 og er meginmarkmid peirra ad freeda almenning um flogaveiki
og mdlefni folks med flogaveiki, standa vord um og baeta lifsgaedi pess, auka skilning d flogaveiki og
dhrifum hennar d daglegt lif til ad draga ur hraedslu og fordomum.

Adalfundur félagsins var haldinn 29. april 2014.
Stjérn félagsins var einréma endurkjérin:
Brynhildur Arthursdéttir er formadur, Thelma
Brynjolfsdottir varaformadur, Helga Sigurdar-
déttir ritari, Olafur Haukur Simonarson og
Trausti Oskarsson medstjérnendur. [ varastjorn
voru endurkjornar Runa Baldvinsdéttir, Maria
Kolbrun Gisladoéttir og Lena Rés Matthiasdattir.

Laufbladid kom Ut & arinu og var prentad i 3.500
eintokum eins og arid a undan. Ad pessu sinni
minntumst vid 30 ara afmeaelisins med vidtali vid
nokkrar konur sem komu ad stofnun félagsins.
Nokkur fréttabréf voru send félagsménnum a
arinu til ad kynna helstu vidburdi félagsins.

Félogum Laufs og fjolskyldum peirra, sem og
Ollum sem dhuga hafa, bydst ad leita upplysinga
og radgjafar a skrifstofu félagsins, sem er opin
manudaga og midvikudaga milli kl. 9-15.

Félagsstarfid:

- [januar st6d LAUF, dsamt Félagi nyrnasjukra,
Samtokum sykursjikra og Félagi adstandenda
alzheimerssjukra ad freedslufundi par sem Jéna
Ingibjorg Jonsdéttir hjukrunarfraedingur flutti
fyrirlestur um ,Kynlif og lifsgaedi langveikra®.

« I mars héldum vid upp a Purple Day, sem er
alpjédlegur dagur til vakningar um flogaveiki.

« [lok mai héldum vid afmaelishatid, i tilefni 30
ara afmaelis félagsins.

« Allt &rid voru i gangi studningshéparnir okkar,
fyrir fullordna med flogaveiki og fyrir adstand-
endur félks med flogaveiki.

Ymislegt annad fréttnaemt fra arinu:

« Reykjavikurmaraponid var ad venju had a
menningarnétt. A3 pessu sinni var hépurinn
sem hljop til styrktar LAUFi évenju stér og
glaesilegur.

« Fulltraar félagsins téku virkan patt i starfi OBI &
arinu.

- A définni eru flutningar skrifstofunnar, nidur &
jardhaeo i somu byggingu.

Fastur lidur i starfinu er ad fraeeda almenning og
stofnanir um flogaveiki og fjélgar beidnum um
slika freedslu sifellt. Kennarar og starfsfélk a oll-
um skolastigum, fra leikskélum og upp i haskéla,
hafa sost eftir fraedslu. Algengast er ad vid forum
med fraedslu fyrir starfsfélk inn & skamm-
timaheimili og sambyli fyrir fatlada, en einnig til
nemenda t.d. Kennarahaskoélans.

A heimasidu félagsins lauf.is er einnig ad finna
ymislegt fré0legt og hagnytt efni.

LAUF, Hatuni 10, 105 Reykjavik - www.lauf.is - simi 551 4570 - lauf@vortex.is
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Malbjorg
-félag um stam
Skyrsla 2014 - 2015

Félagid var stofnad 10. oktober 1991. Félagid er fyrst og fremst félagsskapur peirra sem stama en
einnig eru adstandendur og talmeinafraedingar félagar. Talid er ad um eitt présent félks stami.
Félagid stendur vérd um hagsmuni peirra sem stama gagnvart yfirvéldum, skélum og atvinnulifi.

Starfsar Malbjargar - félags um stam, gekk ad
mestu snurdulaust fyrir sig.

Starfsar félagsins hefur verid évenju fjdlbreytt
petta arid.

Svokallad Stamfest var haldid i oktéber i tengsl-
um vid Alpjodlegan vitundarvakningardag um
stam i oktdber. Malbjorg baud upp 4 opid hus i
midbae Reykjavikur. A Stamfest var gestum gert
kleift ad hitta og raeda vid félk sem sjalft hefur
reynslu af pvi ad stama. Vidburdurinn gekk von-
um framar og vard nokkur umfjollun i fjoImidl-
um um stam i kjolfar hans.

Malbjorg hélt hina arlegu samnorraenu rad-
stefnu um stam, Nordisk, en hun var haldin i
Reykholti i Borgarnesi i byrjun september. pPatt-
taka gekk vonum framar og komu gestir fra oll-
um nordurléndunum auk annarra pjéderna.
Pema radstefnunnar var tjaning og margir fyrir-
lestrar a pvi svidi.

Svokollud ,Kaffimal’, manadarlegir hittingar a
kaffihusinu Babalu hafa haldid afram, en su
starfsemi hoéfst fyrir tveimur drum. betta er su
starfsemi félagsins sem heldur uppi reglulegu
félagslifi. Starfid hefur gefist vel og hafa nyir
medlimir baest i hépinn fyrir tilstudlan pess. A
vormanudum breytti félagid til og baud félog-
um i keilu.

Stjérn Malbjargar skrifadi umsogn til Alpingis
um nyja greiningarstdd og sat fyrir svdorum
alpingisnefndar.

Mélpipan, 38. télublad, kom ut i mai. Ad pessu
sinni var bladid gefid ut & vefnum med godum
arangri.

Malbjorg uppfaerdi heimasidu félagsins og gerdi
hana notendavaenni fyrir stjérnina og notendur.

Félagar eru 163 talsins og hefur fjolgad um 2 fra
sidasta ari.

Formadur, Andri Bjarnason

Malbjorg - félag um stam, Péstholf 10043, 130 Reykjavik - www.stam.is - simi 551 7744 - malbjorg@stam.is
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malefli

Madlefli var stofnad 16. september 2009 ad vidstdoddu fjolmenni. Markmid samtakanna er ad vekja
athygli d naudsynlegri pjénustu vié bérn med tal- og mdlproskaraskanir, freeda adstandendur, vinna
ad auknum réttindum barnanna og hvetja til rannsékna par um.

Adalfundur Maleflis var haldinn 26. mars 2014 i
husakynnum OBI. Maeting var mjog g6d, 14
gestir fyrir utan stjérnarmedlimi. J6hanna Guo-
jonsdottir flutti skyrslu stjérnar sem var sam-
bykkt. béra Seeunn Ulfsdéttir lagdi fram skriflega
endursko®ada reikninga arsins 2014 sem voru
sampykktir.

Malefli tok patt i Reykjavikurmaraponi pann 23.
agust. Alls téku 11 keppendur patt undir merkj-
um Maleflis og s6fnudu alls 130.632 kr. batttak-
endur fengu boli og buff fra félaginu en buffin
hafa einnig verid i dreifingu hja talmeina-
fraeGingum.

Félagid hélt i fyrsta sinn namskeidid, ,Mal er
mattur’, fyrir foreldra barna med malproskafra-
vik. Namskeidid var haldid i Nordlingaskola
pann 25. oktéber.

péra Seeunn Ulfsdéttir og Tinna Sigurdardéttir
talmeinafreedingar héldu fyrirlesturinn ,Mal-
proski barna, malproskaraskanir og afleidingar
peirra”.

Soffia Elin Sigurdardéttir salfreedingur hélt fyrir-
lesturinn ,Sjalfsmynd barna og leidir til ad
styrkja hana”.

Spilavinir, Péra Seeunn, Tinna og Anna Margrét
Olafsdottir leikskolastjori fra paxel123.com voru
med stuttar kynningar. 75 manns skradu sig til
leiks en 32 maettu 4 ndmskeidsdegi. Stefnt er ad
pvi ad halda annad namskeid aftur haustid 2015.

Félagid keypti sima og hefur auglyst simanimer
0g adstod vid félaga & heimasidu félagsins.

Numerid er 841 7961.

Buin var til sér Facebook sida fyrir félagid og ny
og betri heimasida tekin i notkun fyrr & pessu
ari, www.malefli.is.

péra Saeunn Ulfsdottir og Fjéla Heiddal Steinars-
déttir héldu vel heppnadan fyrirlestur,Hvad
fékkstu & préfinu?” Um tengsl malproska og
namsarangurs a skolapingi Sambands islenskra
sveitarfélaga pann 8. september 2014.

Jéhanna Gudjénsdottir sat fund umbodsmanns
barna pann 17. september. | kj6lfarid stofnadi
umbodsmadur hop a Facebook sem félagid hef-
ur adgang ad: Tengslanet umbodsmanns barna
og félagasamtaka.

Hluti stjornar Maleflis maetti 4 fund i mennta- og
menningarmalaraduneytinu pann 30. juni. bar
sem starfshépur, undir forystu Ragnheidar
Bdasdéttur um endurskodun & malefnum
barna- og ungmenna med tal- og malproska-
roskun, kynnti st6du malsins. Enn er unnid ad
malinu. Malefli sendi adra umsogn sina til starfs-
hoépsins pann 15. september.

Formadur, Fjéla Heiddal Steinarsdéttir
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Malefli, Bolholti 6, 105 Reykjavik (b.t. Péru Saeunnar) - www.malefli.is - simi 823 4233 - malefli@malefli.is
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ME FELAG

ISLANDS

ME félag Islands
Skyrsla 2014 - 2015

ME félag Islands var stofnad 12. mars 2011. Tilgangur félagsins er ad vinna ad velferd peirra sem
haldnir eru ME sjukdémnum. ME er skammstéfun d Myalgic Encephalomyelitis en ,,myalgic” stendur
fyrir védvaverki og ,encephalomyelitis” fyrir bélgur i heila eda maenu.

Arid 2014 var mjég merkilegt og vidburdarikt
fyrir ME félag islands. Adalfundur var haldinn i
mars. Sitjandi stjorn var kosin afram og tveir nyir
stjérnarmenn baettust vid. Réttindahépurinn
hittist lika og ték stoduna og i framhaldi af pvi
var farid til fundar vid folk i heilbrigdis- og
menntakerfinu.

Eins og undanfarin ar var haldid upp a alpj6d-
legan dag ME og vefjagigtar pann 12. mai. beir
sem treystu sér og komust hittust a veitinga-
stadnum Kryddlegnum hjértum, lentu évaent {
hlaturjéga, bordudu og spjolludu.

[ fyrsta sinn i ségu félagsins foru fulltraar a rad-
stefnu og fundi erlendis. Pad er 6lysanlegur léttir
ad vera loks kominn i samband vid 6nnur sjukl-
inga- og hagsmunasamtok og fa ad njéta pekk-
ingar og reynslu peirra sem lengur hafa starfad
ad malefnum ME sjuklinga. Fulltrai islands for til
London & alpjédlega radstefnu laekna, visinda-
manna og annarra dhugasamra um ME. Par var
adalfundur,Europian ME Alliance” einnig haldinn

(EMEA). Pad er Evrépubandalag ME félaga sem
na telur 13 16nd ad islandi medtdldu, sem var tek-
i0 inn i samtokin a pessum fundi. EMEA heldur
Skype fund manadarlega sem Island tekur patt i.

i London hittust lika fulltraar ME félaga & Nordur-
I6ndum og akvedid var ad stofna samtok Nordur-
landafélaganna. i september for svo fulltrai ME
félags islands til Osléar par sem Nordurlandasam-
tokin voru formlega stofnud. Félagar okkar &
Nordurlondum eru miklir reynsluboltar og eru
bodnir og bunir til ad hjalpa islendingum (og
Finnum sem lika eru stutt komnir) ad vinna ad
sinum malum. Akvedid var ad kalla samtékin
+Nordic ME Network” og nu er unnid ad norrenni
radstefnu 2016. Pessi samtok hittast lika af og til &
Skype.

NU er ME félag islands sem sagt adili ad tveimur
mikilveegum, alpjédlegum bandalégum ME
félaga og er komid i hringidu atburda. pad hefur
einnig komist i samband vid fleiri dhugasama
einstaklinga 4 islandi og starfid hefur eflst.

Formadur, Eyrdn Sigranardéttir

ME félag [slands, Marklandi 8, 108 Reykjavik - www.mefelag.is - simi 859 3456 - mefelag@gmail.is
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MG-félag Islands var stofnad 29. mai 1993 og er félag sjuklinga med védvaslensfdr (Myasthenia
Gravis) og adstandenda peirra. Markmid MG-félagsins er ad kynna sjukdéminn og stydja vié bakid

d sjuklingum og fjélskyldum peirra.

Megintilgangur MG-félagsins er ad rjufa hugs-
anlega einangrun sjuklinga og midla freedsluefni
og reynslu & milli peirra og adstandenda. Starf-
2014 med stjérnarfundum asamt pvi ad midla
upplysingum til sjuklinga og adstandenda
peirra en ad 6dru leyti hefur verid mjog rélegt
yfir starfi félagsins tvo sidastlidin ar sem helgast
ef til vill af pvi hve [itid félagid er og hve fair
greinast med sjukdéminn &r fra ari. Fulltriar MG-
félagsins sitja reglulega fundi hja OBI.

MG-félagid hefur verid i samstarfi vid 6nnur
sambeerileg félég 4 Nordurléondunum og eru
haldnar radstefnur & vegum félaganna annad

hvert &r. Sidasta rddstefna var haldin vorid 2013 i
Stokkhoélmi i Svipjod og séttu hana fjoérir fulltra-
ar fra [slandi. Neesta radstefna verdur i Dan-
morku haustid 2015. betta norraena samstarf
hefur verid mjog mikilvaegt fyrir 6ll norraenu
féldgin og sérstaklega fyrir MG-félag Islands par
sem félagid er famennt og pvi mikilvaegt ad geta
fylgst med reynslu annarra steerri landa i laeknis-
og lyfjapréun.

Skradir félagsmenn eru a sjotta tug en par af er
um pridjungur med MG-sjukdéminn.

Formadur, Pétur Halldér Agustsson

MG -félag islands, Leidhémrum 23, 112 Reykjavik - www.mg-felag.is - simi 567 0723 / 893 0823 - mg@mg-felag.is
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FINNUM LAKNINGU VID

MND

www.mnd.is

MND félagid a Islandi
Skyrsla 2014 - 2015

MND félagid d islandi er félag sjuklinga og adstandenda, stofnad 20. febriar 1993. MND - Motor Ne-
urone Disease, i sumum Iéndum kallad ALS eda Amyotrophic lateral sclerosis, einnig Lou Gehrig sjik-
démurinn, er banveenn sjukdémur sem dgerist venjulega hratt og herjar d hreyfitaugar likamans.

Félagar okkar eru i dag samtals 256. Folk med
MND, adstandendur, fagfélk og studningsadilar.
Stjérnar- og félagsfundir voru manadarlega auk
tolvufunda pess a milli. Mikil vinna hefur verid a
stjiérnarmonnum i tengslum vid nefndastorf
utan og innan OBI. Auk verkefna vegna atburda
tengdum félaginu.

Félagsfundur okkar & landsbyggdinni var ad
bessu sinni & isafirdi. Mjég arangursrik og i alla
stadi vel heppnud ferd. par reyndi mest & heima-
menn sem toku & méti okkur af miklum hofo-
ingsskap.

A alpjéda MND deginum 21. jani, komum vid
saman a Ingdlfstorgi i Reykjavik. bar héldum vid
okkar arlega hjélastolarally. bar var mikil keppni
i 6llum flokkum og glaesilegir sigurvegarar ad
venju, sem reyndar voru allir sem patt toku. A
eftir voru ad venju ténleikar med flottum toénlist-
armonnum sem tofrudu fram ljufa téna af
hreinni snilld.

Stuttu eftir alpjédadaginn héfst pad sem kalla
ma,,Isfotu askorunar adi” Fyrirtaeki, skolar,
einstaklingar og hépar helltu yfir sig klakavatni,
studdu vid MND félagid og pad sem mest var
um vert, voktu athygli 8 MND sjukdémnum.
MND félagid fékk um 2,3 milljonir i styrki vegna
pbessa. Takk islendingar fyrir studninginn.

Marapon islandsbanka var miki® aevintyri ad
pessu sinni. Par munadi mest um isfirdinginn
Aron Gudmundsson, sem haladi inn dheitum
fyrir meira en eina milljén, vel & pridju milljén
safnadist i heildina. Aron og pau sem bjuggu pig
til, takk fyrir okkur.

Ad pessu sinni var Norraeni MND fundurinn
haldinn & islandi pann 29. og 30. 4gust. Allir
hlutadeigandi voru mjog sattir vid efni, utanum-
hald, framkveemd og adsékn radstefnunnar.

| oktéber héldum vid & Hotel Selfoss med okkar
arlegu slokunar- og fraedsludaga. Mikid hlegid
og hversdagnum gleymt um stund.

| oktéber og névember var farid i grunnskéla
landsins med verkefnid,Adgengi ad lifinu 2014".
Krakkarnir unnu verkefni um adgengi i sinu
naerumhverfi.

P4 kom desember med fund alpjodasamtaka
MND félaga i Brussel i Belgiu. Vio vorum 24 sem
forum fra islandi, 4 MND veikir 4samt adstodar-
félki og 6 fagmenn. betta var ad venju mikid pud
en fraedandi og mikil upplifun. Ekki fengum vid
lyfid vid MND en margar jakvaedar fréttir.

Ari® 2015 latum vid okkur hlakka til: fundar &
landsbyggdinni i mai/juni, Alpjédadagsins i juni,
Norraena fundarins i Lettlandi i agust, Selfoss i
oktoéber, jafningjafraedslu a taugalaekningadeild
Landspitalans (LSH), vonandi &framhald &
»~Adgengi ad lifinu” svo eitthvad sé nefnt.

Med adstod islendinga sem standa pétt vid bak-
i0 4 okkur gatum vid adstodad félaga i neyd,
stutt vid fagfélk til namsferda auk kaupa a taekj-
um fyrir LSH. Vid pokkum studninginn & undan-
gengnum arum og vonandi getum vid treyst &
ykkur &fram & &rinu 2015.

Formadur, Gudjén Sigurdsson
Framkvaemdastjori, Hallfridur Reynisdottir

MND félagid & islandi, Sigtuni 42, 105 Reykjavik - www.mnd.is - simi 565 5727/823 7270 - mnd@mnd.is
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MS J FELAG ISLANDS

MS-félag Islands er hagsmunafélag félks med MS-greiningu. Markmid pess er ad vinna ad velferd
beirra sem haldnir eru MS-sjukdémnum med pvi ad veita peim og adstandendum peirra studning og

studla ad o6flugri félags- og freedslustarfsemi.

MS (multiple sclerosis) er langvinnur bolgusjuk-
doémur i midtaugakerfinu par sem énaemiskerfid
reedst & myelin sem myndar slidur utan um
taugapraedi og raedur hrada og virkni tauga-
boda. MS er einn algengasti taugasjukdémur
ungs félks og er enn éleeknandi. Talid er ad um
450 manns séu med MS hér & landi.

Starfsemi félagsins er 6flug og fjolbreytt. Skrif-
stofa félagsins er opin alla virka daga milli klukk-
an 10 og 15. bar ma nalgast upplysingar,
fraedsluefni og radgjof. Félagsradgjafi starfar hja
félaginu. Namskeid eru umfangsmikill pattur i
starfseminni. Medal annars er namskeid fyrir
nygreinda par sem patttakendur fa freedslu fag-
adila um sjukdéminn.

Einnig er i bodi ndmskeid fyrir foreldra MS-félks.
Félagsmdnnum stendur til boda yogatimar og
jafnvaegis- og styrktarpjalfun i samvinnu vid
Reykjalund og nu einnig pjalfun & hestbaki i
samstarfi vid Fraeedslunefnd fatladra hja Hesta-
mannafélaginu Herdi i Mosfellsbae.

A nokkrum stédum & landinu eru starfandi
spjallhépar. Fulltraar MS-félagsins heimsottu
Akureyri haustid 2014 og héldu fraedslufund fyr-
ir MS-félk og adstandendur peirra. Auk pess var
haldinn fraedslufundur fyrir umoénnunaradila
MS-félks & Nordurlandi en pad er nybreytni.

Félagid hefur ibud til skammtima Utleigu sem er
med godu adgengi fyrir fatlada.

Blad félagsins MeginStod kemur Ut tvisvar a ari.
par er medal annars ad finna frédlegar greinar
og viotol.

Haldid var upp a alpjodlega MS-daginn 28. mai
2014 med opnu husi par sem i bodi var skemmt-
un og kynning a hjalpartaekjum. Yfirskrift dags-
ins var Adgengi - i vidasta skilningi pess ords.

MS-félagid er virkt i norraenu samstarfi og i
evrépusamstarfi. Ad auki er félagid adili ad
alheimssamstarfi.

Haustid 2014 kynnti MS-félagid nytt merki
félagsins, sja mynd. Midja blémsins og stilkurinn
takna heila og maenu MS-einstaklings sem sjuk-
dédmurinn hverfist um. Krénubl6din 5 eru takn
fyrir pad sem MS-einstaklingur parf & ad halda til
a0 takast a vid sjukdominn og lifa sem bestu lifi:
MS-samtok - Studning - Pjonustu —Laeknavis-
indi — Fraedslu. BIomid i heild er takn fyrir blém-
lega og bjarta framtid MS-félks og félagsins.

Formadur, Berglind Gudmundsdottir

MS-félag islands, Sléttuvegi 5, 103 Reykjavik - www.msfelag.is - simi 568 8620 - fax 568 8621 - msfelag@msfelag.is
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Parkinsonsamtckin 4 fslandi

Parkinsonsamtokin
a Islandi
Skyrsla 2014 - 2015

PSI - Parkinsonsamtékin d Islandi voru stofnud drid 1983. Markmid samtakanna eru medal annars
ad adstoda sjuklinga og adstandendur, veita freedslu og stydja vid rannsoknir vegna parkinsonveiki

og vera sameiginlegur vettvangur félagsmanna.

Félagsfundir eru haldnir fyrsta laugardag i hverj-
um manudi en peir eru mjog vel séttir. A fundun-
um er leitast vio a0 hafa baedi freedslu og skemmt-
un sem hefur maelst vel fyrir hja félagsmonnum.

Jafningjastudningsfundir eru haldnir annan
hvern midvikudag en par er vettvangur fyrir folk
til a0 hittast og reeda vid adra sem standa i somu
sporum.

Ymsir adrir vidburdir voru & arinu og ma par
nefna vorferd um Reykjanes, sdnggledi, géngu
nidur Skélavordustig med leidsogn, Skjalftann,
Reykjavikurmarapon og jolagledi 4 Grand Hoteli.

Parkinsonsamtdkin bjéda félagsmdénnum sinum
upp a freedslu og eru sifellt ad koma a framfaeri
upplysingum sem geta hjalpad parkinson-
greindum i barattunni vid sjukdéminn.

Studningsfulltrdi samtakanna er med opinn
simatima alla virka daga en einnig er haegt ad

panta einstaklingsvidtol sem eru i bodi fyrir
parkinsongreinda og adstandendur.

[ Pésanum, fréttabréfi Parkinsonsamtakanna, er
frodleikur og fréttir af félagsstarfinu en einnig
eru goédar upplysingar um samtokin & heimasio-
unni www.parkinson.is og 4 Facebook sidunni
www.facebook.com/parkinsonsamtokin.

Parkinsonsamtokin stédu fyrir vel heppnudu
raddpjalfunarndmskeidi & Reykjalundi. Markmid
samtakanna er ad bjé0a reglulega upp 4 radd-
pjalfunarnamskeid par sem 70-90% parkinson-
greindra finna fyrir einkennum 4 rodd og tali.

Farid var i heimsoéknir 4 landsbyggdina og voru
parkinsonhépar & Akranesi og Selfossi séttir
heim.

Parkinsonsamtokin gerdust adilar ad EPDA
(European Parkinson'’s Disease Association).
Markmid EPDA er ad hjélpa félki med Parkinson
ad lifa lifinu til fulls, stydja vid rannséknir og leit
a0 leekningu.

Snorri Mar Snorrason, formadur Parkinsonsam-
takanna, var tilnefndur til Hvatningarverdlauna
OBI 2014 fyrir Skemmtiferdina, pin hreyfing —
pinn styrkur. Snorri hjoladi hringinn i kringum
island &ri®d 2010 og Vestfjardahringinn &rid 2014.
Megintilgangur verdlaunanna er ad varpa ljési &
pa sem hafa med jakveedum haetti studlad ad
einu samfélagi fyrir alla og pad hefur Snorri Mar
svo sannarlega gert med Skemmtiferdinni sem
heldur afram sumarid 2015.

Formadur, Snorri Mar Snorrason
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Samték sykursjukra voru stofnud drid 1971. Tilgangur samtakanna er ad halda uppi fraedslu um
sykursyki, vinna ad pvi ad koma d fét sérhaefdri laekningastod fyrir sykursjuka og baeta félagslega ad-
stodu peirra. Félagio er fyrir alla med sykursyki, adstandendur og styrktaradila.

A adalfundi i mars 2014 var stjérnin 6ll endur-
kjorin einréma og er hun skipud eftirtéldum:
Sigridur Jéhannsdéttir, formadur,

Omar Geir Bragason, varaformadur,

Haraldur pérdarson, gjaldkeri,

Friorik Hrébjartsson,

porgeir Orn Eliasson.

Helstu vidburdir a vegum félagsins a
timabilinu:

« Pann 28. januar var haldinn freedslufundur par

sem Jona Ingibjorg Jonsdéttir flutti fyrirlestur
um lifsgaedi og kynlif langveikra.

« Pann 5. mars var félagsmoénnum og 60rum
ahugasémum bo0id i opid hus a skrifstofu
félagsins.

« [lok mars var haldinn adalfundur félagsins.

« Vorferdin til Vestmannaeyja, sem vid hofum

reynt vid a.m.k. tvisvar adur, var loks farin i lok

mai. Naerri 70 manns attu saman gédan dag.

+ Pann 1. oktéber bodudu Samtdk sykursjukra i
samvinnu vid Gigtarfélag islands og Samtok
psoriasis og exem sjuklinga til fraedslufundar.

« Um midjan névember héldum vid ad venju
upp a alpjédadag sykursjukra.

- [ byrjun desember var haldinn hinn sivinszli
jolafundur.

« Gonguhépurinn starfadi af miklum méo eins
og venja er. Gengid er halfsmanadarlega allt
arid, po er gert hlé i juli og desember.

« Jafnvaegi kom eins og alltaf ut rétt fyrir

alpjédadaginn.

Heimasidan okkar er verkefni sem st6dugt
parf ad vinna ad.

Samtokin eru lika & Facebook.

Reykjavikurmaraponid var hlaupid ad venju &
menningarnétt. Eins og morg undanfarin ar
var nokkur hépur hlaupara sem hljép til styrkt-
ar okkar samtokum.

Fjarmalin halda afram ad vera okkur erfid.
Undanfarin ar hefur framlag til okkar ur rikissj6oi
farid stodugt minnkandi og arid 2014 bra svo
vid ad vid fengum ekkert Ur peirri attinni.

Eitt af peim félogum sem auk okkar fékk ekkert
framlag fra rikinu arid 2014 var bjonustusetur
Liknarfélaga, husfélagid okkar & 9. haedinni. bvi
hoéfum vid purft i fyrsta sinn sidan arid 1998 ad
greida husaleigu, og hefur pad ad sjalfségou
haft veruleg &hrif & reksturinn.

Formadur, Sigridur Johannsdottir

Samtok sykursjukra, Hatuni 10,105 Reykjavik - www.diabetes.is - simi 562 5605 - diabetes@diabetes.is
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SEM - Samtok endurhaefdra

SAMTON ENDURH/EFBRA MENUSKADDADRA

maenuskaddadra
Skyrsla 2014 - 2015

SEM samtokin voru stofnud 1981 af nokkrum ungum karlménnum sem dttu pad sameiginlegt ad
hafa skyndilega hlotid varanlega fétlun sem raskadi peirra lifi og starfi. Par med skapadist vettvang-
ur til freedslu og umraedu um likamleg, andleg og félagsleg vandamdl félagsmanna.

Starfsemi félagsins hefur verid med svipudu
snidi og sidasta ar. Haldnir voru 10 stjérnarfund-
ir og 1 félagsfundur med sarafyrirlestri fyrir utan
adalfundinn.

Grensasverkefnid heldur afram ad blomstra. bad
hefur sannad gildi sitt og er nu styrkt af Velferd-
arrdduneytinu.

Mikill kraftur hefur verid settur i adgengismal og
eru malséknir vegna adgengismala i startholun-
um. Einnig liggur fyrir ad fara i mal vid
Tryggingastofnun vegna patttoku okkar i hjalp-
artekjakaupum.

Formadur lagdi fram 4 formlegar kvartanir til
Mannvirkjastofnunar islands og bedid er eftir
urskurdi priggja peirra sidan i september 2014
og 1 sidan i april 2015.

Samstarf vid maenuskadafélog & Nordurlondum
var med svipudum haetti og undanfario.

Samstarf vid MND félagid a lionu ari hefur verid
umtalsvert.,Adgengi ad lifinu” er skélaverkefni
par sem formenn félaganna asamt tveimur 60r-
um foru hringinn i kringum landid og heimsoéttu
10. bekkinga og félu peim ad lita 4 sitt naerum-
hverfi og greina hindranir fyrir hjélastélanot-
endur og koma med lausnir ad peim. bau fengu
hjélastél i 1 sélarhring og voru 4-5 saman i hép
og svo skiludu pau greinargerd. betta verkefni
var styrkt af velferdarrdduneytinu og umhverfis-
og audlindaraduneytinu.

i oktéber skrifudu formenn SEM og MND
greinargerd um adgengiseftirlit sem vido hofum

reynt ad fa tekna fyrir & pingi sem tillogu ad
lagabreytingu. Breytingin felst i pvi ad svipad
eftirlit yrdi med adgengi og brunavérnum og
heilbrigdismalum.

A Sléttuveginum hafa svalirnar i salnum verid
gerdar adgengilegar og var pad I6ngu timabaer
framkvaemd. bar sem vid berjumst fyrir pvi ad fa
virdingu og fa ad taka patt i pessu samfélagi, var
edlilegast ad vid baerum pa virdingu fyrir okkur
sjalfum ad komast um okkar eigin eign.

Herbergid hér 4 Sléttuveginum hefur notid
sivaxandi vinsaelda og er mikil pjénustubét fyrir
landsbyggdarfélkid okkar.

Sumarhusid  Litli Skyggnir” var seldur i kjolfar
skyrslu sem unnin var fyrir okkur vardandi hvort
pad borgadi sig ad fara i endurbaetur a honum.
Leit ad nyju sumarhusi er hafin og er pad félags-
manna ad dkveda hvad skal gera.

[ desember var formanni SEM veitt Hvatningar-
verdlaun OBI fyrir,, Adgengi skiptir mali“ sem var
anagjulegt fyrir allt pad starf sem vid i stjérn
SEM hoéfdum unnid & arinu & undan. Deili ég
bessu med 6llu pvi frabaera folki sem er med
mér i stjorn SEM og 6drum sem vinna ad baettu
samfélagi fyrir alla.

Formadur, Arnar Helgi Larusson

SEM samtokin, Sléttuvegi 3, 103 Reykjavik - www.sem.is - simi og fax 588 7470 - sem@sem.is
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SIBS er samband sjuklingafélaga d svidi brjéstholssjukdéma, en innan vébanda sambandsins starfa
adildarfélég med um sex pusund félagsmenn. SIBS d og rekur endurhaefingarmidstédina Reykjalund,
sem um 50 pusund Islendingar hafa notié géds af, og éryrkjavinnustadinn Mulalund. Pd styrkja
tugpusundir Islendinga starfsemi SIBS med pdtttoku i Happdraetti SIBS.

Fra arinu 2011 hefur SIBS markad sér stefnu i
freedslu og forvérnum a svidi lifsstilssjukdoma.
Sem lidur i pessu hefur SiBS-bladid komid Gt
med nyju snidi og i auknu upplagi. Bladid kom
Ut prisvar & arinu 2014 i alls 33 pusund eintaka
upplagi og ték 8 morgum mikilveegum lyd-
heilsumalum. Pa hysti SIBS timabundid verk-
efnid Hreyfisedlar fyrir velferdarraduneytid og
a0stodadi vid innleidingu pessa mikilvaega
urraedis a heilsugaeslustodvum & hofudborgar-
svaedinu og landsbyggdinni. Greinasafn SIBS
hefur vaxid ad burdum og tekur 4 lifsstilsmalum
a vidum grunni, og er gert adgengilegt a vef
samtakanna sibs.is.

| oktéber 2014 var haldid ping SIBS sem kemur
saman annad hvert ar. BI6dprystings- og bléo-
fitumaelingar SIBS og Hjartaheilla héldu 4fram
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hringferd um landid og héldu einnig malinga-
helgi i Reykjavik par sem hatt i 1000 manns
fengu maelingu og radgjof. Alls hafa um 12 pus-
und einstaklingar verid meeldir & undanférnum
arum. P4 hélt SIBS afram ad auka veg sinn i fjél-
midlum og gagnvart stjérnvéldum med dherslu
4 hagsmunamal og lydheilsumal. Otaldir eru
fioldi funda og annarra uppakoma sem spanna
vitt svi0.

Rekstur SIBS og stofnana pess — Reykjalundar,
Mulalundar og Happdraettis SIBS — gekk vel &
arinu. Happdraettid hefur haldid afram ad fjar-
magna uppbyggingu 4 Reykjalundi med starf-
semi sinni.

Formadur, Audur Olafsdottir
Framkvaemdastjéri, Gudmundur Léve

SIBS, Sidumula 6, 108 Reykjavik - www.sibs.is - simi 560 4800 - sibs@sibs.is
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Sjalfsbjorg
landssamband fatladra
Skyrsla 2014 - 2015

Sjdlfsbjorg Isf. var stofnad 4. juni 1959. Hlutverk pess er ad vinna ad fullkominni pdtttéku og jafnrétti
hreyfihamladra félagsmanna sinna og eftir atvikum annarrs fatlads félks da éllum svidum pjédlifsins,
bd sérstaklega med pvi ad tryggja abgengi ad umhverfi, menntun, atvinnu og upplysingum.

Sjalfsbjorg Isf. er med rekstur i Hatuni 12, medal
annars Utleigu ibuda og adstddu fyrir fyrirtaeki
heilsupjonustu. Auk pess leigir Hringsja ndms- og
starfsendurhaefing rymi i hasinu. Sjalfsbjargar-
heimilid par med talin Pjonustumidstod og Pekk-
ingarmidstod eru einnig starfandi i Hatuni 12
sem sjalfstaedar einingar.

Skrifstofa Sjélfsbjargar Isf. flutti innanhuss & arinu
2014 og er nu & 3. haed i norduralmu. Tveir nyir
starfsmenn voru radnir i hlutastorf & timabilinu,
pau Maria Richter, békari og Andri Valgeirsson,
malefnafulltrui.

Sumarid 2014 var farid i toluverdar framkvaemd-
ir utanhuss, medal annars var bilasteedi vid
félagsadstodu Sjélfsbjargar & hofudborgarsvaed-
inu endurgert.

Sjalfsbjorg Isf. samanstendur af 12 adildarfélog-
um um allt land og & vordégum 2014 f6r fram
37.landssambandsping samtakanna. Pau ping
hafa verid haldin annad hvert ar, en hédan i fra
verda arlegir landsfundir ad hausti. Kosningar

féru fram & pinginu og fylgir skyrslunni mynd af
framkvaemdastjorn dsamt nokkrum starfs-
monnum.

Sjalfsbjorg Isf. er hluti af Nordiska Handikappfor-
bundet (NHF) og var Grétar Pétur Geirsson for-
madur Sjalfsbjargar Isf. formadur pess arid 2014.
Stjorn NHF heldur tvo stjérnarfundi arlega og
var haldinn fundur i Reykjavik i april 2015.

Sjalfsbjargarfélagar eru sem fyrr 6tulir i ymsu
nefnda- og stjérnarstarfi til hagsbéta fyrir fatlad
og langveikt f6lk. Sem daemi um malefnavinnu
ma nefna ad Bergur Porri Benjaminsson mal-
efnafulltrdi starfadi i nefnd um bilamal fatlads
félks. Mikill timi hefur lika farid hja honum i ad
halda inni krofunni um algilda hénnun fyrir alla i
byggingarreglugerd og er pad midur hversu litill
skilningur virdist oft vera a adgengismalum
almennt.

Miklar breytingar voru gerdar 4 ferdapjénustu
fatlads folks a hofudborgarsveedinu um aramatin
2014/15. Ekki var hlustad a vidvorunarord Sjalfs-
bjargar i addraganda pessa og ma segja ad kerfid
hafi hreinlega hrunid, svo illa gekk framan af.
Fyrir hond hreyfihamlads félks hefur Sjalfsbjorg
att fulltrda i nefndum sem a sidustu manudum
hafa unnid ad pvi ad laga pessa pjonustu.

Ad lokum hvetjum vid ykkur til ad skoda fésbok-
arsiou samtakanna sem og nyja heimasiou okk-
ar www.sjalfsbjorg.is par sem er m.a. ad finna
tengil & timaritid okkar, Klifur.

Formadur, Grétar Pétur Geirsson
Framkvaemdastjori, Tryggvi Fridjonsson

Sjalfsbjorg, Hatuni 12, 105 Reykjavik - www.sjalfsbjorg.is - simi 550 0360 - mottaka@sjalfsbjorg.is
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Stomasamtok islands
Skyrsla 2014 - 2015

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

Stémasamték islands (Si) voru stofnud 16. oktéber drid 1980. bau hafa dvallt verid undir verndar-
vaeng Krabbameinsfélags Islands (KI) og eru eitt af elstu studningsfélégum pess. Félagsmenn eru auk
stémapega, adstandendur stomapega, leeknar og hjikrunarfraedingar.

Starfsarid 2014-2015 var med hefdbundnu snidi
hja félaginu. Haldnir voru sex almennir félags-
fundir & starfsarinu og voru peir sem hér segqir:

Almennir félagsfundir voru haldnir fyrsta fimmtu-
dag i hverjum manudi fra oktéber til april ad
januar manudi undanskildum.

Almennur fundur var haldinn & Akureyri i mai.

Adalfundur félagsins var haldinn i mai eins og
|6g félagsins segja til um.

Ungir stdmapegar hittust nokkrum sinnum
oformlega yfir arid.

Stjérnarmenn séttu fundi i nefndum og radum
innan Ki eftir pvi sem efni og astaedur gafu til-
efni til. Einnig 4 formadur saeti i stjérn Krabba-
meinsfélagsins og fjaroflunarradi pess. Fulltrui
félagsins & saeti i adalstjorn Oryrkjabandalagsins
og sotti par fundi reglulega auk pess sem prir
fulltrdar samtakanna séttu adalfund OBI. Einnig
var formadur samtakanna kosinn til setu {
kjérnefnd OBI fjorda &rid i r6d.

S6émuleidis var haldinn sameiginlegur fundur
med CCU samtékunum.

Erlent samstarf:

+ Nokkrar sendingar af afskrifudum stémavarn-
ingi foru til Ukrainu en undir pad sidasta urdu
tafir & frekari sendingum vegna 4standsins par.
Einnig adstodudum vid seensku samtokin
(ILCO) vid starf i Zimbabwe en Sviar eru par
med hjalparstarf i gangi.

« Formadur samtakanna var &fram i stjérn
Evrépusamtakanna, EOA, og ték patt i stjorn-
arstorfum.

+ Norraen rddstefna var haldin i Reykjavik i sept-
ember sidastlidnum og tékst mjog vel pratt
fyrir fjarveru Nordmanna.

Fréttablad Stémasamtakanna var gefid Ut sam-
kvaemt venju, pad kom ut 5 sinnum og er sem
fyrr undir ritstjérn Sigurdar Jons Olafssonar.
Fréttabréfin er einnig ad finna a pdf formi a
heimasidu samtakanna, www.stoma.is.

Endurhénnun a heimasidu félagsins hoéfst
snemma a vordégum og hefur gengid nokkud
vel fyrir sig. Smavaegileg finpussning & verkinu
er ennpa eftir en heimasidan litur ordid mjog vel
Ut og aetti hun ad nytast vel & naestu arum.

I ok starfsarsins voru félagsmenn um 300 tals-
ins, flestir & héfudborgarsvaedinu en einnig er
stor hépur virkur a Eyjafjardarsvaedinu. Fjarhag-
ur félagsins var agaetur i lok starfsarsins. itrekad
hefur verid reynt ad fa styrki til starfseminnar
vida ad en pad gengur mjdg illa nema kannski
helst & hefdbundnum sl6dum innan Ki og OBI.

Formadur, Jon borkelsson

Stémasamtok slands, Skégarhlid 8, 105 Reykjavik - www.stoma.is - simi 847 0694 - stoma@stoma.is

61



ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

Styrktarfélag lamadra

og fatladra
Skyrsla 2014 - 2015

Félagid var stofnad drid 1952. I skipulagsskrd Styrktarfélags lamadra og fatladra segir: Tilgangur
félagsins er ad greida fyrir lomudu og fotludu folki, einkum bérnum, d hvern hdtt sem félagid hefur ték d
og studlad getur ad aukinni orku, starfshaefni og velferé pess.

| dag er pad gert med rekstri Afingastédvarinn-
ar a0 Haaleitisbraut 13, atibui idjupjalfunar ad
Strandg6tu Hafnarfirdi og sumar- og helgar-
dvalar i Reykjadal.

| Framkvaemdaradi félagsins eiga seeti 15 fulltrd-
ar sem kosnir eru 4 adalfundi til priggja ara,
pannig ad arlega ganga Ur Framkvaemdaradi 5
fulltrdar. Framkvaemdastjorn kys fimm manna
stjorn. [ stjérn félagsins eru: Baldvin Bjarnason
formadur, Hordur Sigurdsson varaformadur,
Alda Rébertsdottir ritari og medstjérnendur
Bryndis Snaebjornsdoéttir og Sara Birgisdottir.

Afingastodin er sjalfstaed heilbrigdisstofnun sem
vinnur ad haefingu og endurhafingu barna og
ungs félks med fravik i hreyfingum og proska.
Pjonustan er fyrir born og ungmenni sem purfa
a0stod vid ad beeta faerni sina i leik og starfi svo
pau geti proskast, dafnad og notid lifsins.

A Afingastdinni er veitt fjdlbreytt og sveigjan-
leg pjonusta sjukrapjalfara og idjupjalfa.

Starfsemi Afingastodvarinnar fer fram a Haaleitis-
braut 13, ipréttahusinu Strandgotu Hafnarfirdi
sem og i Klettaskéla og i 60rum skélum og leik-

skolum eftir porfum. A arinu 2014 fengu 1.227
einstaklingar pjénustu 4 Afingastédinni.

Styrktarfélag lamadra og fatladra hefur rekid
sumar- og helgardvadl (yfir veturinn) fyrir fotlud
boérn og ungmenni i Reykjadal fra rinu 1963.

Sumarid 2014 var sumardvol félagsins sem rekin
var a Stokkseyri i samstarfi vid foreldra- og
styrktarfélag Klettaskéla sameinud og allur
rekstur fluttur i Reykjadal.

Markmid sumardvalarinnar er ad bjéda fotlud-
um bérnum og ungmennum upp a tilbreytingu
og rjufa félagslega einangrun peirra. Einnig léttir
sumardvolin dlagi af fjdlskyldum barnanna &
sumarleyfistima. Reynt er ad haga starfinu i lik-
ingu vid pad sem gert er i almennum sumar-
dvolum en tekid er tillit til fotlunar hvers og eins
i starfinu.

Ari® 2014 komu 203 gestir og 270 i dvalarhelgar.

Rekstur Afingastodvarinnar er ad mestu fjar-
magnadur med pjonustusamningi vid Sjukra-
tryggingar islands.

Rekstur sumar- og helgardvalar er styrktur af
Jofnunarsjédi sveitarfélaga en einnig koma &
pridja tug sveitarfélaga med styrk sem samsvar-
ar peirri upphaed sem foreldrar greida fyrir dvol-
ina. Styrktarfélagio hefur purft ad leggja til
umtalsverda fjarmuni til ad bruda pad bil sem &
vantar ad rekstur standi undir sér.

Formadur, Baldvin Bjarnason
Framkvaemdastjori, Vilmundur Gislason

Styrktarfélag lamadra og fatladra, Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik - www.slf.is - simi 535 0900 - fax 535 0901 - slf@slf.is
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SPOEX - Samtok psoriasis-

og exemsjuklinga
Skyrsla 2014 - 2015

Ari® 2014 markadi timamot fyrir félk med
psoriasis pvi pa var sjukdémurinn vidurkenndur
af Alpjé0oa heilbrigdismalastofnuninni (WHO)
sem alvarlegur, sarsaukafullur, hamlandi og
6laeknandi sjukdomur. bessi alyktun er mikilveeg
i [josi pess ad hun skuldbindur jafnframt stjorn-
vold i rikjum heims ad halda betur um mala-
flokkinn og veita vidunandi Urraedi fyrir pa sem
pjast af psoriasis. bar eru islensk stjérnvold ekki
undanskilin og mikid vantar upp a ad hér a landi
sé heildarsyn yfir ahrif sjukdémsins, utbreidslu
hans eda medferdararraedi. Stjérn Spoex hefur
bodid heilbrigdisyfirvoldum fram adstod sina
vid ad vinna ad pessari heildarsyn en engin svor
hafa borist.

Rekstur Spoex er nokkud tryggur midad vid efna-
hags- og rekstrarreikning arsins 2014. Fjarhags-
legar stodir félagsins eru prjar; tekjur af ljésa-
medferd gdéngudeildar, styrkir og félagsgjold.

Tekjur af ljosamedferd gongudeildar eru lifaed
starfsemi félagsins. Tekjur af ljosamedferd jukust
um eina milljon kréna og fjoldi ljésamedferda
jokst um rdmlega 900. Rekstur gdngudeildar
gengur vel og tryggir ad vid getum vidhaldid
taeekjum okkar a pessu og naesta ari. Hins vegar
parf ad tryggja gongudeild auknar tekjur til ad
geta stadid undir nyjum teekjum en innan 5 4ra
parf ad huga ad pvi ad endurnyja ljdsaskapa
félagsins og kosta peir i dag um 6,5 milljénir
kréna stykkio.

i utgafumalum stendur margt til. Verid er ad
sko®a endurnyjun alls freedsluefnis félagsins
med tilliti til nyrra upplysinga um psoriasis og
exem. Veggspjald fra IFPA, alpjédasamtokum

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

SPOEX - Samto6k psoriasis- og exemsjuklinga voru stofnud 15. névember 1972. Markmié félagsins
er fyrst og fremst ad geeta réttar sjuklinganna og studla ad betra lifi peirra med fraedslustarfsemi og
kynningu d sjukdémunum. A Islandi er talié ad um 2-3% pjédarinnar séu med psoriasis.

psoriasissjuklinga, var pytt yfir 4 islensku og gef-
i0 ut. Fjérblodungur sem dreift var i Fréttablad-
inu var gefinn Ut i april og ma aetla ad 90.000
eintok hafi farid i dreifingu. Verid er ad skoda raf-
reena utgafu fréttablads Spoex en kostnadur vid
utgafu og dreifingu prentads blads i dag er
umtalsverdur og hafa tekjur vegna auglysinga
engan veginn dugad til ad gefa Ut blad.

Fraedslufundur a alpjédadegi psoriasissjuklinga
29. oktober 2014 tokst med dgaetum. Um 80
manns maettu a fundinn og skopudust gddar
umraedur um stédu mala & peim fundi. Téluverd
vinna for i ad vekja dhuga & alpjédadeginum og
njotum vid vonandi g6ds af henni i framtidinni.

Hagsmunabaratta félagsins er stodugt i gangi
og reynir stjorn og starfsfolk félagsins ad vera
vakandi fyrir pvi sem er ad gerast i malum
tengdum psoriasis- og exemsjuklingum. Vio
purfum sifellt ad minna 4 okkur vid heilbrigdis-
yfirvold, rddherra og Landlaekni. Eiga samtol vid
hudlaekna og adra sem veita okkar sjuklingum
adstod um stodu mala og tryggja hagsmuni
okkar hja Sjukratryggingum. Vid megum ekki
sofna & verdinum og er pad markmid stjérnar
Spoex ad reyna ad snua vid peirri proun sem att
hefur sér stad & sidustu arum med miklum
nidurskurdi fjarmagns i pjénustu af halfu hins
opinbera.

Formadur, Ingvar Agust Ingvarsson

SPOEX - Samtok psoriasis og exemsjuklinga, Bolholti 6, 105 Rvk - www.psoriasis.is - simi 588 9666 - spoex@ psoriasis.is
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Tourette

- samtokin a islandi
Skyrsla 2014 - 2015

Tourette-samtékin voru stofnud drid 1991. Ahersla er 1698 d fraedslu og kynningu til ad fyrirbyggja
fordéma. Tourette heilkenni (Syndrome) er taugasjukdémur sem oft er mistulkadur og getur valdidé
miklu hugarangri og kvida vegna einkennanna sem honum fylgja, poétt hann sé ekki haettulegur.

Félagar eru eins og undanfarin ar hatt i prju
hundrud talsins. Hver félagsmadur endurspeglar
i flestum tilvikum einn med Tourette. Folk leitar
sem adur helst upplysinga og hefur samband &
Tourettevefnum, med télvupdsti og simhring-
ingum. Eins og verid hefur er mest um ad for-
eldrar barna med Tourette hafi samband og si0-
an kennarar i grunnskélum.

Tourette-samtokin hafa nu nylega stofnad sidu
fyrir samtokin & Fésbékinni. Tveir sjalfstaedir
Tourettehépar hafa starfad par i nokkur ar,
JTourette foreldrar”, par sem nu eru innskradir
hatt i 250, og ,Tourette-island”, par sem nu eru
skradir taeplega 50 fullordnir einstaklingar med
Tourette. Ekki eru allir i pessum hépum félags-
menn samtakanna, en vafalaust allstér hluti hvors
héps. Medlimir hdpanna taka patt i umraedum,
leita rdda og midla gagnlegum upplysingum sin
a milli.

Samtdkin vinna sem fyrr ad fraedslustarfi og
utgafu auk kynninga og s6lu @ békum sem pau
hafa gefid ut. A Tourettevefnum ma sja yfirlit yfir
baekurnar og prenta ma ut ymsar upplysingar af
vefnum eftir pérfum, t.d. baedi nyrri og eldri
baeklingana og fraedsluritin okkar tvg, 10 og 20
ara afmeaelisritin.

Skdlar, vinnustadir og adrir geta pantad Tourette-
kynningar @ vegum samtakanna, par sem fyrir-
lesari er reyndur kennari i grunnskéla, med BS
gradu i sélfraedi og auk pess médir tveggja barna
med Tourette. Efnid er zetlad til ad freeda kennara
og annad starfsfolk skdla med pad ad markmidi
a0 audvelda peim starfid og gera pad arangursrik-
ara. Talsvert er um ad skolar panti pessa kynningu.

Samtokin hafa fengiod leyfi hja ADHD samtokun-
um eins og undanfarin ar til pess ad visa okkar
folki & peirra ndmskeid og vid nidurgreidum fyrir
okkar félagsmenn a sama hatt og ADHD gerir
vardandi hvert og eitt ndmskeid.

Stjérnin akvad i januar sidastlidnum ad leekka
verd a fimm békum Tourette-samtakanna sem
samtokin gafu Ut frd 2002 og til og med 2011:
LTigurinn taminn®.,Rad handa reidum krokkum?,
reidistjornunarbok”. ,Tourette: stadreyndir”. ,Af
hverju ertu ad pessu?”. ,Tourette’, hagnytar leid-
beiningar fyrir kennara, foreldra og fagfélk.
,Orélfur’, sdgubok fyrir bdrn um arattu og pra-
hyggju. Nu eru allar pessar baekur seldar a einu
verdi, eda sama verdi og 6dyrasta bokin hefur
verid seld 4, sem er adeins 1.000 kr. Einnig eru
nu allar pessar sex baekur seldar saman i pakka a
5.000 kr. Verdlaekkunin 4 bokapakkanum er nan-
ast helmingsafslattur. Laekkunin hefur maelst vel
fyrir og ymsir skolar og békasofn hafa pantad og
einnig margir einstaklingar.

Tourette-samtokin fluttu i maf sl. i nyuppgert
skrifstofuhusnaedi 4 jardhaed i Hatuni 10.

byding békarinnar,,Helping Your Anxious Child
— A Step-by-Step Guide for Parents” er nu 4 loka-
stigi eftir nokkra tof. Pydendur eru nu ad lesa yfir
og samraema. Haustid 2015 verdur lesin préfork
og békin sett i umbrot og prentun og stefnt er
a0 utgéfu bokarinnar fyrir arslok.

Formadur, Sigrdn Gunnarsdottir

Tourette-samtokin a [slandi, Hatuni 10, 105 Rvk - www.tourette.is - simi 840 2210 - tourette@tourette.is
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Starfshopur um endurskodun bifreidamala hreyfihamladra

i jandar 2014 skipadi félags- og husnaedismala-
radherra starfshép um endurskodun bifreida-
mala hreyfihamladra. Undirritud sat i starfs-
hépnum fyrir hénd OBI.

i skipunarbréfi segir m.a.;,Sidustu breytingar &
[6gum og reglum i malaflokknum voru gerdar
arid 2009 en reglurnar hafa pé ad stofni til verid
Obreyttar um arabil. Velferdarraduneytinu hafa
borist abendingar og kvartanir vegna gildandi
reglna 4 pessu svidi og pa hefur Urskurdarnefnd
almannatrygginga kvedid upp nokkra trskurdi i
pessum malaflokki sem gefa tilefni til endur-
skodunar a gildandi reglum.”

18 samradsfundir voru haldnir og einvordungu
fjalladi starfshépurinn um studning rikisins vid
hreyfihamlada sem bua sjalfstaett, pad er utan
stofnana.

i vinnu starfshopsins kom i 1jos ad fjarhaedir
uppbodta og styrkja hafa ekki haekkad a undan-
fornum arum til samraemis vid haekkandi verd a
bifreidum og rekstrarkostnadi peirra.

Namssjodur Sigridar Jonsdottur
Ari® 2014, var 21. &rid sem veittir voru styrkir ar
Namssjédi Sigridar Jonsdottur. Nam heildarupp-
haed peirra pad arid 3.678.000 krénum og voru
styrkpegar 96, sem er fjolgun fra fyrra ari. Upp-
haedir til hvers og eins voru fra kr. 10.000 til
75.000. Reynt er a0 verda, eins og haegt er, vid
beidnum allra peirra sem falla undir 16g sjédsins.

Stjérn kom saman fjérum sinnum a arinu. Fundir
vaeru mun fleiri, ef sj6dstjornin nyti ekki gédrar
adstodar skrifstofu OBI, en ekki sist hennar Gud-
ridar Olafsdéttur, sem var allt { 6llu fyrir sjédinn
0g sjédstjérninni frabaer starfsmadur. Hafi hun
bestu pakkir stjérnar fyrir pad allt saman og
verdur vandfyllt seeti hennar a naesta ari, par
sem hun laetur af stérfum i byrjun ars 2015.

Samkvaemt skipulagsskrd, eiga peir 6ryrkjar rétt
til styrkja ar sjodnum, sem eru i hagnytu nami,
verklegu eda boklegu, svo og peir sem eru i
nadmi i hvers konar listgreinum. Einnig peir

Starfshopurinn telur pvi ad auka purfi fjar-
veitingu til malaflokksins til ad maeta pessari pro-
un og er lagt til ad fjarhaedir styrkja haekki um
50%. P4 er talid naudsynlegt ad haekka sérstak-
lega styrki til peirra sem i fyrsta sinn fa studning
vegna bifreidakaupa og enn fremur verdi haestu
styrkir midadir vid 60% af kaupverdi bifreidar i
stad 50-60% eins og nu er. Samhlida haekkunum
greidslna er gert rad fyrir ad timi milli styrk-
veitinga verdi lengdur frd pvi sem nu er.

Vonandi verdur su vinna sem 1690 var i malid til
pess ad styrkir og uppbaetur haekki i samraemi
vid tillégur starfshopsins.

Skyrsluna ma lesa i heild sinni & sl6dinni: http://
www.velferdarraduneyti.is/media/rit-og-skyrsl|-
ur-2014/Skyrsla-starfshops-um-studningskerfi-
vegna-hreyfihamladra---lokaeintak-17.12.2014.
pdf

Fulltrai OBI, Gudridur Olafs Olafiudottir

einstaklingar sem vilja sérhaefa sig til starfa i
pagu proskaheftra. Eftir pessu hefur sjodstjornin
farid vid uthlutanir og er anaegjulegt ad sja
hversu mikils virdi pessir styrkir eru, flest 6llum
styrkpegum, po6 styrkir til hvers og eins séu ekki
haerri.

Ad endingu er pakkad fyrir tvd dmetanleg fram-
169 til sj6dsins, fra OBI. Annad ad upphaed
1.500.000, sem varid verdur til styrkveitinga og
hitt ad upphad 1.000.000 krona, sem fer til efl-
ingar hofudstdlsins. Hafi stjérn OBI hjartans
pakkir fyrir, svo og skrifstofa pess fyrir adstod.
Peningaeign sjé08sins, 31. desember 2014, var
8.643.000 krénur.

Formadur, Haflidi Hjartarson
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Nefnd OBi um algilda hénnun
Nefndin hélt 10 fundi & timabilinu. Markmi®
nefndarinnar er ad vinna ad beettu adgengi allra
i sem vidustu samhengi.

Gudridur Olafs Olafiudéttir 1ét af stérfum fyrir
nefndina vegna aldurs og Stefan Vilbergsson
hof storf i febraar 2015.

Medal verkefna voru:

+ Greining a keeruleidum vegna brota a dkvaed-
um byggingarreglugerdar um algilda honnun.
Unnid er ad pvi ad audvelda félki ad koma
abendingum & framfzeri vid OBI.

« Ndmskeid fyrir byggingarfulltrda er framundan
i samstarfi vid Mannvirkjastofnun. bryst er &

Hvatningarverdlaun OBi 2014
Hvatningarverdlaun OBI eru veitt peim sem hafa
med storfum sinum studlad ad einu samfélagi
fyrir alla. Verdlaunaafhendingin fer fram ar hvert
pann 3. desember 4 alpjédadegi fatlads folks.

Starf undirbuningsnefndar Hvatningarverdlaun-
anna felst i ad kalla eftir tilnefningum fra
adildarféldgum OBI og almenningi og sja um
urvinnslu tilnefninga til ddmnefndar, undirbuta
og skipuleggja hatidardagskra pann 3. desem-
ber pegar verdlaunin eru veitt. Nefndin fundadi
asamt starfsmanni sinum, Baru Snzefeld, 9 sinn-
um a arinu.

Alls barust 122 tilnefningar um 75 adila petta
ario.

Hvatningarverdlaunahatidin var haldin i Silfur-
bergi i Horpu og var 6ll hin gleesilegasta, 6ll
adstada eins og best verdur a kosid.

Domnefnd verdlaunanna skipa: Helga Baldvins
Bjargardéttir, Sveinn Magnusson, Vilhjalmur
Bjarnason, Gudridur Olafs Olafiudéttir og Maria
Porsteinsdottir.

Tilnefningum hefur fjdlgad mjog sidustu ar og
ber pad vitni um aukinn ahuga og vitund félks
um malefni fatlads folks. Hvatningarverdlaun
OBI 2014 hlutu:

ARSSKYRSLA OBI 2014-2015

um adgengiseftirlit sem myndi vera sinnt &
sama hatt og eldvarnareftirlit.

« Stefnumétunarfundur um skraningarvefinn
gottadgengi.is og samstarf vid Adgengi ehf.
um Utgéafu handbdkar um utivistarsvaedi.

« Fundir med Ferdamalaradi og Ferdapjonustu
bzenda um batt adgengi a ferdamannastédum
og samstarfsverkefni hafin til ad auka fotludu
félki yfirsyn.

« Fundur um st6du adgengismala 4 opinverum
vefjum med vefstjorum stjérnarradsins og
adstod Blindrafélagsins vid vefstjora kynnt.

Formadur, Jon Heidar Jonsson

- Olafur Olafsson, fyrir ad helga if sitt iprottum
fatlads folks.

- Haskoli [slands, fyrir starfstengt diplémanam
fyrir félk med proskahomlun.

« Arnar Helgi Larusson, fyrir frumkvaedi ad atak-
inu,Adgengi skiptir mali”.

Forseti [slands, herra Olafur Ragnar Grimsson,
verndari Hvatningarverdlaunanna, afhenti vero-
launin.

Ollum peim fjdImoérgu sem 16gdu sitt af mork-
um til ad gera pennan dag svo hatidlegan og

anagjulegan eru faerdar bestu pakkir.

Formadur, Sigurbjorg Armannsdéttir
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Starfshépur OBi um SRFF

A framkvaemdastjornarfundi Oryrkjabandalags
islands pann 18. april 2013 var akvedid ad setja &
stofn starfshdép um samning Sameinudu pjéo-
anna um réttindi fatlads félks (SRFF). Hlutverk
hépsins er medal annars ad kynna samninginn
fyrir adildarfélogum OBI, fylgja eftir ad farid sé
eftir honum og ad vinna ad pvi ad fa samn-
inginn l6ggiltan.

Bréf var sent til adildarfélaganna og peim bodid
a0 senda fulltrda i hépinn. Starfshépurinn héf
storf 10. juni 2013 og hafa reglulega verid
haldnir fundir. Steerd starfshopsins er takmork-
ud pannig ad peir sem hafa ahuga 4 ad starfa
med hépnum eru velkomnir.

Undanfarid hefur hépurinn, i samvinnu vid
Kjarahop OBI og Nefnd OBI um algilda hénnun,
unnid ad myndbandagerd um adstedur fatlads
félks og tengt paer SRFF. Gert er rad fyrir ad bua
til 4-5 myndbond til ad byrja med og sja til hvort
asteeda verdur til ad gera fleiri.

| juni 2015 hélt OBI grunnnamskeid um samn-
inginn fyrir adildarféldgin og var Rannveig
Traustadottir préfessor i fotlunarfraedum kennari
a namskeidinu. Um 20 manns skradu sig og
lystu patttakendur almennt yfir dnaegju med
framtak OBI og efni namskeidsins.

Starfsmadur, Hrefna K. Oskarsdéttir

Pjonustuhopur um aksturspjonustu fatlads folks a hofudborgarsvaedinu

Markmid pjénustuhéps par sem fulltrdar sveitar-
félaganna, Straeto, Hopbila og notenda sitja er ad
fara yfir dagleg mal pjénustunnar og vera sam-
skiptaurreedi fyrir pessa hépa. Fundirnir hafa ver-
i0 fimm talsins og var sa fyrsti pann 14. jandar.

Margt hefur verid gert & pessum tima eins og til
daemis: Namskeid fyrir bilstjéra sem notendur
héldu. Umraedur um 6ryggi bifreidanna. Gjald-
frjdlst nUmer i pjonustuverid. Handbok bilstjéra.
Upplysingar til bilstjora hafa verid baettar svo
sem lysingar 4 adkomu ad byggingum og pjon-

ustuporf vidkvaeemustu farpeganna verid skodud
sérstaklega, sem og margt fleira.

Ferdapjonusta fatlads félks hefur tekid framfor-
um fra pvi ad allt fér Urskeidis um dramétin. Sam-
skipti milli pjonustuadila og notenda skipta
skdpum pegar svona stort batteri er
annarsvegar. A komandi fundum verdur haldid
afram ad finna lausnir a atridum sem enn ma
baeta.

Fulltrai OBI, Andri Valgeirsson

Samradshopur innanrikisraduneytisins um fullgildingu samnings
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks (SRFF)

Alpingi sampykkti 11. juni 2012 framkvaemdaa-
aetlun um malefni fatlads folks til arsins 2014. A
grundvelli hennar hefur innanrikisraduneytid,
fra i mai 2013, leitt vinnu samradshops radu-
neyta vegna undirbunings fullgildingar sattmal-
ans. Raduneytin hafa farid yfir |l6ggjof hvert &
sinu svidi og lagt til breytingar 4 16gum til sam-
reemis vid akvaedi sattmalans. Oryrkjabandalag
islands, Landssamtokin Proskahjalp, Landssam-
tokin Gedhjalp og NPA midst6din hafa aheyrnar-
fulltrda i hépnum. Fair fundir hafa verid haldnir i
nefndinni og vinna vid ad endurskoda 16g um

malefni fatlads folks & nokkud langt i land.
Einnig & innanrikisraduneytid eftir ad skipa
6hada mannréttindaskrifstofu, en kréfur eru
gerdar um pad i SRFF. Samkvaemt framkvaemda-
deetluninni var dzetlad ad fullgilda SRFF & vor-
bingi 2013, sem ekki sté0st og ny timasetning
hefur ekki verid sett. Samningurinn hefur verid
fullgiltur i 151 riki og er island eitt fjdgurra
Evrépurikja sem hefur ekki fullgilt hann.

Fulltrai OBI, Hrefna K. Oskarsdéttir
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um nyskopun og taekni i velferdarpjonustu

Sigran Jéhannsdéttir starfsmadur TMF Tolvu-
midstédvar var tilnefnd af Oryrkjabandalagi
islands i samradshép sem skipadur var af félags-
og husnaedismalaradherra um maotun stefnu i
nyskopun og taekni i félagspjénustu.

| skipunarbréfinu fra 10. jandar 2014 kemur fram
a0 stefnunni er aetlad ad skyra framtidarsyn og
markmid islenskra stjdrnvalda er vardar nyskop-
un og taekni i félagspjonustu. | framhaldi af gerd
stefnunnar vinnur hépurinn ad daetlun um fram-
kvaemd stefnunnar til arsins 2020.

Samradshoépurinn akvad ad leita eftir vidbrogo-
um, tilldigum og dbendingum fra sem flestum
hagsmunaadilum um stefnuna og fa fram hug-
myndir ad verkefnum sem gaetu ordid hluti af
deetluninni um nyskopun og teekni i félagspjon-
ustu til naestu ara. Hopi félks sem tengist
malaflokknum var pvi bogid til vinnustofu

EAPN a islandi

LEAPN & Islandi - samtdk gegn fataekt” voru
stofnud arid 2011 og var OBI eitt af stofnfélog-
unum. Samtokin eru adili ad EAPN (European
Anti Poverty Network), evrépskum samtokum
sem myndud eru af frjalsum félagasamtokum
sem hafa pad i markmidum sinum ad vinna ad
malefnum peirra sem bua vid fataekt.

Nu starfa hépar i premur landshlutum: Reykja-
vik, Akureyri og & Sudurnesjum. Einstaklingur fra
hverjum landshluta, auk fulltrda stjérnar, toku i
fyrrahaust patt i arlegri samkomu i Brussel fyr-

ir folk sem byr vid fateekt og félagslega einangr-
un { alfunni. Patttaka i slikum samkomum hefur
verid mjog valdeflandi fyrir pa einstaklinga sem
paer hafa sott.

Arlega svarar EAPN & Islandi itarlegum spurn-
ingalista um adgerdadeetlun rikisstjérnarinnar
med aherslu & hvad hun hyggst gera til ad draga
ur fateekt. Pessi vinna er mjog gagnleg til ad sja
hvad stjornvold hafa gert og hvad ekki til ad
draga Ur fataekt.

og hugmyndasmidju pann 2. april 2014 um
moétun verkefna i nyskdpun og taekni i félags-
pjonustu til naestu dra. Radstefna um nysképun
og teekni i velferdarpjénustu var einnig haldin a
Akureyri dagana 4. - 5. juni 2014. Sigrun fra TMF
flutti par erindi. Nokkrir fundir hafa verid haldnir
i hépnum arin 2014 og 2015.

Skyrsla hefur veri® unnin sem er nu i yfirlestri hja
raduneytinu.

Fulltrai OBI, Sigrin Jéhannsdéttir

Ari® 2013 héfst vinna vid svokallad EMIN-verk-
efni sem hafdi pad ad markmidi ad finna Ut og
vinna med lagmarksframfaerslu i hverju landi.
EAPN & [slandi var hluti af norraeenum hépi sem
leitadist medal annars vid ad svara peirri spurn-
ingu hvort til sé norraent velferdarkerfi. [ sept-
ember i fyrra var haldid malping i tengslum vid
verkefnid og voru paer umraedur og pau erindi
sem par voru flutt nytt i skyrslu sem skrifud var
um stéduna hérlendis. Nidurstada skyrslunnar
mun an efa verda sterkt vopn i barattunni fyrir
baettum lifskjorum peirra sem bua vid kroppust
kjor.

Haustid 2015 er fyrirhugad ad EAPN 4 islandi
haldi malping um fateekt med patttoku stjorn-

malamanna og fagfélks auk annarra.

Fulltrai OBI, Porbera Fj6Inisdottir
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Starfshépur um atak Sameinudu pjédanna, Aratugur adgerda 2011-2020

(e. Decade of Action)”

Sidastlidio haust 2014 og fram & petta ar hefur
enginn fundur verid haldinn 4 vegum starfshéps-
ins. baer ahyggjur um ad nefndin vaeri ad leggjast
af er ordin ad veruleika. Tveer undirnefndir voru
einnig starfandi:

LANnvidir 2” par hafa engir fundir verid fra sidast-
lidnu hausti 2014.

»Minningardagur” sem er enn starfandi og er
virkjud um méanadarmétin dgust/september.

Minningardagur er haldinn pridja sunnudag ar
hvert, i fyrra 16. nbvember til ad minnast forn-
arlamba umferdarslysa. Mikil vinna var vid undir-

Kvennahreyfing OBI

A sidastlidnu hausti tok hreyfingin patt i ad
halda namskeid fyrir fatladar konur i samstarfi
vid Tabu sem paer Embla Gudranar Agustsdottir
og Freyja Haraldsdéttir sau um. Namskeidid st6d
i 10 vikur og rikti mikil anaegja med pad medal
peirra kvenna sem téku patt.

I névember for hreyfingin i heimsékn til Stiga-
mota, skodadi ny og adgengilegri hisakynni og
fékk fraedslu um starf samtakanna.

buning ad gerd dagskrar fyrir daginn. Finna purfti
fulltrda sem 4 einhvern hatt tengdust bilslysi til
a0 halda erindi. bad tékst ad fa férnarlamb og
geranda bilslyss til ad halda erindi. Jafnframt sér-
freedinga og fagfolk sem koma ad malum, svo
sem sjukraflutningamenn, laekna, hjukrunar-
freedinga, l6greglu og bjorgunarsveitafélk dsamt
pyrlusveit Landhelgisgaeslu. Dagurinn tékst vel i
alla stadi, pé radherrar sem bodad héfdu komu
sina hafi a lokastundu afbodad sig.

Timafjoldi funda var 8 timar.

Fulltrai OBI, Lilja Sveinsdottir

Konur fra hreyfingunni séttu i febraar radstefnu
a vegum Jafnréttisstofu sem haldin var i tilefni af
20 ara afmaeli Pekingdeetlunarinnar (fram-
kveemdadaetlun Sameinudu pjédanna um mal-
efni kvenna, sem liggur til grundvallar jafnréttis-
deetlunum um heim allan). Leitad var til
kvennahreyfingarinnar um ad finna radstefn-
unni adgengilegt hdsnaedi. Paer konur sem téku
patt i radstefnunni fyrir hreyfinguna fundu
gloggt hve patttaka fatlads folks er mikilveeg
begar reedd eru mal sem okkur varda, pvi paer
voru einu konurnar sem gatu bent & hagsmuna-
mal fatladra kvenna 4 radstefnunni.

| mai hélt hreyfingin opinn fund par sem kynnt-
ar voru nidurstodur vidamikillar rannséknar um
ofbeldi gegn fotludum konum. Ad venju toku
konur fra hreyfingunni patt i dagskra 8. mars
sem er alpjodlegur barattudagur kvenna fyrir
fridi og jafnrétti.

Konur innan hreyfingarinnar séttu malping og
radstefnur um malefni sem tengjast lifi fatlads
folks. Kvennahreyfing OBI heldur uti virkri Face-
book sidu par sem vakin er athygli 4 ymsu pvi er
snertir lif fatladra og langveikra kvenna.

Talskona, Porbera Fjolnisdottir
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Samradsnefnd um malefni fatlads folks

Vid yfirfeerslu malefna fatlads félks fra riki til
sveitarfélaga skipadi velferdarradherra atta
manna samradsnefnd um malefni fatlads félks.
Fjdrmalaradherra, innanrikisradherra, Landssam-
tokin broskahjalp og Oryrkjabandalag islands
tilnefndu einn fulltrda hver og Samband
islenskra sveitarfélaga tilnefndi prja fulltrua.
Radherra skipadi formann nefndarinnar og var
pad an tilnefningar. Vid stjérnarskipti vorid 2013
var Soffia Gisladéttir skipadur nyr formadur i
stad Joninu Rosu Gudmundsdéttur. Samrads-
nefndin a ad vera velferdarradherra og sveitar-
félogum til radgjafar um malefni fatlads félks,
hafa umsjén med framkvaemd 3 yfirfaerslu pjon-
ustu vid fatlad félk, gera tillogur um breytingar &

Kjarahépur OBI

Kjarahopurinn er studningur vid pad starf a
skrifstofu OBI er lytur ad kjaramalum érorkulif-
eyrispega. Hépurinn ték medal annars mikinn
patt i ad skrifa bréf til alpingismanna vegna fjar-
laga 2015. [ tengslum vid fjarlégin akvad hopur-
inn ad minna stjérnarflokkana a hvad fulltraar
beirra h6fdu sagt 4 fjslmennum fundi sem OBI
hélt i addraganda alpingiskosninganna vorid
2013. Voru gerdar sjénvarpsauglysingar sem
voktu mikla athygli.

Hoépurinn ték virkan patt i gongu bandalagsins
1. mai. A pessu sinni var gengid undir slag-
ordinu ,Atvinna fyrir alla” til ad vekja athygli &
pvi ad allir eiga rétt & ad fa vinnu vid heefi, einnig
peir sem hafa skerta starfsgetu. Kjarah6ps-
medlimir dreifdu buffum med slagordinu og
s6fnudu jafnframt undirskriftum par sem foélk

tilhdgun hennar eftir pvi sem astaeda er til, styra
endurmati yfirfaerslunnar og fjalla um vafamal
og alitaefni sem upp kunna ad koma. Haldnir
voru atta fundir sidastlidinn vetur og hafa ymis
mal komid til umfjollunar i nefndinni.

Samkvaemt verkaaetlun nefndarinnar atti storf-
um hennar ad ljuka i lok &rs 2014, en par sem
ymsar lykilupplysingar voru ekki tilbunar var
akvedid ad framlengja skipunartima samrads-
nefndarinnar til loka april 2015. i juni 2015 var
verid ad ljuka vinnu vid samantektarskyrslu
verkefnisstjérnarinnar vegna yfirfaerslunnar.

Fulltrai OBI, Hrefna K. Oskarsdéttir

skoradi a stjérnvold ad fullgilda samning Sam-
einudu pjédanna um réttindi fatlads folks (SRFF).

Kjarahépurinn skrifadi bladagrein um mikilvaegi
pess ad félk med skerta starfsgetu fai storf vid
haefi. Einnig skrifudu kjarahdpsmedlimir grein i
Timarit OBI og féru i Utvarpsvidtal um kjaramal
ororkulifeyrispega.

Kjarahdépurinn ték einnig patt, dsamt fleiri
nefndum innan bandalagsins, i undirbiningi
fyrir gerd myndbanda sem OBI Iét gera. Mark-
midid med myndbondunum er ad vekja athygli
almennings & pvi hver raunveruleiki fatlads folks
er i islensku samfélagi og syna pannig um leid
porfina & pvi ad SRFF verdi logfestur.

Starfsmadur, Porbera Fj6lInisdottir
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Fulltraar OBi i nefndum og radum 2014-2015

Starfshépar, stjornir og nefndir OBI

Nefnd OBi um algilda hénnun
Jon Heidar Jonsson, Sjalfsbjorg, Isf., formadur
Arnar Helgi Larusson, SEM samtékunum
Birgir R6gnvaldsson, SIBS
Gudbjorg Kristin Eiriksdéttir, Gigtarfélagi islands
Gudjon Sigurdsson, MND félagi islands
Halldér Seevar Gudbergsson, Blindrafélaginu
Hjortur Heidar Jénsson, Heyrnarhjalp
Lilja Sveinsdéttir, Blindrafélaginu

Namssjoour Sigridar Jonsdottur
Haflidi Hjartarson, As styrktarfélagi, formadur
Bjorg S. Blondal, aettingi Sigridar Jonsdéttur
Steinunn béra Arnadéttir, MS félagi Islands
Starfsmadur nefndarinnar: Kristin Margrét Bjarnadottir

Sjodur Odds Olafssonar
Fulltrai OBI: Gudridur Olafs Olafiudoéttir, Sjalfsbjorg Isf.

BRYNJA - Hussjodur Oryrkjabandalagsins
Gardar Sverrisson, MS félagi islands, formadur
Bergvin Oddsson, fulltrdi Velferdarraduneytis
Emil Théroddsen, Gigtarfélagi islands
Steinunn béra Arnadéttir, MS félagi Islands
porey Vigdis Olafsdéttir
Framkvaemdastjori: Bjorn Arnar Magnusson

islensk getspa
Adalfulltraar: Vifill Oddsson
Péra Margrét Porarinsdéttir, As styrktarfélagi
Varafulltraar: Karl bPorsteinsson, As styrktarfélagi
Lilja borgeirsdottir, framkvaemdastjéri OBI

Hringsja nams- og starfsendurhaefing
Halldér Saevar Gudbergsson, Blindrafélaginu, formadur
Grétar Pétur Geirsson, Sjalfsbjorg Isf.
Guobjorg Kristin Eiriksdéttir, Sjalfsbjorg Isf.

Lilja Porgeirsdottir, framkvaemdastjéri OBI
Forst6dumadur: Helga Eysteinsdottir
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Ortaekni
Grétar Pétur Geirsson, Sjalfsbjorg Isf., formadur
Guorun Hannesdattir, félagsfreedingur
Magnus Palsson, forstodufélagsradgjafi Reykjalundi
Framkvaemdastjori: borsteinn J6hannsson

TMF Tolvumidstod
Adalfulltrai: Halldér Seevar Gudbergsson, Blindrafélaginu, formadur
Varafulltrai: Klara Geirsdoéttir, CP félaginu
Forst68umadur: Sigrdn Johannsdottir

Fjolmennt, simenntunar- og pekkingarmidstod ses
Adalfulltraar: Porsteinn Jéhannsson, Ortaekni
Erna Arngrimsdottir, SPOEX
Varafulltraar: Kristjan Sigurmundsson
Sigran Gunnarsdattir, Tourette samtokunum
Framkvaemdastjori: Helga Gisladéttir

Hvatningarverdlaun OBi 2015
Sigran Birgisdéttir, Einhverfusamtokunum, formadur
Einar P6r Jénsson, HIV-islandi

Elin H. Hinriksdéttir, ADHD samtékunum
Hronn Petersen, CCU samtékunum

Margrét Haraldsdottir, Félagi nyrnasjukra

Snaevar ivarsson, Félagi lesblindra & Islandi
Valur Héskuldsson, MND félagi islands
Starfsmadur nefndarinnar: Bara Snaefeld, upplysingafulltrui

Kvennahreyfing OBI

Adalbjorg Gunnarsdottir

Brynhildur FjoInisdéttir
Gudbjorg Kristin Eiriksdottir
Pala Kristin Bergsveinsdottir

Sigridur Jonsdottir
Soffia Melsted
Séley Axelsdottir
borbera Fjolnisdottir
Talskona: bPorbera Fj6Inisdéttir
Fulltrai med seturétt d adalfundi og adalstjérnarfundum:
Gudbjorg Kristin Eiriksdéttir og til vara Soffia Melsted
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Kjornefnd OBI
Jon borkelsson, Stémasamtékum Islands, formadur
Albert Ingason, SPOEX
Dagny Erna Larusdottir, SIBS
Sigurbjérg Armannsdéttir, MS félagi islands
Sigurdur R. Sigurjonsson, SIBS
Starfsmadur kjornefndar: Bara Snaefeld, upplysingafulltrui

Laganefnd OBI
Ingveldur Jénsdottir, MS félagi islands, formadur
Déra Ingvadottir, Gigtarfélagi islands
Ingi Hans Agustsson, HIV islandi
Olina Sveinsdottir, Parkinsonsamtékunum
Svavar Kjarrval, Einhverfusamtékunum

Starfsmadur laganefndar: Sigurjon Unnar Sveinsson, 16gfreedingur

Skodunarmenn reikninga OBI
Daniel G. Bjornsson, Heyrnarhjalp
Frida Bragadéttir, LAUFi

Ritnefnd OBI
Bergvin Oddsson, Blindrafélaginu
Sigrun Gunnarsdattir, Tourette samtékunum
Sigurjon Einarsson, SIBS
Séley Bjork Axelsdottir, Sjalfsbjorg Isf.
Unnur Maria S6Imundsdéttir
Helga Kristin Olsen
Starfsmadur ritnefndar: Margrét Résa Jochumsdattir, ritstjori

Kjarahépur OBI
Axel Jespersen, Heilaheill
Ellen Calmon, formadur OBI
Frimann Sigurnyasson, SIBS
Gardar Sverrisson, MS félagi Islands
Grétar Pétur Geirsson, Sjalfsbjorg Isf.
Gudbjorn Jénsson, Parkinsonsamtékunum
Gudmundur Ingi Kristinsson, Sjalfsbjorg Isf.
Gudmundur Magnusson, SEM samtokunum
Gudridur Olafs Olafiudottir, Sjalfsbjorg Isf.
Halldér Saevar Gudbergsson, Blindrafélaginu
Hilmar Gudmundsson, Sjalfsbjorg Isf.

Lilja Porgeirsdottir, framkvaemdastjéri OBI
Maria Oskarsdéttir, Sjalfsbjorg Isf.
Sigridur Hanna Ingolfsdéttir, félagsradgjafi OBI
Sylviane Pétursson-Lecoultre, Gedhjalp
Starfsmadur hépsins: borbera Fjolnisdottir, radgjafi
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Starfshopur OBi um SRFF
Anna Gunnhildur Olafsdéttir, Gedhjalp
Bergur borri Benjaminsson, Sjalfsbjorg Isf.
Brynhildur Arthdrsdottir, LAUFi
Ellen Calmon, formadur OBI
Frimann Sigurnyasson, SIBS
Gudmundur Magnusson, SEM samtokunum
Hjordis Anna Haraldsdottir, Félagi heyrnarlausra
Klara Matthiasardéttir, Heyrnarhjalp
Steinunn béra Arnadéttir, MS félagi Islands
Valur Héskuldsson, MND félagi Islands
Vilhjalmur Pér Périsson, Félagi nyrnasjukra
Puridur Harpa Sigurdardéttir, SEM samtokunum
Starfsmadur nefndarinnar: Hrefna K. Oskarsdoéttir, verkefnastjori

FulltrGar OBi i opinberum nefndum og radum

Velferdarraduneytid
Réttindavakt fyrir fatlad folk
Adalfulltrai: Ellen Calmon, formadur OBI
Varafulltrai: Hrefna K. Oskarsdottir, verkefnastjori OBI

Undirnefndir réttindavaktar:

E.2 Hvatningarverdlaun til fjoImidla
Bergur borri Benjaminsson, Sjalfsbjorg Isf.
F.2 Fordémar og félagsleg utskufun
Steinunn Péra Arnadottir, MS félagi islands

Velferdarvakt
Fulltraar OBI: Grétar Pétur Geirsson og Porbera FjéInisdéttir, Sjalfsbjorg Isf.

Lydheilsunefnd
Adalfulltrai: Gudbjorg Eggertsdéttir, Styrktarfélagi lamadra og fatladra
Varafulltrai: Karl borsteinsson, As styrktarfélagi

Starfshopur um umonnunargreidslur og greidslur
til foreldra langveikra/fatladra barna
Hjortur Jonsson, Heyrnarhjalp
Sunna Bra Stefansdottir, Gigtarfélagi islands

Nefnd um métun vinnuverndarstefnu
Adalfulltrai: Halldér Seevar Gudbergsson, Blindrafélaginu
Varafulltrai: Sigran Magnusdéttir, Félagi heyrnarlausra
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Verkefnisstjorn um notendastyrda persénulega adstod (NPA)
Adalfulltrai: Inga Bjork Bjarnadottir
Varafulltrii: Gudmundur Magnusson, SEM samtokunum

Samradsnefnd um malefni fatlads félks
Adalfulltrai: Hrefna K. Oskarsdéttir, verkefnastjori OBI
Varafulltrai: Gudmundur Magnusson, SEM samtokunum

Nefnd um endurskodun almannatryggingalaga
Adalfulltraar: Halldér Seevar Gudbergsson, Blindrafélaginu og Klara Geirsdéttir, CP félaginu
Varafulltraar: Grétar Pétur Geirsson, Sjalfsbjorg Isf. og Erna Arngrimsdéttir, SPOEX

Nefnd um maétun tillogu ad vinnumarkadsstefnu og skipulagi vinnumarkadsmala
Adalfulltrai: Halldor Seevar Gudbergsson, Blindrafélaginu
Varafulltrdgi: Pora M. Porarinsdottir, As styrktarfélagi

Starfshopur um endurskodun laga um malefni fatlads folks
og laga um félagspjonustu sveitarfélaga
Adalfulltrdi: Ellen Calmon, formadur OBI
Varafulltrai: Hrefna K. Oskarsdottir, verkefnastjori OBI

Starfshépur um nyja framkveemdaaazetlun i malefnum fatlads folks
Adalfulltrdi: Halldér Seevar Gudbergsson, Blindrafélaginu
Varafulltrdi: Ellen Calmon, formadur OBI

Samradshopur um métun stefnu i nyskopun og taekni i félagspjonustu
Adalfulltrai: Sigran Jéhannsdottir, TMF - Tolvumidstoo
Varafulltrai: Kristinn Halldoér Einarsson, Blindrafélaginu

Samradshopur vegna framkveemdaazetlunar fyrir Félagsmalasjéd Evropu (ESF)
Adalfulltrai: Ellen Calmon, formadur OBI
Varafulltrai: Kristinn Halldor Einarsson, Blindrafélaginu

Starfshopur um endurskodun bifreidamala hreyfihamladra
Adalfulltrai: Gudridur Olafs Olafiudottir, Sjalfsbjorg Isf.

Vinnuhopur vegna pjonustu TR vid pjonustupega
Adalfulltrai: Halldor Saevar Gudbergsson, Blindrafélaginu

Innanrikisraduneytid

Umferdarrad
Adalfulltrai: Gudridur Olafs Olafiudottir, Sjalfsbjorg Isf.
Varafulltrai: Grétar Pétur Geirsson, Sjalfsbjorg Isf.
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Samradshopur um fullgildingu samnings Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads folks
Adalfulltrai: Hrefna K. Oskarsdéttir, verkefnastjéri OBI
Varafulltrai: Erna Arngrimsdéttir, SPOEX

Starfshopur um atak Sameinudu pjédanna
~Aratugur adgerda 2011-2020 (e. Decade of Action)”
Adalfulltrai: Lilja Sveinsdéttir, Blindrafélaginu
Varafulltrai: Arnar Helgi Larusson, SEM samtokunum

Mennta- og menningarmalaraduneytio

Malraektarsjodur
Adalfulltrii: Gardar Sverrisson, MS félagi islands
Varafulltrai: Hjordis Anna Haraldsdoéttir, Félagi heyrnarlausra

Samstarf sveitarfélaga

Pjonustuhéopur um aksturspjonustu fatlads folks a hofudborgarsvaedinu
Fulltrai OBI: Andri Valgeirsson, Sjalfsbjorg Isf.

Reykjavikurborg
Ferlinefnd Reykjavikurborgar
Fulltraar OBI: Arnar Helgi Larusson, SEM samtékunum
Heiddis D6gg Eiriksdéttir, Félagi heyrnarlausra
Lilja Sveinsdéttir, Blindrafélaginu

Hafnarfjardarbeer

Radgjafarad vegna malefna fatlads folks
Adalfulltriar OBI: Jona Imsland, Einhverfusamtékunum og
Bergur borri Benjaminsson, Sjalfsbjorg Isf.

Samtok sveitarfélaga a Nordurlandi vestra

Starfshopur til ad endurskoda stefnu byggdasamlagsins i busetumalum
fatlads folks til naestu fimm ara
Puridur Harpa Sigurdardéttir, Sjalfsbjorg i Skagafirdi.

FulltrGar OBI i samstarfi vid frjals félagasamtok innlend

Mannréttindaskrifstofa islands
Adalfulltrai: Ellen Calmon, formadur OBI
Varafulltrai: Lilja borgeirsdottir, framkvaemdastjori OBI

List an landameera
Adalfulltradi: Ingolfur Mar Magnusson, Heyrnarhjalp
Varafulltrai: Gudridur Olafs Olafiudéttir, Sjalfsbjorg Isf.
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Oldrunarrad islands
Adalfulltrai: Maria Th. Jonsdottir, FAAS
Varafulltrai: Erna Arngrimsdottir, SPOEX

Fulltraar OBl i erlendu samstarfi

HNR - Handikapporganisationernas Nordiska Rad
Samstarfsvettvangur norraenu Oryrkjabandalaganna.
Formenn og framkveemdastjérar bandalaganna sitja i radinu.
Fulltraar OBI: Ellen Calmon, formadur OBI og Lilja borgeirsdottir, framkvaemdastjéri OBI.

Nordens Vilfardscenter (NVC)

Félagsmalarddherrar nordurlandanna skipa hver sinn fulltrda i stjorn NVC.
Eitt af mérgum verkefnum NVC er ad veita styrki til ymissa samstarfsverkefna
Nordurlandanna i malefnum fatlads félks. Fulltraar OBI i Gthlutunarnefndinni eru:
Adalfulltrai OBI: Hjordis Anna Haraldsdottir, Félagi heyrnarlausra
Varafulltrai OBI: Lilja Porgeirsdéttir, framkvaemdastjori OBI

NHPR (Handikappoliteska Radet)
Radgefandi og stefnumarkandi rad vardandi malefni fatlads félks fyrir
norraenu radherranefndina og samstarfsadila hennar.
Adalfulltrai: Ellen Calmon, formadur OBI

EDF - European Disability Forum
Samstarfsvettvangur heildarsamtaka fatlads folks i Evrépusambandslondunum.
Baedi er um ad raeda fulltrda oryrkjabandalaga adildarlandanna
og heildarsamtok frjalsra félagasamtaka fatlads félks (NGO’s).
Adalfulltrii OBJ: Halldér Seevar Gudbergsson, varaformadur OBI
Varafulltrdi OBI: Hjérdis Anna Haraldsdéttir, Félagi heyrnarlausra

EAPN - European Anti Poverty Network

Adalfulltrai: borbera FjoInisdéttir, Sjalfsbjorg Ifs.
Varafulltrai: Gudbjorg Kr. Eiriksdottir, Sjalfsbjorg Ifs.
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Rekstrarreikningur OBI 2014 2013
Rekstrartekjur:

Framlag fra islenskri getspa 459.920.116 442.117.701
Aukaframlag fra islenskri getspa 0 24.000.000
Leigutekjur 4.204.478 0
Adrar tekjur 330.000 698.950
Tekjur samtals 464.454.594 466.816.651
Rekstrargjold:

Styrkir og framlog 256.636.111 264.999.971
Laun og launatengd gjold 99.639.092 81.758.770
Haekkun lifeyrisskuldbindinga 6.850.467 2.959.429
Annar rekstrarkostnadur 104.338.085 89.782.974
Afskriftir 6.899.648 992.156
Gjold samtals 474.363.403 440.493.300
Rekstrarhagnadur (-tap) fyrir skatta (9.908.809) 26.323.351
Fjarmunatekjur og (-gjold)

Vaxtatekjur og verdbaetur 11.913.003 20.408.845
Gengismunur verdbréfaeigna 109.571 83.261
Vaxtagjold, gengistap og verdbaetur (402.693) (140.233)
Hagnadur arsins 1.711.072 46.675.224
Efnahagsreikningur OBI 2014 2013
Fastafjarmunir:

Varanlegir rekstrarfjarmunir:

Fasteign 329.779.600 241.228.652
Ahéld, banadur og innréttingar 7.663.809 2.992.258
Stofnframlag 1.065.000 1.065.000
Bundnar innistaedur - Arfur OGB 68.445.944 197.007.050
Bundnar innistaedur - Varasj. OBI 105.251.458 102.654.523
Fastafjarmunir samtals 512.205.811 544.947.483
Veltufjarmunir:

Markadsverdbréf 4.414.200 4.688.325
Krafa & tengda adila 4.319.926 10.714.969
Adrar skammtimakrofur 35.383.577 57.546.245
Handbezert fé 177.268.178 122.785.349
Veltufjarmunir samtals 221.385.881 195.734.888
Eignir samtals 733.591.692 740.682.371
Eigio fé i arslok 570.118.375 568.407.302
Skuldbindingar (lifeyrir) 39.745.181 39.168.998
Skammtimaskuldir 123.728.136 133.106.071
Eigio fé og skuldir 733.591.692 740.682.371
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Adalstjorn OBi 2014 - 2015

(Ath. radad i stafréfsr6d adildarfélaganna)

ADHD samtokin
Ellen Calmon

As styrktarfélag
Karl borsteinsson

Blindrafélagid
Hallddr Seevar Gudbergsson

Blindravinafélag islands
Gisli Helgason

CCU samtokin
Hrénn Petersen
CP félagid

Klara Geirsdottir

Einhverfusamtokin
Svavar Kjarrval

FAAS
Svava Aradattir

Félag heyrnarlausra
Hjordis Anna Haraldsdodttir

Félag lesblindra 4 islandi
Gudmundur S. Johnsen
Félag lifrarsjukra

Helgi Valtyr Sverrisson
Félag nyrnasjukra
Gudrun borldksddttir
Fjola

Fridjon Erlendsson
Foreldra- og styrktarfélag heyrnardaufra
Jén Gunnar Jénsson
Gedhjélp

Sveinn Rinar Hauksson

Gedverndarfélag islands
Gunnlaug Thorlacius

Gigtarfélag islands
Emil Théroddsen

Heilaheill
Axel Jespersen

Heyrnarhjalp
Ingélfur Mdr Magnusson

Hiv-island
Ingi Hans Agustsson

Hugarfar
Sigridur Osk Einarsdéttir

LAUF - félag flogaveikra
Brynhildur Artharsdéttir
Malbjorg - félag um stam
Andri Bjarnason

Malefli

Kristjdn Geir Fenger

ME félag islands

Jéna H. Kristmannsdéttir

MG-félag islands

Pétur Halldér Agustsson
MND félagid 4 islandi
AEgir Ladviksson

MS-félag islands
Gardar Sverrisson

Parkinsonsamtokin & [slandi
Snorri Mdr Snorrason

Samtok sykursjukra
Omar Geir Bragason

SEM - samtok endurhaefdra maenuskaddadra
Arnar Helgi Ldrusson

SiBS

Sélveig Hildur Bjérnsdéttir

Sjalfsbjorg - landssamband fatladra

Bergur borri Benjaminsson

SPOEX - samtdk psoriasis- og exemsjuklinga
Erna Arngimsdattir

Stémasamtok islands
Jon borkelsson

Styrktarfélag lamadra og fatladra

Kristin Bjérnsddttir

Tourette-samtokin & islandi

Iris Arnadéttir

Kvennahreyfing OBI

Gudbjorg Kristin Eiriksddttir, dheyrnarfulltrdi
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Oryrkjabandalag islands

Stefna 2009-2013 o
(sampykkt d adalstjornarfundi OBI 21. januar 2009)

Hlutverk OBIi

«  Hlutverk OBI er ad vinna ad samfélagslegu réttlaeti og baettum lifsgaedum og kjérum 6had
likamlegu eda andlegu atgervi einstaklinga.

«  Vera stefnumotandi i réttindamalum fatlads folks og malsvari og frumkvodull i peirra malefnum.

«  Vera pekkingarmidstod um malefni fatlads félks og radgjafi og stod adildarfélaganna.

Gildi OBI
PATTTAKA - JAFNRADI - ABYRGD

Framtidarsyn OBi

«  Eitt samfélag fyrir alla.

- OBI sé frumkvddull og fyrirmynd i malefnum fatlads félks.

. OBI sé vidurkennt og virkt i umraedu, dkvardanatdku og stefnumétun er lytur ad malefnum
fatlads félks & 6llum svidum samfélagsins.

. OBI sé gagnvirk pekkingarmidst6d um malefni fatlads folks og hafi frumkvaedi ad rannséknum.

- OBI hafi vidtaekt samstarf vid stjérnvéld, haskolasamfélagid og innlend og erlend samték.

- OBI hafi 4 ad skipa 6flugu félki sem hefur haefni og pekkingu til ad fjalla um malefni banda-
lagsins og er tilbuid ad taka patt.

+  Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks verdi ad fullu virtur.

Markmid OBI

Aherslur at d vid gagnvart samfélaginu

+  Virkt samstarf vid stjérnvold og sveitarfélog.

«  Virk patttaka i umraedu og dkvardanatdku innan samfélagsins.

«  Virk patttaka i umraedu og dkvardanatdku um okkur innan laga- og framkvaemdavaldsins.
«  Slagord bandalagsins Vi stondum fyrir réttlaeti — Ekkert um okkur an okkar” vidurkennt.
+ GO0 pekking & malefnum fatlads folks.

+  Sattmali Sameinudu pjédanna verdi l6gfestur 4rid 2009 og kynntur um allt land.

«  Oflugt, virkt erlent samstarf.

+  Studla ad einu samfélagi fyrir alla.

«  Styrkja opinbert eftirlit og réttindagaeslu med pjonustu fatlads folks.

«  Oflug tengsl vid f6lmidla.

+  Vekja athygli & pvi sem vel er gert.

«  Efla samstarf vid haskélasamfélagid.

Kjérord OBI
VIP STONDUM FYRIR RETTLATI - EKKERT UM OKKUR AN OKKAR!

Oryrkjabandalag islands var stofnad 5. mai 1961.
Adildarfélog bandalagsins eru 37, félagafjoldi peirra samtals er um 29.000 manns.

Nanari upplysingar ma fa a heimasidu Oryrkjabandalags islands, www.obi.is
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