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Á fyrsta íþrótta-
þingi nýrrar
aldar er rétt að
staldra við og
huga að framtíð
íþróttanna,
stöðu þeirra og
markmiðum.
Munurinn á við-
horfum, viðmið-
unum og við-
gangi íþróttanna

er allt annar heldur en í upphafi aldar-
innar, þegar almenn íþróttaiðkun ruddi
sér braut. Þá og allt fram eftir öldinni
voru íþróttir einangraðar af hinum fáu,
sterku og hraustu, og samanburðurinn
var næsta oftast við þá eina, sem iðkuðu
íþróttir hér heima. Héraðsmót voru
hápunktur keppnistímabilanna.

Undir lok aldarinnar hafa þær breyt-
ingar verið mestar, að íþróttir og
íþróttaárangur er metinn á alþjóðamæli-
kvarða. Íþróttaleikir eru aðdráttarafl
sjónvarpsstöðva og tugþúsunda áhorf-
enda. Íþróttafélög eru að breytast í
hlutafélög, íþróttirnar sjálfar eru hluti af
skemmtanaiðnaði og íþróttafólk þiggur
fé og öðlast frægð og frama, þegar vel
gengur. Þeim forystumönnum, félags-
mönnum og þjálfurum fækkar óðum,
sem sinna þessum störfum endurgjalds-
laust. Almenningsíþróttir hafa vaxið af
vinsældum og nú eru það ekki lengur
hin útvöldu hreystimenni sem klæðast
íþróttagallanum. Nú telur annar hver
maður sjálfsagt að hreyfa sig, æfa, leika
sér og bæta heilsu sína með einhvers-
konar líkamsrækt.

Þessi þróun hefur auðvitað haft áhrif
á hina skipulögðu íþróttahreyfingu sem
hefur reynt að aðlagast henni. Það var
gert með sameiningu ÍSÍ og Ólympíu-
nefndar Íslands, það hefur gerst með
stofnun rekstrarfélaga um einstakar
íþróttadeildir, með stórauknum alþjóð-
legum samskiptum, með styrkjum og
greiðslum til einstakra íþróttamanna,
með kröfum um meiri þjálfarmenntun,
með bættri aðstöðu til íþróttaiðkunar
barna jafnt sem almennings o.s.frv.

Allt kostar þetta peninga og allt kallar
þetta á endurskoðun á innra starfi
íþróttafélaganna. Hvernig eigum við að
viðhalda metnaði til að vinna afrek og
hvernig getum við komið til móts við
þarfir barna, unglinga, almennings og

minnihlutahópa, s.s. fatlaða og aldraða?
Hvernig getum við fengið fólk til sjálf-
boðaliðastarfa í þessu breytta umhverfi?
Hvernig geta einstök íþróttafélag lifað af
og komið til móts við vaxandi kröfur
samfélagsins?

Á nýrri öld blasa tvö verkefni við.
Annarsvegar að gera okkur áfram kleift
að vera samkeppnishæf á alþjóðavett-
vangi, eignast afreksfólk í íþróttum, sem
getur orðið landi og þjóð til sóma.
Miðað við þá umfjöllun og þær vin-
sældir sem íþróttir njóta í fjölmiðla-
heiminum, er fátt sem jafnast á við þá
góðu auglýsingu og landkynningu, að
eiga íþróttafólk í fremstu röð.

Hinsvegar er það hlutverk okkar að
breiða út íþróttaiðkun í nafni bættrar
heilsu, hollrar hreyfingar og líkamlegrar
áreynslu. Almenningsíþróttir eru og eiga
að vera jafnþýðingarmikill liður í starf-
semi íþróttahreyfingarinnar og keppnis-
íþróttirnar. 

Það er mitt mat, að hin skipulagða
íþróttahreyfing, undir merkjum Íþrótta-
og Ólympíusambands Íslands, eigi að
annast innra starf, móta afreksstefnu og
efla útbreiðslu, í samvinnu við sérsam-
bönd, íþróttabandalög og einstök
íþróttafélög. Þar er grasrótin, áhuginn
og þekkingin.

Á hinn bóginn er deginum ljósara að
þessu hlutverki getur íþróttahreyfingin
ekki sinnt, nema samfélagið allt, hafi
skilning á því að kostnaðinum verður að
deila meðal fleiri en þeirra einna, sem
sinna félagsstörfum innan hreyfingar-
innar. 

Fjármagn innan íslenskrar íþrótta-
hreyfingar er smátt í sniðum og raunar
sniðið að því einu að halda félögum
gangandi upp á gamla móðinn. Ef þjóð-
félagið og þegnar þess fallast á gildi
íþrótta, jafnt sem landkynningu, heilsu-
rækt og jákvætt uppeldistarf, þá er það
þeirra að koma íþróttahreyfingunni til
fulltingis. 

Það er okkar verk, í upphafi nýrrar
aldar, að hasla íþróttunum völl á
breyttum forsendum breyttra aðstæðna.

Ellert B Schram
Forseti ÍSÍ

ÁRSSKÝRSLA ÍSÍ  2000

1

Íþróttir á nýrri öld



Íþróttasamband Íslands og Ólympíu-
nefnd Íslands voru sameinuð í ein sam-
tök; Íþrótta- og Ólympíusamband
Íslands, á aðalfundum þessara samtaka
sem haldnir voru sunnudaginn 28. sept-
ember 1997. Fyrsta þing Íþrótta- og
Ólympíusambands Íslands var haldið 1.
nóvember 1997. Þingið sóttu hátt í þrjú
hundruð manns, þar af voru 216 þing-
fulltrúar. Fjöldi gesta var við setningu

þingsins, m.a. forseti Íslands, Hr. Ólafur
Ragnar Grímsson, menntamálaráðherra
Björn Bjarnason og Heiðursforseti ÍSÍ
Gísli Halldórsson. Málefnalegar umræður
og samstaða einkenndu þingið.

Í upphafi starfstíma síns lagði fram-
kvæmdastjórn ÍSÍ áherslu á endurskipu-
lagningu starfsins og rekstrarlega hagræð-
ingu. Tekið var í notkun nýtt skipurit
fyrir samtökin, nefndarstarf var endur-

skoðað og nefndum fækkað, reglugerðir
voru endurskoðaðar ásamt ýmsum stefnu-
málum, sem síðar verður gerð grein fyrir í
skýrslunni. Allt með það að markmiði að
bæta starfsemi ÍSÍ í þágu íþróttanna í
landinu. Næstu tvö árin í rekstri ÍSÍ
verður lögð áhersla á áframhaldandi
skipulagningu og þróun starfseminnar. 

ÁRSSKÝRSLA ÍSÍ  2000

2

Fyrstu árin eftir sameiningu
Fulltrúar á 1. þingi Íþrótta- og Ólympíusambands Íslands.



Á 1. þingi ÍSÍ sem haldið var á Grand
Hótel Reykjavík 1.- 2. nóvember 1997
voru eftirtaldir kjörnir í framkvæmda-
stjórn:

Forseti:
Ellert B. Schram 

Auk hans voru kjörin í stjórn:
Sigríður Jónsdóttir, Helga H. Magnús-
dóttir, Benedikt Geirsson, Unnur Stefáns-
dóttir, Sigmundur Þórisson, Örn Andrés-
son, Hildur Haraldsdóttir, Friðjón B.
Friðjónsson, Hafsteinn Pálsson og Ágúst
Ásgeirsson.

Í varastjórn voru kjörin:
Björg Blöndal, Birgir Guðjónsson og
Ingólfur Freysson.

Á fyrsta fundi framkvæmdastjórnar
skiptu stjórnarmenn með sér verkum
þannig að Sigríður Jónsdóttir tók við
embætti varaforseta, Benedikt Geirsson
tók við embætti ritara og Friðjón B. Frið-
jónsson tók við embætti gjaldkera.

Stjórnin hefur haldið 31 framkvæmda-
stjórnarfund. Þá hefur framkvæmdaráð,
þar sem í sitja forseti, varaforseti, ritari,

gjaldkeri og framkvæmdastjóri, haldið 42
fundi á milli funda framkvæmdastjórnar.
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Framkvæmdastjórn ÍSÍ

Framkvæmdastjórn ÍSÍ og framkvæmdastjóri: Neðri röð frá vinstri: Björg Blöndal, Unnur
Stefánsdóttir, Ellert B. Schram, Sigríður Jónsdóttir, Helga Magnúsdóttir og Hildur Haraldsdóttir.
Efri röð frá vinstri: Stefán Konráðsson, Örn Andrésson, Birgir Guðjónsson, Hafsteinn Pálsson,
Friðjón B. Friðjónsson, Ágúst Ásgeirsson og Benedikt Geirsson. Á myndina vantar Sigmund
Þórisson og Ingólf Freysson.

Mikil starfsemi fer fram í Íþróttamiðstöð
ÍSÍ í Laugardal.  Auk starfsemi ÍSÍ, sér-
sambandanna, ÍBR og UMSK, eru
Íslenskar getraunir og Íslensk getspá með
starfsemi í miðstöðinni.  Þá bauð ÍSÍ

Landssambandi íslenskra akstursíþróttafé-
laga aðsetur í Íþróttamiðstöðinni en akst-
ursíþróttamenn stefna að því að verða sér-
samband innan ÍSÍ á næstu tveimur
árum.   Jafnframt leigja nokkrir aðilar

aðstöðu fyrir starfsemi sína í Íþróttamið-
stöðinni.  Þar ber hæst tölvufyrirtækið
Álit ehf, sem hefur verið í miklum og
góðum samskiptum við íþróttahreyfing-
una, ferðaskrifstofuna ÍT-ferðir og verk-
fræðiskrifstofur sem leigja húsnæði hjá
ÍBR, svo og Guðbrandur Einarsson
nuddari.  Húsnæði Íþróttamiðstöðvar-
innar er nú fullnýtt í útleigu til ofan-
greindra aðila.  Þannig má segja að
ákvörðun framkvæmdastjórnar ÍSÍ um að
leggja niður Sport-Hótel ÍSÍ í lok árs
1998 hafi verið af hinu góða.  Húsnæðis-
vandi margra aðila leystist við þá
ákvörðun.  Ekki var gert ráð fyrir slíkum
breytingum í fjárhagsáætlunum Íþrótta-
þings en kostnaður við breytingarnar varð
verulegur.  Á næstu tveimur árum er
nauðsynlegt að gera frekari endurbætur á
Íþróttamiðstöðinni, sérstaklega eru
þakviðgerðir aðkallandi, svo og endur-
nýjun skólplagna sem liggja undir gömlu
húsunum.

Íþróttamiðstöðin í Laugardal



Á s.l. ári kom upp sú hugmynd í
framkvæmdastjórn ÍSÍ að fresta
íþróttaþingi fram yfir áramót og
halda það í marsmánuði.

Rökin voru eftirfarandi:
Í fyrsta lagi, að á íþróttaþingi í

nóvember 1999 væri ekki hægt að
leggja fram reikninga fyrir almanaks-
árið 1999, sem þýddi í raun að
íþróttaþing fengi ekki neinar upplýs-
ingar um rekstur og fjárhagslega
stöðu ÍSÍ síðustu ellefu mánuði
starfsársins. Slík vinnubrögð tilheyra
fortíðinni, enda eru gerðar kröfur til
þess að reikningar séu aðgengilegir
og gegnsæir um þá starfsemi sem
fram fer í viðkomandi stofnun eða
samtökum.

Í öðru lagi að tengja íþróttaþing
þeirri íþróttahátíð sem til stendur að
halda á Akureyri, með vísan til þess
að búið var að samþykkja að þingið
yrði haldið fyrir norðan. Þingfull-
trúum og forystumönnum gæfist
þannig tækifæri til að mæta og fylgj-
ast með hluta hátíðarinnar og enn-
fremur myndi íþróttaþing komast í
kastljós fjölmiðla, ef og þegar íþrótta-
hátíð og íþróttaþing rynni saman í
eitt.

Þar sem frestun þingsins stangast á
við lög sambandsins, var ákveðið að
leita álits hreyfingarinnar á henni.
Það var gert með bréfi dags. 2. mars
‘99. Aðeins ein skrifleg mótmæli bár-
ust. Mörg svör bárust hinsvegar sem
voru hlynnt frestun.

Á formannafundi í apríl 1999, var
spurst fyrir um afstöðu fundar-
manna, og aftur komu aðeins fram
mótmæli frá einum sambandsaðila,
þeim sama, og áður.

Á fundi framkvæmdastjórnar 27.
ágúst s.l. var frestun þingsins ákveðin
til 24. til 26. mars. 

Á íþróttaþinginu mun fram-
kvæmdastjórn leggja fram tillögu til
lagabreytingar, sem felur í sér að
íþróttaþing verði framvegis haldin á
tímabilinu febrúar — apríl annað
hvert ár.

Framkvæmdastjórn ÍSÍ tók nýtt skipurit
í notkun í upphafi starfstíma síns.
Skipuritið tók mið af skýrslu sem lögð
var fram og samþykkt á Íþróttaþingi um
skipulag ÍSÍ. Í skýrslunni var lögð
áhersla á að ÍSÍ starfaði á þremur
sviðum, þ.e. Afreksíþróttasviði, Fræðslu-
sviði og Almenningíþróttasviði. Þar sem
ÍFA hefur stöðu sem almenningsíþrótta-
samband innan íþróttahreyfingarinnar,

var ákveðið að bíða með að setja á stofn
Almenningsíþróttasvið. Á árinu 1999
áttu sér stað viðræður milli ÍFA og ÍSÍ
um endurskipulagningu á starfsemi ÍFA
og stofnun Almenningsíþróttasviðs ÍSÍ.
Með því að snúa bökum saman og hafa
sameiginlegan starfsmann telja ÍSÍ og
ÍFA sig vera að treysta grundvöll al-
menningsíþróttastarfs á Íslandi
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Frestun
íþróttaþings

Innra skipulag ÍSÍ

Framkvæmdastjórn

Framkvæmdaráð

Framkvæmdastjóri

Eignir og rekstur
Íslensk getspá
Íslenskar getraunir
Íþróttanefnd ríkisins
VMÍ, Akureyri

Íþróttadómstóll

Fastanefndir:
Alþjóðanefnd
Heilbrigðisráð
Fjármálaráð
Laganefnd
Íþróttamannanefnd
Ólympíusjóður
Verkefnasjóður
Upplýsinga- og samskiptanefnd

Skrifstofa:
Ritarar og þjónusta
Fjármál og reikningshald
Upplýsingar og samskipti
Þróun og markaðsmál

Fræðslu- og
útbreiðslusvið
Fræðslumál
Barna- og unglingamál
Jafnréttismál
Útbreiðslumál

Ímynd
íþróttahreyfingarinnar

Forvarnarmál
Samskipti við sveitarfélög
Mannvirkjamál - almennt

Almenn kynning og
upplýsingar

Afreksíþróttasvið
Ólympíuleikar
Ólympíuleikar æskunnar
Ólympíuakademían
Ólympíusamhjálpin
Smáþjóðaleikar

Mannvirkjamál -
þjóðarleikvangar

Almennings-
íþróttasvið/ÍFA
Almenningsíþróttir
Kvennahlaup

Kynningarstarf
almenningur

Skipurit ÍSÍ



Skrifstofa heildarsamtaka íþróttanna er
afar mikilvægur liður í starfsemi þeirra.
ÍSÍ rekur öfluga skrifstofu sem starfar á
þremur sviðum, eins og fram hefur
komið. Lögð er áhersla á skilvirkni og
góða þjónustu við sambandsaðila. Álag á
skrifstofu hefur aukist verulega við sam-
einingu því að ekki hefur verið fjölgað á
skrifstofunni á starfstímanum. Eitt af
markmiðum sameiningar ÍSÍ og ÓÍ var
að efla afreksstarfið annarsvegar og
fræðslu- og útbreiðslustarfsemi hinsvegar.
Ákveðið var að gera tilraun í samstarfi við
Akureyrarbæ að setja á stofn skrifstofu ÍSÍ
á Akureyri. Markmiðið með skrifstofunni
er að efla útbreiðslu- og þróunarstarf
íþrótta- og ungmennafélaga á Norður- og
Austurlandi, ásamt því að efla tengsl ÍSÍ
við grasrótina.  Þá mun starfsmaður ÍSÍ á
Akureyri sinna átaksverkefnum á svæð-
inu, efla tengsl sérsambanda við svæðin
og framkvæma stefnu ÍSÍ í ýmsum mála-
flokkum.

Starfsmenn ÍSÍ eru:
Stefán Snær Konráðsson framkvæmdastjóri, 
Halla Kjartansdóttir skrifstofustjóri, 
Líney Rut Halldórsdóttir sviðstjóri 

Afreksíþróttasviðs, 
Kristinn J. Reimarsson sviðsstjóri

Fræðslu- og útbreiðslusviðs, 
Arngrímur Viðar Ásgeirsson sviðsstjóri

Almenningsíþróttasviðs, 
Steinunn A.I. Tómasdóttir 

gjaldkeri/bókari, 
Berglind Guðmundsdóttir ritari,
Viðar Sigurjónsson starfsmaður ÍSÍ á

Akureyri.
Þá starfar Gylfi Gröndal sem verkefnis-
stjóri í átaksverkefni ÍSÍ og Menntamála-
ráðuneytisins um samþættingu í íþrótta-
starfi.
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Skrifstofa ÍSÍ í 
Reykjavík og á Akureyri

Við opnun skrifstofu ÍSÍ á Akureyri: Viðar Sigurjónsson starfsmaður ÍSÍ á Akureyri, Ellert B. Schram for-
seti ÍSÍ, Björn Bjarnason menntamálaráðherra, Kristján Þór Júlíusson bæjarstjóri á Akureyri og Stefán
Konráðsson framkvæmdastjóri ÍSÍ.

Starfsfólk á skrifstofu ÍSÍ í Reykjavík: Efri röð f. v.: Kristinn J. Reimarsson, Arngrímur Viðar Ásgeirsson
og Stefán Konráðsson. Neðri röð f. v:  Berglind Guðmundsdóttir, Líney Rut Halldórsdóttir
Halla Kjartansdóttir og Steinunn A.I. Tómasdóttir.



þess óskað að þeir fái að blakta við hún
við hátíðleg tækifæri og mótahald.

Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands
annast alþjóðleg samskipti við fjölmörg
alþjóðasamtök á sviði íþróttanna. Þar eru
helst, IOC, Alþjóðaólympíunefndin,
EOC, samtök evrópskra ólympíunefnda,
ANOC, alheimssamtök ólympíunefnda,
ENGSO, samtök íþróttasambanda, sem
ekki eru ríkisrekin, CDDS, íþróttanefnd
Evrópuráðsins, ESC, samtök sem halda
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Stefán Konráðsson framkvæmdastjóri ÍSÍ og Guðjón Guðmundsson for-
maður Íþróttanefndar ríkisins á ráðherrafundi Evrópu á Kýpur 1998.

Erlend samskipti

Eitt af fyrstu verkum nýrrar fram-
kvæmdastjórnar var að láta hanna til-
lögur að nýju merki ÍSÍ í samræmi við
bráðabirgðarákvæði í nýjum lögum ÍSÍ.
Tillaga Björns Jónssonar auglýsinga-
teiknara á Íslensku auglýsingastofunni
var valin. Aðaluppistaðan í merkinu er
eldurinn, eldfjallið og Ólympíu-
hringirnir. Eldurinn er tákn fyrir eldgos,
kraft og hinn ólympíska eld og fjallið er
í fánalitunum. Merki ÍSÍ er þjóðlegt og
alþjóðlegt í senn og hefur verið afar vel
tekið bæði hér heima og erlendis.
Alþjóða Ólympíunefndin samþykkti
merkið í byrjun árs árið 1998. Á
Íþróttaþingi er lögð fram tillaga varð-
andi þetta nýja merki.

Samhliða hönnun á nýju merki, hefur
ÍSÍ látið hanna ýmislegt kynningarefni
sem dreift hefur verið innan íþrótta-
hreyfingarinnar þar sem lögð hefur verið
áhersla á hið nýja merki. Þá hefur ÍSÍ

látið framleiða fána sem sendir hafa
verið í öll íþróttamannvirki á Íslandi og

Juan Antonio Samaranch forseti IOC og Ellert B. Schram froseti ÍSÍ
ræða saman á Vetrarólympíuleikunum í Nagano.

Nýtt merki ÍSÍ 

Ellert B. Schram forseti ÍSÍ og Björn Jónsson auglýsingateiknari afhjúpa hið nýja merki íþrótta-
hreyfingarinnar.

árlega málþing um íþróttir í Evrópu og
þróun þeirra og Fælleskommitteen,
árlegur samráðsfundur forystumanna
íþróttasambanda og ólympíunefnda
Norðurlandanna.

Þing þessara samtaka eru sótt af full-
trúum ÍSÍ, svo og margvíslegir samráðs-
fundir, ráðstefnur, vinnufundir og mál-
þing um einstök málefni, s.s. í kvenna-í-

þróttum, lyfjaeftirlitsmálum, þjálfara-
menntun, Norræna menningarsjóðnum,
tölvu- og tæknimálum o.s.frv.

Ennfremur tekur ÍSÍ þátt í störfum og
stjórn Smáþjóðaleikanna og sækir fundi
sem snerta þátttöku okkar í Ólympíu-
leikum.

Fjórir fulltrúar ÍSÍ eiga sæti í alþjóða-
nefndum.



Á sínum tíma gaf ÍSÍ út Íþróttablaðið. Sú
útgáfa var kostnaðarsöm og réði því að
gerður var útgáfusamningur við Fróða
h.f., sem stóð í mörg ár, þar til á árinu
1997, að Fróði sagði þeim samningi upp
og hætti útgáfu Íþróttablaðs.

Á þessu og síðasta ári, hefur ÍSÍ gripið
til þess ráðs, að gefa út sérstakt aukablað
með Morgunblaðinu, samtals fjórum
sinnum, undir heitinu Íþróttablaðið, þar
sem greint er frá innra starfi hreyfingar-
innar, helstu verkefnum sambandsaðila og
ÍSÍ og vakin athygli á ýmsum þeim
þáttum íþróttastarfsins sem alla jafna er
ekki fjallað um í fjölmiðlum. 

Eftir sameiningu ÍSÍ og ÓÍ gerði ÍSÍ ítar-
lega könnun á nýtingu íþróttahreyfingar-
innar á Sport-Hóteli ÍSÍ.  Niðurstaðan
varð sú að íþróttahreyfingin nýtti afar illa
hótelið en stærstu viðskiptavinirnir voru
ferðaþjónustuaðilar.  Í ljósi þessa og vegna
mikillar eftirspurnar eftir húsnæði, var
ákveðið að leggja niður hótelið um ára-
mótin 1998 og 1999 og breyta húsnæð-
inu í skrifstofuaðstöðu fyrir sambandsað-

Þessi útgáfa hefur að mestu staðið
undir sér með auglýsingum. Hér hefur
verið um hálfgerða tilraunastarfsemi að
ræða og tíminn og ákvarðanir næstu
stjórnar skera úr um framhaldið. 

Flest önnur erlend og hliðstæð íþrótta-
sambönd gefa út málgögn og fréttatíma-
rit, enda þykir það eðlilegt og nauðsyn-
legt, hjá svo víðfeðmum og fjölbreyti-
legum samtökum, enda er þá ekki heldur
verið að standa í samkeppni um íþrótta-
fréttir og úrslit, gagnvart fjölmiðlum, sem
sinna því hlutverki mjög vel, hér sem
annars staðar.

ila ÍSÍ.  Sú ákvörðun var að mati fram-
kvæmdastjórnar, rétt því að húsnæðið er
nýtt að fullu.  Íþróttahreyfingin á að
leggja áherslu á að sinna því starfi sem
hún er best í, þ.e. íþróttastarfinu, en láta
fagaðila um rekstur af þessu tagi.

Ákveðið var að reka áfram kaffiteríu ÍSÍ
í tengslum við þá starfsemi sem er í fund-
arsölum og vegna starfsmanna í Íþrótta-
miðstöðinni.  Sá rekstur er erfiður vegna

ÍSÍ hefur á undanförnum árum
rekið Íþróttamiðstöð Íslands á Laug-
arvatni. Reksturinn hefur verið erf-
iður.  Afar erfitt er að reka starfsemi
sem þessa á ársgrundvelli. Með
lækkandi flugfargjöldum og
auknum tilboðum erlendis frá
standa íþróttahreyfingunni fleiri
möguleikar til boða varðandi
æfingabúðir og undirbúning fyrir
keppni. 

ÍSÍ og Menntamálaráðuneytið
voru eigendur að heimavist Íþrótta-
kennaraskólans á Laugarvatni.  Við-
haldi húseignarinnar hefur verið
ábótavant og ÍSÍ óskaði eftir því við
menntamálaráðuneytið að það
keypti eignarhlut ÍSÍ í því mann-
virki. Menntamálaráðuneytið tók þá
ákvörðun árið 1999 að kaupa eign-
arhlut ÍSÍ fyrir 10 milljónir króna,
þannig að rekstur Íþróttamiðstöðvar
Íslands er alfarið á ábyrgð og í
umsjón íþróttaskors KHÍ. Þetta fyr-
irkomulag hentar mun betur þar
sem starfsemi KHÍ og rekstur sum-
arbúða fara ágætlega saman á árs-
grundvelli.

lítils umfangs og er þannig fyrst og fremst
rekinn á félagslegum grunni.  Fjármálaráð
ÍSÍ hyggst þó kanna hvort að mögulegt sé
að fá rekstraraðila til að sjá um rekstur
kaffiteríunnar.  Lausleg könnun var gerð
síðastliðið sumar á þessu og kom þá í ljós
að erfitt getur reynst að fá rekstraraðila
vegna þeirra skilyrða sem ÍSÍ setur varð-
andi sölu áfengra drykkja.
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Hótelrekstur lagður niður - 
kaffitería á félagslegum grunni

Útgáfa Íþróttablaðsins Íþrótta-
miðstöðin á
Laugarvatni



ÍSÍ hefur ákveðið að halda Íþróttahátíð
á þessu ári. Íþróttahátíðin hefur fest
sig í sessi og er þetta í fjórða sinn
sem hún er haldin en hátíðin var
haldin fyrst árið 1970 og síðan
á 10 ára fresti. ÍSÍ hefur
skipað Íþróttahátíðarnefnd
sem mun hafa yfirumsjón
með hátíðinni. Að þessu
sinni verður Íþróttahátíð
með öðru sniði en síð-
ustu þrjú skipti. Engin
skrautsýning verður á
Laugardalsvelli heldur
verður lagt uppúr því að
hvert héraðssam-
band/íþróttabandalag
standi fyrir uppákomum í
sínu héraði. Íþróttahátíðar-
nefnd ÍSÍ leggur áherslu á að
verkefnin séu á sviði fjölskyldu
og almenningsíþrótta en að auki
er hverjum og einum að sjálfsögðu
frjálst að tilnefna þau verkefni er
menn telja við hæfi innan síns héraðs.
T.d. er hægt að tengja héraðsmót við-

komandi héraðssambands/íþrótta-
bandalags við Íþróttahátíð ÍSÍ, svo og

einhver almenningsíþróttaverkefni
sem tengjast fjölskyldunni. Tilvalið

er fyrir sambandsaðila er standa
fyrir barna- og unglingamótum
að tengja þau við Íþróttahátíð. 

Íþróttahátíðarnefnd mun
þó standa fyrir einum sér-
stökum Íþróttahátíðardegi í
maí þar sem aðaláherslan
verður lögð á fjöldaþátt-
töku fólks í almennri
hreyfingu og heilbrigði og
þá skiptir ekki máli hvort
að fólk fer út að hlaupa eða

einfaldlega í göngutúr.
Íþróttahátíðarnefnd mun

einnig setja af stað verkefni
tengt leikskólum, skólum og

íþróttum aldraða. Íþrótta- og
Ólympíusamband Íslands leggur

áherslu á að í hverju íþróttahéraði
verði einhver verkefni framkvæmd í til-
efni Íþróttahátíðar.
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Íþróttahátíð ÍSÍ

Frá opnunarhátíð Íþróttahátíðar ÍSÍ 1990.



Mjög ör þróun hefur átt sér stað í
tölvumálum íþróttahreyfingarinnar
sem og annars staðar í þjóðfélaginu.
Þáttaskil urðu í tölvumálum árið
1994, þegar ÍSÍ tók Sport-Fjölni í
notkun.  Það kerfi hefur ekki stað-
ist tímans tönn og vegna þessara
öru breytinga ákvað framkvæmda-
stjórn að skipa nefnd í lok ársins
1999 sem taka á upp stöðuna og
gera tillögur um framtíðarskref
íþrótta- og ungmennahreyfingar-
innar í tölvumálum.  Internetið
gegnir sífellt stærra hlutverki í dag-
legri starfsemi íþrótta- og ung-
mennafélaga.  Kostnaður hreyfing-
arinnar vegna tölvumála er hins-
vegar sívaxandi og finna verður
leiðir til að lágmarka hann þannig
að sem flestir geti nýtt sér kosti
tölvutækninnar.

Í tíð Ólafs G
Einarssonar sem
menntamálaráð-
herra var hafist
handa um end-
urskoðun
íþróttalaga.
Frumvarp var
samið og lagt
fram en hlaut
ekki afgreiðslu.
Björn Bjarnason
núverandi

menntamálaráðherra, fylgdi þessari end-
urskoðun eftir og lagði fram frumvarp til
breytinga á gildandi íþróttalögum. Frum-
varpinu var vísað til umsagnar ÍSÍ, sem
gerði margvíslegar athugasemdir og sumar
þeirra voru teknar til greina, aðrar ekki. 

Frumvarpið var samþykkt sem lög í

júní 1998 og eldri íþróttalög numin úr
gildi. Helstu breytingar frá fyrri lögum
eru:

• Fulltrúum í nefndinni er fjölgað úr
þrem í fimm og hlutverki nefndar-
innar breytt.

• Verksvið íþróttasjóðs er rýmkað.
• Ákvæði er varða skólaíþróttir eru felld

brott.
• Ríkinu er heimilað að standa að

samningum um aðild ríkisins að
íþróttamiðstöðvum. 

• Felld eru á brott ýmis ákvæði er
tengjast styrkveitingum, m.a. til
íþróttamannvirkja.

• Embætti íþróttafulltrúa er fellt niður.
• Skipting landsins í íþróttahéruð er

ekki lengur í höndum íþróttanefndar
heldur ÍSÍ og UMFÍ.

Íþróttamannanefnd er ætlað að
vera tengiliður á milli framkvæmda-
stjórnar ÍSÍ og virkra íþróttamanna.
Helstu verkefni nefndarinnar er að
huga að málefnum er varða íþrótta-
manninn og ÍSÍ m.a. í tengslum við
Ólympíuleika.

Á starfstíma nefndarinnar var
mikið fjallað um „líf eftir íþróttir“,
lífeyrissjóðs gjöld og einnig mögu-
leikana á að sameina nám og afreks-
íþróttir. 

Þessir málaflokkar voru kynntir
fyrir þeirri nefnd sem vann að endur-
skoðun á afreksstefnu ÍSÍ. 
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Ný íþróttalög

Verkefnasjóður ÍSÍ var stofnaður árið
1994 af framkvæmdastjórn ÍSÍ og hefur
það markmið að styrkja sambandsaðila
vegna sérverkefna sem miða að því að efla
íþróttastarf í landinu. Sérstök reglugerð er
til um sjóðinn. ÍSÍ tók upp þá nýbreytni

fyrir tveimur árum að auglýsa styrki til
þjálfara til þess að þeir geti sótt sér
menntun og kynningu á íþróttastarfi
erlendis. Það er skemmst frá því að segja
að þeirri nýbreytni hefur verið afar vel
tekið.

Verkefnasjóður ÍSÍ

Tölvu- og
skráningarmál

Frá úthlutun þjálfarastyrkja ÍSÍ haustið 1999.

Björn Bjarnason
menntamálaráðherra.

Íþróttamanna-
nefnd



Nokkrar breytingar hafa orðið á starfsemi
Afreksmannasjóðs ÍSÍ frá síðasta Íþrótta-
þingi. Hæst ber tímamótasamningur við
menntamálaráðuneytið, sem gerður var
1998 og gildir til ársins 2003. Með samn-
ingnum hefur ráðstöfunarfé sjóðsins í
raun tvöfaldast, en fyrir voru einu tekjur
sjóðsins hlutdeild í hagnaði ÍSÍ af lotto
tekjum. Fyrstu greiðslur ríkisvaldsins
komu til útborgunar í ársbyrjun 1999 og
tók Guðjón Guðmundsson, alþingis-
maður, þá jafnframt sæti í stjórninni sem
fulltrúi ríkisins. Hér sem annars staðar
hefur Björn Bjarnason menntamála-
ráðherra, sýnt afreksfólki íslenskrar
íþróttaæsku stuðning sinn í verki, sem ber
að þakka.

Í kjölfarið þessa samnings voru gerðar
nokkrar breytingar á starfsreglum sjóðsins
þar sem heimildir til styrkveitinga voru
meðal annars rýmkaðar. Þá var ákveðið að
stjórn Afreksmannasjóðs skyldi verða
eftirlitsaðili með styrkjum Ólympíusam-
hjálparinnar.

Stjórn Afreksmannasjóðs fagnaði
niðurstöðum vinnuhóps um stefnu ÍSÍ í
afreksmálum og tók heilshugar undir þau
sjónarmið, að Íslendingar eigi hverju
sinni afreksmenn og afreksflokka í íþrótt-
um er skipi sér á bekk með þeim bestu í

heiminum. Þessu til áréttingar lagði
stjórn sjóðsins fram ábendingar varðandi
skýrslu vinnuhópsins.

Á starfstímanum voru gerðir þrír
langtímasamningar til viðbótar við þá
sem fyrir eru, þ.e. við þau Völu Flosa-
dóttur stangastökkvara, Kristinn Björns-
son skíðamann og Örn Arnarson sund-
mann. Fyrir voru Jón Arnar Magnússon

tugþrautarmaður og Guðrún Arnardóttir
hlaupakona. Auk langtímasamninganna
var fjöldi annara úthlutanna samþykktur,
en í töflunni hér að neðan má sjá yfirlit
um styrkveitingar til sérsambandanna á
undanförnum tíu árum.

Eftirfarandi styrkir hafa verið veittir úr
Afreksmannasjóði ÍSÍ árin 1990–1999
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Sérsam-
band 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 Samtals

FRÍ 1.200 3.000 1.800 3.040 2.680 3.360 4.200 4.440 6.710 7.420 37.850

HSÍ 250 3.500 4.000 6.500 6.000 3.000 3.100 26.350

SSÍ 300 760 1.320 400 720 400 625 1.580 1.220 2.620 9.945

SKÍ 120 80 1.000 500 780 540 2.210 1.920 1.340 8.490

JSÍ 360 720 720 1.080 760 680 640 250 500 700 6.410

BSÍ 360 640 960 580 500 0 0 3.040

KSÍ 400 1.200 500 1.000 3.100

ÍF 620 338 500 500 1.000 2.958

GSÍ 280 760 300 800 300 2.440

FSÍ 250 500 480 680 1.180 3.090

BTÍ 200 600 300 300 1.400

KKÍ 250 400 500 1.150

HÍS 300 300 600

TSÍ 300 300 600

KAÍ 250 300 0 550

SAMTALS 1.860 5.100 4.280 10.740 12.030 12.920 7.343 16.610 17.030 20.060 107.973

Afreksmannasjóður ÍSÍ

Eftirfarandi styrkir hafa verið veittir úr Afreksmannasjóði ÍSÍ árin 1990–1999
Tölur í þús. króna

Geir H. Haarde, Ellert B. Schram og Björn Bjarnason undirrita tímamótasaming um stuðning við
afreksíþróttir.



Með breytingum á verkaskiptingu ríkis
og sveitarfélaga, var hinum síðarnefndu
falið að annast og bera kostnað af
byggingu íþróttamannvirkja. Má full-
yrða að sú breyting hafi verið íþrótta-
hreyfingunni í landinu til góðs, enda
hafa íþróttahús og vellir sprottið upp,
víðsvegar um landið á undanförnum
árum.

Sömuleiðis hafa einstök bæjarfélög
veitt myndarlega styrki til íþróttafélaga
heima í héraði, jafnt til reksturs
íþróttastarfsins sjálfs og rekstur íþrótta-
mannvirkja. 

Á hinn bóginn er sárlega kvartað
undan því í íþróttahreyfingunni að rík-
isvaldið komið ekki til móts við starf-
semi hennar og er þá einkum og sér-
ílagi haft í huga, sívaxandi starfsemi
sérsambanda og kröfur á hendur þeim
um árangur og útbreiðslu í íþrótta-
greinum.

Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands
fer heldur ekki varhluta af takmörk-
uðum fjárframlögum hins opinbera í
ljósi þeirrar staðreyndar að þeim fjölgar

stöðugt sem stunda íþróttir, fleiri
íþróttagreinar bætast við á hverju ári,
auknar kröfur eru gerðar um styrkveit-
ingar af hálfu ÍSÍ til afreksmála og
grasrótarstarfs, til lyfjaeftirlits, til
stefnumótunar í hinum margvíslegu
málaflokkum, forvörnum, barna- og
unglingaíþróttum, almennings-
íþróttum, heilbrigðismálum, alþjóð-
legum samskiptum, kynningarstarfsemi
o.s.frv.

Ríkisvaldinu til málsbóta skal tekið
fram að nokkuð hefur áunnist á þessu
sviði á kjörtímabilinu. Má þar nefna
eftirfarandi: Ríkið hefur gert samning
við ÍSÍ um árlegt framlag þess til
afreksmannasjóðs til ársins 2003, 10
millj. kr. árlega. Almennur rekstrar-
styrkur til ÍSÍ var á árinu 2000 hækk-
aður um 10 millj. kr. Alþingi styrkti
HSÍ á fjárlögum um 14 millj. kr. árin
1997, 1998 og 1999. Glímusamband
Íslands hefur fengið sérstakan styrk, nú
upp á kr. 3.5 millj. ÍSÍ fékk sérstakan
styrk frá ríkinu á fjáraukalögum 1999
til að efla fræðslu og umfang lyfjaeftir-

lits. Þá hefur ÍSÍ fengið sérstakan styrk
vegna þátttöku í Ólympíuleikum. 

Þá er auðvitað skylt að taka fram,
sem ríkisvaldið hefur bent á, að starf-
semi og rekstur Íslenskrar getspár og
Íslenskra getrauna fer fram samkvæmt
lögum frá Alþingi og með samþykki
ríkisstjórna hverju sinni.

Íþróttaforystan er þó á einu máli að
hér sé ekki nóg að gert og á formanna-
fundi ÍSÍ í nóvember s.l. var samþykkt
að skipa sérstakan vinnuhóp til að
leggja fram úrbætur og tillögur, sem
lúta að því markmiði að fá verulegar
hækkanir á styrkjum af hálfu ríkisins,
með sérsamböndin og landsliðsmálin í
huga. Vinnuhópurinn leggur fram
ályktunartillögu á þessu þingi.
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Styrkir hins opinbera



Við samruna ÓÍ og ÍSÍ varð Íþrótta-
og Ólympíusamband Íslands að setja í
lög sín ákvæði að farið yrði að Heil-
brigðisreglum Alþjóðaólympíunefndar-
innar (IOC Medical Code) varðandi
lyfjareglur og umönnun íþróttamanna.
Innan ÍSÍ hefur þetta hlutverk verið
falið Heilbrigðisráði ÍSÍ, sem tók við
starfi Lyfjaeftirlitsnefndar ÍSÍ og
Læknaráðs ÓÍ. Auðnaðist að fá flesta
nefndarmenn til áframhaldandi starfa.

Læknaráð ÓÍ var upphaflega stofnað
eftir að hafin voru námskeið í íþrótta-
læknisfræði að áeggjan Alþjóðaólymp-
íunefndarinnar (IOC). IOC hefur
ætlað sér að verða virkasta aflið í heim-
inum í íþróttalæknisfræði og hefur
hvatt og styrkt aðildarnefndir í hverju
landi til námskeiðahalds með 5000
dala framlagi til að kosta erlendan fyr-
irlesara. Jafnframt hefur IOC haldið
Íþróttavísindaráðstefnu (Sport Science
Congress) á tveggja ára fresti.

Námskeiðin eru haldin samkvæmt
ákveðnu skipulagi og eru ætluð
læknum, sjúkraþjálfurum, íþróttakenn-
urum og þjálfurum. Námsefni hefur
verið m.a. vísindaleg þjálfun, forvarnir,
meðferð meiðsla, endurhæfing, næring-
arfræði og lyfjamisnotkun. Fjögur slík
námskeið hafa verið haldin frá 1992,
það síðasta undir merkjum Heilbrigðis-
ráðs ÍSÍ árið 1998. Alls hafa um 300
einstaklingar tengst þeim sem kennarar
og/eða þátttakendur. Ef að líkum lætur
má búast við að styrkur fáist til slíkra
námskeiða á a.m.k. tveggja ára fresti. 

Ólympíuhreyfingin stendur nú fyrir

8 mótum sem ÍSÍ tekur þátt í á
Ólympíutímabilinu sem er 4 ár. Auk
Sumar- og Vetrarólympíuleikanna eru á
þessu tímabili tvisvar Smáþjóðaleikar,
tvisvar Sumarleikar æskunnar og tvisvar
Vetrarleikar æskunnar. Með þessum
síðastnefndu gefst ungmennum undir-
búningur til Ólympíuþátttöku. Lækna-
ráð fyrrum ÓÍ nú Heilbrigðisráð ÍSÍ
hefur verið ætlað að annast heilbrigðis-
þjónustu þeirra ungmenna sem taka
þátt í þessum mótum. Viðamesta verk-
efnið voru Smáþjóðaleikarnir haldnir í
Reykjavík árið 1997, þar sem um 90
sjálfboðaliðar úr ýmsum heilbrigðis-
stéttum sáu um heilbrigðisþjónustu
fyrir þátttakendur og gesti.

Lyfjaeftirlitsnefnd ÍSÍ hafði starfað
frá því snemma á 9. áratugnum og
annast eftirlit og fræðslu um lyfjamál.
Um 50 próf voru gerð á hverju ári.
Stærstu verkefnin voru þó lyfjaeftirlit á
stórmótun svo sem Heimsmeistaramót-
inu í handbolta 1995 og Smáþjóðaleik-
unum 1997 en þá þurfti nefndin að
anna margfaldri ársvinnu á stuttum
tíma. Slíkt á sér ekki hliðstæðu
erlendis. 

Lyfjaeftirlit og fræðsla er nú fram-
kvæmd undir merkjum Heilbrigðsráðs
ÍSÍ. Undanfarin ár hefur eftirlit aukist
og s.l. ár voru framkvæmd 75 próf, þar
af 66 á kostnað ÍSÍ en 9 að ósk ann-
arra. Próf voru gerð í 14 mismunandi
íþróttagreinum, þar af 10 í frjálsí-
þróttum, 8 í knattspyrnu, 7 í sundi,
handknattleik og körfuknattleik, 6 í
júdo og 2-4 í öðrum greinum. Eitt

jákvætt sýni fannst hjá íþróttamanni í
lyftingum.

Heilbrigðisráðið á samstarf við Lyfja-
eftirlitsnefndir Íþróttasambanda Norð-
urlanda og hittast þær árlega. Fulltrúi
ráðsins situr einnig fundi Eftirlitshóps
Evrópuráðsins (Monitoring group).
Forseti ÍSÍ og formaður ráðsins sátu
þing IOC í Lausanne þar sem sam-
þykkt var stefnumótandi yfirlýsing um
aukið eftirlit og ákveðnar refsingar.
Þrátt fyrir slíkar yfirlýsingar hefur
lyfjaeftirlit víða um heim átt á brattann
að sækja vegna tíðra véfenginga með
málaferlum. Heilbrigðisráð hefur reynt
að fylgjast vel með allri þróun á
þessum vettvangi.

Heilbrigðisráðið hefur annast viða-
mikla fræðslu um lyfjamál með útgáfu
bæklinga sem voru vel kynntir í fjöl-
miðlum. Námskeið hafa verið haldin
fyrir nýja lyfjatökumenn. Fyrirlestrar
hafa verið haldnir árlega fyrir nem-
endur í Íþróttakennaraskóla Íslands um
lyfjareglur íþróttahreyfingarinnar.
Skólar hafa verið heimsóttir. Síðastlið-
inn vetur héldu nokkrir nefndarmenn
fræðslufund á Akureyri fyrir ÍBA. Fyr-
irlestrar hafa nýlega verið haldnir bæði
á Heimilislæknaþingi og fyrir lækna-
nema. 

Fyrrum starfsmaður ráðsins var Dr.
Sigurður Magnússon líffræðingur sem
nú hefur horfið til annarra starfa. Við
starfi hans tók Pétur Magnússon lyfja-
fræðingur sem einnig situr í ráðinu.
Annast hann nú daglegan rekstur og
skipulag lyfjaeftirlits. Eitt mikilvægasta
verk þeirra félaga var að taka saman
lista yfir öll þau lyf sem hér eru á
markaði og innihalda efni sem eru á
bannlista og birta í Sérlyfjaskrá lækna
ásamt nánari upplýsingum um lyfjaeft-
irlit. Sigurði eru þökkuð ágæt störf og
Pétur boðinn velkominn til starfa. 

Má af þessu ráða að fræðsluhlutverk
Heilbrigðisráðs er veigamikið og ráðið
er í góðu sambandi við þá lykilhópa
sem hafa nánasta snertingu við unga
íþróttamenn.
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Heilbrigðisráð ÍSÍ 

Sífellt er að bætast við í íþróttaflóruna nýjar íþróttagreinar. Á undanförnum
tveimur árum hefur framkvæmdastjórn ÍSÍ viðurkennt þrjár nýjar greinar; sport-
klifur, svifflug og Jiu Jitsu.

Nýjar íþróttir

Svifflug. Jiu Jitsu. Klifur.



Forystumenn ÍSÍ skrifuðu undir samning
í febrúar 1998 við 5 stórfyrirtæki á Íslandi
um stuðning við afreksíþróttastarf með
sérstaka áherslu á þátttöku Íslands í
Ólympíuleikunum í Sydney. Samstarfið
gengur undir heitinu „Ólympíufjöl-
skyldan“. Með samningunum er stigið
skref í átt til þess að samræma stuðning
stórfyrirtækja við íslenskar afreksíþróttir
þannig að auðvelda megi undirbúning og
framkvæmd stórra átaka á því sviði.
Þessum samningum hefur verið afar vel
tekið í íþróttahreyfingunni enda er um að
ræða nýtt fjármagn til sérsambanda ÍSÍ. Í

framhaldi af samningi við Ólympíufjöl-
skylduna greip ÍSÍ til þeirrar nýjungar að
bæta undirflokki í Ólympíufjölskylduna
þar sem samið var við 5 fyrirtæki um svo-
kallaða búnaðarsamninga sem nýtast í
undirbúningi íþróttafólksins á Ólympíu-
leikunum í Sydney. Búnaðarsamningarnir
eru mun lægri heldur en samningarnir við
aðalstyrktaraðilana en nýtast engu að síður
vel í undirbúningnum. 

Íþrótta- og Ólympíusambandið þakkar
þessum aðilum öllum ómetanlegan stuðn-
ing við íslenskt afreksíþróttafólk og vonar
að samstarfið eigi eftir að eflast og dafna.

Á síðasta íþróttaþingi var samþykkt
tillaga varðandi samstarf ÍSÍ og
UMFÍ. 

Í tillögunni segir m.a.:
„Fyrsta þing Íþrótta- og Ólympíu-

sambands Íslands, haldið á Grand
Hótel Reykjavík 1. og 2. nóvember
1997, .......... Í ljósi þeirrar staðreynd-
ar að málefni og verkefni UMFÍ á
sviði íþróttamála tengjast og skarast
við starf Íþrótta- og Ólympíusam-
bands Íslands með margvíslegum
hætti og öllum er ljóst að bæði sam-
tökin hafa sömu hugsjónir að leiðar-
ljósi, býður ÍSÍ forystu UMFÍ til 
viðræðna um nánara samstarf, sam-
vinnu og eftir atvikum sameiningu
einstakra málaflokka.“

Forseti ÍSÍ hefur haft frumkvæði að
því nokkrum sinnum á kjörtímabil-
inu að kalla til fundar og viðræðna
við forystumenn UMFÍ þar sem á
dagskrá hafa verið samráð, samvinna
og hugsanleg sameining samtakanna.
Skemmst er frá því að segja að forysta
UMFÍ hefur ekki verið til viðræðu
um sameiningu en samráð hafa verið
höfð um einstök mál, s.s. um sam-
vinnu Getrauna og Getspár, sem sagt
er frá annars staðar í þessari skýrslu.
Að öðru leyti hefur samstarf verið
með eðlilegum hætti og vinsamlegum
en lítið hefur áorkast til aukinnar
samvinnu í einstökum málaflokkum. 

Fyrr eða seinna verður íþróttahreyf-
ingin þó að gera það upp við sig,
hvort hún vilji að íþróttamálefni séu
á könnu tveggja landssamtaka. Þess
má geta að í verkefnaáætlun sem
menntamálaráðherra hefur gefið út
fyrir árið 1999 til 2003, segir á 
bls. 11: „Stuðlað verði að aukinni
samvinnu Íþrótta- og Ólympíusam-
bands Íslands og Ungmennafélags
Íslands svo að opinberar fjárveitingar
til stjórnsýslu á sviði íþróttamála nýt-
ist sem best“. 
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Íþróttamenn ársins 1999.

Ólympíufjölskylda ÍSÍ

ÍSÍ/UMFÍ



ÍSÍ hafði forgöngu um gerð úttektar á
samruna eða samrekstri Íslenskra get-
rauna og Íslenskrar getspár. Niðurstaðan
af þeirri úttekt gaf vísbendingar um að
um verulegt rekstrarhagræði gæti orðið
að ræða fyrir bæði fyrirtækin. Í fram-
haldinu unnu stjórnir Íslenskrar getspár
og Íslenskra getrauna að skoðun á mál-
inu og niðurstaðan var sú að gerður var

samstarfssamningur milli Íslenskra get-
rauna og Íslenskrar getspár um að
Íslensk getpsá reki Íslenskar getraunir
samkvæmt samningi þar að lútandi. Það
er von og vissa forystumanna fyrirtækj-
anna að þetta samstarf komi til með að
skila fyrirtækjunum svo og eigendum
þeirra, auknu framlagi á erfiðum spila-
markaði.  Stjórnir fyrirtækjanna munu
áfram starfa samkvæmt lögum þannig að
áfram verða fyrirtækin rekin sem sjálf-
stæðar einingar með aðskilið bókhald. 

Íþróttahreyfingin þarf að snúa bökum
saman og standa vörð um þessi tvö fyrir-
tæki sín. Íslensk getspá hefur hafið
markaðsátak til að efla lottóleiki.
Íslenskar getraunir bjóða upp á góða
fjáröflunarkosti fyrir öll íþróttafélög.

Með breyttum áherslum í íþróttastarfi,
eflingu sérsambanda ÍSÍ, betri tengingu
félaga við sérsamböndin, bættra sam-
gangna, auðveldun upplýsingastreymis
og fleiri samskiptaleiða hefur vægi
íþróttahéraða breyst. Á Íslandi eru 28
íþróttahéruð sem er mikill fjöldi sé
tekið tillit til fjölda landsmanna, stærð
landsins og sé miðað við fjölda íþrótta-
héraða hjá nágrönnum okkar á Norður-
löndum. Á sama tíma og þetta hefur
gerst hefur orðið erfiðara að fá fólk til
starfa á sjálfboðaliðagrundvelli.  Vegna
ofangreindra atriða og umræðna um
málið sem urðu á formannafundi ÍSÍ í
apríl 1999, var ákveðið að setja á stofn
vinnuhóp sem taka átti út stöðuna
varðandi skipan íþróttahéraða. Vinnu-
hópurinn skoðar m.a. hvort að vilji sé
til og mögulegt sé að fækka íþróttahér-
uðum þar sem það á við í dreifðum
byggðum landsins og reyna þannig að
ná fram hagræðingu og betri nýtingu á
fjármagni og starfskröftum. Niðurstöðu
í málinu er vart að vænta fyrr en að
tveimur til þremur árum liðnum en
afar nauðsynlegt er að þessi mál séu
skoðuð með opnum huga. Í framhald-

inu er jafnframt eðlilegt að íþrótta-
hreyfingin skoði hvort að auka megi
hagræði með fækkun félaga, samein-
ingu keppnisliða í eldri flokkum en
áframhaldandi rekstri í yngri flokkum,
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Skipan íþróttahéraða

Hagræðing í fyrirtækjum
íþróttahreyfingarinnar

o.s.frv., allt með það að markmiði að
auka skilvirkni og hagræði í íþrótta-
starfi á Íslandi.

Saman geta þessi fyrirtæki tvö, með öfl-
ugum stuðningi íþróttafélaga í landinu,
myndað sterkan bakhjarl við íþrótta- og
æskulýðsstarf í landinu hér eftir sem
hingað til.



útgáfa af Ólympíu-
leikum. Mótið er sett
með athöfn sem nær
hámarki þegar
ólympíueldur er
tendraður og mótinu
lýkur með mikilli
lokaathöfn og
skemmtun. 

Keppni í alpagrein-
um og skíðagöngu fór
fram í bæ sem heitir
Strbské Pleso. Strbské
Pleso er þekkt sem
perla Tatry fjallanna.
Bærinn stendur í
1350 m hæð yfir

sjávarmáli. Alls tóku 14 keppendur þátt í
leikunum af Íslands hálfu þ.e. 8 í alpa-
greinum og 6 í skíðagöngu.

Almennt má segja að árangur í alpa-
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Átta íslenskir keppendur tóku þátt í 18.
Vetrarólympíuleikunum sem fram fóru í
Nagano í febrúar 1998. 2400 íþróttamenn
frá 72 löndum tóku þátt í leikunum, sem
voru þeir umfangsmestu sem haldnir hafa
verið. Keppt var í 7 greinum vetraríþrótta
en keppnisgreinar voru alls 68. Íslensku
keppendurnir kepptu allir í alpagreinum
skíðaíþrótta og árangur var misjafn eins og
alþjóð er kunnugt. Víst er að margir voru
óánægðir með árangurinn, ekki síst kepp-
endurnir sjálfir. Hins vegar verður seint
áréttað nægilega hve mikilvæg reynsla slíkt
stórmót er fyrir þátttakendurna. Með þátt-
töku okkar í Vetrarólympíuleikunum í
Nagano gerði framkvæmdastjórn ÍSÍ

Íslenskir þátttakendur á Vetrarólympíuleikunum í Nagano.

Vetrarólympíuleikarnir 
í Nagano 1998

stefnubreytingu varðandi þátttöku í
Ólympíuleikum en tekið var tillit til þátt-
tökulágmarka sem ákveðin voru af Alþjóða

Skíðasambandinu. Fararstjóri á Vetrar-
ólympíuleikunum var Kristján Vilhelms-
son og er honum þökkuð sérlega góð störf.

Vetrarleikar Ólympíudaga Evrópuæsk-
unnar 1999 voru haldnir í Tatry fjöllunum
í Slóvakíu 6.–12. mars. Ólympíudagarnir
eru að mörgu leyti eins og smækkuð

Vetrarleikar 
Ólympíudagar Evrópuæskunnar 1999

greinum hafi verið vel viðunandi þar sem
keppendur okkar náðu sætum frá tuttugu
og fimm til sjötíu og þrjú af um níutíu
keppendum. Í göngunni var árangurinn
ekki eins góður. Besti árangur var fertug-
asta og þriðja sæti af áttatíu og tveimur
keppendum en yfirleitt voru okkar kepp-
endur mun aftar.

Það er ljóst að þó ekki vinnist verðlaun
er þetta mikilvægt fyrir ungt og efnilegt
íþróttafólk að taka þátt í keppni sem þess-
ari til að öðlast reynslu á alþjóðavettvangi.
Fararstjóri var Benedikt Geirsson.

Íslensku þátttakendurnir í Vetrarleikum Ólympíudaga Evrópuæskunnar
1999.



5. sumarleikar
Ólympíudaga Evr-
ópuæskunnar fóru
fram í Esbjerg, Dan-
mörku 11.–15. júlí
1999. Þeir mörkuðu
tímamót þar sem í

fyrsta sinn áttu öll 48 aðildarríki Evr-
ópusambands ólympíunefnda (EOC)
keppendur. Af Íslands hálfu var keppt í
badminton, fimleikum stúlkna, frjálsí-
þróttum, júdó, knattspyrnu pilta og
sundi. Aðrar íþróttir á leikunum voru;
blak pilta, handknattleikur stúlkna, hjól-
reiðar pilta, körfuknattleikur pilta og
tennis. Sökum þess hversu mikil þátttaka
var í leikunum var hverju landi einungis
heimilt að senda eitt lið til keppni í
flokkaíþróttum og að þessu sinni var ÍSÍ
boðið að senda lið pilta í knattspyrnu.
Íslensku keppendurnir á leikunum voru
33, en að meðtöldum fararstjórum,
flokksstjórum, lækni, hjúkrunarfræðingi
og dómurum svo og fulltrúum ÍSÍ voru
þátttakendur Íslands alls 48. 

Íþróttamennirnir voru sjálfum sér og
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Íslensku þáttakendurnir í Sumarleikum Ólympíudaga Evrópuæskunnar 1999 í Esbjerg.

Ágætis samstarf hefur tekist á milli ÍSÍ
og Kennaraháskóla Íslands og þá sér-
staklega Íþróttaskorar um hin ýmsu
mál. Tekið hefur verið upp samstarf
um hluta námskeiðahalds og það
einnig í samvinnu við Íþróttakennara-
félag Íslands. ÍSÍ og KHÍ hafa staðið
sameiginlega að ráðstefnum og nú í
upphafi árs var gengið til samstarfs við
KHÍ um sameiginlegt íþróttabókasafn
með aðsetur á Laugarvatni. Munu
bókasafnsfræðingar KHÍ fara í
gegnum allt bókasafn ÍSÍ, skrá það og
setja í þar til gerða gagnagrunna á

þeirra vegum. ÍSÍ mun áfram vera
með fagtímarit um íþróttalæknisfræði
og sjúkraþjálfun á sínum snærum. ÍSÍ
mun styrkja uppbyggingu íþróttabóka-
safns KHÍ um 150.000 kr. á ári næstu
þrjú árin.

Samvinna við KHÍ

Ólympíudagar Evrópuæskunnar
sumarleikar

þjóð sinni til sóma innan vallar sem
utan og til fyrirmyndar í allri fram-
komu. Árangur íþróttafólksins var
þokkalegur og þó að ekki hafi unnist til
verðlauna þá voru mörg persónuleg met
slegin.

Fánaberi við setningarathöfn leikanna
var Tryggvi Bjarnason og við lokaathöfn-
ina Ingvar Þór Kale, báðir leikmenn
piltaliðsins í knattspyrnu. Fararstjóri var
Ágúst Ásgeirsson.
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Áttundu Smáþjóðaleikarnir voru
haldnir í Liechtenstein 24.–29. maí s.l. 

Keppendur á Smáþjóðaleikunum
voru frá Íslandi, Andorra, Kýpur,
Liechtenstein, Lúxemborg, Mónakó,
Möltu og San Marínó. En allar þessar
þjóðir eru með íbúatölu undir einni
milljón. Keppt var í blaki, borðtennis,
frjálsum, júdó, skotfimi, skvassi, sundi
og tennis. Alls voru um 1000 kepp-
endur á leikunum þar af 83 keppendur
frá Íslandi. 

Framkvæmd leikanna var til fyrir-
myndar bæði hvað varðar almennan
aðbúnað þátttakenda svo og keppni.
Þrátt fyrir „smá“ hitaskúra var veðrið

mjög gott og því fór öll keppni fram
samkvæmt áætlun. 

Íslendingar hafa ávallt verið sigursælir á
Smáþjóðaleikum og þessir leikar voru
engin undantekning eins og sjá má á eft-
irfarandi yfirliti.

Gull Silfur Brons
Ísland 29 20 24 
Luxemborg 20 16 19
Kýpur 14 13 15
San Marínó 6 5 7
Andorra 5 12 11
Mónakó 5 9 6
Malta 4 8 8
Liechtenstein 3 3 2

Verðlaunaskipting hjá Íslandi á milli
greina var eftirfarandi:

Gull Silfur Brons
Sund 17 13 14
Frjálsar 7 6 5
Júdó 4 2
Skotfimi 1
Borðtennis 1 1
Tennis 1
Blak karla 1

Smáþjóðaleikar 1999
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Vetrarleikar Ólympíudaga Evrópuæsk-
unnar 2001 verða haldnir í Vuokatti í
Finnlandi 10.-16. mars á næsta ári. ÍSÍ
býst við að senda þátttakendur í alpa-
greinum og norrænum greinum skíðaí-
þrótta. Þátttaka í leikum sem þessum er
afar mikilvæg fyrir ungt og efnilegt
skíðafólk.

Undirbúningur fyrir 27. Sumarólympíuleik-
ana sem haldnir verða í Sydney í Ástralíu
15. september - 1. október nk. er kominn
vel á veg. ÍSÍ kynnti, í byrjun ársins,
Ólympíuhóp Íslands sem telur rúmlega 30
íþróttamenn úr 7 íþróttagreinum. Á vor-
mánuðum verður væntanlega ljóst, að
mestu leyti, hverjir verða þátttakendur
Íslands á leikunum. Framkvæmdastjórn ÍSÍ
ákvað í byrjun árs 1999, í samráði við sér-
sambönd ÍSÍ, hver lágmörk á Ólympíuleik-
ana skyldu vera. Sú stefnubreyting var gerð
að lágmörk ÍSÍ miðast við lágmörk Alþjóða-
sambanda í viðkomandi íþróttagrein nema
hjá Sundsambandi Íslands en þar eru lág-
mörk á milli A- og B-lágmarka Alþjóða
Sundsambandsins (FINA). Framkvæmda-
stjórn ÍSÍ ákvað jafnframt að aðalfararstjóri
á Ólympíuleikunum í Sydney verði Stefán
Konráðsson framkvæmdastjóri ÍSÍ.

Sydney 2000

Íslensku þátttakendurnir á Sumarólympíuleikunum í Atlanta, ganga inn á Ólympíuleikvanginn.

Vetrarleikar Ólympíudaga
Evrópuæskunnar 2001



ÁRSSKÝRSLA ÍSÍ  2000

19

Sumarleikar Ólympíudaga Evrópuæsk-
unnar verða haldnir 14.-20. júlí 2001 í
bænum Murcia á Suður-Spáni. Keppt
verður í fjölmörgum íþróttagreinum en
mótshaldari býður þátttökuþjóðum tak-
markaða þátttöku í ýmsum greinum. ÍSÍ
gerir ráð fyrir að senda 50-80 íþrótta-
menn til Murcia.

Drengjalandslið í knattspyrnu sem tók þátt í Sumarleikum í Esbjerg 1999

Sumarleikar 
Ólympíudaga Evrópuæskunnar 2001

9. Smáþjóðaleikarnir verða haldnir í San
Marino 3.-10. júní 2001. Á leikunum
verður keppt í hjólreiðum, skotfimi, júdó,
tennis, boule, frjálsum, borðtennis, sundi,
blaki og körfuknattleik. Á Smáþjóða-
leikum hefur íslenskt íþróttafólk reynst
sigursælt og þessi vettvangur hefur verið
til upplyftingar fyrir íþróttafólkið.

Smáþjóðaleikar 
í San Marino 2001

Frá Smáþjóðaleikum á Íslandi.
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læra af Rosenborg? Ráðstefnan var
haldin í samvinnu við Knattspyrnu-
þjálfarafélag Íslands í byrjun janúar
´98 og voru fyrirlesarar, Trond Soll-
ied, aðalþjálfari knattspyrnuliðs Ros-
enborg í Þrándheimi, Rolf Ingvaldsen,
prófessor við íþróttafræðideild
Háskólans í Þrándheimi og Her-
mundur Sigmundsson, doktorsnemi
við íþróttafræðideild Háskólans í
Þrándheimi

• Ráðstefna um íþróttafélagsfræði var
haldin í sept. ´98 í samvinnu við
Íþróttaskor KHÍ og bar heitið: Ytri
mörk íþrótta. Fyrirlesarar komu frá
Íþróttaháskólanum í Ósló og tókst
ráðstefnan mjög vel en hefði mátt
vera betur sótt.

ÍSÍ er sérsamband
fyrir nokkrar
íþróttagreinar sem
ekki hafa náð þeirri
stærð og starfsemi
að um þær sé
stofnað sérsamband.
Hér er um að ræða
Dansíþróttina en
fyrir Íþróttaþingi
liggur tillaga um að
stofna sérsamband
enda um afar mikla
starfsemi að ræða
hjá dansfólki. Þá
starfa á vegum ÍSÍ
Taekwondonefnd,
Skylminganefnd,
Skvassnefnd, Kur-
lingnefnd og Bog-
fiminefnd en form-
leg starfsemi í
tveimur síðsttöldu
greinunum er afar
lítil.

ÍSÍ hefur staðið fyrir ráðstefnum/mál-
þingum um hin ýmsu málefni á síðustu
árum og ber þar helst að nefna:

• Málþing um næringu og átröskun
íþróttafólks sem haldið var í október
´99 í framhaldi af útgáfu bæklinga
um sama efni. Um 60 — 70 manns
mættu og tókst það mjög vel og
greinilegt að þörf er á upplýsingum og
umræðum um þessi mál

• Málþing um fæðubótarefni var haldið
í janúar á þessu ári og er greinilegt að
þetta er heitt mál í dag og mikil þörf
á fræðslu um þessi efni. Vel yfir 100
manns mættu til að hlýða á fróðlega
fyrirlestra.

• Ráðstefna um skipulagningu þjálfunar
og leikræna tækniþjálfun. Hvað má

Ráðstefnur/MálþingÍþróttanefndir ÍSÍ

Dans.

Bogfimi.

Taekwondo.

Skvass.

Kurling.

Skylmingar.

Frá sameiningunni hafa verið haldnir þrír
formannafundir hjá ÍSÍ. Samkvæmt
nýjum lögum ÍSÍ er formannafundir ÍSÍ
ráðgefandi samkoma og hafa breytt vægi
frá sambandsstjórnarfundum ÍSÍ áður
fyrr. Engu að síður eru formannafundir
ÍSÍ afar mikilvægur vettvangur fyrir for-
ystumenn íþróttahreyfingarinnar til að
hittast og skiptast á skoðunum. Þeir for-
mannafundir sem haldnir hafa verið gefa
tilefni til þess að svo muni verða áfram.

Formannafundir ÍSÍ

Frá Formannafundi ÍSÍ vorið 1999.
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ÍSÍ gaf út á síðasta ári ÞJÁLFFRÆÐI-
BÓK í samvinnu við bókaútgáfuna
IÐNÚ. Bókin er notuð sem kennslubók
á íþróttabrautum framhaldsskólanna og
á að leysa af hólmi fræðslurit ÍSÍ. Bókin
er undirstaða kennsluefnis í fræðslukerfi
ÍSÍ. ÍSÍ gaf út á síðasta ári nokkra
minni upplýsinga- og fræðslubæklinga
sem hefur verið dreift ókeypis um land
allt;

• NÆRING ÍÞRÓTTAFÓLKS,
skrifað af Fríðu Rún Þórðardóttur,
næringarráðgjafa og næringarfræð-
ingi. Þessum bæklingi hefur verið
ákaflega vel tekið og sérstaklega af
kennurum í grunn- og framhalds-
skólum landsins. Hefur honum nú
verið dreift í um 6.000 eintökum.

• ÁTRÖSKUN OG ÍÞRÓTTIR,
skrifað af Margréti Sigmarsdóttur,
sálfræðingi. Þessum bæklingi var
dreift á allar heilsugæslustöðvar,
lækna, skóla og innan íþróttahreyf-
ingarinnar og verið vel tekið. Hefur
honum verið dreift í 8.000
eintökum.

• LYFJAMISNOTKUN OG LYFJA-
EFTIRLIT Í ÍÞRÓTTUM, skrifað
af Sigurði Magnússyni, líffræðingi
og fyrrum fræðslustjóra ÍSÍ. Þessi
bæklingur fór í dreifingu á sömu

staði og átröskunarbækingurinn og
hafa álíka mörg eintök farið af
honum.

• LYFJAEFTIRLIT, handbók ÍSÍ. Í
þessari handbók er að finna m.a.
heilbrigðisreglur alþjóða Ólympíu-
nefndarinnar, lög ÍSÍ, reglugerð ÍSÍ
um lyfjaeftirlit og reglugerð um
framkvæmd lyfjaeftirlits. Hand-
bókin var send öllum íþróttafé-
lögum í landinu, heilsugæslu-
stöðvum, svo og öllum læknum og
apótekum landsins.

• ÞJÁLFARMENNTUN ÍSÍ. Í lok
síðasta árs gaf svo ÍSÍ út fræðslu-
bækling um nýja stefnu ÍSÍ í þjálf-
aramenntun. Var hann sendur öllum
sambandsaðilum ÍSÍ.

Á þessu ári er fyrirhugað að gefa út
nýjan fræðslubækling um áhrif áfengis
og tóbaks á afkastagetu íþróttamanns-
ins. ÍSÍ hefur undirritað viljayfirlýsingu
við lyfjafyrirtækið Glaxo Wellcome þess
efnis að ÍSÍ og fyrirtækið standi sameig-
inlega að útgáfu bæklinga um tengsl
sjúkdóma og íþróttaiðkunar. Verða
gefnir út 1 — 2 bæklingar á ári næstu
þrjú árin. Fyrsti bæklingurinn verður
um astma og íþróttir.

Frá síðasta þingi hefur samþykkt
stefnuyfirlýsing um barna- og ung-
lingaíþróttir verið kynnt vítt og
breitt um landið og víðast hvar hafa
félög reynt að aðlaga starfsemi sína
að þessari nýju stefnu og eru skýr-
ustu dæmi þess íþróttaskólar yngstu
barnanna sem hlotið hafa góðar við-
tökur þar sem þeim hefur verið
komið á laggirnar. En betur má ef
duga skal og eru félög hvött til að
gera enn betur.

Í október sl. sóttu Anna Möller
(FSÍ), Frímann Ari Ferdinandsson
(KSÍ), Ingólfur Freysson (ÍSÍ) og
Kristinn Reimarsson (ÍSÍ) norræna
ráðstefnu sem haldin var í Svíþjóð.
Níu sérsambönd áttu kost á því að
senda fulltrúa á þessa ráðstefnu þar
sem þeim gafst kostur á að hitta full-
trúa sinnar íþróttagreinar frá hinum
Norðurlöndunum og skiptast á skoð-
unum og sjá og heyra hvað er verið
að gera annars staðar. Aðeins tvö sáu
hag sinn í því að senda fulltrúa, (FSÍ
og KSÍ). Á ráðstefnunni voru
íþróttasambönd Norðurlandanna
hvött til að leggja sérstaka áherslu á
þrjá þætti í tengslum við barna- og
unglingaíþróttir á næstu árum:

1. Stefna fyrir æfingar og keppni.
• innihald æfinga.
• forðast að leggja of mikla pressu

á börn og unglinga.
• áhersla á líkamlegan, sálrænan

og félagslegan þroska fram fyrir
árangur í keppni.

2. Meiri áhersla á menntun þjálf-
ara, leiðbeinenda og leiðtoga
fyrir íþróttastarf barna- og ung-
linga.

3. Að veita ungu fólki aðild að
ákvörðunum á öllum skipulags-
stigum íþróttahreyfingarinnar
bæði hvað varðar eigin þátttöku
í íþróttaiðkun og stefnumótun
hvers kyns íþróttasamtaka.

ÍSÍ mun leggja sitt af mörkum til
að unnið verði eftir þessu en mikil-
vægt er að sérsamböndin sýni frum-
kvæði og skipuleggi keppni fyrir
börn og unglinga í samræmi við
stefnuna.

Útgáfumál

MYND af bæklingum

Stefna í barna- og
unglingaíþróttum



Framkvæmdastjórn ÍSÍ samþykkti á fundi
í ágúst ´99 að hrinda í framkvæmd nýrri
stefnu í þjálfaramenntun sem samþykkt
var á þinginu á Akranesi ´96. Þjálfara-
menntun ÍSÍ er nú áfangaskipt fræðslu-
kerfi í fimm þrepum þar sem skilgreindar
eru kröfur um menntun fyrir ákveðna
markhópa. Þetta kerfi er samræmt fyrir
allar íþróttagreinar. Menntun á fyrstu
þrem þrepunum er innan íþróttahreyfing-
arinnar. Þjálfarastig 4 og 5 eru háskóla-
menntun. Fyrstu þrjú þrepin eru hvert
um sig 120 kennslustundir að lengd og
skipt niður í 20 stunda afmarkaðar ein-
ingar. Ýmist eru þessar einingar almennar
og í umsjón ÍSÍ eða sérhæfðar í umsjón
sérsambands. 

Byrjað var að auglýsa námskeið eftir

þessu nýja kerfi nú í haust og hefur ÍSÍ
haldið tvö námskeið í almennum hluta
1a. Síðan hafa nokkur sérsambönd haldið
sín fyrstu námskeið og má þar m.a. nefna
GLÍ, FSÍ, KSÍ, KKÍ, SSÍ og SKÍ. Vitað er
að fleiri sambönd eru með þetta í vinnslu
hjá sér og má þar nefna FRÍ, GSÍ, LH og
STÍ. Er vonandi að þau geti boðið uppá
sín fyrstu námskeið á þessu ári. Ánægju-
legt hefur verið að sjá hversu vel mörg
sérsambönd hafa farið af stað við endur-
skoðun á þjálfaramenntun sinni og er
vonandi að þetta nýja kerfi skili af sér
fleiri og hæfari þjálfurum í sem flestum
íþróttagreinum. ÍSÍ hefur gefið út bæk-
ling til kynningar á stefnunni.
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Mikið álag hefur verið á laga-
nefnd ÍSÍ eftir sameininguna. End-
urskoðun laga sambandsaðila ÍSÍ
miðar vel áfram og má búast við að
þessu ferli ljúki á árinu 2000. Sam-
hliða þessu hefur ÍSÍ sett í gang
endurskoðun á dómstólaskipan
íþróttahreyfingarinnar, endur-
skoðun móta- og keppendareglna,
svo og dóms- og refsiákvæða auk
endurskoðunar á öllum reglu-
gerðum ÍSÍ. Þá hefur laganefnd ÍSÍ
fjallað um hlutafélagavæðingu
íþróttafélaga með skoðun á nýju
hlutafélaga- og/eða rekstrarformi
knattspyrnudeilda KR og FRAM.

Lagamál

Hlutverk Ólympíuakademíunnar er að
útbreiða þekkingu um Ólympíuleikana,
Ólympíuhreyfinguna og þær hugsjónir,
sem hún byggist á.

Ennfremur skal akademían stuðla að
útgáfu og dreifingu á fræðandi efni um
ofangreint og er nú unnið að því að mynda
vefsvæði á heimasíðu ÍSÍ í þessum tilgangi.
Á ólympíuári hefur akademían það verk-
efni að fræða væntanlega ólympíufara um
margvísleg atriði sem snúa að sögu leik-
anna, siðum, táknum o.fl. atriðum sem
þeim tengjast, ásamt því að efla umræðu
um þessi mál á opinberum vettvangi.

Af starfsemi akademíunnar á árinu
1998 bar hæst ráðstefnu um þjálfun og
æfingamagn afreksíþróttafóks.  Erindi
héldu Kristján Arason handknattleiks-
þjálfari, Brian Marshall sundþjálfari,
Vanda Sigurgeirsdóttir knattspyrnuþjálfari
og Gauti Grétarsson sjúkraþjálfari.

Fjölmargir tóku þátt í ítarlegum
umræðum, m.a. 9 núverandi og fyrrver-
andi landsliðsþjálfarar. Ragnheiður Run-

ólfsdóttir sótti námskeið Alþjóðaólympíu-
akademíunnar, „Ungir þátttkendur“ sem
haldið er til kynningar á Ólympíuhug-
sjóninni og annað er lýtur að Ólympíu-
leikum.

Á árinu 1999 bar hæst fund um grunn-

þjálfun afreksíþróttafólks þar sem Gísli
Sigurðsson, frjálsíþróttaþjálfari lýsti
þjálfun Jóns Arnar Magnússonar, tug-
þrautarmanns.

Ólympíuakademían

Ragnheiður Runólfsdóttir, fulltrúi Íslands, á námskeiði Alþjóða Ólympíuakademíunnar í Grikklandi.

Ný stefna í 
þjálfaramenntun
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hjálparinnar og var fyrirlesari Nicos Kar-
takullis framkvæmdastjóri Ólympíusam-
bands Kýpur. Tókst það námskeið mjög
vel. 

Í tilefni af ári aldraðra árið 1999, lagði
framkvæmdastjórn ÍSÍ áherslu á að
styrkja íþróttastarf aldraðra. Samþykktur
var styrkur til íþróttastarfs aldraðra að
upphæð kr. 600.000,- og var hann
afhentur formanni FÁÍA, Guðrúnu Niel-
sen. Ákveðið hefur verið að auka samstarf
FÁÍA, ÍSÍ og ÍFA um eflingu íþróttastarfs
aldraðra.

Íþróttir aldraðra

Afhending styrks til formanns FÁÍA, f.v. Lovísa Einarsdóttir, Ellert B. Schram og Guðrún Nielsen.

Menntun þjálfara og leiðtoga
Menntun þjálfara, leiðtoga og iðkenda á
vegum íþróttahreyfingarinnar er eitt af
áherslumálum ÍSÍ og mun Fræðslu- og
útbreiðslusvið reyna eftir fremsta megni
að bjóða upp á námskeið/fyrirlestra/ráð-
stefnur sem ná til allra þessara aðila. ÍSÍ
hefur gerst aðili að Símenntunarstofnun
KHÍ og verður hluti af námskeiðunum
skipulögð í samvinnu við þá stofnun.
Með samstarfinu við Símenntunarstofnun
telur ÍSÍ sig geta boðið upp á bæði fleiri
og fjölbreyttari námskeið en gert hefur
verið hingað til. ÍSÍ vill leggja metnað í
fræðslustarf sitt og vonast til að samstarfið
við Símenntunarstofnun tryggi aukin
gæði í innihaldi námskeiðanna. ÍSÍ hefur
einnig átt í viðræðum við íþróttaskor
KHÍ og Íþróttakennarafélag Íslands um
aukna samvinnu í fræðslumálum sem
sameiginleg eru öllum þessum aðilum.
Eins vonar ÍSÍ að endurskipulagning á
fræðslukerfi hreyfingarinnar tryggi að hún
fái til sín fleiri hæfa og vel menntaða
þjálfara en hún hefur haft hingað til.

Á síðustu misserum hefur verið boðið
upp á grunnnámskeið fyrir leiðbeinendur
og þjálfara og aðsókn verið ágæt. Einnig
hefur verið boðið uppá bókhaldsnám-
skeið, leiðtoganámskeið, íþróttaskólanám-
skeið, skattanámskeið í samvinnu við

fræðslunefnd Ríkisskattstjóra og lífeðlis-
fræðinámskeið í samvinnu við KHÍ. Í
október ´99 var boðið uppá stjórnunar-
námskeið með stuðningi Ólympíusam-

Frá leiðtoganámskeiði ÍSÍ í nóvember 1999.



Á þingi ÍSÍ 1997 var samþykkt tillaga
um jafnréttisstefnu sem fól í sér að
framkvæmdastjórn ÍSÍ var falið að skipa
nefnd sem ynni markvisst að því að
auka þátt kvenna í starfi íþróttahreyf-
ingarinnar.  Þessi nefnd var skipuð og
skilaði hún af sér tillögum til fram-
kvæmdastjórnar í maí ´98.  Niðurstaða
nefndarinnar var sú að ÍSÍ þyrfti að
hrinda af stað öflugu jafnréttisstarfi
innan ÍSÍ og ein af tillögum nefndar-
innar var sú að ráðin yrði starfsmaður
tímabundið til að sinna þessu verkefni.
ÍSÍ hefur nú farið að ráðum nefndar-
innar og gekk frá ráðningu starfsmanns
í október sl með stuðningi frá Mennta-
málaráðuneytinu. 

Á alþjóðavettvangi hafa orðið breyttar
áherslur í jafnréttismálum og gengur
þessi nýja áhersla fyrir jafnrétti kynj-
anna undir nafninu ,,mainstreaming” en
það hefur verið þýtt á íslensku sem
,,samþætting”. Í samþættingu felst að
jafnréttissjónarmiðum er fléttað inn í
alla þætti stefnumótunar/aðgerða í til-
teknum málaflokki/sviði. Í stað þess að
nálgast jafnrétti sem sértækt viðfangs-
efni sem höfði einungis til kvenna,
byggir þetta nýja sjónarhorn á því að
jafnréttismál séu mál samfélagsins í
heild.  ÍSÍ hvetur sambandsaðila sína til
að kynna sér þetta verkefni vel og taka
þessum nýju áherslum í jafnréttismálum
með opnum örmum.
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Eins og fram kemur hér á undan í skýrsl-
unni, hefur ÍSÍ núverandi skipuriti ÍSÍ verið
breytt til samræmis við samþykkt Íþrótta-
þings um að ÍSÍ starfi á þremur sviðum,
þ.e. Afreks- Fræðslu- og Almenningssviði.
ÍSÍ og ÍFA gerðu með sér samkomulag í lok
ársins 1999, um að ÍSÍ greiddi fyrir starfs-
mann Almenningssviðs/ÍFA í hálfu starfi og
að skrifstofa ÍFA yrði lögð niður í þáverandi
mynd. Með þessu geta bæði ÍSÍ og ÍFA
beitt saman kröftum sínum í uppbyggingu
almenningsíþrótta og notið til þess tilstyrks
og stuðnings allrar íþróttahreyfingarinnar.
Fyrir Íþróttaþingi liggur tillaga um eflingu
almenningsíþrótta sem vonandi verður til
þess að allir sambandsaðilar ÍSÍ sameini
krafta sína að markmiðum á almenningsí-
þróttasviði.

Samstarf við ÍFA - 
Stofnun Almenningssviðs ÍSÍ

Vinnuhópur sem ÍSÍ skipaði til að
fjalla um með hvaða hætti ÍSÍ gæti
tekið upp viðurkenningar til þeirra
félaga sem vinna fyrirmyndarstarf
með íþróttir barna og unglinga skil-
aði af sér skýrslu sl. vor. Þar kemur
fram hvaða þættir það eru sem lagðir
eru til grundavallar slíkri viðurkenn-
ingu. Skýrslan var lögð fyrir for-
mannafund ÍSÍ í apríl og hlaut þar
ágætis viðtökur. Unnið hefur verið
áfram með þetta verkefni og komin
eru drög að handbók fyrir félög sem
vilja sækja um viðurkenningu til ÍSÍ
sem FYRIRMYNDARFÉLAG. Mál-
efnið er sérstaklega tekið fyrir á þing-
inu og eru þingfulltrúar hvattir til að
kynna sér það vel.

Gæðaviður-
kenningar

Samþættingar-
verkefni



Kvennahlaup ÍSÍ var í fyrsta skipti haldið
í tengslum við Íþróttahátíð ÍSÍ árið 1990.
Hlaupið hefur átt sívaxandi vinsældum að
fagna meðal íslenskra kvenna og má með
sanni segja að Kvennahlaup ÍSÍ hafi
virkað hvetjandi og aukið áhuga kvenna á
heilbrigðu líferni og hreyfingu. Í reglu-
gerð ÍSÍ um Kvennahlaup kemur fram að
markmið hlaupsins séu að gefa konum
kost á þátttöku í íþrótta- og menningar-
viðburði sem höfði sérstaklega til þeirra,
að stuðla að íþróttaímynd kvenna, laða
fram vilja og áhuga þeirra á íþróttum og
heilsurækt og örva þær til þátttöku og

síðast en ekki síst að efla frumkvæði og
samstöðu kvenna í íþróttastarfi. Ljóst er
að Kvennahlaup ÍSÍ hefur tryggt sig í
sessi sem fastur liður í íþróttastarfinu og
mun svo vonandi verða áfram. Fram-
kvæmdastjórn ÍSÍ ákveður hver sjái um
framkvæmd Kvennahlaupsins og undan-
farin ár hefur ÍFA verið falin umsjá
hlaupsins.

Rúmlega 20.000 konur hafa að jafnaði
tekið þátt í Kvennahlaupinu á undan-
förnum árum, sem er frábær árangur.
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Á fundi Íþróttasambanda Norðurlanda í
sep. ´95 var samþykkt að reyna efla sam-
vinnu á milli Norðurlandanna með sér-
staka áherslu á löndin þrjú sem liggja
lengst í vestur, þ.e. Grænland, Ísland og
Færeyjar. Samþykkt var að skipuleggja
Íþrótta- og menningarhátíð fyrir unglinga
í þessum þremur löndum, 1997, 1998 og
1999 og skyldi sú fyrsta vera í Færeyjum.
Af því gat ekki orðið og hélt ÍSÍ fyrstu
hátíðin á Laugarvatni 1998. Önnur
hátíðin var haldin í Grænlandi sl. sumar

Norræn Íþrótta- og 
menningarhátíð

og síðasta hátíðin verður í Færeyjum á
þessu ári. Þegar hátíðin var haldin hér á
landi voru þátttakendur á aldrinum 14 –
16 ára en á Grænlandi voru þeir á aldr-
inum 16 – 18 ára og verður svo áfram í
ár. Markmið með þessum hátíðum er að
gefa unglingum á Norðurlöndum tæki-
færi til að kynnast innbyrðis, þróa vin-
áttu, og auka þekkingu á norrænni menn-
ingu í gegnum þátttöku í íþróttum og
menningarlegum viðburðum í hverju
landi fyrir sig. 

Kvennahlaup ÍSÍ - 10 ára

Frá Kvennahlaupi ÍSÍ.
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Tölfræðiupplýsingar frá ÍSÍ

Heildarstærð íþróttahreyfingarinnar.
Aldursdreifing meðlima í íþróttahreyfingunni
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Aldursdreifing skráðra iðkenda og félagsmanna 1998
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15 stærstu íþróttafélögin
Samanburður á milli áranna 

1995 og 1998

Iðkendur 1995
Félag Héraðss. Iðkendur
TBR ÍBR 4.077

Ármann ÍBR 1.915

Stjarnan UMSK 1.815

ÍR ÍBR 1.814

KR ÍBR 1.803

Víkingur ÍBR 1.784

Fjölnir ÍBR 1.677

Fákur ÍBR 1.460

Keflavík ÍBR 1.330

Breiðablik UMSK 1.097

FH ÍBH 1.010

Fylkir ÍBR 1.003

Haukar ÍBH 999

UMFA UMSK 915

GR ÍBR 904

Töflurnar sýna þær breytingar sem orðið hafa í
iðkendatali 15 stærstu íþróttafélagana í land-
inu frá árinu 1995 til ársins 1998.

Línuritið sýnir aldursdreifingu skráðra iðkenda og félagsmanna innan íþróttahreyfingarinnar árið
1998. Hér er hægt að gera sér grein fyrir því hve ríkur þáttur íþróttirnar eru í lifnaðarháttum
hvers aldurshóps. Toppurinn hjá körlum er við 13 ára aldurinn en þá iðka 61% af þeim íþróttir og
78% teljast félagsmenn. Hjá konum er toppurinn við 14 ára aldurinn en þá er 52% af þeim
skráðar sem iðkendur og 70% sem félagsmenn.

Línuritið sýnir aldursdreifingu allra meðlima íþróttahreyfingarinnar. Efri línan sýnir hlutfall allra
meðlima af hverjum árgangi í þjóðskrá bæði iðkenda og þeirra sem ekki eru skráðir iðkendur í
neinum íþróttum. Neðri línan sýnir aðeins skráða iðkendur.

Iðkendur 1998
Félag Héraðss. Iðkendur
TBR ÍBR 4.497

KR ÍBR 2.882

ÍR ÍBR 2.664

Víkingur ÍBR 1.557

Breiðablik UMSK 1.546

FH ÍBH 1.501

GR ÍBR 1.402

Ármann ÍBR 1.255

Stjarnan UMSK 1.254

Keflavík ÍRB 1.251

Haukar ÍBH 1.234

Selfoss HSK 1.119

Fylkir ÍBR 1.053

Fjölnir ÍBR 977

ÍS ÍBR 947
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15 stærstu íþróttafélögin
Samanburður á milli áranna 

1995 og 1998

Töflurnar sýna þær breytingar sem orðið hafa í
félagatali 15 stærstu íþróttafélagana í landinu
frá árinu 1995 til ársins 1998.

Iðkendur 1997 og 1998
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Kynjaskipting Íþróttagreina
unnið úr starfsskýrslum 1998
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Súluritið sýnir breytingu á iðkendafjölda sérsambanda á milli árana 1997 og 1998. Knattspyrnan er
ennþá langvinsælasta íþróttagreinin þótt fækkað hafi lítið eitt milli ára. Golfíþróttin er nú komin
í annað sætið og hefur vaxið jafnt og þétt frá árinu 1994. Badminton er í þriðja sæti.

Súluritið sýnir kynjaskiptingu þeirra íþróttagreina sem stundaðar eru hér á landi. Konur hafa
yfirhöndina í fimleikum, dansi, sundi og blaki.

Félagar 1995
Félag Héraðss. Félagar
Fjölnir ÍBR 4.769

Ármann ÍBR 4.363

TBR ÍBR 4.048

Víkingur ÍBR 3.627

Breiðablik UMSK 3.261

ÍR ÍBR 3.082

KR ÍBR 2.835

UMFA UMSK 2.341

Keflavík ÍRB 2.222

Fram ÍBR 1.869

Þór A. ÍBA 1.762

HK UMSK 1.758

Stjarnan UMSK 1.625

FH ÍBH 1.573

Valur ÍBR 1.505

Félagar 1998
Félag Héraðss. Félagar
Ármann ÍBR 5.216

Keflavík ÍRB 4.962

TBR ÍBR 4.497

Fjölnir ÍBR 4.129

KR ÍBR 3.791

Víkingur ÍBR 3.566

Breiðablik UMSK 3.534

HK UMSK 2.784

ÍR ÍBR 2.747

UMFA UMSK 2.539

Haukar ÍBH 2.397

FH ÍBH 2.182

Fram ÍBR 2.057

Þór A. ÍBA 1.803

Fylkir ÍBR 1.757
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Utan hreyfingar Iðkendur og
félagsmenn

Þátttaka karla í
íþróttahreyfingunni 1998

60% 40%

Utan hreyfingar Iðkendur og
félagsmenn

Þátttaka kvenna í
íþróttahreyfingunni 1998

74%
26%

Kökuritin sýna þátttöku landsmanna í íþrótta-
hreyfingunni. Unnið er uppúr starfsskýrslum
ÍSÍ fyrir árið 1998 og hlutfall tekið af fjölda
einstaklinga í hverjum árgangi í þjóðskrá 
1. des. 1998. 33% landsmanna eru skráðir sem
iðkendur eða félagsmenn innan íþróttahreyf-
ingarinnar. Þátttaka karla er 40% og þátttaka
kvenna 26%.

Aldursskipting skráðra iðkenda
íþróttahreyfingarinnar á árunum 1994-1998
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Aldursskipting skráðra félaga
íþróttahreyfingarinnar á árunum 1994-1998
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Súluritin hér að ofan sýna þróun í félaga og iðkendaskráningum íþróttahreyfingarinnar miðað við
ákv. aldursskiptingu. Í þessum tveimur súluritum getur hver einstaklingur verið talin oftar en einu
sinni, þ.e.a.s. er skráður félagi í fleiru en einu félagi eða iðkar fleiri en eina íþróttagrein.
Athyglisvert er að skoða aldurinn 11–20 ára en þá er töluverð aukning í skráningu félagsmanna en
lækkun í fjölda iðkenda. Einnig er athyglisverður stígandi í iðkun einstaklinga 40 ára og eldri.

Land 1. sæti 2. sæti 3. sæti
Ísland Knattspyrna Golf Badminton

Svíþjóð Knattspyrna Golf Innibandy

Noregur Knattspyrna Skíðaíþróttir Fimleikar

Danmörk Knattspyrna Handknattleikur Badminton

Finnland Knattspyrna Frjálsar íþróttir Skíðaíþróttir

Frakkland Knattspyrna Tennis Skíðaíþróttir

Þýskaland Knattspyrna Fimleikar Tennis

Holland Knattspyrna Tennis Fimleikar

Austurríki Skíðaíþróttir Knattspyrna Fimleikar

Vinsælustu íþróttagreinar í nokkrum löndum.

Taflan hér til vinstri sýnir hvaða íþróttir eru
vinsælastar í nokkrum Evrópulöndum. Í 8
löndum af 9 er knattspyrnan langvinsælasta
íþróttagreinin. 

Utan hreyfingar Iðkendur og
félagsmenn

Þátttaka landsmanna í
íþróttahreyfingunni 1998

67% 33%



Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands
Ársreikningur 1999



Áritun stjórnar

Undrritaðir fyrir hönd Íþrótta- og Ólympíusambands Íslands, staðfesta hér með ársreikning þennan
fyrir árið 1999, með undirskrift sinni.

Reykjavík, 10. febrúar 2000

Áritun endurskoðenda

Til stjórnar og sambandsaðila 
Við höfum endurskoðað ársreikning og sérsjóði Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands fyrir árið 1999.
Ársreikningurinn hefur að geyma rekstrarreikning, efnahagsreikning, sjóðstreymi, yfirlit um reiknings-
skilaaðferðir og skýringar nr. 1-18. Ársreikningurinn er lagður fram af stjórnendum sambandsins og á
ábyrgð þeirra í samræmi við lög og reglur. Ábyrgð okkar felst í því áliti sem við látum í ljós á árs-
reikningnum á grundvelli endurskoðunarinnar.

Endurskoðað var í samræmi við góða endurskoðunarvenju. Samkvæmt því ber okkur að skipuleggja
og haga endurskoðuninni þannig að nægjanleg vissa fáist um að ársreikningurinn sé án verulegra
annmarka. Endurskoðunin felur í sér athuganir á gögnum með úrtakskönnunum til að sannreyna fjár-
hæðir og upplýsingar sem koma fram í ársreikningnum. Endurskoðunin felur einnig í sér athugun á
þeim reikningsskilaaðferðum og matsreglum sem notaðar eru við gerð ársreikningsins og mat á fram-
setningu hans í heild. Við teljum að endurskoðunin sé nægjanlega traustur grunnur til að byggja álit
okkar á.

Það er álit okkar að ársreikningurinn gefi glögga mynd af afkomu Íþrótta- og Ólympíusambandsins
á árinu 1999, efnahag þess 31. desember 1999 og breytingu á handbæru fé á árinu 1999, í samræmi
við lög, samþykktir sambandsins og góða reikningsskilavenju.

Reykjavík, 10. febrúar 2000

PricewaterhouseCoopers ehf

löggiltur endurskoðandi

Kjörnir endurskoðendur

Við undirritaðir kjörnir endurskoðendur Íþrótta- og Ólympíusambands Íslands, höfum yfirfarið
ársreikning ársins 1999.

Ársreikningurinn er í samræmi við lög og samþykktir Íþrótta- og Ólympíusambands Íslands.

Reykjavík, 10. febrúar 2000
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Rekstrarreikningur ársins 1999

Skýringar 1999 1998

Rekstrartekjur
Rekstrarstyrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 32.700.000 32.750.000
Íslensk Getspá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 16.635.770 15.085.634
Íslenskar getraunir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.800.000 2.100.000
Styrkir IOC  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 3.302.545 2.660.617
Aðrar tekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 1.706.331 2.947.407

57.144.646 55.543.658

Rekstrargjöld
Skrifstofukostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 23.985.901 24.078.911
Þing og fundir, innanlands  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 2.821.141 2.852.589
Þing og fundir, erlendis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 1.943.648 1.259.388
Íþróttaleg samskipti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 4.939.271 4.154.039
Nefndir og verkefni  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 8.061.468 9.717.758
Íþróttamiðstöð  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 5.248.296 3.279.319
Kostnaður vegna Smáþjóðaleika  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11 2.500.000 0
Stofnkostnaður v/nýrra samtaka  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 1.652.481
Framlag í verkefnasjóð  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.500.000 2.500.000
Framlag v/fundaraðstöðu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500.000 500.000
Annar kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 4.025.799 5.089.523
Kaffitería: Gjöld umfram tekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 266.357 906.014
Fyrningar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 952.167 614.766

57.744.048 56.604.788

Rekstrarárangur fyrir fjármagnsliði (599.402) (1.061.130)

Fjármagnsliðir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14 4.152.359 2.113.253

Rekstrarniðurstaða 3.552.957 1.052.123
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Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Eignir Skýringar 1999 1998

Fastafjármunir
Fasteignir í Laugardal, fm.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135.777.900 116.227.800
Áhöld og tæki  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.775.758 3.207.155
Innréttingar og áhöld Sport Hótels  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 310.041

138.553.658 119.744.996

Áhættufjármunir og langtímakröfur:
Íslensk getspá, hlutdeild í eigin fé  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36.286.996 49.234.613

36.286.996 49.234.613

Fastafjármunir samtals  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174.840.654 168.979.609

Veltufjármunir
Viðskiptakröfur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21.801.112 20.539.730
ÍBR, skuldabréf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 862.666
Handbært fé  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 47.992.257 43.684.359

69.793.369 65.086.755

Eignir samtals  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 244.634.023 234.066.364
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Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Skuldir og eigið fé Skýringar 1999 1998

Eigið fé
Endurmatsreikningur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 12.886.726 6.284.243
Óráðstafað eigið fé  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 208.569.949 204.029.075
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 221.456.675 210.313.318

Skammtímaskuldir
Ýmsir skuldheimtumenn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23.177.348 23.753.046

23.177.348 23.753.046

Skuldir samtals 23.177.348 23.753.046

Skuldir og eigið fé samtals 244.634.023 234.066.364

Ábyrgðarskuldbindingar 16 
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Sjóðstreymi 1/1 - 31/12 1999

1999 1998

Handbært fé frá rekstri
Veltufé frá rekstri:
Hagnaður ársins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.552.957 1.052.123
Rekstrarliðir sem ekki hafa áhrif á fjárstreymi:
Afskriftir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 952.167 614.766
Aðrir liðir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 992.916 1.867.312

5.498.040 3.534.201

Lækkun rekstrartengdra eigna
Viðskiptakröfur og aðrar skammtímakröfur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (398.716) 6.703.429 
(Lækkun) rekstrartengdra skulda
Skammtímaskuldir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (575.698) (4.549.651)

(974.414) 2.153.778

Handbært fé frá rekstri (til rekstrar) samtals 4.523.626 5.687.979

Fjárfestingarhreyfingar
Söluverð fasteigna  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 10.000.000
Kaupverð véla og áhalda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (215.729) (1.029.170)

(215.729) 8.970.830

Hækkun (lækkun) á handbæru fé 4.307.897 14.658.809

Handbært fé í ársbyrjun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43.684.359 29.025.550
Handbært fé í árslok 47.992.256 43.684.359
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Reikningsskilaaðferðir og skýringar

Ársreikningurinn er gerður í samræmi við góða reikningsskilavenju. Gerð er grein fyrir helstu
reikningsskilaaðferðum hér á eftir.

Tekjufærsla
Við uppsetningu rekstrarreiknings eru tekjur af Íslenskri getspá nú sýndar að frádreginni ráðstöfun til
sérsambanda, héraðssambanda, útbreiðslustyrkja og afreksmannasjóðs.

Eignarhlutir
Eignarhluti í Íþrótta- og Ólympíusambands Íslands í Íslenskri getspá hefur nú verið eignfærður
samkvæmt efnahagsreikningi frá 30. júní 1999.

Eignarhluti sambandsins er 46,67%.
Endurmetið stofnfé til lækkunar er kr. 12.947.617.
Hlutdeild í endurmetnum varasjóði er kr. 36.286.996.

Mat fasteigna
Fasteignir eru færðar í fasteignamatsverð. Lausafé er ekki endurmetið.
Brunabótamat fasteigna í árslok er kr. 244.034.250.

Ábyrgðarskuldbindingar
Heildarábyrgðarskuldbindingar samkvæmt skýringu nr. 16 eru kr. 17.597.000.
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Skýringar

1. Rekstrarstyrkir 1999 1998

Ríkissjóður: Rekstrarstyrkur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31.700.000 32.250.000
Ríkissjóður: Styrkur vegna lyfjaeftirlits  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.000.000 500.000

32.700.000 32.750.000

2. Íslensk getspá

Hlutdeild í heildartekjum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6.880.745 7.993.361
Ósóttir vinningar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9.755.025 7.092.273

16.635.770 15.085.634

Ráðstafað af heildartekjum
Til sérsambanda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (41.360.793) (48.367.005)
Til héraðssambanda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (50.884.832) (59.115.145)
Afreksmannasjóður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (10.573.460) (12.283.657)
Útbreiðslustyrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (22.468.615) (25.786.699)

(125.287.700) (145.552.506)

3. Styrkir IOC

Skrifstofustyrkur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.039.650 1.087.350
Verkefnastyrkur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.297.327 1.573.267
Aðrir styrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 965.568 0

3.302.545 2.660.617

4. Aðrar tekjur

Styrkur vegna þvaglekabæklings  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100.000 0
Ýmsir styrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.606.331 1.246.607

1.706.331 1.246.607
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Skýringar

5. Skrifstofukostnaður 1999 1998

Laun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17.697.451 17.622.038
Launatengd gjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.028.544 2.635.755
Húsaleiga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.900.000 1.900.000
Sími og myndsendir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.788.672 1.795.987
Vátryggingar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26.460 183.979
Ritföng o.þ.h.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 366.579 309.713
Póstkostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.425.287 1.405.136
Viðhald áhalda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 407.913 963.786
Pappír og prentun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 463.715 451.427
Kaffikostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 303.804 303.009
Hádegisviðvera  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400 40.950
Tölvuþjónusta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 744.341
Akstur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95.777 101.160
Ýmis kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144.257 67.989
Endurgreiddur kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (3.407.299) (3.702.018)

23.985.901 24.078.911

6. Þing og fundir, innanlands

Ferðakostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.650.955 1.005.209
Uppihald  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 361.268 904.820
Fundarkostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 808.918 942.560

2.821.141 2.852.589

7. Þing og fundir, erlendis

Ferðakostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.092.797 448.229
Uppihald  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 614.490 461.498
Dagpeningar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95.257 107.899
Þátttökugjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.768 95.315
Fundarkostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126.336 146.447

1.943.648 1.259.388

8. Íþróttaleg samskipti

Kostnaður v/þátttöku í mótum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.019.869 0
Styrkir Olympíufjölskyldu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7.119.402 8.354.039
Framlag . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (5.200.000) (4.200.000)

4.939.271 4.154.039
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Skýringar

9. Nefndir og verkefni 1999 1998

Styrkir til nefnda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 701.000 1.479.580
Aðrir styrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17.003 65.000
Árgjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 242.521 251.890
Funda og ferðakostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.015 277.122

972.539 2.073.592

9.1 Aðrar nefndir

Tekjur
Styrkur v/Ólympíusamhjálpar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (108.585) (688.969)
Selt fræðsluefni  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (298.401) (168.000)
Námskeiðsgjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (700.300) (500)
Annað  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (174.268) (180.971)
Selt efni sérsambanda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174.971 180.971
Aðrar tekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (84.024) (1.497.398)

(1.190.607) (2.354.867)

Gjöld
Laun og launatengd gjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.250.650 1.075.816
Skrifstofukostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265.272 189.758
Þing og fundir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 352.902 1.092.146
Nefndir og verkefni  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.769.300 1.952.209
Lyfjaeftirlit  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.253.701 2.126.003
Annar kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134.410 538.960

6.026.235 6.974.892

4.835.628 4.620.025

9.2 Sérverkefni

Laun og launatengd gjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 874.337 1.934.863
Skrifstofukostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 329.694 648.433
Þing og fundir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66.240 26.499
Nefndir og verkefni  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 983.030 414.346

2.253.301 3.024.141

Nefndir og verkefni samtals 8.061.468 9.717.758
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10. Íþróttamiðstöð 1999 1998

Laun og launatengd gjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.645.544 2.362.485
Skrifstofukostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 232.811
Viðhald hús 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.053.189 0
Viðhald hús 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.098.307 3.865.360
Viðhald hús 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 141.720 50.159
Rafmagn og hiti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.453.332 1.465.808
Vátryggingar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 559.832 346.525
Fasteignagjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.967.438 3.638.383
Næturvarsla  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 742.527 0
Sameiginlegur kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.092.340 966.073
Ræsting og hreinlætisvörur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 277.498 43.225
Annar kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 444.772 142.598
Endurgreiddur sameiginlegur kostn.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (400.712) (412.979)
Endurgreiddur kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (4.225.543) (1.880.188)
Húsaleiga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (9.601.948) (7.540.941)

5.248.296 3.279.319

11. Kostnaður vegna Smáþjóðaleika

Tekjur
Styrkir vegna Smáþjóðaleika  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (3.016.572) 0
Aðrir styrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (2.500.000) 0

(5.516.572) 0

Gjöld
Laun og launatengd gjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68.553 0
Þing og fundir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29.340 0
Ferðakostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.022.710 0
Uppihald  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250.269 0
Þátttökugjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7.567.875 0
Endurgreiddur kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (5.227.837) 0
Nefndir og verkefni  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.305.662 0

8.016.572 0

2.500.000 0
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12. Annar kostnaður 1999 1998

Móttaka gesta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 842.524 1.691.915
Gjafir og heiðursviðurkenningar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 958.656 1.316.693
Ferðasjóður ÍSÍ v/sérsambanda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 789.530 1.032.120
Endurskoðun og annar sérfræðikostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 636.289 634.926
Íþrótta- og fréttablað:
Prentun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.333.596 2.572.369
Póstkostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96.730 111.918
Ljósmyndun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 101.287 37.833
Verktakalaun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.472.083 630.353
Annar kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 211.735 208.852
Auglýsingar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (5.416.631) (3.147.456)

4.025.799 5.089.523

13. Rekstur Kaffiteríu 1999 1998

Rekstrartekjur

Leiga á herbergjum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 4.882.343
Leiga á fundaraðstöðu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 212.053 56.580
Leiga vegna fundaraðstöðu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500.000 500.000
Sala á veitingum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.673.613 7.301.054
Endurgreiddur símakostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 70.392
Aðrar tekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 350.000 0
Kostnaður vegna greiðslukorta  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (2.458) (21.775)

6.733.208 12.788.594

Rekstrargjöld

Almennur rekstrarkostnaður með vsk

Keyptar mat- og drykkjarvörur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.089.144 1.132.053
Keyptar matvörur, 14% vsk  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.773.661 3.975.026
Endurgreiddur vsk 14%  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (221.053) (521.724)
Viðhald áhalda og tækja  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54.349 63.734
Auglýsingar og ritföng  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33.733 67.671
Hreinlætisvörur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42.440 148.194
Ýmis kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104.827 208.121

3.877.100 5.073.075
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Almennur rekstrarkostnaður, annar

Laun og launatengd gjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.095.187 8.245.400
Þvottur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.786 153.183
Dagblöð og sjónvarp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7.774 84.000
Markaðsgjald  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 1.846
Vátryggingar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 38.890
Hreinlætiseftirlitsgjald  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 35.000
Ýmislegt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.719 63.214

3.122.465 8.621.533

Rekstrargjöld samtals 6.999.565 13.694.608

Gjöld umfram tekjur (266.357) (906.014)

14. Fjármagnsliðir 1999 1998

Vaxtatekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.007.303 2.941.428
Fjármagnstekjuskattur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (471.009) (264.599)
Vaxtagjöld  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (128.995) (494.122)
Gengismunur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (254.940) (69.454)

4.152.359 2.113.253

15. Handbært fé

Íslandsbanki, bankareikningar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47.786.379 43.565.491
Landsbanki Íslands, bankareikningar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110.728 60.033
Kreditkort  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75.150 43.835
Skiptimyntarsjóður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20.000 15.000

47.992.257 43.684.359
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16. Ábyrgðarskuldbindingar

Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands er í ábyrgðum vegna eftirtalinna aðila:

BTÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 576.000 863.000
FRÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.707.000 3.626.000
HSÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.456.000 6.574.000
JSÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700.000 1.100.000
KKÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.021.000 5.236.000
SKÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.137.000 2.769.000

17.597.000 20.168.000

17. Endurmatsreikningur

Staða 1.1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6.284.243 9.151.740
Endurmat stofnfé Íslenskrar getspá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (12.947.617) (10.253.797)
Endurmat ársins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19.550.100 7.386.300

12.886.726 6.284.243

18. Óráðstafað eigið fé

Staða 1.1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 204.029.075 198.873.002
Mismunur fm og söluverðs fasteigna ÍML  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 2.237.200
Leiðrétting frá fyrra ári  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 987.917 1.166.750
Endurgreiddur kostnaður frá fyrra ári  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 700.000
Rekstrarárangur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.552.957 1.052.123

208.569.949 204.029.075
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Minningarsjóður Antons B. Björnssonar

Rekstrarreikningur

1999 1998

Rekstrartekjur
Vaxtatekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.483 9.096

Tekjur umfram gjöld 12.483 9.096 

Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Eignir

Veltufjármunir
Landsbanki Íslands, nr. 71884  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 262.592 250.109

Skuldir og eigið fé

Eigið fé

Höfuðstóll 1.1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250.109 241.013
Rekstrarárangur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.483 9.096

262.592 250.109
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Minningarsjóður Íþróttamanna

Rekstrarreikningur

1999 1998
Rekstrartekjur
Minningargjafir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21.000 10.000
Vaxtatekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21.264 15.175
Tekjur umfram gjöld 42.264 25.175

Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Eignir

Veltufjármunir
Landsbanki Íslands, nr. 71885  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 455.614 413.350
ÍSÍ, viðskiptareikningur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.000 11.000

466.614 424.350

Skuldir og eigið fé

Eigið fé

Höfuðstóll 1.1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 424.350 399.175
Rekstrarárangur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42.264 25.175

466.614 424.350
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Námssjóður ÍSÍ

Rekstrarreikningur

1999 1998
Rekstrartekjur
Vaxtatekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.867 1.360

Tekjur umfram gjöld 1.867 1.360 

Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Eignir

Veltufjármunir
Landsbanki Íslands, nr. 71884  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39.245 37.378

Skuldir og eigið fé

Eigið fé

Höfuðstóll 1.1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37.378 36.018
Rekstrarárangur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.867 1.360

39.245 37.378
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Afreksmannasjóður ÍSÍ

Rekstrarreikningur
1999 1998

Rekstrartekjur
Framlag frá Lottó  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.573.460 12.283.657
Framlag Menntamálaráðuneytisins  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.000.000 0
Framlag Olympic Solidarity, $ 115.200  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7.862.043 1.993.730
Vaxtatekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 517.653 340.674

28.953.156 14.618.061 

Rekstrargjöld
Styrkveitingar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17.356.000 17.245.000
Styrkveitingar v/Olympic Solidarity  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7.968.000 876.000
Kostnaður v/funda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113.227 46.985
Ráðgjöf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300.000 300.000

25.737.227 18.467.985

Hagnaður / (tap) ársins 3.215.929 (3.849.924)

Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Eignir

Veltufjármunir
Íslandsbanki, reikn. 100330  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.468.785 38.910
VÍB Sjóðsbréf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.454.772 8.372.683
Óhafin styrkur frá Olympic Solidarity  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.074.176 
Útistandandi kröfur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 560.000 0

9.557.733 8.411.593

Skuldir og eigið fé

Skammtímaskuldir
Viðskiptareikningur ÍSÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23.923 2.193.712
Ógreiddir styrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 700.000 600.000
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 723.923 2.793.712

Eigið fé
Höfuðstóll 1.1.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.617.881 9.467.805
Rekstrarárangur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.215.929 (3.849.924)

8.833.810 5.617.881

Skuldir og eigið fé samtals 9.557.733 8.411.593
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Verkefnasjóður

1999 1998

Framlag frá ÍSÍ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.500.000 2.500.000
Óráðstafað 1.1. 1999  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 597.704 142.860
Ónýttir áður ráðstafaðir styrkir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 600.000 653.170

3.697.704 3.296.030

Til ráðstöfunar
Styrkveitingar 1999  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.917.250 2.114.500
Ógreitt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (850.000) (740.000)
Lögfræðikostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 427.035
Ráðgjafakostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 106.441
Auglýsingar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41.665 27.950
Fundarkostnaður v/styrkveitinga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18.800 22.400
Ýmis kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.393 0

2.141.108 1.958.326

Fært til næsta árs 1.556.596 1.337.704
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Áætlun Afkoma Hlutfall

Rekstrartekjur
Framlag ríkissjóðs  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32.000.000 32.700.000 102,19%
Frá Íslenskri getspá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.400.000 16.635.770 124,15%
Hagnaður frá Ísl. getraunum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.800.000 2.800.000 100,00%
Styrkir IOC  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3.500.000 3.302.545 94,36%
Aðrar tekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.000.000 1.706.331 85,32%
Rekstrartekjur samtals 53.700.000 57.144.646 106,41%

Rekstrargjöld
Skrifstofukostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24.000.000 23.985.901 99,94%
Þing og fundir innanlands  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.300.000 2.821.141 122,66%
Þing og fundir erlendis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.000.000 1.943.648 97,18%
Framlag v/fundaraðstöðu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 500.000 500.000 100,00%
Kostnaður vegna nefnda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7.300.000 8.061.468 110,43%
Annar kostnaður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.100.000 4.025.799 98,19%
Verkefnasjóður  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.500.000 2.500.000 100,00%
Íþróttamiðstöð  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.000.000 5.248.296 262,41%
Þátttaka í smáþjóðaleikum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.500.000 2.500.000 100,00%
Íþróttaleg samskipti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5.000.000 4.939.271 98,79%
Ársþing  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.500.000
Rekstrargjöld samtals 53.700.000 56.525.524 105,26%

Utan fjárhagsáætlunar
Gjöld Kaffiteríu umfram tekjur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 266.357
Afskriftir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 952.167

57.744.048

Rekstrarárangur fyrir fjármagnsliði -599.402
Fjármagnsliðir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4.152.359
Rekstrarniðurstaða 3.552.957
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