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Olafur E. Rafnsson, forseti iS.

Erfidir timar ad baki — horft til framtidar

Eg leyfi mér ad fylgja pessari ars-
skyrslu iprétta- og Olympiusam-
bands islands r hladi med nokkrum
ordum, en skyrsla pessi verdur 16gd
fyrir sjdtugasta og fyrsta ipréttaping
sem haldid verdur dagana 19.-20.
april 2013.

Ad venju endurspeglast hid mikla
umfang islenskrar iprottahreyfingar

i skyrslunni, og hefur verid jafn og
stodugur voxtur i starfseminni.
Sidasta ar var jafnframt markad fjol-
breyttum vidburdum i tilefni af 100
ara afmaeli samtakanna, en pann 28.
jantar 1912 var ipréttasamband fs-
lands stofnad i Barubud vidé Vonar-
streeti, par sem nu stendur Radhus
Reykjavikur, 8 umbrotatimum i
islensku samfélagi mitt 4 milli heima-
stjornar og fullveldis. [ tilefni af-
meelisins var afhjupadur minningar-
skjoldur i fundarsal Borgarstjornar er
nefnist Barubud, og i framhaldi pess
var haldinn hatidarfundur stjérnar iSi
ad vidstoddum gédum gestum, par

a medal forseta og framkvaemda-
stjora Evrépsku Olympiunefndanna

og tveimur heidursforsetum IS,
pbeim Gisla Halldérssyni og Ellerti

B. Schram. Liklega hafdi okkur vart
6rad fyrir pvi hversu verdmeett var
ad nd ad hafa pessa tvo heidursfor-
seta okkar vidstadda i ljosi pess ad
hinn aldni hofdingi Gisli Halldérsson
|ést sidar & arinu 2012, kominn fast
ad tiraedisaldri. Enginn peirra sem
vidstaddur var hatidarfund fram-
kveemdastjornar @ afmaelisdaginn
mun gleyma hnyttinni raedu Gisla &
fundinum. Blessud sé minning hans.
Undanfarin ar hafa 8 margan hatt
verid islensku samfélagi erfid, og
hefur ipréttahreyfingin ekki farid
varhluta af pvi. Frd pvi ad bankakerfi
landsins hrundi fyrir taeepum fimm
arum sidan hefur efnahagsleg um-
gjord ipréttastarfsemi 4 islandi verid
afar 6hagstaed. Helstu fjarhagsstodir
ibréttahreyfingarinnar ymist hrundu
eda loskudust verulega. Steerstu
fyrirteeki landsins, sem hofdu vida
verid helstu bakhjarlar starfsem-
innar, drégu saman seglin umtals-
vert — ef pau d annad bord lifdu

hremmingarnar af — sveitarfélog sem
vida hofdu stadid myndarlega ad
uppbyggingu ipréttamannvirkja og
nidurgreidslu efingagjalda yngstu
i0kenda féru vida i harkalegan nidur-
skurd med alvarlegum afleidingum
fyrir grasrotarstarfid — og sidast

en ekki sist skall efnhagsastandid
harkalega 3 fjolskyldum og heimilum
landsins, sem mynda einn hornstein
starfseminnar med greidslu sfinga-
og félagsgjalda auk hinnar umfangs-
miklu sjalfbodalidastarfsemi.

Onnur meginstod fjarstreymis
ibrottahreyfingarinnar, framlog rikis-
valdsins & fjarlogum, var auk pess
skorin verulega nidur i stad pess ad
koma & méts vid tekjutap og for-
sendubresti hreyfingarinnar. pessu
hefur ipréttahreyfingin métmeelt,
og vakid athygli & pvi hvernig spilin
hofou verid gefin i samanburdi vid
sambeerilegar rikisreknar stofnanir.
Jafnvel samningar sem gerdir h6fou
verid vid rikisvaldid 4 arunum 2006-
2007 voru ekki efndir. Framlog til
Afrekssjéds iSi — sem segja ma ad




hafi brunnid inni i hruninu, ordin
innan vid helmingur ad raungildi fra
pvi sidasti samningur var gerdur —
voru jafnframt skorin nidur. Til ad
baeta svo grau ofan a svart hefur
kostnadur ipréttahreyfingarinnar
aukist verulega i formi verdlagspro-
unar, 6hagstaedrar gengispréunar
og skattahaekkana, svo segja ma ad
mal hafi proast a sleeman veg i ytri
efnahagslegri umgjord ipréttahreyf-
ingarinnar undanfarin ar.
iprottastarfsemi & islandi hefur ekki
fjarhagslegan 4géda ad markmiadi,
en hinsvegar er naudsynlegt tekju-
streymi grundvollur pess ad unnt sé
ad halda uti lagmarksstarfsemi til ad
na peim ipréottalegu markmidum sem
hreyfingin sannarlega hefur. Ovida

i samfélaginu er farid med opinbert
fé af jafn mikilli 4byrgd og innan
ibréttahreyfingarinnar, og liklega

er hvergi ad finna jafn mikil marg-
foldunarahrif opinberra framlaga

— hvort heldur er i formi umfangs-
mikillar sjdlfbodalidastarfsemi eda
sparnadarahrif félags- og heilbrigdis-
kerfis. Fyrir liggja rannsdknir sem
rokstydja pjédhagslega hagkvaemni
skipulagdrar ipréttastarfsemi. bad
ma segja ad ipréttahreyfingin sé
med éskum um opinber framlog ad
fara fram 4 grunnkostnad til ad geta
stadid fyrir hinni endurgjaldslausu
samfélagsstarfsemi sem raun ber
vitni. ipréttahreyfingin er pakklat
fyrir hverja krénu sem riki og sveitar-
félog rddstafa til starfseminnar, en
bad er okkar hlutverk ad feera fram

rok fyrir aukningu peirra framlaga

i pagu islensks samfélags til okkar
kjornu fulltria sem fara med opin-
bert fjarveitingavald.

Rétt er ad taka fram ad ekki hefur
allt verid alvont i samskiptum okkar
vid rikisvaldid. Samskipti vid mennta-
og menningarmalaradherra hafa
verid god, og fleiri fundir haldnir en
daemi voru um adur, pott ekki hafi
allar 6skir og krofur iprottahreyf-
ingarinnar verid uppfylltar. Kynnt var
til ségunnar a kjortimabilinu iprétta-
stefna rikisins — sem pratt fyrir
forsendubresti vid naudsynleg fjar-
framlog til ad framfylgja henni felur
i sér skynsamleg og g6d markmid
sem ipréttahreyfingin hefur tekid
heilshugar undir. Svo 6llu sé haldid
til haga voru gerdar nokkrar Urbaetur
i fjdrlogum arsins 2013 vardandi
haekkun & fjarframlégum — en miklu
meira parf til.

Pad verdur ad segjast eins og er ad
20ruleysi peirra sem i hreyfingunni
starfa hefur i pessum erfidu ad-
steedum verid addaunarvert, og
hvernig allir hafa lagst 4 eitt til pess
ad nyta sem best pau Urraedi sem til
stadar eru. Skadinn kann vissulega
ad koma fram sidar pegar i ljos
kunna ad koma skord sem hoggin
hafa verid i langtimauppbyggingu
afreka — og fjoldi efnilegra ein-
staklinga sem kann ad hafa hrokklast
frd idkun iprétta af fjarhagslegum
astaedum — en sdarast er ad hugsa til
bess ad i peim hépi kunni ad vera
mogulegir verdlaunahafar a alpjod-
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legum vettvangi sem vid munum
aldrei fa ad vita hvort hefdu ordid
ad raunverulegum sigurségum. pad
er umhugsunarefni ad nidurskurdur
framlaga til iprétta- og afreksstarfs
komi ekki ad fullu fram fyrr en drum
sidar — 4 naesta eda parnaesta kjor-
timabili — pegar peir sem toku slikar
akvardanir purfa ekki ad horfast i
augu vio afleidingarnar.

En pad er ekki astaeda til ad dvelja
um of i fortidinni — nu er tilefni til

ad lita til framtidar. Vid verdum ad
nyta sem best pau uUrraedi sem okkur
standa til boda, hvort heldur um er
ad reda beina fjdrmuni eda storf
sjalfbodalida. Félagslega er hreyf-
ingin sterk og einhuga, og nylegar
rannséknir hinnar s.k. Anaegjuvogar
gefa sterkar visbendingar um ad
ipréttafélog innan vébanda iSi séu
ad hofda vel til sinna félagsmanna og
standa undir vaentingum vid pa sam-
félagslegu pjonustu sem hreyfingin
veitir. Pad er okkar skylda ad byggja
ofan a pessi gedi eins og kostur er.

i gegnum fyrirmyndarfélagskerfi

iSi hefur skapast gédur grunnur til
framtidaruppbyggingar. iSi hefur
jafnframt verid ad proéa skraningu
sjalfbodalidastarfseminnar, og ad
bjéda upp @ moguleika pess ad
ibréttahreyfingin geti gert betur
grein fyrir peim mannaudi sjalfboda-
lidastarfs sem i hreyfingunni starfar
med ,,efnahagsreikningi mannauds”,
sem i senn getur synt fram a sam-
félagslegt umfang starfseminnar

og gefid taeki til pess ad umbuna og
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hvetja okkar sjalfbodalida. b3 aud-
legd og ,eiginfjarstodu” getur ekkert
efnahagshrun eda nidurskurdur af
okkur tekid.

pessi kraftur ipréottahreyfingarinnar
hefur leitt til pess ad eftirséknarvert
hefur talist ad vera innan vébanda
starfseminnar, og nyjar iprétta-
greinar — vidurkennndar sem évidur-
kenndar — saekja pad fast ad njota
skjéls iprottahreyfingarinnar i sinum
storfum. betta eru medmaeli med
starfseminni og synir ad vid erum 3
réttri leid.

Ekki verdur skilid vid umfjéllun um
starfsemina an pess ad minnast &

sivaxandi patt almenningsiprétta
innan vébanda iprétta- og Olympiu-
sambands islands. P6tt stundum
virdist erfitt ad skilja hvernig al-
menningsipréttaverkefni (S nai ad
vaxa um tugi eda hundrud présenta
ar eftir ar pa endurspeglar pad ein-
faldlega pa stadreynd ad verkefnin
hafi slegid i gegn hja pjodinni — og
ad fyrirtaeki og einstaklingar hafi af
mikilli gledi tekid i trétta hénd ISI
og hrifist med skemmtilegri hreyf-
ingu og hoflegri keppni. Lifshlaupid,
Gongum i skélann, Hjélad i vinnuna,
Kvennahlaupid og 6nnur sambaerileg
verkefni eru ordin ad sameiginlegu

pjédarataki i heilbrigdri hreyfingu og
hollum lifsstil.

Um leid og ég pakka 6llum radnum
og kjornum fulltrdum ipréttahreyf-
ingarinnar fyrir frabeert samstarf

ba vona ég ad medfylgjandi skyrsla
veiti ykkur 6llum innsyn i pad géda
og mikilveega starf sem pad félk er
ad inna af hendi — 4 hverjum einasta
degi.

Olafur E. Rafnsson,
forseti IS

Gisli Halldorsson - minning

Gisli Halldérsson arkitekt og Heidurs-
forseti ISi 1ést & Hjukrunarheimilinu
Eir ad kvoldi manudags 8. oktober
sidastlidins, 98 ara ad aldri.

Ferill Gisla i iprottahreyfingunni &
islandi var einstakur. [ starfi sinu

sem arkitekt teiknadi hann fjolmorg
félagsheimili og ipréttamannvirki,
m.a. ipréttaleikvanginn i Laugardal
og Laugardalshoéllina. Gisli var lengi
borgarfulltrii og var forseti borgar-
stjornar um fjogurra ara skeid. Hann
var einnig formadur i stjorn iprétta-
vallanna i Reykjavik 1958-1961 og
formadur ipréttardds 1961-1974.
Gisli starfadi um arabil fyrir Knatt-
spyrnufélag Reykjavikur og var for-
madur bygginganefndar KR i teep 30
ar. Hann var i stjorn ipréttabandalags
Reykjavikur fra stofnun pess 1944 til
arsins 1962, par af formadur i 13 ar.
Forseti [préttasambands islands var
hann arin 1962-1980 og atti seeti i
Olympiunefnd islands 1951-1994, par
af formadur i 22 ar.

Gisli hlaut fjolmargar vidurkenn-
ingar, badi & vettvangi ipréttanna
og vettvangi annarra félagasamtaka.

Hann var m.a. Heidursforseti iSi fra
1994, heidursfélagi i KR fra 1974 og
heidursfélagi i Arkitektafélagi islands
fra 2002. Gisli var einnig vel pekktur
a alpjodavettvangi ipréttanna og par
mikils metinn. Hann hlaut Heidurs-
ordu Alpjédadlympiunefndarinnar
arid 1983, Heidursordu Olympiu-

nefndar Lithdens arid 1991 og
Gulloréu Heimssambands élympiu-
nefnda aridé 2002. Gisli hlaut ridd-
arakross falkaordunnar arid 1963 og
storriddarakross falkaordunnar arid
1974.

Eiginkona Gisla var Margrét Halldors-
dottir. Margrét lést arid 1987. Sonur
beirra er Leifur Gislason byggingar-
fraedingur.

Kvedja fra iprétta- og
Olympiusambandi islands

pad er avallt sart pegar simtal

med tilkynningu um andlat berst.
pétt Gisli Halldérsson hafi stadid
naerri tirseedu pegar hann féll fra

ba verdur hans saknad af islenskri
ibréttahreyfingu. Hann var heidurs-
forseti iSi, og hafdi & sinum ferli
gegnt stddu forseta [préttasam-
bands [slands i 18 ar fra 1962-1980,
og formanns Olympiunefndar islands
i 22 ar frd 1972-1994 eftir ramlega
fjogurra dratuga setu i nefndinni,
auk otal annarra tranadarstarfa




hérlendis sem erlendis sem utilokad
er ad Utlista i stuttri grein. /£visaga
Gisla Halldérssonar var samtvinnud
aldarsogu iproéttahreyfingarinnar a
islandi, og ef til vill taknraent ad hann
falli frd 4 100 ara afmeelisari sam-
takanna sem hann unni svo mikid

og pjonadi svo dyggilega. bakkleeti
okkar til Gisla Halldérssonar verdur
vart med oréum lyst.

Vidburdarrik saga ISi { 100 &r hefur
adeins ad geyma fimm fyrrum
forseta samtakanna. bad var pvi stor
stund fyrir forystu ipréttahreyfingar-
innar & islandi pegar tveir peirra gatu
maett 4 afmaelisdegi samtakanna

i Barubud i Radhusi Reykjavikur i
januar sidastlidinn, og tekid par patt
i athofn vid afhjdpun minnisskjaldar
um stofnun iSi & peim stad 100 arum
adur, og setid i kjolfarid hatidarfund
med framkvaemdastjérn iprétta-

og Olympiusambands islands og
erlendum gestum fra Samtokum
Evrépskra Olympiunefnda. S4 fundur
verdur 6llum sem hann satu 6gleym-
anlegur fyrir hnyttna og leiftrandi
raedu Gisla Halldérssonar.

Pad eru forréttindi ad hafa fengid ad
kynnast Gisla Halldérssyni persénu-
lega, og liklega er 6llum okkar sem 3
eftir koma hollt ad freedast um lifs-
hlaup frumherja sem einkennst hefur
af slikum dugnadi og ésérhlifni. Hann
var afkastamikill og farseell i starfi
sinu sem virtur arkitekt, og hannadi
ymsar pekktar byggingar hér a landi
par @ medal pekktustu ipréttamann-
virki landsins. Hann sinnti tranadar-
storfum sem borgarfulltrii og forseti
borgarstjérnar i Reykjavik. Eftir hann
liggja jafnframt merkileg ritverk sem
medal annars hafa att rikan patt i

ad vardveita sogu ipréttahreyfingar-
innar 4 islandi.

En ekki sist verdur Gisla minnst fyrir
akaflega hattvisa framkomu og
hversu audveldlega honum tékst

ad leysa mal og saetta malsadila i
umfangsmiklum og krefjandi vid-
fangsefnum ipréttahreyfingarinnar.
Hann var sannur leidtogi, og hafdi
avallt heidarlega hagsmuni iproétta-
hreyfingarinnar ad leidarljési. Gisli
naut ennfremur mikillar virdingar
erlendis, og enn spyrja forystumenn
ibréttamala erlendis um Gisla Hall-
ddérsson — pétt meira en prir dratugir
séu sidan hann lét af embaetti
forseta ISI.

Fyrir hond stjérnar og starfsfolks
iprétta- og Olympiusambands is-
lands — og fyrir hond allra félaga i
ipréttahreyfingunni & islandi — feeri
ég fjolskyldu og adstandendum
Gisla Halldérssonar dypstu samudar-
kvedjur. Blessud sé minning Gisla
Halldoérssonar.

Olafur E. Rafnsson,
forseti iSi
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Olafur E. Rafnsson.

Larus Blondal.

Gunnar Bragason.

Framkvaemdastjérn IS

A 70. ibréttapingi IS, sem haldid var
i Gullhémrum Grafarholti dagana 8.-
9. april 2011, voru eftirtaldir kjornir i
framkvaemdastjorn iSi. A fyrsta fundi
framkvaemdastjornar skipti stjornin
med sér verkum & pann hatt ad
Larus Blondal var skipadur i embaetti
varaforseta, Gunnar Bragason i
embeetti gjaldkera og Helga Steinunn
Gudmundsdottir i embeaetti ritara.

Forseti ISI

Olafur E. Rafnsson er faeddur 1963.
Olafur er I6gfraedingur fra Ha-

skéla islands og sjalfstaett starfandi
|6gmadur fra arinu 1990. Hann sat

i stjorn Korfuknattleikssambands
islands 1990-2006, par af formadur
sidustu 10 arin. Olafur var kjérinn
forseti iprétta- og Olympiusambands
islands arid 2006. Olafur hefur gegnt
embeetti forseta FIBA Europe, Korfu-
knattleikssambands Evropu, frd pvi i
mai arid 2010.

iprottalegur bakgrunnur: Kérfuknatt-
leikur, einnig handknattleikur, knatt-
spyrna og golf.

Varaforseti iSi

Larus Blondal er faeddur 1961.
Larus er haestaréttarlogmadur og
rekur eigin 16gfraedistofu. Hann var
kjérinn i framkvaemdastjérn Si arid
2002, skipadur ritari framkveemda-
stjornar ISI 4rid 2004 og varaforseti
iSi 4rig 2006. Larus er ntverandi
formadur Laganefndar iSi. Hann
hefur einnig verid formadur Afreks-
sj60s ISi og setid i Lyfjaeftirlitsnefnd
iSi. Larus leiddi undirbuningsvinnu
ad sameiningu ipréttasambands
islands og Olympiunefndar islands i
iprétta- og Olympiusamband islands.
Larus er fyrrverandi formadur Umf.
Stjérnunnar i Gardabze.

iprottalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og badminton.

Gjaldkeri IS

Gunnar Bragason er faeddur 1961.
Gunnar er vidskiptafreedingur ad
mennt og starfar sem framkvaeemda-
stjéri Gamar Holding. Hann var kjor-
inn i framkveemdastjérn iSi arid 2002

Helga Steinunn Gudmunds-
dottir.

og skipadur af framkvaemdastjérn
sem gjaldkeri IS arid 2004. Hann er
einnig formadur Fjarmalarads iSi.
Gunnar var forseti Golfsambands [s-
lands fra 1999-2001.

ipréttalegur bakgrunnur: Golf

Ritari ISI

Helga Steinunn Gudmundsdéttir er
faedd 1953.

Helga er menntud sem uppeldisradd-
gjafi (barnevernpedagog) fra Noregi.
Hun var kosin i framkvaeemdastjérn
iSi 4rid 2006. Helga er formadur
Ferdasjdds iprottafélaga og sat i
stjorn Fraedslusvids iSi. Hun hefur
einnig leitt ymsa vinnuhépa iSi og
verid formadur Skélaipréttanefndar
iSi. Helga atti seeti i adalstjérn og
stjorn knattspyrnudeildar KA og var
formadur félagsins i 7 ar.

Hafsteinn Palsson er faeddur 1952.
Hafsteinn er menntadur byggingar-
verkfraedingur og starfar sem slikur
hja umhverfisraduneytinu. Hann var
kosinn i framkvaemdastjérn iSi 4rid
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Hafsteinn Palsson.

1992 og hefur sinnt ymsum abyrgd-
arstorfum hja sambandinu sem ritari
iSi, formadur Lyfjaeftirlitsnefndar IS,
Taekwondonefndar iSi og nu sidast
sem formadur Almenningsiprotta-

svids iSi og formadur Heidursrads iSi.

Hafsteinn er fyrrverandi formadur
Ungmennasambands Kjalarness-
pings og knattspyrnudeildar Umf.
Aftureldingar og atti einnig szeti i

adalstjérn og stjérn sunddeildar Umf.

Aftureldingar og i stjorn UMFI.
ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og handknattleikur.

Helga H. Magnusdottir er faedd
1948.

Helga starfar sem verktaki. HUn var
kjorin i varastjérn iSi arid 1996 og

i framkvamdastjorn iSi 4rid 1997.
Helga hefur starfad i fjolmoérgum
nefndum og radum innan iSi, m.a. i
Barna- og unglinganefnd iSi, Lyfja-
eftirlitsnefnd ISI, stjérn Afrekssvids
iSi og Kvennahlaupsnefnd iSi. Hin
var formadur Heilbrigdisrads ISl og
situr i stjorn Afrekssjéds og Afreks-
og Olympiusvids iSi.

Helga H. Magnusdattir.

Fridrik Einarsson.

Helga sat einnig i stjorn Handknatt-
leikssambands islands i 8 ar, baedi sem
stjérnarmadur og gjaldkeri. Helga sat i
Métanefnd Handknattleikssambands
Evrépu (EHF) fra drinu 2000-2012 og
var hun fyrsta konan sem kosin var til
embeaettisstarfa hja EHF. Hun var kjorin
i framkvaemdastjérn EHF arid 2012,
fyrst kvenna.

ipréttalegur bakgrunnur: Handknatt-
leikur.

Fridrik Einarsson er feeddur 1968.
Fridrik var kjorinn i framkvaemda-
stjorn ISi 4rid 2006. Hann er for-
madur Afreks- og Olympiusvids iS.
Fridrik starfadi sem framkvaemda-
stjori knattspyrnufélagsins Leifturs
4 drunum 1990-1994 og sem
framkvaemdastjori SkiGasambands
islands 1994-1996. Fridrik sat i
ymsum nefndum fyrir Skidasam-
band islands og var kjérinn i stjérn
sambandsins arid 2000. Hann var
formadur Skidasambands islands
arin 2002-2006. Fra arinu 2005 hefur
hann einnig starfad i foreldraradum

Orn Andrésson.

og sinnt smaerri verkefnum fyrir Umf.
Stjornuna i Gardabae.

ipréttalegur bakgrunnur: Gonguskidi
og knattspyrna.

Orn Andrésson er faeddur 1951.
Hann rekur eigid fjarfestingarfélag.
Orn var kosinn { framkvaemdastjérn
iSi 4rid 1996. Hann er formadur
Afrekssjéds iSi, formadur Tolvu- og
samskiptanefndar ISl og formadur
Afmeelisnefndar ISi. Hann hefur
einnig setid i Afrekssvidi ISi og sinnt
ymsum verkefnum innan sam-
bandsins. Orn hefur setid samfellt i
stjorn ipréttabandalags Reykjavikur
i 21 ar en hann var einnig formadur
badmintondeildar Vikings i 4 ar og
formadur Bordtennissambands is-
lands.

ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna, frjalsiprottir og badminton.

Sigriour Jonsdottir er faedd 1954.
Hun er efnafraedingur med doktors-
prof fra Haskdlanum i Hamborg i
pyskalandi og starfar @ Raunvisinda-
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Sigridur Jénsdottir.

stofnun Héskélans. Sigridur var
varaforseti IS frd 1997-2006. Hun
sat i stjorn Badmintonsambands
islands fra 1988 og var formadur
sambandsins frad 1990-1996. Sigridur
er formadur Fraedslusvids ISl og
hefur gegnt pvi embaetti fra stofnun
svidsins. Hun situr  ipréttanefnd
rikisins fyrir hond iSi.

ipréttalegur bakgrunnur: Badminton.

Jon Gestur Viggdsson er faeeddur 1946.
Jén Gestur var kjorinn i varastjérn iSi
arid 2000 og i framkvaemdastjérn ISI
arid 2009. Hann situr i Fjarmalaradi
IS og i stjérn Fraedslu- og préunar-
svids ISI. Einnig & hann saeti i ymsum
vinnuhépum & vegum iSi. J6n Gestur
var gjaldkeri Ipréttabandalags
Hafnarfjaréar 1999 - 2009 og sat i
adalstjorn og deildastjornum FH i
fjolda ara.

iprottalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna og handknattleikur.

Jén Gestur Viggdsson.

Ingibjorg Bergros Johannesdottir er
feedd 1953.

HUn var kjorin { varastjorn [Si arid
2002 og i framkvaemdastjérn iSi
2011. Ingibjorg situr i stjérn Al-
menningsipréttasvids iSi, formadur
Kvennahlaupsnefndar iSi og Heil-
brigdisrads iSi, auk pess ad styra
vinnuhépum.

Ingibjorg var formadur Umf. Aftur-
eldingar i Mosfellsbze i 8 ar.
ipréttalegur bakgrunnur: Handknatt-
leikur og frjalsiprottir.

Ingibjorg Bergrds Jéhannes-
dattir.

Framkvaemdastjérn hefur haldid

24 fundi fré sidasta iprottapingi. ba
hefur framkvaemdarad Si, sem i sitja
forseti, varaforseti, gjaldkeri og ritari
haldié 43 fundi. Fundi framkvaemda-
rads hafa einnig setid, eftir atvikum,
formenn svida iSi, formadur Afreks-
sj6ds ISI, framkvaemdastjéri og skrif-
stofustjori.

Auk ofangreindra funda hafa verid
haldnir fjoldi 6formlegra funda.




Gustaf Addlf Hjaltason.

Varastjorn IS

Gustaf AdéIf Hjaltason er faeddur
1955.

Hann var kjorinn i varastjorn iSi arid
2009 og situr i stjorn bréunar- og
fraedslusvids ISI. Gustaf var formadur
Sundfélagsins Z&gis um arabil. Hann
er formadur framkvaemdastjérnar
RIG (Reykjavik International Games).
Gustaf sat i stjorn Golfklibbs Képa-
vogs og Gardabaejar i 3 ar og var for-
madur nefnda par. Hann hefur verid i
stjorn Sundrads Reykjavikur i 9 ar.
ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna, handknattleikur og golf.

Gardar Svansson.

Gardar Svansson er feeddur 1968.
Kjdrinn i varastjérn iSi 2011 og situr
i tolvunefnd iSi. Gardar sat i stjorn
UMF{ 2009 til 2011. Kjérinn i stjérn
Héradssamband Snzefellsness- og

Hnappadalssyslu (HSH) 1995 til 2011.

par af formadur frd 2006 til 2011.
Gardar hefur gegnt st6du fram-
kveemdarstjora HSH sidan 2009.
Hann var formadur Ungmennafélags
Grundarfjardar 1997 til 2000. Situr

i stjorn Golfklubbsins Vestarr og er
formadur métanefndar.

ipréttalegur bakgrunnur: Knatt-
spyrna, frjalsiprottir, blak, golf.

Gunnlaugur Audunn Juliusson.

Gunnlaugur Audunn Juliusson er
faeddur 1952.

Hann var kjérinn i varastjorn iSi &rid
2011 og situr i Heilbrigdisradi og i
stjorn Almenningsipréttasvids iSi.
Gunnlaugur hefur setid i stjorn knatt-
spyrnudeildar Vikings og sat i adal-
stjérn Vikings um drabil. Gunnlaugur
hefur sidustu fjogur arin setid i stjérn
frialsipréttadeildar Armanns. Gunn-
laugur er formadur 100 km félagsins &
islandi og er einnig formadur ofur-
hlauparads FRI.

ipréttalegur bakgrunnur: Langhlaup
med sérstaka dherslu 4 ofurhlaup.

ARSSKYRSLA 2013



Andri Stefansson.

Linda Laufdal.

Steinunn A.[. Tdémas-
dottir.

Skrifstofa IS

Starfsmenn iSi eru 13 talsins. A skrif-
stofu iSi i Reykjavik starfa 12 starfs-
menn, par af prir i hlutastarfi og a
Akureyri er einn starfsmadur i fullu
starfi. Grunnstarfsemi skrifstofunnar
skiptist i prju starfssvid; Afreks- og
Slympiusvid, bréunar- og fraedslusvid
og Almenningsiprottasvid.
Framkvaemdastjérn iSi akvad & arinu,
i hagraedingarskyni, ad flytja starf
svidsstjora brounar- og fraedslusvids
iSi aftur til hofudborgarinnar en
svidsstjori svidsins hefur undanfarin
ar verid stadsettur & Akureyri.

Vidar Sigurjénsson, sem gegnt

hefur starfi svidsstjora bréunar- og

Berglind Gudmundsdattir.

Halla Kjartansdéttir.

Oskar Orn Gudbrands-
son.

Vidar Sigurjonsson.

fraedslusvids iSi fra arinu 2006, sé sér
ekki feert ad flytjast buferlum til ad
sinna starfi svidsstjora med adsetur
i Reykjavik. ISI mun pé &fram njéta
starfskrafta hans pvi hann mun styra
skrifstofu ISi & Akureyri dsamt pvi

ad hafa m.a. umsjén med gaeda-
verkefninu Fyrirmyndarfélag iSi og
aframhaldandi préun og uppbygg-
ingu & pjalfaramenntun ISI.
Ragnhildur Skuladéttir var rddin

i starf svidsstjora bréunar- og
fraedslusvids ISl og hof han storf 1.
névember sl.

Rdna H. Hilmarsdottir haetti storfum
sem verkefnastjoéri Felix, skraningar-

Ragnhildur Skuladottir.

bdrarinn Alvar bérarinsson.

Kristin Lilja Fridriksdottir.

Sigridur Inga Viggos-
dottir.

Orvar Olafsson.

kerfi ISl og UMFI,  juni sidastlidnum
og i hennar stad var radinn Oskar
Orn Gudbrandsson. Oskar Orn er
Ollum hndtum kunnur i ipréttahreyf-
ingunni en hann starfadi um tima
sem framkvamdastjéri Sundsam-
bands islands.

Kristin Lilja Fridriksdottir verkefnastjori
a Almenningsiprottasvidi er i feed-
ingarorlofi sem stendur en Sigridur
Inga Viggdsdattir var radin timabundid
i hennar verkefni. Berglind Gudmunds-
daottir gjaldkeri kom aftur til starfa ur
faedingarorlofi sidsumars 2012. Rafn
Erlingsson starfadi vid sumarafleys-
ingar sumarid 2012.
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Nefndir IS

Mikid starf er unnid i nefndum og hépum & vegum iSi & milli ibréttapinga.
Fastanefndir ISl eru Heidursrad, Heilbrigdisrad, Lyfjarad, Lyfjaeftirlitsnefnd,
Afrekssjodur iSi, Sjodur ungra og framurskarandi efnilegra ipréttamanna,
Laganefnd, Fjarmalarad, Alpjédanefnd og ipréttamannanefnd.

AJ auki eru starfandi @ milli pinga ymsir vinnuhdpar og millibinganefndir um
sérstok malefni eda verkefni.

Sérsambdndum ISi fidlgar

A vormanudum 2008 setti iSi & stofn nefnd um akstursipréttir. Nefndin

var sett 4 laggirnar i nanu samstarfi vid adildarféloég ISl og Landssambands
islenskra akstursfélaga (LIA) og starfadi undir vinnuheitinu ,, Akstursiprétta-
nefnd iSi/LIA”. Markmid nefndarinnar var ad vinna ad malefnum aksturs-
iprétta og vinna ad undirbuningi stofnunar Akstursipréttasambands islands.
Stofnfundur Akstursipréttasambands Islands — AKIS var haldinn 20. desember
2012.

Akstursiprottir eru i dag stundadar innan vébanda 7 héradssambanda/iprotta-
bandalaga en ipréttin hefur vaxid jafnt og pétt undanfarin ar.

Med stofnun Akstursipréttasambands islands eru sérsambénd iSi ordin 29 ad tolu.

Fyrsta stjérn AKIS.
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Ipréttanefndir ISI

iprottanefndir iSi eru sjo talsins;
Bandynefnd, Bogfiminefnd,
Hjolreidanefnd, Hnefaleikanefnd,
Krullunefnd, Skvassnefnd og

Priprautarnefnd.

Nefndirnar starfa undir I6gum iSi
og markmid peirra er ad vinna ad
eflingu vidkomandi ipréttagreinar
par til hun uppfyllir I6gbundnar
krofur til stofnunar sérsambands.

Laganefnd IS

Laganefnd iSi er alitsgjafi
framkveemdastjornar iSi. Arlega
les nefndin yfir 16g fjolmargra
félaga sem saekjast eftir adild

ad ipréttahreyfingunni asamt
pvi ad fara yfir breytingar sem
gerdar eru a l6gum sambands-
adila. Ad auki adstodar nefndin
framkvaemdastjérn i addraganda
ipréttapings ef breytinga er porf
a logum iSi.

Listi yfir vidurkenndar ipréttagreinar innan vébanda ISi

Vidurkenndar ipréttagreinar innan vébanda ISi eru sem stendur 47 talsins.

Aikido Fallhlifastokk Hestaiprottir Judoé Korfuknattleikur  Skautaiproéttir Tennis
Akstursiprottir Fisflug Hjolreidar Karate Lyftingar Skidi Woushu (5
Bandy Frjalsiprottir Hnefaleikar Kayak Métorhjola-og Skotiprottir greinar af 11)
Blak Fimleikar Handknattleikur  Klifur snjosledaiprottir  Skvass bripraut
Bogfimi Glima iprottir fatladra Knattspyrna Rathlaup Skylmingar

Badminton Golf ishokki Kraftlyftingar Rugby 7 og 15 Sund

Bordtennis Hafnabolti og Jiujitsu (ekki Krikket manna Svifflug

Dans mjukbolti brasiliskt jiujitsu)  Krulla Siglingar Taekwondo
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patttakendur i Formannafundi iSi 2012.

Formannafundir iSi

Formannafundur iSi er samkvaemt I16gum IS radgefandi samkoma par sem
framkvaemdastjérn iSi upplysir formenn sambandsadila IS um starfsemi sam-
bandsins & milli ipréttapinga. Formannafundur er haldinn i névember ar hvert
og er alltaf vel séttur af sambandsadilum iSI.

i tengslum vid Formannafund iSi hefur undanfarin &r verid haldinn 6formlegur
samradsfundur héradssambanda og ipréttabandalaga um sameiginleg hags-
munamal. Arid 2012 var b6 brugdid Gt af vananum og bodad til fundar med
forsvarsmonnum stjérnmalaflokkanna til ad raeeda helstu dherslur og stefnur
peirra i malefnum tengdum ipréttahreyfingunni enda stutt til naestu alpingis-
kosninga. Mikilvaegt er fyrir ipréttahreyfinguna, staerstu fjdldahreyfingu
frjalsra félagasamtaka i landinu, ad stiornmalaflokkar beri hag iprétta fyrir Finnbogi Hardarson formadur UDN tekur
briosti. vid veggRIatta UDN sem Olafur Rafnsson
o s e " .z . forseti ISI afhenti sambandinu ad gjof i
I,klvoldveréarboal eftir Formannafund ISI 2012 afhenti Olafur Rafnsson forseti tilefni af 100 4ra afmaeli fS[.

ISI formdénnum sambandsadila veggplatta ad gjof med merki vidkomandi sam-

bandsadila og merki iSi i tilefni 100 ara afmaelis ISI.

DOmsmal

Démstoll iSi fékk til sin 13 mal fra sidasta ipréttapingi og voru pau 6l tekin fyrir
hja Démstél iSi. Atta malum var afryjad til Afryjunardémstdls iSi. Bent er & ad
haegt er ad lesa ddmsurskurdi hja domstélum iSi & heimasidu iSi, www.isi.is.

Haraldur bdrarinsson formadur LH bidur
um ordid @ Formannafundi 2012.
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Heidranir

iprétta- og Olympiusambandi islands
er pad sonn anagja ad veita a ari
hverju vidurkenningar til einstaklinga
sem hafa unnid férnfust og gott starf
i pagu ipréttahreyfingarinnar.
Eftirtaldar vidurkenningar hafa verid
veittar frd sidasta (prottapingi:

Heidursfélagar, kjornir & 70. iprétta-
bingi iSi 2011:

Ho6rdur Gunnarsson

Pall Adalsteinsson

Heidurskross iSi

Ari Bergmann Einarsson
Elias Hergeirsson
Eysteinn Porvaldsson
Gudmundur Kr. Jénsson
Hrafnhildur Gudmundsdottir
Jens Kristmannsson

Jén Gunnar Zoéga
Kolbeinn Palsson
Magnus Olafsson
Margrét Bjarnadottir

Gullmerki iSi
Adolf H. Berndsen, USAH

Anna Maria Valtysdéttir, (BH

Birna Bjornsdattir, FSi

David Sveinsson, Umf. Snaefell
Grimur Seemundsen, Val

Gudni Gudnason, HSV

Gudmundur Gislason, SSi/SiO
Hafsteinn bérdarson, Fimleikafélag-
inu Bjork/Fsi

Halldér Einarsson, Val/Henson
Haukur Sveinbjornsson, Umf. Eldborg
Haukur porsteinsson, Eik

Helga Alfredsdéttir, UiA/Hetti
Helgi Haraldsson, Umf. Selfoss/FRi
Helgi Sigurdsson, Hetti/iSi

Hreinn Hallddrsson, UiA

Hordur Gunnarsson, Val
Ingimundur Ingimundarson, UMSB
Ingvar Kristinsson, Fimleikafélaginu
Bjork

Jéhann Bjorn Arngrimsson, Golf-
kltubbi Holmavikur

Jéhanna Gunnlaugsdottir, UMSE
Jon Eiriksson, Dansfélagi Reykja-
vikur/DSI

Jén Gunnlaugsson, KSi

Jésef Sigurjénsson, Akri

June Eva Clark, ISS
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Hafsteinn Palsson ur framkvaemdastjérn
isi afhendir J6ni Gunnlaugssyni Gull-
merki IS fyrir g6 storf i pagu knatt-
spyrnuhreyfingarinnar.

Margrét Bjornsdottir, Siglingafélag-
inu Ymi/UMSK/SIL

Markus fvarsson, Umf. Samhygd/HSK
Oddur Sigurdarson, Umf. Kormaki/
USVH

Pall Grétarsson, Umf. Stjdrnunni/SKi
Roésa Marindsdottir, UMSB

Siggeir Siggeirsson, SSI

Sigmundur Stefansson, GLI

Snorri Olsen, Umf. Stjérnunni/
UMSK/isi

Stefan Halldérsson, (R/FRI
Sturlaugur Sturlaugsson, IA

Svanur Ingvarsson, Umf. Selfoss/HSK
Porir Haraldsson, Umf. Selfoss/HSK
Périr Ingvarsson, KLI

/Zgir Ferdinandsson, Val

Silfurmerki iSi

Asta Sigurdardottir, Dimoni/HSK
Berglind Pétursdottir, Gerplu/FSI
EyjSlfur bér Gudlaugsson, KKi
Fridrika Bjork lllugaddttir, Umf.
Eflingu/HSP

Gudbjorg Nordfjord, Haukum/KKi
Gudmann Jonasson, Skotfélaginu
Markviss

Gudmundur Gislason, HSH

Hallur Hallddrsson, Umf. Selfoss
Jéhann Gudmundsson, USAH

Jén Jéhannsson, USAH

Kjartan Fridriksson, STi

Kristinn Gudnason, HSK
Magdalena Berglind Bjornsdottir,
USAH

Magnus Steingrimsson, Skidafélagi
Strandamanna

Olga Bjarnadéttir, Umf. Selfoss
Olafur Elf Magnusson, Dimoni/HSK
Ragnheidur Vikingsdottir, Val
Stefdn Jénasson, HSP

Torfi Magnusson, Val

Unnar Agnarsson, USAH

porbjérn Jensson, Val
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Sendinefnd fra Hull i Bretlandi i heimsdkn dsamt sendiherra Bretlands & islandi.

Heimsoknir

Margir skemmtilegir gestir heimsaekja iSi i h6fudstddvar
sambandsins i Laugardal a ari hverju. Hér gefur 4 ad lita
nokkrar svipmyndir fra heimsdknum 3 sidustu tveimur
arum.

Hansjorg Wirz, formadur Evrépska frjalsipréttasambandsins,
fundadi med forseta iSi og framkvaemdastjéra.

A AN
Na%e¥

HROITTA (G
CHY MPIUSANBA!
ISLANTS

) - Ahugasamar stulkur & ndmskeidi SKi
Tengilidir framkvaemdanefndar Olympiuleikanna i London 2012 heimsottu ISI i notudu matarhléid sitt til ad kynna sér

névember 2011. starfid a skrifstofu iSi.
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Olympiufarar & Olympiuleikunum i London 1948 i heimsokn.

Ragna Ingdlfsdottir badmintonkona og Olympiufari
afhenti [Si aritada mynd med hlylegri kvedju og
pokkum fyrir samstarfid.

Reynir Sigurdsson fyrrum Olympiufari afhenti iS til vardveislu
arsskyrslu IS 1946-1948, &ritad af peim sem féru & Olympiu-
leikana i London 1948 asamt medlimum flugahafnar Geysis
sem flutti Olympiuhdpinn til London.

ol
I

Vinnuhdpur iprottahérada fundar i Laugardalnum.
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déttur ur framkveemdarstjérn {Si.

Nulifandi Olympiufarar sem téku patt i Olympiuleikunum i London 1948 dsamt Gunnari Bragasyni og Helgu Steinunni Gudmunds-

Samtok islenskra dlympiufara - SIO

Adalfundur stjérnar Samtaka is-
lenskra élympiufara (SiO) var haldinn
26. mai 2011. brjar breytingar urdu a
stjérn samtakanna. A kjértimabilinu
hafa setid i stjérn pau Gudmundur
Gislason formadur, bérey Edda Elis-
déttir varaformadur, Asta Halldérs-
déttir, Arni Por Hallgrimsson, bdrdis
Lilja Gisladottir og varamennirnir Elin
Sigurdardéttir og Einar Olafsson.

Elin Sigurdardéttur fér sem fulltrui

a Evropuping élympiufara. bar kom
medal annars fram alyktun um
mikilveegi pess ad hvetja ndverandi
afreksfdlk til pess ad stunda nam
samhlida keppnisiprottum.

Olympiufarar voru synilegir 4 100 &ra
afmeeli iSi. Haldid var fyrsta arlega
golfmét SiO. Olympiufarar heimséttu
skéla, sumarnamskeid iprottafélaga
asamt nokkrum fristundaheimilum

i tengslum vid Olympiuvikuna.
Eftirlifandi keppendum [slands fra
Olympiuleikunum i London 1948 var
bodid dsamt Olympiuhépnum 2012 i
sendirdd Breta. Einnig stodu sam-
tokin ad sameiginlegu kaffibodi fyrir
fyrrverandi élympiufara par sem
nokkrir Gr 6lympiuhépi islands fyrir
London 2012 s6gdu fra leid sinni 4
leikanna.

9
@
3

Kari Steinn Karlsson maraponhlaupari og
I I Slympiufari segir fra leid sinni 4 OL 2012.
Samtok
I islenskra
olympiufara
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Hatidarfundur framkvaemdastjérnar iSi 28. jandar 2012.

Afmezelisarid
Afmaelisar ISl 2012 héfst med

IVI | N nlnga rSkJOId ur afhju paau r hatidardagskra pann 28. januar en

pann manadardag, arid 1912, var
IS stofnad i Barubud i Reykjavik.

Heidursforsetar iSi, peir Gisli Halldérsson og Ellert B. Schram, afhjipudu & Afmaelishatidin var haldin i Ra6-
afmaelisdegi IS, minningarskjéld um stofnun sambandsins i fundarsalnum husi Reykjavikur, par sem Barubud
Barubud i Radhusi Reykjavikur. Skjoldurinn var gjof fra Reykjavikurborg i tilefni stéd adur.

afmeelisins. A afmaelisdaginn var haldinn ha-
tidarfundur framkveemdastjornar
IS i fundarsal sem ber nafnid
Barubuo i Radhusi Reykjavikur.
Auk framkvaemdastjérnar IS, voru
vidstaddir heidursforsetar ISi, peir
Ellert B. Schram og Gisli Halldors-
son, forseti og framkvaemdast;jori
Evrépusambands élympiunefnda,
peir Patrick Hickey og Raffaele
Pagnozzi, Stefan Konradsson fyrr-
verandi framkvaemdastjori iSi,
Liney Rut Halldérsdéttir fram-
kvaemdast;jori iSi og Halla Kjartans-
dattir skrifstofustjori ISi.
Undirbuningur afmaelisarsins var i
héndum Afmaelisnefndar iSi sem
skipud var Erni Andréssyni for-
manni, Ingvari Sverrissyni, Loga
Kristjanssyni, Pétri H. Sigurds-
syni og Sveini Aka Ludvikssyni.

o Verkefnastjori 8 afmaelisarinu var
Ellert B. Schram og Gisli Halldérsson, Heidursforsetar IS, afhjipa minningar- Hj6rdis Gudmundsdottir.

skjoldinn.
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Kolbeinn Palsson, Hrafnhildur Gudmundsdéttir, Gudmundur Kr. Jdnsson og Ari Bergmann Einarsson seemd Heidurskrossi {Si 4
afmeelishatid IS.

100 ara afmaelishatid IS

Margir gddir gestir meettu til kvaemdastjérnar iSi. Flutt var dvarp Jakobsdéttir mennta- og menningar-
afmeelishétidar iSi sem haldin var i forseta islands af myndbandi par malaradherra, Patrick Hickey forseti

Radhusi Reykjavikur 28. januar 2012, sem forsetinn var staddur erlendis. Evrépusambands dlympiunefnda,

i framhaldi af hatidafundi fram- Samkomuna avorpudu einnig Katrin Eva Einarsdéttir fulltrui borgarstjora,

Afmeelishatid iSi { Radhusi Reykjavikur.
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borbjorg Agustsdaéttir skylmingakona var
glaesileg i hlutverki kynnis & hatidinni.

Helga Gudrun Gudjonsdottir for-
madur UMFI og Engilbert Olgeirsson
framkvaemdastjéri HSK. Formadur
Ritnefndar iSi, Stefan Konradsson og
Steinar J. LUdviksson ritstjori afhentu
forseta IS[ fyrsta eintakid af afmaelis-

Forseti [slands flytur dvarp af myndbandi.

bok iSi, ipréttabdkin — iSi saga og
samfélag i 100 ar.

Pad sem bar einna haest a hatidinni
var fyrsta tilnefning IS i Heidursholl
iSi en einnig voru pau Ari Berg-
mann Einarsson, Gudmundur Kr.

Jénsson, Hrafnhildur Gudmunds-
déttir og Kolbeinn Pdlsson seemd par
Heiduskrossi Si fyrir g6d storf { pagu
ibréttahreyfingarinnar.

Gestum var bodid upp a glaesilegar
veitingar og voru allir i hatidaskapi a
pessum merka degi.

Heidursholl iSi

i tilefni 100 ara afmaelis iSi sampykkti
framkvaemdastjérn iSi ad setja &
stofn Heidurshall iSi. Heidursholl ISl
er 6apreifanleg holl afreksiprotta-
félks og afrekspjalfara Islands, i aett
vid Hall of Fame & erlendri grundu.
Framkvaemdastjérn iSi Gtnefnir ein-
staklinga i Heidursholl IS eftir reglu-
gerd par ad lutandi og er Heidursrad

IS radgefandi adili vardandi til-
nefningar. Med pessu verkefni vill {Si
skapa vettvang til ad setja 4 frekari
stall okkar framurskarandi folk og
skapa minningar i mali og myndum
af peirra helstu afrekum. ISl hefur
hug 4 ad utfzera verkefnid enn frekar
i timans ras.

JTTA- OG OLYMPIUSAMBAND [SLANDS

HEIDURSHOLL (S|

Afmaelistengdir
vioburdir

Sambandsadilar iSi hafa tengt
hina ymsu vidburdi a peirra
vegum vid afmaeli iSi, svo sem
ibréttamat, rddstefnur, syningar

og fraedsluvidburai.

Allir sambandsadilar iSi fengu i
upphafi ars afmaelisfana IS til ad
nota i tengslum vid helstu vid-
burdi a arinu.

[ tilefni af afmaelisarinu voru
ymsir hefdbundnir vidburdir a
vegum [Si med staerra snidi en
venjulega.
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Vilhjalmur Einarsson utnefndur fyrstur i Heidursholl iSi

af fremstu pristékkvurum heims
arin 1956-1962 og einnig 8 Evrépu-
maelikvarda i langstokki somu ar. Vil-
hjalmur setti glaesilegt Olympiumet
begar hann vann til silfurverdlauna

4 Olympiuleikunum i Melbourne i
Astraliu 27. névember 1956 med
stokki sinu 16.26 m. Pad met baetti
heimsmethafinn Da Silva fra Brasiliu
med sigurstokki sinu & somu leikum.
Vilhjalmur stéd sig einnig frabaerlega
4 Olympiuleikunum i Rém 1960 er
hann nadi 5. seeti i pristokki med
stokki upp a 16,37 m. Einnig vann til
3. verdlauna a EM i Stokkhélmi 1958

Vilhjalmur Einarsson, Utnefndur fyrstur
inn i Heidursholl ISi.

pegar kom ad pvi ad utnefna i fyrsta
skipti afreksipréttamann i Heidurs-
holl iSi pa kom berlega i [jés hver &tti
helst hug iSi og hjarta i peim efnum.
Pad var Heidursfélagi Sl - Vilhjalmur
Einarsson - okkar fyrsti verdlaunahafi
4 Olympiuleikum og mikill afreks-
ipréottamadur.

Vilhjalmur héf sinn keppnisferil &
skélamotum & Eidum um 1950 og
var sigursall ipréttamadur allan

sinn keppnisferil. Hann var einn

og vard i 6. saeti i Belgrad 1962, svo
eitthvad sé nefnt.

Vilhjalmur hefur aetid synt iprottum
og ipréttahreyfingunni 4 islandi mik-
inn dhuga og velvilja. Hann er Heid-
ursfélagi iSi og hefur verid manna
duglegastur ad maeta a pa vidburdi
sem peir hafa verid bodadir til. Hann
hefur verid moérgum ipréttamann-
inum fyrirmynd og blasid okkur
pjédinni bjartsyni i brjést med pvi
ad syna og sanna ad vid getum vel
unnid til verdlauna a stérmotum uti i
heimi pé fdmenn séum.

Vilhjalmur sem ungur afreksipréttamadur i frjdlsipréttum.

Bjarni og Vala Gtnefnd i HeiBursholl iSi

Pann 29. desember 2012 var ut-
nefnt { Heidurshall IS  annad sinn
og ad pessu sinni voru Utnefnd pau
Bjarni Asgeir Fridriksson juddkappi
og Vala Flosadéttir stangarstdkkvari.
Bjarna og Volu parf vart ad kynna en
pau eru baedi verdlaunahafar i sinni
iprétt & Olympiuleikum dsamt pvi
ad hafa unnid til fjolda verdlauna a
motum, beaedi innanlands sem utan.
Baedi attu pau afar farszelan keppnis-
feril og eru miklar fyrirmyndir.

Vala Flosadéttir, Vilhjalmur Einarsson og Bjarni Asgeir Fridriksson, medlimir Heidurs-
hallar iSi.
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Myndasyning

i tilefni af afmaelinu var sett upp
myndasyning sem pryddi veggi Rad-
hussins i nokkrar vikur. Myndirnar
sem voru a syningunni voru allar

ur ipréttabokinni, afmaelisbék iSi.
Myndirnar voru ekki innrammadar 4
hefdbundinn hatt heldur prentadar a
gegnsaja filmu sem var limd 4 hvita i 1 -_
veggi Radhussins. Fra myndasyningu i R48husi Reykjavikur.

o |

Samstarf vid Héradsskjalasofn 4 islandi

Pegar 100 dagar voru { Olympiuleikana

i London 2012 héfu ISl og Héradsskjala-
s6fn & islandi samstarf sem snérist um
skraningu og s6fnun 4 ipréttatengdum
skjolum og minni hlutum, svo sem ljés-
myndum, myndbdndum, fundargerdum,
bréfum, métaskram, félagaskram,
bdkhaldi, merkjum og 68ru ahugaverdu
sem tengist ibréttahreyfingunni. Hérads-
skjalasofn, sem eru 20 4 islandi, eru sjalf-
staedar skjalavorslustofnanir 4 vegum
sveitarfélaga er luta faglegu eftirliti Pjod-
skjalasafns islands. Mikilveegt er ad horfa
til framtidar og halda s6gunni til haga svo
hun glatist ekki .

Radstefna um erlend
samskipti

Radstefna um erlend samskipti og
patttoku islendinga i nefndum og
radum i alpjodastarfi var haldin i
marsmanudi 2012. Ahugavert var

a radstefnunni hvad margir [s-
lendingar i ipréttahreyfingunni
sitja i ymsum erlendum radum og
nefndum. Fulltrdi fra islandsstofu
kom & fundinn og reeddi st6duna
um hvernig iSi og islandsstofa gaetu
unnié saman ad pvi ad fjolga alpjod-

Fra syningunni Sunnlendingar 4 Olympiuleikum.

Syningin Sunnlendingar a8 Olympiu- ins Skarphédins og Byggdasafns o . ]
. S e ‘ . <L . legum iproéttatengdum vidburdum &
leikunum var haldin i tilefni af Arnesinga. A syningunni, sem var , o |
et e , . Islandi. Einnig var reett hvort sérsam-
afmeelisari ISI. Syningin, sem var i afar vel heppnud, var varpad ljdsi a . . . ,
L s . 4 , bond aettu ad vinna meira saman i
Byggdarsafninu a Eyrarbakka var patttoku Sunnlendinga & Olympiu- b <laflokki
s . . x mm i.
samstarfsverkefni Héradssambands- leikum i gegnum tidina. essu alario
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Hordur Oddfridarson afhendir forseta ISl afmaelisgjof fra Sund-

sambandi islands.

Afmaelisgjafir

Engilbert Olgeirsson afhendir Olafi Rafnssyni forseta iSi
afmaelisgjof fra sambandsadilum iSi.

sambond iSi faerdu ISi hatidarfana og Utskorna fanastdng
ad gjof & afmaelishatid ISi i Radhusi Reykjavikur.

iSi barust margar gédar afmeelisgjafir & afmaelisarinu,
baedi frd sambandsadilum sinum og systursamtékum a
Nordurléondum. Héradssambond, ipréttabandalog og sér-

EOC fundadi i hofuéstoévum ISI

Raffaele Pagnozzi framkvaemdastjori EOC, Steingrimur J. Sigfusson atvinnu- og ny-
skopunarradherra, Patrick Hickey forseti EOC og Olafur Rafnsson forseti iSi i mottoku
radherra.

Evrépusamband dlympiunefnda -
EOC hélt framkvaemdastjérnarfund a
islandi i tengslum vid 100 &ra afmeeli
iSI. Fundurinn var haldinn i h6fud-
stodvum [Si i ibréttamidstédinni i
Laugardal. Stjorn og starfsfélk EOC
ték einnig patt i hatidardagskra iSi 4
afmeelisdaginn. Patrick Hickey forseti

22
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Frimerki

/7 [} V4 o
a afmeelisari
Tvo frimerki sem tengjast iSi
komu Ut & &rinu & vegum islands-
posts.
Bjorgvin Sigurdsson hannadi
merki sem tengist Olympiuleik-
unum i London og Tryggvi T.

Tryggvason hannadi frimerki i
tengslum vid 100 &ra afmaeli iSI.

A
22
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EOC avarpadi hatidargesti i Radhusi
Reykjavikur og lysti par yfir dnzegju
sinni med dvolina hér 4 landi og sam-
starfid vid {Si. Hann faerdi forseta og
framkvaemdastjéra IS og mennta-
og menningarmalaradherra aritada
platta frd EOC. bad var iSi mikill
heidur ad hafa forystu EOC vidstadda
bessi merku timamat.



Ibréttabdkin — stérglaesileg afmaelisbdk

Liprottabdkin - (Sl saga og samfélag i
100 ar” kom ut i januar. Med utgafu
boékarinnar var leitast vid ad geyma

i senn s6gu sambandsins og merka
atburdi i islensku iprottalifi.

Akvedid var ad fara nyja leid vid upp-
rifjun sdgunnar og leggja adaldherslu
a ad fjalla um pau vidtaeku ahrif sem
ipréttastarfio og ipréttahreyfingin
hefur haft 4 islenskt samfélag i
gegnum tidina.

i ritnefnd békarinnar voru Stefan

S. Konradsson formadur, Magnus
Oddsson, Jon Gestur Viggdsson og
Unnur Stefansdottir.

Steinar J. Ludviksson rithdfundur
ritstyrdi verkinu. Fair islendingar

hafa jafn vidteeka og yfirgripsmikla
bekkingu & starfi ipréttahreyf-
ingarinnar. Til lids vid sig fékk hann
nokkra héfunda sem allir eru kunnir
ibréttadhugamenn, Ellert B. Schram,
Agust Asgeirsson, J6n M. ivarsson,
Steinpér Gudbjartsson, Bjorn Vigni
Sigurpalsson og borgrim brainsson.
Liney R. Halldérsdottir var starfs-
madur nefndarinnar og var Jon M.
fvarsson sidan fenginn til pess ad
annast myndaval og Utvegun mynda
i bokina. Prentsmidjan Oddi prentadi

bokina og Arni Jorgensen sa um Utlit.

Brynjar Gunnarsson hafdi umsjon
med skdnnun mynda.

ARSSKYRSLA 2013

Bokin er til sélu & skrifstofu iSi og i
helstu bokabudum landsins.

Itp; ITT,,_'\ J,"",‘. uh ,

Hin stérglaesilega bok ,ibréttabdkin-isi
saga og samfélag i 100 ar”.

Norraenn fundur iprottasamtaka og olymplunefnda

Arlegur fundur norraenna ipréttasambanda og
6lympiunefnda var haldinn & Hétel Ork i Hvera-
gerdi dagana 13.-16. september 2012. Fulltrdar
meettu fra Noregi, Danmorku, Svipjéd, Finn-
landi, Graenlandi, Faereyjum og Alandseyjum.
Almenn anaegja var med fundinn en par voru
raedd ymis sameiginleg hagsmunamal iprétta-
og dlympiuhreyfingarinnar @ Nordurlondum.

i fritimanum & milli fundahalda var umhverfi
Hveragerdis skodad undir leidsdgn Aldisar Haf-
steinsdéttur baejarstjéra i Hveragerdi og einnig
var farid med hépinn inn i Pérsmork i fallegu
vedri.

patttakendur vid Seljalandsfoss.

Ibréttamidstddin i Laugardal

A sidasta ari var tekid i notkun nytt lyftuhds vid hus 1
og 2 sem beetir adgengi og samgang 4 milli husa.

iSi keypti & arinu 2012 2. haed i husi 2 af islenskum
getraunum enda farid ad prengja verulega a0 starf-
semi iSI. Handknattleikssamband islands er nd par til
husa en ISi ték til afnota hisnaedid sem hysti HSI adur,
a 2. haedi i husi 3.

ipréttamidstddin i Laugardal stendur undir nafni sem
midstod ipréttahreyfingarinnar og daglega er lagt par
a rddin um skipulag og fyrirkomulag vidburda og verk-

efna i pagu iprétta. Oll sérsamboénd iSi, utan KSi og SKi,
eru med adstédu i midstddinni, auk ipréttabandalags
Reykjavikur, Ungmennasambands Kjalarnespings, is-
lenskrar getspd og Islenskra getrauna, auk nokkurra
hagsmunaadila sem hafa adsetur i midstédinni.
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Sjalfbodalidavefur

Starfsemi ipréttahreyfingarinnar
byggist ad stérum hluta 4 vinnu
sjalfbodalida. Fjoldi folks hefur lagt
iprottahreyfingunni lid med pvi ad
sitja i nefndum, rddum eda vinnu-
hépum, tekid patt i foreldrastarfi
eda adstodad vid framkveemd madta
eda kappleikja.

iSi hefur hannad vef sem hefur pad
ad markmid ad skapa vettvang fyrir
sjalfbodalida til pess ad halda utan
um sitt framlag hvort sem pad er
unnid i pagu ipréttahérada, sérsam-
banda, félagslida eda iSi. Einnig er

alfir
sem
einn

Fa

markmidid ad fa yfirsyn yfir pad
fjolbreytta starf sem sjalfbodalidar
vinna innan ipréttahreyfingarinnar.
Sjalfbodalidavefurinn hefur fengid
heitid

,Allir sem einn” og er stefnt ad pvi
ad setja hann i loftid & naestu vikum.

Fésbokarsida IS

Sidla ars 2010 var fésbdkarsida

iSi stofnud og hefur hin vaxid og
dafnad vel & undanféornum man-
udum. Fésbokin er dhugaverdur
midill og eins og med adrar gbédar
sidur @ pessum vettvangi gefur hun
mikla moguleika 4 beinni patttoku
allra sem hafa a pvi dhuga.
Fésbokarsida iSi nadi miklum haedum
4 medan a Olympiuleikunum i
London stéd sl. sumar par sem fjoldi
peirra sem fylgdust med stoduupp-
faerslum for i teeplega 10.000. A
medan a leikunum stéd var farid af
stad med leik 4 sidunni i samvinnu
vid Olympiufjolskyldu iSi par sem

Starfsskyrslur IS

haegt var ad
vinna tveggja
daga ferd til
London sem
og mida fyrir
tvo a atta lida urslit i handknattleik.
Par spiludu islendingar ségulegan
leik @ moti Ungverjalandi. Vinn-
ingshafinn var dreginn Ut i beinni
Utsendingu i Utvarpinu og 6haett er
ad segja ad patttakan var frabeer i
leiknum enda til mikils ad vinna.
Hlutverk fésbékarsidu ISl er enn i
maétun par sem unnid er i pvi ad skil-
greina markhdpa og skapa jafnvaegi a
milli hennar og heimasidu iSi.

Ar hvert purfa héradssambénd/ipréttabandalég, sérsambénd og iprétta-
og ungmennafélog ad skila starfsskyrslum i gegnum Felix, télvukerfi iSi
og UMFI. Skil & starfsskyrslum iSi eru afar mikilvaeg fyrir alla hreyfinguna
bvi med peim faest naudsynleg yfirsyn yfir fjidldatélur og fjarhag iprotta

a landsvisu. Slik yfirsyn er naudsynleg pegar syna parf fram 4 umfang og

starfsemi ipréttahreyfingarinnar.

Skil & starfsskyrslum eru afar géd og pakkar iSi sambandsadilum géda
samvinnu vid innheimtu skyrsinanna. Sambandsadilar eru hvattir til ad
nyta sér Felix enn betur til skraningar og utanumhalds & starfsemi sinni.

Nyjar heimasidur

Ny heimasida var tekin i notkun
fyrir Lifshlaupid 2013 og ny heima-
sida fer i loftid fyrir Hjélad i vinn-
una 2013. Fyrir utan upplysingar
um verkefnin ma nalgast ymsan
frodleik, myndir og skemmtilegt
efni fra patttakendum & heima-
sidum pessara verkefna.

Almennings-
ibréttasvid a Fésbok
Heimsaekid Kvennahlaupid, Lifs-

hlaupid og Hjoélad i vinnuna a
Fésbok.

facebook b Netbdkhald

i mars 2007 var gert samkomulag vié
Netbokhald.is er vardar afslattarkjor
a bokhalds- og fjarhagskerfum Net-
bokhalds.is fyrir ipréttahreyfinguna.
Med samkomulaginu fékk iprétta-
hreyfingin 50% afslatt af verdlista
fyrirtaekisins med pvi ad ISi tok ad
sér ad tryggja skilvisar greidslur fyrir
notkun ipréttahreyfingarinnar &
télvukerfinu i hverjum manudi. ISl
hefur sidan sent reikninga til sam-
bandsadila einu sinni til tvisvar a ari
vegna notkunar peirra.

Anzgja hefur rikt medal notenda
ibréttahreyfingarinnar med petta
samkomulag og pau kjor sem hreyf-
ingin hefur. Mikilvaegt er ad hafa i
huga ad pad er a abyrgd sambands-
adila ad vera i sambandi vid netbok-
hald.is vegna breytinga a askrift og
kennslu & kerfi fyrirtaekisins.

AL RNl L=
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Felix

Felix, félagakerfi IS og UMFI, var
tekid i notkun arid 2003 og er pvi

10 ara gamalt a pessu ari. Kerfid
hefur ad geyma fjolmarga paetti sem
tengjast hinu daglega starfi sam-
bandsadila og er kerfid i dag tengt
vid motakerfi nokkurra sérsambanda
auk békhaldskerfa. Sifellt er verid

ad vinna ad endurbétum og préun

a kerfinu og peim einingum sem par
eru ad finna.

A sameiginlegum fundi iSi og

UMFI um télvu- og skraningarmadl
ipréttahreyfingarinnar var dkvedid

ad skipa nefnd til ad yfirfara skran-
ingarmal hreyfingarinnar og gera
uttekt & nuverandi félagakerfi; Felix.
Akvedid var ad skipa fjdgurra manna
nefnd, tvo adila fra ISl og tvo adila
fra UMFI. Auk peirra hefur starfad
med hépnum starfsmadur kerfisins.
Hoépurinn hefur att nokkra fundi i
vetur par sem fjallad hefur verid um
hvada moguleika iprottahreyfingin
hefur til préunar a félagakerfi sinu.
Endanlegar nidurstodur ar starfi
hopsins liggja ekki fyrir. Vinnuhopur-
inn mun starfa afram med pad ad

markmidi ad skapa sem vidtaekasta
satt um félagakerfid.

Tolvukerfi Ibréttamidstédvarinnar i Laugardal

iSi gerdi 4 haustmanudum 2012
samning vid Advania um vidamikla
rekstrarpjonustu og Gtvistun 3 svidi
upplysingataekni. Samningurinn felur
i sér hysingu og rekstur Advania a
skrifstofukerfum iSi og vefpjonustum
ipréttamidstddvarinnar i Laugar-

dal. Samhlida pessu samdi iSi vi&
Advania um honnun og hysingu a
nyju vefsvaedi fyrir sambandid og
var ny heimasida tekin i notkun i
september 2012. A heimasidu iSi er
ad finna mikid magn upplysinga og
frétta, undirvefja, tengla og ymissa
samskiptaupplysinga. Radgert er ad
auka stodugt vid pa pjénustu sem

er i bodi, og gera flaedi samskipta
stodugt gagnvirkara og adgengilegra.
Télvukerfi ipréttamidstédvarinnar
var flutt i kerfisleigu hja Advania i lok
januar 2013 eftir nokkurra manada
undirbuning. Sérsambond og adrir
adilar sem byggt hafa upp starfsemi
sina { ipréttamidstodinni hafa med
pessum breytingum mun betri ad-
gang ad allri pjonustu vid tolvukerfi
sin en ddur.

Forseti {Si og Gestur G. Gestsson forstjéri Advania innsigla samning um rekstur
tolvukerfis ipréttamidstodvarinnar i Laugardal.
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Lyfjaeftirlit ISI

Lyfjaeftirlit er sem fyrr mikilveegur
malaflokkur innan ISi. Verkaskipting
er pannig ad Lyfjaeftirlitsnefnd fer
med skipulagningu og framkveemd
lyfjaeftirlits en lyfjardd fer med
dkeeruvald i malum er varda brot

a lyfjareglum. i sameiningu sja svo
Lyfjardd og Lyfjaeftirlitsnefnd um
fraedslu og kynningarmal tengdum
lyfjamisnotkun og lyfjaeftirliti.
Aukinn préttur hefur verid i alpjéd-
legu métahaldi hér & landi 4 undan-
gengnum arum. Oftar en ekki er gerd
krafa um ad lyfjaeftirlit fari fram

4 métunum. Lyfjaeftirlit IST hefur
tekid ad sér lyfjaeftirlit & slikum
vidburdum a vegum sambandsadila.
A Olympiuleikunum er fram féru i
London i sumar stérfudu fimm lyfja-
eftirlitsadila fra iSi i hinum ymsu
ibrottagreinum. Auk pess starfadi
Aslaug Sigurjénsdéttir formadur
Lyfjaeftirlitsnefndar vid lyfjaeftirlit 4
Olympiuméti fatladra.

Auk pess ad framkvaema lyfjaprofa
eru ymis verkefni sem lyfjaeftirlit
iSI sinnir. Medal annars hafa verid
haldnir fjolmargir fraedslufyrir-
lestrar fyrir ipréttamenn og iprotta-
mannahdpa, oft fyrir keppnisferdir
erlendis. Sidastlidna vetur hefur

Lyfjaprof

Lyfjaeftirlitsnefnd ISi { samvinnu vid
lyfjafraedideild Haskoéla islands bodid
framhaldsskélum landsins uppa
fraedslu um lyfjaeftirlitsmalefni. Hafa
lyfjafreedinemar fengid fraedslu og
bjalfun i lyfjaeftirliti og helstu efnum
og adferdum er misnotud hafa verid
i tengslum vid ipréttir. | framhald-
inu hafa nemendur =m

Utbuid fyrirlestur HEN
sem beir hafa hafa (e LYFua-
flutt i framhalds- MERCRaUN
skélum.

Bannlisti Alpjéda-

lyfjaeftirlitsins er i t

uppfaerdur arlega. h‘\- X_s
Sérstok undan- et
bagunefnd sem fer yfir og metur
umsoknir um undanpdgur fra
bannlistanum er starfandi 8 vegum
lyfjarads iSi.

Fra lyfjaeftirlitsfraedslu fyrir lyfjafraedi-
nema.

Nyjasta utgafa fraedsluefnis er
annarsvegar leidbeiningar til iprétta-
manna sem gefinn var Ut i samstarfi
vid Alpjodalyfjaeftirlitid. Hins vegar
voru gefin Ut tvo veggspjold i sam-
vinnu vid islensku auglysingastofuna
og med styrk fra forvarnasjodi
UNESCO. Markmidid med utgafu
veggspjaldanna er ad minna a baratt-
una gegn lyfjamisnotkun i ipréttum.
Heimasvaedi Lyfjaeftirlitsnefndar ISi
er www.lyfjaeftirlit.is par er haegt
ad nalgast upplysingar um helstu l6g
og reglur sem unnid er eftir. bar er
haegt ad lesa ndnar um skrddan lyfja-
préfunarhdp og hverjir eru i hépnum
hverju sinni. Einnig eru birtar tilkynn-
ingar um lyfjapréf sem framkvaemd
eru og nidurstédur pegar peer liggja
fyrir.

2004 81
2005 75
2006 85
2007 101
2008 87
2009 71
2010 93
2011 80
2012 48

Hlutfall Utan keppni  Hlutfall
74% 28 26%
73% 28 27%
59% 59 41%
64% 58 36%
49% 89 51%
56% 57 45%
62% 57 38%
57% 60 43%
43% 65 57%

Samtals Fjoldi
ipréttagreina
109 16
103 11
144 14
159 19
176 18
128 18
150 20
140 22
113 17
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Ibréttamannvirki & islandi

Mennta- og menningarmalaraduneytid, Samband is-
lenskra sveitarfélaga og Iprétta- og Olympiusamband
islands hafa lengi unnid ad pvi ad safna saman upplys-
ingum um ipréttamannvirki 4 islandi, en reynt hefur verid
ad skra sem itarlegastar upplysingar um gerd og fjolda
mannvirkja, dstand peirra og aldur.

Lengi vel safnadi ipréttafulltrii rikisins pessum upp-
lysingum en &rid 1993 sendi iSi spurningalista til sveitar-
félaga par sem spurt var hvort ipréttamannvirki veeru

i sveitarfélaginu og pa hver. Samskonar spurningalistar
voru sendir Gt & drunum 1995-1997. Arid 1998 var unnin
skyrsla Ur peim gégnum sem borist h6fdu, auk pess sem
settur var upp mannvirkjavefur sem hafdi ad geyma
allar pzer upplysingar sem buid var ad skra i gagnagrunn.
Voru par skradar allar pzaer upplysingar sem til voru i
eldri gégnum raduneytis og ISi. Vefinn ma i dag finna 4
heimasidu [SI.

Fra pvi ad fyrsta Utgafan var sett i loftid hefur vefurinn
var endurbaettur, valmoguleikum fjdlgad auk pess sem
adgangi ad vefnum fyrir fulltria sveitarfélaga var aukid.
Verid er ad skoda frekari préun pessa vefs og md buast
vid ad hann taki einhverjum breytingum 34 pessu ari.
Areidanleiki gagna skiptir miklu mali og hefur vantad upp
4 pad ad upplysingum um ipréttamannvirki & islandi sé

haldid vid. bvi hefur iSi og raduneytid akvedid ad fara enn
aftur i atak hvad vardar skraningar 4 upplysingum.

[ febraar 2013 var sent bréf til iprétta- og aeskulydsfulltria
um land allt og 6skad eftir samstarfi peirra vid gagnaoflun.
iprétta- og Olympiusamband islands vill hvetja sambands-
adila til ad vera fulltrdum sveitarfélaga innan handar og
senda peim upplysingar um pau mannvirki sem pau pekkja
til og sja ad parfnast uppfeerslu i gagnagrunninum. Vitad er
ad enn a eftir ad grunnskrd morg nyrri mannvirki og eins
hafa eflaust ordid breytingar 8 mérgum peim mannvirkjum
sem nu pegar eru skrad.

Heimasiour

iSi er med nokkrar virkar heimasidur og 1én, og tengjast
paer flestar verkefnum & vegum sambandsins. Heimasida
IS er baedi vistud 4 www.isi.is og eins 8 www.olympic.is

en pad |én er meira hugsad gagnvart erlendum heim-
séknum. www.lyfjaeftirlit.is er hluti af heimasidu iSi, en

i raun sjalfsteedur vefur par sem fjallad er um nidurstédur
lyfjaprofa og frédleik tengdan lyfjaeftirliti.
www.lifshlaupid.is tengist almenningsipréttaverkefni

iSi og pad sama ma segja um www.hjoladivinnuna.is

en badir pessir vefir eru vinsaelir medal einstaklinga og
fyrirtaekja sem leggja dherslu & almenningsipréttir og
hreyfingu. iSi sér um vefinn www.gongumiskolann.is en
um er ad raeda verkefni sem snyr ad grunnskélum
landsins og eru fjortiu 16nd adilar ad pessu verkefni.

iSi sér um adild islands ad Norraenu skélaipréttanefnd-
inni, og medal verkefna par er nylegt verkefni sem heitir
Prekraunir. Sérstakur vefur er um pad verkefni er &
www.nordicschoolsport.com/

Til vidbotar vid pessi verkefni ma nefna minni vefi iSi, eins
og Ferdasjéd ipréttafélaga og Mannvirkjavef IS, sveitar-
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félaga og mennta- og menningarmalaraduneytisins. Badir
bessi vefir verda hluti af heimasidu ISi og er pad stefna ISi
ad fjolga ekki stokum vefsveedum heldur skapa umgjoérd

bar sem helstu upplysingar fyrir sambandsadila og adra
eru a einum adgengilegum stad.
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ipréttamenn og konur sérgreina iSi 2011.

lbrottamadur arsins

Heidar Helguson var kjérinn ipréttamadur arsins

2011 i sameiginlegu hoéfi Samtaka ipréttafréttamanna
og iprétta- og Olympiusambands islands sem fram
fér & Grand hotel Reykjavik fimmtudaginn 5. jandar
2012. Adur en ad kjori ipréttamanns arsins kom voru
ibréttamenn og konur sérsambanda og ipréttanefnda
iSI heidradir med veglegum bikurum sem gefnir

voru af Olympiufjdlskyldu iSi. Arid 2011 var gerd su
breyting 4 ad afhent var minni utgafa af verdlaunagrip
ibréttamanns arsins, til vardveislu hja viskomandi
ibréttamanni til eins ars. Stori gripurinn er vardveittur
og til synis i ipréttamidstddinni i Laugardal.

Pann 28. desember 2012 fér hofid fram i Gullhdmrum
i Grafarholti og var enn stzerra en ddur. Var hofid
jafnframt lokavidburdur afmaelisars ISl og ma segja

ad vel hafi tekist til hvad vardar dagskrd og umgjord.
ibréttamadur rsins var kjérinn Aron Palmarsson

og jafnframt var lid arsins og pjalfari arsins valin af
Samtokum ipréttafréttamanna i fyrsta sinn. Pad var
landslid islands i hépfimleikum kvenna sem vard fyrir
valinu, en paer uréu Evropumeistarar 2012. Alfred
Gislason var valinn pjalfari arsins eftir frabaeran
arangur 4 arinu.

ipréttamenn og konur sérsambanda og iprétta-
nefnda ISl voru einnig heidrud og ma finna a

heimasidu ISi frekari upplysingar um pa sem hafa . . . - . :
hlotid pa nafnbot. brju efstu 2012, Jon Margeir Sverrisson, Asdis Hjdlmsdottir og Aron

Palmarsson, iprottamadur arsins.
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Ferdasjodur iprottafélaga

A drinu 2007 sampykkti rikisstjorn
islands ad koma & fét Ferdasjédi
ipréttafélaga innan vébanda iSi

og var iSi falin umsjén og umsysla
sjédsins.

Ferdasjodi iprottafélaga er aetlad ad
jafna adstédumun og efla iprotta- og
forvarnarstarf. Markmid sjédsins er
einnig ad studla ad 6ruggum ferda-
mata iprottafdlks.

i febriarmanudi ar hvert er styrkjum
vegna keppnisferda arsins 4 undan
uthlutad. bann 15. febrdar sidast-
lidinn var styrkjum athlutad vegna
keppnisferda sem farnar voru 8 arinu
2012. Styrkurinn er greiddur beint til
viokomandi ipréttafélaga og deilda.
Til uthlutunar ad pessu sinni voru
61,7 m.kr. Alls barust sjé6dnum 222
umsoknir fra 117 félogum/deildum

i 21 iprottahéradi. Sott var um
styrki vegna 3197 keppnisferda i 24
ibrottagreinum. Heildarkostnadur
umsékna var riflega 415 m.kr. Til
vidbotar var skradur kostnadur
vegna gistingar riflega 45 m.kr. en sa
kostnadur er ekki hafur til um-
séknar. Med hlidsjén af umséknum {
sjédinn og umfangi pess sem ekki er
haeft til umsdéknar ma aetla ad heildar
fer8akostnadur ipréttahreyfingar-
innar sé um 1,5 milljardur kréna og
er pa uthlutun ar sjodnum um pad
bil 4% af peirri upphaed.

Styrkurinn hefur po haft gridarlegt
gildi fyrir iprottafélog um allt land
og skipt sképum vardandi patttdku

i métum, ekki sist hja peim félogum
sem lengst purfa ad ferdast i mot.
Pegar umsdknirnar eru skodadar
kemur berlega i 1jés su mikla vinna
sem unnin er i ipréttafélogum a
landsvisu i pvi skyni ad gefa iprétta-
iokendum i dreifdustu byggdum
taekifeeri 4 ad keppa vid jafnaldra
sina i ipréttum.

Uthlutun 2011

iprottahérud

HHF
HSB
HSH
HSK
HSS
HSV
HSP
iA
iBA
iBH
iBR
UIF
BV
iRB
is
UDN
UIA
UMSB
UMSE
UMSK
UMSS
USAH
usu
USVH
TSNS

Uthlutun pr. hérad

49.459
57.288
1.909.868
2.250.620
0
2.413.568
1.421.178
248.664
11.375.044
1.933.269
6.791.013
664.988
5.544.050
759.087
623.560

0
5.916.328
212.388
502.775
3.998.771
1.706.012
113.576
2.466.393
142.157

0
51.100.056

Uthlutun 2011

ipréttagrein

Badminton
Blak

Bordtennis
Dans

Fimleikar
Frjalsar iprottir
Glima

Golf
Handknattleikur
Hestaiprottir
Hjdlreidar
ishokki

{prottir fatladra
Judo

Keila
Knattspyrna
Kraftlyftingar
Korfuknattleikur
Motorhj.- og
snjosledaip.
Siglingar
Skautaiprottir
Skidaiprottir
Skotfimi

Sund
Taekwondo

Uthlutun pr. iprott

153.410
2.704.936
28.185

0
1.086.109
1.008.287
132.769
198.513
10.798.367
57.014
1.807
1.275.388
306.873
229.629
58.230
25.164.036
12.707
6.569.179
0

14.680
102.955
902.855

29.474
238.229

26.424

51.100.056

Uthlutun 2012

Samband

HHF
HSB
HSH
HSK
HSS
HSV
HSpP
iA
iBA
iBH
iBR
UIF
BV
iRB

UDN
UIA
UMSB
UMSE
UMSK
UMSS
USAH
usu
USVH

Uthlutun pr. hérad

128.101

0
1.443.921
2.737.660
0
2.604.377
1.810.809
405.611
12.716.790
1.497.085
10.617.037
394.485
6.419.031
467.911
459.912

0
8.333.380
196.218
725.266
5.446.826
2.300.375
115.591
2.705.826
173.817

0
61.700.029

Uthlutun 2012

Samband

Badminton
Blak

Bordtennis
Dans

Fimleikar
Frjalsar iprottir
Glima

Golf
Handknattleikur
Hestaiprottir
Hjdlreidar
ishokki

{prottir fatladra
Judo

Keila
Knattspyrna
Kraftlyftingar
Korfuknattleikur
Motorhj.- og
snjosledaip.
Siglingar
Skautaiprottir
Skidaiproéttir
Skotfimi

Sund
Taekwondo

Uthlutun pr. iprétt

62.876
3.418.231
17.718
12.993
1.048.888
978.157
80.724
233.906
12.815.258
17.037

0

2.137.746
349.528
151.153
119.302
32.374.080
6.106
6.727.152
48.732

0

206.120
587.126
28.531
109.775
168.890
61.700.029
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Getspa /Getraunir

Bakhjarlar iprottahreyfingarinnar

pad fjarmagn sem runnid hefur fra
islenskri getspa og islenskum get-
raunum til starfsemi ipréttahreyfing-
arinnar hefur verid henni gridarlega
mikilvaegt.

Fyrirteekin hafa ndd ad halda st6du
sinni 4 islenskum happdraettismarkadi.
Sala hefur aukist en sétt er ad ad
félégunum dr ymsum attum. bar vegur
pyngst pattur erlendrar samkeppni i
ibrottaleikjum en ljést er ad l6ggjafinn
hefur ekki komid fram med pau Urraedi
sem parf til pess ad vernda fyrirtaekin
a islenskum markadi.
Innanrikisradherra lagdi fram frum-
varp a Alpingi um stofnun sérstakrar
Happdraettisstofu. | pvi frumvarpi
koma einnig fram tillogur ad stodvun
greidslumidlunar sem fela i sér ad

loka maetti ad verulegu leyti a spilun a
erlendum vedmalasidum. Stjérnir Get-
spar og Getrauna fognudu peim paetti

i frumvarpinu en gerdu medal annars
athugasemdir vid ad fjarmognun Happ-
dreettisstofu aetti ad vera 4 kostnad
happdreettismarkadarins. Slikt fyrir-
komulag pyddi i raun ad verid veeri ad
draga ur framlogum til ibrottahreyfing-
arinnar med sérstakri skattlagningu.
Nyr lottéleikur, ,EuroJackpot”, hof
gongu sina 1. febrdar 2013. islensk
getspa hefur verid i forystusveit
beirra fjortan pjoda sem hafa unnid
ad undirbuningi pessa leiks sidan arid
2007. bessi leikur mun vonandi baeta
tekjugrunn Getspar til lengri tima
litid. Sala a fyrstu vikum leiksins gefur
ageetar vonir par um. Fyrsti vinningur
getur mest ordid 90 milljon evrur

eda um 15 milljardar kréna. b3 eru
tolf vinningsflokkar i leiknum sem er
nymaeli i lottdleik.

Stjornir fyrirtaekjanna og fram-
kveemdastjori hafa lagt mikla aherslu
4 ad draga Ur kostnadi og reyna med
Ollum radum ad auka hagnad til

eignaradila sinna. Vert er p6 ad halda
pvi til haga ad sala a lottdleikjum
gengur oft i bylgjum og pess vegna
er mikilvaegt ad ipréttahreyfingin
stilli fjarhagsaaetlunum sinum upp

af varkarni. Mjog mikilvaegt er ad
iprottahreyfingin standi voré um
fyrirtaekid Getspa og Getraunir, ekki
bara i ordi heldur einnig i verki, med
pvi ad hvetja idkendur og félagsmenn
ad taka patt i leikjum fyrirtaekjanna
og efla um leid félagsstarf sitt og

fa fjarstudning til starfseminnar. A
peim 25 drum sem lidin eru fra pvi
ad Islensk getspa tok til starfa, hafa
eigendur fyrirtaekisins fengid rimlega
11 milljarda til starfsemi sinna a fostu
verdlagi. betta er fé sem kldrlega
hefur verid hornsteinn til uppbygg-
ingu ipréttastarfs a Islandi.

islenskar getraunir er mun eldra
félag og patttaka i leikjum félagsins

=
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WHW. CGETRAUNIR. I8

hefur stutt verulega vio félagsstarf
félaganna med patttoku i ymis konar
tippihdpum.

Fulltrdar iSi i stjérn islenskrar get-
spar eru peir Larus Blondal sem

er stjérnarformadur og Gunnar
Bragason. Adrir stjérnarmenn eru
Vifill Oddsson og bdra bdrarinsdottir
fra Oryrkjabandalagi islands og Helga
Gudjonsdéttir formadur Ungmenna-
félags islands.

Fulltrdi IS i stjérn islenskra getrauna
er Hafsteinn Palsson sem einnig er
stjornarformadur. Adrir i stjérn eru
Geir Porsteinsson formadur KSi, Lilja
Sigurdardéttir stjornarmadur i iBR,
Oskar bér Armannsson fra iprétta-
nefnd rikisins og Helga Gudjonsdottir
frd Ungmennafélagi Islands.
Framkveemdastjori Getspar og
Getrauna er Stefan Konradsson.
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Olympiufiolskylda ISI

Icelandair, Islandsbanki, Sjéva og Valitor

Fiogur oflug fyrirtaeki mynda Olymp-
iufjolskyldu ISi en pau eru Icelandair,
islandsbanki, Sjéva, og Valitor. Arid
2010 var undirritadur samningur vid
pessi fyrirtaeki til arsloka 2012.pessi
fyrirtaeki hafa oll stutt dyggilega

vid bakid & iSi og islenskri iprotta-
hreyfingu til margra ara, med pad ad
markmidi ad efla islenskt iprottalif
og patttoku islands & erlendum
vettvangi. Unnid er ad endurnyjun
samninga fram yfir Olympiuleikana i
Rié 2016.

Olympiufjdlskyldu fyrirtaekin koma
einnig ad einstokum arlegum
verkefnum IS sem tengjast almenn-

ingsipréttum sem og afreksiprottum.
Gott daemi um pad er Olympiudagur-
inn par sem fyrirtaekin hafa starfad
saman ad undirbuningi og markads-
setningu. Fyrir Olympiuleikana 2012
stédu fyrirtaekin ad vel heppnadri
markadsherferd par sem fjolskylda
ipbréttamannsins var i forgrunni.

ARSSKYRSLA 2013
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OLYMPIUFJOLSKYLDA IST

TIL AD NA ARANGRI PARF AP EIGA GOPA FIOLSKYLDU
VID STYDJUM ISLENSKT AFREKSFOLK A OLYMPIULEIKUNUM { LONDON.

OLYMPIUFJOLSKYLDAN.
e gm0 | £

Styrktarsjédur ungra og framurskarandi efnilegra

ipbrottamanna

Hoépur af styrkpegum ar sjédi ungra og framurskarandi efnilegra dsamt foreldrum.

Styrktarsjédur ungra og framurskar-
andi efnilegra ipréttamanna midar
ad pvi ad stydja vid og efla iprétta-

iokun framurskarandi efnilegs
ibréttafélks @ aldrinum 15 — 18 dra.
Samhlida fjarstudning til sérsam-

banda og ipréttanefnda vegna
verkefna eda patttoku einstaklinga
erlendis pa stendur stjédurinn fyrir
fraedsluvidburdum fyrir styrkpega
sjédsins. Markmid fraedslunnar er ad
veita pessum einstaklingum taekifaeri
4 ad bera saman bakur sinar vid
jafnaldra Ur 68rum ipréttagreinum,
deila upplysingum asamt pvi ad fa
leidsogn i ymsum malaflokkum sem
taldir eru geta ordid peim ad lidi. A
fraedsluvidburdunum hefur for-
eldrum jafnan verid bodid ad koma
og taka patt med krokkunum.
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Afreksstyrkir IS

iprétta- og Olympiusamband islands
Uthlutar arlega afreksstyrkjum til
sérsambanda og ipréttanefnda iSi
ur premur sjodum. Um er ad reda
Afrekssjod iSi, Styrktarsjéd ungra- og
framurskarandi efnilegra iprotta-
manna og sj6d Olympiufjélskyldu ISI.
i jantar 2012 var Gthlutad rimlega
83 m.kr. Ur pessum sjédum eda
rimlega 67 m.kr. Ur Afrekssjodi iSi,
10 m.kr. ar Sjédi ungra og framur-
skarandi efnilegra ipréttamanna og
5 m.kr. ar sjédi Olympiufjélskyldu iSi.
iprottafolk sérsambanda er flokkad i
mismunandi flokka og styrkir veittir
vegna peirra. Pannig var einn adili
metinn i A flokk, 13 i B flokk, 7 i C
flokk auk peirra sem voru a ein-
greidslustyrkjum Afrekssjéds ISi

og styrkja vegna landslidsverkefna
sérsambanda.

Pess ma geta ad fjarhagsaaetlanir
peirra verkefna sem sott var um fyrir
i Afrekssjod ISl namu hatt { 500 m.kr.
og nam styrkveiting jandarmanadar
pvi um 14% af kostnadi.

Sidar a arinu uthlutadi Afrekssjodur
iSi frekari styrkjum og voru peir fyrst
og fremst aetladir i tengslum vid
undirbuning keppenda fyrir Olympiu-
leikana i London. Einn ipréttamadur
var faerdur upp i A flokk og Sund-
samband islands hlaut styrk vegna
tveggja sundmanna er nadu lag-
morkum a leikana i London. Rikis-
stjorn islands lagdi til 15 m.kr. styrk
til IS sem athlutad var i gegnum
Afrekssjéd og var hann vegna undir-
bunings fyrir leikana i London.

A haustmanudum var aftur Gthlutad
ar Afrekssjédi iSi og var pad vegna A-
landslids kvenna i handknattleik auk
pbess sem ad einn ipréttamadur var
faerdur upp um flokk, eda i A flokk,
og var pad Jon Margeir Sverrisson
sundmadur hja ipréttasambandi
fatladra.

Fra athlutun afreksstyrkja 2013.

Heildaruthlutun arsins ar Afrekssjodi
iSf 2012 var pvi um 105 m.kr. auk
bess sem ad styrkir Ur 6drum sjédum
namu ramlega 15 m.kr.

f jantar 2013 var Gthlutad rimlega
81 milljonum i afreksstyrki, um var
ad reeda 71 m.kr. Ur Afrekssjodi

ISl og 10 m.kr. Ur Sjédi ungra og
framdrskarandi efnilegra iprotta-
manna. Téluverdar breytingar urdu a
listum peirra er hlutu A, B og C styrki
sjédsins, en alls voru 15 ipréttamenn
skilgreindir & peim styrkjum auk 6
adila 4 eingreidslustyrkjum sjédsins.
Stjérn Afrekssjods ISi lagdi til vid
framkvaemdastjérn iSi ad breyta
dherslum i styrkveitingum fyrir

arid 2013 pannig ad dkvedin verk-
efni sérsambanda veeru styrkt ar
sj6dnum og atti pad jafnt vid verk-
efni landslida, hdpa og einstaklinga.
Allir styrkir sjédsins eru likt og ddur
veittir til sérsambanda iSi vegna
akvedinna verkefna sem sott er um.
Styrkir sem voru adur skilgreindir a
einstaklinga eru nu feerri og heerri
upphad er pannig veitt til sérsam-
banda til ad radstafa i skilgreind
verkefni. Auk pessa var akvedid

ad haekka styrkupphaedir A, B og

""_'

C styrkja en paer hofdu ekki tekid
breytingum i araradir. Pad ber ad
itreka ad styrkir sjodsins eru fyrst og
fremst vegna kostnadar vid patttoku
i métum og keppnum og undirbun-
ings vegna peirra.

Sjodsstjornin lagdi lika dherslu & ad
efla pjonustu fagteymis og fraedslu
fyrir ipréttamenn sérsambanda.
Pannig hlutu sérsambénd ISI styrki
sem skulu nyttir i fraedslu og fyrir-
byggjandi peetti fra skilgreindu fag-
teymi sérsambands eda Si. Samhlida
bvi eru sérsambdnd hvott til pess ad
koma sér upp fagteymi sem skipad
er fagadilum a svidi laeknisfraeda,
sjukrapjalfunar, salfraedi, naeringar-
fraedi o.fl. fagstétta, sem sérpekkingu
hafa & vidkomandi iproétt.

Framlag rikisins til Afrekssjéds ISI fyrir
arid 2013 haekkadi i 55 m.kr., en var
arid 2012 34,7 m.kr. auk pess sem ad
sérstyrkur vegna undirbunings fyrir
Olympiuleikana i London ad upphaed
15 m.kr. var uthlutad til sérsambanda
iSi i gegnum Afrekssjod iSi. Afreks-
sjodur ISl er annars fjarmagnadur
med hlutdeild dr tekjum ipréttahreyf-
ingarinnar frd islenskri Getspa sam-
kveemt akvordun ipréttapings.
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Fra dthlutun dar Afrekskvennasjédi i november 2011.

Afrekskvennasjédur islandsbanka og IS

Til Afrekskvennasjéds islandsbanka markmid sjodsins er ad stydja vid sina iprétt og na arangri. Umsoknir i
og ISi var stofnad med stofnfram- bakid a afrekskonum i ipréttum og sjédinn hafa endurspeglad kraft og
lagi bankans arid 2007. Megin- gera peim betur kleift ad stunda metnad islenskra ipréttakvenna.

Studningur vio
sérsambond ISI

Arid 2006 var gerdur samningur um framlag rikisins til

sérsambanda IS til fjdgurra ara. Studningur pessi hefur

skipt skopum fyrir sérsambondin og gert peim mogulegt -

ad rdda til sin starfsmann i fullt starf eda hlutastarf. bratt VerkefnaSJoaur

fyrir pennan studning er naudsynlegt ad auka fjarmagn

til reksturs sérsambanda enn betur til ad efla viokomandi Verkefnasjédur iSi Gthlutar & hverju ari styrkjum
iprottagreinar a landsvisu og til ad gera peim kleyft ad til pjalfara sem hyggjast saekja ndmskeid eda
standa undir kr6fum samfélagsins um faglegt starf. Fra fraedslu erlendis, auk pess ad stydja vid verdug
arinu 2006 hafa verid stofnud fimm ny sérsambond en Utbreidslu- og kynningarverkefni 4 landsvisu.
bau eru nu alls 29 og buast ma vid ad prju til fjogur ny Sambandsadilar eru hvattir til ad nyta sér arlegt
sambénd verdi stofnud 4 naestu tveimur drum. fjarmagn Verkefnasjods iSi til Gtbreidslu og

A Fjarlogum Alpingis fyrir arid 2013 var framlag til sérsam- uppbyggingar. Reglugerd sjodsins er ad finna a
banda iSi 70,0 m.kr heimasidu ISI.

33



e
VAN
QKRR

Alpjéda Olympiuakademian

A vegum Alpjéda Olympiuakademi-
unnar eru arlega haldin ymis ndm-
skeid i hisakynnum Olympiuaka-
demiunnar i Olympiu hinni fornu.
Medal ndmskeida sem bodid er uppa
er namskeid fyrir ipréottafréttamenn,
unga patttakendur, verdlaunahafa
af Olympiuleikum og namsfélk sem
leggur stund & Olympiskar rann-
soknir.

Undanfarin ar hefur iSi sent tvo
patttakendur & namskeid ungra
patttakenda, karl og konu. Setning-
arathofn namskeidsins er 4 Pnyx
hadinni i Apenu en namskeidid
sjalft i Olympiu. Medal pess sem

Sandra Mjoll Jénsdéttir og Sveinn por-
geirsson a undirbuningsfundi vegna I0A
2012.

fram fer 3 ndmskeidinu eru fyrir-
lestrar um Olympiuhreyfinguna og
gildi Olympiuleikanna. Auk pess

(8
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hafa patttakendurnir riman tima
til ad stunda ymiss konar iprottir
og kynnast rikulega bunu békasafni
akademiunnar. Arid 2011 var fjallad
sérstaklega um sogu élympiskrar
fraedslu 4 vegum Olympiuakademi-
unnar i 50 ar. batttakendur voru pau
Kristin Lilja Fridriksdottir og Burkni
Helgason. 2012 var ahersla 16g0 a
umfjollun um lydraedi og gildi pess i
storfum Olympiuhreyfingarinnar.

Hadegisfundir iSi

Yfir vetrartimann bydur IS[ reglulega
upp a hadegisfundi um 6lik malefni
ibrotta og hafa fyrirlesarar ymist
verid innlendir eda erlendir.

Daemi um hadegisfyrirlestra eru:

e Unnur Bjork Arnfjord fjalladi um
rannsokn @ notkun préteinbaeti-
efna medal 18 ara drengja.

e Kjartan Pall bdrarinsson fra pekk-

ingarneti Pingeyinga og Sveinn

Adalgeirsson framkveemdastjori

iprottafélagsins Volsungs & Husavik

fjolludu um verkefni sem snyr ad
samningi vid i6kendur til ad sporna

vid neyslu vimuefna.

Jén Sigfusson fra Rannsdknum og

greiningu sagdi fra nidurstédum ur

rannsokninni Ungt félk.

Lyfjarad iSi og Skuli Skulason

fjolludu um lyfjamal frd ymsum

sjénarhornum

Kostir og gallar getuskiptingar i

ibréttum par sem Vanda Sigur-

geirsdéttir og Sigurdur Ragnar

Eyjolfsson skiptust & skodunum um

réttmaeti pess ad skipta bornum i

lid eftir getu.

i
Sigurdur Ragnar Eyjolfsson landslids-
pjalfari kvenna i knattspyrnu heldur
erindi 4 hadegisfundi iSi.

 Hadegisfundur IS og UMFi um
nidurstédur Anaegjuvogarinnar,
fyrirlesarar & peim fundi voru
Dr. Vidar Halldérsson, iris Mist
Magnusdottir og Dadi Rafnsson.

* iSi og Iprétta- og heilsufraedibraut
Hi stédu fyrir hadegisfundi par
sem Tomas Peterson proéfessor i
ibrottafélagsfraedi vid Haskélann i
Malmo flutti erindi um rannsoknir
sinar & getu- og aldurstengdum
arangri unglinga i ipréttum.

o 7/
bjalfaramenntun
N]
iSi heldur uti menntakerfi fyrir
pjalfara og fer ndmid fram i fjar-
nami. 55 nemendur luku 1. stigi
pjalfaramenntunar arid 2011 a
vor-, sumar- og hausténn og 91
nemandi a jafn moérgum ndm-
skeidum arid 2012. Samtals er um
60 kennslustunda ndm ad reeda
eda sem samsvarar [bF 1024 i
framhaldsskolum.

12 nemendur luku 2. stigi arid
2011 a einu namskeidi, en 28
nemendur arid 2012 a tveimur

namskeidum vor- og sumar. Unnid
er ad uppsetningu nams fyrir 3.

stig pjalfaramenntunar iSi.
Nam & 4. og 5. stigi pjalfara-
menntunar iSi er & haskélastigi
og verdur unnid i samstarfi vid

haskéla landsins.
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Fyrirmyndarfélag iSi

Fra ipréttapingi 2011 hafa 23 vidur-
kenningar verid afhentar en par af
eru 16 endurnyjanir. Fjoldi iprottafé-
laga sem fengid hafa vidurkenningu
sem fyrirmyndarfélag iSi fra upphafi
verkefnisins 2003 er nd 57. Utskriftir
félaga og deilda fra upphafi eru 118
og hafa alls 166 vidurkenningar verid
afhentar, ef med eru taldar endur-
nyjanir. Fimmtan héradssambond/
ibrottabandalog eiga nu eitt eda
fleiri fyrirmyndarféldg innan sinna
rada. Alls koma 25 ipréttagreinar

vid sogu innan fyrirmyndarfélaga/-
deilda ISI.

Fyrirmyndarfélég purfa ad endurnyja
vidurkenningu sina 4 fjogurra ara
fresti. Vid endurnyjun vidurkenninga
senda félog inn til iSi par til gerd skjol
par sem m.a. koma fram fjolmargir
kostir pess ad vera fyrirmyndar-

Fyrirmyndarfélagid Umf. Selfoss.

félog. Kostirnir eru af ymsum toga
s.s. fjarhagslegum, félagslegum og
skipulagslegum. ISi hyggst efla petta
verkefni enn frekar og er pad von ISi
ad ipréttafélog og deildir taki pvi vel
og sjdi hag sinn og kost i pvi ad hljota
pbessa vidurkenningu.

KEFLAVIK

_

Fyrirmyndardeild iSi - Skotdeild Kefla-
vikur.

Fyrirmyndarfélagid iBV.

Radstefnur, malping og fundir

Nokkrar radstefnur og malping hafa
verid haldin & sidastlidnum tveimur
arum. Hér verdur minnst 4 nokkrar
peirra:

e Stor norraen radstefna um barna-
og unglingaiprottir for fram i
Lillehammer i Noregi i september
2011. Atta sérsambéndum/iprétta-
nefndum var bodin patttaka 4 rad-
stefnunni, en auk svidsstjora sottu
eingdngu adilar fra Fimleikasam-

Fra radstefnu um afreksiproéttir i
tengslum vid Reykjavik International
Games - RIG.

bandi islands og Landssambandi
hestamannafélaga radstefnuna.

e {Si baud upp 4 fund i Laugar-
dalnum vorid 2012 um pjalfara-
menntun par sem saman komu
forystuadilar af 6llum Nordurlond-
unum.

e [Si var samstarfsadili (BR og HR i
framkveemd rddstefna um afreks-
ibréttir sem haldnar voru i jantar
2012 og 2013 i tengslum vid RIG
(Reykjavik International Games).

e i{Si baud upp a radstefnu i mars
2012 undir yfirskriftinni ,patttaka i
alpjodastarfi“.

e iprétta- og Olympiusambands is-
lands og Haskdli islands héldu sam-
eiginlega radstefnu i tilefni pess ad
skrifad var undir viljayfirlysingu um
samstarf og bar rddstefnan yfir-
skriftina ,,Skipta ipréttir mali?“

e iSi hafdi frumkvaedi ad pvi ad boda
til malpings um ipréttadédmara i

samstarfi vid KSi, HSI, KKi og BLI.
Madlpingid var haldid i mars 2012.

e Malping var haldid um barattu
gegn hagraedingu Urslita i ipréttum
i samstarfi vid islenska Getraunir i
mars 2013.

pjalfaramenntun
sérsambanda

Talsverd vinna hefur verié unnin
i freedslumalum sérsambanda og
er stada peirra mala hja mérgum
samboéndum ordin dgaet enda
mikil vinna farid fram vid endur-
skipulagningu og mérkun stefnu
i malaflokknum. Onnur sérsam-
bond eru styttra 4 veg komin.
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Forvarnardagurinn

iSi hefur komid ad Forvarnardegi
forseta islands fra upphafi. Flestir

9. bekkir i grunnskélum landsins

eru patttakendur i verkefninu. Hluti
verkefnisins var faerdur inn i 10. bekk
grunnskdlanna og 1. bekk i fram-
haldsskdla arid 2012. Forvarnardag-
urinn er helgadur nokkrum heilla-
radum sem geta fordad bérnum og
unglingum fra fikniefnum og eiga
erindi vid allar fjolskyldur i landinu.
Nidurstodur verkefnisins eru unnar
ut fra skodunum unglinganna sjalfra
og liklegt ma telja ad paer adferdir
sem peir stinga upp a virki vel.
Heilraedin ma finna & heimasidunni
www.forvarnardagur.is. Forsetahjonin heimsottu skdla @ Akureyri a Forvarnardeginum 2012.

Norraenar Samstarf vid menntastofnanir
skolaiprottir

iSi tok vid umsjén og utanum-
hald Norraena skélahlaupsins af
mennta- og menningarmalaradu-
neytinu fyrir nokkrum arum.
patttaka grunnskélanna i hlaupinu
er géd, en yfir 45 skolar téku patt
2012. Um 13.000 nemendur hlupu
samtals riflega 51.000 km.

Annad verkefni héf gdngu sina
fyrir tveimur drum undir heitinu
,Prekraunir”. bad er samnor-

raent verkefni par sem 7. og 8.
bekkjum & Nordurléndunum gefst
kostur a ad keppa i akvednum
likamsaefingum. Kennari peirra
skrair drangurinn inn @ heimasidu
verkefnisins. Verdlaun eru veitt Heimsokn fra Haskola fslands.
fyrir besta heildararangur bekkjar,
bzdii 7. og 8. bekk. bess ma geta

s e iSi hefur & undanférnum arum verid att ageett samstarf vid Hi og HR.
ad Grunnskdli Faskrudsfjardar 065 fivia framhald Sl ol msefri
fékk 1. verdlaun i keppni 8. bekkja IE?I u sa:nlst;’rl ! \I“ dr?m d S,'_ ) fFJc,) ) |’§?!rlunf15 ° al.noltar narI:\ks.e n
haustid 2012.  brekraunir” er skéla og hasko ? andsins um ymis ra ISli |brotta\,/a i elstu bekkja og ,
B} . fraedsluverkefni. Samstarf ISI og er pad sama namsefni og kennt er a
gdédur undanfari islenska verk- ] 7 .
. . i . framhaldsskolanna felst m.a. i pvi ad bjalfarandmskeidi 1a hja ISI. Talsvert
efnisins ,, Skoélahreysti“ sem er sér- L
. namsefni a 1. stigi pjalfaramennt- er einnig um skélaheimsoknir til ISI
staklega setlad nemendum i 9. og . o .
unar ISI samsvarar nami i IPF 1024 i baedi fra mennta- og haskélum.

10. bekk i grunnskélum landsins.

framhaldsskélunum. iSi hefur einnig
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Anaegjuvogin

Rannséknir og greining hafa i 20 ar
gert rannséknir 4 hogum og lidan
barna og unglinga & islandi. Ari&
2012 fengu IS og UMFI ad setja
spurningar inn i kdnnunina Ungt félk
8.-10. bekkur sem midudu ad pvi ad
kanna dnagju unglinga med iprétta-
félagid sitt, pjalfun, adstodu, pjalfara
og aherslur i pjalfuninni.

Akvedid var ad kynna heildarnidur-
stédur rannsdknarinnar 4 nokkrum
stodum Uti a landi dsamt nidur-
stodum i viokomandi héradi fyrir

sig og fengu IS og UMFI dr. Vidar
Halldérsson til ad sja um kynning-
arnar. baer féru fram i Borgarnesi, &
isafirdi, Blondudsi, Akureyri, Egils-
stodum og Selfossi, auk Reykjavikur.
Fulltrdar héradssambanda, félaga,
skola og sveitarfélaga voru bodadir
4 fundina. [ lok fundar fengu vid-
komandi ipréttahérud skyrslur med
nidurstédum Ur sinu héradi sem pau
gatu dreift 4 medal sinna félaga og til
sveitarfélagsins.

Nidurstodurnar eru mjog jakveedar

fyrir ipréttahreyfinguna og syna m.a.:

e ad um 85% idkenda i 8.-10. bekk eru
anaegdir med iprottafélagio sitt,

e rumlega 83% eru dnaegdir med
pjalfarann,

e um 80% eru anaegdir med adsto0-
una,

e yfir 85% pykir gaman a afingunum.

Fram kom ad vimuefnaneysla er mun

leegri hja unglingum sem afa ipréttir

med iprottafélagi en peim sem xfa

ARSSKYRSLA 2013

ekki iprottir eda stunda iprottir utan
ibrottafélags. Su skuldbinding sem
felst i pvi ad stunda iprottir innan
ibréttafélags, undir handleidslu pjalf-
ara og innan pess aga sem krafist er,
virdist gegna veigamiklu hlutverki
begar kemur ad forvarnargildi gegn
vimuefnanotkun.

Nidurstodur pessarar rannséknar
syna ad anaegja unglinga innan
ibrotta er mjog mikil og iprottafélog
um allt land standa vel ad starfinu.

Samstarfssamningur ISl og Hi

i névember 2012 undirritudu Kristin
Ingdlfsdéttir, rektor Haskola fs-
lands og Olafur Rafnsson, forseti iSi
viljayfirlysingu um samstarf. Auknar
rannsoknir 4 svidi iprétta og efling
ibréttastarfs eru medal dhersluefna i
viljayfirlysingunni.

Markmid viljayfirlysingarinnar er

ad setja samstarfid i dkvednari

og skyrari farveg en moguleikar a
samstarfi liggja vida. Hi og IS sam-
meaelast um ad vinna i sameiningu ad
fijolbreyttum verkefnum. Pannig 4 ad
vinna ad uppbyggingu og framgangi
afreksmidstddvar i iprottum, efla
faglegt umhverfi ipréttahreyfingar-
innar med patttoku fraedasvida Ha-
skélans. ba hyggjast Hi og iSi standa
sameiginlega ad rddstefnum og mal-
pingum med adkomu innlendra og

Forseti iSi og rektor Hi undirrita sam-
starfssamning i hofudstédvum iSi i
Laugardal.

erlendra adila. Enn fremur zetla Hi og
iSf ad vinna saman ad eflingu grunn-
og simenntunar ipréttapjalfara a
sem flestum stigum iprottastarfsins
og auka jafnframt préunarstarf og
rannséknir & svidi iprétta. Pad verdur
m.a. gert med pvi ad beina fram-
haldsnemum vid haskdlann i verkefni
sem tengjast ipréttum, til deemis

rannsoknir & svidi afreksiprotta,
barna- og aeskulydsstarfs, iprotta-
stjérnunar, almenningsiprétta og
lyfjamala.

Skipadur verdur sérstakur samstarfs-
hépur til tveggja ara med fulltrdum
beggja adila og verdur pad i verkahring
hans ad fylgja viljayfirlysingunni eftir.

Fjélmenni var a radstefnunni ,, Skipta
iprottir mali?“ sem iSi og Hi stédu i sam-
einingu fyrir i november 2012.
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patttakendur 4samt Helgu H. Magnusdottur Gr framkveemdastjorn iSi, Hafrinu Kristjandéttur salfraedingi r Fagteymi iSi, Einari

Einarssyni og Tim Harkness.

Afrekssjédur ISl — ndmskeid fyrir landslidspjalfara

[ arsbyrjun 2013 st6d Afrekssjodur
iSi i samstarfi vid Préunar- og
freedslusvid ISI fyrir pvi ad fa Tim
Harkness yfirsalfraeding hja Chelsea
FC til pess ad halda eins dags nam-
skeid fyrir landslidspjalfara sérsam-
bandanna. Landslidspjalfarar frd 16
mismunandi ipréttagreinum toku
patt. Tim fjalladi um mikilvaegi pess

Utgafumal

iSi hefur gefid Gt fjolda baeklinga
um hin ymsu malefni sem snerta
ibrottastarfid. Baklingarnir eru
adgengilegir 4 heimasidu ISl og
flestir peirra eru einnig gefnir ut i
prentutgafu.

ad ipréttamadurinn eigi sér annad

lif fyrir utan ipréttirnar. Hann fjalladi
um haettuna 4 pvi ad hadir og laegdir
tengdar ipréttum geti valdid kvida,
stressi og réngu spennustigi i keppni
ef ipréttirnar eru pad eina sem
skiptir ipréttamanninn mali. Fjallad
var um hvernig pjalfarar geta hjalpad
ibrottamanninum i pessu samhengi.

i lok ndmskeidsins var Einar Einars-
son hja KINE med stutta kynningu 4
nyjum bunadi sem KINE hefur préad
og meelir stokkkraft og haed @ mjog
einfaldan hatt. Namskeidid meeltist
vel fyrir og er aaetlad ad framhald
verdi 4 fraedslu sem pessari fyrir
landslidspjdlfara i framtidinni.

Skolahreysti

Skdlahreysti er skdlakeppni i hreysti
i 9. og 10. bekk grunnskdla. iSi hefur
fra upphafi keppninnar arid 2006
verid samstarfsadili um verkefnid.
patttaka hefur farid stodugt vaxandi
ar fra ari og er ,Skdélahreysti” ordinn
lidur i ipréttakennslu vida um land.
Hugmyndasmidur verkefnisins er
Andrés Gudmundsson og hefur
hann, 4samt konu sinni, verid opreyt-
andi i ad proa og efla petta verkefni.
Haegt er ad kaupa ahold sem nytast
til kennslu i keppnisgreinum Skéla-
hreysti og haegt er ad fa sérstaka

velli sem settir eru upp utandyra.
Synt hefur verid fra ,,Skélahreysti”

i Rikissjonvarpinu sidustu arin og
hefur pad ordid til ad auka Utbreidslu
og dhuga enn frekar.
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Olympiudagurinn

Alpjodlegi Olympiudagurinn er haldinn
hatidlegur um allan heim 23. juni,

ar hvert. iprétta- og Olympiusam-
band islands skipuleggur i samstarfi
vid sambandsadila iSi og Olympiu-
fjolskyldu ISI iprottavidburdi i tilefni
dagsins. i tilefni afmaelis iSI 4 sidasta
ari var tekin upp su nybreytni ad halda
,Olympiuviku iSI”. Medal pess sem i
bodi var i Olympiuvikunni var strand-
blak, skylmingar, bogfimi, frjalsiprottir,
keila, Knattprautir KSi, Sunddagar SSi,
Golfdagur GSi og margt fleira.

Morg ipréttafélog og fristundaheim-
ili hafa tekid virkan patt & undan-
fornum arum t.d. med dlympiupema
i sinu starfi alla vikuna. i tengslum
vid vikuna hafa élympiufarar og

Hvad ungur nemur, gamall temur.

afreksipréttafélk heimsott fjiolmarga
stadi vid gédan ordstir.
Sambandsadilar iSi eru hvattir til
bess ad nyta sér Olympiudaginn til
bess ad kynna sina iprétt, tengja
afreksfolk sitt vid barnastarfié og
halda a lofti gildum Alpjédadlympiu-
nefndarinnar.

Baratta gegn munntobaksnotkun

Baratta gegn munntdbaksnotkun er
vidvarandi baratta sem vart verdur
leyst med skammtimaataki, heldur
parf hugarfarsbreytingu til framtidar.
iprétta- og Olympiusambands fs-
lands, Knattspyrnusambands islands
og Ungmennafélags islands standa
ad kroftugri herferd gegn munntdb-
aksnotkun i samstarfi vid fyrirtaekid
Margmidlun.

Herferdin beinist ad ipréttamonnum
og hlutverki peirra og skyldum

sem fyrirmyndir og er fyrirmyndar-
hlutverkié pemad i herferdinni.

par birtast pekktir einstaklingar

ur ipréttaheiminum og lysa and-
stédu sinni vid munntébaksnotkun.
Herferdin er i formi veggspjalda,
skjdauglysinga, sjonvarpsauglysinga,
blada- og netauglysinga.

Nyjustu rannséknir syna ad verulegur
arangur hefur nadst i forvornum
gegn munntébaki hja unglingum i
8.-10. bekk sem stunda ipréttir med
ipréttafélagi.

Fyrirmyndarleikmadurinn
Viktor Gudmundsson

Verum ,,svol“ — hofnum munntdbaki.
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Attavitinn

A heimasidu iSi ma finna fraedslu-
efni sem kallast Attavitinn. |
Attavitanum er fraedsluefni um
iprotta- og élympiuhreyfinguna a
islandi. Par er ad finna hagnytar
upplysingar vardandi skipulag

og rekstur eininga innan iprotta-
hreyfingarinnar.

Fararstjoranamskeid

iSi baud upp & fararstjéranamskeid a
nokkrum st6dum a landinu arid 2012.
Namskeidin voru vel sétt og gédur
rémur gerdur ad pvi sem par for fram.
Farid var i helstu pzetti sem huga

parf ad og falla undir verkefni farar-
stjora i iprottaferdum, baedi i ferdum
innanlands og utan. Medal annars var
reett um samvinnu ipréttapjalfara og
fararstjéra, vidbrogd vid agabrotum
og neydarastandi o.fl. Gustaf Adolf
Hjaltason ur framkvaemdastjérn iSi
hafdi veg og vanda ad ndmskeidunum.
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Lifshlaupid

Lifshlaupid var fyrst raest 4. mars
arié 2008. Markmid verkefnisins er
ad hvetja landsmenn til daglegrar
hreyfingar par sem farid er eftir
radleggingum Embezettis landlaeknis
um hreyfingu. Til ad vera gjaldgengir
patttakendur i Lifshlaupinu purfa
born og ungmenni ad hreyfa sig i
minnst 60 mindtur & dag og full-
ordnir i minnst 30 minutur 4 dag.
Lifshlaupid hofdar til allra lands-
manna par sem haegt er ad taka patt
i einstaklingskeppni, sem er i gangi
allt arid, vinnustada- og grunnskéla-
keppni sem er i gangi i februdar ar
hvert og sidan framhaldsskélakeppni
sem fer fram i oktdber.

[ rannsékn sem 16gd var fyrir patt-
takendur i vinnustadakeppni Lifs-
hlaupsins 2011 kom fram ad um
88% patttakenda segja ad patttaka

i Lifshlaupinu hafi hvatt pa til pess
ad hreyfa sig meira. P4 voru 94%
patttakenda sem hreyfdu sig prisvar
til sjo sinnum i viku @ medan ad

peir toku patt i verkefninu i februar.
Nidurstodurnar syndu einnig ad stér
hopur patttakenda hreyfdu sig oftar
i viku fimm manudum eftir ad patt-
toku lauk, ef borin er saman hreyfing
peirra 4dur en peir téku patt i verk-

o .T.' i '__‘. e

Vinningshafar i grunnskoélakeppni Lifshlaupsins 2013.

@ (P

I S v
Landskeppni

i hreyfingu

Lifshlaupid

efninu. Flestir patttakendur sogdu
ad astaedan fyrir patttoku sinni vera
heilsusamleg ahrif en einnig var Lifs-
hlaupid skemmtilegur vidburdur ad
taka patt i med vinnustadnum.
Samstarfsadilar Lifshlaupsins eru:
velferdarraduneyti, mennta- og
menningamalaraduneyti, Embaetti

Sjova, lidid Campioni.

landlaeknis, Advania, Ras 2 og
Avaxtabillinn.

Nanari upplysingar og urslit ma finna
a www.lifshlaupid.is

Lifshlaup framhaldsskodlanna, nytt verkefni hja
Almenningsipréttasvidi IS

Bogl v —

Sigurvegarar i Lifshlaupi framhaldsskolanna.

Lifshlaup framhaldsskélanna fér fram i fyrsta sinn dagana
3.—16. oktdber 2012. bad voru 16 skolar sem téku patt
med 6.500 nemendum og starfsfélki skélanna. Keppt var
um ad na sem flestum dégum i hreyfingu og var skélunum
skipt upp i prja flokka midad vid heildarfjolda nemenda og
starfsfélks. Fjdlbrautarskoli Sudurnesja, Flensborgarskdli

og Menntaskdlinn ad Laugarvatni voru i fyrsta saeti i sinum
flokkum. | 68ru seeti voru Verzlunarskdli islands, Kvennaskdl-
inn i Reykjavik og Framhaldsskélinn & Husavik. [ pridja saeti
voru Menntaskélinn & Egilsstodum, Fjdlbrautarskoli Vestur-

lands og Fjdlbrautarskélinn vid Armdla. IS hlaut styrk fra
Olympiusamhjalpinni til ad fara i petta verkefni.
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Einstaklingskeppni Lifshlaupsins i gangi allt arid

A hverju Lifshlaupsari gefst patttakendum

i einstaklingskeppninni kostur 4 ad vinna
sérinn brons-, silfur-, gull-, og platinum-
merki eftir ad peir hafa nad akvednum
fidlda daga i hreyfingu. Um 1000 einstak-
lingar skra reglulega inn sina hreyfingu

a vefinn & hverju ari. | einstaklingsskran-
ingunni er haegt ad halda dagbdk um t.d.
matarvenjur og likamsastand. Einnig er
haegt ad skoda i tolfraedihlutanum hvort
radleggingum Embaettis landlasknis um
hreyfingu sé nad.

A lifshlaupsarinu 2012 - 2013 nadu
14 einstaklingar ad hreyfa sig i 335
daga samfellt og fjorir af peim tdku

vid vidurkenningarskjali og platinum-

merki vid opnun Lifshlaupsins.

Lisbet Grimsdéttir, Gudbjartur Gudbjartsson, HIédver Orn Vilhjalmsson og Bjarni Kr.
Grimsson, taka vid vidurkenningum sinum.

Gongum i skélann

i

Gongum i skélann er alpjédlegt verk-
efni. Arlega taka milljénir barna patt
i yfir fjortiu I6ndum vids vegar um
heim. fsland tok fyrst patt arid 2007.
patttakan hér a landi hefur vaxid
jafnt og pétt og 4rid 2012 téku 63
skolar patt ut um allt land, sem er
nytt patttokumet. Megin markmid
Gongum i skélann eru ad hvetja til
aukinnar hreyfingar med pvi ad auka
faerni barna til ad ganga 4 6ruggan

e |

Fra setningu Gongum i skélann i Kelduskdla i Grafarvogi. Hér ma sja pau Olaf Rafns-
son, forseta iS{ og Arnyju Ingu Palsdéttur, skélastjéra med fana Gongum i skdlann.

hatt i skélann og freeda pau um
avinning reglulegrar hreyfingar. Auk
bess er reynt ad studla ad vitundar-
vakningu fyrir vistvaenan ferdamata
og umhverfismalum og pad hversu
»gonguvaent” umhverfid er.
Gongum i skélann fer fram i att-
unda sinn i september 2013. beir
sem standa ad Géngum i skdlann
hérlendis eru Iprétta- og Olympiu-
samband Islands, mennta- og

Nemendur i Kelduskéla i Grafarvogi ad
ganga i skélann.

menningarmalaraduneytid, Embaetti
landlzeknis, Rikislogreglustjori, Slysa-
varnarfélagid Landsbjorg, Umferdar-
stofa og Landssamtokin Heimili og
skoli.

Nanari upplysingar og skemmtilegt
efni fra skélunum er ad finna 4
www.gongumiskolann.is.
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Sigurvegarar i Hjolad i vinnuna 2012.

Hjolad i vinnuna

Hjélad i vinnuna rulladi af stad |
tiunda sinn i mai 2012 en verkefnid
var fyrst raest 18. dgust arid 2003.
Megin markmid Hjélad i vinnuna er
ad vekja athygli 4 hjélreidum sem
heilsusamlegum, umhverfisveenum
og hagkveemum samgdngumata.
patttakan hefur aukist um 2.035%
eda Ur 533 patttakendum arid 2003

i 11.381 4rid 2012. Arid 2012 skradu
666 vinnustadir 1679 lid til leiks.
Keppt er um flesta patttokudaga
midad vid heildarfjolda starfsmanna
a vinnustadnum. Einnig geta lid skrad
sig til leiks i sér kildmetrakeppni.
patttakendur leggja mikid 4 sig fyrir
sinn vinnustad. Arid 2012 voru hjél-
adir 741.449,63 km eda 553,73 hringir
i kringum landid. Vid pad sporudust
um 133 tonn af dtblaestri CO,, 14
milljénir kréna i bensin og brenndar
voru um 28 milljénir kaloria, sé midad
vid 80 kg mann sem ekur a félksbil.

i rannsékn sem |6gd var fyrir lids-
stjora Hjélad i vinnuna arid 2011

kom fram ad um 75% peirra segja ad
patttakan i Hjolad i vinnuna hafi hvatt

12000

Fjaldi pkitttakenda 2003 - 2012

11271 11381

9451

10000

8041

8000 6642

6000 5067

4000 2510

2000 533

0 T T T T
2003 2004 2005 2006 2007

T

2008 2009 2010 2011 2012

T T T T 1

préun a patttéku fra upphafi i Hjélad i vinnuna.

ba til pess ad nota virkan ferdamata
oftar i og ur vinnu. 31% hofdu tileinkad
sér pennan ferdamata i meira en télf
manudi fyrir patttoku i verkefninu,
fleiri karlar en konur. 50% patttakenda
notudu virkan ferdamata fimm til sjo
sinnum i viku &8 medan ad verkefnid
stéd yfir eda i mai 2011. Rannsdknin
syndi einnig ad 34% peir sem hofou
aldrei nytt sér virkan ferdamata fyrir
patttoku i Hjolad i vinnuna voru farnir
ad ganga eda hjéla einu til fjérum

sinnum i viku fimm manudum eftir
patttoku i verkefninu.

Hjélad i vinnuna fer fram dagana 8. -
28. mai 2013. Nanari upplysingar eru
a heimasidu verkefnisins eda www.
hjoladivinnuna.is.

Adalstyrktaradili verkefnisins er Valitor.
Adrir samstarfsadilar eru: Embaetti
landlzeknis, Ras 2, Advania, Orninn, Um-
hverfis- og samgongusvid Reykjavikur-
borgar, Fjolskyldu- og husdyragardurinn
og Landssamtdk hjélreidamanna.

42



ARSSKYRSLA 2013

Hjolad i
vinnuna hlaut
vidurkenningu

iSi hlaut vidurkenningu fyrir
heilsu- og hvatningarverkefnid
Hjdlad i vinnuna, fyrir frabaer
storf i tengslum vid hjdlreidar
og baettar og betri samgongur
i Reykjarvikurborg. Jén Gnarr,
borgarstjori, afhenti peim
Hafsteini Palssyni, formanni
Almenningsipréttasvids IS[

og Liney Rut Halldérsdéttur,

R AEE w— .
;hdlr — Miyred valin af domneind OF rodsmaT
S Wt il ~“Embsetiis landimknis, 151, Hjolatmrni og SamgdoguikaiTEE]
Sigurvegarar i ljésmyndakeppni verkefnisins. framkvaemdastjéra ISi, vid-
urkenninguna i lok radstefn-
unnar Hjélum til framtidar
T A { 4 sem haldin var i 16n6 i upphafi
Hjolad i skélann aldin var
samgonguviku i september
arid 2011. Vidurkenningin er

I'.c.engslljjm vid Evropskaisam— skole,\/}/inrju ba .v'iku. A6.verkefnin.u keramikskal sem ber heitid
gonguwku sem var halld.ln dagana auk ISI stc.Jéu Hjolafaern'l, Embaetti Eyjafjallajékull eftir listakon-
16. til 22. september arid 2012 landlaeknis og Umhverfis- og sam- una Ingu Elinu.

voru nemendur og starfsmenn allra gongusvid Reykjavikurborgar.

framhaldsskéla hvattir til ad hjdla i

Kaffitjold Hj6lad i vinnuna Samgonguhjolreidar

Arid 2012 st6d iSi i samvinnu vid
Hjoélafeerni fyrir fyrirlestrum um sam-

Kaffitjold Hjélad i vinnuna eru sett

upp a fimm stédum vidsvegar um gonguhjdlreidar og vidhald @ hjélum
hoéfudborgarsvaedid einn morgun a - afjérum stodum a landinu; Akureyri,
medan verkefnid stendur yfir. Arid Reykjavik, Egilsstédum og Selfossi. IS

2012 hjéludu um 800 manns vid og
fengu sér kaffi fra Kaffitari og Kristal
fra Olgerdinni. Reidhjolaverslunin
Orninn hefur einnig verid med
vidgerdarmenn 4 sveedinu og med-
limir i hjdlreidarklibbum hafa kynnt
starfsemi sina. Arid 2012 var leitad
til adildarfélaga ISi Gt um allt land
ad setja upp kaffitjald & sinu svaedi.
Kaffitjold voru sett upp a Selfossi,
Akureyri, Dalvik, Siglufirdi og Olafs-

er einnig samstarfsadili ad radstefn-
unni Hjolum til framtidar sem haldin
hefur verid sidustu tvo ar.

o ) o Hjolareidamenn gaeda sér 4 kaffi og
firdi og voru fjolmargir sem hjoludu Kristal i kaffitjaldi Hj6lad i vinnuna vid patttakendur a Selfossi.
vid og nutu veitinga. Geirsnef.
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Kvennahlaupskonur i Gardabae.

Kvennahlaupid

Fyrsta Kvennahlaup ISi var haldid 30.
juni arid 1990 i tengslum vid iprétta-
hatid iSi. A pessum 23 drum hefur
Kvennahlaupid vaxid og dafnad og er
Utbreiddasti og fjolmennasti iprétta-
vidburdur sem haldinn er & islandi ar
hvert. Arid 1990 téku um 2.500 konur
patt i fyrsta Kvennahlaupinu sem fér
fram & atta st6dum um landid. Nu
sidustu ar taka um 15.000 konur patt
4 100 stodum hérlendis og 4 um 20
stodum erlendis sem synir Gtbreidslu
Kvennahlaupsins.

Elin Porunn Eiriksdottir, Sjova, Stella
Sigurdardottir, landslidskona i hand-
knattleik, Soffia Bragadottir, sjalfbodalidi,
Ingibjorg Bergrds Johannesdottir, for-
madur Kvennahlaupsnefndar iSi og Anna
Stefansdottir, formadur Rauda krossins
gefa fyrstu brjéstaholdin i s6fnunina.

A hverju &ri er hlaupid tileinkad
akvednu pema og slagordi til ad
vekja athygli 8 mdlefnum er varda
heilsu kvenna. Pema hlaupsins
arié 2012 var ,Hreyfing til fyrir-
myndar” ad tilefni 100 ara afmaelis
iSi par sem konur & 6llum aldri voru
hvattar til pess ad hreyfa sig reglu-
lega og vera hluti af ipréttahreyf-
ingunni sem idkendur, leidtogar,
sjadlfbodalidar eda foreldrar. Einnig
var akvedid, i samstarfi vid Rauda
krossinn, ad beina sjonum ad peim
skorti & naerfétum sem rikir vida i
bagstoddum Iondum. Med atakinu
vilja adstandendur hvetja konur sem
taka patt i kvennahlaupinu ad lata
gott af sér |leida, en reynsla Rauda
krossins er st ad fatnadur af pessu
tagi skilar sér sidur i hefdbundnum
fataséfnunum en annar fatnadur.
Sjéva hefur verid adalbakhjarl
Kvennahlaupsins fra arinu 1993 eda
i 20 ar. Adrir samstarfsadilar verk-
efnisins eru: Embaetti landlaknis,
Olgerdin, NIVEA, Morgunbladid og
Merrild.

Konur & 6llum aldri hreyfa sig saman i
kvennahlaupinu.

Heimasida Kvennahlaupsins er vistud
hja Sjova.

i &r fer Sjova Kvennahlaup ISi fram

8. juni i 24. sinn og verdur pema
hlaupsins unnid i samstarfi vid
styrktarfélagid Gongum saman.
Ndnari upplysingar um hlaupid og
myndir er haegt ad nalgast & www.
sjova.is.
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ISl og UMF Stjarnan i Gardabae undirritudu nyjan
samstarfssamning um Sjéva Kvennahlaup ISI

Liney Rut Halldérsdottir, fram-
kveemdastjori ISi, Ingibjorg
Bergrds Johannesdéttir, formadur
kvennahlaupsnefndar iSi og J6hann
Steinar Ingimundarson, formadur
UMF Stjornunnar undirritudu
priggja ara samning um Sjéva
Kvennahlaup iSi 19. desember
2012. Kvennahlaupid hefur fra
upphafi verid haldid i Gardabae par
sem pusundir kvenna koma saman
og spretta Ur spori.

Malping um konur
og iprottir

Almenningsipréttasvid ISl st6d

fyrir tveimur malpingum um
konur og ipréttir, annars vegar
um konur i stjérnunarst6dum og
hins vegar um brottfall stulkna
ur ipréttum. Malpingin voru
bodsping par sem fulltrdum fra
adildarfélogum iSi var bodid ad
senda fulltrda sina. Farid var yfir
stoduna i dag en megin dhersla
var |6g06 4 ad fa hugmyndir fra
pingfulltrdum um hvernig vid
getum stadid betur ad pessum
malaflokkum. Fjolmargar hug-
myndir komu fram sem munu an
efa efla og stydja vid starf ISI.

patttakendur & malpingi.

Vid undirritun samningsins i desember 2012.

Stafganga

patttakendur & stafgdngudegi ISI.

iSi hefur unnid ad uppbyggingu
iprottarinnar sidan voridé 2003.
Almenningsipréttasvid ISi hefur
stadid fyrir stafgdngudegi ar hvert
og hefur verid gengid fra nokkrum
stodum a landinu. Um 150 einstak-
lingar hafa sott leidbeinendandam-
skeid iSI i stafgdngu. Namskeidin
hafa verid haldin arlega i Reykjavik

en hafa einnig farid fram & isafirdi,
Akureyri, Egilssto6um og Reydar-
firdi. Endurmenntundarnamskeid
fyrir stafgénguleidbeinendur hafa
einnig verid haldin sem fjolmargir
hafa sétt. IS er i samstarfi vid
iprottafreedasvid haskdlanna par
sem iproéttin er kynnt fyrir nem-
endum.
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Hermann Sigtryggson, formadur nefndar um ipréttir 60+ avarpar gesti a fraedslufundi i Mosfellsbae.

Nefnd um iprottir 60+

Markmid nefndarinnar er ad efla
iprottastarf eldri borgara, vinna

ad freedslumalum og standa fyrir
vidburdum tengdum ipréttum fyrir
aldursflokkinn 60+. Arid 2012 var ISi
samstarfsadili Haskdlans @ Akureyri
ad rddstefnu um heilsueflingu eldri
borgara par sem Hermann Sigtrygg-
son, formadur nefndar iSi um ipréttir
60+, setti radstefnuna, Astbjorg
Gunnarsddttir, leikfimifromudur var
med lidkunaraefingar @ milli erinda
og Jona Hildur Bjarnadéttir, svids-
stjori almenningsiprottasvids iSi
kynnti stafgongu. Nefndin hefur
einnig kynnt sér stafsemi félags
eldri borgara @ nokkrum st6dum

og heimsadtti nefndin adstandendur
félagsstarfs i Mosfellsbae og Alfta-
nesi a sidasta ari.

patttakendur & radstefnunni & Akureyri ad gera lidkandi sefingar sem Astbjérg Gunn-
arsdottir stjdrnadi.
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Norraent samstarf

iprétta- og Olympiusamband islands
er i godu samstarf vid 6nnur norraen
sambdnd sem sinna malaflokknum
iprottir i fyrirtaekjum. Flest Nordur-
landanna eru med sér sambdnd/
félagasamtok sem sinna pessum
malaflokki. 18 fulltrdar fra norraenu
fyrirtaeekjasambondunum séttu fund
sem Almenningsipréttasvid iSi hélt
a Akureyri 8. — 11. september 2011.
Asamt pvi ad fjalla um malefnid var
farid med hépinn i skodunarferd um
Myvatn, hvalaskodun & Husavik og
hestbak i Eyjafirdinum.

patttakendur a norreenum fundi sambanda um iprottir i fyrirtaekjum.

Olympiusamhjalpin styrkir almenningsipréttaverkefni

iprétta- og Olympiusambandid hlaut styrki fra
Olympiusambhjalpinni til pess ad efla malaflokkana
,Konur og ipréttir”, umhverfismal og almenningsi-
préttir.

Styrkirnir voru notadir m.a. til ad halda tvo mal-
bing, um , Brottfall stulkna ur ipréttum” og svo
,Konur i stjéornunarstédum innan ipréttahreyf-
ingarinnar”. Lifshlaup framhaldsskélanna var
haldid i fyrsta sinn med tilstilli studnings Olympiu-
sambhjalparinnar. Fyrirhugad er ad pad verkefni
verdi haldid arlega. pa er unnid ad endurskodun a
umhverfisstefnu ISI.

Endurgreidslur vegna iprottaslysa

Samkvaemt samkomulagi fra arinu hrunid 2008 fjélgadi umséknum um svo stoddu. Framlag til sjédsins &
2002 b4 hefur IS haft umsjéon med endurgreidslu dr sjédnum einnig fjarlogum 2013 er 17 m.kr.
endurgreidslum a kostnadi iprotta- hratt pvi pad prengdi baedi ad Mikil 6anaegja rikir innan iprotta-
iokenda vegna ipréttaslysa. Framlag  fjarhag heimila i landinu og rekstri hreyfingarinnar vegna pessarar
rikisins til iSi var i upphafi 20 m.kr. iprottafélaga. skerdingar og hafa einstakir

4 ari. Erfid stada hefur verid hja Sidsumars 2010 var tekin akvoréun sambandsadilar sent askorun til Vel-
sjédnum undanfarin ar par sem i framkvaemdstjorn ISl ad laekka ferdarraduneytisins um haekkun a
gridarleg haekkun hefur ordid & endurgreidsluhlutfall Ur sjédnum framlagi til sj6dsins.

allri heilbrigdispjénustu @ medan ur 80% nidur i 40% til ad standa Endurgreidslur vegna ipréttaslysa
framlag til sjodsins hefur baedi verid undir aframhaldandi greidslum ar skipta miklu mali fyrir alla pa sem
skert a fjarlogum og ekki verid upp- sjédnum. [ ljési frekari skerdingar ad mali koma og pa sérstaklega fjol-
reiknad midad vid visitdlubreytingar 4 fjarlogum mun endurgreidslu- skyldur ipréttaidkenda sem verda
allt fra arinu 2002. Eftir efnahags- hlutfall haldast ébreytt i 40% ad fyrir iprottaslysi.
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Gauti Grétarson sjukrapjalfari synir stoduleikasefingar med Asdisi Hjalmsdottur.

Afreksbudir

Afrekssjodur iSi og sjédur ungra og
framurskarandi efnilegra iprotta-
manna stodu fyrir afreksbadum i
oktéber arid 2011. Markmidid var
ad gefa styrkpegum teekifaeri & ad
kynnast innbyrdis, asamt pvi ad veita

peim fraedslu um samskipti, fram-
komu i fjolmidlum, ipréttasalfraedi,
lyfjaeftirlit, kynningu & stodugleika-
2fingum. Einnig voru peim kynntar
nidurstdédur kynntar a rannséknum
a veikleikagreiningu afreksiprotta-

manna. ba var fundad med nokkrum
landslidspjalfurum um hvernig maetti
efla samstarfsgrundvoll pjalfara
afreksipréttamanna. Um 50 patt-
takendur toku patt i afreksbudunum.

Afreks- og Olympiusvid IS

A einni Olympiuédu (fjérum arum)
eru 10 élympisk verkefni 8@ dagskrd
iSi og 4 pessari Olympiuddu (2013-
2016) verda pau 11 talsins, par sem
fyrirhugad er ad fyrstu Evrépuleik-
arnir fari fram i Baku i Azerbaijan
sumarid 2015. Enn & eftir ad akveda
endanlega hvada ipréttagreinar
verda a dagskra, en reiknad er med
keppt verdi i 25 ipréttagreinum.
Frekari upplysingar um leikana verda
gefnar Ut sidar 4 drinu 2013.

Storu verkefnin eru ad sjalfségdu
Vetrarélympiuleikar og Sumardlymp-
iuleikar, en @ sému arum og peir eru

haldnir eru lika haldnir Olympiuleikar
ungmenna og féru peir fyrstu fram
arid 2010. pess & milli eru haldnar
Olympiuhatidir Evrépuaeskunnar
annad hvert ar, baedi vetrar og
sumar, og Smapjédaleikar Evrépu
sem eru eitt staersta verkefni IS &
bessu svidi.

Afreks- og Olympiusvid iSi hefur

4 undanfornum arum lagt mikla
aherslu & stefnumétun med sérsam-
béndum iSi auk pess ad vinna ad
umgjord afreksstefnu ipréttahreyf-
ingarinnar. Fjolmargir fundir hafa
verid haldnir med sambandsadilum

og 6drum peim sem koma ad
malaflokkum afreksstefnu iprétta-
hreyfingarinnar.
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Styrkpegar fyrir Sochi 2014.

Olympiusamhijalpin

Olympiusamhjalpin er hluti af
Alpjodadlympiunefndinni og su
eining sem sér um fjarhagslegan
studning vid Olympiunefndir heims-
ins. Sjonvarpstekjur af Olympiu-
leikum skiptast i akvedna hluta og
fer Olympiusamhjalpin med umsjén
4 peim hluta sem fer til Olympiu-
nefnda. A hverri Olympiuddu eru
fjolmorg verkefni i gangi par sem
Olympiunefndir geta sétt um skil-
greinda styrki vegna afreksiprotta
sem og almenningsiprotta, freedslu
og préunar.

Fyrir Olympiuleikana i London 2012
fékk ISl einstaklingsstyrki fyrir sjo
ibréttamenn vegna undirbunings
beirra fyrir Olympiuleikana i London,
auk styrks fyrir A-landslid karla i
handknattleik. Fyrir Vetrarélympiu-
leikana i Sochi 2014 fengust fimm
einstaklingsstyrkir, en er pad i annad
sinn sem slikir styrkir eru i bodi fyrir
Vetrardlympiuleika. Auk pessara
styrkja mun iSi saekja um styrki
vegna undirbunings alfumata, fyrir
Olympiuhatid Evrépuaeskunnar og

eins er verda styrkir i bodi vegna
Olympiuleika ungmenna sem fara
fram i Nanjing 2014.

Styrkpegar London 2012
Badmintonsamband islands — Ragna
Ingolfsdottir

Frjalsipréttasamband islands — Asdis
Hjalmsdaottir

Frjalsipréttasamband islands — Helga
Margrét borsteinsdéttir
Handknattleikssamband islands — A-
landslid karla

Judésamband islands — bormédur
Arni Jénsson

Skotipréttasamband islands — Asgeir
Sigurgeirsson

Skylmingasamband islands — bor-
bjorg Aglstsdottir

Sundsamband islands — Jakob Jéhann
Sveinsson

Styrkpegar Sochi 2014
Skidasamband islands — Brynjar
Jokull Gudmundsson
Skidasamband islands — Einar Krist-
inn Kristgeirsson

ARSSKYRSLA 2013

Skidasamband islands — Helga Maria
Vilhjalmsdattir

Skidasamband islands — Maria Gud-
mundsdéttir

Skidasamband islands — Saevar
Birgisson

Q
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islenski hépurinn & Smapjédaleikunum i Liechtenstein 2011.

Liechtenstein 2011 ﬁ LieGames 2011

14. Smapjodaleikar Evropu féru fram
i Liechtenstein 30. mai til 5. juni
2011. 95 islenskir keppendur kepptu
i 6llum 10 ipréttagreinunum sem
keppt var i 4 leikunum. bzer voru
frjalsiprottir, sund, judo, skotiprottir,
tennis, bordtennis, blak, strandblak,
skvass og hjolreidar.

Alls vann island til 68 verdlauna &
leikunum. Af pessum 68 verdlaunum
vann sundligid til rimlega 60%
verdlauna okkar, par af 14 af 20 gull-
verdlaunum. Hefur sundlidid adeins
tvisvar d4dur unnid til fleiri verdlauna
a Smapjodaleikum.

Luxemborg var sterkur andstaedingur
ad pessu sinni og std0 sig betur en
oft 4dur. ba voru Kypurbuar sér-
staklega sterkir i frjdlsipréttunum, og
var peirra lid skipad 44 keppendum
medan islenska lidid taldi 14. Glaesi-
legir sigrar unnust pé i judo, skotfimi
og frjalsipréttum, svo fatt eitt sé
nefnt.

Olympiuhatié Evropuaeskunnar —

Trabzon 2011

islenski hépurinn i Trabzon 2011.

11. Olympiuhéatid Evrépuaeskunnar
for fram i borginni Trabzon i Tyrk-
islenskir keppendur téoku patt i sex
ibréttagreinum og stodu sig vel,
pbott ad ekki hafi unnist til verd-
launa ad pessu sinni.

Fanaberi & setningarhatid leikanna
var Arna Stefania Gudmundsdottir,
frjalsiprottakona og 4 lokahatid

TRABZOM D
Tl B ™

Olof Edda Edvardsddttir sundkona,
en hun komst i B-Urslit i 6llum
pbeim einstaklingsgreinum sem hun
synti & leikunum.
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Innsbruck 2012

Fyrstu Vetrarélympiuleikar ung-
menna féru fram i Innsbruck i
Austurriki i jantar 2012. Leikarnir
eru smakkud utgafa af Vetrardl-
ympiuleikum fullordna og er keppt i
greinum sjo alpjodasérsambanda.
island fékk kvéta fyrir prja kepp-
endur, tvo i alpagreinum og einn i
skidagongu. Jakob Helgi Bjarnason
og Helga Maria Vilhjadlmsdéttir voru
keppendur islands i alpagreinum og
Gunnar Birgisson i skidagongu.

Keppnin er ekki pad eina sem

skiptir mali @ Vetrardlympiuleikum
ungmenna pvi ad fraedsla og menn-
ingardagskra skipar storan sess a
leikunum og purfa allir patttakendur
ad taka virkan patt i peim vidburdum
sem eru i bodi.

Arangur keppenda var agaetur og nadi
Helga Margrét bestum arangri peirra
briggja med 8. szeti i svigi stulkna.
Naestu vetrarleikar fara fram i
Lillehammer i Noregi 2016.

ARSSKYRSLA 2013

Keppendur islands & fyrstu Vetrarélymp-
fuleikum ungmenna.

patttakendur islands & Olympiuleikunum i London.

London 2012

Olympiuleikarnir i London voru &n
efa staersti ipréttavidburdur arsins.
island sendi 27 keppendur & leikana
auk fylgdarlids og var keppt i sex
iprottagreinum; handknattleik karla,
frjdlsiprottum, sundi, badminton,
skotfimi og judo.

i tengslum vid leikana var 6flugt kynn-
ingarstarf 4 ipréttafdlkinu og tengdist
bad & margan hatt afmaelisari ISI.

iSi sendi keppendur i sundi og frjals-
ibréttum i sefingabudir til Bath, en
paer budir voru styrktar af breska
rikinu, sem baud 6llum patttoku-
pjédum studning vid sefingabudir i
Bretlandi i undanfara leika.

GA0 samvinna var vid Sendirdd Bret-
lands og hélt sendiherra Breta, lan
Whitting, bod fyrir verdandi Olymp-
iufara sem og pa Iislendinga sem
téku patt i leikunum 1948 i London.
Eins var géd samvinna vid starfsfolk
sendirads islands i London. Kann ISi
pbeim bestu pakkir fyrir.

Forseti Islands sem og forsaetis-
radherra og mennta- og menningar-
malarddherra heimséttu leikanna
og hitti islensku patttakendurna.
Auk peirra voru fulltrdar fyrirteekja

i Olympiufjolskyldu iSi vidstaddir
leikana i London.

Arangur hépsins var med peim betri
sem nadst hefur & Olympiuleikum

pott ekki hafi nadst ad vinna til verd-
launa ad pessu sinni. Karlalandslid
islands i handknattleik nadi bestum
arangri [slendinga & leikunum med
bvi ad hafna i 5. seeti.

Olympiumét fatladra for fram sidar
um haustid og par atti island fjéra
keppendur i sundi og frjalsiprottum.
Jén Margeir Sverrisson vard hetja is-
lands, er hann vann til gullverdlauna
a motinu.

Jén Margeir Sverrisson vann til gullverd-
launa & Olympiuméti fatladra.

(&%

51



2
aaa
QR

Luxembourg 2013

15. Smapjddaleikar Evrépu fara fram
i Lixemborg 27. mai til 1. juni 2013.
Reiknad er med ad taeplega 130
keppendur fra islandi taki patt i leik-
unum og ad um 200 manns i heildina
verdi i islenska hépnum sem fer til
Luxemborg.

Ad pessu sinni er keppt i 11 iprétta-
greinum, p.e. kjarnagreinum eins og
frjdlsiprottum, sundi, judé, skot-
ibréttum, bordtennis og tennis. pba
verda hopiprottir ad pessu sinni

Olympiusvaedid | Sochi.

Sochi 2014

Vetrarélympiuleikarnir 2014 fara
fram i Sochi i Russlandi dagana 7.

til 23. februar. Keppt verduri 15
iprottagreinum og eru pad greinar a
vegum sj6 Alpjédasérsambanda. [s-
land hefur & sidustu tveimur Vetrar-
leikum eingdngu keppt i alpagreinum

8Ys

korfuknattleikur, blak og strandblak
og valgreinar gestgjafa eru hjolreidar
og fimleikar.

Undirbulningur er kominn vel aleidis
og stefna islenskir patttakendur 4 ad
na gédum arangri i Lixemborg og
kynna par land og pjéd, en leikarnir
fara svo fram 4 islandi sumarid 2015.

redlF

sochi.ru
20109

skidaiproétta, en bldast ma vid ad
islenski hépurinn & leikunum i Sochi
verdi samsettur Ur fleiri iprotta-
greinum.

Russar hafa stadid sig vel i undir-
buningi og eru flest mannvirki tilbuin
fyrir keppni.

Brasov 2013 4

11. Vetrarélympiuhatid Evrépuaeskunnar for fram

i Brasov i RUmeniu dagana 16. — 23. februar 2013.
A0 pessu sinni voru islenskir patttakendur 13
keppendur ar premur ipréttagreinum, p.e. alpa-
greinum, skidagongu og listhlaupi 4 skautum, auk
fararstjornar og pjalfara, eda 20 talsins. Fanaberi a
setningarhatid var Ragnar Gamaliel Sigurgeirsson,
keppandi i skiGagdngu og a lokahatid Thelma Rut
Jéhannsdéttir, keppandi i alpagreinum.

islenskir keppendur stédu sig misvel & hatidinni,
sumir nadu ad baeta sinn arangur til muna, en adrir
attu erfitt med ad standa sig i keppni af pessari

steerdargradu.

_jr BRASOV.

GLYMPIC = WINTER
FESTIVAL

Utrecht 2013

AT TR

Olympiuhatid Evrépuaeskunnar fer
fram i Utrecht i Hollandi 13. til 20.
juli 2013. Reiknad er med ad 23
keppendur fra islandi taki patt i
hatidinni fra fimm iproéttagreinum,
b.e. fridlsiprottum, fimleikum, judo,

tennis og sundi. )
NANJING
201

YOG

Nanjing 2014 1o

Sumarélympiuleikar ungmenna féru
fyrst fram arid 2010 i Singapore. Nu
er komid ad naestu leikum og fara
beir fram i Nanjing i Kina sumarid
2014. Keppt eriiprottagreinum
peirra Alpjé6asérsambanda sem
eru patttakendur @ hinum venjulegu
Sumardlympiuleikum og eru pau 28
talsins fyrir Nanjing 2014.
Sérsambond ISi stefna morg hver ad
bvi ad eiga keppendur & leikunum og
mun pad koma i ljés a arinu 2013 og
2014 hve marga keppendur og i hvada
greinum island naer innd pessa leika.
A leikunum keppa bestu ungmenni

i heiminum & aldrinum 15-18 ara

og er jafnframt |16gd mikil ahersla &
fraedslu og menningarpaetti.

islenski hépurinn i Brasov dsamt forseta og framkvaemdastjéra iSi.
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Afreksstefnur sérsambanda

Flest 61l sérsambénd iSi hafa haldid
uti 6flugu afreksstarfi @ undan-
fornum arum, en mjég misjafnt
hefur verid hvernig haldid er utan
um starfid og hversu markvisst
bad er. iSi hefur lagt aherslu &

ad sérsambond mati sér stefnu i
malaflokknum og ad peirri métun
komi sem flestir peir sem starfa

ad afreksmalum innan vidkomandi
iprottagreinar.

A &rinu 2012 var 16gd ahersla 4 ad
afreksstefnur sérsambanda vaeru
til umraedu a sérsambandspingum
og/eda formannafundum og veeru
pannig vel kynntar innan vidkomandi

ibrottagreinar. Afreksstefnur sér- Fra fundi med sérsambdndum ISl um afreksstefnur i jandar 2012.

sambanda eru fjolbreyttar en eiga

ad hafa pad sameiginlegt ad vera og hvert markmidid er med peirri adila og moéta sameiginleg markmid
leidarljds pess starfs sem er unnid \’/ir,mu. med ba’tt’téku i 6lympiskum verk-

hja vidkomandi sérsambandi og ISI hefur kallad eftir nyjustu utgafum efnum. Arid eftir Sumardlympiuleika
beim félogum sem koma ad afreks- af stefnum sambandsadila og fer er yfirleitt pad ar par sem arangur
starfinu. bannig & stefnan ad leggja reglulega yfir pad starf sem er unnid. undanfarinna dra er metinn og nyjar
ramma ad pvi starfi sem er unnid og Aherslur & arinu 2013 munu fela i sér aherslur lagdar upp fyrir naestu
skilgreina hver vinnur ad hvada peetti ad efla fagteymisvinnu sambands- misseri.

EOC-radstefna eOC
Arlega heldur Evrépusamband Olympiunefnda (EOC) fund -

1w A .n.

eda radstefnu med fulltrdum Olympiunefnda. Um er ad
raeda tviskipta dagskra par sem i einum hluta er fjallad ' ]
um pa leika sem framundan eru, stodu undirbunings og

hvernig Evrépa sem heimsalfa undirbyr sig og pa iprétta-
menn sem taka patt. Hinn hlutinn er svo upplysingagjof
fra Olympiusamhjalpinni vardandi styrki, verkefni, aherslur
og uppgjor. EOC leggur dherslu & ad peir sem sxkja
bennan fund séu framkvaemdastjori vidkomandi Olympiu-
nefndar og sa adili sem sér um daglegan undirbuning fyrir
leika og/eda samskipti sem snta ad Olympiusamhjalpinni.
Liney Rut Halldérsdéttir, framkvaemdastjori iSi og Andri
Stefansson, svidsstjori Afreks- og Olympiusvids ISi hafa
sott pessar radstefnur undanfarin ar og ma segja ad mikil-
vaegi pessa vidburdar sé mikid. A radstefnum sem pessum
er 6trulegt magn upplysinga sem komid er & framfzaeri vid
starfsfélk Olympiunefnda og eins eru & einum stad helstu
tengilidir annarra pjoda, sem gefur moguleika 4 ad styrkja

enn frekar samvinnu og samskipti & milli Evrépupjoda. Liney R. Halldérsdéttir og Andri Stefansson & EOC-radstefnu
2012.
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Afreksstefna ISI

A ipréttapingi 2011 var fjallad um
Afreksstefnu ipréttahreyfingarinnar
og ték hun breytingum & pinginu.
Skilgreind voru itarleg markmid med
stefnunni og leidir ad peim mark-
midum. Stjérn Afreks- og Olympiu-
svids iSi var pannig falid ad vinna ad
akvednum pattum og efla pannig
afreksipréttastarf hreyfingarinnar
med markvissum haetti.

Haustid 2011 atti stjérn svidsins fundi
med fjolmoérgum adilum sem tengjast
afreksstarfinu i vidara samhengi.
Pannig var fundad med iprétta-
sambandi fatladra vegna ferlamala
fatladra og kallad eftir skilgreiningum
fra sérsambondum vardandi adstodu-
mal. [ vidraedum vid rikisvaldid hefur
verid komid inna skort a styrkjum

til sérsambanda vegna zfinga og
adstédumala vegna landslida og eins
hefur verid reett innan ipréttahreyf-
ingarinnar hvernig haegt er ad efla
adgengi afreksipréttafolks ad mann-
virkjum. Raett hefur verid vid rao-
herra um sveigjanleika fyrir afreks-
ibréttafolk i ndmi gagnvart Lanasjédi
islenskra ndémsmanna og eins hefur
verid fundad med raduneytinu og

hopi fagadila ur skoélakerfinu vardandi
moguleika 4 betri adstaedum fyrir
afreksipréttafolk innan skolakerfisins.
M3 par einnig nefna starfshop radu-
neytisins sem hefur stutt vid préun
afreksipréttabrauta i framhalds-
skélum og lagt fram akvednar linur i
peirri vinnu.

iSi hefur undirritad viljayfirlysingu
vid Haskdla Islands vardandi ymsa
samvinnupzetti og verid er ad vinna
ad pvi ad fjolga fraedsluvidburdum
er midla nidurstédum rannsoékna. i
tengslum vid pd vinnu sem er i gangi
vid ad koma a fét Rannsdknarmid-
stod iprotta, par sem ahersla verdur
a afreksiprottir, er verid ad horfa

til aukinnar samvinnu vio fagfélog

er tengjast laeknavisindum iprotta
og samhlida pvi er stefnt ad pvi ad
midla upplysingum og efla fraedslu 4
beim svidum. Verid er ad koma 4 fot
ipréttamannanefnd ISl og starfsemi
Samtaka islenskra 6lympiufara eykst
a hverju ari.

Pad eru helst paettir sem snda ad
baettum réttindum afreksiprottafolks
innan hins opinbera kerfis sem hafa
pbokast litid & undanférnum arum.

Eins parf ipréttahreyfingin i heild
sinni ad vera duglegri ad markads-
setja afreksipréttirnar i pjédfélaginu,
og pott pad hafi verid gert téluvert

4 100 ara afmaelisari iSi, pa er porf &
enn meiri kynningu.

Ein af nyjungum arsins 2012 var ad
kalla til aukinnar fraedslu og sam-
vinnu vardandi démara i ipréttum og
i byrjun drs 2013 var dhersla 16g0 &
ad efla net landslidspjalfara og peirra
sem koma ad afrekspjalfun sérsam-
banda ISI. Stefnt er ad pvi ad auka
bessa freedslu enn meira & arinu
2013 og efla pannig pbennan patt
afreksiprotta.

Framlag rikisins til Afrekssjéds IS var
aukid i 55 m.kr. arinu 2013. Veent-
ingar voru um enn haerri framlog

en haegt og rélega ma segja ad allir
baettir afreksstefnu ipréttahreyf-
ingarinnar feerist i rétta att. bad er
ibréttahreyfingarinnar i heild ad
vinna eftir peim dherslum sem eru
taldir upp i stefnunni. Afreks- og
6lympiusvid iSi leidir pessa vinnu og
reynir ad vinna ad 6llum pattum, en
bvi fleiri sem leggja hond a pldgin pvi
lengra pokast malin.

Norraent samstarf i

Norraenu Olympiunefndirnar hafa
aukid samstarf sitt a sidustu arum

i tengslum vid afreksiprottir og
6lympiska vidburdi. A Olympiu-
leikum ungmenna 2010 i Singapore
var mjog mikid samstarf vardandi
undirbuning, fagteymispjénustu og
dagskra norraenu patttakendanna.
Fyrir Olympiuhatid Evrépuseskunnar i
Tyrklandi 2011 voru nokkrar Nordur-
landapjddir saman i aefingabidum

i prja daga 4 undan hatidinni og a
Vetrarélympiuleikum ungmenna i
Innsbruck var mikil samvinna vid
norska lidid i alpagreinum auk pess

afreksipréttum

sem god samvinna var vié nordur-
landapjodir i skidagongu. Fyrir Vetr-
arélympiuhatidina i RUmeniu 2013
var sameiginlegt leiguflug Finna, Svia,
Eista og islendinga auk pess sem ad
samkomulag var vid hinar pjédirnar
um adgang ad laekni, ef pess pyrfti.

i tengslum vid Olympiuleikana i
London sem og Vetrarélympiuleika
hafa Nordurlandapjédirnar einnig
unnid saman ad ymsum malum og er
bad gridarlega mikilvaegt fyrir ISl ad
eiga gott samstarf vid Olympiunefndir
bessa pjéda. Afram er verid ad efla

bessa samvinnu og verid ad skoda
moguleika i tengslum vid Olympiu-
leika ungmenna i Nanjing 2014 sem
og naestu Olympiuhétidir.

Ljést er ad meiri samvinna verdur i
tengslum vid yngri landslid og leika
ungmenna heldur en hina staerri leika,
bar sem meiri samkeppni rikir & milli
pessara pjoda a peim vettvangi. Einn
pattur i pessari samvinnu er samt ad efla
samstarf sérsambanda & milli pjéda og
barf iSi sem og sérsamboénd ad vera opin
fyrir peim moguleikum sem bjédast.
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Olympiulaufid

Olympiueldurinn er eitt sterkasta
takn Olympiuleika og er oft mikil
saga tengd honum. bannig er hann
tendradur 4 sama hatt og 4 Olympiu-
leikunum til forna par sem sdlarljésid
er nytt til ad kveikja @ kyndli i hinni
fornu borg Olympiu i Grikklandi.

i London var tendrun Olympiueldsins
merkileg @ margan hatt. Eldurinn
var ad pessu sinni tendradur 3
midjum Olympiuleikvanginum og var
eingdngu sjaanlegur a sjalfum leik-
vanginum. Hann var samsettur ur
204 ,laufblodum” par sem eldurinn
logadi og pegar laufblodin voru sett
saman myndadist stor kyndill eda
skal fyrir Olympiueldinn. Laufblédin
tdknudu adildarpjddir Alpjéda-
olympiunefndarinnar.

[ fjolmidlum sidasta sumar kom

fram ad hver pjdd fengi eitt lauf-
blad til eignar og i byrjun desember
2012 barst pad fra London. Laufid

ARSSKYRSLA 2013

Olympiulaufid komid heim.

eitt af 204 laufum Olympiuleikanna {
London.

er glaesileg smid og er nafn Islands
letrad a laufid og pad merkt sem

Samningur vid Flugfélag islands

Arlega er gerdur samningur vid
Flugfélag islands um flugfargjéld
innanlands. Umtalsverd haekkun
vard a flugfargjoldum i samningi
arsins 2012 sem félst medal annars i
bvi ad i nokkur ar hafdi iSi fargjaldid
ekki fylgt almennum verdlagshaekk-
unum heldur einungis haekkad um
ba skatta og alogur sem rikid lagdi a
Flugfélag islands. Flugfélagid treysti
sér ekki lengur ad standa undir peim
fargjoldum og pvi vard skellurinn
téluverdur fyrir iSi og sambands-
adila.

Engu ad sidur eru ISi fargjoldin
hagstaed, i samanburdi vid almenn
fargjold og hvetur ISi sambandsadila
sina ad nyta samninginn eins og
kostur er.

Ingi Pér Gudmundsson forstédumadur sélu- og markadssvids Fi, Liney Rut Halldérs-
déttir framkvaemdastjéri IS, Arni Gunnarsson framkveemdastjéri Fi og Halla Kjartans-
déttir skrifstofustjori ISI vid undirritun samnings um flugfargjold.
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Styrkir til sersambanda og ipréttahérada 2011

Sambandsadili Lottd Utbreidslustyrkur | Oséttir vinningar Afrekssjédur isi Sjédur ungra og Styrkir 10C
efnilegra

BLi 3.603.880 kr. 1.651.782 kr. 119.826 kr. 500.000 kr. 500.000 kr.

BSi 6.090.831 kr. 1.998.261 kr. 202.518 kr. 1.360.000 kr. 400.000 kr. 1.957.214 kr.

BTI 2.181.214 kr. 1.483.196 kr. 72.520 kr. 300.000 kr.

DSi 3.593.021 kr. 1.856.220 kr. 119.465 kr. 400.000 kr. 500.000 kr.

FRi 7.285.436 kr. 2.018.471 kr. 242.239 kr. 5.300.000 kr. 800.000 kr. 2.768.528 kr.

Fsi 6.101.691 kr. 2.268.068 kr. 202.878 kr. 2.500.000 kr. 750.000 kr.

GLi 1.594.770 kr. 1.220.830 kr. 53.023 kr.

GSi 10.434.852 kr. 2.967.326 kr. 346.956 kr. 2.000.000 kr. 500.000 kr.

Hsi 11.738.055 kr. 2.243.854 kr. 390.288 kr. 17.000.000 kr. 500.000 kr.

iF 2.181.214 kr. - kr. 72.520 kr. 2.520.000 kr. 600.000 kr.

iHi 2.181.214 kr. 1.474.265 kr. 72.520 kr. 500.000 kr. 300.000 kr.

iss 2.181.214 kr. 1.469.799 kr. 72.520 kr. 400.000 kr.

Isi 2.181.214 kr. 1.476.704 kr. 72.520 kr. 1.360.000 kr. 300.000 kr. 1.384.264 kr.

KAI 2.181.214 kr. 1.610.029 kr. 72.520 kr. 300.000 kr.

KKi 10.434.852 kr. 2.228.202 kr. 346.956 kr. 1.000.000 kr. 600.000 kr.

KLi 1.594.770 kr. 1.453.826 kr. 53.023 kr.

KRA 1.594.770 kr. 1.129.733 kr. 53.023 kr. 500.000 kr. 100.000 kr.

Ksi 14.344.472 kr. 3.165.831 kr. 476.953 kr. 4.000.000 kr. 500.000 kr.

LH 7.285.436 kr. 2.452.439 kr. 242.239 kr. 1.000.000 kr.

Lsi 660.830 kr. 300.000 kr. 21.970 kr.

msi 2.181.214 kr. 1.661.956 kr. 72.520 kr.

SiL 2.181.214 kr. 1.619.742 kr. 72.520 kr. 74.870 kr.

SKi 7.285.436 kr. 1.775.658 kr. 242.239 kr. 2.960.000 kr. 1.000.000 kr.

SKY 2.181.214 kr. 1.605.103 kr. 72.520 kr. 2.060.000 kr. 500.000 kr. 2.476.254 kr.

ssi 7.285.436 kr. 1.830.210 kr. 242.239 kr. 4.420.000 kr. 1.450.000 kr. 1.903.304 kr.

STi 2.181.214 kr. 1.665.548 kr. 72.520 kr. 1.384.264 kr.

TKI 2.181.214 kr. 1.480.203 kr. 72.520 kr.

TSi 2.181.214 kr. 1.627.111 kr. 72.520 kr. 1.260.000 kr. 500.000 kr.

HHF 804.644 kr. 100.000 kr. 26.750 kr.

HSB 693.836 kr. 100.000 kr. 23.066 kr.

HSH 1.787.204 kr. 284.652 kr. 59.420 kr.

HSK 7.121.284 kr. 1.448.169 kr. 236.780 kr.

HSS 647.785 kr. 100.000 kr. 21.535 kr.

HSV 1.817.425 kr. 293.685 kr. 60.423 kr.

HSP 2.266.068 kr. 359.647 kr. 75.343 kr.

UDN 721.900 kr. 100.000 kr. 23.998 kr.

viA 4.040.857 kr. 732.980 kr. 134.355 kr.

UiF 1.107.582 kr. 127.273 kr. 36.824 kr.

UMSB 1.870.668 kr. 315.854 kr. 62.197 kr.

UMSE 1.808.072 kr. 312.844 kr. 60.114 kr.

UMSK 20.965.951 kr. 4.439.208 kr. 697.117 kr.

UMSS 1.923.561 kr. 312.023 kr. 63.954 kr.

USAH 1.078.077 kr. 146.706 kr. 35.842 kr.

usu 1.136.006 kr. 152.451 kr. 37.769 kr.

USVH 777.666 kr. 100.000 kr. 25.852 kr.

usvs 706.065 kr. 100.000 kr. 23.474 kr.

ia 4.012.506 kr. 532.629 kr. 133.412 kr.

iBA 10.164.278 kr. 1.389.323 kr. 337.960 kr.

iBH 14.968.721 kr. 2.096.848 kr. 497.712 kr.

iBR 63.619.419 kr. 7.947.275 kr. 2.115.459 kr.

iBV 2.659.798 kr. 306.002 kr. 88.434 kr.

iRB 5.758.834 kr. 1.110.965 kr. 191.478 kr.

is 3.699.266 kr. 602.423 kr. 122.995 kr.

AKSTUR

BANDY

BOGF

HIOLR

HNEFAL

KRULLA

SKVASS

PRIiPR

Samtals 283.260.579 kr. 71.245.324 kr. 9.418.338 kr. 50.940.000 kr. 10.500.000 kr. 11.948.698 kr.
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Olympiufjélskylda Ol.fjolsk. - flug- Rikisstyrkur Styrkir til nefnda Flugmidar v.alpj. | Verkefnasjédur isi Samtals
midar starfs
200.000 kr. 120.000 kr. 2.577.356 kr. 43.930 kr. 9.316.774 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 2.577.356 kr. 148.270 kr. 15.054.450 kr.
1.824.156 kr. 100.930 kr. 5.962.016 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 2.577.356 kr. 117.400 kr. 9.483.462 kr.
250.000 kr. 120.000 kr. 2.577.356 kr. 65.490 kr. 75.000 kr. 21.502.520 kr.
250.000 kr. 120.000 kr. 2.577.356 kr. 137.860 kr. 14.907.853 kr.
1.261.900 kr. 86.540 kr. 4.217.063 kr.
3.330.556 kr. 19.579.690 kr.
250.000 kr. 2.953.956 kr. 35.076.153 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 1.000.000 kr. 6.693.734 kr.
2.577.356 kr. 41.280 kr. 7.146.635 kr.
1.824.156 kr. 43.680 kr. 200.000 kr. 6.191.369 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 2.106.606 kr. 9.201.308 kr.
2.106.606 kr. 78.850 kr. 6.349.219 kr.
2.953.956 kr. 17.563.966 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 1.824.156 kr. 126.200 kr. 5.371.975 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 1.824.156 kr. 5.521.682 kr.
3.330.556 kr. 25.817.812 kr.
250.000 kr. 2.953.956 kr. 14.184.070 kr.
141.860 kr. 1.124.660 kr.
1.824.156 kr. 5.739.846 kr.
1.824.156 kr. 5.772.502 kr.
250.000 kr. 2.577.356 kr. 173.900 kr. 16.264.589 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 1.824.156 kr. 170.400 kr. 11.209.647 kr.
250.000 kr. 120.000 kr. 2.953.956 kr. 20.455.145 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 2.106.606 kr. 58.320 kr. 7.788.472 kr.
2.106.606 kr. 58.440 kr. 5.898.983 kr.
200.000 kr. 120.000 kr. 1.824.156 kr. 7.785.001 kr.
931.394 kr.
816.902 kr.
2.131.276 kr.
8.806.233 kr.
769.320 kr.
2.171.533 kr.
2.701.058 kr.
845.898 kr.
4.908.192 kr.
1.271.679 kr.
2.248.719 kr.
2.181.030 kr.
100.000 kr. 26.202.276 kr.
2.299.538 kr.
1.260.625 kr.
1.326.226 kr.
903.518 kr.
829.539 kr.
4.678.547 kr.
11.891.561 kr.
17.563.281 kr.
73.682.153 kr.
3.054.234 kr.
7.061.277 kr.
4.424.684 kr.
114.674 kr. 114.674 kr.
192.525 kr. 192.525 kr.
125.579 kr. 125.579 kr.
5.550 kr. 5.550 kr.
158.260 kr. 158.260 kr.
113.432 kr. 113.432 kr.
- kr. - kr.
40.655 kr. 150.000 kr. 190.655 kr.
3.500.000 kr. 1.560.000 kr. 61.800.000 kr. 750.675 kr. 1.593.350 kr. 525.000 kr. 507.041.964 kr.
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Styrkir til sersambanda og ipréttahérada 2012

Sambandsadili Lottd Utbreidslustyrkur | Oséttir vinningar Afrekssjédur isi Sjédur ungra og 10C styrkir
efnilegra

BLI 3.518.421 kr. 1.605.549 kr. 90.581 kr. 500.000 kr. 500.000 kr.

BS| 5.964.348 kr. 1.861.537 kr. 153.551 kr. 1.820.000 kr. 400.000 kr. 999.800 kr.

BT/ 2.135.937 kr. 1.416.516 kr. 54.989 kr. 600.000 kr.

DS{ 3.518.421 kr. 1.830.027 kr. 90.581 kr. 400.000 kr. 400.000 kr.

FRI 7.134.141 kr. 1.898.604 kr. 183.667 kr. 12.340.000 kr. 800.000 kr. 2.640.350 kr.

FSi 5.964.348 kr. 2.155.404 kr. 153.551 kr. 3.300.000 kr. 650.000 kr.

GLI 1.551.037 kr. 1.224.931 kr. 39.931 kr.

GSI 10.164.970 kr. 2.801.836 kr. 261.695 kr. 2.960.000 kr. 700.000 kr.

HS{ 11.441.111 kr. 2.111.026 kr. 294.549 kr. 35.000.000 kr. 1.600.000 kr. 7.808.079 kr.

13 2.135.937 kr. - kr. 54.989 kr. 4.500.000 kr. 600.000 kr.

{Hi 2.135.937 kr. 1.398.388 kr. 54.989 kr. 500.000 kr. 500.000 kr.

iss 2.135.937 kr. 1.398.346 kr. 54.989 kr. 500.000 kr.

Jsi 2.135.937 kr. 1.409.462 kr. 54.989 kr. 2.940.000 kr. 400.000 kr. 1.621.034 kr.

KAI 2.135.937 kr. 1.570.020 kr. 54.989 kr.

KKI 10.164.970 kr. 2.107.648 kr. 261.695 kr. 4.000.000 kr. 600.000 kr.

KLI 1.551.037 kr. 1.388.384 kr. 39.931 kr.

KRA 1.551.037 kr. 1.386.503 kr. 39.931 kr. 1.440.000 kr. 150.000 kr.

Ksf 14.046.555 kr. 2.966.696 kr. 361.625 kr. 4.000.000 kr. 600.000 kr.

LH 7.134.141 kr. 2.295.295 kr. 183.667 kr. 1.000.000 kr.

Lsi 859.800 kr. 860.904 kr. 22.135 kr.

Mmsi 2.135.937 kr. 1.608.670 kr. 54.989 kr.

SiL 2.135.937 kr. 1.570.234 kr. 54,989 kr. 842.655 kr.

SKi 7.134.141 kr. 1.654.429 kr. 183.667 kr. 3.700.000 kr. 600.000 kr.

SKY 2.135.937 kr. 1.553.475 kr. 54,989 kr. 2.340.000 kr. 650.000 kr. 499.442 kr.

Ssi 7.134.141 kr. 1.722.450 kr. 183.667 kr. 14.880.000 kr. 800.000 kr. 999.800 kr.

STl 2.135.937 kr. 1.619.829 kr. 54,989 kr. 2.800.000 kr. 1.621.034 kr.

TKI 2.135.937 kr. 1.409.504 kr. 54.989 kr.

TSi 2.135.937 kr. 1.577.716 kr. 54.989 kr. 300.000 kr. 400.000 kr.

HHF 783.834 kr. 100.000 kr. 20.159 kr.

HSB 678.951 kr. 100.000 kr. 17.477 kr.

HSH 1.747.311 kr. 275.659 kr. 44.970 kr.

HSK 6.919.156 kr. 1.380.702 kr. 177.867 kr.

HSS 607.753 kr. 100.000 kr. 15.517 kr.

HSV 1.753.196 kr. 277.531 kr. 45.006 k.

HSP 2.196.579 kr. 345.443 kr. 56.441 kr.

UDN 703.383 kr. 100.000 kr. 18.091 kr.

uiA 3.951.105 kr. 706.661 kr. 101.691 kr.

UiF 1.081.496 kr. 124.595 kr. 27.827 kr.

UMSB 1.826.397 kr. 301.059 kr. 46.994 kr.

UMSE 1.742.299 kr. 294.108 kr. 44,718 kr.

UMSK 20.772.526 kr. 4.393.434 kr. 535.962 kr.

UMSS 1.853.514 kr. 285.552 kr. 47.572 kr.

USAH 1.034.413 kr. 135.824 kr. 26.526 kr.

usu 1.117.789 kr. 147.054 kr. 28.802 kr.

USVH 779.929 kr. 100.000 kr. 20.168 kr.

usvs 684.691 kr. 100.000 kr. 17.594 kr.

ia 3.922.049 kr. 516.293 kr. 100.937 kr.

iBA 9.992.969 kr. 1.356.639 kr. 257.460 kr.

iBH 14.814.818 kr. 2.075.598 kr. 382.168 kr.

iBR 62.044.800 kr. 7.664.981 kr. 1.596.112 kr.

BV 2.628.461 kr. 295.445 kr. 67.785 kr.

iRB 5.722.833 kr. 1.097.824 kr. 147.739 kr.

is 3.553.789 kr. 580.996 kr. 91.156 kr.

AKSTUR

BANDY

BOGF

HJOLR 100.000 kr.

HNEFAL

KRULLA

SKVASS

PRIPR

Samtals 277.377.904 kr. 69.258.781 kr. 7.141.031 kr. 99.320.000 kr. 10.950.000 kr. 17.032.194 kr.
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Olympiufjols- Ol.fjolsk. - flug- Adrir styrkir Rikisstyrkur Styrkir til nefnda Flugm.v.alpj. Verkefnasjédur Samtals

kylda midar starfs isi

200.000 kr. 100.000 kr. 2.501.053 kr. 26.100 kr. 80.000 kr. 9.121.704 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 2.501.053 kr. 14.000.289 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 1.770.152 kr. 188.990 kr. 6.466.584 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 2.501.053 kr. 39.420 kr. 9.079.502 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 2.501.053 kr. 27.797.815 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 2.501.053 kr. 158.650 kr. 15.183.006 kr.

1.224.535 kr. 4.040.434 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 3.231.954 kr. 200.000 kr. 20.620.455 kr.

200.000 kr. 2.866.504 kr. 61.321.269 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 1.000.000 kr. 8.590.926 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 150.000 kr. 2.501.053 kr. 275.840 kr. 7.816.207 kr.

1.770.152 kr. 39.520 kr. 5.898.944 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 2.044.240 kr. 52.600 kr. 10.958.262 kr.

2.044.240 kr. 56.130 kr. 5.861.316 kr.

200.000 kr. 2.866.504 kr. 20.200.817 kr.

1.770.152 kr. 126.280 kr. 150.000 kr. 5.025.784 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 1.770.152 kr. 6.637.623 kr.

3.231.954 kr. 25.206.830 kr.

2.866.504 kr. 13.479.607 kr.

500.000 kr. 138.180 kr. 2.381.019 kr.

1.770.152 kr. 5.569.748 kr.

80.000 kr. 1.770.152 kr. 140.480 kr. 6.594.447 kr.

200.000 kr. 2.501.053 kr. 130.640 kr. 16.103.930 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 1.770.152 kr. 169.680 kr. 9.473.675 kr.

200.000 kr. 2.866.504 kr. 65.820 kr. 28.852.382 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 2.044.240 kr. 110.240 kr. 10.686.269 kr.

2.044.240 kr. 5.644.670 kr.

200.000 kr. 100.000 kr. 1.770.152 kr. 6.538.794 kr.

903.993 kr.

796.428 kr.

2.067.940 kr.

200.000 kr. 8.677.725 kr.

723.270 kr.

2.075.733 kr.

2.598.463 kr.

821.474 kr.

4.759.457 kr.

1.233.918 kr.

2.174.450 kr.

2.081.125 kr.

25.701.922 kr.

2.186.638 kr.

1.196.763 kr.

1.293.645 kr.

900.097 kr.

802.285 kr.

4.539.279 kr.

11.607.068 kr.

17.272.584 kr.

71.305.893 kr.

2.991.691 kr.

6.968.396 kr.

4.225.941 kr.

300.000 kr. 300.000 kr.

209.788 kr. 209.788 kr.

109.198 kr. 54.490 kr. 163.688 kr.

100.000 kr.

4.585 kr. 4.585 kr.

308.460 kr. 308.460 kr.

108.000 kr. 108.000 kr.

100.000 kr. 100.000 kr. 39.655 kr. 239.655 kr.

3.500.000 kr. 1.500.000 kr. 430.000 kr. 60.500.006 kr. 1.079.686 kr. 1.773.060 kr. 630.000 kr. 550.492.662 kr.
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Iprétta- og Olympiusamband islands

Arsreikningur 2012
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Aritun stjornar

Undirritadir fyrir hond iprota- og Olympiusambands islands, stadfesta hér med drsreikning pennan fyrir drid 2012
med undirskrift sinni,

Reykjavik, 20, mars 2013

lafur Rafnsson

Aritun endurskodenda

Til stjérnar og sambandsadila | pritia- og Olympinsambands islands

Vi hofum endurskofad drsreikning iprotta- og Olympiusambands [slands og mmh]:m fyrir &rid 2012,
Arsrelkningurinn hefur a8 peyma reksirar- og efnahagsyfirlit iSI og sérgreindra sjéde,  reksirarreikning,
cinahagsreikning, sjodstreymi og skyringar nr. 1 - 14, ﬂlm:iluingr:m lagdur fram af stjtrmendum
WmiihTﬂhmlmmmwMﬂqquﬂw Abyrgh okkar felsti pvi aliti sem vid litam | [jés
i n mL

Endurskodad var | samememi vid gdda endurskodunarvenju. Samkveemt pvi ber okkur nd skipuleggja og haga
endurskoduninni pannig ad vissa fist um ad drsreikningurinn sé dn verulegra annmarka, Endurskodaunin tekur mid
of mati okkar & mukilvaegi og dheettu einstakra piita og felur | sér greiningaradgendir, driakskasnanir og sthuganir
ghgnum 1l &b sannreyna (Farhadic og upplysingar sem koma fram [ drsreikningnum.  Endurskodunin felur cinnig i
sér athugun & peim reikningsskilaadferdum og matsreglum sem notadar eru vid gerd drsreikningsins og mat &
framsetningu hans | heibd. Vid teljum ad endurskodunin sé negjanlega traustur grunnur ti ad Byggja alit okkar &,

Pad er dlit okkar ad drsreikningurinn gefi gldgea mynd af afkomu [pedtta- og Olympiusambandsins & drinu 2012,

efnahag pess 31, desember 20012 op breytingu & handbaeru @ & drinu 2002, | samremi vid 15g, sampykieir
sambandsins og goda reikningsskilavenju.

Reykjavik, 20, mars 2013

NPT T 78

Tryggvi E. Geirsson Hallgrimur
Iggilur endurskodandi ioggiltur endurskodandi
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Rekstrarreikningur arsins 2012

Rekstrartekjur

Rekstrarstyrkir

FIKISSJOBS . v v vttt e

Sérstakur styrkur rikissjods vegna 100 dra afmeelis................

islensk getspa
islenskar getra

UNIE o e
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Adrar rekstrartekjur .. ...

Rekstrargjold

Skrifstofukostnadur .......... .
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(prottamidstddin . ... ..ottt
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formannafundur ............ ... .. .. L.

Tolvukerfi ipréttahreyfingarinnar ........ ... ... ... ... ...

Annar kostnad
Afskriftir ....

Hagnadur (tap

L

Yfyrirvexti...... ... ...

Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold)

Vaxtatekjur . .

Vaxtagjold og fjarmagnstekjuskattur ............ ... ... ... ...

Gengismunur

HAGNADUR (TAP) ARSINS ..........iiiitiriiiiinianananns

10
11
12
13

14

ARSSKYRSLA 2013

2012 2011
107.400.000 115.403.923
30.000.000 0
26.034.573 26.638.856
4.900.000 4.900.000
34.276.518 24.711.062
3.905.674 11.641.624
206.516.765 183.295.465
76.015.527 70.251.448
9.514.674 8.271.339
24.490.874 24.052.032
12.593.886 14.231.203
6.501.734 37.563.331
16.059.000 16.666.667
33.113.032 5.288.184
1.912.120 5.613.741
10.745.632 8.856.171
9.494.729 6.699.325
990.827 1.238.533
201.432.035 198.731.974
5.084.730 (15.436.509)
5.718.605 6.747.423
(2.140.139) (1.383.544)
348.854 2.259.523
3.927.320 7.623.402
9.012.050 (7.813.107)
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Efnahagsreikningur 31. desember 2012

Skyr. 2012 2011
EIGNIR
Fastafjarmunir 2
Varanlegir rekstrarfjagrmunir
Fasteignir ... e 439.019.410 375.004.332
Bifreil .o e 3.963.307 4.954.134
442.982.717 379.958.466
Eignarhlutar i félégum
islensk getspa, hlutdeildieiginfé ...............cccoiiiino... 390.740.269 390.740.269
Fastafjarmunir alls 833.722.986 770.698.735
Veltufjarmunir
Fyrirframgreidslur ... ... 418.588 300.000
Vidskiptakrofur ... 61.659.190 98.003.289
Handbaertfé ... ... . 70.262.202 92.509.198
Veltufjarmunir alls 132.339.980 190.812.487
EIGNIR SAMTALS 966.062.966 961.511.222
EIGID FE OG SKULDIR
2012 2011
Eigid fé
Oradstafad eigiffe .. 3 848.078.093 829.546.263
Eigid fé alls 848.078.093 829.546.263
Skuldir
Langtimaskuldir
islenskar getraunir - skuldabréf ............ ... .. ... ... .. ...... 30.293.896 0
Langtimaskuldir alls 30.293.896 0
Skammtimaskuldir
Ogreidd starfsmannagjold . ...........oueeeine i 9.818.181 9.458.190
Lanadrottnar - vidskiptaskuldir .. ....... ... ... o o 77.265.572 122.506.769
Ogreiddir afallnir vextir langtimaldna .......................... 607.224 0
Skammtimaskuldir alls 87.690.977 131.964.959
EIGID FE OG SKULDIR SAMTALS 966.062.966 961.511.222
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Sjodstreymi arid 2012

Rekstrarhreyfingar
AfKOMa ArSiNS . ..ot e

Rekstrarlidir sem ekki hafa dhrif @ hreint veltufé:
Verdbaetur langtimaldna ......... .. ... ... i
AfSKIIftir ..
Veltufé fra rekstri (til rekstrar)

Breyting d rekstrartengdum eignum og skuldum:
Skammtimakrofur . ...
Skammtimaskuldir ......... .. .
Handbzert fé fra rekstri (til rekstrar)

Ahrif fjarfestinga 4 handbaert fé

Fjdrfestingar i varanlegum rekstrarfjgrmunum:
Keyptfasteign ...
Vidbygging, byggingarkostnadur ................ ... ... ...,
Fjarfestingahreyfingar

Ahrif fjsrmognunar & handbeert fé
Lantaka vegna fasteignakaupa ......... ... ... .. oL,

Breyting d handbaerufé ............. ... ... . ... . ...
Handbeert fé i drsbyrjun . ........... ... . ... . 0.t
Handbeert féidrslok . ............. ... ... . ... .. .. ...

ARSSKYRSLA 2013

2012 2011
9.012.050 (7.813.107)
293.896 0
990.827 1.238.533
10.296.773 (6.574.574)
36.225.511 (44.421.684)
(44.273.982) 11.414.254
2.248.302 (39.582.004)

(52.000.000)
(2.495.298)

0
(29.244.465)

(54.495.298)

(29.244.465)

30.000.000 0
30.000.000 0
(22.246.996) (68.826.469)
92.509.198 161.335.667
70.262.202 92.509.198
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Skyringar

1. Reikningsskilaadferdir og sérstakar skyringar
* Grundvollur reikningsskilanna
Arsreikningur iSi er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga og gildandi reikningsskilareglur.
Arsreikningurinn er gerdur i islenskum krénum. Hann byggir & kostnadarverdsreikningsskilum ad pvi undanskildu ad
fasteignir eru eignfaerdar a fasteignamati og vidbygging a kostnadarverdi.
Arsreikningurinn er gerdur eftir sému reikningsskilaadferdum og arid adur.

* Skraning tekna
i uppsetningu rekstrarreiknings eru tekjur fra islenskri getspa syndar ad fradreginni radstéfun til sérsambanda,
ibrottahérada, utbreidslustyrkja og Afrekssjods.

*  Abyrgdarskuldbindingar
iprétta- og Olympiusamband islands er ekki i abyrgdum fyrir pridja adila.

2. Fastafjarmunir
* Fasteignir
Sambandid keypti 4 drinu eignarhlut islenskra getrauna i hisi 2 ad Engjavegi 6 4 kr. 52.000.000.-. [ rsreikningi pessum
eru fasteignir sambandsins eignfaerdar a fasteignamatsverdi og vidbygging sem er enn i byggingu millihisa 1 0g 2 a
kostnadarverdi.

Fasteignir eru pessar:
fasteignamat/

eignarhluti kostnadarverd

Engjavegur 6 - hus 2 100% 74.261.330
Engjavegur 6 - hus 3 100% 184.123.600
Engjavegur 6 - hus 4 47% 140.840.100
Engjavegur 6 - vidbygging his 1 og 2 39.794.380
439.019.410

Brunabdtamat fasteignanna i arslok 2012 er kr. 597.610.000.-

* Eignarhlutir i félogum

Eignarhluti ISi i islenskri getspa er eignfeerdur samkvaemt arsreikningi islenskrar getspar arid 2011, par sem ars-
reikningur félagsins 2012 liggur ekki fyrir.

Eignarhluti sambandsins i Islenskri getspa er 46,67% . Hlutdeild i eigin fé er kr. 390.740.2609.-.

3. Eigio fé

Yfirlit um breytingar a eigin fé:
2012 2011
Eigid fé 1.1. 2012 829.546.263 656.105.242
Endurmat & stofnfé islenskrar getspar 0 175.790.878
Breyting eignfeerslu fasteigna 9.519.780 5.463.250
Rekstrarafkoma 9.012.050 (7.813.107)
848.078.093 829.546.263
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Skyringar

4. Starfsmannamal

Launakostnadur arsins 2012 sundurlidast pannig milli skrifstofu og svida

Skrifstofa Nefndir og verkefni
VINNUIAUN . e 55.140.137 19.080.565
Bifreifastyrkir . ..o s 1.691.818 692.039
Launatengd gjold . ...t e 11.310.552 3.768.067
Millifeerdur launakostnadur - endurgreiddur launakostnadur .. .............. (7.422.692) 0
60.719.815 23.540.671
Medalfjoldi starfsmanna & skrifstofu midad vid heilsarsstorf 9,6
SUNDURLIPANIR
2012 2011
. Rekstrarstyrkir fra riki
ReKStrarstyrkur . ... e 95.600.000 97.300.000
Styrkir vegna lyfjaeftirlits ......... o 11.800.000 12.103.923
Dreifing Olympisks styrks . .. ..ottt e 0 6.000.000
107.400.000 115.403.923
6. islensk getspa
Hlutdeild i heildartekjum . ... ... i e 21.034.573 21.638.856
OOt VINNINGAT . oottt e e e e e e e 5.000.000 5.000.000
26.034.573 26.638.856
Rddstafad af heildartekjum:
Heildartekjur fra fslenskri etSpa .. ... ..t 412.404.650 424.090.290
Tilsérsambanda . ... e (127.668.154) (131.329.181)
Til PrOtANrada « . o oo ettt e e e (156.850.781) (161.349.736)
AfreKSS OBUL .« . oo (32.592.362) (33.527.193)
Utbreidslustyrkir .. ...ttt (69.258.780) (71.245.324)
26.034.573 26.638.856
7. Styrkir IOC/EOC
SKrifstofUuSTYrKir. . ..o 12.982.350 10.499.978
Verkefnastyrkir .. ... 15.572.305 9.922.921
StYrkir - TOP V Program ..ottt e e e e e 5.721.863 4.288.163
34.276.518 24.711.062
8. Skrifstofukostnadur
Laun og launatengd gjold . ... ... e 60.719.815 56.603.668
Laun og launatengd gjold vegna forseta ISl . ........... ottt 3.923.402 3.468.108
Simi 0g POStKOStNABUr . . ..o 3.351.928 3.412.728
Annar skrifstofukostnadur ......... 12.971.980 11.740.390
Endurgreiddur skrifstofukostnadur .......... ... ... i (4.951.598) (4.973.446)
76.015.527 70.251.448
9. Funda- og ferdakostnadur
Funda- og ferdakostnadurinnanlands ............. .. ... i, 5.650.194 3.534.505
Funda- og ferdakostnadurerlendis ...........ccoiiiinii i 2.145.910 3.457.084
Ferdastyrkir ISl vegna alpjédastarfs sérsambanda .............ccovviiriinn... 1.718.570 1.279.750
9.514.674 8.271.339
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Skyringar

2012 2011
10. Nefndir og verkefni
Lyfjaeftirlit / heilbrigBisrdd . ... ...t 12.057.140 14.437.028
Almenningsiprottasvid . ... ... 7.696.236 5.482.042
NefNdir o 1.116.306 2.137.570
24.490.874 24.052.032
11. ipréttamidst6d
LViBhald hUsnaedis ..ot 7.734.566 9.282.720
Fasteignag)old . ...t e 6.286.077 7.138.550
Annar rekstrarkostnadur .. ... ... 17.981.472 18.961.105
Endurgreiddur Kostnadur . ... ...t e (2.867.656) (5.180.504)
HUSAIBIZA . . ettt e (16.540.573) (15.970.668)
12.593.886 14.231.203
12. ipréttaleg samskipti, Afreks- og 6lympiusvid
Olympiuverkefni - Slympiuleikar ........ ... i 5.141.526 11.594.898
Olympiuhatid evropuaaskunnar . .........c.oiuee i 940.645 6.569.055
Smapjodaleikar ... ... 419.563 19.399.378
6.501.734 37.563.331
13. Framlag til verkefna
Framlag i Verkefnasjod ISl . ... ..o e 3.000.000 4.666.667
Framlag i Styrktarsjod ungra og efnilegra ipréottamanna ...................... 12.000.000 12.000.000
Onnur styrktarframlog ... ..o 1.059.000 0
16.059.000 16.666.667
14. Annar rekstrarkostnadur
MOttaKa BESTA . ot vttt e 1.544.588 1.581.004
Gjafir, heidursveitingar og ipréttamadur arsins ...........c.oovvriieiinn. .. 5.986.066 3.939.096
Endurskodun og onnur sérfraedipjoénusta ........ ... .. i 1.964.075 1.179.225
9.494.729 6.699.325
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Yfirlit ISI og sérgreindra sjéda 2012

Rekstraryfirlit

Sérgreindir Hlutdeild

isi sjodir isl. getspa Millifaerslur Samtals
Rekstrartekjur
Rekstrarstyrkir .................. 137.400.000 129.400.000 (15.000.000) 251.800.000
islenskgetspad ................... 26.034.573 32.592.362 412.404.650 (58.626.935) 412.404.650
islenskar getraunir ............... 4.900.000 4.900.000
Styrkir IOC/EOC . ......coovun.. .. 34.276.518 16.193.172 50.469.690
Adrartekjur ........ ... o L, 3.905.674 3.905.674

206.516.765 178.185.534 412.404.650 (73.626.935) 723.480.014

Rekstrargjold

Skrifstofukostnadur .............. 76.015.527 76.015.527
Funda- og ferdakostnadur......... 9.514.674 9.514.674
Nefndir og verkefni .............. 24.490.874 24.490.874
iprottamidstdd . ...l 12.593.886 12.593.886
iprottaleg samskipti .. ............ 6.501.734 6.501.734
Framlog til verkefna .............. 16.059.000 178.247.697 412.404.650 (73.626.935) 533.084.412
Afmaeli IST ... ... ... 33.113.032 33.113.032
ipréttaping og formannafundir . . . . . 1.912.120 1.912.120
Tolvukerfi ipréttahreyfingar ..... .. 10.745.632 10.745.632
Annar kostnadur ................ 9.494.729 5.490.974 14.985.703
Afskriftir ........ ... . 990.827 990.827

201.432.035 183.738.671 412.404.650 (73.626.935) 723.948.421

Rekstrarafkoma dnvaxta ......... 5.084.730 (5.553.137) 0 0 (468.407)
Fjarmunatekjur-fjiarmunagjold ... .. 3.927.320 4.392.566 8.319.886
Rekstrarafkoma arsins . ........... 9.012.050 (1.160.571) 0 0 7.851.479
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Yfirlit ISI og sérgreindra sjéda 2012

Efnahagsyfirlit
Sérgreindir Hlutdeild
isi sjodir isl. getspa Millifaerslur Samtals

Eignir
Fastafjarmunir
Fasteignir .......... ... ... .... 439.019.410 439.019.410
Bifreid ... 3.963.307 3.963.307
Eignarhluti { islenskrar getspar ... .. 390.740.269 390.740.269
Veltufjgrmunir
Vidskiptakrofur ................. 58.633.044 185.000 58.818.044
Vidskiptareikningar [Si/sjédir ...... 3.444.734 7.236.713 (10.681.447) 0
Handbaertfé .................... 70.262.202 177.291.095 247.553.297
Eigniralls....................... 966.062.966 184.712.808 0 (10.681.447) 1.140.094.327
Eigid fé og skuldir
Eigid fé
Oradstafad eigiofé .............. 848.078.093 107.744.626 955.822.719
Langtimaskuldir
islenskar getraunir -skbr.......... 30.293.896 30.293.896
Skammtimaskuldir
Ogreidd starfsmannagjold . ........ 9.818.181 0 0 9.818.181
Vidskiptareikningar iSi/sjosir ... ... 7.236.713 3.444.734 (10.681.447) 0
Adrarskuldir .................... 70.636.083 73.523.448 144.159.531

Eigid fé og skuldir 966.062.966 184.712.808 0 (10.681.447) 1.140.094.327
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Samanburdur rekstrar vid fjarhagsazetlun 2012

Nidurstodur
Aztlun rekstrar Hlutfall
Rekstrartekjur
Framlagrikis ... ..o 137.400.000 137.400.000 100,00%
[Slensk GETSPA . . v v ettt 24.000.000 26.034.573 108,48%
fslenskar Getraunir .. ......ut it 4.900.000 4.900.000 100,00%
Styrkir IOC/EOC oottt 25.100.000 34.276.518 136,56%
ABrar teKjUr ... 7.900.000 3.905.674 49,44%
199.300.000 206.516.765 103,62%
Rekstrargjold
Skrifstofukostnadur . ........... 72.750.000 76.015.527 104,49%
Funda- og fer6akostnadur ........... .. .. i, 13.500.000 9.514.674 70,48%
Nefndirogverkefni ....... ... ... . 25.200.000 24.490.874 97,19%
(prottamiBstdd ... ..ot 11.790.000 12.593.886 106,82%
iprottaleg samskipti, Afreks- og Slympiusvid ................ 10.110.000 6.501.734 64,31%
Framlogtilverkefna...... ... ... i 15.500.000 16.059.000 103,61%
AfmalilSl ..o 30.000.000 33.113.032 110,38%
ipréttaping og formannafundur ......... .o 3.750.000 1.912.120 50,99%
Tolvukerfi ipréttahreyfingarinnar ... ... o L. 14.400.000 10.745.632 74,62%
Annar kostnadur . ....... .. 7.700.000 9.494.729 123,31%
204.700.000 200.441.208 97,92%
Afkoma af rekstri an vaxta og afskrifta (5.400.000) 6.075.557
Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold 6.000.000 3.927.320 65,46%
Afkoma af rekstri dn afskrifta 600.000 10.002.877
Gjold utan fjarhagsdeetlunar - afskriftir ..................... 0 (990.827)
Rekstrarnidurstada 600.000 9.012.050
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Afrekssjodur IS

2012 2011
REKSTRARREIKNINGUR
Rekstrartekjur
Framlag fra islenskrigetspd ...........ccovviiiiiinienn. .. 32.592.362 33.527.193
Framlag mennta- og menningarmalaraduneytis .............. 49.700.000 24.700.000
Framlag Olympiusamhjalpar ...........cooviiiiiinan... 16.193.172 10.850.868
Fjarmunatekjur ... .. 3.390.761 3.825.727
101.876.295 72.903.788
Rekstrargjold
Styrkveitingar . ... e 99.320.000 51.978.080
Nidurfelldir eldri styrkir . ...... ... (9.416.871) 0
Styrkveitingar vegna Olympiusamhjalpar .................... 16.189.539 10.850.868
Kostnadurvegnafundaofl. ........... ... .. ... il 329.665 812.459
Fagteymiogrddgjof . ........ o 1.797.607 1.418.404
108.219.940 65.059.811
Rekstrarnidurstada (6.343.645) 7.843.977
EFNAHAGSREIKNINGUR
Eignir
Utistandandi Kréfur .........ooiiii i 185.000 310.000
Vidskiptareikningur IST. . ... ... . 2.931.112 14.006.452
Handbaert fé . ... o 85.807.911 94.799.668
Eignir samtals 88.924.023 109.116.120
Eigid fé og skuldir
Eigio fé
Oradstafad eigid fé 1.1, .. ..ot 85.129.249 77.285.272
Rekstrarafkoma arsins . ... (6.343.645) 7.843.977
78.785.604 85.129.249
Skammtimaskuldir
Ogreiddir styrkir .. ...ooee e 9.968.079 23.926.871
Ogreiddur KoStnadur .. ....ovvi e 170.340 60.000
10.138.419 23.986.871
Eigid fé og skuldir samtals 88.924.023 109.116.120

72



ARSSKYRSLA 2013

LI 4
Verkefnasjoour
2012 2011
Til radstofunar
Framlag fra (S adalsjodi ...... ..o 3.000.000 4.666.667
Oradstafad 1.1, ... vttt e 2.011.874 (659.793)
5.011.874 4.006.874
Radstafad
Styrkveitingar ... ... e 1.880.000 1.995.000
Uthlutad - 08reitt . ..ottt e (4.799.640) (4.249.640)
Annar Kostnadur ... ... 20.677 0
(2.898.963) (2.254.640)
Inneign hja adalsj6di isi 3.111.197 2.011.874
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Styrktarsjodur ungra og framurskarandi
efnilegra iprottamanna

REKSTRARREIKNINGUR 2012 2011

Rekstrartekjur

Framlag fra adalsjoédi iSi 12.000.000 12.000.000

Fjarmunatekjur 237.864 122.061
12.237.864 12.122.061

Rekstrargjold

Styrkveitingar 10.950.000 10.500.000
Nidurfelldir eldri styrkir (2.375.000) 0
Fagteymi og radgjof 0 80.000
Annar kostnadur 145.000 161.539
Afskrifud krafa 0 100.000

8.720.000 10.841.539
Tekjur umfram gjold 3.517.864 1.280.522

EFNAHAGSREIKNINGUR

Eignir

Vidskiptareikningur {Si 1.194.404 13.194.404
Handbaert fé 22.425.581 10.132.717
Eignir samtals 23.619.985 23.327.121

Eigid fé og skuldir

Eigid fé
Oradstafad eigid fé 1.1. 18.417.121 17.136.599
Rekstrarafkoma arsins 3.517.864 1.280.522
21.934.985 18.417.121
Skammtimaskuldir
Ogreiddir styrkir 1.500.000 4.600.000
Vidskiptaskuldir 185.000 310.000
1.685.000 4.910.000
Eigid fé og skuldir samtals 23.619.985 23.327.121
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Afrekskvennasjédur islandsbanka og ISI

REKSTRARREIKNINGUR 2012 2011

Rekstrartekjur

Fjarmunatekjur 203.006 327.744
203.006 327.744

Rekstrargjold

Styrkveitingar 0 6.500.000
Umsyslukostnadur 0 350.000
Annar rekstrarkostnadur 0 2.100
0 6.852.100
Rekstrarnidurstada 203.006 (6.524.356)
EFNAHAGSREIKNINGUR
Eignir
Handbeert fé 5.285.887 6.832.881
Eignir samtals 5.285.887 6.832.881
Eigio fé og skuldir
Eigio fé
Oradstafad eigid fé 1.1. 2.529.181 9.053.537
Rekstrarafkoma arsins 203.006 (6.524.356)
2.732.187 2.529.181
Skammtimaskuldir
Ogreiddir styrkir 0 1.750.000
Vidskiptareikningur {Si 2.553.700 2.553.700
2.553.700 4.303.700
Eigid fé og skuldir samtals 5.285.887 6.832.881
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Ferdasjodur iprottafélaga

REKSTRARREIKNINGUR 2012 2011
Rekstrartekjur
Framlag rikissjods ... ..covii i e 64.700.000 54.100.000
Fjarmunatekjur ... ... e 561.811 536.616
65.261.811 54.636.616
Rekstrargjold
Styrkveitingar ... ... 61.700.029 51.100.056
Umsyslukostnadur ... e 3.000.000 3.000.000
Annar rekstrarkostnadur . ... 198.901 136.734
64.898.930 54.236.790
Tekjurumfram gjold ........ ... .. 362.881 399.826
EFNAHAGSREIKNINGUR
Eignir
Handbaertfé . ... ... 63.771.716 61.660.057
Eignirsamtals . ... ..o 63.771.716 61.660.057
Eigid fé og skuldir
Eigio fé
Oradstafad eigid fé 1.1, ..ottt 817.772 417.946
Rekstrarafkomadrsins . ....... .. o i 362.881 399.826
1.180.653 817.772
Skammtimaskuldir
Ogreiddir styrkir .. ... oot 61.700.029 51.129.733
Vidskiptareikningur IS ... .. ... ... ... ... ... .. ... ... ..., 891.034 9.712.552
62.591.063 60.842.285
Eigid fé og skuldir samtals 63.771.716 61.660.057
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