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Arsskyrsla Stigaméta arid 2000

Stofnun og hugmyndafraedilegur grunnur ao starfi Stigamota

Hinn 8. mars 4rid 1989 a Alpjodlegum barattudegi kvenna akvadu islenskar konur fra fjolda
kvennasamtaka og félaga ad helga daginn barattunni gegn kynferdisofbeldi & Islandi. Sjaldan hefur
myndast eins vidteek samstada um nokkurt mal medal islenskra kvenna.

Forsaga pessarar samst6du gegn kynferdisofbeldi var nokkurra éra starf ymissa sjalfbodalidahdpa kvenna
ad pessum méalum og hofdu par forgéngu ad ofangreindu samstarfi. Pessir hépar voru: Barnahopur
Kvennaathvarfsins, Réadgjafarhépur um naudgunarmal, Kvennaradgjofin og Vinnuhépur gegn
sifjaspellum.  Hoparnir kynntu starfssemi sina 4 fjélmennum barattufundi sem haldinn var i
Hladvarpanum 8. mars 1989. A fundinum var dkvedid ad stofna Samtok kvenna gegn kynferdisofbeldi.

Af aralongu starfi sjalfbodalidahdpanna, sem minnst var & ad ofan, var ljost ad spurningin var ekki hvort
porf vari fyrir frekari pjonustu fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis heldur hvernig veeri best haegt ad mata
henni. Fyrsta verkefni samtakanna var pvi ad koma 4 radgjafar- og upplysingamidstéd fyrir konur og
born sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi og byggja i starfi 4 starfsreynslu og hugmyndafraedi
ofangreindra sjalfbodalidahdpa. 1 kjolfarid var farid fram & styrk fra rikinu og fékkst fjarveiting til
starfsins i fjarlogum arsins 1990. Stigamot, stadurinn par sem stigar meetast, hof sidan starfsemi sina 8.
mars 1990. I ar héldum vid pvi upp 4 ellefu 4ra starfsafmeli.

Nokkrar kenningar eru til um orsakir kynferdisotbeldis. Par ma flokka i prja adalflokka. Fyrst er ad
nefha salfrzedilegar kenningar par sem gert er rad fyrir ad skyringa sé ad leita hja einstaklingnum, badi
beim sem beittur er ofbeldinu og peim sem fremur pad. [ 63ru lagi eru fjolskyldukerfiskenningar. I peim
kenningum er skyringa leitad i samskiptum fjdlskyldunnar, allir fjélskyldumedlimir eru abyrgir fyrir
ofbeldinu. Loks er ad geta kvennapdlitiskra (feminiskra) kenninga um kynferdisofbeldi. I peim
kenningum er skyringanna fyrst og fremst leitad { samfélagsgerdinni, p.e. i valda- og stodumismun milli
karla annars vegar og kvenna og barna hinsvegar.

Fra upphafi vega hefur starfid 4 Stigamdtum byggst 4 kvennapoélitiskum kenningum um kynferdisofbeldi.
bar kenningar falla best ad reynslu polenda og skyra jafnframt pa stadreynd ad pad eru samkvaemt okkar
tolum { 98% tilfella karlar sem beita konur og born kynferdisofbeldi. Samkvaemt pessum hugmyndum
er kynferdisofbeldi 6gnvanlegasta form kynjasamskipta. Hvada kona eda barn sem er, 4 4 heettu ad vera
beitt kynferdisofbeldi.

Vid litum pvi svo 4 ad peir sem beita kynferdisofbeldi noti pad sem stjérnteeki til pess ad na valdi yfir
fornarlambi sinu. St kynferdislega fullnzgja sem ofbeldismenn kunna ad njota er nokkurs konar
hlidarbigrein, markmidid er avallt ad litillekka, rdda yfir og hafa taumhald og vald yfir peirri manneskju
sem ofbeldid beinist ad. Ahrif og afleidingar kynferdisofbeldis eru ekki adeins tengdar bolendum bess.
Vitundin um bpetta form ofbeldis hefur ahrif 4 upplifun allra kvenna 4 pvi hvad pad er ad vera kona og
tilvist pess takmarkar einnig frelsi kvenna.

Skipulag Stigamota

Stigamét eru 6formleg grasrétarsamtok kvenna og starfshettir allir markast af pvi. Abyrgd i daglegu
starfi deila starfskonur jafnt. Vid rédningu starfskvenna er medal annars tekid mid af pvi hvort par hafi
sjalfar verid beittar kynferdisofbeldi. Menntun ein og sér tryggir ekki gédan skilning 4 vanda polenda
kynferdisofbeldis. Ahersla er 16gd 4 ad starfsemi Stigaméta byggist avallt 4 reynslu beirra, sem hingad
leita.

Sérstakur framkvamdahopur, skipadur fullrium fra Kvennaradgjof, Kvennaathvarfi og fulltrium
leidbeinenda i sjalfshjalparhopum Stigamdta dsamt fulltrGa starfskvenna, tekur dkvardanir |
stefnumarkandi mélum, hefur yfirsyn yfir og stjorn & fjarmalum Stigaméta. [ framkvaemdahépi satu 4
arinu par Solveig Hoskuldsdéttir, Johanna Olafsdéttir, Margrét Steinarsdéttir og Runa Jonsdéttir.
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Pérunn Porarinsdottir sat fyrri hluta ars og vid hennar starfi tok Dfana Sigurdardottir. Margrét Kr.
Magntisdottir var leyst af af Kolbrinu Ernu Pétursdéttur. Virkar varakonur voru paer Nina Helgadottir og
Helga Heida Helgadéttir. Tekjur Stigamota eru greidslur fra félagsmalaraduneyti og rekstrarstyrkir fra
Reykjavikurborg og nokkrum bajar- og
sveitarfélégum. Samkvemt Aarsuppgjori
arsins 2000 var rekstrarkostnadur Stigamota
um tuttugu og fjérar milljénir krona.

A drinu voru sex starfskonur i fostu starfi hja
Stigamétum  Fastir starfsmenn eru Bergrin
Sigurdardotti, Bjorg Gisladottir, Diana
Sigurdardottir, Halldéra Halldérsdéttir, Runa
Jonsdéttir  og  Pérunn  Porarinsdottir.
Stodugildum var fjolgad ar 5 i 5.25%. Allt
starf leidbeinenda i sjélfshjalparhépum var
unnid utan fasts vinnutima. Skrifstofa
Stigamota var opin milli kL. 9.00 og 19.00 alla
virka daga eins og undanfarin ar.

5 i
Arsskyrsla Stigamota 1999 kynnt. Diana, Rina,
Pérunn, Bergrin og Bjérg , Déru vantar 4 myndina

Starfsemi Stigamota

Rikjandi gildi i starfshattum.

Kvennapolitiskar kenningar um kynferdisofbeldi skyra ekki adeins orsakir pessa ofbeldis, per marka
einnig vidhorf og grunngildi i starfi med polendum pess, hvort heldur er i einstaklingsstarfi eda { hopum.

Feministisk vidhorf fela i sér pau megin gildi ad lita ekki 4 pa sem beittir eru kynferdisofbeldi sem
varnarlaus férnarlémb eda sjuka einstaklinga, heldur einstaklinga sem hafa lifad af 6gnandi ofbeldi og
buia pess vegna yfir miklum styrk. Jafnframt litum vid svo 4 ad vidbrogd polenda vid kynferdisofbeldi og
afleidingar bess 4 lif peirra séu edlileg vidbrogd vid éedlilegum adstzdum. Vinnan 4 Stigamdtum felst
pvi i pvi ad gera einstaklinga medvitada um eigin styrk og adstoda pa vid ad nota hann til ad breyta eigin
lifi og ad sja ofbeldid i félagslegu samhengi, en ekki sem persénulega vankanta. Jafnframt litum vid svo
4 ad peir sem hingad leita séu “sérfredingarnir” pad er ad segja enginn pekkir betur afleidingar
kynferdisofbeldis en sa sem pvi ofbeldi hefur verid beittur. Vid leitumst pvi vid i starfi okkar ad skapa
jafnredistengsl og nand milli starfskvenna og peirra sem adstodar leita.

Pessar hugmyndir leitumst vid vid ad endurspegla i &llu starfi hvort heldur um er ad reda
einstaklingsmidada radgjof eda hopastarf.

Einstaklingsmidud radgjof.

begar folk leitar fyrst til Stigaméta er pvi bodid upp 4 einkavidtsl. Einstaklingsbundinn studningur vid
ad reda ofbeldid, rifja pad upp og setja pad i ord, eru fyrstu skrefin i pa att ad na tokum 4 afleidingum
ofbeldisins 4 sjalfsmynd og sjalfsvirdingu polenda. Polendur rada sjalfir ferdinni, hve mikinn studning
peir vilja og i hve langan tima. Margir velja ad taka batt i sjalfshjalparhopi eftir nokkur
einstaklingsvidtol. Adrir velja eingngu einstaklingsbundna radgjof.

Studningur og radgjof starfskvenna Stigaméta er ekki eingéngu bundinn vid polendur kynferdisotbeldis.
Adstandendur polenda, svo sem foreldrar, makar og vinir geta einnig fengid studning og radgjof a
Stigamotum dski peir pess.

Starfskonur Stigaméta veita ekki eingéngu personulega radgjof i formi vidtala. Umfangsmikid
radgjafarstarf fer einnig fram { gegnum sima. Ad jafnadi eru morg studningsvidtsl 4 dag alla virka daga
arsins. Um pad bil 2/3 hluti peirra eru rédgjafarsimtdl vegna nyrra og eldri mala. Pad er einkum folk 4
landsbyggdinni sem notferir sér pessa leid, badi polendur, adstandendur peirra og folk i
barnaverndarnefndum svo og kennarar og leikskolakennarar, sem hafa grun um ad barn i peirra umsjé
kunni ad hafa verid beitt kynferdisofbeldi.
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Sjalfshjalparhopar.

Fra upphafi starfsemi Stigamota hafa sjalfshjalparhopar verid kjarninn { starfseminni. Bodid er upp 4
hopa fyrir konur sem beittar hafa verid sifjaspellum og naudgunum. Reynslan af sjélfshjalparstarfinu
hefur verid mjg g6d. I pessum hépum koma konur saman til pess ad sekja sér styrk til ad takast 4 vid
vandamalin, sem rekja ma til afleidinga sifjaspella og naudgana. Med patttéku { hopstarfi sem pessu er
einangrun rofin, par veita patttakendur hver 60rum studning. Samkennd og frinadur rikir par i
samskiptum patttakenda.

i hverjum sjalfshjdlparh6pi eru ad jafnadi 4-6
konur og tveir leidbeinendur. Leidbeinendur eru
konur, sem sjalfar hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi
og hafa unnid ur peirri saru reynslu. Héparnir eru
lokadir og hittast i 15 skipti med leidbeinendum a
priggja manada timabili. Arid 2000 storfudu 11
sjalfshjalparhépar 4 Stigamotum. Pad voru 5
sifjaspellahdpar, 2 naudgunarhopar, 1 unglinga-
hopur og 3 reidihépar. Ad vanda var haldid
namskeid fyrir leidbeinendur i sjalfshjalparhépum
sidastlidid haust. Ad pessu sinni eyddu konur
saman einni helgi { Breidabliksskalanum i
Blafjollum.

Hluti af patttakendum 4 leidbeinandanamskeidi
Stigamoéta { Blafjéllum { haust.

Born og unglingar.,

Med tilkomu Barnahtssins skapadist vettvangur par sem safnad var 4 einn stad pverfaglegri pjonustu vid
born sem grunur leikur 4 ad hafi ordid fyrir kynferdisofbeldi. Markmidid var ad vanda eins og kostur er
rannsokn og medferd kynferdisbrotamaéla og ad tryggja ad born pyrftu ekki ad peytast 4 milli adila og
stada og margsegja sogu sina. Til Barnahtssins geta barnaverndarnefndir leitad hvadanava af landinu.
Med tilkomu nyrra laga 1. mai arid 1999 urdu par breytingar 4, ad démurum var ®tlad ad koma ad
kynferdisbrotamalum 4 rannsoknarstigi og pykir pad auka sénnunargildi yfirheyrslna. Démurum var um
leid gert ad akveda sjalfir hvar yfirheyrslurnar faeru fram og hvort peir nyttu sér adstod fagfolks. Komid
var upp vidtalsherbergjum i Héradsdémi Reykjavikur og 4 Nordurlandi eystra og slik adstada er i hénnun
hja Héradsdomi Reykjaness.

Hja Stigamotum fara ekki fram vidtol eda annad starf med bérnum sem grunur leikur & ad hafi verid beitt
kynferdisofbeldi. Margir foreldrar og adstandendur hringja pé og leita rada um hvernig pau eigi ad
bregdast vid, hafi pau grun um ad born peirra hafi verid beitt kynferdisofbeldi. Peim er pa avallt veitt
radgjof, en bent a ad hafa samband vid vidkomandi barnaverndarnefnd eda logreglu.

Eftir ad mal hafa verid gerd opinber, eru born og unglingar bodin velkomin til Stigaméta. Diana
Sigurdardottir hefur stadid fyrir mjog drangursriku hopastarfi med unglingsstilkum og hefur starf hennar
verid metid af Barnaverndarstofu og hlotid lofsverda umsdgn.

Simapjonusta og pjénusta vid landsbyggdina

Pbvi midur er ekki til tolfredileg uttekt & umfangi og edli peirrar simapjonustu sem starfskonur Stigamoéta
veita. Simtolin sl. &r namu pusundum. Pad ma po fullyrda ad i simavidtélum berast okkur upplysingar
um mikid og alvarlegt kynferdisofbeldi sem hvergi kemur fram annars stadar. Deirri vitneskju pykir
okkur fylgja mikil abyrgd.

Annars stadar er getid freedsluataksins sem Stigamot stodu ad og folst m.a. 1 ferdum { alla landsfjérdunga.
A8 auki voru Stigamét kynnt & Pjodahatidinni i Bolungavik. Stigamotakonur leitudu eftir samstarfi vid
Jafnréttisnefnd og Félagsmalarad Akureyrar um opnun pjonustu par { ba. Vel var tekid { hugmyndir
okkar, en afgreidslu frestad til nasta fjarlagaars.
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Innra starf

Starfskonur Stigaméta foru i Olfusborgir eina helgi snemma 4rs, par sem gerd var framkveemdadztlun
um starf arsins, tiu ara afmalid skipulagt og verkum skipt. Ad auki var Magnea B. Jonsdottir fengin til
pess ad handleida starfskonur i ymsum hopeflisefingum. Handleidsla starfshops var annars frd
haustmanudum i héndum Audar Gunnarsdottur salfraedings.

[ ar eins og fyrri ar, var bodid uppa “opid has” fyrir Stigamétakonur. Haldin voru erindi um “Klam og
skadsemi pess”, "Kynjada hugsun i kynblindu pjodfélagi” og um "Tilfinningar i litum og formum”.
Kvikmyndin Festen var synd og reedd og fra Svipjod leigdum vid heimildarmyndina *The Shocking
Truth” sem fjallar um klamidnadinn. bessi vettvangur hefur m.a. reynst gédur fyrir konur sem kynnst
hafa i hopstarfi til pess ad vidhalda kynnum sinum.

Vetrarstarfid hofst med opnum fundi fyrir vinkonur og velunnara Stigamota, svokolludum “Haustfundi”.
Kynntar voru hugmyndir ad innra starfi, fredslu- og kynningarstarfi og politiskri starfsemi. Markmidid
var ad virkja grasrotina og fa til lids vid okkur dhugasamar konur.

Tiu ara afmeeli Stigamoéta

bann 8. mars attu Stigam6t tiu 4ra afmeli og var pess minnst & videigandi hatt. Haldin var eldraud
afmalishatid i Hladvarpanum undir yfirskriftinni “Neestu skref”. Hlin Agnarsdottir stJorna61 vandadri
dagskra sem hun samdi sjalf og of inni 1j68 Stigamétakvenna. Leikararnir Margrét Akadottir, Kolbrtin
Erna Pétursdottir, Steinunn Olafsdéttir, Arndis Hronn Egilsdéttir, Edda Vilborg Gudmundsdéttir og
Sigurdur Skulason styrktu okkur med fraberu framlagi sinu og husid fylltist af vinkonum okkar og
vinum. Forseti islands heidradi malstadinn og Stigamét med narveru sinni og pad gerdi borgarstjormn i
Reykjavik lika. Kvedjur og gjafir barust frd vinkonum, stofnunum og félagasamtdkum. Arsskyrslan var
kynnt fjélmidlum og fékk mikla og itarlega umfjsllun.

Forseti {slands hr. Olafur Ragnar Grimsson var medal
gesta, en husfyllir var i Hladvarpanum.

Utihatiir.

Eins og 4 undanfornum drum gengust Stigamot fyrir sérstoku ataki gegn naudgunum { tengslum vid
utihatidir um verslunarmannahelgi. Handhagur fredslubzklingur fyrir ungmenni um naudgun, hvad
veeri heegt ad gera til pess ad reyna ad fordast naudgun og hvad etti ad gera veri einhverjum naudgad er
til hja Stlgamotum og var sendur til motshaldara Gtihatida par sem peirra var 6skad. f 4r var hvergi 6skad
eftir samvinnu vid Stigamét { tengslum vid atihatidir, en 4 nokkrum stédum var komid upp teymum
heilbrigdisstarfsfolks og logreglu.

Stigamotakonur toku pé virkan pétt { fjolmidlaumraetu um naudganir 4 utihatidum. Megin dhersla var
16gd 4 ad forvarnir verdi ad beinast ad piltum en ekki stulkum. Abyrgd 4 pvi hvort naudgun er framin
edur ei, er alltaf karla. Naudgun er alltaf framin gegn vilja peirra kvenna sem fyrir henni verda og pvi
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geta peer ekki borid dbyrgd a henni. bad er pvi ordid meira en timabeert ad beina varnadarordum til pilta
en ekki stilkna.

“Gegn klami og skadsemi pess”

Dr. Diana Russell var bodin til fslands af Stigamétum til pess ad skerpa
kldmumrzduna sem vid hofum opinberlega fyrr um veturinn. Han hélt fyrirlestur {
[8n6 undir yfirskriftinni “Gegn klami og skadsemi pess”. 1 fyrirlestrinum fjalladi
hin um orsakasamhengid 4 milli klams og naudgana. Diana Russell hefur unnid ad
kenningum um kldm { prjatiu 4r. Auk bokarinnar Gegn klami hefur han skrifad
tveer adrar bakur um petta efni; “Ad gera ofbeldi kynpokkafullt: vidhorf feminista
til klams” og “Heettuleg sambond: klam, kvenhatur og naudgun”. Russell vakti
mikla athygli { fjolmidlum og komust feerri ad en vildu & fyrirlesturinn. Auk bess
ad funda med Stigamdétakonum, hitti hin ad auki nemendur i kynjafraedi ur
Héskolanum og heimsotti ymsa adila sem malid vardar.

Dr. Diana Russell

Kynningaratak i tengslum vid 25. névember

I tengslum vid 25. névember sem er alpjédadagur gegn kynferdisofbeldi stoédu Stigamétakonur ad miklu
kynningarétaki. Atakid var unnid i samvinnu Stigamoéta, Kvennaathvarfs og Kvennaradgjafar. Leitad var
eftir studningi hja radherrum félagsmaéla, domsmala og heilbrigdismala, hja jafnréttisnefnd Reykjavikur
og Hafnarfjardar, hja Rauda krossinum og hja verkalydshreyfingunni. Tokst ad safna um tveimur
milljonum kréna til verksins. Byrjad var med stérfundi & Hotel Borg pann 23. ndvember undir
yfirskriftinni: ”Ertu ad deyja ar 4st?”. Fundinum styrdi Gudrin Asmundsdottir leikkona. Avérp fluttu
m.a. démsmalaradherra Solveig Pétursdottir, Ingibjorg Sélran Gisladottir borgarstjori, Ogmundur
Jonasson formadur BSRB og fl. Inn i dagskranna var fléttad tonlist og 1j6dum um &stina, en hana fluttu
pau Gardar Cortes, Miriam Oskarsdéttir, Silja Adalsteinsdéttir og fl.

[ kjolfarid fylgdi mikil fjélmidlaumrada, bladaauglysingar, gerd voru prju veggspjold og settar voru upp
storar auglysingar i straetisvagnaskylum og 4 fredslutdflum. bess ma geta ad auglysingarnar voru
tilnefndar til verdlauna sem besta veggspjaldid, besta bladaauglysingin og besta umhverfisgrafiti arsins 4
vegum Sambands islenskra auglysingastofa. Buinn var til sameiginlegur kynningarbeeklingur fyrir
systursamtokin prju. A0 lokum var farid i kynningarferd um landid. Haldnir voru fundir med
lykilpersénum 4 Selfossi, [safirdi, Akureyri og 4 Egilsstodum. A hverjum stad var talad vid alla
svaedisfjolmidla; blod, utvarpsrasir og Aksjon & Akureyri. Par ad auki voru haldnir fundir i Haskélanum a
Akureyri og med unglingum a isafirdi.

Husfyllir var pann 23. névember 4 Hotel Borg Stigamét, Kvennaradgjof og Kvennaathvarf kynnt
4 Selfossi — Ur Dagskranni

Ymis fredsluverkefni

Fra upphafi hefur meginmarkmid Stigaméta verid tvipeett. Annars vegar ad veita studning og radgjof
peim sem ordid hafa fyrir kynferdisofbeldi og hins vegar ad vinna kvennapdlitiska samfélagsvinnu.
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Stigamét toku virkan patt { peirri fjslmidlaumraedu sem tengdist kynferdisofbeldi i sinni vidustu mynd.
Sérstaklega méa nefna umreduna { kringum tiu 4ra afmelid, heimsékn dr. Russells og i tengslum vid
kynningar4takid sem Stigamét stédu fyrir i samvinnu vid Kvennaathvarf og Kvennaradgjof.

Tvisvar var fredslufulltrai kalladur fyrir pingnefndir til pess ad gefa umsagnir um maél er vordudu
kynferdisofbeldi. Haskélanemar baedi i mannfradi og silfredi unnu steerri rannsoknarverkefni i samvinnu
vid Stigamot.

Beidnir um nédmskeid og freedslufundi um kynferdisofbeldi hafa borist vids vegar ad af landinu. Morg
félog hafa einnig falast eftir fredsluerindum 4 fundum sinum og starfskonur hafa ratt um pessi mal vid
nemendur i efstu bekkjum nokkurra grunnskéla og { framhaldssk6lum. A drinu voru haldin mérg
fraedsluerindi um kynferdisofbeldi og afleidingar bess i skolum og 4 vegum ymissa félagasamtaka.

Talsverdur fijoldi skolafolks tur efstu bekkjum grunnskéla, 4 framhalds- og & haskolastigi leitadi til
Stigaméta vegna verkefna um kynferdisofbeldi, sem pau voru ad vinna ad. Ma par nefna auk grunn- og
framhaldsskélanema, félagsradgjafarnema, sdlfr@dinema, mannfreedinema, gudfreedinema, djaknanema,
proskapjalfanema og konur ur ipréttakennaraskélanum. Ad auki heimsottu okkur islenskar og erlendar
freedikonur og fagfolk. Starfsfolk fyrirtzekisins “Rannsoknar og greiningar” sem vann ad uttekt a
umfangi vendis 4 Islandi fyrir Démsmalaraduneytid var i miklu sambandi vid Stigamét vegna
upplysingadflunar.

Stigamdtafréttir og vefsidan

A arinu voru gefin Gt tvd tolubléd af Stigamotafréttum. Fréttabréfinu er 2tlad ad greina ytarlega fra
starfseminni hverju sinni og ad tryggja upplysingafleedi 4 milli Stigaméta og umheimsins. Askrift ad
Stigamétafréttum er okeypis og 6llum heimil. A postlista ni eru um 350 manns. Vefsida Stigamota hefur
slodina www.stigamot.is

Alpjodastarf Stigamoéta

Stigamot toku virkan patt i alpjodlegu starfi &rid 2000. Eins og adur er getid var dr. Diana E.H. Russell
bodin til {slands fra Bandarikjunum. Hin hélt fyrirlestur { 18n6 og vakti mikla athygli { fj5lmidlum.

Vid sendum lika fulltria til atlanda, beedi til pess ad freeda um okkar starf og fradast um annarra verk.
Okkur var bodin pétttaka i rassneskri visindaradstefnu i Arkangelsk og tvisvar var okkur bodid ad senda
fulltria til Bretlands. Annars vegar til pess ad taka pétt i Evropuverkefni undir yfirskriftinni “Naudgun —
gleymda bemad” og hins vegar til pess ad kynna vidbrogd fslendinga vid klamvadingunni. Vid sendum
prjar konur 4 norreenu Kvennaathvarfaradstefnuna { Feereyjum i mai og 4 haustdogum foru tver
starfskonur 4 fundi og i kénnunarleidangra til Skandinaviu. Markmid peirrar ferdar var margpztt, haldinn
var norreenn undirbuningsfundur vegna radstefnunnar sem Stigamot hafa tekid ad sér ad halda 4rid 2001
og fundir voru haldnir badi i Noregi og i Svipjéd med nyjum hépum sem bjoda & patttoku i radstefnunni.
Heimséttir voru adilar { Danmérku sem vinna gegn vendi og systursamték Stigamoéta voru sott heim
badi i Kaupmannahdfn og i Stokkhdlmi.
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TOLULEGAR UPPLYSINGAR

Adur en lengra er haldid er naudsynlegt ad kynna per skilgreiningar 4 sifjaspellum og naudgunum sem
notadar eru vid tolfredilega rvinnslu i skyrslu pessari.

Sifiaspell skilgreinum vid sem allt kynferdislegt atferli milli einstaklinga, sem
tengdir eru tengslum trausts, og par sem annar adilinn vill ekki slikt atferli, en er
undirgefinn og hadur ofbeldismanninum d einhvern mdta.

Naudgun skilgreinum vid sem kynferdislegt ofbeldi par sem einhver prengir sér
eda gerir tilraun til ad prengja sér inn i likama annarrar manneskju gegn vilja
hennar og brytur par med sjalfsakvordunarrétt og sjalfsstiorn hennar d bak aftur.

A érinu 2000 leitudu 380 einstaklingar til Stigamota, af peim voru 214 einstaklingar ad leita sér adstodar i
fyrsta skipti. Par tolulegu upplysingar sem hér fara 4 eftir var8andi arid 2000 midast eingéngu vid sidari
hépinn, pad er 214 einstaklinga.

A peim 11 drum sem lidin eru fra stofnun Stigamota til arsloka 2000 hafa 3025 einstaklingar
leitad adstodar hja Stigamétum. Jafnframt er pess ad geta ad 4549 ofbeldismenn hafa beitt pessa
polendur kynferdisofbeldi.

Athygli vekur ad ofbeldismennimnir eru 50% fleiri en peir sem fyrir ofbeldinu verda.  Hluti af
skyringunni er ad einn og sami ofbeldismadurinn beitir oft fleiri en einn einstakling kynferdisofbeldi.
Pannig koma sému ofbeldismenn stundum vid sdgu oftar en einu sinni. Einnig er pad algengt ad konur
hafi verid beittar kynferdisofbeldi af fleiri en einum manni. Pessar tolur eru slaandi og eru verdugt
rannsoknarefni.

{ peim tolulegu upplysingum sem hér fara a eftir er annars vegar fjallad um starfsariéd 2000 og hins vegar

er par ad finna i nokkrum tilvikum samanburd & niu sidustu starfsarum, en pann tima hefur farid fram
samremd skraning télulegra upplysinga.

Tafla 1a) Skipting bolenda eftir kyni

Karlar
Konur 205] 95,79% —
Karlar 9 4,21% .
214 100%

Tafla la synir ad Stigamét nd veentanlega betur til
beirra kvenna sem 4 hjalp purfa ad halda, en karla.
Korlum hafdi fjolgad fra 1992 til 4rsins 1996 pegar
peir voru 8.6% polenda. Peir eru i ar 4.2%.

Vandadar erlendar rannsoknir 4 tidni sifjaspella benda
til ad um 10-20% stulkna hafi ordid fyrir sifjaspellum
tyrir 18 4ra aldur og ad einn drengur 4 méti hverjum
fjorum stilkum verdi fyrir sifjaspellum (Russell 1986).
Samkvaemt pessum télum ettu peir pvi ad vera um
25% peirra sem til okkar leita. 95,8%
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Tafla 1b) Fjoldi vidtala arid 2000

Fj6ldi einstaklinga bar af ny mal Heildarfjoldi vidtala
380 214 1662

Fjoldi peirra sem leitad hafa arlega til Stigamo6ta minnkadi allt fra drinu 1994 og fram til 1998. Pad hefur
pott edlilegt i ljosi pess ad fram til pess ad Stigamot urdu til, fundust f4 Grredi fyrir polendur
kynferdisofbeldis. Porfin fyrir pjonustu okkar var pvi veentanlega uppséfnud. f fyrsta skipti { fyrra var
um fjélgun ad reeda ur 178 nyjum malum { 213 ny mal. [ 4r eru ny mal 214 sem er u.p.b. sami fjoldi.
Heildarfjoldi einstaklinga jokst hins vegar ur 352 &rid 1999 i 380 i ar. Heildarfjoldi vidtala minnkadi um
10% fré fyrra ari.

Tafla 1c¢) Fjoldi vidtala eftir manudum arid 2000

Fjo6ldi nyrra einstaklinga skiptist pannig eftir manudum:

30

251 24

22
21 21 —
| 1 g i 20
204 f o e 19 19
| | ] & ] 1 18
17 ]

15 A

Fjoldi vidtala

13
L - | A |
1] [l | B - [ B O O 5

Jan Feb Mar Apr Mai Jan Jal Agu Sep Okt Név Des

A8 medaltali voru ny vidtsl 17 4 manudi. Engar einhlitar skyringar eru & pvi hvernig fjoldi skiptist 4
milli ménada. b6 ma geta pess ad i mars var haldi® uppa tiu 4ra afmeli Stigaméta og dr. Diana Russell
heims6tti Stigamét. 1 tengslum vid pessa vidburdi voru Stigamét mikid i fislmidlaumraedunni. |
névember var kynningardtak i gangi og skiladi ekki auknum fjélda vidtala. Pad var metadsokn f
jantarménudi { 4r pegar 24 nyir einstaklingar leitudu til okkar, 4 pvi hofum vid engar skyringar.
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Tafla 2 a) Astzedur pess ad leitad var til Stigaméta arid 2000

beir einstaklingar sem til okkar leita, koma

Sifiaspell og afleidingar peirra 146 62,4%| gjarnan af fleiri en einni asteeu. Pess vegna eru
Naudganir og afleidingar peirra 74]  316%| astzdurnar fleiri en einstaklingarnir. Dbar sem
Grunur um sifjaspell 8 3,4%| um grun um sifjaspell er ad reda, er dstedan su

Grunur um naudgun 0 0,0%| a3 vidkomandi ber morg einkenni pess ad hafa
e g glj ordid fyrir kynferdisofbeldi, en minnid er

brostid. T.d. getur verid um bpad ad reda ad
vidkomandi truflist af svipmyndum, martrédum
eda mikilli vanlidan { névist dkvedinna manna eda & dkvednum stodum, en getur ekki munad hvad
gerdist. Konur hafa badi hringt og komid til Stigaméta vegna klamnotkunar sambylismanna peirra sem
hefur misbodid peim a4 ymsa vegu.

234 100%

Athygli skal vakin & pvi ad
. - vendi er ekki nefnt i
Kynferézls:i/? areitni gqjcz bessari upptalningu.
' Astzdan er si ad engin
kom  hingad eingdngu
vegna pess. Hins vegar
koma pad fram { vidtdlum
vid nokkra einstaklinga —
bedi konur og menn ad
pau hefdu einhvern tima
stundad vendi og pa i
Sifjaspell og afleifingar  §]lum tilfellum til pess ad
é’:_';i; fjarmagna fikniefnaneyslu.
[ simavidtélum  komu
einnig fram upplysingar
um veendi.

Grunur um sifjaspell
3,4%

Naudganir og afleidingar

peirra 0
31,6%

Tafla 2 b) Samanburodur milli ara

70,0% T

65,0% +

60,0% {1

55,0% -

50,0% |

45,0% -- |

or I : ESifjaspell
40,0% || | I | W Naudgun
35.0% || | | DO Grunur um sifjaspell
W7o I : | | O Grunur um naudgun
| | W Kynferdisleg areitni
EKlam

30,0%

25.0% | |

20,0% | ||

15,0% ||

10,0% ||

50% | [ ‘ 1 i | . |
0‘0%: :L 1 I_ - i I -.. !.‘..-.I

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
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Tafla 3) Hverjir leitudu til Stigaméta i fyrsta viotal ario 2000?

Systkini Fagadili

Fabir polenda 0.5% 0.9%

0,5%

Méair polenda Annar
bolandi 198 92,5% 1.9% 0,5%
Foreldrar polanda i 3,3% Foreldrar polanda
Modir polenda 4 1,9% A%
Fadir polenda 1 0,5%
Systkini 1 0,5%
Fagadili 2 0,9%
Annar 1 0,5%
214 100%

polandi
92,5%

Tafla 4 a/b) Aldur polenda pegar ofbeldid var framid og aldur pegar adstodar var
leitad ario 2000

Tafla 4a synir aldur polenda begar leitad er til Stigamota, en { toflu 4b kemur fram aldur peirra pegar
ofbeldid hofst. Flestir eru 4 aldrinum 16 ara til 49 ara eda 82.7 % pegar leitad er adstodar. Ofbeldid er
hins vegar framid i 71% tilfella pegar vidkomandi voru innan vid 16 ara aldur.

4a) 4b)
0-4 ara 1 0,5% 0-4 ara 11 5.1%
5-10 ara 1 0,5% 5-10 ara 106 49 5%
11-15 ara 19 8,9% 11-15 ara 35 16,4%
16-18 ara 27 12,6% 16-18 ara 25 11,7%
19-29 ara 88 41,1% 19-29 ara 28 13,1%
30-39 ara 33 15,4% 30-39 ara 4 1,9%
40-49 ara 29 13,6% 40-49 ara 1 0,5%
50-59 ara 15 7,0% 50-59 ara 0 0,0%
60 ara og eldri 1 0,5% 60 ara og eldri 0 0,0%
Ovist 0 0,0% Ovist 4 1,9%
214 100% 214 100%

Tafla 4 ¢) Sulurit, samanburdur 4 aldri polenda pegar leitad er adstodar og aldri
polenda begar ofbeldid er framio

Stlurit 4c synir annars vegar aldur polenda pegar leitad er til Stigamota og hins vegar aldur peirra pegar
ofbeldid var framid og midast vid arid 2000. Tekid skal fram ad 48 polendur eru yngri en 18 ara. i peim
tilfellum hafa annad hvort adstandendur leitad til Stigaméta, eda mdl unglinganna eru pekkt af
barnaverndaryfirvéldum.
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60,0%

50,0% |

40,0% |

30,0% -

20,0% -

10,0% A
51%

0,5%

49,5%

0.5%

89%’

16,4%

12,6%

11.7%

1

41,1%

15,4%

3.1%

13,6%

. 1,9%
0,5% 0,0% 0,5%0,0% oloef,_|

7.0%

0,0%

0-4 ara  5-10ara 11-15 ara 16-18 ara 19-29 ara 30-39 dra 40-49 4ra 50-59 ara 60 ara og Ovist

eldri

MELeitad
OFramid

Samanburdurinn leidir einnig i [jos ad pratt fyrir tilvist Stigamota i ellefu ar er folk enn ad leita sér
adstodar vegna kynferdisofbeldis sem atti sér stad fyrir 10-30 arum. Pessi stadreynd synir vel hversu
morgum reynist erfitt ad leita adstoGar vegna pessara méla og gera pad dgjarnan fyrr en afleidingar
ofbeldisins eru ordnar afar pungberar.

Frekari upplysingar um félagslegar adstaedur polenda

Tafla 5) Uppeldisadstaedur polenda

Kynforeldrar (177)

Fésturforeldar (1)

Modur (6)

Edour (1)

Médur og stjupa (22)

Fédur og stjipu (1)

Afa og 6mmu (4)

Annar (1)

Ovist (1)

82,7%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0% 80,0% 90,0%

Flestir polendur, sem leitudu til Stigamota arid 2000 eda 82.7 % olust upp hja kynforeldrum.
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Tafla 6) Hjuskaparstada polenda

Einhleyp (61) |
isambus (40) [
i a5, TR

ErsE ] i

Er ad skilja (6) -Z,B%

6,1%

Bom (6) .. e

i 18,7%

" 21,5%

5,0% 10,0%

20,0% 25,0% 30,0%

0,0% 15,0%
Tafla 7) Fjéldi barna polenda
Fjoldi ACUSS  Toflur 6 og 7 syna hjuskaparstodu bolenda
E:Ea_trtnll)aus 1;2 ??‘_’; ;’ pegar leitad er adstodar og fjélda barna peirra. I
s ploarn L 21 toflunni kemur fram ad ramlega helmingur
v bérn 39 18,2% atid v, T Lol 3
brid born 21 9.8%]| bolenda eru barnlausir. }bvi sambandi verdur
Fjdgur born ) 28%| ad hafa i huga ad 46 beirra sem leita adstodar
Fimm bérn 2 0,9%| eru 18 ara og yngri (sbr. téflu 4a)
Ovist 2 0,9%
214 100%
Tafla 8 a) Menntun polenda
Innan vid skélaaldur (1)
Er i skyldunami (19)
Er i framhaldsskéla (31) 14,5%

Er i haskéla (7)

Lokid skyldunami (67)
Lokid framhaldsskéla (57)
Loki® haskéla (12)

Loki® 68ru sérnami (14)
Lauk ekki skyldunami (4)

Ovist (4)

31,3%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0%

20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
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Tafla 8 b) Atvinna polenda

Atvinnulaus (14)
Atvinnurekandi (8)

Barn innan skélaaldurs (1)
Heimavinnandi (13)
I8nadarmadur (6)
Nemandi (58)
Seérfreedistarf (28)
Verslun/pjénusta (59)
Verkakona (15)

Oryrki (11)

Ovist (1)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

Toflurnar og stluritin hér ad ofan bera med sér ad badi starfs- og menntunarlegur bakgrunnur polenda er
margbreytilegur. Tolur drsins 2000 syna ad 26.7% eru vid nam og 31.3% hafa heett skolagongu eftir
skyldunam, um helmingur fer i framhaldsndm og 4 polendur luku ekki skyldunami.

Arid 1992 voru 5% polenda atvinnulausir, 1993 voru peir 9% en arid 1994 er hlutfallid 7,8%, arid 1995
er hlutfallid hid sama eda 7,8%. Arid 1996 er hlutfall atvinnulausra 8,2% og arid 1997 eru 3% beirra er
leita til Stigamota atvinnulausir. Arid 1998 eru peir 5,6% og 4rid 1999 5%. Arid 2000 voru atvinnulausir
6.5%

Eins og toflurnar syna koma polendur kynferdisofbeldis Or 6llum starfsstéttum og menntun peirra er
mismunandi.

Tafla 9) Sveitarfélag par sem ofbeldid Atti sér stad

Reykjavik (95)

Képavogi (7)

Hafnarfirdi (15)

Gardabee (2)

Mosfellsbee (1)

Uti a landi (91)

Erlendis (9)

Ovist um stadinn (1)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0% 50,0%
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Tolurnar i toflunni taka adeins til pess stadar sem polendur urdu fyrst fyrir ofbeldi. A undanférnum 4rum
hefur ofbeldid att sér stad 4 hofudborgarsvadinu i 36,4-54,5% tilvika. Arid 2000 bua 64.4 % polenda 4
hofudborgarsvaedinu pegar peir verda fyrst fyrir kynferdislegu ofbeldi. bad sem i téflunni er flokkad uti 4
landi er badi péttbyli og dreifbyli 4 landsbyggdinni. Kynferdislegt ofbeldi er sem sagt hvorki bundid vid
béttbyli né dreifbyli, pad 4 sér ekki landfraedileg mork.

Tafla 10 a) Buseta polenda pegar leitad er til Stigamota ario 2000

60,0%

49.5%

50,0% -

40,0% -

30,0% -

21,5%

20,0%

9,8% 9,3%

10,0% -

0,9%
0.0% - i . b 0,0%

Tafla 10 b) Biseta; samanburdur milli ara

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

Reykjavik| 54,4%| 66,0% 58,4%| 62,9%| 62,0%| 60,3%| 67,3%| 59,6%| 106| 49,5%
Kopavogur 9,9% 3,2% 3.2% 7,8% 4,7%| 7,0% 3,4%| 5,6% 21 9,8%
Hafnarfjéréur 8,4% 6,8% 87%| 53% 51%| 47% 6,7%| 7,5% 20 9,3%
Seltjarnarnes 0,4% 0,3% 0,9% 1,1% 0,0%| 0,0% 06%| 3.8% 5 2,8%
Gardabeesar 2,0% 1,9% 2,0% 0,0% 0,8%| 1,9% 0,6% 1,9% 6 3.7%
Mosfellsbaer 0,7% 2,9% 1,7% 2,1% 0,8%| 1,4% 0,0%] 3,3% 8 2,3%
Uti & landi| 23,1%]| 17,8% 251%| 18,7%| 25,4%| 22,8%| 18,0%| 17,4% 46|  21.5%
Erlendis 1,1% 1,1% 0,0% 2,1% 1,.2%| 1,9% 3,4%| 0,9% 2 0,9%
Fjéldi 454 309 346 283 256 215 178 213 214

Sulurit 10a synir busetu polenda pegar peir leita til Stigamoéta arid 2000. Vid hofum ordid dpreifanlega
varar vid pad { starfinu hversu miklum erfidleikum pad er bundid fyrir folk sem byr ti 4 landi ad leita sér
adstodar vegna afleidinga kynferdisofbeldis, sem pad hefur verid beitt. bratt fyrir pad bua 21.5% peirra
sem leita adstodar utan Stér-Reykjavikursvaedisins. Otrilega margir lata fjarlegdina fra hofudborginni
ekki aftra sér fra pvi ad leita sér adstodar. [buar landsbyggdarinnar notast einnig vid simann til pess ad
leita sér studnings 4 Stigamétum. A arinu héfst undirbiningur ad opnun utibdss 4 Akureyri.

[ t6flu 10b er gerd grein fyrir busetu polenda 4rin 1992 til 2000.
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Um ofbeldisverkin

Tafla 11) Likamlegt ofbeldi i bernsku

Ekki vitad

3,3% Ja
Ja 26 12,1%
Nei 181 84,6%
Ekki vitad 7 3,3%
214 100%

Eins og sja ma 4 { toflu 11, hofdu 26 einstaklingar sem
leitudu til Stigamota 4rid 2000 eda 12.1% blid vid likamlegt
ofbeldi i bernsku. Hlutfall peirra, sem beittir voru likamlegu
ofbeldi i bernsku er svipad fra ari til ars.

Nei
84,6%
Tafla 12) Likamlegt ofbeldi i hjiiskap/sambuo
Fjoldi  Hlutf. Ekki vitad
Ja| 23] 14.1% 3,1% -
Nei 135] 82.8% 14,1%
Ekki vitad 5 3,1%
163 100%

{ toflu 12 kemur fram ad 14.1% beirra kvenna
sem leitudu til Stigamota arid 2000 hofou
verid beittar likamlegu ofbeldi { hjaskap eda
sambud. Athugid ad heildarfjsldi { téflunni er
163, en pad er sa fjoldi kvenna sem hefur
verid { sambud eda hjuskap. Nei

82,8%
Fra arinu 1992 syna tolur okkar ad 4 milli
11,2% og 21,4% kvennanna sem leitad hafa til Stigaméta hofou buid vid likamlegt ofbeldi i hjuskap eda
sambud. Hugsanlegt er ad pessar tolur, baedi hvad vardar ofbeldi i bernsku og i hjuskap/sambud, séu
visbendingar um hlutfall peirra barna/kvenna, sem beitt eru likamlegu ofbeldi i samfélaginu i heild.
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Tafla 13) Hve lengi st6du sifjaspellin?

1994 1995 1996 1999 Fjoldi
Eitt skipti]  14,3%| 21,4%| 13,1%| 19,5%| 16,4%| 12,4%| 13,2%| 2,7% 12 8,2%
0-3 manudi| 11,3%| 8,7%| 11,8%| 7.3%| 82%| 3.9%| 51%| 10,1% 13 8,9%
4-6 manudi 4,7%| 6,8% 37%| 2,9%| B87%| 56%| 29%| 27% 5 3,4%
7-11 manudi 76%| 5,3% 41%| 34%| 37%| 79%| 37%| 47% 4 2,7%
Eitt ar 6,1%| 58% 6,5%| 68%| 50%| 56%| 88%| 128% 18 12,3%
Tvo ar 8,5%| 10,2%| 12,2%| 13,2%| 150%| 8,4%| 16,2%| 18,1% 24| 16,4%
brjd ar 8,7%| 7.8% 9,4%| 11,2%| 15,1%] 15,2%| 10,3%| 12,8% 15 10,3%
Fjégur ar 9,9%| 10,2%| 11,4%| 9.3%| 96%| 7.3%| 10,3%| 11,4% 17 11,6%

Fimm ar 7,0%| 6,3% 53%| 8,8% 9,5%| 10,7%| 11,0% 6,7% 15 10,3%
Sex ar 5,0%| 4,9% 41%| 4,9% 1,8% 5,1% 59%| 4,7% 6 4.1%
Sjo ar 3,2%| 3,9% 53%| 1,5% 0,9%| 2,8% 15%| 1,3% 1 0,7%
Atta ar 50%| 24% 57%| 4,9% 1,4%| 2,8% 1,5% 2,0% 3 2,1%
Niu ar 3,5%| 1,9% 1,2%| 1,5% 0,5%| 1,1% 1,5%| 2,0% 0 0,0%
Tiu ar 0,8%| 1,5% 3,3%| 24% 37%| 1,1% 1,5%| 2,0% 3 2,1%
Lengur en tiu ar 44%| 2,9% 2.9%| 2,4% 0,5%| 3,9% 0,0%| 0,0% 4 2,7%
Ovist] 0,0%| 0,0%| 00%| 00%| 00%| 62%| 66%| 6,0% 6 4.1%
Hiutfall 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Fioldi 343 206 245 205 219 178 136 149 146
65,0%
60,0% |
55,0%
50,0%
sy 1992
40,0% | m1993
01994
35,0% W1995
m199%6
30,0% W 1997
[m1998
25,0% H1999
20,0% | w2000
15,0% -
10,0% +—
5,0% -
0,0% L1

Tolurnar um hve lengi sifjaspellin stodu yfir, ber ad taka med varad. bad reynist polendum oftast erfitt
a0 timasetja ofbeldid nakvaemlega og per tolur um timalengd, sem hér eru nefndar eru varlega aztladar.
Sualuritio lysir samanburdi 4 milli ara. Algengast er ad sifjaspellin standi { 1-5 ar.
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Tafla 14) Hvar atti kynferdislega ofbeldiod sér stao?

A sameiginlegu heimili 68 26,5%
A heimili polanda 36 14,0%

A heimili ofbeldismanns 91 35,4%
A vinnustad polanda 1 0,4%

A vinnustad ofbeldismanns 10 3,9%
A vidavangi/leikvelli 16 6,2%

| sumardvél 5 1,9%

A Gtihatid 9 3,5%

A skemmtistad 5 1,9%

Annars stadar 15 5,8%

Ovist 1 0,4%

257 100%

Tafla 15a) Sagdi polandi fra ofbeldinu?

Fioldi  HIutf.

i toflunni kemur fram ad oftast 4 ofbeldid sér
stad 4 sameiginlegu heimili polanda og
ofbeldismanns; & heimili polandans eda heimili
ofbeldismanns, samtals i um 75.9% tilfella.

[ toflunni sem merkt er “annars stadar” eru um
ad reda stadi eins og bifreidar, i tjaldi, i
samkvaemi { heimahtsum eda { 6dru hisnadi,
sem ekki fellur undir hina stadina. Stadirnir eru
fleiri en einstaklingarnir vegna pess ad ofbeldi
var beitt 4 fleiri en einum stad hja sumum
einstaklingum.

Ja 49 22,9% Modur 23 29,9%
Nei 164 76,6% Fadir 10 13,0%
Ekki vitad 1 0,5% Maka 1 1,3%
214 100% Systkini 3 3,9%
Bérnunum sinum 0 0,0%
Odrum i félskyldunni 3 3.9%
Vini/vinkonu 16| 20,8%
Fagadila 11] 14,3%
Odrum utan fidlskyldu 6 7.8%
Odrum 4 5,2%
77 100%
85,0%
80,0%
75,0%
70,0%
65,0% -f
60,0% -f m1992
55,0% 1993
50,0% 11994
45.0% W1995
40.0% 1996
g m1997
gg’g; || E1098
: m1999
25,0% m2000
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%

0,0%
ja

Nei

Tafla 15a synir hve margir s6gdu frd ofbeldinu medan pad atti sér stad eda strax eftir ad pvi lauk. Arid
2000 er pad teplega 1/4 hluti, sem pad hefur gert. Taflan synir einnig hverjum polandi sagdi pa frd, en {
um 30% tilvika var pad modir polanda. Suluritid synir samanburd milli 4ra.
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Tafla 15b) Var viokomandi triad?

Ekki triad 6] 12,2%
Triad 43| 87.8%
49  100%

Tafla 15b synir ad af peim sem leitudu til Stigamota
arid 2000 og sogdu fra ofbeldinu var 43 eda 87.8%
peirra truad og eitthvad gert i malinu.

Ekki triad
12,2%

87,8%

Tafla 16) Erfidustu afleidingar kynferdisofbeldis

Skémm (186)
Depurd (181) 7
Léleg sjalfsmynd (177)
Sektarkennd (172)
Svipmyndir (143 .
ottikvidi (143) '
Einangrun (132) 7
Kynlif erfitt (130)
Sjalfsvigshugleidingar (129) 7
Erfid tengs! vid maka/vini (122) ]
Tilfinningalegur dodi (105)
Reidi (76)
Einbeitingarerfidleikar (58) 27,1%
Hegdunarerfidleikar (48) 22,4%
Sjalfsskodun (44) 20,6%
Annaé (2) J0,9%
Ovist (1) ' 0,5%

Kynferdisleg hegdun(bérn) (0) |0,0%

86,9%

84,6%

82,7%

80,4%
66,8%
66,8%
61,7%
60,7%
60,3%
57,0%
49,1%

35,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%

Hér er reynt ad gefa til kynna tolulega per afleidingar

40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

kynferdisofbeldis, sem polendur nefna oftast.

90,0%

I toflunni og saluritinu er getid um "svipmyndir", um er ad reda ad myndir tengdar kynferdisofbeldinu
skjota skyndilega og an fyrirvara upp kollinum i huga polenda og valda miklu hugarangri. Sektarkennd,
skomm, léleg sjalfsmynd, depurd og erfidleikar i nanum tengslum og i kynlifi eru algengustu og erfidustu
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afleidingar kynferdisofbeldis. Undir lidnum sjalfsskédun flokkast til deemis atrdskun, en einnig er pekkt
ad konur skeri sig t.d. 4 handleggjum.

A undanfornum Arum hefur vaxandi fjoldi peirra kvenna sem leita adstodar Stigamoéta vegna
kynferdisofbeldis i bernsku sagt fra ad peer hafi stundad vandi timabundid 4 unglings- og fullordinsaldri.
betta 4 einnig vid um karla. [ 6llum tilvikum hefur vendid verid tengt afengis- og eiturlyfjaneyslu og
veri® leid til ad fjarmagna neysluna. Vid hofum ekki skrad nékvemlega fjolda pessara einstaklinga en
lausleg aetlun bendir til ad fjoldi peirra sé milli 25 og 40 4 arunum 1995 - 2000,

Tafla 17 a) Sjalfsvigstilraunir polenda Ekf:ggaﬂ\ )
15,9%

Fjoldi  Hlutf.

Ja 34| 15,9%

Nei 177( 82,7%

Ekki vitad 3| 1.4%
214 100%

82,7%

Tafla 17 b) Samanburdur milli ara

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

Ja| 16,0%| 14,2%| 16,5%| 19,1%| 14,5%| 13,0%| 152%| 14,6%| 159%
Neil 84,0%]| 85,8%| 83,5%| 80,9%| 855%| 87,0%| 84,8%| 82,4%| 82,7%
Fjéldi 456 309 346 283 256 215 178 213 214

Af peim polendum sem leitudu adstodar Stigamota arid 2000, hofou 34 eda 15.9% gert eina eda fleiri
tilraunir til sjalfsviga. I toflu 17b er fjoldi og hlutfall peirra, sem reynt hafa sjalfsvig borin saman eftir
arum.

Tafla 17 ¢) Sjalfsvigshugsanir polenda

Ekki vitad
51%
Fjéldi  Hlutf.
Ja 129] 60,3%
Nei 74| 34,6%
EkKi vitad 11| _51%
214 ___100%

Um 60.3% beirra sem til Stigamota leitudu lystu 3: 21,,0

sjalfsmordshugleidingum. Pbad er til marks um
alvarleika afleidinga kynferdisofbeldis ad beir
sem fyrir pvi verBa, kjosi jafnvel daudann
framyfir 1idan sina.

Ja
60,3%
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Tafla 18) Hvar hafa polendur leitad adstodar pegar peir koma til Stigamota?

Barna og unglingageddeild
Raudakrosshsid
Kvennaathvarf
Félagsmalastofnun
NeySarmottoku
Vimuefnamedferd
Geddeild

Gedlaknis i vidtdl

Salfreeding i vidtol 16,8%
Skoélastarfsmanns
Laeknis -
Félagsradgjafa i vidtol
Prests

Barnahus

Engin adstod

Annad

55,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Hér er samtalan meira en 100% pvi sumir hafa vida leitad adstodar.

Tafla 19 a) Tengsl polenda vid ofbeldismenn

60,0%

Fadir (19)
Médir (1)
Stjapfadir (11)
Afi (19)
Brodir 813)
Fresndif/freenka (20)
Vinur/kunningi (63) - 26,6%
Maki (12)
Okunnugur (21)
Giftur inn i fidlskylduna (13) .

Fjslskylduvinur (22)

Vinnuveitandio(0fs
Samstarfsmadur (4)
Umsjaraéili utan fjslskyldu (13) 5,5%

Annad (6)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%
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i toflu 19a kemur fram ad 237 ofbeldismenn hoféu beitt pa 214 einstaklinga sem leitudu til Stigamétu
arid 2000, kynferdisofbeldi. Af toflunni ma pvi ljost vera ad hluti polenda hefur verid beittur ofbeldi af
fleirum en einum ofbeldismanni. Suluritid synir tengslin milli polenda og ofbeldismanna. Vakin skal
athygli 4 pvi ad adeins 8.9% ofbeldismannanna sem polendur nefna 4rid 2000 eru peim okunnugir.
Gamla godsdgnin um ad konum og bornum stafi mest hetta af kynferdisofbeldi okunnugra feer pvi ekki
stadist.

Tafla 19 b) Samanburdur milli dra fra arinu 1992

Fadir| 18,2% 11,3%| 11,5%| 15,2% 8,7%| 18,5%| 19,4%| 14,1% 19 13,0%
Modir 0,2% 0,0% 0,5% 0,8% 0,0% 0,0% 0,0% 1,3% 1 0,7%
Stjupfadir 9,5% 6,9% 8,8% 7.2% 6,8% 9,6% 6,5% 3,8% 11 7,5%
Stijapmaodir]  0,0% 0,0% 0,0%| 0,0% 0,9%| 0,0% 0,7%| 0,0% 0 0,0%
Afi 8,5% 8,2% 7.7% 8,4% 7.3% 9.6% 9,4% 8,3% 20 13,7%
Amma 0,2% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0%
Brosir| 10,6% 14,8% 9,6%| 13,9%| 14,6%| 11,2%]| 12,9%| 154% 16 11,0%
Systir 0,2% 0,7% 0,5% 0,4% 0,0% 1,1% 0,0% 0,0% 0 0,0%
Freendiffreenkal 26,4%| 29,3%| 245%| 22,8%| 19,2%| 14,0%| 259%| 16.0% 18 12,3%
Vinur/kunningi| 26,2%| 28,5%| 36,5%| 14,3%| 16.9% 3,9%| 10,8%| 11,5% 11 7.,5%
Maki 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0%
Umsjaradili utan fjélskyldu 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7.7% 13 8,9%
Okunnugur 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,9% 3 2,1%
Giftur inn i fidlskylduna 0,0% 0,0% 0,0% 6,3% 5,5% 5,6% 5,8% 8,3% 12 8,2%
Fiolskylduvinur 0,0% 0,0% 0,0% 8,9%| 17.4%| 16,9% 6,6%| 10,9% 20 13,7%
Vinnuveitandi 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0 0,0%
Samstarfsmadur 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Annad 0,0% 0,0% 0,0%| 1,7% 27%| 6,7% 22%| 06% 2 1,4%

Fjoldi 473 231 364 237 219 178 139 156 146

a0 a6 a6 a4 ™ 000

Fadir 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%]| 1,0%| 00%] 0,0% 0 0,0%
Moir 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Stjupfadir 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Stiupmodir 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Afi 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Amma 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Brodir 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Systir 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Fraendi/freenka 40%| 0,0% 0,0%| 1,9% 0,0%| 1,0%| 0,0%| 0,0% 1 1,2%
Vinur/kunningi|  51,1%| 41,7%) 46,8% 52,2%| 72.2%| 47.4%| 47,6%| 66,2% 51| 60,7%
Maki| 15,1%]| 17,7%| 17.1%]| 16,2%]| 10,5%| 17,5%| 12,7%| 9.5% 10 11,9%
Umsjaradili utan fjglskyldu 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Okunnugur|  29,9%| 40,6%| 36,1%| 23,4%| 15,0%| 21,6%| 27,0%| 23,0% 17| 20,2%
Giftur inn i fjélskylduna 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,6% 1,5%| 41%| 4,8%| 1,4% 2 2,4%
Fj6lskylduvinur 0,0%| 0,0% 0,0%| 1,3% 0,8%| 1,0% 48%| 0.0% 0 0,0%
Vinnuveitandi 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0 0,0%
Samstarfsmadur 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0%| 0,0% 1 1,2%
Annad 0,0%| 0,0% 0,0%| 3,9% 0,0%| 6,2% 3.2%| 0,0% 2 2,4%

Fjoldi 278 192 158 154 133 97 63 74 84

f toflu 19b eru tengsl ofbeldismanna vid polendur borin saman eftir tegund ofbeldis og drum. Taflan um
naudganir synir ad naudganir eiginmanna/sambylismanna eru ekki 6algengar, en 11.9% polenda hafa
bid vid slikt ofbeldi. Fjoldi peirra kvenna sem leitudu til Stigamota arid 2000 vegna naudgana, var
17.4% fleiri en arid adur, en 74 konur leitudu hjalpar vegna 84 naudgana.
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Kzero mal

Tafla 20) Keaert til barnaverndarnefndar og hver keerdi?

EKKi vitas

Ja 13 7.3% 2,3% Ja
Nei 160 90,4%
Ekki vitad 4 2,3%
177  100%
Foreldrar, 5 38,5%
M6air 7] 53,8%
Annar 1 7,7%
13 100%

Heildarfjoldi einstaklinga er i pessu
tilfelli 177, en pad er sa fjoldi sem
beittur var ofbeldi undir 18 &ra aldri.

90,4%

Tafla 21) Keert til logreglu og hver kaeroi?

Ekki vitad Ja
Ja 22 9,3%
Nei 203| 85,7%
Ekki vitad 12 5.1%
237 100%

Fjoldi H lu tf.

bolandi 14 50,0%
Foreldrar 4 18,2%
Médir 6 27,3%
Adrir 1 4,5%
22 100%
Toflur 20 og 21 syna hve morg beirra Nei j
kynferdisofbeldisméla sem leitad var med til ]

Stigamoéta 2000 voru kard til barnaverndarnefnda og/eda logreglu. i 1j6s kemur ad 7.3% malanna voru
keerd til barnaverndarnefnda og 10% til logreglu. Af peim 13 malum sem keard voru til
barnaverndarnefnda voru 12 lika keerd til logreglu. Feerri mal voru kerd til barnaverndarnefnda en adur
og hefur tilkoma Barnahtiss eflaust breytt heildarmyndinni. Af peim malum sem til Stigamoéta berast,
komast adeins 9.7% til opinberra adila og er pad umhugsunarefni. Astzdurnar eru margar, m.a. pzr ad
mal eru oft fyrnd pegar pau berast hingad, en einnig peer ad folk treystir sér ekki i gegnum yfirheyrslur og
réttarkerfid.
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Af t6flum 22-24 hér 4 eftir ma rada hvernig malum sem voru keerd til 16greglu reidir af { démskerfinu.
Ekki skal pvi haldid fram ad pessar tolur gefi harrétta mynd af pvi hvernig malum reidir af i réttarkerfinu
en par eru po ventanlega visbending um pad.

Tafla 22) Var ofbeldismadur dkaerdur?

Af peim 22 mélum sem keerd voru til 16greglu, var dkeert i

Ja 4| 18,2% : ut

Malid er vinnsiu T4l Ba o] o Amal voruem fyimnshu.
Maliad fellt nidur 4| 18.2%
22 100%

Tafla 23) Hvernig var daemt i malinu i héraoi ?

Fjoldi  Hlutf.
Damdur i fangelsi 3l 75,0%
Dzemdur i skilordsbundi® fangelsi 11 25,0%
4 100%

Tafla 24) Hvernig var deemt i malinu i haestarétti?

Fjoldi Hlutf.
Ekki visad til heestaréttar 3] 75,0%
Démur byngdur 11 25,0%
4 100%

Tafla 25) Afdrif peirra mala sem Stigamétum barust arié 2000

Malid er vinnslu
5,9%

Ovist

51% Mali8 fellt nidur
1,7%
Ekki keert

85,7% Deemdur i fangelsi
1,3%

Annad Deemdur i skilor8sbundid
fangelsi
0,4%
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Tolulegar upplysingar um ofbeldismenn

Tafla 26) Fjoldi ofbeldismanna og kyn bpeirra

Karl 235 99,2%
Kona 2 0,8%
237 100%

Mikid hefur verid um pad rett hvort kynferdisofbeldi
sé alfarid kynbundid ofbeldi, pad er hvort pad séu fyrst
og fremst karlar, sem beiti konur, bérn og adra karla
ofbeldi. 1 téflunni og stluritinu hér ad ofan kemur {
ljos ad arid 2000 voru 97.6% ofbeldismanna karlar.
Konur sem beitt hafa kynferdisofbeldi hafa verid
samkv. tolum Stigamoéta 0.5-2.3%. Kynferdisofbeldi
eins og pad birtist okkur 4 Stigamétum er pvi fyrst og
fremst karlaofbeldi.

99,2%

Toélulegar upplysingar um félagslega st6ou ofbeldismanna

Tafla 27) Aldur peirra sem ofbeldid fromdu, pegar pad var framio

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 Fjoldi

1-10 ara 2,9% 0,4% 0,6%| 05%| 03%| 03%| 09%| 04%| 0,0% 0
11-15 ara 7,9% 14,3% 15,3%| 16,0%] 17,2%| 12,6%| 14,4%| 81%| 6,8% 16
16 -18 ara 14,6% 11,0% 12,3%| 9,3%| 13,9%| 82%| 11,6%| 109%| 8,0% 19
19-29 ara|  20,9% 20,7% 18,8%| 24,3%| 19,9%| 19,1%| 16,7%| 254%]| 33,8% 80
30-39aral  21,9% 23,4%| 20,5%| 23,1%| 23,0%| 19,5%| 23,1%| 16,5%| 26,6% 63
40 -49 ara 11,6% 11,4%| 10,5%| 8,4%| 82%| 12,3%| 12,0%| 14,1%)| 11,8% 28

50 -59 ara 5,0% 5,6% 57%| 52%| 63%] 51%| 56%| 56%| 68% 16
60 ara og eldri 3.2% 5,0% 84%| 71%| 66%| 58%| 19%| 32%| 51% 12
Ovist 12,1% 8,3% 79%| 61%| 46%| 17,1%| 13,9%| 157%| 1.3% 3

Fjoldi 786 483 525 407 366 283 216 248 237

Tafla 27 synir ad pad er nasta algengt ad ungir piltar beiti sér yngri bormn ofbeldi af kynferdislegum toga.
Vert er ad taka fram ad hér er ekki um ad reda meinlausa "leknisleiki" barna. Polendur ofbeldisins
upplifa pad sem 6gnandi og meidandi. Flestir eru ofbeldismennirnir annars 4 "besta" aldri.
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Tafla 28) Menntun ofbeldismanna pegar ofbeldio var framio

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

Eriskyldundmi] 4,2%| 14,7% 4,4%| 10,6%| 12,6%| 4,4% 51%| 9,3% 7,2A; 17
Er i framhaldsskéla|  1,1% 6,6% 4,0% 74%) 85%| 4,1%| 8,8%| 10,9%] 12,7%| 30
Erihaskéla| 0.8% 0,8% 0,4% 12%| 1,6%| 2,0%| 23%| 1.2%| 2,5% 6
Loki® skyldunami| 22,8%| 54,5% 55,4%| 56,8%| 54,9%| 57,0%| 57,4%| 38,7%| 33,3%| 79
Loki® framhaldsskéla]  3,8% 8,7% 11,3% 8,1%| 5,5%| 85%| 10,2%| 13,3%| 17,3%| 41
Lokid haskéla|  2,9% 4,3% 3,1% 39%| 46%| 4,8%| 74%| 2,8%| 42%| 10
Lokid 66ru sérnamif  7,1% 6,8% 5,9% 64%| 57%| 65% 2,3%| 40%| 3,0% 7
Lauk ekki skyldundmi|  0,0% 0,0% 0,0% 00%| 0,0%| 00%| 0,0%] 00%| 04% 1
Ovist| 57,3%| 350,0% 15,5% 57%| 6,6%| 126%| 6,5%| 19,8%| 194%| 46
Fjoldi 786 483 522 407 366 293 216 248 237
Tafla 28 um menntun ofbeldismanna synir ad menntunarlegur bakgrunnur peirra er mismunandi pegar
peir beita polendur kynferdisofbeldi, po verdur ad geta pess ad oft kemur menntun ofbeldismanna ekki
fram i vidtolum og pvi er 6vissupétturinn stor.
Tafla 29) Atvinna ofbeldismanna
Atvinnulaus (5) 2,1%
Atvinnurekandi (12) 5,1%
18nadarmadur (31) 13,1%
Nemandi (53) 22,4%
Sérfrastistarf (12) 5,1%
Verkamadur (38) - 16,0%
Bilstjori (15) 6,3%
Bondi (22) 9,3%
Dyra-his-sundvérdur (2) 0,8%
Sjémadur (2) 0,8%
Uménnunarstarf (2) 0.8%
Verslun/pjénusta (2) 0,8%
Oryrki (3) 1,3%
Ovist (38) ! 16,0%
0,6% 5,0% 1o,lu% 15,|0% 20,'0% 25,0%

Tafla 29 synir atvinnu ofbeldismanna pegar peir fromdu ofbeldid. Af peim upplysingum sem koma fram
i toflunum hér ad ofan er ohatt ad fullyrda ad ofbeldismennirnir séu 4 6llum aldri, hafi mismunandi
menntunarlegan bakgrunn og ad peir komi ur 61lum starfsstéttum pjodfélagsins.

26

Arsskyrsla Stigaméta 2000



Tafla 30) Hjdaskaparstada ofbeldismanna pegar peir fromdu ofbeldid

Fjoldi Hlutf.

Einhleypur 63 26,6%

| sambud 25 10,5%
Giftur 93 39,2%

Innan 18 ara 35 14,8%
Ovist 21 8,9%

37 100%

Tafla 31) Born ofbeldismanna i dag

Fidldi  HIutf.

Ja 117 49,4%

Nei 67 28,3%

Ekki vitad 53 22,4%
237 100%

Af toflu 31 méd sja ad 117 peirra
kynferdisbrotamanna sem komid hafa til kasta
Stigamoéta eiga born og 19 af peim hafa beitt
eigin born sifjaspellum svo vitad sé.

i toflunni er midad vid hjiskaparstodu pegar ofbeldid er
framid. Taplega helmingur peirra sem vitad er um, hafa
veri0 i hjiskap eda sambud pegar peir fromdu ofbeldid.

Ekki vitad
22,4%

Nei
28,3%
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