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Um arsskyrslur Stigamota

[ arsskyrslu pessari segir fra 16. starfsari Stigamota. Baedi er sagt fr4 sjalfshjalparstarfinu, freedslustarfi og
hugmyndafreedinni ad baki starfinu. Sidast en ekki sist eru teknar saman tolulegar upplysingar arsins.
Grunninn ad skipulagdri gagnaséfnun lagdi dr. Gudran Jonsdottir stofnandi Stigamoéta og alnafna niiverandi
ritstyru. Pau tdlulegu gégn sem safnad hefur verid, hafa reynst mikilvaeg hjalparteki vid ad greina umfang,
edli og afleidingar kynbundins ofbeldis. Um tolulega samantekt sa Diana Sigurdardottir. I gdgnin hefur
verid vitnad i mérgum pingmalum, fjolda skolaritgerda 4 6llum skoélastigum, i bladagreinum og
fjolmidlaumfjollun, auk pess sem pau eru okkur starfskonum Stigamota leidarljos vio forgangsrodun
politiskra verkefna.
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Stofnun og hugmyndafradilegur grunnur a0 starfi Stigamota

Hinn 8. mars arid 1989 a Alpj6dlegum barattudegi
kvenna, akvadu islenskar konur fra fjolda
kvennasamtaka og félaga a0 helga daginn barattunni
gegn kynferdisofbeldi 4 Islandi. Sjaldan hefur
myndast eins vidtaek samstada um nokkurt mal
medal islenskra kvenna. Forsaga pessarar samst6ou
gegn kynferdisofbeldi, var nokkurra ara starf ymissa
sjalfbodalidahopa kvenna ad pessum malum og
ho6fou paer forgéngu ad ofangreindu samstarfi.
bessir hopar voru: Barnahdpur Kvennaathvarfsins,
Rédgjafarhopur um naudgunarmal, Kvennaradgjofin
og Vinnuhopur gegn sifjaspellum.

Stigamot, Hverfisgotu 115

Hoparnir kynntu starfssemi sina 4 fjélmennum barattufundi sem haldinn var i Hladvarpanum 8. mars 1989.
A fundinum var dkvedid ad stofna Samtok kvenna gegn kynferdisofbeldi.

Af aralongu starfi sjalfbodalidahopanna sem minnst var 4 ad ofan, var 1jost ad spurningin var ekki hvort
porf veeri fyrir frekari pjonustu fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis heldur hvernig veri best haegt ad meta
henni. Fyrsta verkefni samtakanna var pvi ad koma 4 radgjafar- og upplysingamidst6d fyrir konur og born
sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi og byggja i starfi 4 starfsreynslu og hugmyndafradi ofangreindra
sjalfbodalidahopa. I kjolfarid var farid fram a styrk fra rikinu og fékkst fijarveiting til starfsins i fjarlogum
arsins 1990. Stigamot, stadurinn par sem stigar matast, hof sidan starfsemi sina 8. mars 1990.

Nokkrar kenningar eru til um orsakir kynferdisofbeldis. Paer ma flokka i prja adalflokka. Fyrst er ad nefna
salfraedilegar kenningar par sem gert er rad fyrir ad skyringa s¢ ad leita hja einstaklingnum, badi peim sem
beittur er ofbeldinu og peim sem fremur pad. [ 6dru lagi eru fjolskyldukerfiskenningar. { peim kenningum
er skyringa leitad i samskiptum fj6lskyldunnar, allir fjolskyldumedlimir eru abyrgir fyrir ofbeldinu. Loks
er ad geta kynjafradilegra kenninga um kynferdisofbeldi. I peim kenningum er skyringanna fyrst og fremst
leitad 1 samfélagsgerdinni, p.e. i valda- og stooumismun milli karla annars vegar og kvenna og barna hins
vegar.

Fra upphafi vega hefur starfio 4 Stigamétum byggst 4 hugmyndum kynjafraedinnar um kynferdisofbeldi.
ber kenningar falla best ad reynslu peirra sem beitt hafa verio kynferdisofbeldi og skyra jafnframt pa
stadreynd ad pad eru samkvamt okkar télum fyrst og fremst karlar sem beita konur og born
kynferdisofbeldi. Samkvemt pessum hugmyndum er kynferdisofbeldi 6gnvanlegasta form kynjasamskipta.
Hvada kona eda barn sem er, 4 4 hattu ad vera beitt kynferdisofbeldi.

Vi0 litum pvi svo 4 ad peir sem beita ofbeldinu noti pad sem stjorntaeki til pess ad na valdi yfir fornarlambi
sinu. Su kynferdislega fullnaegja sem ofbeldismenn kunna ad njéta er nokkurs konar hlidarbtgrein,
markmidid er avallt ad litillaekka, rada yfir og hafa taumhald og vald yfir peirri manneskju sem ofbeldid
beinist ad. Ahrif og afleidingar kynferdisofbeldis eru ekki adeins tengdar peim sem fyrir pvi verda.
Vitundin um petta form ofbeldis hefur ahrif & upplifun allra kvenna & pvi hvad pad er ad vera kona og
tilvist pess takmarkar einnig frelsi kvenna.

Innra starfio

Hugmyndafrzedin ad baki sjalfshjalparstarfinu

Kynjafreedilegar kenningar um kynferdisofbeldi skyra ekki adeins orsakir pessa ofbeldis, paer marka einnig
vidhorf og grunngildi i starfi med peim sem ordid hafa fyrir pvi, hvort heldur er i einstaklingsstarfi eda
hépum. Feministisk vidhorf fela i sér pau megin gildi ad lita ekki & pa sem beittir eru kynferdisofbeldi sem
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varnarlaus fornarlomb eda sjuka einstaklinga, heldur einstaklinga sem hafa lifad af 6gnandi ofbeldi og btia
pess vegna yfir miklum styrk. Jafnframt litum vid svo 4 ad vidbrogd einstaklinga vio kynferdisofbeldi og
afleidingar pess 4 lif peirra, séu edlileg vidbrogd vid 6edlilegum adsteedum. Vinnan & Stigamotum felst pvi
i ad gera einstaklinga medvitada um eigin styrk og adstoda pa vid ad nota hann til ad breyta eigin lifi og ad
sja ofbeldio i félagslegu samhengi, en ekki sem perséonulega vankanta. Jafnframt litum vid svo 4, ad pad
folk sem hingad leitar séu “sérfraedingarnir” pad er ad segja; enginn pekkir betur afleidingar
kynferdisofbeldis en sa sem pvi ofbeldi hefur verid beittur. Vid leitumst pvi vio 1 starfi okkar ad skapa
jafnraedistengsl og nand milli starfskvenna og peirra sem adstodar leita. Pessar hugmyndir er leitast vid ad
endurspegla i 6llu starfi hvort heldur um er ad reeda einstaklingsmidada radgjof eda hopastarf.

Skipulag og starfshopur

Stigamot eru oformleg grasrotarsamtdk kvenna og * 1% :g'."
allir starfshaettir markast af pvi. Ahersla er 16g0 4

a0 starfsemi Stigamoéta byggist avallt & reynslu
peirra sem pangad leita. Abyrgd i daglegu starfi
deila starfskonur jafnt. b6 hefur verkaskipting a
medal starfskvenna aukist & sidustu arum.

Starfskonur Stigaméta eru 6. Skipti a starfsfolki
urdu i fyrsta sinn sidan arid 1999 i lok arsins. ba
haetti Bergrun Sigurdardottir og er henni pakkad
mikid starf hja Stigamétum i 13 ar. Diana
Sigurdardottir for i barneignarfri 1 lok arsins. Til
pess ad leysa Dionu af var radin Kristbjorg
Kristjansdéttir, mann- og kynjafreedingur med

reynslu af feminisku starfi. Han hof storf i Starfskonur og adrir adstandendur Stigamota i
desember. I starf Bergrinar var radin Guony méttoku forsteta Islands 1 tengslum vid norraenu
Haflidadottir sem er ad ljuka mastersprofi i radstefununa sem Stigamot stédu fyrir.

medferdarfraedum fra London. Gudny hefur lengi
tekid patt 1 starfi Stigaméta og hefur styrt
sjalfshjalparhopum.

Stoduhlutfall Déru var aukid um 50%, en hun var heidrud a arinu eftir tiu ara starf. Hopurinn nytur
handleidslu Seeunnar Kjartansdottur salgreinis. Auk handleidslu hennar eiga starfskonur kost &
einkahandleidslu uti i bee. En fleiri konur komu ad starfi Stigaméta en fastradnar starfskonur. Nokkur
hépur leidbeinenda starfraekti sjalfshjalparhdpana og ymsir adrir velunnarar 16gdu hond a pléginn. Um
bokhald arsins sa Gudran I. Bjarnadottir.

Framkvaemdaho6pur

Sérstakur framkvaemdahopur er skipadur fulltrium leidbeinenda i sjalfshjalparhopum Stigamota dsamt
fulltrium starfskvenna og fulltria Kvennaradgjafarinnar. Framkvamdahopur tekur akvardanir i
stefnumarkandi malum og hefur yfirsyn yfir og stjorn & fjarmalum Stigamoéta. I framkvaemdahopi satu &
arinu peer Diana Sigurdardéttir, Gudrin Jonsdottir (Rana), Margrét Steinarsdottir, Thelma Asdisardottir
og Theodora Porarinsdottir. Varakona i framkvemdahopi var Egylé Sigmundsdéttir. Porunn
boérarinsdottir leysti Dionu af pegar hun for 1 barneignarfti.

Fjarhagslegur grundvoéllur starfsins

Tekjur Stigamoéta koma fra Félagsmalardaouneytinu og Reykjavikurborg og nokkrum bajar- og
sveitarfélogum. Stigamot hafa gert pjonustusamning vid Reykjavikurborg, par sem skilgreind er st
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pjonusta sem borgin kaupir af Stigamétum. { samningnum felst m.a. fraedsla fra Stigamétum fyrir
starfsfolk félagspjonustunnar. Ad auki hafa Stigamétum borist veglegir styrkir og framlog. Heildartekjur
Stigamoéta namu rimum 35 milljénum og Gtgj6ld namu 32.5 milljénum. Allar nanari upplysingar um
fjarhag Stigamota ma fa i arsreikningi.

Kristinarsjoour

Stigamot stofnudu Kristinarsj6d arid 2001 til minningar um latna Stigamétakonu. Sjodnum er atlad ad
fjarmagna barattu Stigamota gegn vaendi. Kristinarsjodur hefur gert kleift ad sinna verkefnum sem ella
hefdu verid ohugsandi. Margar gddar gjafir hafa borist i sj6dinn. Steerst var gjof Zontakvenna sem seldu
8000 résanzelur arid 2003 og s6fnudu pannig 3 milljonum kréna. Sjodurinn hefur gert okkur kleift ad
stydja og styrkja sérstaklega konur i veendi, jafnframt pvi ad standa undir freedslustarfi tengdu pessari
birtingarmynd ofbeldis og kvenfyrirlitningar. Ma nefna norraeent namskeid um verslun med konur i
tengslum vid Norraenu radstefnuna Nordurlond — gridland fyrir ofbeldismenn? sem Stigamot stodu fyrir.
Namskeidinu var styrt af peim Dorit Otzen og Trine Lund Jensen.

Styrkveitingar og fjarframlog

Fjarhagur Stigaméta var bagur { upphafi ars. { = =

fyrsta sinn i sogunni var arid hafid med rimlega ..--""'_'_-_._ﬁ_'ﬁ_

priggja milljon krona halla, pratt fyrir itrasta B L s g e E—
sparnad. Hins vegar batnadi astandid framar | |

vonum vegna mikils studning ur é6vantustu attum.
Birtingarmyndir studningsins voru ymsar. Kona
nokkur sem ekki vill lata nafns sins getid hefur i
morg ar styrkt Stigamoét { hverjum manudi um kr.
1.000. Fleiri einstaklingar hafa lagt peninga inn 4
reikning Stigaméta an pess ad hafa um pad nokkur
ord. bau Gylfi Jonsson og Kristrin Sigurdardottir
héldu tombolu til studnings Stigamoétum og var
4go0inn af henni kr. 52.000. Nemendur i 9. bekk
Alftamyrarskéla héldu bekkjarskemmtun og
s6fnudu 46.800 kr. sem pau gafu Stigamotum.

Krakkarnir i 9. bekk Alftamyrarskéla og kennari

Verslunin Debenhams baud til kynningar og anafnadi V-dagssamtokunum einni milljon kréna. bar V-
dagskonur akvadu ad deila milljoninni med Stigamoétum og afhentu okkur kr. 500.000. Eftir itkomu
bokarinnar hennar Thelmu Asdisardéttur jokst ahugi fyrir mélefnum Stigamoéta og tvenn hjén sem ekki
vilja lata nafns sins getid styrktu starfid um annars vegar kr. 500.000 og hins vegar kr.250.000.
Starfskonur Stigaméta voru bodadar i H6f0a i lok ars til pess ad taka vid 250.000 kréna styrk ur
Minningarsj6di Gunnars Thoroddsen. Sétt var um styrk i Minningarsjod Margrétar Bjorgolfsdottur til
baeklingagerdar og padan voru Stigamoétum afhentar kr. 250.000. Hér fyrir nedan er sérstaklega sagt fra
styrktarsamningi JB- byggingafélags og Stigamota. Ekki parf ad taka fram hversu mikilvagur pessi
studningur var og hversu hvetjandi pad var ad finna samhug og skilning. Ollum pessum adilum eru ferdar
bestu pakkir.

Hefobundinn jolaupplestur var haldinn 10. desember

Ad venju attu vinkonur og velunnarar Stigamota notalega stund saman i byrjun desember. Merkiskonur
lasu Gr verkum sinum. Pad voru paer Szunn Olafsdottir med bok sina Brosad gegnum tarin, Audur Eir og
Edda Andrésdottir 1asu ur bokinni um Audi Eir, Anna Ingolfsdéttir sem pytt hefur beekur Lizu Marklund
Huldusl6d og Fridland las upp Gr peim. Stoltid okkar hun Thelma Asdisardéttir asamt Gerdi Kristnyju lasu
upp ur bokinni Myndin af pabba - Saga Thelmu.Ad lokum las Harpa Njals kaflann | dag tGr bokinni
“Hugleidingar eftir 365 islendinga”.
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JB- byggingafélag stoltur styrktaradili Stigaméta

JB- byggingafélag hafoi samband og dskadi eftir ad gerast
styrktaradili Stigamoéta. Byggingafélagid akvad ad styrkja
Stigamodt um kr. 500.000 4 ari naestu prji arin og ad auki
hyggjast starfsmenn fyrirtekisins og fjolskyldur peirra
senda okkur hop folks einn dag & ari til pess ad dytta ad
hasnaedinu. | ar maetti fridur flokkur JB- folks og maladi
stofurnar og endadi svo med pvi ad bera inn nyjan
hornséfa sem gefinn var af BYKO. bau Sigurdur
Sigurgeirsson og Vilborg Hjaltested, sem eiga og reka
byggingafélagio battu svo um betur og maettu asamt
Hannesi Sigurgeirssyni framkv.stjéra Steypustéovarinnar
Vilborg, Sigurdur og Gudran vid undirskrift og afhentu eina og halfa milljon sem pau h6fou safnad a
Studningssamnings JB vio Stigamot uppskeruhétio byggingarionadarins med sélu vinabanda.

Listasyningar i hiisnzdi Stigamota

Eftir ad Stigamét fluttu ad Hverfisgdtu 115 hefur
komist 4 samstarf vid islenskar listakonur. Urvals
listakonur hafa tekid ad sér ad taka herbergi i
arsfostur. Pannig hafa 6 listakonur synt verk sin i
htsakynnum Stigamota petta arid. bad eru par
Magdalena Margrét Kjartansdottir, Kristin
Magnusdéttir, Sara Vilbergsdottir, Lu Hung, O16f
Kjaran, Soffia Seemundsdottir og Brynhildur Osk
Gisladéttir. Lisaverkin hafa att mikilvaegan patt { ad
skapa fallegt og frjott umhverfi fyrir starfsemina.
Pad skiptir miklu mali ad fegra umhverfid 4 stad
eins og Stigamo6tum. bad ber vott um virdingu fyrir
starfinu og pvi folki sem nytir sér adstéouna. Eiga

listakonurnar heidur og pakkir skilid fyrir framlag
sitt til starfsins. Sara Vilbergsdoéttir med myndirnar sinar sterku

Fullt hus a 15 ara afmzelinu pann 8. mars

bann 8. mars sl., 4 15 4ra afmelinu, var fullt hiis 4 Stigamdtum allan
daginn. Fj6lmidlar komu & morgunfund og fengu snitturnar dyru sem
vid splesum 4 fjolmidlafolk & hverju ari til pess ad lidka fyrir
dhugaverdum skrifum.

Svo barust blom, kvedjur og gjafir. Folk tok ad streyma til okkar og
seinni partinn fengum vid heimsokn listafolks. Kvennakérinn Vox
femine s6ng dasamlega, Thelma Asdisardéttir flutti okkur
frumsaminn texta um eigin proska og aukin lifsgaedi, Turilla fra
Feereyjum - freenka hennar Korlu Daggar, kom og flutti okkur
dasamlega drapu og vakti mikinn f6gnud. Kolbrin Erna las m.a.
1j6din hennar Bjargar G.Gisladottur. Listasyning var opnud og
listakonurnar sex sem attu verk a syningunni voru til stadar.
Samstarfsadilar, gamlar Stigamoétakerlur, pélitikusar og folkid af
gbtunni atti vonandi gédar stundir og gladdi okkur og hvatti i

Turilla fra Feereyjum flytur drapu barattunni.
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Sjalfshjalparstarfio
Einstaklingsmioud raogjof

begar folk leitar fyrst til Stigamota er pvi bodid upp 4 einkavidtol. Einstaklingsbundinn studningur vid ad
raeda ofbeldio, rifja pad upp og setja & pad ord, eru fyrstu skrefin i pa att ad na tokum a afleidingum
ofbeldisins 4 sjalfsmynd og sjalfsvirdingu peirra sem pvi eru beittir. Pad folk, sem til Stigamota leitar,
raedur sjalft ferdinni, hve mikinn studning pad vill og i hve langan tima. Margir velja ad taka patt i
sjalfshjalparhopi eftir nokkur einstaklingsvidtol. Adrir velja eingdngu einstaklingsbundna radgjof. Arid
2005 voru veitt 20042 radgjafarviotol hja Stigamotum.

Studningur og radgjof starfskvenna Stigamdta midast ekki eingdngu vid pad folk sem beitt hefur verid
ofbeldinu. Adstandendur, svo sem foreldrar, makar og vinir, geta einnig fengid studning og radgjof a
Stigamétum 6ski peir pess. Starfskonur Stigamota veita ekki eingdngu personulega radgjof 1 formi vidtala.
Umfangsmikid radgjafarstarf fer einnig fram i gegnum sima og i gegnum télvupost.

Um sjalfshjalparhopana

Fra upphafi starfsemi Stigamoéta hafa sjalfshjalparhopar verid kjarninn i starfseminni. Bodid er upp 4 hopa
fyrir konur sem beittar hafa verid sifjaspellum og naudgunum, einnig hafa nokkrir karlahopar verid
starfraektir. Reynslan af hopastarfinu hefur verid mjog god. I pessum hopum koma konur saman til pess ad
sekja sér styrk til ad takast 4 vid vandamalin, sem rekja ma til afleidinga sifjaspella og naudgana. Med
patttdku 1 hopstarfi er einangrun rofin og patttakendur veita hver 6drum studning. Samkennd og trinadur
rikir 1 samskiptum patttakenda og raudi pradurinn i starfinu er sjalfstyrking. Hoparnir hittast 15 sinnum i
prja tima i senn og patttakendur skuldbinda sig til skyldumaetingar. I gegnum arin hafa ymsar konur leitt
sjalfshjalparhopana. Arid 2005 voru leidbeinendur paer Karla Dogg Karlsdéttir, Bergrin Sigurdardéttir,
Bjorg G. Gisladottir, Thelma Asdisardéttir og Pérunn borarinsdottir.

A hverju ari eru haldin namskeid fyrir leidbeinendur.  ar var leidbeinendanamskeidid haldid dagana 15. —
16. oktober og patttakendur voru 22. Farid var yfir helstu peetti i hugmyndafraedinni og pa peetti sem skipta
mali vid trvinnslu 4 ofbeldisreynslu. Hlutverkaleikir voru nyttir til pjalfunar og fleira var gert til pess ad
bjalfa goda leidbeinendur. Ad pessu sinni toku Isfirdingar patt i namskeidinu, en par er hugur i folki ad
koma 4 laggirnar sjalfshjalparhépum. Arid 2005 voru sjalfshjalparhoparnir 6, par af einn i samstarfi vid
Krysuvikursamtokin og haldinn 1 Krysuvik.

Opnir 12 spora fundir

Hoépur reyndra Stigamétakvenna endurvakti 12 sporafundina ario 2004 og vann mikla undirvinnu fyrir 12
spora kerfid. Petta voru m.a. par Bjorg, Bergrin, Thelma og Karla. A 4rinu voru haldnir 51 to1f spora
fundir og skradar voru 342 komur 4 pa eda taeplega 7 konur & hvern fund. Pessir fundir eru haldnir &
midvikudagskvoldum kl. 20-21 og eru sérstaklega atladir folki sem buid er ad nyta sér adra pjonustu
Stigamota.

Simapjoénusta

bvi midur er ekki til ndkvaem tolfraedileg uttekt & umfangi og edli peirrar simapjonustu sem starfskonur
Stigamota veita. Simt6lin sl. ar namu a.m.k. 1500 sl. ar. Pad ma fullyrda ad i simavidtolum berast
upplysingar um mikid og alvarlegt kynferdisofbeldi, sem hvergi kemur fram annars stadar. bess ma geta ad
sérstaklega er starfraektur simi eetladur konum sem starfa i kynlifsidnadinum. Sumar peirra treysta sér ekki
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til pess ad koma i vidtol. Ad jafnadi eru morg studningssimtol 4 dag alla virka daga arsins. Folk &
landsbyggdinni notfaerir sér edlilega mikiod pessa leid.

Pjonusta vido konur i vaendi

I kynningum og i pélitisku starfi Stigaméta hefur verid 16gd 4 pad ahersla undanfarin ar ad hvers kyns kaup
og sala 4 folki i klamidnadi er ein birtingarmynd kynbundins ofbeldis. A Stigamoétum hefur pad verid
sannreynt ad pad tekur langan tima ad vinna Ur peirri nidurlaegjandi og erfidu ofbeldisreynslu sem vandi er.
Nokkud var gert 4 sidasta ari til pess ad komast i samband vid paer konur sem kynnu ad purfa 4 adstod ad
halda. Um er ad rada prounarvinnu sem tekur langan tima. Eitt af pvi sem vel tokst, var ad bjoda i
eftirmiddagskaffi hja Stigamétum, 6llum peim adilum sem sinna afengis og vimuefnamedferd. Logd var
sérstok ahersla & ad kynna pjonustu Stigaméta vid konur i vendi. Stigamot auglysa sérstaka simalinu fyrir
folk 1 kynlifspjonustu til pess ad undirstrika ad hvers kyns verslun med konur er kynferdisofbeldi og ad vid
bjéoum pennan hép velkominn til okkar.

Born og unglingar

Hja Stigamotum fara ekki fram vidtol eda annad starf med bérnum, nema mal peirra hafi hlotid medferd
barnaverndaryfirvalda. Margir foreldrar og adstandendur hringja pé og leita rada um hvernig eigi ad
bregdast vid, hafi pau grun um ad bdrn peirra hafi verid beitt kynferdisofbeldi. beim er pa avallt veitt
radgjof, en bent 4 ad hafa samband vid viokomandi barnaverndarnefnd, hringja i 112, hafa samband vid
Barnahtis eda 16greglu. Eftir ad mal hafa verid gerd opinber, eru born og unglingar bodin velkomin til
Stigamota.

Samstarf Stigaméta og Krysuvikursamtakanna

f oktober arid 2004 gerdu peer Thelma Asdisardéttir og Porunn
borarinsdoéttir samning vid Krysuvikursamtokin um samstarf
vid Stigamot. Samstarfid gengur Ut 4 ad veita pvi folki sem er 1
medferd i Krysuvik og hefur ordid fyrir misnotkun, naudgun,
kynferdislegri areitni og/eda verid i veendi studningsviotol.
Krysuvikursamtokin sja um ad greida radgjofunum fyrir pessa
vinnu. bar Thelma og Porunn foru einu sinni i viku til
Krysuvikur og voru par halfan daginn. Arid 2005 urdu ferdirnar
40, skjolstaeedingarnir voru 24 par af 19 nyir. Konurnar voru 18
og karlarnir 6. Viot6lin voru 130.

bérunn og Thelma 1 Krysuvik

[ byrjun agtist héldur peer stollur fyrirlestur um Stigamét og
kynferdisofbeldi sem heppnadist mjog vel. Ratt hefur verid um
a0 halda reglulega slika fyrirlestra til ad nytt dvalarfolk fai teekifeeri til pess ad kynnast pvi hvers konar
bjonusta er i bodi. Jafnframt hefur verid rett um aukna radgjof fra Stigamétum i Krysuvik.
Afengisradgjofunum fannst petta g6d vidbot vid medferdina og gott ad geta bodid folki ad vinna tr
kynferdisofbeldinu & medan 4 vimuefnamedferd stendur. bPau sem nyttu sér viotdlin voru anagd, adspurd
sO6gdust morg peirra aldrei hafa talad um kynferdisofbeldid fyrr en { Krysuvik.

Einn sjalfshjalparhopur var starfreektur 4 vegum Stigamota og eftir pad voru gerdar tveer tilraunir til pess ad
koma & laggirnar hopum, en peer tilraunir misheppnudust. Tvaer megin asteedur lagu ad baki pessum
erfidleikum. Onnur var s ad folk haetti i medferdinni og hin var st ad folk treysti sér ekki til ad vinna i
hopi. bratt fyrir a0 medferdin i Krysuvik s¢ med peim lengri sem bodid er uppa ( 6. man) eru langflestir
ekki tilblnir 1 p4 vinnu og vinnslu sem fer fram i sjalfshjalparhopum. Eftir medferd i Krysuvik bydst folki
pjonusta Stigamota og sumir hafa nytt sér pad tilbod.
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Fraeosla og kynning

Annad af tveimur meginmarkmidum Stigamota er frae0sla og vitundarvakning um kynbundid ofbeldi. Ad
venju for hin fram 4 ymsan hatt og verdur hér stiklad & storu. Pess ma geta ad Gudrun Jonsdottir talskona
Stigaméta sér um fraedslumalin.

Fyrirlestrar, fraedsla og heimsoknir

Eitt af mikilvaegustu fredsluverkefnum sem Stigamot sinna er ad n4 til ungs folks i skélum landsins.
Nemendur i 9. bekk Alftamyrarskola oskudu eftir fraedslu. Pau héldu jafnframt skemmtun til studnings
Stigamétum og sofhudu kr. 46.800. Nemendur Borgarskola fengu lika fredslu. bar sem omogulegt er ad
Stigamot geti freett allt skolafolk landsins er ekki sidur mikilvaegt ad na til skolastarfsfolks. Pannig fraedsla
for fram { Melaskola. Margir framhaldsskoélar h6fou samband og var ymist ad skélar voru heimsottir eda
nemendur heimsoéttu Stigamét. M4 nefna nemendur i Borgarholtsskola, Fjolbraut 1 Keflavik og
Verzlunarskola Islands. Ur Haskola {slands komu nemar af flestum peim namsbrautum sem sinna
mannlegum samskiptum. Baedi var um ad reda einstaka nemendur vegna verkefna og nemendahopa.
Nemendur Gr hjikrunarfraedi & Akureyri og islenskir studentar i nami erlendis fengu lika upplysingar vegna
rannsokna.

Sérstaklega skal pess getio a0 tveir nemar i félagsradgjof voru 4 haustmisseri 1 verknami hja Stigamotum.
Pad voru par Jona Margrét Olafsdottir og Signy Valdimarsdottir. Paer toku m.a. ad sér “ad opna husido” og
héldu utanum fjogur fredsluerindi sem getid er annars stadar.

Annad fyrirlestrahald var lika mikilvaegt og ma nefna, ad samkvamt pjonustusamningi Stigamota og
Reykjavikurborgar hefur 6llum pjénustumidstddvunum fimm verid bodin fraedsla um kynbundid ofbeldi fra
sjonarholi Stigamota. Pegar hefur slik freedsla farid fram 1 bjonustumidstdd Laugardals og Haaleitis og
Pjonustumidstod Grafarvogs og Kjalarness. Starfsfolk Félagspjonustu Kopavogs var lika upplyst um
starfsemina. Styrkur, samtok kvenna sem beittar hafa verid ofbeldi, héldu vandada radstefnu i
Kennarahéaskoélanum 12. april og par var m.a. erindi fra Stigamétum. Adrir adilar sem 6skudu eftir
fyrirlestrum voru m.a. Ungir jafnadarmenn sem voru heimsottir tvisvar, Sjalfbodalidar hja Rauda
krossinum, adstandendur Mémmumorgna hja Neskirkju, Feministafélagio i kjolfar Peking +10
radstefnunnar { New York og Sveedisskrifstofa fatladra vegna sambylis. Starfsfolk Neydarmottoku vegna
naudgana heimsotti Stigamoét og adstandendur V-dagssamtakanna sendu sitt folk i fraedsluferdir til okkar.

ber Dogg Kéradottir og Guorun Frimannsdottir heimsoéttu Stigamét 4 vegum félagsmalaraduneytis til pess
a0 leita alits 1 tengslum vid gerd framkvamdadetlunar rikisstjornarinnar gegn kynbundnu ofbeldi.

Erlendir gestir

Af erlendum gestum ma nefna saenska pingmenn, par med talda Carinu Ohlson, sem er pingmadur
sosialdemokrata og formadur s@nsku kvennaathvarfasamtakanna SKR. Eve Ensler sem skrifadi Pikusogur
og stofnadi upphaflegu V-dagssamtokin sotti lika Stigamét heim. Ensler er einstok kona med mikinn kraft
og utgeislun. Pad var égleymanlegt ad hitta hana og eiga stund med henni og 66rum V-dagskonum. baer
V-dagskonur utnefndu talskonu Stigaméta “Vaginal warrior of Iceland” sem vantanlega ttleggst
“Pikustridskona Islands”4samt peim Olafi Ragnari Grimssyni og Eyrinu Jonsdéttur hja NM a dagskra V-
dagsins pann 8. mars. J4, starfinu 4 Stigamotum fylgir ymis merkileg lifsreynsla!
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Angela Shelton, sem fraeg vard fyrir ad gera
myndina “leitin ad Angelu Shelton”, kom til
landsins 4 vegum Blatt afram kvenna og kikti vid &
Stigamétum. Anne Lise Rust salfr. hja
Neyoarmoéttokunni i Kaupmannahofn maetti i
heimsokn dsamt Eyranu Jonsdottur 4 islensku
Neydarmoéttokunni. Fulltraar fra Bandariska- og
senska sendiradinu leitudu upplysinga vegna
mansalsmala og vaendis.

Sidast ma telja mottoku Stigamota fyrir gesti &
radstefnu NKMYV og Stigamota. bann 2. sept. var
husid opnad fyrir kollegum okkar fra hinum
Nordurlondunum og nyttu margar tekifeerid til pess ~ Eve Ensler med V-dagskonum, Stigamétakonum og
a0 piggja kaffi og ponnukdkur. Eyrtnu 4 Neydarmottokunni.

Eftirmiodagskaffi hja Stigamétum

St venja hefur skapast & undanfornum arum ad bjoda til Stigaméta pvi lykilfolki sem asteeda hefur pott ad
na sambandi vid. Pann 3.febraar mettu 22 adstandendur vimuefna og afengismedferdar 4 islandi i kaffi og
“medpvi”. Gestirnir voru fra deild 33A og Gongudeild vimuefna 4 Landsspitalanum, fra Dyngjunni,
Krysuvik, Takmarkinu og r 12-spora htsinu. Kveikjan ad heimbodinu var ad styrkja sambandid vid pessa
samstarfsadila sem vinna & sama eda svipudum akri og vid og ad tryggja upplysingafladi til pess folks sem
stundad hefur vendi.

Arni Magnusson félagsmalaradherra og Ragnhildur Arnljotsdottir raduneytisstjori i Félagsmalaraduneytinu
syndu Stigamétum pann heidur ad maeta i eftirmiddagskafti pann 13. okt. Peim var kynnt starfsemin og
settar fram hugmyndir um bryn trlausnarefni. Pad brynasta var ad marka heildstada stefnu i
mélaflokknum sem yrdi gefin Gt sem framkvamdaaztlun gegn kynbundnu ofbeldi. Thelma Asdisardéttir,
sem s&ti & 1 framkvamdahdpi nytti tekiferid og ferdi radherra aritad eintak af bok sinni “Myndin af
pabba”. Nokkrum dogum eftir heimsoknina kom tilkynning fra rikisstjorn fslands um ad skrifud yrdi
framkvemdadatlun gegn kynbundnu ofbeldi! Peim Dogg Karadottur og Guorunu Frimannsdottur var
fengid verkefnid og hafa paer badar heimsoétt Stigamot.

Hadegissmellir

Stigamot toku 4 moti tveimur pridja ars félagsradgjafarnemum i
starfspjalfun 4 haustmisseri. baer Jona Margrét Olafsdottir og
Signy Valdimarsdottir eyddu hja okkur 26 starfsdogum og nyttu
pa vel. Markmidid med starfsnaminu var ad kynna nemunum
hopastarf og samfélagsvinnu sem starfsadferdir félagsradgjafa.
Nemunum var m.a. fengid pad verkefni ad “opna husid” fyrir
fagfolki, fjolmidlum og almenningi og ad virkja paer konur sem
nytt hafa sér pjonustu Stigamota til lids vid sig. Verkefnid skyldi
jafnframt vera menntandi fyrir starfskonurnar. ber st6llur stoou
fyrir fjérum hadegisfundum og bodid var upp 4 1éttan
hadegisver0 & kostnadarverdi.

Fyrirlestra fluttu paer Porbjérg Gunnlaugsdottir 16gfraedingur sem
kynnti nidurstédur ur rannsékn sinni um naudgunarakvaedi
hegningarlaganna, Ragnheidur Hardardottir vararikissaksoknari
sem kynnti kaeruferli i kynferdisbrotamalum og Hulda Elsa
Bjorgvinsdottir 16gfraedingur hja Logreglunni i Reykjavik sem

Hulda Elsa Bjorgvinsdottir
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sagdi fra adkomu 16greglu ad kynferdisbrotamalum. Sidasti hadegissmellurinn var haldinn i Norraena
husinu, en pa voru fulltraar flokkanna i borgarstjorn Reykjavikur fengnir til pess ad Iysa adkomu
borgarstjornarflokkanna ad malaflokknum. Pbessi fyrirlestrardd tokst framar bjortustu vonum. Adsékn var
g00 og fjolmidlar syndu einstakan ahuga.

Framkvaemdaaztlun gegn kynbundnu ofbeldi

[ noévember arid 2004 stodu 16 félagasamtok og stofnanir fyrir 16 daga ataki gegn kynbundnu ofbeldi.
Atakinu lauk med afhendingu askorunar til yfirvalda um ad setja fram heildstaeda adgerdaaztlun gegn
kynbundnu ofbeldi 4 {slandi er hefdi réttlzti, forvarnir, studning og vernd til handa fornarlombum ad
leidarljosi. 1 kjolfar ataksins var settur 4 fot adgerdahopur gegn kynbundnu ofbeldi 4 Islandi med pad ad
markmidi ad studla ad upplystri umraedu um malefnid og vera stjornvoldum til studnings og leidbeiningar
vid gerd adgerdadatlunar er teeki til 16ggjafar, domstola, saksoknara og 16ggaeslu, félagslegra urraeda,
freedslu til almennings og fagadila; 4samt sértaekum adgerdum innan mennta-, heilbrigdis- og félagslega
kerfisins. Hopurinn tok saman drog ad adgerdaazetlun. [ hopnum voru fulltriar fra Kvennaathvarfinu,
Mannréttindaskrifstofu fslands, {slandsdeild Amnesty International og Unifem 4 fslandi. Mikil vinna var
1620 1 ad na samstarfi vid radamenn og voru radherrar heilbrigdismala, menntamala, domsmala og
félagsmala heimsottir til pess ad tala fyrir verkinu.

A haustdégum tilkynnti rikisstjornin ad framkvaemdadaetlun gegn kynbundnu ofbeldi yrdi kynnt i mars arid
2006. Radnar voru starfskonur til verksins og peim falid ad hafa samrad vid hagsmunaadila og frjals
félagasamtok.

Endurskodun kynferdisbrotakafla hegningarlaganna

Adgerdahopurinn sem skrifadi drog ad framkvemdadeetlun gegn kynbundu ofbeldi baud fulltrium
stjérnvalda og fjolmidlum til morgunverdarfundar par sem 4ztlunin var kynnt. Til fundarins metti m.a.
Bjorn Bjarnason domsmalaradherra. Hann tilkynnti ad hafin veeri vinna vid endurskodun
kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga. [ mali hans kom einnig fram ad refsiréttanefnd hefoi fengid til
umfjollunar fyrirspurn radherra um sérstakt refsiadkvaedi er Iytur ad heimilisofbeldi. P4 kom fram ad battar
verklagsreglur 16greglu um heimilisofbeldi eru i vinnslu hja rikisldgreglustjora.

[ mali raduneytisstjora félagsmélaraduneytisins, Ragnhildar Arnljotsdottur, matti sémuleidis greina jakvaed
vidbrogo vid adgerdadaetluninni. Fulltriar félagsmala- og heilbrigdisraduneytisins 16gdu aherslu & utvikkun
starfssvids Neydarmottoku vegna naudgunar i pa att ad hun verdi 1 stakk buin til ad taka 4 méti konum sem
beittar hafa verid heimilisofbeldi. P4 var vilji hja stjornvéldum til ad endurvekja verketnid Karlar til
dbyrgdar sem lytur ad medferd fyrir ofbeldismenn.

A fundinum kom fram mikill skilningur og ahersla 4 mikilvaegi pverfaglegrar samvinnu til ad vinna gegn
kynbundnu ofbeldi. Naudsynlegt er ad samrad raduneyta, sveitastjorna og félagasamtaka sé tryggt vid
lagabreytingar og félagsleg urraedi. Adgerdahdpurinn lysti yfir anaegju med jakvad viobrogd stjérnvalda og
jafnframt eindregnum vilja sinum til 4framhaldandi samstarfs.

Thelma Asdisardottir var kona arsins!!!

[ annal arsins 2005 verdur ad skra Gtkomu bokarinnar um hana Thelmu. Thelma Asdisardottir nytti sér
Stigamoét 1 morg ar til pess ad vinna Ur reynslu sinni af grofu kynferdisofbeldi. Hun hefur verid mjog virk i
starfi Stigaméta, leitt sjalfshjalparhopa og situr ni i framkvaemdahoépi. { ar kom tt saga hennar undir
nafninu Myndin af pabba — saga Thelmu sem skrad var af Gerdi Kristnyju. I bokinni gerir Thelma upp lif
sitt og systra sinna. Pad er skemmst fra pvi ad segja ad bokin vakti gifurlega athygli og hristi reekilega upp
i islensku samfélagi. Fraegt vard Kastljosvidtal vido Thelmu par sem hun sagdi hispurslaust fra lifsreynslu
sinni og proskasogu. I 6llum fjélmidlavidtolum stod Thelma sig med afbrigdum vel. [ bokinni sjalfri og
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i allri umfj6llun um hana bar Thelma Stigamétum
g00a sogu. Su jakveda athygli sem Stigamot nutu i
kjolfar utgafunnar vard til pess ad audveldara var ad
na eyrum radamanna, folk sendi peningagjafir og
fyrirspurnum ringdi inn. Haldin voru malping og
radstefnur og almenningur vildi vita hvernig
bregdast eigi vio pegar grunur leikur & ofbeldi
gagnvart bérnum. Thelma var kjorin kona arsins af
Nyju lifi. Biskup fslands utnefndi hana sem mann
arsins og pegar arid var gert upp 4 Ras 2 1
Rikisttvarpinu, kusu hlustendur hana mann arsins.
Thelma fékk par ad auki Ljosberaverdlaun arsins og
for afthendingin fram i husnadi Stigaméta pann 2. . . .
desember. Starfskonur voru ekki litid stoltar af Thelma og Gerdur Kristny vid afhendingu

sinni konu. Oll fraedsla vard ahrifarikari Ljosberaverdlaunanna.

og audveldari pegar Thelma hafdi gefid ofbeldinu andlit sem folk gat tengt vid — flestir pekkja ni Thelmu
og sogu hennar. Askorunin fyrir islenskt samfélag er ad setja sogu Thelmu i vidara samhengi. Vekja parf
skilning 4 6llum peim bérnum sem i dag biia vid sambeaerileg uppvaxtarskilyrdi og Thelma gerdi og tryggja
a0 pau fai rétta hjalp 4 réttum tima.

Afmeelisario mikla

A érinu toku Stigamét mikinn patt i hvers kyns

samstarfsverkefnum med ymsum adilum. Fyrirferdamest var
Ko N u R l afmelisnefndin gdda, en 1 henni attu seti fulltriar Stigamota
L Kvennaathvarfs, RIKK, Kvenréttindafélagsins,
SKUNDUM # bl Hﬁ\ﬂ':'ll.l. Kvenfélagasambandsins, Samtaka kvenna af erlendum

uppruna, Feministafélagsins, Unifem, Kvennakirkjunnar,
Kvennaradgjafarinnar og Kvennasogusafnsins. Kristin
Astgeirsdottir var ein af driffjodrunum i ad koma hépnum
saman og hvetja til dada. Sagnfraedingurinn Kristin tok
saman lista yfir stérafmeali 4rsins og pad var ljost ad margs
veeri ad minnast og mikid verk 6unnid i kvennabarattu.
Kvenfélagasambandid hélt uppa 75 ara afmeli pann 1.
februar, Kvennasdgusafnid hélt uppa 30 ara afmaeli og
Stigamot uppé 15 ara afmeeli. Ymsar merkar radstefnur voru
haldnar, en stéru vidburdirnir voru 90 ara afmeaeli
kosningaréttar kvenna pann 19. juni og 30 ara afmaeli
Kvennaverkfallsins mikla. Akvedid var ad halda barattuhatid
4 Pingvollum pann 19. jini og efna til kvennafris pann 24.
okt. og fa konur tr verkalyoshreyfingunni til samstarfs.
bingvallahatidin for fram i urhellisrigningu, en stemmningin
var g60 og um 2000 gestir meettu til hatidarinnar.

Einstok samstada a kvennafridegi pann 24. oktober

bann 24. oktober var akvedid ad konur leggdu nidur storf kl. 14.08, pegar 64.15% voru lidin af
vinnudeginum. Pessi adgerd var aminning um ad atvinnutekjur kvenna eru adeins um 64.15% af
atvinnutekjum karla. Mikil 6vissa rikti um patttdku og vorudu margir vid tilraunum til pess ad endurtaka
soguna. Konur Ur verkalydshreyfingunni voru fengnar inn i undirbiiningsnefndina og pad er skemmst fra
bvi ad segja ad patttakan vard fram ur bjértustu vonum. Stigamétakonur 6ku um bainn 4 skreyttum bil med
kallteeki og skorudu & konur 4 6llum aldri ad taka patt i adgerdum. Talid er ad hatt i 50.000 konur hafi
safnast saman i midbaenum.
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Hvers vegna kvennafri?
Vegna pess ad:

...atvinnutekjur kvenna eru adeins 64,15% af atvinnutekjum karla
.. konur eru med 72% af launum karla fyrir jafnlangan vinnutima
...barneignir hafa neikvaed ahrif 4 laun kvenna en jakveed ahrif 4

laun karla
...margar konur bua vid 6ryggisleysi og 6gn 4 heimilum sinum
...ein af hverjum premur konum verdur fyrir kynbundnu ofbeldi 4
lifsleidinni
...konur uppskera ekki { samrami vid menntun sina
...konur 1 fyrirtekjarekstri hafa verri adgang ad fjarmagni

...abyrgd 4 umoénnun barna og heimilisstorfum er enn ad mestu 4

héndum kvenna

...umdnnunarstorf eru med laegst launudu storfum a vinnumarkadi

...10dd kvenna er veik 1 fjolmidlum
..1itid er 4 likama kvenna sem séluvoru
...kona hefur aldrei verio forsatisradherra, bankastjori eda biskup
...konur hafa aldrei verid helmingur pingmanna
...konur njota ekki jafnréttis & vid karla
....pessu parf ad breyta. Eg pori, get og vil

SYNUM SAMSTODU
KLUKKANMN 14.08B

lesggram i abeed b Wrereal ey
Tl whiikar ki BBl g byl sy
v gl peeld mb O - gima gy hprie Wl G,

AERgre g @ b b3
g i 1 e g
Rerwhodondar @ egalaimgy &l 1d

OHOHOHOHOH IS0
VNN NN OND

Fra 19. jini 4 Pingvollum
Ljosm.: Karl R. Lilliendahl

Engin gat imyndad sér pvilika patttoku og
dagskrain a Ingolfstorgi for fyrir ofan gard og
nedan hja flestum, pvi adeins brot af konunum
komst & torgid. Petta var po luxusvandamal. bad
verdur verkefni nastu ara ad lata reyna & hversu
alvarlega pessi adgerd kvenna verdur tekin.
Vonandi munu peer ungu konur sem ekki upplifou
kvennaverkfallid fyrir 30 4rum skilja hvad 1 henni
felst og na ad virkja pennan samtakamatt.

[ kjolfar kvennafridags hofst nokkur vakning 4
medal pess folks sem undirbjo kosningaslag nasta
vor. Pad var gaman ad verda vitni ad pvi hvernig
frambjodendur foru ad vitna i sjalfa sig sem
feminsta og lysa pvi hvernig peir myndu beita sér
fyrir batnandi stodu kvenna.

Eitt af pvi mikilvega sem afmalisarid hafoi 1 for
med sér var ad konur i 6likum kvennasamtokum
kynntust og pa myndadist einstakt andrumsloft
samvinnu og umburdarlyndis. Afmeelisnefndin hélt
afram a0 hittast eftir stératburdina og vonandi
berum vid geefu til pess ad finna fleiri leidir til ad
leidrétta pad valdadjafnvagi sem vid biium vid og
m.a. lysir sér 1 kynbundnu ofbeldi. Pad er i hasta

— el ) mata Stigamétamal ad baeta kjor kvenna.

Auglysingaatak Stigamota i streetisvagnaskyslum

f lok desember matti sja athyglisverda aminningu i straetisvagnaskylum & hofudborgarsvaedinu. Um var ad
raeda auglysingar fra Stigamétum sem minntu & Gtbreidslu og pégnina i kringum kynbundid ofbeldi. Pad
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var starfsfolk Hvita hussins sem hannadi
auglysingarnar i verdlaunasamkeppni 4 vegum SIA
undir yfirskriftinni "PSgnin rofin". I auglysingunum
var notast vid nyja teekni. A daginn séust paer Mona
Lisa og Madonnan med barnid og yfirskriftirnar
voru "Hvad leynist & bak vid brosid?" og "Ekkert er
heilagt".’A kvéldin voru averkar sjaanlegir og vid
minnt 4, ad 4 dliklegustu stodum getur ofbeldid
leynst.

Eitt af pvi sem gerir starfid 4 Stigamo6tum erfitt er
vitneskjan um ofbeldi par sem sist skyldi. Par sem
pagnarskyldan er forsenda starfsins er 6mdgulegt ad
gripa inn gegn vilja peirra sem leita hjalpar. Pad
getur verid erfitt ad bera slik leyndarmal. Vid getum
b6 bent folki & ad halda voku sinni, fylgjast med
naunganum og skipta sér af ef &tla ma ad ofbeldi
eigi sér stad. Hafi starfsfolk Hvita husssins bestu
pakkir fyrir mikilvaegan studning.

Samskipti vio fjolmidla

AJ venju var leitast vid ad eiga gott samstarf vid fjolmidla. Engir samstarfsadilar eru mikilvaegari pegar
kemur ad freedslu og vitundarvakningu. Fjolmiolar hafa 4 undanférnum arum synt aukinn skilning 4
malaflokknum og Stigamét voru til umreedu 4 6llum fjolmidlum i 6liku samhengi. Ma sérstaklega nefna
kynningu & arsskyrslu, norraenu radstefnuna, hadegissmellina, sem fengu mikla umfjéllun og sidast en ekki
sist umraeduna i kjolfar itkomu bokarinnar hennar Thelmu Asdisardéttur. Til marks um skilning og ahuga
fjolmidlafolks & starfi Stigamota ma geta pess a0 starfsfolk 365 akvad ad styrkja Stigamot um 250.000
kronur ur eigin sjodi 1 lok arsins.

Samskipti vid islensk stjornvold

Mikilvaegur hluti af peirri samfélagsvinnu sem unnin er 4 Stigamétum er samstarf vid stjornmalafolk. bau
samskipti fara fram med ymsu moti. Umsagnir voru skrifadar um frumvérp sem fram komu innan okkar
malaflokks og stundum var 6skad eftir ad peim veeri fylgt eftir a4 fundi med allsherjarnefnd.
Fjarveitingarnefnd var ad venju heimsétt til pess ad fylgja eftir fjarhagsazetlun. A pingi Nordurlandarads
var 6skad eftir fundi vegna tillagna um klam og vaendi. A afmali Stigaméta pann 8. mars fjolmenntu
pingmenn og konur i heimsokn. Félagsmalaradherra padi bod i eftirmiddagskafti og einstakir pingmenn
ho6fou samband vegna malatilbunadar. Radherrar voru heimsottir til pess ad fylgja eftir framkvamdadatlun
gegn kynbundu ofbeldi og formadur allsherjarnefndar sat i pallbordi & norreenu radstefnunni sem Stigamot
héldu 4 haustdogum.

Alpjodastarf

Pag parf ekki ad taka fram hversu mikilveaegt pad er fyrir faglegt starf Stigamota ad vera i godu sambandi
vid umheiminn. Ba0i til pess ad tryggja nyjustu og bestu pekkingu 4 hverjum tima og til pess ad nyta
samtakamattinn med systursamtokum okkar vitt og breitt um heiminn. Tvennt bar hast 4 arinu. Annars
vegar batttaka talskonu Stigaméta i islensku sendinefndinni 4 fundi Kvennanefndar Sameinudu pjoédanna
og hins vegar radstefnu Nordiske kvinner mot vold sem Stigamot héldu 1 byrjun september.

14 Arsskyrsla Stigamota 2005



Peking + 10 i New York

Guorun Jonsdéttir for fyrir hond Stigamota til New
York i lok febrtar til pess ad taka patt i

fundi Kvennanefndar Sameinudu pjédanna. Farid
var yfir pad sem dunnist hafoi 4 peim tiu &rum sem
1idin voru fra pvi ad framkvamdadatlun Sameinudu
pj60anna i jafnréttismalum var sampykkt. Jafnframt
hittust um 750 fulltraar
alpjédakvennahreyfingarinnar til pess ad veita
stjérnvoldum adhald og gera pad sem hagt er til
pess ad vekja athygli &4 peim verkum sem vinna parf
i pagu betri heims. I tengslum vid radstefnuna var
gefin Ut skyrslan Peking svikin, en pad var uttekt
Women Worldwide um pad hvernig tekist hefdi til
a0 hrinda Pekingaeetluninni i framkvaemd. Um var
a0 reeda skyrslur kvenna i 150 16ndum og er
yfirskriftin visbending um innihaldid.

Fra dagskra Nordiske kvinner mot vold i New York,
Jytte Mejnholt fra LOKK hefur ordid.

Stigamotafulltruinn nytti timann eftir bestu getu, sat opinberu radstefnuna, tok patt i hlidardagskra
kvennahreyfingarinnar og nytti timann til samstarfs vid norrena kollega og alpjodasamtok eins og
Coalition against Trafficking in Women. Jafnframt var haldid ti dagbok 4 heimasidu Stigamota. [ New
York kvadu Nordiske kvinner mot vold sér hljods og stoédu fyrir eigin dagskra par sem i hlut Stigaméta kom
ad segja fra verkefninu “Baetum hlustunarskilyrdin”.

Norodurlond — gridland fyrir ofbeldismenn?
Um adgeroir og adgerdaleysi gagnvart kynbundnu ofbeldi

Steersta verkefnid sem Stigamot rédust i 4 arinu var ad halda 12. radstefnu Norreenna kvenna gegn ofbeldi 4
Grandhoteli i Reykjavik dagana 2.-4. september. Radstefnan var sott af um 180 gestum fra 6llum
Nordurléndunum.

Regnhlifarsamtdkin “Nordiske kvinner mot vold” voru stofnud i Noregi arid 1994 fyrir norrenu
kvennaathvorfin 225. Stigamoét og fjoldi annarra samtaka sem starfa & svipudum vettvangi slogust svo
fljotlega i hopinn. Um er ad reda 6formlegt tengslanet um 300 samtaka sem reynst hefur mjog

vel. Haldnar hafa verid arlegar radstefnur og margir vinnuhdpar fraedi- og barattukvenna hafa unnid mikid
starf sem tengst hefur samtokunum. A alpjodavettvangi hofum vid lika margsinnis stadid ad sameiginlegri
dagskra.

Yfirskrift radstefnunnar var “Norden — amnesti for voldsmenn — om handlinger og handlingslammelse
overfor seksualisert vold”. Yfirskriftin er ekki gripin r lausu lofti. Ef adeins er horft til starfsemi
Stigamota er pad umhugsunarefni ad adeins 6-10% af peim malum sem pangad berast eru eru kaerd. Vid
pad ma svo bata 6llum peim malum sem eru felld nidur vegna skorts 4 sonnunum. Reynsla
kvennaathvarfanna 4 Nordurlondunum er ekki 6lik. Radstefnan var opnud af dr. Mariu Eriksson sem hélt
utan um stora norrena rannsoknarverkefnid “Kyn og ofbeldi” sem vardi i fimm ar og lauk sl. sumar.

Sidan kynnti Tove Smaadahl framkvaemdastyra norsku kvennaathvarfahreyfingarinnar raddir fjogurra
norrenna kvenna sem nytt hafa sér pjonustu athvarfanna. Kynnt voru deemi um naugdun, sifjaspell, veendi
og ofbeldi i parsambandi. Pad sem demin attu sameiginlegt var ad i engu tilfellanna fengu konurnar
vidunandi hjalp. Adrir fyrirlesarar voru Sjak R. Haaheim, Brynhildur Flévenz, Bjarni Benediktsson,
Rachel Eapen Paul og Dorit Otzen.
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| A0 lokum var panelumrada. par sem
i vidfangsefnid var hvernig norraenu

.~ velferdarsamfélogin geti & sem abyrgastan hatt
"t tekist 4 vid kynbundid ofbeldi. Hvernig er hagt
r ad gera ofbeldismenn abyrga fyrir gerdum sinum
; 'L —— og stydja pau sem verda fyrir ofbeldinu?

! Hvernig getur fagfolk ordid eins fert og verda
ma? Hvada adgerdir 4 ad setja 1 gang og hvadan
'.ﬁ: eiga fjarmunirnir ad koma? Ad auki var bodid

upp 4 12 vandada vinnuhdpa um 6lik efni sem
L % @'y tengjast yfirskrift radstefnunnar. Opid his var
#‘ hja Stigamotum og i Kvennaathvarfinu fyrir
R . . - radstefnuna og Forseti Islands baud til méttoku &
@ Bessastooum eftir radstefnuna.

Norrzent namskeio um rekstur sjalfshjalparhépa

i ! [ tengslum vid norrzenu radstefnuna var akvedid ad
bjdda uppa pad nymeli ad konur geetu “nytt

[ ferdina” sem best med pvi ad taka patt i

namskeidahaldi. Hreidrid i Danmdrku st6d fyrir

namskeidi um verslun med konur og var pvi styrt

af peim peim Dorit Otzen og Trine Lund Jensen.

A Stigamoétum var bodid upp a tveggja daga
namskeid um rekstur sjalfshjalparhopa.
Némskeidinu styrdi dr. Gudrun Jonsdottir eldri
asamt fleiri Stigamoétakonum. Pad hefur synt sig
ad hvergi annars stadar innan
kvennaathvarfahreyfingarinnar er hopastarfio jafn
umfangsmikid og pr6ad og hja Stigamétum og pad
var me0 stolti ad reynslu og pekkingu var deilt
Fra ndmskeidi um rekstur sjalfshjalparhopa, dr. med nagrannakonunum.

Gudrln er framst & myndinni.

Djupalonsperlur gefa kraft og jafnvaegi i norraeenum kvennaathvorfum

begar vid stodum fyrir norreenu radstefnunni arid 2001 var akvedid ad gefa gestunum verkferi 1 barattunni
fyrir ofbeldislausri tilveru. Verkfzrin attu ad vera nothzf til pess ad rifa nidur 6nothafar stofnanir, breyta
peim sem haegt veeri ad breyta og til pess ad byggja nyjar.

Allir gestir fengu klaufhamra i skreyttum léréftspokum sem

peaer toku heim med sér pratt fyrir vandreaedi i tollskodun. . l

[ ar var akvedid ad gefa aftur nytsamar gjafir og var ir vondu — _ -
ad rada. Ekki 4ttum vid peninga, en kraft 4ttum vid ndgan 4
fslandi og hann er nytsamur { barattunni. Pann 18. agust
brugdu starfskonur undir sig betri feetinum og héldu &
Snafellsnes 1 yndislegu veodri. Erindid var ad sxkja
personulegar gjafir til samstarfskvenna 4 Nordurlondunum.
Farid var 1 Djipalon og valdar voru Djapalonsperlur handa

Perlurnar valdar & Djipalonssandi
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gestunum 200. Djupaldnsperlur eru einstakar og veita badi kraft og jafnveegi. Ferdalagid var fest 4 filmu
af Bjorgu okkar listakonu og synt undir hatidarkvoldverdi. Svo baru Stigamotakonur gjafirnar innpakkadar
med slaufum 4 milli borda vid mikinn fognud.

Adrar erlendar radstefnur og fundir

Samskipti Stigamdta vid utlond voru med ymsu moti. Radstefnan Kjonn og vold sem haldin var i
Gautaborg 1 Svipjod dagana 9.-12. juni var uppskeruhatio fyrir stort fimm é4ra norraent rannsoknarverkefni
um kyn og ofbeldi. Par flutti talskona Stigamoéta erindi i malstofu um beett hlustunarskilyrdi medal
fagfolks.

[ St. Pétursborg i Russlandi var haldin radstefnan Women and Democracy. bar tok Stigamotatalskonan til
mals 1 malstofu um verslun med konur. St umrada hélt svo afram 1 desember 1 Riga i Lettlandi 4 radstefnu
um urraedi i mansalsmalum.

Unifem og Rannsoknarstofa i kvenna og kynjafradum (RIKK) héldu radstefnu i Haskoéla Islands i tilefni af
tiu ara afmeeli Pekingaaetlunarinnar. R40stefnan var 4 ensku og fyrirlesarar voru erlendir gestir ur ymsum
attum. Par var haldin malstofa um ofbeldi par sem frummalendur voru Rosa Logar gédvinkona Stigaméta
og talskona Stigamota.

A Nordurlandaradspingi sem haldid var i Reykjavik voru kalladir til fulltrGar frjalsra félagasamtaka vegna
tillagna vinstriflokka um klam og vaendi. bar fengu Stigamot taekifzri til pess ad koma 4 framfzeri
hugmyndum okkar um trredi.

Sidasta utlenska verkefni arsins var undirbiningsfundur fyrir nzestu radstefnu Nordiske kvinner mot vold
sem haldin verdur i Fereyjum. Fundurinn var haldinn i Kaupmannahofn i desember. Akvedid var ad neesta
radstefna skyldi fjalla um ofbeldi og heilsu.

Adild Stigamoéta ad alpjéoasamtokum

e  Norreenar konur gegn ofbeldi sem eru regnhlifarsamtok
norrenna kvennasamtaka sem vinna gegn ofbeldi

o  ENATW —European network against Trafficking in Women,
en Stigamot eiga prja fulltraa i stjorn peirra samtaka og styra
starfinu i Nordur —Evrépu. Vefsidan okkar er www.aretusa.net

e Norsk nettverk mot prostitusjon og trafficking Stigamot dsamt
Hreidrinu i Danmorku og Louise Eek i Svipjod eru adilar ad
netinu, énnur samtok eru norsk.

e Wave - women against violence in Europe med vefsiduna:
www.wave-network.org

e International Abolitionist Federation sem eru elstu starfandi
samtok gegn vaendi 1 heiminum

e  Coalition Against Trafficking in Women sem sérstaklega beita
sér gegn peirri nitima preelasolu 4 konum sem
kynlifsidnadurinn stundar catw-1@list.web.net
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TOLULEGAR UPPLYSINGAR

Tolulegar upplysingar i arsskyrslu Stigamdta eru mikilvagt taeki til pess ad lysa peim hlidum islensks
samfélags sem birtast i starfsemi Stigamoéta. Med sofnun tolulegra upplysinga i 16 ar bium vid yfir
mikilli pekkingu um kynbundid ofbeldi, birtingarmyndir pess og afleidingar, f6lkid sem er beitt ofbeldi
og ofbeldismennina. Ymislegt fleira ma lesa tr eftirfarandi tslum. Hér fara a eftir peer skilgreiningar 4
sifjaspellum og naudgunum sem notadar eru vid tolfraedilega urvinnslu i skyrslu pessari.

Sifjaspell skilgreinum vid sem allt kynferdislegt atferli milli einstaklinga, sem
tengdir eru tengslum trausts, og par sem annar adilinn vill ekki slikt atferli, en er
undirgefinn og hadur ofbeldismanninum d einhvern madta.

Naudgun skilgreinum vid sem kynferdislegt ofbeldi par sem einhver prengir sér
eda gerir tilraun til ad prengja sér inn i likama annarrar manneskju gegn vilja
hennar og brytur par med sjdalfsakvordunarrétt og sjalfsstiorn hennar a bak aftur.

A érinu 2005 leitudu 543 einstaklingar til Stigaméta og af peim voru 249 einstaklingar ad leita sér
adstodar { fyrsta skipti. ber tolulegu upplysingar sem hér fara 4 eftir vardandi arid 2005 midast eingéngu
vid sidari hopinn, pad er 249 einstaklinga.

A peim 16 arum sem 1idin eru fra stofnun Stigaméta til arsloka 2005 hafa 4233 einstaklingar
leitad adstodar hja Stigamotum. Jafnframt er pess ad geta ad ofbeldismennirnir teljast vera 6004
en eru ventanlega nokkud faerri par sem einhverjir peirra hafa beitt fleiri en einn einstakling
ofbeldi.

Samkvzamt pjodskra eru konur 4 Islandi 146.407 og til Stigaméta hafa undanfarin 16 ar leitad 4027 konur
eda 2.75 % islenskra kvenna.

bag er athygli vert hversu miklu fleiri ofbeldismennirnir eru en peir sem beittir eru ofbeldi. Sami
einstaklingurinn er stundum beittur kynferdisofbeldi af fleiri en einum ofbeldismanni 4 lifsleidinni. A
arinu voru 5 hoépnaudganir til umfjollunar hja Stigamétum. Einnig syna tdlurnar ad einn og sami
ofbeldismadurinn beitir oft fleiri en einn einstakling kynferdisofbeldi.

[ peim tolulegu upplysingum sem hér fara 4 eftir er annars vegar fjallad um starfsarid 2005 og hins vegar

er ad finna i nokkrum tilvikum samanburd a fimm sidustu starfsarum. Upplysingar um starfsemina
fyrstu ellefu starfsarunum ma nalgast hja Stigamétum.

Tafla 1) Fjoldi vidtala ario 2005

Fjoldi einstaklinga Par af ny mal Heildarfjoldi viotala
543 249 2042

begar pessar tolur eru bornar saman vid sidasta ar kemur i 1j6s ad ny mal eru fleiri en i fyrra og nemur
fjolgunin 9.2%. Fjoldi einstaklinga sem ferist 4 milli ara er lika meiri en i fyrra og nemur fjolgunin
26.6%. Heildarfjoldi vidtala er minni en i fyrra sem nemur 1.6%.

Heimsoknir gesta 4 heimasiou Stigamota voru um 15.000 og simtél ramlega 2000
A sidasta ari voru gestaheimsoknir 4 heimasidu Stigamota www.stigamot.is um 15.000. Um er ad reda
meira en helmingsfjolgun og er pad anagjulegt.

Nokkrar konur voru i reglulegu simasambandi vid Stigamét vegna vaendis. Simt6l voru rimlega 2000. 1
um helmingi tilfella var um studningssimt6l ad reda, i 10% tilfella var um ad raeeda beidni um fredslu, i
21% tilfella var um upplysingaleit ad raeda, onnur simtol voru annars edlis. Samskipti i gegnum tolvupost
voru mikil, baedi fra einstaklingum, félagasamtékum og fagfélki. Einnig voru samskipti vid erlend
systursamtok mikil 1 gegnum netid.
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Tafla 2) Skipting einstaklinganna eftir kyni

Fioldi Hlutf. o

Konur 223 89,6%
Karlar 26 10,4%
249 100%

Samkvaemt rannsokn Hrefnu Olafsdéttur fra arinu 2002
um tidni kynferdisofbeldis gagnvart bérnum 4 fslandi
geetu um 20% misnotadra barna 4 Islandi verid drengir.
Sama rannsokn unnin a timabilinu 1999-2002 bendir til ad
23% stulkna og 8% drengja hafi verid beitt
kynferdisofbeldi fyrir 18 ara aldur. (Mbl. 17. sept. 2002).
Par sem um helmingur peirra sem leita til Stigamodta koma
vegna sifjaspella og langflestir karlar koma vegna
ofbeldis i aesku, ma segja ad karlar séu ramlega 20% af 89,6%
sifjaspellshopnum. 1 fyrra voru peir rim 16%. bad ma

pvi segja ad Stigamo6t nytist peim korlum nokkud vel sem

beittir hafa verid kynferdisofbeldi.

Tafla 3) Fjoldi nyrra mala fra upphafi
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Taflan synir fjolda peirra einstaklinga sem arlega hafa leitad til Stigamota undanfarin 14 ar. Fyrstu arin
var um uppsafnadan vanda ad reda. Arid 1993 kom Neydarméttaka vegna naudgana til sdgunnar og tok
yfir hluta af naudgunarmalunum. A arunum 1995-1997 hattu Stigamét ad taka 4 moti bornum og
Barnahusid vard til i ndv. 1998.
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Tafla 4) Fjoldi nyrra viotala eftir manuoum ario 2005
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bessi tafla er nokkud breytileg fra ari til ars. Adsoknin er breytileg & milli 4ra og manada og erfitt ad
segja fyrir um vinnualag arsins. P6 hefur pad verid nokkud fyrirsjaanlegt ad adsokn er i lagmarki i
desember 4r hvert.

Tafla 5a) Astaedur pess ad leitad var til Stigaméta arid 2005

bao folk sem nytir sér pjonustu

- - . Fjoldi HIUtf Stigamédta kemur gjarnan til pess ad
Sifjaspell og afleidingar peirra 150 52,8% vinna tr gémlum 4f6llum og pau geta
Naudganir g‘g afleiéinga.;.beirri gg 317?:;0 verid fleiri en eitt. Pess vegna eru
runur um sijjaspe 1 /0 asteedur komu fleiri en
Grunur um naudgun 5 1,8% einstaklingarnir.
Kynferdisleg areitni 16 5,6% bar sem um grun er ad rada, er
Veendi 9 3,2% asteedan su a0 viokomandi ber
Klam 3 1,1% einkenni pess ad hafa ordid fyrir

284 100% ofbeldi, en minnid er brostid. T.d.
getur verid um pad ad rada ad
vidkomandi truflist af svipmyndum,
martrédum eda mikilli vanlidan i navist akvedinna manna eda & akvednum st6dum en getur ekki munad
hvad geroist.

Konur hafa leitad hjalpar vegna klamnotkunar sambylismanna peirra sem hefur misbodid peim a ymsa
vegu. Adrar hafa ordid fyrir pvi ad teknar hafa verid myndir af peim 1 kynlifsathdfnum med eda an peirra
vilja og peim sidan dreift eda konunum hoétad ad peim verdi dreift.
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A sidasta ari nyttu 19 konur vidtalspjonustu Stigaméta vegna veendis, par af voru 9 ny mal og 10 eldri
mal. [ ar voru engir karlar par 4 medal. Nokkrar konur voru i reglulegu simasambandi vid Stigamot
vegna vandis. Pad sama hefur synt sig hja Stigamoétum og hja erlendum systursamtdokum, ad pad tekur
langan tima ad vinna Ur peirri ofbeldisreynslu sem vendi er. Einnig er veendi falid vandamal og oft koma
upplysingarnar um pad ekki i 1jos fyrr en eftir margra manada viotol. Skraningar fara hins vegar fram

eftir fyrstu viotdl og upplysingar um pad vantar pvi i einhverjum tilvikum.

Tafla 5b) Samanburour milli ara
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Tafla 6) Hverjir leitudu til Stigamota i fyrsta sinn ario 2005?

Polandi 228| 91,6%

Foreldrar polanda 1 0,4%
Maodir polanda 3 1,2%
Fadir 1 0,4%

Systkini 6 2,4%

Maki 4 1,6%

Annar 6 2,4%

249  100%

Hér eru einungis skrasettar upplysingar um pad folk
sem leitadi eftir studningi hja Stigamétum. En eins og
segir i textahluta arsskyrslunnar voru Stigamdt heimsott
af ymsum fleirum. Ma nefna namsfolk, samstarfsadila,
stjornmalafolk, fagfolk og erlenda adila.

Mokum er velkomid ad fa viotdl hja Stigamotum en
koma adeins fram i télum pegar st (eda sa) sem beitt
var ofbeldi leitadi ekki hjalpar.

Faoir
0,4%

M@édir polanda
1,2%

Foreldrar polanda
0,4%

Systkini

2,4%

Maki
1,6%

Annar
2,4%

bolandi
91,6%

Tafla 7a/b) Aldur folks pegar adstodar var leitad og pegar ofbeldio var framio ario

2005

Tafla 7 a synir aldur folks pegar pad leitadi til Stigamota og tafla 7 b synir aldur pess pegar ofbeldid
hofst. Flestir nyttu sér Stigamot & aldrinum 19-39 ara, en ofbeldid hofst hins vegar oftast 4 aldrinum 5-10

ara.

7a)

Fjoldi Leitad

7b)

Fjoldi Framid

0 -4 ara 0 0,0% 0-4 ara 9 3,6%
5-10 ara 2 0,8% 5-10 ara 115 46,2%
11-15 ara 2 0,8% 11-15 ara 34 13,7%
16-18 ara 27 10,8% 16-18 ara 42 16,9%
19-29 ara 118 47,4% 19-29 ara 30 12,0%
30-39 ara 45 18,1% 30-39 ara 10 4.0%
40-49 ara 39 15,7% 40-49 ara 3 1,2%
50-59 ara 12 4,8% 50-59 ara 1 0,4%
60 ara og eldri 4 1,6% 60 ara og eldri 0 0,0%
Ovist 0 0,0% Ovist 5 2,0%

249 100% 249 100%
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Tafla 7c) Samanburour a aldri einstaklinga pegar leitad var adstodar og aldri
peirra pegar ofbeldio var framio ario 2005

50.0% 47,4%
46,2% i
45,0% - (]
40,0% -
35,0%
30,0% A
DOLeitad
25,0% 1 O Framid
20,0% 18,1%
16.9% ] 15,7%
15,0% 1 13.7% 10.8% 12,0%
10,0% -
5.0% 1 36% o = 2,0%
0,09 0,8% 0,8% _I 1,2% 0.4% 1,6% % i °
0,0% G —e== | : : : : : [ 0% 00%T]
O0-4ara 5-10ara 11-15ara 16-18 ara 19-29 ara 30-39 ara 40-49 ara 50-59 ara 60 ara og Ovist
eldri
Sulurit 7 ¢ synir annars vegar aldur einstaklinga pegar leitad var til Stigamota og hins vegar aldur peirra
pegar ofbeldid var framid og midast vid arid 2005. Tekid skal fram ad 31 voru 18 4ra eda yngri pegar
adstodar var leitad. Fyrir pann hluta hopsins sem var undir 18 éra aldri er um ad reeda mal sem pekkt eru
af barnaverndaryfirvoldum. Pad er eftirtektarvert 4 suluritinu hversu langur timi virdist 1ida fra pvi ad
ofbeldid & sér stad par til folk leitar sér hjalpar. Ein af peim askorunum sem Stigamot standa frammi fyrir
er a0 stytta timann sem folk leetur 1ida fra pvi ad brotid er gegn pvi og par til pad leitar sér hjalpar.
Frekari upplysingar um félagslegar adsteour einstaklinga
Tafla 8) Uppeldisadstaour
Kynforeldrar (171) 68,7%
Fosturforeldar (8)
Mosur (14)
Foour (4)
Modur og stjupa (38)
Fodur og stjupu (3)
Afa og 6mmu (4)
Annar (2)
Ovist (5)
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%
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Tafla 9) Hjuskaparstada

Einhleyp (94)

37.8%

i sambusd (58)

Gift (42)

Fraskilin (35)

Er ad skilja (2)

Born (17)

Ekkja (0)

Ovist (1)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

Tafla 10) Fjoldi barna

Fjoldi Hlutf.

Bgrn laus 1301 52 ’ZZA’ Toflur 8, 9 og 10 syna uppeldisadstedur,
E Itt b?rn 32 12,9 0A> hjuskaparstoou og fjolda barna peirra sem leita til
TV.? b9rn 421 16,9 OA’ Stigamota. Flest er folkid einhleypt og barnlaust,
Fj('jpgrt L: Eg:z 35 1 gg of’ enda medalaldurinn lagur.

5 0
Fimm boérn 1 0,4%
Sex bérn 0 0,0%
Sjo born 0 0,0%
Ovist 3 1,2%
249 100%

Tafla 11 a/b) Menntun og atvinna

Innan vid skoélaaldur (0)
Er i skyldunami (5)

Er i framhaldsskola (48)
Er i haskodla (17)

Lokid skyldunami (53)
Lokid framhaldsskola (68) 27,3%
Lokid haskola (28)
Lokid 68ru sérnami (13)

Lauk ekki skyldunami (12)

Ovist (5)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%
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Atvinnulaus (26)
Atvinnurekandi (6)

Barn innan skélaaldurs (0)
Heimavinnandi (5)
I6nadarmadur (2)
Nemandi (70) 28,1%
Sérfraedistarf (27)
Verslun/pjénusta (57)
Verkakona (17)
Oryrki (35)
Kynlifspjonusta (1)

Ovist (3)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

Toflurnar og stluritin hér ad framan bera med sér ad starfs- og menntunarlegur bakgrunnur peirra sem
beittir hafa verid kynferdisofbeldi er margbreytilegur. Tolur arsins 2005 syna ad margir eru vid nam,
enda medalaldurinn ekki har.

Tafla 12) Sveitarfélag par sem ofbeldio atti sér stad

Reykjavik (108) 42,5%
Koépavogi (17)
Hafnarfirdi (11)
Gardabae (1)
Seltjarnarnes (1)
Mosfellsbae ()
Uti a landi (86)
Erlendis (26)

Ovist um stadinn (3)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0%

Télurnar { toflunni midast vid pann stad sem einstaklingarnir voru 4 pegar peir voru beittir ofbeldi. A
undanfornum arum hefur ofbeldid att sér stad a héfudborgarsvadinu i um 56.5% tilvika. Pad sem er
flokkad 1ti 4 landi er baedi i péttbyli og dreifbyli 4 landsbyggdinni. Kynferdisofbeldi & sér ekki
landfreedileg mork.
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Tafla 13 a) Buseta peirra sem leitudu til Stigamota ario 2005

60,0%
55,0%

50,0% -

40,0% -

30,0% -

0,
20,0% - 19,3%

10,8%
10,0% A 8,4%

0,0% = : =

Um 78% beirra einstaklinga sem leitudu til Stigamdta bua 4 hofudborgarsvaedinu og er pad fyrst og
fremst sa hopur sem hefur verulegt gagn af starfi Stigaméta. Ur pessum hopi eru flest peirra sem nyta sér
vidtol 1 langan tima og hafa moguleika a ad taka patt i starfi sjalfshjalparhopanna. En pratt fyrir
vegalengdir er notendahopurinn af 6llu landinu. Folkid sem byr lengst i burtu hefur lagt mikid & sig til
pess ad nyta pjonustuna en simavidtol eru po skasti kosturinn fyrir pennan hop.

Tafla 13 b) Buseta; samanburour milli ara

2000 2001 2002 2003 2004 2005
Reykjavik|  49,5%| 47,6% 55,7%| 55,0%| 56,6%| 55,0%| 137
Koépavogur 9,8%| 8,9% 9,0%| 12,0%| 10,5%| 10,8%| 27
Hafnarfjoréur 9,3%| 8,0% 6,7%| 72%| 11,4% 8,4%| 21
Seltjarnarnes 2,8% 1,3% 1,6%| 2,0% 1,8% 0,8% 2
Gardabaer 3,7%| 0,9% 2,7%| 2,4% 2,6% 24%| 6
Mosfellsbaer 2,3%| 4,0% 2,0%| 4,0% 2,6% 0,4% 1
Utiad landi| 21,5%| 24,9% 20,4%| 16,7%| 11,4%| 19,3%| 48
Erlendis 0,9%| 4,4% 2,0%| 0,8% 3,1% 2,0% 5
Fjoldi 214 225 255 251 228 249

Stlurit 13a synir busetu peirra sem leitudu til Stigaméta arid 2005. 1 t6flu 13b er gerd grein fyrir busetu
folks arin 2000 til 2005 og virdist skiptingin nokkud lik & milli ara.
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Um ofbeldisverkin

Tafla 14) Likamlegt ofbeldi i bernsku

Ekki vitad
4,0%

Fjoldi Hlutf.

Ja 38| 15,3%

Nei 201 80,7%

Ekki vitad 10 4,0%
249 100%

Eins og sja ma a toflu 14 hofou 38 einstaklingar sem leitudu
til Stigamota arid 2005 eda 15.3 % bhid vid likamlegt
ofbeldi i bernsku. Hlutfall peirra, sem beittir voru likamlegu
ofbeldi i bernsku er svipad fra ari til ars.

80,7%

Tafla 15) Likamlegt ofbeldi i hjaskap/sambtio

Fjoldi Hlutf.

Ja 36 16,7% Ekki vitad
Nei 173|  80,5% 2,8%
Ekki vitad 6 2,8%

215 100%

[ toflu 15 kemur fram ad 16.7 % peirra kvenna sem
leitudu til Stigamota arid 2005 hofou verid beittar
likamlegu ofbeldi i hjuskap eda sambud. Athugid ad
heildarfjoldi i toflunni er 215, en pad er sa fjoldi
kvenna sem hefur verid i sambud eda hjuskap.

Fra arinu 1992 syna tolur okkar ad 4 milli 10% og
21,4% kvennanna sem leitad hafa til Stigamota hofou
buid vid likamlegt ofbeldi i hjuskap eda sambud.
Hugsanlegt er ad pessar tolur, baedi hvad vardar
ofbeldi i bernsku og i hjiskap/sambud, séu
visbendingar um hlutfall peirra barna/kvenna, sem
beitt eru likamlegu ofbeldi i samfélaginu i heild.
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Tafla 16 a) Hve lengi stodu sifjaspellin?

Tafla 16 b) Samanburdur milli ara

70,0% r
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0% -

2001 2002 2003 2005 Fjoldi
Eitt skipti 13,3%] 18,1% 16,6% 9,4% 8,5% 13
0-3 manudi 4,9% 5,4% 4,6% 5,8% 5,2% 8
4-6 manudi 5,6% 2, 7% 4,0% 7,2% 6,5% 10
7-11 manudi 4,9% 1,3% 2,0% 4,3% 3,9% 6
Eitt ar 13,3% 8,1% 8,6%]| 10,9% 9,8% 15
Tvo ar 15,4%] 10,7% 12,6%| 10,9% 9,8% 15
Prju ar 14,0%] 16,1% 16,6%| 13,8% 12,4% 19
Fjogur ar 10,5% 8,1% 8,6%| 10,9% 9,8% 15
Fimm ar 4,2% 7,4% 4,6%]| 11,6% 10,5% 16
Sex ar 3,5% 4,7% 6,0% 5,1% 4,6% 7
Sjo ar 0,7% 1,3% 1,3% 2,9% 2,6% 4
Atta ar 0,0% 0,7% 0,7% 0,7% 0,7% 1
Niu ar 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Tiu ar 1,4% 2,7% 4,0% 2,2% 2,0% 3
Lengur en tiu ar 1,4% 2,0% 1,3% 0,7% 0,7% 1
Ovist 7,0%] 10,1% 8,6%| 14,5% 13,1% 20
Hlutfall 100% 100% 100% 100% 100%
Fjoldi 143 149 151 138 153

Eitt skipti

0-11 man.

1-5ar

m2001

02002

2003

02004

02005

6 ar eda lengur

Tolunum um hve lengi sifjaspellin stodu yfir, ber ad taka med variid. bao reynist folki oftast erfitt ad

timasetja ofbeldid nakveemlega og pear tolur um timalengd, sem hér eru nefndar, eru varlega aztladar.
Augljost er, ad sifjaspell eru ofbeldi sem oft er vidvarandi i morg ar. Stluritid lysir samanburdi 4 milli
ara. Ium 76% tilfella standa sifjaspellin yfir i eitt ar eda lengur.
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Tafla 17) Hvar atti kynferdisofbeldio sér stad?

[ t6flunni kemur fram, ad oftast 4 ofbeldid

A sameiginlegu heimili 71 24,9% sér stad a sameiginlegu heimili pess sem
A heimili polanda 48 16,8% fyrir ofbeldinu verdur og ofbeldismanns; &
A heimili ofbeldismanns 82 28,8% heimili pess sem fyrir ofbeldinu verdur
A vinnustad polanda 3 1.1% eda heimili ofbeldismanns, samtals i um
A vinnustad ofbeldismanns 14 4,9% 70 % tilfella. . .
A vidavangilleikvell 6] 56%| | Oflunni sem merkter "annars stadar” er
M sumardvol E 39% um ad raeda stadi eins og bifreidar, i tjaldi,
——— — i samkvaemi, i heimahisum eda i 60ru
A Utlhatla 11 3,9% husna0i, sem ekki fellur undir hina
A skemmtistad 8 2,8% stadina. Stadirnir eru fleiri en
Annars St:’:l(’jar 19 6,7% einstaklingarnir vegna pess ad ofbeldi var
Ovist 2 0,7% beitt 4 fleiri en einum stad hja sumum

285 100% einstaklingum.

Tafla 18 a) Sagoi polandi fra ofbeldinu
I T TR TN

Ja 35 14 1% Modur 7] 15,9%

Nei 208 83,5% Fodur 3 6.8%

Ekki vitad 6 2,4% Maka 2 4,5%
249 100% Systkinum 3 6,8%

Bérnunum sinum 2 4,5%

Odrum i félskyldunni 2 4,5%

Vini/vinkonu 18] 40,9%

Fagadila 6] 13,6%

Od&rum utan fjdlskyldu 1 2,3%

44 100%

Tafla 18 b) Samanburour milli ara

Tafla 18a synir hve margir sogdu fra ofbeldinu medan pad atti sér stad eda strax eftir ad pvi lauk. Arid
2005 eru 14.1%, sem pad hafa gert. Taflan synir einnig hverjum vidkomandi sagoi fra, en algengast var
a0 vinkonur/vinir nytu trunadar. Suluritid 18b synir samanburd milli ara.

90,0% T

80,0% +

70,0% |
60,0% 02001
f 02002

50,0% |
r W 2003

40,0% +
i @ 2004

30,0%
: @ 2005

20,0% |

10,0% |

0,0% +

ja Nei
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Ovist
2,4%

Tafla 18¢) Var viokomandi truao?

Ekki triad
19,0%

Ekki truad 8
Traad 33| 78,6%
Ovist 1 2,4%
42 100%

Tafla 18c synir ad af peim sem sdgdu fra ofbeldinu
var 33 eda 78.6 % beirra triiad og eitthvad gert i
malinu.

78,6%

Tafla 19) Erfioustu afleidingar kynferdisofbeldis

] 086,3%

Skémm (219)

1075,9%

Léleg sjalfsmynd (189)

]069,5%

Depurd (173)

Sektarkennd (163)

Kynlif erfitt (123)

]065,5%

1049,4%

Sjalfsvigshugleidingar (120) 1048,2%

Svipmyndir (116) 1046,6%

Oti og kvisi (113)

]045,4%

]039,8%

Tilfinningalegur dodi (99)

1041,8%

Einangrun (94)

]040,6%

Erfid tengsl vid makal/vini (82)

Reidi (67)

Sjalfsskédun (58)

]030,9%

1023,3%

Einbeitingarerfidleikar (51) ]0320,5%

Hegdunarerfidleikar (44) 1017,7%

Ovist (4) [JO1,6%

Annad (3) [1O1,2%

Kynferdisleg hegdun (born) (1) [ 00,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

Hér er reynt ad gefa til kynna t6lulega peer afleidingar kynferdisofbeldis, sem oftast eru nefndar i
vidtslum. T toflunni og suluritinu er getid um "svipmyndir". Um er ad rada ad myndir tengdar
kynferdisofbeldinu sem skjota skyndilega og an fyrirvara upp kollinum og valda miklu hugarangri.
Skomm, Iéleg sjalfsmynd, depurd, sektarkennd og erfidleikar i nanum tengslum og i kynlifi eru
algengustu og erfidustu afleidingar kynferdisofbeldis. Undir lidinn sjalfsskddun flokkast til deemis
atroskun, en einnig er pekkt ad konur skeri sig, t.d. & handleggjum.
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Tafla 20 a) Sjalfsvigstilraunir

Fjoldi Hlutf.

Ja 29] 11,6%

Nei 210] 84,3%

Ekki vitad 9 3,6%
A ekki vid 1 0,4%
249 100%

Af peim sem leitudu adstodar Stigamota arid 2005, hofou 29
eda 11.6 % gert eina eda fleiri tilraunir til sjalfsviga. 1 toflu
20b er fjoldi og hlutfall peirra, sem reynt hafa sjalfsvig,
borin saman eftir &rum.
[ rannsékn Hrefnu Olafsdottur fra arinu 2002, &
kynferdisofbeldi gagnvart bornum, kemst htin ad pvi ad um
15% hafi gert tilraunir til sjalfsvigs og rimar pad vel vid pessa mynd. Almennt gildir ad um 4% fo6lks hafi

gert slikar tilraunir.

Tafla 20 b) Samanburour milli ara

Ekki vitad
3,6%

Nei
84,3%

2001 2002 2003 2004 2005
Ja 13,8% 12,2%| 14,7% 14,5%| 11,6%
Neil 81,8%| 851%| 78,5% 80,3%| 84,3%
Fjoldi 225 255 251 138 249
Tafla 20 c) Sjalfsvigshugsanir
Ekki vitad
8,0%

Fjoldi Hlutf.

Ja 120] 48,2%

Nei 108 43,4%

Ekki vitad 20 8,0%
A ekki vi® 1 0,4%
249 100%

Taeplega helmingur peirra sem til Stigamota leitudu,
lystu sjalfsmordshugleidingum. Pad er til marks um

alvarleika kynferdisofbeldis, ad peir sem fyrir pvi
verda, kjosa jafnvel daudann framyfir lidan sina.

Nei
43,4%

A ekki via
0,4%

A ekki vid
0,4%
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Tafla 21) Hvar hefur adstodar verid leitad pegar komio er til Stigamota ario 2005?

Barna- og unglingageddeild (1)
Kvennaathvarf (2)
Félagsmalastofnun (4)
Neydarmottaka (3)
Vimuefnameodferd (41)
Geddeild (20)

Gedleeknis i vidtol (18)
Salfraeding i vidtol (17)
Skolastarfsmann (3)

Laeknis (8)

Félagsradgjafa i vidtol (8)
Prests (4)

Barnahus (4)

Engin adstod (144) 57,8%

Annad (4)

Ovist (4)

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Hér er samtalan meira en 100% pvi sumir hafa vida leitad adstodar

Tafla 22 a) Tengsl vio ofbeldismenn

70,0%

Fadir (25)

Afi (12)

Stjupfadir (16)

Mosir (1)

Brosir (26)
Fraendi/freenka (33)
Vinur/kunningi (81)

Maki (12)

Okunnugur (35)

Giftur inn i fjdlskylduna (8)
Fjolskylduvinur (32)
Vinnuveitandi (4)
Samstarfsmadur (4)
Umsjaradili utan fjolskyldu (5)

Annad (5)

27,1%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%

[ toflu 22a kemur fram ad 299 ofbeldismenn héfou beitt pa 249 einstaklinga ofbeldi sem leitudu til
Stigamota arid 2005. Eins og adur hefur verid nefnt er vel hugsanlegt ad sumir ofbeldismennirnir séu tvi-
eda jafnvel margtaldir. Onnur skyring er ad 4 arinu voru 5 hopnaudganir til umfjéllunar hja Stigamétum.
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Suluritid synir tengsl einstaklinga vid ofbeldismenn. Astzda er til ad vekja athygli 4 pvi ad adeins 11.7%
ofbeldismannanna sem nefndir voru arid 2005 voru 6kunnugir peim sem peir beittu ofbeldinu. Gamla
go0sognin um ad konum og bornum stafi mest heetta af kynferdisofbeldi okunnugra fer pvi ekki stadist.

Tafla 22 b/c ) Samanburour milli ara fra arinu 2001

Sifjaspell 2001 2002 2003 2004 2005
Fadir 13,4%| 18,4% 14,7%| 15,2% 15,2% 25
Modir 0,7% 0,6% 0,0% 0,6% 0,6% 1
Stjupfadir 9,4% 4.9% 11,0% 9,7% 9,7% 16
Stjupmodir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Afi 8,1%| 11,0% 3,1% 7,3% 7,3% 12
Amma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Brédir 12,8% 6,1% 12,9%| 15,8% 15,8% 26
Systir 0,0% 0,0% 0,6% 0,6% 0,6% 1
Fraendi/frenka 22,8%| 20,9% 20,2%]| 18,8% 18,8% 31
Vinur/kunningi 54%| 11,7% 12,9% 4,8% 4,8% 8
Maki 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Umsijaradili utan fjolskyldu 4.,7% 8,0% 3,7% 3,0% 3,0% 5
Okunnugur 2,0% 0,0% 0,0% 1,8% 1,8% 3
Giftur inn i fjdlskylduna 9,4% 3,1% 2,5% 4.2% 4,2% 7
Fj6lskylduvinur 10,1%]| 12,9% 17,2%| 17,6% 17,6% 29
Vinnuveitandi 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Samstarfsmadur 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Annad 1,3% 2,5% 1,2% 0,6% 0,6% 1
Fjoldi 149 163 163 149 165
Naudgun 2001 2002 2003 2004 2005
Fadir 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Mo dir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Stjupfadir 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Stjupm édir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Afi 0,0% 0,0% 0,6% 0,6% 0,0% 0
Amma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Broodir 0,0% 0,7% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Systir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Fraendi/freenka 2,2% 1,3% 3,2% 0,0% 1,7% 2
Vinur/kunningi 54,4%| 53,3% 53,5%]| 60,2% 53,4% 62
Maki 13,3% 10,7% 12,3% 9,7% 8,6% 10
Umsjaradili utan fjdlskyldu 0,0% 0,0% 0,6% 0,0% 0,0% 0
Okunnugur 23,3%| 27,3% 23.9%| 28,3% 27,6% 32
Giftur inn i fidlskylduna 0,0% 0,7% 1,3% 0,0% 0,9% 1
Fjolskylduvinur 2,2% 1,3% 1,9% 0,0% 2,6% 3
Vinnuveitandi 2,2% 1,3% 0,0% 0,0% 3,4% 4
Samstarfsmadur 1,1% 1,3% 1,9% 0,0% 0,9% 1
Annad 1,1% 0,7% 0,6% 0,9% 0,9% 1
Fjoldi 90 150 155 113 116

[ toflum 22b og ¢ eru tengsl ofbeldismanna vid einstaklingana borin saman eftir tegund ofbeldis og arum.

Taflan um sifjaspell synir ad fedur, braeedur, freendur og fjdlskylduvinir eru liklegastir til pess ad beita
bdrn kynferdisofbeldi. Peir sem eru liklegastir til pess ad naudga eru vinir/kunningjar, makar og

okunnugir.
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Keaero mal

Tafla 23 ) Keert til logreglu og hver keeroi?

Fjoldi Hiutf. o

Ja 13 4,3%

Nei 280 93,6%

Ekki vitad 6 2,0%

299 100%
bPolandi 10 76,9%
Barnav.n. 3 23,1%
13 100%

Af peim malum sem til Stigamoéta barust, vitum vid ad
4.3% komust til opinberra adila og er pad ahyggjuefni.
bessi tala hefur laekkad mjog 4 undanfornum arum.
Astaedurnar eru margar. Mal eru oft fyrnd pegar pau
berast Stigamotum. Algengt er lika ad folk treystir sér 93.6%

ekki i gegnum yfirheyrslur og hefur ekki tra 4, ad pad nai

rétti sinum fyrir domstélum. Enn 6nnur skyring og e.t.v.

algengari en marga grunar, er, ad pau sem beitt eru

kynbundnu ofbeldi séu svo pjokud af skomm, sektarkennd og 1¢legri sjalfsmynd ad pau treysti sér ekki til
pess ad kara. bau vidhorf eru lifsseig po pau byggi 4 fafraedi. M4 benda a rannsékn Amnesty
International i Bretlandi fra des. 2005 og adra danska rannsokn fra 2004, sem syna ad almenningur telur
konur bera mikla abyrgd a pvi hvort peim er naudgad edur ei. Vid hofum ekki astaedu til pess ad tla ad
fslendingar séu betur upplystir en ndgrannapjodirnar og vaentanlega eru konur og born sem beitt eru
naudgunum med svipud vidhorf og adrir.

Aftoflum 24-27 ma rada hvernig malum sem voru keerd til 16greglu reidir af i domskerfinu. Pad skal p6
tekid fram ad Stigamoét hafa ekki alltaf adstoou til pess ad fylgjast med gangi mala, svo keerur og domar
geetu verid fleiri eftir ad afskiptum Stigamota lykur.

Tafla 24 ) Var ofbeldismadur akzerour?

Fjoldi Hlutf.

Ja 2| 154%

Malid er vinnslu 6| 46,2%
Malid fellt nidur 41 30,8%
Ovist 1 7,7%

13  100%

Tafla 25 ) Hvernig var deemt i malinu i héradi?

Syknadur
Deemdur i fangelsi

—_

50,0%
2 100%
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Tafla 26 ) Hvernig var daemt i malinu i Haestarétti?

Fjoldi Hiutf.

Ekki visad til Heestaréttar 11 50,0%
Démur ekki fallinn 11 50,0%
2 100%

Tafla 27 ) Afdrif peirra mala sem Stigamétum barust ario 2005

Malid er i vinnslu
2.0%

Ovist

2,0%

Malio fellt nidur
1,3%

Keert
4.3% Daemdur i fangelsi
0.3%

Ekki kaert
93,6%

Syknadur
0.3%

Malalok dpbekkt
0.3%

Hafa verdur i huga ad Stigamot hafa litlar upplysingar um pad hvad verdur um sakamalin eftir ad pau eru
keerd. En augljost er af medfylgjandi kokuriti ad flest pau mal sem til umfjollunar eru hja Stigamotum
eru ekki med i opinberum télum um ofbeldi.

Tolulegar upplysingar um ofbeldismenn

Tafla 28) Fjoldi ofbeldismanna og kyn peirra ario 2005

Konur
Menn 290 97,0%
Konur 9 3,0%
299 100%

Mikid hefur verid um pad rett hvort kynferdisotbeldi
s¢ alfarid kynbundid ofbeldi, pad er hvort pad séu
fyrst og fremst karlar, sem beiti konur, bérn og adra
karla ofbeldi.

I toflunni og skifuritinu hér ad ofan kemur i 1j6s ad
karlar eru 97% Deirra sem ad beitt hafa pvi
kynferdisofbeldi sem hér um raedir. Arid 2002 voru
konur 4.8%. Til samanburdar ma geta ad i
adurnefndri rannsokn Hrefnu Olafsdottur 4
kynferdisofbeldi gegn bérnum eru konur 7.6%
ofbeldismanna. Ventanlega eru tdlur Stigamota of
lagar um kvenkyns kynferdisbrotamenn, en

97,0%
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nidurstadan er enn obreytt. Kynferdisofbeldi er kynbundid ofbeldi og ekki haegt ad fjalla um pad an pess
a0 breytan kyn sé dhrifamikil. Pad eru fyrst og fremst karlar sem beita konur og born — baedi stulkur og
drengi kynferdisofbeldi. Nidurstodur Hrefnu Olafsdéttur benda til ad 23% stilkna og 8% drengja hafi
verid beitt ofbeldi fyrir 18 ara aldur.

Félagsleg stada ofbeldismanna

Tafla 29) Aldur peirra sem ofbeldid fromdu, pegar pad var framio

2001 2002 2003 2004 2005
1-10 ara 0,0% 0,3% 0,3% 0,0% 0,0% 0
11-15 ara 6,1% 6,0% 7,4% 3,6% 10,0% 30
16 -18 ara 10,2% 11,0% 13,9% 9,4% 12,7% 38
19 -29 ara 34,8% 34,5% 37,3%| 36,2% 35,1% 105
30 -39 ara 28,9% 27,1% 22,8% | 16,3% 21,4% 64
40 -49 ara 10,9% 11,0% 10,4%| 14,5% 11,4% 34
50 -59 ara 2,7% 6,0% 2,4%| 12,3% 4,0% 12
60 ara og eldri 2,7% 2,4% 0,9% 4,0% 2,7% 8
Ovist 7,9% 1,8% 4,7% 3,6% 2,7% 8
Fjoldi 256 336 338 276 299

Tafla 29 synir ad pad er naesta algengt ad ungir piltar beiti sér yngri born ofbeldi af kynferdislegum toga.

Arid 2005 voru 6venjumargir drengir sem beittu ofbeldi eda 10%. Vert er ad taka fram ad hér er ekki um
a0 reeda meinlausa "leeknisleiki" barna. Ofbeldid er 6gnandi og meidandi. Flestir eru ofbeldismennirnir

annars 4 "besta" aldri.

Tafla 30) Menntun ofbeldismanna pegar ofbeldid var framio

2001 2002 p{i[1k} 2004 2005
Er i skyldunami 7,0% 6,3% 8,0%| 5,1% 10,0% 30
Er i framhaldsskola 11,7%| 13,1% 14,2%| 17,0% 14,0% 42
Er i haskéla 1,6% 1,8% 1,2%| 2,5% 0,3% 1
Lokid skyldunami 25,0%| 24,4% 25,7%| 26,1% 18,7% 56
Lokid framhaldsskola 22,7%| 19,0% 26,3%| 21,4% 15,1% 45
Loki®d haskola 4.7% 6,8% 3,6%| 1,8% 4,7% 14
Lokid 60ru sérnami 7,0% 4,5% 3,8%| 4,3% 0,7% 2
Lauk ekki skyldunami 0,0% 0,0% 0,0%| 0,0% 0,0% 0
Ovistl] 20,3%| 23,2% 17.2%| 21,7% 36,5% 109

Fjoldi 256 336 338 276 299

Tafla 30 um menntun ofbeldismanna synir ad menntunarlegur bakgrunnur peirra er mismunandi pegar
peir beita kynferdisofbeldi, p6 verdur ad geta pess ad oft kemur menntun ofbeldismanna ekki fram i
vidtolum og pvi er 6vissupatturinn stor.
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Tafla 31) Atvinna ofbeldismanna

Atvinnulaus (9)
Atvinnurekandi (16)
I6nadarmadur (18)
Nemandi (73)
Sérfraedistarf (14)
Verkamadur (27)
Bilstjori (17)

Bo6ndi (19)
Dyra/hts/sundvoérdur (4)
Sjomadur (2)
Umoénnunarstarf (1)
Verslun/pjénusta (4)

Ellilifeyrispegi (6)

Oryrki (2)
Ovist (87) 29,1%
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

Tafla 31 synir atvinnu ofbeldismannanna pegar peir fromdu ofbeldid. Af peim upplysingum sem koma
fram { toflunum hér ad ofan er dhett ad fullyrda ad ofbeldismennirnir eru & 61lum aldri, hafa mismunandi
menntunarlegan bakgrunn og ad peir koma tr 6llum starfsstéttum pjodfélagsins.

Tafla 32) Hjiskaparstaoa ofbeldismanna pegar peir fromdu ofbeldio

Fjoldi hlutf.

: 0 I toflunni er midad vid hjuskaparstodu pegar
Eil r::;y;g 125 3‘71:102 ofbeldié var framid. fl"aepl;ga 30 % peirra sem
Giftur 651 21.7% vitad er um, Elafa verid i hjﬁskap eda sambud
inran 18 ara 34| 114% pegar peir fromdu ofbeldid.

Er ad skilja 0 0,0%
Fraskilinn 1 0,3%
Ekkill 4 1,3%
Ovist 711 23,7%
299 100%

Tafla 33) Born ofbeldismanna i dag

Fjoldi Hlutf. Aft6flu 33 ma sja ad a.m.k. 86 peirra

Ja 86[ 28,8%| kynferdisbrotamanna sem komid hafa til kasta
Nei 42 14,0% Stigamota eiga born eda 28.8%. Ovissupétturinn er
Ekki vitad 171  57,2%| Do stor.
299 100%
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Stigamot

Hverfisgétu 115, 105 Reykjavik

Simar: 562 6868 og 800 6868

Pjonustusimi fyrir konur i kynlifsidnadi: 800 5353
Bréfsimi: 562 6857

Netfang: stigamot@stigamot.is

Vefsida: www.stigamot.is




