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Stofnun og hugmyndafradilegur grunnur ao starfi Stigamodta

Hinn 8. mars arid 1989 4 Alpjodlegum barattudegi kvenna akvadu islenskar konur fra fjolda
kvennasamtaka og félaga ad helga daginn barattunni gegn kynferdisofbeldi 4 Islandi. Sjaldan hefur
myndast eins vidtek samstada um nokkurt mal medal islenskra kvenna.

Forsaga pessarar samstddu gegn kynferdisotbeldi var nokkurra é4ra starf ymissa sjalfbodalidahopa kvenna
ad pessum malum og h6fou per forgéngu ad ofangreindu samstarfi. Pessir hopar voru: Barnahopur
Kvennaathvarfsins, Radgjafar-hopur um naudgunarmal, Kvennaradgjofin og Vinnuhdpur gegn
sifjaspellum. Hoparnir kynntu starfssemi sina 4 fjolmennum barattufundi sem haldinn var i
Hladvarpanum 8. mars 1989. A fundinum var akvedid ad stofna Samtok kvenna gegn kynferdisofbeldi.

Af aralongu starfi sjalfbodalidahopanna, sem minnst var 4 ad ofan, var ljost ad spurningin var ekki hvort
porf veeri fyrir frekari pjonustu fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis heldur hvernig vaeri best hegt ad meeta
henni. Fyrsta verkefni samtakanna var pvi ad koma & radgjafar- og upplysingamiostdd fyrir konur og
born sem beitt hafa verid kynferdisofbeldi og byggja i starfi 4 starfsreynslu og hugmyndafraedi
ofangreindra sjalfbodalidahépa. I kjolfarid var farid fram a styrk fra rikinu og fékkst fjarveiting til
starfsins 1 fjarlogum arsins 1990. Stigamot, stadurinn par sem stigar meetast, hof sidan starfsemi sina 8.
mars 1990.

Nokkrar kenningar eru til um orsakir kynferdisofbeldis. Peer ma flokka i prja adalflokka. Fyrst er ad nefna
salfredilegar kenningar par sem gert er rad fyrir ad skyringa sé ad leita hja einstaklingnum, badi peim
sem beittur er ofbeldinu og peim sem fremur pad. [ 6dru lagi eru fjolskyldukerfiskenningar. { peim
kenningum er skyringa leitad i samskiptum fjolskyldunnar, allir fjolskyldumedlimir eru abyrgir fyrir
ofbeldinu. Loks er ad geta kynjafraedilegra kenninga um kynferdisofbeldi. { peim kenningum er
skyringanna fyrst og fremst leitad i samfélagsgerdinni, p.e. i valda- og stddumismun milli karla annars
vegar og kvenna og barna hinsvegar.

By

Fra upphafi vega hefur starfid 4 Stigamotum
byggst & hugmyndum kynjafraedinnar um
kynferdisofbeldi. Pber kenningar falla best ad
reynslu peirra sem beitt hafa verid
kynferdisofbeldi og skyra jafnframt pa
stadreynd ad pad eru samkvemt okkar tolum
fyrst og fremst karlar sem beita konur og
bdrn kynferdisofbeldi. Samkvamt pessum
hugmyndum er kynferdisofbeldi
ognvaenlegasta form kynjasamskipta. Hvada
- kona eda barn sem er, a a heettu ad vera beitt
» kynferdisofbeldi.

Stigamot voru ad Vesturgotu 3 fyrstu 13 4rin Vid litum pvi svo & ad peir sem beita
kynferdisofbeldi noti pad sem stjorntaeki

til pess ad na valdi yfir fornarlambi sinu. St kynferdislega fullnagja sem ofbeldismenn kunna ad njota er

nokkurs konar hlidarbugrein, markmidio er avallt ad litilleekka, rada yfir og hafa taumhald og vald yfir

peirri manneskju sem ofbeldid beinist ad. Ahrif og afleidingar kynferdisofbeldis eru ekki adeins tengdar

peim sem fyrir pvi verda. Vitundin um petta form ofbeldis hefur ahrif & upplifun allra kvenna & pvi hvad

pad er ad vera kona og tilvist pess takmarkar einnig frelsi kvenna.

Innra starfio

Rikjandi gildi i starfshattum

Kvennapdlitiskar kenningar um kynferdisofbeldi skyra ekki adeins orsakir pessa ofbeldis, paer marka
einnig vidhorf og grunngildi i starfi med peim sem ordid hafa fyrir pvi, hvort heldur er i einstaklingsstarfi
eda 1 hopum. Feministisk vidhorf fela i sér pau megin gildi ad lita ekki 4 pa sem beittir eru
kynferdisotbeldi sem varnarlaus fornarlomb eda sjika einstaklinga, heldur einstaklinga sem hafa lifad af
ognandi ofbeldi og bua pess vegna yfir miklum styrk. Jafnframt litum vid svo 4 ad viobrogd einstaklinga
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vid kynferdisofbeldi og afleidingar pess 4 lif peirra, séu edlileg vidbrogd vid dedlilegum adstedum.
Vinnan a Stigamotum felst pvi 1 pvi ad gera einstaklinga medvitada um eigin styrk og adstoda pa vid ad
nota hann til ad breyta eigin lifi og ad sja ofbeldid i félagslegu samhengi, en ekki sem personulega
vankanta. Jafnframt litum vid svo & ad pad folk sem hingad leita séu ,,sérfreedingarnir pad er ad segja
enginn pekkir betur afleidingar kynferdisofbeldis en sa sem pvi ofbeldi hefur verid beittur. Vio leitumst
pvi vid i starfi okkar ad skapa jafnraedistengsl og nand milli starfskvenna og peirra sem adstodar leita.
bessar hugmyndir leitumst vid vid ad endurspegla i 61lu starfi hvort heldur um er ad reda
einstaklingsmidada radgjof eda hopastarf.

Skipulag og starfshopur

Stigamot eru 6formleg grasrotarsamtok kvenna
og starfshaettir allir markast af pvi. Abyrgd i
daglegu starfi deila starfskonur jafnt. P6 hefur
verkaskipting 4 medal starfskvenna aukist &
sidustu arum.

Starfskonur Stigamota eru 6 og ma nefna ad
skipti & starfsfolki hafa ekki att sér stad
undanfarin 5 ar. Stoduhlutfall hefur hins vegar
aukist og eru stodugildin na 5 og halft.
Hopurinn nytur handleidslu Seeunnar
Kjartansdéttur sdlgreinis. Auk handleidslu
hennar eiga starfskonur kost 4 einkahandleidslu
uti i bae. Vegna veikinda var Kristin Blondal
radin til afleysinga i tvo manudi. Ahersla er 1620
a a0 starfsemi Stigamota byggist avallt & reynslu
peirra sem pangad leita.

Aftari r60: Diana, Szeunn handleidari, Dora, Bjorg,
boérunn, fremri r60: Bergrin og Gudrin (Runa)

Einstaklingsmioud raogjof

begar folk leitar fyrst til Stigamota er pvi bodid upp 4 einkaviotdl. Einstaklingsbundinn studningur vid ad
raeda ofbeldid, rifja pad upp og setja 4 pad ord, eru fyrstu skrefin i pa att ad na tokum & afleidingum
ofbeldisins 4 sjalfsmynd og sjalfsvirdingu peirra sem pvi eru beittir. bad folk sem til Stigamota leitar
reedur sjalft ferdinni, hve mikinn studning pad vill og i hve langan tima. Margir velja a0 taka patt i
sjalfshjalparhopi eftir nokkur einstaklingsviotol. Adrir velja eingéngu einstaklingsbundna raog;jof.

Studningur og radgjof starfskvenna Stigamota midast ekki eingdngu vid pad folk sem beitt hefur verio
ofbeldinu. Adstandendur, svo sem foreldrar, makar og vinir geta einnig fengio studning og radgjof a
Stigamdtum 6ski peir pess. Starfskonur Stigamota veita ekki eingdngu personulega radgjof i formi
vidtala. Umfangsmikid radgjafarstarf fer einnig fram i gegnum sima.

Um sjalfshjalparhopana

Fra upphafi starfsemi Stigamota hafa sjalfshjalparhopar verid kjarninn i starfseminni. Bodid er upp 4
hépa fyrir konur sem beittar hafa verid sifjaspellum og naudgunum. Reynslan af sjalfshjalparstarfinu
hefur verid mjog god. I pessum hopum koma konur saman til pess ad sakja sér styrk til ad takast 4 vid
vandamalin, sem rekja ma til afleidinga sifjaspella og naudgana. Med patttoku i hopstarfi er einangrun
rofin og veita patttakendur hver 60rum studning. Samkennd og trinadur rikir i samskiptum patttakenda
og raudi pradurinn i starfinu er sjalfstyrking. [ gegnum arin hafa ymsar konur leitt sjalfshjalparhépana, en
& hverju ari eru haldin namskeid fyrir leidbeinendur. { ar var leidbeinendanamskeidid helgina 20.-21.
sept. 1 husnedi Stigamota. Patttakendur voru um 25.
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Leidbeinendur hittast lika reglulega yfir
veturinn til pess ad styrkja hver adra og
radgast um leidir. A sidasta ari voru
starfreektir 10 sjalfshjalparhopar. Hoparnir
voru einn unglingahopur, einn karlahopur,
prir naudgunarhépar og fimm
sifjaspellahopar.

Hoéparnir eru lokadir og i hverjum hoép eru
4-6 konur auk leidbeinenda. Hoparnir
hittast 15 sinnum og fara skipulega i
gegnum ymsa peetti sem tengjast
kynferdisofbeldi og afleidingum pess. A
arinu nyttu sér u.p.b. fimmtiu manns pessa

. , pjonustu. Allt starf sjalfshjalparhopanna fer
Hluti leidbeinenda. Aftari r60: Diana, Pérunn, Bjorg, fram utan opnunartima sem er k1. 9-19 virka

Bergrin og Teddy, fremri r60: Sigridur og Johanna daga.

Pjonusta vio konur i veendi

Eins og fram hefur komid i fyrri arsskyrslum er pjonusta Stigamoéta vid konur 1 veendi litt synileg i
tolulegum upplysingum. Sidastlidid ar nyttu 31 einstaklingar sér vidtalspjonustuna. Par af voru 10 ad
koma i fyrsta skipti. A Stigamotum hefur pad verid sannreynt ad pad tekur langan tima ad vinna tr peirri
nidurlagjandi og erfidu ofbeldisreynslu sem vaendi er. Ein asteda pess ad fjoldi viotala hefur aukist i ar
og ad fleiri einstaklingar fylgja okkur 4 milli ara er pessi hopur. Nokkud var gert 4 sidasta ari til pess ad
komast i samband vid paer konur sem kynnu ad purfa 4 adstod ad halda. Um er a0 rada préounarvinnu
sem tekur langan tima. Stigamot auglysa sérstaka simalinu fyrir f6lk 1 kynlifspjonustu til pess ad
undirstrika ad hvers kyns verslun med konur er kynferdisofbeldi og ad vid bjédum pennan hop
velkominn til okkar.

Born og unglingar

Med tilkomu Barnahtssins skapadist vettvangur par sem safnad var 4 einn stad pverfaglegri pjonustu vid
born sem grunur leikur 4 ad hafi ordid fyrir kynferdisofbeldi. Markmidid var ad vanda eins og kostur er
rannsokn og medferd kynferdisbrotamala og tryggja ad born pyrftu ekki ad peytast 4 milli adila og stada
og margsegja sogu sina. Barnaverndarnefndir hvadanava af landinu geta leitad til Barnahussins.

Hja Stigamoétum fara ekki fram viotdl eda annad starf med bornum, nema mal peirra hafi hlotid medferd
barnaverndaryfirvalda. Margir foreldrar og adstandendur hringja po6 og leita rada um hvernig eigi ad
bregdast vid, hafi pau grun um ad born peirra hafi verid beitt kynferdisofbeldi. beim er pa avallt veitt
radgjof, en bent 4 ad hafa samband vid vidokomandi barnaverndarnefnd; Barnahts eda 16greglu. Eftir ad
mal hafa verid gerd opinber, eru born og unglingar bodin velkomin til Stigamota. Diana Sigurdardottir
hefur stadid fyrir arangursriku hopastarfi med unglingsstilkum og hefur starf hennar verid metid af
Barnaverndarstofu og hlotid lofsverda umsogn.

Simapjonusta

bvi midur er ekki til tdlfreedileg ttekt 4 umfangi og edli peirrar simapjonustu sem starfskonur Stigamota
veita. Simtdlin sl. ar ndmu pisundum. Pad ma p6 fullyrda ad i simavidtélum berast okkur upplysingar um
mikid og alvarlegt kynferdisofbeldi sem hvergi kemur fram annars stadar. beirri vitneskju pykir okkur
fylgja mikil abyrgd. Pess ma geta ad sérstaklega er starfreektur simi etladur konum sem starfa i
kynlifsidnadinum. Sumar peirra treysta sér ekki til pess ad koma i vidtol. Ad jafnadi eru morg
studningsviotol & dag alla virka daga arsins. Um pad bil 2/3 hlutar peirra eru radgjafarsimtdl vegna nyrra
og eldri mala. Folk 4 landsbyggdinni notfzrir sér edlilega mikid pessa leid.
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Framkvamdahopur Stigamota

Sérstakur framkvaemdahopur er skipadur fulltrium
fra Kvennaradgjof og fulltrium leidbeinenda i
sjalfshjalparhépum Stigamoéta dsamt fulltrium
starfskvenna. Framkvemdahopur tekur akvardanir i
stefnumarkandi malum, hefur yfirsyn yfir og stjorn
4 fjarmalum Stigamota. [ framkvaemdahépi satu a
arinu paer Margrét Steinarsdottir, Theodora
Porarinsdottir, Runa Jonsdottir, Diana
Sigurdardottir og Karla Dogg Karlsdottir sem sagdi
sig ur hépnum og sti hennar tok Thelma
Asdisardéttir. Varakona i framkvamdahopi er
Egylé Sigmundsdottir.

Tekjur Stigamodta koma fra félagsmalaraduneyti og ;
Reykjavikurborg og nokkrum bajar- og Aftari r60: Diana, Gudrtin (Runa), Kristin Blondal
sveitarféldogum. Stigamot hafa gert sem styrdi Daphneverkinu ,Margrét og Theodora
pjonustusamning v id Reykjavikurborg, par sem

skilgreind var st pjonusta sem borgin kaupir af Stigamétum. { samningnum felst m.a. fraedsla fra
Stigamotum fyrir starfsfolk félagspjonustunnar. Ad auki hafa Stigamoétum borist veglegir styrkir og
framlog, en fyrst og fremst i Kristinarsjod sem fjarmagnar vendisverkefni Stigamota.

Kristinarsjoour

Stigam6t stofnudu Kristinarsjod arid 2001 til minningar um latna Stigamdtakonu. Sjodurinn skyldi
fjarmagna barattu Stigaméta gegn vaendi. Kristinarsjodur hefur gert kleift ad sinna verkefnum sem ella
hefdu verid 6hugsandi. Sjodurinn hlaut & arinu gédar gjafir og ber fyrst ad nefna milljonirnar prjar sem
Zontakonur séfnudu. Oryggisrad Feministafélagsins styrkti sjodinn tvisvar sinnum samtals um 44.000.-
kr., b&di med sdlu merkja med aletruninni ,,&g kaupi konur” og med agooa af tonleikum gegn vendi.
Mannlif styrkti sjodinn um 70.000.-.

Fraeosla og kynning
Samstarfsverkefni einkenndu politiskt starf Stigamota

begar litid er tilbaka yfir starfsemi arsins er pad einkennandi ad Stigamot fengu fleiri adila til 1ids vid sig
i neer 6ll verkefnum arsins. Zontasamband Islands studdi starf Stigamota 4 dmetanlegan hatt og 8000
Islendingar keyptu résanelurnar sem Zontakonur seldu til styrktar Kristinarsjodi.

Fyrirferdamikil verkefni voru t.d. Daphneverkefnid um erlendar konur sem bua i ofbeldissambondum
med islenskum monnum, en Stigamotakonur budu Félagspjonustunni, Kvennaathvarfinu, Rauda
krossinum og Alpjodahusinu ad taka patt i islenska hluta verkefnisins. Oryggisrad Feministafélagsins
st6d pétt vid hlid Stigamoétakvenna i morgum verkefnum arsins. {slenskri kvennahreyfingu var bodid ad
standa med Stigamodtum ad heimbodi Margaretu Winberg til Islands og toku 11 kvennasamtok patt i pvi.
Vio fengum 13 6nnur kvennasamtok til pess ad taka patt { ymsum adgerdum til pess ad koma
vandisfrumvarpi Kolbrimar Halldorsdottur og 13 annarra pingkvenna i gegnum pingid. { peim tilgangi
budum vid til Islands Thomasi Ekman yfirmanni teymisins gegn vaendi innan sansku 1ogreglunnar i
Gautaborg.

Steersta verkefni arsins var stofnun Evropusamtakanna ENATW gegn vendi og verslun med konur, en
Stigamot attu seti 1 stjorn verkefnisins og styrdu starfinu i Nordur- Evropu.
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Fyrirlestrar og erindi

[ tengslum vid landssofnun Zontasambands Islands i Kristinarsjod, 6skudu Zontaklubbarnir eftir fraedslu
um klamidandinn a fslandi. Gudran Jonsdottir (Rana) hélt pess vegna erindi 4 Pingborg 4 Sudurlandi, 4
[safirdi, 4 Akureyri og fyrir stjorn Zonta i Reykjavik. Jafnframt for fram formleg afhending
s6fnunarfjarins 4 landsfundi Zonta a Seltjarnarnesi. I félagsmidstddvunum i Kopavogi var fradsluatak
um kynferdisofbeldi og i tengslum vid pad voru haldin erindi i félagsmidstodvunum Iglo og bebu.
Beidnir um fyrirlestra voru margs konar og ma nefna ad Vinstri Graenir 6skudu eftir syn okkar a4 konur og
hnattvadingu. Samband skagfirskra kvenna 6skadi eftir erindi og i tengslum vid pa ferd budum vid upp a
lokadan fund med fagfolki & Blondudsi og héldum jafnframt erindi i Fjolbrautarskola Nordurlands vestra
a Saudarkroki. Fjolbraut Sudurnesja 6skadi eftir freedslu og i tengslum vid pa ferd hittum vid fagfolk i
Reykjanesbz 4 lokudum fundi par sem vid kynntum starf okkar og 6skudum eftir samstarfi. I tvaer
sidastnefndu ferdirnar for einnig Diana Sigurdardottir. Auk peirra erinda sem kynningarfulltrainn hélt, er
mikilvaegt ad nefna ad Bergrin Sigurdardottir syndi pad hugrekki ad segja sogu sina & samkomu V-
dagssamtakanna i Borgarleikhusinu ad vidstoddu miklu fjolmenni. Margrét Steinarsdottir hélt erindi &
radstefnu islenskra stjornvalda gegn verslun med konur.

begar 6skad var eftir fredslu 16gdum vid dherslu a ad bjoda sem flestum i heimsokn til okkar. Slik
free0sla er eftirminnilegri og ferir folk neer starfsemi Stigaméta. Jafnframt hefur pad synt sig ad peir
nemendur sem hafa heimsott Stigamot eiga audveldara med ad leita sér hjalpar hja okkur sidar. Vid
tokum 4 moti nemum ar MK, MH, MS, Fjolbraut ur Armila, Fjolbraut 4 Akranesi og félagslidum Gr
Borgarholtsskola. Hingad komu félagsradgjafarnemar af 1. og 4. ari, starfsfolk Félagsmidstodvar
Hjallaskola, skolateymi ur Salaskola, ungt folk fra Jafningjafraedslunni, karlar gegn naudgunum og ymsir
litlir hopar nemenda Gr ymsum deildum Haskolans og Kennarahaskoélans vegna ritgerda og verkefna.
Auk pessa ma nefna ad i gegnum netid gatum vid dreift miklum upplysingum og i gegnum sima var
mikid um upplysingagjof.

Tengsl vio stjornmalamenn

Stigamot hafa alltaf geett flokkspolitisks hlutleysis og leitad samstarfs vid alla pa stjornmalamenn sem
synt hafa dhuga 4 ad leggja 1i0 1 barattunni gegn kynferdisofbeldi. Pannig attu Stigamodtakonur gott
samstarf vid einstaka pingmenn Ur 6llum flokkum. P6 verdur ad geta sérstaklega samstarfsins vid
Kolbranu Halldérsdéttur sem lagdi fram prju peirra frumvarpa sem Stigamot hafa sl. fimm ar sérstaklega
o6skad eftir ad pingio teeki til umfjollunar. Ma par nefna vendismalid sem reyndar var lika borid fram af
13 60rum pingkonum 0r fjéorum stjornmalaflokkum, frumvarp um férnarlamba- og vitnavernd fyrir konur
sem seldar hafa verid i klamionadi og sidast en ekki sidst frumvarpid um brottvisun ofbeldismanna af
heimilum sinum. Kolbriin hefur synt frabart framtak.

Eitt af dherslumalum Stigamota undanfarin ar hefur verid ad koma 4 laggirnar breidri nefnd sérfreedinga
til pess ad endurskoda kynferdisbrotakafla hegningarlaganna og til pess ad vinna ad heildsteedri 16ggjof
um 6ll birtingarform kynbundins ofbeldis. Slik vinna hefur pegar farid fram i Svipjod og i Noregi og leitt
til mikilla réttarbota par. Stigamotakonur hafa heimsoétt badi félagsmala- og domsmalaradherra til pess ad
fylgja sérstaklega eftir pessum 6skum og hafa kynnt paer pingheimi, en enn 4n arangurs.

Einnig heimsottu Stigamotakonur félagsmalaradherra, 4samt fulltraum fleiri kvennasamtaka til pess ad
knyja & um sampykkt vaendismalsins og vonandi velur hann ad standa med konunum i eigin flokki sem
vilja breyta vendislogunum.

Félagsmalarad Reykjavikur asamt Laru Bjornsdottur félagsmalastjora sottu Stigamat heim til pess ad
kynna sér starfsemina og hefur pad aukid skilning borgarinnar 4 starfi okkar.

A0 lokum ber ad geta pess ad ein leid til politiskra ahrifa er 1 gegnum umsagnir um einstok pingmal.
Stigamoétakonur skrifudu umsagnir um nokkur af peim pingmalum sem fram komu & arinu og snerta
starfsemina. Ma nefna frumvarp um verslun med konur, vaendismalid, frumvarp um vitna- og
férnarlambavernd vegna verslunar med konur, brottvisun ofbeldismanna af heimilum og fl.
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Fjolmiolar

Pad eru gildar astzedur fyrir pvi ad fjolmidlar eru stundum kalladir fjorda valdid. Ahrif peirra eru mikil og
par sem vitundarvakning og fraedsla eru bestu radin gegn kynferdisofbeldi er gott samstarf Stigamota vid
fjolmidla dmetanlegt. Stigamot 16gou dherslu 4 patttdku 1 fjolmidlaumradu 4 drinu og voru virk a 6llum
sjonvarps- og Utvarpsstodvum og i dagblodunum. Malflutningur Stigamoéta heyrdist i naer 6llum
fréttatengdum pattum og mé nefna tveer innkomur i Kastljos, Island i dag, Samfélagid i naermynd o.fl.
Sérstaklega verdur ad nefna leidara Morgunbladsins sem hvad eftir annad hafa stutt malflutning
Stigamota, beint og obeint.

Agneta Kellgren fra Radio Sverige heimsotti Stigamot og tok vidtal vid kynningarfulltrann fyrir pattinn
»Like Villkor““og kom & dvart hversu mikil og g60 vidobrogo pad vakti. Einnig ma nefna af erlendum
vettvangi ad kynningarfulltrai skrifadi grein i Kvinnotryck malgagn sansku kvennaathvarfa-
hreyfingarinnar ROKS.

Patttaka i raostefnum, fundum o.fl.

Stigamoétakonum var bodid ad taka patt i ymsum radstefnum, fundum og uppakomum. Diana tok patt i
Norraenu barnaverndarradstefnunni pan 28.-31. 4g. Par Porunn, Gudrin (Runa) og Diana foru &
morgunverdarfund félagsradgjafa undir yfirskriftinni ,,Bakhlid borgarinnar®. Dagskrain var um vaendi.
beer Guorun og Diana foru 4 morgunverdarfund hja Borginni um vaendi. Somu fulltraar foru sem
fulltriar Stigamota 1 afmaeli Dyngjunnar. Kvenréttindafélagid baud til Kvennapings pann 20. sept. og
Margrét Steinarsdottir for fyrir hond Stigamoéta. Diana og Margrét Steinarsdottir meettu f. h. Stigaméta i 5
ara afmeeli Barnahuss pann 1. nov.

Samtokin 14 og pingkonurnar 14

I pélitisku starfi Stigaméta a arinu var 16gd meginahersla 4 samvinnu vid sem flesta i barattunni fyrir pvi
a0 breyta 16gum um vendi. Enn er pad svo samkvemt islenskum 16gum ad pad er refsivert ad stunda
veendi, en refsilaust ad kaupa pad. Stigamoétakonum hefur leerst pad af peim sem til peirra leita ad vaendi
er eitt form kynferdisofbeldis. Pvi ber ad bregdast vid pvi sem sliku. Breytingarnar attu ad fela i sér ad
aflétta refsingu af konum i vendi og ad kaup a vandi verdi gerd refsiverd.

Brugdid var a pad rad ad halda mottdku fyrir kvennahreyfinguna pann 14. agist. Stungid var upp & ad
sameina kraftana. Kvennasamtokum var bodid ad taka patt i heimbodi Margaretu Winberg og jafnframt
a0 ganga i Evropusamtokin gegn verslun med konur. Malin préudust pannig ad 11 kvennasamtok budu
Margaretu Winberg heim. Innan pings jokst studningur vid frumvarpio til muna og endadi med pvi ad
allar pingkonur nema sjalfstaediskonur urdu flutningsmenn frumvarpsins.

Studningurinn hélt afram ad aukast og pann 24. okt. 4 29 4ra afmeli kvennafridagsins var enn bodid til
mottoku & Stigamotum og bodsgestirnir voru samtokin 14 og pingkonurnar 14 sem vildu beita sér fyrir
breytingu a vaendislogunum. Var lagt 4 radin um pad hvernig na meetti sem mestri samst6du innan pings
og utan. Thomasi Ekman var bodid heim, en Thomas er yfirmadur teymisins innan sensku 16greglunnar
sem vinnur gegn vaendi og mansali. Somu 14 samtok stodu fyrir ,,medmalastodu” vid Austurvoll pann
30. okt., daginn sem Kolbrin Halldorsdottir meelti fyrir veendisfrumvarpinu. Enn er ekki allt upp talid pvi
samtokin 14 foru 4 fund Arna Magniissonar jafnréttisradherra og skorudu 4 hann ad stydja malid.

Landssofnun Zontasambands Islands til styrktar Stigamétum

Zontaklubbarnir 4 Islandi hafa undanfarin misseri haft pad ofarlega 4
stefnuskra sinni ad beita sér gegn vandi. bessi ahersla er i samraemi vid
alyktanir heimssamtaka Zonta. Dagana 7.- 8. mars seldu Zontakonur fallegar
gylltar rosanlur i stormoérkudum a hofudborgarsvaedinu, a Selfossi, &
[safirdi og & Akureyri. Zontakonur seldu 8000 brjostnzlur og anéfnudu
Kristinarsjodi Stigamata 90% agdédans sem urdu 3 milljonir. Aflid,
systursamtok Stigamoéta nutu lika gdds af séfnuninni. Zontakonur eru sterkur
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hopur medvitadra kvenna sem 16gdu 4 sig gridarlega vinnu vid soluna. { tengslum vid séluna for fram
mikil fjolmidlaumraeda um vandi. Stigamoét og Zonta framleiddu i sameiningu auglysingu sem birt var
sem heilsiduauglysing i 61lum dagblodunum dagana i kringum s6fnunina. Auglysingin prydir forsidu
pessarar arsskyrslu.

Studningurinn var ekki bara mikilveegur fjarhagslega, heldur syndu Zontakonur frabaert fordemi og hrifu
med sér 8000 Islendinga. Kristinarsjédur hefur hingad til stadid undir 6llu starfi Stigamoéta gegn veendi,
hvort sem um er ad rada freedslustarf eda beinan studning vid folk i vandi. A myndinni hér ad framan
athendir Dogg Palsdottir peim Pali Péturssyni paverandi félagsmalaradherra og Solveigu Pétursdottur
paverandi domsmalaradherra fyrstu rosanelurnar.

Stofnun Feministafélag Islands og Oryggisradsins

fslensk kvennahreyfing fékk nyjan, ferskan og rétteekan
lidsauka pegar Feministafélag Islands var stofnad. Starfi
Feministafélagsins er deilt nidur 4 11 starfshopa og einn
af peim er Oryggisradid (sbr. dryggisrad SP) en sa hopur
hét i byrjun ofbeldisvarnarhopurinn. I markmidslysingu
fyrir hopinn er sérstaklega tekid fram mikilveegi gods
samstarfs vi0 Stigamot. Pvi markmidi hefur sannarlega
verid fylgt eftir. Oryggisradid hefur fundad i husnaedi
Stigamota, unnid i beinu samstarfi vid Stigamot, auk pess
ad standa ad eigin uppdkomum. Oryggisradid seldi nalur
med aletruninni ,,Eg kaupi konur* fyrir utan Goldfinger i
Koépavogi snemmsumars.

Vakti uppakoman mikla athygli og umhugsun og 4gédinn rann i Kristinarsj6d. Sem demi um samstarf
Oryggisradsins og Stigamoéta ma nefna Menningarnétt. ba leigdu Stigamot hatalarakerfi og konur fluttu
fallega texta um st og frid ut um gluggana 4 Vesturgdtunni. Oryggisradid hélt tonleika gegn vandi i
feministavikunni pann 30. oktober og safnadi m.a. peningum sem runnu oskiptir 1 Kristinarsj6d. Samtals
styrkti Oryggisradid Kristinarsjod um 44.000.- kr. Oryggisradid tok patt i 6llum fjdldaadgerdunum sem
Stigamot og fleiri stodu ad gegn vaendi 4 arinu.

Opinn stjornmalafundur hja Stigamotum

bann 4. april i midri kosningabarattu budu Stigamotakonur
frambjodendum og almenningi til opins stjérnmalafundar i
Hladvarpanum. A dagskra voru malefni kynjanna og
kynferdisofbeldi i sinni vidustu mynd. Til fundarins komu
domsmalaradherra Solveig Pétursdottir, Jonina Bjartmarz og
Arni Magnusson fra Framsokn, Porunn Sveinbjarnardéttir og
Agtist Olafur fra Samfylkingunni, Kolbran Halldorsdéttir fra
VG og Sigurdur Ingi Jonsson fra Frjalslyndum. Fundarstjori
var Brynhildur Flévenz. Fundinn séttu ad auki 40-50
ahugasamar konur og karlar. Vert er ad segja fra pvi ad badi
Jonina Bjartmarz og Porunn Sveinbjarnardottir lystu sig
fylgjandi pvi ad gera kaup 4 vaendi 6logleg sem er
stefnubreyting fra pvi fyrir skdmmu 1 atkvadagreidslu & Alpingi um tillogu pess efnis fra Kolbranu
Halldorsdottur. Peim ordum fylgdu peer eftir 4samt 6llum 6drum pingkonum 60rum en sjalfstaediskonum
og voru skrifadar fyrir vaendisfrumvarpinu dsamt Kolbrinu Halldorsdottur.

Umrzdur voru fjérugar og augljost ad feministar eru heldur betur ad taka vid sér sem aftur leidir til pess
a0 eolilegt adhald er ad skapast fyrir stjornmalamenn. A medfylgjandi mynd er Sélveig Pétursdottir
paverandi ddomsmalaradherra i reedustol.
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Stigamot hlutu tvenn verolaun fyrir athyglisverdustu auglysingar arsins 2002

IMARK st6d ad islenska markadsdeginum pann 21.
febraar og pa voru athent verdlaun fyrir athyglisverdustu
auglysingar arsins 2002. Keppt var i 12 flokkum og hlutu
Stigamot fjorar tilnefningar i tveimur flokkum; i flokki
almannaheilla og i flokknum ,,6venjulegasta auglysing
arsins“. Petta pyddi ad 1 badum flokkum kepptum vid vid
sjalfar okkur. Auglysingarnar voru gerdar af Hvita htsinu
og var onnur peirra myndin af konum innpdkkudum &
fraudplastpakka, hin var peningasedill med alimdum
limmida til nektardansmeyja & hinum svokdlludu
nektardansstodum med aletruninni: ,,In times of troubles
this note could help*. Undir voru simanimer Stigaméta og
16greglu. Stigamoét og Hvita htisio unnu bada flokkana og
hlutu ad launum aletrada ludra eins og medfylgjandi mynd synir.

Dyrmet gjof dr. Guorunar Jonsdottur til békasafns Stigamaéta

Guortn Jonsdottir (eldri) frumkvodullinn ad stofnun Stigamoéta & sinum tima og st sem motadi starfid,
skrifadi 4 sinum tima doktorsritgerdina sina um kynferdisofbeldi gegn bérnum. Guorun faerdi
Stigamdtum 1 upphafi arsins ymis mikilveeg gégn ur sinu persénulega safni. Hun athenti 4 sama tima
Kvennasdgusathinu stort fagbokasafn eda 800 titla um kynferdisofbeldi. Pannig er pekking Gudrinar enn
ad nytast 1 haskolasamfélaginu.

Jolagjof Blaa lonsins til Stigamota

bau Grimur Semundsen framkvamdarstjori og Edda S. Gisladottir vefstjori Blaa lonsins heimsoéttu
Stigamot fyrir jol og faerdu okkur goda gjof. Adstandendur Blda 16nsins dkvadu ad i stad pess ad senda
hefobundin joélakort, myndu peir styrkja starfsemi Stigamota i ar. Okkur voru feerdar 200.000.- kr. styrkur
sem mun koma sér dkaflega vel &4 timum flutninga og breytinga.

Slikur velvilji og studningur er dmetanlegur fyrir starf okkar. Peningarnir koma sér akaflega vel, en pad
er par ad auki mjog hvetjandi ad skynja pann hug og skilning sem ad baki slikri gjof byr. Vid pokkum
starfsfolki Blaa lonsins hjartanlega fyrir og 6skum peim farsaldar i sinu starfi.

Erlendar heimsoéknir

Stigamoétakonum pykir heidur ad pvi ad taka & moéti erlendum gestum sem vilja kynna sér starf okkar.
Oftast eru slikar heimsoknir leerdomsrikar fyrir okkur. Margir sottu okkur heim 4 arinu og pad bar vio ad
vid vorum ekki vel upplystar um hverjir pad voru. Pannig heimsétti okkur feereysk sendinefnd sem vio
tokum vel a moti, attum aldrei pessu vant til med kaffinu og freddum gestina um starf okkar. Vid vissum
ekki fyrr en pau kvoddu ad einn ur hopnum var félagsmalaradherra Fereyinga Pall 4 Reynatagvu.
Audvitad bryndum vid fyrir Pali peirra Faereyinga hversu mikilvagt pad veeri ad stofna systursamtok
Stigamdta 4 nagrannaeyjunni og veita peim rausnarlegt fjarframlag til starfans.

Y firmadur jafnréttismala i Ukrainu Vasylyna Omelyanchuk heimsotti okkur og potti ohuggulegt ad heyra
um sifjaspell 4 {slandi og spurdi hverju pad satti. Henni var sagt ad ventanlega vaeru {slendingar ekkert
60ru visi en annad folk og ad mogulega veeri tioni sifjaspella svipud i hennar heimalandi, en ibuar
landsins eru 50 milljonir. Pad potti henni 6hugsandi. Hun var freedd um ad pad sama hefoum vio haldio
hér 4 landi fyrir 20 &rum. Engum hefdi dottio i hug hversu algengt kynferdisofbeldi gagnvart bornum
veeri. bvi var stungid ad henni hvort pad veri ekki verdugt umhugsunarefni ad kanna astandid i Ukrainu.
Henni potti pad dpaegileg tilhugsun, folk myndi ekki fyrirgefa henni ad lata sér detta slikt i hug. En hun
fékk ymislegt ad hugsa um og lofadi ad skoda malid.
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Fulltraar Bandariska sendiradsins pau Lisa Kierans og Erlingur Erlingsson heimsakja Stigamot arlega og
freedast um starf okkar og fa tdlulegar upplysingar. Hingad kom lika Nicholas Sensley bandariskur
sérfredingur um verslun med konur. Annars stadar er sagt fra peim hopum og personum sem vid budum
sérstaklega til okkar a arinu.

Alpjooastarf

Alpjéodastarf Stigamota

Alpjodavaeding gripur inn i flest svid pjoolifsins og heimurinn er ad verda minni upp & gott og vont. bad
go0a fyrir Stigamo6t eru m.a. aukin og bzett tengsl vid systursamtokin baedi & Nordurlondunum og annars
stadar i Evropu og i Ameriku. Pad vonda er ad klamidnadurinn hefur alpjodavedst og hvers kyns verslun
med konur hefur teygt anga sina til fslands.

Alpjodastarf Stigamota hefur siaukist undanfarin ar. Auk allra peirra erlendu adila sem Stigamot budu til
fslands og peirrar Evropuradstefnu og erlendu funda sem Stigamot héldu 4 {slandi, for hluti vinnunnar
fram erlendis. Arid 2003 voru Stigamét adilar ad premur Evropuverkefnum. Stersta verkefnid folst i
stofnun Evropusamtakanna ENATW (European Network against Trafficking in Women for sexual
exploidation) en Stigamot eiga prjar konur i stjorn samtakanna og styra starfinu i Nordur Evropu. Ad auki
tokum vio patt i Daphne verkefni um erlendar konur sem bua i ofbeldissambondum med innlendum
korlum. Verkefnid er unnid i samstarfi vid Nordmenn, Dani, Pjodverja og Breta. Jafnframt héldum vid
afram patttdku 1 evropsku verkefni sem styrt er af Liz Kelly og Lindu Regan i Englandi undir
yfirskriftinni ,,Rape the forgotten issue®.

Stigamdtakonum er sérlega annt um samtokin ,,Nordiske kvinner mot vold* sem eru stofnud af
Stigamdtakonu og eiga sati i radgjafarhopnum sem undirbyr arlegar radstefnur samtakanna. Auk pessara
verkefna toku Stigamot patt i fjolmorgum 60rum radstefnum og fundum vids vegar um Evropu.

I erlendu samstarfi er naudsynlegt ad eiga sér salufélaga. Evropuverkefnin hafa gert meira en ad pjappa
konum i Evropu saman. A Evropuvettvangi verdur pad 1jost hversu miklir salufélagar norrzenu konurnar
verda i steerra samhengi. Norraen menning og stada jafnréttisbarattunnar er 4 6drum stad en sunnar i
alfunni. Pannig hefur ordid til péttur en 6formlegur hopur norreenna rottaeckra kvennasamtaka og
einstaklinga sem kalla sig Nordnet. Sa hopur er dmetanlegt bakland fyrir okkur allar og sa hopur bregst
skjott vid purfi Stigamot & lidsinni eda radum ad halda.

Stofnun Evropusamtakanna ENATW

Steersta politiska verkefni arsins hja Stigamotum var patttaka i . . .
Evrépuverkefninu ENATW, en til verkefnisins fékkst 35
milljona kronur styrkur fra Evropusambandinu. Fyrir hond ’A‘A’/\’

Stigamota satu prjar konur i stjorn, paer Gudran Jonsdottir
(Runa), Margrét Steinarsdottir og Kolbriin Halldérsdottir. /\ /\ /\ /\
* * (4 (4 *

Stigamot leiddu jafnframt starfid i Nordur-Evropu. 1 stjorn satu

einnig it6lsk og belgisk kvennasamtdk. Fyrir hond Stigamota A A A
styrdi Guortn verkinu i nordurhlutanum, sem folst m.a. i ad A A A >
safna adildarsamtokum & Nordurlondunum og i E N A T W

Eystrasaltsrikjunum, gefa ut fréttabréf, halda vinnufund og

radstefnu 4 Islandi og ymislegt fleira. Verkefnid hafdi ad

meginmarkmidi ad tengja saman pau 6fl sem lita & veendi og

verslun med konur sem kynferdisofbeldi.

Soéley Stefansdottir hannadi merki samtakanna, en hugsunin & bak vid pad er net kvenna sem leidast og sa
styrkur og samtakamattur sem netid felur i sér. Ymsar fleiri islenskar konur komu ad verkefninu og méa
nefna Kristinu Astgeirsdottur sem skrifadi hluta af fréttabréfinu. Stofnfélagar i samtokunum voru 9
kvennasamtok, en 4 arinu battust vio 24 ny félagasamtok, par af eru samtdkin 16 ur norori.
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Evrépufundur ENATW 4 Islandi 21.-22. jini

batttaka Stigamota 1 stjorn Evropusamtakanna ENATW leiddi til pess ad einn af samstarfsfundunum sem
patttokulondin niu toku pétt i var haldinn 4 Islandi. Fundad var stift i Reykjavik pessa daga. Gestunum
sem voru um 30 var sidan bodid i Blda 16nid og svo i matarbod 4 islenskt heimili hja Diénu
Sigurdarddttur og potti peim pad personulegt og 6gleymanlegt.

Evropuradstefna Stigamota og ENATW pann 23. juni; ,,Baratta gegn verslun med
konur - bestu leidirnar a Evréopuvettvangi

[ tengslum vid vinnufund ENATW 4 fslandi toku Stigamot ad sér ad uppfylla eitt af markmidum
samtakanna sem var ad safna saman pvi besta sem félagasamtokin i hverju landi hofou fra ad segja um
leidir 1 barattunni gegn verslun med konur. Haldin var radstefna 4 Nordica hotel pann 23. jini par sem
flutt voru tiu erindi. Kolbran Halldorsdottir tok ad sér fundarstjorn. Opnunarerindid var flutt af Louise
Eek fra Svipj6o, en hun hefur skrifad bokina ,,Spelat liv* um lif sitt i vaendi. Louise stundar nt
doktorsndm i félagsfraedi.

Guorin Jonsdottir (Runa) taladi fyrir hond Stigamota um
mikilveegi feminisma i barattunni gegn vaendi. Eitt af pvi sem
pegar hefur skilad sér i islenska umradu er leid ftalana sem
hafa logleitt badi fornarlamba- og vitnavernd fyrir konur sem
komast ut r kynlifspraelkun. Kolbrun Halldérsdéttir hefur
begar flutt frumvarp pess efnis 1 islenska pinginu.

Mata Kaloudaki fra Grikklandi hélt erindid sem mesta athygli
vakti. Hin sagdi fra aformum borgarstjora Apenu um ad fjolga
vendishusum i borginni ar 200 i 230 fyrir 6lympiuleikana arid
2004. {slensk kvennasamtok brugdust skjott vid og skrifudu
islensku 6lympiunefndinni og voktu athygli 4 mélinu. Islenska
nefndin skrifadi peirri alpjodlegu og malid vakti mikla athygli
erlendra fj6lmidla. Margareta Winberg paverandi
adstodarforsaetisradherra Svia fylgdi malinu eftir og fékk med
sér alla jafnréttisradherra Nordurlandanna og
Eystrasaltsrikjanna ad peim danska undanskildum.
Réoherrarnir sendu kroftug moétmeeli til borgarstjorans i

i : : - Abpenu. Radstefnan vakti mikla athygli fjolmidla og atti
Louise Eek rithdfundur mikilvaegan patt i ad auka skilning 4 vaendi 4 Islandi.

Daphneverkefnio og malpingio ,,Skuggahlidar natima félksflutninga*

Stigamo6t gengu til samstarfs vid Nordmenn, Dani, Pjédverja og Breta um Daphneverkefni undir heitinu:
»Service-provision and policy-making for minority women victimised by repeat perpetrators®. Verkefnid
hlaut Daphnestyrk fra Evropusambandinu sem po6 naoi ekki til verkefna i hverju landi fyrir sig. Kristin
Blondal tok ad sér ad leida verkefnio fyrir hond Stigaméta. Ad auki fengum vio til 1ids vid okkur
Kvennaathvarfid, Félagspjonustuna i Reykjavik, landsskrifstofu Rauda kross fslands og Alpjodahus sem
heyrir undir Reykjavikurdeild Rauda krossins.

Samkvaemt upplysingum fré peim l6ndum sem patt taka i verkefninu er stadan st ad um 40% kvenna sem
sekja donsk kvennaathvorf eru af erlendum uppruna, i Noregi voru peer um 10% sl. ar Hér a landi hafa
konur af erlendum uppruna verid 4 bilinu 7-15% peirra kvenna sem sakja Kvennaathvarfid.
Skyringarnar eru margar, m.a. peer ad flestar erlendar konur hafa ekki sama adgang ad fjolskyldu og
vinum til ad stydja sig i vanda eins og innlendar konur. Einnig hafa margar leidst ut i hjonabond med
monnum sem paer hefou ekki gifst ef paer hefou haft fleiri valméguleika i heimaléndum sinum. bad eru
pessar erlendu konur og karlar sem giftast peim sem vid hofum ahyggjur af. Konurnar eru oft férnarlomb
endurtekins ofbeldis.
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Hér a landi hofum vid sett okkur pad markmid ad efla umraedu um erlendar konur sem koma hingad til
lands i pvi skyni ad giftast islenskum korlum, koma i leit ad betra lifi, en lenda i ofbeldissambondum. Vid
viljum atta okkur & stéou peirra og leita leida til ad kynna peim réttindi sin. Vid hofum rékstuddan grun
um ad brotaldm sé par a. Til pess ad gera petta kleift parf vitundarvakningu og breytt félagslegt og
lagalegt umhverfi. Logo skal rik ahersla & pad ad konurnar sem flytjast hingad eru ekki vandamal, heldur
peir islensku karlar sem reynast peim illa, einnig vidhorf almennings og par adstedur sem maeta peim
hérlendis.

Malefnid er vidkvaemt par sem ad sjalfsogdu er ekki heegt ad setja allar konur af erlendum uppruna sem
giftar eru islenskum koérlum undir sama hatt. Vanda parf mjog til verksins. Pess vegna var akvedid ad fara
pa leid ad boda einungis pa adila sem a einhvern hatt tengjast malefninu til lokads malpings i Gerdubergi
pann 26. mai. Fengnir voru tveir erlendir sérfraedingar til pess ad reeda adstadur pessara kvenna, enda
verkefnid 4 graa svadinu hvad vardar mansal. bar dr. Purna Sen fra Bretlandi og Rachel Eapen Paul fra
Noregi, héldu freedandi fyrirlestra og voktu folk til umhugsunar. Til malpingsins mattu um 70 manns r
ymsum mikilveegum stofnunum samfélagsins. Eftir malpingio var ddmsmalaradherra heimsottur og
oskad eftir fundi meo allsherjarnefnd Alpingis. Lagdar voru fram tillogur um réttarbaetur og beettar
upplysingar fyrir erlent folk sem giftist Islendingum. [ september var svo haldinn Evropufundur 4 fslandi
med samstarfsadilum okkar fra 16ndunum fjérum.

Stigamét budu Margaretu Winberg til islands

bad er mikilvaegt ad skra pad i arsskyrsluna ad Margareta Winberg paverandi adstodarforsatisradherra og
jafnréttisradherra Svipjooar er einhver tulasta talskonan a alpjodavettvangi fyrir pvi ad vaendi sé
kynferdisofbeldi og ad bregdast skuli vid pvi sem sliku m.a. med pvi ad banna kaup 4 konum. Sviar hafa
einir pjoda sett 10g pess efnis
og hafa lagt mikio & sig til
pess ad sannfzra fleiri um
mikilvaegi
hugmyndafradinnar. Varla er
haldin mikilvaeg alpjodleg
radstefna um vaendi an pess ad
Margareta Winberg sé ein af
adalreedukonunum.
Stigamoétakonum datt i hug
meira { gamni en alvoru ad
parft veri ad fa Margaretu til
Islands til pess ad kenna
islenskum radamoénnum ad
vilji sé allt sem parf til pess ad
taka til i samfélaginu.
Margaretu var bodid heim og
okkur til 6veentrar anagju padi
htin bodid. Vid fengum med
okkur 10 6nnur kvenna-
samtok til pess ad standa ad heimsokninni og erum vissar um ad heimsokn hennar skipti gifurlegu mali.
Bedi til pess ad sannfaera almenning og stjornmalamenn. Stuttu sidar lagdi Kolbran Halldorsdottir fram
veendisfrumvarpid i fimmta sinn. Ad pessu sinni fékk htin med sér allar pingkonur 4 pingi ad
sjalfstediskonum undanskildum. Malid hlaut ekki afgreidslu fyrir jol, svo enn er 6vist hvernig
nidurstadan verdur.

Margareta Winberg asamt Gunillu Ekberg radgjafa sinum

Thomas Ekman yfirmadur logregluteymisins gegn veendi i Svipjoo

Samtdkin 14 sem sameinudust i barattunni fyrir breyttum vaendislogum gerdu allt sem peim hugkvamdist
til pess ad sannfera pingmenn um mikilvaegi breytinga. bPegar allsherjarnefnd fjalladi um malid akvadum
vid ad bjoda heim Thomasi Ekman til pess ad segja fra pvi ad senska leidin virkadi i raun. Thomas fékk
aheyrn allsherjarnefndar og raeddi vid nefndarfélk i meira en einn tima. Ad auki syndu fjélmidlar
malflutningi hans dhuga og hann hélt erindi & Grandhételi pann 19. névember.

13 Arsskyrsla Stigamoéta 2003



Feroalog Stigamotakvenna

Stigamot hafa att ndid samstarf med norreenni kvennaathvarfahreyfingu og tok Gudrin (Runa) patt i
undirbuningi radstefnu hreyfingarinnar i Helsinger og styrdi vinnuhopi & radstefnunni. Auk hennar sotti
borunn Poérarinsdottir radstefnuna fyrir hond Stigamdta. Radstefnan var haldin { Helsing6ér i Danmoérku i
lok agust undir yfirskriftinni ,,Hin mérgu andlit kynferdisofbeldis®. Stigamot taka einnig beinan patt i
undirbiningi naestu radstefnu i Noregi en hin mun fjalla um verslun med konur. Undirbuningsfundur
fyrir pa radstefnu var haldinn i Kaupmannahdfn i desember.

Daphneverkefnid ,,Erlendar konur sem verda fyrir endurteknu ofbeldi i sambd med innlendum ménnum*
er a lokastigi. Vegna pess verkefnis var haldinn einn fundur i Osl6 og annar i Reykjavik og sottu hann
per Kristin Blondal og Gudran Jonsdoéttir (Runa). Lokafundurinn verdur i Kaupmannahofn 2004.

ber Bjorg Gisladottir og Halldora Halldorsdéttir starfskonur Stigamdéta hafa undanfarin ar tekid patt i
Daphneverkefninu ,,Rape the forgotten issue®. [ oktober var lokafundur pess verkefnis i Dublin.
Verkefnid hét upphaflega ,,Naudgun gleymda pemad* og framhaldsverkefnid fékk heitid ,,Naudgun
ennpa gleymt pema®. Verkefnid er undir stjorn professors Liz Kelly.

ENATW eru Evropusamtokin gegn verslun med konur sem Stigamot eiga patt { ad styra i samvinnu med
ftaliu og Belgiu.  tengslum vid verkefnid hefur verid mikid um fundarhold og ferdalog. bar Gudran
Jonsdottir (Rana), Kolbrin Halldorsdottir og Margrét Steinarsdottir hafa sétt fundi og radstefnur &4 vegum
samtakanna. Tveir fundir voru haldnir i Brussel, og adrir i Noregi, 4 {taliu og 4 {slandi. Auk
kynningaferda Gudrunar um Nordurlondin og Eystrasaltsrikin.

Nokkud var um ad haldin veeru innlegg 4 vegum
Stigamota erlendis. Radstefnan Konur og lydradi
var haldin & i Tallinn { febrGiar. Hann sétti Gudrun
Jonsdottir (Rana) og hélt innlegg i malstofu um
veendi og verslun med konur.

A radstefnu Norrzenna kvenna gegn ofbeldi var
vinnuhopi styrt af fulltria Stigaméta sem
jafnframt hélt innlegg i plenum.

Sidast en ekki sist mé nefna ad Gudrun (Runa)
var bodin 4 Evropuradstefnu 4 Sikiley 4 ftaliu i
november og fékk par tekiferi til pess ad kynna
ENATW, eins og sja ma a4 medfylgjandi mynd.

Adild a0 alpjéoasamtokum
MNORDISKE

Stigamot eru adilar ad nokkrum norrenum, Evropskum og alpjodlegum
kvennasamtokum. Pau eru eftirfarandi;

o  ENATW —European network against Trafficking in Women, en
Stigamot eiga prja fulltriia i stjorn peirra samtaka og styra starfinu i
Norour —Evropu. Vefsidan okkar er www.aretusa.net

o Norreenar konur gegn ofbeldi sem eru regnhlifarsamtok norrenna
kvennaathvarfa og nt einnig radgjafarstoova vegna
kynferdisotbeldis

o Norsk netverk mot prostitusjon og trafficking en vid njotum pess
heidurs asamt Hreidrinu i Danmorku og Loiuse Eek i Svipj6o ad
vera adilar ad netinu, p6 utlenskar séum

e Wave - women against violence in Europe med vefsiduna: www.wave-network.org

o International Abolitionist Federation sem eru elstu starfandi samtok gegn veendi 1 heiminum

o Coalition Against Trafficking in Women sem sérstaklega beita sér gegn peirri nitima praelasolu
a konum sem kynlifsidnadurinn stundar.
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S160ir erlendra samstarfsadila Stigamota

Slooir

ENATW —European network against Trafficking in Women, http://www.aretusa.net
WAVE - women against violence in Europe sem eru evropsk samtok kvennaathvarfa:
http://www.wave-network.org

CATW - Coaliton against Trafficking in Women sem eru alpjédasamtok gegn kynlifsprelasolu
og vendi: catw-l@list.web.net

Reden - athvarf fyrir veendiskonur i Danmérku: http://www.reden.dk
Krisesentersekretariatet - Samtok norskra kvennaathvarfa: http://www.krisesenter.com/
Landsorganisationen for krisesentre i Danmark: Samt6k danskra kvennaathvarfa
http://www.lokk.dk/

ROKS - samtok sanskra kvennaathvarfa: http://www.roks.se/index.html

DIXI hoparnir eiga tvaer radgjafarmidstoovar i Oslo og i Stavanger. http://www.dixi.no
Stettesenter mot incest i Oslo: www.sentermotinces.ino

islenska samstarfsaoila:

Barnaheill - dbendingar um barnaklam & netinu: abending@barnaheill.is
Briet - félag islenskra feminista: http://briet.is

Kvennaathvarfid: http://www.kvennaathvarf.is

Jafnréttisstofa & Akureyri: http://www.jafnretti.is

Menningar- og fridarsamtdk islenskra kvenna: http://www.ismennt.is/vefir/mfik/index.html
Rannsdknarstofa i kvennafredum: http://www.hi.is/stofn/fem

Vera - timarit um kvenfrelsi: http://www.vera.is

Unifem 4 {slandi: http://www.unifem.is

Kvennasogusafn fslands: http://kona.bok.hi.is/main.html
Barnaverndarstofa: www.bvs.is

Umbodsmadur barna: www.barn.is

Heimasida Feministafélags fslands: www.feministinn.is
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TOLULEGAR UPPLYSINGAR

Tolulegar upplysingar i arsskyrslu Stigamota eru mikilvegt taeki til pess ad lysa islensku samfélagi eins
og pad litur Gt i gegnum gluggana a Stigamotum. Med s6fnun tolulegra upplysinga i 14 ar hofum vid
safnad pekkingu um kynferdisofbeldi, hverjir verda fyrir pvi og hverjir beita pvi. Vid vitum hvar pad er
framid og hverjar afleidingarnar eru. Ymislegt fleira mé lesa ur eftirfarandi tolum. Hér fara 4 eftir paer
skilgreiningar 4 sifjaspellum og naudgunum sem notadar eru vid tolfreedilega Grvinnslu i skyrslu pessari.

Sifiaspell skilgreinum vid sem allt kynferdislegt atferli milli einstaklinga, sem
tengdir eru tengslum trausts, og par sem annar adilinn vill ekki slikt atferli, en er
undirgefinn og hadur ofbeldismanninum a einhvern mata.

Naudgun skilgreinum vid sem kynferdislegt ofbeldi par sem einhver prengir sér
eda gerir tilraun til ad prengja sér inn i likama annarrar manneskju gegn vilja
hennar og brytur par med sjalfsakvordunarrétt og sjalfsstiorn hennar a bak aftur.

A arinu 2003 leitudu 496 einstaklingar til Stigaméta og af peim voru 251 einstaklingar ad leita sér
adstodar i fyrsta skipti. baer télulegu upplysingar sem hér fara 4 eftir vardandi arid 2003 midast eingdngu
vid sidari hopinn, pad er 251 einstaklinga.

A peim 14 arum sem 1idin eru fra stofnun Stigamota til rsloka 2003 hafa 3756 einstaklingar
leitad adstodar hja Stigamotum. Jafnframt er pess ad geta ad ofbeldismennirnir hafa talist vera
5479. beir eru p6 ventanlega ferri, par sem hluti peirra hafa sl60 ofbeldisverka 4 eftir sér.

Samkvamt pjodskra eru konur & fslandi 145.169 og til Stigaméta hafa undanfarin 14 ar leitad 3595 konur
eda 2.48 % kvenna 4 Islandi.

bag er athygli vert hversu miklu fleiri ofbeldismennirnir teljast en pau sem beitt eru ofbeldi. Sami
einstaklingurinn er stundum beittur kynferdisofbeldi af fleirum en einum ofbeldismanni 4 lifsleidinni.
Einn og sami ofbeldismadurinn beitir oft fleiri en einn einstakling kynferdisofbeldi og pvi er heildarfj6ldi
ofbeldismanna ventanlega lagri.

[ peim tSlulegu upplysingum sem hér fara 4 eftir er annars vegar fjallad um starfsarid 2003 og hins vegar

er ad finna i nokkrum tilvikum samanburd 4 fimm sidustu starfsarum. Hja Stigamé6tum eru hins vegar
vardveittar tolulegar upplysingar fra sidustu 14 d&rum og paer ma nalgast 1 fyrri arsskyrslum.

Tafla 1) Fj6ldi viotala arid 2003

Fjoldi einstaklinga bar af ny mal Heildarfjoldi vidtala
496 251 1992

begar pessar tolur eru bornar saman vid sidasta ar kemur i 1jos ad fjoldi nyrra mala feekkar um fjogur mal
sem er dmarktaekur munur. Hins vegar hefur vinnan hja Stigamétum aukist pvi fleiri einstaklingar nyttu
sér vidtalspjonustunna a arinu, p6 peir hafi verid i sambandi adur. bPeim fj6lgadi ur 440 1 496 eda um
12.7% fra fyrra ari. Heildarfjoldi viotala hefur lika aukist um 16% tr 1715 arid 2002 i 1992 ario 2003.
bessar tolur syna pad ad hver einstaklingur nytir sér fleiri viotol en adur. Medaltalio fer ur 3.8 viotolum i
4 vidtol 4 mann.
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Tafla 2) Skipting einstaklinganna eftir kyni

Karlar

Konur 224 89,2%
Karlar 27 10,8%
251 100%

Tafla 2 synir ad Stigamoét né vaentanlega betur til kvenna en
karla. Hlutur karla hefur p6 verid ad aukast undanfarin ar og
er pad gledilegt.

Rannsokn Hrefnu Olafsdottir um tidni kynferdisofbeldis

gagnvart bornum 4 {slandi bendir til pess ad um 20% 8';?2;:
misnotadra barna séu drengir. Sama rannsokn unnin

timabilinu fra 1999 til 2002 synir ad 23% stulkna hafi verid

beittar kynferdisofbeldi fyrir 18 ara aldur og um 8% drengja (Mbl. 17. sept. 2002).

Tafla 3) Fjoldi nyrra mala fra upphafi

500

454
450 { [

400 -

346
350 - —

309
300 - 283
256 255 251

225
215 213 214

200 - 178

150

100 -

50

1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Tafla 3 synir fjolda peirra mala sem barust Stigamé6tum sl. 12 ar (Tvo fyrstu arin eru ekki med). Fyrstu
arin var um ad rzda uppsafnadan vanda, enda um nytt trraedi ad reeda. A peim tima fengust Stigamot
jafnframt vid mélefni barna. Arid 1993 kom til sogunnar Neydarméttaka vegna naudgana og tok yfir
hluta af naudgunarmalunum. A drunum 1995-1997 hzttu Stigamot ad taka 4 méti bornum og Barnahusid
vard til i november 1998. Pvi hefur hlutfall naudgunarmala lekkad og medalaldur heekkad.
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Fjoldi viotala

Tafla 4) Fjoldi vidtala eftir manudum ario 2003

Fjoldi nyrra einstaklinga skiptist pannig eftir manudum:

40

35 34

30 29

25 4 —

20 19 19

15 A

10 A

Jan Feb Mar Apr Mai Juan Jual Agu Sep Okt Noév Des

bag er einkennandi fyrir starf Stigamoéta ad adsokn er breytileg 4 milli manada og o6utreiknanlegt hvener
topparnir koma. Ad medaltali voru 21 ny vidt6l & manudi.

Tafla 5 a) Astadur pess ad leitad var til Stigaméta arid 2003

Fjoldi Hlutf.

Sifjaspell og afleidingar peirra 146] 51,0% beir einstaklingar sem til okkar leita,
Naudganir og afleidingar peirra 103] 36,0% koma gjarnan af fleiri en einni astedu.
Grunur um sifjaspell 5 1,7% bess vegna eru astadurnar fleiri en
Grunur um naudgun 1 0,3% einstaklingarnir. Par sem um grun um
Kynferdisleg areitni 16 5,6% sifjaspell er ad reda, er astedan su ad
Vaendi 10 3,5% vidkomandi ber morg einkenni pess ad
Klam 5 1,7% hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi, en

286 100% minnid er brostid. T.d. getur verid um
bad ad rada ad vidkomandi truflist af
svipmyndum, martréoum eda mikilli

vanlidan i navist &kvedinna manna eda a akvednum stédum, en getur ekki munad hvad gerdist.

Konur hafa komid hingad vegna kldmnotkunar sambylismanna peirra sem hefur misbodid peim 4 ymsa
vegu. Adrar hafa ordid fyrir pvi ad teknar hafa verid myndir af peim i kynlifsath6fnum an pess ad paer
vissu og peim sidan dreift, eda peim hdtad ad peim verdi dreift.
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15,0%
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0,0%

Kynferdisleg areitni

Grunur um naudgun

0,3%

Grunur um sifjaspell
1,7%

Naudganir og afleidingar

peirra
36,0%

Tolur um vaendi eru villandi

5,6%

Veendi
3,5%

Klam
1,7%

Sifjaspell og afleidingar
peirra
51,0%

A sidasta ari nyttu 31 einstaklingar sér vidtalspjonustu Stigamota vegna vandis. Af pessum
einstaklingum voru 3 karlar og 28 kona. Af pessu folki voru 10 nyir einstaklingar & aldrinum 17 -44 ara.
bad sama hefur synt sig hja Stigamo6tum og hja systursamtékum peirra erlendis ad pad tekur langan tima

a0 vinna Ur pvi ofbeldi sem vendi er.

Nokkur fj6ldi kvenna var i reglulegu simasambandi vid Stigamot vegna vandis. Pess ber ad geta ad
tolulegar upplysingar um simaviotdl eru pvi midur ekki i arsskyrslunni. Einnig er vaendi ékaflega falio og
oft koma upplysingar um pad ekki i 1jos fyrr en eftir margra méanada viotol. Skraningar fara hins vegar
fram eftir fyrstu viotol og upplysingar um pad vantar pvi i nokkrum tilfellum

Tafla 5 b) Samanburdur milli sidustu 5 ara

1999

2000

2001

2002

@ Sifjaspell

B Naudgun

O Grunur um sifjaspell
O Grunur um naudgun
B Kynferdisleg areitni
OKlam

B Veendi

2003
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Tafla 6) Hverjir leitudu til Stigaméta i fyrsta viotal ario 2003?

Fjoldi Hlutf. Faoir Systkini
0,8%

Maki

Polandi 237 94,4% Mosir polanda 0.0% baoh
Foreldrar polanda 2 0,8% 3,2% Annar
M&dir polanda 8| 3.2% 04%
Fadir 2 0 , 8% Foreldrar polanda
Systkini o 0,0% 0.8%
Maki 1 0,4%
Annar 1 0,4%
251 100%

[ arsskyrslunni eru ekki teknar saman tolur um
pad folk sem sotti sér freedslu i einu eda 60ru
formi hja Stigamotum. Hér eru pvi ekki
upplysingar um namsfolk, stjornmalamenn,
samstarfsadila, fredimenn og ymsa fl. sem ekki
komu vegna eigin reynslu af kynferdisofbeldi.
Mokum er velkomid ad fa viotol hja
Stigamdtum, en koma adeins fram i pessum
télum pegar su (eda sd) sem beitt var ofbeldi
leitadi ekki hjalpar.

bolandi
94,4%

Tafla 7 a/b) Aldur polenda pegar adstodar var leitad og pegar ofbeldid var framio
ario 2003

Tafla 7a synir aldur polenda pegar leitad er til Stigamota, en i toflu 7b kemur fram aldur peirra pegar
ofbeldid hofst. Flestir nyta sér Stigamot 4 aldrinum 16 ara til 49 ara eda 86.5 %. Ofbeldid er hins vegar
framid i 68.5 % tilfella pegar vidkomandi voru innan vid 16 éara aldur.

7 a) 7b)

Fjoldi Leitad Fjoldi Framio

0-4 ara 2 0,8% 0-4 ara 6 2,4%
5-10 ara 2 0,8% 5-10 ara 117| 46,6%
11-15 ara 11 4,4% 11-15 ara 49| 19,5%
16-18 ara 28]  11,2% 16-18 ara 31 12,4%
19-29 ara 107 42,6% 19-29 ara 291 11,6%
30-39 ara 53] 21,1% 30-39 ara 7 2,8%
40-49 ara 29| 11,6% 40-49 ara 3 1,2%
50-59 ara 13 5,2% 50-59 ara 1 0,4%
60 ara og eldri 6 2,4% 60 ara og eldri 0 0,0%
Ovist of 0,0% Ovist 8]  3.2%
251 100% 251  100%
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Tafla 7 ¢) Samanburdur 4 aldri einstaklinga pegar leitad er adstodar og aldri
peirra pegar ofbeldio er fram

50,0%
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4,4%)

0.8%2% go r
] i

42,6%

11,2%12,4%

11,6%

21d4%

11,6%

2,8°/o 2.4%
12% | 10,4% ¢
o oo oof |

5,2%
3,2%

0,0%

0-4 ara 5-10 ara 11-15ara 16-18 ara 19-29 ara 30-39 ara 40-49 ara 50-59 ara 60 ara og Ovist

eldri

O Leitad
O Framid

Suluritid 7c synir annars vegar aldur einstaklinga pegar leitad er til Stigamota og hins vegar aldur peirra
pegar ofbeldid var framid og midast vid arid 2003. Tekid skal fram ad 43 einstaklingar eru yngri en 18
ara. I peim tilfellum eru malin alltaf pekkt af barnaverndaryfirvéldum.
Samanburdurinn leidir einnig 1 ljos ad pratt fyrir tilvist Stigamota 1 fjortan ar er f6lk enn ad leita sér

adstodar vegna kynferdisofbeldis sem atti sér stad fyrir 10-30 arum. Pessi stadreynd synir vel hversu
morgum reynist erfitt ad raeda ofbeldid og gera pad o6gjarnan fyrr en afleidingar pess eru ordnar afar

pungbeerar.

Frekari upplysingar um félagslegar adstaeour einstaklinga

Tafla 8) Uppeldisadstaeour

Kynforeldrar (185)
Fosturforeldar (4)
Modur (19)

Fodur (1)

Modur og stjupa (35)

Fodur og stjupu (0) 0.0%

Afa og 6mmu (2) I0,8%

Annar (0) | 0,0%

Ovist (5) F 2,0%

73,7%

0,0% 10,0% 20,0%

30,0%

40,0% 50,0%

60,0% 70,0% 80,0%

Flestir peirra sem leitudu til Stigamota arid 2003 eda 73,7 % o6lust upp hja kynforeldrum.
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Tafla 9) Hjuskaparstada

Einhleyp (100) 39,8%

i sambus (56) 22.3%

Gift (35) 13,9%

Fraskilin (18) 7.2%
Er as skilja (6) 2,4%

B&rn (32) 12,7%

Ekkja (3) D 1,2%

Ovist (1) Do,4%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

45,0%
Tafla 10) Fjoldi barna
Fjoldi HIUtf Toflur 9 og 10 syna hjuskaparstodu pegar leitad er
Barnlaus 128] 51,0 0/" adstodar og fjolda barna. T toflunni kemur fram ad
_:_Em E?rn ;‘g 138 oﬁ’ ramlega helmingur einstaklinga eru barnlausir. I pvi
bv'(') b9m 33T 3’ 10/° sambandi verdur ad hafa i huga ad 43 peirra sem leita
Fjégrtl: bg:: 5 3’ 6°/0 a0stodar eru 18 ara og yngri (sbr. t6flu 7a)
,0/
Fimm born 2 0,8%
Sex bérn 1 0,4%
Sjo born 1 0,4%
Ovist 6 2,4%
251 100%
Tafla 11 a/b) Menntun og atvinna
Innan vid skolaaldur (2)
Er i skyldunami (15)
Er i framhaldsskoéla (41)
Er i haskodla (23)
Loki® skyldunami (67) 26,7%
Lokid framhaldsskodla (72) 28, 7%
Loki® haskola (18)
Lokid 68ru sérnami (8)
Lauk ekki skyldunami (2)
Ovist (3)
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
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Atvinnulaus (16)
Atvinnurekandi (9)

Barn innan skoélaaldurs (2)
Heimavinnandi (11)
I1dnadarmadur (3)
Nemandi (79) 31,5%
Sérfraedistarf (29)
Verslun/pjonusta (66)
Verkakona (14)
Oryrki (22)

Kynlifspjonusta (3)

Ovist (1)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

Toflurnar og stluritin hér ad framan bera med sér ad bdi starfs- og menntunarlegur bakgrunnur peirra
sem beittir hafa verid kynferdisofbeldi er margbreytilegur. Tolur arsins 2003 syna ad 31.5 % eru vid nam
0g 26.7 % hafa lokid skyldunami, um 64.6% fer i framhaldsnam og 2 polendur luku ekki skyldunami.

Tafla 12) Sveitarfélag par sem ofbeldio atti sér stao

35,0%

Reykjavik (103) 38,1%
Koépavogi (17)
Hafnarfirdi (7)
Gardabee (1)
Seltjarnarnes (2)
Mosfellsbee (4)

Uti & landi (101)

37,4%

Erlendis (29)

Ovist um stadinn (6) 2,2%

T T T T T T T T

T
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

Tolurnar 1 toflunni midast vid pann stad sem einstaklingarnir voru 4 pegar peir urdu fyrst fyrir ofbeldi. A
undanfornum arum hefur ofbeldid att sér stad 4 hofudborgarsvadinu i um helmingi tilvika.

bad sem i toflunni er flokkad uti 4 landi er baedi péttbyli og dreifbyli & landsbyggoinni. Kynferdislegt
ofbeldi er sem sagt hvorki bundid vid péttbyli né dreifbyli, pad a sér ekki landfraedileg mork.
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Tafla 13 a) Buseta polenda pegar leitad var til Stigamota ario 2003

60,0%
55,0%
50,0% A
40,0% A
30,0% A
20,0% - 16,7%
12,0%
10,0% A 7,2%
4,0%
24% i 2,0% 0,8% 0.0%
,_l , 0%
0,0%
5 S 3 SN N ) <
N O {O & @ (2 ' \ - Q
$b g ’Z}Ao ,\Q’b{\\ (o'i’o KQ}\éo < 'b@@ A & &\0(\6 é\fz;o\
Qg: ~l~° Q\’b O’b @06 *\\'b‘ '0\\ &
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Yfir 80% peirra einstaklinga sem leitudu til Stigaméta blia & hofudborgarsvadinu og er pad fyrst og
fremst sa hopur sem hefur verulegt gagn af starfi Stigamota. Ur pessum hopi eru flest peirra sem nyta sér
vidtol i langan tima og hafa moguleika a ad taka patt i starfi sjalfshjalparhopanna. En pratt fyrir
vegalengdir er notendahopurinn af 6llu landinu. Fo6lkid sem byr lengst i burtu hefur lagt 6tralega mikid &
sig til pess ad nyta pjonustuna en simavidtol eru po skasti kosturinn fyrir pennan hop.

Tafla 13 b) Buseta; samanburour milli ara

1999 2000 2001 2002 2003
Reykjavik 59,6%| 49,5% 47,6%]| 55,7%| 55,0%| 138
Koépavogur 5,6% 9,8% 8,9%| 9,0%| 12,0% 30
Hafnarfjordur 7,5% 9,3% 8,0%| 6,7% 7,2% 18
Seltjarnarnes 3,8% 2,8% 1,3% 1,6% 2,0% 5
Gardabeear 1,9% 3,7% 0,9%| 2,7% 2,4% 6
Mosfellsbaer 3,3% 2,3% 4,0%| 2,0% 4,0% 10
Uti 4 landi 17,4%| 21,5% 24.9%| 20,4%| 16,7%| 42
Erlendis 0,9% 0,9% 4.4%| 2,0% 0,8% 2
Fjoldi 213 214 225 255 251

Sulurit 13a synir bisetu polenda pegar peir leita til Stigaméta arid 2003. A Akureyri starfadi 4 arinu Aflid
sem eru systursamtok Stigamoéta. baer budu uppa nokkra vidtalspjonustu og sjalfshjalparhopa.
[ toflu 13b er gerd grein fyrir busetu polenda arin 1999 til 2003.
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Um ofbeldisverkin

Tafla 14) Likamlegt ofbeldi i bernsku

Fjoldi Hlutf.

Ja 30 12,0%

Nei 210] 83,7%

Ekki vitad 11 4,4%
251 100%

Eins og sja ma & toflu 14 hofou 30 einstaklingar sem
leitudu til Stigamota arid 2003 eda 12 % buid vid
likamlegt ofbeldi i bernsku. Hlutfall peirra, sem beittir
voru likamlegu ofbeldi i bernsku er svipad fra ari til ars.

Tafla 15) Likamlegt ofbeldi i hjuskap/sambuo

Fjoldi Hlutf.

Ja 30 14,9%

Nei 166]| 82,6%

EKki vitad 5 2,5%
201 100%

[ toflu 15 kemur fram ad taep 15 % peirra kvenna sem
leitudu til Stigamota 4rid 2003 hofou verid beittar
likamlegu ofbeldi i hjiskap eda sambud. Athugid ad
heildarfj6ldi i toflunni er 201, en pad er sa fjoldi
kvenna sem hefur verid 1 sambtd eda hjuskap.

Fra arinu 1992 syna tolur okkar ad 4 milli 10% og

EKki vitad
4,4%

83,7%

Ekki vitad
2,5%

Nei
82,6%

21,4% kvennanna sem leitad hafa til Stigamota hofdu buid vid likamlegt ofbeldi i hjuskap eda sambd.
Hugsanlegt er ad pessar tolur, badi hvad vardar ofbeldi i bernsku og i hjiskap/sambud, séu visbendingar
um hlutfall peirra barna/kvenna, sem beitt eru likamlegu ofbeldi i samfélaginu i heild.
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Tafla 16 a) Hve lengi stoou sifjaspellin?

1999 2000 2001 2002 2003 Fjoldi
Eitt skipti 2,7% 0,0% 13,3%| 18,1%| 16,6% 25
0-3 manudi 10,1% 8,9% 4,9% 5,4% 4,6% 7
4-6 manudi 2,7% 3,4% 5,6% 2,7% 4,0% 6
7-11 méanudi 4,7% 2,7% 4,9% 1,3% 2,0% 3

Eitt ar 12,8% 12,3% 13,3% 8,1% 8,6% 13
Tvo ar 18,1% 16,4% 15,4%] 10,7%| 12,6% 19
Prju ar 12,8% 10,3% 14,0%| 16,1%| 16,6% 25
Fjogur ar 11,4% 11,6% 10,5% 8,1% 8,6% 13

Fimm ar 6,7% 10,3% 4.2% 7,4% 4,6% 7
Sex ar 4,7% 4.1% 3,5% 4,7% 6,0% 9
Sjo ar 1,3% 0,7% 0,7% 1,3% 1,3% 2
Atta ar 2,0% 2,1% 0,0% 0,7% 0,7% 1
Niu ar 2,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0
Tiu ar 2,0% 2,1% 1,4% 2,7% 4,.0% 6
Lengur en tiu ar 0,0% 2, 7% 1,4% 2,0% 1,3% 2
Ovist 6,0% 4.1% 7,0%] 10,1% 8,6% 13
Hlutfall 100% 100% 100% 100% 100%
Fjoldi 149 146 143 149 151

Tafla 16 b) Samanburdur a milli ara

65,0%

60,0% 1

55,0% T

50,0% +

45,0% |
40,0%

35,0% 1

30,0% —‘
25,0% +

20,0% +

15,0%
10,0%

5,0%

01999

2000

02001

W 2002

02003

0,0% -+
Eitt skipti 0-11 man. 1-5ar 6 ar eda lengur

Tolurnar um hve lengi sifjaspellin stodu yfir, ber ad taka med varid. Pad reynist folki oftast erfitt ad
timasetja ofbeldid nakvemlega og paer télur um timalengd, sem hér eru nefndar eru varlega aztladar.

Augljost er ad sifjaspell eru ofbeldi sem oft er vidvarandi { morg ar. Suluritid lysir samanburdi 4 milli ara.

Algengast er a0 sifjaspellin standi { 1-5 ar.

26 Arsskyrsla Stigamoéta 2003




Tafla 17) Hvar atti kynferdislega ofbeldio sér stad?

01999

02000

02001

W 2002

02003

Fjoldi Hiutf. [ toflunni kemur fram ad oftast 4 ofbeldid sér
A sameiginlegu heimili 76 24,4% stad 4 sameiginlegu heimili pess sem fyrir
A heimili polanda 36 11,5% ofbeldinu verdur og ofbeldismanns; & heimili
A heimili ofbeldismanns 109 34.,9% pess sem fyrir ofbeldinu verdur eda heimili
A vinnustad polanda 5 1.6% gfbeldisrpanns, samtals i um 70.8 % tilfella.
A vinnustad ofbeldismanns 17 5,4% I'5flunni sem r.nerkt of »annars ,St.aéar.“,er um
A vidavangilleikvell 2] 6.7%| O r®dastadieins og bifreidar, fyaldi, i
“ — J samkveemi, i heimahisum eda i 60ru hisnadi,
I SL,JmardVOI 6 1,9% sem ekki fellur undir hina stadina. Stadirnir eru
__A atihatio 10 3,2% fleiri en einstaklingarnir vegna pess ad ofbeldi
A skemmtistad 7 2,2% var beitt 4 fleiri en einum stad hja sumum
Annars stadar 22 7,1% einstaklingum.
Ovist 3 1,0%
312 100%
Tafla 18 a) Sagdi polandi fra ofbeldinu
Ja 46 18,3% Modur 18] 31,0%
Nei 203]  80,9% Fagir 3[  52%
Ekki vitad 2| 08% Maka W 1.7%
251 100% Systkini 2 3,4%
Bornunum sinum 0 0,0%
Odrum i félskyldunni 0 0,0%
Vini/vinkonu 241 41,4%
Fagadila 9] 15,5%
Odrum utan fjolskyldu 1 1,7%
58 100%
Tafla 18 b) Samanburour a milli ara
85,0% ¢
80,0% £
75,0% £
70,0% £
65,0%
60,0% +
55,0% £
50,0% +
45,0% +
40,0% +
35,0% +
30,0% +
25,0% +
20,0% +
15,0% +
10,0% +
5,0% +
0,0% +

ja

Nei

Tafla 18a synir hve margir sdgdu fra ofbeldinu medan pad atti sér stad eda strax eftir ad pvi lauk. Arid
2003 eru 18.3%, sem pad hefur gert. Taflan synir einnig hverjum vidkomandi sagdi pa fra, en algengast
var ad modir eda vinkonur/vinur nytu tranadar. Suluritid synir samanburd milli ara.
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Tafla 18¢) Var viokomandi triad?

Ovist
3,6%

Ekki triad
16,4%

Fjoldi Hilutf.

Ekki trdad 9] 16,4%
Truad 44| 80,0%
Ovist 2 3,6%

55 100%

Tafla 18c synir ad af peim sem s6gdu fra ofbeldinu var
44 eda 80 % peirra triiad og eitthvad gert i malinu.

80,0%

Tafla 19) Erfioustu afleidingar kynferdisofbeldis

Skémm (222)

Léleg sjalfsmynd (205)
Depurd (185)

Sektarkennd (182)

Kynlif erfitt (159)
Tilfinningalegur dodi (139)
Einangrun (137)
Sjalfsvigshugleidingar (134)
Svipmyndir (130)

Erfid tengsl vié maka/vini (124)
Otti og kvidi (114)
Hegdunarerfidleikar (64)
Sjalfsskédun (58)

Reidi (47)
Einbeitingarerfidleikar (34)
Ovist (7)

Kynferdisleg hegdun(bérn) (2)

Annad (1)

0,0%

32,8%

@0,8%

20,4%

[325,5%
@23,1%
@18,7%

m13,5%

@ 88,4%
381,7%
m73,7%
B72,5%
[@63,3%
355,4%
B54,6%
B353,4%
351,8%
B49,4%

B345,4%

10,0%

20,0% 30,0%

40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

Hér er reynt ad gefa til kynna t6lulega peer afleidingar kynferdisofbeldis, sem oftast eru nefndar i
vidtslum. I toflunni og stluritinu er getid um ,,svipmyndir, um er ad reda ad myndir tengdar
kynferdisofbeldinu skjota skyndilega og an fyrirvara upp kollinum i huganum og valda miklu hugarangri.
Skoémm, Iéleg sjalfsmynd, depurd, sektarkennd og erfidleikar i nanum tengslum og i kynlifi eru
algengustu og erfidustu afleidingar kynferdisofbeldis. Undir lidnum sjalfsskodun flokkast til demis
atroskun, en einnig er pekkt ad konur skeri sig t.d. 4 handleggjum.
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Tafla 20 a) Sjalfsvigstilraunir polenda

Ekki vitad Ja
6,8%

Fjoldi Hiutf.

Ja 371 14,7%

Nei 197 78,5%

Ekki vitad 17 6,8%
251 100%

78,5%

Tafla 20 b) Samanburdur milli ara

1999 2000 2001 2002 2003
Ja 14,6% 15,9% 13,8% 12,2%]| 14,7%
Nei 82,4% 82,7%| 81,8% 85,1%| 78,5%
Fjoldi 213 214 225 255 251

Af peim sem leitudu adstodar Stigamota arid 2003, hofou 37 eda 14.7 % gert eina eda fleiri tilraunir til
sjélfsviga. I toflu 20b er fjoldi og hlutfall peirra, sem reynt hafa sjalfsvig borin saman eftir &rum.
[ ranns6kn Hrefnu Olafsdottur fra drinu 2002 a kynferdisofbeldi gagnvart bornum kemst hiin ad pvi ad
um 15% hafi gert tilraunir til sjalfsvigs, en almennt gildi ad um 4% fo6lks hafi gert slikar tilraunir.

Tafla 20 ¢) Sjalfsvigshugsanir polenda

EkKi vitad
13,1%
Fjoldi Hlutf.
Ja 143] 57,0%
Nei 75]  29,9%
Ekki vitad 33] 13,1%
251 100%
Ja
Teaep 60 % peirra sem til Stigamota leitudu, lystu Nei 57,0%

sjalfsmordshugleidingum. Pad er til marks um 29.9%

alvarleika afleidinga kynferdisofbeldis ad peir sem fyrir
pvi verda, kjosi jafnvel daudann framyfir lidan sina.
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Tafla 21) Hvar hefur adstodar verio leitad pegar komio er til Stigamoéta?

Barna og unglingageddeild(1)
Raudakrosshusid(0)
Kvennaathvarf(2)
Félagsmalastofnun(2)
Neydarmottoku(7)
Vimuefnamedferd(37)
Geddeild(19)

Gedleeknis i vidtol(22)
Salfraeding i vidtol(32)
Skolastarfsmanns(2)
Laeknis(22)
Félagsradgjafa i vidtol(16)
Prests(5)

Barnahus(7)

Engin adstod(140)

Annad(4)

55,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Hér er samtalan meira en 100% pvi sumir hafa vida leitad adstodar.

Tafla 22 a) Tengsl vio ofbeldismenn

60,0%

Fadir (24)

Afi (6)
Stjupfadir (19)
Systir (1)

Brodir (22)

Fraendi/freenka (39) 11,5%
Vinur/kunningi (108)

Maki (19)

Okunnugur (41)

Giftur inn i fjdlskylduna (6)
Fjolskylduvinur (31)
Vinnuveitandi (2),6|
Samstarfsmadur (8) 2,4%
Umsjaradili utan fjolskyldu (7) 2,1%

Annad (5) 1,5%

32,0%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

30 Arsskyrsla Stigamoéta 2003

35,0%



[ toflu 22a kemur fram ad 338 ofbeldismenn hofou beitt pa 251 einstaklinga ofbeldi sem leitudu til
Stigamotu arid 2003. Eins og adur hefur verid nefnt er vel hugsanlegt ad sumir ofbeldismennirnir séu tvi-
eda jafnvel margtaldir. Pad 4 t.d. vi0 pegar systur eda freenkur koma vegna sama mannsins.

Suluritid synir tengsl einstaklinga vid ofbeldismenn. Astazda er til ad vekja athygli 4 pvi ad adeins 23.9 %

ofbeldismannanna sem nefndir voru arid 2003 voru 6kunnugir peim sem peir beittu ofbeldinu. Gamla
200s6gnin um ad konum og bérnum stafi mest heetta af kynferdisofbeldi 6kunnugra fer pvi ekki stadist.

Tafla 22 b og ¢) Samanburdur milli ara fra arinu 1999

Sifjaspell 1999 2000 2001 2002 2003
Fadir 14,1% 13,0% 13,4%| 18,4% 14,7% 24
Moédir 1,3% 0,7% 0,7% 0,6% 0,0% 0
Stjupfadir 3,8% 7,5% 9,4% 4.9% 11,0% 18
Stjupm 66ir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Afi 8,3% 13,7% 8,1%| 11,0% 3,1% 5
Amma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Brédir 15,4% 11,0% 12,8% 6,1% 12,9% 21
Systir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 1
Fraendi/freenka 16,0% 12,3% 22,8% | 20,9% 20,2% 33
Vinur/kunningi 11,5% 7,5% 5,4%| 11,7% 12,9% 21
M aki 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Um sjaradili utan fjolskyldu 7.7% 8,9% 4.7% 8,0% 3, 7% 6
Okunnugur 1,9% 2,1% 2,0% 0,0% 0,0% 0
Giftur inn i fjdlskylduna 8,3% 8,2% 9,4% 3,1% 2,5% 4
Fjolskylduvinur 10,9% 13,7% 10,1%| 12,9% 17,2% 28
Vinnuveitandi 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Samstarfsmadur 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Annad 0,6% 1,4% 1,3% 2.5% 1,2% 2
Fjoldi 156 146 149 163 163
Naudgun 1999 2000 2001 2002 2003
Fadir 0,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0
Modir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Stjupfadir 0,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0
Stjupm édir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Afi 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 1
Amma 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Brédir 0,0% 0,0% 0,0% 0,7% 0,0% 0
Systir 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0
Fraendi/free nka 0,0% 1,2% 2,2% 1,3% 3,2% 5
Vinur/kunningi 66,2% 60,7% 54,4%| 53,3% 53,5% 83
M aki 9,5% 11,9% 13,3%| 10,7% 12,3% 19
Um sjaradili utan fjolskyldu 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,6% 1
Okunnugur 23,0% 20,2% 23,3%| 27,3% 23,9% 37
Giftur inn i fiolskylduna 1,4% 2,4% 0,0% 0,7% 1,3% 2
Fjolskylduvinur 0,0% 0,0% 2,2% 1,3% 1,9% 3
Vinnuveitandi 0,0% 0,0% 2,2% 1,3% 0,0% 0
Samstarfsmadur 0,0% 1,2% 1,1% 1,3% 1,9% 3
Annad 0,0% 2,4% 1,1% 0,7% 0,6% 1
Fjoldi 74 84 90 150 155

f toflum 22b og ¢ eru tengsl ofbeldismanna vid einstaklingana borin saman eftir tegund ofbeldis og arum.

Taflan um naudganir synir ad naudganir eiginmanna/sambylismanna eru ekki 6algengar, en 12.3% hafa

buiid vid slikt ofbeldi. Fjoldi peirra naudgana sem til umfjollunar voru arid 2003 voru 155 eda 5 fleiri en i
fyrra, p6 paer sem leitudu hjalpar sérstaklega vegna naudgana hafi verid 103.
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Kearo mal

Tafla 23) Kert til logreglu og hver kaeroi?

Ekki vitad
Ja 27 8,0%
Nei 306 90,5%
Ekki vitad 5 1,5%
338 100%

Fjoldi  Hlutf.

bolandi 16| 59,3%
Foreldrar 1 3, 7%
Modir 5] 18,5%
Adrir 2 7,4%
Ovist 3] 11,1%

27 100%

90,5%

Af peim malum sem til Stigamota barust, komust 8,0% til opinberra adila og er pad umhugsunarefni.
Astedurnar eru margar, m.a. per ad mal eru oft fyrnd pegar pau berast hingad, en einnig per ad folk
treystir sér ekki i gegnum yfirheyrslur og hefur ekki tra 4 ad pad nai rétti sinum hja réttarkerfinu.

Af toflum 24-27 ma rada hvernig malum sem voru kaerd til 16greglu reidir af i domskerfinu. Ekki skal pvi
haldid fram ad pessar tolur gefi harrétta mynd af pvi hvernig malum reidir af i réttarkerfinu en paer eru po
vaentanlega visbending um pad.

Tafla 24) Var ofbeldismadur akzerour?

Ja 31 11,1%

Malid er vinnslu 11 40,7%
Malid fellt nidur 11| 40,7%
Ovist 2 7,4%

27 100%
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Tafla 25) Hvernig var deemt i malinu i héradi ?

Daemdur i fangelsi 2 66,7%
Damdur i skilordsbundid fangelsi 1 33,3%
3 100%

Tafla 26) Hvernig var deemt i malinu i heestarétti?

Ekki visad til haestaréttar 1 33,3%
Sami domur 11 33,3%

Doémur ekki fallinn 11 33,3%

3 100%

Tafla 27) Afdrif peirra mala sem Stigamotum barust ario 2003

Ovist Malid er vinnslu

1,5% / 3.8%

Annad Malio fellt nidur

. 0,
5 (]

Daemdur i fangelsi
0,6%

Daemdur i skilordsbundid
fangelsi
0,3%
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Tolulegar upplysingar um ofbeldismenn

Tafla 28) Fjoldi ofbeldismanna og kyn peirra

Fj6|di Hlutf. Kona

Karl 334 98,8% 1.2%
Kona 4 1,2%
338 100%

Mikid hefur verid um pad rett hvort kynferdisofbeldi sé
alfarid kynbundid ofbeldi, pad er hvort pad séu fyrst og
fremst karlar, sem beiti konur, born og adra karla ofbeldi.

[ toflunni og stluritinu hér ad ofan kemur i 1jés ad karlar

eru 98.8 % peirra sem a0 beitt hafa pvi kynferdisofbeldi

sem hér um radir. Arid 2002 voru konur 4.8%. Til

samanburdar ma geta ad i adurnefndri rannsékn Hrefnu

Olafsdéttur 4 kynferdisofbeldi gegn bornum eru konur

7.6% ofbeldismanna. Orugglega eru skuggatdlurnar

opekktar um konur sem ofbeldismenn, en nidurstadan er Karl
enn 6breytt. Kynferdisofbeldi er kynbundid ofbeldi og 98,8%
ekki heegt ad fjalla um pad an pess ad breytan kyn sé

ahrifamikil.

Félagslega stada ofbeldismanna

Tafla 29) Aldur peirra sem ofbeldid fromdu, pegar pad var framio

1999 2000 2001 2002 2003
1-10 ara 0,4% 0,0% 0,0% 0,3% 0,3% 1
11-15 éra 8,1% 6,8% 6,1% 6,0% 7,4% 25
16 -18 ara 10,9% 8,0% 10,2%| 11,0%] 13,9% 47
19 -29 ara 25,4%] 33,8% 34,8%] 34,5%]| 37,3% 126
30 -39 ara 16,5%| 26,6% 28,9% | 27,1%]| 22,8% 77
40 -49 ara 14,1% 11,8% 10,9%(| 11,0%] 10,4% 35
50 -59 ara 5,6% 6,8% 2,7% 6,0% 2,4% 8
60 ara og eldri 3,2% 5,1% 2,7% 2,4% 0,9% 3
Ovist 15,7% 1,3% 7,9% 1,8% 4,7% 16
Fjoldi 248 237 256 336 338
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Tafla 29 synir ad pad er nasta algengt ad ungir piltar beiti sér yngri born ofbeldi af kynferdislegum toga.
Vert er ad taka fram ad hér er ekki um ad rada meinlausa ,,leknisleiki* barna. Ofbeldid upplifist sem
ognandi og meidandi. Flestir eru ofbeldismennirnir annars & ,,besta* aldri.

Tafla 30) Menntun ofbeldismanna pegar ofbeldio var framio

1999 2000 2001 2002 2003
Er i skyldunami 9,3% 7,2% 7,0%] 6,3% 8,0% 27
Er i framhaldsskdla 10,9%]| 12,7% 11,7%] 13,1%]| 14,2% 48
Er i haskéla 1,2% 2,5% 1,6% 1,8% 1,2% 4
Lokid skyldunami 38,7%]| 33,3% 25,0%]| 24,4%| 25,7% 87
Lokid framhaldsskoéla 13,3%| 17,3% 22,7%] 19,0%| 26,3% 89
Lokid héskdla 2,8% 4,2% 4,7%| 6,8% 3,6% 12
Lokid 66ru sérnami 4,0% 3,0% 7,0%] 4,5% 3,8% 13
Lauk ekki skyldunami 0,0% 0,4% 0,0%] 0,0% 0,0% 0
Ovist 19,8%] 19,0% 20,3%| 23,2%| 17,2% 58

Fjoldi 248 237 256 336 338

Tafla 30 um menntun ofbeldismanna synir ad menntunarlegur bakgrunnur peirra er mismunandi pegar
peir beita kynferdisofbeldi, po verdur ad geta pess ad oft kemur menntun ofbeldismanna ekki fram i
vidtolum og pvi er dvissupatturinn stor.

Tafla 31) Atvinna ofbeldismanna

Atvinnulaus (20)
Atvinnurekandi (19)
Idnadarmadur (43)
Nemandi (79) 23,4%
Sérfraedistarf (30)
Verkamadur (39)
Bilstjori (15)

Bondi (15)
Dyra/hus/sundvérdur (3)
Sjémadur (6)
Umonnunarstarf (1)
Verslun/pjénusta (7)
Ellilifeyrispegi (2)

Oryrki (5)

Ovist (54)

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%
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Tafla 31 synir atvinnu ofbeldismannanna pegar peir fromdu ofbeldid. Af peim upplysingum sem koma
fram i toflunum hér ad ofan er dhatt ad fullyroa ad ofbeldismennirnir eru & 6llum aldri, hafa mismunandi
menntunarlegan bakgrunn og ad peir koma ur 6llum starfsstéttum pjoofélagsins.

Tafla 32) Hjuskaparstada ofbeldismanna pegar peir fromdu ofbeldio

Einhleypur 92| 27.2% [ toflunni er midad vid hjiskaparstédu pegar ofbeldid er
- ’ framid. Um 36.4% beirra sem vitad er um, hafa verid i
| bud 34| 10,19 ’
sagi ftLiJ ; 39 26, 342 hjuskap eda sambtid pegar peir fromdu ofbeldid.

Innan 18 ara 72 21,3%
Er ad skilja 0 0,0%
Fraskilinn 4 1,2%
EkKkill 2 0,6%
Ovist 45( 13,3%
338 100%

Tafla 33) Born ofbeldismanna i dag

Af toflu 33 ma sja ad a.m.k. 124 peirra

Ja 124  37,5% kynferdisbrotamanna sem komid hafa til kasta Stigaméta
Nei 76|  23,0% eiga born eda taep 37.5%. Ovissupatturinn er po stor.
Ekki vitad 131 39,6%
331 100%
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