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pessi grein er skrifud fyrir ykkur sem hafid ahuga a ad reekta samraeduhefdina i
skélastofunni. Morg ykkar gera pad nu pegar, onnur eru ad feta fyrstu skrefin.

Kveikjan ad greininni var arsping Samtaka ahugafélks um skélapréun, sem haldid var i
névember 2016. Pingid var helgad stéru malunum i skélastofunni og i kjolfar erinda, reeddu
patttakendur i litlum hépum um spurninguna: Stéru malin i skélastofunni - hvers vegna,
hvenaer og hvernig? og hafdi héfundur umsjén med peim hluta pingsins.

Nidurstdédur samtalsins sem fram for a pinginu ma finna hér.
Valdeflandi fundaform

Tilgangurinn med pvi ad nota valdeflandi fundaform er ad gefa 6llum sem pad vilja kost a ad
taka patt i umraedunni. batttakendur sitja allir vid sama bord og taka patt a somu forsendum.
Grundvallarmunurinn a pvi fyrirkomulagi og hefébundnum fundum snyst um stjérn og
abyrgd. Patttakendur bera sameiginlega abyrgd & framgangi fundarins, i stad eins
fundarstjora. Verid er ad leysa ur laedingi kraft, pekkingu og visku patttakenda, frekar en ad
,koma bdndum* & umraedu. i sidarnefnda tilvikinu parf fundarstjéri jafnvel stundum ad pagga
nidur i folki, bidja pad um ad halda timamdrk eda halda sig vid efnid. Ef er spenna i salnum,
vex hin vid hverja tilraun til ad halda 6llu i bondum og agreiningur magnast upp.
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Samraedufundir med valdeflandi fundaformum, byggja & allt 66rum grunni. bar er 16gd
ahersla a ad allir eigi jafna moguleika & ad koma sjonarmidum sinum a framfeeri, lika hinir
6framfaernu. Hlustun er lykilatridi. Leitad er eftir sameiginlegum aherslum. Timastjérnun
byggir & sameiginlegum fékus um vidfangsefni og markmid fundar og vitund um ad abyrgdin
a fundinum sé ekki i hdndum eins fundarstjora, heldur beri patttakendur sameiginlega
abyrgd.

Hér verdur sagt fra tveimur adferdum sem byggja a pessum forsendum, Heimskaffi (World
Café) og Opnu rymi (Open Space) en badar hafa nad utbreidslu um allan heim.

Heimskaffi

Adferdin byggir a peirri vissu ad folk bui nu
begar yfir viskunni og skopunarkraftinum til ad
fast viod jafnvel erfidustu askoranir. Hver fundur
hverfist um eina spurningu og mikilveegt ad
skilgreina hana af kostgaefni. Spurningin parf
ad falla ad markmidi fundarins og vekja
innblastur og hvatningu til samraedu. bad er
t.d. munur a ad spyrja ,hvad er moégulegt ...?"
eda ,hvad veeri mogulegt ...?"

Umraedan fer fram i premur umferdum, sem hver um sig tekur yfirleitt 20-30 minutur. EkKki
barf alltaf svo langan tima, t.d. eru unglingar yfirleitt mun sneggri ad afgreida malin! Unnid er
i 4-5 manna hépum, sem pydir ad ekki er porf & hépstjéra. Best er ef setid er vid hringbord
eda bord sem eru j6fn & alla kanta. A hverju bordi er stért blad sem pekur bordid og
tdsspennar i nokkrum litum. bPatttakendur eru hvattir til ad skrifa nidur a bladid jafnédum,
bad sem reett er i hépnum.

Neer undantekningarlaust verda liflegar umraedur og félki gengur vel ad halda sig vid efnid,
b.e. spurninguna. | annarri umferd er komid ad pvi ad stokka upp hdpana. Patttakendur i
hverjum hopi dreifa sér @ 6nnur bord, utan einn, sem tekur ad sér hlutverk gestgjafa og tekur
a moti nyju félki vid pad bord. Eftir stutta yfirferd par sem hver og einn segir fra pvi sem reett
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var i peirra hdpum heldur nyi hépurinn afram ad reeda somu spurningu, dypka umraeduna og
skré nidur & bladid. | pridju umferd fer flk aftur i hépinn sem pad byrjadi i, heldur ,heim*.
Pannig er nafn adferdarinnar til komid, ad pegar vid forum , 0t i heiminn®, kynnumst vid fleiri
sjénarhornum og lzerum eitthvad nytt. | pessari sidustu umferd er sagt frd umraedunum i 2.
umferd og haldid afram og leitad eftir samhljomi. Undir lok pessarar umferdar kemur ad pvi
ad draga saman nidurstdédur hdpsins. Ein leid er ad bidja hvern hép ad skra ,bestu
hugmyndina” & A5 blad. begar pad er buid, er haegt ad afhenda 6nnur tvd A5 bléd i 68rum lit
0g bidja um naestbestu og pridju bestu hugmyndina.

Fundi lykur oftast a pvi ad kalla eftir nidurstédum hvers hdps og fa fram meginskilabod
fundarins. bad ma pa gera med pvi ad flokka bl6din med nidurstédunum upp a vegg. betta
gefst oft betur en ad einn Ur hverjum hépi standi upp og segi fra nidurstédum, pvi fljétlega
heettir folk ad hlusta og pad kemur ,laegd” i fundinn. Betra er ad enda a ,upptakti”.

Opid rymi

Pessi adferd byggir & pvi ad fanga neista, pekkingu og dhuga sem patttakendur hafa a
malefninu sem er til umraedu. Tilgangur fundarins er skilgreindur vel og vandlega og akvedid
hvenaer fundur hefst og hvenaer honum lykur, en ad 6dru leyti er engin dagskra gerd
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fyrirfram. patttakendur sitja i hring - en hringurinn dregur fram samhljém. Dagskrain er
métud pannig ad hver sem vill getur stungid upp 4 umraeduefnum. | inngangi er félk hvatt til
a0 stinga upp a umraeduefnum sem skipta pad svo miklu mali ad pad er tilbuid ad leggja
eitthvad af morkum til ad fylgja pvi eftir.

Vidkomandi fer inn i midjan hringinn, segir nokkur ord um malefnid og skrifar pad nidur a
blad, med tdsspenna. bannig kemur einn af 68rum og stingur upp @ umraeduefni og
malefnum er radad upp a vegg, a svokallad markadstorg. bvi naest er malefnum radad a stad
og stund yfir pann tima sem fundurinn & ad standa, hvert umraeduefni faer gjarnan
klukkutima. Sa eda su sem stakk upp & umraeduefninu ber abyrgd & ad opna pad og ad
punktar Ur umraedunni verdi skradir nidur, helst a flettitoflu. Pad pydir ekki ad vidkomandi
burfi ad vera hépstjéri, pad getur verid einhver annar, en oft parf engan hdpstjéra. pad er
tilvalid ad rada lika upp i hring fyrir hépana.

,LOgmMalid um tvo feetur” er einn af hornsteinunum a ,,Open Space” fundum. begar folk er
buid ad segja pad sem pad hefur ad segja um malid og er ekki ad uppgobtva neitt nytt, er pad
hvatt til ad nota faeturna og fara i annan hép. ba hafa patttakendur teekifeeri til ad raeda fleiri
en eitt malefni sem radast hafa & sama tima. Pess vegna hentar betur ad skra 4 flettitéflu en
télvu, svo pau sem koma ny inn i hdpinn i midju kafi, sjai strax hvad buid er ad reeda. Med
pessum haetti verdur petta mjog lifandi ferli, sem lytur eigin [6gmalum, en alltaf gengur upp.

Samkveemt ,,uppskriftinni“ eru OS fundir haldnir i prja daga og & pridja degi er unnid ad
adgerdaaaetlun par sem ahugasamir taka abyrgd a eftirfylgni. Adferdin getur pé virkad mjog
vel & styttri fundum og stundum er verid ad raeeda mal sem eru ekki eingéngu i héndum
batttakenda, t.d. pegar mal varda stofnanir, fyrirtaeki eda opinbera adila.

Badar pessar adferdir, Opid rymi og Heimskaffi fanga pann anda, sem flest okkar hafa
upplifad @ fundum og radstefnum, ad pad gerist mest i kaffi- og matarhléum.

Grunngildi IAP2 fyrir patttoku almennings
Samtokin IAP2 hafa skilgreint grunngildi fyrir patttéku almennings, sem eru gagnleg hvenaer

sem bodid er til samtals, sérstaklega ef tilgangurinn er sd ad nyta afrakstur samtalsins i
tengslum vid dkvardanir.
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patttaka almennings...

1.

7.

... byggir & peirri tri ad pegar teknar eru akvardanir, eigi peir sem akvordunin hefur ahrif
a, rétt & ad taka patt i akvordunarferlinu.

... felur i sér loford um ad pad sem patttakendur hafa fram ad faera, muni hafa ahrif &
akvordunina.

... studlar ad sjalfbaerum akvordunum, med pvi ad greina og reeda parfir og hagsmuni
allra patttakenda, p.m.t. peirra sem taka akvordunina.

... felur i sér ad leitad er eftir og skipulogd adkoma peirra sem akvordunin gaeti haft ahrif
a eda hafa ahuga a henni.

... pydir ad leitad er eftir sjonarmidum patttakendanna sjalfra um pad hvernig patttéku
beirra verdur hattad.

... pydir ad patttakendur fa paer upplysingar sem peir purfa til ad geta tekid patt a
marktaekan hatt.

... felur i sér ad patttakendum er tjad hvernig framlag peirra hafdi ahrif a akvordunina.

Hvatning

AD lokum er hér hvatning til dada. bessar einféldu lysingar hér & undan geta jafnvel naegt til
a0 fara ad beita pessum adferdum, en svo eru til adgengilegar handbaekur um badar adferdir,
sem visad er i hér a eftir.

Einnig er vert ad maela med tveimur islenskum békum sem komu Ut & sidasta ari, Gagnryni
0g gaman - samraedur og spurningalist, eftir Jon Thoroddsen og Listinni ad spyrja - handbdk
fyrir kennara, eftir Ingvar Sigurgeirsson.

Ad lokum, fimm atridi til ad hafa i huga fyrir ykkur sem erud ad vinna & pennan hatt:

B whe

Préfid ymsar adferdir, gerid margar tilraunir!

Gefid nemendum kost a@ ad velja umraeduefnin; pad sem skiptir pau mestu mali.

Tengid umraedur vid akvardanir, pannig ad nemendur fai ad hafa raunveruleg ahrif.
Staldrid vid af og til og reedid med hépnum; hvernig gengur okkur ad pjalfa okkur i samtali
og samstarfi?

Munid ad petta er leerdémsferli fyrir alla, nemendur, kennara og annad starfsfolk.
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Ad lokum, gangi ykkur vel og umfram allt hafid gaman af!

Baekur og vefsidur:

Alpj6dleg samtok um patttoku almennings, IAP2, www.iap2.org.

Juanita Brown, with David Isaacs and the World Café Community - The World Café; Shaping
Our Futures Through Conversations That Matter. Berrett-Koehler Publishers, Inc. San
Francisco,2005.

www.theworldcafe.com

Harrison Owen - Open Space Technology; A User’s Guide. Berrett-Koehler Publishers, Inc.
San Francisco, 3. Utgafa, 2008.

www.openspaceworld.org

Ingibjorg Gisladoéttir heldur Uti vefsidu um Open Space adferdina, sja hér:
http://plan-b.is/open-space/

Um hofundinn

Sigurborg Kr. Hannesdottir hefur sérheeft sig i adferdum sem byggjast & ad virkja patttoku
almennings sidustu 17 arin og starfar eftir grunngildum og sidareglum IAP2. Hin hefur BA
prof i félagsfraedi og félagsradgjof og MSc gradu i ferdamalafraedi. Sigurborg rekur eigid
radgjafarfyrirteeki, ILDI og hefur starfad mikid med sveitarféldogum og opinberum stofnunum.
Han verdur a heilladri af adferdum sem draga fram visku einstaklinga og samhljém hépa.
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