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1. Inngangur

betta rit er samantekt & peim rannséknum sem gerdar hafa verid & ahrifum fldors & lifriki islands.
Athuganir & magni fldors i umhverfinu og i ymsum lifverum hafa verid gerdar reglulega i kjolfar
eldgosa og i umhverfi dlvera sem reist hafa verid hér a landi sidastlidna aratugi. betta rit stiklar a
stéru i nidurstodum & pessum rannséknum en er einnig samantekt & heimildum sem fjalla um
rannsoknir & fldor i umhverfinu og er =tlad ad audvelda frekari rannséknir, drvinnslu og
heimildavinnu i verkefnum sem tengjast flGorrannséknum hja Landbunadarhaskdla islands. betta er
bvi lifandi gagnagrunnur sem haegt er ad baeta vid eftir pvi sem 4 lidur og fleiri heimildir lita dagsins
ljés. Ritid er pvi engan veginn teemandi fyrir pa vitneskju sem til er i heiminum yfir rannséknir & fldor i
nattdrunni og i lifriki [slands.

Fldor finnst vida i nattarunni, i jardvegi, plontum og dyrum. bad er talid vera naudsynlegt ymsum
lifverum en adeins i litlu magni (Cronin, Manoharan, Hedley, & Loganathan, 2000). begar styrkur pess
i vefjum lifveru fer upp fyrir dkvedin mork, sem eru misjofn eftir tegundum, veldur pad
eitrunardhrifum. bad er misjafnt eftir heimshlutum og adstaedum & hverjum stad hver helsta
uppspretta fltors er i umhverfinu en pad getur verid i grunnvatni (Indlandi, Astraliu og Afriku), i ryki
fra vedrun kletta og grjots (Afrika) eda vegna eldgosa og 6skufalls sem peim fylgja (islandi)(Cronin et
al., 2000). A islandi eru fltoreitranir af véldum eldgosa pekktar fra 6rofi alda og er fyrst til pess vitnad
i skrifum fra 1693 pegar Oddur Eiriksson og Benedikt Pétursson lystu tannskemmdum i bufénadi og
tengdu peer vid Oskufall ar eldgosi i Heklu pad sama ar (Fridriksson, 1983). Med auknum umsvifum
mannsins & jordinni hafa ahrifasvaedi fldors i heiminum staekkad. Med aukinni stéridju, svo sem
framleidslu aburdar, als, stals, mursteina og glers hefur fliormengun aukist til muna (Cronin et al.,
2000; Weinstein & Davison, 2004). Nyjum stoéridjuframkvaemdum hérlendis, eda aformum um peer,
fylgir ovissa um ahrif mengunar a lifrikid. Mikilvaegt er ad kanna hver stada fldors er i lifrikinu a
landsvisu, 6had pvi hver uppspretta fllorsins er. Til pess ad haegt sé ad meta ahrifin af breytingum,
t.d. med aukinni stéridju eda miklu oskufalli i kjolfar eldgoss, eru a nattdruna parf ad vita hver
upphafspunkturinn er. Einnig er mikilvaegt ad vita hver polmérk hinna ymsu tegunda i natturu islands
eru gagnvart flior svo haegt sé ad gera radstafanir til ad fordast eitranir af véldum aukins magns
fldors i nattdrunni. Med pessari stuttu skyrslu er atlunin ad taka saman paer rannsdknir sem gerdar
hafa verid hér a landi med tengingu vid 6nnur l6nd og hvada mork hafa verid sett sem polmoérk hinna
ymsu tegunda { gegnum tidina. Samantektinni lauk 2012 en skyrslan kemur nu Gt { ritr6d Lbhi.



2. Hvaoé er fluor?

Fldor er niunda frumefnid i lotukerfinu og er tdaknad med tolustafnum F. Hreint fliorgas hefur
daufgulan lit og er pad pa yfirleitt tvo flioratém sem bindast saman, F,. Flior flokkast sem haldgeni
og er pad léttast efna i peim flokki. Fldor er mjog hvarfgjarnt frumefni og mjog neikveaett hladid og a
pvi audvelt med ad bindast flestum 6drum efnum (6llum nema sdrefni og nitri). Af pessum astaedum
finnst pad ekki sjalfstaett i umhverfinu heldur er bundid 6drum efnisatémum. Fldor bundid vetni (HF)
er mjog algengt form fllors og er pad a pessu formi mikid notad i idnadi. HF er litlaust efni eda
rjukandi vokvi (syra) og mjog ertandi. Lykt finnst af efninu i styrkleikanum 30-130 ug/m°.

Mynd 1: Stadsetning fluors i lotukerfinu og atémbygging pess. Punktarnir umhverfis stafinn F tdkna dreifingu
rafeinda umhverfis kjarna efnisins.

3. Uppspretta fluors

Eftirfarandi samantekt byggir & kafla 1 i (Weinstein & Davison, 2004). Fldor finnst vida i nattdrunni
og er talinn vera eitt af 17 algengustu efnum i jardskorpunni. Mikid er um ad fldor sé bundid i
steinefnum eda steindum i jardskorpunni. Meginuppspretta fllors i lifhvolfinu eru yfirbord og
utfellingar i grjoti, sem hluti af jardvegi og i hafinu. Fldor i jardvegi er til kominn vegna vedrunar &
bergi og fra Urgangi orvera, dyra og plantna. Fllor getur einnig borist i jardveg ur andriumslofti eda
med flédi en slikar atfellingar aukast ef iGnadur er nalaegt. Mun meira er af fldor i jardvegi sem
inniheldur hatt hlutfall leirs en i sendnum jardvegi. Magn fldors i grunnvatni fer eftir jardfraedi,
efnafraedi, edlisfreedilegum einkennum og vedurfari svaedisins. Almennt séd er magn fldors meira i
lindum og vatni i brunnum heldur en i yfirbordsvatni stoduvatna og leekja. Magn fldors er yfirleitt
meira i sjo en i ferskvatni. EIdfjoll, jardsprungur og jardhitakerfi umhverfis pau eru helsta uppspretta
fldors i andriumsloftinu en skégareldar, bruni @ timbri og uppgufun Ur sjénum eru einnig mikilvaegar
uppsprettur. Fldor sem a uppruna sinn i eldfjollum er i mestum styrk i dkvednum radius kringum
uppsprettuna en minnkar hratt pegar lengra er farid fra henni. Magn fliors i andrimsloftinu hefur
aukist mikid eftir ad madurinn héf hina ymsu idnadarframleidslu. Helsta uppspretta fldors i
andrumslofti sem rekja ma til idnadar eru: 1) framleidsla aburdar, 2) albraedsla, 3) bensinframleidsla,
4) framleidsla og medhondlun glers, 5) framleidsla mursteina, flisa, sements og leirmuna, 6) jarn- og
stal framleidsla og 7) kolabruni.



Mynd 2: Uppspretta, flutningur og hreyfing fliors i umhverfinu (endurunnin eftir (Weinstein & Davison, 2004))

4. Fliormengun af voldum eldgosa a Islandi

FlGor getur verid i ymsum efnasambdndum a yfirbordi 6sku, pau algengustu eru CaF,, CaSiFs, NaF og
AlF;. NaF og CaSiFg eru fremur audleysanleg og eru pvi tekin fyrr upp af lifverum. Fllorsambond sem
eru audleysanleg berast audveldlega med vatni i jardveginn og par getur hann myndad torleysanleg
sambond vid leirsteindir og lifraen efni. Fldor binst fast i islenskum eldfjallajardvegi (Andosols) vegna
sterkrar bindigetu. Faeranleiki fltors er lika misjafn i jardvegi og er hann meiri i surum jardvegi (pH<5)
(efnasamband med kalsium, CaF,) en i basiskum (pH 5.5-7)(efnasamband vid al, AlF;).

Dreifing 6sku i kjolfar eldgosa er misjofn eftir umfangi og gerd eldgossins og vedrattu medan 4 gosinu
stendur. | Heklugosinu 1970 lagdist aska yfir um 22 pusund km? og var magn 6sku um 1-10 tonn &
hektara (Sturla Fridriksson, 1981). [ &sku fra pessu gosi var fliormagn hennar fyrsta dag eldgossins
um 2000 ppm sunnanlands og 1400 ppm nordanlands af uppleysanlegum fldor. Halfum manudi sidar
hafdi magn fldors i 6skunni svo minnkad nidur i 1/10 af upphaflegum styrkleika.

[ Heklugosinu 1970 maeldist fldor i 6sku allt ad 2000 ppm en styrkleiki pess minnkadi nidur i 1-2% af
upphaflegu magni & um 3 vikum(Gudmundur Georgsson, Gudmundur Pétursson, & Pall A. Palsson,
1981). Gras sem var ad hefja voxt pegar Heklugosid vard 1970 maeldist med 1-10 pusund ppm fltors
af purrefni fyrstu daga gossins. Fllormagnid minnkadi svo 6rt og hafdi laekkad i 1/100 af upphaflegu
magni nokkrum manudum sidar, en pad er svipad og meelst hefur i grédri & pessum sveedum almennt
(Sturla Fridriksson, 1981). Fluor i vatni hefur einnig verid meeldur og reyndist magn fldors i pollum
vera 4-70 ppm fyrstu vikuna eftir ad gosid i Heklu héfst arid 1970. [ rennandi yfirbordsvatni voru svo
hastu fldorgildin um 10 ppm & fyrsta degi eldgossins og leekkudu svo hratt eftir pad(Gudmundur
Georgsson et al., 1981). | Heimaeyjargosinu 1973 barst flior med dsku yfir lagsveitir Sudurlands um
vorid eftir ad gosid vard, en fliormagn i 6sku ad Skammadalsholi i Myrdal, i febrdar, var 3000 ppm
(Einar H Einarsson, 1974). | Heklugosinu 1980 barst flior med dsku fra eldstédvunum og var magn
fldor 1500-2000 ppm i finni dsku (Sturla Fridriksson, 1981). | Heklugosinu 1980 féll aska & um 17
busund km? svaedi og barst askan i nordur. Eftir pvi sem fjeer dré eldgosinu vard askan finni og
Oskulagid pynnra. Tjénid af véldum pess goss var pd mest af voldum vikurs sem lagdist yfir



grédurlendi Sélvahrauns og nygraeding 4 Landmannaafrétti og sunnanverdum Gnupverjaafrétti
(Sturla Fridriksson, 1981).

Eftir eldgosid i Eyjafjallajokli arid 2010 voru gerdar rannsoknir 4 styrkleika fldors i ymsum grédur- og
jardvegssynum. beir stadir sem syni voru tekin medan a eldgosinu st6d voru af tunum vid
Alftaversafleggjara, Butru, Efri-Ey, Efsta-Grund, Giljur, Hraungerdi, HIid, Raufarfell, Seljavell,
Seljavallaheidi, S6lheimahjaleigu, NUp, Vodmulastadi og borvaldseyri. Pa kom i ljés ad stor hluti pess
fldorids sem situr & yfirbordi 6skukorna var asogadur a yfirbord torleystra jarnhydroxida og skolast
ekki af vid fyrstu rigningu og var minnihluti fldorsins 4 vatnsleysanlegu formi (40%) (Rannveig Anna
Guicharnaud, Bergur Sigfusson, & Pall Kolka, 2011). Einnig kom i ljés ad jardvegur undir Eyjafjallajokli
bindur fldor helst & yfirbod lifrenna efnasambanda. Maelingar bentu svo til pess ad & yfirbordi
oskunnar var fldor bundinn a yfirbordi jarnhydroxida en pa skolast fldorinn ekki audveldlega af
yfirbordinu nema talsverd breyting verdi a syrustigi vatnsins (Rannveig Anna Guicharnaud et al.,
2011). bar sem jardvegurinn undir Eyjafjollum er heldur sur og inniheldur hatt hlutfall lifraenna agna
hefur hann mikla bindigetu vid fldor og skolast fldorinn pvi ad 6llum likindum haegt Ut i grunnvatn og
bvi dliklegt ad styrkleiki fldorsins i grunnvatni nai haettulegum gildum. Heildarstyrkur fliors medan 4
gosinu stéd for aldrei yfir 200 mg/kg en pad er undir haettumorkum i jar6vegi (Rannveig Anna
Guicharnaud et al., 2011).

5. Fluormengun fylgjandi alframleidslu

Vid framleidslu als eru notud aloxid/sural (Al,Os) sem leyst er upp i bradnu kryodliti (NasAlFg) i
svokolludum rafgreiningakerum par sem kolaskaut mynda anédu og katodu. Katddan er
kolaklaedning innan & kerjunum en anddan er kolablokk sem gengur ofan i fljétandi efnid i kerinu.
Surdl klofnar i hreint al (Al) og surefni (O,) sem binst kolefni vid bruna kolefnisrafskautsins og verdur
pba CO, (P6r Témasson & Hordur bormar, 1998). Vid framleidsluna losnar svo fldor ur krydlitinu og
gengur i samband vid vetni (HF) (Pall A Palsson, 1995). Ef breyting verdur a spennu keranna geta
einnig myndast kolfldorsambénd (CF, og C,Fs) sem valda sterkum grédurhusaahrifum. bad er
naudsynlegt ad hefta Utgufun slikra efnasambanda at i andrimsloftid til ad koma i veg fyrir dreifingu
bessara mengunarefna ut i andrumsloftid.

Miklar rannséknir hafa verid gerdar a svaedunum i kringum alverin sem reist hafa verid hér a landi
(Fridrik Palmason, Gunnar Gudmundsson, & Johannes Sigvaldason, 1985; Hordur Kristinsson, 1998;
Maria Sigurdardadttir, 2012; Pall A Palsson, 1995; Pér Tdmasson & Hordur bormar, 1998). Einnig hafa
alverin kostad umfangsmiklar arlegar vaktanir & mengunarpattum i ndgrenni idjuveranna og eru
margar skyrslur sem hafa komid UGt sidastlidin ar (Elkem, 2009, 2010; Elkem et al., 2011; Elkem,
Yngvadéttir, Gunnarsson, Ingélfsdoéttir, & Hoskuldsson, 2012; Hénnun, 2003, 2004, 2005). | peim
skyrslum hefur komid fram ad

e Andrumsloft: loftgeedamaelingar & Stekkjarasi arid@ 2008 undir vidmidunarmorkum og
arsmedaltal heildarflGors haerra 2008 en arid a4 undan. Arin 2009, 2010 og 2011 voru
maelingarnar einnig undir vidmidunarmérkum.

e Urkoma: arsmedaltal fltors i rkomu lzegra 2008 en arid adur en svipadur og komandi ar,
2009, 2010 og 2011.



e Gras: medaltal fliors i grasi voru arin 2008-2011, innan marka sem talin eru polmoérk
gagnvart fllor i vef og innan peirra marka sem talin eru vera polmork saudfjar gagnvart fldor i
fédri (30 pg/g). Arid 2010 maeeldist marktaekt haerri styrkur i grasinu midad vid styrk sem
meeldur var 1997.

e Lauf: Medaltol fluors i laufi birkis og reyndist innan peirra marka sem talin eru vera polmork
lauftrjaa gagnvart fldor i vef midad vid maelingar arin 2008-2011. Styrkur fldors i laufinu arid
2009 var marktaekt haerri en maelst hafdi arié 1997.

e Barr: medalstyrkur fldors i tveggja ara barri maeldist heerri arid 2008 en arid a undan.
Marktaek haerri styrkur fldors maeldist arid 2010 en 1997 i eins ars barri nordan Hvalfjardar.

e Saudfé:

0 16mb: styrkur fldors i ldGmbum var laegra arid 2008 en haustid 8 undan og minni
breytileiki i maeligildum og voru 6ll maeligildi i l6mbum undir peim moérkum sem
haetta er talin vera & tannskemmdum (midad vid norska rannsékn & dadyrum). Arin
2009-2011 var styrkur fldors undir peim morkum sem talin eru valda heaettu 3
tannskemmdum hja fénu. Arid 2010 var hins vegar medalstyrkur fltors i kjalkum
lambanna marktaekt haerri en maeldist arid 1997 og marktaekt laegra en meeldist arid
2007.

0 eldra fé: medaltal fldors i kjdlkum kinda var yfir mérkum par sem haetta er talin vera
a tannskemmdum i eldra fé fra fjorum bajanna sem rannsakadir voru. Fluor i
kjalkum var yfir mérkum sem talin eru vera polmérk gagnvart fllor i f6dri. Malingar
a nokkrum kindum sem syndu vott af fllormengunareinkennum & ténnum voru
2700-2950 pg/g. Arid 2009 maeldist styrkur fldors i sex kindum yfir polmdrkum
grasbita. betta orsakadi breytingar i framtonnum en fldorskadinn a ténnunum hefur
ekki verid stadfestur. Arid 2010 maeldist medalstyrkur fldors i beindsku kinda yfir
morkum sem talin eru orsaka tannskemmdir. Skodun dyraleeknis & kjalkum og
tonnun fjars syndi slit & tonnum, upplitun og tannlos hja fullordnu fé. Einnig var pa
nokkur ryrnun beina og pykknun i kjalkabeini en var ekki metid sem greinilegt
samband til fliormagns i beinum. Arid 2011 maeldist styrkur fldors i kjalkabeinum
fullordins fjar einnig yfir mérkum sem talin eru valda tannskemmdum (i dddyrum i
Noregi). Skodun dyralaeknis leiddi hins vegar i ljos ad ekki var greinilegt samband &
milli tannheilsu og styrk fllors i kjalkabeinum gripanna.

e Ferskvatn: Styrkur fldorids i Urridad syndi litla breytingu frd arinu adur og hefur avalt maelst
innan leyfilegs hamarksstyrks i neysluvatni arin 2008-2011 (1500 pg/l i reglugerd nr.
319/1995).

e Hross: rannsdknir arid 2011 gafu ekki til kynna visbendingar um ad veikindi hrossa @ baenum
Kaludalsa i Hvalfirdi maetti rekja til fliormengunar eda pungmdlma fra idjuverunum a
Grundartanga.

Mengunarmelingar a Hvaleyrarholti sem gerdar voru 1994-1995 syndu ad magn fldors i ryki var ad
medaltali 0,05 ug/ms, hamarksfliorid var um 0,09 ug/m3 sem er allt undir vidmidunarmorkum (0,3
pg/m?>) (Pér Témasson & Hordur bormar, 1998).



6. Fluorijardvegi

Faar rannsoknir hafa verid gerdar & magni fldors i jardvegi hér & landi. Fluor berst i jardveg eftir
bremur leidum: med pvi ad skolast af yfirbordi 6sku med urkomu, ad setjast a yfirbord jardvegs sem
burr dkoma (dry deposition) eda med fliormengudum ploéntuleifum. pegar fldor hefur borist i
jardveginn er faeranleiki hans misjafn eftir edliseiginleikum jardvegsins. Magn leirsteinda og lifreens
efnis skiptir miklu mali vardandi pad hve vel jardvegurinn heldur i fldorinn. Fldor getur einnig verid
vatnsleysanlegur og skolast par med audveldlega um jardvegslog i grunnvatn eda er tekinn upp af
pléntum (Rannveig Anna Guicharnaud et al., 2011)

Fldor finnst natturulega i jardvegi 8 mismunandi formum, t.d. i steindum eins og apatit (Cas(PO,)sF)),
fldorit (CaF,), cryolite (NasAlFs) og tépas (Al,(SiO4)F,) en einnig bundinn i ymsum leirsteindum
(Cronin et al., 2000).

Fldor getur almennt bundist mjog fast i eldfjallajardvegi (Andosols) par sem bindigeta hans er mjog
sterk (Delmelle, Delfosse, & Delvaux, 2003)

Syrustig i jardvegi skiptir miklu mali vardandi faeranleika fllors i jardveginum (Wenzel & Blum, 1992).
begar syrustigid i jardveginum er hatt (pH 5,5-7) gengur fldor yfirleitt i samband vid kalsium (CaF,) og
er leysni fliors pa mjog litil, og minnst vid syrustig 7 (Arnesen, 1997). begar syrustig jardvegsins er
undir 5 (<pH 5) gengur fltor i efnasamband vid al (AlF;) en i pvi efnasambandi er leysni og faeranleiki
fldors i jardvegi toluverdur (Wenzel & Blum, 1992).

Med dkvednum adferdum er haegt ad greina hvernig fldor er bundinn i jardvegi. Med pvi ad skola
jardvegssyni med oxalati ma meela fldor bundid i ferrihydriti og all6fani og med pvi ad skola med
pyrofosfatlausn ma finna magn pess fliors sem bundid er i lifreenum efnasambdndum (Rannveig
Anna Guicharnaud et al., 2011)

Meelingar sem gerdar voru & magni fllors i jardvegi i kjolfar eldgossins i Eyjafjallajokli 2010 syndu ad
fldor var yfirleitt bundinn lifraanum efnasambdndum en hann fannst einnig bundinn alléfansteindum
og jarnhydroxidum. bar sem jardvegur er sendinn virtist fllor vera ad mestu vatnsleysanlegur.

7. Almenn ahrif flaors a plontur

Upptaka fluors:

Fldor er ekki talinn naudsynlegur plontum og ef mikill fldor berst i plontur geta ahrif hans verid
skadleg fyrir plontuna (Sturla Fridriksson, 1971). Magn fldors i grasi fylgir breytingum & fliormagni i
lofti (Fridrik Palmason et al., 1985). Plontur taka upp fldor i lofti um varaopin 4 blodum plantnanna en
einnig i gegnum yfirhid peirra og eru deemi um ad plontur taki & néttunni upp allt ad 40% pess
magns fldors sem plantan tekur upp ad degi til, pegar varaopin eru opin (Fridrik Palmason et al.,
1985). Plontur taka einnig upp fldor um reetur sem skiptir yfirleitt minna mali i heildarupptokunni
nema peim mun meira magn sé af leysanlegum fldor i jardveginum (Fridrik Palmason et al., 1985).
bpegar plontur taka upp flor um raetur er fldorid yfirleitt i sambandi vid al, AlF;, par sem syrustig i
kringum raeturnar er laegra en jardvegur umhverfis plontuna (Lavelle & Spain, 2005). Vid lseekkandi
syrustig verdur fliorsambandid meira faeranlegt og pvi adgengilegra til upptoku og pvi eykst upptaka
pléntunnar. Fldor getur einnig aukid leysni als i jardveginum en med aukinni leysni als tekur plantan
meira upp af ali (Arnesen, 1997) sem getur haft ahrif 4 katjonaupptoku i rétum, sem veldur minnkun
a upptoku naeringarefna i plontunni (Lavelle & Spain, 2005). Pad er einkum tvennt sem hefur ahrif a



leekkun @ magni fldors i grédri: Urkoma og spretta. | urkomu skolast fldor af grédrinum og ef
grasspretta er god pynnist fldor sem plonturnar hafa tekid upp mjog hratt i aukinni uppskeru (Gudni
borvaldsson, Rannveig Guicharnaud, & Margrét Ingjaldsdéttir, 2011). Samband fldors i pléntum vid
timalengd mengunar var had styrk fldors i lofti og pvi hvort mengunin var samfelld eda rofin med
hléum (Fridrik Palmason et al., 1985). Hradi fliorséfnunar fer minnkandi med proska plantna og géd
vaxtarskilyrdi draga ur hrada florupptoku (Fridrik Palmason et al., 1985). Haegfara fldoreitrun kemur
fram hja plontum med gulnun blada, annad hvort koma fram graengulir blettir eda blédin blikna
alveg. Oft kemur eitrunin til med ad draga ur vexti (Fridrik Palmason et al., 1985). Brad fluoreitrun
birtist hins vegar i naeringarskorti af ymsu tagi og kemur fram sem gulnun, visnun, bladdrep eda
afskreemdur voxtur (Fridrik Palmason et al., 1985). Gott er ad hafa einhverjar einkennistegundir til ad
fylgjast med fldoreitrunum, pad er plontur sem eru naamari en margar adrar fyrir pessum pattum.
Sem deemi um plontur sem eru mjog naemar fyrir fliormengun eru gardalUpinur, gardanellikur og
brenningarfjélur en einnig ymsar gardaplontur (Fridrik Palmason et al., 1985). Vid fliormengun yfir
akvedin mork, geta ordid skemmdir & bl6dum plantnanna sem ryra gildi skrautjurta og graenmetis,
hvort sem skemmdirnar draga Ur vexti og uppskeru eda ekki. [ rannsékn sem gerd var i byskalandi
(Guderian, van Hauts og Stratmann, 1969, rit a8 pysku) sem lyst er i (Fridrik Palmason et al., 1985)
visnudu bladbroddar ymissa grastegunda litid eitt pegar fllormagn i grasi var 282-582 ppm F i
burrefni en ahrif & grasvoxt voru litil sem engin. | tilrauninni kom fram ad eitrunarahrif eru
mismunandi eftir pléntutegundum og bitna mjoég 4 sumum tegundum, eins og graenfédurhéfrum og
raudsmara a medan litil einkenni og ahrif koma fram a vallarfoxgrasi og hvitsmara. Einnig virtist mun
minna af fldor finnast i vallarfoxgrasi og axhnodapunti en i 68rum grastegundum, eins og havingli og
rygresi i mengunartilraunum (Fridrik Palmason et al., 1985). Upptaka plantna & fldor Ur jardvegi
virdist ekki vera tengd magni fldors i jardveginum heldur veltur pad a jardvegsgerd, pH, lifraenu efni
og magni Ca og P i jardveginum (Cronin et al., 2000).

Styrkur fluors:

Edlilegt magn fldors i plontum er & bilinu 2-20 ppm fldors (Fridrik Palmason et al., 1985). Samkvaemt
norskum stédlum eru polmork grodurs gagnvart gaskenndum fldor, midad vid langtimaahrif, fyrir
fléttur, mosa og barrtré >0,3 pg/m?>, lauftré >0,4 pg/m? og grés >2-3 pg/m?® ((Ongstad, Stoll, &
Aasland, 1994) vitnad til i (Honnun, 2003)). Edlilegur styrkur fldors i a) graanmeti er 0,3-10 ppm F, b)
kartoflum er allt ad 22 ppm og c) réfum <40 ppm, en yfir pvi magni fara ad sjast skemmdir & blodum
beirra (Sturla Fridriksson, 1971). Edlilegt magn i grasi og smara virdist vera 1-13 eda jafnvel 10-30
ppm og margar grastegundir pola fltor vel (Sturla Fridriksson, 1971). Edlilegt fliormagn i barrtrjam er
talid 2,4-6,3 ppm en skemmdir koma fram vid 15-20 ppm af fldor i barrndlum & fyrsta ari hja
raudgreni (Sturla Fridriksson, 1971).



Tafla 1: Flokkun plantna eftir neemni peirra fyrir fldor i umhverfinu.

Mjog neemar/namar plontur eda Midlungsnaemar , p -
108 / P & Litt neemar eda 6neemar Heimild

plontuhlutar plontur
Ungar furunalar Hafrar (ungar pl.)  Birkitegundir
Ungar byggplontur broskad bygg Ribstegundir
Blaber Smdrategundir Kartoflur e
Hélunjoli Blaedsp Kaltegundir (Fridrik Palmason et al.,
Haugarif Viditegundir Gulraetur 1985)
Tomataplontur
Fjolutegundir
Gladiolur Nellikur Riddarastjarna
Poinsettia Krisur
Begoniur Gloxinia (Fridrik Palmason et al.,
Gerbera 1985)
Dagliljur
Paskaliljur
Grastegundir (Graminaceae) Varabldm (Labiatae)
Suarur (Polygonacea) Korfublom (Compesitae)
Beiki (Carpinus betulus) Ertublém (Papilienaceal)  (Fridrik Palmason et al.,
Iris (Iris germanica) Krossblom (Cruciferae) ~ 1985)
Axhnodapuntur (Dactylis Sveipjurtir (Umbelliferae)
glomerata)
Gladiolur
Ungar furunalar (Pinus sp)
Tulipanar

Lerki (Larix sp)

Fridrik Pal tal.
Perikum (Hypericum sp) (Fridrik Pdlmason et al.,

Mais 1985)

Sorghum

Milokorn

Jardaber

Hvitmosi Polytrichum (Paterson & Kenworthy,
1981)

Nokkrar stadreyndir um mismunandi namni plantna vid fldor: 1) Tegundir af liljuzett (tulipanar,
fresiur ofl.) eru mjog namar fyrir flior. Gladiélur hafa oft verid notadar til pess ad fylgjast med
loftgaedum. 2) Morg barrtré, Douglas greni og lerki eru mjog naem fyrir fliormengun medan nalarnar
eru i vexti, en eftir pad eru pau midlungsnaeem eda polin. 3) breidblada trjategundir eins og hlynur,
eik, beyki, birki og linditré eru midlungsnaemar eda fremur polnar fyrir fliormengun. 4) Skrauttré og
runnar eins og hagporn, kinverskur almur o.fl. eru i medallagi polin eda polin. 5) Ymsar tegundir
greenmetis og nytjajurta (tématar, baunir, salat, belgjurtir og korntegundir) eru i medallagi naemar til
bolnar. 6) Morg aldintré og berjarunnar eru naem (t.d. blaber) en adrar tegundir eru midlungi naemar
til polnar (brémber, epli og perur) (Weinstein 1977, vitnad til i (Fridrik Palmason et al., 1985)).

Fundist hefur jakvaett samband milli purrkpols plantna og pols gagnvart loftmengun pannig ad t.d.
grenitré sem eru purrkpolin virdast pola fliormengun betur en pau tré sem ekki pola mikinn purrk
(Rohmeder og Schonborn, 1965, tilvitnun hja Weinstein, og Mc Cune 1979, i (Fridrik Palmason et al.,
1985)). Med auknum lofthita og loftraka virdast skemmdir af véldum fldors fara vaxandi (Weinstein



og Cune 1979 i (Fridrik Palmason et al., 1985)). Fluor getur bundist kalsium og 6drum jakveett
hl6dnum jonum eins og magnium og mangan i pléntum (Fridrik Palmason et al., 1985)

Samkvaemt pvi sem Sturla Fridriksson og félagar i fliormarkanefnd I6nadarraduneytisins halda fram
eru birki, hlynur, beiki og linditré talin frekar vidkvaem fyrir fliordhrifum en vidir, elri og eik talin
tiltélulega hardgerd gagnvart fldor (Sturla Fridriksson, 1971) sem er ekki alveg i takt vid pad sem sagt
er i (Fridrik Palmason et al., 1985) sja toflu 1.

Fluormengun sékum eldgosa:

Eftir Heimaeyjargosid 1973 bar nokkud a fliorskemmdum & barrtrjdm og mosa i sveitum a Sudurlandi
(Skammdalshéli) en fliormagnid var ordid edlilegt um 2 manudum eftir ad fyrstu fliormengunar
geetti (Sturla Fridriksson, 1981). Einnig komu fram skemmdir & barrnalum trjaa, teepum manudi eftir
ad gosid i Heimaey hofst. [ grédursynum fra Kerlingafjollum sem tekin voru & fyrstu dogum
eldgossins i Heklu 1980 meeldist magn fldors um 1000 ppm og & Hveravollum maeldist magnid 600
ppm(Sturla Fridriksson, 1981). bar sem gosid hofst eftir ad meirihluta vaxtartima plantnanna var lokid
var sennilega litid af fllor tekinn upp af bl6dum plantnanna en breid og lodin bl6d reyndust hafa
mest fliormagn vegna pess ad mikil aska loddi vid yfirbord peirra (Sturla Fridriksson, 1981). | kjolfar
eldgossins i Heimaey, 1973 syndu ungar raudgrenipléntur meiri barrskemmdir en sitkagreni en uttekt
var gerd i Myrdal (Einar H Einarsson, 1974). Ahrif & ymsar pléntutegundir voru metnar i pessari
rannsokn a sjonraenan hatt en ekki med visindalegum maelingum.

Fliormengun s6kum dlvera:

Rannsdknir i kjolfar byggingar alversins i Straumsvik gafu til kynna ad a) skemmdir koma helst fram 4
hadum i umhverfinu, t.d. 8 klettum, dréngum, haedum eda a trjam, en sidur a flatlendi, b) skemmdir
koma helst fram a peirri hlid kletta, haeda eda trjaa sem snyr ad alverinu og er avedurs fyrir vinda
pbadan, c) skemmdir koma mest fram i stefnu rikjandi vindattar fra verinu, d) skemmdir koma helst
fram @ mosum og fléttum, p.e. grédri sem tekur vatn og naeringarefni Ur loftinu en ekki jardveginum
og safnar upp mengunarefnum ar fra ari og loks e) einstakar tegundir mosa, fléttna og blémplantna
svara ahrifum loftmengunar @ mjég mismunandi vegu og pvi er tilgangslitid ad taka til samanburdar
meelingar a grasi, mosum eda fléttum ef ekki er fullljdst ad um sambaerilegar tegundir sé ad reda
(HOrdur Kristinsson, 1998). Nalaegt alverum, par sem stodug fllordkoma getur verid getur petta
magn pé verid pé nokkud i jardvegi og ber pvi ad taka med i reikninginn (Lavelle & Spain, 2005).

8. Ahrif fluors a dyr

Fldor finnst avallt i einhverju magni i f6dri grasbita og er pvi tekinn upp i likamann. Ef fliormagn fer
upp fyrir dkvedin polmoérk hefur likaminn ekki undan ad losa sig vid petta aukna fliormagn en alla
jafna er pvi skilad ut dr likamanum med pvagi, svita og saur. polmérk dyra eru oft had breytilegum
pattum eins og aldri, f6dri, nyt og burdartima skepnunnar (Pall A Palsson, 1995).

Sjukdémar i bufé i kjolfar eldgosa hafa lengi verid pekktir hérlendis. Fyrstu lysingar & eitrunum i bufé
vegna gososku voru skradar i annalum frd 1694. Einkennum i bufé var lyst (Oddur Eiriksson -
Fitjaannall og Benedikt Pétursson-Hestannall) og pau tengd 6skufalli ar Heklugosi sem vard 1693. bar
er tannskemmdum i ungu saudfé, nautgripum og hrossum lyst en i dag vitum vid ad pessar skemmdir
stafa af fliormagni i eldfjalladsku. Tannskemmdum i bupeningi var einnig lyst itarlega eftir gosid i
Lakagigum 1783 og var pa fyrst minnst 4 misslit i joxlum, en pad var nefnt gaddur (Magnus
Stephensen og Hannes Finnsson). | kjolfar Heklugossins 1845 var svo fleiri eitrunareinkennum lyst,
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b.m.t. breytingum a beinum, en sidar var synt fram & ad fllor veeri orsakavaldur pessara breytinga a
beinunum med efnagreiningu en pad var gert med pvi ad framkalla svipud einkenni i beinvexti med
bvi ad fédra fé & heyi vidbaettu NaF (Gudmundur Georgsson et al., 1981). | kjdlfar Heklugossins 1947
var | fyrsta sinn mogulegt ad meela fliormagn i gososku, vatni og grédri. P4 fundust einkenni
langvinnrar fldoreitrunar i saudfé a baejum i grennd vid Heklu og tékst pa Birni Sigurdssyni og Pali
Palssyni ad syna fram & ad orsakavaldurinn var i 6skunni. Vidmidanir sem hafa verid notadar hér a
landi er vardar uppsafnadan fldor i saudfé eru i raun stadlar fyrir dadyr i Noregi og hefur petta verid
heimfaert og notad toéluvert. Tolurnar eru fengnar Ur Ongstad et al 1994 (Honnun, 2003). Samkvamt
norskum st68lum eru polmoérk bufjar gagnvart fldor i faedu, 40 pg/g fyrir kalfa, <30 pg/g fyrir
mjodlkurkyr og 30-50 pg/g fyrir saudfé og geitur (Honnun, 2003). Jérturdyr eru talin vidkvaemust fyrir
fldoreitrun og eru leegstu polmork fyrir nautgripi um 25-30 ppm i purrefni fédurs en po er algengt ad
morkin séu sett vid 30-50 ppm (Sturla Fridriksson, 1971)

Tannskemmdir af véldum fluoreitrunar hafa verid flokkadar i 5 flokka (National Research Council
(US). Committee on Animal Nutrition. Subcommittee on Fluorosis., 1974).

1. Edlilegt (e. Normal): mjuk aferd, halfgegnseer, hvitleitur glerungur, edlilegt lag @ tonnum

2. Hugsanlegt (e. Questionable Effect): litilshattar fravik fra edlilegu, ekki greinileg orsok, gaeti
haft bletti 4 glerungnum en ekki blettottur

3. Litid (e. Slight Effect): orlitid af blettum & glerung, tennur gaetu verid blettottar en ekki meira
eyddar en venjulega

4. Midlungs (e. Moderate Effect): greinilega blettottar, stér hluti kalkadur glerungur eda blettif
yfir heildar tennur, tennur meira eyddar en venjulegt geti talist.

5. Greinileg (e. Marked Effect): greinilega blettdttar, vanproski vefja, kdlkun tanna, holéttur
glerungur, mikid eyddar.

6. Alvarleg (e. Severe Effect): greinilega blettéttar, vanproski vefja, kolkun tanna, holottur
glerungur, mikid eyddar og geta verid aflitadar.

bad sem hefur ahrif @ fluorpol bufjdr (Fridrik Pdlmason et al., 1985)

1. Form fllors i f6dri: Natriumfllorid er audleyst og mjog virkt form fllors en algengasti
fldorgjafi i f6dri nautgripa eru fé6ursolt, par sem fllorinn er i tengslum vid fosfot.

2. Moétverkandi solt: Kalk dregur ar ahrifum fldors til tannskemmda. Alsdlfat dregur ur
fliorséfnun i beinum, er pd ekki talid vaenleg lausn par sem 4alsolt draga ur nytingu
fosférs i fodri.

3. Neeringarastand gripa, tengsl vid fldor eru 6ljos.

4. Sveiflur i fliormagni: sveiflur i fliormagni i fédri hafa meiri ahrif en ef fliormagnid i
fodrinu er jafnt allan timann.

5. Aldur gripa: polmork eru yfirleitt midud vid lifstid. bvi eru polmork fyrir slaturlomb og
alikalfa haerri en fyrir dsetningsgripi til undaneldis og mjélkurkyr.

6. /Attgengir eiginleikar: £ttstofnar med mikinn vaxtarhrada pola minni fliorstyrk i f6dri en
seinvaxnari gripir.
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Tafla 2: bolmérk bufjar gagnvart fluor i fodri (Suttie, 1983)

Bufénadur brif, ppm F Zr?lz:r:‘rl]:ir
Ungnaut og kvigur 40 30
Mijélkurkyr og naut 50 40
Eldiskalfar 100

Slaturlémb 150

Ar 60

Hross 60 40
Slaturgrisir 150

Gyltur 150
Eldiskjuaklingar 300

Varphaenur 400

9. Rannsoknir a flaor

9.1. Fléttur:

Meelingar voru gerdar a magni fldors 4 klapparsamfélégum i ndmunda vid alverid 4 Grundartanga
(Starri Heidmarsson & Hordur Kristinsson, 2007). | rannsékninni kom fram ad magn fltors var téluvert
haerra i grennd vid idnadarsveedid heldur en & vidmidunarsvaedinu og var mestur flior um 213 ppm
sem meeldist i snepaskof (flétta) i 1 km fjarleegd fra idnadarsveedinu og hafdi magnid aukist til muna a
3 arum (fra fyrri rannséknum).

9.2. Mosi:

Um og eftir 1980 var fylgst med hvort synilegar skemmdir vaeru & grdori i kringum alverid i
Straumsvik og saust pa veegar skemmdir sem lystu sér i pvi ad hraungambri svidnadi og vard svartur a
beirri hlid sem snéri ad alverinu (Hordur Kristinsson, 1998). Greinilegt er ad mosar og fléttur eru
vidkvaemari fyrir fliormengun en annar grodur og algengt er ad haplontur eins og kraekilyng taki yfir
pbar sem mosinn hefur svidnad og er ad vikja. Mikill munur var a pekju kraekilyngs i 300 m og 2 km
fjarlaegd fra alverinu (HOrdur Kristinsson, 1998).

Fldorpol virdist tengt frumuveggjum eda frumuhimnum mosa par sem polnar mosategundir safna
fldor i frumuveggi i meiri maeli en dpolnar/neemar en i henni urdu frumuhimnu lekar og kalium
streymdi Ut Ur frumunum (Fridrik Palmason et al., 1985)

9.3. Gras, hey:

Medaltol meaelinga sem gerdar voru 1968-1970 vid Straumsvik gafu gildi milli 2,6-11,9 ppm og var
hakkunin pé nokkur milli ara en synin voru tekin a st6dum sem voru innan vid 12 km fjarlaegd fra
alverinu i Straumsvik. Vidmidunarstadir gafu svo gildi milli 3,7-8,3(I6nadarraduneytid, Pétur
Sigurjénsson, Aksel Lydersen, Ernst Bosshard, & R Sulzberger, 1970). Nidurstédur nefndarinnar gefa
einnig til kynna aukningu fliormagns med timanum fra pvi ad alverid i Straumsvik héf starfssemi auk
bess sem fjarlaegd fra alverinu er mikilvaegur pattur (Idnadarraduneytid et al., 1970). Eftir Heklugosid
1970 bar nokkud & brinum bladoddum og vida kom drep i framanverd bl6d (Sturla Fridriksson,
1981).
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Fldormagn i grasi maeldist um 4300 ppm i upphafi eldgoss i Heklu 1970 en eftir 5-6 vikur var magnid
komid nidur fyrir 30 ppm(Gudmundur Georgsson et al., 1981).

A 6mengudum stédum & Sudvesturlandi, sem notadir hafa verid til samanburdar vid gildi fra
mengudum stodum var styrkur fldors um 4,2 ppm F i grasi og heyi (Fridrik Palmason et al., 1985).

i kjolfar eldgossins i Heimaey &rid 1973 voru gerdar (nokkrum ménudum sidar) maeelingar &
grassynum fra Skammadalshéli i Myrdal og meaeldist magn fliors & bilinu 7-123 ppm (Einar H
Einarsson, 1974).

9.4. Tré:

f rannséknum sem flGormarkanefnd ték saman var magn fltors i trjdsynum vid Straumsvik 1968-1970
4,2-12,9 ppm i skoludum synum (Idnadarraduneytid et al., 1970). Nidurstodur i sému rannsokn syna
greinilega aukningu fliormagns nalaegt alverinu auk pess sem fliormagnid hakkadi pvi nzer alverinu
sem komid var (Idnadarraduneytid et al., 1970).

A 6mengudum stédum & Sudvesturlandi, sem notadir hafa verid til samanburdar vid gildi fra
mengudum stédum var fldorinnihald um 2,5 ppm i barrnalum og 4,6 ppm i laufbl6dum a arunum
1969-1982 (Fridrik Palmason et al., 1985).

9.4.1. Birki:

Engar sjaanlegar skemmdir voru a laufi med 100 ppm fliors i Noregi. Ef magnid er komid upp i 900
ppm ad hausti ma sja mikla averka, en plonturnar pé ennpa lifandi (I6nadarraduneytid et al., 1970).
Nidurstodur maelinga a fliormagni i birkilaufi syndu 1,6-36,5ppm & arabilinu 1968-1970 i ndmunda
vid alverid i Straumsvik eftir ad pad hof starfssemi(ldnadarraduneytid et al., 1970).

Naest haesta fldorgildi i plontum i Hvalfirdi sem fannst i umhverfisvéktun 4 vegum Nordurals var i laufi
af birki ad hausti 2002 og var magnid pa 23 pg/m?(Hénnun, 2003).

9.4.2. Fura:

Ef magn fldors i ndlum trjdnna er um 50-60 ppm sjast engar skemmdir (I6nadarraduneytid et al.,
1970). | maelingum sem gerdar voru i ndmunda vid alverid { Straumsvik 4 arabilinu 1968-1970 var 2,3-
4,5 ppm.

9.4.3. Reynir:
Magn fldors i bl6dum reynitrjda var a bilinu 1,9-27,6 ppm a timabilinu 1968 og 1970 og var magn
fldors minna pvi lengra sem komid var fra alverinu i Straumsvik (Idnadarraduneytid et al., 1970)

Haesta fldorgildi i plontum i Hvalfirdi sem fannst i umhverfisvoktun & vegum Nordurdls var i laufi af
reynivid ad hausti 2002 og var magnid pa 32 pg/m?(Hénnun, 2003).

9.4.4. Greni:
Magn fldors i barrnalum grenitrjaa var a bilinu 1,6-5,8 ppm (Idnadarraduneytid et al., 1970).
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9.5. Dyr:

9.5.1. Saudfé:

{ beindsku slaturlamba sem ekki hofdu ordid fyrir neinni 6edlilegri flilormengun sumarlangt var magn
fldors um 180-200 ppm, bein veturgamalla kinda innihéldu 560 ppm og bein fullordinna kinda 830
ppm (Pall A Palsson, 1995). Eftir ad alverid i Straumsvik var tekid i notkun var magn fldors i kjalkum
sldturlamba mjog hatt, eda 650-2150 ppm og i fullordnum kindum fra baejum i grennd alversins 3500-
6000 ppm sem er mun hzerra en edlilegt getur talist (Pall A Pdlsson, 1995). Saudfé polir um 50-75%
meira magn fldors en nautgripir an pess ad talid sé ad pad skadi pad, p.e. ca. 75-100 ppm.

Brad fluoreitrun: | Heklugosinu 1970 var nokkud af fé Gtivid sem syndi einkenni lystarleysis, slens,

brottleysis og doda. Auk pess baru pau einkenni eins og breytilega helti, blédlitada skitu, hosta og
madi. Einhverjar féru einnig Ur reyfinu. Athugun a blédi syndi minnkun i kalki og i pvagi var algengt
ad fliormagn veeri um 30-60 ppm fyrstu vikurnar (gildi haerri en 10 ppm benda til ad bein séu mettud
af fldor). Um 3% alls fjar og 8-9% lamba a 6skufallssvaedinu drapust ar bradri fldoreitrun (Gudmundur
Georgsson et al., 1981).

Haegfara fldoreitrun: med pvi ad fylgjast med téonnum og beinum saudfjarins var haegt ad greina

haegfara flloreitrun i saudfénu. Vid slatrun kom i ljés ad [6mb voru med fliormagn ad medaltali 698
ppm (edlilegt 116), veturgamalt saudfé 1683 (edlilegt 560) og fullordid 1329 (edlilegt 830 ppm).
pessar nidurstodur eru i samraemi vid pad sem adur var talid, ad ungvidi safni fllor hradar i bein en
eldra eda fullvaxio fé (Gudmundur Georgsson et al., 1981).

Arid 1980 voru polmérk fldor i fé68ri ungra nautgripa i Bandarikjunum sett vid 40 ppm F. Ef magn
fldors er laegra atti pad ekki ad valda afurdatjoni eda draga ur prifum gripanna, pd getur pad valdid
breytingum a tonnum og jafnvel beinum. Pess ma geta ad haegt er ad greina breytingar i tonnum vid
hvada fliormagn sem er umfram pad venjulega 5-10 ppm Fldors i fodrinu (Suttie 1983). bd eru
skiptar skodanir um hvort morkin eigi ad vera enn laegri en 40 ppm (Fridrik Palmason et al., 1985).

[ rannsékn sem gerd var ad Hesti i Borgarfirdi arin 1988 og 1989 var magn fldors i blédplasma skodad.
Verulegur munur fannst & magni fldorids eftir arstidum en hun var & bilinu 12-31 ng/ml i
sumargengnu fé en 80-330 ng/ml i vetrarf68rudu fé en mikill munur var & magni fllors i
vetrarfédrudu fé eftir pvi hvort pad fékk fiskimjol sem fédurbaeti eda ekki. Magn fluorids i heyinu var
0,7 pg/g, 61 pg/g i fé8urbatinum, 0,05 pg/ml i drykkjarvatninu og 229 pg/g i fiskimjélinu (Jakob
Kristinsson, Eggert Gunnarsson, borkell J6hannesson, Pall A Palsson, & Hordur Pormar, 1991).

bol saudfjar gagnvart flioridi var kannad i rannsdkn par sem 6-8 manada gomlum gimbrum var gefid
inn tiltekid magn af fldoridi sem var i formi natriumfldorids 5 daga vikunnar i 20 vikur. bzer fengu
misstora skammta af fltor, 0, 5, 10 eda 15 mg/kg. baer kindur sem fengu 10 og 15 mg/kg skammtana
syndu einkenni fldoreitrunar medan peer voru & lifi en enginn marktakur munur var a milli
skepnanna hvad vardar innri liffeeri, bein eda tennur. Einkenna fldoreitrunar vard =tid vart pegar
béttni pess i plasma var umfram 860 ng/ml. P4 svo gaddur sé gott einkenni um sidkomna flloreitrun
er hann of si6kominn til ad hafa forvarnargildi. Ef fldor i plasma fer umfram 860 ng/ml ma buast vid
einkennum fldoreitrunar (Jakob Kristinsson, Eggert Gunnarsson, Porkell J6hannesson, Pall A. Palsson,
& Hordur bormar, 1997)
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9.5.2. Nautgripir:

1968-1971 var akvardad fliormagn i kjalkum mjélkurkda og var mikill munur eftir aldri, f66run og
dvalarstad. Magn fliors var meelt 800-2755 ppm & Alftanesi, i Borgarfirdi, Skagafirdi og A-
Skaftafellssyslu (Pall A Pélsson, 1995). Skadleysismork fodurs fyrir nautgripi eru 50-60 ppm fldors i
heyi og grasi (Idnadarraduneytid et al., 1970). Fliormarkanefndin birti samantekt & peim polmérkum
sem pau fundu i heiminum og i t6flu 3 ma sja pau mork sem notud eru hér a landi.

Tafla 3: Vidmidunarmdérk a magni fliors i f6dri og hver einkenni vid mismunandi styrkleika eru hja mjélkurkam.

Fldor i f6dri ppm F Einkenni hja mjélkurkim (ar Suttie, 1969 i (Fridrik Palmason et al., 1985))

20-40 Dilamyndun & tonnum
40-50 Miklir tanndilar og glerungur eydist. Breytingar & beinum. Fldor i pvagi um 25 ppm
>50 Helti, minnkandi mjélkurnyt, fldor i beinum yfir 5000 ppm & 5 arum

[ Heklugosinu 1970 virtust nautgripir sleppa alveg vid brada og haegfara fltoreitrun en kyrnar voru
allar innanhuss pegar gosid vard og voru & gjof par til fliormagn i grédri var komid nidur fyrir
haettumoérk (Gudmundur Georgsson et al., 1981).

9.5.3. Hestar:

Litid er vitad um brada fldoreitrun i hrossum en i kjélfar Heklugossins 1970 var nokkud um pad ad
hross fundust daud & vidavangi a gossveedinu (Gudmundur Georgsson et al., 1981). Einnig fannst
nokkud af tannskemmdum i hrossum um 3 arum eftir gos og voru tannskemmdir pé nokkrar a
Nordurlandi en fundust einnig 4 Sudurlandi. Tannskemmdir fundust helst i hrossum sem hoféu verid
1-2 vetra pegar gosid atti sér stad og var meira um pad ad yngri hrossin fengju fyrstu framtennur upp
skemmdar en pau eldri fengu 2. framtennur upp skemmdar og var einungis hluti tannkrénunnar
skemmdur (Gudmundur Georgsson et al., 1981). Arid 1967 maeldust ad medaltali 345 ppm fltors |
kjalkum fullordinna hesta i Mosfellssveit (Pall A Palsson, 1995).

9.5.4. Hreindyr:

Fldormagn i kjalkadsku var 1980 ppm i dyrum sem hofdu verid & Austurlandi i 4 ar og i Hafnarfirdi i 3
ar. Magn fluors i kjalkadsku tveggja gamalla tarfa af Austurlandi var 440-470 ppm (Pall A Palsson,
1995).

9.5.5. Kettir:

Kettir virGast pola flior betur en grasbitar par sem bein ar, ad pvi er virtist heilbrigdum ketti, innihélt
15.000 ppm en hann hafdi dvalist i dlverinu i atta ar. Fliormagn i tveim gomlum kottum i Reykjavik
reyndist vera 970-1640 ppm (Pall A Palsson, 1995).

9.5.6. Hvalir:
1983 voru tekin syni Ur hapornum nitjan langreyda og var medalmagn fllors i 6skunni 8605 ppm
(heesta gildi 12700 ppm) (Pall A Palsson, 1995).

9.5.7. Kjuklingar:

Syni voru tekin 1976-1977 a kjuklingabui i ndmunda vié alverid i Straumsvik og var fldormagn i
beindsku leerleggja kjuklinga 1736 ppm samanborid vid 1206 ppm ur kjuklingum fra Kjalarnesi (Pall A
Palsson, 1995).
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* Ekki ber ad taka mark a pessari skyrslu heldur nota frekar nidurstodur nefndarinnar frd 1971 (Sturla Fridriksson 1971).
Agreiningur vard um malid (sja betur i skyrslu Alpingis: http://www.alpingi.is/altext/91/s/pdf/0510.pdf)
** gildi innan og utan mengunarsvaedisins
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