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Utdrattur: iprottir eru adalahugamal verulegs hluta islensku pjodarinnar, a.mk. ef marka ma
umfj6llun um peer 1 fjolmidlum. Pratt fyrir smad pjodarinnar hefur islenskt iprottafolk stadid sig
vel 4 stormotum erlendis og jafnvel unnid til verdlauna. I greininni er fjallad um nidurstédur grein-
ingar 4 umfjollun prentmidla sl. sextiu &r um islenskt afreksiprottafolk. Markmid greiningarinnar
var a0 komast ad pvi hvad s¢ sameiginlegt i pessari ordreedu, hvernig ordraeda prentmidlanna hefur
proast og hvort hiin sé breytileg eftir hopum iprottafolks. Notad var verklag sem kallast ordraedu-
greining. Tvennt skar sig ur i nidurstddum greiningarinnar: Annars vegar er pad pjodernio og pad
pjodernisstolt sem fylgir pvi ad eiga fulltria a alpjodavettvangi afreksiprottanna. Hins vegar er pad
hetjuskapurinn og afreksmennskan sem iprottafréttafolki er mjog tidraett um. Adrar athyglisverdar
nidurstodur eru ad ordredan um einstakar iprottagreinar virdist mjog svipud ad innihaldi pott
magnid sé misjafint. Akvedin préun virdist vera i ordreedunni 4 pvi sextiu ara timabili sem hin
tekur til pannig ad hin verdi yktari og storyrtari. Einnig synir rannsoknin fram 4 ad valdid i
iprottaordraedunni er samspil fj6lmidla, iprottaheimsins og samfélagsins.

Lykiloro: Afreksiprottafolk m ordraeda m prentmidlar
pj6derni m afreksmennska

Abstract: Sports constitute the main interest of a significant percentage of the Icelandic nation,
when assessed on the basis of media coverage. In spite of the nation’s small population, Icelandic
athletes have been successful at major sports events abroad and have even brought medals and
trophies home. The article deals with the conclusions of an analysis of printed media coverage
relating to elite Icelandic athletes. The aim of the analysis is to discover which elements are shared
in this coverage, how it has developed in the print media and whether it varies from one group of
athletes to another. The research method was based on so-called discourse analysis. Two aspects
were conspicuous: On the one hand, there is the concept of nationality and national pride attached
to having a representative among the elite group of international athletes. On the other hand, sports
reporters tend to focus on heroism and achievement. Other conclusions include that coverage
relating to individual sports appears to contain similar elements, although it varies in amount of
coverage. Developments during the 60 year period under investigation show coverage becoming
more exaggerated and hyperbolical. This research also shows that the coverage is controlled by an
interaction between the media, the world of athletics and society in general.

Keywords: elite athletes m discource analysis m print media
nationality m heroism m Iceland
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Inngangur

[ stad pess ad utskyra malin dansa fjélmidlarnir stundum med og pad hefur svo ahrif &
kostendur og stundum forystumenn ipréttahreyfingarinnar. Mér hefur oft sarnad hvernig
skrifad hefur verid um mig pegar ég hef verid ad berjast vid meidsli og 6hopp, sérstak-
lega fyrstu arin. Nu ordid laet ég mér standa 4 sama og sem betur fer eru vel menntadir
ipréttafredingar og fyrrverandi iprottamenn i hopi islenskra ipréttafréttamanna. beir
leggja sig fram og skilja adstedur vel og eru raunsir i krofum sinum. bad er svo miklu
audveldara ad smjatta 4 6forunum og i @sifréttamennskunni hentar pad einhvern veginn
betur. Godir fréttamenn @ttu ad taka sig til og reyna ad segja peim getuminni til. Pad er
t.d. nogu erfitt ad fa fyrirteeki og stofnanir til ad kosta og styrkja iprottamenn, pott
fjolmidlarnir séu ekki ad eydileggja pad alveg fyrir okkur (Jon Arnar Magnusson, 2004:
22).

bPannig komst Jon Arnar Magnusson, afreksmadur i tugpraut & arabilinu 1990-2004, ad oroi i
vidtali vid timaritid Laugdceling 4rid 2004 eda skommu adur en hann hatti keppni. Undir ord
hans tekur areidanlega margt iprottafolk. betta synir hversu mikid fjolmidlaumfjéllunin hefur
a0 segja ad aliti peirra sem fremst standa i eldlinu ipréttanna.

Grein pessi er byggd a rannsokn 4 umfjoéllun blada og timarita um islenskt afreksfolk i
iprottum. Huan f6lst 1 pvi ad valdar voru 984 greinar islenskra prentmidla um nitjan islenska
einstaklinga sem hofou getid sér freegdar og frama 1 afreksiprottum, ekki bara hérlendis heldur
einnig 4 erlendri grund. bessir textar voru greindir med adferd sdgulegrar ordredugreiningar.
Spurt var: Hvernig er fjallad um islenskt afreksiprottafolk a alpjodavisu i islenskum prent-
miolum? Leitad var ad prastefjum sem einkenndu textann um hvern og einn ipréttamann eda -
konu og athugad hvort einhver peirra myndudu 16gmal 1 umfj6lluninni, svokalladar 16gmeetis-
reglur. Markmid greiningarinnar var ad komast ad pvi hvad sé sameiginlegt og hvad sé o6likt i
allri pessari umfjollun. Pannig var skodad hvort ordreda prentmidlanna sé breytileg eftir
hopum iprottafolks, svo sem eftir iprottagreinum, og hvernig hin hefur préast. Loks voru
skodadar sérstaklega motsagnir i ordredunni, medal annars milli jakvaedrar og neikveaedrar
umradu.

Bakgrunnur og rannsoknaradferd

Svokoéllud soguleg greining ordraedu er su adferd eda rannsoknarsjonarhorn sem valid var til
ad nota vid pessa rannsokn (Foucault, 2008; Ingélfur Asgeir Johannesson, 2006, 2010; Kristin
Bjornsdottir, 2003; Neumann, 2002). begar adferd sdgulegrar greiningar ordredu er beitt er
litid svo 4 ad ordreda sé¢ ferli 1 sifelldri skopun og endurskdpun og ad i ordredunni séu
prastef (e. discursive themes)'. Med pessu hugtaki, prastef, er att vid stef eda pemu sem
endurtaka sig oft i textum um einstakan atburd, i pessu tilviki textum um hvern einstakan
iprottamann eda iprottakonu sem tekin var til skodunar. Slik prastef mynda mynstur sem
skapast og endurskapast i1 félagslegu og politisku andrimslofti fortidar og nutidar, oftast i
gegnum einhvers konar barattu. Pessi mynstur mynda ségulegar og politiskar /ogmeetisreglur
(e. legitimating principles) um hvad einstokum patttakendum leyfist ad segja vid dkvednar
adstedur, um leid og peir reyna oft ad teygja & morkum pess sem ma segja eda parf ad pegja
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um eda snidganga i ordraedunni (Bourdieu, 1988; Ingolfur Asgeir Johannesson, 2006, 2010)%.
Gjarnan er litid sérstaklega til pess hvada 6lik sjonarmid megi greina eda hvort mismunandi
ordanotkun sé til marks um motsagnir i ordraedunni (sja til deemis Ingolf Asgeir Johannesson,
20006).

[ greiningunni & iprottaordreedunni var fyrst leitad prastefja sem sidan var radad i
mynstur eda sterri pemu og kom pa 1 1jos ad sum peirra eru svo vidtek og samfélagsbundin
ad rétt vaeri ad lita 4 pau sem logmeetisreglur sem gilda vid dkvednar sogulegar og politiskar
a0steour. Hugtakid séguleg samverkan skyrir sidan hvad gerist vid samleik slikra adstedna
annars vegar og godra roksemda fyrir hugmyndum og athfnum hins vegar (Ingolfur Asgeir
Johannesson, 2010). 1 iprottaordraedunni virdist mega sja pessa endurskdpun ordreedumynst-
ursins 1 0likri umfjollun eftir tima og eftir flokkum iprétta og iprottafolks.

Kristin Bjornsdottir (2003) leggur dherslu 4 ad pekking motist alltaf af peim adstedum
og tima par sem sem hun verdi til, 1 pessu tilviki iprottaheiminum og samfélaginu eins og pad
er 4 hverjum tima. Samspil tungumals og sjalfsskilnings einstaklingsins felur i sér ad sjalfs-
myndin byggir & samofnum vef mismunandi tulkunar. Hér 4 vel vid ad minna 4 mikilvaegi
talkunar 1 allri fjolmidlaumfjollun og hvernig tilkun pess sem ritar hefur ahrif & lesandann
sem sjalfur talkar fyrir sig og adra pann texta sem hann eda hun les eda heyrir. Einnig fjallar
Kristin um réttmaeti og areidanleika ordredugreiningar og leggur aherslu 4 ad markmid ord-
redugreiningar sé¢ ekki ad lysa heiminum eins og hann er, heldur ad setja fram tillogur um
hvernig hagt s¢ ad skilja hann. Ad pessu leyti er litill munur 4 pemabundinni ordradu-
greiningu eftir prastefjum og pemagreiningu eins og hun tidkast medal fredimanna innan
félagsvisinda (sja til demis Brown og Clarke, 2006). Med sogulegri greiningu & tiltekinni
ordredu er hins vegar gerd tilraun til ad setja efnid i samhengi vid sdgulegar og politiskar
adstedur.

Franski hugsudurinn Michel Foucault er upphafsmadur ordredugreiningar af pessum
toga og byggir pvi flest fraedafolk sem sidar kom fram & pessu svidi 4 skilgreiningum hans. {
grein um stjornarfar (upphaflega fyrirlestur i febriiar 1978) fjallar Foucault mjog nakvemlega
um valdid sem samband eda tengsl tveggja, pess sem stjornar og hins sem latur stjornast, og
leggur dherslu 4 hve naudsynlegt sé ad skilgreina pad i nitimanum sem allt annad en naudung
eda pvingun par sem annar adilinn hafi ekkert val og sé undir égnarvaldi hins (Foucault,
2002). I annarri grein fra 1978 fjallar Foucault m.a. um pégnina sem hluta ordradunnar, p.e.
ad akvednir atburdir eda efni séu snidgengin, og um ordreduna sem sogulegt ferli (Foucault,
2008).

Hofundur freditexta verdur ad huga ad eigin ordnotkun og ordfeeri, sbr. grein Foucaults
fra 1969 um hofund texta og samband texta og hofundar (Foucault, 2005). Hér a eftir er pad
medvitud akvordun ad nota ordin iprott og iproéttir 1 samraemi vid almenna malvenju, p.e. fyrst
og fremst um keppnisiprottir nema annad s¢ sérstaklega tekid fram i samsetningum ordsins, til
demis almenningsiprottir.

Verklag

Vid rannsoknina var i megindrattum fylgt sex skrefa verklagi sem kynnt er i greinum Ingo6lfs
Asgeirs Johannessonar (2006 og 2010, sja einnig Sharp og Richardson, 2001). Sex skrefa
greining er einnig notud i pemagreiningu (Brown og Clarke, 2006). Fyrsta skrefid 1 pessari
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rannsokn — eda aukaskref ef fylgt er nimerardd Ingolfs — var forkonnun. Han folst 1 pvi ad
leita gagna i dagblodum um umfjéllunina um pau fern Olympiuverdlaun sem islenskt iprotta-
folk hefur unnid. Hér er ad sjalfsogou att vid silfurverdlaun Vilhjalms Einarssonar i pristokki
arid 1956, bronsverdlaun Bjarna Fridrikssonar i judé 1 95 kg flokki 1984, bronsverdlaun Vélu
Flosadottur 1 stangarstokki arid 2000 og silfurverdlaun islenska karlalandslidsins 1 handknatt-
leik arid 2008 (Gudmundur Seemundsson, 2009a). Pessi forkonnun syndi fram & ymislegt sem
kom ad gagni vid ad mota sterri rannsokn. Par ber helst a0 nefna prennt:

[ fyrsta lagi kom i 1j6s ad ohentugt er ad greina hop eda lid til jafns vid einstaklinga pvi
ad pegar umfjollun um 1id 4 1 hlut eru forsendur allt adrar. bPess vegna var akvedid i peirri
rannsokn sem hér greinir frd ad fjalla eingdngu um einstaklinga. Forkénnunin er pé notud
6beint pannig ad einn lidsmanna ar handboltalandslidinu, Olafur Stefinsson, er med i Gr-
takinu.

[ 68ru lagi var pad veikleiki 4 forkénnuninni ad par voru ekki med neinir einstaklingar tr
hopi fatlads iprottafolks sem m.a. hefur gert gardinn freegan 4 svonefndu Olympiumoti fatl-
adra. I framhaldi af pvi var pess vegna dkvedid ad bata vid fotludu iprottafolki i adalrann-
soknina. Pad hafoi einnig pann kost ad staekka pann hop kvenna sem haegt var ad taka med ut
fra skilyrdinu um alpjodlegan arangur og fa inn eina iprottagrein sem annars hefoi ekki verid
med (sund).

Loks var akvedid ad beata vid athugun & uppsetningu, myndnotkun og stadsetningu
ordredunnar i prentmidlunum og pvi var sjonreda (sjonren ordreda = uppsetning, myndir,
stadsetning texta) gerd ad sérstoku athugunarefni i greiningunni.

Eftir pad var i adalatridum fylgt skrefunum sex. I fyrsta lagi er valid malefni eda atburdur.
Segja ma ad hver iprottamadur eda -kona sem aflad var gagna um takni slikan atburd pvi ad valid
var visst timabil um hvert peirra. I 6dru lagi parf ad velja gdgn til ad varpa ljési 4 efnid eda at-
burdinn. [ pvi skrefi purfti ad akveda prentmidla, magn gagna um hvern og einn og ekki sidur um
alla til samans og tegund efnis Gr prentmidlunum. { pridja lagi voru prastefin i ordraedunni greind,
skrasett og flokkud. I fjorda lagi voru greindar moétsagnir i ordreedunni og leitad ad 15gmaetis-
reglum. { fimmta lagi var samverkan ordreedunnar vid samfélagid skodud, i pessu tilviki hvort og i
hve miklum meli einhverjir r rodum afreksfolksins vaeru snidgengnir, baedi med tilliti til ordredu
textans og med tilliti til pess sem hér er nefnt sjonraeda. Pessari vinnu er lyst nanar hér 4 eftir. I
sjotta lagi var meaelt med pvi ad ritud veri skyrsla. Su skyrsla var notud sem vinnugagn vid ad
skrifa pessa grein (Gudmundur Seemundsson, 2010).

Val a ipréttafolki
Upphaflega var hugmyndin st ad velja gégn Gr prentmidlunum um pvi sem neest tuttugu
iprottamenn og -konur. Fyrir valinu urdu i lokin nitjan. Skrd um ipréttafolkid sem vard fyrir valinu
er i toflu 1.

bar forsendur sem notadar voru vid valid eru margpaettar. St sem skipti p6 mestu mali var
ad pad iprottafolk sem valid yrdi gaefi goda mynd af peirri ordraedu sem rikt hefur um islenskt
afreksiprottafolk fra pvi um midja sidustu 6ld pegar pad for ad vekja alpjodlega athygli. Lang-
mikilveegasta viomidid var ad vidkomandi iprottafolk hefoi stadid sig sérlega vel a alpjodavett-
vangi. I sumum greinum var sérstaklega litid til peirra sem gerst h6fdu atvinnumenn i iprott sinni
og nad sérlega langt erlendis. Iprottafolkid skyldi einnig gjarnan hafa unnid til verdlauna 4 helstu
métum, svo sem Olympiuleikum, Olympiumétum, heimsmeistaramétum, Evrépumétum eda
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Tafla 1. [prottafolkio sem valid var og flokkun pess

Frjalsiprottafolk Boltaiprottamenn Kraftaiprottamenn
Gudrun Arnardottir Albert Gudmundsson Jon Pall Sigmarsson
Gunnar Huseby Asgeir Sigurvinsson Magnus Scheving
Haukur Gunnarsson Eidur Smari Gudjohnsen
Jon Oddur Halldorsson Olafur Stefansson Sundkonur
Jon Arnar Magnusson Pétur Gudmundsson Kristin Ros Hakonardottir
Vala Flosadottir Sigurrés Karlsdottir
Vilhjalmur Einarsson Skakmaour Judémadur
borey Edda Elisdottir Fridrik Olafsson Bjarni Fridriksson

Nordurlandamétum. Oparft potti po ad hafa med marga einstaklinga i somu iprottinni fra
svipudum tima. Pannig voru faeinir ipréttamenn og -konur utilokud, til demis handboltamenn
sem léku med silfurlidinu & Olympiuleikunum arid 2008, adrir en Olafur Stefansson.

Til hlidsjonar vid valid var skodadur listi Samtaka iprottafréttamanna um ipréttamann
arsins fra upphafi (fprottamadur arsins, 2011). Sa listi var borinn saman vid vidmidin hér 4
undan, einnig listinn yfir pa sem lentu i tiu efstu setum hvert ar (Topp tiu listinn i vali d
iprottamanni arsins 19562010, 2011). Einnig voru listar um ipréttamenn arsins innan ein-
stakra iprottasambanda skodadir og voru peir medal annars gagnlegir vid valid & fatlada
iprottafolkinu. Almennt méa segja ad pessar athuganir hafi frekar stadfest fyrra val en leitt
hugann ad nyjum einstaklingum.

Loks var reynt ad spanna timann fr4 pvi Islendingar foru ad vinna afrek 4 alpjédavisu og
eru elstu ipréttamennirnir peir sem gerdu gardinn fregan & arunum 1945-1950. Ekki var po
hagt ad fylgja fastri reglu um fjolda ipréttafolks & hverjum tima par sem fleiri atridi rédu
valinu eins og ad framan greinir. Tafla 2 synir yfirlit yfir dreifingu iprottafolksins sem
rannsOknin nadi til eftir timabilum.

Tafla 2. Dreifing einstaklinga eftir greinum og timabilum pegar peir unnu helstu afrek sin

1945-1965 1966-1986 1987-2008 Alls
Frjalsiprottir 2 6 8
Boltaiprottir 1 2 2 5
Adrar iprottir 1 3 2 6
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Til ad geta attad sig betur & pvi hvernig ordredan um iprottir hefur tilhneigingu til ad vera
kynjud var sérstaklega skodad hvada afreksiprottakonur kaemu til élita i hopinn til vidbotar
vid Volu Flosadottur sem er medal Olympiuverdlaunahafa. baer sem valdar voru urdu & end-

anum fimm & moti fjortan korlum.

Til a0 skoda ordreedu um fotlun og afreksiprottir var sérstaklega litid til pess hvada
fatlada afreksiprottafolk veeri akkur i ad hafa med 1 greiningunni. Allmargt fatlad iprottafolk
hefur nad verulega godum arangri a alpjodamelikvarda og voru fjogur peirra valin til ad vera
med 1 pessari rannsokn, tver konur og tveir karlar.

Samkvamt skilgreiningum ymissa freedimanna 4 svidi iprottafélagsfraeoi telst skak ekki
til iprotta (Coakley, 2003). I islenskri menningu og almennri ordradu um iprottir er po litid a
skak sem iprétt enda er keppt i henni & svipadan hatt. Pannig er efnt til kappmota og titlum
uthlutad eftir arangri. Prentmidlarnir hafa aratugum saman fjallad um afrek skdkmanna &
iprottasidum sinum. {slenskir stormeistarar voru og eru medhondladir sem pjodhetjur, likt og
adrir iprottaafreksmenn sem ndd hafa alpjédlegum érangri. bvi var dkvedio ad hafa fyrsta
islenska stormeistarann i skak, Fridrik Olafsson, med i Girtakinu par sem pad myndi varpa 1josi
4 iprottaordraeduna — og greining gagnanna stadfestir réttmeti peirrar akvordunar.’

Med sliku markvissu vali ut fra 6likum forsendum er girt eins og hagt er fyrir einhaefni
gagnanna. NitjAnmenningarnir eru pannig valdir sem hentugir fulltraar til ad greina ordradu
prentmidla um afreksiprottafolk en ekki sem nitjan bestu eda pekktastu iprottamenn og —
konur sem Island hefur att. Pess vegna var akvedid ad velja ekki fleira iprottafolk en pau
nitjan sem urdu fyrir valinu i pennan Urtakshop, adallega vegna pess ad liklegt potti ad
umfjollunin um pau veri ekki verulega frabrugdin ordreedu um adra sem pegar veeru inni.*

Val gagna

Prentmidlarnir eru valdir i pessa rannsokn sem fulltriar allra fréttafjolmidla 4 Islandi hvad
vardar iprottir. Par kemur prennt til: [ fyrsta lagi er ekki ad sja ad ordradan sé mjog mismun-
andi eftir pvi hvort um prentmidla eda Utvarps- og sjonvarpsmidla er ad reda pott meira beri
audvitad 4 einkennum talmals i peim sidarnefndu. Hid sama gildir um fréttamidla 4 vefsidum,
til deemis Fétbolti.net (2011) og Sport.is (2011). T 6dru lagi hefdi ekki verid haegt ad nyta
sjonvarpsmidlana um elsta iprottafolkid og vefmidla hefdi adeins verid unnt ad skoda um pa
allra yngstu. Samramisins vegna vard pvi nidurstadan st ad notast eingdngu vid texta Ur
prentmidlum.

[ upphafi var midad vid ad valdir skyldu um 600-800 prentmidlatextar. Akvedid var ad
sneida hja mjog stuttum textum, til demis peim sem vearu ndnast eingdngu upptalning eda
peim par sem adeins voru nefnd néfn og ef til vill drangur (til deemis markafjoldi, timi, stig
eda stokklengdir), en taka fremur pa texta sem fjolludu meira um vidkomandi iprottamann eda
-konu.

Reyndin vard su ad mun fleiri textar voru teknir med i gagnasafnid en upphaflega var
aztlad eda samtals 1178 textar. Peim var sidan kerfisbundid faekkad til ad jafna umfj6llunina
milli einstaklinga eins og kostur veri og endadi urtakid 1 984 textum eda ad jafnadi um 51
texti 4 hvern iprottamann eda -konu, minnst prettan, mest 78. Langflestir textarnir eru frétta-
textar iprottafréttafolks en p6 eru nokkur lesendabréf tekin med, ritstjornaretni og auglysingar,
auk allmargra vidtala vid ipréttafolkio og adstandendur peirra.

Til ad finna greinar um afreksfolkid var leitad i timaritagagnagrunni Pjodarbokhlodunnar,
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Timarit.is (2011). Leitad var ad vidkomandi einstaklingi { 6llum grunninum. Ritin sem efni var ad
lokum valid ur eru i 3. toflu, dsamt yfirliti yfir skiptingu efnisins i pessum prentmidlum eftir
tegundum texta. Hér er fyrst og fremst um ad reda dagbl60 og nokkur vikubloo.

Tafla 3. Skipting prentmidlaefnis a einstaka prentmidla eftir tegund umfjollunar. Peir fjorir
prentmidlar sem mest er tekio ur eru audkenndir med skaletri

Prentmiolar Fréttir Adsent/ Rit- Viotol/  Viotol Auglys- Textar
lesenda- stjornar-  skrif vid adra ingar alls
bréf efni
24 stundir 33 1 0 0 0 0 34
97% 3%
Dagur 4 0 0 2 2 0 8
50% 25% 25%
DV 171 4 3 34 11 0 223
77% 2% 1% 15% 5%
Eintak 0 0 0 0 1 0 1
100%
Fréttabladio 38 0 3 5 3 0 49
78% 6% 10% 6%
Frjals verslun 1 0 0 0 0 0 1
100%
Helgarposturinn 4 0 1 5 0 0 10
40% 10% 50%
Morgunbladio 431 15 17 96 50 7 616
70% 2% 3% 16% 8% 1%
NT 6 0 0 2 0 0 8
75% 25%
Timinn 3 0 0 1 0 0 4
75% 25%
Visir 7 0 0 1 0 0 8
88% 12%
bjooviljinn 79 3 4 10 4 0 100
79% 3% 4% 10% 4%
Alls 743 22 27 174 73 6 1045
71% 2% 3% 17% 7% 1%
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Tafla 4. [prottafsikio sem valid var, magn texta og Grtol peirra

iprottafolk Fjoldi Artol og fjoldi Fjoldi alls
ara
Albert 8 1945 (3), 1946 (3), 1947 (7), 1948 (3), 1949 25
Gudmundsson (1), 1950 (4), 1951 (3), 1954 (1)
Asgeir 10 1973 (3), 1974 (1), 1975 (5), 1976 (2), 1977 47
Sigurvinsson (4), 1978 (6), 1979 (6), 1980 (8), 1981 (9),
1982 (3)
Bjarni Fridriksson 14 1980 (3), 1981 (4), 1982 (1), 1983 (4), 1984 74
(15), 1985 (3), 1986 (6), 1987 (5), 1988 (8),
1989 (3), 1990 (9), 1991 (7), 1992 (5), 1993 (1)
Eidur Smari 9 1994 (7), 1995 (4), 1996 (6), 1997 (2), 1998 69
Guojohnsen (9), 1999 (10), 2000 (13), 2001 (7), 2002 (11)
Fridrik Olafsson 17 1953 (5), 1954 (5), 1955 (4), 1956 (9), 1957 77
(9), 1958 (8), 1959 (8), 1960 (5), 1961 (6),
1962 (4), 1963 (2), 1964 (3), 1965 (1), 1966
(3), 1968 (1), 1969 (3), 1970 (1)
Guorun 6 1995 (4), 1996 (10), 1997 (7), 1998 (5), 1999 47
Arnardottir (7), 2000 (14)
Gunnar Huseby 5 1946 (11), 1947 (3), 1948 (1), 1949 (6), 1950 31
(10)
Haukur 8 1987 (5), 1988 (30), 1989 (6), 1990 (3), 1991 62
Gunnarsson (4), 1992 (9), 1993 (1), 1994 (4)
Jon Oddur 6 2002 (7),2003 (2), 2004 (8), 2005 (6), 2006 28
Halldorsson (2), 2008 (3)
Jon Arnar 5 1995 (13), 1996 (12), 1997 (10), 1998 (13), 59
Magnusson 1999 (11)
Jon Pall 6 1981 (11), 1982 (8), 1983 (4), 1984 (4), 1985 67
Sigmarsson (27), 1986 (13)
Kristin Ros 12 1995 (2), 1996 (5), 1997 (3), 1998 (2), 1999 53
Hakonardottir (1), 2000 (7), 2001 (7), 2002 (4), 2003 (4),
2004 (12), 2005 (5), 2006 (1)
Magnus Scheving 5 1987 (1), 1992 (4), 1993 (10), 1994 (16), 1995 47
(16)
Olafur Stefansson 3 2000 (11),2001 (31),2002 (36) 78
Pétur 8 1981 (8), 1982 (9), 1983 (4), 1984 (2), 1985 47
Guomundsson (1), 1986 (12), 1987 (5), 1988 (6)
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Tafla 4. [préttafolkio sem valid var, magn texta og drtol peirra, frh.

ibréttafélk Fjoldi Artol og fjoldi Fjoldi alls
ara

Sigurros 4 1979 (2), 1980 (6), 1981 (4), 1984 (1) 13

Karlsdottir

Vala Flosadottir 10 1995 (2), 1996 (9), 1998 (10), 1999 (7), 65

2000 (23), 2001 (5), 2002 (3), 2003 (3),
2004 (2), 2005 (1)

Vilhjalmur 5 1956 (11), 1957 (7), 1958 (3), 1959 (1), 28
Einarsson 1960 (6)

borey Edda 6 2000 (5), 2001 (16), 2002 (7), 2003 (11), 66
Elisdottir 2004 (21), 2005 (6)

Athygli vekur vid nénari skodun a t6flu 3 ad sumir prentmidlanna leggja greinilega meiri
aherslu 4 sumar tegundir efnis en adrar. DV og Morgunbladio leggja pannig meiri adherslu a4
viotol en fréttir, til demis samanborid vid Pjodviljann og Fréttabladid. Misjafnt var hve langt
arabil var skodad hja hverjum og einum. For pad einkum eftir magni efnis sem tiltekt var og
einnig var reynt ad mida vid timabil pegar vidkomandi ipréttamenn og -konur stodu 4 hatindi
ferils sins. 1 t6flu 4 ma sja hvada arabil var valid fyrir hvern og einn.

Greining

Naestu skref folust 1 greiningu gagnanna. Prastef um hvern iprottamann eda -konu voru skrad
a minnisblad. Brugdid var upp 4 télvuskja hverjum texta fyrir sig og kannad hvada préstef
kaemu par fram og pau skrad jatnodum.

Vid urvinnsluna voru listud upp sem prastef pau stef sem komu fyrir oftar en einu sinni i
pvi textatrtaki sem notad var um hvern og einn. Til hlidsjonar var hafdur minnislisti sem
byggdist annars vegar 4 peim prastefjum sem buist var vid og hins vegar nidurstédum for-
konnunar. Nidurstodurnar voru skradar i Excel og lesid ur peim. Vid Urvinnsluna voru fyrst
dregnar fram nidurstodur um hvern einstakan afreksmann eda -konu, sidan pad sem sam-
eiginlegt var peim 6llum og loks pad sem sameiginlegt var hopum iprottafolks. Ad sidustu var
adgett hvort einhver munur s&ist i tima. bau stef sem fundust eru i toflu 5.

prastef um marga einstaklinga

Hér & eftir fara toflur med yfirlitum yfir prastefin sem fram komu i ordraedunni. Vid byrjum &
peim algengustu og gefum demi Gr gdgnunum eftir pvi sem astaeda pykir til. Til ad spara
rymi notum vid i texta og toflum hér a eftir adeins skirnarnofn iprottafolksins en sleppum
aettarnéfnum og fodurndfnum. Pegar vitnad er til einstakra prentmidla er hér til gloggvunar
visad til akvedinna dagsetninga og sidna.
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Tafla 5. Helstu prastef sem fundust vio ordredugreininguna og hja hve morgum

1. brastef 6 Reglusemi/oregla
battur landsmanna
19 bj6derni Heppni/6heppni
Hetjan/ 5 Démarar (adallega
afreksmadurinn sleemir)
13 Mei0sli/ preyta/ battur andstedinga
pynglsi Keppnisskap
11 Fjarmal Vinnusemi
Fyrirmyndin Hugrekki og
Miklar og stifar aheettufikn
efingar Hogvaerd og rolyndi
Utlit (fegurd/ 4 Personugallar
Glasileiki Reynsla
Sterkur Mataradi
personuleiki og Heilsufar
manngildi Nuningur vid
10 Ungur aldur stjornendur
Likamlegt atgervi ~ Félagavandraedi
9 Menntun og gafur  ZAdri mattarvold/
8 Slem adstada hjatra
7 Erfitt hlutskipti Uppruni
bjélfari (godur/ Atterni
slemur) Fo6tlun
Samkeppni og
samanburdur
Eiga inni/geta beett
sig
Taugaspenna og
pressa
Metnadur

3 Ahorfendur/
keppnisvellir
G690 framkoma
Kynjud ordraeda
Kimnigafa/
ordheppni

2 [préttamadur arsins

Tilfinningar
Vidurnefni
Keruleysi
Jarobundinn
Utsjonarsemi
Godur lidsmadur
Foringi
Skipulagskludur
1 Lyfjamal
Kynpeaettir
Ljoolist
Gestrisni
bakkleti

2. Samfélag

Pogn/atridi
snidgengin
Jakvaeodni/
neikvadni

3. Flokkun

Kynjun
Fotlun

4. Sjonraoda

Sidustadsetning
(forsida,

adrar sidur)
Stadsetning & sidu/
i opnu

Myndir (svart-
hvitar/

Litmyndir, staerd)
Fyrirsagnir (sterd,
bykkt,
bakgrunnur, litur)
Myndrent taknmal

Skyringar: brastef urdu allnokkur til i og eftir forkdnnun pa sem gerd var a islenskum verdlaunahéfum a
Olympiuleikum en mérg beettust vid i sjalfri greiningunni. Einnig synir taflan adra aherslupaetti sem leitad var ad

og fundust.

Tafla 6. brastef um 13 einstaklinga

Prastef um 13 einstaklinga

ipréttafélk

Meidsli, preyta og pyngsli

Asgeir, Bjarni, Eidur Smaéri, Fridrik, Gudrun, J6n

Arnar, Jon Pall, Magnus, Olafur, Pétur, Vala,
Vilhjalmur og bPorey Edda.
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[ t6flu 6 er fjallad um meidsli, preytu og pyngsli sem eitt prastef sem kemur fyrir i ordraedu
um brettan iprottamenn og -konur. Athyglisvert er ad petta stef kemur ekki fyrir um fatlada
iprottafolkid (Sigurrds, Hauk, Kristinu Ros og Jon Odd) né um gomlu kempurnar Gunnar og
Albert sem Orugglega hafa p6 meidst vid ipréttaidkun sina eins og adrir. Petta prastef er
sérlega sterkt vardandi Jon Arnar og koma meidsli hans oft til sérstakrar umraedu (DV, 27.12.
1999: 18).

[ t6flu 7 koma fyrir fimm stef, hvert og eitt peirra um ellefu ipréttamenn og -konur. Sé
1itid nanar & pessi stef kemur m.a. i ljos ad innan fjarmalastefsins er fjarskortur oft til umraedu.
Um Fridrik er til demis sagt fra pvi ad flautad var til heljarinnar knattspyrnuleiks til ad afla
honum tekna (Bjodviljinn, 7.9. 1955: 12). Fjarskortur Jons Arnars er einnig oft reeddur (DV,
27.12. 1999: 18). Um Magnus var oft rett hve litla fjarstyrki hann fengi til ad stunda iprott
sina pott adrar fréttaklausur og lesendabréf segdu hid gagnstaeda, hann fengi noga styrki og
meiri en margir adrir.

Ordreda um iprottafolk sem godar fyrirmyndir kemur fyrir ymist sem ordreda um
fyrirmyndir barna og unglinga, fyrirmyndir annars iprottafolks, fyrirmyndir fatlads folks eda
fyrirmyndir kvenna. Ekki er sérstaklega minnst & iprottamenn sem fyrirmyndir karla og verdur
pad ad teljast athyglisvert. Allar 6f6tludu konurnar eru nefndar sem fyrirmyndir, einnig prir af
fatlada iprottafolkinu og fimm 6fatladir ipréttamenn. Sérstaklega er pessi ordraeda sterk um
Vilhjalm, fyrsta Olympiuverdlaunahafa Islendinga (Morgunbladid, 2.12. 1956: 13). Auk pess
ma 1 rauninni lita & ymis Onnur prastef sem undirstef vid petta stef um fyrirmyndir.

brastefid miklar og stifar @efingar myndar stéran hop en visar adallega til iprottafolks &
sidari hluta rannsoknartimans. Hugsanlega synir petta breytingu & ordreedunni. Miklar @fingar
tilheyra veruleika allra i0kenda sem vilja na langt. Pad potti ef til vill ekki astada til ad nefna
petta 40ur fyrr par sem talid var ad petta vaeri sjalfsagt mal sem allir vissu. En nl er petta
ordinn nokkud aberandi hluti ordredunnar.

Tafla 7. brastef um 11 einstaklinga

Prastef um 11 einstaklinga iprottafélk

Asgeir, Eidur Smari, Fridrik, Gudran, Jon Arnar,
Jon Pall, Kristin Ros, Magnus, Olafur, Pétur og
Vala.

Bjarni, Fridrik, Gudoran, Haukur, Jon Oddur,
Kristin Ros, Magnus, Olafur, Vala, Vilhjalmur og
borey Edda.

Asgeir, Bjarni, Gudrun, Haukur, Jon Arnar, Jon
Oddur, Jén Pall, Kristin Rés, Magnus, Olafur og
Vala.

Utlit Albert, Asgeir, Gunnar, J (’)n,Arnar, Jon Oddur, Jon
Pall, Kristin Ros, Magnus, Olafur, Pétur og bPorey
Edda.

Bjarni, Eidur Smari, Fridrik, Gudrun, Jon Arnar,
Jon Pall, Kristin Ros, Magnus, Olafur, Vala og
borey Edda.

Fjarmal

Fyrirmynd

Miklar og stifar &fingar

Sterkur personuleiki og manngildi
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Fegurd og glasileiki einkenna pa sem prastefid utlit er notad um en auk peirra ma nefna Volu sem
s6g0 er ,,med fallegt bros* 4 nokkrum stodum (sja t.d. Morgunbladio, 26.9. 2000: 10). Tver adrar
konur, Kristin Rés og Pérey Edda, og par med samtals prjar af fimm ipréttakonum 1 trtakinu, fa

umfjollun um tlit sitt 1 texta og auk pess var oft 16gd ahersla 4 fallegt utlit pegar birtar voru
myndir af Guorinu Arnardéttur. Sem sagt allar nema ein. betta passar vel vid stadalimyndina og
par utlitskrofur sem meta konum i ordreedu samfélagsins i heild (Kjartan Olafsson, 2006;
borgerdur Hrénn Porvaldsdottir, 2001). En utlit og gleesileiki er ekki einungis hluti ordraedunnar
um konur. Raett er um 1tlit niu karla af prettdn og st umfjollun er i raun alveg i samraemi vid
stadalimyndina um iprottakarla; peir eiga ad vera glaesilegir, vodvasteltir, havaxnir og fallegir (p.e.
myndarlegir) (Asta Johannsdéttir og Kristin Anna Hjalmarsdottir, 2011). beir karlar sem ekki er
minnst sérstaklega 4 hvernig lita ut eru Eidur Smari, Fridrik, Haukur og Vilhjalmur. I
myndbirtingum er karlmannlegt utlit peirra allra hins vegar dregid fram, nema kannski helst
Fridriks. P6 er minnst 4 likamlega hreysti hans 1 einum textanum um hann.

brastefid sterkur personuleiki og manngildi kemur fyrst og fremst fyrir um iprottafolkid
4 sidari hluta rannsoknartimans en ekki frd fyrri hlutanum, p.e. ekki um Albert, Gunnar,
Vilhjalm, Asgeir, Pétur, Sigurros og Hauk.

[ naestu toflu er yfirlit yfir prastef sem koma fyrir hja tiu iprottamoénnum (sja toflu 8). Ur
ordredunni um likamlegt atgervi (sem tengist vissulega ordredunni um utlit, sbr. 7. toflu) ma
nefna ad Gunnar er ymist kalladur ,,bergrisi® eda ,,vikingur* i textunum, einkum pegar haft
var eftir Utlendingum (Morgunbladio, 3.10. 1946: 11). Ratt var um Jon Pal sem heljarmenni
og hann gjarnan borinn saman vid Gretti og adrar fornhetjur og vikinga (Visir, 13.2. 1981: 7,
Helgarposturinn, 7.5. 1982: 15).

brastef um faa einstaklinga

brastef sem koma fyrir um niu afreksmenn eda -konur eda faerri, p.e. um minnihluta peirra,
eru einnig allmorg. bPeim er hér skipt 1 prennt eftir fjolda og byrjad & prastefjum um sj6 til niu
iprottamenn og -konur (sja toflu 9).

Vardandi menntun og gafur er athyglisvert ad oftar en einu sinn er Vilhjalmur nefndur i
somu andra og Nobelsskaldid Halldor Laxness sem hafdi fengid verdlaun sin arid adur. Oljost er
hvort st ordreeda er til ad syna ad likami og sél séu jafngild og fylli hvort annad upp eda hvort hér
sé verid ad yja ad pvi ad iprottir séu likamlegar og tengist ekki gafum eda andlegum kostum
(Morgunbladio, 11.12. 1956: 14). Albert er einnig umtaladur sem sérlega gafadur leikmadur og
félagi (Morgunbladid, 24.10. 1945: 5, Morgunbladid, 16.9. 1947: 6). Olafur Stefinsson er
umtaladur fyrir fjarnam sitt i haskola enda pykir hann mikill spekingur og hugsudur (Fréttabladio,
30.5.2001: 8; Morgunbladio, 29.5. 2001: 10B; Fréttabladio, 4.2. 2002: 10).

Tafla 8. brastef um 10 einstaklinga

Prastef um 10 einstaklinga ipréttafélk

Ungur aldur Asgeir, Eidur Smari, Friorik, Gudrin, Haukur, Jon
Oddur, Jon Pall, Vala, Vilhjalmur og Pérey Edda.

Likamlegt atgervi Bjarni, Gudrun, Gunnar, Jon Arnar, Jon Pall,

Kristin Ros, Magnus, Olafur, Vala og Pérey Edda.
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Tafla 9. Prastef um 7-9 einstaklinga

Prastef um 7-9 einstaklinga iproéttafolk

Menntun og gafur (9) Albert, Asgeir, Gudrun, Jon Pall, Kristin Ros,
Olafur, Pétur, Vala og Vilhjalmur.

Sleem adstada (8) Fridrik, Gudrun, Haukur, Jon Arnar, Magnus,
Sigurrés, Vilhjalmur og boérey Edda.

Erfitt hlutskipti (7) Albert, Friorik, Gudran, Jon Arnar, Jon Pall, Pétur
og Sigurros.

bjalfari, goour eda slemur (7) Asgeir, Gudrtn, Haukur, Jon Arnar, Olafur, Pétur
og borey Edda.

Samkeppni og samanburdur (7) Asgeir, Bjarni, Eidur Smari, Gudran, Jon Pall,
Pétur og bPorey Edda.

Eiga inni, geta baett sig (7) Eidur Smari, Fridrik, Gudran, Haukur, Jon Arnar,
Vala og Porey Edda.

Taugaspenna og pressa (7) Asgeir, Bjarni, Fridrik, Gunnar, Jén Arnar, Pétur
og Vala.

Metnadur (7) Bjarni, Gudrun, Jon Pall, Kristin Ros, Olafur, Vala
og borey Edda.

[ ordredunni um samkeppni og samanburd vid adra er ymist verid ad likja peim vid adra
islenska iprottamenn eda erlenda snillinga. Asgeiri var pannig likt vid badi Albert og
hollenska knattspyrnumanninn Johan Cruyff, sem talinn var einn snjallasti knattspyrnumadur
heims 4 8. aratug sidustu aldar, og sidar var hann borinn saman vid Aro6r Gudjohnsen
(Morgunbladio, 25.7. 1973: 30; Morgunbladio, 8.12. 1973: 42; Morgunbladid, 6.2. 1979: 23).

[ t6flu 10 eru nitjan stef um fjora til sex af ipréttamonnunum nitjan. Hja flestum peim
iprottamdnnum par sem ordraedan um reglusemi kemur fyrir er peim hrosad fyrir reglusemi a
afengi og tobak en sérstaklega var po brynt fyrir Gunnari ad vera reglusamur 4 afengi
(Morgunbladio, 10.8. 1946: 7). betta tengist hugsanlega badi préstefinu fyrirmynd og
préastefinu afreksmennska; reglusemin sé badi naudsynleg til ad na arangri og til ad vera
60rum god fyrirmynd.

Heppni og 6heppni eru ofarlega 4 baugi hja ymsum. A einum stad er pad ordad svo um
Fridrik ad hann hafi ,,att 6heppni ad fagna“ (svo! Morgunbladio, 20.2. 1962: 24). ba var oft
talad um Oheppni Bjarna Fridrikssonar, svo sem ad vera harsbreidd fré sigri eda gulli, fa a sig
viti alveg a0 6vorum, lenda & moti of lagvoxnum andstedingi og purfa ad 1étta sig til ad
komast 1 sinn rétta flokk (DV, 10.8. 1984: 21; DV, 1.2. 1988: 19).

Ur ordraedunni um patt andstedinganna, ymist vegna oheidarleika eda hardrar keppni, er gott
deemi um Fid Smara sem vard fyrir meidslum sem talin voru tilkomin vegna 6heidarleika andstaed-
ings eda andsteedinga i landsleik og jafnframt vandann sem pau ollu vegna pess ad hann var
otryggdur hja KSI (Morgunbladid, 8.5. 1996: D1). Ordraedan félagavandradi var sérlega aberandi
um Pétur, fyrst og fremst bannid vid ad Pétur maetti leika med islenska landslidinu eda jafnvel is-
lensku ahugamannalidi eftir ad hafa verid 1 atvinnumennsku (Morgunbladio, 11.11. 1982: 47).
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Tafla 10. Prastef um 4—6 einstaklinga

Prastef um 4-6 einstaklinga

ipréttafélk

Reglusemi / oregla (6)

battur landsmanna (studningur) (6)

Heppni / 6heppni (6)

Domarar (adallega sleemir) (5)

battur andstaedinga (5)

Keppnisskap (5)

Vinnusemi (5)

Hugrekki og ahettufikn (5)

Hogverd og rélyndi (5)

Personugallar (4)

Reynsla (4)

Mataradi (4)

Heilsufar (4)

Nuningur vid stjornendur (4)
Félagavandraoi (4)

A0ri mattarvold / hjatra (4)
Uppruni (4)

Atterni (4)

Fétlun (4)

Asgeir, Gunnar, Jon Pall, Magnus, Vilhjalmur og
borey Edda.

Albert, Jon Pall, Magnts, Pétur, Vala og bérey
Edda.

Asgeir, Bjarni, Gudran, Jon Arnar, Vilhjalmur og
borey Edda.

Albert, Bjarni, Jon Pall, Magniis og Olafur.

Eidur Smari, Fridrik, Jon Arnar, Vala og
Vilhjalmur.

Asgeir, Bjarni, Kristin Rés, Vala og Vilhjalmur.

Haukur, Kristin Ros, Magnus, Vala og Vilhjalmur.
Bjarni, Kristin Rés, Magnts, Vala og Porey Edda.

Bjarni, Eidur Smari, Haukur, Jon Arnar og bérey
Edda.

Gudrin, Kristin Rés, Magnus og Olafur.

Jon Oddur, Magnus, Pétur og bérey Edda.
Asgeir, Jon Pall, Magnus og Vala.

Fridrik, Gudrun, Jon Arnar og Pétur.

Albert, Eidur Sméri, Gudrun og Pétur.

Asgeir, Eidur Smari, Magniis og Pétur.
Fridrik, Jon Pall, Pétur og Vilhjalmur.

Asgeir, Jon Oddur, Vilhjalmur og Pérey Edda.
Eidur Smari, Fridrik, Jon Arnar og Jon Pall.

Haukur, Jon Oddur, Kristin Ros og Sigurros.

Einnig ber ad nefna deilur um félagsadild Magnuisar og rétt til ad keppa fyrir {slands hond &
alpjodamotum polfimimanna (DV, 22.12. 1994: 31; DV, 27.12. 1994: 16). Enn &0ri mattar-
vold eda hjatrth koma svo fyrir i ordredunni um Vilhjalm, Pétur og Fridrik, sem virdast hafa
haft trollatra & akvednum t6lum, og um Jon Pal par sem stjornumerkin eru dregin inn.
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Tafla 11. Prastef um 1-3 einstaklinga

Prastef um 1-3 einstaklinga ipréttafélk

Ahorfendur / keppnisvellir (3) Albert, Asgeir og Fridrik.
G060 framkoma (3) Jon Pall, Kristin Roés og Magnus.
Kynjud ordraeda (kona) (3) Guodrun, Kristin Roés og Vala.
Kimnigafa, ordheppni (3) Jon Pall og Magnus.
fpréttamadur arsins (2) Haukur og Kristin Ros.
Tilfinningar (2) Jon Pall og Olafur.
Vidurnefni (2) Albert og Gudrun.

Keruleysi (2) Bjarni og Olafur.
Jardbundinn (2) Eidur Smari og Olafur.
Utsjonarsemi (2) Asgeir og Olafur.

Go6our lidsmadur (2) Magnus og Olafur.

Foringi (2) Vilhjalmur og Olafur.
Skipulagskludur (2) Magnus og borey Edda.
Lyfjamal (1) Jon Pall.

Kynpettir (1) Pétur.

Ljodlist (1) Vala.

Gestrisni (1) Albert.

bakkleeti (1) Vala.

Uppruni, p.e. hvadan af landinu iprottamennirnir eru upprunnir, kemur fyrir um Eyjapeyjann
Asgeir, Sandarann Jon Odd, sveitapiltinn Vilhjalm og Hafnfirdinginn béreyju Eddu. Ur ord-
reedunni um @tterni er Eidur Smari oft spyrtur saman vid foour sinn, Arnér Gudjohnsen (DV,
24.10. 1994: 24; Helgarposturinn, 26.6. 1995: 14), og Fridrik er talinn af skdkaett (Pjodviljinn,
12.1. 1956: 3).

Loks er pad fotlunarordraeda en hin einkennir umfjollunina um allt fatlada iprottafolkid.
Athyglisvert er ad afar morg prastef sem eiga fyllilega vid um ofatlada ipréttamenn eiga alls
ekki vi0 um fatlada iprottamenn og mundu jafnvel teljast mjog ovideigandi i ordredunni.
betta eru nanast eins og tveir heimar. Hér meetti nefna prastef eins og atvinnumennsku og
lyfjanotkun og einhverra hluta vegna finnst fjolmidlafolki ekki vid hefi ad fjalla um meiosli,
preytu og pyngsli fatlads iprottafolks.

b4 er komid ad peim prastefjum sem einkenndu adeins mjog fatt iprottafolk; einn, tvo
eda prja (sjé toflu 11). bPau eru ansi morg en sum beirra voktu sérstaka athygli.

Um tvo iprottamenn er prastefid vidurnefni sem notad er i ordreedunni um Albert og
Guorunu. Albert er kalladur ,,Perlan® eda , Hvita perlan og Gudrin nefnd ,,Rauda ljon-
ynjan‘ (Morgunbladio, 16.9. 1947: 6; Morgunbladio, 31.7. 1996: D 12). Athygli vekur hve
fatio slik vidurnefni eda gelundtn eru i prentmidlaordraedunni pvi ad gelundfn af pessu tagi
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eru mikid notud medal iprottafolksins sjalfs (sbr. t.d. Karfan.is (2011); Dv.is (2011);
Fotbolti.net (2011)).
Undir prastefinu lyfjamal er pad ad nefna ad Jon Pall purfti ad verjast asokunum um

steranotkun og var demdur i keppnisbann vegna pess ad hann neitadi ad skila pvagprufum til
lyfjaeftirlitsmanna [SI. Af peim deilum 6llum leiddi stofnun sérsambands kraftlyftingamanna
utan ISI (DV, 21.3. 1985: 20; DV, 6.8. 1985: 11). Annad prastef er kynpeettir. | vidtali vid
Pétur Gudmundsson talar hann um ,,hvita manninn® gagnvart svortum leikmoénnum og lysir
pad greinilegum kynpattafordomum, hvort sem peir eru @ttadir fra honum eda bladamanni
(Morgunbladio, 7.11. 1982: 57).

Ymislegt kann ad vekja athygli i nidurstédunum hér ad ofan, svo sem af hverju viss
ordraeda tengist akvednum persénum en 60rum ekki. Varasamt er po ad fullyrda 0t fra pessum
demum ad pad gildi um alla adra ipréttamenn og -konur 4 6llum timabilum. bess vegna er hér
16g0 ahersla 4 a0 skoda tilhneigingar fremur en tilteknar fjoldatolur.

Sjonraeda

Undir hugtakid sjonredu, sem ef til vill veeri nakvaemara ad kalla sjonreen prastef, falla hér
allmorg atridi sem varda ttlit og uppsetningu efnis i prentmidlunum. Hér er p6 notad um petta
eitt ord, sjonreda, par sem pad er fyrst og fremst i krafti peirra allra i sameiningu sem ahrif
fast 1 ordraedunni um afreksiprottafolkio.

Hér ber fyrst ad nefna sidustadsetningu efnisins i prentmidlinum (Holmquist, Holsanova,
Barthelson og Lundquist, 2003; Holmquist og Wartenberg, 2005). Ipréttaefni hefur 1ongum
verid & sérstokum sidum bladanna, iprottasioum og sidar iprottakalfum. Pegar islenskt iprotta-
folk vinnur sterstu afrekin, einkum & alpjodavisu, er fjallad um pad 4 forsidum iprottakalf-
anna eda jafnvel 4 forsidum adalbladanna eda 4 6drum aberandi eda virdulegum sidum, til
demis leidarasioum.

Fleira sem vardar stadsetningu efnisins skiptir mali. Fyrir augu lesenda skiptir pannig
verulegu mali hvort efnid er ofarlega 4 sidu og hvort pad er 4 vinstri eda haegri sidu. Par virkar
best stadsetningin ofarlega a hagri sidu (Holmquist o.fl., 2003; Holmquist og Wartenberg,
2005). Og viti menn, par er oftar en ekki efni um nitjdnmenningana. Einnig tala grafiskir
honnudir um ad vinstri sida eda siduhluti sé ,,neikvedur en sd haegri ,jakvaedur”. bessi
uppsetning er til demis mikid notud i auglysingum — vandamali eda skorti lyst vinstra megin
og svo lausninni 4 pvi haegra megin (Holmquist o.f1., 2003).

Um midja 20. 6ld var myndefni prentmidlanna frekar fatitt og alltaf i svart-hvitu
(Holmquist o.fl., 2003; Holmquist og Wartenberg, 2005). Oftast var p6 reynt ad birta myndir
af islensku afreksfolki sem nad hafdi drangri 1 iprottum & alpjodlegum vettvangi pott oft veru
sému myndirnar notadar di oft. [ fyrstu voru per frekar litlar, eins til tveggja dalka, en med
ti0 og tima hafa myndbirtingarnar proast i storar myndir og oftast i lit. Raunar virdist sem
peim sem stjorna prentmidlunum pyki iprottir sérlega myndraent efni og pvi eru ipréttakalfar
og iprottasidur yfirleitt enn meira myndskreyttar en adrar sidur. A0 hluta til kann petta ad
skyrast af pvi ad verid er ad hofoa til yngra folks en ella.

Steerd fyrirsagna skiptir miklu mali i framsetningu prentmidlaefnis. ba er badi att vid
breidd fyrirsagnanna, eins dalks og upp i tiu dalka fyrirsagnir, letursterd og leturpykkt,
jafnvel leturgerd, og lit og letur med eda an bakgrunns (Holmquist o.fl., 2003; Holmquist og
Wartenberg, 2005). Enn sem fyrr getir fatt efni prentmidlanna att kappi vid efnid um

106



Gudmundur Seemundsson og Ingolfur Asgeir Johannesson

alpjodlega afreksiprottafolkid hvad petta vardar, nema pa helst fréttir af freegu folki, eldgos-
um, stjornarkreppum og sterstu jardskjalftum.

bess ber loks ad geta ad myndrent taknmal & oftlega mikilveegan patt 1 ad syna eda
styrkja ymis prastef og logmetisreglur ordredunnar. Myndir af islenska pjodfananum i
tengslum vid ipréttaafrekin eru pannig hluti pjodernisstefsins, einnig myndir af afreksfolkinu
med forseta Islands eda forsatisradherra. Afreksdyrkunin kemur fram i tilprifamiklum
myndum ur sigurstokkinu eda af trslitamarkinu.

Umraeda

Hér ad framan hafa helstu nidurstodur greiningarinnar verid tiundadar. Med pessari greiningu
var @tlunin i fyrsta lagi a0 komast ad pvi hvad veri sameiginlegt umfjéllun um iprottir, i 66ru
lagi hvort ordreda prentmidlanna veri breytileg eftir hopum iprottafolks, svo sem eftir
iprottagreinum, og i pridja lagi hvernig ordraedan hefdi proast 4 pvi timabili sem rannsoknin
tekur til. Petta verour nt skodad hér i pessari somu rod.

Logmeetisreglur, métsagnir og andstaedur
Gera ma rad fyrir pvi ad st ordreda sem sameiginleg er 6llu afreksfolkinu sem greiningin naer
til sé ordraeda sem finna megi um flest islenskt afreksiprottafolk sem getur sér gott ord utan
landsteinanna. { 1jos kom ad tvo stef voru ekki adeins prastef i skilningi sogulegrar ordradu-
greiningar, heldur miklu fremur /6gmeetisreglur. Pau skaru sig algjorlega Ur og svifa avallt
yfir vétnum i ordraedu prentmidlanna um allt iprottafolkid og fella ma dnnur prastef undir pau
ad meira eda minna leyti. Hér er um ad raeda prastefin pjoderni og afreksmennsku.

brastefid pjoderni og pad stolt og hvatning til dada sem pvi fylgir fyrir okkar litlu pjod
ad eiga slika fulltria a alpjodavettvangi iprottanna er mjog aberandi. Pad tengist vafalitid
romantisku vidhorfi landsmanna til sjalfsteedis pjodarinnar og tengslum pess vid hetjuskap
fortidarinnar og virdist hafa rikt ndnast alla sidustu 6ld og fram a pa tuttugustu og fyrstu
(Gudmundur Seemundsson og Kristjan Kristjansson, 2011).

bessi pjodernisordreda kemur stundum fram i ordredunni sem frekar illt umtal eda
fjandskapur um andstedingana. Demi um slikan andsteding er s@nski handboltamadurinn
Staffan ,,Faxi“ Olsson sem lengi var talinn einn besti handboltamadur heims og valinn besti
madur urslitaleiksins um heimsmeistaratitilinn arid 1990 sem Sviar unnu. { Morgunbladinu er
hann kalladur ,,Gullfaxi“ og farid morgum f{ogrum ordum um frammistoou hans
(Morgunbladio, 13.3. 1990: B 5).  vidtali vid DV fjéorum arum sidar er hann hins vegar
spurdur eftir leik: ,,Nu virdist pi vera évinur numer eitt i seenska lidinu 1 augum islenskra
ahorfenda. Hvernig er pad?* (DV, 7.11. 1994: 28). Annar er franski knattspyrnumadurinn
Zinedine Zidane sem ,,rigndi upp i nefid a“ dsamt 63rum Frokkum i jafnteflisleik vid island
ario 1998 (DV, 7.9. 1998: 22) en arid 2000 er hann til demis kalladur ,,adalstjarna
heimsmeistaranna“ (Morgunbladio, 28.6. 2000: B 4). b6 veari ekki sanngjarnt ad saka
iprottafréttafolk um ad veitast almennt ad snjollum andstedingum islensks afreksfolks i
ipréttum. Daemi um hid gagnstada eru til deemis ,,Islandsvinir” eins og danski skakmadurinn
Bent Larsen, brasiliski pristokkvarinn Ferreira da Silva, enski kraftamadurinn Geoff Capes og
eistneski tugprautarmadurinn Erkki Nool sem allir 6ttu kappi vid islenska afreksmenn og tid
var skrifad um 4 Islandi af mikilli virdingu, vinsemd og addaun.

Hitt stefid sem einkenndi ordraeeduna um alla nitjAnmenningana var afreksmennskan sem
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iprottafréttafolkid tiundar vandlega. Peir eru hetjur nutimans. Ekki virdist nokkur vafi 4 ad
pessi ahersla 4 hetjuskap og afrek tengist ad einhverju leyti hetjudyrkun islenskrar fornmenn-
ingar (Gudmundur Semundsson og Kristjan Kristjansson, 2011, Bjorn Bjarnason, 1950;
Glebe-Moller, 1987; sja einnig Einar Olafur Sveinsson, 1943; Olafur Briem, 1972; Sigurdur
Nordal, 1942) sem aftur tengist enn eldri hetjugildum a medal Grikkja og Romverja
(Maclntyre, 2008; McNamee, 2008; Sessions, 2004). Raunar var pessi ahersla ekki alltaf svo
mikil sem n. A fyrstu aratugum ungmennafélags- og iprottahreyfingarinnar 4 fslandi var til

demis talsvert reynt ad sporna gegn pessari tilhneigingu og leggja aherslu & 6nnur gildi, svo
sem patttoku, fegurd ipréttanna og fleira (Jon M. fvarsson, 2007; Kf. Valur, 2009) og enn
pann dag i dag er tekist & um aherslu keppnisiproétta annars vegar og almenningsiprotta hins
vegar. Ef til vill ma segja ad skyld pessari hetjudyrkun sé su hetjudyrkun sem kom upp i
tengslum vid gridarlegan voxt og sidan fall islenska bankakerfisins & drunum fyrir 2008
(Gudmundur Seemundsson, 2009b; imynd fslands. Styrkur, stada og stefna, 2008; Vilhjadlmur
Arnason, Salvor Nordal og Kristin Astgeirsdéttir, 2010). Raunar er nartazkt ad tengja
afrekadyrkun nutimans vid pé einstaklingshyggju og sjalflegni sem talid er ad einkenni
vestraen samfélog (Taylor, 1989; Giddens, 1991).

Ur sjonraedu er einnig rétt ad nefna paer 16gmetisreglur ad fréttir af alpjodlegu islensku
afreksiprottafolki eru oftar myndskreyttar en fréttir um annad iprottafolk. Utsidustadsetning
og storar fyrirsagnir bera vitni um petta. Strax og litmyndir foru ad tidkast vard afreksiprotta-
folk 4 alpjodavisu sérlega vinselt myndefni litmynda. Par eru einnig oftar 4 Gtsidum og oftar
en ekki er umfj6llun ofarlega 4 sidum i meira meli en fréttir af 6dru iprottafolki, einkum ut-
sidum iproéttakalfa bladanna. Pessi atridi geta pvi vel talist til 16gmetisreglna ordraedunnar,
einkum séu pau skodud saman. Auk pess & sjonredan mikinn patt i ad draga fram Onnur
prastef og 16gmetisreglur. Par ma nefna pjodernid (til demis islenska fanann), utlit (til demis
bros Jons Pals Sigmarssonar og Volu Flosadottur) og kynjada ordredu (til demis kvenlegar
linur Kristinar Rosar og Poreyjar Eddu og karlmannlegt utlit Magntsar og Jons Arnars).

Nokkur prastef geta hugsanlega talist nalgast pad ad vera logmeetisreglur vardandi ein-
staka afmarkada hopa, svo sem konur eda fatlada iprottamenn (sja nénari umfjollun i
Gudmundur Semundsson og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2011; Gudmundur Szemundsson
og Kristin Bjornsdottir, 2011). Pa er fjallad mismikid um ipréttafolkid eftir pvi hvada hopi
pad tilheyrir. Pannig er til deemis aberandi hve litid er fjallad um Bjarna Fridriksson jidémann
enda 1itid fjallad um judo yfirleitt & peim arum og jafnvel enn. Hid sama gildir raunar um
Albert Gudmundsson og Asgeir Sigurvinsson knattspyrnumenn. Eftir ad peir foru ut i
atvinnumennsku var 1itid um pé fjallad i blodunum 4 fslandi. Ef til vill ma taka pad sem merki
um ad 4 peim arum hafi atvinnumennska verid nokkud snidgengin i islenskum prentmidlum,
olikt pvi sem nu er og olikt pvi sem virdist gilda um fj6lmidla i Bandarikjunum og Bretlandi
(Gunnar Valgeirsson og Snyder, 1986). Minna er almennt fjallad um afrek kvenna i ipréttum
en karla i1 prentmidlunum & rannsoknartimanum og minna um fatlad iprottafolk en ofatlad.
betta fer saman vid nidurstodur rannsokna hérlendis og erlendis eins og fram kemur i nylegri
alpjodlegri rannsokn (Kjartan Olafsson, 2006) en einnig vidar (Coakley, 2003; Anna Gudriin
Steindorsdottir, 2008). Rannsoknir syna ad betta er engan veginn einsdemi 4 Islandi,
mismunurinn kann jafnvel ad vera minni hér en annars stadar (Gunnar Valgeirsson og Snyder,
1986).

Mj6g morg peirra prastefja sem fram komu vid pessa greiningu bindast audveldlega i
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tvenndir eda andsteedur eftir pvi hvort paer eru notadar i jdkvedum tilgangi til ad upphefja,
hrésa eda auka 4 virdingu vidkomandi iprottamanns eda -konu eda til hnjods & einhvern hatt.
bannig getur prastefid fjarmal til demis innihaldid ordredu um velgengni og ha laun eda
leikmannasélu sem synir snilli og iprottaframa vidkomandi — eda hin getur sntist um
ofurlaun, fjarmalabrask og spillingu. Langmestur hluti ordredunnar fellur undir pad ad vera
jakvadur og pau prastef sem telja ma neikvaed verda pa enn meira aberandi, til deemis prastef
eins og meidsli, preyta og pyngsli. Samanburdur vid erlenda fj6lmidla synir ad peir islensku
fjolludu a.m.k. fyrir 25 drum mun minna um neikvedu pettina en peir erlendu og voru ekki
eins gagnrynir & einstaklinga og hreyfinguna (Gunnar Valgeirsson og Snyder, 1986). Naest
verdur skodadur munurinn sem fram kom i ordraedunni eftir greinum og timabilum.

Munur eftir ipréttagreinum

Hja frjalsiprottafolkinu er litid um sameiginleg prastef. brastefid ungur aldur kemur fyrir hja
sex af atta, p.e. peim Gudrunu, Hauki, Joni Oddi, V6lu, Vilhjalmi og Poreyju Eddu.
Sameiginleg prastef hja fimm peirra eru 6llu fleiri. Sleem adstada er prastef i umfjolluninni
um pau Gudranu, Hauk, Jon Arnar, Vilhjalm og Péreyju Eddu. Miklar og stifar efingar er
sameiginlegt prastef hja Gudrtinu, Hauki, Joni Arnari, Joni Oddi og Volu. A9 geta baett sig er
préastef hja Guoranu, Hauki, Joni Arnari, Vilu og Poreyju Eddu. Meidsli, preyta og pyngsli
eru prastef um Gudrunu, Jon Arnar, Volu, Vilhjadlm og Poreyju Eddu.

Engin prastef eru sameiginleg 6llum boltaiprottaménnunum fimm en pau prastef sem
koma fyrir hja fjorum peirra eru fjarmal og meidsli sem koma fyrir i ordredunni um Asgeir,
Pétur, Olaf og Eid Sméra. P4 er rtt um menntun og gafur og utlit um pa Albert, Asgeir, Pétur
og Olaf. Hja premur koma fyrir prju prastef: bjalfaramal hja Asgeiri, Pétri og Olafi, félaga-
vandraedi og samkeppni og samanburdur hja Asgeiri, Pétri og Eidi Smara og niiningur vid
stjornendur hja Alberti, Pétri og Eid1 Smara. Annad iprottafolk i hopnum fellur utan pessara
tveggja adalhdpa og er pvi ekki med 1 pessum samanburdi.

Eins og sja méa er munurinn milli hopanna tveggja ekki mikill. Petta eru meira og minna
somu prastefin sem koma fyrir hjd meirihluta iprottafolksins 1 hvorum hopi. Einhverjar
tilhneigingar ma po lesa ut r pvi ad hja frjalsiprottafolkinu er tidasta prastefid ungur aldur og ad
hjé boltaipréttaménnunum eru pad fjarmal. Prastefid ungur aldur snyst um ad afrek eru unnin a
ungum aldri en pad tengist [0gmaetisreglunni afreksmennska. Augljost afrek felst 1 pvi pegar ungir
[slendingar hafa gert goda samninga vid erlenda adila, auk pess sem pad kyndir undir pjoderni sem
16gmaetisreglu 1 ordredunni um afreksiprottir ad raeda laun islenskra iprottamanna.

Munur eftir tima

begar rannsoknin hofst hneig @tlun og dhugi ad pvi ad skoda hvort og hvernig ordredan um
islenskt afreksiprottafolk hefdi breyst 4 pvi timabili sem rannsoknin tekur til. Til pess ad
kanna petta var borin saman ordredan um Gunnar Huseby, Vilhjalm Einarsson og Albert
GuOomundsson fra arunum 1945-1955 annars vegar og um Jon Arnar Magnusson, V6lu Flosa-
dottur og Eid Smara Gudjohnsen i kringum 1990-2000 hins vegar.

Fyrst vakti athygli mikill munur & magni umfjéllunar. Varlega verdur p6 ad fara i ad
tulka pennan mun vegna pess ad blodin sjalf hafa stekkad mjog og 61l fjolmidlun aukist
verulega 1 krafti aukinna tekna af auglysingum, askriftum og dreifingu. b6 virdist mega tulka
hid aukna magn ad einhverju leyti sem aukinn dhuga a ipréttum sem fréttactni og aukna
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aherslu 4 iprottir sem samfélagspatt. [ pvi sambandi méa po velta fyrir sér aukinni aherslu
fjolmidla 4 hvers kyns einstaklingsafrek og umfjéllun um ,,stjornur* & hinum ymsu svidum,
svo sem fregt folk, leikara, popptonlistarfolk, fjolmidlafolk og svo framvegis.
[prottaafreksfolk virdist henta vel i slika umfjollun (Coakley, 2003).

Fjarmal eru reedd um alla iprottamennina i nyrri (yngri) hopnum en ekki pa eldri. Sama
gildir um neikvada ordraedu um andstedingana, ordraedu um ad iprottafolkid geti baett arang-
ur sinn, meidsli, preytu og pyngsli, sterkan personuleika og manngildi. Hja tveimur i eldri
hépnum en um engan i nyrri hopnum er hins vegar rett um menntun og gafur. Sama gildir
um reglusemi 4 afengi og tobak.

Hér virdist pvi vera nokkur munur 4 ordredu enda ekki dsennilegt ad gildismat sé annad
og ordredan 6lik pegar svo margir aratugir eru & milli. Umfjollunin um eldra ipréttafolkio

virdist hofstilltari en tilprifameiri og ef til vill yktari um pa nyrri (yngri).

Munur eftir kynjum

Ymis prastef geta fallid undir kynjada ordradu (Gudmundur Smundsson og Ingélfur Asgeir
Johannesson, 2011). Ohztt er ad segja ad hiin sé nokkud greinileg um marga, sbr. til daemis
pad sem fram kemur hér framar um utlit sem prastef. Hja korlum falla undir kynjudu
ordreduna prastef eins og likamsburdir, styrkur og sjonrada par sem dhersla er 16g0 4 vodva
og hreyfingu. betta leidir hugann ad pvi hvada ipréttagreinar karlmenn telja ,,karlmannlegar*
og velja pvi frekar, badi til i0kunar og dhorfs og sem dhugamal (Messner, Dunbar og Hunt,
2000). Hja konum er um ad ra&da ordraedu par sem talad er sérstaklega um peer sem konur eda
fyrirmynd kvenna pott pad komi afrekum peirra 1itid vid. Einnig er greinileg kynjud ordrada
i pvi folgin ad birta myndir par sem kvenlegar linur og fegurd eru dregnar fram.

Mismunur ordreedunnar milli kynja kemur einnig fram i pvi hvada prastef koma EKKI fyrir
hja 68rum hvorum hopnum. Prastef sem ekki koma fyrir um neinar kvennanna eru domaramal,
félagavandraeoi, hjatrt, etterni, dhorfendur, keppnisvellir, kimnigafa, orSheppni, tilfinningar,
kaeruleysi, vera jardbundinn, utsjonarsemi, goédur lidsmadur, foringi, lyfjamal, kynpettir og
gestrisni. Ad einhverju leyti reedst petta af pvi hvada konur hér var skodud ordraeda um (t.d. engar
konur ur hopipréttum) en & hinn boginn kann ad vera talid ad ekki haefi ad nota sum pessara
prastefja um konur, t.d. domaramal og félagavandraeoi (konur eru ekki til vandreda), tilfinningar
(parf ekki ad taka fram um konur) og gestrisni (karlar sj4 um gestrisnina en konur um
veitingarnar). Pannig segir fjarvera marga prastefja okkur margt um ordreduna um iprottakonur.
betta tengist einnig umredum um einkenni og hlutverk kynjanna i heimi karlmennskunnar par
sem korlum eru eignadir edlispaettir sem geri pa almennt ad edlilegum foringjum, stjornendum,
vidskiptajofrum og pjodhsfdingjum (Asta Johannsdottir og Kristin Anna Hjalmarsdottir, 2011;
Vilhjalmur Arnason, Salvér Nordal og Kristin Asgeirsdottir, 2010).

Lokaord: Samantekt og alyktanir

,An fjolmidla engar iprottir, 4n iprétta engir fjolmidlar“ (Coakley, 2003). Hvort sem pessi
stadhaefing er rétt eda ekki er alveg 1jost ad milli iprétta og fjolmidla hérlendis sem erlendis er
strengur sem ekki er liklegur til ad slitna (Gunnar Valgeirsson og Snyder, 1986). bess vegna er

naudsynlegt fyrir pa sem sinna rannséknum & 6dru hvoru svidinu ad gleyma ekki peetti hins. |
pessari rannsokn hefur pessum tveimur svidum menningar og mannlifs verid teflt saman.
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Rannsoknarspurning greinarinnar var: Hvernig er fjallad um islenskt afreksiprottafolk a
alpjédavisu i islenskum prentmidlum? Ymis svor hafa fengist en hér er rétt ad skoda pau
veigamestu og rokstydja hvort pau eigi vid um annad afreksiprottafolk.

[ fyrsta lagi eru pad 16gmatisreglurnar tveer, pjodernid og afreksmennskan. Audsatt
virdist ad pjodernisstefio eigi vio um alla eda flesta p4 sem etja kappi vid erlent afreks-
iprottafolk en faa adra. Afreksmennskan er hins vegar gegnumgangandi 1 allri umfjéllun um
iprottir og virdist moéta mjog allt iprottauppeldi. Um pad vitnar lysing Sigridar Vidis Jons-
dottur (2011). 1 grein sinni rifjadi hun upp asku sina pegar hiin vildi gjarnan stunda iprottir
an pess ad vera svo umhugad um keppni og afreksmennsku en rak sig alls stadar 4 veggi.
bessi dherslumunur er hins vegar 1itid raeddur i fjolmidlum dagsins en var toluvert reddur
adur fyrr (sja til demis Jon M. Ivarsson, 2007).

[ 60ru lagi er pad sjonredan sem fjallad var um hér ad framan. Hun virdist sérstok
vardandi pa sem na lengst 4 alpjodamelikvarda og ma pvi lita svo 4 ad hun nai at fyrir pann
hoép sem hér var skodadur.

I pridja lagi mynda nokkur prastef helstu einkenni ordraedunnar i heild par sem pau eru
mjog tid medal hopsins, prastef eins og meidsli, preyta og pyngsli, fjarmal, g60 fyrirmynd,
miklar og erfidar efingar, utlit, sterkur personuleiki, ungur aldur og likamlegt atgervi. Engin
sérstok asteda er til ad @tla ad hopurinn sem rannsakadur var hafi einhverja sérstodu hvad
pessi stef vardar.

[ fjorda lagi er litill efnislegur munur 4 ordraedunni eftir iprottagreinum pott talsverdur
magnmunur sé€. Pannig ma leida getur ad pvi ad talsverd poggun sé i fjolmidlunum um sumar
greinar i samanburdi vid boltagreinarnar tver, knattspyrnu og handbolta. betta kemur raunar
ekki & ovart, umfj6llun prentmidlanna er yfirgnafandi mest um boltaiprottir en afar litil um
sumar adrar greinar (Anna Gudrin Steindorsdottir, 2008).

[ fimmta lagi er greinilegur munur 4 ordraedunni eftir tima. bar er fyrst ad nefna pann
mikla mun sem er & magni umfj6llunar fyrr 4 timum og nu. Elsta ordredan einkennist ad auki
af prastefjum eins og menntun og gafum og reglusemi & afengi og tobak, en st yngri af
prastefjum eins og fjarmalum, slemum andstedingum, ad geta batt arangur sinn, meidslum,
preytu og pyngslum, sterkum personuleika og manngildi, strongum @fingum, ungum aldri og
taugaspennu. Ordredan um eldri iprottamennina virdist einnig hofstilltari en dramatiskari og
ef til vill yktari um pau nyrri (yngri). Liklegt er ad petta haldist i hendur vid malnotkunina {
prentmidlum almennt og eigi ekki adeins vid um iprottafolk sem neer langt 4 alpjodavettvangi
eda um iproéttafolk yfirleitt, heldur sé petta einkenni a nutimafjolmidlum yfirleitt, samanborid
vid fj6lmidlana fyrr 4 sidustu 6ld.

[ sjotta lagi greinast prastefin oft i por eda andstaedur par sem annad stefid er jakvaett en
hitt neikvaett. Hefur ipréttafréttafolki raunar stundum verid legid 4 halsi fyrir ad vera nokkud
svart-hvitt 1 umfjollun sinni. Petta er p6 ekki regla hér og jakvadu stefin eru miklum mun
fleiri en pau neikvaedu. Demi um nokkud algeng jakvad stef eru god fyrirmynd, utlit, sterkur
personuleiki og ungur aldur en neikvadari eru slemir andstedingar, ad geta batt arangur
sinn, meidsli, preyta og pyngsli, 6heppni, mistok, strangar og erfidar afingar, fjarskortur og
taugaspenna.

[ sjounda lagi hefur ordraedan um iprottir tilhneigingu til ad vera mjog karlleg; allt
midast par vid unga, hrausta og sterka karlmenn, 6fatlada og med ,rétta kynhneigd. I
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samraemi vid pad er amast vid pvi ad iprottir sem hafa adrar dherslur teljist til iprotta,
iprottagreinar eins og skak, bridds, akstursiprottir og jafnvel dans. Ordraedan um ipréttakonur
kom fyrir nokkrum aratugum inn i pessa ordraedu og hefur breytt henni nokkud en p6 eimir

vissulega eftir af gdomlum gildum og gamalli ordraedu eins og demi hafa verid gefin um hér
ad framan. bess vegna ma enn lita svo & ad ordredan um iprottakonur hafi sinar eigin
16gmatisreglur (Gudmundur Seemundsson og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2011).

[ attunda lagi er svo annar hopur iprottafolks sem verid hefur ad vinna sér pegnrétt innan
iprottanna en er pd enn fjallad um med sérstokum 16gmaetisreglum. Hér er att vio fatlad
iprottafolk en i ordraedunni um pad takast 4 afreksmennskan og likamlega fotlunin eda
skerdingin, nanast laeknisfreedileg ndkvemni um hana (Gudmundur Semundsson og Kristin
Bjornsdottir, 2011).

Iprottir eru ekki adeins afpreying og fjolmidlaefni. beer eru ekki sidur hluti alpydumenn-
ingarinnar, menningar sem 4 sidur upp a pallbordid hja menningarvitum pjédarinnar en adri
listir og bokmenntir. Virdingin sem paer njota er minni og pvi verdur ordredan um bpar
o0ruvisi & ymsan hatt (Julian Meldon D*Arcy, 2003; Jalian Meldon D’Arcy og Gudmundur
Semundsson, 2004; Gudmundur Seemundsson, 2004; Gudmundur Seemundsson og Kristjan
Kristjansson, 2011). Fréttafolk leyfir sér meira og sleppir fram af sér beislinu 1 ordanotkun og
andble. Hins vegar er virding ekki sama og vinsaldir. Vinseldir iprotta eru miklar, bedi sem
fjolmidlaefnis og afpreyingar fyrir folk & 6llum aldri. Folk litur einnig 4 paer sem uppeldis-
teki, hollan félagsskap og heilsueflingu fyrir &sku og ungmenni landsins. Pessar vinszldir
medal almennings valda pvi ad verulegt fjarmagn er 14tid renna til iprétta, stundum i svo
miklum meli ad morgum ofbyour, samanber margendurtekinn samanburd fjarveitinga
opinberra adila til lista annars vegar og iprétta hins vegar eda nyleg deemi um ipréttahallir og
tonlistarhollina Horpu. beir sem um malin fjalla verda po seint 4 eitt sattir um hvort naegilega
sé¢ a0 gert, samanber ord Jons Arnars Magnussonar i upphafi pessarar greinar: ,,pad er t.d.
nogu erfitt ad fa fyrirteki og stofnanir til ad kosta og styrkja iprottamenn, pott fjolmidlarnir
séu ekki ad eydileggja pad alveg fyrir okkur* (Jon Arnar Magnusson, 2004: 22).

Af ordum Jons Arnars metti @tla ad fjolmidlarnir hefdu mikid vald yfir iprotta-
heiminum, stjérnudu honum nénast med ordraedu sinni, dherslum og umfjollun. betta er mjog
algengt sjonarmid og tekur ordradufredingurinn Norman Fairclough (2008) medal annars
undir slik vidhorf. b6 ma draga i efa ad petta sé rétt. Osanngjarnt er ad atla starfsfolki
fjolmidlanna ad vilja styra inntaki umfjollunarinnar sér eda fj6lmidli sinum i hag, jafnvel pott
®tla megi ad einhver tengsl séu alltaf milli hagsmuna eigenda peirra og ahersluatrida peirrar
umfjollunar sem i peim birtist. Miklu fremur er hér um ad reda pad sem nefna ma valdid i
ordraedunni. I greinum Foucaults kemur fram st skodun ad vald sé gagnkvaeemt samband pess
sem stjornar og pess sem latur ad stjorn. Badir adilar taki i raun patt i pvi med ordredunni,
myndi [6gmatisreglur hennar med sampykki sinu og moti badir notkun peirra prastefja sem
einkenna ordreduna (Foucault, 2002, 2005, 2008). Pannig ma atla ad til deemis hetjuimyndin
og afrekadyrkun fjolmidlanna sé¢ i gagnkvemu sambandi vid afrekadyrkun innan iprotta-
hreyfingarinnar og medal iprottadhugafolks og hetjudyrkun iprottafélaganna (Gunnar
Valgeirsson og Snyder, 1986).

Rangt veri po ad lita svo 4 ad fjolmidlar og iprottir myndi einhverja samloku i ordreed-
unni. Samfélagid og menningin eru hér pad pridja afl sem knyr ordreduna afram, proar hana
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i sogulegu samhengi og veitir sifellt nyjum straumum i gegnum hana, t.d. i fjéolmidlunum.
Breytt kynjaordraeda i samfélaginu kemur pannig fram i kynjadri ordredu fjolmidlanna og
kynjadri framkomu iprottamannanna sjalfra. Sama gildir um afstodu til atvinnumennsku i
iprottum, utlits og gleesimennsku iprottamanna, eda hvada iprottagreinar eda iprottamenn eru
snidgengnir eda dregnir fram 4 hverjum tima. Allt er petta had sogulegri samverkan milli

iprottaheimsins, fjolmidlanna og samfélagsins.

Nedanmalsgreinar

1

Ordid er pekkt Gr 60rum freedigreinum, til deemis ur félagsvisindum (Timarit Mals og menningar, 1990:
75; Godasteinn, 1980—1981: 130; Vidsja RUV, 2011; Smugan.is, 2011). [ bokmenntagreiningu er svipad
fyrirbaeri oft kallad ritklif (Hugtok og heiti | bokmenntafireedi, 1989: 219-220) en i stilfraedinni eru ordin
endurtekning og klifun (Hugtok og heiti i bokmenntafreedi, 1989: 71; 146—147) notud um samberilega en
p6 engan veginn somu hluti. Hvert slikt prastef er einhvers konar pema (Hugtok og heiti |
békmenntafireedi, 1989: 303) i ordraedunni. [ tonlistarfreedum er einnig talad um stef og prastef (eda upp &
itolsku: ostinatostef) (Tonlistarvefur Namsgagnastofnunar, 2011).

Ingblfur Asgeir Johannesson notar ordid loggildingarlogmal fyrir legitimating principles. Pjalla virdist ad
nota hér ordid 16gmeetisreglur.

Raunar ma lita svo 4 ad andstadan vid ad vidurkenna skak sem iprott eigi sér grunn i afar karlleegu
vidhorfi til iprétta, nefnilega ad pad séu likamsburdirnir og karlmennskan, auk askunnar, sem geri
iprottir ad iprottum. Vera ma ad hér sé fundin orsok pess ad sumar iprottir og sumir hopar ipréttamanna
verda hornreka i umfjéllun fj6lmidla, t.d. dans, fimleikar, bridds, hestamennska, bilaipréttir, fatlad
iprottafolk, iprottakonur og born i iprottum (yngri aldursflokkar). Reyndar virdast somu o6rlog
ordreedunnar oft bida svonefndra almenningsiprotta, iprotta sem folk stundar sjalfstett og 6had, saman
eda einsamalt, sér til heilsubdtar, skemmtunar og daegradvalar, t.d. gongur, skokk, veidiskapur og
fjallamennska. Spyrja ma hvort petta bendi til pess ad paer iprottir sem njoti mestrar hylli i umfjélluninni
séu likamlegar afreks- og keppnisiprottir sem draga fram karlmennsku og afl (Kjartan Olafsson, 2006).
Til 6ryggis voru pd ad rannsokninni lokinni skodud gogn um ipréttafolk Gr fjorum olikum greinum, p.e.
Orn Arnarson sundmann, Birgi Leif Hafporsson golfmann, Kristin Bjornsson skidamann og Margréti
Laru Vidarsdottur knattspyrnukonu sem 611 voru a hatindi freegdar sinnar i upphafi 21. aldar. Ordradan
um pau reyndist samberileg ordreedunni um nitjaAnmenningana.
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lasu handritid yfir og eru peim fardar pakkir fyrir. Einnig er ritrynum og profarkalesara
Islenska pj6dfélagsins pakkadar mikilsverdar dbendingar og leidréttingar.
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Gudmundur Seemundsson og Ingolfur Asgeir Johannesson

Um hofunda

Gudmundur Szmundsson (gsaem(@hi.is) er adjunkt vid Iprottafreedasetur Haskola fslands.
Hann lauk B.A.-profi i islensku og norsku fra HI 4rid 1972, cand.-mag.-profi i norreenu og
malvisindum fra Osléarhaskola arid 1975 og M.Ed.-profi fra Kennarahaskoéla islands arid
2001. Rannséknir hans og kennsla eru einkum 4 svidi iprottaordredu og iprottabokmennta,
auk iprottamenningar, malfars, malsdgu, ritunar, kennslufreda og adferdafreda.

Ingolfur Asgeir Johannesson (ingo@hi.is) er professor vid Haskola fslands og Haskélann a
Akureyri. Hann lauk cand.mag.-profi i sagnfraedi fra Haskola Islands 4rid 1983 og doktors-
profi 1 menntunarfredum fra Wisconsinhaskola i Madison 4rid 1991. Rannsoknir hans eru
medal annars 4 svidi menntastefnu og kyns og menntunar. Hann hefur einnig rannsakad
umradur um umhverfismal med adferoum sdgulegrar ordraedugreiningar.
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