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Utanlands og innan

alls stadar er einhver

Utanlands og innan, alls stadar er einhver sem parf 4 hjalp ad halda.
Abyrgd okkar er st sama, heima og erlendis, pvi fateekt hefur somu
ahrif hvort sem hun prifst i riku landi eda fataeku. Fataekir einangr-
ast. R6dd peirra heyrist ekki. Fateekt bydur ekkert val. Hun getur ordid
vitahringur. Hann vill Hjélparstarf kirkjunnar reyna ad rjufa med hjalp
til sjalfshjalpar — 6had busetu, pjoderni, trd, skodunum, kyni eda upp-
runa.

A nastu sidum finnur pu kjarnaatridi i verkefnum
Hjalparstarfs kirkjunnar 2009-2010.

Vid leggjum okkur fram um ad vera gegnsee, traust i medferd fijarmuna
og trd peim sem vid héfum heitid studningi. Ef pér likar pad sem pu
lest, getur og vilt leggja okkur lid, pa ertu velkominn um bord.

Um nanari upplysingar visast i adgengilega og
itarlega arsskyrslu a www.help.is undir lidnum
UM STARFID.

Oll framldg skila arangri.

I réttleti felst ekki ad vera
hlutlaus heldur ad finna ut
hvad er rétt og berjast fyrir
pvi—gegn pvi sem er rangt.

Gt'Hjélparstarf
\Il'’/ kirkjunnar

bitt taekifeeri er komid —

pad er i dag.




Litil en samt stor

Hja Hjalparstarfi kirkjunnar vinna adeins sjo starfsmenn ad verkefnum
heima og heiman. pvi er mikilvaegt ad tengjast 6drum til samvinnu og
arangurs. Pad er gert baedi innanlands og utan. Med adild ad Luth-
erska heimssambandinu aukast moguleikar Hjalparstarfsins til ad
sinna starfi sinu erlendis um allan helming. Sambandid rekur um-
fangsmikiod og faglegt prounarstarf i 35 [dndum i peim tilgangi ad lina
bjaningar, berjast gegn Oréttleeti og drbirgd og ad skapa grunn ad
mannsaemandi lifi fyrir alla. Stofnad i Lundi 1947, telur sambandid nu
140 adilai 79 16ndum, er fulltrii 70 milljoéna kristinna manna. Unnid er
med heimamonnum & hverjum stad sem pekkja vandann af eigin
raun, pekkja menningu, venjur og tungumal. pessi adild ad kirkjulegu
hjalparstarfi & heimsmeelikvarda, naid samstarf og vettvangsferoir
starfsmanna Hjalparstarfsins tryggja reynslu og heefni  sérhaefdum
og vandmedfornum malaflokki. Hjalparstarf kirkjunnar midlar fjar-
munum pangad sem neyd rikir — 6had orsdkum hennar.

www.lutheranworld.org

Med actalliance
i 130 Iondum

Hjalparstarf kirkjunnar veitir mest af sinni neydarhjalp i gegnum ACT-
Alliance en einnig beint til samstarfsadila a hverju svaedi. Hjalparstarf
kirkjunnar er einn 100 adila ad ACT-Alliance. Samtokin veita neydar-
hjalp, vinna ad uppbygginguf kjolfar neydar og langtima prounarstarfi.
ACT Alliance var stofnad 1. jantar 2010 upp Ur ACT-International, Al-
bjodaneydarhjélp kirkna. ACT-Alliance eru ein umfangsmestu hjalp-
arsamtok i heimi. Samtokin vinna i 130 [6ndum ad pvi ad bjarga lifi og
styrkja samféldg | barattu fyrir réttleeti. ACT-adilar hafa a ad skipa
30.000 starfsmdnnum og sjalfbodalioum og verja um 1,5 milljéroum
dala & ari. A ACT-skrifstofunni i Genf starfa 18 manns. beir afla naud-
synlegra upplysinga fra hjalparsveedum og midla peim til ACT-adila.
peir koma framlégum og sérhzefdu starfsfolki & leidarenda og sam-
reema adgerdir. ACT sér til pess ad geedastoolum sé fylgt og ad
skyrslugerd, eftirlit og mat sé faglegt.

www.actalliance.org
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um allt land
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Dyrmeetasta efnid
— deigur dropinn

Pad er ekki gull og ekki eru pad demantar sem eftirsottastir eru & starfs-
sveedum Hjalparstarfsins [ Afriku. Pad er ekki dyrmeetasta efnid sem allt
annad byggist a: allar framfarir til heilsu, starfa, menntunar, hiisnaedis og
maoguleika. Pad sem allt snyst um er vatnid og pad er dyrmeett af pvi pad
er hvergi ndg af pvi. Vedurfarsbreytingar faerast i aukana. Rigningar koma
seint eda snemma eda alls ekki. Baendur vita ekki lengur hvenaer best er
ad sa. Of fljott, skorpna freein. Of seint rignir ekki nogu lengi til ad sprettu
ljuki. Skogarhogg og jardvegseyding veldur pvi ad vatn sigur ekki i jaro-
veginn. pad gufar upp eda rennur burt & yfirbordinu. Folk parf ad saekja
vatn um a lengri veg begar hefdbundin vatnsbol porna. Erfidi og dhreint
vatn valda veikindum og lama starfsprek og lifsprétt. Pessu spornar Hjalp-
arstarfio vio. [ vetur voru grafnir brunnar. Nyir vatnstankar safna rigning-
arvatni og vatnspreer yfirbordsvatni. pvi fylgja hreinsitdflur. Sérstakir
brynningarstadir fyrir skepnur draga Ur éhreinindum og smiti vid vatns-
bol. Mikilli og reglulegri fraedslu var midlad til ibla og vatnsnefnda sem sja
um vidhald med mannvirkjum og eftirfylgni med freedslu. Opinberir starfs-
menn fengu lika pjalfun fra verkefninu til ad sinna pbessum peetti betur |
starfi sinu. Vélknunar og fotstignar aveitur voru settar upp. Margir beend-
ur deila pumpu. Nyjar freetegundir, betri tol, synikennsla og skodunar-
ferdir juku ménnum framtaksemi. Skepnur prifast pegar ndg er vatn og
baer eru hluti af verkefninu. Tad neerir jardveginn, kjot og mjolk gefa prot-
in, skinn og afkveemi ma selja. Fiskeldi i manngerdum tjérnum tryggir bet-
ur nog feedi. Vatnid er sannarlega dyrmeetasta efnid.

Brunnar grafnir, minna alag a konur

Kamrar, vaskar, fraedsla til ad breyta venjum i
hreinlzetisatt

Fundir og namskeid fyrir iblia og opinbera starfsmenn
til ad greina vantsvandamal og sjalfbaerar lausnir
Leidtogapjalfun, freedsla um vatn og vatnsvernd
prounarsamvinnustofnun og verkefni okkar skiptust &
folki — leerdu bagir

Vélaveitur og fotpumpur auka uppskeru
purrkapolnum greenmetistegundum komid i raekt
Geitum og haenum brynnt i nyfengnu vatni, skepuhald
dafnar

Indland




Malavi
ol

Eod

Maésambik

HIV /alnaemi
gauorifio oryggisnet

par sem alneemid er algengast er umraedan ef til vill minnst. [ Afriku deyja
fair ur alnzemi, peir deyja Ur Ollu 6dru, pott allir pekki teerdan likama al-
naemisjukra. Svo margir hafa latist ad 6ryggisnet samfélagsins er gaudrif-
i0 og litils nytt. Fyrir mérgum heimilum i samstarfslondum Hjélparstarfsins
fara born og unglingar. pess vegna er freedsla um smitleidir, hreinleeti og
hjalp til HIV-smitadra, sjukra og munadarlausra tvinnu® inn i 6l verkefni
Hjalparstarfsins i Afriku. Born fa his og heimili, reglulegar heimsoknir rad-
gjafa. Kamrar og vaskar til handpvotta eru settir upp. Farid er yfir heettu-
legar venjur eins og umskurd stllkna og ad ekkjur gangi til annarra karla
fiélskyldunni. peer hafa gjarnan misst maka sinn Ur alneemi og eru liklega
smitadar sjalfar. Efnt er til vidraedna og freedslu til triarleidtoga og porps-
leidtoga sem geta haft ahrif & folkid sitt. Med peim gengur vel ad taka &
skadlegum venjum en motstada er vid almenna umraedu um kynlif og
HIV-smit. Hana parf p6 ad efla og er allur vettvangur nyttur. pjalfun yfir-
setukvenna til ad koma i veg fyrir sykingar og smit & milli médur og barns
skipta skdpum.









Born i hordum skola lifsins

Barnung eru pau ordin fullordin. Barnung sja pau systkinum farborda,
vinna 12 tima vinnudag og sum sja varla nokkurn tima bjartan dag. pau
eru munadarlaus eda i preelkun, hafa dottid Ut Ur skdla eda aldrei komid
par inn. [ Uganda f& munadarlaus born nytt og éruggt hisnaedi, vatns-
tank, eldaskéala med sparhlédum og naudsynlegasta innbu. peim er kennd
jardreekt til framfeerslu og morg fa studning i skdla. Samstarfsadilar Hjalp-
arstarfs kirkjunnar & Indlandi reka forskéla & Indlandi til ad kynna preel-
bundnum foreldrum hvad felst i menntun og venja bornin & skolagéngu.
par fa pau kennslu, mat, bolusetningar, leik og athygli. Haft er upp &
breelabérnum og peim komid i kvoldskola. bar fa pau freedslu um réttindi
sin, par styrkist sjalfsmynd peirra og par ddlast pau nyja feerni. pau fa ad
vera glod, hafa loksins eitthvad til ad gledjast yfir. Foreldrar f& umfangs-
mikinn studning til ad standa sig [ foreldrahlutverkinu, sja fjdlskyldunni
farbor®a an launa barnanna pott litil séu. Born og foreldrar laera ad spara
fyrir Utgjdldum [ stad lana sem binda i anaud. Métframlag fra verkefninu
eflirmod. pegar kvoldskoélanum Iykur eftir sex manudi er skuld barnanna
greidd og pau skrad i almenna skéla. Ollum er vel fylgt eftir svo enginn
heltist dr lestinni. Ungmenni saekja haskdla samstarfsadila okkar par sem
kennsla er sérsnidin ad porfum fataekra, undirokads hops sem parfnast
einskis fremur en sjélfstyrkingar. par lzera ungmennin ensku, tolvunotkun,
umbrot, vélritun og annad hagnytt. Samvinna vid fyrirteeki skapar atvinnu.
Allir foreldrar eru freeddir um heettur pess ad gifta stulkur of snemma.
Freett er um kynproskaaldurinn og 16g um heimanmund sem oft sligar
fjdlskyldur eru kynnt. Einnig opinberir styrkir vegna giftinga og styrkir til
stulkna sem bida med giftingu og ljika nami. Er pa adeins fatt talid § starfi
med bornum.

Indland

B




porpsleidtogar pjalfadir til ad taka a
ofbeldismalum og veita polendum studning
Nefnd um heimilisofbeldi fraedir porpsbuia i
gegnum leikrit m.a. um tilkynningaskyldu
Skapadur vettvangur fyrir alnaemisjuka til ad
koma fram med sogu sina og draga Ur fordomum
Folk & jadrinum stutt til ad verda malsmetandi
porpinu

Baedi kynin taka jafnan patt i verkefnum, ddlast
sOmu eignartilfinningu og nj6ta afraksturs

Mannrettindi —
ao finnast madur vera madur

Kjorin setja @ manninn mark. peir fataeku sem lifa vid kigun, preelahald og
vanpekkingu bera pess merki. Adur vannaerdur, preklaus, undirgefinn og
mattvana gegn yfirvaldinu hefur fjoldi folks nu fengid uppreisn eeru f gegn-
um mannréttindasamtokin Social Action Movement & Indlandi sem Hjalp-
arstarfid stydur. Einum segist svo fra ad sér finnist sem hann sé loksins
ordinn madur. Hann hefur lzert um réttindi sin, fengid hjalp til ad brjdtast
Ut ar preeldomi [ steinnamu og bornin hans eru komin [ skéla. Hann er
kominn i verkalydsfélag frumbyggja og nytur nd réttinda sem honum var
Okunnugt um adur. Hann porir ad horfast i augu vid aedri stéttir, tala mali
sinu og sinna. Konan hans er [ stéttarfélagi kvenna. Baedi hafa freedst um
jafnrétti kynjanna og pau hafa leert ad spara. bau geta nu fengid lan hja
sinu stéttarfélagi pegar naudsyn krefur, lan sem ekki hneppir pau sjalf-
krafa [ eevilanga anaud hja einhverjum vinnuveitandanum. pau vita svo
margt nlina, i gegnum stéttarfélagid sitt, sem pau vissu ekki adur. Sonur
beirra hefur leert & bil f gegnum verkefnid og vinnur nd vel fyrir sér. [ Afriku
er adstod ee réttindamidadri. FOIK er fraett og hvatt til ad seekja rétt sinn til
menntunar og aukinna teekifeera til framfeersiu — til heilsugaeslu og ann-
ars sem 4 ad greida Ur sameiginlegum sjodum. Adstod snyst ekki lengur
um ad afhenda. FOIkid leggur fram mikla vinnu og leerir ad bera sig eftir
rétti sinum. Mikil freedsla og pad ad skapa vettvang til skipulagdra um-
raedna allra ibla um mikilvaeg mal skila rangri & mérgum svidum. Jafn-
rétti kynja hafa verid opnadar dyr. Konur eetla sér hlutdeild i akvéréunum
sem varda afkomu peirra. Konur eru styrktar med atvinnuskapandi ad-
gerdum sem feera peim fjarrad og ahrif. Unnid er gegn kynbundnu ofbeldi
med leidtogum, stofnunum og logreglu. Pannig naest samverkun sem skil-
ar meiri rangri. Adstodin verdur sjalfbeerari. Vidhorfabreyting er ad eiga
sér stad.






Namskeid um 16g og reglur um vatn, verndun
pess og &byrgd einstaklingsins

Namskeid og leidtogapjalfun til ad geta betur
studlad ad vidhorfabreytingum

Kennt ad gera lifraenan biomassa til ad auka
neeringargildi jardvegs

Sjalfbzerni og
satt vid nattoru

pegar lifid snyst um ad lifa af er umhverfisvernd ekki a lista yfir vio-
fangsefni dagsins. En samt er hun Iykill ad lifinu og framtid pess a
jordinni. Pess vegna er hin sampeett dllum verkefnum Hjalparstarfs-
ins I Afriku. FOIK er freett um samhengi hlutanna. Hvernig grodureyo-
ingin sem eykst vid pad ad hoggva eldivid verdur til pess ad vatn tollir
ekki [ jordinni. Vatnid flytur burt a yfirbordinu eda gufar upp pegar
engar reetur halda i pad og laufskrid veitir ekki skugga. Nytanlegum
vatnsbolum faekkar. pess vegna er folki kennt ad reekta greedlinga og
planta medfram am og I6num til ad halda i jaréveg og raka. Stallar eru
gerdir til ad raekta a svo jardvegur skolist ekki burt. Hradvaxta trén ma
um leid nyta i eldivid. Med sparhlédum verkefnisins parf helmingi
minna af honum en adur. Trén bera sum avoxt og pau veita matjurtum
skugga. Tegundir eru reektadar a vixl til ad draga Ur neeringartapi
Okrum. Grodurleifar eru nyttar i moltugerd og tad til dburdar. Natt-
Uruleg hringras verndar audlindir. A Indlandi berjast samstarfsadilar
Hjalparstarfsins fyrir Iifi adalfljots héradsins. pad sér rikum og fateek-
um fyrir vatni. Gosdrykkjaframleidendur og fleiri atvinnurekendur taka
of mikid & kostnad ibla. Sandndm opinberra og einkaadila Ur arfarveg-
inum dregur Ur rakadraegni hans og ain heldur ekki jafn miklu vatni.






Flottafolk i Nordur-Uganda
snyr heim

Fl6d a Indlandi

Upp Ur réstunum a Haiti

Purrkar i Epiopiu

ol

Neydaradstod

Skuggahlidar nattarunnar hroktu folk af heimilum sinum neer og fjeer
a pessu ari. Enginn er alveg ohultur pegar purrkar, flod, jardskjalftar
og eldgos brjétast Ut. En adsteedur eru misjafnar til ad bregdast vid.
Fataekir sUpa rammasta seidid. beir blia oft & haettusveedum, a hrjostr-
ugasta landinu, i mestu hreysunum og & 6tryggum arbokkunum. pad
var ekki beirra val. beir attu engra annarra Urkosta. Fateekum og rétt-
indalausum skuldum vid adstod og skilyrdi par sem allir verda jafnir ad
oryggi og reisn. | vetur foru fiarmunir til neydaradstodar i Norour-
Uganda, Indlandi, Haiti og Epidpiu. Samstarfsadilar Hjalparstarfsins &
Indlandi fengu beina adstod til hjalpar a starfssveedi sinu en mestu var
midlad i gegnum Act Alliance

ACT veitir alla adstod an tillits til triar eda annarra pétta Gtlits, upp-
runa, kyns eda skodana. ACT Alliance fylgir alpjodlegum stddlum eins
0g SHPERE um neydaradstod, strongum sidareglum auk eigin stadla
um sifellt endurmat a veittri adstod. Med vidbragdssjodi bregst ACT
Alliance strax vid neyd og midlar hratt og af bekkingu sérheefdu starfs-
folki um allan heim.

actdliance

www.actalliance.org






Innanlandsadstod —
velferd barna

Félagsradgjafar Hjalparstarfsins veita folki & (slandi adstod i neyd. Hun
felst i radgjof, mataradstod, greidslu fyrir lyf og studningi vid bdrn og
ungmenni vegna skola og tomstunda. Prestar, félags- og ndmsradgjaf-
ar Uti um land taka vid umsoknum par. pannig stendur adstodin 6llum
til boda 6ha&d busetu. Reglur segja til um hve oft ma koma. Vid sérstak-
ar adsteedur mé fjdlga skiptum og veita umfangsmeiri adstod. Umsokn-
um fidlgadi gridarlega i vetur. [ jandar einum séttu 1.000 manns um
adstod. [ kjolfario var reglum breytt til ad na betur til peirra sem verst
voru staddir. Innihald matarpakka var auki® og beett og afgreidslutimi
adlagadur adstaedum. Barnafjdlskyldur nutu forgangs. Sjélfbodalidum
var fjdlgad og fataUthlutun vard steerri pattur. Atvinnulausum fjolgadi
umsaekjendahdpnum, 6ryrkjum faekkadi hlutfallslega og hdpurinn yngd-
ist. R&OgjOf jokst med aukinni spurn eftir henni, samvinna adila a vel-
ferdarvettvangi jokst og 6ll Urraedi nytt. Ungmennum sem fengu styrk Ur
Framtidarsjodi Hjalparstarfsins til ad ljuka skdla med starfsréttindum
eda rétti til lansheefs nams fjolgadi verulega.

Hjalparstarfid stod fyrir j0laastod i samvinnu vid Meedrastyrksnefnd
Reykjavikur og Reykjavikurdeild Rauda krossins. Hjalparstarfid hefur att
frumkvaedi ad og fylgt pvi eftir ad samvinna sé um hana. pannig nytast
takmarkadir fjarmunir betur, folk saekir ekki & marga stadi og heegt er ad
hjalpa fleirum.



Endur breyta heiminum

Breytendur — Changemaker eru unglidahreyfing Hjalparstarfsins, freedslu-

deildar kirkjunnar og Zskulydssambands kirkjunnar i Reykjavikurpro-
fastsdeemum. Toppond, gargdnd og husdnd voru kosnar | stjorn Breyt-
anda & fyrsta adalfundi peirra { upphafi ars. paer vinna 6tullega ad pvi ad
breyta kjorum ibta prounarlanda med jakvaedum adgerdum hér heima. |
vetur s6fnudu Breytendur undirskriftum gegn hlynun jardar aispinnaprik.
paer motudu Ur peim likan af hvirfilbyl og afhentu umhverfisrddherra. Til-
gangurinn var ad fa Island til ad vidurkenna rétt folks sem parf ao flyja
undan hrifum hlynunar jardar. Hann verdi sa sami og réttur annarra
fléttamanna. Breytendur — Changemaker kynntu sanngjorn vidskipti, fa-
irtrade, heimsottu skéla, héldu namskeid og bordu trumbur til ad vekja
athygli @ malstad sinum. Breytendur eru fyrir alla sem vilja sanngjarnan
heim. par njéta sin alls kyns haefileikar, par verda til skritnar og skemmti-
legar hugmyndir, par er timi fyrir allt, spjall og samveru, adgerdir og dund.
Allir & aldrinum 16-25 &ra eru velkomnir. Breytendur eiga systursamtok 4
Nordurldbndum og taka patt i starfi peirra.

Breytendur voru med gjorninga i baenum
prystu & stjornvold

Héldu namskeio fyrir nylida

Seldu fridarljés og gjafabréf — og skran i
Kolaportinu til fiaroflunar fyrir starfid
Kynntu sanngjorn vidskipti
www.changemaker.is



Tekjur namu 303,1 milljon krona

Sjodir kirkjunnar

Fjarmunatekjur Fridarlics
8 mill. (3%) ’

21,3 millj. (7%) 103 mill. (3%)

|
Adrar gjafir / framlég
13,3 millj. (4%)
Styrktarlinur

fréttablads Soknir/prestar L Styrktarmenn Innanlandshjélp
9,8 millj. (3%) 8,3 millj. 3%) 15,1 millj. (5%) 92,2 millj. (31%)

Stj6rnvold

60,7 millj. (20%)_//’/,

Séfnunarfé
64,1 millj. (21%)

251,6 milljonum varid til verkefna

Mésambik
3,7 millj. (2%) Indland
27,1 millj. (11%)

Neydarhjélp

37,3 millj. (15%) Fraedslustarf

6,5 millj. (3%)

Malavi
Epidpia 22,9 mill. (9%)
45,4 millj.(18%)
Uganda
26,2 millj. (10%)

Samkirkjulegt starf.

1,1 millj. (0%)

Verkefni innanlands
81,4 millj. (32%)

Radstofun til verkefna og kostnadur
nam 315,8 milljonum

Styrktarlinur
Kostnadur vid safnanir 3 millj. (1%)

20 millj. (6%)

Innlend verkefni
81,5 millj. (26%)

Kostnadur vid
fridarljos
Erlend verkefni 6,3 millj. (2%)
163,7 millj. (52%)
Laun/gjold
27,9 millj. (9%)

Annar kostnadur
6,5 millj. (2%)

Fraedslustarf
6,5 millj. (2%)

Sofnunarfé og Utgjold

Tekjur stofnunarinnar fra 1. juli 2009 til 30. juni 2010 namu 303,1
milljon kréna. Safnanir voru fjorar: séfnun fermingarbarna i nbvem-
ber, j6lasdfnun, simasofnun og paskasdfnun. Fastir styrktarmenn,
prestar og soknir gefa regluleg framldg, styrktarlinur i fréttabladio,
kertasala, minningarkort og gjafabréf skila einnig mikilveegum tekjum
til starfsins.

Framlog til verkefna

126,5 milljonum var varid til prounarverkefna og 37,3 milljonum til
neydarhjélpar. 81,5 milljonum var varid til verkefna innanlands auk
gjafamatvoru ad deetludu verdmeeti um 8,5 milljonir. Fraedslu- og
kynningarstarf kostadi 6,5 milljonir. Af séfnunarfé sem eftir er  lok
starfsarsins, 199 milljonum kréna, hefur stofnunin skuldbundid sig til
ad greida um 192 milljonir vegna langtimasamninga um erlend verk-
efni. prounarsamvinnustofnun fslands hefur um arabil stutt flest er-
lend verkefni Hjalparstarfsins med 60% framlagi. I pvi harda arferoi
sem nu er hafa samningar sem runnu Ut & starfsarinu ekki verid
endurnyjadir. Hjalparstarfid hefur haldid afram studningi med sinum
hluta enda mikid i hdfi ad verk falli ekki nidur. pad tekur tima ad
vekja ahuga og frumkveedi og auka pekkingu og skilning sem naud-
synlegur er til pess ad prounarverkefni med patttoku folksins takist
vel. En pannig skapast eignartilfinning og abyrgd og sjalfbaerni |
framtidinni er betur tryggd. Hjalparstarfid hefur pvi reynt ad preyja
porrann med skjolsteedingum sinum neer og fjeer. Kreppan hefur
vakid margan til vitundar um porfina og Hjalparstarfid hefur pratt
fyrir allt sjaldan midlad jafn miklu til verkefna og ar.









English Summary

Not so small

Icelandic Church Aid, founded in 1970, initiates and coordinates development
work on behalf of the National Church of Iceland. ICA has seven staff members,
is governed by a council of representatives that meets twice a year and an ex-
ecutive board of five members. ICA funds projects at home and abroad, bilater-
ally and through it's membership of the Lutheran World Federation, an alliance
of 145 churches and church related organizations in 79 countries, representing
almost 70 million people. LWF runs successful development work in 35 coun-
tries. Through LWF, ICA has access to expertise in a very specialized field and is
able to direct funds to the poorest of the poor. All work is in close partnership
with local organizations and the people at the grassroots level.
www.lutheranworld.org

ACT Alliance coordinates emergency assistance on behalf of LWF and World
Council of Churches, as well as long-term development projects. ACT also works
to influence government policies on behalf of developing countries. ACT Alli-
ance is composed of more than 100 member organizations, employing around
30,000 staff and volunteers. Members work in 130 countries and mobilize ap-
proximately $1.5 billion each year. This year, through ACT Alliance, ICA helped
refugees resettle in Northern Uganda and supported emergency aid in earth-
quake struck Haiti. www.actalliance.org.

Water and then some

Water is scarce in all our intervention areas in Africa; Ethiopia, Uganda, Mozam-
bique and Malawi. Rain fails and ground water is not renewed. Erosion follows.
Unsafe water is carried over great distances, taking up time that could be spent
on schooling, childrearing and food production. This year ICA funded water tanks,
boreholes and cisterns and trained water committees. Purifying tablets were dis-
tributed. Latrines were built, hygiene and sanitation taught and practiced for per-
sonal needs, home and surroundings. With more water accessible, irrigation sus-
tains diverse new crops. Tools were supplied as well as training in processing and
storing of harvests and food. Animal husbandry increased, with training in care as
low productivity and diseases are contraints on agriculture. Paravets had refresh-

Justice consists not in
being neutral between
right and wrong, but in

finding out the right and
upholding it, wherever
found, against the
wrong.

Theodore Roosevelt

actalliance

Members of the alliance work together for
positive and sustainable change in the lives of
people affected by poverty and injustice through
coordinated and effective humanitarian,
development and advocacy work. We work with
and for people of all faiths and none.




er training in diagnoses and treatment. Two motorcycles were given to the gov-
ernment department for animal husbandry for better service to remote areas. A
vaccination campaign was run in cooperation with government and project volun-
teers.

HIV and AIDS — pushing for change

To counter the devastating effects of HIV/AIDS, ICA provided AIDS orphans with
material assistance and psycho-social help. With new housing, houshold items,
beddings, mosquito nets, schoolbooks, tools, seeds and much more — regular
counselling is the most important part. Volunteers are trained, thus capacity is
built locally. Traditional birth attendants had refresher training this year to main-
tain government standards and keep their licences. They play a very important
role in reducing the risk of HIV-transmission and reinforcing hygiene practices that
reduce opportunistic infections. Much needed discussions were initiated with the

community and leaders to inform about HIV/AIDS and to support behavior change.




HIV positive people told their stories to make the issue tangible and to reduce its
stigma. Discussions on sexual behaviour were held and people were encouraged
to go for testing and were supported in disclosing their status. Through our
projects, government staff is continually trained to recognize and work with the
infected and affected dealing with the social and economic effects of AIDS.

All grown up — all too fast

This year ICA funded the work of an Indian human rights partner releasing Dalit
and tribal children from bonded labour and enrolling them in school. The project
is complex for long term results, including evening schools, rights education for
children and parents and lobbying of government, employers and the public to
help abolish child labour. Parents are helped to generate more income so they will
not need loans thereby ushering their children into bonded labour. Preschools for
the youngest instill the habit of going to school and teach parents about the ben-
efits of education versus the children going to unsafe work with their parents. An
open university for Dalit youth, strengthens self-esteem and meets their special
needs. Partnership with enterprises in the area opens up job opportunities. Every
aspect is thought through. Awarness was raised and action taken against child
marriages. Parents were informed about the benefits for girls in completing vari-
ous study levels and staying unmarried until at least 18 years of age. ICA support-
ers also sponsor children in boarding schools for primary, secondary and even
university studies. Education, meals, care and time to play offer an otherwise lost
childhood. Partners in Africa work with orphaned children struggling with adult
responsibilities, taking care of younger siblings as the heads of household. They
are helped to support themselves through agriculture and other means where
education, tools and opportunities are created. In all our projects children also
benefit indirectly through their parents. Parents were taught to talk about puberty
with their children and campaigns were held against female genital mutilation.

Empowering people — claiming rights

Our beneficiaries all live in absolute poverty in the harshest environments, envi-
ronmental and/or man made. ICA is all about fundamental rights; to water, food,
health, education and a life of dignity. Beneficiaries participate fully in projects
learning not only new methods and improving their daily lives but most impor-
tantly about their rights and how to claim them. They learn about laws and cus-
toms that keep them in poverty and how to change them. Our partners form
workers unions for those that have been systematically excluded and have missed




out on rights and benefits on offer. We train people, especially women, to as-
sess their situation, put their ideas into words and claim their place at the deci-
sion making table. Extensive work is done with traditional and religious lead-
ers, government agents and institutions to influence behavior change and
recognize the various aspects of poverty and how funds and services can be
channelled to reduce it. Our partners in India train children in bonded labour to
become future leaders. They participate in The Children’s Parliaments to learn
about their rights and how to fight for them in a democratic society.

Living — today and in time to come

Sustainability is the key element — whether it's digging a well, building local
capacity or interlinking project components for a wholistic outcome. Environ-
mental protection is integrated into water and livelihood schemes; teaching,
training and tools work together to conserve soil along with new species and
inter-cropping, manure as fertilizers, crops for food and fodder, tree nurseries,
water harvesting and hygiene. Government agents, traditional leaders and
beneficiaries are trained about local and international law on conservation,
responsible and equitable use of natural resources, along with disaster prepar-
edness linked to drought and floods. Our partners in India campaign for water
resources, against pollution and unsustainable use by government and global
enterprises to the detriment of the local population.

Increased local need — adapting to changes

ICA provides assistance all over Iceland through pastors and social workers.
Single parents, the unemployed, the disabled and others with low incomes or
living off benefits seek assistance with food, medical bills, clothing, school ma-
terial for their children and more. After two years into the economic crisis the
number of applicants has multiplied. To better reach those in most need ap-
plicants present proof of their income and expenses to assess their need. For
those that qualify, assistance is given more often. The content has been adapt-
ed to price increases and the needs of a changing group of applicants. More
younger people and adult males need assistance than before the crisis. Inter-
views, preceding every delivery of assistance, provide important information
that give deeper insight and grounds for more lasting solutions often in coop-
eration with other agents. It also helps ICA lobby for support measures from
government and municipalities on the basis of reliable data.
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Capital Gains
(élhu_rlﬁh Fuarl;js 21.3 million (7%) Proceeds from
million (3% Candle Sales
10.3 million (3%)

<

Government Funds

60.7 million (20%) 7

Other Donations
13.3 million (4%)

Public Fundraising
64.1 million (21%)

Domestic Aid

92.2 million (31%)
Newsletter Ads Sponsors
9.8 million(3%) 15.1 million (5%)
. s Parishes and
Total Expenditure 315.8 million IKR Pastors
8.3 million (3%)
Newsletter Ads

3 million (1%)
Fundraising Costs

20 million (6%) Domestic Aid
81.5 million (26%)

Candle Sales Costs
6.3 million (2%)

Salaries and
Expenses
27.9 million (9%)
Development
Projects

Other Costs

163.7 million (52%) 6.5 million (2%)

Information /
Communication
6.5 million (2%)

Expenditure for Projects 251.6 million IKR

Mozambique India
3.7 million (2%) 27.1 million (11%)

Emergency Aid

37.3 million (15%) Information /

Communication
6.5 million (3%)

Ethiopia
45.4 million (18%) Malawi

22.9 million (9%)

Uganda
26.2 million (10%)

Ecumenical
Cooperation ic Ai
Pe Domestic Aid
0,
1.1 million (0%) 81.4 million (32%)



Change Makers — set their eyes on the horizon

Change Makers, ICA's youth movement, fights global warming, unfair trade,
debt, violence and HIV/AIDS, with positive action in their home country, Ice-
land. They visit schools, organize workshops, publish brochures, engage the
public in conversation and simply have fun doing good. They aim to influence
the government into giving refugees from the effects of global warming equal
rights on par with those available to other refugees, Change Makers gathered
signatures on ice cream sticks — the ice having melted off the stick. Arranged
in the form of a cyclone it was presented to the minister of environment.
Change Makers’ demand was for Iceland to define the status of climate refu-
gees and take a leading role among nations in the climate debate in Copenha-
gen, December 2010. There, Change Maker representatives staged happen-
ings to influence the result of the Summit. Like last year they also drummed in
tune with activists around the world on the Fair Trade day. Change Makers are
16-25 years old working for a better world, on their own and in cooperation
with their counterparts in other countries.

A birthday coming up?

Give the joy of changing someone’s life. Get a gift certificate from us; for a
goat, some chicken or even clean water. Write your message (in english, swa-
hili, dutch or mandarin, as you like) to the birthday child, the wedding couple
or the graduate and tell them that today an orphaned child or a poor farmer’s
family got a gift in their name. Present the certificate at the party or send it. We
can also print your text and send it wherever you wish. Buying a gift certificate
is easy on www.gjofsemgefur.is. Do it all at home or call us; tel. 528 4400.
We speak and write english.

There's always room for a donation

Check www.framlag.is to make a donation on-line for a project of your
choice or call us; tel. 528 4400. We take pride in being transparent and ac-
countable to supporters and beneficiaries.



Svo margar leidir til ad hjalpa
Heimasida Hjalparstarfsins, www.help.is, veitir allar upplysingar
um starfid. padan getur pu lika sent minningarkort, keypt gjafabréf
eda gefid framlag. Allt styrkir pad starfio.

A gjafavefnum okkar www.gjofsemgefur.is getur pl valio tr 35
Olikum gofum & verdbilinu 1.300 krénur til 150.000 krona.
Kiktu pangad pegar pu vilt gefa vinum og eettingjum frumlega og
nytilega gjof. GIOF SEM GEFUR fraedir, beetir, keetir.

Svo getur pu gefid beint an pess ad neitt sérstakt standi til. Porfin er

alltaf til stadar. pa ferdu beint inn & www.framlag.is og velur pér
maélefni. Svo otrilega einfalt. Eda hringdu til okkar i sima 528 4400.

Fréttabladid okkar, Margt smatt, flytur fréttir af starfinu og freedslu
um malefni prounarlanda. Askrift er okeypis.

Hjalparstarf kirkjunnar er sjalfseignarstofnun.

Stjorn og starfsmenn
Hjalparstarfs kirkjunnar 2009-2010:

Stjorn:

porsteinn Palsson formadur

LOa Skarphédinsdottir hjukrunarfreedingur
Gunnar Sigurdsson tolvufraedingur

Varamenn:
Hrafnhildur Sigurdardéttir fyrrv. GtibUsstjori
Elinborg Sturludottir prestur

Starfsmenn:

Jonas POrir Porisson framkveemdastjori

Aslaug Arndal skrifstofustjori

Anna M. b. Olafsdottir verkefnastjori

Vilborg Oddsdottir félagsradgjafi

Atli Geir Haflidason matarbur, fridarljos

Bjarni Gislason upplysingafulltrui

Eldey Hrund JOnsdéttir félagsradgjafi

porsteinn Valdimarsson framkveemdastjori Breytanda

Heimilisfang:
Haaleitisbraut 66, 103 Reykjavik.
Simi: 528 4400 / fax: 528 4401

Ljosmyndir:

ACT Alliance: & kapu, bls. 14, 15, 27

Hjalparstarf kirkjunnar: adrar myndir

Honnun: margrét E. Laxness

Prentun: (safoldarprentsmioja









