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Arié 2010 reyndist
knattspyrnudeild
Breidabliks happadrjugt og
var uppskeran rikuleg.
Yngri flokkar deildarinnar
hompudu &tta Islandsmeist-
aratitlum og tveimur bikar-
meistaratitlum auk pess ad
na gédum arangri & 6drum
maétum. Fjoldi Blika spiladi
med yngri landslidum og A
landslidum karla og
kvenna. Ennfremur vard
eldri flokkur karla, 30+,
islandsmeistari.

Hapunktur sumarsins var
an efa pegar Breidablik
vard f fyrsta sinn fslands-
meistari { meistaraflokki
karla. Par med nadist lang-
pradur afangi og 6haett ad
segja ad lidid hafi verid vel
ad titinum komid og félagi
sinu og beejarfélagi til mikils
séma.

Blikar hofou 1 nogu ad
snuast i Evropukeppnum |

Blikar i

ar. Meistaraflokkur karla tok
{ fyrsta sinn patt og meetti
Motherwell FC fra Skotlandi
i forkeppni. Breidablik
tapadi badum vidureignum
med litlum mun. Lidid stdd
sig einkar vel og purftu
Skotarnir ad hafa fyrir sigr-
unum. P4 tok meistara-
flokkur kvenna patt i
forkeppni Meistaradeildar
kvenna og hafdi Breidablik
umsjon med ridli | keppn-
inni. Hingad komu lid fra
Juvisy fra Frakklandi, Targu
Mures fra Rumeniu og
Levadia fra Eistlandi.
Undirbuningur og fram-
kveemd ridilsins tokst med
prydi og er ollum peim sjalf-
bodalidum, sem komu vid
sogu, faerdar pakkir.
Breidablik komst upp ur
ridlinum og meetti svo aftur
Juvisy fréa Frakklandi i 32ja
lida drslitum en féll pa ur
keppni.
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Einar Kristjan Jonsson formadur knattspyrnudeildar Breidabliks.

| fararbrodd

Fjarhagsleg stada knatt-
spyrnudeildar Breidabliks
batnadi til muna & arinu
baedi med tilkomu tekna
vegna félagaskipta og
islandsmeistaratitils. Rekst-
ur deildarinnar hefur verid
mjog erfidur sidastlidin ar
0g pad var pvi aneegjulegt
ad sja par vidsnuning sem
hefur gert mégulegt ad
greida nidur skuldir deild-
arinnar. A hinn béginn er
rekstur deildarinnar pungur
og tekjur fra samstarfs-
adilum hafa minnkad veru-
lega & sidustu arum. bvi er
mikilvaegt ad geeta afram
adhalds 1 rekstri og saekja
tekjur til styrktaradila.

Knattspyrnudeildin hefur
fra pvi i haust aukid enn
frekar éherslu a afrekspjalf-
un og fjélgad i pjalfarateymi
deildarinnar til ad basta
bjonustu vid unga afreks-

idkendur. Med pvi moti er
stefnt ad pvi ad gera félag-
id ad mestu sjalfu sér neegt
um leikmenn i meistara-
flokki karla og kvenna a
naestu arum. Efnividurinn i
félaginu er gédur en mikil-
veaegt er ad hlda sem best
ad honum svo hann fai ad
eflast og proskast.

{sinn hefur verid brotinn
og Blikar eetla sér ad vera i
fararbroddi islenskrar knatt-
spyrnu um okomin ar.

{slandi allt!

Einar Kristjan Jonsson
formadur
knattspyrnudeildar
Breidabliks
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Arié 2010 verdur &n
efa lengi i minnum
haft hja Blikum. Um ara-
tuga skeid hefur félagio
lagt mikla aherslu & geedi
og voéndud vinnubrdgd i
starfi yngri flokka drengja
og stulkna i knattspyrnu.
par hefur arangurinn ekki
|atio & sér standa og eru
mikill idkenda- og titlafjoldi
skyrasta deemid par um. bPa
er pad pekkt ad meistara-
flokkur kvenna hefur i
gegnum tidina att géou
gengi ad fagna, en |
kvennaknattspyrnunni eru
Blikar brautrydjendur a
islandi. Lengi hefur pvi
verid bedio eftir pvi ad
meistaraflokkur karla ynni
stora titilinn. Su stund rann
loks upp haustid 2010, &
sextugasta afmeelisari
félagsins, pegar leikmenn
pess flokks tryggdu félag-
inu Islandsmeistaratitilinn.
Breidablik er fidldahreyf-
ing. Um 700.000 gestir
venja komur sinar i
hofudstddvar félagsins ar
hvert. Innan félagsins eru
na vel & pridja pusund
iOkendur. bar af leggja hatt
i 1400 stund & knattspyrnu.
150 - 200 bérn hefja ar
hvert knattspyrnuaefingar
hja félaginu. Vitad er ad
pessi boérn verda ekki oll
afreksmenn i knattspyrnu
pegar fram lida stundir.
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Orri HIbdversson formadur Breidabliks.

Meginaherslan i starfi
félagsins er pess vegna
ekki eingdbngu afreksmidud
eins og stundum er haldid
fram. Pungamidjan felst i
pvi ad veita bérnum og
ungmennum innsyn inn
uppbyggilegan heim iproét-
tanna. Heilbrigadi, virding,

samkennd, félagsproski og
sjélfstraust eru eiginleikar
sem 16gd er &hersla & ad
byggja upp hja peim sem
alast upp innan Breidabliks.
Oflug og markviss

afreksstefna er samt sem
adur gridarlega mikilvaeg.
Morkin & milli eeskulyds-

Rik uppskera a afmalisan

starfs og afreka eru ekki
alltaf skyr. P6 er ljost ad
bessir polar i starfinu naera
hvern annan og samspil
beirra er 6flugu félagsstarfi
lifsnaudsynlegt.

Vegna pess mikla fjélda
sem leggur stund & iprottir
a vegum Breidabliks pa
snertir félagid daglegt lif
pusunda heimila i Kopa-
vogi. Képavogsbaer hefur
stutt vel vid bakio a félaginu
a undanférnum arum sem
komid hefur pessum
heimilum til géda.

En prétt fyrir mikid
umfang og studning yfir-
valda ma ekki gleyma pvi
ao félagsstarfid er fyrst og
fremst i hdndum sjalfboda-
lida enn pann dag i dag.
Allir, sem sitja i stjornum,
nefndum og radum &
vegum félagsins gera pad i
fritima sinum an poknunar.
pa leggja foreldrar idkenda
a sig dmeelda vinnu til ad
halda starfinu gangandi.

Beinn kostnadur sam-
félagsins af starfsemi
Breidabliks er pvi litill pegar
tekio er tillit til umfangs
starfseminnar. Gledin sem
felst i rikulegri uppskeru er
peim mun meiri fyrir
bragdid.

Hatidarkvedjur,
Orri HI6dversson
formadur adalstjornar

www.gelrawnir.is

www.gelraunir.is




Malning - stoltur stuoningsadll

Képal glitra, islensk hagaeda innimalning.
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- pad segir sig sjdlft -

Veljum I'slenskt Utsélustadir Malningar: BYKO Képavogi ® BYKO Granda e Litaver Grensésvegi ® BYKO Kauptun ¢ BYKO Akranesi
Axel Pérarinsson malarameistari, Borgarnesi ® Snaepvottur Grundarfirdi  Virkid Hellissandi ® Nupur byggingavéruverslun,
— okkar hagur’ isafirsi o Vilhelm Gqébjartsson malarameistari, Hvammstgnga  Verslunin Eyri, Saudarkroki  BYKO Akureyri
° Verslunin Valberg, Olafsfirdi ¢ BYKO Reydarfirdi ® G.T. VIK Egilsstodum e Verslunin PAN, Neskaupstad ® BYKO Selfossi

Samték idnadarins - www.si.is Midstddin Vestmannaeyjum ¢ BYKO Keflavik
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l I li| hamingju knatts-
pyrnumenn Breida-
bliks og allir Képavogs-
buar med islandsmeist-
aratitilinn i meistaraflokki
karla. Sémuleidis til ham-
ingju med gleesilegan
arangur yngri flokkanna.

Eftir morg ar i skugga
kvennaknattspyrnunnar
hafa strakarnir risid upp
0g nad gleesilegum
arangri. Bikarmeistarar i
fyrra og Islandsmeistarar
2010.

Eg fyllist stolti pbegar
ibréttamenn baejarins na
arangri sem eftir er tekid.
Pad sannfaerir mig um
ad oll uppbygging a

Gudrun Pélsddttir, bagjarstjori.

ibrottaadstddu i beenum er

ad skila sér.
Knattspyrnumenn, konur

og karlar, geta nu &ft vid

mjog goédar adstaedur. Pa
gerir nyja stukan a Kopa-
vogsvelli, sem og reyndar
oll adstadan par, pad ad
verkum ad studningsmenn
félaganna eru patttakendur |
heimaleikjum Breidabliks.
Pad hef ég upplifad sjalf.

i avarpi sinu fyrir &ri
kalladi paverandi bagjarstjori
eftir titlum. Knattspyrnudeild
Breidabliks hefur heldur
betur svarad kallinu og
landad moérgum titlum baedi
i karla- og kvennaflokkum.
Eg trdi pvi ad ipréttamenn
okkar, i yngri og eldri flokk-
um, eigi eftir ad hampa fleiri
islandsmeistaratitlum
framtidinni.

petta snyst p6 ekki bara
um titla heldur um pad ad
allir, sem vilja, eigi kost &
bvi ad eefa iprottir. Pess
vegna hafa begjaryfirvéld
hér i Képavogi lagt
aherslu a uppbyggingu
ibréttamannvirkja. Hlda
parf ad ollu iproéttafélki.
Fyrir vikid eignumst vid
sterka pjodfélagspegna
sem leera i gegnum
ipréttirnar ad heegt er ad
néa gédum arangri med
bvi ad leggja sig fram.

Ad lokum pakka &g fyrir
skemmtunina i gegnum
tidina. Eg mun reyna ad
koma sem oftast & vollinn
og gledjast yfir sigrum
ykkar og finna til med
ykkur ef pid tapid.

Med kvedju
Guordn Palsdattir
beejarstjori Képavogs

AREIDAELE UNGMENSMAFELAL

STJORN KNATTSPYRNUDEILDAR 2009-2010. Eftri rdd f.v.: Svavar Jdsefsson framkvaemdastjcri, Olafur Bjérnsson formadur meistara-
flokksrads karla, Johannes Sveinbjérnsson formadur meistarafiokksrads kvenna, Mariné Onundarson formadur unglingardds, Ingibjérg
Hinriksd dttir Ne dri réd f.v.: borsteinn Hilmarsson gjaldkeri, Einar Kristjdn Jonsson formadur, Gudrdn S. Olafsddttir ritari, Ingvi J. Ingvason
varaformadur. A myndina vantar Benedikt Pér Gudmundsson.




EINAR BENEDIKTSSON

Hid upprunalega athafnaskéld [slands. Ritstjéri,
skéld og stofnandi fossafélagsins Titans sem hafdi
& undan 68rum &form um beislun vatnsafls 4 [slandi.

dimmu i dagsljos breytt.

Pao er gott ao vera
anaegour vioskiptavinur.

EINFALDAR TRYGGINGAR FYRIR FLOKID LIF
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Viotal vio Olaf H. Kristjansson

Menn verda ad hafa metnad
til a0 na enn lengra, segir
Olafur Kristjansson pjalfari

Olafur Kristjansson pjalfari meistaraflokks
karla i knattspyrnu hefur nad frabzerum
arangri med Blikalidid fra pvi ad hann tok
vid pvi um mitt sumar 2006. Pad er pvi vel
vid haefi ad leggja nokkrar spurningar fyrir
kappann og spa i framtidina med honum.

Hvernig var undirbinings-
timabilinu hattad? Voru
einhverjar adrar aherslur
eda aherslubreytingar fra
fyrri arum? Hvernig bystu
vid ad undirbuningur verdi
fyrir komandi timabil?
Undirbuningurinn hefur
verid svipadur ol arin sem
ég hef verid med lidid, pd
pannig ad vid reynum ad
byggja ofan & fyrri timabil
og beeta inn pattum sem
vantar og/eda reyna ad gera
betur i pattum sem okkur
finnst vid purfa ad beeta.

AEfingaalag og akefd hefur
aukist ar fra ari og likams-
astand lidsins ad sama
skapi.

Heldurdu ad pad verdi
erfidara ad ,,moétivera“
menn i naesta timabil
begar flestir leikmanna
hafa unnid deild og bikar?
Eg vona ad menn muni
hvad pad er skemmtilegt ad
vinna og hafi metnad til ad
gera atlégu ad pvi ad upp-
lifa hvernig pad sé ad vinna
titil prju ar 1 r60. Pad er

ekkert erfitt fyrir mig ad
motivera mig i pad verkemi
0g ég held ad um leikmen-
nina sé svipad a komiad.

Ef pu aettir ad bua til hinn
fullkomna leikmann hvada
kostum veeri hann
gaeddur?

Hann veeri metnadarfullur,
agadur, einbeittur, viljasterk-
ur, fordémalaus, viljugur til
ad leera og tileinka sér nyja
hluti. betta, 4samt pvi ad
hafa einhverja haefileika til
ao leika leikinn, er ad minu
mati forsenda fyrir pvi ad
verda goadur leikmadur.

Nu hafa margir hrésaé
Breidablikslidinu fyrir
skemmtilegan bolta og likt
spilamennskunni vid pann
bolta sem danska lands-

Olafur Kristjdnsson pjdlfari dsamt Gudmundi Benediktssyni adstodarpjdlfara, Ulfari Hinriksssyni ads-
todarpjdlfara og Arnari Bill Gunnarssyni yfirpjdlfara yngri flokka.

1idid spilar oft og tiGum.
Telurdu ad pu hafir leert
mikid af veru pinni i
Danmérku? Purfa islenskir
pjalfarar ekki ad reyna
komast erlendis likt og
leikmenn?

J& ég hef tvimeelalaust laert
mikid par og hugmyndir
minar um leikinn og hvernig
€g vil pjalfa hafa motast i
bvi umhverfi. Eg er enn ad
saekja mitt nam til
Danmerkur pannig ad sa
skoli moétar mig sterkt, po
svo ad ég gleypi ekki gagn-
rynislaust allt pad sem peir
gera og segja. Eg veit nu
ekki hvort peir purfi ad
komast erlendis. bad verdur
hver og einn ad finna hja
sér og svala eigin metnadi
ef hann stendur til pess ad
fara erlendis. bad er haeg-
ara sagt en gert. Margir
pjélfarar eru um faar stédur
og islenskir pjalfarar eru
ekki endilega efstir & 6ska-
lista erlendra lida.

Sérdu fram a ad Breidablik
verdi storveldi i islenskri
knattspyrnu @ komandi
arum?

Pad eru ymsar forsendur til
pess ad svo verdi, til stadar
i félaginu, en pad er ekki
sjalfgefio. Til pess ad pess-
ar forsendur leidi til pess ad
aframhaldandi arangur naist
og jafnvel betri arangur pa
mega menn ekki sofna &
verdinum, heldur vinna enn
hardar og betur ad pvi ad



nyta medbyrinn. Vid purfum
ad vera framsyn og reyna
ad horfa inn | framtidina,
leera af fortidinni og vinna
vel i ndinu.

Hvernig hefur hugarfar
manna breyst sidan pu
tokst vid lidinu? Leikmenn
vaentanlega medvitadri um
matarzaedi og o.fl. i peim
dar?

Hugarfar peirra leikmanna
sem mynda lidid er frabeert.
Hvernig pad var &dur er
annarra ad meta, en ég
kvarta ekki. peir eru mjoég
medvitadir um gildi pess ad
lifa heilbrigdu lifi og hafa
jafnveegi milli andlegrar og
likamlegrar neeringar,
aefinga og hvildar.

Sérdu fyrir pér miklar
breytingar a leikmanna-
hépnum fyrir naesta tima-
bil?

Einhverjar breytingar geetu
ordid, en hversu miklar er
erfitt ad segja. Vio tdkum a
bvi pegar ljost er hverjir
fara.

FEfingaferdin sidastlidid
vor virkadi moralskt mjog
go6o?

Rétt er pbad hun var fin ad
Ollu leyti. Vid unnum vel a
afingavellinum og i pvi ad
setja okkur markmid og
reeda um pad hvad vid
aetludum okkur ad gera a
timabilinu sem var framund-
an. Hopurinn pjappadist vel
saman og var liflegur, fin
blanda af gamni og alvoru.

Nu er U-21 ars lidid komid
a stérmoét sem fram fer i
Danmoérku naesta sumar.
Heldurdu ad patttaka
nokkura lykilmanna uar
Breidablik geti haft sleem
ahrif a timabilio eda
moégulega pveréfugt, haft
jakvaed ahrif?

NU er ekki buid ad velja
lidid, pannig ad vid vitum
ekki hversu margir Blikar
verda med. Midad vid sio-
ustu hopa 21 érs lidsins pa
gaetum vio att 3-6. Eg held
allavega ad su gulrét sem

ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS — 2010

&
Olafur dsamt ,,fidlublda” genginu en pad var vinahdpur ur Kdpa-
voginum sem fjdrfesti i Dressmann peysu eins og Olafur notadi
mikid i sumar. Efri r6d: Ulfur Teitur Traustason — Sveinn Anton
Olafsson — Oli K — Gunnar Reynir Valpdrsson — Vignir Rafn
Valpdrsson — Andri P. Lefever. Nedri r6d: Kristjan Ingi Gunnarsson —
Kristinn Logi Hallgrimsson — Hermann H. Hermannsson.

patttakan er aetti ad virka
hvetjandi & pa stréka sem
eru inni i myndinni og adra
ad koma sér inni i myndina
hja landslidspjalfurunum.
Ad pvi leyti eigum vid ad sja
pessa pattdku sem jakveed-
an hlut. Hvernig verdur svo
naesta sumar er eitthvad
sem vid taeklum bara pegar
par ad kemur. Madur raedur
bvi sjalfur hvort glasio er
halftémt eda halffullt. Eg hef
engar ahyggijur af pvi ad
petta muni hafa neikvaed
ahrif, pessi patttaka lands-
lidsins er bara jakvaed ad
Ollu leyti.

pad er alveg ljost ad pad
verdur spennandi ad fylgjast
med Breidablikslidinu &
naesta ari og komandi arum.
Framtidin hefur liklega aldrei
verid bjartari { Smaranum og
vid eigum [slandsmeistarara
i neer ollum yngri flokkum.
Breidablik hefur verid ad
stiga sin fyrstu skref &
ymsum vigstéovum. Arid
2009 kom fyrsti bikar-
meistartitillinn i huas, 2010
kom fyrsti {slandsmeistara-
titillinn T hus, 2010 tok
Breidablik patt i Evropu-
keppni i fyrsta skipti. 2011
mun lidid taka patt i Evropu-
keppni meistaralida, i fyrsta
skipti. Drengirnir eru farnir
ad finna lyktina af saeti |
landslidinu og gott betur.

Gudjon Mar Sveinsson
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Breidabliksleidin i pjalfun

Vanda Sigurgeirsddttir asamt Johannesi Karli Sigursteinssyni pjdlfara meistarafiokks kvenna.

SU nyjung mun verda a
pjalfun yngra knatt-
spyrnufélks hja Breidablik
ad samraemd stefna verdur
tekin upp hja félaginu baedi
i karla og kvennadeildum
allt nidur i 4. flokk. Stefna
pessi hugar ad leikstil,
hugsun leikmanna og pjalf-
unaradferoum. pjalfarar
meistaraflokkanna pau
Olafur Kristjansson og
Vanda Sigurgeirsdottir munu
styra pessari nyju nalgun i
pjalfun med adstod Arnars
Bill yfirpjalfara yngri flokka
Breidabliks.

Pessi nalgun vid pjalfun
hefur verid notud hja kérlun-
um undanfarin prju ar og
hefur reynst vel. betta hefur
sést vel & peim ungu leik-
moénnum sem hafa komid
upp I meistaraflokk a lidnu
ari. beir voru vel 1 stakk

bunir til ad koma inn i verk-
efni meistaraflokksins enda
pekktu peir til adferdanna,
leikstilsins og uppbygging-
ar pjalfunarinnar.

[ &r er stefnan ad vikka
pessa nalgun Ut og fara
enn nedar i flokkana, karla
megin, en gert hefur verid.
Hja kvenfdlkinu er atlunin
aod fylgja i fotsporin sem
morkud hafa verid hja
strékunum og marka sam-
reemda stefnu i pjalfun
kvenfolksins i félaginu.

Ein lykil nalgunin i pessari
adferdafreedi er ad fa idk-
endurna til ad hugsa og lifa
eins og ipréttamenn. Ef félk
aetlar sér ad na langt 1 iprott
sinni parf pad ad vera
tilbuid til ad leggja mikid a
sig baedi hvad vardar
efingar og einnig i pvi ad
forna hlutum sem ekki

teljast eeskilegir fyrir afburda
fpréttamenn eda aeskileg
hegdun fyrir gdda iprotta-
menn. ipréttamadur, sem vill
n& langt, verdur lika ad til-
einka sér akvedinn hugs-
unarhatt og geta hvatt sjalf-
an sig til ddda og hafa trd &
ad haegt sé ad na pvi mark-
midi sem vidkomandi hefur
sett sér. bjalfararnir leggja
mikid upp ar vinnubrégdum
sem studla ad pessum
hugsunarheetti einstaklinga.
Hugad verdur ad aldri
i0kenda i hverjum flokki og
pjalfun midud vid proskastig
hvers aldursflokks.

Olafur og Vanda munu
taka pjalfara yngri flokkana
a4 namskeid hja sér og par
med feera pjalfun og endur-
menntun meira inn til
félagsins en verid hefur.
Petta er mikid framfara skref

pvi ad vid petta naest heil-
steyptari mynd & starf
félagsins og bilid a milli eldri
flokka og yngri flokka
minnkar. Arnar mun sidan
vera sa sem fylgist med
hvernig til tekst hja pjalfur-
unum. Hann mun verda
peim innan handar med
fingaadferdir og fylgjast
med pvi hvernig gengur ad
proska krakkana undir
pbeirra leidsogn.

Svona stefnubreyting mun
ekki eiga sér stad a einni
noéttu en frabeert er ad félag-
id hafi tekid petta framfara
skref 1 pjalfun yngri idkenda
hja félaginu. Med pessu
synir félagid ad pad atlar
sér ad vera i fremstu r6d
knattspyrnufélaga 4 [slandi
um okomna tid og hlua vel
ad ungum idkendum sinum.
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God vorn er lykill

a0 gooum arangri

segir Guomundur Jéhann Jonsson forstjori
Varoar trygginga

S ; ordur tryggingar
gerdist adalstyrktar-

adili knattspyrnudeildar
Breidabliks fyrir petta tima-
bil. Skrifad var undir priggja
ara samning i vor og er ekki
haegt ad segja annad en ad
samstarfid hafi byrjad vel.
Breidablik landadi hvorki
fleiri né faerri en sex
islandsmeistaratitium og
tveimur bikarmeistaratitium
og lslenska &nzegjuvogin
syndi ad anaegdustu
vidskiptavinir trygginga-
félaga eru hja Verai.

Kopavogsbuinn og
Blikinn Gudmundur
Johann Jénsson er for-
stjori Vardar trygginga. Ja,
vid erum svo sannarlega i
skyjunum eftir petta
frabeera timabil sagdi
hann { samtali vi® Arsritid.
Vid bundum miklar vonir
vid samstarfid en attum
ekki von a pvi ad meis-
taraflokkur karla myndi
landa [slandsmeistarar-
aratitli & fyrsta ari. betta
lofar gédu upp & fram-
haldid segir Gudmundur.

Forstjérinn segist fylgjast
af aneegju med pvi ofluga
starfi sem fer fram innan
deildarinnar, baedi | meist-
araflokkum karla og kvenna
og ekki sidur yngri flokkun-
um. P6 svo ad pad hafi
verid aneegjulegt ad sja
strakana okkar lyfta
islandsbikarnum i haust pa
horfum vid ekki sidur til hins
ofluga unglingastarfs sem

Gudmundur Joéhann Jonsson
forstjcri Vardar.

fram fer hja Breidablik segir
hann.

Alls stundudu um 1.300
i0kendur knattspyrnu hja
Breidabliki i sumar.
islandsmeistaratitillinn er
einmitt avoxtur pessa goéda
ungmennastarfs en flestir
peirra sem urdu
islandsmeistarar i meistara-
flokknum eru heimamenn
sem eiga framtidina fyrir sér
i boltanum. Gudmundur
segir ad Vordur liti & sam-
starfid vid knattspyrnudeild
Breidabliks sem langtima-
samband. Vid erum ekki ad
tjalda til einnar naetur i
pessu sambandi og von-
andi eiga pessi tvo 6flugu
félog, Vordur og Breidablik,
eftir ad eiga i gédu sam-
starfi um langa hrid baetir
Gudmundur vid.

Gudmundur segir ad
Vordur og Breidablik standi
nu a timamaotum, pvi i vor
syndu nidurstodur Islensku

aneegjuvogarinnar ad
anaegdustu vidskiptavinir
islenskra tryggingafélaga
eru hja Verdi. | dag eru
anaegdustu studnings-
mennirnir i islenska boltan-
um hja Breidabliki sagdi
Gudmundur hlaejandi. betta
er p6 enginn endapunktur,
heldur byrjunin & enn betri

tid par sem jakveedni, sigur-
vilji og aframhaldandi upp-
bygging eru i fyrirrdmi — an
pess p6 ad missa sjonar af
bvi ad goéad vorn er lykillinn
ad gédum arangri segir
Gudmundur Johann Jons-
son forstjori Vardar trygg-
ingafélags.

Snidugar jolagjafir ¢ Leidinad
) slandsmeistara-
handa OLLUM ‘r?ﬂinummezotllg)a

Blikum

Nd fyrir jélin kemur dt
frdbeer |jésmyndabdk, med
yfir 300 myndum af leik-
mannum og studnings-
mannum lidsins. Békin synir & fdbeeran hatt
hvernig Islandsmeistara-titillinn 2010 vard ad
veruleika. Petta er bok sem allir Blikar verda ad
eiga. Bokin verdur til sélu i Smdranum og mun
einungis kosta 3.450 krénur.

Islandsmeistaratrefillinn 2010 er lika kjérin
jélagjof dsamt hiifum (2.000 kr), golfkdlum
(1.200 kr. 3 stk.) og hinu émissandi Blikateppi
(3.000 kr.). Hegt er a8 hafa samband a
knattspyrna@breidablik.is til ad fd ndnari upplys-
ingar. A heimasidunni www.breidablik.is md fd
allar upplysingar um opnunartimann i Smdranum.
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Fremsta réd fré vinstri: Gudmundur Pall Gislason, Bodvar Jonsson, var Sigurjonsson, Hjérvar Hafldason, Gudmundur Brynjdlfsson
Midrdd fra vinstri: Kristofer Sigurgeirsson, Arnar Hallddrsson, Rundlfur Geir Benediktsson, Eypor Sumarlidi Sverrisson, Arnar Arnarsson
Aftasta réd frd vinstri: Hakon Veturlidi Sverrisson, Gudmundur Orn Gudmundsson, Hjalti Kristidnsson, Johann Otté Wathne.

A myndina vantar: Asgeir Baldurs, Asmund Arnarson, Benedikt Ketilsson, Kjartan Antonsson, Hreidar bdr Jdnsson, Skila K. Porvaldz, Atla
Ma Dadason, Atla Knutsson, Bjérn Skulason og Porbjérn Atla Sveinsson.

Mynd: Omar Stefdnsson.

|slandsmeistaratitill
a sioustu stundu!

I;‘ Idiri flokkur karla hja
|_17félaginu okkar hefur
verid i mikilli sékn eins og
flestir adrir argangar.
Breidablik sendi prju lid til
keppni 4 Islandsmétinu f
eldri flokki & pessu ari og
var arangurinn mjég godur.
Yngstu drengirnir 1 flokki
30+ urdu Islandsmeistararar
eftir harda keppni vid
Keflavik og Aftureldingu.
Sigurinn var ekki { hofn fyrr
en i névember en keaera

vegna leiks Mosfellinga og
Sudurnesjapilta flaekti
malid. Breidablik sendi
sfdan tvo lid i keppni 40 ara
og eldri. Breidablik A komst
i arslit en tapadi Urslita-
leiknum naumlega & moti
KR. B lidid byrjadi rélega en
. keypti* 6fluga leikmenn &
midju timabili og endadi um
midja deild.

Eldri flokkur hefur tekid
virkan patt i félagsstarfi
Breidabliks. Drengirnir hafa

verid duglegir ad maeta a
leiki meistaraflokksins og
adrar uppakomur & vegum
deildarinnar. bar ad auki tok
flokkurinn ad sér éryggis-
geeslu a Evrépuleiknum a
Képavogsvelli i sumar og
sinnti pvi med séma.
Argangamét Breidabliks er 1
héndum eldri flokks og for
pad fram i byrjun mal.
Keppendur voru um 120 og
sigradi 1972 argangurinn
annad arid i réd. Heyrst

hefur ad adrir argangar eetli
ekki ad lata pad gerast aftur!

Vegna pessarar grosku er i
bigerd ad senda lid til keppni
i flokki 50 ara og eldri neesta
sumar. Unnid er ad pvi i
samvinnu vid KSi ad hefja
keppni & Islandsméti f flokki
50 ara og eldri ngesta sumar.
Pegar eru nokkud margir
leikmenn sem hafa dhuga a
pessu enda kominn timi til
ad bua til verkefni fyrir penn-
an aldursflokk.



Marko Pavlov.

Breiéabliksliéié hefur
styrkt sig tluvert fra
sidustu leiktid. Fjorir nyir leik-
menn hafa gengid til lids vid
félagid en pegar pessar linur
eru ritadar hefur adeins Alfred
Finnbogason hleypt heim-
draganum. Pessir nyju leik-
menn eru; Marko Pavlov fra
Real Betis, Arnar Mar
Bjorgvinsson ar Stjérnunni,
Viktor Unnar lllugason ur
Selfossi og Hilmar Freyr
Bjartpdérsson ur Fjardabyggd.
Arnar Mar er eldfljotur
framherji sem skoradi
grimmt fyrir Stjérnuna i
Pepsi-deildinni arid 2009 en
atti vid téluverd meidsli ad
strida sidasta sumar. Viktor
Unnar er okkur Blikum
g6dkunnur pvi hann er
uppalinn hja félaginu. Hann
hélt ungur i viking til
Englands en lenti i erfioum
bakmeidslum. Eftir tima hja
Val og Selfossi hefur hann
akvedid ad koma | heima-
hagana og gledja okkur
Blika. Hilmar Freyr er bréao-
efnilegur 18 ara midju og
framherji fra Faskrudsfirdi.
Hann héf meistaraflokksferil
sinn adeins 14 ara gamall
med Leikni fra Faskradsfirdi
en hefur undanfarin tvo ar
spilad med Fjardabyggd.
Marko er faeddur i Skopje
i Makedoniu 1988 og er pvi
22ja ara gamall,en flutti
ungur til [slands og hof

Hilmar Freyr Bjartbdrsson.

aefingar med Stjérnunni par
sem hann Iék i yngri flokk-
um til arsins 2005 en péa for
hann til Frakklands og Iék
um eins ars skeid med
unglingalidi Caen. Arid 2006
fér hann til Real Mallorca og
padan var hann seldur til
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Viktor Unnar lllugason.

Real Betis sama ar par sem
hann hefur leikid med vara-
lidinu 1 3ju efstu deild &
Spani fram til pessa. Hann &
ad baki 11 leiki med U19
ara lioi Islands og 6 leiki
med U17 ara lidinu. Marko
hefur ennfremur leikid 5 leiki

Nyir letkmenn til Blika

Arnar Mdr Bjérgvinsson.

med U21 ars landslidi
Makedoéniu.

Vid bjédum alla pessa
leikmenn velkomna i graena
budninginn og vonum ad peir
eigi eftir ad syna géda takta
med Blikalidinu.

Knattspyrnuskoli
Breidabliks

nattspyrnuskoh

Bre|éab||ks var starf-
raektur 1 7 vikur i sumar.
Einungis attu ad vera 6
namskeid en vegna fjélda
askoranna var sjéunda
namskeidinu baett vid.
Leidbeinendur & namskeid-
inu voru Frans Veigar Gard-
arsson, Kristinn Sverrisson
og Soélvi Gudmundsson.
Peim til adstodar voru svo
krakkar ur 2. og 3.flokki
Breidabliks.

Adsokn a namskeidin var
nokkud god. Til ad byrja
med voru um 90 krakkar a
namskeidinu en eftir pvi
sem leid a sumarid faekkadi
b6 eitthvad en fjéldi peirra
sem sottu namskeidid for po
aldrei undir 40.

Unnid var & stédvum og
reynt ad aldurs- og hépa-
skipta pannig ad allir nytu sin
og fengju sem mest Ut ar
namskeidinu. P4 var nestis-
pasa & milli 14.30 og 15.00
0g var pvi ekki Ur vegi ad
borda nesti yfir HM medan
keppnin var i gangi. Eftir
nestispasu var svo reynt ad
spila mikid og hafa gaman af.
Nokkrir dagar féru i knatt-
prautakeppnir par sem stillt
var upp i margar stédvar sem
hver um sig tok & einhverjum
peetti knattspyrnunnar.

Markmid namskeidisins
var ad allir hefdu gaman og
kynntust i leidinni knatt-
spyrnunni betur. | yngstu
hépunum voru eefingar mest
i formi leikja sem gerdir eru

til ad krakkarnir kynnist bolt-
anum betur, geri hann ad
vini sinum. Inni i pessum
gefingum voru pvi einfaldar
teeknigefingar og oftar en
ekki keppni.

i eldri hépunum var unnid
med sérheefdari taekniatridi
og oftast reynt ad hafa pad i
formi keppna. Reynt var ad
taka & sem flestum pattum
knattpyrnunnar og gekk pad
mjog vel og saust miklar
framfarir hja flestum.

Ef farid er yfir namskeidin i
heild potti okkur leidbein-
endum takast mjog vel til,
6llum leid vel og allir fengu
aefingar vid sitt heefi. Krakk-
arnir voru ahugasamir og
viljugir ad leera og utkoman
eftir pvi.
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Blikakliubburinn vex

Stoltir Blikar & leik i sumar.

Blikakmbburinn 16k virk-
an patt i sigurgdéngu
knattspyrnudeildar
Breidabliks & pessu ari.
Blikaklubbur karla starfadi

med stjorn knattspyrnu-
deildar i fjarmodgnun ymissa

verkefna framan af vetri.
Pau verkefni tokust dgeet-

lega med hjalp gddra Blika.

Pegar keppnistimabilid
hoéfst stéd Blikaklubburinn
fyrir ymsum uppakomum
sem settu skemmtilegan

svip & heima- og utileiki
deildarinnar. Medal annars
hoéf klubburinn sélu & Blika-
varningi og var gerdur
g6dur réomur ad pvi frum-
kvaedi. Pad voru heidurs-
hjonin Borghildur Sigurd-

Stér kjarni Blika fylgdi lidinu & dtivelli { sumar. Hér eru nokkrir peirra & leik gegn Fylki i Arbaenum. Parna
mé medal annars sja Kristinn Sverrisson, Andrés Pétursson, Pétur Omar Agdstsson, Hakon Gunnarsson,
Olaf Bjérnsson, Ingdlf Proppé, Heimi Gudmundsson, Magnus Gudjonsson, Pdri Sigurgeirsson og Freyju
Sigurjoénsddttur.

og dafnar

7

-

ardottir og Halldor Arnarson
sem baru hitann og pung-
ann af peirri vinnu.
Blikakaffid,undir 6ruggri
stjorn Sigrunar Oskars-
déttur, slé svo sannarlega i
gegn a arinu og komust oft
feerri ad en vildu.
Blikaklubburinn stod pétt
ad baki deildinni i undirbun-
ingi Evropukeppninnar.
Medal annars st6d klubbur-
inn fyrir hopferd & dtileikinn
gegn Motherwell | Skot-
landi. A0 visu féru feerri &
leikinn en til stéd en peir
sem féru skemmtu sér hid
besta (sja fraségn af fero-
inni annars stadar i blad-
inu). Einnig tok klubburinn
ad sér ymis konar undir-
buning fyrir heimaleikinn
gegn Skotunum og var haft
a ordi ad umgjorain fyrir
leikinn hafi verid med pvi
gleesilegasta sem hefur
sést hér a landi fyrir
Evropuleik. Enda var
uppselt & leikinn og hefur
pad ekki gerst fyrr, &
Evropuleik, hér & landi.
Blikaklubbur karla og




kvenna samheefdu vinnu
sina fyrir heimaleikina
pannig ad bodid var upp a
sambeerilega pjonustu hja
badum kynjum. Su vinna
hefur leitt til peirrar akvord-
unar ad sameina klubbana
tvo og verdur sameiginlegur

Tveir traustir: Olafur ,,Hlerinn“ Ingimundarson og Hrafnkell Gislason.

adalfundur haldinn i februar
eda mars 2011. pPad er von
stjornar beggija klubba ad
petta styrki st6du peirra
beggja og leggi drég ad pvi
ad baedi karla- og kvennalid
Breidabliks vinni titla &
naesta ari.
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SUICIDE.

DON'T MIDE IL.

Daa var tilhlokkun |
augum Blikahopsins,
sem var maettur eldsnemma
ut a Keflavikurflugvoll, mio-
vikudaginn 14. juli 2010. i
vaendum var aevintyraferd til
Skotlands til ad fylgjast med
fyrsta Evrépuleik meistara-
flokks karla hja félaginu.
Andstaedingar okkar voru
Stalmennirnir fra Motherwell
rétt fyrir utan Glasgow. |
pessari fyrstu lotu studn-
ingsmanna voru stjérnar-
menn Ur Blikaklubbnum:;
Borghildur Sigurdardattir og
hennar féruneyti; Halldor
Arnarson eiginmadur,

Kristéfer Breki sonur og
Arnar tengdafadir, Sigran
Oskarsdottir, Gudmundur
Sverrisson og Andrés
Pétursson.

Skémmu fyrir brottfér
uppgobtvadist ad Blikafaninn
goai hafdi gleymst uti i bil.
Par sem mikil vinna hafdi
verid 16go i pad ad kaupa
kustskaft og hefta & pad
fanann hljép formadur
Blikaklubbsins, Andrés
Pétursson, eins og byssu-
brandur Ut & bilasteedid og
tékkadi sig aftur inn i gegn-
um Schengen 6ryggissveeo-
id. bratt fyrir gédlatlegar

hotanir keflviskra 6ryggis-
varda um ad gera fanann
upptaekan tékst ad koma
beedi formanninum og fan-
anum upp i vélina a réttum
tima.

pratt fyrir sma seinkun og
einhvern métvind & leid til
London nadi hépurinn vél-
inni afram til Glasgow | teeka
ti8. A flugvellinum i Glasgow
rakst hépurinn & ymsa
freega skoska einstaklinga
medal annars leikarann
Robbie Coltrane sem er
einna pekktastur fyrir ad
leika Rubeus Hagrid i Harry
Potter myndunum. Vid kunn-
um ekki vid ad bdégga pen-
nan freega leikara enda voru
margir sem vildu tala vid
hann og fa hja honum eigin-
handaréaritun.

Bilinn ad hida i 30 ar eftir
Evropuleiknum

Hépnum var sidan trodid |
leigubila og tékkad inn &
JurisInn hételid { midborg
Glasgow. bar tok & maoti
okkur Hugo Rasmus
(nafreendi Hugo Boss) en
hann hafdi farid degi fyrr til
ad taka ut adsteedur i
borginni. Pess ma geta ad
Hugo hefur bedid eftir
Evrépuleik Breidabliks 1 30

Marudagar i Motherwell 2010

ar og aldrei efast eina
stund um ad su stund
myndi renna upp ad hann
feeri erlendis til ad fylgjast
med peim graenklaeddu.

Eftir skemmtilega kvéld-
stund i Glasgowborg og
miklar paelingar & barnum a
hételinu um lidsuppstilling-
una l6gdu ferdalunir Blikar
sig & koddann. Daginn eftir
var akvedid aod styrkja efna-
hagslif borgarinnar med pvi
ad heimsaekja hina freegu
Slaters herrafataversiun og
adrar sambeerilegar versl-
anir. Einnig tokst ad skjota
inn utsynisferd um helstu
kennileiti pessarar gémiu
verslunar- og idnadar-
borgar.

Upp Ur midjum degi var
sidan komid ad pvi ad
koma sér a véllinn.
Hopurinn hélt sem leid la
inn & adaljarnbrautarstéd
borgarinnar og keypti mida
til Motherwell baejar.
pPangad var taeplega 30
minutna lestarferd og ekki
laust vid ad akvedin spenna
veeri komin { hopinn. Okkur
hafdi verid bodid ad hita
upp & Railway kranni i
midborg Motherwell en
padan er frekar stutt labb a
vollinn. Skotarnir téku vel &
moti okkur parna enda
flestir fastagestirnar par
addaendur Celtic en ekki
Motherwell. Peir hrésudu
nyja Blikabdningnum i
hastert p6 svo ad einn hafi
haft a4 ordid ad hann veeri
eins og einkennisbuningur
ur Star Trek! En Skotarnir
voru hrifnir af greena litnum.

parna & stadnum baettust
fleiri Blikar i hépinn medal
annars Sigurvin Einarsson,
fyrrum formadur knatt-
spyrnudeildar Breidabliks
og Kitty eiginkona hans.
Einnig kom Sverrir
Valdimarsson flugmadur fra
Edinborg og fj¢lskylda hans
til a0 fara med okkur a
leikinn. Par ad auki hafdi
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Ahangendur Blika sem maettu 4 leikinn i Skotlandi i miklu studi.

Atli Hannesson flogid inn fra
Spani sérstaklega til ad sja
leikinn.

Faninn rifinn af
Blikabullum
Vedurgudirnir voru eitthvad
ad strida okkur fyrir leikinn
bvi flédgattir himins
opnudust og pad rigndi
bessi 6skodp. Pad var pvi
akvedio ad nyta sér opinber
samgonguteeki og settumst
vid inn i straetd sem keyrdi
okkur néleegt leikvanginum.
P& hafdi rigningunni hins
vegar slotad og komid var
ageetis vedur. Logreglan
hafdi komid ad tékka a
okkur en sé bratt ad vid
vorum ekki hefdbundnar fot-
boltabullur og fylgdist pvi
bara med okkur ur fjarleego.
Blikahopurinn var pvi i
ljomandi gédu skapi og
song og tralladi innan um
sex pusund Skota sem voru
lika a leid & vollinn. Vio
urdum samt fyrir sma afalli
vid innganginn ad heimavelli
Motherwell pvi fanasténgin
g6da sem hafdi fylgt okkur
alla leid fra [slandi fékk ekki
inngdngu. Oryggisverairnir
s6gdu ad petta geeti nyst

okkur sem vopn i barattu vid
skoskar fétboltabullur og
pratt fyrir ad islenskar hus-
maedur reyndu med krafti ad
sannfaera dyraverdina um
ad vid eetludum ekki ad
beita pessu sem slagsmala-
vopni var Skotunum ekKki
haggad; faninn meetti fara
inn en ekki sténgin. Vid
rifum pvi fanann af sténginni
og flyttum okkur upp i staku.
A vellinum slégust
Johanna K. Helgadottir og
Bara Hreidarsdottir asamt
skoskum eiginménnum
peirra og vinum i hopinn.
Joéhanna og Bara hafa buid
um arabil i Bretlandi og eru
badar miklar knattspyrnu-
ahugamanneskjur. Johanna
er gamall Bliki en Bara
KA-manneskja Leikvollur
Motherwell, Fir Park, kom
okkur skemmtilega & 6vart.
petta er hid reisulegasta
mannvirki. Grasid sjalft a
vellinum er rennislétt og fint
0g stukurnar sem taka um
18 pusund manns eru flest-
ar nylegar. Umhverfid er allt
hid snyrtilegasta og umgjord
félagsins greinilega eins og
hja alvéru atvinnumannalidi.
Eins og vid matti buast

var mikid fjor i stukunni. bad
var ekki laust vid ad tar
leeddust fram & hvarma
nokkurra Blika pegar peir
sau strakana sina labba
hnarreista i greenu buningn-
um sinum inn & vollinn i
fyrsta Evrépuleik karlalids
Breidabliks.

Ekki var moguleiki fyrir
pessar teeplega 30 mann-
eskjur ad yfirgneefa sex
pusund Skota & vellinum en
vid létum samt vel 1 okkur

Finnur Orri Margeirsson.

heyra. Leikmennirnir s6gdu
okkur eftir & ad peir hefou
heyrt ageetlega i okkur enda
reyndum vid ad lauma
studningssdngvum okkar
inn pegar heimamenn voru
ad na andanum.

i leikhlgi heilsudu forrada-
menn knattspyrnudeildar
Breidabliks; Einar Kristjan
formadur, Svavar fram-
kveemdastjéri, Oli Bjorns
formadur meistara-
flokksradsins og Pétur Omar
,,USA-BIiki” upp a studn-
ingsmennina og var pad vel
til fundid hja peim.

pratt fyrir 0-1 tap vorum
vid studningsmenn nokkud
sattir eftir leikinn. Strakarnir
okkar hefdu med sma
heppni getad skorad mark
en 1 heildina for pessi leikur
i reynslubrunninn. NU pegar
vi® erum oronir Islands-
meistarar og patttaka i
meistaradeildinni & naesta
ari stadreynd pa opnast
ymsir méguleikar. Hver veit
nema ad litid Evropuaevintyri
sé i uppsiglingu hja
Breidablikslidinu. Pad ma
alltaf lata sig dreymal

Skotlandsfarar 2010
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Meistaradeild UEFA

a Kopav
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Dagana 5.-10. agust
var hér a Képavogs-
velli leikinn 4. rigill { meist-
aradeild UEFA i knattspyrnu
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kvenna. Pegar lj6st var ad

Breidablik hafdi fengid pad
hlutverk ad hafa veg og
vanda ad skipulagningu

ogsvell
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hofst mikil vinna fjdlmargra
sjalfbodalida. pad var ad
morgu ad hyggja vardandi
gistingu, rutuferdir, eefinga-
adstddu, skipulagningu og
umgjord leikja svo eitthvad
sé nefnt. Pad er 6heett ad
segja ao félagid hafi stadio
sig med mikilli prydi i pess-
ari skipulagningu og var
pad mal allra peirra sem ad
motinu komu fra UEFA, KSI
og FIFA ad mjog vel hefdi
tekist til. Allir sem komu ad
pessari skipulagningu og
framkveemd eiga hros skilid
og pakkir fyrir sitt framlag.
Auk Breidabliks maettu
prju erlend lid til leiks. FC
Targu Mures fra Rumeniu,
Levadia Tallin fra Eistlandi
og FCF Juvisy Essonne fra
Frakklandi. Radad var i ridla
eftir styrkleikaflokkum og
edlilega var téluverdur getu-
munur & pessum lidum.
Pad var greinilegt ad lidin

fra RUmeniu og Eistlandi eru
ekki & sama stad i
knattspyrnu kvenna og lid
Breidabliks og franska lidid.
Frakkarnir voru fyrirfram
alitnir sterkasta 1idid og
nokkud ljost ad Urslitaleikur
ridilsins yrdi  sidustu um-
ferdinni & milli Blika og
Juvisy.

Allir leikirnir féru fram &
Képavogsvelli fyrir utan einn
sem for fram & Vikings-
vellinum. pad var gaman ad
sja hversu margir ahorfendur
létu sja sig & leiki Breidabliks
pratt fyrir ad leiktiminn veeri
ekki sa besti fyrir vinnandi
félk. Vid eigum pé ennpa
nokkud 1 land med ad na
upp hvatningu a leikjunum
hja stelpunum en pad er pa
eitthvad sem vid getum baett
okkur { & neesta ari.

[ fyrstu umferd spiludu
Blikar vid eistneska lidid og
Frakkarnir spiludu & mati
Rumenunum. Eins og &dur
sagdi var buist vid 6j6fnum
leikjum enda vard suU raunin
og urslit leikjanna urdu
bessi:

Juvisy - Targu 5-1

Breidablik - Levadia 8 - 1

i annarri umferd skiptust
Blikar og Frakkar & métherj-
um og pad var eins og |
fyrstu umferd tdluvert éjafnir
leikir en urslitin urdu:

Juvisy - Levadia

Targu - Breidablik

12-0
0-7

Eftir pessa umferd var
ljost ad leikurinn & milli
Breidabliks og franska lids-




ins Juvisy yrdi hreinn Urslita-
leikur um pad hvort lidid feeri
afram i 32 lida urslit meist-
aradeildar Evrépu. Segja
maéatti fyrir leikinn ad lidin
veeru hnifjéfn en adeins
munadi tveimur mérkum par
sem Frakkarnir hoféu betri
markahlutfall. Midad vid
leikina fjéra sem farid héféu
fram 1 ridlinum er alveg ljost
ad ekki var mikill getumunur
a milli lidanna og
moguleikar Breidabliks & ad
komast afram voru miklir.
Hinn leikur umferdarinnar
skipti minna mali po6 ad fyrir
lidgin, sem téku patt { honum,
hafi hann skipt miklu upp &
stolt og markmid pvi pau
komu til pessa moéts med
pad ad markmidi ad na i
stig og helst einn sigur.
Leikar par féru svo ad
Rdmenarnir unnu 2 - 11
jofnum og spennandi leik.

En aftur ad adalleiknum.
Leikurinn byrjadi vel fyrir
okkur Blika, vid komumst 1 1
- 04 19. mindtu med marki
fra Horpu Porsteinsdoéttur og
pannig var stadan i halfleik.
Frénsku stelpurnar komu
akveonar til leiks i sidari
halfleik og nadu ad jafna a
57. mindtu og komast yfir
adeins fimm mindtum sidar.
Var utlitid nd ordid nokkud
svart fyrir Blika enda
franska lidid gridarlega
sterkt. En peer frénsku urdu
fyrir pvi 6lani ad skora

sjalfsmark & 70. mindtu og
leikurinn aftur { jarnum.
Fjérum mindtum sidar
komust peer frénsku aftur
yfir og voru margir 1 stuk-
unni farnir ad afskrifa
Blikastelpurnar en sem
betur fer voru peaer ekki a
peim buxunum ad gefast
upp og nadu ad jafna af
hardfylgi & 84. minatu med
marki fra Berglindi
Porvaldsdéttur. Lokatdlur
urdu pvi 3 - 3 og ljost ad
pratt fyrir ad Blikarnir
endudu | 6dru seeti ridilsins
& markamun pa veeru tolu-
verdar likur & ad ligio
kaemist i 32. lida urslit
vegna pess ad tvo lid med

ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS — 2010

bestan arangur i 6dru saeti
komust lika afram. pad var
spennuprungin stund pegar
leikmenn bidu uti & velli eftir
upplysingum um hvort 3 - 3
jafntefli dygdi peim til ad
komast i 32. lida urslitin.
Bedio var eftir ad adrir
leikir, sem leiknir voru Ut um
alla Evropu & sama tima,
klarudust og pegar peim
var lokid vard pad loks lj¢st
ad jafnteflid dugdi.
Stelpurnar voru pvi  pottin-
um pegar dregid var i 32.
lida urslitin. Frabaer arangur
hja stelpunum okkar sem
vid getum sannarlega verid
stolt af.

Pegar dregid var i 32. lida

arslitum lentu Blikar aftur &
méti Juvisy Essonne fra
Frakklandi. Fyrri leikur lio-
anna for fram & Képavogs-
velli pann 24. september og
sé sidari | Frakklandi pann
13. oktdber. bPad er
skemmst fra pvi ad segja ad
Frakkarnir unnu bada leikina
0g par med voru Blikakonur
fallnar ur leik. baer syndu
samt hetjulega barattu i
leikjunum pvi faekkad hafdi
verulega i leikmannahdpn-
um & sidustu metrum
sumarsins og fimm fasta-
menn { byrjunarlidinu horfn-
ar til annarra starfa.

Borghildur Sigurdardottir
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Capacent og Blikar

apacent og knatt-

spyrnudeﬂd Breida-
bliks hafa att gott samstarf
fra arinu 2008. pPa hofst
samstarf Sigurjons Pordar-
son radgjafa hja fyrirteekinu
og Olafs H. Kristjanssonar
pjalfara meistaraflokks
Breidabliks i knattspyrnu
karla. Pad hofst fyrir milli-
gbngu Hakonar Gunnars-

Aoferdir vioskiptalifsins
Eftir ad peir Sigurjon og
Olafur hoféu reett malin vard
Ur ad peir akvadu ad lata
reyna a pad hvort peer
adferdir sem préadar hofou
verid fram innan vidskipta-
lifsins vid arangursstjornun
geetu nyst Blikalidinu.
Sigurjon tok 1idid i gegnum
akvedio kennslukerfi. bPad

Sigurjon Pdrdarson og Hinrik Johannesson.

sonar storBlika en hann var
starfsmadur Capacent og
pekkti vel til starfa Sigurjons
med lidsheildir.

A heimasidu Capacent er
ahugaverd grein um petta
samstarf og fengum vid
Blikar godfuslegt leyfi fyrir-
teekisins til ad vinna frétt
upp Ur peirri grein. par
kemur fram ad Sigurjon
poérdarson, sem hefur starf-
ad hja Capacent fra arinu
2005, er sérhaefdur i pjalfun
lidsheilda og mikill ahuga-
madur um uppbyggingu
lidsheilda og skipulag. Hann
hafdi horft til ipréttafélaga i
hopipréttum og talid vist ad
haegt veeri ad leera sitt hvad
af peim sem sidan maetti
nyta vid uppbyggingu
liosheilda innan vidskipta-
lifsins.

virtist bera nokkurn arangur
og hann hélt afram ad fylgj-
ast med lidinu yfir sumarid.

Haustid 2008 beetist svo
Hinrik Johannesson i hop
starfsmanna Capacent en
hann hafdi ad loknu nami
starfad vid smidi og val
profa hja fyrirteekinu SHL
Bretlandi, sem er leidandi |
heiminum & svidi persénu-
leikaproéfa. beir Sigurjon og
Hinrik foru fljotlega ad reeda
pad sin & milli hvort ekki
veeri haegt ad keyra
personuleikaprof sem pessi
a fprottalid.

Nokkur deemi eru um pad
i fpréttaheiminum ad
persénuleikaprof séu hofo til
hlidsjonar vid pjalfun leik-
manna. bau eru til deemis
mikid notud i NBA-deildinni
bandarisku og italska

knattspyrnulidid A.C. Milan
hefur studst mikid vid prof.
A islandi hafou prof hins
vegar ekki verid notud med
markvissum heetti pott
iprottasalfraedingar hafi
gegnt mikilveegu hlutverki,
unnid med einstaklingum og
haldid fyrirlestra fyrir 1id. pPad
ad skoda einstaklinga og
lidsheildina med sama

meeliteeki og nota pad sidan
markvisst | strategisku starfi
var hins vegar nymaeli.

Hafnigreining greindi
urhotatekiferi

.Fyrsta skrefid var ad vid
settum Olaf sjélfan f préf og
férum i gegnum pad
hvernig hann sér sitt
hlutverk. | pvi préfi komum
vid auga a ékvedid gap sem
hann gat sidan unnid med
afram. Hann var mjég gagn-
rynin & sjalfan sig og sému-
leidis opinn fyrir ad taka
gagnryni annarra til skodun-
ar. Sama var sidan gert med
lioid 1 heild. Vid heefnigreind-
um markvordinn, séknar-
mennina, midjuna og vorn-
ina. Med pessu vara til
aukin pekking & einstakling-
unum sem mynda sidan

heildina. Vid gatum greint
baedi styrkleika peirra og
Urbotateekifeeri.

AJ pessu bunu var hluti
leikmanna tekinn i einstakl-
ingsvidtdl med pjalfaranum
par sem haegt var ad fara
djupt ofan i styrkleika og
veikleika hvers og eins og
reeda hugsanlegar Urbaetur.
Soémuleidis voru fram-
kveemdar lidsheildarkann-
anir. ,petta voru mjodg djup
0g gagnleg viotdl sem
skopudu teekifeeri til ad tala
um hluti sem annars hefdu
aldrei komid til umraedu.
pad var oft magnad ad sitja
med strakunum og reeda
hvernig menn voru ad upp-
lifa sjalfan sig & vellinum,"
segir Hinrik.

Kari Arseelsson fyrirlidi
Breidablikslidsins lysti pessu
svo ad hann hefdi laert
margt og ekki triad pvi fyrir-
fram ad hlutir sem tengdust
ekki fotbolta geetu skipt jafn-
miklu mali fyrir fétboltann.

Ur pessari vinnu skép-
udust teekifeeri fyrir Olaf ad
tala &druvisi vid leikmenn,
hann gat nalgast pa af meiri
pekkingu. Hann 6dladist lika
nyja syn a akvedna leik-
menn og breytti sinni nalg-
un. Sigurjon og Hinrik grein-
du lika med meelingum
sinum tiltekinn veikleika sem
virtist vera hrja 1idid i heild
0g unnu med Blikum ad
arbétum allt sumarid.

Einbeitingin ekki alagio
Fyrirfram t6ldu Breidabliks-
menn ad pad veeri alags-
patturinn sem lidid aetti |
erfidleikum med. Préfin
leiddu hins vegar { lj6s ad
lioid var mjog alagspolid.
pad atti hins vegar { vand-
reedum med einbeitingu.
»Peir misstu einbeitingu
vid tilteknar adsteedur,
stundum vegna atvika a
vellinum sem komu leiknum



sjalfum ekkert vid. Heettu-
legasta augnablikid var &
85. mindtu en pa var eins
og lidid veeri hreinlega
komid i sturturnar. Pessi
nidurstada lét Olaf fa
akvedna mynd i hendurnar
sem hann gat sidan unnid
afram med. Hann vedjadi &
og raunar strakarnir i lidinu
lika ad vid hefdum rétt fyrir
okkur.”

Pegar leid & sumarid for
starfid ad skila arangri. begar
eitthvad for Urskeidis leiddi
bad ekki til pess ad menn
hrépudu: ,Hvad er eiginlega i
gangi?” heldur gat pjalfarinn
greint stéouna i ljési peirrar
pekkingar & lidinu sem hann
hafdi ¢dlast og farid { verk-
feeratéskuna sina.

Margir téldu sig sja ymsar
breytingar, til deemis varo-
andi pad hvernig Olafur
reeddi vid fjdlmidla eftir leiki.
Hann var einbeittur og

markviss i svérum og svorin
voru hluti af dzetlun hans.
Hann var ekki bara i vidtali
vid fjelmidil heldur var ad
tala vio leikmennina og fjél-
skyldur peirra i gegnum
fieimidla.

Mjig sterk lidstilfinning
Verkefnid var langt i fra
audvelt. Olafur hafdi misst
neer alla lykilmenn sina ar
lidinu fyrir sumarid og var
med yngsta lidid i deildinni.
Medalaldur leikmanna var
22,5 ar ad hinum teeplega
fertuga Arnari Grétarssyni
meotdldum. Styrkurinn félst
hins vegar i pvi ad pessir
ungu strakar voru flestallir
aldir upp 1 Breidabliki og
hoéfou mjog sterka lidstil-
finningu.

Stéra stundin rann upp
laugardaginn fjorda oktdber
2009 pegar Blikarnir maettu
Fram i drslitaleik bikarkeppn-

innar. Jafnt var med lidunum
ad loknum leiktima og var
gert Ut um leikinn | vita-
spyrnukeppni. Par innsigladi
Elfar Freyr Helgason sigur
Breidabliks 7-6.

Breidablik var buid ad
tryggja sér fyrsta stora titil-
inn i karlaknattspyrnu og var
a leid i Evrépukeppni.

Pradurinn var tekinn upp
ad nyju fyrir upphaf leiktima-
bilsins 2010. Sigurjén og
Hinrik fundudu med Olafi i
mars og | kjolfarid voru nyir
leikmenn settir
personuleikaprof pannig ad
heegt veeri ad setja saman
nyjan hopprofil af lidinu.
Vidtol voru tekin vid alla leik-
menn 1 april og markmid
sett fyrir leiktimabilid.
Sumarid for vel af stad hja
Blikunum og peir Sigurjon
og Hinrik attu manadarlega
fundi meo Olafi par sem
farid var yfir stodu mala.
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Fyrir lokasprettinn i deildinni
voru sfdan haldnir tveir
fundir med 6llu lidinu i agust
par sem farid var yfir
stdduna og linur lagdar.
Sunnudaginn 26. september
var svo sidasta umferdin i
deildinni. Leiknum lyktadi
med jafntefli en pad breytti
ekki heildarnidurstdédunni.
Breidablik var ordid ad
islandsmeistara i fyrsta sinn,
i sbgu félagsins, i meistara-
flokki karla.

Greinin er unnin upp ur
lengri fraségn a heimasidu
Capacent. Haegt er ad lesa
hana i heild sinni & pessari
sléa:

http://www.capacent.is/
Reynslubanki/Reynslusogur/
Reynslusogur?itemid=
775f167f-1 cea-4e32-80e2-
410ad24d87b9

Andrés Pétursson
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Viotal vio Arnar Grétarsson

Kvedja fra konginum

% rnar Grétarsson
var einn af burd-
arstélpum meistara-
flokks karla i morg ar.
Studningsmenn
kélludu hann idulega
Adda kong. Vid attum
létt spjall vid kdnginn
um lifid eftir Breidablik

i hverju er starf pitt f61gid
hja AEK?

Starf mitt sem Technical
Director hja AEK eda yfir-
madur ipréttamala er ad sja
um leikmanna og pjalfara-
malin. Baedi hvad vardar
s6lu og kaup a leikménnum
og radningu a pjalfurum.
Pegar ég tok vid starfinu var
AEK med 36 leikmenn &
samningi { adallidinu en nu
erum vid buin ad faekka
peim nidur i 27 leikmenn,
svo parf ég ad vinna ut fra
fljarhagséeetlun félagsins.
Einnig er pad i minum
verkahring ad koma upp
»scouting network* fyrir lidid
en pad var ekki til stadar.
Nuna erum vid buin ad
semja vid 4 ,Scout-ara“ og
taka i notkun télvupro-
grammid Proscout 7 Xearta
TV sem & eftir ad gjérbreyta
Ollu starfinu. Starfinu fylgir
lika yfirumsjon med allri
akademiunni sem vid héfum
verid ad gera miklar breyt-
ingar a.

Hvernig hefur ykkur fj6l-
skyldunni gengid ad koma
ykkur fyrir i nyju sam-
félagi?

Eg kom hingad f byrjun
april 2010 en fjdIskyldan
kom svo hingad ut f lok juli
2010. Vid pekkjum adeins til
hérna i Grikklandi eftir dvol
okkar hérna 1997-2000 og

Arnar Grétarsson.

pad hefur audveldad okkur
ad adlagast samfélaginu.
Lifid hérna i Grikklandi er
téluvert olikt pvi sem gerist
heima. Vid erum ad leera
griskuna en krakkarnir fara i
alpjodlegan skola hérna par
sem allt er kennt & ensku.
Hlutirnir eru ad smella
saman og krakkarnir banir
ad kynnast nyjum vinum.

Vié h6fum heyrt sogur af
latum i kringum fétboltann

i Grikklandi, hefur pu lent
i einhverju sliku?

Fyrst eftir ad ég kom hing-
ad eda i lok sidasta timabils,
purftum vid stjérnarmennirnir
ad yfirgefa leikvéllinn. Pad
var vegna 6lata i studnings-
mdnnum okkar en peir voru
Osattir vid yfirlysingu forseta
lidsins um ad allir leikmenn
lidsins veeru til s6lu vegna
fijarhagsstodu.

Annad atvik vard er studn-
ingsmenn lidsins komu inn a

vollinn eftir sefingaleik vid 2.
deildarlid hérna i Apenu. Vid
topudum pessum leik og
peir voru 6sattir og petta
endadi med pvi ad pjalfarinn
okkar var kyldur nidur f joro-
ina og nokkrir éeirdarldg-
reglumenn purftu ad leita
sér leekninga.

pad er mikill hiti i fotbolt-
anum hérna 1 Grikklandi og
fyrir marga er fétboltinn eins
og traarbroégd. Grikkirnir
hugsa med hjartanu en ekki
med hausnum. Ef hlutirnir
fara ekki eins og peir eiga
ad fara pa getur allt ordid
vitlaust. A leikjunum hérna
er Geirdarlbgreglan alltaf til
stadar.

Nadir pu eitthvad ad fylgj-
ast med Breidabiliki i
sumar, komstu a einhverja
leiki?

Ja ég kom nokkrum sinn-
um heim fyrri part sumars
0g sa pa nokkra leiki i
deildinni. Einnig hef ég
fylgst vel med peim i gegn-
um netid og séd brot ar
leikjunum par.

Ertu bjartsynn a gengi
félagsins a neestu arum?

Alveg fra pvi ad ég kom
heim sumarid 2006 hef ég
haft fulla trd & pvi ad félagid
geeti gert pad sem vid
héfum verid ad gera
sidastlidin 2 ar. Vegna pess
ad efnividurinn sem til
stadar er hja félaginu er
gridarlegur. Einnig sagdi ég
eftir Urslitaleikinn 1 fyrra i
bikarnum ad petta veeri
fyrsti bikarinn af mérgum.
Pad eru bjartir timar fram-
undan hja Breidabliki og
bad er gaman ad vera Bliki i
dag.

Borghildur Sigurdardottir



JONAS HALLGRIMSSON

Astszelasta skéld pj6darinnar. [ j66um hans er
ad finna margar af gersemum fslenskrar tungu.
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Orri HI60versson, Kari Arsaelsson, Gunnar Reynir Magnusson, Olafur Kristidnsson og Olafur Bjérnsson.

Gunnar Reynir gerour
a0 HeioursBlika

unnar Reynir

Magnusson l6ggiltur
endurskodandi vard attatiu
og fimm ara 8. névember i
haust. Af pvi tilefni var
akvedid ad seema hann
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nafnbdétinni ,HeidursBliki“.
Orri HI6dversson formadur
Breidabliks maetti heim til
Gunnars Reynis og feerdi
honum tidindin. En pad var
lika 6flugur hépur Blika sem

kom med formanninum pvi
Olafur Kristjansson pjalfari,
Olafur Bjornsson formadur
meistaraflokksrads og Kari
Arsaelsson fyrirlidi meistara-
flokksins &kvadu ad heidra
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Gunnar Reynir Magn tsson med heidurskjalié og Islandsmeistarabikarinn.
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pennan éfluga studnings-
mann félagsins i gegnum
aratugi. Ad sjalfségdu komu
beir med slandsmeistara-
bikarinn med sér og gladdi
pad endurskodandann mjoég
ad sja pennan bikar sem
Blikar hafa bedid eftir i 6ll
pessi ar. ,Besta afmaelisgjof
sem ég hef fengid* sagai
Gunnar Reynir hraerdur og
vill pakka 6llum sem gerdu
pennan dag mjég svo
eftirminnilegan.

Andrés Pétursson
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Takmarkio ao komast
| ursht gegn Man. Utd.

- segir Ingvar Kale, besti markvordur islandsmoétsins 2010

I[ngvar Kale markvoérdur var a margan hatt
jafnbesti leikmadur Blikalidsins i sumar.
Hann vardi oft frabaerlega, spiladi sig inn i
islenska landslidid og var ad lokum valinn
besti markvérdur Pepsi-deildarinnar 2010.
Okkur fannst pvi videigandi ad spyrja
bennan frabsera markvérd nokkurra spurn-
ing. Ingvar er 26 ara Képavogsbui (uppalinn
i Képavogi). Hann a tvaer stelpur sem eru
tveggja og fjogurra ara gamlar. Hann starfar
dagsdaglega sem ipréttakennari vid

Alftamyrarskola.

Af hverju dkvadstu ad
skipta yfir i Breidablik?

begar ad Oli Kristjans
hringdi var i raun aldrei
spurning. Vikingur var i 1.
deild & pessum timapunkii
0g ég hafdi metnad til pess
ad spila i urvalsdeild.

Er eitthvad sem hefur
komid pér a ovart hja
klibbnum?

Nei i sjalfu sér ekki, bara
frabaer adstada sem ad
klubburinn bydur upp &.

Hvad flaug i gegnum huga
bér i tilprifum dagsins i
lokaleiknum vid
Stjérnuna?

pad eina sem ad ég hugs-
adi um var ad halda hreinu,
ef ad leikurinn feeri 0-0 og
vid yréum ekki meistarar pa
gerai ég allavegana mitt
besta.

Attir pu von a pvi ad vera
valinn besti markvérour
deildarinnar arié 2010?

Jé ég get ekki sagt
annag, ég atti frabeert tima-
bil. Bjost samt alveg vid pvi
ad vinur minn hann Scooter
yrdi valinn, enda var hann
magnadur i sumar.

Hvad eettu ungir og
upprennandi markmenn
aod tileinka sér vid afing-
ar og keppni?

FAEfa vel, utinlaup eru ekki
alltaf malio, frekar ad ein-
blina & markmannspjalfun,
en ad sjalfsdbgdu parf
grunnpolid ad vera i lagi.

Hvernig list pér a starfid i
vetur og hvernig spair pu
nzesta sumri?

Hépurinn & eftir ad
motast adeins betur.
Pannig ad pad er erfitt ad
spa i pad ad svo stéddu,
en ég er bara pad metnad-
arfullur ad ég saetti mig
ekki vid neitt annad en titil
& naesta ari og gédan
arangur i meistaradeildinni.
Eigum vid ekki bara ad

segja ad vid férum 1 Uslitin 1
meistaradeildinni & maoti

Man. Utd. og vinnum deild-
ina an pess ad tapa stigi ...

)

Hvernig sérdu sjalfan pig
eftir 5 ar?

Eg sé mig f einhverju
massa lidi utan islands og i
landslidinu. (gott ad hafa
haleit markmid) :)
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CITROEN

Kristinn Jonsson, Kristinn Steinddrsson, Alfred Finnbogason, Finnur Orri Margeirsson, Gudmundur Kristjdnsson og Elfar Freyr Helgason.

Breiéablik 4 g6da full-
trda i U-21 éars lands-
lidinu sem spilar 1 Urslitum
EM i Danmdrku neesta
sumar. betta eru peir Alfred
Finnbogason, Elfar Freyr
Helgason, Gudmundur
Kristjansson, Kristinn
Jonsson og Kristinn
Steinddrsson. Ekkert
félagslio a jafn marga leik-
menn | pessu landslidi og er
reyndar langt sidan nokkud
islenskt lid hefur att jafn
marga leikmenn i einu
fslensku landslidi. pPar ad
auki eigum vid einhverja
leikmenn sem gaetu hugs-
anlega bankad a dyrnar &
pessu landslidi fyrir neesta
sumar.

Eins og gefur ad skilja
hefur pessi arangur strak-
anna vakid mikla athygli og
hafa pessir strakar verid a
faraldsfeeti i vetur hja lidum
vida um Evropu. Alfred for
fyrstur og gerdi ad lokum
samning vid Lokeren i
Belgiu. Elfar Freyr hefur
farid i prufu til Grikklands,
Englands og Svipjédar.
Gudmundur Kristjansson
hefur verid undir smasja

ymissa lida i Englandi.
Kristinn Jonsson og Kristinn
Steinddrsson hafa farid til
pyskalands og Svipjédar.
Vonandi fara pessi leikmenn
ekki allir { einu en pad er
ljiost ad flestir pessara
stréka verda farnir i atvinnu-
mennsku innan 2-3 éara.
Unglingastarf Breidabliks
er farid ad vekja athygli
langt Ut fyrir landssteinana

Oflugir Blikar i
U-21 ars landslioinu

og eru sumir farnir ad likja
okkur vid Ajax i Hollandi
sem & 7. og 8. aratug sio-
ustu aldar ungadi Ut 6tru-
lega mérgum frabaerum
leikmdnnum. Vid Blikar hold-
um okkur na & jérdinni i
pessum méalum en po er
ljést ad augu evropskra lida
eru farin ad beinast ad
okkur. Pad er hid besta mal
0g Vid svérum pvi bara med

pvi ad bua til enn meira af
ungum og efnilegum leik-
monnum. Skemmst er ad
minnast fyrsta eefingaleiks
pessa undirbuningstimabils
en { honum skorudu tveir 16
&ra strékar, Arni Vilhjalms-
son og Gudmundur Fridriks-
son, morkin i sigurleik gegn
bikarmeisturum FH.
Framtidin er pvi okkar!

WHERBALIF

bessi ungu og efnilegu leikmenn komu vid séqu i sefingaleiknum gegn FH. F..v. Oliver
Sigurjénsson 15 dra, Gudémundur Fridriksson 16 dra og Hilmar Freyr Bjartbdrsson 18 ara.
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Storhofoinginn Konrao
Kristinsson heimsottur

ﬁREF

ﬂ 515 I‘.L.

Konrdd Kristinsson og kona hans Maria Sigurdarddttir dstam Andrési Péturssyni, Olafi Bjérnssyni, Arndri Adalsteinssyni og Benedikt Pér

Gudmundssyni.

Daﬁ féllu vida tar pegar
lid Breidabliks lyfti
islandsmeistarabikarnum
fyrsta skipti i meistaraflokki
karla. Einn af peim sem atti
ekki heimangengt & véllinn
var storhoéfdinginn Konrad
Kristinsson. Hann hefur att
vid lasleika strida enda
ordinn rumlega niraedur. En
eins og gamla maltaekid
segir ,Ef fjallid kemur ekki
til MUhammeds, pa fer

Muhammed til fjallsins*.
Med petta i huga skundudu
Olafur Bjornsson formadur
meistaraflokksrads, Arnor
Adalsteinsson landslids-
madur Blika, Benedikt por
Gudmundsson stjérnar-
madur i knattspyrnudeild
Breidabliks og Andrés
Pétursson, formadur
Blikaklubbsins, til Konrads
og konu hans Mariu
Sigurdardaéttur.

Konrad og Mariu sinntu
sjéalfbodalidastarfi i aratugi
fyrir knattspyrnudeildina.
Konrad atti medal annars
saeti { meistaraflokki karla i
aratugi og var aetid til stadar
i getraunastarfi eda 6dru pvi
sem purfti ad gera. Maria
stdd vid hlid manns sins i
pessu starfi og einnig hafa
synirnir Konréd og Sigurdur
verid oflugir lidsmenn. pPad
er svona folk sem gerir

Breidablik ad pvi storveldi
sem pad er i dag!

Pess ma geta ad Maria
|ést nokkrum dégum eftir ad
vid vorum i heimsokn hja
peim hjonum. Knattspyrnu-
deild Breidabliks sendir
Konna og fjolskyldu hans
samuoarkvedjur. Vid kvedj-
um pessa sémakonu med
sOknuadi.

Andrés Pétursson
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E ristinn Steindérsson

atti, eins og margir
adrir Blikar, frabeert ar.
Hann spiladi mjog vel fyrir
li0id; lagdi upp Moérg mork
fyrir félaga sina og endadi
sidan sem fj6rdi marka-
haesti leikmadur deildar-
innar med 12 mork. Kristinn
var sfdan kjorinn efnilegasti
leikmadur Pepsi-deildar-
innar & lokahofi KSI sidasta
haust.

pad verdur gaman ad
fylgjast med pessum efni-

Kristinn
efnilegastur

lega leikmanni i framtidinni.
Hann & seeti i U-21 ars
landsliai fslands sem
trygQadi sér seeti i Urslitum
Evropumotsins i knatt-
spyrnu. Urslitin fara fram f
Danmorku neesta sumar.
par verdur hann i gédum
félagsskap fjégurra annarra
Blika; Alfreds Finnboga-
sonar, Elfars Freys Helga-
sonar, Kristins Jonssonar
og Gudmundar
Kristjanssonar.

bu styrkir Breidablik og leekkar eldsneytiskostnadinn um leid

Afslattur alveg

Kynntu pér sérkjorin a
breictabiik |
(Knattspyrnudeild)

ORKAN

AFTLATTUR WHEATR HAEGIRY
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Jiilius fr vidurkenningu KbFI

beenum. Ma par til deemis
nefna ad afi hans, Larus
Salomoénsson glimukappi,
bjo6 i Képavogi og einn
mesti afreksmadur Breida-
bliks fyrr og sidar, Armann

E nattspyrnupjélfara-

félag Islands (KPFi)
hefur veitt Juliusi Armanni
Juliussyni sérstaka vidur-
kenningu fyrir frabaeran
arangur fyrir ario 2010.
petta var tilkynnt a adalfundi
Knattspyrnupjalfarafélagsins
fyrir skdmmu. Jdlius hefur
nad frabaerum arangri fra
pvi ad hann kom til Breida-
bliks fyrir fjorum arum. peir
eru oteljandi titlarnir sem
hann hefur ndd i hus og ma
bar til deemis nefna lslands-
meistaratitla i 4. og 5. flokki
kvenna og 4. flokki karla &
pessu ari.

Julius Armann hof pjalf-
araferil sinn hja Gréttu og
nadi par mjég géoum
arangri. bratt fyrir ad vera
ekki uppalinn i Képavogi
hefur Julius sterkar reetur i

J. Larusson glimukappi og
markvordur meistaraflokks
Blika i knattspyrnu, er
maddurbrédir Juliusar. bPar ad
auki [ék maéair Juliusar,
Brynja Larusdottir hand-

knattleik med Blikunum. Vid
6éskum pessum snjalla pjalf-
ara til hamingju med vidur-
kenninguna og vonandi fa
Blikar ad njota starfskrafta
Juliusar um langa hrio.
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Andri Rafn og Tommi

ftla a0 syna sig og
sanna, klarlega krefjand
verkefni fyrir hondum

Andri Rafn Yeoman og Témas Oli Gardarsson.

l ffid er buid ad vera
mjog ljuft eftir ad

islandsmeistaratitilinn kom f
hus. Vid getum ekki beint
sagt ad pad hafi verid
rélegt enda hofust nokkrum
dégum sidar aefingar med
U19 landslidinu fyrir undan-

keppni Evropumatsins sem
klaradist nu fyrir stuttu.
Pannig ad pad eru bunar
ad vera miklar afingar en &
sama tima hefur pad gert
allt skemmtilegra ad hafa
einn Islandsmeistaratitil 4
bakinu.

Hversu gaman var ad vera
i lidinu sem vann fyrsta
islandsmeistaratilinn i
mfl.kk.?

Pad er frabeert. bessi tvo ar
sem vid héfum verid 1 kring-
um meistaraflokkinn hafa
verid afar géd og

arangursrik, bikartitillinn 1
fyrra og nuna Islandsmeist-
aratitillinn. betta var virkile-
ga ljuft og sérstaklega 1 ljosi
bess ad petta var fyrsti
islandsmeistartitill
Breidabliks i meistaraflokki
karla. Pad er allt svo miklu
skemmtilegra pegar vel
gengur.

Nu erud pid ungir og hafid
verid ad vekja athygli fyrir
godan foétbolta, hversu
mikinn tima tekur fétbolt-
inn?

Hann tekur téluverdan tima.
Eftir skdla er nanast undan-
tekningarlaust aefing sem
getur tekid nokkud langan
tima og hja mérgum okkar
eru einnig eefingar fyrir
hadegi, tvisvar til prisvar i
viku. Svo petta tekur vissu-
lega mikinn tima en pad er
meira en pess virdi.

Hugsid pid aldrei um ad
heetta pegar illa gengur?
Nei, vid getum ekki sagt ad
okkur hafi nokkurn tima
dottid 1 hug ad haetta ad
spila fétbolta. Vid héfum
aldrei verid i lidi sem hefur
unnid bikara fyrr en ndna
med meistaraflokknum en
pratt fyrir pad hefur aldrei
hvarflad ad okkur ad haetta.
Vissulega getur verid erfitt
pegar hlutinar eru ekki ad
ganga upp eins og madur
hafdi lagt upp med en pad
er alltaf gaman ad sparka i
bolta og myndum vid eflaust
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ekki endast lengi an pess
ad fara 4 afingar.

Hvernig er ad sefa med
Blikunum, pjalfarar?
Stemning? Félagar?

pad er virkilega gaman ad
&fa med Breidabliki.
pjalfararnir er mjog gédir og
hafa mikid vit & pvi sem peir
gera og segja. bad er margt
sem peir kenna manni og
bad er einmitt eitt af hlut-
verkum peirra. Stemningin {
lidinu hefur alltaf verid
frabeer eftir ad vio komum i
lidid og mikil samheldni og
vinatta a milli manna. Aud-
vitad pekkir madur suma
betur en adra og & nokkra
g6da vini i hépnum en pad
fer aldrei Ut i pad ad buta
hoépinn nidur 1 einhverja
minni hépa eda neitt slikt.

Hvernig list ykkur a fram-
haldid hja Breidablik?
Bara mjog vel. Pad er kléar-
lega krefjandi verkefni fyrir
héndum. Ad vinna
islandsmeistaratitilinn var
eitthvad nytt fyrir félagio en
ndna vita menn hvernig pad
er og par af leidandi verda
kréfurnar meiri en oft adur.
En pad er bara jakveett,
naesta timabil verdur eflaust
Odruvisi par sem vid férum
inn i pad med pvi hugarfari
ad verja titilinn. Pad verdur
mjog frédlegt af fylgjast med
framhaldi lidsins og heidur
ad fa ad vera hluti af pvi.
Vonandi naum vid ad leggja
eitthvad af mérkum svo
framhaldid verdi sem
arangursrikast.

Hvert er framhaldid hja
ykkur?

Pad er bara ad meeta a
afingar og gera pad sem
parf til pess ad taka naesta
skref og baeta okkur sem
knattspyrnumenn. Nuna er
markmid okkar ad 6dlast
meiri reynslu med pvi ad fa
ad spila fleiri mindtur &
komandi timabili og svo
verdur bara annad ad koma
i ljos sidar meir.

Mun Breidablik halda
afram sigurgéngu nzestu
arin eins og margir vilja
meina?

pad er virkilegt erfitt ad
segja til um pad. Vissulega
héfum vio mjog frambeeri-
legan hép og aettum pvi ad
geta barist um titla &
komandi timabilum. Svo er
alltaf spurning hvada
breytingar verda & leik-

mannahépnum og svo fram-
vegis en pad eetti ad gefa
6drum leikmodnnum teekifeeri
til ad syna sig og sanna.
Svo ef pad verda miklar leik-
mannabreytingar, sem ma
vel gera rad fyrir & naestu
arum, er pad mikid undir
peim komid sem munu fylla
i skardid. Vid hofum fulla tra
a pvi ad pad muni takast
med pa menn sem sja um

lidid, leikmannahdpinn og
adsteedurnar sem eru til
stadar hja félaginu.
Framtidin eetti pvi ad geta
verid bjort en pad parf
margt ad ganga upp.

Eitthvad sem pid viljid
segja ad lokum?
Common deeee grodoone! !

Kristjan I. Gunnarsson

Alfred til Lokeren

Knattspymudeild
Breidabliks hefur nad
samkomulagi vid Urvals-
deildarlidid Sporting Loker-
en Oost-Alaanderen i Belgiu
um solu & leikmanninum
Alfredi Finnbogasyni.
Lokeren pekkir vel til
islenskra leikmanna og ma
til deemis nefna ad Arnar
Grétarsson og Marel
Baldvinsson spiludu fyrir
félagid. Alfred stdd sig

frabaerlega & sidasta kepp-
nistimabili og var medall
annars valinn besti leikmad-
ur moétsins baedi af Morgun-
bladinu, Fréttabladinu og
KSI. bar ad auki var hann
einn af premur markahaestu
leikménnum islandsmétsins
2010 med 14 mork.
Ritstjorn Arsrits knatt-
spyrnudeildar dskar Alfredi
til hamingju med pennan
afanga. Vid erum sannfaerd

ao Alfred a eftir ad standa
sig vel i Belgiu.

Einnig viljum vid éska
6llum Blikum til hamingju
med pessa solu enda er
petta enn ein stadfesting a
pvi ad rétt hefur verid stadio
ad malum hja knattspyrnu-
deild Breidabliks & undan-
fornum arum.

R i
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Arnor v.s. Ronaldo

Arnér Sveinn Adalsteinsson landslidsmadur okkar
Blika maetti engum 68rum en Ronaldo i landsleik
a Laugardalsvelli i haust. Okkur langadi ad fa ad
vita hvernig pad var ad maeta svona fraagum
knattspyrnumanni a velli. Arnér er pekkt ljufmenni
og var tilbuinn ad svara nokkrum spurningum.

‘-‘m-_-b_.. ——— = X

bad er alltaf tekid ut med seaeldinni ad vera landslidsmadur. Arndr
keelir fotinn eftir erfida taeklingu i leik i sumar.

IR ¥ -~

Hvernig var ad etja kappi
vid Christian Ronaldo i
landsleiknum vid
Portugal? Hvad flaug i
gegnum huga pinn pegar
pu maettir honum i vorn-
inni?

Pad var frekar sterk upplifun
ad standa frammi fyrir
manni eins og Ronaldo. Pad
er po alltaf pannig ad petta
eru bara venjulegir strakar
sem finnst gaman i fétbolta
eins og okkur hinum. petta
segir manni hinsvegar pad,
ad ef madur eefir vel og
setur sér skyr markmid pa
er allt haegt.

Hverjar eru fyrstu minn-
ingar pinar ur fétboltan-
um?

Mér er sagt ad ég hafi verid
med bolta fyrir framan
feeturna allt fra pvi ad ég for
ad ganga. Fram ad peim
tima notadi ég hendurnar,
sem vakti von i brjosti
pabba ad ég yrdi hand-
boltamadur. En fyrsta minn-
ingin min ar fétboltanum er
liklega Shell métid | Eyjum
arid 1995. petta mot var
snilld og er liklega einn af
minum hapunktum & ferlin-
um.

Nu var pabbi pinn atvinnu-
madur og landsliosmadur
i handbolti, hvernig st6d a
pvi ad pu valdir fétbolt-
ann?

Petta bara préadist svona
og pad var aldrei nein
pressa fra foreldrum minum
ad velja peirra fprottir, en
mamma var og er lidtaek
kérfuboltakona. Eg man eftir
mér | handboltahtsum vids
vegar i byskalandi og pad
ma kannski segja ad ég sé
halfpartinn alinn upp i
ipbréttahdsum. Fotboltinn atti
hug minn allan og eftir ad
vid fluttum heim fra
pyskalandi og i Fifuhvamm-

inn, sem er nanast a iprot-
tasvaedinu la pad beinast
vid ad skella sér i fotbolta.
Svo ma beeta pvi vio ad
eins og allir vita er handbolti
ekki iprott og ég nokkud fljo-
tur ad atta mig a pvi :-)

Hver er hapunkturinn a
pinum knattspyrnuferli?
FEtli pad sé ekki pegar ég
byrjadi inn& fyrir islands
hond & moti Mexiko pegar
65 pusund klikkadir ahorf-
endur sem létu vel | sér
heyra horfdu & leikinn. pad
var rosaleg upplifun og mikil
reynsla fyrir mig og eitthvad
sem & eftir ad reynast mér
vel og var mjog dyrmeett.

Hver eru framtidarmark-
mid pin i knattspyrnu?

Eg aetla ad spila efstudeild-
arfétbolta pangad til ad ég
verd svona rimlega fertug-
ur, eftir pad veeri gaman ad
geta pjalfad eitthvad lio.

Hver er klikkadasti leik-
madurinn i meistaraflokki
Breidabliks?

Gudmann var nattdrulega
sé allra klikkadasti og pad
var erfitt ad fylla hans skard.
pad er erfitt ad velja ein-
hvern einn Ur en pad eru
nokkrir efnilegir t.d. Elli
Helga. bad er alltaf gaman
ad vinna hann & afingum,
hann a pad til ad verda pinu
pirradur pegar hann tapar.

Hvernig sérdu fyrir pér
veturinn og nasta sumar?
Biddu, leyfou mér ad hugsa.
i vetur sé ég fyrir mér fot-
boltagefingar og i sumar sé
ég fyrir mér BIKARA ..

Helgi bor Joénasson
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Hreint eht. fyrst fyrirtekja
til ad gera samstarfssamn-

Islandsmeistarana!

Ing vio

re|nt ehf. hefur gert

tveggja ara sam-
starfssamning vid knatt-
spyrnudeild Breidabliks og
er par med fyrsta fyrirtaekid
til a0 gera samstarfssamning
vid Islandsmeistara Breida-
bliks. Pad er vel vid heefi pvi
Hreint er rotgréid fyrirteeki i
Képavoginum og fram-
kveemdastjori og medeig-
andi fyrirteekisins fra arinu
2002 er Ari bérdarson sem
er gamalkunnur Bliki. Hreint
ehf var stofnad 12. desem-
ber 1983 og er ein elsta og
steersta raestingapjonusta
landsins. Starfsemi fyrir-
teekisins hefur alla tid snuist
um ad pjona fyrirteekjum og
stofnunum meod reglulegum
raestingum og tengdri pjon-
ustu. Fyrirtaekid er med starf-
semi a héfudborgarsveedinu,
Akureyri, Akranesi og
Selfossi. Knattspyrnudeild
Breidabliks pakkar Hreint og
Ara fyrir studninginn og
6skar honum jafnframt til
hamingju med ad vera
fyrstur til ad gera samstarfs-
samning vid Islandsmeist-
arana!

A myndinni md sjd Ara Pérdarson (til vinstri) og Svavar Jésefsson framkvaemdastjora knattspyrnudeildar
med bikarinn gdda.

www.getraunir.is

m www.getraunir.is
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Vidtal vido Arna Kristin Gunnarsson

Eg held ég verdi ad nefna
vinstri fotar prumufleyginn
klindi i vinkilinn ...

sem eg

Hvernig er lifid ad
fara med pig og
fjolskylduna i Seattle?
Lifid er bara ad fara alveg
ljomandi vel med okkur fj6l-
skylduna hérna & vestur-
strondinni. Loftslagid er
mjog peegilegt, ekki of heitt
og ekki of kalt. Pad rignir
reyndar svolitid eins og vid
var ad buast, en ekkert
meira en & Islandi. Seattle
er mjog falleg og skemmti-
leg borg, en vid héfum
reyndar ekki nad ad kynn-
ast henni alveg noégu vel
ennpa par sem namid mitt
er mjog krefjandi og tima-
frekt, en um leid dhugavert
og skemmtilegt. En pad
styttist i jolafri og pad
zetlum vid ad nyta vel.

Var ekkert erfitt ad fara fra
islandi?

Ju, pad er toluvert erfidara
ad rifa upp heila fjdlskyldu
og flytja f adra heimsalfu
heldur en ad fara bara einn
eins og ég gerdi pegar ég
for i BS namid mitt um
aldamatin. bad er sérstak-
lega erfitt ad slita strakana
fr& vinum sinum og émmum
og 6fum, par sem pad er
erfidara fyrir pa ad vera i
sambandi vid folk i gegnum
netid en fyrir mig og
Reginu. beir spjalla samt oft
a Skype og finnst pad mjog
gaman. Madur saknar
nattdrulega fj6lskyldu, vina
og vitleysinganna ur bolt-
anum en madur reynir ad
halda einhverju sambandi,

Arni Kristinn Gunnarsson hinn leikreyndi varnarmadur Blika dvelur
nuvid nam i Bandarikjunum.

0g svo verdur madur
kominn heim aftur adur en
madur veit af.

Nu ert pu buinn ad zfa
med Blikunum fra unga
aldri. Hefur ekki verid
erfitt ad setja fotboltann
alltaf i fyrsta saeti?

Pad er rétt, ég hef ekki
misst Ur sumar med Blikum
alveg fra pvi ég byrjadi ad
aefa par 5 ara gamall
pannig ad pad gerir 26
sumur samfleytt ef ég kann
ad reikna rétt (sem er eins
gott ad ég kunni!). bad er
reyndar erfitt ad segja ad
fétboltinn hafi alltaf verid i
fyrsta seeti hja manni pegar
madur & stoéra fjélskyldu og
er i fullri vinnu, en ég hef
samt alltaf lagt eins mikid
hann og ég mogulega get,
og stundum adeins meira
en pad. Pad er audvitad
erfitt & kéflum en petta er
bara alltaf svo andskoti
skemmtilegt ad pad er
eiginlega ekki annad hasgt.
Svo er nattirulega bara
ekkert annad i bodi pegar
madur er ad spila med
besta lidi landsins!

Hvernig er tilfinningin
pegar aé menn na loksins
ad landa storum titli eftir
svona mérg ar i boltan-
um?

Pad er nu frekar erfitt ad
lysa pvi med ordum hvad
ég upplifdi eftir ad boltinn
for i slana og Ut i sidasta
vitinu i Bikarnum 2009.

——



Madur er bara i einhverju
moki og skilur varla hvad er
i gangi og veit ekkert
hvernig madur a ad vera,
frabeer tilfinning! Svo lifir
madur & pessu i margar
vikur og manuadi & eftir.
Viman var svo varla runnin
af manni pegar vid tokum
sjalfan Islandsmeistara-
titilinn og pad er eitthvad
sem verdur ekki toppad. Pa
gekk ég i rauninni i gegn-
um sama russibana nema
bara i 60ru veldi! Eg purfti
reyndar ad fljuga Ut strax
daginn eftir pannig ad ég
fékk ekki ad njota pess
alveg i botn med strakun-
um, en ég er samt varla
kominn nidur ur skyjunum
ennpa!

Hver er skemmtilegasti
leikmadur sem pu hefur
spilad med?

Uff, ég hef spilad med svo
moérgum skemmtilegum
leikmdnnum ad er erfitt ad
nefna néfn. Pad eru engar
ykjur begar ég segi ad sa
elsti sem ég hef spilad med
geeti verid afi pess yngsta.
En sa fyrsti sem kemur upp
{ hugann er Addi Grétars,
sem geeti reyndar verid afi
minn ef Ut | pad er farid. En
sama hversu hrumur hann
er ordinn blessadur, pa
voru taktarnir hans 6trulega
skemmtilegir eins og flestir
pekkja. Adrir sem koma
upp i hugann eru Bonni,
Siggi Grétars, Kjarri Einars,
Bjarki Péturs (sem er sa
eini sem hefur klobbad fleiri
menn en Alfred Finnboga)
og Kristo, bara svona til ad
nefna 6rfaa af eldri kynslod-
inni. Svo er nattdrulega
endalaust af skemmtilegum
leikmoénnum i [slandsmeist-
aralidinu okkar og  hinum
freega ‘80 argangi.

Samkvamt minum heim-
ildum pa ert pu buinn ad
spila 253 leiki fyrir Breida-
blik. Hvada leikur er sa
eftirminnilegasti?
Eftirminnilegasti staki
leikurinn er an efa urslita-
leikur VISA — Bikarsins
2009. bagd er fatt sem jafn-
ast & vid ad spila slikan leik.
Svo voru nanast allir leikirnir
i sumar mjog eftirminnilegir
og pad er erfitt ad gera par
upp & milli leikja. En pad er
fatt sem jafnast & vid pad
ad vinna eitthvad ,storlio” a
peirra heimavelli p6 ad

pad sé almennt best og
skemmtilegast ad spila a
Kopavogsvelli.

Pu ert buinn ad skora 17
mérk fyrir Blikana, er eitt-
hvad mark sem stendur
upp ur?

Eg skora svo f& mork ad
pegar €g skora pa stendur
pad alltaf upp ur fyrir mig.
Eg hef lika lagt pad i vana
minn ad skora eingdngu
sigurmdrk og ég skora a
einhvern ad finna mark sem
€g hef skorad i tapleik! En
€g held ég verdi ad nefna
vinstri fotar prumufleyginn
sem ég klindi i vinkilinn a
méti Fjélni 2008. Menn hafa
talad um ad vindurinn hafi
hjalpad til, en pad sem
feestir vita er ad petta var i
rauninni i métvindi. Skotid
var hins vegar pad fast ad
pad leit ut fyrir ad hafa verio
tekid i medvindi. Ef ég hefdi
verid med vindinn i bakid i
bessu skoti veeru Grafar-
vogsbuar sennilega ennpa
ad gera vid netmdskvana.

Pu flaugst heim fyrir
sidasta leikinn & méti
Stjérnunni, hefdir pu
verid tilbdinn i ad koma
inn a?

Eg er alltaf klar i ad spila
og pad hefdi ad sjalfsdgdu

verid gaman ad koma inn a
i sidasta leiknum. En ég
hafdi ekki t6k & ad komast i
neinn fétbolta i heilan
manud adur en ég kom
heim pannig ad hugsunin
var aldrei st ad ég myndi
spila eitthvert stort hlutverk
inni a vellinum i pessum
leik. Frekar ad vera til taks
ef porf veeri &4 og ad reyna
ad gera eitthvad af viti utan
vallar til ad hjalpa hépnum.

Hvernig var stemningin i
klefanum eftir leik, komu
gleditar?

Stemningin inni { klefa eftir
leikinn var alveg otruleg,
hreint Ut sagt. Menn
horkudu nu flestir af sér
tarin en pad var erfitt fyrir
suma. Vid hringdum i
gamla manninn til Grikk-
lands og hann var grati
naest. Menn hégudu sér svo
bara almennt eins og
smaborn sem hafa enga
stjorn & sér, slik voru fagn-
adarleetin.

Hvad tekur vid hja pér
nuna, ertu kannski buin
ad spila pinn sidasta leik
fyrir Breidablik?

pad er nattdrulega bara
namid sem tekur vid hja
mér nuna. bPad er svolitid
meiri vinna heldur en ég
bjost vid pannig ad pad er
erfitt ad aetla sér ad spila
fotbolta af einhverri alvéru
meo pvi. Eg mun samt
finna mér einhvern hop til
ad spila med reglulega og
SVO reynir madur ad hlaupa
og lyfta eitthvad lika til ad
madur detti ekki dr 6llu
formi. Svo reyni ég ad sjalf-
s6gdu ad sinna fjdlskyld-
unni eins vel og haegt er.
Vid verdum hér Uti neesta
sumar og pau eiga 6rugg-
lega ekki eftir ad kvarta yfir
bvi ad ég geti kannski
skroppid med peim i eitt-
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hvad sma sumarfri. Eg zetla
ad fara varlega i einhverjar
yfirlysingar um ad ég sé
haettur 1 fétbolta pvi madur &
alltaf eftir ad spila einhvers
konar bolta, hvort sem pad
er einu sinni f viku eda sex
sinnum. Eins og stadan er i
dag eru samt meiri likur en
minni & ad ég sé buinn ad
spila minn sidasta leik fyrir
Breidablik, en gamla klisjan
um ad pad eigi aldrei ad
segja aldrei & vel vio hér.

Eitthvad ad lokum?
Pad er bara einhver vaemni
sem kemur upp i hugann!
Eg vil pakka fjslskyldunni
minni sem studdi mig alltaf i
boltanum, ekki sist henni
Reginu minni, sem a ein-
hvern éskiljanlegan hatt gift-
ist mér i sumar, en hudn
hefur veitt mér dmetanlegan
studning og skilning, med
heimilid fullt af smabdrnum.
Eg veit ad ég var ekki ad
vinna Oskarinn en mig lang-
adi bara ad koma pessu a
framfaeri. A3 lokum langar
mig svo pakka 6llum hja
hinu stoérkostlega félagi
Breidabliki fyrir 26 frabeer
ar! Hvort sem pad eru
starfsmenn, stjérnarmenn,
pjalfarar, leikmenn eda
studningsmenn pa stend ég
i mikilli pakkarskuld vid alla
sem ég hef kynnst i klubbn-
um yfir oll pessi ar. Eg veit
ad strakarnir munu halda
afram ad taka titla og
stelpurnar lika sem og yngri
flokkarnir. Synir minir verda
an efa Islandsmeistarar med
meistaraflokki Breidabliks
2030!

Holdum afram ad byggja
upp storveldi.

Afram Blikar!!!!

Kristian I. Gunnarsson

www.gelraunir.is

www.geltraumnir.is
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Sara

jork Gunnarsdottir

— leikmadur letkmannanna
| meistaraflokki kvenna

Landslidskonan Sara Bjérk Gunnarsddttir.

Hvaé varstu gémul
pbegar pu byrjadir ad
zefa og hvernig voru
adstaedur pa?

Eg var fimm &ra ad verda
sex pegar ég byrjadi ad
aefa, for a fyrstu eefinguna
mina i gamla Leekjarskola-
salnum i Hafnarfirdi. pPessi
salur er mjog litill svona
svipadur og tengibyggingin
{ Sméaranum. Adstaedur voru
ekki eins gbédar og i dag.
Vid purftum oft ad eefa uti i
sleemum vedrum eda finna
onnur Urreedi. Vid aefdum t.d.

inni i hesthasi & molinni par
0g & gervigrasteppinu &
Asvellum :-). Fyrstu &rin
2efdi ég med strakum pvi
stelpuflokkar voru ekki
ordnir eins algengir og peir
eru i dag.

Hvad finnst pér skemmti-
legast vid fétboltann?

Mér finnst flest allt
skemmtilegt vid fétboltann.
Eg er mikil keppnismann-
eskja og pad ad vera i
keppni er mjdg skemmtilegt.
Madur parf alltaf ad vera vel

undirbuinn &dur en keppni
hefst og dagsformid skiptir
verulega miklu mali. Ef vid
erum ad skoda hvaod er
skemmtilegast a aefingum
ad minu mati pa eru pad
sendingagefingar. baer krefj-
ast mikillar nakvaemni og
polinmzedi ad na tokum &
g6dum sendingum. Eitt af
pvi sem er samt alltaf
skemmtilegast i fotboltanum
er pegar viod spilum & grasi
a sumrin. bagd fylgir pvi
sérstok tilfinning eftir ad
hafa verid ad spila inni i
hdsum a veturna.

Hverjir voru hapunktar
sumarsins ad pinu mati?

Hapunktur sumarsins var
ad spila i Meistaradeildinni.
Vid vorum med heila umferd
i undankeppninni hér heima
og vorum par ad keppa vid
pria erlend félég. Okkur
gekk vel par og komumst
afram i 32ja lida urslit. Vid
vorum pinu dheppnar ad
lenda par & maéti einu af
pessum lidum sem sotti
okkur heim en vid fengum
aod fara til Frakklands og
keppa par vid géodar
adstaedur - petta var frabeer
upplifun.

Hvert stefnir pu i fét-
boltaidkun pinni?

Eg stefni ad sjalfsdgou &
atvinnumennsku og ad vera
medal bestu. Petta er buid
ad vera draumur hja mér
sidan ég var yngri og hef ég
stddugt unnid ad pessu
markmidi minu. Madur parf

ad leggja mikiod & sig til ad
na arangri en mér finnst pad
gaman og vonandi fer ég
flidtlega ad na i atvinnu-
mennskuna.

Hvatningarord til yngri
idkenda?

Verid alltaf ad aefa ykkur,
alltaf ad leika ykkur i fétbolta
fyrir utan eefingar og eefdu
meira en aarir.

Borghildur Sigurdardottir
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Fjolmenni 1 Tengi

1? itt af 6flugustu studn-
L_17ingsfyrirteekjum knatt-
spyrnudeildar Breidabliks
undanfarin ar er Tengi h.f.
Pad hefur fylgt deildinni i
gegnum surt og seett og
kunnum vid Blikar ad meta
pbad. [ ar var engin breyting
par & og i haust blés fyr-
irteekio til Blikadags par
sem Porir og hans félk kyn-
nti fyrirteekid og strakarnir i
meistaraflokknum meettu og
undirritudu plakat med
mynd af meistaraflokknum.
Fjolmargir 16gdu leid sina &
Smidjuveginn og fengu arit-
ad plakat fra hetjunum
sinum. Pessar myndir voru
teknar vid pad teekifeeri.

TCNGE
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Breidablik 2010

Nedsta réd fv. Olafur Kristjidnsson pjdlfari, Rannver Sigurjcnsson, Haukur Baldvinsson, Kristinn Jonsson, Gudmundur Kristjdnsson, Ingvar
Kale, Kari Arsaelsson fyrirlidi, Sigmar I. Sigurdarson, Sverrir Ingi Ingason, Finnur Orri Margeirsson, Tomas Oli Gardarsson, Arni Vilhjdimsson,
Einar Kristjgn Jonsson formadur.

Miéréé. Ingvi J. Ingvason stiérarmadur, Orn Orlygsson lidsstjcri, Arnar Bill Gunnarsson adstodarpjalfari, Trausti Por Osvaldsson lidsstjori,
Andri Rafn Yeoman, Elfar Freyr Helgason, Vignir Jéhannesson , Bjarki Adalsteinsson, Agust Amarson, Porsteinn Hilmarsson gjaldkeri,
Gudrun S. Olafsddttir stiornarmadur, Svavar Jésefsson framkvaemdastjcri, Olafur Bjérnsson formadur meistaraflokksrads.

Efsta r66.J6n Magndusson lidsstjori, Kristjén H. Ragnarsson sjukrapjélfari, Alfre 6 Finnbogason, Elvar Péll Sigurdsson, Kristinn Steinddrsson,
Olgeir Sigurgeirsson, Arnor Adalsteinsson, Gudmundur Pétu;sson, Jékull Elisabetarson, Rafn Andri Haraldsson, Ulfar Hinriksson adstodar-
pjdlfari og Pdrdur Magnusson sjukrapjdlfari, undir bikar er Ami Kristinn Gunnarsson.
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Afingahépurinn
i 2. flokki karla voru strakar
feeddir arin 1991, 1992 og
1998. Flestir idkendur
flokksins voru & yngsta
arinu eda 20 strakar. Um 22
strakar voru samtals a
tveimur eldri arunum og
skiptust peir nokkud jafnt &
milli peirra beggija. Yfir
veturinn aefdu yfir 60 drengir
hja 2. flokki karla og eefou
nokkrir drengir ur 3. flokki
einnig med okkur.
AEfingasodkn var mjég god
hja peim strékum sem 16gdu
stund & fétboltann af alvéru
og astundun peirra til fyrir-
myndar. Yfir veturinn var eeft
6-8 sinnum i viku og yfir
sumarid 5-6 sinnum. A
undirbuningstimabilinu var
lagt upp med ad hafa
aefingarnar fjdlbreyttar og
komum vid pvi vida vid.
Meettu stréakarnir i
Lindaskdla 1 sinni i viku og
gerdu styrktaraefingar.
Hlaupid var reglulega fyrir
afingar. Aft var 3-4 sinnum
i viku & gervigrasi og lyfting-
ar 2-3 sinnum { viku.

Mot og leikir

2. flokkur karla tok patt i
morgum verkefnum & arinu.
Tekid var patt 1 6llum motum
& vegum KSIi og voru spil-
adir 24 eefingaleikir. Um
sumarid var ékvedid ad vera
med prjd lid i islandsméti
KSI tvo A-lid og eitt B-lio
svo allir fengju teekifaeri til

Islandsmdtinu lokid og 2. szetid ordid ljést 4 Valsvellinum 27 september.

ad spila fétbolta. Vid matti
buast ad erfitt yrdi ad
manna pessi lid a4 akvedn-
um timapunktum en drengir
ar 3. flokki voru tilbunir ad
takast & vid petta verkefni
med okkur og spiludu 19
strakar ur 3.flokki med okkur
i sumar.

37 sigrar, 8 jafntefli og 28
tép var nidurstadan Ur peim
73 leikjum keppnistima-
bilsins sem leiknir voru a
vegum KSI 1 Islandsmti

Islandsmeistarar innanhtss 2010.

innanhuss, Faxafléamdti og
Islandsmati 2009.

Breidablik var med lid i
A-ridli Islandsmétsins og
nadi lidid par 2. seeti eftir
dramatiska lokaumferd par
sem sigur 1 lokaleiknum
hefdi tryggt okkur islands-
meistaratitil. En & undan
lokaleiknum hofdu strak-
arnir unnid 6 leiki i r6d og
komid sér vel fyrir i 2. seet-
inu. | upphafi nys ars urdu
strakarnir Islandsmeistarar

innanhuss 2010 eftir spenn-
adi urslitaleik vid
Snaefellsnes sem vannst
2-1.

Sjo strakar & 2. flokks aldri
2efdu eda spiludu med
meistaraflokki karla & arinu.

A arinu téku nokkrir
strékar flokksins patt i
landslidsverkefnum og voru
peir félaginu til mikils séma.

Besti leikmadur 2. flokks
karla var valinn Gunnar
Smari Agnarsson mark-
maadur.

Mestu framfarir { 2. flokki
karla voru hja Orra Steinari
Steingrimssyni.

Leikmadur leikmannanna
var valinn Bjarki
Adalsteinsson.

Skemmtilegt og arangurs-
rikt &r méa pakka 6flugu
starfi 2. flokki, duglegum
umsjénarmoénnum pad er ad
segja studningsménnum
ndmer EITT og strakum med
skyr langtimamarkmid um
ad verda knattspyrnumenn
framtidarinnar.

Blikakvedjur,
Einar Olafsson
bjélfari 2. flokks karla




NBI hf. (Landsbankinn), kt. 471008-0280

Landsbankinn er bakhjarl knattspyrnudeildar Breidabliks
Velgengni a
vellinum!

Landsbankinn er stoltur bakhjarl knattspyrnu-
deildar Breidabliks. Breidablik vard islandsmeistari i
knattspyrnu karla 2010 og aetlar sér ad verja titilinn
a naesta ari. Breidablik hefur unnid frabeert barna-
0g unglingastarf a sidustu arum sem hefur skilad
peim arangri ad um 1.300 idkendur stunda nu
knattspyrnu med félaginu.

Landsbankinn éskar knattspyrnudeild Breidabliks
velgengni a vellinum.

4 Landsbankinn hefur afsalad sér auglysingu a buningum Breidabliks og
SA M F E LAG baud lidinu pess i stad ad velja sér gott malefni til lidveislu. Breidablik valdi

Hringinn og prydir pvi merki hans buninga Breidabliks. i tilefni af pessu hefur

I' N Y'JA N Landsbankinn feert Hringnum 500.000 kr. styrk.

Stofnadur hefur verid aheitasjodur fyrir Hringinn og greidir bankinn akvedna
’ uppha=d fyrir hvern sigur meistaraflokka Breidabliks & islandsmétinu i
B U N I N G knattspyrnu. Odrum fyrirtaekjum og einstaklingum er frjalst ad heita 4 lidid
sitt og leggja pannig godu malefni lid.

iprottir geta sannarlega verid gefandi. Sigur Breidabliks er avinningur
fyrir Hringinn.

LANDSBANKINN | landsbankinn.is | 410 4000 D Landsbankinn
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Aéalbjélfarar 3. flokks
karla & timabilinu
voru peir Kristjan S.F.
Jonsson og Ulfar Hinriks-
son. Haukur Hjartarson
beettist svo vid pjalfara-
hoépinn yfir sumarmanuo-
ina. Knattspyrnueefingar
voru ad jafnadi fjorum
sinnum i viku en auk peirra
voru reglulega hlaupaaef-
ingar. Afingar féru fram i
Fifu og Kérnum en einnig i
Fagralundi pegar vallarad-
steedur leyfdu. Hopurinn
var oftast tviskiptur & aef-
ingum nema i Fagralundi
par sem hann var priskipt-
ur. A hlaupaasfingum voru
allir saman. Rumlega 50

drengir eefou mjog vel allt
timabilid. Adalmarkmid pjal-
fara var ad sinna ollum leik-
monnum med verkefnum vid
heefi & eefingum og f leikjum.
Fyrir utan eefingar hittist
hopurinn reglulega og gerdi
margt saman. Farid var i
sjosund um midjan vetur,
sélfreedingur og naeringar-
freedingur héldu fyrirlestra
fyrir strakana. Ipréttafélags-
fraedingur hitti drengina og
fér med pa i keppnir og
flestir féru & démaranam-
skeid, Litlu jolin voru haldin
hatidleg med hangiketi og
uppstufi asamt hvatninga-
rordum fra pjalfara meistara-
flokks. Lokahof flokksins var

4 - - - - - - -
"

svo grillveisla par sem

Flokkurinn tok patt i

leiknir aefingaleikir.
Sigurjénsson og

med U17 ara landslidi
voru peir Arnor Bjarki
Hafsteinsson, Bragi bPor

Kristinsson, Hafpor H.

H. Birgisson, Adam Orn
Arnarsson, Osvald Jarl

umsjoénarmenn grilludu lamb
og svin handa strakunum.

Faxafloamoti, islandsmoti

og A-lidid tok patt i VISA-

bikarnum. A milli méta voru
Arni Vilhjalmsson, Oliver

Gudmundur Fridriksson Iéku

islands & arinu. Leikmenn i
Urtakshopum KSI & arinu

Steinpdrsson, Gunnlaugur

Traustason, Hjalmar Diego
Arndérsson, Nikulas Snaer
Magnusson, Pall Olgeir
porsteinsson, Atli Fannar
Jonsson og Ingiberg Olafur
Jonsson.

Leikmadur flokksins var
valinn Arni Vilhjalmsson,
mestu framfarirnar syndi
Stefan Jonsson og Bliki ars-
ins var valinn Darri Egilsson.

i 3. flokki karla eru sam-
viskusamir og kurteisir
strékar sem kunna p6 ad
njota lifsins med glensi og
gamni. Drengirnir voru
félaginu til fyrirmyndar innan
vallar sem utan. Vid éskum
eldra arinu goéds gengis i 2.
flokki.

A-lid A2-1id B1-lid B2-lid B3-lid
Faxafléamét 1. seeti i sinum ridli | 2. saeti i sinum ridli 1. saeti i sinum ridli 4. seeti { sinum ridli | 4. saeti i sinum ridli
islandsmét 2. saeti i A ridli islandsmeistari 3. saeti i A ridli 1. saeti i C ridli C lid 2. seeti
VISA Bikar Bikarmeistari
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Islandsmeistarar 2010 A2 li6i Breidabliks i 3.flokki.

Aftari réd frd vinstri: Haukur Mdr Hjartarson(bjdlfari), Hermann Armannsson, Darri Helgason, Oli Olafsson, Arni Konrdd Arnason, Sigurjén
Orri Pdrisson, Gunnar Patrik Sigurdsson, Hjalmar Diego Arndrsson, Tomas Aron Tdmasson og Kristjan S.F. Jénsson (pjélfari).

Fremri ré8 frd vinstri: Steinddr Snzer Olason, Andri Sigurdsson, Adam Orn Arnarson, Osvald Jarl Traustason, Nikulds Snzer Magndusson,
Andri Pér Helgason, David Kristian Olafsson, Stefan Jonsson og Birnir Bjarnason.
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Bikarmeistarar 2010 A1 1i@ Breidabliks i 3. flokki.

Aftari réd frd vinstri: Arndr Bjarki Hafsteinsson, Ingiberg Olafur Jdnsson, Andri Pér Atlason, Gunnlaugur Hlynur Birgisson, Gudmundur
Fridriksson og Arni Vilhjdimsson.

Fremri ré8: Héskuldur Gunnlaugsson, Hrannar Einarsson, Hafpdr Haukur Steinpdrsson, Oliver Sigurjdnsson og Atli Fannar Jonsson.
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Efri r60 frd vinstri: Julius Armann Juliusson pjdlfari, Trausti Marel Gudémundsson, Arndr Brynjarsson, Bjarki Pér Hilmarsson, Stanley Om
Axelsson, Bjarki Steinar Bjérnsson, Aron bérdur Albertsson, Gunnar Arni Gudmundsson, Alexander Helgi Sigurdarson og Kristinn
Sverrisson pjélfari. Ne dri réé fra vinstri: Jdlius Aron Jdliusson sonur pjdlfarans, Andri Stefdn Bjarnason, Viktor Karl Einarsson, Sélvi Palsson,
Bjarki Runar Kristinsson, Oskar Jdnsson, Robert Steinar Adalsteinsson, Matthias Gardarsson.

Daé voru 94 spraekir
strékar sem hoéfu
afingar hja 4. flokki karla i
oktéber 2009. Eitthvad hefur
gledin spurst Ut og skemmt-
unin pvi i byrjun ars 2010
voru peir ordnir 112 pegar
mest |ét. Pad er i raun med
olikindum hvad peir pjalfarar
Julius A. Juliusson, Kristjan
S. F. Jénsson og Kristinn
Sverrisson unnu gott starf
0g nadu vel utan um svona
storan hop.

i lok januar hofst
islandsmét innanhuss, en
par eru adeins A lid félaga
send til keppni. Pad er
skemmest fra pvi ad segja ad
Breidablik for taplaust i
gegnum motid og vard
verdskuldad [slandsmeistari
med markattluna 30 - 2!

Faxafléamotio hofst 1
febrdar og stéd allt til loka
mai. Leikid er { nokkrum
riolum og sendi Breidablik
ad pessu sinni sex lid til
keppni. Arangurinn 16t ekki
4 sér standa enda A lid, B

1- og B 2 Faxafléameistarar
i sinum ridlum. B 3 lenti i 3.
seeti, C114.seetiogC 21
6. saeti. Sannarlega gott
upphaf a flottu sumri.

islandsmatid hofst f lok
mai og stéd neer linnulaust
fram i midjan september. A
ligid atti frabeaert sumar og
vann alla sina 11 leiki i
ridlakeppninni med marka-
télunni 77 - 7, geri adrir
betur! | undanurslitum lagu
Vikingur, Groétta og Fjolnir 2,
markatalan 11 - 0. | Urslita-
leik & Kopavogsvelli pann
10. september, vid umgjord
sem pessa straka hefur
dreymt um alla tid, meettust
erkifiendurnir Breidablik og
HK. Eftir pj6dsénginn hofst
leikurinn sem vannst 2 - 0
vid mikinn fognud &horfenda
sem einhverjir téldu ad
hefdu verid hatt 1 500. Sem
sagt Islandsmeistarar  flokki
A lida utanhuss arid 2010.

A 2 lenti { afar erfioum ridli
0g meetti par firnasterkum
lidum HK, KR, Fram, Vikings

o.fl. Engu ad sidur lentu peir
i 8. seeti af 11 lidum og eru
sannarlega reynslunni rikari
eftir sumarid.

B 1 stdd sig frabeerlega i
sumar og endaadi lidid i 2.
seeti & maotinu eftir ad hafa
tapad urslitaleik vid
Stjérnuna med minnsta mun
1-2. Fyrr um sumarid héfou
peir sigrad sinn ridil og par
a4 medal Stjérnuna. Unnid
niu leiki, gert eitt jafntefli og
tapad einum leik.

B 2 spiladi atta leiki, vann
prja en tapadi fimm, oftar en
ekki med minnsta mun.
Nidurstadan 6. seeti i sinum
rioli.

C 1 lenti i 4. seeti sins
ridils, unnu sjo af 12 leikjum
sinum og voru meg flotta
markat6lu eda 43-40.

pad var & brattann ad
sakja hja C 2. bratt fyrir ad
hafa lent nedst i sinum ridli
attu peir t.d. goda ferd til
Vestmannaeyja og unnu par

heimamenn sannfaerandi
5 - 3. Erfitt sumar en telur i
reynslubankanum.

Danacup

29 hressir strakar af eldra
ari 16goéu upp i DanaCup
ferd i lok juli asamt fjorum
fararstjorum og Julla pjalf-
ara. Tvo lio fra Breidablik
voru skrad til keppni i B 14
flokknum. Flugid Ut gekk vel
og var fint ad komast i s6l-
ina og goéda vedrid sem Iék
vid hépinn allan timann.
Strékarnir voru hressir og
spenntir og ekki var verra
ad samferda hépnum voru
stelpur fra IR sem voru ad
fara & sama mot (gistu
reyndar allt of langt fra
okkur en peim mun meira
gaman pegar héparnir hitt-
ust). Um leid og komid var
Ut tok fotboltinn voldin, baedi
lidin voru f riéli med premur
norskum lidum og fér pad
svo a0 okkar lid féru upp ur
sinum ridlum i 32. lida urslit.
par lentu Blikar 1 & méti
pysku lidi og fengu jafnframt
pyskan démara sem var



fod .

frekar umdeilt. Eftir drama-
tiskan leik sem endadi med
jafntefli var farid i vita-
spyrnukeppni sem peir
pysku unnu og par lauk leik
hja Blikum 1. Blikar 2
sigrudu sina vidureign i 32.
lida drslitunum og meettu
hinum brasilisku Pequen-
inos do Jockey i 16 lida
arslitum og endadi sa leikur
med sigri Brassanna 3 - 0.
Baedi lidin stédu sig frabaer-
lega 1 métinu og ekki sidur
utan vallar par sem fram-
koma strakanna var til fyrir-
myndar og peir sjalfum sér
og félaginu til mikils séma.

pad er gaman ad geta
pess eftir upptalningu a
frabasrum arangri 4. flokks

2010 — ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS

ad um 70% idkenda eru a
yngra ari og pvi framtidin
svo sannarlega bjort. | lok
sumars var svo uppskerunni
fagnad og par hlutu vidur-
kenningar:

Gunnar Arni Gudmundsson
fyrir mestu framfarir.

Bjarmi Steinn Eidsson sem
Bliki arsins.

Alexander Helgi Sigurdsson
sem besti leikmadur flokks-
ins.

Fh. 4. flokks karla
Sigfridur Sigurdarddttir
Hilmar Magnusson

Alexander Helgi Sigurdarson fyrirlidi ad taka & mdti bikar. Breidabliks og pjélfara hans

naeringarbakhjarl BREIDABLIKS

TIL HAMINGJU

MED iISLANDSMEISTARATITILINN

f} -”-'"-"II Herbalife er stoltur
M 'l

Skynsamleg naring

&) HERBALIFE

sjalfsteedir dreifingaradilar




5ﬂokkur karla i Breidablik
taldi um 140 stréka sem
gerir hann med peim fjol-
mennari ef ekki fjslmenn-
asta flokk landsns. Skipting
eftir argdngum var um pad
bil j6fn og var eefingasékn
nokkud god og pa sérstak-
lega um vorid. bjalfarar
flokksins voru Hans
Seevarsson, Frans Gardars-
son og Hallur Olafur
Agnarsson. beir hofdu sér til
halds og trausts pa Hrafn-
kel, Sverri og Jon Gunnar.
Flokkurinn for & tvo stutt
mot yfir vetrartimann,
Keflavikurmét og Godamot.
Baedi métin gengu mjog vel

fyrir sig og voru strékarnir
félaginu og sjalfum sér til
séma. Pa kepptu drengirnir
einnig i Faxafléamotinu og
[slandsmétinu f Futsal.
Verkefni sumarsins var svo
{slandsmotio og ad sjalf-
s6gdu staersta mot arsins
N1 motid. Gekk allt vel og
fengu allir leiki vid sitt haefi,
mikid var um jafna og
spennandi leiki sem gerir
okkar drengjum gott
framtidinni vid ad na fram
markmidum sinum. | 5. flokki
er mikid af frambaerilegum
drengjum sem hlua parf vel
aa fyrir framtidina.

xa2][x2]

www.gelraunir.is www.gelraunir.is
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VOLUSTEINAR

SKELJASANDUR

SANDKASSASANDUR
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SANDUR
OG GRJOT

Steinliggur i gardinn
binn

Hja okkur faest grjot

og sandur i miklu urvali.
pPad er einfalt ad koma
efninu heim, vid mokum

a kerruna pina eda pu
faerd efnid i sterkum
pokum sem setja ma

i skottid.

Opnunartimar:
man - fés 7:00 - 17:00

Lokad & laugarddgum

Simi 563 5600

Bjorgun ehf « Saevarh6fda 33 « 110 Reykjavik « www.bjorgun.is

5. flokkur karla
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A?fingar hofust um
[_41midjan september
og fljotlega var ljost ad
hépurinn var stér og kraft-
mikill. Eldri strakarnir,
feeddir &arid 2000, voru um
50 i byrjun en peir yngri,
feeddir &rid 2001 um 70.
Pegar leid a veturinn beett-
ust 10 - 15 strakar vid
hvorn hép. Flokknum var
skipt i prennt & tveimur
aefingum i viku og einu
sinni i viku aefdu argang-
arnir saman.

pjalfararnir voru Hakon
Sverrisson, Haukur Méar
Hjartarson og Soélvi Gud-
mundsson. Bjarki Karlsson
beettist sidan vid sem
adstodarpjalfari og um
sumarid kom einnig Kristinn
Sverrisson inn sem pjéalfari.
A hverri afingu voru pvi
fjorir pjélfarar til stadar sem
toku & moti 35 — 45 manna
hopi i hvert skipti.
Afingarnar byggdust upp a

stodvapjalfun par sem
hopnum var skipt upp i3 -5
stédvar & sefingum med

8 - 10 strakum & hverri stod.
Mikid var lagt upp ur
teeknizefingum par sem
strékarnir eefdu boltamed-
ferd & lithum svaedum. Spilad
var | famennum lidum oftast
2:2 og upp i 4:4. Margar
sunnudagsaefingar foru i
pad ad bua til vinattuleiki
par sem famenn lid spiludu
a moérgum vollum 1 Fifunni.
Pessir leikir hafa préast upp
i 5:5 moét par sem mark-
midid er ad spila sem mest
af leikjum & sem
skemmstum tima. Strakarnir
fa mikid Ut Ur pessum
leikjum par sem vellirnir eru
stuttir og mikid um navigi
1:1, margar snertingar hja
hverjum og einum & boltann
og lidin seekja mikid til pess
ad skora mork. Allt eigin-
leikar sem vid viljum pjalfa
hja hverjum og einum.

Flokkurinn tok patt i
nokkrum maétum & arinu par
sem spilad var 7:7 & Va velli.
Yfirleitt foru 12 - 16 1id til
leiks & pessum motum og
var meginaherslan & ad
strékarnir fengju eins jafna
leiki og mogulegt var.

Eldra arid tok patt i
Shellmétinu | Eyjum en
pangad féru 63 vaskir
drengir i sj6 lidum. Métid
tokst i alla stadi frabeerlega
0g par nadist sa gleesilegi
arangur ad flokkurinn og
foreldrar fengu prud-
mennskuverdlaun & métinu
sem verdur ad teljast frabaer
arangur med steersta hopinn
& maotinu. Yngra ério for a
Nikulasarmétia & Olafsfirdi i
byrjun jali. Fimm lid maettu
til leiks og nadist gédur
arangur hja ollum lidunum &
matinu. [ junf téku 16 lid patt
i Pollaméti KSI, fimm lidanna
spiludu sig inn 1 Urslita-
keppni sem haldin var i lok

agust i Keflavik. Tvo A lid
og tvo B lid asamt einu C
li0i toku patt i atta lida
keppni i hverjum flokki. A
lidin lentu i 1. og 4. seeti, B
lidin i 3. og 4. saeti og C
lidid 1 5. seeti.

Morg lid Blika syndu
g6dan arangur & métum ars-
ins en steersti arangurinn er
samt sa ad strakarnir toku
miklum framférum i spila-
mennsku, sendingageta og
leikskilningur jokst mikid.

A lokum viljum vid pakka
umsjénarménnunum
Tryggva og Gudmundu fyrir
frabaert starf i pagu flokks-
ins & arinu. Pau skipulégdu
og héldu utan um oIl mot
arsins og gerdu pad af mikl-
um séma. Einnig viljum vid
pakka foreldrum fyrir
adstodina vid hin ymsu til-
efni og strakunum fyrir sam-
starfid & arinu.

Afram Breidablik!
Hakon og Haukur
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Allir, sem umgangast viljann til ad vera virkur. Vid um, pott pad gefi stundum abendingum sinum og
born, vilja med hjarta- | viljum meta arangur okkar & | af sér verdlaunapeninga og beinni patttoku i ymsum

lagi sinu og framkomu reyna | peim félagslegu, sélraenu bikara. Ennfremur er kjarni verkefnum flokksins, s.s. &
ad bua til heilsteyptan og likamlegu framférum starfsins ad eiga pétt sam- knattspyrnumotum, i
einstakling. pPad er einstak- sem strakarnir syna a aef- starf vio foreldra, fa pa tilad | félagsstarfi og 6dru.

ling sem hefur ahuga og ingum og i 6llum samskipt- auka gaedi starfsins med Umgjord eefinga byggadist

vilja til ad takast & vid verk-
efni vid sitt heefi, einstakling
sem synir proskaframfarir
og einstakling sem dafnar
vid verkefni dagsins. Med
pessi sjonarmid ad leidar-
ljési byggja pjalfarar 7.
flokks, med péttri adstod
foreldra og unglingarads
félagsins, upp 6flugt og
metnadarfullt starf. Vid i 7.
flokki metum arangur starfs-
ins okkar ekki med pvi ad
telja bikara eda sigra a
maétum heldur med pvi ad
lita & framfarir hvers drengs
og skodanir foreldra.
Framfarir felast pannig i pvi
ad barn nai ad proska
heefileika sina, t.d. hreyfi-
feerni, félagslegan proska,
einbeitingu, aga og i raun
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a premur aefingum 1 viku yfir
vetrartimann og fjérum
afingum yfir sumartimann,
p.e. argangur 2002 sér og
argangur 2003 sér. Sidan
fengu nokkrir 2004 ad fljota
med. Ekki hafa &dur, svo
margir strékar verid jafn
virkir i 7. flokki og sjaldan
verid eins skemmtilegt a
gefingum og moétum.
Venjulega eru 110 strakar &
zefingu i hverri viku, 110 til
140 strakar & hverju moéti og
yfir 170 komnir & skré i
flokknum. Almennt vorum
vid med 14 lid & motum.
Grunnmarkmid 7. flokks er
ad vera fyrsti aefingaflokkur
fyrir bérn i knattspyrnu, p.e.
ad taka vel & méti nyjum
idkendum, leggja mikla
aherslu & vellidan og
skemmtilegar aefingar med
goari bléndu af knattteekni
asamt pvi ad reekta obilandi

ahuga. Venjuleg eefing
byggist & leikjum, knatt-
teekni, spili og 68rum
boltagefingum. Markvisst var
reynt ad skipta hépnum upp
innan hverrar aefingar til ad
strékarnir fengju keppni vid
haefi og gdda tilfinningu fyrir
leiknum. Pott breytingar
sjaist ekki & milli einstakra
afinga pa er alveg otrulegt
hve sjalfsmynd, trd & eigin
getu, einbeiting, hreyfifeerni,
félagsleg feerni og feerni i
knattspyrnu tok miklum
framférum hja strakunum. A
timabilinu voru niu moét og
sidan vinaheimsoknir. Vid
héldum &fram ad proa fimm
& maoti fimm keppnisfyrir-
komulagid, sem Breidablik
hefur haft forgbngu um a
[slandi. Vi tokum patt 1
premur pannig métum en
onnur mét voru Keflavikur-
motid, Vikingsmotid,

préttaramaotio, Skagamotiod
og Fylkismétid. Hapunktur
sumarsins var Skagamotio a
Akranesi par sem 130
Blikastrakar asamt foreldr-
um skemmtu sér vel og voru
félaginu til sbma.

Fyrir utan maétin voru
skemmtikvéld, bidferd, sofa
saman, greenmetiseefingar,
vinazefingar, heimsoknir og
fleira. Almennt voru prir full-
ordnir pjalfarar & eefingu og
brir adstodarmenn. | hépn-
um eru margir efnilegir
drengir sem eiga eftir ad
lata ljos sitt skina i nanustu
framtid, hvort sem pad
verdur i knattspyrnu eda a
6drum svidum samfélagsins.
Eins verdur ad nefna fra-
baert samstarf vid foreldra,
sem voru alltaf duglegir ad
hjalpa til og hrésa strakun-
um og pjalfurum. Ad halda
utan um 130 - 150 manna

hop drengja og foreldra er
flokid mal og vist ad
umsjénarmenn og lidsstjorar
gerdu petta glimrandi vel.
Umsjonarmenn voru Arni,
Kristjan, Gudrun Tinna og
Jon bérdarson en einnig
voru foreldrar i matarnefnd,
fatanefnd, svefnnefnd og
fleiru tilfallandi.

pad er 6heett ad segja ad
starfid i flokknum & sidasta
timabili hafi gengid frébeer-
lega. Aldrei eins margir ad
aefa i 7. flokki, strékarnir
duglegir & eefingum og
mikid ad gerast i starfinu.

i lokin viljum vid pakka
strakunum sjalfum og fjol-
skyldum peirra fyrir frabaert
samstarf.

Sverrir, Pordur,
Gudmundur og
aodstodarpjalfarar.
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Fagleg gaedaraesting fyrirtaekja
er badi betri og édyrari

Hreint ehf. er éruggur valkostur & islenskum reestingarpjonustu-

markadi, par sem krafist er faglegra gaedavinnubragoa i 6llum I =

péattum pjonustunnar. Vio baum yfir pekkingu og reynslu sem er

vandfundin hér & landi og bjédum hana & hofudborgarsvaedinu,
Akureyri, Selfossi, Akranesi og Hverageroi.

Hafdu samband i sima 554-6088 eda med netpdsti a hreint@hreint.is
og vid komum ad vormu spori.

Reykjavik T g T
Akureyri
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Nedsta r6d fra vinstri: Pordis Hrénn, Fanndis, Birna, Katie, Sandra Sif og Hildur.
Midjurdd: Gisli, Gréta, Sgra Bjérk, Berglind, Harpa, Gudrdn Erla, Hekla, Jona, Jofridur og Johannes Karl.
Efsta réd: Sigrun, Arna, Asta Eir, Hlin, Anna Birna, Maura.
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Efri réd frd vinstri: Kristin Arnpdrsddttir, Telma Bjérk The dddrsd dttir, Eyrun Einarsddttir, Gunnhildur Omarsddttir, Tinna Bjérk Birgisd dttir, Ara
Omarsddttir, Tinna Rés Orrad dttir, Berglind Omarsd dttir, Asta Eir Arnad dttir, Berglind Bjérg Porvaldsddttir, Edda Mjéll Karlsddttir, Jéhannes
Karl Sigursteinsson. Nedri r6d frd vinstri: Sandra Kristin Juliusddttir, Asta Einarsd dttir, Sigrun Inga Olafsd dttir, Petra Rut Ingvad dttir, Elin
Helena Joéhannsddittir, Pordis Edda Hjartarddttir, Kristin Gunnarsddttir, PArdis Hrénn Sigfusd dttir, Hildur Sif Hauksd dttir.

7
Asiéasta timabili var 2.
fl. kvenna skipadur
stelpum faeeddum 1991,
1992 og 1993. Um 20
stelpur aefdu reglulega.
AEfingar hofust | név-
ember og voru peer i byrjun
sameiginlegar med meist-
araflokki kvenna undir stjérn
Johannesar Karls sem
stjornadi lidinu 1 byrjun
Faxafléamots sem hofst i
oktéber. Stelpurnar stédu
sig vel, spiludu niu leiki og
unnu atta en tépudu einum
og var markatalan 42 — 7.
pPar med urdu peer
Faxafloameistarar i lok april.
i jandar var Dufa Drofn
Asbjornsdéttir radin pjalfari
flokksins. Afingar gengu

mjog vel og voru stelpurnar
duglegar ad meeta og er
Oheett ad segja ad su vinna
sem stelpurnar 16gdu & sig
vid eefingar hafi skilad sér,
bvi pegar Islandsmétid hoéfst
i byrjun mai voru okkar
stelpur tilbunar. Pzer nadu
mjoég gédum urslitum og
spiludu frabaeran fétbolta.

A Islandsmétinu spiludu
stelpurnar tolf leiki, unnu
atta, gerdu prju jafntefli en
tépudu einum leik og
markatalan var 37 — 15.
Petta skiladi okkar stelpum
60ru saeti og silfurvero-
launum .

2. fl. kvenna tok lika patt i
VISA bikarkeppni KSi par
sem okkar stelpur gerdu sér

litid fyrir og unnu pad Mot
og eru pvi VISA bikarmeist-
arar KSI, unnu par KR {
mjog spennandi Urslitaleik
sem spiladur var & KR velli.
i fyrri halfleik skorudu paer
Arna Omarsdéttir fyrirlidi og
Tinna Rés Orradottir og
I6gdu pannig grunn ad sigri
a godu lioi KR.

Pad er dheett ad segja ad
framtidin sé bjort i kvenna-
boltanum hja Breidablik pvi
margar stelpur dr pessum
flokki eiga alla moguleika &
ad verda meistaraflokksleik-
menn { framtidinni.

Atta stelpur ar 2. fl. sefdu
reglulega med meistara-
flokki og stigu sin fyrstu
skref i efstu deild og st6du

sig mjog vel, vonandi verdur
framhald & pvi.

pad er lika gaman ad
segja fra pvi ad nokkrar
stelpur ur 3. fl. spiludu leiki
med flokknum og an undan-
tekninga stédu peer sig
frabaerlega pannig ad pad
verdur gaman ad fylgjast
med flokknum & neaestu
arum.

A uppskeruhatio Breida-
bliks fengu peer Arna
Omarsdéttir fyrirlidi og
Kristin Gunnarsdottir
verdlaun, Arna sem besti
leikmadurinn og Kristin fyrir
mestar framfarir.



Rumlega 30 leikmenn
xefdu ad stadaldri
med 3. flokki kvenna & tima-
bilinu og til ad allir leikmenn
fengju metnadarfull verkefni
var akvedid ad senda tvo A
lio til leiks i métum. P6 ad
meidsli og fjarvera leik-
manna bitnadi stundum &
rslitum i badum lidum, var
markmidinu nad ad pvi leyti
ad allir leikmenn fengu mikid
af erfidum leikjum og nég af
leikjum. Fré oktéber 2009 til
september 2010 tok pridji
flokkur samtals patt i rdm-
lega 70 knattspyrnuleikjum.
A2 lenti | fimmta seeti &
Faxafléamoti um haustid, og
pridja seeti i keppni B lida
um vorid. Stelpurnar spiludu
svo sem A lid i B ridli &
{slandsmatinu, nadu oft og
tidum gédum Urslitum gegn
erfidum andstaedingum og
nadu ad lokum fimmta seeti.
A1 lenti i pridja seeti |
Faxafléamoti haustsins og
fiéroa saeti & Islandsmétinu 1
Futsal og Faxafléamaétinu
um vorid. islandsmétid byrj-
adi vel og lidid vann mikil-
veega leiki og var lengi vel
medal peirra efstu 1 A ridli.
En meidsli og fjarvera leik-
manna & seinni helmingi
métsins urdu til ad draga ur
lidinu og lauk pad keppni i
6. saeti. | VISA bikarkeppn-
inni gekk betur og par fér
li0id alla leid i urslitaleik en
vard ad seetta sig vid tap og

annad saetio. Araedni og
frammistada lidsins i peirri
keppni var til fyrirmyndar
enda var leidin i Urslit pyrn-
um strad. brigji flokkur tok
einnig patt i ReyCup 1 juli og
nadi par pridja saeti.

Nokkrir leikmenn flokksins
fengu verkefni & vegum
yngri landslida Islands. Elin
Helena Johannsdottir 1€k
landsleiki med U17 i
Feereyjum og Bulgariu og
Tinna Bjork Birgisdaottir i
Feereyjum. Ella Dis
Thorarensen, Hallveig
Jonsdottir, [sabella
Eiriksdottir, Hugruan Lilja
Olafsdéttir og Gunnhildur
Omarsdéttir voru kalladar
Urtakseefingar. Andrea Ran
Snaefeld var valin
knattspyrnuskoéla KSI &
Laugarvatni. Edda Mjoll
Karlsdéttir vard naest
markahaest i A ridli
islandsmotsins og Rakel
Hrund Fannarsdattir var
medal markahaestu stulkna i
B ridli. Nokkrar stulkur fengu
krefjandi verkefni med 2.
flokki og er pad vel.

Svava Tyrfingsdottir var
valin besti leikmadur flokks-
ins af pjalfurum. Svava er
midjumadur sem hefur pann
go6da eiginleika ad lata adra
leikmenn i kringum sig spila
betur og var mikill leidtogi a
vellinum. Maria D6gg
Elvarsdattir pétti hafa tekid
mestum framférum og vann
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sér fast seeti sem mikil-
veegur leikmadur. Andrea
Réan Sneefeld Hauksdottir
var Bliki arsins en pratt fyrir
ad vera yngst i flokknum er
hun pegar ordin frabeer fyr-
irmynd hvad vardar vidhorf
til eefinga og knattspyrn-
unnar. Edda Mjoéll Karlsdéttir
var markaheest i flokknum
og er leitun ad jafn ban-
veenni stulku dr fdstum
leikatridum.

Ad hafa prijatiu stulkur i
bridja flokki er mikill Itxus. |
hoépnum eru margir leik-
menn sem lata vonandi ad
sér kveda | framtidinni. Vio
pokkum stulkunum keerlega
fyrir arin sem vid héfum eytt
saman og 6skum peim vel-
farnadar innan sem utan
vallar.

Dadi Rafnsson og
Hans Saevarsson

3. flokkur kvenna
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Islandsmeistarar 2010 4.fl. kvk. B-lid.
Efri réd frd vinstri: Julius Armann Juliusson pjdlfari, Hera Katrin Araddttir, Emilia Bjorg Atladdttir, Lovisa Rut Agustsddttir, Vigdis Rut
Gunnarsddittir, Snjdlaug Benediktsddttir, Linda Katrin Elvarsddttir, Helga Katrin Jonsddttir, Puridur Simona Hilmarsd dttir, Arnar Arnarson pjal-
fari. Ne dri réd frd vinstri: Selma Sdl Magndsddttir, Elena Brynjarsddttir, Ragnheidur Erla Gardarsd dttir, Hekla Sdl brastard dttir, Edda Osk
Dufpaksddittir, Sunna Run Heimisddttir, Ragna Bjorg Kristjdnsddttir, Seselia Huld Gislad dttir.
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Aundirbljningsﬂma—
bilinu sem byrjadi i
oktéber 2010 voru idkendur
flokksins 39 en i kringum
aramotin 2009-2010 voru
stelpurnar orénar 45 a
aefingu. Hépnum var getu-
skipt f tvo hépa en afing-
arnar voru Yfirleitt alltaf eins
fyrir bada hépana en pé
med mismunandi aherslum.
Badir hopar eefdu fjorum
sinnum i viku allt timabilid.
pjalfarar flokksins voru
Julius Armann Juliusson og
Arnar Arnarson. bad for
ekkert & milli mala ad peir
nadu vel saman og hoéfdu
virkilega gaman af pvi sem
peir voru ad gera.
AEfingarnar voru vel skipu-
lagdar og markmidin voru
skyr. Leikgledin skein ar
hverju andliti og pad var
alveg ljost fra byrjun ad peer
héfou getu og metnad til
pess ad na langt og pvi var
mikilveegt ad halda peim vid

efnid og reyna ad lada fram
pad besta fra hverjum leik-
manni.

Islandsmét

Stelpurnar urdu
islandsmeistarar i baedi A
og B lidum og gerdu pad
med steel. A lidid var 1 fyrsta
seeti | A-ridli en peer spiludu
10 leiki og unnu pa alla og
markatalan var 57-5.
Sannarlega glaesilegur
arangur hja stelpunum. pPa
var komid ad undanurslita-
keppninni en peer lentu i
ridli med Akranes, KFR og
Fylki. Paer unnu Akranes og
KFR med sama markamun
eda 3-0 og Fylki 2-0.
Urslitaleikurinn var & moti
FH & frjalsiprottavellinum vid
Kaplakrika. Stelpurnar skor-
udu sigurmarkid pegar 6
minutur voru til leiksloka.
Urslitin voru sanngjérn og
voru stelpurnar vel ad sigr-
inum komnar. Samanlégd

markatala 66-5 og paer
stigu nénast ekki feilspor allt
timabilid med fullt hus stiga.
Sému ségu ma segja med B
lidid en pad spiladi feikna
vel og peer urdu
islandsmeistarar med fullt
hus stiga. beer spiludu 9
leiki T A ridli og unnu pa alla
med gleesibrag. Markatalan
var 51-4. pad verdur ad
flokkast undir yfirburdasigur.
B-2 var svo 3 1idid sem
flokkurinn tefldi fram og
endudu peer i 7 saeti | A ridli
i flokki B lida. bger unnu 2
leiki og gerdu 2 jafntefli og
topudu 5. beer tépudu 2-0 a
moti Islandsmeisturunum.
Pess ber ad geta ad leikur
peirra for vaxandi pegar lida
tok a timabilid og toku
medal annars Fylki sem
vard i seetinu fyrir ofan i
kennslustund 4-0. betta
verdur ad teljast gleesilegur
arangur hja stelpunum og
pjalfara duettinum og ekki

ma gleyma studningi forel-
dra flokksins sem hvatti paer
til dada hvern einasta leik.
Onnur mét sem flokkurinn
tok patt f var Islandsmét
innanhuss. Godamot,
Faxafléamét, ReyCUP og
USA CUP. [slandsmotio
innanhuss er eingdngu fyrir
A lid viskomandi félaga og
par tépudu stelpurnar i
vitakeppni i undanarslitum
og lentu 1 3 seeti 4 métinu.

Faxafloametio
Faxafloamotio er svona
ageetis préfraun a hvernig
lidin standa &dur en farid er
inn { alvéruna og segja ma
ad stelpurnar hafa komid vel
undirbunar eftir sefingar
vetrarins. A 1idid spiladi 6
leiki og vann pa alla og
markatalan 30-3. B lidid
gerdi enn betur og vann alla
sina 6 leiki lika en markatal-
an var 33-0. Og nidurstadan
bvi Faxafléameistarar i A og



B lidum. B-2 vann 2 leiki og
1 jafntefli en tépudu 3 og
nidurstadan pvi 5 seeti med
adeins lakari markatdlu en
FH sem vard i 4 seeti med
jafnmorg stig.

Godametio

For fram & Akureyri en par
var spiladur 7 manna bolti.
Breidablik tefldi fram 4
lioum, A,B,C og D. betta var
mjog skemmtileg ferd fyrir
stelpurnar og sérstaklega
vel heppnud. Oll mét par
sem hoépurinn ferdast
saman eru akaflega mikil-
veeg. Sérstaklega til pess
aod efla félagsandann i lidinu
og pjappa lidinu betur
saman fyrir komandi atok.
B, C og D lidin unnu 6ll sina
leiki og A-lidid lenti i 2 saeti.
Arangurinn gédur og
skemmtileg ferd.

USA CUP i Minneapolis.

| oktéber 2009 var tekin
su akvoroun ao fara 4 eitt
steersta mot i heimi og jafn-
framt med peim sterkustu.
petta er steersta vallarsveedi

i heiminum eda samtals 52
vellir. Stelpurnar toku patt i
alls kyns fjaréflunum og
voru mjég duglegar ad
safna og par spiladi stuon-
ingur foreldra stort hutverk.
4 flokkur kvenna var skip-
adur 45 stelpum og pvi er
pad addaunarvert ad segja
fré4 pvi ad hver einasta
stelpa for i pessa reynslu-
miklu ferd. Hopurinn allur
mead foreldrum og fylgifis-
kum og par med talid pjalf-
arateyminu Julla og Arnari
var hvorki fleiri né faerri en
117 manns. Skemmst er fra
pvi ad segja ad ferdin var
6gleymanleg f ordsins fyllstu
merkingu en markmididé med
pessari ferd var ad reyna ad
finna pa ferd sem myndi
uppfylla alla péa peetti sem
knattspyrnan hefur upp a ad
bjéda med pad ad leidarljosi
ad gera stelpurnar ad betri
leikmodnnum asamt pvi ad
paer naedu ad tengjast sem
lidsheild. Og pad tokst pvi
ad upplifun stelpnanna af
pessari ferd var 6gleyman-
leg og paer skemmtu sér

U

konunglega jafnt innan sem
utan vallar og muna senni-
lega seint gleyma pessum
go6dou timum. Adstadan var
frabaer og vedrid eins og er
alltaf { Képavoginum sél og
blida. A lidid spiladi i Gold
Flight en 1 peirri keppni eru
sterkustu lidin. Pad ma
segja ad ridillinn sem A lidid
spiladi i hafi liklega verid
sterkasti rigill moétsins par
sem ad 2 1id i peirra riodli
foru alla leid i undandrslit. A
ligid vann sannfeerandi sigur
i fyrstu umferd Urslitakeppn-
innar 6-0. [ 8 lida urslitum
lenti A- 1idid i horkuleik en
tapadi eftir framlengingu og
vitaspyrnukeppni. Lidid sem
stelpurnar tépudu fyrir var
Ajax United og féru peer svo
alla leid i Urslitaleik & moti
Tony Glavin Lions og beid
laegri hlut fyrir peim 1-0. En
bess ber ad geta ad pad lid
var med Breidablik i ridli og
endadi sa leikur lika med
jafntefli. Lidid endadi { 5.-8.
seeti. En litlu matti muna og
stelpurnar fengu horku leiki
sem var eitt af markmidum
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ferdarinnar. B lidid 1ék i
Silver Flight sem er neesti
styrkleikaflokkur asamt B 2.
B lidid vann sinn ridil sann-
feerandi og komst beint i 8
lida A urslit og sigradi TRSA
3-1. [ undanurslitum tapadi
svo B ligio 2-1 éverdskuld-
ad og nidurstadan 3-4 saeti
sem verour ad teljast glaesi-
legur arangur. B2 stelpurn-
ar nadu likt og B lidid fra-
baerum arangri en paer
komust alla leid 1 8 lida B
arslit og unnu Cruz Azul
2-0. | undanurslitum beiod
li0id hins vegar leegri hlut
gegn MBSA Hot Tameles
en pvi midur pa nadu peer
sér ekki & strik i peim leik.
En hins vegar pa mega
peer vel vid una par sem ad
petta var otrdlegur arangur
0g peer geta verio stoltar ad
na 3-4 saeti. Stelpurnar i B2
syndu miklar framfarir og
leikgledin var f fyrrrami. |
heildina var ferdin mjog good
fyrir stelpurnar og ekki ma
gleyma peetti foreldra og
lidsstjora sem studdu vel
vid bakid a peim i pessari




ferd. beirra vinna var émet-
anleg.

ReyCup

Strax eftur heimkomu fra
Minneapolis toku stelpurnar
patt i ReyCup en pess ber
ad geta ad i pann hép vant-
adi ansi marga leikmenn
eda alls 24 og pvi rétt nadist
i 21id. A lidid var an 8 fasta-
manna en pad kemur madur
i manns stad og dyrmeet
reynsla skapast oft vid slikar
adstaedur fyrir peer sem fa
ad spreyta sig i stadinn. A
lidid spiladi feiknavel a
pessu moéti og unnu sinn
ridil. 1 8 lida urslitum 16gdu
peer Val og svo var
horkuleikur & moéti Stjérnunni
par sem ad paer voru undir
2-0 i hélfleik en syndu
gridarlegan karakter og
komu til baka og unnu 3-2.
Peer spiludu svo til drslita
vid Por Akureyri en paer
hoéfdu unnid paer adur i ridl-
inum. En peer fengu mark a

sig snemma i leiknum og
nidurstadan var 2 seeti 4
ReyCup. B lidid var lika an
margra lykilmanna en pad
var skipad bléndudu lidi B
og B2 asamt premur sterk-
um 5. flokks leikmdnnum.
peer fengu dyrmeeta reynslu
en attu ekki erindi sem erfidi
par sem ad morg lidin voru
med A lid en samt i keppni
B lida sem er i raun nokkud
sérstakt i moéti sem pessu.

Uppskeruhatidin

Eftir langt og skemmtilegt
timabil er horft til baka og
arid gert upp. bad er ekkert
meira gefandi en pegar
madur leggur sig 100%
fram { pad sem madur tekur
sér fyrir hendur og uppsker
arangur erfidisins. An upp-
skeru veeri engin hatid. pad
a vid beedi leikmenn og
pjalfara. Sigurvegari er
fallegt ord og liklega er pad
ord eda vidburdur sem allir
knattspyrnumenn og konur

dreyma um en adeins fair
njota. Pad ma pvi alveg
segja ad stelpurnar séu vel
ad pessum sigri komnar par
sem ad peer unnu fyrir
pessu statt og stédugt i
marga manudi. Og peer
mega bera héfudio hatt og
vera stoltar yfir pessum
g6da arangri. En pad er
einmitt sjarminn vid pessa
ibrétt ad pad er alltaf nyr
leikur og pvf parf ad huga
strax ad naesta markmidi. Til
pess ad vinna sigra parf
gott sjélfstraust og pvi oftar
sem pu vinnur pvi betra
verdur sjalfstraustio.

A uppskeruhatio
Breidabliks voru veitt eftir-
farandi eintaklings verdlaun:

Besti leikmadurinn: Sunna
Baldvinsdaottir.

Mestu framfarir: Inga Lara
Stefansdottir.

Bliki arsins: EIma Run
Hermannsdattir.

Eg er foliog pad eru
2 8
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Bjartir timar framundan
i Kopaveginum

Pad er alveg ljost af pess-
ari samantekt ad hér eru a
ferd margir goédir leikmenn
sem eiga eftir ad lata til sin
taka @ komandi &rum og pvi
bjartir timar framundan f
Képavoginum. 4. flokkur
kvenna hefur & ad skipa
morgum godum einstakling-
um sem eiga eftir ad banka
& dyrnar hja meistara-
flokknum fyrr en marga
grunar. En til pess ad ein-
hver komi til med ad svara
ba parf audvitad ad halda
rétt a spédunum og aefa
meira en adrir. Pad er ekkert
launungarmal ad Breidablik
hefur & ad skipa sterkasta
lioi Islands &ri® 2010 1 4.
flokki kvenna og pattur
Juliusar og Arnars hefur
verid gulls igildi. Pad er ekki
a hverju ari sem baedi A lid
og B i@ vinnur alla sina leiki
& Islandsmoti.




A-lid: Efri ré0 fra vinstri: Arnar, Margrét Nils, Osk, Laufey, Elena og Selma Sdl, Julius. Nedri réd fra vinstri: Arndis, Kristin Dis, Sandra Erlings

og Agla Maria.

Daé er 6haett ad segja
ad stelpurnar hafi
stadid sig frabeerlega
leikarid 2010. Undir stjorn
Juliusar A. Juliussonar og
Arnars Arnarsonar unnu
peer nanast allt sem var i
bodi. Hvorki fleiri né faerri en
15 titlar komu i hus petta
ario. pad verdur ad teljast
magnadur arangur og Sér-
staklega 1 lj¢si pess ad
teeplega helmingur hépsins
eda 26 stelpur a yngra ari
voru ad stiga sin fyrstu spor
i fotbolta petta timabil.
I6kendur i pessum flokki
voru pvi ordnar 57 um
aramotin.

Afingar voru prisvar sinn-
um { viku yfir vetrartimann
og fjérum sinnum yfir
sumarid. Hépnum var
tviskipt eftir getu svo ad
stelpurnar fengu eefingar vid
haefi. Pger sem voru byrjen-
dur syndu stédugar framfar-
ir og beettu sig leik eftir leik
og hinar sem voru lengra
komnar uppskaru einnig
arangur erfidisins.

Fyrsta mot arsins var
[slandsmétid innanhus, sem
er eingdngu keppni A lida.
Paer unnu sinn ridil |
Smaranum og svo var hald-
id 1 Gardinn og par klarudu

e

beer Urslitakeppnina med
steel og par med urdu peer
islandsmeistarar 2010
innanhuss.

Neesta mét var Godamatid
& Akureyri og par var keppt
i AB,C og D lidum. par
maetti Breidablik til leiks
med 6 lid. Stelpurnar
skemmtu sér konunglega i
pbeirri ferd og stéou sig
frabaerlega. A,B,C og D1
urdu Godamaotsmeistarar.D2
var i 7.-8. seeti og D3 |
9.-10. saeti en pess ber ad
geta ad peaer voru ad byrja
0g attu eftir ad fara hratt
upp téfluna i komandi
motum.

Faxafléamaotio vannst lika
sannfaerandi og bar pess
merki um ad stelpurnar voru
a réttri leid. Sigur vannst i A,
B og C lidum i A ridli. C2
var { 1. saeti i B ridli og C3 i
2. seeti i B ridli.

Paejumodt TM var svo naest
& dagskra en pad er alltaf
stud ad fara til Eyja og
akvedinn sjarmi ad spila
par. Stelpurnar tengjast lika
0g kynnast betur i svona
ferdum sem styrkir peer
baedi félagslega og andlega
fyrir komandi atok. A 1idid
lagdi FH i Urslitaleik 4-1, B
lidid sigradi Val 2-1 og C
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lidid sigradi Fylki 3-0. C2 var
9. seetiog D31 3. saeti. A,
B og C-lid urdu Peejumdts-
meistarar TM. Osk
Johannesdottir var valin i
landslid Paejumaétsins og
Selma Sél Magnusdottir |
Pressulidid og einnig efni-
legasta paejan.

Simamétid for svo fram i
Képavoginum um midjan juli
pa vantadi bada pjalfarana,
peir voru med 4. flokki
kvenna & USA CUP. Gréta
Mijoll tok vid stelpunum og
styrdi peim asamt fleirum
stelpum Ur meistaraflokki
kvenna sem var skemmtileg
reynsla fyrir okkar stelpur. A
[idid var i 4. seeti, B1id { 3
saati, Clio 1 2. seeti, D114
seeti og D2 1 7 seeti.

Eftir ridlakeppnina i
[slandsmétinu stédu leikar
pannig: A lidid vann 9 leiki,
1 jafntefli og 1 tap.
Markatalan var 75-9. B 1idid
tapadi ekki leik, vann 10 og
1 jafntefli. Markatalan 59-6.
C ligio tapadi heldur ekki
leik, unnu 7 og 1 jafntefli.
Markatalan 31-4. D1 var i 2.
seeti f A ridli og D2 var i 2.
seeti | B ridli. Frabeer arang-
ur hja éllum lidum. A og B
lid spiludu i undanurslita-
keppni Islandsmétsins &
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Képavogsvelli. A ligid vann
fyrsta leik sinn i Urslita-
keppninni & méti Tindastol
2-1, lentu svo i basli med
Aftureldingu sem lyktadi
me0d jafntefli 2-2 en syndu
svo massa leik & maoti Fjdlini
sem vannst sannfaerandi
6-0. Urslitaleikurinn for svo
fram & Hlidarenda vid Val og
vannst hann med minnsta
mun 1-0 med marki skorad
snemma leiks. B lidid vann
pér Akureyri 4-0 og
Aftureldingu 8-0 og toku svo
Fylki i sidasta leiknum 1-0.
Urslitaleikurinn fér fram &
Hlidarenda vid Val og
vannst sannfaerandi 3-1
pratt fyrir ad lenda undir |
byrjun. C og D lidin spiludu
oll & Fylkisvelli sinn Urslita-
ridil og voru urslitin eftir-
farandi. C lidid vann
Stjérnuna 3-2, jafntefli vid
Fylki 0-0 og svo sigur & moti
Val 3-2 i sidasta leik tryggai
peim dolluna. D1 tapadi
fyrsta leik sinum & moti Val
med minnsta mun 1-0 en
vann svo Fylki 1-0 og
Breidablik D2 1-0. D2 tapadi
svo fyrir Fylki og Val.

Pad er ekki sjalfgefid ad
vinna pennan eftirséttasta
titil landsins og pvi geta
stelpurnar verid stoltar yfir
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uppskeru sumarsins. [s-
landsmeistarar { A, B og C
lidum er magnad og i raun
merki um pad ad allar
stelpurnar hafi skilad sinu
0g gott betur. Ad vera i 2 og
4 seeti i D lidum pydir ad
peer skipa sér sem 2 af 4
bestu lidum landsins i sinum
aldursflokki. Foreldrar,
lidsstjorar og ad sjalfségdu

umsjénarmenn flokksins
voru alltaf med pulsinn i lagi
og tilbunir ad greeja pad
sem greeja purfti.
Uppskeran var pvi med
besta maéti petta arid og
pjalfararnir geta vel vid
unagd. beir 16gdu mikid upp
Ur pvi ad reyna ad baeta
hvern leikmann med pvi ad
segja til um hvad betur

o ey

B-id: Efri réd frd vinstri: Ama, Kristin Alexandra, Kristin Asa, Karen, Ldra og Jdlius.
Nedri réd fra vinstri: Fanney, Margrét Kristin, Birgitta, Gudrin Embla og OIdf.

C-lid: Efri rd0 fra vinstri: Arnar, Rakel, Maria Rut, Gudrun Gyda, Sigridur Birta, Helga Sdley og Jdlius.
Nedri r60 fra vinstri: Elisabet, Hdlmfridur, Hrafnhildur, Logey, Brynd's.

meetti fara og 4 sama tima
ad efla liosandan.

Eftirfarandi eintaklings
verdlaun voru veitt & upp-
skeruhatid Breidabliks:

Besti leikmadurinn: Selma
S6l Magnusdottir

Mestu framfarir: Agla
Marfa Albertsdéttir

Bliki arsins: Osk
Johannesdottir.

Selma Sdl Magnusddttir ad
taka vid Islandsmeistaratitlinum
i 5. flokki.kvenna A-lida 2010.




Drjétiu stelpur hoéfu
aefingar med 6. flokki
kvenna fyrir &ri sidan. Strax
byrjadi ad beetast i hépinn
og peim fjélgadi jafnt og
pbétt. Adur en yfir lauk voru
paer ordnar sextiu og fimm.

Stelpurnar aefdu prisvar
sinnum i viku i vetur og
fijorum sinnum i sumar og
arangur & moétum var oftast
godur. A lid tapadi ekki leik
fra oktéber fram i junilok. B
og C lid voru yfirleitt i
verdlaunasaetum. Lidid
sigradi i A lida keppni
Grindavikurméts, VIS mots
og Faxafléamdts og B lida
keppni Landsbankamotsins
a Saudarkroki en padan
kom flokkurinn heim med
verdlaunabikara f flestum
lidum. A Simamétinu n4di
flokkurinn silfri i keppni C
lida og bronsi i keppni A og
B lida. A [slandsmétinu vard
C lio i 6dru seetiog A lid
bridja seeti. A
Fossvogsmaétinu nadu
einnig oll 1id verdlaunaseeti
og komu heim med eitt silfur
og tvo brons.

Fyrir j6l komu godir gestir
i heimsokn fra meistaraflokki
kvenna. Med gddri hvatn-
ingu og dyggri adstod for-
eldra urdu stelpurnar i 6.
flokki ad dyggum studn-
ingsmoénnum meistara-
flokksins og fjélmenntu &

leiki f sumar og leerdu mikid
af pvi. Einnig féru stelpurnar
saman & Island-Frakkland 1
undankeppni HM.
Stdlkurnar unnu svo vedmal
vid pjalfarana med pvi ad
standa sig vel & métum
sumarsins og urdu peir ad
hlaupa stelpunum til heidurs
fr4 Laugardal yfir &
Képavogsvoll sem peir
gerdu med glbdu gedi.

Sjotti flokkur kvenna er
stutfullur af efnilegum og
bradskemmtilegum fétbolta-
stulkum sem eiga eftir ad
bera hrédur Breidabliks
vida.

Dadi Rafnsson og
Hallur Olafur Agnarsson

ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS — 2010

6. flokkur kvenna
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Hdpurinn sem keppti & Simamdtinu 2010

7 . flokkur kvenna hja
Breidablik hefur pad ad
adalmarkmidi ad hafa
gaman af pvi ad eefa
knattspyrnu. Pad markmid
reynum vid ad uppfylla &
margan hatt og vid gerdum
margt skemmtilegt & tima-
bilinu sem nu er ad ljuka.
Gledin raedur alltaf rikjum &
aefingum og margt er ad
fast vid & eefingum sem snyr
ad félagsfaerni stulknanna.
Keppnisandinn var mikill hja
stulkunum og mikil vinna foér
i ad kenna peim ad beina
horkunni i rétta att. betta eru
allt skemmtilegar stelpur og
erum vid pjalfarar pess full-
viss ad eftir sumarid hafi
peer allar tekid miklum fram-
forum beedi [ félagslegum
proska, hreyfifeerni og fot-
boltalegri getu.

Hija okkur eru flestar
stelpur byrjendur og allar
eru velkomnar ad prufa, allt
arid um kring. Vid aefédum
tvisvar sinnum 1 viku i vetur
0g svo fjérum sinnum 1 viku
yfir sumarid. Allar meettu
saman i klukkutima 1 senn.

pérdur var adalpjalfari,
Brynja hans adstodamadur
0g svo fengu pau hjélp fra
nokkrum stalkum i 3. flokki
kvk. Eyrdnu, Helmu og
Eddu sem allar unnu gott
starf. 7. flokkur kvk sem nu
er ad kvegja timabilid er sa
staersti 7. flokkur kvk sem
hefur fra upphafi eeft a4 land-
inu leyfi ég mér ad fullyrda.
Yfir 70 stulkur komu og prof-
udu ad afa fotbolta & tima-
bilinu, 60 stulkur eru &
postlistanum og yfir 50
stulkur voru virkar & eefing-
um og keppni a timabilinu
sem nu er ad ljuka. Fjoldi
lida a hverju moti var fra
premur til fimm en mest
sendum vid sjo lid til keppni.
Breidablik var med sjo lid a
Simamétinu i sumar og var
ekkert annad 1id i neinum
flokki med fleiri lid & métinu.
Hopurinn hefur lika mjog
mikla breidd og margar
efnilegar knattspyrnustulkur
eru  hdpnum sem gaman
verdur ad fylgjast med i
framtidinni.

Afrek hépsins voru morg
0g pau steerstu voru hatt-

visiverdlaun K.S.i. & Sima-
motinu. Annar arangur var
m.a. sigur B, C, og D lida &
Faxafléamétinu, fyrsta og
annad saeti i A-lida keppn-
inni & Saudarkroki asamt
pridja og fjérda seetinu i
B-lidakeppninni. Flokkurinn
spiladi med fimm lid i
A-flokki & Simamétinu og
eitt spiladi til urslita. A-lidid
deildi fyrsta seetinu med Val
a Fylkismotinu og sigur i B-
og C-lidakeppninni & Fylkis-
métinu ber merki um breidd
hopsins og knattspyrnulega
getu.

Arangurinn & pessu tima-
bili var stérkostlegur ef tekid
er mark & unnum leikjum,
bikurum og verdlaunum
sem flokkurinn fékk & arinu.
En pad & samt ekki ad meta
arangurinn eftir pvi, heldur
pad sem kom fram hér ad
ofan um framfarir stdlkn-
anna & mérgum svidum.
Pad er svo mikid sem spilar
inn { ad vera ad aefa foétbolta
0g pad ad taka patt i stérum
maotum er svo mikid meira
en bara ad meeta og spila
leiki. Adalmarkmidio a pess-

um motum er eins og adur
sagdi ad hafa gaman og
pad er gert & kvoldstundum,
i grillinu og milli leikja.

[ sumar kepptum vid &
premur métum; Lands-
bankamaétinu a Saudarkroki,
Simamatinu | Képavogi og
Fylkismétinu  Arbae en adur
héfoum vid spilad a
Legomoti Aftureldingar fyrir
jol, KFC. maéti Vikings 1 mai
og keppt & Faxaflémétinu |
vor. Breidablik baud lika til
sin og padi bod fra HK,
Grindavik og FH og spiludu
vinattuleiki vid pessi lid a
timablilinu.

Vid endudum svo sumarid
a einni allra skemmtilegustu
aefingu sem vid héfum meett
4, furdufataaefingu. Pa
maettum vid { allskonar
buningum, spiludum fétbolta
og férum i leiki. | lok eefing-
arinnar bordudum vid
saman ipréttanammi um leid
og vid kvéddum fétbolta-
sumarid sem nu er ad ljuka
0g hlékkum til pess neesta.

Takk fyrir okkur stelpur!
bordur og Brynja.

——
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Myndir ur starfinu

Einar I. og Kristin:

Fedgarnir Bjérn Hilmarsson og Hilmar Bjérnsson.




2010 — ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS

Myndir ur starfinu
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ELSKUM
BREIDABLIK

*Og oll hin lidin i fétboltanum

Til hamingju Blikar med frabzeran arangur

SPORT.IS ER MED UM 60.000 LESENDUR i HVERRI VIKU
FOTBOLTINN ER HJA OKKUR SPORT.IS



LEIFUR ,,HEPPNI“ EIRIKSSON

Fraegasti landkonnudur [slendinga. Leifur heppni
komst ad strondum Ameriku mérgum éldum a
undan Krist6fer K6lumbusi.
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ANEGPUSTU VIDSKIPTAVINIR TRYGGINGAFELAGA ERU HJA VERDI

Hringdu i 514 1000 eda fardu inn & vordur.is til. ad
fa frekari vitneskju og tilbod i-tryggingar pinar.

EINFALDAR TRYGGINGAR FYRIR FLOKID LIF




