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Taktu akvordun sem getur
haft mikil ahrif a lidan pina
i framtidinni.
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Flexor i sima 517 3900.

BAK

OLNBOGI

MJADMIR

ULNLIDUR

* FLEXOR bydur upp a géngugreiningu sem
getur komid i veg fyrir ymis stodkerfisvandamal
og kvilla i helstu alagspunktum likamans.

 Ef bu pjaist af verkjum i hnjam, 6styrkum
Okklum, 6paegindum i hélsi, hasinum, baki eda
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reidablik er eitt 6flugas-

ta ungmenna- og
iproéttafélag landsins, pad
er med flesta idkendur i
knattspyrnu & landinu og
hefur yfir ad rada bestu
adstdéounni baedi innan- og
utanhuss.

Arangur félagsins i gegn-
um tidina hefur verid fram-
Urskarandi i yngri flokkum
en ekki asaettanlegur i
meistaraflokki karla par til
arid 2009 og 2010 pegar
bikar- og Islandsmeistara-
titill nadust i hus.

Arid 2010 var lika afar
hagfellt pvi pa fékk félagio
miklar tekjur af félagsskipt-
um leikmanna, med pvi
nadi félagid ad gera upp
skuldir sinar Adur hafoi
félagid verid i fjarhags-
vandraedum, eftir &
greidslum til leikmanna,
pjalfara og starfsmanna.
Engir peningar voru til og
lausafjarstada neikveed.
Mikid hefur verid fjallad um
rikideemi Breidabliks og
hafa spekingar haft & ordi
ad félagid hafi verid alltof
sparsamt og ekki styrkt lid
sitt naegilega fyrir sidastlidid
timabil. Reyndar byrjudu
pessar raddir ekki heyrast
fyrr en vel var lidid & sidasta
timabil, pvi fyrir
islandsmatid 2011 var lidinu
spad goédu gengi og talid
ad leikmannahdpurinn veeri
feiknasterkur. Tveir lykil-
menn yfirgafu félagid og i
stad peirra komu prir leik-
menn sem attu ad styrkja
ligid. Sidar komu tveir leik-
menn | vidbot & maoti tveim-
ur lykilleikménnum sem
yfirgafu félagid og foru i
atvinnumennsku. Timabilid
2011 var 6llum Blikum mikil
vonbrigdi, pad var eins og
leikmenn, pjalfarar, stjérnar-
menn og studningsmenn
veeru ekki ad héndla vel-
gengni sidasta ars og nyta
hana til &framhaldandi
afreka. Leikur lidsins olli
miklum vonbrigdum baedi
arangurslega sem og hvad
vardar geedi leiks.
Stemming medal studnings-
manna var ekki nogu
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Einar Kristjan Jonsson
formadur knattspyrnudeildar
Breidabliks.

god og deilur /ésaetti voru
milli hluta studningsmanna
og stjérnar Blikaklubbsins
og deildarinnar. Einnig atti
pjalfarinn i neikvaedum
ordaskiptum vid studnings-
menn og sparkspekinga
pegar illa gekk. pad var
ekki négu goédur andi yfir
pessu 6llu saman.

Madur spyr sig hvernig
getur svona mikid breyst a
skdmmum tima fra pvi ad
vid vorum & toppi alheims-
ins haustid 20107

Hvad getum vid leert af
sidasta timabili og reynsl-
unni?

Eg er ekki med einhlitt
svar vid pvi, en vid purfum
ad lita inn & vio og leita
svara. Eina svarid sem ég
hef heyrt er ad vid vorum
ekki med neegilega stéran
hép! Hvernig méa pad vera
ad félag sem fijdlgadi i leik-
mannahop sinum og a
endalaust Urval af ungum
leikmdnnum sem dreymir
um ad spila fyrir félagiod i
meistaraflokki karla & ekki
naegilega mikid af leik-
monnum?

Eg minnist pess fyrir tima-
bilid 2009 var mikil pressa
ad kaupa leikmenn pvi talid
var ad ungu leikmennirnir

okkar veeru engan veginn
tilbunir, vid attum enga
markaskorara! Nidurstadan
var s ad petta var arid
sem Alfred, Kiddi S, og
Elfar Freyr fengu alvéru
teekifeeri 1 lidinu og stéou
Svo sannarlega undir
veentingum. Mér er til efs
ad pessir leikmenn hefdu
fengid jafnmorg mikilveeg
teekifeeri ef peningar hefu
verid til fyrir leikmanna-
kaupum. Sidastlidid sumar
nadu margir lykilmenn sér
ekki & strik og adkomnir
leikmenn ekki heldur. Vio
purfum greina astaedur fyrir
pessu og taka akvardanir i
framhaldi af pvi.

Vardandi fjarmal
knattspyrnufélaga pa a
Breidablik skapa sér pa
stddu ad vera fjarhagslega i
lagi, pad gerist med pvi ad
laga utgjold ad tekjum.
Leikmenn verda semja um
raunhaef laun en geta ad
sama skapi verid viss um
ad fa utborgad a réttum
tima og pé alla upphaedina
en ekki bara 50% eda
minna. Vid pekkjum pad
hvernig pad er ad vera med
allt nidur um sig 1 fjarmalum
og eftir & med greidslur. Eg
held ad enginn vilji hverfa
aftur til pess tima. pad er i
raun gratbroslegt ad sja
féldg sem vid vitum ad eru
ekki buin og munu ekki
geta klarad launagreidslur
til leikmanna, pjalfara og
starfsmanna vera & fullu i
leikmannakaupum. Pad er
litid mal ad lofa miklu ndna
og bjoéda i leikmenn, en pad
kemur ad skuldadégum.
Tekjur félaga munu ekki
aukast & neesta ari og pau
félég sem hafa notid sér-
stakrar velvildar sveitarféla-
ga munu ekki njéta hennar i
sama meeli & neestunni.

Rekstrartekjur duga
engan veginn fyrir gjéldum,
hvorki hja Breidabliki né
6drum. Sérstada okkar
félags, liggur i unglinga-
starfinu, baedi hvad vardar
fiolda og geedi leikmanna,
adstdédunni sem vid héfum
0g ungum leikmannahop |
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meistaraflokki karla. Vid
purfum ad nota styrkleikana
og ef ungu leikmennirnir eru
ekki tilounir pa verdum vid
ad nota veturinn til ad gera
pa tilbuna, lausnin liggur
ekki i kaupum & midlungs
leikm&énnum.

Vid purfum samstilltan hép
leikmanna sem hefur trd a
Breidbliki, metur pad sem vid

héfum ad bjéda og hleypur
ekki burt vid eitt motlaetis
timabil ef eitthvad teekifeeri
gefst. Eg veit ekki hvada li®
getur bodid leikmdnnum
sinum meiri verdmeeti en
Breidablik, p.e. value for
money! Ju Utgerdaradilar Uti
4 landi geta 6rugglega buid
til,, pakka“ sem er gédur
fiarhagslega, en pegar vid

leggjum saman allt, baedi
getu til greidslu, adstddu og
bjalfun pa hefur Breidablik
yfirburdi fyrir unga leikmenn
sem &tla sér lengra i boltan-
um.

Vid purfum ad leita leida til
ad pétta radirnar medal
studningsmanna, eyda
6éanaegju med Blikaklubbinn
0g bua til samstilltan hép

studningsmanna, stjérnar-

manna, leikmanna og pjalf-

ara. Allir sattir og allir ad réa

f sdmu att pa kemur gledin

aftur og titlarnir hrannast inn.
islandi allt.

Einar Kristjan Jonsson
formadur
knattspyrnudeildar
Breidabliks

tli Sigurdarson hefur

verid radinn fram-
kveemdastjori knattspyrnu-
deildar Breidabliks. Atli er
vidskiptafreedingur fra
Haskola Islands med
stjornunarreynslu ur
atvinnulifinu,einkum & svidi
s6lu- og markadsmala a
fyrirtaekjamarkadi. Atli bjo i
Képavogi i ein 16 ar og var
einn frumbyggja i
Gréfarsmaranum. Seinna
flutti Atli i Vallargerai, rétt
vid hinn fornfreega
Vallargerdisvoll. Tengsl Atla
vid Breidablik eru pau helst
ad badir synir hans hafa
eeft knattspyrnu med félag-
inu og annar peirra er
reyndar enn ad eefa. Atli
var mjog virkur i foreldra-
starfi medan hann bj6 i
Képavogi og var medal
annars formadur forel-
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Atli Sigurdarson.

drafélags Karsnesskodla,
gjaldkeri Samkop sem eru
samtok foreldrafélaga og
foreldrarada vid grunnskola
Koépavogs og i stjorn

Heimilis og skdla. Atli vann
lengi sem verkefnastjori hja
Simanum og sinnti par eink-
um markads- og solu-
tengdum verkefnum & svidi
Internetsins. Atli s6dladi um
og gerdist adstodarmadur
framkvaemdastjora Vatns-
virkjans par sem hann sinnti
rekstrartengdum verkefn-
um, auk pess sem hann sa
um markads- og sélumal.
Atli vard seinna soélustjori
hja InnX par sem hann sin-
nti s6lu- og markadsmalum
hja framsaeknu fyrirtaeki i
husgagnageiranum.

| stuttu spjalli vid Atla
sagaist hann hlakka til ad
takast a vid fidlbreytt verk-
efni fyrir knattpyrnudeild
Breidabliks.
Knattspyrnudeildin er su
steersta & landinu med um
1.300 idkendur og mikid er

Mikill metnadur hja félaginu“

- segir Atli Sigurdsson, nyr framkvaemdastjori knattspyrnudeildar

lagt i pjalfun yngri flokka
félagsins. “Eg hef ordid var
vid mikinn metnad & ollum
svidum innan félagsins og
pad er virkilega gaman ad
sja hvad foreldrar idkenda
eru ahugasamir og vinnu-
fusir pegar taka parf til
hendinni s.s. vid fjardflun
og fleira. Foreldrastarf
innan ipréttafélaga er lika
frabeer leid til ad kynnast
nagrénnum sinum og gerir
lifid skemmtilegra.” ad ségn
Atla en hann er kvaentur
Sigrinu Andersen og eiga
pau prju bérn.

Med kvedju,

Atli Sigurdarson,
framkveemdastjori
Knattspyrnudeild
Breidabliks

www.gelraunir.is

www.gelraunir.is
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Beltin bjarga. betta er gullveegt slagord eins og deemin sanna. Vid spennum beltid &n umhugsunar i
upphafi ckuferdar enda er farpegum best borgid spenntir i seeti sinu vid dhapp. Pa verda éryggisbelti
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Arangur 4 okkar eigin forsendum

reidablik rekur steerstu

knattspyrnudeild a
islandi. Arlega hefja vel &
annad hundrad nyir idk-
endur pjalfun hja félaginu.
pratt fyrir allan pennan
fiélda hefur tekist ad halda
pjonustustigi hau innan
félagsins gagnvart idken-
dum. Par er ein regla
ofravikjanleg og hun er su
ad hver einasti einstaklin-
gur skiptir miklu mali.
Skipulag starfsins hvilir &4
stjérnum, sjalfbodalidum,
pjalfurum og 66rum starfs-
monnum. A peim hvilir
mikil abyrgd, oft undir
miklu alagi.

En pad er fleira en
fiéldinn og geedin i star-
finu sem skilur knattspyr-
nuna i Breidablik fra sam-
keppnisadilum sinum hér-
lendis. Hvergi & landinu er
ad finna jafn gdda
adstéou og | Képavogi til

Orri HI6dversson

knattspyrnuidkunar. Tveer
glaesilegar knatthallir, fjoldi
gervigras- og sparkvalla,
gleesilegur baejarleikvangur
og fjéldi ipréttahusa er eitth-
vad sem ekkert annad
beejarfélag getur bodid upp
a hérlendis.

Afrakstur fpréttanna fyrir

samfélagid liggur fyrst og i
auknu heilbrigdi barna og
ungmenna. Skipululeg patt-
taka iprottastarfi eflir einnig
félagslega faerni. iprottirnar
eru pvi gédur grunnur fyrir
eftirséknarverdan lifsstil
seinna & avinni.

En arangur a knattspyrnu-
vellinum er lika maelikvardi &
pad hversu vel tekst til i
starfinu. Par hafa Blikar af
badum kynjum att mikilli vel-
gengni ad fagna i marga
aratugi. Til ad tryggja ad
svo verdi afram er mikilveegt
er ad missa ekki sjonar af
markmidunum og halda
afram & sému braut og
morkud hefur verid
sidastlidin ar.

Hér ad ofan eru tilgreindir
prir helstu styrkleikar
knattspyrnunnar i Breidablik
sem eru fi6ldi, gaedi og
adstada. beir eru okkar
fijoregg og i peim felst

okkar samkeppnishaefni
gagnvart 68rum félégum.
Okkar sem vinnum fyrir
Breidablik & hverjum tima
er ao breyta fjéregginu i
pa sigra sem vid viljum &l
vinna.

Langtimahugsun sem
hldir ad peim mikla audi
sem byr i Breidabliki mun
ad lokum festa félagio
endanlega i sessi sem
storveldi { islenskri
knattspyrnu, jafnt &
meelikvarda afreksiprotta
sem aeskulydsstarfs.

Med pvi ad nyta okkar
samkeppnisforskot & sky-
nsamlegan hatt sképum
vid forsendur til ad na
arangri af eigin rammleik.
Allir vita ad engir sigrar
eru seetari en sigrar af
pbeim meidi

Orri HI6dversson
Formadur adalstjornar

LOGO BAKLINGAR NAFNSPJOLD EINFALT
AD UPPF/ZARA VEFINN ENDALAUSIR MOGULEIKAR SANNGJARNT
VERD NYJASTA TiISKA MERKINGAR FLOTTIR VEFIR ALHLIPA
HONNUN FAGMENNSKA VEFURINN ER ANDLIT FYRIRTAKISINS
VEFSIDUGERD OG HONNUN A SAMA STAP HYSING FLASH BORDAR
MOPPUR DAGBLADAAUGLYSINGAR TEXTAGERD LJOSMYNDUN
AZTLANIR TILBOP IMYND FYRIRTZAKIS HUGMYNDAVINNA
PARFAGREINING UPPBYGGING

zebra.is

Zebra | Skipholti 50d | 105 Reykjavik | simi 578 9777 | zebra.is | zebra@zebra.is Zebra
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Sigur og tap gegn Rosenborg

| Meistaradeild

Kristinn Steinddrsson gerdi seinna markid gegn Rosenborg.

Ahorfendur fislmenntu & Képavogsvéllinn og studdu vel vié Blikalidio.

Jl juli 2011 var merkis-

odagur i sbgu
Breidabliks, pa for fram
fyrsti leikur meistaraflokks
karla i Meistaradeild Evropu.
Andsteedingar okkar voru
ekki af verri gerdinni, marg-
faldir Noregsmeistarar i
Rosenborg fra brandheimi.
Rosenborg hefur tekid patt i
Evrépukeppnum fra arinu
1965. beir Iéku sinn fyrsta
leik | Evropukeppni gegn
KR. Rosenborg vann sinn
fyrsta stéra titil pegar peir
urdu bikarmeistarar 1960 og
sidan hefur félagid landad
morgum slikum til vidbotar
og ennfremur unnid norsku
deildina 22 sinnum, par af
13 &r i rdd & arunum 1992 til
2004. Rosenborg tok patt
ridlakeppni Meistaradeildar
Evrépu ellefu sinnum & tolf
arum fra 1995 til 2006, par
af atta sinnum i r6d sem var
met par til Manchester

United sl6 pad &rid 2004. A
pessum arum bar
Rosenborg medal annars
sigurord af lidum & bord vid
AC Milan, Juventus og Real
Madrid. Eitt af adalmalunum
fyrir leik Rosenborg og
Breidabliks snérist um pad
hvort ad Elvar Freyr
Helgason myndi spila en
hann var nygengin til lids
vid AEK Apenu fra
Breidabliki. Ekkert vard poé
af pvi ad Elfar spiladi penn-
an leik og Olafur pjalfari
gerdi nokkrar éveentar
breytingar & byrjunarlioi
Blika i leiknum. Hann setti
heegri bakvordinn Arnér
Svein Adalsteinsson i haf-
sentinn vid hlidina & Kara
Arsaelssyni og Rafn Andri
for i heegri bakvordinn i
stadinn. bessi haegri bak-
vardarstada atti svo eftir ad
verda erfid fyrir Blika restina
af sumrinu 2011. Blikar byrj-
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udu vel og syndu norsku ris-
unum i Rosenborg akkurat
enga virdingu og fengu
nokkur feeri. Blikar héldu vel
ut framan af leik og Ingvar
Kale stéd sig vel, pad kom
p6 ad pvi ad Rosenborg
skoradi og & markaminuatinni
kom markid fra peim.
Stadan var 1-0 i hélfleik en
hefdi getad verid mikid verri.
Ekki skanadi astandio i
seinni halfleik, munurinn &
lidinum var mikill og er
skemmst ad segja fra pvi ad
leikurinn endadi 5-0 fyrir pa
norsku. Blikar fengu feeri
sem peir hefdu getda nytt
betur en voru einnig 6hepp-
nir pegar ad Arnar Mar
skaut boltanum i samskey-
tin.

Annad var uppi & teng-
ingnum i seinni leiknum
pegar ad peir norsku maettu
a Képavogsvdll en pa unnu
Blikar frabaeran 2:0 sigur a
hinu sterka lidi Rosenborgar
sem hafdi farid illa med
okkar menn i fyrri leiknum.
Fyrsta mark Breidabliks i
Evrépukeppni kom & 28
minutu pegar ad Kristinn
Jonsson brunadi upp véllinn
og sendi géda sendingu a
Dylan Jakob Macallister
sem skoradi. Stadan 1-0 i
halfleik og bjartsynir Blikar i
stukunni brostu Ut i annad.
Pegar ad um 8 minudtur voru
eftir pa nadi Dylan godri
sendingu & Kristinn
Steinddrsson sem fifladi var-
narmann Rosenborg upp ur
skénum og sendi knéttinn |
sténgina og inn, gleesilegt

mark hja besta leikmanni 75 Sl Gard 5 Nordm 68 leitt med hrada it leikni
Breidabliks sumarid 2011. omas Ol Garosson geroi Noromonnunum Ilifio leitt me rada sinum og Ieikni.

Pad var ekki n6g ad petta

veeru fyrstu mork Breidabliks | islensks lid i pessari keppni strékunum ad leggja petta evrépukeppninni og vilja
i Evropukeppni karla heldur i tiu leikjum. Frabeer sigur norska storveldi af velli. NU meira & komandi sumrum.
var petta lika fyrsti sigur stadreynd og glaesilegt hja eru Blikar komnir & bragdid i KIG

www.gelraunir.is

www.gelraunir.is
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pora Helgadottir landslioskona
velur Breidablik sem sinn vinakliibb

Knattspyrnufélagio
Malmd er med verkefni i
S-Afriku par sem markmidid
er ad berjast gegn
Utbreidslu HIV og AIDS.
Markmidid er einnig ad
syna stulkum fram & ad
beer geta tekid sér margt
fyrir hendur pott paer séu
stalkur. Fyrir leikmenn
Malmo pyadir petta ad leik-
mennirnir eiga sinn vinak-
lubb eda vinaskola i
S-Afriku og svo vinaklubb i
Svipjéd. Leikmenn blogga

Elvar

Gisli Pall Helgason
varnarmadur fra por
Akureyri skrifadi nylega
undir 3 ara samning vid
Beidablik. Gisli flytur
sudur um aramaétin og
hefur eefingar i byrjun
januar. Gisli Pall er tvitu-
gur heegri bakvordur sem
hefur spilad undanfarnar
fimm leiktidir med meis-
taraflokki Pérs. Hann
hefur samtals spilad 95
leiki og skorad i peim prju
mork. Gisli hefur leikid 13

til stelpnanna i badum lidum
um hvad peer eru ad hafa
fyrir stafni hverju sinni,
hvernig aefingar gangi og
hvernig daglegt lif konu i
atvinnumennsku i fétbolta
er. Einu sinni & ari fara leik-
menn { heimsokn til vinak-
lUbbsins og kynna sig,
klubbinn og verkefnid.
Malmo utvegar einnig pes-
sum stulkum gamla buninga
og knattspyrnu ahold fra
6drum vinalidum og gerir
peim par med kleift ad hefja

Viggo

leiki med yngri landslidum
islans. Hann hefur einnig att
seeti 1 U21 éars landslidi
islands. Hann Iék 21 af 22
leikjum Pors 1 Urvalsdeildinni
sidasta sumar, alla f byrju-
narlioi.

Sindri Snaer Magnusson
midjumadur hefur aft med
Breidabliki ad undanférnu
spiladi eefingaleik gegn FH
um sidurstu helgi. Sindri
Sneer er feeddur &rid 1992.
Hann var fastamadur { IR
lidinu og spiladi alla 21 leiki

iokun knattspyrnu. | dag eru
fijdlmargar stulkur sem njota
goas af pessu verkefni vida
um Afriku. Poéra fékk ad
gera Breidablik ad sinum
vinaklubbi i stadinn fyrir
félag 1 Svipjéd svo hun geti
komid heim i sitt uppeldis-
félag og talad vid knatt-
spyrnukonur par og gert
peaer medvitadar um vanda
kvenna vidsvegar i heimin-
um.

pdéra var med fyrirlestur
og spjall fyrir eldri idkendur i

LAG

Gisli Pall

lidsins i fyrstu deildinni {
sumar.

Fyrr hoéfou leikmennirnir
Elfar Arni Adalsteinsson og
Viggo Kristjansson gert 3
ara samning vid Blika.

Elfar Arni Adalsteinsson
skoradi prettan mork i 22
leikjum i annarri deildinni
sumar en hann lék baedi
frammi hja Vélsungi sem og
framarlega & midjunni.
Samtals hefur Elfar Arni sko-
rad 39 moérk med Volsungi
sidan hann lék sinn fyrsta

Breidablik nu i haust. bar
gatu knattspyrnukonur
freedst um pad hvernig er
ad vera atvinnukona
knattspyrnu og fengid
frabaeran adgang ad einni
af okkar flottustu
A-landslidskonu. Péra mun
halda annan fyrirlestur i jola-
frii sinu nu i lok ars og
verdur sa fyrirlestur auglyst-
ur sidar. Frabeert framtak hja
uppdldum Blika.

Nyir letkmenn til Breidahliks

Sindri Snaer

meistaraflokksleik arid
2006.

Viggo Kristjansson er
18 ara gamall midju- og
soknarmadur. Viggo hefur
leikio 6 leiki um U-17 ara
landslidi {slands og 2
med U-19 éra lidinu.
Hann var einn af lykilmén-
num i Gréttulidinu i sumar
og lék alla leiki lidsins i 1.
deildinni.

Vid bjodum pa alla
velkomna i Képavoginn.

Afram Breidablik!
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Graena leidin i atvinnumennskuna

kémmu fyrir aramot

gerdi framherjinn snjalli,
Kristinn Steindérsson,
atvinnumannasamning vid
seenska lidid Halmstad.
Kristinn er pvi fimmti leik-
madur Ur hinu 6fluga
Blikalidi, sem medal annars
vard Bikarmeistari 2009 og
[slandsmeistari 2010, sem
heldur i atvinnumennsku.
Adrir leikmenn sem hafa
fari® undanfarin tvd ar eru
Alfred Finnbogason til
Lokeren i Belgiu, Johann
Berg Gudmundsson til AZ
Alkmaar i Hollandi, Eflar
Freyr Helgason til AEK i
Grikklandi og Arnér
Adalsteinsson til Hénefoss |
Noregi. Svo ma ekki gleyma
unglingalandslidsmanninum
Oliver Sigurjéonssyni sem
hélt til AGF | Danmorku §
fyrra. A margan hatt ma lika

HERBALIFE.

beeta peim Steinpori Frey
Porsteinssyni hja Sandnes
Ulf i Noregi og Gylfa
Sigurdssyni hja Hoffenheim i
pysku Bundesligunni vid
pennan 6fluga hép Blika i
atvinnumennsku. Par ad
auki ma ekki gleyma
frabaerri byrjun Séru Bjarkar
Gunnarsdottur hja Malmo |
Svipjoa.

Ekkert fslensk félagslio
hefur nad alika arangri &
undanférnum arum. bad er
pvi ljost ad 6flugt unglinga-
starf og god adstada i
Képavoginum er ad skila
pessum frabeera arangri.
Vel tengdur hollenskur
umbodsmadur tjadi blada-
manni Arsritsins sidastalidid
sumar ao flestir ef ekki allir
umbodsmenn { Evrépu
pekktu ordid nafn knatt-
spyrnudeildar Breidabliks.

NUTRITION FOR THE
24-HOUR ATHLETE™

Blikalidid veeri ad na alika
ordsty og unglingaakademia
Ajax hefdi haft & sjunda og
attunda aratug sidustu
aldar. ,,Leikmenn ykkar hafa
ord a sér fyrir ad vera vel
pjalfadir, dugmiklir og metn-
adargjarnir. petta er pvi géad
blanda fyrir atvinnu-
mennsku,” sagdi pessi
hollenski umbodsmadur.
Pessi ord eru hvatning
fyrir alla unga knattspyrnu-
menn { éllum flokkum
kvenna og karla hja
Breidablik. Félagid er svo
sannarlega komio a
radarinn hja félégum i
Evrépu. Audvitad er sart ad
sja & eftir gédum leikmodnn-
um fra félaginu en petta er i
samraemi vid opinbera
stefnu Breidabliks ad koma
sem flestum leikménnum i
atvinnumennsku. bPad opnar

Oliver Sigurjénsson er nt hja
AGF i Danmérku.

lika teekifaeri fyrir fleiri
knattspyrnumenn ad fa
teekifeeri 1 meistaraflokki hja
félaginu pannig ad allir
greeda & pessari greenu leid
i atvinnumennskuna.

Sjalfstaedir Herbalife dreifingaradilar




A hverju hausti eftir ad
afingatafla knattspyrnu-
deildar Breidabliks hefur
verid birt hringir fj6ldi for-
eldra og leetur 1 jos
6aneegju sina med nidur-
rédun eefingatima. pessi
6aneegja er vel skiljanleg en
hafa ber i huga peer
forsendur sem liggja til
grundvallar pegar &finga-
taflan er gerd og knatt-
spyrnudeildin leitast hér vid
ad Utskyra.

Knattspyrnudeild
Breidabliks er lang fjéImenn-
asta knattspyrnudeild
landsins. Pad eru um 1250
virkir idkendur i deildinni, og
par af eru eitt pusund 16
ara og yngri (FjoInir er naest
fiolmennasta knattspyrnu-
deild landsins med um 700
idkendur 16 ara og
yngri). Pessi mikli fjéldi er
styrkur Breidabliks en skap-
ar lika vanda pegar kemur
ad pvi ad gera aefingatoflu,
ekki sist pegar pvi er beett
vid ad Breidablik pyrfti fleiri
tima i knattspyrnuhdélium
beejarins.

Adstadan | Képavogi er
glaesileg. Tveer knattspyrnu-
hallir og tveir gervigrasvellir
utanhuss. pratt fyrir pessa
gleesilegu adstddu pa er
verulega prongt um idkend-
ur Breidabliks. Fréa sidustu
aramotum hefur
Kopavogsbeer tekid timann
a milli kl. 20 og 21 & virkum
dégum af baedi HK og
Breidabliki { Kérnum og
Fifunni. betta pydir ad
Breidablik hefur misst 6
klukkustundir & heilum velli
a viku pegar félagid hefdi
frekar purft 6 klukkustundir
aukalega. Astandid er pvi
erfitt og nanast 6mogulegt
ad setja saman eefingatoflu
sem meirihluti foreldra eru
anaegoir meo.

Pegar deildin er borin
saman vid knattspyrnudeild
HK kemur i lj6s ad i
Breidabliki eru 71% af

idkendum sem stunda
knattspyrnu i Képavogi. A
sama tima feer Breidablik
Uthlutad 58% af aefingatim-
um & knattspyrnuvollum
Képavogsbeejar yfir vetrar-
timann.

pegar 7., 6., 5. 0og 3.
flokkur drengja stunda &fin-
gar parf ad skipta hépnum i
prennt vegna fjélda iok-
enda. Pad pydir ad einn
aefingadagur { pessum
flokkum neer yfir prjar
klukkustundir. | 4. flokki er
hépnum skipt 1 fernt og
stendur aefingin pvi yfir i
fiorar klukkustundir. 4., 5. og
6. flokki kvenna er tviskipt &
afingum.

Pessar tolur syna hversu
6edlilegt pad er ad
Breidablik fai ekki haerri hlut-
deild af timum i knattspyrnu-
héllum baejarins. begar télur
um nytingu knatthallanna
sidasta vetur eru skodadar
pba kemur i ljost ad nyting
HK i Kérnum fra 15.00-
18.00 er afar léleg. Taflan
hér ad nedan synir medal-
talsnytingu fra januar til april
2011 (fjoldi idkenda & 6llum
vellinum).
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Kfingataflan og uthlutun ®fingatima

A pessum tima zefa iok-
endur a aldrinum 6-14 ara.
Pad er athyglisvert ad sja
ad nyting HK spannar fra
20-44 idkendur ad medaltali
4 medan hun er fra 56-87
idOkendur hja Breidabliki. Ein
af roksemdum gegn pvi ad
Breidablik fai uthlutad timum
{ samreemi vid idkendafjdlda
er st ad HK parf visst
marga tima til ad geta bodid
6llum sinum idkendum upp
a edlilegan fj¢lda eefinga
vikulega. bessi rok eiga
vissulega rétt & sér. Hins
vegar ef tekid er mid af
nytingu HK i Kérnum eetti ad
vera audvelt ad sameina
aefingar og losa pannig tima
og plass sem iokendum
Breidabliks sarvantar.
Tuttugu 7-8 ara krakkar &
heilum knattspyrnuvelli i
eina klukkustund er afleit
nyting.

pessar tolur voru lagdar
fyrir {prétta- og témstunda-
rad Képavogsbasjar (ITK). |
kjolfarid akvad stjorn ITK ad
Uthluta Breidabliki 66% af
gefingatimum i knatthollum
Koépavogsbeejar. Pad pyddi
ad HK hefdi purft ad eftirlata
Breidabliki 1 12 eefingatima

Man. Pri. Mid. Fim.

HK Blikar HK Blikar
15.00-16.00 31 87 20 70
16.00-17.00 37 60 44 56
17.00-18.00 28 65 20 75

sem hefdi dregid Ur vanda
Breidabliks en ekki leyst
hann. Baejarrad felldi
akvordun stjérnar [TK.
Forsendurnar voru peer ad
ekki eetti ad taka tillit il
iOkendafjélda vid Uthlutun
tima & knattspyrnuvollum
medan pad veeri ekki gert i
6drum greinum.

Flestir flokkar Breidabliks
aefa & premur mismunandi
vollum. AEskilegast veeri ad
hverfisskipta asefingunum i
yngstu flokkunum, pannig
ad sem flestir geetu sott
afingar naerri heimili sinu. |
dag er petta einungis ger-
legt i 8. flokki og 7. flokki
karla, en férnarkostnadurinn
er ad par purfa 50-80 idk-
endur ad &fa samtimis a
halfum velli. Annad deemi
um erfitt astand er ad finna i
5. flokki karla og kvenna.
Peir flokkar fa prjar eefingar
vikulega, 1 Fifunni, Kérnum
og Fagralundi. Til saman-
burdar getur 5. flokkur HK
bodid upp & fjérar afingar
vikulega, tvaer i Kornum og
tveer { Fifunni. HK getur
bodid upp & hverfisskiptar
&fingari5. 6., 7. 0g 8.
flokki karla.

pad er ljost ad midad vid
Uthlutun & eefingatimum i
Koépavogi hefur Breidablik
ekki tok &4 ad pjonusta sina
idkendur eins vel og HK.

Bestu kvedjur
Arnar Bill Gunnarsson
Yfirbjalfari yngri flokka
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Johann Berg

Eins og flestir knatt-
spyrnuahugamenn vita
pa spilar nu Blikinn gedpek-
ki J6hann Berg Gudmunds-
son med hollenska
Urvalsdeildarfélaginu AZ
Alkmaar. Hann hafdi vis-
taskipti i jandar 2009 eftir
frabaert timabil med
Blikalidinu. Jéhann Berg
spiladi ad mestu med vara-
lioi AZ Alkmaar timabilid
2009-2010 en & pessu
keppnistimabili hefur hann
smam saman verid ad vinna
sér fast seeti | byrjunarlidinu.
,,Mér lidur mjog vel hér og
petta er allt ad proast eins
og ég stefndi ad”, sagadi
Johann i samtali vid Utsend-
ara blikar.is fyrr & pessu ari.
Joéhann Berg hefur komid

sér vel fyrir { notalegu
radhusi i uthverfi Alkmaar-
borgar. Borgin er i nord-
vesturhluta Hollands i um
45 minutna lestarferd fra
Amsterdam. ibuar Alkmaar
eru um 100 pusund og er
borgin einkum pekkt fyrir
knattspyrnulidid og osta-
framleidslu. Mikill knatt-
spyrnuahugi er i Alkmaar og
er nanast alltaf uppselt a
leiki lidsins & heimavelli en
leikvangurinn tekur um 17
busund manns. Utsendari
blikar.is getur stadfest ad
Joéhann er greinilega ordinn
pekktur i borginni pvi & rolti
um midbaeinn voru margir
sem snéru sér vid til ad
berja knattspyrnumanninn
unga augum og po6 nokkud

margir vildu spjalla vid
kappann um komandi leik
vid Ado den Haag um
kvoldid. pPvi midur voru
smaveegileg meidsli ad hrja
Johann Berg og pvi gat
hann ekki spilad pennan
leik.

Leikmannahopur AZ
Alkmaarslidsins er mjog
alpjodlegur. Leikmennirnir
koma medal annars fra
Danmorku, Svipjod, Belgiu,
Mexikd, Paraguay og
Finnlandi. Minnihluti leik-
mannanna kemur fra
Hollandi og segir Jéhann ad
yfirleitt séu ekki nema 2-3
innfaeddir i lidinu. Pad trufli
pbdé ekki dhangendur
lidsins., Knattspyrnan er
ordin svo alpjédleg-, segir

heimsottur

hann. ,,Eina krafa addaenda
lidsins sé ad leikmenn
standa sig vel a vellinum.”
Joéhann segir ad unglinga-
starfid sé nokkud gott hja
klubbnum. ,,Ad visu eru ekki
margir ad spila med AZ
Alkmaar eins og stadan er i
dag en margir leikmenn eru
i atvinnumennsku vids vegar
i Evropu.

Joéhann Berg er feeddur
arid 1990 og er pvi 21 ars a
pessu ari. Hann var einn af
lykilménnum f hinu frabaera
U-21 &rs landslioi islands
sem spiladi til urslita &
Evrépumotinu | pessum
aldursflokki i Danmérku
sidastlidid sumar. Einnig
hefur hann unnid sér saeti |
islenska A-landslidinu og
hefur stadid sig par mjog
vel.

Koépavogsbuinn ungi er
einhleypur en foreldrar hans
0g vinir eru pd duglegir ad
heimsaekja hann til
Hollands. Ekki segist hann
b6 vera einmana pratt fyrir
ad bua einn. ,,Lidid afir &
hverjum degi og stundum
tvisvar & dag pannig ad pad
heldur manni uppteknum.
Svo er ég mikid i sambandi
vid fjdlskyldu mina og vini a
islandi f gegnum Facebook
og Skype. Jéhann segir
verid ordinn preelklar a
pvottavélina en elda-
mennskan sé eitthvad sem
eigi eftir koma. ,,Pess vegna




er voda gott pegar mamma
kemur i heimsokn pvi pa fee
€g heimilislegan mat,” baetir
hann vid hleejandi.
{slendingurinn og jafnaldri
Joéhanns, Kolbeinn
Sigpdrsson, spiladi einnig
med hollenska lidinu og eins
og gefur ad skilja voru peir
islendingarnir nokku® mikid
saman. Kolbeinn er hins
vegar horfinn & braut til Ajax
i Amsterdam pannig ad nu
er lengra a milli drengjanna.
Pad eru ekki allir sem vita
ad Johann Berg flutti med
foreldrum sinum 14 ara
gamall til Englands og
komst ad hja unglingalidi
Chelsea. Dvolin var p6 ekki
mjog 16ng par og skipti
hann yfir til nagrannanna
hja Fulham. Par spiladi hann
vid dgeetan ordsty i 2 ar en
lenti pa 1 pvi ad slita kross-
bénd i hnénu. P& tok vid
I6ng endurheefing sem tok

nokkud & hinn unga og
stundum 6épolinmdda Blika.
,,Fulham reyndist mér
afskaplega vel i pessu
meidslabasli minu og hugsa
ég alltaf hlylega til
félagsins, segir Jéhann,

., Eg purfti hins vegar ad
byrja upp & nytt og taldid
pvi rétt ad koma aftur heim i
Blikana. Eg byrjadi fyrsta ad
aefa undir stjérn hins
frabaera pjalfara Péturs
Péturssonar i 2. flokki en
tokst fljdtlega ad vinna mér
saeti | meistaraflokki
félagsins.! Neestu skref
kannast flestir vid. Jéhann
Berg spiladi frabaerlega
med meistaraflokknum og
vann sér seeti i yngri lands-
lidum Islands. Svo var hann
valinn i A-landslid {slands
adeins 17 ara ad aldri. Pa
begar héfdu morg erlend 1id
haft augastad & honum m.a.
pyska lidid Hamborg og

ymsir klubbar & Nordur-
[6ndunum. En ad lokum
samdi Blikinn efnilegi vio AZ
Alkmaar og hélt i viking i
byrjun ars 2009.

pegar Johann er spurdur
hvar hann sjéi sjélfan sig
eftir 5-7 ar verdur hann
adeins hugsi; ,,P6 svo ad ég
sé anaegdur hja AZ Alkmaar
ba er stefnan audvitad ad
komast ad hja steerra lidi.
pad veeri gaman ad komast
ad hja godu lidi i pysku eda
ensku deildinni. Adalatridid
er hins vegar ad standa sig
vel hja ndverandi lidi og
med islenska landslidinu. Pa
opnast ymsir méguleikar og
pad er um ad gera ad gripa
ba pegar feeri gefst,

pratt fyrir ad Jéhann hafi
ekki spilad med Blikalidinu i
3 &r fylgist hann vel med
islenska boltanum. Eg er 1
g6du sambandi vid strékana
i lidinu medal annars
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Gumma Kristjans og Kidda
Steinddrs. ,,Audvitad hefur
madur sma ahyggijur ut af
frekar sloku gengi lidsins
sidastlidid sumar en ég held
ad strékarnir leeri af pessu.
Eg er pvi fullviss ad
Blikalidid kemur sterkt til
leiks neesta sumar.”

Joéhann Berg segir pad
mikilveegt fyrir ungt
knattspyrnufélk ad eiga sér
draum og pora ad lata hann
reetast. ,,Audvitad komast
ekki allir ad sem atvinnu-
menn en pad ma aldrei
gefast upp. Mikilveegt er ad
aefa vel, stunda heilbrigt
liferni og gera alltaf adeins
meira & afingum en pjalf-
arinn fer fram &. Pad eru
nefnilega ekki eefingin sem
skapar meistarann, heldur
aukeefingin! segir pessi ungi
og efnilegi Bliki.

>
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iSLENSKUR TOPPFOTBOLTI

- samtok félaga i efstu deild karla i knattspyrnu

Félégin tolf i efstu deild karla stofnudu a
vormanudum félagié islenskur Toppfétbolti ~
samtok félaga i efstu deild karla i knatt
spyrnu. Félagid er hagsmunasamtoék peirra
félaga sem reka lid i Pepsi-deild karla i
knattspyrnu. Félagid byggir a grunni Félags
formanna i efstu deild karla sem hefur starf-

ad sidan 1994.

ilgangur islensks

Toppfoétbolta er ad
skapa félégunum sem best
rekstrarskilyrdi og studla ad
vexti og framgangi islenskr-
ar knattspyrnu. Forsenda
pess er ad metnadur verdi
lagdur i ad styrkja og beeta

efstu deild karla i knatt-
spyrnu. Toppfétbolti skal
vinna ad pessum markmio-
um f samvinnu vid
Knattspyrnusamband
islands, alpjodleg knatt-
spyrnusamboénd, erlend
samtok knattspyrnulida og

onnur knattspyrnufélég

f landinu. Til ad n& framan-
greindum markmidum skal
Toppfotbolti taka patt
markadsstarfi, p.m.t. samn-
ingsgerd vid fjdImidla,
auglysendur, styrktaradila
og adra vidsemjendur, eftir
fongum i samstarfi vid
Knattspyrnusamband
[slands og knattspyrnufélog
i landinu.

Fyrirmyndin er m.a. sott til
Nordurlandanna par sem
sambeerileg hagsmuna-
samtodk hafa starfad arum
saman. Slik samtoék hafa
n&od umtalsverdum éarangri i
framgangi knattspyrnunar i
vidkomandi 16ndum.

Egill Porsteinsson.

Medlimir f Islenskum
Toppfotbolta eru féldég sem
eiga lid i efstu deild karla i
knattspyrnu & hverjum tima.
Adildarféldég sem falla ur
efstu deild eiga aukaadild
ario eftir fall. Félég sem
komast upp i efstu deild
geta sott um fulla adild ad
samtékunum strax ad loknu
keppnistimabili en ekki er
skylduadild ad samtékun-
um.

Egill borsteinsson
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fmamatio var haldio i
Képavoginum dag-
ana 14.-17. juli 2011. Motid

er haldio ar hvert fyrir
stulkur 1 5., 6. og 7. flokki
kvenna. Métid i ar var pad

26 1 rddinni. Alls voru 168 lid
fra um 32 féldgum skrad til
leiks og idkendur voru um
1300 talsins og métid pvi
pad steersta sinnar tegundar
hér & landi.

Dagskrain hofst med

skrudgdngu fimmtudags-
kvoldid 14. Jali. Keppni
hofst ad morgni fostudags.
Métsslit voru sidan siddegis
sunnudaginn 17. juli.
Ohaett er ad segja ad

veorid hafi verid gleesilegt
alla motsdagana og fjoldi
peirra sem 16gdu leid sina
Képavoginn & moétid hafid
verid svipadur pvi sem
kemur & goéda pjodhatio.
Gudrun Palsdottir,

baejarstjori Képavogs setti,
Simamatid 2011 ad vid-
stdddu fjélmenni & fimmtu-
dagskvoldinu. patttakendur
4 moétinu gengu ad vanda
fylktu lidi fra Digraneskirkju

og endudu & Képavogs-
vellinum par sem Gunni og
Felix og full stuka af foreldr-
um toku vel & moti peim.
Willy tradur bra & leik og

vakti mikla katinu, Charlotte
Lade syndi listir sinar og
stelpurnar sungu svo
hastéfum med peim Gunna
og Felix.

Keppni hofst 4 fostudeg-
inum 15. juli og voru allar
sattar i lok dags eftir vel
heppnada byrjun a
Simamétinu.

Laugardagurinn rann upp
med heljarinnar dagskra
sem hofst ad mestu eftir
keppni dagsins.

Atvinnukonan Charlotte
Lade fra Tottenham meetti &
métssvaedid a laugardaginn
og syndi patttakendum
oétruleg tilprif. Stelpurnar
voru mjog hrifnar af eefing-




um hennar og 16ng ré6d
myndadist pegar hun byrj-
adi ad gefa eiginhandar-
aritanir.

Meistarflokkur Breidabliks
kvenna grilladi svo fyrir
keppendur, pjalfara og lié-

stjora i blidskaparvedri rétt
adur en leikur Landslidsins
og Pressulidsins for fram.
Hart var barist og leikurinn
var frabaer skemmtun og
matti sja otrulega takta hja
leikmodbnnum beggija lida.
Simamotspaejurnar 1 stuk-
unni létu ekki sitt eftir liggja

.--

og voru duglegar ad hvetja
baedi lidin og skemmtu allir
sér konunglega. begar flaut-
ad var til leiksloka hafdi
Landslidid n&d ad skora tvd
mork, en baedi lid stddu sig
frabaerlega.

Eftir leikinn & laugardags-
kvoldid var svo haldin
prususkemmtileg kvoldvaka
i Smaranaum. Bjérgvin
Franz meetti & svaedid asamt
dvergnum Dofra og ulfinum
Ur Stundinni okkar. beir
sungu fyrir stelpurnar sem
toku vel undir og dénsudu
peer Heimferdardansinn af
mikilli innlifun. Haffi Haff
steig svo & svid og nadi
hann vel til stelpnanna med
med séng sinum og dansi.
Jon Jonsson maetti svo og
sbng med stelpunum og
pau bjuggu m.a. saman til
nyja texta fyrir 2 erlend 16g.

ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS — 2011

Pad ma pod segja ad einn
keppandi Simamadtsins hafi
stolid senunni pegar hun
kom & svidid og rappadi
hluta lagsins Baby vid mikla
hrifningu hinna stelpnanna.
Keppni lauk & sunnudeg-
inum f frabeeru vedri likt og
fyrri keppnisdaga. Ohzett er
ad segja ad allar hafi farid
sattar heim fra Simamatinu.
Oll urslit, myndir og allar
frekari upplysingar er haegt

ad finna & vef simamotsins
www.simamotid.is

Knattspyrnudeild
Breidabliks vill pakka &llum
peim fidlmorgu sjélfboda-
lidum sem komu ad maétinu
med einum eda 6drum haetti
0g vonast til ad sja sem
flesta a naesta ari.

Med samstarfskvedju
Jon Berg Torfason
Motsstjori

“---‘ ﬂg;! !

e e '
— Simamotid
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Soguhornid!

Internetid er otrulegt fyrir-
beeri. A sidunni timarit.is er
haegt ad sla inn nafnid
,,Breidablik“ og fa afrit af
fullt af greinum um félagid.

2, Mok kur kvenma:z

Blikastulkurnar
Islandsmeistarar

e
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Uppskeruhatio knattspyrnudelldar

Uppskeruhatid knatt-
spyrnudeildar for fram i
Smaranum laugardags-
kvoldio 1. oktéber. Vérdur
tryggingar baud upp a
fordrykk og peir Kristjan Ingi
Gunnarsson og Vignir Rafn
Valpérsson skemmtu Blik-
um. DJ Fox s& um ad peyta
skifum og dénsudu katir
blikar fram & naott.
Landsbankinn baud upp a
verdlaunaafhendingu og
eftirfarandi leikmenn hlutu
vidurkenningu fyrir frabaera
frammistodu { sumar.
Knattspyrnudeildin dskar
peim til hamingju med
vidurkenninguna og hvetur
Blika til ad fylgjast vel med
peim i framtidinni!

2. flokkur kvenna. Mestu
framfarir: Rebekka Katrin
Arnporsdottir

2. flokkur kvenna.
Leikmadur arsins: Tinna
Bjork Birgisdottir

2. flokkur kvenna.
Leikmadur leikmannanna:
Tinna Bjork Birgisdottir

2. flokkur karla. Mestu
framfarir.. Arnér Bjarki
Hafsteinsson

2. flokkur karla. Leikmadur
leikmannanna: Orri Steinar
Steingrimsson

2. flokkur karla. Leikmadur
arsins: Hilmar Freyr
Bjartpdrsson

Meistaraflokkur karla.
Leikmadur éarsins: Kristinn
Steinddrsson

Meistaraflokkur karla.
Leikmadur leikmannanna:
Kristinn Steinddrsson

Meistaraflokkur karla.
Efnilegasti leikmadurinn:
Arni Vilhjalmsson

Meistaraflokkur kvenna.
Leikmadur arsins: Fanndis
Fridriksdottir

Meistaraflokkur kvenna.
Efnilegasti leikmadurinn:
Pordis Hrénn Sigfusdottir

BronsBlikar; f.v. Fridrik Haraldsson, Erik Yeoman, Magnts Reynisson og Haukur Ingi Jonsson.

Meistaraflokkur kvenna.
Leikmadur leikmannanna:

Hlin Gunnlaugsdattir

P& hlutu eftirfarandi
bronsmerki knattspyrnu-
deildar fyrir sjalfbodalida-
storf i pagu deildarinnar.

peim er keerlega pakkad
fyrir framlag sitt og verda
pekktir sem bronsblikar hér
eftir!

Fridrik Haraldsson, Erik
Yeoman, Magnus
Reynisson, Haukur Ingi
Jonsson. Adrir sem hlutu

bronsmerki en eru ekki a
mynd: Agnar Oskarsson,
Sigurdur Markusson,
Skarphéadinn Omarsson,
Gylfi Steinn Gunnarsson,
Vilhjalmur Sigurdsson og
Marin6 Njélsson.

Verdlaunahafa i meistara- og 2. Flokki karla og kvenna: f.v. Rebekka Katrin Arnpdrsddttir, Tinna Bj6érk
Birgisddttir, Amor Bjarki Hafsteinsson, Orri Steinar Steingrimsson, Hilmar Freyr Bjartborsson, Kristinn
Steinddrsson, Arni Vilhjalmsson, Pordis Hrénn Sigfusddttir og Hlin Gunnlaugsdattir.
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Old-boys Islandsmeistararar
enn og aftur!

Ad vanda stédu eldri
flokkar Breidabliks
sig frabaerlega eins
og undanfarin ar.
Yngstu drengirnir
(30+) foru taplausir i
gegnum moétid og
stodu uppi sem
islandsmeistarar
2011. Gulldrengirnir i
40+ A unnu A-ridilinn
orugglega en tépudu
naumlega i
undanurslitum. 40+
B byrjudu rélega en

voru sidan nanast
Aai HES 1 H [slandsmeistarar i Oldboys 30+ 2011 med fullt hus stiga ;-)

05|gran<il| |_5|6ar_| . Efsta ré6 fra vinstri: Asgeir Baldurs, Arnar Arnarson, Guémundur Orn Gudmundsson, Kjartan Freyr
hluta moétsins. Lidid Asmundsson, Elvar Guémundsson, Eybor Sverrisson )

lenti i 3. saeti i ridlin- Mibéjan fra vinstri: Kristéfer Skuli Sigurgeirsson; Hakon Sverrisson; Asmundur Arnarsson; Heidar

) Austmann, Jén Gunnar Geirdal, Hjalti Kristjansson

um og er pbad besti Nedsta ro0 fré vinstri: Hreidar bér Jonsson, Benedikt Nikulds Anes Ketilsson, Bédvar Jénsson, lvar

4 iAci A Sigurjénsson, Hjérvar Haflidason, Bjérn Skulason, Gudmundur Pall Gislason

arangu!' lidsins fra A myndina vantadi: Kjartan Antonsson, Arnar Hallddrsson, Grétar Mér Sveisson, Johann Otté Wathne,
upphafi. Atli Knditsson.

Breidabliks tok ad sjalf-
s6gou patt 1 fyrsta
[slandsmoati fyrir 50 &ra og
eldri. Framan af moti var
lioid i toppseetinu en gaf
eftir & lokasprettinum og
lenti i 2. Seeti. Silfur i fyrstu
tilraun er ekki slakur arang-
ur og ma buast vid miklu af
lidinu neesta sumar pvi
margir sterkir knattspyrnu-
menn eru nU ad ganga upp
i pennan flokk.

Framtidin er pvi bjort hja
eldri flokki Breidabliks.
FAEfingar eru vel sottar og
ma buast vid ad sja leik-
menn i greena buningnum
allt fram & grafarbakkann.

Fyrsta keppnislié old-boys i 50 dra flokki sumarid 2011:

Efri r60 f.v.Marteinn ,,Giggs “Sigurgeirsson, Hilmar Malmquist, Arnor Gudjohnsen, Sigurdur Geirsson,
Bjorn Pér Egilsson, Kristmundur Arnason, GuémundurFr. Jénasson.

Nebri r6d f.v.Arnporbdrdarson, Haukur Arason, Johann Grétarsson, Ingdlfur Proppé, Bjérn Hilmarsson
og Andrés Pétursson. A myndina vantar Jén Jénasson, Pavol Kretovic og Omar Torfason.
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Knattspyrnuskol Tottenham
Hotspur i samstarfi vio Breidablik

Breiéablik akvad pa
nybreytni ad fara i sam-
starf vid enska knattspyrnu-
félagid Tottenham Hotspur
um ad starfreekja knatt-

spyrnuskéla fyrir idkendur
félagsins 1 byrjun sumars
2010.

Formadur unglingarads
knattspyrnudeildarinnar

hafdi frumkvaedi ad pessum
samskiptum og samingar
tokust og hingad til lands
komu fjérir pjalfarar fra
félaginu. beir Andy Rogers,

Alex Maton, Ron Jones og
Taylor Sinfield komu og
dvoldu i gédu yfirlaeti paer
tvaer vikur sem namskeidin
stédu. Einnig voru pjalfarar
fréa Breidabliki starfandi vio
namskeidio.

Bodid var uppa einnar
viku namskeid og voru hald-
in tvo slik. Fra 6-10. juni og
fra 13-17.j Uni. Samtals
fidgurra tima fétbolti 4 dag
par sem 16g0 var ahersla &
areedni, hrada og nybreytni i
aefingum. Markmannspjélfun
var a badum namskeidunum
0g sau markmannspjalfari
Breidabliks og markmenn
meistaraflokks um pann
hluta.

i lok dags var svo bodid
uppa glaenyja avexti sem
meeltist vel fyrir hja iokendum.

Var pad samdodma élit
flestra ad vel hafi tekist til



og allir farid heim sattir ad
namskeidi loknu. | nam-
skeidslok var svo grillveisla
og bolur afhentur og tekin
var mynd af hépnum.

pjalfararnir fra Tottenham
voru mjog hrifnir af getu
idkendanna i Breidabliki.
Peir voru einnig mjég
anaegair med adstdouna og
téludu oft um hversu heppn-
ir idkendur okkar veeru ad
eiga kost & ad aefa vid
bestu mdégulegu adsteedur.
Voru peir afar hrifnir af landi
0g pjod og hlékkudu mikid
til ad koma & neesta ari.

Atlunin er ad halda
uppteknum heetti og vera
med slikan knattspyrnuskola
afram sumarid 2012,
Munum vid leitast vid ad
auka gaedin 1 namskeidun-
um og gera betur en &
sidasta ari { framkvaemd og
skipulagningu.

Nanari upplysingar og
skraningarform verdur kynnt
innan skamms & vef félagsins
http://www.breidablik.is/
knattspyrna/knattspyrnuskoli_
tottenham/ og postur sendur
Ut samhlida til allra idkenda
knattspyrnudeildarinnar.
Heegt er ad senda fyrir-
spurnir & tottenhamskolinn@
gmail.com en skélinn verdur
haldinn 1 seinnihluta juli &arid
2012.

Unglingarad
Knattspyrnudeildar
Breidabliks vill pakka
eftirtéldum adilum fyrir
veittan studning
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Iceland Express
Siminn
Hotel
Odinsvé
Avis

Seniu
Signature husgogn
Altis
Lifandi
Markaoi
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Augnablik timabilid 2010-2011

ftir heldur brosugt

gengi Augnabliks
undanfarin ar var ékvedid
ad leggja mun meiri metnad
i starfid. A haustmanudum
var tekin akvérdun um ad
koma & betra samstarfi milli
Breidabliks og Augnabliks.
pjalfarar 2. flokks karla peir
Einar Olafsson og Olafur
Brynjolfsson toku ad sér
pjalfun félagsins samhlida
starfi sinu sem pjalfarar 2.
flokks karla hja Breidabliki.
AEfingasokn var mjég god
alveg fra byrjun og mikill
hugur i ménnum ad gera
betur en &adur. b6 nokkrir
leikmenn sem gengu upp ur
2. flokki héfu eefingar med
Augnabiliki. Afingar voru
nokkud stifar fra byrjun.
Prisvar sinnum i viku var eeft
a velli og svo var atihlaup
einu sinni i viku.

Eftir aramét gengu nokkrir
reynslumiklir leikmenn til lids
vid Augnablik og attu peir
eftir ad styrkja hopinn mikid
fyrir komandi atok. Lidid tok
patt i C-deild
Lengjubikarsins og vann
ridilinn sinn nokkud san-
nfeerandi med 4 sigurleikjum
og markatéluna 16-3.

Augnablik-Grundarfjérour
5-2

Augnablik- Kari 3-0

Augnablik-Alftanes 2-1

Augnablik-Skallagrimur
6-0

| undanurslitum meettum
Vi 1idi Ymis og unnum pann
leik 2-0. I urslitaleiknum
meettum vid lidi Bjarnarins
0g tépudum naumlega 0-1.

S4 tapleikur kom ménnum
nidur & jérdina og framund-
an var [slandsmétio.
Augnablik drost i A-ridil 3.

deildarinnar asamt Vidi,
KFG, KB, Markaregni,
Veengjum Jupiters, protti
Vogum og Stéal-Ulfi.

par spiladi lidid 14 leiki;
vann 11 gerdi eitt jafntefli og
tapadi tveim og endadi i
fyrsta seeti ridilsins med
markatéluna 57-11. bad var
bvf lj6st ad Augnablik var &
leid 1 urslitakeppni | fyrsta
skipti. Ahugi jokst mjog
mikid baedi hja Blikum og
Koépavogsbuum a gengi
lidsins og meettu oft fjol-
margir ahorfendur & leiki
lidsins. Tveir leikmenn voru
fengnir & midju timabili ad
lani fra meistarflokki
Breidabliks til ad styrkja
lidid, peir Bjarki Adalsteins-
son og Sverrir Ingi Ingason
0g stédu peir sig mjog vel
me? lidinu og fengu dyr-
meeta reynslu sem vafalaust

a eftir ad nytast peim i
framtidinni. Pa spiludu
nokkrir leikmenn Ur 68rum
flokki Breidabliks einnig
med Augnabliki.

[ urslitakeppninni maettum
vid lidi KV og duttum ut eftir
dramatiskan leiki par sem
Utivallarmark kastadi lidinu
ar keppninni. Gridarlega
svekkjandi og menn voru
lengi ad sleikja sarin en po6
stadraonir { ad gera enn
betur naesta sumar.

pad er alveg ljost ad lid
Augnabliks er komid til ad
vera i Képavoginum og lik-
legt til ad lata ad sér kveda
a komandi arum. Buid er ad
endurrada Olaf Brynjélfsson
sem adalpjalfara og honum
til adstodar verdur Johann
Hreidarsson.

Oflugur Blikaklibbur

likaklubburinn var ad

vanda 6flugur i bak-
vinnslu 1 starfi knattspyrnu-
deildar Breioabliks. | &r voru
BlikaklUbbarnir tveir, baedi
Blikaklubbur karla og
Blikaklubbur kvenna,
sameinadir undir eina stjorn.
Heppnadist sU sameining
ageetlega og var nyja
stjornin samhent i peim
uppakomum sem stadid var
fyrir sidasta sumar.

Kldbburinn 6x og dafnadi

& arinu og stéd medal

Hiluti stjornar Blikaklibbsins
timabilié 2011-2012.
Gudmundur Jéhannesson, Bjérn
Hilmarsson gjaldkeri og Bjérgvin
Runarsson.

Andrés Pétursson formadur og
Borghildur Sigurdarddttir vara-
formadur. Fjarverandi voru
Sigriin Oskarsddttir, Haukur
Valdimarsson, Jon S Gardarsson
og Olafur Sigtryggsson.

annars fyrir pvi ad verslun
var opin med Blikavérur &
6llum heimaleikjum karla og
kvenna sidastalidid sumar.
Einnig bar klubburinn hita og
pbunga af starfsemi svo-
kalladrar Stor-Blikastuku sem
var komid var & laggirnar
sidasta sumar.

pratt fyrir ad ekki hafi
gengid eins vel & knatt-
spyrnuvellinum hja meistara-
flokkunum sidasta sumar
eins og oft adur pa stéd
klubburinn sina plikt.
Audvitad ma alltaf beeta
ymislegt i starfinu en klubb-
urinn laerdi mikid i sumar.
pad er pvi 6ruggt ad
Blikaklubburinn aetlar ad
halda &fram ad standa vel
vid bakid a starfsemi
knattspyrnudeildar & kom-
andi leiktid eins og hann
hefur gert undanfarin ar.
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Frabart argangamot

1961 Sigurvegarar eldri hdpsins . F.v. efri r6d; Olafur Bérkur Porvaldsson, Porkell Guémundsson, Bjérn
Jonsson, Guémundur Fr. Jonasson og Bjérn Por Egilsson. Nedri réd; Bjérn Hilmarsson, Johann
Grétarsson, Arnor Gudjohnsen, Haukur Arason og Andrés Pétursson

1977-78. Sigurvegarar yngri hdpsins; Efri ré8 f.v. Kjartan Asmundsson, Eypdr Sverrisson, Heidar
Austmann, Hjalti Kristidansson. Nedri réd f.v. Freyr Brynjarsson, Grétar Sveinsson, Guémundur Orn
Gudmundsson og Por Tjérvi PArsson

0 vanda hélt knatt-

spyrnudeild Breida-
bliks arlegt argangamaot sitt
i lok april 2011. Metpattaka
var & motinu og toku hvorki
fleiri né feerri en 15 argang-
ar patt i moétinu. Ad pessu
sinni var skipt upp i eldri og
yngri hép. [ eldri hépnum
spiludu argangar 1961-1964
og i yngri hopnum fra 1965-
1983.

i eldri hépnum kom elsti
argangurinn, 1961,
skemmtilega & 6vart og
lagdi medal annars hinn
ofluga 1962 argang ad velli.
A lokum stddu elstu dreng-
irnir uppi sem sigurvegarar
og hlytur pad ad yta undir
yngri lidin ad koma 6flugri til
leiks & neesta ari.

i yngri hépnum var baratt-
an geysilega hord. par var
ekkert gefid eftir og 1972
argangurinn sem hafdi
unnid motid tvé undanfarin
ar reyndi mikid til ad verja
titilinn. En pad tokst ekki pvi
blandad lio 1977-78
arganganna reyndist fremst
medal jafningja og hampadi
bikarnum i lok maotsins.

Um kvoldid meetti sidan
flestir pessar siungu drengja
& Herrakvold knattspyrnu-
deildar og skemmiti sér hid
besta. Stefnt er ad pvi ad
tengja pessa tvo atburdi
&fram saman p.e. Arganga-
motid og Herrakvoldid,
pannig ad menn geti
spriklad & knattspyrnu-
vellinum og rifjad svo upp
g6da takta um kvoldid.
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Silfur og brons i 2. flokki karla

p2. flokki karla voru strékar

feeddir arin 1992, 1993
og 1994. |okendur flokksins
voru yfir 50. Yfir veturinn
létu po yfir 60 drengir sja
sig & eefingum i 2. flokki
karla. Aldursdreifingin var
nokkud j6fn hja '92 og '93
arganginum samtals um
helmingur idkenda, hinn
helmingurinn voru drengir
feeddir 94.

AEfingasodkn var mjég good
hja peim 50 strakum sem
|6gdu stund & fétboltann af
alvéru og astundun peirra til
fyrirmyndar. Yfir veturinn var
2eft 6-8 sinnum 1 viku og yfir
sumarid 5-6 sinnum. A

undirbuningstimabilinu var
lagt upp med ad hafa
aefingarnar fjdlbreyttar og
komum vid pvi vida vid.
Meettu stréakarnir i Linda-
skoéla 1 sinni i viku, gerdu
styrktaraefingar og spiludu
Futsal. Aft var 3-4 sinnum i
viku & gervigrasi og lyftingar
1-2 sinnum i viku. Einnig var
sund notad inna milli til ad
bridta upp afingaplanid.
Leikstill 2.flokks petta arid
var ad spila at fra vérn og
na ad styra fleedi leiksins
med aherslu & varnarleik,
spil Ut ar vérn og soknarleik.
Unnid var med breyturnar
tveer tima og sveedi 4 aefing-

Gudémundur, Héskuldur og Hrannar

e S e———————————————————————————————————

um og leikjum. Frabeer stig-
andi var hja flokknum &
timabilinu og framfarir miklar
hja leikménnum.

Mot og leikir

2. flokkur karla tok patt i
otal verkefnum a arinu.
Tekid var patt i 6llum maétum
& vegum KSi og spiladi
2.flokkurinn sem meistara-
flokkur { Futsal og skiladi
pad flokknum édmeeldri
reynslu. Yfir undirbudningsti-
mabilid spiladi flokkurinn 42
leiki og voru skorud yfir 100
mork { peim.

Hitad upp i Vik Myrdal

FEfingaferd var farin til
Vikur f Myrdal i mai og pad
voru 43 strakar sem l6gdu
upp i pa ferd a einkabflum.
AEft var fra fimmtudegi til
sunnudags, alls 9 eefingar,
aeft var i tveimur hépum vid
toppadsteedur til ad
hamarka geedi eefinga hja
strakunum. [ Vik setti li3id
sér markmid fyrir sumarid
og voldum vid okkur gildin
okkar sem fylgdu lidunum i
leikina yfir sumarid, pau
voru:

Tra

Polinmaedi

Sigurvilji

Stridsandi




Ferdin tokst ad 6llu leyti
storkostlega, stréakarnir nadu
vel saman og er pad ekki
nokkur vafi ad su gledi og
vinnusemi sem einkenndi
pessa ferd skiladi sér i
frAbaerum arangri hja 2.
flokki karla sumari® 2011. A
laugardaskvoldinu hoéfst
eldgos sem vard pess
valdandi ad hopurinn foér
strax af stad & sunnudags-
morguninn { sleemu skyggni
og med rykmaokkinn & hael-
unum.

Islandsmeot og Visa-bikar
Um sumarid var akvedio

ad vera meo tvo lid |

islandsmoati KSi A-lida og

eitt B-1id pannig ad leikir

flokksins foru yfir 50 i

sumar med goédu gengi.
Farid var i margar

skemmtilegar keppnisferdir
& [safjord, Saudarkrok,
Akureyri, Dalvik og fleiri
skemmtilega stadi. Spilad
var & 6llum pessum stédum
vid toppadsteedur & adal
leikvdngum andsteedinga.
Ometanleg reynsla fyrir
drengina ad upplifa svona
krefjandi keppnisadstaedur
oft med yfir 100 ahorfendur
a hlidarlinunni.

Ollum premur lidunum
gekk mjog vel og nadu lidin
frabaerum arangri, 2. eda 3.
seeti | sinum keppnum og
Breidabliki til mikils séma. |
A-ridli hadi idid mikla og
harda barattu vid FH, IA og
Viking um efsta seetid og ad
lokum urdu drengirnir i 2.
saeti og er pad afar géour
arangur hja pessu unga lidi
pvi 2. flokkur telur 3 ar og
likamsburdir hafa oft mikid

ad segja pegar a holminn er
komid.

| Visabikar for lioid i 4ra
lida urslit og datt Ut &4 Nettod
vellinum i Keflavik i 3-4 tapi.
Spiladir voru 3 utileikir i
bikar & méti geysisterkum
lidum KR, Tindastdls og
Keflavik sem hafa 4 ad
skipa mérgum goédum leik-
moénnum sem spila ad
stadaldri med meistaraflokki.

Silfur komid 1 hus eftir
g6dan sigur & moti Keflavik
5-1 1 lok sept ad loknu gdédu
og skemmtilegu keppnis-
timabili.

Besti leikmadur 2. flokks
karla var valinn Hilmar Freyr
Bjartpdrsson.

Mestu framfarir i 2. flokki
karla voru hja Arnori Bjarka
Hafsteinssyni.

Leikmadur leikmannanna
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var valinn Orri Steinar
Skarphédinsson.

Anzegjulegt &r ma pakka
mjog oflugu starfi i 2. flokki
og metnadarfullum pjalfur-
um, strakum med skyr
markmid ad leidarljosi um
ad verda leikmenn framtio-
arinnar.

Ad lokum langar mig ad
pakka 6llu pvi gdda folki,
foreldrum, leikmdnnum,
umsjénarmdénnum sem
starfad hafa med mér
undanfarin 7 ar vio pad ad
gera unga folkid okkar ad
sterkari einstaklingum pegar
at 1 1ifid er komid.

Megi sjéalftraustio vera su
stalfjiodur sem feer sérhvern
knattspyrnumann til ad
Odlast sigurvilja

Blikakvedjur,
Einar Olafsson
bjalfari 2. flokks karla

Heimildamynd um sogu knattspyrnu-
deildar Breidabliks komin iit!

nattspyrnudeild
Breidabliks hefur

rédist i pad storvirki ad
gera heimildarmynd um
deildina fra upphafi.
Marteinn Sigurgeirsson
hefur tekid ad sér ad
gera myndina en hann
hefur kvikmyndad af
og til starfsemi deild-
arinnar undanfarna
aratugi.

pPad ma med sanni
segja ad Képavogur
sé knattspyrnubeer
0g & knattspyrnu-
deild Breidabliks
mjog stoéran patt i
bvi. | pessari
gleesilegu heimildarmynd
er fjallad um soégu deildar-
innar fra upphafi og
adstéau til knattspyrnuiok-
unar i beenum fra fyrstu
arum.

Breidablik stofnad arid
1950 og deildaskipting
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var tekin upp 1957. Spark-

vellir og tdn voru vidsvegar
um beeinn par sem krakkar
léku sér i fétbolta & pessum
arum, jafnvel voru géturnar
notadar enda ekki mikid um
bila. Fyrsti véllurinn var

malarvéllurinn i Vallargerdi
sem var oléglegur
pbegar meistaraflokkur
vann sig upp i efstu
deild 1970 og vard pvi
ad keppa a Melavellinum
i Reykjavik par til gras-
vollurinn kom loks i
Képavogsdal 1975. Fyrsta
ipréttahusid var litill iproétta-
salur sem byggdur var vid
Képavogsskéla um 1960. |
dag bua Képvogsbuar vid
gleesilegustu iprottamann-
virki landsins.

i myndinni er einnig fiallad
um Islandsmétin og sigrana.
Simamaétunum og knatt-
spyrnuiokun yngri flokka eru
gerd goa skil. ba hefur
mikid frumkvodlastarf i
knattspyrnu kvenna verid
unnid i Breidabliki og er
Breidablik eina félagslioid
sem hefur verid med meist-
araflokkslio 1 islandsmoti
kvenna fra upphafi.

Afraksturinn hefur lika
verid goédur par sem lidid
hefur margoft i gegnum
tidina ordid Islands- og
bikarmeistari. S6gu
knattspyrnudeildarinnar
hin sidari ar er einnig gerd
g0 skil og er par & medal
flallad um glaesta sigra
meistaraflokks karla.

Allt petta og margt fleira
er ad finna i pessu
timamétaverki. Ad auki eru
fielmorg vidtol vid pa sem
ruddu brautina sem gefur
g60da innsyn i tidarandann
0g peer hindranir sem
menn urdu ad yfirstiga.

Hér er a ferdinni verougt
menningarefni sem fylgir
sbgu baejarins og fjol-
breyttu félagslifi.

Heimildarmyndin er til
s6lu i Smaranum og hja
yngri flokkum knattspyrnu-
deildar Breidabliks.
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Bikarmeistaratrtill i 3. flokki karla

bjalfarar:

Tryggvi Bjoérnsson,
Kristinn Sverrisson og Ulfar
Hinriksson pjalfudu 3. flokk
karla & timabilinu.

Fioldi drengija a ®fingum:

Afingar hofust i byrjun
oktéber og endudu 13.
september. Yfir 60 drengir
hafa maett 4 aefingar & tima-
bilinu. Par af hafa um 50
maett mjodg vel, nokkrir
drengir maettu & afingar
hluta af timabilinu, adrir hafa
&ft 6reglulega og nokkrir
heett (sja nafnalista i fylgi-
skjélum).

Afingatimar:

Flokkurinn aefdi fotbolta 4x
i viku og ad auki voru
reglulega hlaupaeefingar. |
Fifunni & sunnudags- og
manudagskvoldum. A
fimmtudagskvéldum vorum
vid i Fagralundi og a fostu-
dégum vorum vid 1 Kérnum.
Oftast var hopurinn tviskipt-
ur & eefingum en a
hlaupagefingum voru allir
saman..

Fyrir utan eefingar hittist
hoépurinn reglulega og geroi
margt saman. Farid var i
sjosund um midjan vetur.
Félagsfraedingur hitti yngra

Adam Arnarson, fyrirlidi 3. flokks, tekur vid bikarnum eftir sigurinn a
Stjérnunni.

ars drengina og for med pa
i keppnir, nokkrir féru a
démaranamskeid. Litlujolin
voru haldin hatidleg med
hangiketi og uppstuf. KSI
baud drengjunum og
foreldrum peirra & A lands-
leik Islands og Kypur.
Lokahof flokksins var svo
grillveisla par sem
umsjénarmenn grilludu lamb
og svinakjét handa straku-
num.

Markmio flokksins:
Adalmarkmid pjalfara var
ad sinna 6llum leikmdnnum
med verkefnum vid heefi &
aefingum og 1 leikjum.

battaka i motum:
Faxafléamot vor:

Alid, 2 sasti i A deild

A2 1id, 8. Seeti | A deild

B1 lid, 2. saeti A deild B lida
B2 lig, 5. saeti A deild B lida

{slandsmot

Alid, 1. seeti 1 A deild, sigur
& prétti R 1 undanurslitum.
A2 i, 3 saeti | B deild.

B1 lid, 3.seeti 1 A ridli

B2 lid, 3 saeti i B ridli.

Valitorbikar
Bikarmeistari, sigur a
Stjérnunni i drslitaleik.

Landslidsmenn: Adam
Orn Arnarsson, Alexander
Helgi Sigurdarson, Atli
Fannar Jénsson,
Gunnlaugur Hlynur
Birgisson, Ingiberg Olafur
Jonsson, Oliver
Sigurjénsson, Osvald Jarl
Traustason, Pall Olgeir
porsteinsson Iéku med U17
ara landslioi islands 4 arinu.

Leikmenn i urtakshépum
KSi & arinu: Bjarki Runar
Kristinsson, Aron Pérdur
Albertsson, Solvi Péalsson,
Trausti Marel Gudmundsson,
Andri Stefan Bjarnason,
Bjarki Por Hilmarsson, Rébert
Steinar Adalsteinsson, Sindri
Steinn Marinésson.

Umsjonarmenn:
Umsjonarmenn flokksins
unnu gott starf & timabilinu.

Viljum vid pjalfarar pakka
peim umsjonarménnum sem
ad unnu med okkur i ar fyrir
anaegjulegt samstarf.
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Manudaga til fastudaga 9-18
Laugardaga 11-16

Namao ehf - Skutuvogi 11

104 Reykjavik (mdti Blémawval)
Simi: 566 7310



4.1l. karla eldra ar.

i oktdber 2010 hofst enn
eitt skemmitilegt fotboltadr hja
1997 argangi i 4. fl. karla.
Pegar keppnisarid byrjadi
voru 67 strékar ad eefa i
flokknum. Petta er stér hépur
par sem einungis er um 1997
argang ad reeda. bjélfarar
voru Julius A. Juliusson og
Haukur M. Hjartarson.

AEfingarnar voru fjélbreytt-
ar og skemmtilegar og i
byrjun ars 2011 var fjoldi
i0kenda ordinn rumlega 70.

AEft var fijorum sinnum |
viku allt arid i misjéfnu veori
og stundum i 15-20 cm
djupum snjo, reyndi pa &
hugmyndaflug pjalfara.

Undirbdningur fyrir
DanaCup hofst strax i sep-
tember 2010 og var mikil
eftirvaening hja strékunum
enda hja flestum fyrsta kep-
pnisferd & erlendri grundu.
Skradu sig 68 i ferdina.

[ januar og februar fér
fram Islandsmét innanhuss.
Hvert félag feer einungis ad
senda eitt lid en lid
Breidabliks vann alla 8 leiki
sfna { métinu og vard
islandsmeistari.

Faxafloamot hofst i
febraar. 4. flokkur argangur
1997 var med 4 lid ad pessu
sinni A1, B1, B3,0g C1 og
var grangurinn & maotinu
frabeer.

Faxafléamot:
A-lid 1. seeti.
B1-1id 2. seeti.
C1-lio 3. seeti.
B3-1id 5. seeti.
pegar lida tok & ario 2011
pa hoéfst keppni i
islandmétinu og undirbudn-

ingur hélt afram fyrir
DanaCup. Strakarnir gerdu
ymislegt annad en ad spila
fétbolta, foru Ut ad borda
saman, i skalaferd, ofl.
Spennan jokst eftir pvi sem
leid & sumarid og styttist |
DanaCup.

DanaCup

25. agust rann svo loks
stundin upp sem peir flestir
voru bunir ad bida eftir, en
ba 16gdu 68 drengir,
samtals 5 i@, 10 lidstjorar,
fararstjori og pjélfarar aleidis
til Hjérring & nordur Jotlandi.
Petta er langsteersti hopur
sem Breidablik hefur sent &
petta mét. Skipulag métsins
var eins og best verdur &
kosid en leikid er & um 50
vollum f Hjérring og
nagrannabaejum. Vedrid 1ék
vid Blikamenn og gerdi
motid bara enn skemmti-
legra. Leiknir voru 22 leikir &
pessum fimm doégum i sdl
og hita. Arangurinn var
frabaer en pegar métinu
lauk endadi lid 1116 lida A
arslitum med tapi 1 vita-
spyrnukeppni. Lid 2 tapadi
64 lida A Urslitum & moti
hinu margfraega mexikéska
lidgi Chivas. Lid 3 tapadi eftir
harda barattu i 32 lida
B-Urslitum. Lid 4 tapadi i
vitaspyrnukeppni i 16 lida B
arslitum. Lid 5 endadi i 64
lida B drslitum.

Ruasinan i pylsuendanum
& pessari skemmtilegu ferd
var Farup Sommerland
skemmtigardurinn.
Sambland af tivoli og sund-
laugargardi par sem allir
geta fundid eitthvad vio sitt
heaefi. Eftir frabseran dag var
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grilladur kjulli og pylsur sem
runnu ljuflega nidur i svanga
stréka.

A flugvellinum voru
stréakarnir sattir en preyttir
eftir skemmtilega og

vidburodarika ferd.
Dana Cup:
Lio1  A- drslit 16 lida.
Lio 2  A- Urslit 64 lida.
Lio 3  B- urslit 32 lida.
Lid 4  B- urslit 16 lida.
Lio5  B- urslit 64 lida.

islandsmotio hélt afram. A
lid vann sinn ridil { Urslitum &
Akureyri @ moti KA, bor, og
protti Reykjavik. Urslitaleikur
var a adalvelli Keflavikur {
strekkingsvindi en par unnu
Blikar sannfaerandi 1-3 sigur
0g nadu sér i
islandsmeistaratitil 2011. B1
Lio keppti til urslita & moti
KA, FH, og protti Reykjavik.
Endudu peir i 2. seeti &
{slandsmatinu. Frabaer
arangur hja B1 lidi
Breidabliks. B3 1idiod lenti 1 6.
seeti og med sma heppni
hefdu peir haeglega getad
lent ofar. C1 1id nadi 4. saeti
sem er frabeer arangur.
islandsmot:

A lid Islandsmeistarar.

B11i0 2. seeti &
islandsmétinu .

B3 1id 6. saeti B ridli.
C11id 4. saeti A ridli.
Alveg frabeer arangur.

Uppskeruhatid
Unglingarads var haldin i
september og voru veittar
ymsar vidurkenningar.

Asgeir Ingi Valtysson.
Mestu framfarir.

Aron Ingi Laxdal Jonsson.
Bliki arsins.

Matthias Gardarsson.
Besti leikmadurinn.

Viktor Karl Einarsson.
Jakobsbikarinn. Arinu var
svo lokad med lokahdfi par
sem grilladar voru gémseetar
steikur med medleeti og is i
eftirrétt. Voru pjélfarar leystir
Ut med gjéfum en baedi
Haukur og Julius haetta med
bessa stréka eftir petta fot-
boltaar. Julli spjalladi vid
strékana eins og honum er
einum lagid og hann hvatti
pa til ad halda afram & peirri
braut sem peir hafa verid a.
Var mikid klappad fyrir Julla
en hann hefur verid med
strakana fra 2006.

Bestu kvedjur fra
umsjonarménnum 4. fl.

—
[
(O
(T
o
S
()
-
1)
—
(T
=z
O
-
—
=z
O
(e
<




—
[
(O
(T
-
(e]0]
o
>
-
(1)
-
©
=z
—
= |
=z
=z
O
(e
<

2011 — ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS

(1. 1998)

Vid férum i smé eevintyri
med yngra arid i 4. flokki
petta arid og akvadum ad
senda pa i A-lida keppni og
spila @ moti drengjum Ari
eldri. Vid vissum ad vid
vaerum mead rosalega flottan
hoép 1 héndunum og pvi vard
petta nidurstadan.

Arangurinn var virkilega
go6dur en til ad byrja med
voru urslitin ekki alveg med
okkur en framfarir i hverjum
leik voru hreint Ut sagt
storkostlegar 1 6llum lidum.

Hér & eftir er haegt ad sja
arslit méta:

Greifamotio.

Vid férum med 4 lio, 1
A-lid og 3 B-lid.

A-lidid endadi i 2-3.seeti af
7 lidum og syndi oft frabaera
leiki og voru 6heppnir ad
vinna ekki métid pegar upp
var stadio.

3 jofn B-lid var stadreynd
par sem steerdin var ad
strida okkur i flestum leikjum
og nidurstadan af 10 1id pa
endudum vid 1 7.-9. og 10
seeti.

Faxafloamet.

A lid spilad par 6 leiki i
B-ridli og vann 5 peirra
mjog sannfeerandi en tapadi
1 leik 2-1 6sanngjarnt ma
segja:)

B lio spiladi 4 leiki i B-riali,
vann 2 og tapadi 2 naumt
en andadi samt sem adur i
00ru seeti & markatolu.

C1(sem hét C2 i métinu)
spiladi 4 leiki i B-ridli, vann
3 og gerdi 1 jafntefli sem
feerdi peim sigur i sinum
rioli.

C2(sem hét C3 i métinu)
spiladi 4 leiki einnig og vann
1 og tapadi 3.

Rey-Cup

Férum a skemmtilegt mot
i Laugardalnum & midju
sumri pegar pasan var i
islandsmétinu.

A-lid var ad sjalfségdu
sent 1 keppni, unnu sinn ridil
0g komust i undanurlslit par
sem tap var stadreynd og
var pad klarlega ésann-
gjarnt 1-0 gegn Viking i leik
sem vid vorum mun betri
(tbpudum & steerdinni).

Tépudum svo gegn
Keflavik { leik um 3.seeti par
sem vid maettum ekki strax
til leiks!

B-1idid var frekar veikt i
pessu méti par sem mikid
vantadi i pad lid.

Leikar foru pannig ad peir
spiludu 5 leiki, 1 sigur-1
jafntefli og 3 top 1 leikjum
par sem yfirleitt var sténgin
Ut hja okkur.

C-lidid var par af leidandi
lika veikt par sem vid purft-
um ad feera nokkra leikmenn
upp i B. bPar var um sama
hlutfall ad reeda og hja B, 1
sigur-1 jafntefli og 3 t6p.

islandsmet.
par setludum vid okkur {
Urslitakeppnina en 2 efstu

seetin gatu tryggt pad i A
liokeppni. Vid byrjudum
motid ekki ndgu vel med 2
tapleikjum gegn Fram og
KR par sem vid vorum mun
betra fotboltalidio.

Endudum motid frabeer-
lega og vorum stigvaxandi
allt sumarid eftir stébngina ut
i byrjun sumars.

Endudum mdétio | A-lidum |
4 seeti B-ridils af 11 lidum
med 5 sigra, 1 jafntefli og 4
top.

B-1idid endadi svo i 7. saeti
sins ridils. Eftir géda byrjun
pa for ad siga & 6geefuhlio-
ina og ekkert gekk upp pratt
fyrir &geetis spilamennsku i
flestum leikjum.

C1(sem hét C2 i métinu)
spiladi 6 leiki  sumar, vann
3-1 jafntefli og 2 t6p. Voru
klaufar ad tapa gegn
Selfoss sem kostadi saeti |
Urslitum og endadi i 3.seeti
ridilsins.

C2(sem hét C3 i métinu)
spiladi einnig 6 leiki, vann 2,
2 jafntefli og 2 top. Hefdu
haeglega getad nad sér i
fleiri stig en pvi midur gekk
pad ekki upp og endudu i
5.s&eti ridilsins.

i lok &gust var sidan upp-
skeruhatidin og fengu eftir-
taldir vidurkenningu:

Mestu framfarir:
Ragnar Pall Stefansson

Bliki arsins:
Alfons Sampsted

BESTI LEIKMADUR
FLOKKSINS:
Hafsteinn Rdnar Jonsson

Pegar hugsad er tilbaka til
peirrar akvordunar ad senda
yngra arid sér i keppni er
pad klarlega pad besta sem
haegt var ad gera fyrir pa.
Drengirnir laerdu alveg
svakalega mikid & pessu
sem & eftir ad reynast peim
dyrmeet reynsla i framtidinni.

Min 6sk var su ad vid
Dadi fengjum ad halda
afram med pessa skemmiti-
legu drengi en madur feer
nu ekki allt sem madur vill i
lifinu.

Vid viljum pvi nota
teekifaerid og pakka ollum,
baedi og drengjum og for-
eldrum fyrir frabeert og
skemmtilegt samstarf.

Bestu kvedjur,
Hansi og Dadi.

P.S

Vid viljum svo pakka pjalf-
urunum fyrir frabasran vetur
og metnadarfullt starf par
sem ad strakarnir fengu
snilldar

pjalfun & 6llum svidum og
eru vel undirbdnir fyrir atok
neesta vetrar.

Fyrir hénd 4.flokks karla
(yngra ar), Magga og Inga.



Fimmtan lid i flokknum

pjalfarar akvadu ao i oll
mot yrdi farid med 2 A-lid i
pau mot par sem allur
hopurinn feeri.

Arangurinn var virkilega
godur.

Miklar framfarir i voru
hverjum leik, hreint Ut sagt
storkostlegar 1 6llum lidum.

Hér & eftir er haegt ad sja
urslit mota:

Keflavikurmet.
Férum med 15 lio.
9 1id unnu til verdlauna

Godametio.

Bara eldra &r,1999, fér
petta arid.

Férum med 7 1id par sem
allir stédu sig med prydi og
voru félaginu til séma.

Njardvikurmetio.

Bara yngra arid f6r,2000.
Férum med 8 1id og var
frabeert ad sja okkar drengi
etja kappi vid sér eldri

drengi.

Stédu vel 1 peim og vid
vorum med oIl okkar lid fyrir
ofan 6.seeti af 12 lidum |
hverju moti.

Faxafloamet.
15 1id 1 moti.
3 A-lid
5 B-id
5 C-lio
3 D-io

8 lid unnu a endanum til
verdlauna i flottu moti en
parna férum vid i mét med
jafnmérg A-1id og D lid!

N1-metié.
Férum a N1 maétio petta
ario meo 14 id.

2 A-lid A1 endadi i 7.saeti
og A2 { 13.s&eti af 28 lidum.

2 B-lid B1 endadi i 10.seeti
og B2 endadi

2 C-ligd C1 5.seetiog C2 i
13.seeti

2 D-lid D1 7.seeti og D2 i
11.seeti

3 E-lio E1 18.saeti, E21 13.
seeti og E3 1 17.saeti

3 F-lig F1 11.sti, F2 1 23.
seeti og F3 1 22.seeti

Islandsmet.

Férum med 15 1id i mét
par sem hvert lid Iék um 10
leiki.

Nidurstadan var su ad dll
lid voru & pari midad vid

sigur-jafntefli-taphlutfall.

Ekkert lid tapadi stort
heldur atti i horkuleikjum i
Ollum leikjum.

pjalfarar voru pvi ad meta
sin lid rétt par sem flest lid
fengu leiki

vid heefi og leerdu af.

D1 1idid endadi sem
[slandsmeitari.

Fjoldi af eefingaleikjum var
svo spiladur pegar ekki voru
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mot en einnig héldum vid
Joélamot sem ekki voru talin
urslit heldur einungis haft
gaman rétt fyrir jol.

Heildarleikjafjoldi 5.flokks i
sumar var um eda yfir 550
leikir med 6llu sem gerir yfir
10 leiki & viku fyrir pjalfara
ao styral

i lok &gust var sidan upp-
skeruhatidin og fengu eft-
irtaldir vidurkenningu:

2000
Mestu framfarir:
NOkkvi Egilsson

Bliki arsins: Andri bor

BESTI LEIKMADUR
FLOKKSINS: Elias Rafn

1999
Mestu framfarir:
Axel Freyr Hardarson

Bliki arsins:
Bjarni Hardarson

BESTI LEIKMADUR
FLOKKSINS:
Kari Steinn Hlifarsson

Pegar hugsad er tilbaka til
peirrar akvordunar ad senda
flokkinn i

keppni med sem flest A
og B lid og ad sem flestir
fengju leiki vid heefi er pad
klarlega pad besta sem
haegt var ad gera fyrir pa.

Drengirnir leerdu mjoég
mikid af pessu sem a eftir
ad reynast peim dyrmeet
reynsla { framtidinni.

Vid viljum nota teekifeerid
0g pakka 6llum, baedi
drengjum og

foreldrum fyrir frabeert og
skemmtilegt samstarf.

Bestu kvedjur,

Yfir vetrartimann:
Hansi, Frans, Jens-
Kristinn, Keli og
Viktor Unnar

Yfir sumartimann:
Hansi, Kristinn, Sélvi,
Darri og Gulli
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6. flokkur karla

Pollameistarar KSI

fingar hofust um midjan | strakanir voru um 70 i byrjun hvorn hép. Flokknum var

september og flidtlega en peir yngri ("02) voru um skipt i prennt tvisvar i viku og
var ljost ad hopurinn var stor 40. begar leid a veturinn einu sinni i viku eefdu argang-
og gleesilegur. Eldri ("01) basttust 10-15 strékar vid arnir saman.

pjalfararnir petta arid voru
Hakon Sverrisson, Haukur
Mar Hjartarson og Sigurdur
Vidisson. Adstodarpjalfarar
voru Hrannar Bogi og
Hrannar Einarsson. Ad auku
maetu Viktor Freyr og Bjarki
Steinn tvisvar i viku til ads-
tordar vid steersta hépinn.

A hverri zfingu voru pvi
fjorir — fimm pjélfarar til
stadar sem toku & moti 40 —
50 manna hépi i hvert skipt-
id. AEfingarnar byggdust
upp a stédvapjalfun par
sem hépnum var skipt upp i
3-5 stédvar & afingum med
8-10 strékum & hverri stdd.
Mikio var lagt upp ur
teeknigefingum, par sem
strakarnir aefdu bol-
tamedferd & litlum svaedum.
Spilad var | famennum lidum
oftast 2:2 og upp 1 4:4.

Margar sunnudagsaefing-
ar féru i pad ad bua til vin-
attuleiki par sem spilad var
famennum lidum & mérgum
vollum 1 Fifunni. pessir leikir
hafa proéast upp i 5:5 mot
par sem markmidid er ad
spila sem mest af leikjum &
sem skemmstum tima.
Strékarnir fa mikio at ur
pessum leikjum par sem
vellirnir eru stuttir og mikid
um navigi 1:1, margar snert-
ingar hja hverjum og einum
4 boltann og lidin seekja
mikid til pess ad skora
mork. Allt eiginleikar sem
vid viljum pjélfa hja hverjum
og einum.

Flokkurinn tok patt i
nokkrum moétum & arinu par
sem spilad var 7:7 & V4 velli.
Yfirleitt maettum vid med
12-16 1id til leiks & pessum
motum og var meginahersl-
an a ad strakarnir fengju
eins jafna leiki og moégulegt
var.

Eldra arid tok patt i
Shellmétinu | Eyjum en
pangad féru 79 vaskir
drengir { 9 lidum. Métid tokst
i alla stadi frabeerlega,
veorid €k vid okkur allan
timann og nutu strékarnir
bess ad spila foétbolta vid
mjog goédar adstaedur.
Hoépurinn var stér og eiga
foreldrar og lidsstjorar pakk-




ir skildar fyrir vel heppnad moét. Yngra ario for &
Kroksmotid & Saudarkroki § byrjun agust. 5 1id
maettu til leiks og gekk peim 6llum mjog vel &
maétinu. | junf téku 16 1id patt { Pollaméti KSI. 6
lidanna spiludu sig inn i drslitakeppni sem hald-
in var 1 lok agust & Selfossi og & IR-vellinum. 2A
lid og 3B lid asamt einu D lidi toku patt i 8 lida
keppni i hverjum flokki. A lidin lentu i 1. og 6.
saeti. B lidin lentu 1 3., 5. og 7. seeti og D lidi
endadi f 6. saeti.

Morg 1id Blika syndu gédan arangur & métum
arsins en staersti arangurinn er samt sa ad
strékarnir toku miklum framférum & arinu. peir
voru kurteisir og prudir hvert sem peir féru og
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voru glaesilegir fulltrdar Breidabliks & métum
arsins.

A lokum viljum vid pakka umsjénarménnun-
um Kristinu, Halldéri, Jéni, Arna og sidast en
ekki sist kraftaverkakonunni Gudmundu sem
hefur starfad undanfarin ar med pjalfurum og
unnid gridarmikid starf fyrir strakana og foreldra
flokksins. Einnig viljum vid pakka foreldrum fyrir
adstodina vid hin ymsu tilefni og strakunum fyrir
samstarfid & arinu.

Afram Breidablik
Hakon, Haukur og Siggi

7. flokkur karla




8. flokkur karla

2011 — ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS

Starfio hja 8. flokki tima-
bilid 2010 - 2011 gekk mjog
vel. | flokknum voru bérn
faedd 2005- 2007. A tima-
bilinu aefdu a milli 130-150
bérn hja félaginu, flest
peirra yfir vetrartimann en
ad medaltali maettu 80-100
krakkar reglulega yfir
sumartimann.

Helsta markmid 8. flokks
er ad bjoda bérnum & leik-
skolaaldri, beedi stelpum og
strakum, skemmtilega og
proskandi upplifun a iprot-
tum i druggum héndum
godra pjalfara. | byrjun var

lagt upp med ad hafa ein-
faldar stédvar & aefingunum
par sem farid var i leiki, spil-
adur fotbolti og ymsar
aefingar framkveemdar til
pess ad aefa boltafaerni.
Pegar lida ték & veturinn var
aukiod vid spilstédvarnar en
pa hofou flest bornin nad
peim proska ad vinna &
akvednu sveedi. bad var
pjalfurum mikid glediefni ad
sja hvernig tokst ad leida
morg 66rugg boérn Ur fangi
foreldra sinna yfir i pad ad
geta hlaupid um érugg |
stérum hoépi barna.

FAEfingarnar foru fram i
Kérnum og i Fifunni. 30-50
krakkar meettu ad medaltali i
Kérinn og sau 3-5 pjélfarar
um skipulagid par. | Fifunni
voru ad medaltali 60-70
krakkar & aefingu undir
stjérn 5-7 pjalfara. | byrjun
juni var skipt yfir { sumar-
aefingarnar og péa var aeft
tvisvar i viku, i og vid Fifuna
og vid Versalavéll.

Ad mati pjalfara gekk
starfid i 8. flokki mjog vel.
Godur stigandi er a milli ara
i starfinu og er pad m.a.
g6éoum og fjslmennum pjalf-

arahop ad pakka. Arangur
8. flokks byggist alfarid a
lidan barnanna & aefingun-
um og ad pau vilji koma
aftur. Af hrési foreldra og
gledi barnanna mé greina
ad slik markmid hafi nadst
og arangur verid gédur. Ad
lokum er bérnum, foreldrum
og adstodarpjalfurum
pakkad fyrir samstarfid.

Hakon, Tryggvi, Ragnar,
Martin, Alli Jons og allir
adstodarpjalfararnir.



-

vordur



F
F
O
N
©
c
o=
Q
>
=
L S
)
=
=
O
[
(C
L S
©
=)
S
s

I = vy =

2011 — ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS

Viotal vio Hlyn Eiriksson
bjalfara meistaraflokks kvenna

JStarfio leggst vel i mig™

Hlynur Eiriksson tok vid pjalfun meist-
araflokks kvenna i oktober sidastlion-
um. Vid settumst nidur med Hlyni og

tokum hann tali.

Saell og velkomin i
Breidablik. Hvernig leggst
starfio i pig?

Takk fyrir pad. Starfid
leggst virkilega vel i mig.
Mér hefur verid & allan hatt
mjog vel tekid hér i félaginu.
Adstadan oll til fyrirmyndar
pannig ad ég & ekki von a
6Aru en hér verdi gott ad
vinna.

Hvert stefnir pui med 1idid?
Eg er svo nytekinn vid
lidinu og er pvi enn ad
kynnast stulkunum i meist-
araflokknum og peim sem
koma til med ad banka &
dyrnar, hvort sem pad
verdur nu & naesta timabili
eda a peim allra naestu.

pad er pd & hreinu ad ég
er hingad kominn til ad gera
lidid og stulkurnar betri i fot-
bolta an pess po6 ad byggja
upp einhverjar skyjaborgir &
einni noéttu. Markmid lidsins
setjum vid svo nidur fyrir
okkur pegar neer dregur
keppnistimabilinu.

Hvada reynslu hefur pu af
pjalfun knattpyrnu?

Eg hef aralanga reynslu af
knattspyrnupjalfun, u.p.b.
25 ara reynslu, par sem ég
hef pjalfad allan aldur, allt
fr4 8.flokk og upp i meis-
taraflokk. Reynsla min er er
ad minu mati pvi mjog fjol-
breytt en a sidasta ari pjal-
fadi ég 5. flokk karla og 2.

flokk karla hja pér auk
meistaraflokks Por/KA i
Pepsi-deild kvenna.

Er eitthvad sem hefur
komid pér a ovart eftir ad
pu komst til félagsins?

Nei, nei ekkert svo mikid.
Eg vissi ad Breidablik vaeri
eitt af, ef ekki steersta félag
landsins allavega hvad
iOkendafjélda vardar. bad er
pa kannski einna helst pad
hve gridarlega vel er haldid
utan um alla innri starfsemi
félagsins, pjalfunin og
adstadan. Pad sem einna
mest snyr ad mér sjalfum er
hve ég finn hvad pad er
sterkt meistaraflokksrad
kvenna starfreekt i kringum
mig sem styrkir allt mitt starf
til mikilla muna.

Spiladir pu knattspyrnu
sjalfur pegar pu varst
yngri?

Eg 6lst upp |
Hafnarfirdinum, fyrst i
Haukum og sidan FH par
sem ég spiladi mina fyrstu
meistaraflokksleiki. Pa Iék
ég tvo timabil med KS a
Siglufirdi, prji med brétti
Nes. fyrir austan og endadi
feril minn med Por &
Akureyri par sem ég hef
verid fra arinu 2000.

Eitthvad aé lokum?

Eins og ég vona ad hafi
komid fram pa er ég og fjol-
skylda min mjég anaegd ad
vera komin hingad i
Képavoginn og hér aetlum
vid ad eiga gdda tima med
ykkur 6llum Blikum, green
og gléad.
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Goour liosauki til meistaraflokks

A haustmanudum hafa prir nyir leikmenn baest i hépinn hja meistaraflokki Meistaraflokkur kvenna
kvenna. Petta eru paer Rakel Honnudoéttur fra P6r/KA, Bjork Gunnarsdéttir | hefur eft vel i haust og
fra Val og Gudrun Arnardéttir fra Selfossi. Allt eru petta mjog sterkir leik- | 9reinilegt ad koma Hiyns
menn sem eiga eftir ad styrkja kvennali6id okkar mikid naesta sumar. E{?'f‘f"fa hefur hleypt nyju
. L e . . . A S 6di i flokkinn. Arangur |
Hlynur Svan _Elr!I_(_ssgn bjalfari Bre|6ab!|ks sagél_wé bla6?manr\ Ars_rltsms afingaleikjum hefur verid
ad hann vaeri mjég ansegdur med ad fa pessa leikmenn til Breidabliks og goéour og greinilegt ad sam-
ad pad veeru spennandi timar framundan hja félaginu. keppni um stéou i lidinu
verdur mjog mikil naesta
sumar. Margar ungar og
efnilegar stulkur fengu
teekifeeri sidasta sumar og
koma peer reynslunni rikari
til leiks & komandi timabili.
Arangur lidsins verdur
vonandi betri & komandi
leiktid enda hefur uppsker-
an verio frekar ryr undan-
farin &r midad vid pad sem
vid Blikar héfum att ad
venjast fra meistaraflokki

Rakel Honnudéttir er 23 ara Bjoérk Gunnarsdéttir ek Guorun Arnardéttir er kvenna. Ef til vill er heegt ad
soknarmadur sem hefur alla med Val undanfarnar tveer adeins 16 ara gébmul en a segja ad okkar timi sé ad
sina tid leikid med pPor/KA. leiktidir en par spiladi hdn samt ad baki 17 leiki med koma & nyjan leik i kvenna-
Hun hof unga ad leika med 35 deildarleiki og skoradi 21 | meistaraflokki Selfoss og boltanum

meistaraflokki og hefur & mark fyrir félagid. Bjérk kom | hefur skorad 1 peim tvo

undanférnum arum spilad 134 | til Vals fra Stjérnunni fyrir mork. HAn er varnarmadur Med dramotarkvedju
leiki T deild og bikar og skorad | timabilid 2010. Bjérk hefur sem hefur leikid 10 lands-

i peim 124 mork! Rakel hefur leikid 161 leik i deild og leiki med U17 ara landslidi

einnig att fast seeti 1 islenska bikar med Val og Stjérnunni kvenna og var med lidinu i

kvennalandslidinu undanfarin og hefur skorad i peim 89 undankeppni Evropumotsins

ar og spilad par 33 leiki og mork. Hun & ad baki einn i Austurriki 1 oktober s.I.

skorad tvd mork. leik fyrir A-landslio slands.

f.'"""'hl




2. flokkur kvenna
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Margar i meistaraflokki

Tl’mabilié 2010 til 2011
var 2. flokkur kvenna
skipadur leikmdnnum sem
feeddar eru & arunum 1992
til 1994. Um 20 stelpur eefdu
reglulega og hofust aefingar
um midjan oktéber. Stelp-
urnar téku patt i Faxafloa-
méti sem hofst 1 byrjun
névember. 12 1id toku patt
ad pessu sinni og endudu
stelpurnar 1 60ru saeti. beer
spiludu 10 leiki, unnu 8 og
tépudu 2 endudu med
markatéluna 54-12. /fingar
gengu mjog vel og voru
stelpurnar mjég metnadar-
fullar og duglegar. Su vinna
sem peer 16gdu & sig i vetur
kom svo betur i 1jos pegar

sumarid nalgadist. Stelp-
urnar meettu tilbunar i
islandsmétid sem byrjadi
26.mai. bezer unnu fyrstu 3 af
4 leikjum sumarsins og voru
greinilega vel stemmdar og
tilbunar i verkefni sumarsins
pvi paer spiludu frabeeran
fétbolta og héfdu gaman ad
hlutunum. beer leiddu motid
meira og minna allt sumarid
en pegar lida tok & seinni
hlutann féllu hlutirnir ekki
alveg med okkur og jafna
purfti alagid & stelpunum
par sem margar stelpur ar
flokknum voru farnar ad
spila med mfl. og 6dlast par
dyrmeeta og géda reynslu.
A slandsmétinu spiludu

stelpurnar 14 leiki, unnu 6,
gerdu 3 jafntefli, tépudu 5
leikjum og endudu sumariod i
4 saeti. Stelpurnar téku ein-
nig patt i Valitor bikarkeppn-
inni en par unnu peer
sameiginlegt lid Hauka/
Alftanes 1 16 lida drslitum
6-0. peer topudu svo fyrir
iBV i 8 lioa drslitum 4-2. bad
er greinilegt ad framtidin er
bjort hja pessum stelpum
par sem einungis ein stelpa
var a elsta ari i flokknum.
Gaman er ad segja fra pvi
ad 12 stelpur Ur pessum
hopi fengu teekifeeri til ad
aefa og spila med meistara-
flokki f sumar og verdur pad
aol teljast vel af sér vikid og

Breidablik & géda daga
framundan ef pessar stelpur
halda afram a sému braut.
P& voru peer Pordis Sigfus-
déttir og Asta Eir Arnadéttir
valdar i U 19 ara landslidio
og spiludu par stért hlutverk
og Edda Mjoll Karlsdottir
var markahaest i flokknum.

A uppskeruhatid Breida-
bliks var Tinna Bjork Birgis-
daéttir valin besti leikmadur-
inn en hun var einnig valin
leikmadur leikmannanna. P&
fékk Rebekka Arnporsdottir
verdlaun fyrir mestar fram-
farir.

Kristrdn L/{ja Dadadottir
Dufa Dréfn Asbjérnsdottir
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m 25 hressar og metn-

adarfullar stelpur aefdu
ad stadaldri med 3. flokk
kvenna, eeft var 4-5x 1 viku
allt timabilid vid frabaerar
adsteedur. Til pess ad allar
fengju verkefni vid heefi
vorum vid med tvo lid i
Faxafléa- og Islandsmoti.
Einnig spiludum vid marga
aefingaleiki, stelpurnar féru
& séreefingar og paer dug-
legustu aefdu aukalega
hlaup og teeknigefingar, pvi
pad er ju aukazefingin sem
skapar meistarann.

Ovissuferd, leikir og

skemmtun inna milli eefinga
styttu undirbuningstimabilid
til muna og stelpurnar
blémstrudu pegar grasid
vard loksins graent. Med tvo
lid & Islandsmétinu var

‘.-P'!llr:'_
-

stefnt & sigur i hverjum leik
en einnig med pad i huga ad
beeta sig og leera i hverjum
leik og njéta pess ad spila
fotbolta vid frabeerar
adstaedur hverju sinni.
Lokanidurstadan var sigur
hja badum lidum i Faxaflda-
métinu og & Islandsmaétinu
vard 3. seetid okkar hlutskipti
hja badum lidum og adeins
vantadi herslumuninn & ad
baedi lid naedu inn | drslita-
keppnina. Stelpurnar beettu
fyrir pad med pvi ad vinna
storsigur & grénnum sinum i
HK 1 Urslitaleik Valitor bikar-
keppninnar og eru pvi
BIKARMEISTARAR 2011!

[ julf toku stelpurnar einnig
patt i sterku Rey cup mati
par sem peer gerdu sér litid
fyrir og sigrudu métio med

ARSRIT KNATTSPYRNUDEILDAR BREIDABLIKS — 2011

gleesibrag. Pad vannst ekki
fyrirhafnalaust pvi i
undandurslitum sigrudu paer
Skagastulkur 1 vitaspyrnu-
keppni par sem peer toku
16 viti i r60 an pess ad
kltdra einu einasta til pess
ad tryggja lidinu rétt til pess
ad spila til Urslita og |
Urslitaleiknum unnum paer
sterkt 1id pors 6-5 lika eftir
vitaspyrnukeppni.

Margar stalkur dar
flokknum hafa fengid aukna
abyrgd og teekifeeri til pess
ad spila med 2. og mfl.
félagsins i sumar sem er
alveg frabeert. Einnig attum
vid stelpur i U 17 ara lands-
lidi stulkna en peer Ella Dis
Thorarensen og Rakel Yr
Einarsdottir voru okkar full-
trdar baedi & Nordurlanda-

motinu 1 jali og i undan-
keppni EM nu i oktéber. ba
voru peer Andrea Ran
Hauksddttir, Steinunn
Sigurjonsdéttir og Hrefna
Pétursddttir valdar i Urtaks-
hop U16 ara.

Framtidin er peirra og
vonandi eigum vid eftir ad
sja peer allar spila fyrir
meistaraflokk félagsins a
komandi arum.

Vid pokkum frabaerum
umsjénarménnum keerlega
fyrir hjalpina, Olafi, Sigridi,
Evu, Sigurjéni, Onnu Résu
og Poéru — pid erud frabeer.
pa fa einnig adrir foreldrar
sem hafa verid duglegir ad
meeta og adstoda okkur &
einn eda annan hatt pakkir
fyrir hjalpina.

Kvedja Kitta og Dufa

3. flokkur kvenna
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Islandsmeistarar 2011

X rid 2011 fer i sbgu-
baekurnar sem stor-

skemmtilegt ar hja 4. flokki
kvenna i Breidablik enda
arangur flokksins einstakur i
flesta stadi. A-lid hopsins
vann alla leiki nema einn
(sem vard jafntefli) sem pad
spiladi og sigradi a 6llum
maétum sem 1idid tok patt 1.
Onnur lid, sama hvort pau
voru kollud B1, B2, C- eda
D-lig, nadu mjog goéoum
arangri lika.

AEfingar hofust eftir stutt

hlé i oktdber og voru patt-
takendur pa 41 sem smam
saman fjélgadi pannig ad
um aramotin var pessi
hoépur ordinn hvorki meira
né minna en 45 stulkur sem
&fdu reglulega. Afingar
féru fram fjérum sinnum i
viku allan veturinn i Kérnum,
Fifunni innanhudss og svo
utanhuss & gervigrasinu i
Fagralundi. Ljést er ad
adstada til afinga hja
Breidablik er med pvi besta
sem pekkist hérlendis sem

an efa styrkir méguleika
knattspyrnumanna hja
félaginu til ad n& arangri.

i sefingum vetrarins 16gou
pjalfararnir sérstaka éherslu
a knattteekni, mottdku og
sendingar en pegar neer dré
vori jokst dherslan & styktar-
0g poleefingar. Samhlida pvi
ad leikjum stelpnana fjélgadi,
var farid vel 1 leikskipulag og
soknar- og varnarleik. Fjorum
aefingum & viku var haldid ut
timabilid.

Fyrsta motid sem stelp-

urnar toku patt i var
[slandsmatio f innanhus-
knattspyrnu (futsal) en hvert
félag méatti adeins senda eitt
lid { motid. Fyrri drsli-
taridillinn var spiladur i Gardi
i janudar en sa sidari for fram
i Kérnum um midjan februar.
Skemmst er fra pvi ad segja
ad okkar stelpur sigrudu og
urdu Islandsmeistarar.

Neest var patttaka i hinu
ageeta Godamoti bérs a
Akureyri en vid sendum
fiégur 1id i métid. Eins og
venjulega var patttakan i
motinu skemmtileg og um
30 manna hépur foreldra
fylgdi med nordur a
Akureyri. A og D - lid
sigrudu en B og C - lid nadu
4. og 3. seeti.

Undir vor lauk patttdkunni
i Faxaflamotinu med tvo-
foldum sigri A og B1-lida og
B2-1i6id vard 1 2. saeti.
Nokkur éregla vard a
leikjum i pessu maoti og
sumum leikjanna var marg-
frestad af métherjunum poé
tekist hafi ad spila alla leik-
ina ad lokum.

Inn & milli méta tok A-1idid
patt i svokolludu ,Barattu-
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moti KR skdmmu fyrir
keppnistimabilid sem var
finn undirbuningur fyrir
sumarid. Lidid sigradi i eftir-
minnilegu Méti sem hofst &
snjélausri jord en endadi a
snjohvitum velli par sem
erfitt var ad sja og finna
nokkrar merkingar.
péatttakan i islandsmatinu
hofst 27. mai med leik
A-lidsins vid prott Ur
Reykjavik og var spilad i
Kérnum utanhuss. B1 og B2
spiludu i sama ridli og var
fyrsti leikur peirra daginn
eftir gegn FH. A-lidid var i
ellefu lida ridli og spiladi pvi
tiu leiki. Lioid sigradi i 6llum
leikjunum med markatélunni
48-5 og for upp ur ridlinum
me0 fullt hus stiga eda 30
stig. SOmMu ségu er ad segja
af B1-lidinu en stelpurnar

unnu sinn 10 lida ridil med
fullt hus (27 stig) og marka-
téluna 48-7. bannig vard B1
{slandsmeistari i B-lida &rid
2011. B2 spiladi i sama ridli
og B1 og lenti i 4. saeti med
markattluna 28-13.

Urslitariaill A-lidanna var
sidan spiladur dagana 2-4.
september og par sigrudu
stelpurnar 1id FH, KA og
Grindavikur samtals 12-0.
Sjalfur urslitaleikurinn var
svo spiladur vid sterkt lid
Fiolnis & Képavogsvelli
laugardaginn 10. september
ad vidstdddum um 300
ahorfendur. Pann leik vann
Breidablik sannfaerandi med
markatélunni 4-1 og vard
med pvi Islandsmeistari arid
2011 1 4. flokki kvenna.

i hiei & milli leikja
{slandsmatinu f julf téku svo

prija lid fra Breidablik patt i
REY-Cup sem er alpjodlegt
mét stelpna og straka haldid
af brotti ar Reykjavik. A-lidid
vann sina keppinauta og
sigradi en B1 og B2 urdu i
8. 0g 4. seeti.

Pad er hefd fyrir pvi i lok
keppnistimabilsins ad veita
peim leikm&nnum vidur-
kenningu sem syndu mestar
framfarir, svonefnda ,Blika
arsins” og svo audvitad
bestu leikmenn flokksins.
Eftirtaldir leikmenn urdu fyrir
valinu:

Mestu framfarir:
Eldra ar:
Hrafnhildur Helgadottir

Yngra ar:
Sandra Erlingsdattir

Bliki arsins:
Eldra ar:
Hekla Sol brastardottir

Yngra ar:
Logey Rés Waagfjoro

Besti leikmadurinn
Eldra ar:
Petrea Bjort Saevarsdottir

Yngra ér:
Elena Brynjarsdottir

pjalfarar flokksins voru peir
Julius Armann Juliusson og
Agust bor Agustsson sem
er pakkad frabeaert starf.

Umsjonarmenn
4. flokks kvenna
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- pad segir sig sjalft -

Utsélustadir Malningar: BYKO Koépavogi ® BYKO Granda e Litaver Grensasvegi ® BYKO Kaupt(n ¢ BYKO Akranesi

Axel Pérarinsson malarameistari, Borgarnesi ® Snaepvottur Grundarfirdi » Virkid Hellissandi ® Ntpur byggingavoruverslun, isafirdi ¢ Vilhelm Gudbjartsson
malarameistari, Hvammstanga e Verslunin Eyri, Saudarkroki  BYKO Akureyri ® Verslunin Valberg, Olafsfirdi ¢ BYKO Reydarfirdi » G.T. VIK Egilsstodum e
Verslunin PAN, Neskaupstad ¢ BYKO Selfossi ® Midst6din Vestmannaeyjum e BYKO Keflavik
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Liklega starsti (og skemmtllegastl

kvennaflokkur Islandssogunnar

5. flokkur kvenna kom
saman i lok september &
sidasta ari. Mikill &hugi
einkennir pennan hop sem
sést & pvi ad 94 stulkur
kepptu fyrir hond flokksins |
maétum yfir timabilid. bjalf-
arar flokksins akvaou
snemma ad tefla fram ad
minnsta kosti tveimur A og
tveimur B lidum 1 6llum
motum sem gerdi pad ad
verkum ad allir leikmenn
purftu ad takast a vid erfid
og krefjandi verkefni. betta
leiddi til pess ad 32 stulkur
spiludu | keppni A lida a
arinu 2011 og ad auki spil-
udu 15 stalkur ur 6. flokki
saman sem B lid |
islandsmoti 5. flokks.

Vegna pessa purftu allir
leikmenn ad hafa fyrir hlut-
unum allt &rid. par sem 6.
flokks leikmenn téku ekki
stédur i C og D lidum nema
pegar vantadi i lid, tok fjoldi
leikmanna i 6llum niu lidum
flokksins 4 Islandsmétinu
miklum framférum sem
munu vafalaust koma peim
til g6da naestu arin.
Vissulega hafdi petta fyrir-
komulag pad med sér i fér
ad erfidara var ad vinna
mét. En pjalfarar flokksins
vilja meina ad ef leikmenn

temja sér gott og jakveett
hugarfar gagnvart krefjandi
verkefnum snemma & ferli-
num muni erfidisvinnan skila
sér pegar lengra er komid.
Og ekki skortir jakvaednina
og duginn i pessum hépi. |
pessum tveimur argbngum
eru otrulega margar glaesi-
legar stulkur sem eiga
bjarta framtid innan vallar
sem utan.

peir leikmann sem meettu
vel allt arid spiludu rimlega
50 leiki f 6llum métum. |
oktéber var haldid til
Keflavikur & arlegt mét sem
A1 1id flokksins sigradi med
bvi ad leggja FH i urslitaleik.
Neesta moét var upp dr
aramoétum en pa hélt
nagrannafélagio HK
Hledslumotio og er skemmst
fra pvi ad segja ad paer
greenkleeddu hirtu neer alla
bikarana sem voru i bodi.
Neest & dagskra var
Godamotid & Akureyri par
sem Uurslita og undandurslita-
leikir reyndust okkur erfidir,
nema ad C lidid atti par
magnadan sigur gegn Reyni
Sandgerdi i urslitaleik.

A Faxafléamotinu matti sja
mikinn stiganda i lidum
Breidabliks og A1 og B1
unnu sina leiki. En lifid er

sentimetraleikur eins og Al
Pacino sagdi um arid og
fyrir pvi fundu lidin okkar a
{slandsmétinu og pau urdu
ad seetta sig vid ad ganga
témhent fra bordi fra pvi.
Sama matti segja 1 rokinu &
Paejumatinu |
Vestmannaeyjum, en par
var 6érugglega skorad mark
arsins ur tvitekinni
aukaspyrnu pegar C lid
tryggdi sér 3. seetid.
Simamotid for vel fram |
solinni | Képavogi og par
spiludu ol lidin okkar sig i
haa styrkleikaflokka og
stédu sig med gleesibrag.
A1 sigradi Val i urslitaleik a
Koépavogsvelli og syndi og
sannadi ad peer veeru ekki
lengur eitt af fjiorum bestu
lidum landsins, heldur likle-
ga pad besta. Sumrinu lauk
meo patttdku i Subway-
motinu i Fagralundi par sem
fleiri bikarar féru a loft.
Agla Maria Albertsdottir
var valin besti leikmadur
eldra ars & lokahdfi og
Solveig Johannesddttir
Larsen besti leikmadur
yngra ars. Gudrun Gyda
Haralz og Melkorka
Ingibjorg Palsdottir poéttu
beer efnilegustu og Fanney
Einarsdéttir og Freyja Ran

Hilmarsdottir Blikar arsins.
Kristin Dis Arnadéttir og
Agla Maria voru valdar i
Pressulid Paejumotsins i
Eyjum og Kristin Dis jafn-
framt f landslid Simamatsins.

pakka ber sérstaklega
Kristjani Bryde, Eyrdnu
Horpu Einarsdéttur, Ellu Dis
Thorarensen, Isabellu
Eiriksdottur, Helgu Gudrunu
Guomundsdottur og ris
Bjork Eysteinsdottur fyrir
pjalfarastorf og foreldrum
fyrir 6flugt starf. A3 lokum er
vert rifja upp eitt skemmiti-
legasta augnablik arsins,
pegar stulkurnar i D4 lidi
Breidabliks toku & moti Fylki
i solinni &
Smarahvammsvelli sidla
sumars. Eftir ad hafa lent
undir snemma leiks toku
stulkurnar sem flestar hafa
2eft skemur en 1 eitt ar vid
ad spila knattspyrnu sem
sjélfir Xavi og félagar i
Barcelona hefdu ordid stoltir
af. Med allar pessar frabeeru
stulkur innanbords er
framtidin svo sannarlega
bjort i Breidablik.

Dadi Rafnsson og Hallur
Olafur Agnarsson
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Stilkur feddar
200109 2002

Stelpurnar 1 6. flokki
kvenna stédu sig vel a éllum
vigstédum, innan vallar sem
utan leiktimabilid 2010-2011.
Fidlgun var i flokknum jafnt
0g pétt i allan vetur. G6d
meeting var & allar eefingar
og ahugi, skilningur og
meira vit & fotbolta hefur
aukist jafnt og pétt sem
skilar pessum miklum fram-
férum sem paer hafa nad.

Stelpurnar téku patt i éllum
métum sem | bodi voru og
stédu sig gridarlega vel. baer
I6gdu sig allar fram 1 &Il pau
verkefni sem stédu til boda
hverju sinni en pess ma geta
ad hver idkandi f flokknum
spiladi hatt i 60 leiki i buningi
félagsins & timabilinu og
meetti & yfir 150 aefingar.
Mdétin sem farid var & voru:
AEfingamat | Keflavik og &
Akranesi fyrir aramot.
Godamatid a Akureyri mars,
Faxafléamotid | mai,
Kroksmot 1 juni, Simamot
juli, Fossvogsmot i agust og
svo audvitad hnatumot KSi i
sumar. Einnig sendum vid
eitt 1id fra okkur til keppni
[slandsmti 1 5. flokki B-lioa.
pad lio fér alla leid  urslita-
keppnina. bar fengu leik-
menn af eldra ari mikilveega

2011 var skemmtilegt

reynslu { ad leika & steerri
velli med meira plass. Mikill
0g godur arangur nadist i
pessum moétum og stelpurn-
ar skiludu mérgum bikurum
heim i Smarann.
Adalarangur pessa aldur-
shops verdur pod ekki maeld-
ur i bikurum og verdlauna-
peningum heldur frekar i
auknum ahuga og fram-
férum hverrar og einnar. Auk
pessara moéta tok flokkurinn
patt i ymsum aefingaleikjum
og héldum vid til ad mynda
aefingamat | Fifunni par sem
leikid var med 5 1 lidi og
heppnadist pad einstaklega
vel.

A aefingum yfir vetrarti-
mann fylgdumst vid med
framgangi leikmanna med
pvi ad hafa préf sem meeldu
knattleikni, hrada og teekni
asamt pvi ad hafa keppnir
ad halda bolta 4 lofti.

Auk pess ad efa a
hefébundinn hatt var Olafur
Pétursson med markmanns-
afingar sem er einstaklega
ahugahvetjandi hja svona
ungum stulkum. Einnig aefou
stulkurnar stundum med
strékum og peer eldri med
naesta flokk fyrir ofan til ad
allir fengju verkefni vid heefi
0g nyjar askoranir.

Pegar starfsarid hofst i

september 2010 voru um 50
stulkur & skra. | lok sumars
voru paer komnar upp f rdm-
lega 70. Um veturinn aeféum
vid 3x 1 viku og 4x i viku yfir
sumartimann med tviskiptan
hép. Vid fengum adstodar-
pjalfara med okkur a aefing-
arnar Ur 2. og 3. flokkum
félagsins.

Vert er ad minnast a
umsjénarmannateymi flokks-
ins sem stdad sig hreint Gt
sagt frabaerlega og var pjalf-
urum sonn stod og stytta allt
timabilid. Peir sdu um allt
skipulag i kringum ferdir,
fiaraflanir, félagslegar sam-
komustundir og fleira { peim
ddr. Annars ma nefna ad
foreldrar i flokknum voru til
fyrirmyndar og voru avallt til
adstodar ef eitthvad uppa
vantadi. beir voru einnig
duglegir ad meeta a aefingar
og leiki og stydja stelpurnar.
Slikur studningur er émetan-
legur og skiptir miklu mali
uppa framtid stdlknanna i
fpréttinni. Med samstilltu
ataki tokst ad vinna frabeert
starf. Arangri flokksins er
ekki sidur pessum samstillta
og frabeera foreldrahdpi ad
pakka fyrir hversu mikinn
studning og ahuga pau
syndu i verki.

Fyrir hénd umsjonarfélks-

ar hja flokknum

ins og foreldra ma ekki
gleyma peetti pjalfaranna
beirra Halls og Irisar sem
stédu sig hreint Ut sagt
gridarlega vel og eiga heidur
skilinn fyrir peirra patt i peim
arangri sem 6. flokkur
kvenna n&di starfsarid 2010-
2011.

Félagid stdd einnig
einstaklega vel ad baki
flokknum, baedi unglingarad
og Yfirpjalfari. Yfirpjalfari
fundadi reglulega med pjalf-
urum til ad fara yfir aetlanir
og faglega hluta starfsins.
Studningurinn var marg-
vislegur, til ad mynda voru
okkur Utvegadar aefingatimar
i tvennu lagi allt sumarid
sem pyddi feerri stulkur &
aefingu og meiri gaedi hverr-
ar aefingar fyrir hverja stulku.
Mun petta vera i fyrsta sinn i
6. flokki par sem skipta parf
upp sumaraefingum vegna
filda leikmanna.

bjalfarar: Hallur Olafur
Agnarsson og lris Bjork
Eysteinsdaottir.

Umsjénarmenn: Olafur
Luther Einarsson, Margrét
Skuladéttir, Pall Liljar
Guodmundsson, Grétar
Gunnarsson og Karl Gugdjon
Karlsson.
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Verdstefna Orkunnar nefnist Orkuvernd. HUN felur i sér
ad Orkan leitast vid ad tryggja ad pu fair:

e Lzegsta eldsneytisverdio innan hvers landsveedis

e Sama verd a ollum Orkustodvum innan sama landsvaedis*

Y

PU feerd svo enn leegra verd med Orkulyklinum.

Saektu um a www.orkan.is @ ORKAN

AFSLATTUR VINSTRI HEGRI!

* A kortinu mé sjé stadsetningu Orkustédvanna og hvernig sveedaskiptingu peirra er hattad. Simanumer pjonustuvers: 578 88 00
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Hija stelpum sem eru ad
stiga sin fyrstu skref i
knattspyrnu skiptir 6llu ad
hafa starfid skemmtilegt og
adladandi. Gridarlega mikil-
veegt er ad hafa géda
bléndu a milli &efinga, leikja
0g samveru pannig ad
stelpunum finnist gaman a
zefingu og taki virkan patt.
Gegnum svona starf naum
vid peim grunn markmidum
aod efla hreyfifeerni og
knattspyrnulega getu sam-
hlida pvi ad styrkja paer
persoénulega og félagslega.
Erfitt er ad koma med einn
dém um svona starf par
sem arangurinn kemur ekki
endilega i ljos strax heldur
kannski nokkrum arum
seinna. p.e. arangur sem
birtist i hressum stelpum
sem hafa gdda sjalfsmynd,
fulla trd & sinum verkefnum
0g eru i gédu likamlegu
formi.

Vid teljum ad starfid i ar
hafi gengid mjoég vel og
skemmtileg stemning verid
allsrédandi. Okkur finnst vid
hafa nad ad virkja éhuga og
leikgledi hja stelpunum sem

skiladi sér i meira frumkveaedi
og framférum. Med pvi ad
hafa eitthvad eitt skemmti-
legt i hverri viku og med pvi
ad hafa fidlbreyttar aefingar,
i bland vid keppni, pa
nadum vid baedi ad hafa
starfid mjog fidlbreytt en lika
ahugavert. T.d. er ljost ad
greenmetisaefingar, vinaaef-
ingar, bangsaeefingar,
grimubuningagefingar,
foreldrazefingar, gestapjalf-
arar, dota-timar, leikjakvold,
blddrueefingar, vofflukaffi og
fleira voru otralega hvetjandi
fyrir stelpurnar.

Med aefingum prisvar i
viku yfir vetrartimann og
fijorum sinnum yfir sumartim-
ann var nog frambod af
aefingum og teekifaerum.
Eldra arid fékk ad prufa med
6. flokk og var pad mjég
ahugaverd viobot. Gaedi
afinga, mét og annad utan-
umhald gekk mjog vel, og
er beedi ad pakka duglegum
foreldrum og 6bilandi dhuga
hja stelpunum sjalfum. pvi
er heldur ekki ad leyna ad
starf med tveimur fullordnum
pjalfurum, med kannski 25

stelpum & aefingu var unnt
ad bjoda goddar afingar og
einstaklingsbundna néalgun.
Vid tékum patt i fjorum
heimatilbunum mini-motum
(5 x 5), prju dagsmot, fax-
afléamaot, moét & Saudarkrok,
vinaheimsokn og
Simamatid. Fengum marga
bikara en adal malid var
samt ad taka patt og
blémstra & sinum forsend-
um. Yfir hundrad stelpur
komu vid & aefingum, stund-
um med vinkonu & eina
aefingu eda skruppu med
vinkonu i voéfflukaffi, en
sumar meettu & naestum
hverja zfingu timabilsins. |
byrjun september voru 15
stelpur ad aefa en svo for ad
fidlga  hdépnum og sidasta
sumar voru pad kringum 50
stelpur sem meettu reglu-
lega & afingar. Flestar
stelpurnar voru faeddar
20083 (eldra ar) og 2004
(yngra ar) en einnig nokkur
hopur stelpna dr 8. flokk
(feeddar 2005).

Vid viljum pakka stelpun-
um og foreldrum peirra fyrir
yndislegt samstarf. bad er

or hja flottum stelpum

stundum ad samstarf allra
adila byr til akvedin
,hvatningar-spiral®, p.e.
pegar pannig adsteedur
skapast ad pjalfurum finnst
rosalega skemmitilegt ad
bjélfa og fa endalausa
hvatningu fra foreldrum og
stelpum til ad gera betur. Til
deemis er merkilegt hvad
stelpurnar sjélfar gatu verid
duglegar ad koma med
hugmyndir ad einhverju
spaugi til ad lata pjélfara
hjalpa sér ad koma i fram-
kveemd. | lokin pokkum vid
stelpunum, foreldrum peirra,
Lilju og Mariu umsjénarkon-
um, og 6drum fyrir samstarf-
id. An pess ad vera vaeminn
pa er alveg pottpétt ad
pessar stelpur eiga framtio-
ina fyrir sér, baedi sem flottar
fétboltastelpur en lika sem
heilsteyptar og gleesilegar
personur.

Sverrir Oskarsson og
Brynja Ingdlfsdattir.
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Myndir ur starfinu

STJORN KNATTSPYRNUDEILDAR 2009-2010. Eftri r36 f.v.: Svavar Josefsson
framkvaemdastjori, Olafur Bjérnsson formadur meistaraflokksrads karla, Johannes
Sveinbjérnsson formadur meistaraflokksrads kvenna, Mariné Onundarson formadur
unglingarads, Ingibjérg Hinriksddttir Nedri réd f.v.: Porsteinn Hilmarsson gjaldkeri,
Einar Kristjan Jénsson formadur, Gudrun S. Olafsdéttir ritari, Ingvi J. Ingvason vara-
formadur. A myndina vantar Benedikt bér Gudmundsson.

Orn Orlygsson lidsstjéri meistaraflokks karla, var getspakas-
tur eftir hinn arlega aramdtabolta knattspyrnudeildar Blika.
Hann fékk pvi ,,Graena hattinn" i vardveislu i eitt &r. A mynd-
inni er hluti af adddendaklibbi Arnars dsamt meistaranum
sjalfum.
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Getraunakaffi a laugardogum

A hverjum laugardagsmorgni meetir galvaskur hépur
Blika til ad tippa i getraunum, drekka kaffibolla og

leysa lifsgatuna. betta er ekki lokadur hépur og eru allir
velkomnir i Fifuna & pessum tima. Haegt er ad kaupa
sér vel Utilatinn morgunmat & hagsteedu verdi pannig ad
beaedi sal og likami er vel naerdur i pessum skemmtilega
hopi. Getraunir hafa um arabil verid mikilvaeg fjaréflun
fyrir knattspyrnudeild Breidabliks og pannig & pad lika
ad vera. Med pvi ad maeta & laugardagsmorgnum geta
Blikar styrkt vinattubond, kynnst nyju folki og stutt vid
bakid & knattspyrnudeildinni & sama tima

T?I_'

Steini borvaldsson, Olafur Bjérnsson, Valdimar Fr. Valdimars-
son, Theoddr Gudfinnsson og Sverrir D. Hauksson eru fastag-
estir i getraunakaffinu.

Pétur Sveinsson og Hreinn Bergsveinsson leida éflugan hdp eldri
borgara sem atid maeta I getraunakaffio a laugardégum.

e~k
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Theoddr Gudfinsson, Olafur Bjérnsson og Sigurjén Rannvers-
son urdu allir Islandsmeistarar med Blikunum i 3. flokki 1974
og hafa haldid tryggd vid félagid sidan.
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Helgi ,,Basli" Helgason og Kristian Guémundsson spa i sedil
vikunnar.

Thedddr Gudfinnsson gefur Kristjani Ragnarssyni géd rad. Orn Orlygsson
fylgist rélegur med.
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Toku patt 1 undankeppni
EM i Austurriki

r’

Rakel Yr.

Vid vorum i hopi peirra
stelpna i U-17 sem toku patt
undankeppni EM i Austurriki
i oktéber sidastlidnum. A
ferdadaginn maettum vid
snemma morguns & skrif-
stofu KSI og okkar beid
langt ferdalag. Strax pa
byrjum vid ad undirbua
okkur med pvi ad drekka
vatn. Vid millilentum {
Frankfurt i Pyskalandi og
fengum okkur ad borda
aour en onnur flugferd tok
vid. Vid gistum & stéru sport
hoételi 45 minutna akstur
utan vid Vin. Vid vorum med
premur lidum i ridli og tok
motid 7 daga. P4 daga sem
ekki voru spiladir leikir voru
léttar eefingar & morgnana
og eftir pad var dagurinn

frials. Mest allur frjals timi
var notadur til ad borda og |
hvild en pess fyrir utan var
hann notadur til ad samstilla
hopinn til deemis med
spilum og ad hafa pad
huggulegt yfir vdeo. Mikil
ahersla var lika 16gd & ad
vid vaerum i gédu standi alla
ferdina og vorum vid pvi
undir stanslausu eftirliti
sjukrapjalfara og leeknis og
med vatnsflésku { hond.

Fyrsti leikur var vid heima-
menn { Austurriki sem fyrir-
fram var talid sterkasta lidio
i ridlinum. Sa leikur var spil-
adur 1 hellidembu. Eitthvad
var taeknin ad strida heima-
monnum og voru pjédsdng-
varnir sungnir an undirleiks.

Ella Dis.

Vid létum pad ekki & okkur
f& heldur sungum enn
haerra. Pessi leikur spiladist
vel prétt fyrir vedrid og
unnum vid pann leik 2-1.
Naesti leikur var vid
Kasakstana sem ekki voru
taldir erfidir andsteedingar.
Petta kom greinilega fram i
leiknum pvi Kasakstanar
attu 1 skot ad marki & maoti
39 skotum lslendinga.
Leikurinn vannst p6 ekki
steerra en 3-0. P4 var ljost
ad 1 sidasta leik naegai
okkur jafntefli til ad komast
afram upp Ur ridlinum. Sa
leikur var mjog jafn og
endadi hann 2-2 & moti
sterku lidi Skota. beirra mork
komu alveg undir lokin og
var pvi mikil spenna hja

okkur Islendingum & sidustu
minutunum.

Pad er mikid alag & okkur
i svona ferdum en pad er
lika vel séd um okkur og
baedi pad og samheildnin i
hopnum hjalpadi okkur ad
na peim arangri sem purfti.
Vid unnum ridilinn og nu
bidur U-17 annad verkefni i
april { milliridli EM par sem
kepptir verda prir i nyjum
sterkari ridli i Belgiu. Ef pad
vinnst erum vid komnar i
urslit & EM. Fram ad pvi er
ekkert heegt ad gera annad
en ad standa sig til pess ad
f& ad fara med til Belgiu og
spila fyrir Islands hond.

Ella Dis og Rakel Yr.



Merki Sjalfsbjargar prydir nii biining Préttar.

Samfélag i

nyjan baning
————

23 iprottafélog
23 malefni

Samfélag

| nyjan buning

aheitasjoour fyrir malefnid og félagio.

23 félog

Alls eru 23 iprottafélog
og jafn morg malefni um
land allt patttakendur {

verkefninu. Pau eru Aftur-

elding og Bleika slaufan,
Akureyri handbolta-
félag og Hetjurnar, BI/
Bolungarvik og Krabba-
meinsfélagio Sigurvon,
Breidablik og Hringur-
inn, Fjélnir og Vimulaus
aeska, Fram og Ljésio,
Grindavik og Bjérgunar-
sveitin Porbjérn, IR

og Hjartaheill, KA og
Krabbameinsfélag Akur-
eyrar, Keflavik (karfa) og
Krabbameinsfélag Sudur-
nesja, Keflavik (knatt-
spyrna) og Proskahjalp

4 Sudurnesjum, KR og
Fjélskylduhjalp Islands,
Njardvik og Velferdar-
sjédur Sudurnesja, Reynir
Sandgerdi og Hjarta-
vernd, Selfoss og Einstok
born, Sindri & Hornafirdi

er stefna Landsbankans

um studning vid ipréttafélog. Markmidid er ad tengja
saman studning bankans vid ipréttir og mannuadarmal.
Bankinn afsalar sér 6llum merkingum a buningum

og byodur félogum ad velja gott malefni til ad setja

a buninga sina { stadinn. Samhlida bvi er stofnadur

Landsbankinn ferdi Kvenfélaginu Hringnum 500.000 kr. styrk
vegna samstarfs vio knattspyrnudeild Breidabliks.

og Krabbameinsfélag
Sud-Austurlands, Tinda-
st6ll & Saudarkroki og
Bjorgunarsveitin Skag-
firdingasveit, Vidir og
Mottumars, Vikingur
Olafsvik og Bjérgunar-
sveitin Lifsbjorg, Vols-
ungur a Husavik og
Velferdarsjéour bPingey-
inga, Pér & Akureyri og
broskahjalp & Nordurlandi
og broéttur i Reykjavik og
Sjalfsbjorg a hofudborgar-
sveedinu, Einherji og
Bjorgunarsveitin Vopni.

Aheitasjédir

Stofnadir hafa verid
dheitasjéodir fyrir hvert
malefni og greidir bank-
inn fyrir hvern sigur
meistaraflokka kvenna
og karla 4 Islandsmétum.
Fyrirteekjum og einstak-
lingum er frjalst ad heita
4 sin 1id og leggja géou
malefni 1i6. Landsbank-
inn hefur feert hverju
malefni 500.000 kr. styrk
- eda samtals 11 milljénir
kréna.

Landsbankinn

landsbankinn.is

410 4000
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