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Fra skélastjora
Agzetu lesendur

| febriar 2007 gerdu Rannsoknir & greining kénnun &
medal nemenda & midstigi. Reynt var ad meta hagi og
lidan nemenda a pessu aldursbili. Nidurstédur eru athyglis-
verdar. Pjonustumidstéd midborgar og Hlida hefur hvatt
skolastjéra a4 svaedinu ad koma upplysingum ar pessari
kénnun til foreldra med einum eda 6drum haetti. Vid mun-
um fara pé leid ad koma a kynningu fyrir foreldra i mai-
manudi. Pad er sjalfsagt misjafnt hvad vekur athygli ar
pessari kdnnun en nidurstddur eru til fyrir landid i heild,
Reykjavik og sérstaklega fyrir Hateigsskola. Nidurst6d-
urnar eru birtar a um 95 myndum i meginskyrslunni og
fjalla paer um lidan barna i 5., 6. og 7. bekkjum, samband
vid foreldra og fjodlskyldu, vini, stridni, nam og skéla, iprétta-
félags-, og tdmstundastarf, lestur, midla og teekjaeign.
10.829 bdrn téku patt i kébnnuninni. Rumlega 60% barn-
anna segja ad mjog eda frekar mérgum finnist pau vera
skemmtileg. Um 70% barna a midstigi finnst peim pau
vera passleg pegar spurt er um hvort pau eru of feit/mjo6
eda passleg. Um tvé til priu prosent hafa gert eitthvad ny-
lega af pvi ad pau voru reid. Parna er orlitill munur & milli
drengja og stulkna. Pannig virdast 6gn fleiri drengir verda
reidari en taka verdur fram ad petta er mjég litid hlutfall
sem fullyrdir petta. Miklum meirihluta barna lidur vel. Pad
sem vekur athygli er ad um 20% drengja og stulkna atti
erfitt med svefn neestu sj6 daga & undan kdénnuninni.
Pegar svo teekjaeign er skodud veltir madur pvi fyrir sér
hvort ad teekin haldi véku fyrir bérnunum. Pad er af
morgu ad taka en ef vid skodum hlutskipti drengja i 7.
bekk pa kemur i ljés ad 76% eiga sjonvarp, 58% eiga
DVD, 85% eiga leikjatdlvu, 48% tdlvu, 30% vefmyndavél
0og 88% farsima. Eg tek pad fram ad ég er ad vitna i
heildarskyrsluna fyrir landid en ekki Hateigsskéla. Teekja-
eign stulkna i 7. bekk er talsvert minni en pé eiga fleiri
stulkur en drengir farsima i peim argangi. Teeplega 80%
stulkna i 5. bekk eiga farsima og drengirnir fylgja fast a
haela peim. Um 50% barna & midstigi horfa a sjénvarp eda
vided i V2 til 1 kiIst. & dag nema stalkur i 5. bekk en um
62% peirra horfa a sjonvarp eda vided i V2 til 1 kist. Um
30% horfa a sjonvarp i 2 til 3 kist. i 5. og 6. bekkjunum en

40% 7. bekkinga horfa a sjonvarp og videé i 2 til 3 kist. &
dag. Hvad sem um pessar nidurstédur ma segja eda hversu
menntandi pessi idja er pa er ljést ad taekjaeign er mikil og
pessi taekjaeign tekur tima fra bdrnunum. Hér er ekki mégu-
leiki a pvi ad meta hvad hefur ahrif & hvad i pessu efni. Til
daemis hef ég spurt mig ad pvi og midad vid pessar upplys-
ingar hvort ad bdrnin séu ekki ad einangrast inni i herbergj-
um sinum fullum af taekjum. Svo ma pa spyrja hvad pau
nota mikinn tima til annarra tomstunda og ipréttaidkana.
Slikum spurningum er haegt ad svara a kynningarfundi
med foreldrum. Sem og 6drum sem brenna & félki. Hér er
efnividur til umraedu um pad sem ég kalla lifsstil barna &
midstigi og pa spyrja sig um leid hvort ad pessi lifsstill sé
peim hollur og gédur og bui pau vel undir framtidina.

Petta eru alvarlegar vangaveltur en gleymum pvi ekki
ad bérnunum lidur vel en vid purfum kannski bara ad
hugsa um ad gera hlutina 6druvisi og kannski betur, baedi
skolinn og foreldrar. Skyrslan er gédur efnividur til mikil-
vaegrar umraedu um boérn i pvi samfélagi a jordinni par
sem mest velmegun rikir.

Gledilegt sumar,
Asgeir Beinteinsson, skoélastjori

Vorhatio Hateigsskola

Laugardaginn 17. mai sér foreldrafélagio um hina
arlegu vorhatio i Hateigsskola. Mikido verour um dyroir
pennan dag, baedi uti og inni og eru allir bednir um ad
taka daginn fra. Nanari upplysingar verda sendar
sioar.

Fridur og ro
Sumarid er komio.
Elsku mo6dir min,
dimmur himinn farinn
og sélin ris upp.
Dyrin eru uti,
elsku médir min.
Himinn ris ekki eins dimmt,
6llu er 6haett hja mér
i gédu veori,
hja mér.
Pérhildur Bryndis Gudmundsdottir, 3. bekk
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Goodgerdardagar a unglingastigi
i verkhring & unglingastigi hafa verid i gangi gédgerdar-
dagar. Markmidid med peim er ad nemendur lati eitthvad
gott af sér leida. Pad var gert a ymsa vegu. Haft var sam-
band vid moérg gddgerdarféldg og adra stadi og voru
sumir tilbunir ad taka a méti okkur og piggja adstod en
adrir ekki. Nemendur fengu fyrirlestur fr& Rauda
krossinum um hjalparstarf og sidan var farid vidsvegar Gt
um bae i verkefnin.

Pau verkefni sem voru i gangi voru eftirfarandi:

e Leikskolarnir Ndéaborg, Stakkaborg, Klambrar og Sél-
borg heimsottir. Par féoru nemendur i leiki vid bdrnin
ymist (ti eda inni.

e Heimsdkn i Hjalparaedisherinn. Samtdkin voru kynnt
og adstodad vid ad flokka fot.

o Félagsmidstdd aldradra i Bolstadarhlid heimsétt og
spilad vid eldri borgarana.

e Farid i dtileiki med nokkrum af yngri bekkjum
Hateigsskola og Fristund.
e Heimsdékn i Amnesty International. Par fengu

nemendur Kynningu & starfseminni og hjalpudu til vid
ad skrifa bréf.

e Heimsokn til Hjalparstofnunar kirkjunnar. Par kynntust
nemendur starfseminni og hjalpudu til vid ad lima a
sOfnunarbauka.

e Farid i Fjdlskylduhjalp islands. Starfsemin var kynnt og
nemendur hjélpudu til vid ad pakka inn matvérum.
Fylgst var med Gthlutun matar.

Petta hefur verid afar skemmtilegt verkefni og nemendur

hafa stadid sig med soma hvar sem peir hafa verid. Vart

hefur matt sja hvorir skemmta sér betur bérnin a

leiksk6lunum eda nemendur unglingastigs og

heimsoknunum hafa nemendur synt dugnad og ahuga.

Gaman veeri ef slikir dagar veeru komnir til ad vera.

F.h. verkhrings a unglingastigi, = Svava Arnérsdottir.

Fra félagsmidstédinni 105

Sumarid er komid i baeinn. Pad voru unglingar ar Hateigs-
skéla sem sungu pad inn, & sumarhatid a Klambratini
med laginu ,Lifid er yndislegt®. Kynnar hatidarinnar voru
einnig ungmeyjar Ur Hateigsskéla og stédu sig stérkost-
lega, t6ludu hatt og skyrt, voru léttar og skemmtilegar og i
dasamlegum sumarkjélum. Eg er ad tala um 9. bekking-
ana; Svonu Dis og Brynju sdngfugla, og Mariu og
Berglindi kynna. Vid i félagsmidstédinni 105 vorum afar
stolt af pessum meyjum. Pad sem stendur upp Ur pegar
vid litum adeins til baka um hvad vid héfum bodid upp a
af skipulagdri dagskra, ma nefna stelpu- og strakakvéldin,
en vid fengum gleesilega gesti i spjall og héfdum hollustu
fordrykki og voru baedi kvdldin hin gleesilegustu. Ungling-
arnir skreyttu fyrir kvéldin og var stelpukvoldid sérstaklega
fagurlega skreytt. 10. bekkingar fengu sina nattfatanoétt i
skélanum og svafu og voOkiu eins og englar 11. april.
Pegar petta er ritad, a 60rum sumardegi, erum vid ad
undirbla eina metnadarfyllstu uppakomu pessa vetrar
sem verdur i kvold, féstudagskvoldid 25. april. Petta er
stuttmyndahatidin Hilmarinn, nefnd i héfudid a Hilmari
Oddssyni kvikmyndaleikstjéra. Hilmar var i gamla Afinga-
skélanum, byr hér i nagrenninu og er einn af okkar

virtustu kvikmyndagerdarménnum svo petta er akaflega
heimilislegt og heimsborgaralegt. Hilmar verdur i doém-
nefnd hja okkur, asamt Erlu kennara i Hateigsskola og
Mariu Lilju sem er i kvikmyndaskéla Islands og starfar i
félagsmidstodinni .is. | ar eru sex myndir sem keppa um
ad fa fagra farandstyttu. Besta myndin verdur valin, best
klippta myndin og besta handritid. Peir sem skradu sig til
keppninnar var bodid upp a4 namskeid i handritagerd og
klippingu. Ad 6llum 6léstudum er ekki annad haegt en ad
hrésa sérstaklega og i hastert honum Daniel i 9. bekk sem
kom med pessa hugmynd og hefur verid potturinn og
pannan i pessari uppakomu sidan, verid sémi og skjéldur
verkefnisins. Pvi er akvednu hamarki nad i kvdld, enda
verdur raudur dregill og sparikleednadur og fin umgjoérd um
hatidina. Framundan er audvitad proflestur unglinganna
svo dagskrain okkar fram til vorsins verdur lagstemmd. Vid
eetlum ad nota goda vedrid til ad vera utandyra s.s. i
kubbum og koérfu o.s.frv. Baeklingur med dagskranni til
vorsins hefur verid dreift til unglinganna og fer svo inn &
heimasiduna okkar; kampur.is sja 105. Par eru einnig
myndir af unglingunum okkar vidé ymsa skemmtan. Pad er
lokad i sumar i félagsmidstédinni og sidasta kvoldid
verdur hétid a Yistrondinni. En nanar um pad allt sidar.
Bestu kvedjur Ur 105, Hrefna.

Ao fjallabaki
Undanfarin ar hefur argangur 1993 farid i vel heppnadar
haustferdir ad Laugalandi i Holtum. Haustferdin ad pessu
sinni verdur helgina 29. agust til 1. september 2008 og
verdur priggja natta gistiferd. Lagt verdur af stad fra Ha-
teigsskéla eftir skéla féstudaginn 29. 4gist og verdur gist
fyrstu néttina ad Laugalandi. Bekkurinn pekkir ordid vel til
a Laugalandi en par gefst teekifeeri til ad hrista hépinn
saman eftir sumarid og eiga saman goéda stund par adur
en lagt verdur af stad i hina eiginlegu halendisfer®.
Laugardaginn 30. agust verdur farid ad Landmannahelli
og Landmannalaugum og farid i stutta gongu i aegifégru
umhverfi og teekifeeri verdur ad skreppa i bad i nattdrulegu
umhverfi i Landmannalaugum. Sidan verdur grillveisla um
kvoldid. A sunnudeginum verdur gengid fra Landmanna-
laugum ad Landmannahelli sem er mjég falleg stikud
gbnguleid og ad pvi loknu verdur aftur grillveisla og kvold-
vaka. A manudeginum 1. september verda skodadir falleg-
ir stadir & leidinni til Reykjavikur en komid verdur til baka
siddegis pann dag. Fri verdur i skdélanum pennan manu-
dag. Allir nemendur i arganginum eru hvattir til ad skra sig
i pessa skemmtilegu halendisferd i haust og foreldrar eru
sérstakleg hvattir til ad koma med i ferdina og ganga med
krokkunum. Eitt af markmidum med pessari ferd er ad
krakkarnir og foreldrar skemmti sér saman og kynnist bet-
ur innbyrdis og kynnist einnig segifagurri nattdru Islands.
AD auki eetla nemendurnir, foreldrarnir og e.t.v. kennarar ad
hittast & laugardegi i vor og ganga saman a Esjuna.
Ferdanefnd og bekkjarfulltrar

9] Spakmeali manadarins: 3
Sa sem stjérnar skapi sinu
er meiri en sd sem vinnur borgir.
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