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Litlo-Hraun 1 litum. Myndin er fekin 1963

af Témasi Jonssyni og birt med leyfi
Héradsskjalasafns Arnessyslu. Geeti verid
fyrsta litliésmyndin af Lila-Hrauni.

Husid teiknadi Gudjon Samuelsson (1887-
1950, hosameistari rikisins, sem sjokrahUs.
Segja mé& ad annars petta reisulega hos hafi
verid skemmt med vidbyggingum sem teknar
voru { notkun 1972 og 1980. Gaman veeri
ad feera pad i upprunalegt horf.

FAGNADAREEFNI

Fyrir nokkru bodadi formadur allsherjar- og mennta-
malanefndar Alpingis, Unnur Bra Konradsdottir,
heildaruttekt 4 fangelsismalum 4 komandi pingvetri.
Taldi htin ad fangelsismal pyrfti ad reedar til hlitar og
yroi pad verkefni vetrarins.

bad er fagnadarefni pegar malefni fanga og
fangelsa eru tekin til umfjéllunar med skipulogdum
heetti og i alvoru. Mikilveegt er ad vel takist til med
heildarendurskodun 4 malaflokknum og ad sem
flestir sem malum pessum eru kunnugir komi par ad.
Pad a ekki sist vid ad leitad verdi alits hja fongunum
sjalfum og adstandendum peirra. Fangarnir einir eru
peir sem hafa reynslu af pvi a0 sitja bak vid las og sld og hafa margt um pad ad segja
sem verdur ad taka tillit til. Hlusta verdur af vakandi athygli 4 sjonarmid peirra,
vega pau og meta af skilningi og umhyggju fyrir peim og samfélaginu, en ekki ad
visa sjdnarmidum peirra 4 bug sem hverjum 60rum harmatélum. Fangelsismal eru
nefnilega ekki einungis malaflokkur sem snertir samskipti rikisins og brotamannsins
heldur og samskipti fangans vid fj6lskyldu og samfélag. Hvernig 4 ad btia ad fongum
svo liklegast sé ad peir nai ad f6ta sig 4 nyjan leik uti { samfélaginu?

Pad er vonandi 6llum ljost ad ekki er ndg ad reisa dyrar byggingar utan um fanga

sem heita fangelsi. Kjarni mélsins er sa ad einhver skynsamleg starfsemi verdur ad
fara fram innan veggja pessara husa ef pau eiga ad pjona samfélaginu ad einhverju
gagni. Ef ekki er hugsad fyrst um innihaldid og pad tryggt pa eru fangelsi nanast
eins og hverjir adrir gdmar sem standa a hafnarbakkanum - gamar sem geyma
lifandi manneskjur. Pad viljum vid ekki { ordi - en hvernig kemur pad ut 4 bordi?

Mikilveegt er ad peir sem koma ad heildarendurskodun liti ekki gagnrynislausum
augum 4 nuverandi fyrirkomulag pvi slikt getur girt fyrir nyjungar og djarfar
akvarOanir. Margar leidir er heegt ad fara pegar skipulag fangelsisméla er annars
vegar og peer parf ad reeda opinskatt an pess ad vera upptekinn vid ad na strax fram
sameiginlegri nidurstodu. Opinska umreeda kallar nefnilega fram gagnrynid mat a
Ollum kostum og ekki sist 4 peim sem vid 1ydi eru. Han dregur lika fram pad sem
reynst hefur vel - og mé kannski beeta enn frekar.

Fangelsiskerfid hefur sterka tilhneigingu til ad lita 4 fangana sem eina hj6rd. Pad
gleymist hins vegar ad hver fangi er einstaklingur. Og einstaklingar eru misjafnir -
um pad parf ekki ad fara mérgum ordum. Sumum einstaklingum er heegt ad treysta
og 60rum ekki. Mikilveegt er ad hugad sé ad fongum sem einstaklingum og peir fai
eftir pvi sem kostur er einstaklingsmidada leidsogn.

Fangelsiskerfid er mjog vidkveemt i edli sinu vegna pess ad pad snyst fyrst og
fremst um f6lk. Snyst um fanga, brot peirra og samfélagslegar adstaedur, férnarlémb
hvort heldur pau eru einstaklingar eda einhvers konar hagsmunir, frelsissviptingu
og mat 4 endurgjaldi. Hvad atlar hid opinbera sér med pvi ad loka menn inni i
fangelsum { hatekniveddum nutimanum? Er markmidid alltaf ljost? Telur hid
opinbera ad pad hafi einhverjum skyldum ad gegna gagnvart einstaklingi sem hefur
verid frelsissviptur um lengri eda skemmri tima pegar dyr fangelsisins ljukast upp
og frelsid blasir vio?

Hér parf ad huga ad velferd og sjonarmidum ymissa adila. Malid er ekki einfalt.

Og sidast en ekki sist pa parf a0 mota heildarstefnu i malaflokknum.
Heildarendurskodun 4 fangelsismalum verdur vonandi fyrsta vardan 4 peirri leid.

Hreinn S. Hdkonarson




Elisabet Kristjansdottir:

STUDNINGSFELAGI EFTIR
AFPLANUN

Preedirnir eru margir sem huga parf ad til
ad tengja fyrrum fanga inn { samfélagid
og studla pannig ad darangursrikri
endurkomu i samfélagid ad nyju eftir
afplanun  déma. Studningur gegnir
veigamiklu hlutverki allt fra upphafi
afplanunar og undirbtningur ad endur-
komu ut i samfélagid parf { raun ad
hefjast strax vid komu i fangelsi par sem
démpoli sest nidur med félagsrddgjafa
til ad setja sér markmid med vistinni.
barfir einstaklinganna eru misjafnar og
pvi naudsynlegt ad marksetningin sé
einstaklingsmidud med barfir einstak-
linganna i huga.

Upplifunin ad losna ur fangelsi er ekki
alltaf frelsi og islenskar rannséknir hafa
synt fram 4 ad fangar kvida fyrir peim
degi er afplanun lykur, en hafa jafnframt
veentingar um 6druvisi lif en peir ddur
lifdbu (Hildur HI6dversdottur, 2015;
Valur Bjarnason, 2012). Kvidinn beinist
sérstaklega ad Ovissu um hudsneedis-,
atvinnu- og fjarmal, en einnig ad
félagslega peettinum. Pegar litil adstod
er { bodi, eins og reyndin virdist hér a
landi, reynast lok afplanunar erfidur
og tilfinningaprunginn dagur (Hildur
HIodversdottir, 2015).

Naudsynlegt er ad vel sé stadid ad
endurkomu einstaklinga sem hafa verid
adskildir fra samfélaginu, jafnvel arum
saman, og beir studdir til a0 mynda ny
tengsl pegar ut er komid.

Adlogun ad samfélaginu

[ lokaverkefni greinarhofundar { félags-
radgjof vid Haskola Islands kemur fram
a0 eskilegt er ad studningsfélagi ad
lokinni afplanun sé sjalfbodalidi, par
sem dherslan er 16g0 4 studning en ekki
eftirlit. [ lok afplénunar upplifa fangar oft
6vissu og kvida, en rannsoknir hafa m.a.
synt fram 4 ad fyrstu manudirnir eftir lok
afpldanunar skipta héfudmali um hvort

Elisabet Kristjansdottir

einstaklingurinn neer ad féta sig { sam-
félagi frjalsra manna. Einnig hafa rann-
soknir synt fram 4 ad eftirfylgni eftir ad
betrunarvist lykur er bradnaudsynleg
ef medferd innan fangelsisveggjanna 4
a0 hafa langtimaahrif (Harding, Wyse,
Dobson og Morenoff, 2011).

Verkefnid Félagsvinur er ein af peim
fyrirmyndum sem hugmyndin ad nyju
urredi  Studningsfélagi fyrir fanga
byggist 4. Raudi kross Islands starfraekir
sjalfbodaverkefnid Félagsvinur sem
er atlad fyrir fjolbreyttan hop folks &
o6llum aldri, medal annars innflytjendur
og born og unglinga. Markmidid med
félagsvin fyrir innflytjendur er ad opna
dyr samfélagsins fyrir einstaklinga af
erlendum uppruna, rjufa félagslega
einangrun og veita peim studning i
daglegu lifi. Auk pess sem félagsvinir
vinna ad markmidum innflytjandans
t.d. 1 ndmi, atvinnu og { persénulegu lifi.
Markmidin eru einstaklingsbundin og
haegt ad setja pau 4 margan hatt t.d. ad
leera & street6leidir og tala betri islensku
(Adalheidur Jénsdottir, munnleg heimild,
13. april 2015; Raudi kross Islands, e.d.).

Til ad vinna ad farselli
og endurkomu parf samstillt atak
badi rikisstofnana og sveitarfélaga,
en ekki sidur parf adkoma frjilsra
félagasamtaka ad koma til. Hlutverk
hins opinbera er vidtekt og snyr ad fjol-
morgum pattum, eins og ad tryggja

lausn

hiasnadi og framferslu, hvort sem
einstaklingurinn er i starfi eda stundar
ndm ad lokinni afplanun. Hlutverk
frjalsra félagasamtaka er po6 ekki sidur
mikilveegt, p6 pad sé annars edlis, t.d.
vi0 ad adstoda fyrrum fanga ad koma
sér fyrir { nyjum adsteedum og taka patt
i félagslifi i fristundum.

Studningsfélagi eftir
afplanun

Eitt af markmidunum med pvi ad
koma 4 laggirnar sjalfbodaverkefninu
Studningsfélagi er ad adstoda fanga vid
a0 nad markmidum sinum 4 eigin for-
sendum. Raudi krossinn i Noregi hefur
verid { lykilhlutverki vid ad adstoda
fanga vid ad koma undir sig fétunum
ad nyju eftir afpldnun i fangelsi og
um tiu dra skeid préad sambeerilegt
sjaltbodaverkefni sem nefnist Nettverk
etter soning (Tengslanet eftir afplanun).
Par hefur sérstaklega verid horft til
pess héps fanga sem hefur ekki sterkt
félagslegt net i kringum sig og parf
studning vid ad verda pdtttakendur
i samfélaginu ad nyju. Pannig getur
reynst erfitt ad bera sig eftir adstod/
pjonustu hins opinbera og einnig hafa
margir purft ad yfirgefa fyrri félagsskap
til ad hefja nytt lif (Dstberg, 2008).
Markmidid med sjaltbodaverkefninu er
a0 rjufa félagslega einangrun peirra sem
hafa lokid afplanun i fangelsi og eru ad
stiga sin fyrstu skref at i 1ifid aftur. bad
byggir 4 peim gildum ad einmanaleiki
og félagsleg einangrun sé lostur &
velferdarsamfélaginu sem sjalfbodalidar
Rauda krossins vilja uppreta med pvi
a0 standa med peim sem 4 pvi purfa ad
halda (@stberg, 2008).

Rannsékn Ostberg (2008) a sjalf-
bodaverkefninu Nettverk etter soning
(Tengslanet eftir afplanun) leiddi i ljos
a0 einstaklingarnir sem nyttu sér adstod
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sjalfbodalidanna t6ldu sig hafa komist
i samband vid adila sem tengdi pa vid
mannlegt samfélag og hjalpadi peim
yfir proskuld sem var grundvalladur a
félagsfeelni. Margir voru hreeddir vid
ad fara inn { nyjar adstedur par sem
peim fannst peir ekki hafa félagslega
feerni til ad takast 4 vid peer, auk
pess sem peir toldu sig 60ruvisi en
wvenjulegt folk® pratt fyrir ad peir
6skudu sér ,,hefdbundins lifs“. Hlutverk
sjalfbodalidanna er ad adstoda vid ad
byggja upp sjalfstraust til ad taka patt
i daglegu lifi og vera pannig nokkurs
konar veggur sem haegt er ad halla sér
a0 { adstedum sem erfitt er ad fara inn i
(Dstberg, 2008). Sjaltbodalidar adstoda
patttakendur vid ad stiga fyrstu skrefin
til ad nd markmidum sinum og byggja
einnig bryr og bua til tengingu vid
onnur kerfi pegar sérhaefingin er ordin
meiri, t.d. vi0 ndms- og starfsradgjafa,
félagsradgjafa og pad sem 4 vid hverju
sinni. Hér er heegt ad stydjast vid
aralanga reynslu Rauda krossins i
Noregi.

Ny tengsl - nytt lif

bratt fyrir ad margir sem nyta sér
studningsfélaga séu ad slita tengsl sin
vid fyrra tengslanet, og hafi glimt vid
vimuefnavandamal er tilgangurinn fyrst
og fremst ad veita patttakendunum inn-
syn inn i ,hefdbundid lif“ sem gerir
peim kleift a0 mynda ny tengsl par sem
bakgrunnur peirra er ekki i forgrunni.
Einnig kemur par fram ad pad veeri
best gert med pvi ad hengja sig ekki a
a0 patttakandinn hafi nylokid afplanun
og 4tt vio fikniefnavandamal ad strida,
heldur ad hann hafi vilja til ad verda
hluti af samfélaginu an tillits til pess
(Dstberg, 2008).

Stimplun og tengslarof leida oft til
pess ad einstaklingar saekja i félagsskap
annarra sem peir telja ad eins sé
astatt fyrir, sem hafa verid settir 4
hlidarlinuna i samfélaginu og eykur
likurnar 4 afbrotahegdun par sem
einstaklingurinn hefur litlu ad tapa.
Margvislegar hindranir { samfélaginu
eru taldar auka likur 4 endurkomum i
fangelsi og skipta par sérstaklega mali
fyrstu manudir eftir ad afplanun lykur
(Hildur Hl6dversdottir, 2015).

Greinarhofundur sér fyrir sér mjog

Studningsfélagi: Adstod d jafningjagrunni unnin d forsendum pdtttakandans.
Mynd: Raudi krossinn i Oslé.

fiolbreyttan hop sjaltbodalida sem hafa
Olikan bakgrunn og med brennandi
dhuga 4 ad adstoda adra vid ad vera
patttakendur { samfélaginu.
Verkefnid er einnig liklegt til ad auka
skilning sjalfbodalida 4 adsteedum
einstaklinga sem hafa verid settir a
hlidarlinu samfélagsins og um leid
lidur { ad minnka hda endurkomutidni
{ fangelsi 4 Islandi. Geeti ad hluta verid
samstarfsverkefni 4 milli Rauda kross
[slands og hdskdlanna bar sem ad
nemendur 1 t.d. félagsradgjof, l6gfreedi
og salfraedifa dyrmeeta reynslu oginnsyn
inn { lif fanga. Verkefnid heefist 4 medan
4 afplanun stendur, par sem gerdur
yrdi samningur 4 milli sjélfbodalida og
patttakanda, og héldi afram fyrstu 12
manudina eftir ad einstaklingurinn snyr
aftur ut i samfélagio.

Starfandi félagsradgjafar 4 pessu
svidi myndu veita Rauda krossinum
mikilvaega adstod vid ad leidbeina og
undirbua sjélfbodalidana undir petta
starf, en félagsradgjafar hafa hlut-
verki ad gegna vid ad skipuleggja og
sjaltbodastorf
(Sigran Juliusdéttir og Sigurveig H.
Sigurdardottir, 1997). Mikilveegt veeri
a0 pad veri einn verkefnastjori og
fastur starfsmadur badir i fullu starfi
sem sja medal annars um ad para saman
sjaltbodalida og patttakanda og vera
honum og sjalfbodalida innan handar.
Greinarhéfundur itrekar mikilveegi pess
ad slikt verkefni parf ad haldast { hendur

virkir

veita handleidslu vid

vid fjarmal, htisnaedis- og atvinnumal.

Studningsfélagi geeti pvi verid einn
pattur sem stydur vid medferdar- og
vistunardeetlun, sem kvedid er 4 um i
16gum, og einn hluti af pvi ad vidhalda
samfellu fra fyrstu komu i fangelsid og
eftir ad afplanun lykur par sem hlutlaus
adili keemi ad malum. Leitast yrdi vid
ad sami sjalfbodalidi fylgdi hverjum og
einum eftir pd 12 manudi sem verkefnid
stendur yfir.

Reynslan erlendis go6d

GO0 reynsla er komin & sjaltboda-
verkefnid tengslanet eftir afplanun hja
Rauda krossinum i Oslé, enda 10 ar
si@an pvi var komid 4 laggirnar og er
nu lidur { deetlun yfirvalda til ad feekka
endurkomum { fangelsi. I forgrunni
eru parfir og dskir patttakenda 4 peirra
forsendum, enda ekki medferd heldur
studningur vid ad mynda félagsleg
tengsl og ad gera hversdagslega hluti.
Pannig feest jakveed upplifun vid ad lifa
hefdbundnu lifi sem og eiga jakvada
upplifun af fristundum. Pannig er heegt
a0 byggja haegt og bitandi upp félagslegt
net (@Dstberg, 2008).

Sjalfbodaverkefni Rauda krossins
i Skandinaviu hafa tengt adstod i
fangelsum vid adstod ad lokinni

afplanun. Pannig hafa sjalfbodalidar
Rauda krossins i Danmorku adstodad
fanga vid heimanam { fangelsum, en
jafnframt haldid afram studningnum
pegar at er komid. Pa hefur Raudi




FRELSI. HVAD SVO?

Margir kvida fyrir ad losna ur fangelsi. Mynd: www.afstada.is.

krossinn 1 Oslé stadid fyrir verkefninu
Red Bike sem lykur med hjélakeppni
vistmanna, starfsmanna og sjalfboda-
lida, en teygir jafnframt anga sina ut
fyrir fangelsid med hjélreidaferdum
ad afplinun lokinni. Pannig er beedi
hvatt til 6druvisi pjalfunar innan veggja
fangelsanna, en einnig lagdur grunnur
a0 heilbrigdri ttivist sem stutt er vid
eftir afplanun med reglulegum ferdum
ut { nattdruna, mannadar sjaltbodalida
sem adstodar (Ungdommens Rode
Kors, e.d.).

Félagasamtok lykill ad
arangri
Ef slikt sjalfbodaverkefni yrdi sett 4 fot
hér 4 landi geeti pad ordid mikilvegur
pattur i sjalfsstyrkingu fanga og auk
pess geeti pad audveldad fongum pau
skref, sem reynast peim pung i dag, ad
feta sig ut ur fangelsi og inn i samfélagid
ad nyju sem nytir pjodfélagspegnar.
Avinningurinn af pvi veeri mikill, beedi
fyrir fanga og samfélagid i heild, enda
liklegt til a0 minnka endurkomutioni i
fangelsin. Til pess a0 svo megi verda parf
riki, sveitarfélog og sjalfbodasamtok
ad taka hondum saman og moéta
heildarstefnu i mélefnum fanga.
Reynsla og rannséknir a patttoku

7

frjalsra félagasamtaka { ad tryggja
farseela staOfest
mikilveegi pessa. Vid eigum ad nyta
okkur Rauda
krossins i ndgrannalondum okkar, enda
mikilvaegur hlekkur i ad faekka endur-
komum i fangelsi i 16ndum sem hafa
leegstu endurkomutioni 1 heimi. Pad er
til mikils ad vinna fyrir samfélagio allt.

endurkomu hafa

afrakstur  verkefna
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Hreinn S. Hdkonarson:

FANGAPRESTSEMBATTID 45 ARA

A pessu 4ri eru 45 ar lidin fra pvi ad
sérstakur fangaprestur pjoodkirkjunnar
tok til starfa.

A 8llum 6ldum hefur kirkjan sinnt
salgeeslu sakamanna med ymsum heetti.
Pad 4 lika vid um islenska kirkju.

Kunn erupau ord Matteusargudspjalls
sem eru vi0a i ver6ld yfirskrift pjénustu
kirkjunnar vid frelsissvip folk: ,I fangelsi
var ég og pér komud til min...“ (25.36).
A 8llum 8ldum hefur kirkjan leitast vid
ad koma med einum eda 6drum heetti til
pess folks sem svipt hefur verid frelsinu.
Koma til pess med kaerleiksbodskap
traarinnar { pvi skyni ad hugga og stydja.
Margir kannast vid pa mynd af presti
ad hugga pd sem taka atti af lifi fyrr &
6ldum beedi ur sogum og kvikmyndum.
[ kirkjuskipulagi konungs til handa
[slandi fra arinu 1537 sagdi til ad mynda
um pessa pjonustu vid fanga: ,,Til peirra
éddadamanna, sem af skulu verda teknir
skulu kennimennirnir optlega koma, ekki
adeins pd peir eru til pinunnar leiddir
heldur og endrancer d medan peir sitja i
fangelsi a0 peir megi tala fyrir peim og
kynna peim vidurkenning Guds nddar.“
(Diplomatarium Islandicum (Islenskt
fornbréfasafn), 10. bindi, R. 1911-1921,
bls. 151, Kirkjuordinanzia Kristjans
konungs III., fra 1537, (pyd. Gizur
biskup Einarsson, 1541)).

Doémbkirkjupresturinn i Reykjavik
sinnti prestspjonustu { Hegningarhusinu
i Reykjavik fra upphafi og presturinn 4
Eyrarbakka Litla-Hrauni allt fra pvi ad
fangelsi eda vinnuheeli tok par til starfa
arid 1929.

Nytt embaetti

Arid 1965 var reett vid soknarprestinn
4 Eyrarbakka hvort hann geti tekid
a0 sér salgeeslu fanga a Litla-Hrauni.
Fangahjalpin Vernd hreyfdi sidar vid
pessu mali og benti 4 ad porf veri a
ad sérstakur prestur, fangelsisprestur,
sinnti fongum og fangelsum. Biskupi
var ritad bréf og sidan vid hann reett.
[ 16gum um skipan prestakalla og
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Fra gudspjonustu { Hegningarhusinu i Reykjavik.

profastsdema og um kristnisjod sem
sampykkt voru 4 Alpingi 27. april 1969
og toku gildi 1. juli 1970, var komid
inn ad frumkvedi Verndar dakveedi
um sérstakan prest til pjonustu i
fangelsum. bar sem fjarveiting til pessa
nyja embeettis kom ekki til strax med
16gunum rédi Vernd { samradi vid doms-
og kirkjumalardduneytid og biskup
[slands, sr. Jén Bjarman sem fulltria
samtakanna og sem fangelsisprest fra
1. juli 1970. Hlutverk prestsins skyldi
vera ad sinna fongum i fangelsum
rikisins og eftir ad fangavist beirra
lyki. Einnig skyldi hann hafa umsjon
fyrir hond samningsadila med peim
sem veeru 4 skilordi eda akeerufrestun.
Fyrsta skrifstofa fangaprests var i
htsnadi Verndar ad Grjotagotu 14b.
Sr. Jon var sidan radinn fangaprestur
pjookirkjunnar frd 1. jantar 1971. Hann
vann p6 afram { nanum tengslum vid
Vernd og starfi samtakanna var hann
ekki 6kunnur.

Hlutverk fangaprests

[ nuverandilogum um fullnustu refsinga
fra 2005 er i 41. gr. getid um ad fangar
skuli eiga pess kost ad hafa samband
vi0 prest eda fulltraa skrads trufélag.
bannig er fongum gefid taekifeeri til ad
reeda vid salusorgara sinn og idka trd
sina. Somuleidis segir { [l6gum um st6du,

stjorn og starfshetti pjodkirkjunnar
fra 1997, ad kalla skuli til prest til ad
sinna prestslegri pjonustu i fangelsum.
Fangaprestur
samkveemt pessum logum og einnig
samkveemt vigslubréfi sinu og erindis-
bréfi.

Fangaprestur hefur ekki lykil ad
neinum vistarverum fangelsa og fyrir

pjookirkjunnar starfar

honum parf etid ad ljuka upp dyrum.
bad er taknreent i sjalfu sér — hann er ad
pvi leyti eins og fangarnir! Leestur inni!
A ferdum sinum { fangelsin kynnist
fangaprestur ekki adeins fongum
heldur og starfsmonnum fangelsanna
og pa einkum fangavérdum sem sinna
fongum og geeta Oryggis peirra. Fangelsi
er ekki bara samfélag fanga heldur og
samfélag fanga og fangavarda sem er
mikilvaeg ad hafa «tid i huga.

Prestur fanganna

Fangaprestsembeetti  pjodkirkjunnar
hefur verid til i tepa halfa 6ld og
pad hefur proast og Onnur
embeetti kirkjunnar en er p6 i nokkud
féstum skordum. Fangaprestur er
embettismadur kirkjunnar og prestur
fanganna og pvi er lykilatridi ad hann
kynnist s6fnudi sinum (p.e. fongunum)
sem best og adstedum hans. Fasta
fangana pekkir fangaprestur adur en
peir koma i fangelsi. Pad tekur tima

eins




ad kynnast folki en fangaprestur hittir
ndnast alla fanga landsins og pekkir
ba med nafni. Fangelsi er edli mals
samkveemt sérstakur stadur par sem
menn kynnast — sjénarhorn pess beadi
inn & vid og Gt 4 vid er med 60rum
hetti en pau hin sem venjuleg teljast.
Sérstaklega verdur ad gwmta sin a
neikveedum hluta pessa sjonarhorns en
jafnframt ad horfa raunsejum augum
4 pad jakveeda sem heegt er ad gera
innan fangelsisrammans til ad draga
ur skadsemi vistarinnar. Alls stadar eru
gallagripir 4 ferd — innan fangelsis sem
utan. Og alls stadar er folk a ferd sem
er gull af manni og heegt ad treysta .
Veroldin er med 60rum margslungin
hvort heldur utan fangelsi eda innan en
b6 eetid varasom.

bjonusta fangaprests hefur fra
upphafi ekki einskordast vid pa sem
tilheyra pjodkirkjunni heldur hefur hun
stadid ollum til boda an tillits til hvada
trufélagi peir tilheyra - ef pa nokkru.

Fangaprestur kemur reglulega i
fangelsin til ad raeda vid fanga hvort
heldur i trunadi og/eda { héopum eftir
atvikum eda um dag og veg i almennu
spjalli hvort heldur inni 4 fangadeildum
eda vinnustodum fangelsanna. Og bess
vegna hafa fangar greidan adgang ad
honum { sima og tdlvuposti par sem
netadgangur er leyfour.

Folk i vanda a vegi lifsinns

Fangelsi eru stadir tilverunnar sem valda
i sjalfu sér vanlidan vegna pess ad par

eru menn sviptir einu pvi dyrmeetasta
sem beir eiga, frelsinu. Fangelsio er lika
mismikill hluti af eeviskeidi fangans,
par nemur hann stadar og veltir fyrir
sér hlutskipti sinu eftir pvi sem proski
hans segir til um, grefst kannski fyrir
um grunnorsok pess ad honum varpad {
fangelsi og hvort hann sitji { daudagildru
fiknar, sé kannski markmidslaust rekald,
og spyr hikandi hvernig nyrri goéngu
hans inn i samfélag manna verdi hattad.
Par er ekki bara nég ad hafa fadi og
husaskjol. Markmid og satt purfa ad vera
i farteskinu. Menn purfa ad umgangast
annad folk og geta horfst i augu vid pad
an pess ad flottalegur svipur sé dreginn
yfir andlitid. Pad heitir satt vid sjalfa
sig og umhverfi sitt. Su satt getur verid
torsott pegar i hlut eiga alvarleg brot. En
oft neest hin heegt og bitandi ad fullu
eda ad pvi marki sem edli brotsins segir
til um. Um allt petta parf ad reda og
fara i saumana 4 og pad er idulega gert
i samtolum fangaprests og skjolstaedings.

Af sjalfu leidir ad fangaprestur sinnir
adstandendum fanga eftir pvi sem
peir kjosa og er pungi peirrar pjénustu
breytilegur fra ari til ars. Fangar i
geesluvardhaldi purfa sérstakrar adgeeslu
vid en par hefur st venja préast ad spyrja
vidkomandi gaesluvardhaldsfanga hvort
hann vilji tala vid fangaprestinn sem
flestir piggja.

Samt6l fangaprests vi0 fanga fara fram
i trinadi og hann er bundinn pagnareid
um allt sem fram fer 4 milli peirra i
samtalinu og allt pad sem hann kann

ad verda askynja um. Petta vita fangar
almennt og geta treyst. Samtélin eru ad
hluta til pad sem kallast a kirkjulegu mali
sdlgeesla en ma alls ekki rugla saman vid
storf salfreedinga. Fangaprestur er ekki
sélfreedingur! En fangaprestur hefur lert
sem adrir prestar salusorgun/salgeeslu
sem byggir 4 aldagdmlum grunni. I
fangelsisumhverfinu er pad fanginn sem
er i forgrunni sem manneskja burtséd fra
broti sinu. Brotid er fraleitt afsakad né
réttleett af salusorgaranum heldur er horft
til fangans sem manneskju d vegi lifsins
sem parfnast huggunar, uppdrvunar og
framtidarsynar sem byggist 4 heilindum
og abyrgd gagnvart sjalfum sér og 60rum.
Jafnframt er hann hvattur til ad takast
heidarlega 4 vid vanpoknun samfélagsins
sem lysir sér i domi yfir honum - og
draga leerdém af pvi!

Prir menn hafa gegnt fangaprests-
embetti  pjodkirkjunnar. Sr.  Jén
Bjarman ruddi brautina og starfadi sem
fangaprestur fra 1970-1986. Vio honum
tok sr. Olafur Jens Sigurdsson, sem var
fangaprestur frd 1986-1993. ba tok vid
embeettinu sr. Hreinn S. Hakonarson,
og gegnir pvi enn. Skrifstofa fangaprests
pjodkirkjunnar er i Grensaskirkju i
Reykjavik.

Hofundur er fangaprestur pjoo-
kirkjunnar og hefur gegnt pvi embeetti
frd 1993. Adur var hann séknarprestur {
Sodulsholtsprestakalli G Sneefellsnesi fra
1982-1993. Formadur fangahjdlparinnar
Verndar frd 2000-2012.

Rangur rithattur!

Borid hefur 4 pvi ad nafn Litla-Hrauns sé ekki rétt ritad. A
pad hefur verid bent hér i bladinu og greinilegt ad ekki er
vanporf 4 pvi ad endurtaka pad. Menn eru farnir ad sleppa
bandstrikinu og rita Litla Hraun. Petta er rangt samkveemt
islenskri stafsetningu. Reglan er st ad rita bandstrik milli
ordlida i 6rnefnum og fleiri heitum par sem sidari lidurinn
er sérnafn eins og: Litla-Hraun, Viga-Glimur og Nordur-
Ishaf, svo deemi séu nefnd. VERNDARBLADID hvetur alla
til ad rita nafn fangelsisins ad Litla-Hrauni rétt! Pad er ekki
beint skemmtilegt ad sja nafn fangelsisins ritad rangt og
sérstaklega er pad halleerislegt pegar pad sést i opinberum
bréfum og ploggum. Takid ykkur 4! Ritid petta rétt!

Aningarbord frd Litla-Hrauni d bensinstd { Mosfellsbee.
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Ur heimi afbrotafredanna:

FANGAR MED
PROSKA-
HOMLUN

Hér verdur reifad i stuttu mali innihald
greinar sem birtist 1 norreenu timariti
afbrotafredi og
Greinin fjallar um proskahamlada fanga
og stimplun:

um afbrotavarnir.

Hofundar reeda um pydingu pess fyrir
folk ad tilheyra akvednum hépum,
njota virdingar og sannmeelis 4 sama
vettvangi, og standa 6drum & spordi
hvad mikilveegi snertir innan hépsins.
Sumir horfast { augu vid einangrun
og vanvirdingu vegna tengsla sinna
vid dkvedna hodpa sem eru einhverra
hluta vegna simpladir i samfélaginu.
Freedimenn hafa einkum beint athygli
sinni ad peim Dpeetti b4 menn hafa
tilheyrt adeins einum hdpi sem er
stimpladur (e. stigmatized). Peir hafa
siour gefid pvi gaum ad einstaklingar
geta tilheyrt fleiri en einum hoépi sem er
stimpladur. Madur getur til deemis verid
settur { hép folks med proskahomlun
(e. mental retarded) og somuleidis verid
i hépi fanga. Samfélagsleg stimplun
hans verdur pvi med tvennum haetti
- eda Ollu heldur tvofold. Peir taka
fram ad skilgreining 4 proskahoémlun
einstaklings geti verid med ymsum
hetti og sumir freedimenn felli par undir
ADHD (athyglisbrestur og ofvirkni,
taugaproskardskun), dyslexiu (http://
lesvefurinn.hi.is/hvad_er_dyslexia) og
almennt tornemi. Hofundar halda sig
hins vegar vid almenna skilgreiningu
4 hugtakinu og segja ad proskahémlun
sé sa hemill sem takmarki vitsmunalega
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Ekki er allt sem synist.

virtkni og moguleika til félagslegrar
adlogunar.

Fiolstimplun

Hofundar setja fram tilgatu um fjol-
stimplun (e. multiple stigma) og segja
sem svo ad einstaklingur sem settur er i
flokk folks med proskahémlun og par med
stimpladur sem slikur geti ennfremur
verid i hopi fanga (sé hann brotamadur)
og par af leidandi stimpladur sem
einn af peim. Petta er tvenns konar
stimplun. En pad er ad mati héfunda
haegt ad tala um pridju stimplunina
sem felur hinar tveer fyrri { sér: fangi
med proskahémlun. T umfjéllun sinni
raeda hofundar um pessa fjolstimplun
ut fra salfredilegum tengslum slikrar
télagslegrar fjolstimplunar. Peir stydjast
annars vegar vid gogn sem fjalla um
proskahomlun og hins vegar pau sem
luta ad fangavist.

Einstaklingar marka sér stodu innan
télagshopa 4 grundvelli pess sem likt er
med peim og 60rum i sama hopi. Pess
vegna getur folk sagt sem svo: ,\Vid,“ og
visad til hopsins og somuleidis visad ut
fyrir hopinn med pvi ad segja: ,,Pid.”
Adgreiningin verdur vegna synilegs
mismunar. Talkunin 4 pessum mismun
hefur tilhneigingu til ad sakja til
stadladra imyndana 4 pessum hépum.
Segja hofundar ad petta sé oft raunin {
stimplunarferlinum (e. stigmatization
process) og oftast sé engin athugasemd
gerd pegar greini a4 milli okkar og peirra
vegna pess a0 menn telja annan hépinn

geta brotid gegn félagslegum gildum
hins (,Vi0,“ og ,,Pi0.“). Petta sé oft rétin
a0 neikveedum, st6dludum imyndunum
sem dragi ur gildi peirra sem tilheyra
hinum. Stimplun sé pvi flokkun,
gjaldfelling, tortryggni og adskilji hinn
stimplada frda 6drum einungis & beirri
forsendu ad hopur hans sé med 6nnur
tengsl en hinn.

Pad sem sést og pad sem
ekki sést

Ymis ytri einkenni valda pvi ad margir
komast ekki hja pvi ad vera alitnir
frabrugdnir 60rum og i sumum til-
vikum settir til hlidar vegna pess - p.e.
stimpladir. En einstaklingar geta verid
frabrugdnir 6drum 4n pess ad pad sjdist
og sumir hylja jafnvel einkenni sin til
a0 komast hja einhvers konar utskafun
og stimplun af halfu hinna sem telja sig
fylla flokk venjulegs félks. Freedimenn
telja minni likur 4 stimplun/utskdfun ef
astaeda hennar sé natturuleg og vid hana
hafi ekki verid radio - eigi sér til deemis
liffreedilegar reetur. Sé hdn aftur a moéti
sjalfsunnin pa sé stimplunin/atskafunin
veegdarlausari og { pvi sambandi er
bent & fyrrum fanga sem hljéti ad vera
abyrgir gerda sinna.

Enda poétt proskahomlun sé i edli
sinu stundum sjaanleg og eigi rét sina
i adstedum sem ekki var vid radid pa
verda peir einstaklingar sem bua vid
slika homlun fyrir bardinu 4 stimplun.
Nefna hofundar kunn séguleg dem um
stimplun og utilokun gagnvart félki med




proskahémlun sem félust i vénunum og
afkynjunum sem og naudungavistun
4 helum og einangrunarbudum.
Stimplunin/atskafunin hefur oft leitt
af sér illa medferd, félagslega hofnun
og almennan skort & jakvedu hugarpeli
gagnvart folki med proskahomlun.
Menn hafa 4 6llum 6ldum steert sig af
bvi ad geta farid neerri um gafnafar félks
ut fra ytra utliti (hofudfalli, andlitsfalli
og yfirbragdi) og { sumum tilvikum
talid sig par med geta skilid saudina
fra hofrunum. En par hefur ménnum
skjaplast harla oft svo ekki sé meira sagt!

Stimplun og fangelsi

Fangar sem og fyrrum fangar hafa 4 sér
stimpil sem peir geta reyndar falid ad
vissu marki en pad er ekki alltaf audvelt.
Hépurinn situr undir pvi ad vera ekki
talinn traustsins verdur (enda pott
afplanun sé lokid hja sumum) og hann
sé uppvis a0 sioferdisbresti. Petta hefur
i for med sér margvislega dtilokun.
Adgengi ad atvinnumarkadi er til demis
takmarkad par sem atvinnuveitandi
getur kannad bakgrunn umsakjanda
og krafist sakavottords. Fyrrum fangar
bta pvi vid afar sterka stimplun eftir
fangavist sina.

Til ad utskyra fjolstimplun (e. multiple
stigma) taka héfundar demi ur fangelsi.
Dbeir segja sto0u fanga i fangasamfélaginu
byggja 4 pvi hversu stadfastlega hann
haldi sig vi0 félagsreglur samfélagsins
bak vid murana. Deemi eru nefnd eins
og tryggd gagnvart 60rum fongum,
andud & yfirvaldi, mikilveegi pess ad
halda sjalfsvirdingu sinni og akvedni,
syna ekki veikleika. Mikilveegast alls
er p6 ad verda ekki uppvis af svikum
uppljéstrunum um samfanga
sina. S4 sem gengur gegn reglum
breedrasamfélags brotamannanna er i
augum pess brotamadur og utlegur ger.

eda

A Gtjadri Gtjadarsins

Fangar med proskahomlun atta sig ekki
alltaf & pvi hvernig preedir undirheima-
liggia enda hafa peir
hvorki tilfinningalega getu til pess né

menningar

vitsmunalega. Peir virda ekki gildi pessar
afkimamenningar (e. subculture) og
tradka jafnvel & peim o6afvitandi vegna
proskahémlunar sinnar - glopra til
deemis einhverju Gt 4r sér um samfanga

Flokkun stimplunar Fjolstimplun

>

proskahomlun

proskahomlun

Fraedilegt likan fjolstimplunar

sina i samtali vid fangaverdi. Pess vegna
eru peir oft taldir vera svikarar gagnvart
fangahépnum og er fyrir vikid utskufad
ur hinum ttskidfada hopi. Peir sitja eftir
a utjadri utjadarsins.

En pad er ekki einungis i jadar-
menningunni og fangelsunum sem
fangar med broskahomlun bua vid
skardan hlut. Rannséknir syna ad
pegar kemur jafnvel ad stofnunum og
félogum sem eiga ad sinna félki med
proskhomlun pa blasir par ekki vid
opinn armur eda vinalegt bros hafi
skjolstaedingurinn verid i fangelsi. bvert
4 moti er hann dlitinn heettulegur og par
af leidandi oheefur til ad eiga félagslegt
samneyti vid annad folk. [1jési pessa geta
peir upplifad sig sem stimplada innan
héps sem ba og pegar er stimpladur.
Hofundar benda 4 petta kunni ad vera
ein dsteda pess ad brotamenn med
proskahomlun séu liklegri til ad brjota
aftur af sér heldur en adrir brotamenn.

Afleidingar fiolstimplunar i
fangelsi

Rannséknir gefa til kynna ad fjol-
stimplunin hafi { for me0 sér einmana-
kennd sem geti leitt af sér punglyndi,
kvida og taugaveiklun. Fjolstimplun
eykur likurnar 4 pvi ad vidkomandi
dragi sig i hlé og getur vakid upp sjalfs-
vigshugsun. Hun getur lika rutt leid
fyrir andfélagslega hegdun i ordi og
@di. Ottinn vid ad verda fordemdur
og utskufadur hefur lika sin ahrif. Félk
tekur sveig fram hjd vidkomandi hvort
heldur hann er gerandi eda polandi - allt
i sjalfsvarnarskyni.

Margvisleg utskufun

Afleidingar

Andfélagslegur

Sélfraedilegar
visbendingar

Rannsakendur telja mikilveegt ad
fangelsiskerfid sé medvitad um vits-
munalegt astand fanga og proska peirra.
Atti sig & pvi hverjir peirra eru med
proskahomlun og pa hvers konar. Peir
benda 4 ad i norskum fangelsum sé
ekkert eftirlit fagfélks hvad petta vardar
heldur sé eingdngu treyst a fangaverdi og
annad starfsfélk kerfisins. Fangaverdir
og starfsfolk hefur ekki fulla burdi til
a0 kveda upp Ur med jafn sérteeka hluti
og pessa enda pott pad beiti almennri
skynsemi sinni { mati 4 fongum.

Rannsakendum horfa til frekari
rannsékna 4 pessum mdalum og vonast
til ad fa teekifeeri til ad renna stodum
undir tilgdtu sina um fj6lstimplun og
afleidingar hennar.

Med greininni fylgir itarleg heimilda-
skra eins og vid er ad buast. Athygli
skal vakin & einni bok sem par er getid
en pad er doktorsritgerd E. Sendenaa
fra 2009: Intellectual disabilities in the
criminal justice system. Han var varin
vi0 Norwegian University of Science
and Technology i Prandheimi.

Hreinn S. Hdkonarson tok ofanritad
saman ur greininni: A theoretical
model of multiple stigma: ostracized
for being an inmate with intellectual
disabilities, eftir pd Nicolay Gausel og
Mikkel M. Therrisen, birt i: Journal of
Scandinavian Criminology and Crime
Prevention, 15. hefti, nr. 1, 2014, bls.
89-95.
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Hreinn S. Hdkonarson:

GAMLIR MENN " S8

| FANGELSI

Fangelsi hafa
vidkomustadir

léngum  verid talin
ungra og Ostyrilatra
manna sem komast upp 4 kant vid 16gin.
Brotpeirraeru misalvarleg og domaritakt
vid pad. Allir vona ad pessir ungu menn
lati ekki sja sig aftur eftir ad afplanun er
lokid. Og flestir uppfylla pa 6sk en adrir
ekki — og sumir hverjir koma meira ad
segja aftur og aftur. Ekkert 14t virdist vera
abrotagledi peirra og 6deelsku - oft kallad
upp & engilsaxnesku: ,a young man’s
game“. Nokkrir koma bysna ungir inn {
fangelsid og smam saman setja arin mark
sitt 4 pa eftir pvi sem beir sitja lengur
fastir 1 hjolfari afbrota og neyslu. Pad eru
vissulega dapurleg 6rlog sem reynt er ad
breyta og leida vidkomandi fyrir sjonir
a0 hamingju lifsins er ad finna utan
fangelsis. Fangelsi eru nefnilega fraleitt
nokkrir hamingjustadir — pau eru { edli
sinu geedasnaudir stadir sem allir settu ad
fordast.

Fangelsin motast af pvi ad pau eru
stadur ungra manna — pau eru ad nokkru
leyti skipulogd med parfir peirra { huga.
Skolistendurpeimtilboda, vinnuteekifeeri
eru misjofn fra einu fangelsi til annars,
sem og likamsraektaradstada par sem
menn pumpa upp vodvana i samremi
vid krofu tidarandans. I fangelsum mé
oft kenna 6lgu eskunnar, kappsins par
sem forsjain er eilitid 4 eftir og pannig
metti lengi telja. Medalaldur fanga 4
Litla-Hrauni um pessar mundir er um
34.7 &r - pegar hve mestur kraftur svellur
i karlmannsbl6dinu og 4 Sogni teplega
40 ar.

Fangelsin ,grana”

bad er ekki langt sidan ad Banda-
rikjamenn attudu sig 4 pvi ad fangelsi
peirra veeru farin ad ,grdna“ - fangar
voru farnir ad eldast og eldri fangar féru

a0 koma inn til afplanunar: ,,greying of
the prison’s“! Su préoun kom i kjolfar
fjoldafangelsunar i ymsum fylkjum 4
grundvelli hardra refsinga vid pridja
brot. Na horfast peir i augu vid ymsar
nyjar krofur sem eldri fangar gera og
eru Olikar kréfum hinna yngri. Hid
sama er uppi 4 teningnum { Kanada og
Bretlandi. Pau l6nd sem dema menn
til evilangrar fangelsisvistar hafa pvi
ellideildir { fangelsum sinum og einnig
pau 16nd par sem daratugadémar eru
felldir.

bad er sem betur fer afar sjaldgeft
a0 gamalt folk fai fangelsisdoma hér 4
landi. Fyrir premur arum var all atakaleg
fyrirsogn i bladi, nénar til tekid DV, pann
27. februar 2012: ,94 dra og 6sjdlfbjarga
i fangelsi.“ Par kom fram ad madurinn
veeri feeddur 1918 og hafi hlotio dém
arid 2008. Tilvik sem petta heyrir hins
vegar til algerra undantekninga.

Gamlir menn koma semsé i fangelsi
& Islandi og p4 er midad vid pann aldur
sem folk kemst 4 eftirlaun - eda 67 ara
aldurinn. Peir eru nokkrir sem hafa verid
»10ggilt gamalmenni® i fangelsi eins og
menn segja kankvisir 4 svip. P4 ma finna
nyleg deemi um fanga 4 4ttraedisaldri
og niraedisaldri og jafnvel tireedisaldri.
Allt eru pad poé undantekningar.
Afplanunin gengur oftast fyrir sig med
venjubundnum heetti.

Réttvisin gleymir engum

Gamlir menn sem hlotid hafa 6skilord-
bundna refsingu og fara { fangelsi hafa
oftast verid afhjupadir, eins og gjarnan
er sagt. [ mérgum tilvikum hafa gomul
kynferdisbrot og stundum ny komid upp
4 yfirbordid og foérnarlomb stigid fram.
Folk sem nidst var 4. Sum pessara mala
hafa fengid mikla fjolmidlaumfjéllun.

»An old man’s game?“

Mal fara sina leid i réttarkerfinu og sidan
er domur felldur. brétt fyrir afneitanir
hins dkeerda sem eru bysna algengar
og minnisleysi 4 atburdaras lidins tima,
sleppa menn ekki undan réttvisinni
finni hun sér fétfestu 4 annad bord. Lif
hins akeerda og sidar deemda sem var
kannski i réttum skordum & ytra bordi
og hann jafnvel vel metinn sem hver
annar borgari, verdur ad rastum einum.
Pad er audvitad hormuleg stadreynd
sem verdur ad takast 4 vid. Su praut
verdur ekki leyst i einu vetfangi heldur
krefst mikillar vinnu. Til aréttingar
skal somuledis tekid fram ad raunir og
vanlidan férnarlamba eru skelfilegar
og tekur pad avina alla ad glima vid
afleidingar brotsins.

Hvad er til réda?

Eldri fangar eru i fangelsi med ungum
monnum. Mikill munur er ad sjalfsogdu
4 hugsunarheetti ungra fanga og peirra
sem gamlir eru. Pad er hins vegar ekki
svo i islenskum fangelsum ad 4 sama
tima afplani margir gamlir menn déma
sina. Pess vegna verdur pessi eini gamli
dalitid einn & bati. Margir peirra sem
teljast til eldri borgara i fangelsum
hafa verid deemdir fyrir kynferdisbrot.
beir brotamenn eru almennt vistadir &
sérdeild innan um fanga sem eru yngri
en peir en hafa hlotid déma fyrir svipud
brot.

Hvad er haegt ad gera pegar menn
hafa lagt lif sitt i rust og valdid 60rum
pjaningu sem fylgir peim kannski lifid
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4 enda? Gamli fanginn sér fram 4 ad
eftir fangavistina verdi nytt lif ad hefjast
pé svo pad hljomi undarlega - og
fangavistina er haegt ad nota ad vissu
marKki til ad undirbua pad. Mikilveegur
lidur i pvi er ad horfast { augu vid sjalfan
sig og gjordir sinar. En til pess parf
kjark - og sélarstyrk. Oft er pad svo ad
viokomandi redur ekki vid uppgjor
brotsins og afleidingar pess. Hann reynir
a0 sokkva pvi ofan i djup gleymskunnar
en pvi skytur idulega upp aftur og aftur
og veldur margvislegri vanlidan. Enginn
flyr sjalfan sig og kannski allra sist a efri
arum. bess vegna ettu fangar i peirri
stodu ad notfeera sér alla pd adstod sem {
bodi er hverju sinni til ad taka 4 malum
sinum. Pad er sjdlfum peim til heilla og
samfélaginu lika.

Fangelsisvist gamla fangans

Margir eldri fangar gera litlar krofur til
néanasta umhverfis sins. Peir sitja gjarnan
inni & klefa, reykja og hlusta 4 ttvarp eda
horfa & sjonvarp. Kaffibollinn er ekki
langt undan. Sumir gripa i bok af og til
séu beir pvi vanir. Eins og 60ru gémlu
folki pykir peim flestum gaman ad rada
um lidna ti0. Parflaust er ad taka fram ad
ymsir sjukdémar geta hrjad eldri fanga
sem beir f4 medhondlun vid. Sumir
hafa jafnvel purft ad nota gongugrind i
fangavistinni sakir skertrar hreyfigetu -
adrir bleiur eins og hendir gamalmenni.
Taka verdur tillit til heyrnardeyfdar ef
henni er ad skipta, sem og sjéondepru og
hugsanlegra elliglapa.

begar eldri borgarar koma i fangelsi

blasir margt vid peim sem peir eiga
erfitt med ad samlagast. Allt umhverfio
er nytt og framandi. Peir fyllast otta,
kvida og depurd - sumir velja pann
kost ad einangra sig inni 4 klefa undir
seeng. bunglyndi gerir vart vid sig og
margir peirra spyrja sjalfa sig hvers
vegna i oskopunum peir séu komnir
i pessar adsteedur 4 gamals aldri. Peir
purfa mikillar adstodar vid til ad greida
ur salrenum flekjum og ekki sidur
tilvistarlegum  spurningum.  Margir
peirra hafa fengid déma fyrir kynferdis-
brot eins og 40ur er getid og sum hver
mjog alvarleg. Peim er dtskafad ur
fjolskyldum, fyrirlitnir og taldir ekki eiga
neitt gott skilid. Peir hafa ekki adeins
valdid férnarlombum sinum sélartjoni
heldur hafa peir teflt lifi sinu ut i algjoran
glundroda sem beir rada ekki fram ur.
[ mérgum tilvikum vakna hjé peim
sjalfsvigshugsanir — eda 6sk um ad fa ad
deyja sem fyrst. Lifslongun peirra hefur
dofnad og morgum peirra er sama um
allt. Peir eru ordnir gamlir menn og zeran
er fokin 1t 1 vedur og vind - enginn vill
neitt med pa hafa nema kannski einstaka
vinur fra fornri tid eda einhver einn i
fjolskyldunni.

Framtid gamla fangans?

Hvada augum lita gamlir fangar til pess
tima er peir losna? Sumir peirra fara
aftur til sins heima eftir fangavistina en
adrir 4 elliheimili eda hjukrunarstofnun.
beir bera kvidboga fyrir peim degi
pa peir ganga Ut vegna pess ad sumir
peirra eru hadari 6drum fyrir ellisakir

og pa er kvidaefnid hvort einhver sé
fas 4 ad lidsinna peim, til deemis med
mataraddraetti. Adrir eru smeykir um ad
brot peirra verdi rifjud upp 1 fjolmidlum
pa peir losna tur fangelsi og einhvern
bregdi feeti fyrir pa pegar peir reyna ad
féta sig 4 nyjan leik. Oliklegt er ad peir
séu betur 4 sig komnir likamlega pegar
peir ljuka afplanun midad vid pa peir
héfu hana. Samfélagsbreytingar ganga
lika hratt fyrir sig og menn purfa ekki ad
vera lengi i fangelsi til ad komast ad raun
um ad margt hefur breyst parna ,,uti

Deaemi eru um ad eldri fangar hafi sott
um nadun og fengid hana. Enn adrir hafa
fengid ad gera hlé & afplanun sinni sakir
heilsuleysis. Sumir hafa latist 4dur en til
afplanunar kom.

Ad deyja gamall i fangelsi

Enginn veit hver annan grefur. Pratt
fyrir pad segir sagan ad pvi eldri sem
pa sért pvi liklegri sért pu til ad deyja
en sa sem yngri er. Hugsun um ad
deyja { fangelsinu sakir idulega ad
eldri fongum. Monnum pykir fangelsi
vondur stadur til ad deyja a — 4 slikum
stad vilja menn sist gefa upp andann.
Kannski vegna pess a0 menn vilja horfast
i augu vid 6umflyjanlegan daudann sem
frjalsir menn. Daudahugsun er sterkari
medal eldri fanga en peirra yngri og til
a0 draga ur sarsauka hennar verdur ad
reeda vid fangann um lif og dauda. bad
samtal verdur ad fara fram af keerleika
og virdingu. Slikt salgaeslusamtal getur
dregid tr kvida og aukid satt vid lifid - og
daudann.

(I 4 o L
Fangahjalpin Vernd 55 ara
Stofnun fangahjdlparinnar Verndar &tti sér nokkurn
addraganda. Venja er ad telja stofnarid vera 1960 en pad ar
hoéfst formleg starfsemi fangahjalparinnar.

A fundi Kvenréttindafélags Islands arid 1958 komu konur
saman og fj6lludu um hvad haegt veeri ad gera til ad rétta
brotafdlki hjalparh6nd med pad ad markmidi ad pad yroi
ad nytum pegnum. Skipud var nefnd valinkunnra kvenna
til ad undirbua stofnun félags sem hefdi petta ad markmidi.
[ nefndinni voru peer Péra Einarsdéttir, sidar formadur
Verndar, Rannveig Porsteinsdottir, heestaréttarlogmadur,
Laru Sigurbjornsdéttur, sidar ritari Verndar, og Pérunn
Magnusdottir, sidar sagnfraedingur. Stofnun Verndar var
fyrst og fremst i hondum kvenna og pad ma ekki gleymast.

Markmid peirra var umhyggja fyrir brotafdlki, vilji til koma
pbvi til hjalpar og leida inn a rétta braut. Allt frd stofnun
hefur Vernd rekid afangaheimili til pess ad audvelda
brotamonnum ad snua aftur ut i lifid svo peir megi verda
fullvinnandi félk og eignast hamingjurikt lif. Pad er ekki
vandalaust verk og pvi parf ad stydja kroftuglega vid bakid
a fongum i vidleitni peirra til ad féta sig & ny par sem
heidarleiki og audmykt eru i 6ndvegi. Hér fara hagsmunir
samfélags og einstaklings saman i smdu sem stéru - og
pad etti ad vera 6llum hvatning til ad leggja pessum géda
malstad li0.

Nuverandi formadur fangahjalparinnar Verndar er Elsa
Doéra Grétarsdottir og framkvemdastjori er Prainn Bj.
Farestveit.
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RADDIR FANGA

Islendingur { fangelsi i Brasiliu:

FANGI NUMER
434444

Stundum segja fjolmidlar fra pvi ad
Islendingar hafi verid fangelsadir {
londum Sudur-Ameriku. Ségur fara af
pvi a0 adbunadur i fangelsum par sé
ekki upp 4 marga fiska.

VERNDARBLADID ték mann tali
sem fékk sjo dra dom fyrir fikniefna-
smygl og afpldnadi i fangelsi einu
um 300 km frd Sao Paulo i Brasiliu.
Fangelsi0 heitir Penitenciaria.

Petta var 4rid 2006 og hann afplanadi
fimm ar og niu manudi af sjo ara domi.
Gefum honum ordid:

»Vi0 handtoku var ég latinn skrifa
undir blad 4 portugélsku, ég neitadi,
en pd var skammbyssa sett vid h6fudid
a4 mér og ég audvitad skrifadi undir
pegjandi og hljédalaust.
afall og ég var fluttur i fangelsi. Stor
og mikil hurd blasti vid - henni rennt
fra og par fyrir innan stéou atta menn

betta var

vopnadir rifflum. Eg hélt ad etti ad
skjota mig; en ég atti bara ad afkledast
og fara i fangabtninginn. Manni var
strax synt hver pad veeri sem héldi um
stjérnartaumana.

[ gasluvardhaldinu vorum vid alls
fimmtiu { tiu manna klefa. Svafum
tveir og tveir 4 eins manns dynu. Petta
var algjor vidbjodur, tuttugu manns a
g6lfinu. Ogholaa gélfinutilad gera parfir
sinar, ég var parna { teepa fimm ménudi.
Sidan for ég i
Pad voru menn fra éttatiu eda niutiu
rikjum. Flestir
Amerikurikjum og Afrikurikjum. Parna
voru lika Evrépumenn en ég var eini
Nordurlandabuinn.

Eg for fyrir dom eftir dtta ménudi.

utlendingafangelsi.

fra& o0rum Sudur-

Fjolskylda min utvegadi mér l6gmann
sem var frekur til fjarins en gerdi annars
1itid. Eg 4fryjadi til heestaréttar, pad tok
tvo ar. Refsiramminn { minu mali var
5-15 ar. Engin regla er 4 reynslulausnum.
Sumir fa 1/10, adrir borga sig ut, sumir

muta monnum { kerfinu, enn adrir klara
doma til fulls.

Daglegt lif i fangelsinu

Fyrsta 4rid vorum vid sex i klefa, prjar
kojur, en sidan fj6lgadi og urdum vid eftir
pad tdlf saman. Salernisadstadan var med
peim heetti ad kldsettid var steypt og st6d
4 midju golfi og girt af med sturtutjaldi
og ur veggnum kom kalt vatn. Ja, vio
vorum tolf og pad gefur auga leid ad
salernid var mikid notad. Salernispappir
var ekki skaffadur en heegt var ad kaupa
hann; annars notudu menn vatn til ad
prifa sig og féru sidan i sturtu.

Utivist var med peim hetti ad vid
fengum ad fara at kl. 8.00 4 morgnana til
Kkl. 11.00. Og eftir hadegid var lika priggja
tima dtvist. Menn rédu pvi hvort peir
feeru ut eda veeru inni 4 klefum sinum.
[ dlmunni sem ég var { voru um 350
fangar og peir gatu verid saman i Utivist
i stérum gardi p6 ekki veeru kannski allir
par i einu. Menn gatu spilad fétbolta i
utivistinni.

Klukkan sj6 4 morgnana fengum
vio litid braud, bread roll, og pad var
fyllt smjori. P4 fengum vi0 prja litra af
mjolk med braudinu og skiptum henni
4 milli okkar, svona ein kanna 4 mann.
[ hédeginu fengum vid hrisgrjén og
baunir, og svo var kvoldmatur kl. 16.30.
Pad var lika hrisgrjon og baunir eins og
i hadeginu. Allt dsaltad og bragddauft.
Ekki var bodid upp a kjot — petta var
maturinn 4 hverjum einasta degi. Kaftid
kom inn 4 klefann i svona tveggja litra
plastflosku. Kaftid var hitad pannig
ad tveir rafmagnsvirar voru leiddir
ofan i fulla vatnsfétu og flaskan sett
par ofan i. Rafmagnid parna er 120W.
Eg léttist audvitad { fangavistinni -
matarskammturinn var auk pess ekki
stor.

Ef fangar veiktust gatu peir pantad

tima hjd lekni eda hjukrunarfredingi.
Menn t6ldust heppnir ef peir purftu
a0 bida i prjar fjérar vikur. bu gast
pess vegna verid buinn ad hrista af pér
veikindin og ordinn friskur pegar ad pér
kom. Pegar pu komst inn 4 leeknastofuna
pa sat leeknirinn par i rélegheitum med
sigarettu og kaffibolla.

Klefinn og samfangar minir

Rumin voru balkar og 4 peim teygjulak
og ,,seengin“ punnt lak. Sumarid parna er
audvitad heitt en vetur gat verid kaldur —
pé fengu menn nokkur 16k til ad breida
ofan 4 sig. Pad var enginn ofn i klefanum.
Menn breiddu lakid yfir sig og reyndu ad
nota andardrattinn/likamshitann til ad
ylja sér.

[ klefanum var mikid um skordyr -
eins og til deemis risastéra kakkalakka.
betta var Opeegilegt i fyrstu en sidan
vandist madur pessu. Madur vaknadi
vi0 pad ad kakkalakkarnir skridu um
andlitid og ytti peim fra sér, slo pa til
hlidar.

[ klefanum var eitt sjonvarpsteeki
hengt 4 vegg, 14 tommu. Vid gatum valid
a milli priggja st6dva —horfdum adallega
a eina. Peir syndu sapupeetti daginn ut og
inn. Su skasta hét Global. Fangar hofou
engar tolvur, utvarp eda DVD spilara
o.p.h.

Samfangar minir, klefafélagar minir,
voru allir eldri en ég. Eg var 29 éra pegar
ég hof afplanun og var 35 dra pegar ég
steig feeti minum Tt 1 frelsid. Og pa var
mér eiginlega sama; pad var bara eins
og veeri verid ad kalla 4 mig i mat eda ad
ég veeri ad fa bréf. En fyrstu prju arin pa
hugsadi ég oft: V4, hvernig verdur petta
pegar ég fee frelsi.

Eg var i klefa med ardébum, flestir
voru fra Libanon og Syrlandi - og
sumir frd Palestinu. Petta voru allt
storteekir

fikniefnasmyglarar, miklir
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Vardturn { fangelsinu Penitenciaria i Brasiliu.

greifar og bardnar, aldrei séd jafn rika
menn hvad peninga snerti. Peir voru
allir med punga déma, sd& minnsti var
36 ar og sa pyngsti 55 ar. Peir tengdust
Hisbolla hrydjuverkasamtokunum i
Libanon. Peir voru muslimar og badust
fyrir fimm sinnum 4 dag - 16gdust
& benamottuna. Eg var ekki beittur
neinu ofriki af hélfu pessara manna, var
frekar undir verndarveeng beirra. Peir
stjornudu fangelsinu algjorlega. Voru
med fangaverdina 4 sinum sneerum,
peir fengu aukamat, kjoét. Pessu var
smyglad inn og par sem ég var ad vinna
i bakarii fangelsisins sem var { annarri
almu en Kklefinn minn pa gat ég borid
petta inn, braudid var ofan i pokunum
og kjot undir. Fangaverdir vissu af pessu
og fengu borgad hja arébunum fyrir ad
begja og lidka til.

Menn pvodu af sér inni 4 klefanum i
bala 4 gdlfinu, og pvodu allt af sér. Hver
madur sér um sjalfan sig. Pad var haegt
a0 lata samfanga pvo af sér gegn poknun.

Eg las toluvert { fangelsinu - fékk
baekur sendar ad heiman. Pad var lika
békasafn i fangelsinu og 4tti ad merkja
4 blad hvada bok madur vildi og svo var
komid med hana i klefann.

Menn sau bara ut i gard ar klefanum,
hdr muarveggur var i kringum fangelsid.
Arabarnir voru ekki i fikniefnaneyslu,
en peir sau um dreifingu fikniefna i
almunni. Petta var peirra svedi og

enginn skyldi voga sér ad fara inn &
pann markad dn pess ad hafa verra af.
Eitt sinn kom madur { fangelsid og hann
var med fikniefni innvortis, tvo kil6 af
koékaini. Menn vissu ekki hvad etti ad
gera vi0 petta en 4 endanum var pad
bara gefid 6llum sem vildu. Gj6rdu svo
vel, hér hefurdu 20g. Pad eru bara 500
pts. kr! Fangaverdir geta 6skop litid
gert, peir gera kannski leit mill kl. 16.00
og 18.00. Eda 4 morgnana milli kl. 06.00
og 08.00. Leitin er alltaf 4 sama tima og
fangar pvi henni vidbunir.

Vinna i fangelsinu

[ bakarfinu békudum vid braudin handa
fongunum og ymislegt fleira fyrir fanga-
verdina, til demis pizzu og naut madur
pa g60s af pvi. Stundum bokudum vid
setabraud og bordudum bad bara i
bakariinu. Mattum ekki fara med pad inn
4 klefana.

Sumir fangar unnu vid greenmetis-
raekt { fangelsinu, reektudu kartoflur og
alls konar salot. Margir unnu i eldhasinu,
adrir saumudu fangabuninga sem voru
appelsinugulir, buxur og jakki, hvitur
bolur innan undir. Menn fengu tvo galla
i fangavistinni.

Pad var heegt ad stunda nam i fangels-
inu, framhaldsskdlandm. Kennarar
voru sjalfir fangar sem ho6fou einhverja
menntun. Eg var { ndmi { tv ar og leerdi
portagolsku.

Atk milli fanga

I fangelsisgardinum kom oft til ryskinga
- menn bordust eins og skepnur i heilan
dag um yfirrdd og vold 1 fangelsinu. Eg
hef aldrei sé0 annad eins. Hopurinn sem
kom sterkast ut fékk voldin og pad voru
arabarnir. Margir bordust med peim gegn
blokkuménnunum sem voru flestir fra
Nigeriu. Pessir arabar voru bunir ad bua
lengi i Brasiliu og voru rikisborgarar par.
Og toludu flotta portugolsku. Peir poldu
ekki Bandarikjamenn - og ef Amerikani
kom pda krofdust peir pess ad hann
feeri. Prir fangar voru drepnir i pessari
valdabarattu.

Eg held ad flestir fanganna parna hafa
setid inn fyrir fikniefnabrot, sumir voru
bjofar og pa adallega menn fra Pert og
Sile. P4 var dalitid um peningafalsara
parna.

Troin

Ef pt ert ekki truadur madur parna ati
ba er rosalega erfitt ad lifa parna. Og lifa
af. Train bjargadi mjog miklu hja mér.
Muslimarnir ébbudust ekki upp 4 mig
pé ég veeri kristinn, voru dnegdur med
Jesu enda er hann spamadur hja peim -
en alls ekki sonur Guds! En audvitad er
Miuhamed mestur allra spamannanna.

Engir trdarhépar komu inn i fangelsid
- né prestar eda imanar muslimanna.
Hins vegar héldu kristnir
fiormiklar samkomur i stéru herbergi 4
fyrstu heedinni — pad var mikid sungid
og hrépad. Eg var eini hviti kristni
madurinn sem sotti pessar samkomur
og hafdi gaman af pvi. Eg vard ekki fyrir
neinu adkasti annarra fanga poétt ég veeri
hvitur. Naut pess ad vera hvitur madur,
lj6sheerdur og med bld augu. Talinn bara
vera fagur madur og blessadur af Gudi!
An grins. Presturinn sem fermdi mig
sendi mér Bibliu ut og ég las heilmikid
i henni. Sérstaklega Davidssalma sem
styrktu mig. Eg var mjog pakklatur
fermingarprestinum minum fyrir petta.

menn

Fangaverdir

Fangaverdirnir komu vel fram vid
arabana og allt sem peir vildu, fengu
peir. Og ef pt varst ekki tengdur peim
pa var gagnslaust ad bidja pd um
eitthvad. Vaktir fangavardanna voru
tolf timar. Arabarnir géfu peim peninga
og fleira sem peir féru med heim. Halft
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lif peirra er i fangelsinu og petta eru
allt karlfangaverdir. Fangaverdirnir i
almunni eru ekki vopnadir en peir sem
eru par fyrir utan eru pungvopnadir.
beir fangaverdir sem fylgdust med
utivistinni voru ekki vopnadir heldur en
pad var alltaf stutt i b4 vopnudu - voru &
vissan hatt ad baki peim.

Fangaverdirnir hafa ekki
tolvur, peir satu bara vid gamlar ritvélar
og skrifudu skyrslur og bréf.

Flestir fangavardanna voru svona
25 éara og upp ur. Frekar fatekir og lif
peirra snerist dalitid um fangelsid.
Petta voru fjolskyldumenn, en peir lita
b6 4 fangelsid sem hélfgert heimili sitt,
tannbursta sig til deemis i fangelsinu,
leggja sig 4 dkvednum timum og pd
matti alls ekki trufla pa. Eg kynntist
einum vinsamlegum fangaverdi, hann
kalladi oft i mig til ad spjalla pegar ég
var vi0 vinnu og gaf mér kaffi, svona
alvorukaffi! Brasiliukaffi, ekki eitthvert
fangelsissull. Hann spurdi mikid um
[sland. Fangar og fangaverdir voru
reyndar mjog dhugasamir um [sland og

neinar

vildu a0 ég segdi fra landinu. Folki potti
mjog gaman og merkileg ad heyra fra
pessu fjarleega landi nordur { hofum.

Heimsoéknir

Heims6knir voru um helgar, laugar-
dogum og sunnudégum. Heimsdknir
voru ekki algengar enda var fangelsio
i um 300 km fra borginni Sao Paulo.
Eg fékk einu sinni heimsokn, pad var

Nordmadur. Heimsoknir til fanga féru
fram inn & klefum um helgar enda engin
sérstok heimsdknaralma. ber voru fra
kl. 8.00 til kl. 16.00. I t6lf manna klefa
féru menn bara 1t og 1étu pann sem var
med heimsokn hafa klefann. Peir syndu
med pvi tillitsemi og virdingu.

Sparnadaratak i fangelsinu

Einu sinni i manudi var sparnadur {
fangelsinu. ba bara lokudu fangaverdir
almunni { einn til prjd daga. Engin
matur var buinn til og pad fékkst heldur
enginn matur. Svo var kannski skellt 4
allsherjarleit & pridja degi. Leitin hofst
4 pvi ad fangaverdir komu adandi inn
og skutu dr byssum og vorpudu inn
reyksprengjum. Petta var svakalegt. Eg
fékk nu éfall { fyrsta skipti sem ég vard
vitni ad pessu. Notradi og skalf, vissi
ekki nema etti ad drepa okkur eda hvad.
Eg trdi pvi ekki ad verid veeri ad skjota
4 klefana. Petta var terrorismi til ad syna
hver hefdi valdid. Gleymi pessu aldrei.
Sa skotin skella 4 veggnum.

Eg skrifadi heim - til utanrikis-
raduneytisins og sagoi fra pessu. Ekkert
gerdist. Engin peningaadstod kom
fra islenska rikinu en fj6lskylda min
hjalpadi mér fjarhagslega. Pegar ég fékk
pening gat ég keypt sjampd, rakvél og
pess hattar. Ja, og klosettpappir.

Stundum tdku peir vatn af okkur svo
vikum skipti. P4 urdum vid ad fara nidur
og sakja vatn ur storri slokkvislongu,
renna pvi i f6tu og bera upp. Notudum

pad til ad sturta nidur i kldsettin, pvo
glosin o.fl. Petta var hryllilegt.

Sjoppan

[ lok hvers ménadar fengu fangar
eyOublad til ad fylla Gt hvad peir vildu
kaupa. Pontunin var svo afgreidd um
naestu manadarmot. Sjoppan tok adeins
vid peningum og sa sem var blankur
gat audvitad ekki keypt neitt. Margir
fengu smapening frd ettingjum sinum
sem lagdur var inn 4 reikning fangans
i fangelsinu. En svo var fj6ldi fanga
sem atti pening — og margir voru rikir.
Menn gatu keypt sigarettur, avaxtasafa,
stukkuladi og klosettpappir — en po
bara fjorar rdllur 4 manudi! En menn
hjalpudust lika ad - lanudu o.s.frv.

Takk fyrir!
Pegar madur hefur dvalist i fangelsi eins
og pessu pa er ekki heegt annad en ad
pakka fyrir Litla-Hraun! Eg segi nt bara:
Takk fyrir matinn! Enginn parna uati
geeti triiad pvi hvernig fangelsisvistin er
hér 4 landi midad vid pann hrylling sem
peir buia vid i brasiliskum fangelsum.
Og margir eiga lika erfitt med ad trua
frasdgnum af fangavistinni parna ati.
bad er vissulega leerdomsrikt ad hafa
pennan samanburd p6 ég meeli ekki med
bvi ad menn afli sér pessarar reynslu! Eg
var 1 raun heppinn ad komast lifs af ar
Penitenciaria-fangelsinu.

Vidtal: HSH

FRA AFSTODU, FELAGI FANGA

Verndarbladid birtir hér valda kafla
ur svari Afstédu fra pvi { mai 4 pessu
ari vid bréfi til styrihéps Innan-
rikisraduneytisins um midlun réttar-
oryggisaeetlunar
azetlun um fullnustu refsinga:

Afstada, félag fanga og annarra
dhugamanna um bett fangelsismal
og betrun, er félag sem berst fyrir
réttindum fanga likt og nafnid gefur
til kynna. Stjérnarmenn Afst6du eru

og vinnuhdéps um

allir 1 afplanun og eru peir kjornir af
samfongum { kosningu. Afstada er pvi
rodd démpola i malum peim tengdum
og vardar réttindi peirra og skyldur,
en ad auki eru i Afstoou adstandendur
fanga og annarra dhugasamra um fram-
farir i fangelsismalum. Afstada hefur
beina hagsmuni af peirri vinnu sem
styrihdpurinn sinnir og hefur margt
fram ad fera i pessu mali enda telur
Afstada ad mikilla breytinga sé porf

a nuverandi refsikerfi. Afstada leggur
aherslu 4 betrun.

Hugmyndafraedi

Hugmyndafraedi fullnustu
atti ad vera betrun i stad refsingar og
fremur etti umfjollunarefnio ad vera
betrunarvist en ekki refsivist. A Nordur-
londum hefur verid synt fram 4 ad
vaegari domar fyrir afbrot, betri adstada
og adbunadur afplanunarfanga og pad

refsinga
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Haskoélinn Litla-Hrauni

Adgangur adeins fyrir haskolanema.

Hzskolanemar prifa stofuna sjalfir.

i

Fjolbreytilegt ndm og jafnt adgengi ad pvi er mjog mikilveegt { augum Afstodufélaga.

a0 fangavistin hafi jakveett innihald t.d.
med boknami, verknami og starfspjalfun
fyrir fanga (medan 4 afplanun stendur
en ekki sidur eftir afpldnun), hefur
skilad sér i legri endurkomutidni {
fangelsi. Pad leidir svo aftur af sér minni
fjarhagslegan kostnad fyrir samfélagid
allt pegar einstaklingar hafa nad betrun,
snuid vid bladinu og horfid fra slemum
sioum. Vissulega getur kostnadur vid
fullnustu refsinga verid meiri i byrjun
pegar rekin er markviss betrunarstefna
en til lengri tima litid sparar hun
samfélaginu umtalsverda fjarmuni.

[ nuverandi fullnustukerfi er ekki
rekin betrunarvist. Til pess ad unnt
sé ad segja a0 rekin sé ,betrunarvist®
hér 4 landi verdur ad vera um ad raeda
betrunarstefnu. Slik stefna er ekki til.
Betrunarstefna verdur ad hafa akvedin
markmid sem eru meelanleg til pess ad
fa upplysingar um hvort stefnan beri
arangur edur ei. Sa arangur verdur
veentanlega best meldur med pvi ad
skoda hvort endurkomum doémpola hafi
feekkad. Pessi atridi verda ad vera meeld
og ranns6kud sérstaklega og aeskilegt
er ad pad sé utanadkomandi adili en
ekki Fangelsismalastofnun sem geri
slikt reglulega med uttekt eftir fyrir-
fram dkvednum forsendum um pad
hvernig endurkomutidnin skuli reiknud
og meld. P4 er sérstaklega mikilvegt
ad stjornvold syni fram & skilvirkni

adgerda sem fela i sér mesta inngrip sem
rikisvaldinu leyfist ad hafa i lif pegna
sinna med hlutlausum og areidanlegum
meelikvérdum.

Yfirvold hérlendis kalla refsivistina
og vissulega
hafa verid tekin nokkur skref { rétta
att en pvi midur er enn langt i land.
Démbolar eru t.d. demdir til refsingar
og hvergi er i logum minnst 4 ,,betrun®
Némsframbod er afar takmarkad og
fjarhagsleg adstod vegna kostnadar vid
nam er af skornum skammti. Adgengi til
nams er mismunandi eftir fangelsum og
adilum pannig mismunad. Mjog algengt
er ad dompolar med styttri déma (12-
18 manudi) sem eru med mal i kerfinu
faj ekki reynslulausn og 6nnur réttindi,
t.d. dagsleyfi, sem adrir démpolar fa.

stundum betrunarvist

Naéam sem lidur i betrunarvist

Démbpolar & Vernd eiga erfitt med ad
stunda nam vegna pess kostnadar sem
peir bera af verunni par. Mjog fair dém-
polar stunda haskélandm. Timanum
sem menn eru i afpldnun er pvi s6ad og
hetta er 4 pvi ad dompolar komi aftur ut
i samfélagid forhertari en 4dur, nema vilji
peirra sjalfra til betrunar sé peim mun
sterkari og peir berjist sjalfir fyrir rétti
sinum. En til pess ad brjota dkvedinn
vitahring neyslu og afbrota parf mikid
a0 koma til, ekki sist utanadkomandi
faglegur studningur og hvatning. Margir

démbpolar hafa aldrei unnid 4 almennum
vinnumarkadi. Engin starfsendurheefing,
starfspjélfun eda studningur fer fram
eftir ad afplanun lykur.

Betrunin etti ad byggjast & mann-
udarsjonarmidum, menntun, salfraedi-
og vimuefnamedferdum. Témstundir,
nam og vinna etti ad vera fjolbreytt og
leeknispjonusta,
félagsradgjof og salgeesla til fyrirmyndar.
Vistarverur ettu ad vera bodlegar og
fangaverdir sérpjalfadir i betrun. Sam-
skipti fangavarda og fanga purfa ad vera
g60 og um samstarf parf ad vera ad reeda.

salreenn  studningur,

Framtidarsyn

Medalhéf stjornsyslulaga segir til um
ad vaegasta urredi skuli beitt ad settu
markmidi. I pvi ljési @ttu menn med
styttri ddma vegna ungs aldurs eda vid
fyrsta brots ad vera gefinn kostur 4 pvi ad
afpldana dém med rafreenu eftirliti, likt og
gert er annars stadar 4 Nordurlondum.
Menn sem hefja afpldnun eettu ad fara
i ytarlegt mat 4 likamlegu og sélrenu
heilbrigdi og hljéta medferd i samraemi
vio pad. Taka etti tillit til oryggis
peirra og annarra vardandi dkvordun
um vistunarstad. Fjolbreyttari urredi
parf i fullnustu déma og med tilliti til
medalhofs ®ttu fangar ad hefja afplanun
i opnu trreedi, sé pess kostur, og ef pad
telst ekki mogulegt sokum 6ryggisreglna
etti a0 fylgja rokstudingur fyrir 60ru og
monnum gefinn kostur 4 ad beeta rad
sitt med markvissri aaetlun.

Allir einstaklingar sem eru i afplanun
verda ad eiga jafna moguleika & teeki-
feerum eins og opnum Urraedum, dags-
og helgarleyfum og reynslulausnum,
hvort sem er eftir helming afplanunar
eda 2/3 hluta hennar. Engu mali 4 ad
skipta hvort einstaklingurinn sé { fyrsta
skipti eda 20. skipti i afpldanun og hvort
einstaklingurinn hafi eins ars d6m eda 20
ara. Allir verda a0 eiga jafna moguleika 4
6llum trreedum og er pad lykilatridi, pvi
annars mun betrunarkerfid aldrei virka
og bar af leidandi verda einstaklingarnir
aldrei jafnir.

Mjo6g misjafnt er hveneer 4 lifsleidinni
einstaklingurinn finnur hja sjalfum sér
a0 na sé timi til a0 koma reglu 4 sitt lif
og ad nu verdi allt gert til pess ad betra
sig, pvi er mikilveegt ad 6ll tirreedi séu til
stadar a peim timapunkti.

VERNDARBLADID 2015
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RADDIR FANGA

Vidtal vi0 fanga d Litla-Hrauni:

MARGT AF bESSU ER | POKU...

Hann situr inni 4 Litla-Hrauni. Kannast
vel vid stadinn pvi hann var sautjan
ara pegar hann kom fyrst pangad. bad
hefur margt breyst. Samtals hefur hann
afplanad prettan ar i fangelsum landsins.
N er hann rumlega fertugur og segir
petta vera sina sidustu uttekt. Pad hefur
hann aldrei sagt adur. Pess vegna eru
timamot i lifi hans.

Verdld drengs breytist

,Eg Olst upp 1 litlu porpi 1ti 4 landi. Var
snemma fyrirferdarmikill og 6dell. Eg
stalst i spirann hja pabba pegar ég var
12 4ra - kallinn var ad bua eitthvad til
fyrir sjalfan sig. bad vard agilegt fylleri
ur pessu, ég eldi eins og mukki og
l16ggan for med med mig heim. Pad var
svakalegt. J4, ég rakst illa i skélanum og
var rekinn Gr honum um 13 4ra aldur. Eg
var sendur 4 Unglingaheimili rikisins 4
Képavogsbraut 17. Var 4 heimilinu fyrst
i tvo manudi og kynntist par krokkum
sem hugsudu eftir svipudum brautum og
ég, 1étu sér ekki segjast og gerdu pad sem
peim datt { hug.*

Lifid breyttist hja honum pegar fadir
hans d6 en pa var hann fjortan éra.
Fadir hans var sjdmadur lengst af og
mikill vinnupjarkur. Pad komst meira
rét 4 fj6lskylduna og hun fluttist { beeinn
ur litla porpinu. Hann var sjalfur allt
til sextan ara aldurs meira og minna
a unglingaheimilinu i Képavogi. For i
vinnu af og til - adallega byggingavinnu.

Strax upp ur fjértan dra aldri fér
hann a0 stela ur budum og brjotast inn
— eins og flestir i naerhdpi hans fengust
vid. Hlemmur hafdi mikid addrattarafl
- hann drést ad ponkurunum i lok
blémaskeids peirra og var fljétt kominn
med myndarlegan hanakamb sem hann
var stoltur af - og hudflur. Hann elti
ponkarana 4 rondum - petta var &rid
1987.

»Pad var svona hressilegur ponkari i
manni, madur var uppi 4 moéti 6llu. Vildi
fara sina eigin leid { lifinu, rada 6llu og
vera sinn herra. Engin malamidlun.
Madur gat ekki séd sig sem 9-5 kallinn,*

segir hann kankvis a svip i klefarokkrinu
a Litla-Hrauni teepum prjatiu arum sidar.

Lifi0 & jadri samfélagsins var heillandi
i augum hans aldrei sem fyrr og tok hann
patt { hustokum hér og par i beenum.
Logreglan hreinsadi annad slagid ut og
honum var smellt & Unglingaheimilid

sem fyrr.

»Skuffumal”

Fyrsta uttektin 4 Hrauninu var yfir eitt
ar og hann atti fjoldann allan af malum
i kerfinu.

»Pad var aldrei demt allt i einu -
rannsdknarlogreglan var med svona
»skufftumal® eins og pad var kallad. Ef
logreglan vildi losna vid mann af gétunni
var bara eitthvert skaffumadlid pikkad upp
og manni skellt inn. Petta var um tima
samsafn af stuttum uttektum. Madur
kom oft pvi alltaf voru einhver mal i
kerfinu sem purfti ad dema og afplana
fyrir. T raun var erfitt ad losna tur klém
réttvisinnar pvi skuffan var alltaf hélffull
og takmarkadur dhugi fyrir pvi ad teema
hana. Eftir fyrstu uattektina 4 Hrauninu
flutti ég 1 beeinn og lif mitt moétadist af
oreglu og neyslan var stundum 6taepileg.
Afbrot fylgdu i kjolfarid. Einhvern
veginn purfti madur ad lifa.“

~Harlem og Laugavegur”

Pegar hann kom { sina fyrstu uttekt a
oOheftur samgangur
4 milli gamla huassins sem tekid var {
notkun 1929 og pess sem var opnad 1972
og kallast nt has prju. Par var allt i einni
kés og innan um voru lika gedsjikir

Litla-Hraun var

fangar fyrir tima réttargeddeildarinnar.
Klefarnir i gamla hdsinu voru oftast
kalladir skapar pvi peir voru svo litlir.
Efri heedin i gamla husinu var kollud
Harlem og gangur 4 nedri heedinni
kalladist Laugavegurinn. A honum
midjum var ,,bir® sem fangavordur sat
jafnan i. VarOstofan var svo fyrir innan
4 nedri heedinni.
fra 1972 péttu godir og haedirnar tveer
kalladar stundum lavardadeildirnar. Pad
pétti luxus ad fa klefa par.

Klefarnir i husinu

L
|
|

Fangagangur d Litla-Hrauni i hiisinu
sem tekid var i notkun 1972. Pessi gangur
var gjarnan kalladur ,Laugavegurinn®
eins og fram kemur i viotalinu pvi um
hann var mikil umferd fanga & milli
gamla hiissins og pess nyja.

Heimsoknir féru fram a klefum og
pad gat ordid nokkud prongt ef fleiri en
einn komu. Freeg er sagan um minnsta
klefann pegar sagt var ad ef einhver
keemi i heimsokn pd pyrfti fanginn ad
fara ut! Pad var litid um ad leitad veeri 4
folki. Pess vegna flaut hitt og petta inn i
fangelsid.

»Pad var mikil neysla og hin var oft
aberandi - og litid svo sem gert vid pvi.
Vid vorum til deemis latnir eiga okkur
pegar vio vorum ad reykja kannabis. ba
var lika allt rélegt. ,,Eins og 4 voggustofu,”
— en pad var ordatilteeki 4 Hrauninu pegar
spurt var hvernig dstandid veeri. Verra
var pegar menn komust i leknaddpid en
leeknar voru sumir nokkud pennagladir
4 pad og menn voru 4 fa hitt og petta. ba
gat allt ordid kolruglad. Stundum s6gdu
menn ad pegar leeknad6pid flaut hvad
mest & Hrauninu pa hefdi pad verid eins
og ad fara Gr einu partiinu { benum i
annad hingad austur. Nema hvad hér var
meira stud!

Fangelsisvinna og daglegt lif

Linur voru nokkud hreinar hérna fyrir
austan. Pad var vinnuskylda og klefar
opnadir kl. 8.00 4 morgnana og peim
lokad 11.30 & kvoldin. Ef pu vildir
ekki vinna pa varstu bara lestur inni &
klefanum pann daginn og gast pa délad
par i pinu og slakad 4. Lesid, teiknad
og hlustad 4 tonlist. Eg hef unnid hér 4
Hrauninu i hinu og pessum gegnum
arin. Hellusteypan var drjug og par var
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ég oft. Pad er dgleymanlegt pegar ég
keyrdi steypu i s6kkla & nyju girdingunni
en st gamla var halfgert grin. Pegar su
nyja var komin fékk madur halfgert
sjokk! Pad var ekta fangelsisgirding. Eg
hef verid 4 lyftaranum, verkstaedinu og i
stéra grédurhusinu pegar pad var og hét
— si0ar var pad rifid. Svo var ég i giilaginu
en svo voru storfin kolludu sem snerust
um ad hreinsa sveedid af alls konar rusli.
Eg for ekki mikid 1 skélann sem hér var -
hafdi ekki heldur kldrad grunnskélann &
sinum tima. En ég tok vinnuvélaréttindi,
logsuduna og pungaprofid. bad var fint.

Fyrstu arin sem ég kom hingad voru
menn med utvarpsteeki inni 4 klefanum
og plotuspilara eda segulband. Menn
lasu dalitid og er ég ekki fra pvi ad peir
hafi lesid meira pa en nu. Pad var eitt
sjénvarpstaekid ganginum sem var pa eins
og stofa. Vi satum lika hér oft vid bord
og spiludu casinu og poker. N, eldhusid
var nidri i gamla husinu og pangad
férum vid i mat 4dur en bakkamaturinn
kom til ségunnar og sidan eldamennskan
sjalf & deildunum. Mér fannst maturinn
bara finn. Kokkurinn var lengi vel
norskur ef ég man rétt. Hann keypti
einu sinni heilan hval og pa var hvalur {
oll mal! b6 ekki sjorekinn! Fangaverdir
voru lika finir kallar. Geedakallar, margir
smabendur hér 1 grenndinni - ja
edalmenn. Mér finnst tengslin vio pa hér
fyrr hafa verid miklu personulegri. Nu
koma peir litid inn & deildir nema til ad
gefa lyf eda leita ad einhverju sem ekki &
vera hér. En audvitad hittir madur pa 4
vinnustédunum og stundum i Gtivistinni.
Og madur veit alltaf af peim parna a bak
vid vegginn — eda glerio!

Eg var mikid hér adur fyrr { fétbolta
og hann var mjog vinsell. Lyftingarnar
heilludu alltaf og eftir ad iprottahisid
kom p4 vard hér algjor bylting i adstodu
til ipréttasefinga.

Farid allan fangelsishringinn

Madur hefur néttarlega kynnst mérgum
hér 4 Hrauninu. bad var rdtina 4 pessu
ollu - alltaf somu mennirnir meira og
minna. Margir med mal { kerfinu pegar
peir losnudu. S& breytingu a pessu
eftir ad nyja hdsid hér 4 Hrauninu
kom &rid 1995. Menn komu sjaldnar,
a0 mér finnst. Lengsta afplanunin
min, samfelld, var prju ar. Eg hef farid

allan fangelsishringinn, verid i 6llum
fangelsunum um lengri eda skemmri
tima. Mikid af pessum tima er i poku
— allt pokukennt. Eins og einn langur
og leidinlegur dagur. Eg get lika sagt ad
stundum hafi Litla-Hraun bjargad mér
pegar neyslan parna uti var komin &
lifsheettulegt stig.

betta var dalitill vitahringur sem
erfitt var ad rjufa. Madur kom hingad,
atti vini hér Ur bransanum og eignadist
stundum vini - flestir neysluvinir og st
vinatta er 6stodug. Og margir peirra eru
danir ur neyslunni eda einhverju sem
henni tengist. Madur leerdi ymsa kleeki af
peim sem eldri voru og leit upp til peirra.
Ték upp pradinn pegar madur losnadi
par sem sidast var heett til ad bjarga sér
fjarhagslega og pad voru afbrot. Oftast
skrolti madur i beeinn med rutunni eda
einhver vinur eda kunningi s6tti mann.

Hamingja og aféll fyrir
utan fangelsisvegginn
En lif mitt utan fangelsis telur audvitad
fleiri ar en innan pess. Pad hefur lika
motast af timabilum oéreglu og bar-
attu vid ad halda sig fra henni. Eg hef
att heimili og buid med konum - var
kventur tveimur peirra. Og hef audvitad
upplifad hamingjuna ad vera frjals
madur og { gédu standi — og fjolskyldu-
madur. Pad var einhvers konar tegund af
fjolskyldulifi — vid héldum heimili saman
og ég var 4 bremsunni - eins og sagt er
- gagnvart neyslu. Var & bétum og seldi
landa um tima - vann hitt og petta svart.
DPetta var ageetis timi svo sem. En neyslan,
htin eydileggur 61l sambond. Eg er biinn
a0 fara nokkrum sinnum i medferd, ne
petta upp 1 sjo atta manudum. Kominn {
sex manudi nuna.

bad hefur gengid 4 ymsu i lifi minu
svo ekki sé meira sagt. Um tima bjé ég i
Danmorku og par fékk ég sykingu vegna
ohreinnar sprautunalar sem leiddi til pess
a0 églaidaiitveer vikur - og ,,do tvisvar
sinnum! Pad var buid ad reyna ad vekja
mig og ekkert gekk. Sumir laeeknar t6ldu
a0 ég yroi eins og hvert annad greenmeti
ef ég vaknadi 4 annad bord. En pad
reettist nd ekki sem betur fer. Pegar ég
vaknadi var heegri hlidin 4 mér 16mud og
pad vard ad flytja vodva hédan og padan
til ad tjasla upp 4 hreyfigetu likamans. En
eftir petta er ég einfaldlega sjuklingur og

Ekkert er einfalt - einn lykill dugar ekki.

stunda sjukrapjalfun. Eg flutti heim fra
Danmorku eftir tveggja manada dvol a
sjukrahusi. Par atti ég danska keerustu
og htn var ekki i neinum fikniefnum eda
rugli. Vid bjuggum saman og hun var
arinu eldri en ég. Medan ég var heima a
Vogi i medferd d6 hin Gr medfeeddum
hjartagalla. Pad var hredilegt afall. Eg
gerdi strax hlé 4 medferdinni og for til
Danmerkur til ad vera vid utférina. Par
var ég { nokkra manudi og fér svo heim
me0 sorg i hjarta.

En sérdu eftir pessum tima sem pu
eyddir i pennan lifsstil? Hann horfir um
stund Ut um gluggann 4 Hrauninu - pad
brimar uti fyrir 4 hafnlausri strondinni.
Ja, eins og hefur kannski brimad uti fyrir
hans hafnlausa lifi.

»Petta er audvitad buid ad vera rosa-
legur skoli — ef madur getur notad pad
ord... lifid er eitt ferdalag... buid ad vera
rosalegt ferdalag... veit pad ekki og hvort
madur geti nokkud sjalfur metid pad- sé
ekki beint eftir pessu pegar madur horfir
aftur... hefdi natturlega geta notad timann
i eitthvad betra... svona var petta....

Kannski eru timamot hja mér nuna.
Eg stefni ad pvi koma ekki aftur — hef
aldrei adur stefnt ad pvi... komid ndg....
gamlir domar sem ég er ad taka ut eftir
a0 hafa verid i Danmoérku..... nenni ekki
a0 standa i pessu, heilsan ordid lélegri,
likaminn bidur ekki upp 4 petta — fokkadi
upp fyrri hlutanum 4 eevinni og tla ad
eiga seinni godan... Ja, petta er kannski
svarid vi0 spurningunni hvort ég sjai eftir
pessum tima i sukkinu og pvi sem fylgdi
peim 6skopum.

Og hvert ferdu pegar fangavistinni er
lokio hér - og pu d timamotum? ,Geeti
fario til brodur mins medan ég er ad
finna eitthvad, stefni ad pvi ad fara 4 Vin,
hja SAA - tveggja 4ra medferd. Stefni
a0 pvi ad koma mér 1t ur pessu, heilsan
leyfir petta ekki lengur.”

Viotal: HSH
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Hreinn S. Hdkonarson:

ISLENSKAR

FANGELSIS-
BOKMENNTIR

Islenskar  fangelsisbdkmenntir  eru
okannadur akur og geymir oOrugglega
margt sem kemur folki 4 évart. Margur
vel ritfeer madurinn hefur setid i fangelsi
en adeins Orfair greint fra pessari reynslu
sinni { bék eda i blodum. P4 er ekki
Oalgengt ad gaesluvardhaldsfangar haldi
dagbok og skrifilj6d - og stundum hvattir
til pess ad létta & huga sinum med peim
heetti. Fyrir nokkrum 4drum var haldid
namskeid i skapandi skrifum 4 Litla-
Hrauni peim til dnsegjuauka sem téku
patt i pvi. Kannski pad skili einhverju
sidar - hver veit. Hér verdur studst vid
mjog svo vidteka skilgreiningu 4 fyrir-
berinu fangelsisbokmenntir, pad bidur
kannski seinni tima ad skilgreina pad
ofan 1 kj6linn. Hvort unnt sé ad tala um
peer sem sérstaka bokmenntagrein skal
6sagt latid ad sinni.

Einhver skilgreining?

Undir heitid fangelsisbokmenntir eru
sem sé settar allar peer beekur sem eiga
pad sammerkt ad hofundur hefur kynnst
fangelsiskerfinu 4 eigin skinni sem fangi,
starfsmadur, ettingi o.s.frv. Hér er att
vi0 verk aevisogulegs edlis, [j6d og sogur,
almennar frasagnir og greinaskrif. Verk
peirra freedimanna sem rannsakad hafa
fangelsi og fangavist og skrifad ut fra
pvi bok falla p6 ekki ad pessari vidtaeku
skilgreiningu. Vid md svo beaeta peirrisogu
sem fest er 4 filmu eins og kvikmyndina
um Lalla Johns frd 1997. Einnig leikritid
Grjéthardir eftir Havar Sigurjonsson sem
synt var i Pjodleikhusinu 2005 (og var
m.a. synt & Litla-Hrauni), en vettvangur

bess var lif fanga inni & fangadeild. Pa
ma og nefna pattarddina Fangavaktina
fra 4rinu 2009. Pessi vidtaka skilgreining
stendur naleegt skilgreiningu bandariska
bokmenntafraedingsins, H. Bruce Franklin
sem hann inngangordum
bokarinnar Prison Writing in 20th-
century America fra 1998. (Svona til
einfoldunar pad meetti svo sem tala
um fangelsisfrasagnir sem yfirheiti og
undir pad meetti setja bokmenntaverk,
kvikmyndir, ballett, o.fl. Skilyrdid veeri
adeins eitt ad tengslin vid fangelsi veeru
ljés: verkid hafi ordid til i fangelsi og/
eda vegna reynslu af veru par; eda
tengsla vid einhvern sem par hefur verid
innanbudarmanneskja.)

Meginspurningin andspzenis fangelsis-
bokmenntum/fangelsisfrasognum hlytur
a0 vera su 4 hvada hatt viokomandi verk
endurspegli pann veruleika sem er bak
vi0 las og sl4, samfélag fanga og fanga-
varda. Samfélag fanga er eins og hvert
annad samfélag, smaekkad samfélag af
hinu stéra sem liggur fyrir utan pad.
Rammi fangelsisins er miklu prengri en
ramminn fyrir utan og pad setur mark
sitt & fangasamfélagio.

redir 1

Fyrstu verkin par sem Litla-
Hraun er bakgrunnurinn

Einhverjum datt i hug ad setja saman
kveedi undir lagbodanum: Su rédd
var svo fogur, og skyldi sér bak vid
dulnefnid Arméour Vergangsson frd
Hiisgangsstodum en ekki er vitad hvert
hid rétta nafn hans er en hann er lika
utgefandinn. Kveedid er 39 erindi, auk

OSMAR CLAUSEN|
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Hér getur ad lita stafla af bokum sem
teljast til fangelsisbokmennta.

visu um dulnefni héfundar, 12 bladsidur
og vhirskrift pess er: Zfiminningar frd
Letigardinum og kom 1t arid 1935 i
sérprenti frd prentsmidjunni Odda.
Hofundur gaf ut sjalfur. Kveedid er
ageetlega kvedid og 1 pvi ma lesa 1 stuttu
mali ségu manns sem fékk ad dveljast um
tima 4 ,,Gardinum". Nokkrir peirra sem
a0 fangelsismalum komu a peim tima fa
inni i pessu kvaedi, embeettismenn fyrir
sunnan og leeknar fyrir austan. P4 er ad
sjalfsogdu  Sigurdur Heiddal, forstjori
Litla-Hrauns, kvaddur til ,,sem skaerasta
blémstur 4 mannfélagshaugnum Hann
a miki0 lof skilid a0 aliti hofundar pvi
yhann hlustar 4 jarminn vid Jénasar
hof.“ Og Jénas er audvitad sa er var
démsmalaradherra er Litla-Hraun var
tekid i notkun sem fangelsi drid 1929 -
frd Hriflu. Og leeknirinn kallar a prest:
»P0 sdlreenu veikindin séu hér verst,
sizt verour leeknirinn d pessu hlessa,
hann skipar i hvelli ad skaffa” okkur prest,
med skelfingar fumi er byrjad ad messa,
svo hlustum vér d pennan gofuga gest, sem
golar og hrin pegar hann d ad blessa.“
(Bls. 7).

b4 kemur verkstjori 4 Litla-Hrauni
vi0 s6gu sem nytur starfsmadur. Og
ad sjalfsogdu er getid um matsveininn
sem sagdur er ,aflaga meltingu dyra og
manna“ og matseld hans feer ekki goda
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déma nema: ,,Hans eigin likami blomgast
hér bezt, /sem bumban 4 maganum
hlytur ad sanna.“

Auk vinnu fanganna er bruggun
ofarlega 4 baugi i lj6dinu en peir
fengu bakarager i burinu og sykur:
~Gardurinn® angar af ,surlyktarmekki®
Zfiminnigar frd Letigardinum er sjaldséd
verk og adeins prju bdkasofn 4 landinu
eiga kveedi petta og auk pess hofundar
pessarar greinar.

»Pvi deemist rétt vera..,“ er fyrsta
utgefna skaldsagan sem byggdi 4 reynslu
héfundar af fangavist 4 Litla-Hrauni. Hin
kom 1t 1936 og hofundur var Vernhardur
Eggertsson (1909-1952) sem sidar tok
sér skaldanafnid Dagur Austan og var
dgeetlega pennafer madur. I boékinni
segir hofundur fra flétta Gr fangelsinu &
Litla-Hrauni og ymsum evintyrum sem

«

komu 1 kjolfar hans. Hann segir i formala
a0 bokin sé péattur Gr veentanlegri
evisogu (sem kom reyndar aldrei tt)
sem og svar til manna sem hafa svivirt
hann ,persénulega, badi opinberlega
og innbyrdis medal kunningja og vina“
(bls. 3) og svarinu sé einnig beint til
forstodumannsins & Litla-Hraun sem
logid hafi upp 4 hann ymsu i bl6dum.
Bok pessi er 94 bladsidur { litlu broti.
Porldkur Axel Jénsson hefur ritad bok
um @vi Vernhards og kom hdn ut arid
2009: Dagur Austan: Evintyramadurinn
Vernhardur Eggertsson.

Jéhannes Birkiland (1886-1961) lifdi
vid fatekt og oOreglu og sagdi fra pvi {
bok sinni Hdlft annad dr dr lifi minu,
sem kom ut 1935, ad hann hefdi ad eigin
frumkveedi 1ati0 vista sig 4 Litla-Hrauni
og pa sem frjals madur, (bls. 36): ,b6 ég
hef0di aldrei gleep framid, var ég neyddur
ad leita mér heelis { fangelsi. Lengra verdur
ekki komist i audnuleysi og 6gaefu. (Bls.
37). Vistin 4 Litla-Hrauni var slem og
var ekki stadur fyrir ,,likamlega biladan
mann® (bls. 37) vegna pess ad fangarnir
voru i aflogum og létu Johannes ekki i
fridi — hann gat ekki slegist: ,,var mér ekki
hlift vid hoggum og meidslum & Litla
Hrauni“ (bls. 36), sagdi hann. J6hannes
kvartadi vio forstjorann sem ekkert gerdi
i malum. Segir hann fangana hafa litid
4 forstjorann sem ,adgerdalausan og
abyrgdarlausan meinleysing, er ekkert
keemi peim eda heelinu vid.“ (Bls. 38).
Matarlyst Jéhannesar var dauf pennan

tima { fangelsinu og begar hun var
einhver tregadist matreidslumadurinn
vi0 ad lata hann fa til demis mjélk. Pessi
matreidslumadur var ,,fitupuki mikill, er
1ét fanga vinna pau verk, sem hann var
sjalfur radinn til pess ad gera, var erid
uppivodslusamur og Oneergetinn vid
mig,“ segir Jéhannes (bls. 38). J6éhannes
for sidar af Litla-Hrauni daginn eftir ad
hann var rotadur af samfongum sinum
(bls.38). frasogn
hann ad hluta til i bék sinni Harmsaga
evi minnar - hvers vegna ég vard
audnuleysingi, 1 annarri utgafu frd arinu
1948 en su fyrsta kom at 1945. bar talar
hann um Letigar0 Rikisins og segir hann
»romad sem fangelsi og ad sumu leyti
ad verdugu“ (bls. 281). Pad var betra ad
vera 4 Letigardinum ad sumri til en vetri.
Feerri vildu taka it déma ad sumri til og
segir Johannes ad menn hafi getad valid

Pessa endurtekur

sér tima.

Orlég d Litla-Hrauni kom ut 1957 og
geymdi nokkrar skaldlegar frasagnir af
fongum sem par hofou verid i fangavist.
Af sjalfu leidir ad s6gusvidid er fangelsi,
Litla-Hraun, og pad pekkir héfundur
manna best og sdgupersdnunum
sinum hefur hann kynnst i starfi. bad
er lika raekilega tekid fram ad ,breytt
er néfnum allra peirra, sem vid sogu
koma i eftirfarandi pattum.“ (Bls. 6).
Hofundurinn var Sigurdur Heiddal
(1884-1972) og var fyrsti forstodumadur
Litla-Hrauns eda frd arinu 1929-1939.
Hann haf®i fengist vi ritstorf og nokkrar
beekur eftir hann voru gefnar ut. [ bokinni
Orlég é Litla-Hrauni er sjénarhorn for-
stddumannsins 1 fyrirrami. Hann lysir
samskiptum sinum vid fangana og
kemur fram 4 vissan hatt sem fadir peirra
og synir peim umhyggju og virdingu.
I lok bokarinnar er skyrsla um Litla-
Hraun fra starfstid hans. Af frasognum
hofundar ma sja hvad fangar hofou fyrir
stafni i fangelsinu (vinnuhelinu) og
hvernig hogum peirra var hattad pegar
ut var komid.

Umtolud sakamal i bokum

Stefan Unnsteinsson sendi fra sér arid
1980 bokina Stattu pig strakur - Peettir
af Seevari Ciesielski. Hofundur segir fra
kynnum sinum af Seevari (1955-2011)
adur en Gudmundar-og Geirfinnsmal
komatilségunnar. beirkynnastifiskvinnu

vestur 4 fjordoum og hofundur kann
ageetlega vid Seevar pé hann sé Gr 60rum
jardvegi en hann. Seevar heimseekir hann
medal annars til Kaupmannahafnar
en par var hofundur vid nam. Eftir
lysingu 4 kynnum peirra hefst frasogn
i fyrstu persénu og pad er Saevar sem
segir sogu sina. Pad er sjalfsmynd
Sevars. P4 myndir annarra af Seevari
og sidar nokkrir peettir ur métunarsogu
afbrotamanns. I bokinni fa flest sjénar-
horn ad njéta sin, hun er skrifud af
yfirvegun og textinn persénulegur enda
bekkti hofundur Seevar. ,Mig langadi
ekkert atd vinnumarkadinn, mér leist
ekkert 4 pjoofélagid, fannst petta vera
helvitis skitur alltsaman, segir Seevar
(bls. 39) og andfélagslegur ténn leynir
sér ekki. Segir fra sukksému lifi sinu,
afbrotum og yfirheyrslum. Hann segir
fra vist sinni 4 Litla-Hrauni og fannst
lifio par tilbreytingalaust. Strakarnir
stunda lyftingar, eru { fotbolta og
poker. ,,Eg er mikid einn, 4 erfitt med
a0 samlagast hinum fongunum. Pad
er einsog fangelsi drepi lifslongunina {
moénnum, hid tilfinningalega purrkast
ut.“ (Bls. 69). I pessari yfirlitsgrein er
rétt ad geta pess ad nokkrar beekur
hafa komid Ut um Gudmundar- og
Geirfinnsmalid og somuleidis hafa verid
gerdir um pad sjonvarpspeettir. bar er
fangelsi s6gusvid sem er i bakgrunni:
Aminntur um sannsogli, eftir Porstein
Antonsson, kom ut 1991, Ddmsmord
- Endurupptokubeidni Geirfinns-  og
Guomundarmadla, Seevar Ciesielski, er
skrifadur fyrir pessari greinargerd og
samantekt, 1997 (1995); 19. névember —
Aviminningar Hauks Gudmundssonar
fyrrverandi logreglumanns, 2010, en
petta var dagurinn sem Geirfinnur
Einarsson hvarf; A jadrinum 2: Pi
skrinlagda heimska — Heimildasaga, eftir
Porstein Antonsson, kom tut 2013, og
er samvinnuverkefni milli Porsteins og
Seevars. En Sevar segir par m.a. : ,,Fyrstu
kynni min af Litla-Hrauni voru sleem. Eg
var strax feerdur i klefa numer tiu, sem
kalladur er ,,Skapur®.“ Sidan segir hann
fra pvi hvernig honum var gert ad fleygja
pappirum sem hann hafdi haft medferdis
4 Hraunid og hafdi verid ad gruska i.
Magnas Ledpoldsson rauf pogn
um langt geesluvardhald sitt i bokinni:
Saklaus i klom réttvisinnar. Si saga var
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skrad af Jonasi Jonassyni, Gtvarpsmanni,
og kom ut 1996. Magnus var arid 1976
saklaus hnepptur { gesluvardhald vegna
Geirfinnsmalsins. Bokin er kraftmikil
og frasagnirnar eftirminnilegar - sér i
lagi par sem hann segir frd lidan sinni {
»klom réttvisinnar.“ Lyst er malavoxtum
og adbunadi i Sidumdulafangelsinu i
Reykjavik. Pa er fjallad um eftirmal
par sem farid var fram & skadabeetur.
Mikilveegi fangaprests pjodkirkjunnar
kemur mjog fram par sem sagt er frd sr.
Joni Bjarman og storfum hans i tengslum
vio petta mal.

Etla, go0a Erla, er endurminningabok
Erlu Bolladéttur, og kom 1t 2008. Petta
er rumlega 400 bladsiona bok og segir
han sogu sina. Hin er vel skrifud og
hreinskilin. Kunnust er Erla Bolladéttir
fyrir tengsl sin vid mjog svo umdeild
sakamal sem nefnd voru Gudmundar-
og Geirfinnsmdlid. Lysir hin adbunadi i
fangelsunum 4 sinum tima, og kynnum
sinum af peim er par storfudu. ba segir
han fra pvi ad einn rannsakendanna {
malinu hafi naudgad sér (bls. 229-230).
Hun keerdi sidar naudgunina en malid
var fyrnt. Einnig hafi fangavorour i
Sidumulafangelsinu kéfad a4 henni nott
eina og hain kvartadi undan pvi vid
stjornendur rannsoknarinnar. Eftir pad
1ét fangavordurinn hana 6areitta en syndi
henni adeins fyrirlitningu (bls. 223). Erla
segir svo fra vist sinni { Hegningarhudsinu
en pyski rannsakandinn sem kominn
var til skjalanna taldi ekki forsvaranlegt
ad vista hana i Sidumuilanum par sem
adeins karlmenn sinntu fangavérslu.
Andrumsloftio 1
minnti hana 4 dyflissu (eins og hun
imyndadi sér slikt fyrirbeeri) Sidar
fékk Erla skilordsbundinn dém fyrir
fjarsvik og priggja dra dskilordsbundinn
dém fyrir meinseeri. Hin hof afplanun
sina i Akureyrarfangelsinu sem ba
var kvennafangelsi og gekk padan ut i
agustmanudi 1981, frjals kona.

Hegningarhusinu

Frasagnir og minningar or
bjonustu vid fanga

Sr. Jén Bjarman (1933-2011), var fanga-
prestur pjodkirkjunnar um sextan dra
skeid, fra 1970-1986. Hann var jafnframt
lj6dskdld og vel ritfer madur. Arid
1981 sendi hann frd sér bokina Sdgur
ur pjonustu sem var skaldverk. Ein

frasognin i henni ber nafnid Hve gott
og fagurt og segir fra pjonustu hans sem
fangaprests. Segir par fra samtali prests
og fanga 1 geesluvardhaldi og i kjolfarid
gefur presturinn fangann og unnustu
hans saman. Lokaord sogunnar eru:
~Pegar ég geng Skolavordustiginn og sé
drungalegan grasteininn og bogadregnar
linur gluggahledslunnar 4 husinu nimer
niu fer hrollur um mig. P4 hugsa ég med
sjalfum mér, pad getur allt gerst.“ (Bls.
88).

Sr. Arelius Nielsson (1910-1992) var
soknarprestur & Eyrarbakka og sinnti
vinnuhelinu 4 Litla-Hrauni 1943-1952
sem prestur. Hann sendi fra sér evi-
minningar sinar arid 1988: Horft um
oxl af Hdlogalandshed. 1 einum kafla
minninga sinna segir hann fra nabylinu
vi0 Litla-Hraun og hvernig hann
kynntist persénulega afbrotaménnum
fimmta aratugarins. Segir hann ad pad
hafi verid ,goé0ur skdli i sumarlandinu
vid hafid.“ (Bls. 322). Sr. Arelius var
kunnur mannadarmadur 4 sinni tid og
eftirfarandi hugsun vaknadi hja honum
i heimséknum hans 4 ,helid“ pegar
hann bjé 4 Eyrarbakka: ,Hugsjonin
betrunarvist og blessunarheeli i stad
refsivistar og hefnandi réttletis vard
e vakandi { vitund minni.“ (Bls. 322).
Frasogn hans af kynnum sinum af
fléttamanni fra Poéllandi
vistadur 4 Litla-Hrauni er afar hjartneem
og hofundi lik. (Bls. 323-326). Kynni
hans af fongum fra Eyrarbakkaidrum
hans moétudu hann alla tid og var
hann etid malssvari litilmagnans og

s€m var

utangardsmanna.

Arid 1999 kom ut sjalfsevisaga sr.
Jons Bjarman, (1933-2011), fangaprests
pjodkirkjunnar: Af fongum og fridlsum
monnum. Hann segir par fra pvi hvernig
starf fangaprests kom til sdgunnar
og samstarfi sinu vid fangahjalpina
Vernd. Sr. Jon segist stundum hafa
verid spurdur ad pvi hvort fangarnir
hafi ekki verid ,erfidur akur ad erja“
beir hljoti flestir ad hafa verid trdlausir.
»Svo var ekki, { peirra hépi voru afar
traraknir einstaklingar. Liti hver 1 sinn
eigin barm pegar meta skal trina,” segir
hann. (Bls. 250). Sr. Jén Bjarman st6d
raekilega vid hlid fanga pegar honum
fannst fangelsisyfirvold ésanngjorn og er
kunnur fyrir gagnryni sina 4 rannséknina

i Gudmundar-og  Geirfinnsmalum.
Skrifadi bréf til ddmsmalaraduneytisins
vegna harOradis sem fangar mattu seeta
i Sidumdulafangelsinu par sem hann
krafdist pess a0 malid yrdi rannsakad.

Skaldverk og endur-
minningar

Titillinn er hispurslaus: Eg skrifadi
mig i tukthiisid. Pad er saga Valdimars
Johannssonar, utgefanda, (1915-1999)
sem Gylfi Grondal skradi og kom it 1995.
Valdimar segir frd prjatiu daga fangavist
sinni i Hegningarhtsinu { Reykjavik.
Hann fékk po6 leyfi til ad vera heima hja
sér 4 jolunum - kom aftur annan daga
jola! betta var 4 stridsarunum og hafdi
hann verid demdur fyrir skrif sin {
bladid Pjodvorn — fyrir ad modga Breta
og fékk 4 sig landradadém. Kapumynd
békarinnar segir sina ségu. Hun er af
sogumanninum, Valdimar, par sem
hann stendur vid dyr Hegningarhussins
frakkakleeddur og med hatt 4 hofdi
og teppi undir handlegg. Mettur til
afplanunar. Valdimar segir fra lifinu i
Hegningarhuisinu og kynnum sinum af
fangavordum. Hann las mikid pennan
manud i fangelsinu og segir um vistina:
»Mér leid sem sagt ageetlega i fangelsinu.“
(Bls. 177).

Sibrotamadur sendi fra sér skaldsogu
arid 2005, Bejarins verstu. Nafn hans
var Hreinn Vilhjalmsson, og hann var
kynntur 4 bokarkapu sem 6rlagaréni med
annan fétinn i fangelsum arum saman.
Olst upp { braggahverfi i Reykjavik og
for snemma i 6reglu og afbrot. Sagan
er einhvers konar sjalfseevisogubrot og
lysir lifi sem motast af oreglu, sidleysi
og gleepum. Frasognin er heidarleg og
yfirpyrmandi - fullhladin af atburdum,
t.d. 4 bls. 161 gerist ekki bara pad ad
hann komi i pridja sinn 4 Litla-Hraun,
heldur verdur hann fadir 4 sému sidu
og nybokud modirin fer 4 Klepp, lokada
deild; prir vinir hans af Njalsgotunni eru
settir inn fyrir mord. Auk pess var annar
félagi hans 4 sému bladsidu settur inn
fyrir annad mord, ,,sérlega gréft mord og
ran.“ Sogunni lykur 4 pvi ad séguhetjan
fer i medferd a Silungapoll.

Einar Méar Gudmundsson skrifadi
skaldséguna Rimlar hugans - dstarsaga
- sem ut kom 4rid 2007. A baksidu
békarinnar segir hann forségu hennar
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vera a0 hann fékk bréf fra manni sem
sat 1 geesluvardhaldi 4 Litla-Hrauni. I
bréfinu sagdi hann Einari M4 sogu sina
og hun vard kveikjan ad bok hans -
fanginn og unnusta hans gafu honum
innblastur eins og hann sagdi i vidtali
vid Fréttabladid 10. névember sama ar.
Hér nytur sagnakraftur héfundar sin vel
og frasdgnin ndnast les sig sjalf. Han er
einleeg og 4 koflum krefjandi. Segja ma
a0 lysingar 4 hogum fanga og hugarheimi
peirra séu raunsajar og ekkert er fegrad
né dregid undan. Svo er kimnin og hlyjan
aldrei langt undan. Samvinna héfundar
og heimildarmanns hefur verid med
agetum - eda bara ad héfundur unnid
vel tr sinum heimildum. Utkoman er
ljémandi g6d bok og vekur lesendur til
umhugsunar um adsteedur fanga og kjor.

bjofur, fikill, falsari - med undir-
titlinum: ~ Sjdlfsevisaga
er hreinskilningslegt nafn 4 lifssogu
Gudbergs Gudmundssonar og kom hun
ut 2009. Par eru athyglisverdar lysingar
4 Litla-Hrauni fra drunum 1960-1980.
Bok pessi er fjormikil og farid er um
vidan voll sdguhetjunnar sem hefur fra
morgu ad segja. Hann skefur ekki utan
af hlutunum og margar lysingarnar eru
magnadar og hreint 6trilegar. Hofundur
er greinilega godur frasagnamadur og
saga hans rennur vel.

sibrotamanns,

Bladamennirinr
Grétarsson og borarinn Porarinsson
skradu sogu konu nokkurrar sem komst
i kast vid 16gin og fékk fangelsisdom -
teep fimm dr. Bokin byggdist ad verulegu
leyti 4 vidtolum vid hana: Hid dokka
man - saga Catalinu. Pegar bokin kom
ut arid 2010 sat viomelandi peirra i
Képavogstangelsinu. af nitjan
koéflum bokarinnar segir fra fangelsisvist
hennar og heitirr Hremmingar i
fangelsinu. Lysir hdn vistinni med
neikveedum heetti og segir ad sér 1idi eins
og ,,fugli i buri“ (bls. 181). Litid sé i bodi i
fangelsinu annad en ad horfa 4 biomyndir.
Hun lendir i atistodum vid samfanga og
er kveikt i herbergi hennar (sja t.d. DV
17. névember 2010). Ekki sagdist hin
finna fyrir kynpéttafordémum samfanga
sinna. Sagdi p6 ad stundum veeru leeti i
fongunum og 4 sig hefdi verio til demis
radist med hnif. Starfsfélkinu ber hin vel
soguna (bls. 188) en taldi reyndar vanta
adeins upp 4 agann i fangelsinu.

Jakob  Bjarnar

Einn

Lok skal getid i pessum flokki um
bokina Steinar er ddinn, eftir Vigdisi
Stefansdottur. Bokin kom ut arid 2001
og par segir hofundurinn fra stuttri
evi sonar sins sem var ofvirkur og
»ratadi ekki rétta leid“ (eins og segir
4 bokarkdpu). Hun segir fra kynnum
peirra foreldranna af fangelsunum par
sem sonur beirra dvaldist. Segir fra
radaleysinu gagnvart vanda ungmenna
sem eru a villubraut. En yfir allri
frasogninni er elska médurinnar, hlyja
og kjarkur, par sem hun minnist sonar
sins sem tok ad lokum sitt eigid lif 4 Litla-
Hrauni taeplega tvitugur a0 aldri (bls. 9).

Fangelsi skapar rithéfund

Armann Reynisson er afkastamikill
vinjettuhofundur og eftir hann hafa
komid ut 14 vinjettubaekur. [ einni peirra,
Vinjettur XII, atgefin 2012, fjallar hann i
nokkrum vinjettum um reynslu sina af
fangelsiskerfinu og vist 4 Kviabryggju.
Vistin par verdur hvorki meira né minna
en til pess ad vinjettuh6fundur fedist.
Vid althdl einn hja fangelsinu pegar sélin
skin hatt 4 lofti verdur hann fyrir nokkurs
konar vitrun og heyrir karlmannlega
rodd segja vid sig: ,Armann! Pd verdur
a0 skrifa sogur til pess ad leidrétta malin
pin.“ (Bls. 85). Kviabryggja 4 Sneefellsnesi
er natturuparadis i augum hans og
hann skipuleggur dvol sina vel med
tilltii til andlegra idkunar, bdklesturs og
likamsraektar. Samfangarnir eru ekki a4
»hans bylgjulengd“ en samskiptin vid
pé eru vingjarnleg. Lif samfanganna og
reynsla peirra feer hann til ad klokkna
vegna sinnar eigin gefu sem hann
jafnframt pakkar fyrir. Fangaverdir fa
go0a einkunn hja honum. (Bls. 85).
Hann segir fanga vera allra manna
varnarlausasta gagnvart kerfinu og
tekur deemi af sjalfum sér pegar komid
er a0 reynslulausn hans en pa dregur
saksoknarinn fram gamalt mal upp ur
skaffu. Hofundur bregst hart vid, fer
i hungurverkfall og hoétar sjalfsmordi.
»Kerfid“ gefst upp og eftir sélarhring fer
hann lausn sinna mala og er frjals madur.
(Bls. 87). Armann er gott deemi um mann
sem lét ekki kerfid buga sig. Hann er einn
af peim fau sem verdur rithofundur vegna
beinnar reynslu af fangelsiskerfinu. P4
virdist pad hafa farid framhjd islenskum
bokmenntapafum ad Armann kynnir

ARviasy BETNTILON
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Vinjettuhdfundur vard oveent til.

raekilega til ségunnar hér & landi nyja
békmenntagrein, vinjettuformid - eda
endurvekur hana. Peir pegja i pad
minnsta punnu hljédi um pad.

Klefabéokmenntir:
A veggjum og bordum

Stundum kemur pad fyrir ad fangar setja
hugsanir sinar i [j60 eda prosatexta og
skrifa a klefavegginn eda bord. Nokkur
peirra eru full af s6knudi og o6nnur
rémantisk. Flest peirra eru 4 koflum
full af hatri at i fangelsid og kerfid; sum
kldmfengin. Stundum nidferskeytlur
um fangaverdi eda samfanga. DPessi
békmenntaatkimi - sem svo ma kalla
hann - er ekki stor og gjarnan falinn
bak vi0 hurd eda & 60rum stad sem
hann blasir ekki vid i fyrstu. Pessum
skaldskap er etlad ad standa par til neest
verdur malad. En allt er betta tjdning
fanga i fangelsiskerfinu og sérstakt
békmenntarannséknarefni.

Islendingar i fangelsum ytra

Loks ma geta fangelsisfrasagna Islendinga
sem fengid hafa déma i Gtlondum og
afplanad par. Dagbok fré Dubai eftir
Flosa Arndrsson, styrimann, er skrifud i
tveimur fangelsum { Sameinudu arabisku
furstadeemunum. Békin kom ut 2003.
Hann var fangelsadur fyrir ad flytja med
sér skotvopn frd Islandi og hlaut fjogurra
ménada dém sem sidar var styttur i tvo
en sat pd inni i prja manudi. Lysir hann
skelfilegum fangelsum og seemilegum.
Enginn md sjé mig grdta — Aron Pdlmi
- Barn { fangelsi, kom ut 2005, eftir pa
Jon Trausta Reynisson og Aron Pilma
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goda Erla

Békin Erla, g60a Erla, vakti mikla athygli
d sinum tima.

Agustsson. Par er rakin saga Arons Pdlma
sem deemdur var i tiu dra fangelsisvist
i barna- og unglingafangelsum Texas-
fylkis. Hann var fjértan ra og vistin var
misjofn: ,,Verdirnir trufla mig skipulega.
Stundum rjafa peir pognina med
skyndilegum 6skrum inn um liguna og
stundum opna peir liguna pannig ad
birtan blindar mig og sprauta piparida
inn.“ (Bls. 201).

ba kom 1t 2010 bokin Brasiliufanginn.
Par segir Johannes Kr. Kristjansson
sogu  Karls Magnusar  Groénvold
sem hlaut fjogurra ara dom fyrir ad
smygla fikniefnum til Brasiliu. Vistin {
brasiliskum fangelsum er afar sleem svo
ekki sé meira sagt.

Til gamans skal getid um stutta
frasogn manns sem var fangelsadur
i atlondum i nokkra daga fyrir mis-
skilning: I einu mesta meistarastykki
islenskra bokmennta, sjalfsevisdgunni
Deegradvol, (titgefin 1965), eftir Benedikt
Grondal, néttarufreding, skald og
rithéfund, (1826-1907), segir hann frd pvi
pegar honum var stungid inn i fangelsi
fyrir misskilning 1 Gtlondum. Benedikt
skrifadi fjormikinn og hispurslausan
texta og snarpan. Atvikin hégudu pvi
pannig til ad eftir klausturvist med
eevintyramanninum russneska, Djunka,
er Benedikt handtekinn 4 landameerum
byskalands og Belgiu. Hann vissi enga s6k
upp & sig en fylgdi logreglumanninum
én pess ad mogla. I porpi einu var
honum stungid inn i ,,einhverja marada
hvelfingu, dimma og fala, par voru

nokkrir menn inni og einhver rum, ef
svo skyldi kalla, og fann ég, ad petta
mundi vera dyflissa.“ (Bls. 193). Honum
var gefid ad sok ad hafa veitt ménnum
kampavin 4 veitingahdsi 4n pess ad
greida fyrir og horfid 4 braut. Hann var
sidan leiddur inn { annad fangelsi: ,,Par
var fullt af bétamoénnum,... peir téludu
margir vid mig og sogdu mér fra pvi sem
peir hofou gert...peir pogdu ekki neinu
um sjalfa sig, pad var eins og peim létti
af ad segja mér fra pessu.“ (Bls. 194).
En Benedikt var sleppt enda var malid
einn allsherjarmisskilningur. Benedikt
segir ad hann hafi ekki getad annad
en fylgt pessum Djunka pvi hann var
peningalaus og yfirgefinn af 6llum auk
pess ,tilfinningalaus og i minum eigin
draumum.” (Bls. 187).

Obirtar frasagnir

Sumir fangar hafa eflaust ritad sogu sina
og «tlad hana adeins sjalfum sér eda pa
nanustu fjolskyldu. beer verda liklega
seint eda aldrei birtar. Slik handrit liggja
ekki 4 glambekk en 6vist hvad verdur
af peim sidar — sum glatast kannski en
onnur verda kannski ad bok.

Aviminningar félks i fanga-
hjalp

Fangahjalp tengist pessum flokki fang-
elsisbokmennta. Par er um ad reda folk
sem hefur af hugsjon varid nokkrum
hluta af lifi sinu til ad leggja fongum
og adstandendum peirra 1id fyrir tima
félagsmalastofnana  sveitarfélaganna.
Oskar Clausen, eftir Porstein Matthias-
son, rekur sogu brautrydjanda i fanga-
hjalp og ber bdkin nafn hans og kom ut
1973. Fangahjalp Oskars (1887-1980)
var stofnud 1949 og var ad mestu virk
til arsins 1980 er stofnandi hennar Iést.
béra Einarsdottir 1ét fra sér minningabok
arid 1989 og hét hun: Af lifi og sdl - Péra
Einarsdottir i Vernd segir frd. Fangahjalpin
Vernd var stofnud 1960 ad frumkvaedi
béru (1913-2000). Han syndi einstaka
elju og kraft i stérfum sinum fyrir fanga
og fjolskyldur peirra 4 sinum tima.

borf @ rannsékn

Tekid skal fram ad petta er ekki teemandi
upptalning /fangelsisfrasagna né heldur
freedileg greining 4 bokum sem talist
geetu til fangelsisbékmennta — hér eru

pau til deemis ekki medtalin sem ur-
skurdud hafa verid dsakheef en fengist
vi0 skriftir i vist 4 réttargeddeild og sidar.
En pessi grein getur kannski hreyft vid
einhverjum bdkmenntafraedingi eda
bokmenntafraedinemum ad setjast nidur
og rannsaka betta svid sérstaklega. I
pessari grein hefur til deemis ekki verid
hugad ad skrifum fanga i bl6d sem peir
hafa gefid ut 4 umlidnum aratugum i
fangelsum landsins. Nokkur gréska var
a4 timabili i slikri Gtgafu og par matti
lesa 1j60 og smasogur eftir fanga (Sja
Verndarbladio: 2. tbl. 40. arg. 2010:
Hreinn S. Hékonarson: Fangar gefa tut
blod, bls. 12-14).

Hér hefur ekki heldur verid minnst &
svo kalladar helfararbékmenntir en peer
tengjast fangelsisbokmenntum pétt peer
teljist ekki til peirra. Arid 1945 kom ut
bokin I fangabudum nazista, eftir Leif
H. Muller - endurutgefin 4 pessu dri. Par
segir hann m.a. fra reynslu sinni af vist i
norskum fangelsum og { Sachsenhausen
fangabtidum. Frasogn hans er dhrifa-
mikil og yfirvegud. Minningar Leifs: Byr
Islendingur hér? komu ut 1988, Gardar
Sverrisson, skradi.

Hvernig & ad meta tro-
verdugleika frasagnanna?

Margar spurningar vakna upp eins og
hvort lysingar vidkomandi 4 fangelsum
og fangelsislifi séu raunsejar eda yktar.
Hver er kveikja pess ad folk tekur sig
til og ritar baekur sem pessar? Upp-
lysing eda uppgjor? Hefndarhugur og
afhjipunarporf? Hrop 4 ad eitthvad
purfi ad adhafast i ,fangelsiskerfinu®?
Kalla peer 4 réttarfarsbeetur? — réttletio
og démskerfid fa oft éveegna gagnryni i
pessum bokum. Svo meetti lengi spyrja.
Feestir segja fra pvi opinberlega ad peir
hafiveridifangelsiendaalmenntekki talid
vegsauki. Sumar pjodpekktar persénur
komast ekki hja pvi a0 um fangelsisvist
peirra sé reett rati peer 4 annad bord inn
fyrir dyr fangelsis. Pad sama 4 vid um
personur i umfangsmiklum sakamalum.
Faest peirra sem hljota doma segja fra
fangelsisvist sinni { bok eda 4 6drum
vettvangi. Pau fau sem gripa til pess rads
gera pad til ad koma sjonarhorni sinu
4 framfeeri og vilja leidrétta pad sem
pau telja ranglega med farid. Oft er um
nokkurs konar varnarbokmenntir ad
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raeda — menn segja fra oréttleti kerfisins
og framkomu sem ekki er semandi.
Démurinn sem peir hafa hlotio er ekki
réttur og telja margt athugavert vid rann-
sokn mals og réttarhald. Pannig meetti
lengi telja. Pad getur vafist fyrir folki
ad taka mark 4 frasbgnum peirra sem
deemdir hafa verid. Folk gengur alla
jafna ut fra pvi a0 démstolar séu réttlatir

enda poétt pad viti ad peim geti skjatlast
- malsmetandi menn (16gfreedingar og
fyrrum démarar) hafa po stigid fram a
ritvollinn og gagnrynt démstéla hardlega.
Lysingar 4 adbunadi { fangelsum i
fangelsisbokmenntum eru margs konar
og flestar neikveedar. Pad sama er ad
segja um frasagnir af framkomu fanga-
varda og annars starfsfolks. Par skytur {

Nanari skodun a deemi um fangelsisbokmenntir

I lj6dabokinni Lifsord eftir Steinpor
Johannsson (oft kalladur Koépavogs-
skaldid, f. 1954, d. 2014), sem kom ut
2008, er pess getid 4 bls. 4 ad bokin sé
a0 mestu leyti skrifud 4 -eftirfarandi
stooum: ,,Borgarspitala deild B6, Skola-
vordustig 9, Vernd
og 4 Hladgerdarkoti.“ Petta er litil og

Kvennafangelsi,

snotur ljodabok en ekkert ljodanna visar
sérstaklega til fangelsa. Alls komu atta
beekur ut eftir Steinpdr. Lj6din geyma
endurminningar hans Gr Képavoginum,
lifsreynslumyndir ur starfi og slarki,
spekiyrdi og kimnimyndir, textinn
er hvort tveggja i senn hlyr og kald-
ranalegur. Sidasta bok Steinpdrs heitir
Lifslongun med undirtitlinum: Ljéd og
smdsogur, og Odinsauga utgifa, gaf ut
arid 2014, nokkru eftir ad hann lést. Dadi
Gudbjornsson, myndlistarmadur, gerdi
képumynd. T pessari sidustu bk Steinpérs
er visad til reynslu af vist 4 Vernd og heitir
1j68id einfaldlega A Vernd og er svo:
Kannski ef Klibburinn enn veeri neerri
keetin veeri ekki svo ficerri.

Vill nit samt svo vel til d Vernd
minningar vakna pvi Klubburinn

var par i grennd. (Bls. 53).

Klubburinn var afar vinsalt veitinga-
hus i Borgartini 4 sj6tta og attunda aratug
sidustu aldar - par er nt Kabin-hotel.

Smasogur Steinpors meetti alveg eins
kalla 6rsogur eda vinjettur. Paer eru mjog
knappar og gagnyrtar - engum ordum
ofaukid.

I pessari sidustu bok Steinpérs,
Lifslongun, er ad finna eina smasogu sem
heitir Stjérn og starfsfolk Verndar. Onnur
smasaga heitir Fanginn, og geeti gerst i
Hegningarhdsinu, og fjérar smasogur
segja fra lifinu i fangelsinu sem var 4 Bitru
i Floahreppi en par var um tima rekid opid

fangelsi og sidar flutt ad Sogni i Olfusi.
Ein peirra A Bitru yfir kvéldmatnum, er
stutt og lagg6o:

Ungi fanginn spurdi. Gamli, varst pi
ekki kvennamadur pegar pui varst yngri?
Jii, pad mad segja ad ég hafi ekki verid vio
eina fjolina felldur. Ef pii veist hvad ég d
vid. Jd, jd, hvad er petta madur. Eg veit ad
pti ert trésmidur. (Bls. 86).

Af samfongum d Bitru (tvo med sama
nafni) og Fundargerd frd husfundi d Bitru.
Pad eru meinhadin og gagnrynin ljod 4
vistina & Bitru og Vernd. Eftirfarandilj60,
Fundargerdin, segir sitthvad um fangana
og fangaverdina — badir getu 6rugglega
beett sig:

Strdsykur, teskei sett aftur i kario. Eftir
a0 hafa verid notud til ad hreera i kaffi. Pd
myndast koggull utan um skeidina. Ldta
petta ekki koma fyrir aftur. Pissudropar
ut fyrir klosett d golf og veggi. Passa vel
ekki hrista ut um allt. Sitja vid pessa
i0ju. Svo betur takist til. Hef jafnframt
tekio eftir pvi ad pegar salernispappir
klarast d haldaranum er ekki sett ny rilla.
Hef oftsinnis purft ad setja nyja rullu d
haldarann. begar ég kem inn d salernio. Vil
ad hver taki til sin sem d og beeti hegoun
sina ad pessu leyti. Lika sex ouppvaskadir
bollar d efri heed. Ztti ekki ad vera ofverkio
ykkar ad koma bollunum nidur i eldhiis
hreinum. beir sem reykja d svolum og vid
utidyr eru vinsamlega bednir um ad nota
stubbahiisin sem par eru. Prifa eftir sig
Opverrann sem par er nii. Verdi pvi ekki
sinnt leggst d algjort reykingabann hér.
Tekid skal fram. Ef einhverjum lidur illa
hér er pad alfarid hans mdl. Ddsasjodinn
notudum vid til ad kaupa nytt pullbord.
Ekki kom fram hverjir pessir vid erum né
fjdrreidur sjodsins. Gert dn samrdds vio
fanga. Ef pi0 kvartio yfir matnum verdio

tvd horn eins og gjarnan, hvort tveggja
gott starfsfélk og sleemt. Nu telja margir
a0 peir sem setjast nidur og skrifa
bdék um fangelsisvist sina séu jafnvel i
hefndarhug. Atli sér ad athjupa kerfid og
segja fra hvernig pad vard fyrir bardinu
4 pvi. Pad geetir 4 koflum tortryggni
gagnvart slikum frasognum.

pid sendir d Litla-Hraun fyrir agabrot.
bar sem pid getid eldad ofan i ykkur sjalfir.
Fundi sliti0.

Lifslongun er skemmtileg lj¢dabok
og leetur engan dsnortinn. Hofundur er
hispurslaus og hikar ekki vid ad gagnryna
samferdamenn sina. Hann hlifir ekki
heldur sjélfum sér og veit ad hann er
ekki barnanna bestur. En { [jodum hans
ma lika finna hlyju og veentumpykju fyrir
moénnunum og 6rléogum peirra. Hann er
ekki skodanalaus og stendur med litil-
magnanum enda pétt hann sé lika mikill
einstaklingshyggjumadur. Pegar litid
er yfir ljédasafn hans i heild, pessar atta
baekur, 4 tepum fjorutiu arum, pa sér
madur hvad hann hefur verid ad morgu
leyti fullmétad skald med fyrstu bok sinni,
Hvert eru feetur pinir ad fara? og hann pa
adeins 21 ars gamall. Ténninn sem sidar
atti eftir ad dma ur skaldahorpu hans er
pé pegar sleginn med akvednum heetti.
Hvort tveggja 1j6dminnid og hljémurinn
eru svipud og 1 seinni bokum hans en p6
alltaf eitthvad nytt og ferskt sem kemur a
ovart. Par eru mest dberandi prosatextar
sem hann kallar smasogur en eru fremur
Orsogur eda vinjetturskyldar.

Sterkar kapumyndir pryda allar backur
hans og sumar peirra voru myndskreyttar.
Steinpor var hiisgagna- og hiisasmidur ad
mennt.

Ljédabackur eftir Steinpor Johannsson,
sem komu ut 4 undan Lifslongun voru:
Hvert eru pinir fetur ad fara (1975),
Ohnepptar télur (1976), Verslad med
mannord (1982), Eigum vid (1992),
Samfella (1995), Eftirkeimur (2001) og

Lifsord (2007).
Ljodin i pessari grein eru birt med
g60fuslegu leyfi iitgefanda, Odinsauga
utgdfa, og eettingja skdldsins.
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Sogumolinn - Ur bréfi fra 3. joli 1960:

Hvao skyldi hafa breyst og hvad ekki?
Finnid ut tr pvi og reedio!

»Rétt er ad geta pess, pegar reett
er um vinnu fanga, ad venjulega
skortir mikid 4 pad, sem vid nefnum
vinnugledi, vinnan par af leidandi
minni ad voxtum og gedum. b6 eru
alltaf til heidarlegar undantekningar,
sérstaklega, ef tekist hefur ad finna starf
vid hefi fangans. Pess vegna myndi
vera hagkvemt, ef moguleikar veru
fyrir hendi, ad skapa hér sem mesta
fiolbreytni um stérf og vinnutilhdgun.
St stadreynd er okkur ljos, sem fengist
hofum vid fangageesluna, ad pess
betur, sem tekst til med verkefni fyrir
b4, pess minna reynir 4 um geesluna.
Flestir peir menn, sem hér dvelja sem
fangar, eru ungir menn fullir lifsprotti
og innibyrdri athafnapra. Allt veltur
pvi 4, ad starfsorka pessara manna
nytist til hollra og heilbrigdra starfa,
pvi annars er heetta 4 ad athafnaleysid
leidi til ymsra spellvirkja. Ef meira

hasrymi veeri fyrir hendi, kemi
mjog til athugunar, hvort ekki myndi
hagkveemt, ad fangar i6kudud leikfimi
daglega, pvi stadreynd er, ad ymsar
ipréttir eiga miklu fylgi ad fagna i
peirra hép. M4 par nefna knattspyrnu,
sem mjog er i0kud hér, pratt fyrir
lélegan knattspyrnuvoll. ba eru lika
alltaf nokkrir, sem eefa kost og stokk,
af miklum krafti. En algengasta
deegradvolin, eda tdmstundaidjan,
er tafl og spil. Allmargir fangar hafa
fengist vio ad mala i téomstundum
smida og skreyta
kassa og hillur med kudungum og
skeljum og hafa af sliku nokkrar
tekjur, auk danwegjunnar af ad hafa
skapad dalitid listaverk. Nokkrir hafa
varid tomstundum sinum til nams i
bréfaskolum, par hefur patttaka po
aldrei ordid almenn og tthald skort til
pess, ad viokomandi nzdi verulegum
arangri. Bokasafn er hér nokkurt,
sem fangar nota mikid, sérstaklega

sinum. Adrir

Enn minnt a Fangelsisminjasafnid

[ pridja sinn minnir VERNDAR-
BLADID & Fangelsisminjasafnid sem
timabzert er ad koma upp. Eins og
kunnugt er var Koépavogsfangelsinu
lokad ni i sumar og sidar verdur
Hegningarhtsinu einnig lokad pegar
Hoélmsheidarfangelsid verdur tekid i
notkun. Mikilveegt er ad halda voku
sinni og taka fra pa hluti ur pessum
fangelsum sem heima eettu i Fangelsis-
minjasafni. Oliklegustu hlutir geta
ordi0 ad dyrmetum safngripum - pvi
ma aldrei gleyma!

VERNDARBLADID hefur bent
4 Eyrarbakka sem heppilegan stad
fyrir Fangelsisminjasafn. Parf ekki
a0 rokstydja pad frekar en ad benda
4 Litla-Hraun. Eyrarbakki er lika ad
marka sér bas sem vaxandi safnastadur
a Sudurlandi og sidasta safnid sem til
stendur ad koma upp 4 Bakkanum er
Prentsogusetur en stofnfundur pess var
haldinn i febraarmanudi s.1.

A Eyrarbakka eru pessi sofn fyrir:

Byggdasafn Arnesinga, Sjonminjasafnid
og Konubdkasafn. Ekki langt undan &
Stokkseyri er ad finna Puridarbid og
Rjémabuiid 4 Baugsstooum.

VERNDABLADID bidur nu sveita-
stjérnarmenn 1 Arborg um ad taka 4 sig
rogg og somuleidis adra pa sem malid
er skylt, og huga ad pessu verkefni adur
en pad verdur of seint. Pegar safni er
komid upp parf ad hyggja ad morgu og
hafa timann fyrir sér. Kalla til skrafs og
rddagerda pau sem pekkja til malsins og
hafa safnamenntun og reynslu af peim
vettvangi. Mikilveegt er finna safninu
gédan stad & Eyrarbakka og tryggja
flarmognun. Fangelsisminjasofn vida i
Evrépu draga ad sér fjolda folks og pad
atti ad vera akkur fyrir Arborg ad geta
benta fjolda menningarlegra safnaisinu
umdeemi. [lokin skal shugasémum bent
a flottan vef um danska fangelsissogu:
http://faengselshistorie.dk/ P4 er og hér
gagnvirkur vefur: http://www.faengslet2.
dk/

Fangaklefi d Litla-Hrauni um svipad
leyti og bréfid er skrifad. Mynd:
bjédminjasafn Islands. (Timinn, Jén
Hdkon Magntisson 153-16).

a0 vetrinum, pé eru og hafa verid
hér fangar, sem lita aldrei i bok svo
vitad sé. AJ sjalfsogdu veeri pad mjog
askilegt, ef fangar sttu pess kost ad
njota nokkurrar kennslu eda tilsagnar
i verklegum og boklegum efnum.*

Litla-Hrauni 3. juli 1960.

Helgi Vigfiisson, forstjéri
Vinnuhcelisins, ritar undir.

Heimild: bI: Stj.r. I. I Db. 9, nr. 441-453 (92).

Fangaklefahurd tir Austurstreeti 22 {
Reykjavik. Par var fangelsi 1828-1879.
Hurdin er i eigu Pjédminjasafns Islands.
Mynd: Hreinn S. Hakonarson.
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Barnakot

[ fyrra var atbuin heimséknaradstada 4 Litla-Hrauni fyrir born fanga. Gdmi var
komid fyrir 4 bifreidastaedinu fyrir utan fangelsid. Allt umhverfi hans var fegrad og
leikteekjum komid fyrir. [kringum gdminn var girt medhlylegri timburgirdingu. Med
bessu var ur sogunni leigd heimsoknaradstada fyrir born fanga i sumarbistodum a
Selfossi og Stokkseyri. Hugsunin med pessari heimsoknaradstodu sem hlotid hefur
nafnid Barnakot er si ad bornin fari aldrei inn i fangelsid.

bessi adstada hefur maelst mjog vel fyrir medal fanga og adstandenda peirra og
er Otvireett framfaraspor.

Heimséknaradstada fyrir born.

Samstarfsmanni Verndar pakkad fyrir g6da samvinnu

A vorddgum 1ét Erlendur S. Baldursson, afbrotafradingur,
af storfum hja Fangelsismalastofnun rikisins. Erlendur hafdi
starfad { ram prjatiu ar ad verkefnum sem tengdust malum
fanga og fangelsa. Hann var peim malaflokki gerkunnugastur
allra manna og tid var gott ad leita rada hja honum. Hann var
fyrir ramum tveimur dratugum i fararbroddi dsamt paverandi
fangelsismalastjora, Haraldi Johannessen, i pviad koma formlegu
samstarfl milli Verndar og Fangelsismalastofnunar sem folst i pvi
a0 fangar geetu lokio hluta afpldnunar 4 afangaheimili Verndar.
Fangahjalpin Vernd pakkar Erlendi fyrir g6da samvinnu og lipra.
Honum er 6skad velfarnadar 4 nyjum vettvangi eftirlaunapegans.

brdinn Bj. Farestveit (t.v.) afhendir Erlendi S.
Baldurssyni, afbrotafreedingi, gjof fra Vernd fyrir gott
samstarf.

Képavogsfangelsinu lokad

A vordégum var fangelsinu i Képavogi lokad. bad var tekid
formlega { notkun & vordégum 1989 og hafdi pvi starfad i 26
&r pegar skellt var { l4s. Fangelsid gat hyst tolf fanga. Adur hafdi
Unglingaheimili Rikisins verid rekid i husinu og kom fyrir ad
fangar sem vistadir voru i Képavogsfangelsinu hofou dvalist par
adur og pa sem vistmenn Unglingaheimilisins. Képavogsfangelsid
var gjarnan kallad Kvennafangelsid en par afplanudu konur
déma sina. En sjaldan nddu konur ad fylla pau fangarymi sem
Képavogsfangelsid hafdi upp 4 ad bjéda og pvi voru karlmenn
latnir lika afplana par. Konur eru nd vistadar timabundid i
fangelsinu 4 Akureyri og bida hins nyja Hélmsheidarfangelsis.

Képavogsfangelsid, Kopavogsbraut 17.

Professor Nils Christie latinn

Hinn kunni norski afbrotafreedingur, Nils Christie, (1928-2015), lést { maimanudi
sidastlidnum, 87 dra ad aldri. Hann var proéfessor vid lagadeild haskélans { Oslé
fra arinu 1966. Nils vard heimsfraegur 4 vettvangi félagsfraeda og fangelsa med
bdékunum Pinens begrensning (1981); Den gode fiende: Narkotikapolitikk i Norden
(4samt Kettil Bruun, 1985) og Kriminalitetskontrol som industri: Pd vej mod
GULAG, vestlig stil? (1996). Pessar baekur @ttu ad vera skyldulesning allra peirra
sem koma ad malefnum fanga og fangelsa. Nils Christie.
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VERND PAKKAR STUDNINGINN

Adalblikk ehf

Vagnhiifda 19, 112 Reykjavik
Adalvik ehf

Armila 15, 108 Reykjovik
Akra Guesthouse

Skagabraut 4, 300 Akranes
Alpjdusamband island
Gudrdnarstig 1, 105 Reykjavik
Antikbdin

Strandgétu 24, 220 Hafnarfiérdur
Apollon ehf

Borgartdni 28, 105 Reykjavik
Asco ehf

Glerdrgétu 34b, 500 Stadur
Agist J. Gunnarsson
Reykjavikurvegi 6, 220 Hafnarfiérdur
Arbwjarapotek

Hraunbae 102b, 110 Reykjovik
Ami Valdimarsson

Akii 861, Hvolsvllur

Arvik b

Gardatorgi 3, 210 Gardabaer
s fasteignasala

Fiardargdtu 17, 220 Hafnarfidrdur
Asprent prentsmidja
Glerdrgétu 28, 600 Akureyri
Baldur Jonsson

Graenahjalla 25, 200 Kapavogur
Barki ehf

Nybylavegi 22, 200 Kapavogur
Betra Braud

Fidlnisgatu 4, 603 Akureyri
Betra Lif

Kringlunni 4-6, 103 Reykjovik
Bifreidaverkstzdi Auduns
Smitjuvegi 2, 200 Kapavogur
Bifreidaverkstadi Bjarnhédins
Fidlnisgdtu 20, 603 Akureyri
Bifreidaverkstzdid Baugshot
Frostagdtu 1b, 603 Akureyri
Bitakot Breidamyri

225 Bessastadahreppur
Bilaborg.is

Smidshdfda 17, 110 Reykjovik
Bilalokkun.is

Smitjuvegi 64, 200 Kapavogur
Bilasmidurinn

Bildshfa 16, 112 Reykjavik
Bilver

Innnesvegi 1, 300 Akranes
Bjarg

Bugdusida 1, 603 Akureyri
Bjarni Einarsson

Fiardargatu 49, 470 bingeyri
Bjarni S. Hakonarsson

Haga 457 Patreksfidrdur
Blodomannafélag islands
Sidumala 23, 108 Reykjavik
Blikksmidjan Vik

Skemmuvegi 42, 200 Kopavogur
Bolungarvikurkaupstadur
Adalstréeti 12, 415 Bolungarvik
Bortaekni ehf

Tangarhifda 6, 112 Reykjovik

Bokhalds og télvupjonustan
Bodvarsgatu 11, 310 Borgames

Bokhaldspjonustan
Reynivllum, 700 Egilsstadir

Bokhaldshjonustan Vidihlia
Vidihlid 10, 550 Souddrkrokur
Bokrdd

Midvangi 2-6, 700 Egilsstadir
Boksafn Gardabaejor
Garbatorgi 7, 210 Gardabzer
Bokvit ehf

Vikurbraut 46, 240 Grindavik
Brammer island

Steinhellu 17a, 221 Hafnarfjérdur
Braudhisid ehf

Efstaleiti 26, 108 Reykjavik
Breidavik /Latrabjorg

Breidavik 451 Patreksfidrdur
Bruggsmidian

Arskagarsandi 621 Dalvik

BSA Varahlutir

Smidjuvegi 4, 200 Kopavogur
BSRB

Grettisgitu 89, 105 Reykjavik
Binadarsamband

Hanabraut 13 530 Hvammstangi
Byggdapjonustan Box

97 202 Kapavogur

Dalakofinn

Fiardargdtu 13-15, 220 Hafnarfjordur
Dalverk

Hafnarbraut 620 Dalvik

DJ Grill

Strandgdtu 1,1 600 Akureyri
DMM Lausnir

[davdllum 9b, 230 Keflavik
Duggar slf

Hiallovegi 5, 430 Sudureyri
Dyraleeknirinn

Asvegi 31, 760 Breiddalsvik
Efling

Gurdnarstig 1, 105 Reykjavik
Efnalaugin Glaesir

Basjarhrauni 4, 220 Hafnarfjrdur
Efnamottakan

Gufunesi 112 Reykjavik
Eignamidlun ehf

Sidumdla 21, 108 Reykjavik
Eldhestar ehf

Villum, 810 Hveragerdi
Elliheimilid Grund

Hringbraut 6, 107 Reykjavik
FAB Travel

Haedarlundi 68, 600 Akureyri
Farice hf

Smaratorg 3, 201 Kapavogur
Faxafloahafnir

Tryggvagdtu 17, 101 Reykjavik
Ferskfiskur

Basjarhrauni 8, 220 Hafnarfjdrdur
Félagshoid Fagurhlid

Fagurhiit, 880 Kirkjubejarklaustur
Fiskbddin

Smidjuvegi 6, 200 Kopavogur
Finpussning

Rauthelly 13, 221 Hafnarfjrdur
Fiardarprif

Strandgétu 46¢, 735 Eskifjordur

Fidlas

Borgartini 20, 105 Reykiavik
Figrubordid

Eyrarbraut 3a, 825 Stokkseyri

Flutningastddin Borgarnesi
Engjadsi 1, 310 Borgames

Fraedslumidstodin
Sudurgdtu 12, 400 Isafidrdur

Gamli Baukur
Hafnarstétt 9, 640 Husavik

Gardsapétek

Sogavegi 108, 108 Reykjavik
Gardur fasteignasala
Skipholi 5, 105 Reykjavik
Gardur sveitafélag

Melbraut 3, 250 Gardur

Gardodun Meindjraeydir
Reykjavikurvegi 5, 220 Hafnarfigrdur

Gistiheimilid Urdarstekk
UrBarstekk 12, 104 Reykjavik

Gistihis Hestaferdir

Arnesi 5, 750 Faskradsfiordur
Giogur

Kringlunni 7, 103 Reykjavik
Gjorvi

Grandagerdi 18, 101 Reykjavik

Gldir blomadburdur

Hellisbraut 18, 380 Kroksfiardames
Go Fishing Iceland

Freyjugata 38, 101 Reykjavik

GP Arkitektar

Austurstreeti 6, 101 Reykjavik

Grodrastodin Réttarholti
Svalbardseyri 601 Akureyri

Grédravon
Gautsdal 380 Kroksfiardarnes

Gullberg hf
Langatanga 5, 710 Seydisfirour

Gullsmidurinn i Mjodd
Afabakka 14, 109 Reykjavik

Gaedasmidi ehf
Stifluseli 4, 109 Reykjavik

Hafgeedi

Fiskislod 28, 101 Reykjavik
Hagall ehf

Box 1166, 121 Reykiavik
Hagblikk ehf

Smidjuvegi 4c, 200 Kapavogur
Hamrahorg )
Hafnarstraeti 7, 400 Isafirour

Haraldur Jonsson
Asbrandsstaum 690 Vopnafjdrdur
Haugen Crypper

Skituvogi 17, 104 Reykjovik
Harstofa Viktors
Vestmannabraut, 900 Vestmannaeyjar
Hegningarhusid

Skolavirdustig, 101 Reykjavik
Helga Bjarnadottir

Holtaseli, 781 Hafn i Hornafirdi
Henson Sport

Brautarholti 8, 105 Reykjavik
Herrafataverslun Birgis

Fakafeni 11, 108 Reykjovik

Héradshokasafn
Vallarbraut 16, 860 Hvolsvillur

Héradssjodur

Hatdni 13, 735 Eskifjérdur
Hibylamélun ehf

Reyniholum 4, 620 Dalvik
Hopferdabilar Vikings

Seevangi 11, 220 Hafnarfjordur
Hotel Djdpavik

Ameshreppi 524 Nordurfiérdur
Hotel Fron ehf

Laugavegi 220, 101 Reykjavik
Hreinir Gardar ehf

111 Reykjavik

Hofdakaffi ehf

Vagnhdfda 11, 112 Reykjavik
Hofdaskoli

545 Skagastrond

Hordur V. Sigmarsson
Reykjovikurvegi 66, 220 Hafnarfjérdur
Horduvallaskoli

Baugakar 38, 203 Kapavogur
Ican ehf

Fornubdd 5, 220 Hafnarfidrdur
isfélog Vestmannaeyja
Strandvegi 28, 900 Vestmannaeyjar
isgat ehf

Austurhrauni 2, 600 Akureyri
islandsspil

Smidjuvegi 11a, 200 Kopavogur
islensk endurskodun

Bogahlid 4, 105 Reykjavik
islenska Gamafélagid
Gufunesi, 112 Reykjavik
islenskir endurskodendur
Basjarhrauni 8, 220 Hafnarfidrdur
ispan

Smidjuvegi 7, 200 Kapavogur
iprotiomidistid Glerarskla
V//Hifoahlid 603 Akureyri
Jakob og Valgeir

Grundarstig 5, 415 Bolungarvik
Kaupfélag Skagfirdinga

Artorgi 1, 550 Sauddrkrokur
Klausturkaffi

Skriduklaustri, 701 Egilsstadir
Knattspyrnufélagid & Akranesi
Jodarbikkum, 300 Akranes

Kor ehf

Eyrartr6d, 220 Hafnarfidrour

KSi

Laugardal, 104 Reykiavik
Kvotabankinn

Heidarlundi 1, 210 Gardabaer
Lagnalagerinn

Fosshdlsi 27, 110 Reykjavik
Lilia Baoutigue

Strandgétu 21, 220 Hafnarfjordur
Litir og Féndur

Skolavirdustig 12 101 Reykiavik
Litla Kaffistofan

Svinahrauni, 810 Hveragerdi
Léndun ehf

Kjalarvogi 21, 101 Reykjavik
M2 fasteignasala

Holmgardi 2c, 230 Keflovik
Markus Lifenet

Hvaleyrarbraut 3, 220 Hafnarfiérdur

Mekka Wine and Spirits
Kollunarklettsvegi 2, 104 Reykjavik

Mosfellsheer

Krokabyggd 2, 270 Mosfellsher
Nesbri ehf

Nesbrd 3, 820 Eyrarbakki
Nesey ehf

Sudurbraut 7, 801 Selfoss
Nethamrar

Flgtum 31, 900 Vestmannaeyjar
Neytendasamtik

Hverfisgtu 105, 101 Reykjavik
Nyi Okuskalinn

Klettagdrdum 11, 104 Reykjavik
0. Johnson og Kaaber
Tunguhdlsi 1, 110 Reykjavik
Olafur Porsteinsson
Vatagirdum 4, 104 Reykjavik
Osal ehf

Tangarhiifda 4, 110 Reykjavik
Passamyndir ehf

Sundaborg 79, 104 Reykjavik
Plastidian Bjarg

Furwvillum 1, 600 Akureyri
Rafgeymslan

Dalshrauni 17, 220 Hafnarfjérdur
Rafsvid hf

Hauksholum 9, 111 Reykjovik
RB Rim 5:5550397 Hafnarfirdi
Dalshrauni 8, 220 Hafnarfjérdur
Reiknistofa fiskmarkada
[davdllum 7, 230 Keflavik

Reykjanesher
Tiamargdtu 12, 230 Keflavik

Samtok sveitarfélaga
Bjarnarbraut 8, 310 Borgames
Set ehf

Eyrarvegi 41-49, 800 Selfoss

Sildarvinnslan
Hafnarbraut 6, 740 Neskaupstadur

Skagastrond

Tangubraut 1-3, 545 Skagastrind
Solheimar SAS

Grimsneshreppi, 801 Selfoss
Utgerd Agnars

Fgisgotu 8, 340 Stykkisholmur
Vagnar og bjonusta

Tunguhdlsi 10, 110 Reykjavik
VDO ehf

Borgarttni 36, 105 Reykjavik
Veitingahsid Krua Siam
Strandgdtu 13, 600 Akureyri
Verkalyds og Sjomannafélagid
Krossmoa 4a, 260 Njardvik
Verslunarmannafélag Sudurnesja
Vatsnesvegi 14, 230 Keflavik
Vélsmidjan

Grimseyjargdtu, 600 Akureyri
Vélvik ehf

Hafbabakka 1, 112 Reykjovik
Vikurprjon

Sudurhrauni 20, 210 Gardabaer
Visir

Hafnargétu 90, 230 Keflavik
borbjorn hf

Hafnargty 12, 240 Grindavik
brastarhll ehf

Kirkjubraut 10, 780 Hafn i Hornafirdi
Ogurvik

Tysgétu 1, 101 Reykjavik

26



W § a Eirberg @
Asbjorn Olafsson ehf.

HAPPDRATTI
HASKOLA [SLANDS
vaenlegast til vinnings
Gardab
DN Gardaber (
ar JOI
JP FEL
Logmenn
| Jon Egilsson ehf
@ Reykjavikurborg
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GIOF SEM GEFUR

+Elsku systir, pu hefur gefid fjolskyldu i Afriku vatnsbrunn”.

o -~

Med gjafabréfi a gjofsemgefur.is geturdu styrkt bagstadda fjolskyldu a islandi
eda erlendis um naudsynjar. Gefdu frumlega og skemmtilega gj6f sem getur
breytt miklu fyrir folk sem parf 4 adstod ad halda.
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