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Medferdarstefna i fangelsum

VERNDARBLADID hefur 4 undanfornum arum fjallad um vimuefnamedferd i
fangelsum med ymsum hetti og hvatt til pess ad medferdardeild yrdi sett &
laggirnar i stersta fangelsi landsins, ad Litla-Hrauni. Fyrir nokkrum misserum var
st vinna langt komin af halfu fangelsisyfirvalda en for dr lidnum af dsteedum sem
verda ekki raktar hér og var pvi dkvedid ad sld henni 4 frest m.a. vegna krafna
stjornvalda um ad rikisstofnanir héldu ad sér hondum { framkvemdum. Pad er
hins vegar audvitad dlitamdl hvort «tid sé sparad 4 réttum stodum af hendi hins
opinbera.

Ollum peim er koma ad fangelsisméalum og ekki sist peim er starfa inni { fangelsun-
um sjélfum er ljést ad stér hluti fanga glimir vid vimuefnavanda sem mikilveegt er
a0 taka 4 med faglegum heetti 4 sérstakri medferdardeild. Margir peirra sem koma i
fangelsi eru langt leiddir vimuefnaneytendur sem purfa 4 medferd ad halda til ad
koma lifi sinu { réttan farveg. Sumir fangar leitast vio ad taka 4 vanda sinum med
pvi ad seekja AA-fundi innan fangelsanna.

Vimefnavandi fanga er heilsufarsvandamal sem illt er ad eiga vid & venjulegum
fangelsisdeildum. Svo sem kunnugt er pd er 6loglegum vimuefnum idulega
smyglad inn i fangelsi og skyldi engan undra i sjalfu sér enda er par markadur fyrir
hendi. Fangelsi lytur somu markadslogmalum eins og hvadeina i samfélaginu.
Skyndileitir i fangelsum ad vimuefnum eru tidkadar og sld sennilega timabundio &
neyslu i fangelsum en ttryma henni aldrei og eru frumsted leid i bardttu vid
vimuefni inni { fangelsum.

I pessu bladi er afar athyglisverd grein eftir dr. Hildigunni Olafsdéttur, afbrota-
fraeeding, par sem hun fjallar m.a. um vandamdl vid ad sampetta refsingar og
medferd vimuefnaneytenda. Par rekur hun i stérum drattum ymsar leidir sem
farnar hafa verid i pessum médlum i 60rum l6ndum og md draga margvislega
leerdéma af pvi. Fram kemur ad malid er engan veginn einfalt heldur margpett og
ymsir dvissupeettir sem taka verdur 4 af fullu raunseei. Htn telur lika ad ymislegt
bendi til pess a0 vimuefnaneytendur muni sjalfir i vaxandi meeli prysta & yfirvold
og opinberar stofnanir um pjénustu og medferd. St hugsun er nefnilega pratt fyrir
allt ofarlega { huga mjog margra vimuefnaneytenda ad peir purfi 4 hjilp ad halda
og ekKki sist pegar peir eru { fangelsi. Hér md og bacta vid ad adstandendum fanga er
miki0 i mun ad 4 malum pessum sé tekid med faglegum heetti.

Menntun er lykill ad ymsu i samfélaginu og parf ekki ad hafa morg ord um pad i
sjalfu sér. Margir fangar hafa af ymsum dstaedum flosnad upp tr skdlakerfinu og
ekki lokid nami. Skélahald { fangelsum hefur reynst vel og kemur til méts vid parfir
margra fanga sem og samfélagsins. Pad kemur og fram i pessu bladi { vidtali vid
kennslustjorann 4 Litla-Hrauni a0 stakkaskipti urdu i sk6lahaldinu i fangelsinu par
pegar vimuefni urdu utleg ger tr skélanum enda fara fraleitt saman ndm og
neysla. Liklegt er a0 mun fleiri fangar myndu sakja skdla i kjolfar vimuefnamed-
ferdar innan fangelsis. Hvort tveggja nytur hins og er pad vel.

Fangelsisyfirvold verda na strax ad fullméta medferdarstefnu sina og taka faglega 4
pessum mélum innan fangelsanna med pvi ad koma upp virkri medferdardeild &
Litla-Hrauni. Pad er vissulega vandasamt verk og ymar leidir koma til greina sem
kosta audvitad sitt en peim fjarmunum er vel varid. Virk medferd mun eflaust
bjarga morgum ur lifshdska neyslunnar og stérbata andrimsloftid innan
fangelsanna og reynast ein hin 6flugasta forvorn fyrir samfélagio allt.

Hreinn S. Hikonarson




Hildigunnur Olafsdoéttir

Norran sjonarhorn a

meodferd og refsingar

vimuefnaneytenda

Inngangur

Markmidid med pessari grein er ad fjalla um
vandamal vid ad sampeetta refsingar og med-
ferd vimuefnaneytenda. P6tt fikniefnavanda-
madl séu talin medal vidfangsefna islenska
pjoofélagsins og Dpess vegna stadbundin
hefur madlaflokkurinn margar norrenar og
alpjédlegar hlidar. Pratt fyrir 6lika stefnu i
fikniefnamdlum og mismunandi refsiloggjof
og lagaframkveemd 4 Nordurlondum hafa
parfir
refsivorslukerfisins fengid toluverda um-

vimuefnaneytenda og  drreedi
fjollun 4 norrenum vettvangi. Hugmyndir
um viobrogd og urredi berast & milli fag-
hépa, stjornmalamanna, almennings og
neytenda efnanna. Nordurlondin hafa med
sér margs konar samstarf & svidi vimu-
efnarannsékna og afrakstur sliks samstarfs
birtist t.d. i riti sem NAD norrana rann-
soknarnefndina 4 svidi vimuefna gaf at arid
2001 (Hildigunnur Olafsdéttir 2001).

Par sem neysla eda varsla fikniefna er
bonnud med logum leidir varslan O6hji-
kvaemilega til refsinga. Rokin fyrir banni 4
fikniefnum eru byggd 4 hettueiginleikum
efnanna og dhettu sem neysla peirra er fyrir
heilsu, fikn og félagsleg samskipti. Slikum
upplysingum  barf pvi
hugsanlegra neytenda og fredsla og for-

a0 koma til

varnir hafa pvi verid midlegir peettir i nor-
reenni fikniefnastefnu. Medferd, adhlynning
og likn hafa verid adgerdir til ad hefta frekari
skadsemi fikniefna. Pannig mad segja ad
vidbrogd samfélagsins vid fikniefnum séu
byggd 4 dvenjubreidum grunni og feli i sér
sampaettingu eftirlits og refsinga, upplysinga
og fredslu svo og medferdar og hjalpar-
tilboda.

Hlidsteedurnar medferd

og refsing

Hugtakaparid refsing og medferd er sigilt
vidfangsefni. I grundvallaratridum byggjast
hugtokin 4 tveimur 6likum likénum, dgrein-
ingslikani og samremingarlikani. Norski
log- og félagsfreedingurinn Vilhelm Aubert
(1958) var medal peirra fyrstu sem varadi

vid bvi ad blanda pessum tveimur likonum
saman. Hann taldi pau ¢samrymanleg par
sem bau byggjast 4 6likri hugmyndafreedi,
annars vegar vaeri um ad raeda logfredilega
og hins vegar laeknisfraedilega hugsun. Med
pvi ad samtengja likonin taldi hann kosti
hvors likans um sig glatast. Petta sjonarmid
setti hann fram sem andsvar vid hinni
svokolludu medferdarstefnu  sem  hafdi
markad vidurlagakerfi norraenu landanna fra
upphafi tuttugustu aldar og allt fram yfir
midja sidustu 6ld. Pessi gagnryni hafdi mikil
ahrif og leiddi til pess ad drredum i refsi-
vorslukerfinu sem toldust til medferdar
feekkadi 4 seinni hluta aldarinnar. Adrir telja
ad medferd og refsing séu hlutar af somu
heild og hafa synt fram 4 pad ad refsing
hefur gildi sem medferd fyrir einn en annar
upplifir medferdina sem refsingu (Svensson,
2001). NG hefur medferdarhugmyndin aftur
fengid byr undir bdda vangi og er 4 leid inn i
refsivorslukerfid. Margar astedur eru fyrir
pvi eins og sidar verdur vikid ad. Veruleikinn
er si, a0 marga beirra, sem eru verulega
hédir vimuefnum og hafa skadad sjilfa sig
med neyslunni, er ekki ad finna 4 heilbrigdis-
stofnunum heldur 4 logreglustodvum, i
démsolum og fangelsum. Starfsfélk réttar-
vorslukerfisins stendur pvi frammi fyrir
vidfangsefnum sem ad 6dru jéfnu hafa verid
verkefni félagspjonustu og heilsugaslu.

A Nordurlondum hefur pad sjénarmid
verid rddandi ad fikniefnaneytendur, lika
peir sem eru brotlegir, hafi adgang ad somu
heilbrigdis-, medferdar- og endurhefingar-
pjonustu og stendur ollum 6drum pjod-
félagspegnum til boda, eftir pvi sem haegt er
a0 koma henni vid. Petta grundvallaratrioi
hefur samt ekki hindrad ad ymiss konar
medferdartrreedi hafa verid préud sérstak-
lega fyrir deemda vimuefnaneytendur. Med-
ferd sem er stjornad af refsivorslukerfinu,
ymist af 16greglu, domstélum eda fangelsis-
yfirvoldum er ad verda yfirgripsmeiri i
6llum norreenu londunum. Pessi préun er
ekki bundin vid Nordurléndin heldur virdist
hun vera alpjédleg. Alpjédaheilbrigdismala-

stofnunin hefur lyst pvi yfir ad 16g um
medferd fyrir misnotendur séu 6fullkomin,
ef ekki er gert rdd fyrir pvi a0 refsivorslu-
kerfid geti beint peim i medferd (Porter,
Angandona & Curran 1999). I morgum
16ndum er ad finna 16ggjof um ad medferd
misnotenda geti komid { stad malsmedferdar
fyrir démi og fangelsisvistar eda samhlida
refsingu og vida er verid ad gera tilraunir til
a0 mata medferdarporf med pvi ad tengja
saman vidurlog og mismunandi form med-
ferdar.

Ein af dstedunum fyrir pessari préun
felst 1 jakvaedari viohorfum til einstaklings-
bundinna inngripa eins og medferd i pessu
sambandi er oft skilgreind. Pessi vidhorfs-
breyting og aukin bjartsyni 4 drangur med-
ferdar er 4 vissan hétt byggd a nyrri pekk-
ingu. A sfdustu 10-15 d4rum hafa rannsékn-
arnidurstodur eindregid verid i pa att ad
medferdartrredi hafi dhrif { pa veru ad
draga ur neyslu og auka lifsgedi. Prétt fyrir
pad ad folk er sammadla um ad medferdin
geri gagn, hefur ekki tekist ad syna fram a
hvers konar medferd skilar mestum drangri.
Markhéparnir eru o6likir og hafa mis-
munandi porf fyrir hjdlp og studning. I
morgum londum Evrépu hefur verid komid
a fot medferdatrredum fyrir heréin-neyt-
endur par sem peir fa metadén eda bupre-
norfinskammta undir eftirliti i stad pess ad
kaupa 6loglegt herdin. Nidurstodur dr rann-
soknum 4 pessum drredum hafa verid ein-
réma og synt ad pessar adgerdir hafa dregid
ur neyslu peirra sem eiga kost 4 pessum tr-
redum og aukid lifsgedi peirra. Pessar
nidurstodur hafa breytt vidhorfum til lyfja-
medferdar og drangurs og hafa haft dhrif i pa
att ad vidhorf til leknismedferdar hafa ordio
jakvaedari sem er pd 4 kostnad salfraedilegrar
medferdar og félagslegra tirreeda.

I umredu um hinar skilegu hlidar
medferdar hefur i vaxandi meeli verid gerd sa
krafa ad pau medferdardrredi sem notud
eru séu gagnreynd. Slikar krofur geta tafid
fyrir nybreytni ef engu md breyta fyrr en
buid er ad syna fram 4 éyggjandi kosti nyrrar
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medferdar. Hugsanlega verda slikar krofur
pé til pess ad hvetja til pess ad gerdar eru
rannsOknir innan refsvorslusvidsins. Par er
litil hefd fyrir pvi ad bida eftir rannséknar-
nidurstodum ddur en refsingar vid ein-
stokum brotum eru pyngdar eda mildadar.

Skyringuna 4 uppsveiflu medferdarhug-
myndanna md lika finna i stodu fikni-
efnamdla. Bann, umfangsmikil tollgesla og
logreglueftirlit med fikniefnum hafa ekki
megnad ad koma { veg fyrir neyslu fikniefna.
Alls stadar 4 Nordurlondum er préunin sa
sama, p6tt tilraunaneyslan aukist ekki mikid,
hefur peim sem nota vimuefni ad stadaldri
fjolgad. Stodugt fleiri telja ad fikniefnastridid
sé tapad og flestar pjodir eru ad leita leida ut
ur peim herferdarhugsunarheetti sem maétadi
ordreeduna um fikniefnamal. Likingamadlid
ur herfredunum er ad hverfa og i pess stad
mun fredsla og medferd verda hluti af ord-
redunni. Pessi ordraeda er hafin i mérgum
l6ndum Evrépu og er ad fara ad stad hér 4
landi.

Su 6grun sem fylgir breyttri syn 4 fikni-
efnavandann snertir verkaskiptingu 4 milli
logreglu, félagspjonustu og heilbrigdiskerfis.
Par sem logreglan er sa opinberi adili sem
fikniefnaneytendur kynnast fyrst, hefur hin
teekiferi til ad hafa dhrif 4 aframhaldandi
préun. Margir moguleikar eru 4 ad breikka
verksvid logreglu og gera hana ad virkum
pétttakanda { forvornum og tengilid hjélpar-
og studningsurreda. Slikar tilraunir hafa
verid gerdar 4 undanférnum drum i Kaup-
mannahofn, Malmg, Stokkhélmi, Helsing-
fors og vidar. Tengslin 4 milli medferdar og
eftirlits geta samt verid flokin. Logreglu-
menn eru ekki félagsradgjafar og félags-
radgjofum er ekki atlad ad sinna loggeslu.
Sumir lita 4 pessa préun sem teikn um ad
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medferdarhugmyndin hafi styrkst & kostnad
eftirlitsins en adrir lita 4 hana sem utvikkun
eftirlitsnetsins.

Olikar refsiréttarhefdir

en svipud turraedi

Norren refsiréttarhefd hefur i mismiklum
meeli verid métud af medferdarhugmyndum
sem hafa verid byggdar 4 mannud, rann-
s6knum og skilvirkni. Klassiski refsirétturinn
sem var radandi 4 nitjindu old vék fyrir
hinni svokélludu medferdarstefnu. Han fékk
mestan hljomgrunn { Danmorku og Noregi,
badi sem fredileg hugmynd og i fram-
kvaeemd. Medferdarstefnan hafdi minni ahrif
i Svipj6d og fékk aldrei neitt sérstakt vaegi i
Finnlandi par sem logmalid um hlutfalls-
regluna 4 milli brots og refsingar hefur verid
radandi { l16gum og lagaframkvemd. Hér 4
landi nddi medferdarhugmyndin ekki fot-
festu, prétt fyrir mikil donsk ahrif 4 islenska
loggjof. Sogulegur bakgrunnur fyrir endur-
vakningu medferdarstefnunnar er pvi 6likur
i einstokum londum Nordurlanda.

Ventingar til afbrotafredilegra rann-
sokna hofou mikla pydingu fyrir breytingar
a refsiréttarlegri hugmyndafredi og 4 fram-
kvaemd, ris, hnignun og endurreisn med-
ferdarstefnunnar. Enn ein dstaeda fyrir med-
ferdaraherslunum er kannski einfaldlega
gleymska. Danski afbrotafradingurinn Britta
Kyvsgaard (2001) hefur varad vid peirri
bjartsyni sem getir i vidhorfum til med-
ferdar. Ny kynsl6d faghépa man ekki 6tima-
bundnu refsingarnar, vinnuhalin og ungl-
ingavinnuskoélana sem voru afurdir hinnar
svokolludu medferdarstefnu. Pegar farid var
ofan i kjolinn 4 drangri pessara stofnana kom
i ljos ad hann var enginn hvad vardadi
brotaferil. Pessar refsingar voru émannuid-
legar og pratt fyrir yfirskin faglegra hugtaka
var innihaldid ryrt.

Ekkert norrenu landanna hefur valid
samramda stefnu i pvi hvernig medferd og
refsing tengist. I Danmorku, 6likt pvi sem
gerist { hinum londunum, er litid 4 mark-
midid med medferd fikniefnaneytenda sem
lid i pvi ad minnka skadsemi af voldum
fikniefnaneyslu. Slik stefna er ekki { samraemi
vid hugmyndina um ,,land 4n eiturlyfja“ sem
er opinber stefna hér 4 landi eins og i
Svipj6d. I peim tilvikum er medferd einn
lidur i pvi ad utiloka fikniefni frd sam-
félaginu. Endurkomu medferdarstefnunnar i
Danmérku ma pvi skoda i pvi samhengi ad i
danskri fikniefnastefnu hefur markmioio
verid ad minnka skadsemina sem vimuefnin
valda fremur en ad koma i veg fyrir neyslu
peirra. Danir hafa margs konar fyrirkomulag
vid medferd. Peir reka sérstakar medferdar-
deildir i fangelsum, nota medferd sem val-

kost vid fangelsi og gera samninga vid utan-
a0komandi medferdaradila sem sjd um med-
ferd i tilteknu fangelsi. Reynslan af bessu
fyrirkomulagi hefur verid st ad medferd
stendur til boda hépum sem aldrei 4dur hafa
verid i medferd (Storgaard 2001).

Vegna pess hversu traustum fétum hug-
myndafraedin um sanngjarnt hlutfall 4 milli
brota og refsingar stendur, hefur medferdar-
hugmyndafraedin ekki ordid utbreidd i
sensku refsivorslukerfi. Sidan 1988 hefur
samt verid heegt ad dema sakborninga til ad
saeta eftirliti eda fara { medferd i stad fang-
elsisvistar pegar augljost pykir ad skyrt sam-
band sé 4 milli misnotkunar og brots. Svi-
pj6d hefur haft sérstodu ad pvi leyti ad
naudungarinnlagnir eru verulega mikilvagar
i medferd saenskra vimuefnaneytenda. Innan
seenska fangelsiskerfisins er samt talid mikil-
vagt ad veita medferd til ad stemma stigu vid
vimuefnaneyslu en medferdin kemur par
ekki i stad refsinga.

bratt fyrir sterka stodu klassisku stefn-
unnar { Finnlandi hefur finnska refsivorslu-
kerfi ordid fyrir dhrifum medferdarhugs-
unar. Deemi um pad er su breyting sem gerd
var 4 finnsku hegningarlogunum 4rid 1994
og opnadi fyrir pann moguleika ad sak-
sOknari hefur heimild til ad beita nidur-
fellingu dkeeru ef um er ad reda litilfjorlegt
brot, brotamadurinn er ungur, sekt liggur
fyrir og akerdi skuldbindur sig til medferdar
vegna eigin misnotkunar. Eitt af pvi sem
talid er drangursrikast vid petta trradi er
betri samvinna logreglu og félagspjonustu.

I Noregi eru heimildir fyrir pvi ad bjéda
misnotenda medferd medan 4 refsingu
stendur, 4 reynslutima og i tengslum vid
dkeerufrestun eda skilordsbundinn dém, sem
pétt i 6ryggisgeeslu og med pvi ad afpldnun
flyst fra fangelsi til medferdarstofnunar eda
med reynslulausn (Hauge 2001). Athyglisvert
er ad ndnast ekkert er vitad um hvernig
pessir moguleikar eru nyttir. I Noregi var
trdin 4 lyfjalausa medferd lengi mjog sterk
og par hoéfust tilraunir med metadénmed-
ferd pvi seint og urdu ekki medferdarurradi
4 landsvisu fyrr en 1997. Sidan hefur umfang
og eftirspurn eftir metadénmedferd vaxid
mjog hratt.

Sameiginlegt med préuninni 4 Nordur-
londum er ad fjoldi fanga sem afplanar fang-
elsisrefsingar fyrir fikniefnabrot hefur vaxid
og ad langt leidda misnotendur er ad finna {
fangaklefum logreglu og fangelsa en ekki
bara 4 medferdarstofnunum. Allir stjérnend-
ur refsivistarstofnana reyna ad halda fangels-
um lausum vid fikniefni, dfengi og 6nnur
vimuefni. Pess vegna hefur pad ordid verk-
efni peirra ad bjéda fongum medferd vegna
vimuefnaneyslu. I Danmérku hafa verid



gerdar margar tilraunir med mismunandi
form medferdarinnar. A einstokum fangels-
isdeildum eru gerdir samningar 4 milli fanga
og fangelsisins um medferd. Pa geta afeitrun
og medferd ordid valkostir vid fangelsi og
gerdir eru samningar vid utanadkomandi
medferdaradila sem veita medferd i fangels-
um. Pétttakendur i pessari medferd hafa
verid dnagdir og slikar tilraunir nd gjarnan
til misnotenda sem ekki hafa fengid medferd
adur. Stifinner-verkefnid er einna pekktast
peirra medferdardetlana sem er ad finna i
norskum fangelsum. I fangelsum i Svipjéd er
lika beitt mismunandi medferdarazetlunum
og { flestum finnskum fangelsum stendur
fongunum til boda medferd vegna fikniefna-
misnotkunar. A Islandi er reglubundid sam-
starf 4 milli Fangelsismdlayfirvalda og
tveggja medferdarstofnana um ad taka vid
fongum til medferdar { lok afplanunar.

EKKki er lj6st hvort alls stadar er stefnt ad
sama markmidi med pvi ad koma medferd
inn i refsivorslukerfio. Eftirtéldum spurn-
ingum er pvi 6svarad: Er markmidid ad
koma i veg fyrir itrekud brot, eda er tilgang-
urinn ad styrkja hép af einstaklingum sem
eru illa 4 vegi staddir og hafa litla félagslega
faerni? Eda er verid ad gefa fangelsisvistinni
innihald?

Nidurlag

Sjukdémslikanid sem byggist 4 pvi ad pegar
fikn 1 efni ndi tilteknu stigi verdi hun skil-
greind sem sjukdomur hefur i mismiklum
meli moétad fikniefnaloggjof Nordurlanda
og bvi leitt til 6likra laga og framkvamda.
Nidurstadan er pvi si ad londin hafa farid
mismunandi leidir hvad vardar medferdar-
ureedi fyrir vimuefnaneytendur sem komast {
kast vid 1og. Loggjofin er 6lik og fram-
kveemdin lika en vandinn er sd sami. Hvern-
ig munu p4 refsing og medferd fléttast sam-
an i framtidinni? Einfaldasta spdin er ad al-
menningur, fagfélk baedi i refsivorslukerfinu
og medferdargeiranum og stjérnmalamenn
muni enn frekar en hingad til stydja krofur
um medferd og fradslu. Pessi hopar lita
gjarnan svo 4 ad vimuefnaneytendur séu
férnarlomb efnanna, fikniefnasalanna og
sjalfra sin p.e. peir eru taldir vera fiklar. Pessi
syn 4 vimuefnaneytendur sem polendur
mun leida af sér krofur um medferdar- og
studningstrraedi fyrir pennan hop.

Ymislegt bendir lika til pess ad vimu-
efnaneytendur muni sjélfir i vaxandi meeli
prysta 4 yfirvold og opinberar stofnanir um
pjénustu og medferd. Baxdi hér 4 landi og
annars stadar 4 Nordurlondum hafa i morg
ar veri0 starfandi ymiss konar sjalfshjalpar-
hépar og félagskapur f6lks med fotlun eda
tiltekna sjukdéma. Sum pessara félaga berj-

ast fyrir hagsmunum félagsmanna sinna en
onnur hafa pad fyrst og fremst ad markmidi
a0 efla samkennd og samhjalp félagsmanna
innbyrdis. I Danmérku, Finnlandi, Noregi
og Svipj6d hafa 4 undanférnum drum verid
stofnud félog folks sem notar eda hefur
notad 6logleg vimuefni. Po6tt pessi nyju
yneytendafélog® hafi mismundandi mark-
mi0 og vilji fara Olikar leidir til pess ad
berjast fyrir stefnumalum sinum kynna pau
sig sem talsmenn neytenda sem geti farid
fram 4 pjonustu samfélagsins. Pau lita ekki 4
vimuefnaneytendur sem sjiklinga eda skjol-
steedinga heldur sem neytendur sem vita

hvad kemur peim best. Ekki er kunnugt um
ad slikt félag sé starfandi hér 4 landi.

Bent hefur verid 4 ad med pvi ad skil-
greina vimuefnanotkun sem fikn sé verid ad
gera pau mistok ad lita & vimuefnaneyslu
sem sjukdém. Audvelt sé ad vinna 4
likamlegri fikn 4 medferdardeildum en pegar
einstaklingurinn kemur aftur i sitt umhverfi,
fer ad umgangast vini sem eru i neyslu og vid
blasir émurleiki, heimilisleysi eda atvinnu-
leysi megi buast vid pvi ad allt fari i sama
farid. Vimuefnaneyslan verdur vandamdl
pegar henni fylgir utilokun frd samfélaginu
og skortur 4 félagslegum trredum. Pannig
sé fikniefnaneysla fremur félagslegt vanda-
mal en leknisfraedilegt. Petta skyrir ad hluta
pann takmarkada drangur sem hin umfangs-
mikla dfengismedferd hér 4 landi hefur
skilad.

I spanni um mildari refsingar og meiri
medferd er ram fyrir efasemdir og mot-
sagnir. Otrilega margir hafa farid i medferd
vegna afengis- og vimuefnaneyslu en neysla
vimuefna, 6loglegra og bess loglega, afengis,
hefur samt aldrei verid meiri og vandamalin
aldrei floknari. Fyrir fjorutiu drum var
alpj6dleg samstada um ad strong fikniefna-
16ggjof myndi stodva neyslu 6loglegra vimu-
efna. N hafa e ferri tra 4 pvi ad pessi stefna
skili peim drangri sem ad var stefnt. Pess
vegna eru margir ad leita leida til pess ad

draga ur skadsemi fikniefnanna og vid mun-
um taka patt i peirri leit. Nordurlondin hafa
farid olikar leidir og nuverandi stefna er alls
stadar { endurskodun. I Noregi hafa t.d. ver-
i0 settar fram hugmyndir um sérstakan
fikniefnad6mstdl sem hefdi pad verkefni ad
deema vimuefnaneytendur i medferd i stad
refsingar. Sviar eru ad reeda kosti og galla
pess ad dema vimuefnaneytendur til med-
ferdar pegar peir hafa lokid afplanun i fang-
elsi. Slikar tillogur syna naudsyn bess ad
huga enn og aftur ad sigildum spurningum
um sambeettingu refsingar og medferdar.
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Namsgengi
og gedraenn vandi

fanga a skélaarum

I jandar s.l, vardi Olafur Olafsson meistara-
profsritgerd { uppeldis- og menntunarfraed-
um vid Kennarahaskéla Islands. Olafur hefur
fengist vid sérkennslu um tuttugu dra skeid
og einkum vid kennslu nemenda sem adtt
hafa vid hegdunar- og tilfinningalega erfid-
leika ad etja. Hann byr pvi yfir mikilli
reynslu @ pessu svidi og hefur med meistara-
profsritgerd sinni ndd ad flétta saman vid-
teekri reynslu og fredilegri umfjollun sem
vekur ymsar dleitnar spurningar. Hér er afar
forvitnileg ritgerd 4 ferd og 4 hdn erindi til
allra er koma ad mdlum fanga. Hun etti ad
vera skyldulesning hjd 6llum peim er fjalla
um skodla-og fangelsismal.

VERNDARBLADID mun nu greina frd
helstu péttum ritgerdarinnar og nidur-
stodum hennar.

Kveikjan ad ritgerdinni var st ad hofund-
ur hennar komst ad pvi ad nokkrir af fyrr-
verandi nemendum hans tr Dalbrautarskéla
hefdu lent i fangelsi fyrir misalvarleg afbrot.
Vissulega h6fdu peir att vid hegdunar- og til-
finningarleg vandamal ad strida sem olli
peim ymsum erfidleikum en hann taldi ad
alla jafna hefdi tekist ad leysa mal 4 fridsam-
legan hétt b6 pad teki nokkurn tima. Hja
honum vaknadi spurning sem er megin-
rannsoknarspurningin: Eru tengsl milli gengis
i skola og fangelsisvistar? Hann beindi kast-
ljési sinu i framhaldi af pessari spurningu ad
vissum pdttum eins og t.d. heildarlengd
skolagongu fanga, starfsréttindum peirra,
erfidleikum sem attu rét i tilfinningum, sam-
skiptum og hegdun sem og nami. P4 skodadi
hann pa adstod sem peir fengu vid vanda
sinum. Pannig beinist rannsékn hans annars
vegar ad menntun fanga og ndmsgengi i
skola og hins vegar ad félagslegu gengi, lidan
og gedraenum erfidleikum 4 skéladrunum.

Upphaf ritgerdarinnar eru fraedilegar for-
sendur rannséknarinnar par sem hann hug-
ar m.a. a0 fjolda fanga, aldri peirra og
menntun. Reedir um afbrotahegdun al-
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mennt, gedraskanir og tengsl peirra vid refsi-
verda héttsemi. P4 drepur hann 4 dhettu-
hegdun unglinga. Sidan lysir hann i 6drum
kafla framkveemd rannséknarinnar eins og
t.d. gagnaoflun med spurningalista, vi0-
tolum vid fanga, gogn fra skélum, dreidan-
leika og réttmeti nidurstadna, urvinnslu

o.s.frv.

Olafur Olafsson.

Adur en lengra er haldid er mikilvaegt ad
huga ad patttakendum rannséknarinnar. A
peim tima sem rannséknin fér fram voru 82
fangar { afplanun og voru peir 4 aldrinum
18-56 dra. Samanburdarhépurinn var valinn
med slembitrtaki Gr bjodskra af prefalt
staerri hopi en rannséknarhépurinn og med
somu aldursdreifingu og rannséknarhépur-
inn. Svorun frd rannséknarh6pnum var 46%
en 17% fra samanburdarhépi. A pessum
tima voru tveer konur i fangelsi og voru peer
ekki teknar med né heldur konur i saman-
burdarhépnum. Rannsakandi raeddi vid

fimm fanga sem gafu leyfi til ad skoda gogn
um sig { skélum peim er peir h6fou sott.
Rannsakandi sendi ut spurningalista
sumarid 2000 og fylgdi honum eftir um
haustid.  Sidan
upplysingum sem honum bérust.

vann hann dr beim
Heett var vid eigindlegan bdtt rann-
soknarinnar par sem hann hefdi aukid mjog

umfang verksins fra pvi sem upphaflega var
radgert.

Pridji kafli ritgerdarinnar greinir frd
nidurstodum og eru peer kannski athyglis-
verdastar fyrir lesendur VERNDARBLADS-
INS, eins og auga gefur leid.

Lengd skoélagongu

Medallengd framhaldsskélagongu fanga er
teept 1 4r en rdm 3 4r hjd samanburdar-
hépnum. Tolfraedilega markteekur munur er
4 hépunum. Enginn fangi hafdi stundad
haskélandm en fjortin hofdu gert pad i



samanburdarh6pnum. Skélaganga fanga er
pvi verulega styttri en almennt gerist eda 10
ar en 15 4ar hja samanburdarhépnum.
Grunnskélandmid er marktekt styttra hja
fongum en samanburdarhopi.

Lokaprof

Allir i samanburdarhépi luku sennilega
grunnskolapréfi. Fimmtan fangar og tiu i
samanburdarhépi voru i ndmi pegar konn-
unin var gerd. Ellefu af pbeim sem ekki voru {
ndmi nefna ekki prof til atvinnuréttinda. Pa
hafa ellefu fangar ekki lokid grunnskdélaprofi
en allir { samanburdarhépi hofou lokid pvi
eda lengra ndmi. P4 hafa 8% (eda brir
fangar) lokid ndmi til starfsréttinda, 3% (eda
1 fangi) var med stadentsprof og 13% (eda
fimm fangar) med meirapréf og vinnuvéla-
réttindi samanborid vid 53% (eda 22 fangar)
med starfsréttindi i samanburdarhépi auk
17% (eda sjo fangar) med stadentsprof.
Meginnidurstada: Fangar hafa minni skéla-
gongu og er tolfreedilega marktekur munur
4 hépunum.

Sérstakir namserfidleikar

Um helmingi fleiri fangar telja sig hafa 4tt
vid lestrarerfidleika ad strida en einstaklingar
i samanburdarhdpi. Pessi munur var enn
meiri i steerdfraedi. P4 telja mun fleiri fangar
sig hafa purft sérkennslu (eda 42% — en 21%
fékk slika kennslu) en samanburdarhépur
(17% — en 14% fékk slika kennslu). -
Almennir erfidleikar { ndmi eru algengari
medal fanga en samanburdarhéps og eykst
munurinn eftir pvi sem lidur 4 skdla-
gonguna. P4 eru sérstakir namserfidleikar i
lestri og steerdfradi ttbreiddari medal fanga
en almennt gerist. Munur er b6 ekki tol-
fraedilegar markteekur nema i steerdfraedinni.

Hegodunarerfidleikar

Spurt var um hegdunarerfidleika og voru
svarendur latnir meta bad sjélfir. Pessari
spurningu svorudu 36 fangar og 40 { saman-
burdarhépnum. Petta sjdlfsmat leiddi fram
a0 65% fanganna t6ldu sig hafa verid erfida
en 22% i samanburdarhépi. Munurinn er
tolfreedilega marktakur. P4 kemur i 1jés ad
fongum gekk aberandi verst hvad hegdun
snerti sidustu drin { skéla — p.e.a.s. 1 lok
grunnskola eda byrjun framhaldsskéla pegar
peir voru um pad bil ad haetta skélagongu.
Hegdun samanburdarhépsins var erfidust i
lok  skélagongu  sem  var  stutt
(medalskolaganga 12 ér). Erfid hegdun er
bundin vid dkvedna kennara i badum
hépum. Fangar nefna mun oftar
heimilisvanda sem hluta af hegdunar-
erfidleikum en samanburdarhépurinn og
einnig félagana. Heimandm stundadi fjéro-

ungur fanganna en hinir ekki. Rannsakandi
mat pad svo ut fra dkvednum forsendum ad
76% fanganna hefdu synt mjog erfida hegd-
un 4 skéladrunum en 24% ur samanburdar-
hépnum. - Ljést er ad sterk tengsl eru 4 milli
erfidrar hegdunar og brottfalls Gr ndmi -
mun sterkari en milli ndmserfidleika og
brottfalls 4r ndmi. Hjé fongunum kemur
beinlinis fram ad ndmserfidleikar einir og sér
hafi engin dhrif 4 lengd skélagongunnar.

Gedranir og tilfinningalegir
erfioleikar

Mun fleiri fangar hafa étt vid slika erfidleika
ad etja en samanburdarhépurinn og er mun-
urinn tolfredilegar marktekur. Fleiri dr
hoépi fanga en samanburdarhépi telja sig hafa
att vid ofangreinda erfidleika ad strida po
ekki sé 1j6st hvers edlis pessir erfidleikar hafi
verid. Athyglisvert er ad 36% fanganna fengu
medferd eda adstod vid tilfinngalegum erfio-
leikum sinum en 56% i samanburdarhépn-
um. Flestir fengu medferd hjd salfredingum
og laknum. Medferd 4 stofnun fengu 29%
fanganna en 5% { samanburdarh6pnum. -
Ljost er ad sterk tengsl eru milli veru { fang-
elsi og tilfinningalegra og gedrenna erfid-
leika i aesku. Pegar raett er um gedrask-
anir/gedraen vandamdl er dtt vid ofvirkni,
hegdunarrgskun (CD: conduct disorder),
andfélagslega personuleikargskun og ged-
klofa.

Meginnidurstada

Menntun fanga er litil, mjog margir eru
virkir neytendur fikniefna og afengis, mjog
fair hafa starfsréttindi af nokkru tagi og
margir glima vid gedrena erfdileika og eru
med personuleikaraskanir sem gera beim
erfitt fyrir { samskiptum. Af pessum sokum

sem og 60rum tengdum eru peir i erfidri
stodu til ad heyja venjulega lifsbarattu. -
Hofundur telur at frd nidurstodum rann-
soknar sinnar og annarra ad sd hépur sem er
i mestri heettu ad fara ut 4 afbrotabraut sé
greinanlegur strax 4 skolaaldri. Hann spyr
sidan hverjir eru liklegir til ad feta afbrota-
braut { framtidinni og nefnir { pvi sambandi
nokkur hettumerki sem fram koma { skéla
og heegt er ad stydjast vid:

+  Ofvirkni med métpréahegdun.
+  Odsattanleg hegdun.

+  Gedrenir erfidleikar.

+  Slem stada { ndmi.

+  Erliklegur til ad heetta i skola.
+  Erivimuefnaneyslu.

Hofundur brynir skélamenn til ad vera vak-
andi og telur ad hagt sé at frd ntverandi
upplysingakerfi ad finna marga sem eru {
dhattuh6pnum. Hann telur ad unnt sé ad
feekka afbrotum med pvi ad nyta skipulegar
pad studningskerfi sem nu pegar er fyrir
hendi i skélunum dsamt pvi ad auka
forvarnarstarf og fjolga menntunardrraedum
fyrir nemendur med sérparfir 4 framhalds-
skolastigi ekki sidur en 4 grunnskolastigi.
Nidurstodur rannsoknarinnar bendi og til
pess ad ekki sé unnid négu markvisst ad
forvarnarstarfi.

Hér hefur adeins verid stiklad d stéru i pessari
frédlegu ritgerd Olafs Olafssonar, M.Ed. Peir
sem vilja kynna sér efni hennar ndnar er bent
d bokasafn Kennarahdskéla Islands. Einnig er
haegt ad fd hana d békasafni Litla-Hrauns.

Hreinn S. Hdakonarson ték saman.
Mynd: Hreinn S. Hikonarson.
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Verndarblaodio reedir vio Inga S. Ingason, kennslustjora a Litla-Hrauni

A skélabekk i fangelsi

Ingi S. Ingason, kennslustjéri d Litla-Hrauni,
hefur i mérg horn ad lita pé ad skélinn sé ekki
stér hvad nemendafjolda snertir. En kannski er
hlutverk pessa litla skéla sterra en annarra
begar upp er stadid og til framtidar litid. Hann
bendir peim sem hrakist hafa af leid og hafnad
i fangelsi d brautir mennta og proska, geefu-
brautir. Nemendur koma tir ymsum dttum og
undirbiiningur peirra er oft afar 6likur.
Kennslustjérinn veitir nemendum gé0 rdd, er
hlyr i fasi en fastur fyrir. Ingi er enda enginn
nygredingur i starfi og hefur auk pess géoa
mannlega innsyn sem kemur honum ad gé0-
um notum i skélastarfinu. Skéli i fangelsi er ad
sonnu skoli en hann er d0ruvisi skoli vegna
bess ad nemendurnir eru ekki fridlsir menn.
En andi peirra er fridls og peir hafa frelsi til ad
leera. Pad er allnokkud.

Skolastarfio gengur vel fyrir sig
Fyrst er kennslustjérann spurdur ad pvi hvad
felist i starfi hans.

Kennslustjori er stadgengill skdlameistara
og sér um samskipti nemenda vid skélann &
Selfossi og skipuleggur ndamid 4 Litla-
Hrauni. Sjalfur kenni ég lika nokkrar greinar
vid skélann en kennarar eru petta & bilinu
atta til tiu 4 hverri onn. Allt eru Detta
fagkennarar sem koma fra Fjolbrautaskol-
anum 4 Selfossi.

Hve margir stunda nii ndm vio skélann d
Litla-Hrauni?

Yfirleitt eru fleiri fangar sem innrita sig
til ndms 4 hausténn en peir sem innrita sig a
voronn. A pessari 6nn hafa um prjatiu
nemendur innritast og er fjoldi peirra oftast
a pvi bili. En virkir nemendur i skélanum
eru mun feerri — kannski i kringum fimmtan.
Virkir nemendur sidast lidinn ménudag voru
t.d. fjértdn. Nemendur eru allt frd pvi ad vera
i skélanum einn dag i viku og upp i pad ad
vera { fullu ndmi. Yfirleitt er pad um pridj-
ungur fangahdpsins sem innritast og riflega
pridjungur innritadra sem tekur einhver
prof.

Nti koma menn d ymsum timum i fangelsi.
Geta peir innritad sig i skélann strax og peir
koma?

Vid veigrum okkur vid ad taka menn inn
i skélann 1 upphafi annar ef peir verda adeins
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faeinar vikur i fangelsinu i ljési pess ad peir
munu ekki nd neinum skilgreindum afong-
um. A sama hétt tokum vid ekki menn inn {
skolann eftir ad fjorar vikur er lionar af 6nn-
inni. Pad er meginregla en einstaka undan-
tekningar eru audvitad gerdar eins og t.d.
pegar menn eru ad koma ur 6drum skdla
pegar beir hefja dttekt og bd er reynt ad
halda afram par sem frd var horfid. Vid
reynum ad bregdast vid ollu sem upp kann
ad koma og greida gotu nemenda eftir pvi
sem kostur er. Ef nemandi er t.d. ad losna 4
midri 6nn eda snemma 4 Onninni (er
kannski ad fara 4 afangaheimili Verndar) og
hyggst halda afram i skéla pd kennum vid
honum svo aframhaldandi nim hans raskist
sem minnst - um petta eru nokkur deemi pé
ekki séu pau morg.

Hvad felst i fullu fjélbrautaskélandmi?

Fullt ndm 4 Litla-Hrauni pydir ad
nemandi getur sétt dtjan kennslustundir 4
viku i helstu greinum eins og sterdfraedi,
donsku, ensku, pysku, ipréttum, grunnteikn-
ingu, markvissri tolvunotkun, islensku, raf-
sudu og logsuda. Pa hefur aflvélavirkjun
verid kennd sem og handa-og vélavinna
mdlmidna. Einstaka sinnum hafa menn sétt
tima i rennismidi 4 Selfossi pvi ekki er
aOstada til ad kenna hana i skélanum 4 Litla-
Hrauni. Pegar adstoduleysi hamlar frekari
skoélagongu pa hefur i sumum tilvikum verid
hagt ad nota adstoduna 4 Selfossi og pad er
ad sjalfsogdu gert i samvinnu vid Fangelsis-
madlastofnun.

Hvad med kennslufyrirkomulag?

Pad er med svipudu snidi og i skdlanum 4
Selfossi p6é pad dragi vissulega dam af fang-
elsisumhverfinu eins og skiljanlegt er. Pa
gefur pad auga leid ad gert er rad fyrir all-

nokkru sjalfsndmi. Venjubundid ndm i
framhaldsskéla eru rumlega tuttugu klukku-
stundir 4 viku. En lengd kennslustundar a
Litla-Hrauni er ein klukkustund en ekki
fjorutiu minutur eins og vidast er. Kennslu-
stofur eru prjar og par af ein sem eingéngu
er notud til tolvukennslu. Pess ma geta til
gamans ad fyrsti visir ad tolvustofu vard til
pegar fyrrum nemandi 4 Litla-Hrauni gaf
fangelsinu  peningagjof til  tolvukaupa.
Draumurinn er si ad haegt verdi ad nota
tolvurnar sidar meir til fjarndms og vonum
vid ad pess verdi ekki langt ad bida. Margir
ndmsafangar { skélanum 4 Selfossi eru i
ndmsumbhverfi sem kallast Angel og minnir
délitid 4 WebCT sem Haskoli Islands notar.
Detta kerfi er lokad starfsumhverfi inni 4
netinu og par geta menn fengid verkefni sin
og skilad peim 4 gagnvirkan hétt til vidkom-
andi kennara.

Sveigjanleiki og festa
Nii koma fangar misvel & vegi staddir inn i
fangelsio. Hvernig bregst skolinn vid pvi?

Vid reiknum alltaf med pvi ad geta veitt
6llum nemendum 4 Litla-Hrauni hvernig
sem peir kunna ad vera 4 vegi staddir ein-
hverja trlausn madla. Algengara er en ekki ad
nemendur hjd okkur hafi dottid ut dar
skolakerfinu 4 einhverjum tima og t.d. ekki
tekid samremd préf. Sumir hafa haldid
afram ndmi ad loknum samraemdum prof-
um og eru jafnvel bunir ad taka nokkra
afanga i framhaldsskdla begar peir koma
hingad. Vid bjédum lika upp 4 nulléfanga
eda U-93 eins og peir kallast nina sem leggja
grunninn fyrir ndm i vidkomandi greinum
og b6 nokkur fjoldi fanga byrjar { peim. Vid
baumst lika vid pvi ad hjd afar mérgum fari
fyrsta onnin bara i pad einfaldlega ad lera
aftur ad leera; setja sig i stellingar eins og sagt
er. Flestir hafa ekki komid lengi i skola;
kannski i hartnaer tiu ar. Pad tekur tima ad
koma sér i form; sumir eru lika andlega
misvel fyrirkalladir til ndms og svo eru adrir
a0 koma tr neyslu. Pad er audvitad erfitt ad
hefja ndm vid slikar adstedur.

Og hvencer eru profin tekin?

Oftast neer i annarlok en vid reynum ad
lata menn taka prof 4dur en beir losna burt-
sé0 fra pvi hvenzr pad svosem er.



Ingi S. Ingason, kennslustjori & Litla-
Hrauni.

Préfin eru audvitad tekin { mismorgum
greinum; sumir taka adeins prof { einni grein
medan adrir eru med margar greinar i
takinu. Préfafyrirkomulagid er sveigjanlegra
4 Litla-Hrauni en 4 Selfossi. P4 md geta pess
a0 monnum bykir erfitt ad taka prof sidustu
daga uttektar og sér {lagi peir sem eru { sinni
fyrstu tdttekt - enda skiljanlegt ad hugurinn
leiti pa sterkar ut fyrir fangelsid en
endraneer.

Mér finnst rétt ad geta pess ad sd sem
stundar ndm 4 Litla-Hrauni fer sin prof-
skirteini eins og adrir sem hafa verid i
Fjolbrautask6la Sudurlands 4 Selfossi og
hvergi kemur fram ad hann hafi stundad
ndm i utibui skoélans 4 Litla-Hrauni. Petta er
styrkur fyrir fangann pegar hann parf ad
halda dfram ndmi og framvisa pessum
ploggum.

Hve margir hafa tekio stiidentsprdf frd skol-
anum d Litla-Hrauni?

Peir eru veentanlega farnir ad ndlgast tug-
inn sem lokid hafa studentsprofi fra upphafi
skolans hér. Nam til studentsprofs tekur
yfirleitt um fjégur 4r. Peir sem koma hingad
sitja ekki allir endilega i fjogur 4r eda lengur;
pad er jafnan frumskilyrdi ad menn séu
eitthvad byrjadir i framhaldsskola til ad geta
lokid studentsproéfi 4 Litla-Hrauni. Peir sem
koma i fangelsid med langa déma 4 bakinu
eru ekki kannski alltaf { formi til ad hefja
ndm umsvifalaust; stundum lidur kannski
eitt dr eda tvo par til vidkomandi tekur vid
sér og telur sig tilbdinn. Skélinn & Litla-
Hrauni kemur oft Gt sem nokkurs konar
millistig; menn eru byrjadir { ndmi, beeta vid
pad 4 Litla-Hrauni og ljika pvi svo annars
stadar.

Nam og neysla fara ekki saman

Hvad hefur breyst mest til batnadar i

skélanum d Litla-Hrauni frd upphafi?

Eg held ad eitt standi upp Gr burtséd
néttarlega fra baettum hisakynnum. Pad var
mikil umbylting og bét fyrir skélahaldid
pegar akvedid var ad gefa heimild til ad visa
nemendum frd skola sem voru i fikniefna-
neyslu. Pad segir sig sjalft ad mikil 6kyrrd
fylgir pvi { skola ef nemendur eru i neyslu.
Nam og neysla fara ekki saman — neysla er
alltaf til 6bdta. Pegar nemendur koma i
skolann er peim gert ad undirrita dkvedid
plagg par sem peir skuldbinda sig til ad fara
eftir peim reglum sem gilda { skélanum. Att
er vid almennar husreglur og adrar per er
gilda i fangelsinu. Par kemur fram ad greinist
i likamsvessum merki um fikniefnaneyslu
megi nemendurnir btast vid pvi ad vera
visad dr skdla 4 yfirstandandi 6nn eda eftir
atvikum fré ndmi 4 naestu onn. I einstaka
tilvikum hefur verid litid til annarra atrida ef
nemandi er ad standa sig vel og hefur syni-
lega verid ad falla einu sinni og verid 6hepp-
inn; ef svo md ad ordi komast; ad lenda {
pvagprufumeelingu og pd hefur hann fengid
teekifeeri til ad halda dfram 4 6nninni en p6
og ba adeins ad hann hafi verid ad standa sig
vel { ndminu fram ad peim tima. Almenna
reglan er st a0 monnum er vikio ur skdla ef
peir neita ad gefa pvagsyni eda merki finnst
um ad fikniefna hafi verid neytt.

Einhverjar tolur um fjolda peirra sem vikio er
tir skéla af pessum dstedums?

Pad er nt misjafnt fra 6nn til annar. Oft-
ast naer er petta einn til prir nemendur; fara
pess vegna stundum upp i fjéra til sex. Svo er
lika annad. Nemendur sem vita sig fallna i
neyslu — eru komnir i kler fikniefnadjofuls-
ins svo kallada! — peir dkveda pd ad heetta
sjalfir ndmi formlega eda dn pess ad segja sig
formlega ur skoéla. En vitaskuld er pessi
asteeda ekki alltaf ad baki pess ad menn
hverfa ordalaust ar skélanum.

Namsorougleikar og géour
namsarangur

Hvad er er ad segja um helstu ndmsorougleika
nemendanna d Litla-Hrauni?

Vid Fjolbrautaskola Sudurlands eru starf-
andi sérkennarar. Pegar dskad er eftir sér-
kennara i skdélann 4 Litla-Hrauni er ordid
vid peirri beidni. Kannad er hvort nemendur
eigi vid einhverja nimsordugleika ad strida
eins og t.d. lesblindu. Athyglisbrestur og
annad slikt er einnig kannad. Pegar nidur-
stada er fengin er leitad sérteekra drraeda
pegar svo reynist vera. Eitt af peim er t.d.
adgengi ad hljédbokum Blindrabdkasafns-
ins. P6 held ég ad vid faum ekki i skélann
hér nema féa af peim fongum sem étt hafa {
hvad mestum vandredum uti i hinum
almenna grunnskola.

Brot ur sogu
skolahalds

d Litla-Hrauni

Pad hefur alltaf verid brynt fyrir fongum
ad nota timann vel i fangelsi. Liour i pvi er
ndm af ymsu tagi. Formlegt skélahald i
steersta fangelsinu d Islandi hofst ekki fyrr
en seint & sioustu old en Litla-Hraun ték
til starfa 1929. A fyrstu drum dttunda
dratugarins d sioustu old var fongum sagt
til i fondri og peim leidbeint i smidum.
Nokkru sidar voru fengnir kennarar frd
Barnaskélanum d Eyrarbakka til ad kenna
fongum almenn fog en ad baki bjé si
hugsun ad seinna meir geetu peir lokid
einhvers konar i0nndmi. Einn starfs-
manna fangelsisins var fullgildur log- og
rafsudumadur og kenndi hann fongum
iongrein sina. Pessi kennsla var sidar sett
undir [0nskélann d Selfossi og drid 1978
var ionskéladeild formlega komid d fot d
Litla-Hrauni. Petta pyddi ad skipulagt
skélahald d framhaldsskélastigi var hafid
par. Ari sidar var rddinn fastur kennari til
ad sinna kennslu i boklegum greinum vid
skélann og auk hans kenndu par kennarar
frd Ionskélanum d Selfossi. Fjolbrautaskoli
d Selfossi var settur d laggirnar 1981 og pd
fluttist skélahald d Litla-Hrauni undir
hann sem og annad iondm d Selfossi. Alls
fiortdn nemendur innritudust fyrsta drid
sem skélinn starfadi d Litla-Hrauni. [
upphafi skélahalds fengu nokkrir fangar
sem voru komnir d ddgédan rekspol i
ndmi ad stunda fullt ndm d Selfossi sem
var undir stjérn Fjolbrautaskélans. Voru
peir ymist i dagskéla eda i dldungadeild.
Med beettri adstédu d Litla-Hrauni hefur
sidan einn og einn nemandi fengid ad
seekja ndm til Selfoss hafi ekki verid unnt
ad sinna pvi i fangelsinu. Kennsluadstada
d Litla-Hrauni var bdgborin i fyrstu en tir
reettist 1990 med nyju skélahiisnedi. Par
eru nii pridr kennslustofur auk kennara-
stofu. Skélinn & Litla-Hrauni er ekki
sjdlfsteedur skoli heldur utibii frd Fjol-
brautaskéla  Sudurlands d  Selfossi.
Kennslustjori styrir skélahaldi d Litla-
Hrauni. Sveinn Agiistsson var fyrsti
kennslustjérinn en Ingi S. Ingason tok vid
af honum formlega drid 1987 eftir ad hafa
leyst hann af haustid dour og hefur hann
gegnt starfinu samfellt sidan ad undan-
skildu einu dri pd hann var vid framhalds-
ndm 1 Trier.
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Hvad med ndmsdrangur?

Namsarangur vid skélann hér hefur verid
nokkud breytilegur og gjarnan misjafn fra
6nn til annar. Stundum kemur upp mikid
kapp milli manna og metnadur gys upp. En
erfitt er ad nefna tolur vegna pess ad { okkar
tilviki, deildinni 4 Litla-Hrauni, kemur oft
fyrir ad nemendur ganga ur skafti og preyta
ekki prof pé svo peir hafi verid ad standa sig
pokkalega i skélanum. Peir meta bara ekki
ef peir telja sig illa undirbtina. Brottfall er
hér heerra en gengur og gerist i framhalds-
skolakerfinu p.e.a.s. fjoldi innritadra 4 6nn-
inni  samanburdi vid préftaka. Hins vegar er
anzgjulegt ad segja frd pvi ad ndmsdrangur
peirra sem taka prof er yfirleitt betri i
skoélanum 4 Litla-Hrauni en { Fjolbrautaskol-
anum 4 Selfossi.

Hvad veldur pvi ad peir nd betri drangri?

Vissulega hvarflar pad ad manni ad peir
sem eru vid ndm { skélanum hér 4 Litla-
Hrauni séu hér fyrst og fremst til ad leera en
ekki eins og stundum er { hinu almenna
skolakerfi ad nemendur eru par bara til pess
a0 vera einhvers stadar. Petta er allavega min
tilfinning. Pad er i raun og veru ekkert ferra,
sem glepur fyrir nemendum, sem eru i
fangelsi, en peim sem ganga um frjdlsir.
Stundum halda menn ad fangar hafi allan
heimsins tima en pa gleymist ad sélarhring-
urinn er alls stadar jafn langur. Samskipti vid
samfanga taka sinn tima, menn spila, horfa 4
sjénvarp, stunda iprottir i einhverjum meeli,
sumir stunda lyftingar og adrir risla sér vid
eitt og annad. Pad er alls stadar audvelt ad
glepjast frd ndmi en menn geta lika néttur-
lega lokad sig af med békunum ef peir kjésa
svo.

Verklegar greinar og aObtinadur
skélans

Eru hlutfallslega fleiri i verklegum greinum i
skélanum en annars stadar?

Pad er erfitt ad segja til um. En b6 er stutt
sidan ad einn lauk tréidnadarndmi og hafdi
sd reyndar lokid miklu af verklega peettinum
aour en hann kom hingad.

Vid hofum sannast sagna mjog 1élega ad-
stodu til verkmenntunar 4 Litla-Hrauni ef
undan er skilin logsudan og rafsudan. Pvi
midur eru pessar tveer greinar ekki lengur 16g-
verndadar starfsgreinar og ekki lengur til sem
skilgreint idnndm b6 svo édfangar i peim séu
lidur i ndmi 4 stdlsmidabraut. Adeins fjorir til
fimm geta verid i logsudu og rafsudundmi i
senn 4 hverri 6nn 4 Litla-Hrauni vegna
adstaedna. Yfirleitt er bidlisti { petta ndm.

P4 hefur verid bodid upp & aflvélavirkjun
sem er hluti af nami bifvélavirkja. Svo eru
nuna tveir nemendur { hand-og vélavinnu
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mélmidna og sakja einu sinni { viku tima {
rennismidi til Selfoss - tvo tima i senn.

Einnig vorum vid med 4 sinum tima s.k.
pungaprof — p.e.a.s. hid minna skipstjéra- og
styrimannaprof. Eitthvad 4 pridja tug manna
lauk pvi & sinum tima og var pad eina deild
Fjolbrautaskéla Sudurlands sem baud upp a
pennan namsmoguleika. Ekki hefur verid
haegt ad bjdéda upp 4 petta ndm nokkud lengi
4 Litla-Hrauni vegna pess ad ndmskrofur eru
med peim hatti ad ekki er unnt ad uppfylla
peer 4 stadnum; mikinn taekjabtinad parf ni
ordid til ad kenna petta.

Hvernig er annars biiid ad skélanum?

N1, skélinn er pokkalega btinn kennslu-
gognum. Osk um ad kaupa skjivarpa liggur
frammi og vonum vid ad vid henni verdi
ordid. Annars byr pessi deild skélans ad
morgu leyti vid prongan fjarhagslegan stakk.
Laun kennara eru greidd af menntamadla-
raduneytinu en btnadur allur er greiddur af
démsmalardduneytinu. Fangelsid hefur ord-
10 ad fjarmagna allan bunad til kennslu.

Namskostnadur
Hvad med kostnad nemenda, fanganna?
Hann telst kannski ekki mikill enda
aurarad fanga alla jafna ekki mikil. Olikt pvi
sem gerist { 6drum framhaldsskélum purfa
peir ekki ad kaupa ndmsbeaekurnar sjélfir pvi
peir fa beer ldnadar; fangelsid leggur monn-
um til allar hefdbundnar kennslubaekur en
sumar eru audvitad einnota bakur eins og
gengur. Og engin skolagjold eru greidd nema
ef menn sakja ndm sem ekki er { bodi Fjol-
brautaskolans. Sumir hverjir hafa sétt fjar-
nam til Verkmenntaskélans & Akureyri en
pad hefur verid erfitt vegna pess ad nemandi
parf péd ad hafa adgang ad internet-sambandi
en hér er pad ekki heimilt. Einn deildarstjor-
anna & Litla-Hrauni hefur verid pessum
nemendum innan handar um ad midla efni
milli V.ML.A., og beirra. Pad er pa ndm sem
ekki er i bodi & Litla-Hrauni. Pad er ekki
skolinn sem setur pennan hemil 4 notkun
internetsins heldur fangelsisyfirvold og vird-
um vid peirra sjénarmid i pessu efni eins og
60ru. Skolinn starfar undir reglum fangels-
isins en ekki ofugt. En skélinn hefur hins
vegar Gskad eftir internet-tengingu og mun
malid vera { athugun.

Ad kenna fongum
Gerir kennsla i fangelsisskéla meiri krofur til
kennara en onnur kennsla?

Fra pvi ad ég hof storf vid skdladeildina &
Litla-Hrauni 4ri01982 hefur mér verid ljést
ad o0ruvisi er ad ganga inn i kennslustofu
hér en 4 Selfossi. Engir tveir nemendur eru
eins. Audvitad setur umhverfid sinn svip a

kennsluna eins og alls stadar. Mikilvaegt er ad
virda nemendurna sem manneskjur og
kynnast peim pannig. Peir eru einmitt { skél-
anum til pess ad beta sig og leggja grunn ad
heidvirdu lifi. Adgat skal hofd i naerveru sdlar
hér sem annars stadar. En ég fullyrdi ad
monnum bykir gott ad kenna 4 Litla-Hrauni.
Sumir hafa kennt vid skélann nokkud lengi
en adrir skemur eins og gengur. Menn sakjast
eftir pvi ad fd ad kenna hér dfram enda eru
nemendur alla jafna frisklegir og ndmfusir.

Nt hefur pii starfad hér i riimlega tuttugu dr.
Er einhver munur d nemendahdpnum nii
midad vio fyrstu dr pin vid skélann?

Eg sé¢ mikinn mun 4 skélahaldinu. Pessi
munur kom gleggst fram eftir ad fikniefnin
voru utleg gerr ur skélanum eins og ég
minntist hér 4 fyrr. P4 skapadist betra and-
rumsloft til kennslu; betri lidan nemenda og
kennara. Petta var um 1990. Sumir nemend-
ur sem eru ad koma i skélann nud voru
kannski ad taka ut { fyrsta skipti { kringum
1990 og jafnvel fyrir pann tima. Persénulega
finnst mér margir hverjir hafi markvissari
stefnu med skolavist sinni nd en pa. Vissu-
lega eru lika til nemendur sem innrita sig vid
upphaf annar og @tla sér ad gera géda hluti
en heykjast 4 pvi 4dur en fyrsta vikan er 4
enda. P4 veltur madur pvi fyrir sér hvort
hugur hafi fylgt mali - en betta gerist ndtttr-
lega lika { 60rum skélum.

Sérstakir hegdunarerfidleikar nemenda?

Nei, ég held ad hegdun peirra, ja 6ll fram-
koma, i skolastofunni hér 4 Litla-Hrauni sé
gegnumsneitt jafnvel betri en hinn almenni
kennari kynnist annars stadar.

Er hvatning af skélans hdlfu eda fangelsis-
yfirvalda til fanga um ad stunda ndm d Litla-
Hrauni?

Fangar sem koma hingad 4 Litla-Hraun
fa upplysingar, litinn baekling og par er um-
soknarblad um skolavist. Starfsmenn fang-
elsisyfirvalda benda fongum idulega 4 skol-
ann og somuleidis 4dur en peir koma { af-
plénun. Sumir fangar hafa éskad eftir pvi ad
koma 4 Litla-Hraun til pess einmitt ad kom-
ast 1 skélann. — Ndamsrddgjof er 4 minni
konnu og fer ég yfir stodu mala med fang-
anum, namsbakgrunn, ndmsgetu, hvad etlar
nemandinn sér, er petta lidur { framhalds-
ndmi hjé honum eda ekki, ttskyri nams-
moguleika o.s.frv.

Hvernig gagnast svo skélinn fongunum?

Eg held ad gagn skolans felist ekki sist i
pvi ad efla sjalfsvitund manna auk hinnar
almennu menntunar. Ntna er { fyrsta skipti
kenndur afangi sem heitir lifsleikni og hefur



hann gefist mjog vel. Nemendur hafa verid
mjog anaegdir med hann og talid hann gera
sér mikid gagn; sagt hann skapa sjalfsoryggi
hja sér og efla jakveeda imynd sina. Menn
hafa haft 4 ordi ad hann hefdi 4tt ad koma
fyrr. Vissulega er porf 4 kennslu { lifsleikni
alls stadar en ekki sist 4 Litla-Hrauni.

Island og utlond
Hvernig er stada pessara mdla hér midad vid
Dad sem gengur og gerist ytra?

Vid reynum audvitad ad mida starf okkar
vid pad sem er ad gerast i londum i kringum
okkur. Eg hef kynnt mér fangelsisskélastarf i
60rum l6ndum 4 undanfornum drum eins
og t.d. i Pyskalandi. Einnig hef ég sott rdd-
stefnur E.P.E.A.(European Prison Education
Association), annad hvert dr en bad eru
evropsk samtok um menntun { fangelsum
og eru studd af Evrépurddinu. Par bera
menn saman beakur sinar um menntamal {
fangelsum. Mér synist vid standa okkur
pokkalega. Smadin er hvort tveggja i senn
kostur og 6kostur. Vid getum ekki haft eins
mikid namsframbod en kannski er haegt ad
sinna hverjum og einum nemanda pé betur.
Hlutfall fanga i skéla hér hja okkur er
verulega herra en i fangelsum annars stadar
i Evropu sem er mjog jakveett.

Vidtal: Hreinn S. Hdakonarson
Mynd: Jon Sigurdsson

Fangelsismalastofnun
Borgartiun 7, 150 Reykjavik
Simi 5205000

Intis Internet a islandi
Dunhaga 5, 107 Reykjavik
Simi 5254950

ipréttabandalag Reykjavikur
Laugardalur, 104 Reykjavik
Simi 5535850

Vinna d Litla-Hrauni

Jarnsmidaverkstaedi

Skrufbutagerd (fittings), nokkur hlidsmidi,
vidhaldsvinna og tilfallandi verkefni.

Fjoldi fanga vid vinnu: 4—6 (ad medaltali 5)
Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 345

Trésmidaverkstaoi

Hreingerningar i ipréttahusi
(lyftingasal)

Fjoldi fanga i vinnu: 1

Lengd vinnutima: 9-12
Timakaup: kr. 280

Prif i heimséknaradst6du og 60rum
stodum er halft starf

Gluggavinna, litun og glerjun, fyrir S.G. &
Selfossi, o.fl.

Fjoldi fanga vio vinnu: 4

Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 345

Bilaprif

Bilar pvegnir, hreinsadir og bonadir.
Fjoldi fanga vio vinnu: 2

Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 345

Steypuskali

Milliveggjaplotur steyptar og einnig
holsteinn.

Fjoldi fanga vid vinnu: 9

Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 345

Pvottahus

Rumfot og fatnadur fanga pveginn og
fragenginn.

Fjoldi fanga vid vinnu: 3

Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 315

Oskjugerd

Sérstakar skjalageymsluoskjur fyrir
stofnanir og fyrirteki limdar saman.
Fjoldi fanga vid vinnu: 2

Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 345

Numeragerd

Skrdningarntmer 4 bila framleidd.
Fjoldi fanga vid vinnu: 2

Lengd vinnutima: 8.45-12 og 12.30—15
Timakaup: kr. 345

Prif 4 deildum

Pear eru sjo talsins. A hverri deild er s.k.
deildarformadur sem sér um ad allt sé
priflegt og vel um gengid.

Fjoldi deildarformanna (fanga): 7

Lengd vinnutima: Prif um 3 klst. d dag alla
daga vikunnar

Timakaup: kr. 280

Lengd vinnutima: 9-12
Timakaup: kr. 280

Skoli

Fjoldi nemenda: 8

Laun: kr. 280 hver kennlsustund (pé ekki
fyrir fleiri en 5 kist. d dag)

Tvo médnudi 4 sumri stendur 6llum til
boda vinna vid utstorf, drenskurd,
hreinsun 4 fangelsisl6d, grédur og annad
tilfallandi. SI. sumar voru a0 medtali 10-12
menn { pessari vinnu og flestir 18. Pessi
vinna var frd kl. 9-14.45 — Komu menn til
vinnu t.d. adeins fyrir eda eftir hddegi {
tvaer til prjar klukkustundir pa fengu peir
ekki dagpeninga greidda.

P4 sinna brir fangar almennri
vidhaldsvinnu 4 hdsum & fangelsissveedinu
4 sumrin og er timakaup kr. 315

Oll laun eru undanpegin skatti.
Dagpeningar 4 viku kr. 580 (a.v.d.)

Um helmingur fanga er i vinnu eda skéla
tiu mdnudi drsins. Atla md ad adeins fleiri
séu vi0 vinnu ad sumarlagi pegar ttivinna
baetist vid en pd er skola lokid.

Hvad eru hinir ad gera?

Vinnuframlag er takmarkad og pvi md wtla
ad dkvedinn hopur sé atvinnulaus; adrir
eru Oryrkjar, ellilifeyrispegar, 6vinnuferir
af ymsum orsokum, sumir vilja ekki vinna.
P4 er fonduradstada i fangelsinu og er hin
notud allnokkud.

Launakjor

Launaupphed er dkvedin af démsmala-
raduneyti og er um fjérar uppheedir ad
raeda (280, 315, 345 eda 365 krénur) og
akvedur Fangelsismalastofnun hvernig
einstok storf eru launud skv. reglugerd um
vinnu, ndm og dagpeninga til
afplénunarfanga.

VERNDARBLADID
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Hreinn S. Hdkonarson

Vinna i fangelsum
- til hvers?

Oll vitum vid ad vinnan er naudsynleg og
parf ekki ad hafa mérg ord um bad { sjalfu
sér. Fyrr var oft sagt ad sd eda su sem sati
adgerdarlaus seti undir sjo draugum og
hampadi peim attunda. Adgerdaleysi hefur
pvi alla jafna verid alltaf talid rét hins illa.
Atvinnuleysi er bol sem kippir stodum undir
farsaelu og heilbrigou lifi félks og stjérnvold
4 6llum timum vinna mét pvi med ymsum
radum.

Oft er sagt a0 manneskjan sé hin vinn-
andi manneskja og ekki bara homo sapiens,
hinn viti borni madur. Samfélagid er hid
vinnandi samfélag og pad moétast ad sonnu
af pvi ad allir sem vettlingi geta valdid eru ad
vinna. Pad er i raun lykilatridi og kjarni
efnahagslegrar undirstodu samfélagsins. Pau
sem ekki geta unnid af einhverjum sokum {
pessu vinnandi samfélagi eru studd til
framfeerslu 16gum samkvaemt enda 4 sam-

Jarnsmidaverksteedid d Litla-Hrauni. Mynd: Jon Sigurdsson

Vinna er eins og rammi utan um lifid.
Hun er hattbundinn gangur i hversdag-
leikanum og er pungamidja hvers dags hjad
vinnandi f6lki. Fristundir motast lika af
vinnunni hvad pad snertir ad per eru sem
endurnering og hvild frd vinnunni til pess
a0 geta haldid dfram ad vinna og njéta lifsins
eins og sagt er. Atvinna félks og lidan pess 4
vinnustad styrkir imynd pess og hugmyndir
pess um sjélft sig — vinna er félagsskapur og
eykur lifsgeedi peirra sem henni sinna. Félk
skynjar mikilvaegi sitt i taktfostum gangi
samfélagsins og veit ad samfélagio parf lika 4
bvi ad halda. Oll vinna skilar einhvers konar
ardi — hvort tveggja til samfélagsins og til
bess er innir hana af hendi. Otalinn er svo si
mikilveegi pattur ad vinna kallar 4 dbyrgd og
metnad, vandvirkni og umhyggju. Hun
kallar 4 samskipti og sveigjanleika i ordi og
verki.

VERNDARBLADID

félagio ad vera motad af umhyggju og velferd
samkvemt pvi sem m.a. stjiornmalahreyfing-
ar hafa { stefnuskram sinum.

Fangelsi er hluti af samfélaginu pé skyr
markalina sé dregin { kringum pad sem synir
ad pad sker sig fra 60ru i pessu hinu sama
samfélagi en er p6 hluti af pvi. Vinna hefur
alltaf fylgt fangelsum allt frd fyrstu tid. Su
vinna var svo sem ekki atid af hinu géda par
sem um var ad rada naudungarvinnu og dn
alls ards fyrir pa sem henni sinntu. Ymist var
vinnan partur af refsingunni eda hdn fylgdi
henni 6hjakveemilega — sovéska gilagid er
pekkt demi um naudungarvinnu fanga i
sogu natimans. Ryr ardur af vinnu hvada

nafni sem hun nefnist er sannarlega

fyrir sem  biggur
ltsarlaun fyrir ef pau eru pé i bodi. Laun og

nidurlegjandi pann

sjalfsvirding geta idulega farid saman og sa
eda su sem telur vinnu sina til firra fiska

metna fer ekki mikla hvatningu til ad sinna
henni af kostgefni pegar til launa er horft.
Padan af sidur sér hann eda hun sig metna
sem manneskju sem mikils sé virdi.

Stundum er sagt ad vinnan gofgi mann-
inn og margt er til { pvi. Hin eflir mann-
eskjuna og getur verid styrk stod i pvi ad
koma henni 4 réttan kjol. Samfélag nttimans
er magnad samfélag og bydur upp ymsa
moguleika til vinnu og gildir ndnast engu
hvar menn eru i verdldinni staddir pegar
peir inna vissa vinnu af hendi 4 télvuold.
Nettenging fangelsa er ekki hér til umraedu
en hin mun o6rugglega stérauka vinnu- og
ndmsmoguleika fanga pegar til framtidar er
litid. Brynt er ad huga ad pvi med hvada
hatti slik tenging veeri moguleg og hvada
takmarkanir skulu vera 4 henni.

[ fangelsi er naudsynlegt ad nega vinnu
sé ad fd og sem fjolbreytilegasta. Mikilvegt er
a0 hun hafi einhvern tilgang i augum bess er
henni sinnir sem og tilgang i sjalfu sér — gefi
af sér fyrir einstaklinginn andlega sem og
efnislega. Morg daemi eru ur fangelsissogu
um vinnu sem var algerlega tilgangslaus og
skipti ekki nokkru méli hvort hin var unnin
eda ekki en par sem mannafli var i fangelsum
pd var hann latinn streda t.d. vid stigmylluna
i breskum fangelsum en henni var «tlad ad
preyta mannskapinn likamlega. P4 var til-
gangslaus skurdgroftur notadur vida { fang-
elsum sem leid til ad preyta fanga likamlega.
Vinna af pessu tagi var sidar aflogd medal
si0adra pjéda pvi hun var talin vera mann-
fjandsamleg nidurleging sem og til pess
fallin ad koma pvi inn hja fongum ad oll
vinna veeri vita tilgangslaus — ad sama skapi
gerdi han litio dr starfi peirra sem attu ad sja
til pess ad hin tilgangslausa vinna veri unnin
og peir spurdu 6hjakvemilega sjélfa sig hver
tilgangurinn veeri eiginlega med beirra eigin
vinnu. Alvoruvinna { fangelsi undirbyr
fangana betur undir komu ut i hid frjilsa
samfélag en ella og er pvi sterkur lidur i
endurpjélfun og endurhzfingu og etti enn-
fremur ad gera pa betur pess umkomna ad
standa sig uti i samfélaginu, hinu vinnandi
samfélagi.

Nu er fangelsum oft sd vandi 4 hondum
a0 vinnuaflid sem par stendur til boda
kemur tr ymsum attum og stendur mislengi



vid i fangelsinu. Fangarnir hafa ad sjalfsogdu
misjafnan bakgrunn hvad menntun snertir
og vinnudstundun uti { hinu frjélsa sam-
félagi. Sumir fangar eiga t.d. vid gedraskanir
ad strida og vinnugeta peirra er skert sem og
annarra sem eru Oryrkjar af ymsum dstaed-
um. Pvi hefur pad sjénarmio idulega verid
haft ad leidarljési ad vinnan pyrfti ad vera
pad einfold ad svo ad segja allir fangar getu
komist fljétt inn i hana og leert rétt handtok
sem fyrst. Petta hefur valdid pvi ad fangelsi
hafa hyllst til ad koma 4 fét vinnustodum
sem eru mjog einhefir. Deemi um petta er
hvers kyns vinna vid ad setja kort og
beaeklinga { umslog og poka — kortin eru t.d.
talin og brotin saman { midju, athent nasta
manni sem smeygir peim i plastpoka og
nesti heftir svo flipa 4 og par nesti limir
strikamerki 4. Pannig er gerd mannleg vél ef
svo ma segja dr pvi verki ad setja tiu eda
tuttugu falleg jolakort i plastpoka sem haegt
er ad hengja 4 solustand i bad. Margir fangar
una saemilega vid vinnu af pessu tagi og adra
pvilika badi vegna pess ad hun gefur smé-
vegis { vasann og ad auki veitir vinnustad-
urinn utrds fyrir vissa félagsporf — og hvort
tveggja er jakvett svo langt sem pad ner.
Adrir telja hins vegar vinnu af pessu tagi vera
sem hverja adra nidurlaegingu er fylgir fang-
elsisvistinni.

Nu mé audvitad segja sem svo ad ef
demdur hagfreedingur — svo daemi sé tekid —
er settur til slikrar einhefnisidju i fangelsi pa
sé augljoslega hvort tveggja { senn illa farid
med menntun sem og ad videigandi vinna sé
ekki { bodi fyrir hann i fangelsinu (med
pessum ordum er ekki verid ad gefa i skyn ad
viokomandi fangi sé of finn til ad sinna
einheefnisvinnu sem nefnd var hér ad fram-
an.) Par i m6ti md segja ad fangelsi geti
sennilega seint bodid fongum med sérhaefda
menntun vinnu vid sitt haefi nema i algjor-
um undantekningartilvikum. Vissulega hefur
pad gerst a0 menn t.d. med sérhaefda i0n-

Smidaverkstdid ¢ Litla-Hrauni. Mynd: Jén Sigurdsson.

menntun hafi fengid vinnu vid sitt heefi i
fangelsum ymist um lengri tima eda
skemmri. En vinna i fangelsum er ni um
stundir almenn verkamannavinna, vinna
sem krefst ekki mikillrar menntunar. P4 hafa
fangar reyndar leyfi til ad sekja sjélfir um
vinnu sem getur verid hdd pvi skilyrdi ad
henni sé sinnt inni { klefa hja vidkomandi
fanga og a0 hun trufli ekki adra starfsemi {
fangelsinu. Alltaf er eitthvad um bad ad
fangar nyti sér pessa heimild.

Oft standa fangelsisyfirvold frammi fyrir
peim vanda sem er fangaho6pur er litid hefur
unnid um vina ef pa nokkud. I sumum
londum hafa s.k. verkpjilfunarfangelsi verid
sett 4 laggirnar. Par hefur meginmarkmidid
verid ad pjédlfa menn til vinnu sem lengi
munu dvelja i fangelsi. Pau hafa badi gefid
g60a raun og slema. Hugmyndin er aud-
vitad st ad kenna ménnum ad vinna og
draga fram samband vinnu og ards, syna ad
pad getur verid dneegjulegt ad vinna og i pvi
sé dkvedin lifsfylling. Oll pjalfun tekur tima
og i flestum tilvikum taeki sérheefd vinnu-
pjalfun alla jafna lengri tima en pann sem
viokomandi pyrfti ad sitja i fangelsi og yrdi
pvi ad bta svo um hndta ad hann eda hun
héldi dfram pjalfun ad lokinni fangavist svo
par yrdi ekki snéggur endir 4 strax vid lok
afpldnunar. Petta krefst ad sjélfsogdu frum-
kvadis stjornvalda, skipulags og metnadar.
P6 veeri ekki allt fengid med vinnupjélfun
innan fangelsis og utan. Félagslega stada
margra fanga er fremur bégborin pegar 1t er
komid jafnvel p6 nokkud vinnufusir séu. bad
er t.d. dyrt ad leigja o.s.frv.

Ekki sist vaeri mikilveegur péttur { al-
mennri pjalfun ad efla félagslega feerni fanga
sem pyrftu ad beeta sig i pvi efni. Lifsleikni er
t.d. ny kennslugrein 4 Litla-Hrauni og er htin
deemi um grein sem styrkir félagslega faerni
og er { raun 6llum holl.

Nu er pad ollum ljést ad margir peira
sem { fangelsi sitja glima vi0 édfengis- og

Ur pvottahiisi Litla-Hrauns. Mynd: Jén Sigurdsson.

vimuefnafikn. Pessi fikn truflar allt lif peirra
og hefur reyndar steypt pvi um koll { flestum
tilvikum. EkKki er liklegt ad s4 fangi sem glim-
ir vi0 fiknina sé atid i standi til ad sinna
vinnu sinni. Pad er auk pess varla haegt ad
gera rdd fyrir pvi ad allir fangar séu mjog
vinnuseeknir medan fiknin bankar sifellt upp
4 hjd peim enda pott toluverdur kostnadur
fylgi neyslunni og peir purfi 4 fjarmunum ad
halda. Margur reynir p6 ad standa sig pratt
fyrir neyslu en vissulega er pad morgunljost
ad vinna og neysla fara ekki saman frekar en
ndm og neysla. Til pess ad na til pessa hops
pyrfti m.a. ad setja 4 laggirnar medferdar-
deild i vidkomandi fangelsi sem veeri fyrsta
skref i endurhefingu.

Log gera rdd fyrir pvi ad menn stundi
vinnu { fangelsi. [ 13. gr. laga um fangelsi og
fangavist frd 1988 nr. 48 19. maf stendur: [
fangelsum skal vera adstada og teeki til fjol-
breyttrar vinnu. Petta hljéomar vel og er
nokkud sem allir geta verid séttir vid. Pessi er
pé vilji laganna ad vinnan sé fjolbreytt. Pegar
1itid er til peirrar vinnu sem bodid er upp 4
t.d. 4 Litla-Hrauni kemur eftirfarandi i ljés:
Numeragerd, bvottahus, steypuskéli, véla-
verkstaedi, bilaprif, trésmidaverkstedi, dskju-
gerd, og ad sumri til margvisleg utistorf
dsamt almennum prifnadarstorfum innan-
huss allan érsins hring. Petta er nokkud
fjslbreytilegt vinnutilbod og ndnar er greint
fré pessum vinnustodum hér i Verndarblad-
inu. Margir verkpattanna i pessari vinnu eru
ad sonnu einheefir en kannski er pad alltaf
matsatridi hvada vinnu er heegt ad afla par
sem einhefnin er fjarri. Oll pessi vinna
uppfyllir i pad minnsta pau skilyrdi ad han
hefur markmid og er ekki tilgangslaus og
nidurlegjandi.

Héfundur er fangaprestur pjédkirkjunnar
og formadur Verndar, fangahjdlparinnar.
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Listaverk gefin Vernd
Listamadurinn Tolli (Porldkur Morthens)
kom i haust feerandi hendi 4 dfangaheimili
Verndar og gaf stort mdlverk eftir sjélfan sig.
Hér er um stoérhofdinglega gjof og prydir
setustofuna 4 Laugateig. Onnur hofdingleg
gjof barst frd listamanninum Seevari Daniels-
syni sem var einkar fallegt verk ur einkasafni
hans sem mun vekja marga til umhugsunar.
Badum pessum listaménnum kann Vernd
hinar bestu pakkir og d¢skar peim alls hins
besta 4 listabrautinni.

Pakkad fyrir g60 storf
|

&L
Fra Aslaugu Cassata var athent pakkarskjal
frd Vernd fyrir dratuga langt velunnarastarf
fyrir fangahjdlpina Vernd. Han hefur lengi
setid i stjorn samtakanna og lagt peim lid 4
ymsan hatt. Fra Sigridur Heidberg, varafor-
madur Verndar, athenti henni pakkarskjalid.
Fri Aslaug er hagra megin 4 myndinni sem
Hreinn S. Hakonarson tok.

Fangavardafélagio 30 ara

Um pessar mundir heldur Fangavardafélagio
upp 4 prjatiu dra afmeeli sitt. Starf fanga-
varda er vandasamt og dbyrgdarfullt. Vernd,
fangahjalp, 6skar Fangavardafélagi Islands til
hamingju med timamétin.

Grill fra Olis

Olis gaf Vernd grill s.l. vor og hefur pad ad
sjalfsogdu verid mikid notad. Petta er hid
vandadasta grill og kann Vernd Olis bestu
pakkir fyrir.

Fangakorinn

Stofnadur hefur verid kér fanga 4 Litla-
Hrauni. Um t6lf fangar skipa kérinn og von
er & fleirum. Sr. Gunnar Bjornsson efir
kérinn. Fangar eru afar dnaegdir med betta
og kunna sr. Gunnari bestu pakkir fyrir.

Styrkur og nettenging
Menningarsjédur [slandsbanka veitti Vernd
styrk ad upphead kr. 250.000 Stjérn Verndar
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hefur ékvedid ad honum skuli m.a. varid til
a0 koma nettenginu inn 4 6ll herbergi 4
dfangaheimilinu. Islandsbanka er pokkud
pessi goda gjof.

Vernd er vistvaent
afangaheimili

Afangaheimili Verndar er vistveent. Nu pegar
er allur trgangur 4 heimilinu flokkadur
hvort heldur pad er pappir, einnota umbudir
o.s.frv. eda lifrenn trgangur en hann er
sendur til Krysuvikur. Pétur Sigurdsson,
matrdadsmadur 4 Vernd, hefur haft forystu
um malid og eru honum fardar pakkir fyrir.
En adrir hafa lika lagt hond 4 plég eins og
t.d. Gyda hjd Sorpu sem leidbeindi um fram-
kveemd alla. P4 hefur Vernd notid fjarhags-
legs studnings { pessu verkefni fra Flutninga-
teekni ehf., A. Karlsson hf., og umbhverfis-
réduneytinu. Ollum er ad pessu g6da mali
komu ferum vid hinar bestu pakkir. And-
virdi einnota gosdrykkjaumbuda er notad til
g6dra mala er nytast vistmonnum og hafa
pvi allir hag af bessu vistvaena dtaki. Ekki ma
heldur gleyma pvi ad i pessu er f6lgid upp-
eldislegt gildi sem hvetur alla til a0 taka patt
verndun nattdrunnar og gera sér grein fyrir
mikilvaegu hlutverki hvers og eins i pvi tilliti.
Heimilismenn Verndar hafa stadid sig med
pryoi i allri flokkun. Pegar farid er ur vist 4
Vernd er aldrei ad vita nema menn taki upp
vistvaena stefnu 4 sinu eigin heimili!

Endurbatur 4 hisnadi

Miklum fjarmunum eda um tveimur mill-
jonum hefur verid varid sidustu manudi til
endurbéta 4 ymsu 4 afangaheimili samtak-
anna enda er hisndid rimlega 500m?2 Flest
golf hafa verid duka- eda teppladgd sem og
stigar. Endurnyjun 4 badherbergjum stendur
fyrir dyrum en pad er mikid verk og getur
valdid nokkrum o6pwgindum par sem svo
margir dvelja 4 dfangheimilinu. Nokkur
fyrirteeki hafa synt mikinn rausnarskap og
gefid husbunad i nokkur herbergi. Sérstak-
lega skulu pakkadar myndarlegar gjafir fra
Valhisgognum, H.P. hisgognum og AXIS

Go60ir bakhjarlar

Ymis fyrirteki og einstaklingar hafa stutt
Vernd baedi med g6dum radum og fjarhags-
lega og ferum vid peim innilegar pakkir
fyrir. Petta eru medal annars: Birgir hja
Gledi 4 Kirkjubejarklaustri, Arni Geir hjd
Lysi hf.,, Palmar kart6flub6ndi, Rognvaldur {
Korninu og hann Pérdur hji Ferskum kjot-
vorum. — Eins og getid var um i sidasta
Verndarbladi pa styrktu Jonar Transport og
Samskip dfangaheimili Verndar vegna end-
urnyjunar 4 bordbinadi og dholdum. Pen-
ingastyrkur frd Rekstrarvorum gerdi okkur

kleift ad ljaka pvi svo sémi var af. Enn og
aftur: Keerar pakkir!

Réttindi, styrkir og namskeid a
Vernd

I samvinnu vid
(Starfsafl og Landsmennt) hefur verid sam-

verkalydshreyfinguna

pykkt ad fangar haldi dunnum réttindum
sinum til framlaga Gr menntunarsjodum
félaganna. Petta pydir ad fangar geta leitad
strax til verkalydsfélaganna pegar peir koma
4 Vernd og sétt um styrki { pessu skyni.
Ennfremur hefur hreyfingin med atbeina
starfsmenntasj6ds sins aflad fjar til ad standa
straum af fyrirhugudu ndmskeidahaldi 4
vegum Verndar og Mimis. Ad pessu mali
hafa 60rum fremur komid peir Adalsteinn
Baldursson frd Verkalydsfélagi Hasavikur og
Gardar Vilhjdlmsson fra Eflingu, stéttar-
félagi. Hafi peir hinar bestu pakkir fyrir
skilning sinn & malefninu og dugnad fyrir ad
koma pvi { hofn. - Rédgert er ad halda tvo
ndmskeid fyrir jol. Fyrra ndmskeidid verdur
vonandi um framandi matargerd og pad
seinna verdur konfektgerdar-namskeid fyrir
jolin! Hugmyndabanki hefur verid stofnadur
og med pvi méti geta heimilismenn haft bein
ahrif 4 til hvada ndmskeida verdur stofnad {
framtidinni.

Ur reglugerd um vinnu, vinnu-
og namslaun

Ur 1. gr.: Fanga ber ad stunda vinnu. For-
stodumadur fangelsis dkvedur hvada vinnu
fanga er falid ad sinna. Vid komu i fangelsi
skal kynna fanga hvada vinna stendur til
boda. Vid dkvordun um til hvada starfa fangi
er settur skal taka tillit til adstaedna hans og
6ska, eftir pvi sem unnt er.

Ur 3. gr.. Fangi sem oskar sjalfur ad
utvega sér vinnu skal saeekja um pad skriflega
til forstodumanns fangelsis. Forstodumadur
getur sampykkt slika beidni enda geti fangi
sinnt slikri vinnu pannig ad pad trufli ekki
adra starfsemi i fangelsi eda i klefa sinum.
Forstodumadur getur sett pad sem skilyrdi
fyrir slikri vinnu ad fangi geti sinnt henni {
klefa sinum.

4. gr.: Fangi skal eiga kost 4 pvi ad stunda
ndm eda starfspjélfun. I upphafi fangelsis-
vistar skal kynna honum rétt hans til nams
og ndmsmoguleika.

7. gr.: Fyrir hverja unna klukkustund skal
greida fanga 280, 315, 345 eda 365 krénur.
Timakaup fer eftir edli starfs og dkvedur
Fangelsismalastofnun hvernig launa beri ein-
stok storf. Haesta timakaup skal einungis
greida peim er sinnir flokksstjorn. Fangi i
ndmi fer 220 krénur fyrir hverja kennslu-
stund, en p6 ekki fyrir fleiri kennslustundir
en 5 4 dag.



Verno pakkar stuoninginn!

Afltaekni ehf. « Barustig 5 + 101 * Reykjavik

Akureyrarkirkja « Box 442 + 602 + Akureyri

AM Praxis * Sigtani 42 « 105 * Reykjavik

Antikmunir sf. « Klapparstig 40 « 101 « Reykjavik

Aseta hf. + Armula 16 + 108 * Reykjavik

Austurbakki hf. « Kollunarklettsvegi « 104 « Reykjavik

Axel Gustafsson ehf. « Sudurgstu 7-9 « 300 » Akranes

Agust J. Gunnarsson * Reykjavikurvegi 66 220 *
Hafnarfjorour

Arneshreppur * 524 * Nordurfjérdur

Arnesprofastdeemi « Ttingotu 20 * 820 « Eyrabakki

Arvik hf. + Gardatorgi 3 * 210 * Gardabeer

Asbyrgi Fléra * Frostagotu 2a * 603 » Akureyri

Bedco og Mathiesen * Bajarhrauni 10 « 220 «
Hafnarfjorour

Betra Lif « Kringlunni 4-6 * 103 « Reykjavik

Bifreida- og réttingarverksteedid « Smidjuvegi 20 + 200 ¢
Képavogur

Bifreidast6d Pordar « Dalsbraut 6 « 300 « Akranes

Bifreidaverkstaedi « Smidjuvegi 14 + 200 « Képavogur

Bifreidaverkstaedi Hardar « Vesturvor 23 « 200 ¢
Képavogur

Bilabraedur ehf. + Skemmuvegi 26 + 200 + Képavogur

Bilbot sf. « Bolaf6t 3 « 260 « Njardvik

Bjornsbakari hf. « Klapparstig 3 « 101 « Reykjavik

Blikkds ehf. « Skemmuvegi 36 + 200 « Képavogur

Blikksmidja Hardar « Eldsh6fda 15 « 112 « Reykjavik

Blémaval hf. « Sigtini 40 + 105 * Reykjavik

Borgarbyggd * Borgarbraut 11-13 + 310 « Borgarnes

Borteakni ehf. « Tangarh6fda 6 « 112 « Reykjavik

Bokasafn Gardabeaejar » Gardatorgi 7 « 210 « Gardaber

Bokasafn Reykjanesbaejar « Hafnargotu 57 « 230 « Keflavik

Braudhusio ehf. « Efstalandi 26 + 108 + Reykjavik

Bandasamtok Islands * Beendahollinni « 107 « Reykjavik

Dyri ehf. « Grundarstig 5 * 415 * Bolungarvik

Eignamidlunin « Sidumdla 21 + 108 « Reykjavik

Efling, stéttarfélag * Saetdni 1 + 105 * Reykjavik

Eldhestar ehf. « V6llum ¢ 810 + Hveragerdi

Endurskodun og reiknishald * Bildshofoa 12« 112 «
Reykjavik

Endurvinnslan « Knarrarvogi 4 * 104 * Reykjavik

Esso-Oliufélagid « Basaskersbryggju « 900 «
Vestmannaeyjar

Fasteignasalan * Fjar0argotu 17 « 220 « Hafnarfjordur

Faxavélar hf. « Funah6fda 6 « 112 « Reykjavik

Fer6 sf. « Steinaseli 6 * 109 * Reykjavik

Félagspjonustan i Képavogi « Fannborg 4 + 200 +
Képavogur

Fjarhitun hf. « Borgartini 17 * 105 « Reykjavik

Fjolbrautaskoli Sudurlands « Tryggvagotu 25 + 800 «
Selfoss

Fonix hf. « Héttini 6a 105 « Reykjavik

Gardasokn  Safnadarheimilio * 210 + Gardabaer

Gerdahreppur « Melbraut 3 « 250 » Gardur

Gesthtis Dtina * Sudurhlid 35d ¢+ 105 * Reykjavik

Gistiheimilid Sydra-Langholt * Sydra-Langholt « 845 «
Fludir

Glerborg ehf. « Dalshrauni 5 « 220 + Hafnarfjérour

Glerverksmidjan Ispan * Smidjuvegi * 200 « Képavogur

Goldfinger + Smidjuvegi 14 + 200 « Képavogur

Graenn kostur * Skélavordustig « 101 « Reykjavik

GSK ehf. » Box 1737 + 121 » Reykjavik

H.A. Teiknistofa * Dalsbraut 1 + 600 + Akureyri

Haraldur Bodvarsson * Barugdtu 8-10 « 300 « Akranes

Henson Sport * Brautarholti 8 * 105 * Reykjavik

Héradsbokasafn « Hafnarbraut 36 « 780 « Hofn i
Hornafirdi
Héradsbokasafn « Faxatorg « 550 « Sauddrkrokur
Hitastyring hf. « Pverholti 15a * 105 * Reykjavik
Hitaveita Egilsstada « Heimatuni 2 « 700 « Egilsstadir
Hitaveita Sudurlands * Brekkustig 36 « 260 « Njardvik
Hjalparstarf kirkjunnar  Vatnsstig 3 « 150 * Reykjavik
Hjoélbardavidgerd » Dalbraut 14 « 300 « Akranes
HIid sf. « Haukabee * 601 « Akureyri
Holtaprestakall « Holti * 861 + Hvolsvéllur
Hopferdabilar « Laufbrekku 2 + 200 » Képavogur
Hringbrautarapétek « Hringbraut 119 + 107 « Reykjavik
Hugver * Laugavegi 168 « 105 * Reykjavik
Husagerdin « Holmgardi 2 « 230 « Keflavik
Husasmidurinn * Hyrjarh6fda 6 « 112 « Reykjavik
Husavikurkaupstadur « Ketilsbraut 9 « 640 « Husavik
Husgogn ehf. « Gilsbud 3 « 210 » Gardabaer
Hofdakaffi « Vagnhofda 11 + 112 « Reykjavik
Hordur Larusson « Sidumdla 14 « 108 « Reykjavik
Innri Akraneshreppur * Ytra Hélmi « 301 « Akranes
Isfélag Vestmannaeyja * Strandvegi 28 * 900 *
Vestmannaeyjar
Islandsspil * Smidjuvegi 11a * 200 « Képavogur
Islenska ttflutningsmidstodin + S{dumdila 34 + 108 «
Reykjavik
J.S. Bilaleiga « Lakjarsmadra « 200 « Képavogur
Jakob Valgeir ehf. « Grundarstig 5 * 415 « Bolungarvik
Jardvélar sf. « Grundarési 4 « 110 * Reykjavik
Jeppasmidjan Ljonsstadir « Sandvikurhreppi « 801 «
Selfoss
Johan Ronning hf. « Sundaborg 15 « 104 « Reykjavik
Kaffitdr « Stapabraut 7 « 260 * Njardvik
Karl Kristmanns heildverslun « Ofanleiti 15 « 900 *
Vestmannaeyjar
Kaupfélag Skagfirdinga  Artorgi 1 * 550 » Saudarkrokur
Keflavikurkirkja « Kirkjuvegi 25 « 230 « Keflavik
Knarrareyri hf. » Gardarsbraut 18 * 640 » Husavik
Kopavogsbeer « Fannborg 2 « 200 « Képavogur
Krosshts + Midgardi 2 « 240 « Grindavik
Kumbaravogur « Kumbaravogi « 825 « Stokkseyri
Kvétabankinn * Heidarlundi 1 « 210 « Gardabeer
Langanes hf. « Skélagardi 6 « 640 « Huasavik
Lindin, kristilegt ttvarp * Krokhalsi 4 « 110 « Reykjavik
Litla kaffistofan « Svinavatni « 810 « Hveragerdi
Logfraedistofa « Austurstreeti 10a « 101 « Reykjavik
Logfraedistofa Arnars « Bar6nstig 21 « 101 * Reykjavik
Logreglan i Reykjavik « Hverfisgotu 113-115 + 150 +
Reykjavik
Markadsnefnd mjélkuridnadarins * Bitruhdlsi 2 + 110 +
Reykjavik
Malmsteypa Amunda * Skipholti 23 * 105 * Reykjavik
Mjolkurbt Fléamanna * Austurvegi 65 * 800 * Selfoss
Némsflokkar Reykjavikur ¢ Frikirkjuvegi 1« 101 ¢
Reykjavik
Nesradi6 « Sidumula 19 + 108 « Reykjavik
Nonnabiti « Hafnarstraeti 18 + 101 * Reykjavik
Nysir hf. « Flatahrauni 3a « 220 + Hafnarfjérour
Orkubt Vestfjarda * Stakkanesi 1 » 400 * [safjordur
Olafur Posteinsson ehf. * Vatnagordum 4 * 104 + Reykjavik
PharmaNor hf. » Horgattini 2 « 210 * Gardabzr
Radi6verkstadid « Einholti 2 « 105 « Reykjavik
Raforninn ehf. « Sudurhlid 35 « 105  Reykjavik
Ragnar Témasson * Skiituvogi 13 « 104 « Reykjavik
Reykjanesbeer « Tjarnargotu 12 « 230 « Keflavik
Reykjavikurhofn « Hafnarhusinu « 101 « Reykjavik

Hédinn ehf

Storési 6 » 210 Gardabeer
Simi 569 2100

Raesir « Skulagotu 59 + 105 « Reykjavik

SBS innréttingar « Hyrjarhofa 3 « 112 « Reykjavik

Selfossveitur * Austurvegi 67 * 800 * Selfoss

Siglufjardarkaupstadur + Granugotu 24 + 580
Siglufjorour

Sigurdur Sveinsson * Hlidarvegi 1 + 400 * Isafjérdur

SIBS + Sidumdila 6 + 108 * Reykjavik

Sjémannafélag Reykjavikur « Skipholti 50d + 101 +
Reykjavik

Skefjar hf. + Laugavegi 182 + 108 * Reykjavik

Skinney-Pinganes * Krosseyarvegi 1 + 780 « Hofn i
Hornafirdi

Smith og Norland * Néattni 4 + 105 « Reykjavik

Sélheimar i Grimsnesi * Grimsneshreppi * 801 « Selfoss

Spennubreytar * Tronuhrauni 5 + 220 + Hafnarfjordur

SR Vélaverkstedi » Box 215 + 580 * Siglufjordur

Stadarprestakall + Stadarstad « 355 * Olafsvik

Stafholtsprestakall « Stafholti + 311 « Borgarnes

Suzuki bilar hf. « Skeifunni 17 + 108 * Reykjavik

Syslumadurinn 4 Akranesi * Stillholti 16-18 + 300 «
Akranes

Syslumadurinn 4 Hasavik « Utgardi 1 « 540 * Blonduds

Syslumadurinn i Keflavik « Vatnsnesvegi 33 + 230
Keflavik

Songmidlastjorn « Grensaskirkju « 108 « Reykjavik

Tannleknastofa Arna * Grensdsvegi 16 * 108 * Reykjavik

Tannlaknastofa Ragnars * Grensdsvegi 16 « 108 «
Reykjavik

Teiknistofan Torgid + Armdla 36 * 108 * Reykjavik

Tor ehf. « Eyrartrod 13 + 220 « Hafnarfjordur

Trésmidja Gudna * Mdsseli » 700 + Egilsstadir

Tryggingastofnun rikisins « Laugavegi 114 « 150 +
Reykjavik

Veidafaerasalan Dimon * Austurbugt 5 « 101 * Reykjavik

Veitingasalan « Ekkjufelli « 701 « Egilsstadir

Verkalydsfélag Vestfirdinga * Polgétu 2 + 400 » Isafjordur

Verslunarmannafélag Reykjavikur * Kringlunni 7 « 103 «
Reykjavik

Verslunarmannafélagio « Seldsi 11 « 700 « Egilsstadir

Vélasalan ehf. - Ananaust 11 « 101 * Reykjavik

Vélsmidja Einars Gudbrandssonar * Funahofda 14 + 112 +
Reykjavik

Pydingar og tilkun « Vesturgétu 24b « 300 » Akranes

Ommubakstur * Kérsnesbraut 96 * 200 + Képavogur

Oryrkjabandalagid + Hattni 10 * 105 * Reykjavik
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EXPRESSO - CAPPUCCINO

Kaffivélarnar mala og laga alla vinsaelustu kaffi-
drykkina & augabragdi eins og a bestu kaffihusum
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