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Pridjudaginn 17. maileika KR-ingar i fyrsta sinn i nyjum biningum. Bdningarnir eru fra
PROSTAR og verda i anda gomlu bininganna.
Flestir leikmenn lidsins verda med somu ndmer og sidasta sumar en einn peirra verdur po

a0 forna sinu ntimeri. bad verdur p liklega med glodu gedi sem Gunnar Einarsson letur af
hendi nimer 12 pvi peir sem munu bera pad nimer eru einmitt oft kalladir t6lfti madurinn
&vellinum. Ahorfendur verda hér eftir vonandi sem flestir vel merktir KR og med télfuna &

Hugmyndin ad pessu er sprottin fré formanni KR-kldbbsins, Hafsteini Egilssyni sem kom
henni dleidis til Valdimars Magnussonar, umbodsadila PROSTAR, og var hiin pad g6d ad
menn dkvadu ad gera alvoru dr henni.
Eins og 4dur sagdi mun Gunnar Einarsson forna nimerinu, dhorfendur verda leikmadur
ntmer tolf i sumar. Vid 6skum KR-ingum til hamingju med petta frabra og sniduga framtak
0g vonumst il pess ad sja pa sem flesta rétt merkta.
Buiningurinn verdur il fyrir alla KR-klibbs medlimi, merkt gaumgzfilega nimer 12 og
verdur & adeins 3.990 kronur i Joa Utherja i stad 5.990 sem venjuleg treyja kostar.

SMS leikur med OgVodafone

0g Vodafone og félq i efstu deild [slandsméts karla i knattspyrnu atla ad standa fyrir vali & Manni leiksins { 6llum

leikjum i Landshankadeildinni i sumar. Ahorfendur & leikjunum eiga pess kost ad velja Mann leiksins med SMS kosningu

dmedan 4 leik stendur. batttaka gerir dhorfendum mdgulegt ad vinna til veglegra verdlauna og stydja vid bakid d sinu

félagi en 4g6di vegna SMS skeyta rennur til lidanna. bé atlar 0g Vodafone ad styrkja félog i efstu deild karla med beinum

fiarframlogum.

Allir GSM notendur 4 leikjum i efstu deild karla geta tekid patt i vali & Manni leiksins. Kosid er med pvi ad senda SMS
skeytid ML LID NUMER LEIKMANNS i simantmerid 1900. Daemi: Grétar Hjartarson (nr. 11) i KR er MLKR 11. [ lok hvers
leiks fa patttakendur f kosningunni ad vita hver fékk flest atkveedi og var valinn madur leiksins. P& verdur dreginn Ut
vinningshafi af handahéfi d medal peirra sem kusu Mann leiksins. Vinningshafinn feer SMS skeyti sent um ad hann hafi

hlotid verdlaun frd 0g Vodafone. Hvert skeyti kostar 99 kronur. Félog i efstu deild fa allan dgéda af hverju skeyti. Tekjum
er skipt milli félaga eftir magni atkveeda sem eirra leikmenn fa. bvi er pad hagur félaga ad hvetja studningsmenn sina til

bess ad taka patt { Manni leiksins.

Leikdagur Leikur Véllur Urslit | Urslit 2004 | Urslit 2003 | Urslit 2002 | Urslit 2001
pri. 17. mai - 20:00 Fylkir - KR Fylkisvollur 3-1 2-1 1-1 1-0
sun. 22.mai-19:15 KR - Fram Frostaskjol 3-0 3-1 1-0 2-1
fim. 26.mai - 19:15 Keflavik - KR Keflavikurvollur 3-1 0-1 3-1
sun. 29. mai - 19:15 KR - FH KR-vollur 2-1 2-2 1-2
sun. 12.jani - 17:00 {BV - KR Hasteinsvollur 2-2 0-0 3-0 1-0
fim. 16.juni - 19:15 Grindavik - KR Grindavikurvollur 0-0 1-3 0-1 0-2
fim. 23.juni-19:15 KR - bréttur Frostaskjol 2-1
man. 27.jani - 19:15 Valur - KR Hlidarendi 1-1 4-2
fim. 07.juli- 19:15 KR - IA Frostaskjol 1-0 1-0 3-1 2-1
man. 11.jali- 19:15 KR - Fylkir Frostaskjol 1-1 4-0 1-1 0-0
man. 18.juli-19:15 Fram - KR Laugardalsvollur 1-0 1-1 2-4 0-1
sun. 24.jali- 19:15 KR - Keflavik Frostaskjol 1-1 2-2 2-0
sun. 07.4ag. - 18:00 FH - KR Kaplakrikavollur 1-1 7-0 1-0 2-0
sun. 14. 4g. - 18:00 KR - BV Frostaskjol 0-0 0-2 1-1 0-2
sun. 21.4g.- 18:00 KR - Grindavik Frostaskjol 2-3 1-2 2-2 2-0
sun. 28.49.-19:15 bréttur - KR Laugardalsvollur 1-2
sun. 11.sep.- 14:00 KR - Valur Frostaskjol 2-1 0-0
lau. 17. sep. - 14:00 IA-KR Akranesvollur 0-0 2-3 1-2 2-0
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Fyrir premur drum var BV ndlzgt

pvi ad falla. bd var fenginn til

lidsins pjdlfarinn Magniis Gylfason,
uppalinn KR-ingur en hafdi komio

vida vid ddur en hann hof storf sin

i Vestmannaeyjum. Par rétti hann
strax ur kiiti peirra Eyjamanna, peir
urdu i 5. saeti fyrsta drid undir hans
stjorn, drid 2003, og i fyrra gerdi

hann enn betur og kom mérgum d
ovart pegar hann styrdi peim i annad
saetid. Eftir pennan drangur kom
kallid fra uppeldisfélaginu, kall sem
hann gat ekki annad en svarad. Nu
begar hefur hann synt fram d drangur i
Vesturbaenum, deildarbikarinn kominn
i hendurnar d honum og aldrei ad vita
nema peir verdi fleiri d pessari leiktio
0g peim naestu.

Aftur & heimaslodir

bad er ekki hagt ad byrja & 60ru en ad dska pér til
hamingju med fyrsta titilinn, er pessi sd fyrsti af morgum
hjé KR undir pinni stjérn?

,Takk keerlega fyrir pad, ég tla svo sannarlega ad

vona ad KR vinni fleiri titla undir minn stjorn” Hann
vidurkennir ad pad hafi verid erfid akvérdun ad yfirgefa
iBV. ,pad var erfitt ad yfirgefa pa pvi par leid mér mjog
vel 0g var mjog gott ad vinna med peim sidustu tvo ar.”
pad sem gerdi dkvordun hans audveldari voru tilfinningar
hans til Vesturbajarstorveldisins, padan sem reetur hans
eru sprottnar. ,Pegar KR hafdi samband pd var nokkud
ljost strax ad ég myndi taka peirra tilbodi pvi ég by hérna
& hofudborgarsvaedinu og starfa i Hafnarfirdi. betta

var ekki spurning eftir ad peir hofou samband og vid
vorum bunir ad hittast.”” Vid spurdum hann hvort pad
vaeri ekki mikilvaegt fyrir hann sem gamlann KR-ing ad
vera ordinn pjélfari meistaraflokks. Hann svaradi pvi

til ad fyrst og fremst vaeri mjog gaman ad vera ordinn
adalpjalfari lidsins, ,0q ju vissulega er lika mikilvaegt fyrir

Kominn heim

mig ad vera kominn i bestu pjélfarastdu landsins og pa
eftirséttustu.”

Polinmaedin prautir vinnur...
pad er idulega mikil pressa & pjalfurum KR. Vantingarnar
eru miklar, badi hja stjornarménnum og studningsmonnum,
en studningsmenn eru yfirleitt fljotir ad lata i sér heyra ef
beirra menn eru ekki ad standa sig eins og peim finnst ad
beir eigi ad gera. Eins vanta fjolmidlar pess nanast alltaf
a0 KR-ingar verdi medal efstu lida & hverju éri. En finnur
Magns fyrir pessari pressu? ,Ekki svo mikid enn en ég
veit af kréfunum i Vesturbanum. Eg vonast samt til pess
a0 menn geri sér grein fyrir pvi ad pad tekur smé tima og
polinmaedi ad bua til nytt lio.”

Krefjandi verkefni

Margir leikmenn, par & medal lykilleikmenn, hafa
horfio & braut frd KR eftir sidustu leiktid. Ad sama
skapi hafa margir nyir leikkmenn komid inn i 1id
beirra og ekki (tséd med hvort pad eigi eftir ad beta
vid leikmdnnum pegar petta vidtal var tekid. Telur
Magnis pad vera haegt ad gera atldgu ad titlinum
med svona mikid breyttum hop? ,bad er alveg rétt
ad hépurinn er mjog breyttur. Eg held ad pad séu
brettan nofn sem eru ekki @ leikmannalistanum ndna
sem voru par 4 sidasta timabili en fimm ny ndfn hafa
komid i stadinn. Vid munum samt gera allt sem i
okkar valdi stendur til pess ad gera atldgu ad titlinum

en hvort pad er raunhaeft & fyrsta timabili verdur
bara ad koma i Ijds en vid erum med g6da leikmenn.”
Hann batti pvi svo vid ad honum litist mjog vel 4 alla
leikina i sumar og hann hlakkar til ad takast 4 vio
betta verkefni.

Skiptir mali ad vera heppinn
med utlendinga

pé er komid ad stéru spurningunni. Hvada lid verda parna
uppi i toppbardttunni med KR. Samkvaemt spam eru
FH-ingar taldir liklegastir til afreka i sumar, enda niverandi
meistarar, en KR, Valur og IA eru talin eiga g60a mdguleika
aad spilla gledi Hafnfirdinganna petta drid. Magnds er
mestmegnis sammala pessum pzlingum en vill pé ekki
(tiloka neitt 1id. , Eg held ad pad sé nokkud ljdst ad FH muni
koma til med ad berjast um titilinn i &r og sidan eru 6l hin
lidin liklegtil ad blanda sér i pa baréttu pvi pau eru o1l ad
baeta vid leikmdnnum nuina 4 sidustu dogum fyrir mét. pvi
er alveg dmdqulegt ad sja fyrir hverjir verda 4 botni eda i
toppbarattu i &r. beir sem verda heppnastir med Gtlendinga
verda ekki i vandradum i sumar.”

Ad lokum spurdum vid Magnds ad pvi hverja hann teldi ad
yrou Evrépumeistarar i &r. Verst pétti honum ad KR-ingar
veru ekki medal pétttakenda i Eviépukeppni i ar, en i
Meistaradeildinni hallast hann ad sigri Liverpool.

Magnus Gylfason
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Kristjdn Finnbogason er fyrirlidi KR.
Hann hefur lifad timana tvenna med
félaginu en félagid hefur upplifad ad
hampa titlum sem og ad vera neerri
fallia. Vid skutum nokkrum spurningum
d Stjana um fyrirlidastoduna, motio i
sumar og Meistaradeild Evropu.

Hvernig er hugurinn fyrir sumarid, er allt ad smella saman?
“Viio erum farnir ad hlakka virkilega til ad byrja métid.
Pad hafa reyndar verid smd forfoll hja okkur nina sidustu
vikur en flest allir eru ad skrida saman og verda i standi
fyrir mét.

Finnurdu mikinn medbyr frd studningsmdnnum félagsins?
“Ja heldur betur, enda eru studningsmenn okkar

langbestir og langflottastir. ”

Nt hefur verid nokkur breyting d mannskapnum. Telurdu

FYRIRLIDASPJALLID

ad 1idid sé sterkara en i fyrra?

“Leikmannahdpurinn hefur breyst gridalega fré pvi i
fyrra, held pad séu 12 leikmenn farnir af listanum okkar
sidan pd, en 4 moti kemur ad pad eru komnir fimm nyjir
auk nokkurra ungra og efnilegra sem eru ad stiga sin
fyrstu skref med meistaraflokki. Mér finnst ad vid séum
sterkari og i betra standi nina.”

Telurdu ad lidid hafi veikst mikid eftir ad Kristjdn Orn
Sigurdsson for?

“Krissi er eins og allir KR-ingar vita frabar leikmadur og
audvitad verdur hans sart saknad. bad hafa fleiri g6dir
leikmenn farid i atvinnumennskuna fré KR en vid hofum
nu hingad til lifad pad af og ég er ekki nokkrum vafa um
ad svo verdi dfram. Hlakka bara til ad f& hann aftur { KR 1!”
N hafa dnnur lid i Landsbankadeildinni styrkt sig verulega
— verdur petta erfitt mét fyrir KR i sumar?

“petta verdur orugglega horkumaot par sem nokkur lid
koma til med um ad berjast um titilinn og ad sjalfsogdu
@tlum vid ad vera med i peirri bardttu.”

Hvernig heldurdu ad deildin verdi i sumar, hverjir verda
ofarlega og hverjir verda i vandraedum?

“Svona fljétt 4 litid pa sér madur FH og Val vera ofarlega,
svo finnst mér 6mdgulegt ad segja til um hin lidin, fer
mikid eftir pvi hvernig ttlendingarnir koma Ut hja peim.”

Hvernig list pér d ad fd Magnus Gylfason sem pjdlfara?
“Eq er mjog dnaegdur med Magga. Sterkur karakter med
grj6thart bein i nefinu. Enda held ég ad pad dugi ekkert
minna pegar pu ert ad pjalfa KR.”

N er einn titill i hisi [ dr —er stefnan tekinn d fleiri?
“En ekki hvad ! Vid viljum alltaf pennan stéra.
Afhverju ? Vio erum KR

Ad lokum — hverjir verda Evrdpumeistarar og af hverju?
“Liverpool. Vegna pess a0 ég er Poolari”

\l F P i

| ] | Fyrirlidinn



Samskip eru &flugr alpjédlege frirteki § lumingapjdnusiu med
srarfsemi og skrifstofur | Ewdpu, Ameriku og Asiu, auk umboda og
samstarfs vid folda Autningafmrtekja um heim allan. Reynsla,
pekking op samheft upplysingakerli audveldar okkur ad veira

vidskiptavinum persdnulegn, skibvirkari og druggarn pjdnustu,

Hyvore sem flyga parf milsd magn eda einn hlug, er okkur annc um

ad hver vidakiptavinur njdn pess besta sem wal er 4.

SAMSKIP

— vfir lond, yfir héf




Nafn: Arnar Gunnlaugsson Nafn: Amnljétur Astvaldsson Nafn: Atli Jonasson Nafn: Agust Gylfason
Namer: 26 Namer: 20 Ndmer: 16 Namer: 7
Stada: Framherji Stada: Midjumadur Stada: Markmadur Stada: Midjumadur

Nafn: Bjarki Gunnlaugsson Nafn: Bjarni Porsteinsson Nafn: Bjarnélfur Larusson Nafn: Brynjar Orri Bjarnason

Namer: 25 Ndmer: 2 Ndmer: 6 Ndmer: 19
Stada: Miojumadur Stada: Bakvordur Stada: Miojumadur Stada: Framherji

Nafn: Grétar Hjartarson Nafn: Gunnar Einarsson Nafn: Gunnar Kristjansson
Namer: 8 Nimer: 11 Namer: 13 Namer: 27
Stada: Framherji Stada: Framherji Stada: Varnarmadur Stada: Varnarmadur

Leikmenn 2005




Nafn: Halldér Agustsson Nafn: Jokull Elisarbetarson Nafn: Kristinn J. Magnusson Nafn: Kristjan Finnbogason
Namer: Ndmer: 23 Namer: 4 Namer: 1
Stada: Midjumadur Stada: Varnarmadur Stada: Midjumadur Stada: Markmadur / Fyrirlioi

Nafn: Sigmundur Kristjansson Nafn: Rdgvi Jacobsen Nafn: Sigurvin Olafsson Nafn: Skli Jon Fridgeirsson
Ndmer: 22 Ndmer: 14 Ndmer: 10 Ndmer: 15
Stada: Miojumadur Stada: Miojumadur Stada: Miojumadur Stada: Midjumadur

Nafn: Solvi Davidsson Nafn: Solvi Sturluson Nafn: Témas Agnarsson Nafn: Tryggvi Bjarnason

Ndmer: 9 Namer: 24 Namer: 17 Namer: 3
Stada: Midjumadur Stada: Framherji Stada: Varnarmadur Stada: Varnarmadur

Leikmenn 2005




Nafn: Vigfus A. Jésepsson Nafn: Helmis Joel Matute
Numer: 21 Ndmer: 5
Stada: Varnarmadur Stada:: Varnarmadur

Sjukrapjalfun:
Sjukrapjalfun islands.

Leeknar:
Brynjolfur Jonsson og
Sigurdur A. Kristinsson.

Nafn: Magnus Gylfason Nafn: Ragnar H. Robertsson Nafn: Ladvik Jonsson
Stada: bjalfari Stada: Adstodarpjélfari Stada: Lidsstjori

Leikmenn

meistaraflokks
2005
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Viljum gullid

Markadrottningin Hrefna Huld
Johannesdottir er komin aftur

i Vesturbzeinn eftir eitt dr i
atvinnumennsku med norska lidinu
Medkila. Hin dkvad ad snia aftur til
heimahaganna fyrir petta timabil og
mun styrkja kvennaflokkinn mikid enda
markaskorari af guds ndo.

Hrefna var spurd ad pvi hvernig henni
litist d ad vera komin heim i KR.

,Eq er mjog satt. KR er mitt 1id og ég kemst alltaf i tryllinginn
begar ég fer i hinn fallega KR bining. ,Pad styttist verulega i
ad [slandsmotid hefjist og er Hrefna spennt og segir lidid vera
a g60ri leid. ,Vio erum buinar ad standa okkur betur en nokkur
pordi ad vona og eigum von & fullt af g6dum stelpum

heim bannig ad (tlitid er bara mj6g gott. iris er bin ad
standa sig mjog vel med 1idid og erum vid bidnar ad vera 7
meistaraflokksstelpur & efingum. [ leikjum hafa verid ad
spila 2. og 3. flokks stelpur sem eru ad spila i fyrsta skipti
med meistaraflokki og hafa stadid sig mjog vel undir goori
leidstgn [risar.”

Nyskipadur fyrirlidi

Hrefna er nyskipadur fyrirlidi KR og audvitad var hin

spurd Ut i pann mikla heidur og auknu dbyrgd sem pvi
fylgir.,,Jd audvitad er pad aukin abyrgd en samt sem &dur
breytist madur i sjalfu sér ekki neitt. Eq reyni bara ad hvetja
stelpurnar &fram og midla reynslu minni il peirra par sem ad
ég er komin & gamalsaldur og hokin af reynslu” segir Hrefna
og brosir.

KR 1i0id fékk gédan lidsauka fra Bandarikjunum pegar tveir
leikmenn genqu til lids vid félagid og verdur frodlegt ad
fylgjast med pessum bandarisku stalkum kljast vio par
islensku i sumar.

| sjalfu sér veit ég ekki mikid um paer nema bara ad per eiga
ad vera lidsstyrkur fyrir okkur en eins og vid hinar purfa paer
a0 sanna sig til ad komast { 1idi0. Vid verdum med gott lid og
allir purfa ad standa sig il ad komast i [iid. En audvitad vona
ég a0 paer séu mjog gédar.”

A haerra plani
Eins og flestir peir sem fylgjast med fotboltanum hérna
heima vita pa hélt Hrefna i atvinnumennsku til Noregs og lét

htn vel ad vistinni. ,,Pad var mjog gott ad
préfa atvinnumennskuna. Norska deildin
er 6neitanlega a harra plani en deildin hér
heima. Mér gekk dgaetlega, skoradi 3 mork
i 10 leikjum og spiladi ymist & midjunni eda
a hagri kanti en vid vorum med lid sem var
einfaldlega of reynsluliti til ad spila i efstu
deild. betta var god reynsla fyrir mig sem
nytist mér vonandi i framtidinni.”

Valur hefur haft yfirburdi i 1. deild

kvenna og hafa verid sannfaerandi a
undirbuningstimabilinu. En atli sumarid
verdi eins og i fyrra? ,Nei ég & ekki von

& pvi, ég hef mikla tr @ minu lidi. Eq tel

ad vio séum med eitt vanmetnasta lioid

i deildinni og pegar a0 allt lidid er komid
saman 4 ég von & ad vio munum koma
morgum & évart med okkar leik.”

Pekkjumst vel

Marga leikmenn hefur vantad i undirbuning
KR fyrir komandi atok og hafa margir
haldid pvi fram ad pad komi til med ad ha
lidinu, allavega til ad byrja med. Hrefna er
ekki a sama mali. ,Alls ekki, vio erum allt
stelpur sem a0 hofum spilad mikio saman

i gegnum tidina og pekkjum hverja adra
mjog vel og ég hlakka mikid til a0 meeta

a &fingu pegar ad allur mannskapurinn
sameinast & ny.”

Adspurd um hvort ad KR vaeri buio a0 setja
sér markmio fyrir sumario svaradi fyrirlidinn
a0 bragdi og st60 ekki a svarinu.

,Vio hofum ekkert sest nidur saman en ég
hef fulla trd ad allir séu ad hugsa pad sama L
ad vinna, vinna og vinna.”

Viljum gullid

Ad lokum bddum vid Hrefnu ad
segja nokkur ord vio studningsmenn
KR sem eru fjolmargir og skipta

gridarlegu mali fyrir stelpurnar. kg L8 Ik o % N 4 ]
vil endilega hvetja alla KR-inga til ad halda til ad nd drangri og syna hvad i okkur byr.
ad mata 4 vollinn, ekki bara ad lesa um okkur i Vid lofum ad leggja okkur allar fram og gera okkar
bl6dunum. Pad er ekkert skemmtilegra en ad sjd allra besta med von um ad qullid endi vestur i ba.”
margt folk & vellinum sem eru ad stydja vid bakio & A'fram KR

okkur. Pad er ekki alltaf ndg ad sitja heima og vona
a0 vid vinnum. Vio purfum & studningi allra KR-inga

Hrefna Huld Johannesdottir



Verdoum alltafi
toppbarattunni

Kvennalid KR hefur ekki sidur verid
storveldi en karlalidio undanfarin

dr. Iris Bjork Eysteinsddttir pjdlfari
kvennalidsins veit petta og er ad
undirbua stelpurnar undir horku
bardttu i sumar med nokkud breytt lio
frd pviifyrra.

iris laetur pad ekki hafa ahrif 4 sig p6 pad hafi vantad ellefu
stelpur { hopinn i vetur. ,Eq hef einbeitt mér meira ad peim
stelpum sem hafa verid 4 stadnum en peim sem vantar.
pessar stelpur sem hafa leikio vorleikina hafa stadid sig
rosalega vel og b hopurinn hafi vissulega verid litill pa
hofum vid aft eins og brjdladingar og allir peir leikmenn
sem hafa verio hjd okkur i vetur hafa baett sig gridarlega.
Vio erum bidnar ad koma dkvednu skipulagi & liid og pad er
peirra sem eru & heimleid ad adlagast pvi skipulagi en ekki
okkar ad adlagast peim. Pad er ekki vaenlegt til drangurs ad
breyta ollu rétt fyrir mét. Vio vonum ad paer geti adlagast
okkur sem fyrst en pad verdur vafalaust skemmtilegt 4
®fingum pegar allar stelpurnar eru komnar enda mikil gledi
i kringum KR-stelpur.”

Pad er alltaf mikil stemning i kringum KR og rikir jafnan
mikil bjartsyni fyrir hvert mét. , Sumarid leggst dindurvel

i mig. Pad kemur alltaf fidringur i magann pegar fyrsti
leikur ndlgast. Petta er 6trdlega skemmtilegur hopur sem
vid hofum og einstok tilfinning ad vera hluti af KR. Pad er
eitthvad svona auka sem KR hefur sem ég hef ekki kynnst
neins stadar annars stadar. Pad er erfitt ad dtskyra hvad
petta er en vid nytum pad lidinu til g60s.”

Madur i manns stad

KR hefur misst fjéra mjog 6fluga leikmenn fyrir sumario,
béer Gudlaugu, Hélmfridi, Eddu og Sif. iris hrdist pennan
missi ekkert enda hafa oflugir leikmenn komid i lidid

a méti dsamt pvi ad peer stelpur sem fyrir voru i lidinu
hafa bett sig mikid. , | stadinn fyrir pessar fjérar stelpur
sem foru fengum vid strax Fjolu Fridriksdottur sem

hefur stadid sig frabaerlega & undirbtningstimabilinu,
Viéinju Stefanovic sem er einnig mjog g6d og Asgerdi

Hildi Ingibergsddttur sem er ad komast i ddndurform.
Hrefna Huld J6hannesdéttir dkvad einnig ad koma heim
frd Bandarikjunum og er hiin buin ad vera med okkur

frd dramdtum. Pad er gott ad fa hana aftur pvi hin er
primusmétorinn i pessu lidi. Svo mé lika nefna pad ad
Gudny Gudleif og Anna Berglind hafa blémstrad i vorninni

i vetur og stigid stort skref upp & vid. Svo & KR ad auki
mikid af ungum og efnilegum stelpum sem hafa verid ad
spila vorleikina med okkur. baer eiga margar hverjar eftir
blomstra i byrjunarlidi KR & naestu drum” seqir [ris sem spair
bjartri framtid i Vesturbenum.

iris leggur aherslu & ad kjarninn i lidinu i ar er s& sami og i
fyrra enda mjog oflugar stelpur & ferd. ,i vor beetast lika vid
nokkrar stelpur sem ekki voru med lidinu i fyrra sem hafa
verio ad spila i Bandarikjunum i vetur. bar mé nefna prja
Bandarikjamenn, Sarah, Carmen og Katherine, Ingibjorgu
Johannesddttur fra Protti, Lilju Valpdrsdéttur sem kom

frd Por/KA/KS og Erlu Dégg Sigurdarddttur sem kemur frd
Breidblik.”

Helena Olafs verdur vidridin
lioiod i sumar

iris er barnshafandi og pvi hefur hin fengid vinkonu sina og
fyrrverandi landslidspjalfara Helenu Olafsdttur til ad starfa
med sér { sumar til ad geta gripid inni ef purfa pykir. ,Eg og
madurinn minn, Siggi Raggi, eigum von & barni i lok dgust
svo hver veit nema ég get kldrad timabilid med KR sem
kldrast snemma i september. Helena er i startholunum og
tekur vio af mér pegar ég get ekki meira. Vid reiknum med
a0 htin komi inn i petta med okkur frd lokum juni. Pannig ad
pegar hin tekur alveg vid lidinu verda skiptin paegileg fyrir
leikmennina og hana sjalfa. Vid Helena hofum raett mikid

saman og hin fylgist grannt med lidinu” sagdi Iris sem & tvo
ar eftir af samningi sinum vid KR.

Olysanlegur andi i KR heimilinu
iris hefur verid med annan fétinn i KR-heimilinu sidan hin
var 17 éra pegar hun kynntist Sigga Ragga sem er uppalinn
KR-ingur. , A pessum tima fann ég strax hvernig andinn i
kiibbnum er og  haust pegar vid Hilla (Asgerdur Hildur)
tékum vid lidinu fékk ég pad stadfest ad andinn hér er
6lysanlegur. Vid tokum strax eftir pvi hve vel okkur var tekid
0g pad var bara strax eins og ad koma heim ad koma i KR
heimilid. Hérna stoppar félk og spjallar, vid kikjum i pottinn
eftir &fingar og ég held ad vid Hilla eigum islandsmet i pvi
a0 vera lengi i sturtu pvi vio hdngum heilu timana i KR-
heimilinu eftir a&fingar svo par er greinilega gott ad vera.”
iris tekur bara einn leik fyrir i einu og vill ekki tala of mikid
um markmid sumarsins. ,Vio etlum bara ad byrja & fyrsta
leiknum og taka einn leik fyrir i einu og sja hvernig stadan
er eftir prjd leiki til ad byrja med. En KR er alltaf i barattu vid
topplidin og vid atlum ekki ad hafa pad doruvisi i ar.”

Kvennaknattspyrnan er a
uppleid

Allir sem fylgst hafa med kvennaknattspyrnunni 4 slandi
undanfarin dr vita ad framfarirnar hafa verid miklar og
pvi er fris sammala. ,Eins og leikmenn minir geta vitnad
um pd er éq ekki gomul en pegar ég byrjadi var bara til 2.
flokkur kvenna og ekkert nedar en pad. [ ér var verid ad
stofna 7. flokk i kvennaboltanum & [slandi. Petta er afar
spennandi og skilar okkur betri og tekniskari leikmdnnum.
Jiliana Einarsdéttir leikmadur hja okkur er gott daemi
um petta. Huan er enn i 8drum flokki en biin ad festa sig
i lidinu enda einn taeknilega besti leikmadur sem KR & i
kvennaboltanum. Einnig hefur kvennalandslidid verid
harshreidd frd pvi ad tryggja sér patttokurétt i lokakeppni
EM tvisvar i rod sem ég tel merki um miklar framfarir. En
lengi md gott bata og breiddin i yngri flokkunum maetti
skila sér betur upp i meistaraflokk.”

A3 lokum spurdi bladamadur KR bladsins [risi hvort hin

vildi koma einhverju & framfeeri vid studningsmenn KR.
,Mtid endilega 4 kvenna- jafnt sem karlaleikina i sumar.
pad er virkilega gaman ad horfa & stelpurnar spila. beer
eru tekniskar, vel pjalfadar og spila skemmtilegan og
|éttleikandi bolta. Afram KR og sjdumst d vellinum.’

Iris Bjork Eysteinsdottir
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Andfylan ferleg

bad vakti mikla athygli pegar
varnarmadurinn sterki hjd KR Gunnar
Einarsson dkvad ad haetta notkun
munntdébaks og um leid skora d

alla félaga sina i lidinu sem og adra
knattspyrnumenn ad hatta allri
munntobaksnotkun sidasta sumar.
Bladamadur KR bladsins hafoi
samband vio Gunnar og spurdi hann
hvernig pessi bardtta hans hafi gengid
o0g hvernig honum list d komandi
timabil hjd KR.

Gunnar Einarsson hafdi notad munntdbak i fimm ar pegar
hann &kvad ad hetta pessum 6sid. ,Fq var farinn ad nota petta
mjog mikid. Pad foru miklir peningar i petta og mikill timi i ad
verda sér titi um munntébakid, auk pess ad petta var farid ad
hafa ahrif & glerunginn og tannholdid & mér pannig ad pad var
einfaldlega kominn timi d ad haetta pessu. Ekki hjalpar til ad
madur verdur vist svo andfdll af pessu sem mér fannst ferlegt!”
Munntébaksnotkun er mjog dvanabindandi og pviljost ad pad
er ekki audvelt ad haetta en munntébak inniheldur dvana- og
fikniefnid nikétin. Gunnar &kvad ad haetta fyrst og fremst fyrir
sig sjalfan en ekki einhvern annan sem er eina leidin til ad geta
haett. ,Menn verda ad finna pad hja sjalfum sér ad vilja haetta.
Eg heetti fyrir mig sjélfan og pvi hefur petta gengid vel. Eq hef
notad nicorette neftida og tungurétartoflur til ad adstoda mig
vi0 petta.”

Bara fengid jakvaed viobrogo
Munntdbak getur haft ekki sidur skadlegar afleidingar
enreykingar. Notkun munntdbaks eykur hattuna &
krabbameini { munni. Munntdbakid getur einnig valdid pvi
a0 gdmurinn ryrnar sem getur valdid tannlosi pannig ad pad
eru margar dstaedur sem hagt er ad gefa sér til ad haetta
pessum 6si0 eda til ad taka hann ekki upp.

P4 strakarnir i KR hafi verid duglegir vid ad strida Gunnari i
baréttunni gegn notkun munntdbaks pa hafa oll vidhrdgd
sem hann hefur fengid verid jakvaed. ,Pad hafa komid til min
foreldrar barna sem stunda ipréttir og lyst yfir anaegju sinni
yfir pessari dkvroun minni sem er bara frabaert.” Gunnar
myndi vel vilja koma ad forvornum vardandi tébaksnotkun.
,Peir foreldrar sem eru med born i KR eiga ad fraeda born sin
um mikilvaegi pess ad ef drangur & ad ndst i peirri iprott sem
einstaklingurinn stundar parf hann ad huga ad heilbrigdu
liferni og med notkun munntdébaks minnkar sa moguleiki

mikid, foreldrar geta ndlgast gédar greinar & netinu par sem
talad er t.d. um drangur i fétbolta med og &n munntdbaks.”

Atlum ad gera betur enifyrra
Arangur KRi fyrra var engan vegin vidunandi og tla Gunnar
og félagar i KR lidinu ad gera betur en i fyrra. ,Pad er mikill
hugur { okkur leikmdnnum og vid viljum ad sjélfsogdu
leidrétta slakt gengi sidasta timabils. Vio erum med
samheldinn hép sem hefur mikinn metnad  ad standa sig

og skemmta studningsmonnum okkar med gédum fétbolta.
Undirbtningstimabilid hefur gengid vel og pad eru margir
ungir og efnilegir strékar sem hafa fengid taekifeeri i vetur og
stadid sig vel.”

Gunnar segir leikmenn lidsins vera mjog dnaegda med
fingamar hjd MagnUsi pjélfara og hefur fiolbreytnin i
fingum verid mikil. ,Vio erum binir ad fa vel i vetur og pad
a eftir ad endurspeglast i leik okkar i sumar. Vid erum bunir

a0 vera i vel skipuldgdum aefingum i vetur sem hefur verid
samblanda af pressuhlaupi, hradapréfunum, erobik, joga,
lyftingum og ad sjélfsgdu fotholta. Fjolbreytni pessara &finga
hafa gert veturinn erfidan og skemmtilegan.

Magns hefur lagt fram vinnureglur og

markmid sem vio leikmenn vinnum
eftir og par er ljést ad ef had er
unnid samviskusamlega eftir peim
mun drangur nést dsamt géoum
studningi frd okkar frabaru
studningsménnum. Magnus naer
lika pvi besta (it dr hverjum

0g einum og tel ég had mjog
mikilvaegan patt i hans starfi
dsamt pvi ad aefingamnar hjé
honum er vel skipulagdar og
agadar.”

KR fer alltaf { 61l mét il
ad vinna pau og pannig
hefur pad alltaf verid.
Gunnar segir leikmenn
vel undirbina fyrir

motid { dr og ad peir

hafi lert af métinu

ifyrra. ,Vid forum ./
a0 sjalfsogou i oll

mot til ad vinna en i

fyrra small hreinlega
ekkert saman hja
okkur og vid vorum
alltaf ad rembast en
ekkert gerdist og pad er
mikid sem madur leerdi af
pvi timabili. Nina er gott

jafnvaegi fhépnum, sjlfstraustio er i lagi, umgjordin g6d og
vid erum med bestu studningsmennina pannig ad pad er allt il
stadar til ad nd géoum drangri.”

b6 nokkrar breytingar hafa orgio & KR hépnum frd pviifyrra

0g segir Gunnar hopinn vera semheldinn og sterkan. ,,Eg

er a0 hefja mitt sjotta timabil med KR og pegar madur litur
yfir sogu félagsins, titlana, folkid sem maetir d vdllinn og
sjalfbodavinnuna b lit ég & ad pad er ekkert sjalfsagt ad fa ad
klaedast KR treyjunni og ég er afar stolltur af pvi ad vera hluti af
g6dum hop meistaraflokks KR."

,Pegar éq fer yfir sidasta timabil  huganum pé er ég engan
veginn sattur vid mina frammistdou og nd & nyju méti etla ég

a0 syna félogum minum og studningsménnum Ur hverju ég og
leikmenn lidsins erum gerdir. Vid gerum pa krdfu til okkar ad hver
0g einn leggi sig alltaf 100% fram.”

Gunnar gerir sér fyllilega grein fyrir mikilveegi studningsmanna
lidsins. ,Eq vill pakka ykkur frabaeru studningsmannum KR fyrir
a0 stydja okkur svona vel og ég hvet ykkur til ad maeta & leiki
okkar f sumar og stydja meira vid okkur pvi framlag ykkar er
Iykillinn ad okkar drangri” segir
Gunnar ad lokum.

o
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Gunnar Einarsson









KR verduri

toppbarattunni

Hinn oflugi haegri kantmadur KR til
margra dra (og bakvordur i seinni tid)
Hilmar Bjornsson hefur lagt skona d
hilluna vegna meidsla og hefur sniiid
sér ad golfinu. Hann stjornar einnig
einni bestu iprottasjonvarpsstod i
heimi, Syn. KR bladid fékk Hilmar

til ad spd i sumarid og freeda okkur
um aukna pjonustu Synar vio
Landsbankadeildina.

Spennandi mét framundan

Eins og adrir knattspyrnudhugamenn pé er Hilmar

spenntur fyrir komandi leiktimabili eins og alltaf  vorin.

4Mér list vel d motid. Lidin hafa flest styrkt sig toluvert
0g pad verdur frédlegt ad fylgjast med Gauja bordar i
Keflavik. Svo eru Kdttararnir meettir & pallana og pad
eru alltaf einhverjir sem koma & dvart pannig ad ég
held ad petta verdi skemmtilegt mét. Pad verda margir
leikir leiknir strax i mai og pvi ma gera rad fyrir pvi ad

i byrjun juni verdi linur farnar ad skyrast.” KR spilar
fjora storleiki strax i mai og er Hilmar bjartsynn & gengi

lidsins i sumar. ,Mér finnst KR 1i0i0 koma vel undan vetri.

Lidio hefur &ft vel og drslitin hafa verid god i vetur og
landadi Deildarbikarnum ni i mai. Leikmenn KR vilja
gera betur en i fyrra og ef ég pekki pd rétt geta peir ekki
bedid eftir pvi ad motid hefjist.”

Vonandi spilar Maggi
soknarbolta

Magnis Gylfason hefur tekid vid stjorn KR lidsins en hann
bjalfadi [BV i fyrra med framurskarandi rangri. ,Mér list
mjdg vel & vin minn Magga sem pjalfara KR” segir Hilmar.
,Maggi hefur marga kosti sem pjalfari parf ad bera. Hann
er mjog metnadargjarn, hefur heraga, hann naer miklu

(t ur leikmdnnum sinum og er gédur félagi.” Mdrgum
studningsmonnum KR fannst 1idid spila full varnarsinnada
knattspyrnu i fyrra og telur Hilmar ad pad verdi breyting

& pviisumar. ,Varnarsinnud knattspyrna & ekki heima

i Vesturbaenum og ég treysti bvi ad Maggi muni spila

soknarknattspyrnu i sumar, sérstaklega a heimavelli par
sem flestir andstaedingar okkar sakja venjulega d faum
leikmdnnum.”

Magniis n&di frabaerum drangri med BV i fyrra pegar peir
hofnudu i 60ru sati 4 eftir FH. ,FH-ingar fengu mikla
athygli i fyrra enda frabaer drangur hja lidinu og mér fannst
sérstaklega gaman ad sja vini mina i Hafnarfirdi lyfta
bikarnum i fyrsta sinn en menn gleyma oft lidinu sem endar
i 60ru seeti. Maggi nadi frabaerum drangri med Eyjamenn

& siBasta timabili en peir gétu enn ordid islandsmeistarar
fyrir sidustu umferdina. Maggi nadi fram leikgledi og
baréttuanda  [BV i fyrra og pratt fyrir ad vera ekki med
besta lidid a pappirnum var drangurinn frabar. Pad er pvi
ljést ad bardttuandann og leikgledina mun ekki skorta i
Vesturbaenum i sumar ef ég pekki Magga rétt.”

KR verda i toppbarattunni

Pratt fyrir ad KR hafi misst toppleikmenn d bord vio
Gudmund Benediktsson og Kristjan Orn Sigurdsson pa
telur Hilmar ad KR verdi med i bardttunni um titilinn i
sumar. ,KR purfti & midjumannstypu eins og Bjarnélfi
a0 halda og ef Grétar Hjartarson er i formi pd er hann
einn af bestu leikmdnnum landsins. Pd verdur Gardar
Jéhannsson vonandi heill og er pa mjog 6flugur. Maggi
er a0 bda til 1id sem hentar hans leikkerfi og pad verdur
spennandi ad sja hvernig pad kemur t.” KR-ingar
voru mjog 6heppnir med meidsli i fyrra og telur Hilmar
a0 ef allir verda heilir kemur KR sterklega til greina
sem meistarar. ,Eg vona lika ad hinn ungi leikmadur
Arnljotur Astvaldsson nai ad setja mark i sumar.”

Pad mé buast vid pvi ad Islandsmeistarar FH komi til
med ad berjast um titilinn vid KR i sumar. ,FH-ingar
eru eins og KR med mjdg sterkan mannskap og verda

i toppbarattunni. 0li J pjalfari FH hefur jakveett
vandamal fyrir hondum en pad er ad velja fyrstu ellefu
hverju sinni. Styrkur FH er pé hve lengi kjarni lidsins
hefur spilad saman. Peir vita lika hvad til parf eftir ad
hafa tekid titilinn i fyrra.”

Hilmar er p6 viss um ad pad verdi ekki bara pessi tvo

[i0 sem berjist um titilinn. Hann telur ad KR-ingurinn
Willum Pér muni styra Val i toppbardttuna. ,Willum
hefur synt ad hann er kldkur pjalfari sem nar drangri
enda pekkir hann hvern einasta leikmann [slands eins og
[6fann & sér. Pa hefur Gudni Bergsson sagt mér ad allt
verdi rautt i sumar, baedi innan vallar sem utan pannig

a0 pad er eitthvad sem segir mér ad Valsmenn verda i
toppbaréttunni.”

,bau lid sem munu koma & 6vart verda ad minu mati [A
og Keflavik. bau verda annad hvort i fallbardttu eda taka
titil. Pad fer allt eftir pvi hvort pau verda dugleg vid ad
taka stig a dtivollum.”

Meioslin skilabod um a0 haetta

Hilmar var rétt btiinn ad jafna sig af krossbandasliti pegar
hann sleit krossband ad njju 4 afingu. [ dgust sidastlidnum
tilkynnti hann stjorn KR ad hann veeri haettur fétbolta-
iokun. ,Eq var bdinn ad vera i endurhafingu i rdmt ar

eftir drgerd og sa ekki fram & ad geta nad peim styrk sem
éq sztti mig vid personulega. Eq elska ad spila fétbolta

en ég get ekki gert sjalfum mér eda félogum minum pad
ad vera ekki i 100% formi.” Hilmar &tlar nd ad einbeita
sér ad golfinu en hann fer veentanlega i adgerd i haust ad
loknu golftimabilinu. ,Eg hef verid heppinn med meidsli &
ferlinum en mér hafa verio send kvedin skilbod ad haetta
0g get nd fario ad sinna 6dru og tekid mér sati i stukunni.”
Hilmar er i mjog krefjandi vinnu sem sjonvarpstjori Synar
0g mun Idta sér nagja ad maeta a vollinn og hitta félagana
asamt pvi ad stydja son sinn, Daniel, og franda David sem
&fa badir med yngri flokkum KR en ekki starfa opinberlega
fyrir félagio eins og er ,Fjolskylda min & pad inni hja mér
eftir oll pessi dr i boltanum ad ég gefi peim gddan tima.”

Aldrei verid betri umgjord en
nu a Syn

Eins og ddur hefur komid fram er Hilmar Bjornsson
sjonvarpsstjori Synar en Syn mun fjalla af miklum
krafti um Landsbankadeildina i sumar. ,Vio &tlum

a0 auka vio beinar dtsendingar i sumar dsamt pvi ad
gera umgjordina enn betri. Nu verda ad minnsta kosti
24 leikir i beinni Gtsendingu en i fyrra voru beinar
dtsendingar 18 talsins. Vio verdum med sérstaka
upphitun fyrir leikina par sem vid tékum medal annars
studningsmenn tali. Pd verdum vid med sérstaka paetti
um hvern pridjung métsins par sem umferdirnar verda
gerdar upp og vid spaum i spilin. Auk pess verdum vid
med mikla umfjollun i okkar midlum & 365.”
,Umgjordin i kringum Landshankadeildina hefur aldrei
verid starri og petta hjélpar vonandi knattspyrnunni ad
verda enn betri” sagdi Hilmar.

I
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Hilmar Bjornsson



Takk fyrir mig!

Hilmar vill ekki meina ad hann hafi nein &hrif
a pad hvort KR verdi oftar i beinni Gtsendingu
en onnur lid i deildinni. ,KR hefur unnid
fjéra [slandsmeistaratitla sidustu sex ar og
par af leidandi hafa margir KR leikir verid i
beinni & Syn en pad hefur ekkert med pad

a0 gera ad ég sé KR-ingur. Vid veljum pd
leiki sem eru spennandi hverju sinni. Ppess

ber ad geta ad i fyrstu fjorum umferdunum

pa verdur synt frd dllum leikjum allra lida
Landshankadeildarinnar.”

Adspurdur ad pvi hvort Hilmar vildi koma
einhverju & framferi til KR-inga st6d ekki

a svari. ,Skemmtilegustu stundir minar i
boltanum voru ad klaedast KR treyjunni og ég d
frabaerar minningar i pessi 20 r sem ég spiladi
fyrir félagid. Par skipti engu hvort pad var ad

vinna bikarinn, spila i Evrépukeppninni eda bara

vera & efingu & gomlu g6du mélinni. Eg var
heppinn ad spila med frabaerum drgangi "69 og
sidan med morgum skemmtilegum leikmdnnum
i meistaraflokki svo ég gleymi ekki pjalfurunum
0g hinum frabaru studningsménnum KR “Eg
pakka karlega fyrir mig!””

Hilmar Bjornsson
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[ fioldamérg dr hafa Islendingar
farid i verslunarferdir til Skotlands
bd verdur hin storskemmtilega bo
Glasgow yfirleitt fyrir valinu, enda
mikil verslunarborg og verd yfirleitt %
hagstaett mioad vio pad sem gengur
og gerist hér d landi. Vid erum po
ekki ad fara ad tala vio viomaelanda
okkar um gengissveiflur og
verdlagsmismun landanna.

Kjartan Henry Finnbogason heitir
ungur Vesturbzaingur sem dtti leid
til Glasgow sidsumars d sioasta

dri. Pangad hélt hann dsamt vini
sinum og lidsfélaga uir KR, Theodori
Elmari Bjornssyni, en peir foru

bé ekki i somu erindagjoroum og
samlandar peirra hafa gert d undan
peim. Peir voru fengnir til lids vio -
storveldi Glasgow Celtic, margfal
Skotlandsmeistara og eins steers
lids d Bretlandseyjum.




Okkur langadi til pess ad vita hvernig Iifid gengi hjé vinunum
0g hofoum samband vid Kjartan Henry. Kjartan sagdist ekki
getad kvartad undan lifinu { Glasgow. ,Eg hef pad bara mjig
gott pakka pér fyrir. Eg og Emmi [Theodér Elmar (innsk.
bim.] erum bunir ad koma okkur mjdg vel fyrir hérna og svo
fer nina ad styttast i sma sumarfri, ekki pad ad ég sé eitthvad
ad kvarta.” Daglegt lif peirra félaga hefur breyst toluvert

frd pviifyrra. Nuna snyst petta allt saman um fétbolta.

,Ef ég reyni ad lysa venjulegum degi hjd mér pa vakna ég
8:30 og verd ad vera mettur niour a voll 9:45. bar fer ég i
&fingagallann og svo upp i morgunmat par sem er stjanad
vid mann eins og a finum veitingastad. Sidan er madur
ekkert ad flyta sér, horfir & Sky Sports og drekkur te. Svo er
&fing um 11 leytid. Svo er hadegismatur eftir &fingu, sidan
onnur &fing eda farid heim. Pannig ad ég er kominn heim
um 15:30 oftast. Sidan eru 60.000 manns & hverjum einasta
leik.”

Honum finnst skoska knattspyrnan henta sér sem
islendingi nokkud vel og ekki sé mikill munur 4 skosku og
islensku trvalsdeildinni. ,Pad er mikil harka og mikid af
ndvigjum. En svo eru leikmenn sem krydda petta eins og
[Craig] Bellamy sem er faranlega sndggur og ekki mikio i
ndvigjum. En allavega hentar pessi bolti mér mjog vel og
er ég buinn ad baeta mig mikio finnst mér.” Sidan hann
kom til Skotlands hefur hann vakio mikla athygli fyrir
frammistodu sina i leikjum 19 dra- og varalids Keltanna

Gr Glasgow. Vio akvadum pvi ad spyrja hann hvort Martin
0'Neill, stjori adallidsins, veeri ekki bdinn ad gefa sig 4 tal
vid hann og segja honum hvenaer stora taekiferio geefist.
,Nei, hann hefur nd mjog mikid ad gera pessa dagana

par sem deildin er ekki ennpd bdin og Celtic er tveimur
stigum & undan Rangers pegar pad eru tvaer umferdir
eftir. En pegar vio rekumst & hann pa er hann mjdg
almennilegur og dhugasamur, en ég er bdinn ad fa mikio
hrés fra varalidspjalfaranum og 19-ara pjalfaranum og nd
er pad bara undir mér komid hvenaer ég byrja ad spila med
adallidinu”

Gott er ad eiga goda ad

Pad er margt sem ungir menn leera 4 pvi ad fara Ut

i atvinnumennsku i knattspyrnu, og pa ekki bara
knattspyrnulega séd. ,Eq hef laert mjog mikid sidan

ég kom (it og medal annars & pvottavél. En ég hef

baett mig mikid i fétbolta 4 pessum stutta tima og
sérstaklega ad fa boltann i lappir og halda honum og
einnig hrada. Nina er bara ad halda dfram ad beeta sig
sem knattspyrnumadur.” bad sem hefur ad hans mati
hjalpad honum mest er b6 ad Theoddr Elmar er parna
med honum. ,Eq held ad pad sé buid ad vera eitt pad
mikilvegasta i pessu 6llu saman, badi i sambandi vid
drangur minn hingad til og vellidan,” segir Kjartan og
baetti pvi vid ad gott sé ad hafa einhvern sem pekkir hann
& vellinum. ,Vid erum mjdg gddir vinir og pekkjum hvorn
annan inni & vellinum, télum islensku inni 4 vellinum og
svo er nattirulega gott ad geta reett hvad md betur fara
eftir leiki og &fingar.”

Langar ad spila med KR i sumar
Eins og d0ur hefur adur hefur komid fram eru peir
vinirnir bradlega a leidinni i sumarfri heim til [slands,
hvers skyldi Kjartan nd hafa saknad mest fré landinu i
vetur. ,/Atli pad sé ekki kaerastan, fjolskyldan, vinirnir
0g islenska vatnid. En petta er nd ad skana par sem
keerastan flytur it med mér pegar sumarfriio er buid.”

[ friinu verdur hann ad bita i pad stra epli ad vera
ahorfandi 4 leikjum KR en hann vidurkennir pad fislega
a0 hann kitli i teernar yfir pvi ad fé ad spila. ,Ju, pad er
oft biid ad koma upp i hugann hversu gaman pad var ad
spila fyrir KR i fyrrasumar og hvad mig langar ad koma
heim i sumar og spila, en ég er buinn ad vera a fullu
nidna sidustu manudi og spila leik og stundum tvo leiki i
viku. Ntna verd ég ad vera skynsamur i fyrsta skipti og
hvila mig og stydja mitt lid uppi i stdku i sumar.”

bratt fyrir ad hann verdi ekki i [idi KR i sumar byst hann
vid pvi a0 peir verdi i toppbarattunni. Hann hefur
fylgst Iitio med undirbtningstimabilinu en b6 séd
hverjir hafa unnid hvad. ,Eq held ad petta eigi eftir

a0 verda horkumot i sumar og margir skemmtilegir
leikir framundan. Eg hef lika séd ad pad eru margir
ungir strakar eins og ég bunir ad fa taekifaeri i
deildarbikarnum og standa sig mjig vel. Eqvona bara
a0 peir fai einnig taekifeeri pegar komid er Gt d grasio og
s6lin byrjud ad skina. Oll lidin eiga moguleika & pvi ad
vinna titilinn i byrjun, en ég held ad FH, Valur og KR eigi
eftir ad berjast um dolluna petta arid.”

Framtidin i hans eigin hondum
Kjartan telur ad leidin til velgengni sé st ad setja sér
héleit markmid og ekki haetta ad stefna & pau fyrr en
madur nar peim. ,Pad er allt haegt eins og sést pegar
madur horfir & Eid Smdra vinna ensku deildina og skora
a méti Barcelona.” Ad lokum spurdum vid hann svo um
framtidina. Hann svaradi pvi audmjikur ad hann vonadi
bara ad honum héldi dfram ad ganga eins vel og honum
hefur gengid ,0g lida svona vel hér i Glasgow og haldi
afram ad baeta mig sem leikmadur, pa veit madur aldrei
hvad gerist.”

KR-ingarnir ungu hafa pad semsagt bara mjog gott

i Glasgow, eru i g6du yfirleeti og una sér vel. peir

hafa lert margt nytt, baedi knattspyrnulega séd og

svo heimilislega, og spila ni med einu fornfregasta
knattspyrnulidi heims. En Kjartan veit p hvar raetur
hans liggja, pvi p6 honum finnist allt vera stért og flott
og vel gert vid pa parna ti pa er KR alltaf STORVELDID
i hans huga. Ljikum pessu stutta vidtali vid pennan
vidkunnalega dreng med seinustu ordum hans vid
bladamann: ,Afram KR!“
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Leidin liggur fram a vio

Drengur er nefndur Gunnar
Kristjansson sem hefur synt frabeera
hluti med meistaraflokki KR d
undirbiningstimabili komandi
sumars. Gunnar er fjolhaefur
leikmadur. Hann er ad upplagi
soknarmadur en hefur spilad i vinstri
bakvardarstoédunni pad sem af er dri.
Vid tokum tal d drengnum og spurdum
hann it i komandi leiktid.

Gunnar vidurkennir ad pad sé stért skref ad fara ur 2. flokk
i meistaraflokk en petta sé dskorun sem hann hradist
engan veginn. ,Ad sjélfsogou er andstaedingurinn erfidari
en ad sama skapi er ég ad spila med g6dum leikmdnnum.
En petta er skref sem madur verdur ad taka og pvi fyrr, pvi
betra. En ndna liggur leidin bara fram & vid og um ad gera
ad halda sér i lidinu pvi allt annad er skref aftur fyrir mig.”
Magnds Gylfason pjalfari hefur teflt fram ungu lidi i
upphitunarmétum keppnistimabilsins. par komst hann ad
pvi ad efnividurinn dr 2. flokki vaeri med besta méti petta
sumario, peir tokust & vid dskorunina og gott betur. Peir
sigrudu Prétt i drslitum deildarbikarsins. ,Vid syndum pad
bara ad vi0 eigum fullt erindi parna inn, pvi drangurinn
talar sinu méli. Menn mega ekki bara einblina 4 pennan
tiltekna urslitaleik pvi menn hafa lika verio ad spila i
pessum leikjum parna & undan. Svo er pad lika gott fyrir
sjalfstraustio ad halda sti sinu pegar vel gengur pvi pa
finnur madur ad pjalfarinn hefur trd & pvi sem madur er
ad gera. Ef madur er i lidinu i nasta leik & eftir veit ég ad
ég var a0 gera rétt i leiknum & undan. En ef madur er a
bekknum pydir ekkert ad fara ad grenja og um ad gera ad
koma sér i 1iid aftur. En pd svo ad vid eigum dkvedinn patt
i pessum sigri pd megum vid ekki gleyma pviad vid , yngri”
strakarnir eigum bara vissan pétt i pesssum drangri pvi
parna eru fullt af reynsluboltum sem hjalpa okkur mikid og
eru lidinu afar mikilvaegir.”

Er ekki bundinn vio bakvordinn

bratt fyrir ad vera ad upplagi séknarmadur hefur Gunnar
verid ad spila stodu vinstri bakvardar i sumar. KR-ingar
hafa nd fengid til lids vid sig erlendan leikmann til pess
a0 spila i peirri stodu en Gunnar telur pad ekki vera mikla
dgnun vid veru sina  lidinu. ,Vissulega vill madur vera i
lidinu, en hingad til hef ég nd varla talist sem bakvérdur.
betta er i fyrsta skipti sem éqg spila pessa stodu enda er ég
soknarmadur ad upplagi. Pannig lit ég ekki & Matute sem
dgnum vid mig, heldur sem leikmann sem styrkir lidid. Ef

hann fer i bakvordinn, sem er ekkert 6ruggt, pa finn ég
mér bara adra stodu i lidinu. Hann alveg eins og ég er ad
keppa um stodu i lidinu vid alla adra i lidinu. Eq er ekki
bundinn vio bakvordinn og held ad Maggi sé ekki ad henda
mér Gt tr lidinu med pvi ad fa hann i hopinn.”

Stjani Finnboga er sannur KR-ingur
Sem ungur leikmadur litur Gunnar nokkud upp til
samherja sinna sem lengur eru bdnir ad vera hja lidinu.
Hann segist p6 purfa ad lita upp til peirra flestra sokum
smadar. ,Par sem ég er vid dvergamdrkin pd lit ég upp

til allra i ordsins fyllstu merkingu. En svona i alvorunni
talad pa er oft svolitid erfitt ad halda upp & samherja sina.
Vissulega eru parna margir godir leikmenn sem ég get
leert mikio af. Af peim leikkmdnnum sem eru ad spila mikio
ntina og ég lit mikio upp til
mé nefna Stjéna Finnboga
par sem hann er sannur KR-
ingur sem leggur sig alltaf
fram. En af peim sem ég leit
mikid upp til @ minum yngri
arum (er reyndar afar ungur)
pd verd ég ad nefna Einar
Por (pjlfara minn) og Oskar
Hrafn. Pad var ekki leidinlegt
a0 sja hann teekla mann og
annan.”

Bidur eftir
kallinu fra
Benitez

N hurfu tveir ungir
leikmenn & brott fré KR eftir
sidasta timabil, peir Kjartan
Henry og Theododr Elmar,
nanast beint upp tr 2. flokki.
Vio spurdum Gunnar ad pvi
hvort hann vonadist eftir
svipudu teekifeeri og peir
fengu. ,pPeir Kjarri og Emmi
byrjudu nti 4 ad tryggja sér
seeti i lidinu. bannig ad ef ég
®tla mér it pd verd ég ad
syna pad ad éq eigi erindi

i 1idid hja KR. En vissulega
vri spennandi ad fara (t.
En hvort pad gerist ndna eda
eftir nokkur &r verdur bara
a0 koma i ljés. Ef ég pekki
ma6dur mina rétt pa vill hin

a0 madur klari stadentinn fyrst en ef pad kaemi eitthvad
verulega spennandi veri erfitt ad segja nei. En fyrst verdur
madur ad syna drangur og pé gerist kannski eitthvad.

En eins og éq sagdi pd verd ég ad syna eitthvad fyrst.
Annars er madur alltaf ad bida vio simann eftir samtali fra
Benitez.”

Ad lokum fengum vid Gunnar til pess ad spa i pad hvada
1i® komi til med ad berjast um [slandsmeistaratitilinn i
sumar. ,Eq held ad pad verda mérg lid sem munu blanda
sér i barattuna um annad setio. Parna eru morg dgeetis lio
eins og FH og Skaginn sem munu verda i peirri barattu. Eg
hef ndi pad mikla trd @ pessu lidi okkar, ad ef vid spilum ad
edlilegri getu pd eru titlarnir okkar.”

Gunnar Kristjansso



Magnuis Pétursson, fyrrum
alpjodadomari og niiverandi
verslunarstjori Joa titherja, er einn
otulasti studningsmadur KR. pad
verdur seint sagt um hann ad hann
liggi d skodunum sinum um lidid og
fotboltann almennt. Vid hofoum
samband vid hann par sem hann var
staddur i London dsamt eiginkonu
sinni.

Magndsi list mjog vel & KR 1idid petta sumarid og telur
bd eiga eftir ad gera atlogu ad titlinum. “KR-ingar eru
med ansi gédan hép i sumar. Pa list mér vel 4 Magnis
Gylfason pjdlfara, hann er mjog friskur og ég held

a0 hafi mikinn talent i petta starf. Eq hef fylgst med
honum frd pvi hann var smd polli og hafdi gaman ad
honum. Pd er hann fra Snafellsnesinu, padan hefur
hann fengid mikil ahrif af Snafellsjokli. Hann er gdur
vio strakana, segir peim vel til verka og er hardur og
dkvedinn pjalfari.”

Hann vonast til pess ad petta sumar verdi sumar
KR-inga, en peir verdi ad dtta sig d pvi ad p6 ad &
hélminn sé komid verdi peir ad halda dfram ad berjast.
“pad mad ekki gerast pad sama og pegar Arsenal vann
Everton um daginn eda &rid 2003 pegar KR matti FH

i lokaumferdinni. P& voru menn binir ad vanmeta
andstadinginn og héldu ad styrkleiki peirra vari pad
mikill ad pad veri bara ndg ad meta i leikinn til pess
a0 nd g6dum Urslitum. Menn mega ekki gefa eftir po
menn séu komnir med hlutina i hendurnar.”

Prju lio um
titilinn, resti
fallbarattu

i sumar telur Magnds
ad prju lid

komi til med ad berjast um titilinn. “Eq tel ad FH og
Keflavik eigi eftir a0 berjast um toppsatio dsamt
KR-ingum. Petta eru allt 1id med g6da leikmannahdpa
sem eiga a0 geta unnio hvern sem er. Menn mega ekki
vanmeta Keflavik, peir hafa gédan hop og verda parna
i toppbarattunni. Oll hin lidin gaetu lent i fallbarattu.”
Hann sagdist pd vonast til pess ad bréttarar haldist uppi
i sumar, enda er hann einn af stofnendum félagsins og
mikill studningsmadur peirra fyrir vikid. “Peir eiga alla
moguleika d pvi ad haldast uppi en verda p6 ad berjast
fyrir pvi.”

Timabaert ad fjolga lidum

Eins og mdrgum 60rum finnst Magndsi timabilid lida
allt of fljétt og telur hann Iéngu timabzrt ad fjolga
lidunum i efstu deild upp i télf. “Pad & ad vera b(id ad
fjélga lidunum i deildinni i tolf fyrir [6ngu sidan. Pad
er vel haegt alveg sama hvad KSi segir. Pad vaeri pa

hegt ad byrja einni til tveim
vikum fyrr, spila &
gervigrasi
og spila
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pad. betta
er bara svo allt
of stuttur timi,

leikmenn purfa ad spila fleiri leiki.” Pa nefndi hann
bad ad fjoldi Gtlendinga vaeri ordinn full mikill i efstu
deildinni. “Eq hef alls ekkert 4 méti dtlendingum. En
pegar peir

eru ordnir svona margir er petta fario ad drepa nidur
vonir strakanna sem eru ad spila i 2. flokki. Pegar
betta eru ordnir 5-6 erlendir leikmenn i lidi er petta
eins og Manchester Utd. islenska boltans.”

Eigum goda domara

Magnds telur Islendinga alls ekki a flediskeri stadda
med domara. “Vio eigum marga mjog géda démara
hérna & islandi. Pad er mjog mikilvaegt mal.” Enda

er naudsynlegt ad hafa g6da domara til pess a0 taka
mikilvaegar dkvardanir. “Eins og hja Liverpool og
Chelsea um daginn, ég er audvitad Liverpool madur, en
pad var harrétt akvoroun hja domaranum ad boltinn
var inni. Petta var svipad og i HM 1966 i leik Englands
og byskalands en pa var boltinn ekki inni.”

Ad lokum vonadist Magnds til pess ad sja sem flesta

a vellinum, sérstaklega merkta treyju nr. 12 sem er

til s6lu i J6a Utherja. bar er alltaf vel tekid & méti
manni og pjonustan frabaer i pessari skemmtilegu
fétboltavoruverslun.

Magnus Pétursson



Kvenspajarastofan

Barkur Alexanders McCall Smith um
kvenspajarann Precious Ramotswe of lif hennar
i Botsvana hafa farid sigurfir om heiminn 4
undanfirnum drum. Petta eru lika einstakar
sigur sem hafa ad geyvma sjaldgaefa bliindu af
spennu, gamansemi of mannud.

whvenspajarastolan er hedi E’[‘.IEIIII{IIIIIIi og
skrifud af djupri einlagni og visku ...
kjiirin bk (il ad {aka med sér i sumarfriid of er pydd af
mikilli kimd. Ef & veeri med hattinn teki ¢f hann ofan.
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]‘,E vard heillaour af persinn Precions Ramotswe
o hinum limska himor Alexanders MoCall Smith,
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