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1.thl. 30 arg.

ikil umraeda hefur att sér stad undanfarid um heilbrigdis-
mal & [slandi. St umreeda hefur einkennst ad mestu

af mjog bagu astandi a heilbrigdisstofnunum okkar
landsmanna og pad hvernig petta stolt okkar Islendinga
sé ad hruni komid.

/L0 pegar pessi umraeda kemur upp bera stjornvold
fyrir sig fjérskorti, ad ekki sé til naegt flarmagn til ad gera Ut heilbrigdispjonustu
sem somi veeri ad. Pad leidir hugann ad pvi hvernig fiarmunum rikisins er varid
almennt. Er um einhverja forgangsrédun ad raeeda? Undirritadur getur ekki betur
séd en ndg sé af flarmunum f rikiskassanum. Vandamélid er bara pad hvernig
stjornmalamenn séa pessum flarmunum.

Vid purfum ad spyrja okkur peirra spurninga hvada pjénustu er naudsynlegt ad
hafa og hvada pjonustu veeri notalegt ad hafa?

Veeri ekki rétt svona fyrir kosningar pegar stjornmalamenn gefa feeri & sér og
seekjast eftir atkveedum ad spyrja pa hvernig spara maetti { rikisrekstri svo koma
megi heilbrigdis- og menntamalum f vidunandi dstand? Hofum vid hreinlega
efni & ad brudla med skattpeningana okkar i malefni sem kannski taka fé fra
mikilvaegari malum?

Njotio vel.
Karl Steinar
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HEILBRIGDISKERFID

»

slendingar hafa stadid framarlega 4 svidi heilbrigdisméla
midad vid 6nnur 16nd Efnahags- og framfarastofnunar-
innar OECD. Vid hofum verid mjog framarlega i ymsum
greinum leeknisfreedinnar hvad drangur snertir. Islenskir
leeknar og visindamenn njéta virdingar og trausts i
alpjodlegu samfélagi og hafa laeknar verid eftirsottir
starfskraftar vida um heim en pad gildir einnig um
hjukrunarfreedinga.
Heilbrigdiskerfid hefur gengid i gegnum mikinn
nidurskurd undanfarin ar, eda allt fra hruni arid 2008.
Pessum nidurskurdi hefur verid meett med miklum sparnadi a 6llum
svidum, sameiningu stofnana, feekkun starfa og fleira.

VIDTOL VID SJUKLINGA FARA FRAM A GONGUM

Undanfarnar vikur og manudi hefur verid fjallad ad segja mé daglega um
sleemt dstand { heilbrigdismalum og pa adallega 4 Landspitala; bilud eda
ur sér gengin teeki, folksflotta Gr rodum leekna og hjukrunarfreedinga,
fjoldauppsagnir starfsfolks og urelt og illa farid hisnzedi spitalans. Fram
hefur komid ad rymi fyrir sjiklinga og starfsfolk er 6vidunandi, en pad
er langt fra pvi ad standast kr6fur um ndtimasjiukrahus. Par vantar t.a.m.
adstodu til ad setja sjuklinga 1 einangrun pegar farsottir geisa, eins og
kom fram hja Ma Kristjdnssyni, yfirlekni smitsjukdémaleekninga,
i fréttum nyverid. Pa vantar skurdstofur, bradamoéttoku a einum stad,
steerra gjorgeeslurymi, betri adstodu fyrir adstandendur sjuklinga og
sidast en ekki sist bradvantar legurymi og einbyli sem eru naudsynleg
4 sjukrahtisum i dag. Viotol vid sjuklinga fara fram 4 géngum spitalans
eda { almenningsrymum og pad er dgn vid 6ryggi sjuklinga og adfor ad
fridhelgi peirra ad hriga peim jafnvel mikid veikum 4 ganga spitalans.
Astandid er raunar svo bagborid ad slokkvilidsstjorinn { Reykjavik keerdi
Landspitalann fyrir brot & 6ryggisreglum. Pa hefur komid fram { fréttum
ad myglusveppur prifst i svo miklum meeli i pessu ner aldargamla
»hateknisjukrahtsi® ad heilsufari starfsfolks stendur dkvedin 6gn af
og hefur hann m.a. lagst 4 hjartaskurdlakna spitalans par sem faum er
til ad dreifa. A heedinni fyrir nedan hjartaskurdleeknana er gjorgeesla
Landspitalans.

LAKNASKORTUR RIKIR  SUMUM GREINUM

Husneedi er p6 eingéngu einn af peim pattum sem komnir eru { defni.
Vist er ad nyr spitali mun leysa margan vandann sem snyr ad adstodunni
en hveneer verdur hann ad veruleika? Og hvernig eigum vid ad prauka

Betri og aukinn adgangur ad kliniskum
upplysinguim um sjuklinga er afar
mikilvaegur. A0 setja pvi skorour er
belnlinis ogn vio orygal sjuklinga. A0
upplysingar sem til ertium sjuklinga a
heillbrigdisstofnunum skuli ekki nytast
pegar viokomandi kemur til laeknis er

pbyngra en tarum taki’

pangad til? Ef fram heldur sem horfir er heett vid ad nyr spitali verdi
mannlaus steinsteypa, minnisvardi um starfsemi sem eitt sinn st6d
undir nafni, pvi atlit er fyrir ad allt of fir leknar muni leita heim ad
loknu nédmi, en litid hefur verid gert til ad maeta peim vanda. Hér rikir
leeknaskortur og til marks um pad pa tidkast enn ad setja leknanema
i storf leekna, beedi 4 landsbyggdinni og 4 Landspitalanum. Pad parf
folk til ad starfa 4 spitalanum, félk med nyja pekkingu sem vinnur ad
framforum med visindarannséknum og ymislegt fleira ma telja.

A undanfoSrnum 4ratugum  hafa utgjold til  heilbrigdisméla 4
Vesturlondum  stéraukist vegna lydfraedilegra breytinga sem felast i
fiolgun aldradra sem haldnir eru langvinnum sjukdémum og vegna
mikilla framfara i leeknisfraedi. Pessu hefur verid vida reynt ad meeta
med hagredingaradgerdum og markvissri styringu og skipulagi
heilbrigdispjonustunnar. Préuninni hér hefur ekki verid med sama
heetti og annars stadar. Hagraedingaradgerdir i gegnum drin hafa virst
tilviljunarkenndar og sidustu ar hefur verid radist i latlausan nidurskurd
samfara auknum kréfum um vinnu, dlag og abyrgd starfsfolks. P4 hefur
ekki verid brugdist vid vinnutimatilskipun Evrépusambandsins hér med
fjolgun leekna, likt og i 60rum 16ndum en veruleg pérf er & ad beeta r pvi.

ALAGID ER AD SLIGA STARFSFOLK

A Landspitala hefur stjérnendum tekist ad halda rekstri stofnunarinnar
innan fjarlaga 4n teljandi pjénustuskerdingar en pvi hefur fylgt mikill
fornarkostnadur. Gridarlegt alag 4 starfsfolk veldur pvi ad pad er ad
gefast upp i vaxandi meeli, eins og deemin syna og t.a.m. hafa sumir
hjukrunarfraedingar skyrt uppsagnir sinar nyverid med otta vid ad
gera alvarleg mistok undir pvi mikla dlagi sem fylgir pvi ad starfa &
Landspitalanum. Astandid hefur farid stddugt versnandi { toluverdan
tima og nt er komid ad polmérkum 4 sjukrahusinu eins og Bjorn Zoéga,
forstjori Landspitalans, hefur itrekad lyst yfir. Ef ekkert verdur ad gert
til ad snua vid dstandinu er heett vid ad vid missum heeft starfsfolk Gr
landinu 1 peim meeli ad ahrifin verdi dafturkreef.

Island er ekki lengur samkeppnisfeert um gott starfsfélk sem m.a. hefur
stundad nam erlendis og skilad sér hingad med nyja pekkingu og unnid
ad endurnyjun hennar med visindarannséknum og simenntun. Leeknar
hafa haft verulegar ahyggjur af astandinu um langt skeid og hafa margir
ritad um petta i blodum, t.a.m. Porbjorn Jénsson, formadur L.I.,Siguréur
Gudmundsson, fyrrverandi landleknir, Teitur Gudmundsson laeknir
og Sigridur Olina Haraldsdéttir, ritari Leeknafélags Islands, sem
skrifadi grein i Leeknabladid pegar arid 2008 par sem hun lysir miklu
dlagi og preytu starfsmanna Landspitalans sem verdi alltaf ad taka vid
sjuklingum 6had mannafla. Ljost er ad yfirvold verda ad bregdast fljott
vid grafalvarlegum vanda i pessum mélaflokki ef ekki 4 illa ad fara.

TAKIAKOSTUR OG UPPLYSINGATAKNI

Stodugar fréttir berast af ureltum teekjum, sem hafa bilad og af 6drum,
halfgerdum forngripum, sem fair kunna 4. Allt of litid fjarmagn hefur
verid veitt til teekjakaupa og 4 pessu dri 4 spitalinn ad fa um 262 milljonir
skv. fjarlagafrumvarpi, en nytt geislateeki kostar 400 milljonir kr. Talid er
a0 milljardur kréna myndi duga skammt til naudsynlegra taekjakaupa svo
ad ljost er ad fjarveiting Alpingis er adeins dropi { hafid. [ gegnum tidina
hefur Landspitalinn fengid mérg af sinum teekjum ad gjéf. Ymis félog,
svo sem Lions, kvenfélagio Hringurinn og ymis sjuklingasamtok hafa
stadid fyrir umfangsmiklum séfnunum til teekjakaupa fyrir spitalann.
Eftir sameiningu spitalanna hefur fjarveiting til teekjakaupa farid
minnkandi ad raungildi og dstandid ordid jafnslemt og raun ber vitni
eftir hrun. P4 er 6talinn verulega adkallandi pattur i heilbrigdispjonustu
sem er samtengd rafreen sjukraskra. Leeknar hafa kallad eftir henni drum
saman en ekki haft erindi sem erfidi. I vidtali vid Mannlif i 4. tbl. 2012
m.a. um mikilveegi samtengdrar rafreennar sjukraskrar segir Sigurdur
Gudmundsson, fyrrverandi landlaknir: ,,Betri og aukinn adgangur ad
kliniskum upplysingum um sjiklinga er afar mikilvaegur. Ad setja pvi
skordur er beinlinis 6gn vid 6ryggi sjuklinga. Ad upplysingar sem til eru
um sjuklinga 4 heilbrigdisstofnunum skuli ekki nytast pegar vidkomandi
kemur til laeknis er pyngra en tarum taki.“ N er unnid ad pvi ad veita
leeknum adgang ad pessum upplysingum, samkvaemt upplysingum fra
Embeetti landlaeknis en 6vist hvenzer peirri vinnu likur.
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HEILBRIGDISKERFID

» Heilbrigdisstarfsfolk almennt hefur unnio prekvirki vio ao

halda uppi pjonustunni ...”

Steinn Jonsson

| MANNLIF

Til a0 raeda stédu og framtidarhorfur i
heilbrigdismalum leitadi bladamadur
Mannlifs til Steins Jénssonar, for-
manns Laeknafélags Reykjavikur
og sérfraedings i lyflekningum og
lungnaleekningum.

Hvernig stendur islensk heilbrigdispjénusta i dag?

»Pad er augljést ad islensk heilbrigdispjonusta hefur
gengid i gegnum mjog erfidan tima ad undanfornu,
sérstaklega eftir hrunid, en bad & sér lengri
addraganda. Vid hofum buid vid mikid adhald i kerfinu
ilangan tima og einnig voru spitalarnir sameinadir sem
hafdi { for med sér miklar breytingar fyrir starfsfélk
peirra. Pad hefur hvert erfidleikatimabilid tekid
vid af 60ru i heilbrigdiskerfinu og nu er augljost ad
husnaedi Landspitalans er algjorlega ofullnegjandi og
teekjakostur hefur drabbast nidur. Eins og ég hef ordad
pad 4dur pa eru pessir hlutir komnir & bjargbrinina
og naudsynlegt ad snua préuninni vid. Petta gildir
ekki einungis um Landspitala pvi sambzerilegir hlutir
hafa verid ad gerast vida annars stadar hvad vardar
heilsugaesluna og heilbrigdisstofnanir tti 4 landi. Par er
nidurskurdur og skortur 4 fjarveitingum til vidhalds og
teekjakaupa. Fyrir utan petta pa hafa launin leekkad i
samanburdi vid nagrannalondin vegna pess ad gengid
hefur veikst um meira en 50% og vid erum pvi ekki
lengur samkeppnisfeer vid utlond um mannafla. Unga
f6lkid er heett ad leita aftur til Islands eftir nam og
nylega tok ungur leeknir i Lundi saman aform islenskra
leekna eftir sérnam og um 25% beirra hugnadist ad
koma heim. Petta eru mjog alvarleg skilabod.*

bannig ad petta stendur Landspitalanum verulega fyrir
prifum?

,»Ja. Leegri laun heldur en folk telur ad pad eigi skilid ad
fa, nidurskurdur, erfidari vinnuadsteedur og fleira. Og
nu pegar halfgert krisuastand hefur rikt i efnahagslifinu
fer petta ut fyrir 6ll velseemismork.

Telur pii ad miki0 vinnudlag og miklar krofur til
heilbrigdisstarfsfolks komi nidur d starfseminni?
»Heilbrigdisstarfsfolk almennt hefur unnid prekvirki
vid ad halda uppi pjénustunni og synt mikinn triinad
gagnvart sjiklingunum og heilbrigdiskerfinu vid
pessar adsteedur sem hafa skapast eftir hrun. Petta er
vel menntad starfsfélk sem tekur hlutverk sitt alvarlega.
Pad finnst mér standa upp ur i pessari umraedu, en
petta langvarandi erfidleikatimabil getur haft alvarleg
ahrif og vid erum pegar farin ad sjd pad. Vid héfum
misst sérfreedileekna tr landi og sjgum demi um pad
sem getur gerst pegar 25-30% af hjikrunarfreedingum
4 Landspitalanum, og margir peir sérheefustu, sogou
upp storfum nyverid. Okkar hjukrunarfreedingar eru
eftirsottir og hafa fengid tilbod um heerra launud storf
vid betri vinnuskilyrdi erlendis. Petta er grafalvarlegt
astand sem ekki sér fyrir endann 4. Efnahagsastandio
hefur ekki batnad umtalsvert ad undanfornu og
petta dr og neesta verda Grugglega mikilveeg til ad
snua efnahagslifinu til betri vegar en pad er 6vist ad
forsendur séu fyrir launahekkunum ad rddi nuna. Ef



ein stétt feer launaheekkun parf neesta ad fa hana lika og
svo koll af kolli, pannig ad petta er mjog erfid stada sem
yfirvold eru bain ad koma sér 1.

Félk scettir sig pd ekki lengur ad vinna vid pessar erfidu
adsteedur pegar betri kjor og starfsumhverfi bjédast
annars stadar?

»Nei og pad er einnig vert ad koma inn 4 { sambandi
vid petta ad timarnir eru ad breytast og ungt folk i dag
aetlast til ad geta 4tt fritima. Pad hlutfall sem félk er
tilbuid til ad leggja i vinnu er ekki eins mikid og var adur
fyrr. Menn voru sttir vid ad vera 4 endalausum voktum
en ungt folk i dag setur fritima ofar i forgangsrodina en
40ur. Steinn segir ad hann verdi var vid petta i sinu
starfi med ungum laeknum 4 Landspitala og pad purfi
steerri hop folks til ad sinna verkefnum 4 spitdlunum en
adur. ,,Pa hefur vinnutimaskipun Evrépusambandsins
um l6gbundinn hvildartima einnig ahrif og félk kemur
ur pvi umhverfi erlendis ad geta att fritima, vinna par
4 heerri launum en hér bjédast og m.a. pess vegna er
Island ekki lengur pad addréttarafl sem pad var adur,”
segir Steinn.

Hvernig telur pii ad islenska heilbrigdiskerfid standi
midad vio pau lond sem vid berum okkur saman vid,
hverjir eru veikleikar okkar og styrkleikar?

LEf vid berum okkur saman vid onnur 16nd {
Efnahags- og framfarastofnuninni OECD b4 skilum
vid enn pad gédum drangri 4 morgum svidum, t.d.
i krabbameinsleekningum og medferd hjarta- og
adasjukdoma, einnig heilabl6dfollum, svo eitthvad
sé nefnt. Vid erum i einu af 10 efstu setunum i
samanburdi vid Gtlond og oft mjog ofarlega pannig
a0 pvi leyti getum vid verid stolt. En pad eru blikur &
lofti med petta. Ef vid missum sérmenntad starfsfolk
og faum ekki nytt starfsfolk til landsins med nyja
bekkingu pa breytist petta. Mannafli okkar er ad eldast,
medalaldur sérfredilekna 4 Landspitala er 55 ar.
Okkur bradvantar ungt, vel menntad folk.“

bad er pa petta bil eda gja sem myndast ¢ milli
kandidata og svo eldri lekna sem er stért vandamdl i
islensku heilbrigdiskerfi, vantar parna storan hdp leekna
sem mun ekki skila sér heim?

»Ja, pad er hluti af vandmalinu. Landspitalinn hefur
verid ad stiga nokkur mikilveeg skref i sambandi vid
framhaldsmenntun ungra leekna en okkur vantar
tiltekinn hép 1 okkar leeknaménnun & haskdlaspitala
sem eru ungir leknar sem eru komnir vel a veg i
sinu framhaldsndmi. Erlendis stunda pessir leknar
mikilveeg sérhaefd storf og skapa taekifeeri til meiri
verkaskiptingar. En betta vantar hér. Og begar
bladamadur spyr hvad haegt sé ad gera til ad lada
yngri leekna til starfa hér og brta pad bil sem er 4
milli kandidata, eda almennra leekna, annars vegar
og hins vegar eldri sérfredileekna, segir Steinn ad
ekki hafi verid mikill skilningur hja stjornvéldum ad
Landspitalinn hafi pessu hlutverki ad gegna ad pjdlfa
unga lekna. Hann telur ad vid séum allt eins fer
um ad veita go6da menntun og vida annars stadar er
veitt 4 haskdlasjukrahisum 4 Nordurlondum. ,,Pad

hefur verid greitt fyrir ndmsstodur { heilsugeeslunni 4
fjarlogum. Pad parfad gera pad sama a Landspitalanum,
vidurkenna pessa porf og nyta pa moguleika sem
vid hofum og setja { petta dkvedna fijarmuni. Eg er
peirrar skodunar ad islenskir leeknar eigi lika ad fara
erlendis til ndms og pad hefur verid styrkur islenskrar
leeknisfraedi ad menn hafa sott sérfreedindm hjé bestu
stofnunum erlendis og nytt menntun sina og pekkingu
i pagu islenskar heilbrigdispjonustu. Grunnndm i
stérum sérgreinum eins og almennum lyflekningum
og skurdleekningum er hins vegar unnt ad prda
hérlendis.”

Hvad sérdu fyrir pér ad haegt sé ad gera hér til ad sniia
vorn i sokn i heilbrigdismdlum?

JIslenskt heilbrigdiskerfi er { marghattudum vanda en
adalvandinn snyr ad fjarmégnun. Heilbrigdiskerfid er
ekki sjalfbeert eins og pad er fjarmagnad i dag. Kerfi
fastra fjarlaga til heilbrigdisstofnana er gamalt, ur sér
gengid og urelt og makalaust ad pad skuli vera notad.
Pad er buid ad kostnadargreina heilbrigdispjonustuna
hér 4 landi en pad er ekki farid eftir peim gégnum
sem til eru. Pad er ekki heegt ad atlast til pess lengur
a0 pjonustan sé veitt undir kostnadarverdi“ segir
Steinn. ,,Sjikratryggingar hafa i raun gert kréfu um
a0 sérfraedipjonustan utan sjukrahtsa sé veitt undir
kostnadarverdi, pad er pess vegna sem samningar nast
ekki milli sérfraedileekna og heilbrigdisyfirvalda. Petta
4 lika vid um Landspitalann, fjarmagn til spitalans er
skorid nidur en gert rad fyrir ad aukin pjénusta sé veitt.
Fjarmalasvid Landspitala er buid ad kostnadargreina
starfsemina mjog itarlega en fyrirliggjandi gégn um
pad eru ekkert notud. Stjornvéold hafa hunsad 16gin
um Sjukratryggingastofnun fra 2008 og sifellt frestad
gildistoku peirra og vid sjaum afleidingarnar af pvi.
Ef pessir hlutir eiga ad lagast til frambudar péd parf ad

taka mid af pvi hvad hlutirnir kosta og hvada pjonustu
vid getum veitt. Eg held ad vissir stjérnmalamenn
ottist ad petta muni leida til markadsvaedingar
heilbrigdispjénustunnar, eins og pad er ordad. Eg tel
ad 16gin um Sjukratryggingar yrou stort skref til ad
tryggja a0 malefnaleg sjonarmid radi i fjarmognun
heilbrigdispjonustunnar.

Med hvada heetti telur pii ad hegt sé ad leysa
monnunarvanda d Landspitalanum og i heilsugeeslunni?
Geta hjikrunarfreedingar tekio vid einhverjum storfum
af leknum?

,Eg tel ad g6d samvinna sé 4 milli leekna og hjtkrunar-
freedinga eins og stadan er niina og er ekki talsmadur
pess ad breyta pessu um of. Hjikrunarfraedingar sinna
mjog mikilvegum verkefnum og mér finnst peir eiga
a0 fa betri laun fyrir sin storf sérstaklega peir sem
vinna vid hjikrun og uménnun sjuklinga. Pad parf
a0 meta pessi storf meira en gert er og einnig storf
sjikralida sem vinna lika mjog erfid og mikilveeg storf
vid umonnun sjuklinga. En fyrst og fremst verdum
vid ad snua vorn i sokn, gera spitalann ad adladandi
vinnustad. Pad verdur ad gera sér grein fyrir hver
markmidin eiga ad vera og launamalin verdur ad baeta.
Efnahagslegi prystingurinn er augljés. Vid saum pad
fyrir hrun pegar laun voru herri i pjédfélaginu ad
hjukrunarfraedingar leitudu i onnur storf.“ Steinn telur
ad grundvallaratridi til ad halda godu starfsfolki séu
€60 vinnuadstada og samkeppnisfeer laun.

Hvad parf ad gera i islensku heilbrigdiskerfi vardandi
grunnpjénustu og forgangsréoun svo ad hér megi vera sii
bjonusta sem vid viljum biia vio?

Mikil umreeda hefur verid um heilsugesluna og
monnunarvanda par, baedi hér i Reykjavik og vida um
landid. ,,Pad er margt sem bendir til ad heilsugzslan,
eins og hun er rekin og midstyrd af hinu opinbera,
sé¢ komin 1 prot. Pad vantar tugi heilsugaeslulackna »

Fg sépad serm moguleika & lausn 4 peim vanda
a0 leeknasamtokin og Landspitalinn belti ser
fyrir pviad sérfraedilaeknar verdi radnir til ad
taka einhvern tima uti a landi og skipti meo
sér ad manna landsbyggoarsjukrahusin. beir
sem par eru fyrir geetu lika komid inn a storu

spitalana ef peir vilja’
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Sjukratryggingar hafa Iraun gert krofuum ad
serfracdipjonustan utan sjukrahusa sé veitt
undir kostnadarveroi, D20 cr pess vegna

semm sarmningar nast ekki milli serfraedilackna

og hellbrigdisyfirvalda. Petta a lika vid um
Landspitalann, flarmagn til spitalans er skorid
niour en gert rad fyrir ad aukin pjonusta se veltt”

Préng 4 pingi.
Fundar- og
starfsadstada
ungra lekna.

og sér ekki fyrir endann @& Deirri manneklu.
Heilsugeesluleeknar  hafa kallad eftir breytingum 4
rekstrarforminu og vilja sjalfir fa ad taka meiri patt
pvi hvernig heilsugeeslan er rekin. Vid verdum ad
hlusta & pessar raddir og virkja pann mannaud sem
parna er. bvi fyrr sem menn 4tta sig 4 pessu pvi betra.
Vid megum ekki mikinn tima missa parna frekar en i
malefnum Landspitalans.

Hvernig eru framtidarhorfur { leknispjénustu d Islandi?
,,Eg tel ad vid séum komin ad endimorkum
nidurskurdar og menn hafi verid ad leika sér ad
eldinum. Vonandi hefur ekki ordid éafturkreefur skadi.
Vid verdum ad gera okkur vonir um ad vid getum
farid ad byggja upp aftur i heilbrigdispjonustunni
4 nestu arum. Vi0 purfum ad taka margvislegar
akvardanir; baeta adst6duna, auka fjarmagn, huga
ad heilsugaeslunni og breyta par i samreemi vid 6skir
folks sem starfar par. Pad er bryn naudsyn ad huga
a0 huisnadismalum Landspitalans og beeta laun
starfsfolksins par. Til pess parf fjarmagn sem ekki er
augljost ad sé fyrir hendi. Pvi midur finnst mér ad pad
pjédprifamal sem bygging nyja Landspitalans er hafi
lent i andbyr sem ekki hefdi purft ad skapast ef rétt
hefdi verid haldid & spilunum. Mestar deilur hafa stadid
um stadsetninguna og skipulag @ hinum nyja spitala og
pad hefur ekki verid mikid leitad med opnum huga til
fagfolks. Nefndir 4 vegum raduneytisins sem hafa tekid
akvardanir um malid og ad pvi a0 morgum finnst med
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nidurstodur gefnar fyrir fram. Pad hefur ekki verid
raunveruleg fagleg umraeda, hvorki 1 skipulagsmalum
né 60ru og petta er ad koma i bakid @ ménnum nidna.”
Steinn vill taka fram ad pad sé ekki bara Landspitalinn
sem 4 i vanda, vida Gti 4 landi par sem samgongur
geta verid mjog erfidar byggist heilbrigdispjonustan
ni 4 vinnu nokkurra einstaklinga. ,Eg Ottast ad
sérfreedileeknar muni ekki fast til ad sinna stérfum
4 mikilvaegum sjikrahtisum uti a landi. Pad eru ekki
skynsamlegar forsendur fyrir pvi ad hafa adeins
tvd sjukrahts, Landspitalann og Sjukrahudsid &
Akureyri. Pad er ekki haegt ad leggja nidur vaktalinur
og sérfredipjonustu og hafa bara heilsugeslu og
oldrunarpjonustu. Petta 4 vi0 um stadi eins og
Neskaupstad, [safjiord og Vestmannaeyjar par sem
ég tel ad naudsynlegt sé¢ ad starfrackt séu deildaskipt
sjukrahtis. A0 leggja ba starfsemi nidur eins
oghugmyndir hafa verid um gengur ekki, pvi pad verdur
ad tryggja ad landsbyggdin buli vid mannsemandi
heilbrigdispjonustu og oryggi. Pad ma buast vid
erfidleikum vid ad manna heilbrigdispjonustuna &
landsbyggdinni, jafnvel Sjukrahusid 4 Akureyri hefur
4tterfitt med ad lada ad sérleekna. Eg held ad pad sé bara
g00 tilbreyting fyrir sérfreedileekna 4 Landspitalanum
sem starfa i sinum sérgreinum ad vinna um tima vid
almennar lyfleekningar eda almennar skurdleekningar
uti 4 landi og vera ekki sifellt med nefid ofan i sému
hlutunum,” segir Steinn brosandi ad lokum. m

Tifandi
timasprengja

Fjoldauppsagnir hjukrunarfraedinga

4 Landspitala komu af stad mikilli
umraedu i pjéofélaginu um
raunverulegan vanda sem stedjar

a0 heilbrigdiskerfinu, m.a. 6héflegu
vinnualagi. Hjukrunarfraedingar eru ein
mikilvaegasta starfsstéttin a spitalanum
og fijdldauppsagnir i peirra r6dum

geta lamad starfsemi hans og haft
alvarleg ahrif. Hvad parf ad gera til ad
halda hjukrunarfreedingum i storfum i
heilbrigdispjénustu?

Elsa B. Fridfinnsdottir, formadur
Félags hjukrunarfraedinga, sem st60
i strangri kjarabarattu stéttarinnar fyrir
nokkru, svaradi spurningum um pessi
atridi, heilbrigdismal almennt og stodu
hjukrunarfraedinga.

bad berast stodugt fréttir af alvarlegri stoou
heilbrigdiskerfinu en rddamenn hafa, ad pvi er virdist,
ekki haft verulegar dhyggjur af préun pess hingad til,
hver er raunveruleg stada heilbrigdismdla hér d landi ad
binu mati?

»Allar hefdbundnar meelingar & arangri { heilbrigdis-
pjonustu hér 4 landi syna ad heilbrigdiskerfid hefur,
fram til pessa, fyllilega stadist samanburd vid drangur
i peim londum sem vid berum okkur helst saman vid.
Pa er att vid ungbarnadauda, arangur af medferd vid
krabbameinum, hjartadfollum o.s.frv. Pessi arangur
geeti hins vegar breyst eftir hinn mikla nidurskurd
sidustu dra. Fyrir pvi eru einkum eftirfarandi asteedur:
Skorid hefur verid nidur medal annars med
skertum opnunartima i heilsugeeslunni, einkum &
hofudborgarsvedinu, og par hefur pekking annarra
fagstétta en laekna ekki verid nytt sem skildi. Margir
tala um ad heilsugaeslan sé i raun bara leeknamottaka.
Heilsugeeslan er ekki adgengileg pegar mesta
eftirspurnin er eftir pjénustu, p.e. eftir hefdbundinn
vinnutima folks. Petta leidir til pess ad folk fer a
Leeknavaktina eda 4 bradaméttoku sjukrahusa, sem er
mun dyrara trraedi. Slemt adgengi ad heilsugaeslunni,
medal annars vegna sparnadaradgerda, leidir til pess ad
folk fer beint il sérfreedilackna, sem aftur er mun dyrari
pjénusta baedi fyrir einstaklinginn og samfélagid.
Hvad verdur pa um sparnadinn sem & ad nast med
heilsugaeslunni?

Teekjabunadur 4 heilbrigdisstofnunum, Landspitali
og Sjikrahusid a4 Akureyri eru einkum nefnd, er



ur sér genginn eins og fram hefur komid i fréttum.
Hjtkrunarfraedingar lysa adsteedum eins og peim ad
bilud teeki séu sott til vidgerdarmanna af pvi ad pau
eru ,minna bilud“ en pad teki sem unnid er med.
A petta medal annars vid um teeki sem notud eru i
skurdadgerdum. Ad minu mati ma likja pvi vid tifandi
timasprengju med tilliti til 6ryggis pjénustunnar ad
vinna med slik teeki i floknum medferdum.

Husnedi er vida ar sér gengid, rimar ekki pau teeki
og tol sem purfa ad vera til stadar vegna medferda og
gerir vinnuadsteedur hjikrunarfreedinga og annarra
starfsmanna évidunandi og jafnvel heilsuspillandi.
Mannaflinn er ad verda tepur. Badi vantar sérfraed-
inga { dkvednum sérgreinum laknisfreedinnar og
hjakrunarfraedingar og fleiri starfsmenn eru ordnir
langpreyttir 4 alagi, vinnuadsteedum og ekki sist mun
leegri launum en bjodast annars stadar og fleira ma
eflaust telja.

Pad er mat Elsu ad heilbrigdismalin séu i mikilli dvissu.
,Eg tel ad bad hafi verid gengid of langt { nidurskurdi og
ekki dugi ad setja inn nokkur hundrud milljénir i teeki
og husnaedi 4 Landspitala og lata par vid sitja. Ef koma
4 1 veg fyrir dafturkreefar skemmdir 4 kerfinu tel ég ad
pad verdi STRAX ad setja umtalsvert vidbotarfjarmagn
ikerfid og bd er ég ad tala um milljarda.”

Hvernig telur pii ad koma megi i veg fyrir manneklu
og flotta vir starfi i r6dum hjiikrunarfreedinga og hvada
dahrif geeti slikur flotti ur stéttinni haft d starfsemi t.a.m.
Landspitala?

Elsa segir ad hjikrunarfreedingar, eins og margir
adrir hopar, hafi tekid 4 sig verulegar launaleekkanir,
baedi beinar i formi pess ad allar vidbotargreidslur
(sem ekki voru miklar eda algengar) hafi verid teknar
af, moguleikar 4 yfirvinnu hafi verid verulega skertir
og skipulagsbreytingar leitt til pess ad nu vinna a
fleiri eingdngu dagvinnu. ,,Meginmalid er p6 ad laun
hjakrunarfraedinga hafa ekki haekkad i takt vid heekkun
launa annarra haskélamenntadra starfsmanna &
opinberum stofnunum. Pad seetta hjukrunarfreedingar
sig ekki vid. Pad er pessi samanburdur 4 launum, ekki
sidur en samanburdur vid laun hjukrunarfraedinga t.d.
i Noregi, sem veldur nu flétta r stéttinni. Umraedan
um lag laun hjikrunarfreedinga mun einnig valda
pvi ad feerri saekja i ndm i hjukrunarfraedi, sem getur
skapad skort 4 hjikrunarfreedingum pegar fram i
seekir, pa ber ad athuga ad 4 neestu arum fara mjog
storir drgangar hjikrunarfreedinga a lifeyri. Ef allir
peir taeplega 300 hjukrunarfreedingar sem sogou
upp 4 Landspitala nyverid, hefdu heett stérfum
veeri ljost ad starfsemi spitalans hefdi lamast og par
med starfsemi heilbrigdiskerfisins alls. Stor hluti
peirra hjukrunarfreedinga sem sagdi upp vinnur
mjog sérhaefd storf, p.e. skurdhjikrunarfreedingar,
sveefingarhjikrunarfraedingar og gjérgaesluhjukrunar-
freedingar. Pessi storf krefjast vidbotarndms ad loknu
fjogurra ara grunnndmi og mikla starfspjalfun parf
til ad nd feerni. Ef allur pessi hopur hefdi heett hefdi
einungis verid haegt ad gera allra brynustu adgerdir
og sinna alvarlegustu slysunum. Ollu 63dru hefdi purft
ad fresta um 6akvedinn tima eda senda tr landi, med
peim mikla kostnadi sem pvi fylgir,“ segir hiin »

Laeknir, byrjunarlaun, 6 ara nam, 330.000
Hjukrunarfreedingar byrjunarlaun, 4 ara nam,
270.529

Launahaekkanir hjukrunarfreedinga verda ad
hluta til teknar Ur rekstri Landspitala. Rikid hefur
ekki viljad leggja til vidbotarfjarveitingu vegna
launahaekkananna. (skv. Birni Zoéga)

JUndantarin ar, og jainvel aratugl, hefur hlutur
heilbrigdisutgjalda af vergri landsframleidslu
(VLF) verid 9,5-9,7%. bctia hiutfall hefur haldist
hvort heldur sem VLE hefur aukist eda minnkao.
stiomvold segja nu meod rettu ad hlutfallio hafi
nanast haldist obreytt i kreppunni en fjarha=oir
hafa auovitad leekkad med minni VLE
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Hvada peetti parf ad beeta til ad lada ad hjikrunar-
freedinga i storf hér d landi?

»Augljéslega parf ad haekka launin og vida parfad beeta
starfsadstoou. Elsa telur ad skoda purfi sérstaklega
verkaskiptingu i heilsugeeslunni, a géngudeildum
og vidar par sem hjukrunarfreedingar geta, i krafti
menntunar og feerni, tekid ad sér fleiri og vidameiri
storf. ,,pad er sjuklingum og kerfinu 6llu til hagsbota
ef sd sem best er til pess fallinn ad veita pjonustu geri
pad.“

Nii hefur verid reett um yfirvofandi leeknaskort d
landinu, eru hjiikrunarfreedingar { stakk bimir til ad
taka aukin verkefni sem leeknar hafa sinnt, eins og
tidkast { sumum londum?

»J4, ég tel ad pad veeri 6llum til hagsbota ad efna
til opinskarrar umreedu um ,hver geri hvad?“ Yfir
50% hjukrunarfreedinga hafa vidbotarnam ad baki
og vaxandi fjoldi er med sérfreediréttindi i hjikrun.
Verkefni i heilsugeeslu, 4 gongudeildum og i pjonustu
vid langveika sjuklinga eru vel til pess fallin ad auka
adkomu hjikrunarfreedinga. Deemin erlendis fra syna
ad slikur tilflutningur verkefna eykur jafnvel geedi
pjénustunnar, sjiklingar eru anegdir og ekki spillir ad
alla jafna sparast fjarmunir.

Samfara auknu dlagi i starfi eru gerdar auknar krofur
til faglegrar dbyrgdar og nylega bdrust fréttir um
ad dkvednum atvikum hefdi verid visad til logreglu.
Hvernig samremist petta starfsdlagi og kjorum
heilbrigdisstarfsfolks?

LEf vid tokum Landspitalann sérstaklega i pessu
sambandi pa hefur komid fram ad legudogum fj6lgadi
um 4.700 & milli dranna 2011 og 2012, legutimi er
alltaf ad styttast og raimum ad faekka. Petta pydir pad
ad peir sjuklingar sem liggja 4 Landspitalanum eru
veikari en fyrr, adrir eru sendir annad. Heildarfjoldi
starfsmanna hefur minnkad um ram 13% fra hruni.
Augljéslega er pvi dlagid 4 hvern og einn starfsmann
meira en adur. Pad dsamt lakari taekjabuinadi og lakari
hjukrunarvérum, nd er reynt ad kaupa ddyrar nalar,
«laleggi o.s.frv, eykur heettu & mistokum. Daemi
eru um mjog langa vinnudaga hjukrunarfredinga.
Sveefingarhjikrunarfraedingur tekur jafnvel kvoldvakt
4 gjorgeeslu eftir morgunvakt 4 svefingadeildinni.
Augljoslega er eftirtekt og vidbragdstimi farinn ad
sljovgast t.d. kl. 22:00 pegar vidkomandi hefur unnio
samfellt i 14 klst. i krefjandi vinnu par sem hver mintta
og jafnvel sekunda getur skipt méli.“ Elsa minnir 4 a0
ekki megi gleyma pvi ad pad sé beint samband 4 milli
oryggis starfsmanna og Oryggis sjuklinga. Langur
vinnutimi, undirménnun og langvarandi alag auki
likur @ mistokum.

Finnst pér ad stjérnvold hafi sinnt heilbrigdiskerfinu eftir
bestu getu sidastlidin 10 dr?

Elsa telur ad svo sé ekki. ,Storf min i yfir 30 ar
hafa 6ll tengst heilbrigdiskerfinu & einhvern hatt, i
beinni pjénustu vid sjuklinga, vid stjérnunarstorf a
heilbrigdisstofnunum, pd ma nefna setu i stjornum
heilbrigdisstofnana, kennslu i hjikrunarfredi, sem
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adstodarmadur heilbrigdis- og tryggingamélarddherra
og nu sidast sem formadur langstersta fag- og
stéttarfélags heilbrigdisstarfsmanna. Oll pessi 4r hefur
verid talad um hagraedingu 1 heilbrigdiskerfinu, alltaf
talad um hversu ,,dyrt* heilbrigdiskerfid sé en nanast
aldrei talad um allan pann 4vinning sem fast ut ar
kerfinu. Framleidnin i heilbrigdiskerfinu felst medal
annars 1 ad fyrirbyggja veikindi, takmarka heilsutjon,
studla ad pvi ad f6lk komist aftur til vinnu eftir veikindi
eda slys og fari pd ad greida skatta til samfélagsins,
a0 folk fai lengri og betri tima med fjolskyldu sinni
o.s.frv. Undanfarin ar, og jafnvel aratugi, hefur hlutur
heilbrigdisttgjalda af vergri landsframleidslu (VLF)
verid 9,5-9,7%. Petta hlutfall hefur haldist hvort heldur
sem VLF hefur aukist eda minnkad. Stjornvold segja
na med réttu ad hlutfallid hafi nanast haldist dbreytt
i kreppunni en fjarheedir hafa audvitad leekkad med
minni VLE A sama tima hafa verkefnin frekar aukist
en hitt og 6ldrudum fer hratt fjélgandi A0 mati
Elsu purfa pvi stjornvold ad reda og marka stefnu
um pad hvada pjénustu & ad veita, verdmeta hana
og vega pad hvort pad er asattanlegt hlutfall af VLE
»Pad kerfi fjarveitinga sem vid baum vid, pad er
akvordun fjarlaga til eins ars i senn, gerir sjornendum
i heilbrigdispjonustu erfitt fyrir ad gera raunheefar
azetlanir um pjénustuna. Einnig hefur skort 4 ad
raunveruleg heilbrigdisstefna stjérnvalda liggi fyrir
og stefna um forgangsrodun verkefna, segir Elsa ad
lokum. m

Ofullncegjandi teekjakosti d
heilsugeeslustoovum er einfaldlega

visad a framtidina

Heilsugaeslan a ad vera ein af grunnstodum i heilbrigdiskerfinu. Hin & ad vera
fyrsti viokomustadur folks og laeknar par eiga ad meta hvort visa purfi sjuklingum
til sérfreedinga. Eiga heilsugaeslulaeknar jafnframt ad halda utan um mal
skjolstaedinga sinna. Vid leitudum til Gunnars Inga Gunnarssonar, yfirleeknis
Heilsugaeslustédvarinnar i Arbae, eftir svérum vid spurningum sem snerta mal

heilsugaeslupjénustunnar.

Er heilsugeeslan i stakk biin til ad vera sii grunnstod {
heilbrigdiskerfinu og fyrsti viokomustadur sjiklinga og
gegna pvi hlutverki eins og mdlum er hdttad i dag?
,Svarid vid spurningunni er einfaldlega nei. I dag er
heilsugaeslan 4 Islandi pannig stédd vida 4 landinu
ad hun er engan veginn i stakk buin til ad gegna sinu
hlutverki sem skyldi. Sums stadar ma reyndar segja
a0 heilsugeeslan radi vid hlutverk sitt, en & moérgum
60rum svaedum, svo sem a héfudborgarsveedinu og a
allmérgum illa ménnudum heilsugeeslusveedum uti &
landi, er heilsugaeslan einfaldlega ekki i stakk buin til
pess, utskyrir Gunnar Ingi.

Telur pii ad heilbrigdisyfirvold hafi brugdist med full-
neegjandi heetti vio vanda heilsugeeslunnar d lidnum
drum, pad er ad segja manneklu, teekjakosti og svo
framvegis?

Hann segir ad vitanlega hafi heilbrigdisyfirvold
verid i miklum vandredum med rekstur heilbrigdis-
pjonustunnar 4 timum bankahruns og tilheyrandi
kollsteypu { islensku hagkerfi. ,Vegna nidurskurdar
gripu heilbrigdisyfirvold medal annars til pess

neydartrraedis ad lekka laun starfsmanna verulega
og sem deemi um pessar sarsaukafullu radstafanir ma
nefna ad laun heilsugeeslulaekna 4 hofudborgarsvaedinu
voru leekkud um allt ad 18% i kjolfar hrunsins og er st
launaleekkun enn obeett. Eg tel ad heilbrigdisyfirvold
hafi reynt ad hlifa heilsugeslunni eftir bestu getu a
peim 4rum sem lidin eru frd hruninu, en pad ma
audvitad alltaf deila um heppilegustu forgangsrodunina
pegar rett er um fjarframlog til heilbrigdiskerfisins.
Vardandi manneklu og teekjakost pa er pess ad geta,
a0 4 medan stadid er 4 bremsunum og framlag til
heilsugaeslunnar er skert, ma audvitad reikna med ad
monnunarvandinn haldi afram ad aukast. Pess ber
einnig ad geta, ad pad virdist sem velferdarrdaduneytio
eigi i oskiljanlegum erfidleikum med ad vidurkenna
pann alvarlega skort @ heimilisleeknum sem er til deemis
a hofudborgarsveedinu, stadreynd sem buid er ad syna
fram 4 tolfreedilega hvad eftir annad. Ofullnaegjandi
teekjakosti 4 heilsugeeslustodvum er einfaldlega visad a
framtidina - p.e. frestad, pad 4 beedi vid um vidhald og
endurnyjun.“



Hefur noegt samrdd verid haft vio lekna og annad
vidkomandi fagfolk um starfsemi heilsugeeslunnar?
»EKki er heegt ad segja ad pad hafi verid haft mikid
samrad vid leekna og annad starfsfolk innan Heilsugeeslu
hofudborgarsveedisins 4 undanfornum  drum. T
Heilsugeeslu h6fudborgarsveedisins hefur allt of lengi rikt
alvarlegur stjornsysluvandi par sem upp hefur komid
dralangur trinadarbrestur milli leekna og stjornsyslu.
Pess vegna hefur allt samrad verid mjog takmarkad
drum saman - og andramsloftid verid eftir pvi.“
Hverjar eru framtidarhorfur heilsugceslunnar og hvad
parf ad gera til ad efla hana?

Gunnar upplysir ad pad virdist vera aukinn dhugi
medal ungra islenskra leekna ad leggja stund &
heimilisleekningar sem sérgrein og ad pad sé sérstakt
fagnadarefni. ,Pessi aukni dhugi hefur verid einna
mestur medal ungra kvenna { leeknastéttinni og pvi
ma gera rad fyrir, pegar fram i seekir, ad pad verdi
mun erfidara ad manna einmenningshérud og pau
pjénustusveedi dreifbylisins sem eru hvad afskekktust
og par sem vaktadlagid er mest. Eg tel ad pad purfi
a0 setjast nidur og endurskipuleggia moénnun
sumra heilsugeeslusveeda og jafnvel taka upp svipad
fyrirkomulag og leeknar Arbejarstddvar létu reyna
a fyrir nokkrum arum pegar heilbrigdispjonustan a
Patreksfirdi var tekin i féstur, sem var pannig ad leknar
stddvarinnar i Arbee skiptust & ad pjona Patreksfirdi
med skipulégdum heetti. Eg tel einnig mjog mikilveegt
ad auka sjalfstaedi heilsugeeslustodvanna og hef pvi lagt
pad til, d4samt fleirum, ad radinn verdi rekstrarstjori
yfir heilsugaeslustodvunum sem beeri dbyrgd 4 hvoru
tveggja, monnun peirra og daglegum rekstri. Annars er
bad skodun min, ad heilsugeeslan 4 Tslandi geti stadid
fyllilega undir veentingum hafi hun til pess adstodu
og mannafla, eins og margoft hefur komid fram i
kénnun Embeetti landleeknis, pegar skodud hefur verid
starfsemi peirra heilsugeeslustodva 4 landsbyggdinni
sem hafa bhid vid bestu starfsskilyrdi og notid
moénnunar i fullu samraemi vio parfir.“m

[ Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins hefur allt
of lengl rikt alvarlegur stjérmsysluvandi Dar
serm upp hefur komio aralangur trinadarbrestur

milll leekna og stjiormsyslu
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Mannaudurinn d
spitalanum er mikill

Gudrin Yrsa Omarsdottir,
hjukrunarfreedingur a Landspitala,
hefur starfad par um langt arabil og
unnid med alvarlega veika einstak-
linga sem oft purfa mikla umonnun.
Vid fengum hennar syn sem
starfandi hjukrunarfraedings a
heilbrigdispjénustuna og mal
Landspitalans.

Hvernig er ad vinna d Landspitalanum?

»Landspitalinn er gédur vinnustadur og par starfar
gott, metnadarfullt, haefileikarikt og vel menntad folk.
Mannaudurinn @ spitalanum er mikill, en Landspitalinn
hefur verid rekinn undanfarin 4r fyrir mun minna fé
en adur og of langt hefur verid gengid i nidurskurdi til
hans. Feerra starfsfolk gegnir par storfum na pratt fyrir
ad sinna purfi mun fleiri sjaklingum. Feerri hendur
vinna fleiri verk. Sifellt meira af pjonustunni hefur feerst
yfir & dag- og gongudeildir og pvi hefur legurymum
faekkad en skjolsteedingum aftur 4 moéti fjolgad. Petta
pydir ad pad er ordin regla frekar en undantekning
a0 sjuklingar purfi ad liggja 4 gongum spitalans. Petta
ognar Oryggi sjuklinga, eykur alag 4 starfsfolk og
ryrir geedi pjonustunnar. Nidurskurdurinn er 16ngu
farinn ad setja mark sitt 4 starfsemi Landspitalans og
starfsfolk hans. Mikid alag er 4 hjukrunarfreedinga sem
bua oft vid gridarlega erfidar starfsadstaedur.“

Hvad telur pii ad purfi ad gera til ad tryggja ad
hjikrunarfreedingar framtidarinnar vilji starfa vio fagio?
»Hjukrunarfraedingar eru vel menntud stétt. Ef vid
viljum halda { pekkinguna og njota vel menntadra
hjakrunarfreedinga ber ad meta storf eirra.
Hjtkrunarfraedingar telja nidurlegjandi ad fa ekki
laun i samreemi vid menntun og abyrgd. Peir upplifa
sig sem vanmetna stétt pvi fagadilar med sambzerilega
eda minni menntun eru med heerri dagvinnulaun pott
peir vinni hja sama vinnuveitanda, p.e. rikinu. Pessa
mismunun verdur ad leidrétta. Hjukrunarfreedingar
eru einnig ordnir langpreyttir 4 miklu alagi og lélegri
monnun. Meta parf starfid ad verdleikum, skapa betri
starfsadstedur med betri monnun, auka teekiferi
til starfsprounar og pannig faum vid heilbrigdara og
6ruggara vinnuumhverfi. Hafa verdur i huga ad alltaf
verdur ad tryggja ad hagsmunir og 6ryggi skjolstedinga
sitji 1 ondvegi en er heegt ad tryggja pad med of faum
og langpreyttum hjikrunarfreedingum? Hvad verdur
um gadi pjonustunnar? Laun og starfsadstaedur
hjukrunarfreedinga parf ad beeta verulega, segir

Guorin Yise. 8 Padma ekki gleyma pvi 20 pad er beint sam-
band a milli 6ryggis starfsmanna og 6ryggis
Fj6ldi legurdma hefur minnkad um morg hundrud Sjl:lklil‘lga Laﬂgur VIHHUU/HH, UHdeOHHUH Og

a sidustu arum en fjoldi sjuklinga aukist. Rimafjoldi .y , , . y «
Landspitalans er nti 50% af pvi sem hann var fyrir laﬂg\/araﬂdl &ﬂ&ig GVKUT aHJ[ hKUI d mlStQkum
sameiningu spitalanna, p.e. &rid 1999.

Starfsfolki hefur hins vegar faekkad um 600 fra hruni

a Landspitala.

Gudrdn Yrsa Omarsdéttir
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bad er ekki audvelt ad fylla skord sem
myndast i fdmennum sérgreinum leekninga

Fridbjorn Sigurdsson er fyrrverandi formadur Laeknarads Landspitala og
sérfredingur i lyflekningum og krabbameinslaekningum. Vidé inntum hann eftir
svorum um starfsadsteedur & Landspitala og lyfjamal.

Fridbjérn Sigurdsson

Hvernig horfir starfsadstadan d Landspitalanum vio
bér?

Fridbjorn segir ad arid 1997 hafi paverandi radherra
heilbrigdismala farid pess a leit vid samtok lekna ad
pau styddu sameiningu sjikrahtsanna i Reykjavik
gegn pvi ad byggt yrdi yfir starfsemina 4 einum
stad. ,Sjukrahtsin voru sameinud, en prettan arum
sidar er ekki byrjad a nokkrum framkveemdum.
Petta hefur skapad gridarlegt Ohagreedi, enda var
nybygging forsenda sameiningarinnar. Hins vegar
hefur undirbtningur nys spitala verid kostnadarsamur
og oft 4 tidum kludurslegur. Hringbrautin var flutt,
alfarid vegna fyrirhugadrar nybyggingar. Mjog feerir
og reynslumiklir sjukrahisshonnudir frd norsku
arkitektastofunni CF Moller voru, i samvinnu vid
starfsfolk Landspitala, langt komnir med hénnun
spitalans, pegar nyskipadur heilbrigdisradherra asamt
forstjora spitalans dkvadu ad henda peim adilum
ut og byrja upp 4 nytt. Vid pad hrundi starfsandi a
sjukrahtsinu og umreedan for aftur 4 byrjunarreit,
m.a. for aftur af stad umreda um stadsetningu a
sjukrahusinu. Fridbjorn segir ad oft hafi verid fjallad
um { fréttum ad husnaedi spitalans geti engan veginn
stadist krofur pegar venjulegar farséttir geisa. Hluti
husneedisins er fid af myglu og hefur valdio starfsfolki
tjoni.

Pd nefnir hann ad sérhefdoum leknum spitalans
hafi faekkad verulega frd hruni par sem margir hafi
heett eda minnkad starfshlutfall sitt og leitad sér betri
starfsadsteedna erlendis. ,,Pad er ekki audvelt ad fylla
skord sem myndast i fimennum sérgreinum laekninga.
Vissulega hefur brotthvarf laekna ut fyrir landsteinana
leitt til ,sparnadar® en jafnframt til hnignunar i
starfi sjukrahussins. Pott leknaskortur sé verulegur
i sumum sérgreinum er sem betur fer enn nég af vel
menntudum hjikrunarfreedingum, en ekkert ber a
pvi ad reynt sé ad laga starfsferla pannig ad lacknar
geti unnid med O0rum fagstéttum & markvissari
hatt.“ Fridbjorn nefnir fleira sem hefur haft ahrif a
storf og starfsadstodu 4 spitalanum. ,Brédamottaka
Landspitalans vid Hringbraut var 16gd nidur. Pad var
gert gegn dliti fagadila, svo sem hjukrunarrdds og
laeknarads sjukrahussins. Su akvordun hefur reynst
sjukrahusinu afar illa hvad starfsemina vardar. Vid
Hringbrautina var meirihluti bradastarfseminnar.
Breytingin  hefur valdid starfsfolki ~6maldum
erfidleikum svo ekki sé talad um sjuklinga sem er
peytt & milli hiisa med tilheyrandi dheettu. Fridbjorn
segir a0 vi0 efnahagshrunid hafi margir vonad ad
soknarfeeri myndudust til ad endurskoda i kreppunni,
verkferlar yrou endurskodadir og stjérnunarheettir
beettir. ,,bvi midur hefur pad ekki gerst og hefur pad
komid nidur a starfsanda 4 sjukrahusinu. Pad sem
reyndist vera kornid sem fyllti meelinn var dkvérdun
Gudbjarts Hannessonar velferdarrdadherra ad haekka
laun forstjorans um hdlfa million & manudi. »
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Par med var sprengju varpad inn i sjikrahusid og
hvorki forstjorinn né radherrann hafa gert nokkud
til a0 lagmarka skadann. Nu blasa vid kjaradeilur
og uppsagnir starfstétta 4 spitalanum og enginn veit
hvernig unnt verdi ad afstyra glundroda par,“ segir
Fridbjorn.

A sidustu drum hafa komid d markad fioldi lyfia vid
ymsum alvarlegum  sjikdomum, til ad mynda vio
krabbameinum, en peim fylgir cerinn kostnadur. Hver er
stada sjuiklinga hér d landi gagnvart pvi ad fd medferd
med pessum lyfjum?

»Sem betur fer hefur stadan hvad vardar medferd
krabbameina verid bysna g6d pratt fyrir efnahagshrun.
Arangur medferdar hér 4 landi er med pvi besta sem
gerist. Blikur eru hins vegar 4 lofti. Sifellt erfidara
er ad taka i notkun ny lyf. Undirbuningsvinnan
sem liggur par ad baki er ordin gridarleg og ymsir
adilar i stjornsyslu tefja mdl ur hofi. Nu hafa menn
af pvi dhyggjur ad Sjikratryggingar Islands muni
ner alfarid lita til breskra leidbeininga um notkun
krabbameinslyfja. Pad er varhugavert, enda standa
Bretar einna verst ad vigi 4 Vesturlondum hvad
vardar adgengi sjiklinga ad lyfjamedferd vid illkynja
sjukdémum. ,, A hinn béginn er naudsynlegt ad finna
leidir til ad bregdast vid sivaxandi lyfjakostnadi sem
mun ventanlega halda dfram ad aukast 4 komandi
drum. Ny og oft betri Iyf eru stddugt ad koma fram og
beinast pau ad margvislegum alvarlegum sjikdémum,
ekki adeins krabbameinum. Morg pessara lyfja,
einkum svonefnd lifteeknilyf, eru mjog dyr og pvi ljost

ad vi0 og adrar pjédir getum ekki endalaust aukid
utgjold vegna nyrra lyfja til vidbétar vid pau urredi
sem fyrir eru. Forgangsrodun medferdarurreeda er pvi
naudsynleg en hana parf ad vanda og er 6hjékveemilegt
ad horfa til allra pétta heilbrigdispjonustunnar, ekki
adeins lyfjamedferdar,” segir Fridbjorn.

Krofur til lekna aukast i sifellu, beedi hvad vardar

abyrg0 og feerni. Hvad finnst pér um ad leeknanemar séu
hér ad gegna veigamiklum leknisstorfum?
»Hér & landi pykir ekki tiltokumal pott leeknanemar,
sem ekki eru bunir med nema hluta af sinu ndmi, leysi
leekna af jafnt { héradi og 4 sjukrahusum. Fyrir leekna
hefur petta skapad viss peaegindi pvi peir hafa komist
audveldar 1 fri og fyrir heilbrigdisstofnanir er petta
ageetislausn pvi han sparar fé, alla vega til skamms
tima. Notendur pjonustunnar hafa enn litid tjad sig
um petta mal, enda dralong hefd fyrir pessu sérsteeda
fyrirbeeri sem tidkast hér landi en er faheyrt annars
stadar par sem ég pekki til. Med nyjum l6gum um
heilbrigdisstarfsmenn sem toku gildi um sidastlidin
dramot verda engar breytingar 4 pessu. Pessi stada er
hvorki til séma fyrir leekna né heilbrigdisyfirvold og er
oOaszttanleg fyrir sjiklinga. Mér er ekki kunnugt um
a0 slik vinnubrogd vidgangist 1 6drum starfsgreinum
4 Tslandi. Laganemar ganga vart i storf ldgmanna,
gudfreedinemar i storf presta eda verkfreedinemar i
storf verkfraedinga svo fatt eitt sé nefnt. Vart er b6 haegt
ad segja a0 laeknisstarfid sé einfaldara og purfi minni
undirbuning en hin storfin.“m

Fyrir rdmum 30 drum var petta brddabirgdahuisnéedi reist undir sykladeild Landspitalans.
Deildin er par enn. Skammt frd er forugt og holétt bilastzedi sem d sér svipadan aldur.

Vissulega hefur brotthvarf leekna it yiir
landsteinana leitt til sparmaodar” en jafnframt

til hnignunatr i starfi sjukrahussins. POt t
leeknaskortur se verulegur { sumuim sergreinuin,
ennog af vel menntudum hjukrunarfraedingum,
ber ekkert a pviadreynt se ad laga starfsterla
pannig ad laeknar geti unnio meo odrum
fagstettum a markvissari hatt”
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Vioa skortur
d aolo

un o
skipulggéri %ennslu

Almennir laeknar eru tiltdlulega
nyutskrifadir leeknar med almennt
laekningaleyfi en peir gegna
mikilveegum storfum & Landspitala
og eru peir um 200 eda 20% starfandi
leekna hérlendis. Toluvert hefur borid
4 6anaegju medal peirra og hafa peir
bodad hdpuppsagnir. Omar Sigurvin
Gunnarsson er formadur Félags
almennra leekna, og fengum vid svor
hja honum vid nokkrum spurningum.

Hvernig er starfsadstada ungra lekna d Landspitala og d
60rum heilbrigdisstofnunum landsins?

Omar svarar pvi til ad pad hafi ymsa kosti ad vera
almennur leeknir 4 fslandi. Medal peirra séu néleegd vid
sérfreedinga, morg namstaekifeeri og naeg vinna.

Hins vegar sé pad svo ad starfsadstadan sé vida ekki
upp @ marga fiska; buningsadstadan sé bag eda ekki
til stadar, vinnuadstada & deildum litil sem engin og
taekjakostur tir sér genginn.

»Vi0 betta beetast svo ymsir adrir neikveedir peettir, til
deemis lag laun, mikil og tid kjarasamningabrot og
1itid samrad sem haft er vi0 leekna, hvad vardar peirra
starfsfyrirkomulag. Auk pess er vida skortur 4 adlogun
og skipulagdri kennslu en pad eru peettir sem verda ad
vera i goou lagi til ad laeknar sjai pad sem raunhzefan
kost ad stunda sérndm hérlendis. Félag almennra
laekna hefur bent 4 petta itrekad 4 sidustu misserum,
en litlar undirtektir fengid fra stjornendum stofnanna
peirra sem vid storfum 4, segir hann.

Hvad med vinnudlag, er pad meira en g6du hofi gegnir?
»Vinnualag hefur aukist hjd almennum leeknum, likt
og morgum 6drum heilbrigdisstéttum. Hann segir
ad 4 Landspitala hafi almennum leeknum faekkad um
20% fra hruni, vaktalinur hafi verid lagdar nidur og 4
morgum stédum sé einn laeknir ad sinna pvi sem tveir
til prir gerdu adur. ,Vid teljum alagid vera komid langt
ut yfir 6l bolmérk en pad er ekki til neinn meelikvardi
4 monnunarporf fyrir leekna, likt og er til stadar fyrir
hjtikrunarfraedinga og fleiri. A petta héfum vid bent, en
vida erlendis er skilgreint hversu mérgum sjiklingum
leeknir getur sinnt, til ad tryggja oryggi peirra. Su er
ekki raunin hérlendis.”



burfa kandidatar ad ganga i storf sérfreedinga vegna
manneklu?

»Almennir leeknar og sérfraedileeknar starfa saman 4
steerri sjukrastofnunum landsins og standa almennir
leeknar helstu framvaktir { samstarfi vid sérfraedilackna.
Par sem mannekla hefur verid, t.d. { heilsugeslunni a
landsbyggdinni, hefur purft ad manna afleysingar med
almennum leeknum og/eda kandidétum,” segir Omar.
Veeri heegt ad styrkja stodu kennslumdla fyrir leekna da
fyrri stigum i framhaldsndmi og fé par med unga leekna
til ad briia dkvedid bil i mikilvegum storfum eins og
tiokast erlendis?

Omar telur ad med pvi ad skipuleggja betur kennslu
og fraedslu i sérfredindmi og taka upp lengra og
skipulagdara nam hérlendis, metti hugsa sér ad
dkvedinn hluti almennra leekna tekju sérfreedinamio
ad ollu leyti hérlendis. ,Vid sjaum ad erlendis
skipa reyndir deildarleeknar veigamikinn sess i
heilbrigdiskerfinu en hérlendis er algengast ad peir
starfi { 1-3 &r 40ur en peir halda { frekara sérfraeedindm
erlendis.”

Hvada augum lita ungir leeknar starfsframtio sina hér
d landi og hvad parf ad gera til ad fd leekna til ad sniia
aftur heim ad loknu framhaldsndmi?

»Pegar horft er til framtidar er ljdost ad grund-
vallarbreytinga er porf. Stjérnvold verda ad atta sig d pvi
veigamikla starfi sem laeknar sinna innan heilbrigdis-
kerfisins en vidhorf stjornvalda hefur alls ekki verid { pa
attina undanfarid. Laeknar gegna gridarlega mikilveegu
dbyrgdarhlutverki og geta lagt sitt af mérkum vid
motun heilbrigdiskerfisins, en stjornvold nyta sér pad
ekki. Auk pess virdast stjornendur stofnana beirra er

Omar Sigurvin Gunnarsson

V10 teljum alaglo vera komid langt Ut fyrir oll
polmork ern pad er ekKki til neinn maelikvaradi a
moénnunarporf fyrir 1aekna, likt og er til stadar

fyrir hjukrunarfraedinga og fleiri. A betta

hofum vio bent, en vida erlendis er skilgreint
hversu morgum sjuklingum laeknir getur sinnt,

tlad tryggja oryggl pelrra. su er ekkl raunin

hérlendis’

vid vinnum & ekki atta sig 4 mikilvaegi pess ad hlua
ad okkur sem starfsménnum og kemur st mikla
6anaegja vida fram, t.d. 4 starfsumhverfiskonnunum
Landspitalans 2010 og 2012. Vidbrogd stjornendanna
vid pessum grafalvarlegu nidurstodum eru ekki i
réttu hlutfalli vid pd heettu sem vid teljum stedja ad,
ef ekki verdur vikid af pessari braut. Vid sjaum ad
leeknaskortur er yfirvofandi 4 Islandi 4 neestu 4rum og
teljum ad ekki sé verid ad gera neitt til ad sporna vid
pvil“ Og sidur en svo pvi hann beetir vid ad lokum:
»Leeknar i dag eru med laegstu byrjunarlaun haskola-
stétta midad vid lengd ndmsins, svo ekki sé minnst &
abyrgd og alag sem starfinu fylgir!“m

Blinings- og svefnadstada ungra leekna.
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JForstjorar
sjukrastofnana i
landinu eru radnir
beinni radningu af
radherra og stjornir
stofnana sem &dur
komu fram fyrir hond
peirra og hofdu eftirlit
med starfseminni
hafa verid lagdar
nidur og forstjérarnir
og radherra eru
einradir um gang
mala." (Steinn Jonsson,
formadur LR)

Stefnumorkun og monnun

ad er augljost ad setja parf hid fyrsta aukid
fjarmagn i heilbrigdiskerfid ef ekki 4 ad fara illa
til frambudar. Radast parf i endurreisn kerfisins
med hlidsjon af kostnadargreiningu og med skyr
markmid ad leidarljosi. Fjarmagn til Landspitala
hefur verid skorid nidur en krafa gerd um ad
aukin pjonusta sé veitt, petta 4 einnig vid um
bjénustu sérfreedilekna, eetlast er til ad hun
sé veitt undir kostnadarverdi eins og Steinn
Jonsson bendir 4. Boston Consulting Group
gerdi uttekt 4 heilbrigdiskerfinu fyrir faeinum arum og gagnryndi dreidu
og stefnuleysi i pessum malaflokki. Naudsynlegt er ad marka stefnu
nokkur ar fram i timann en forgangsrédun er naudsynleg til ad maeta
sivaxandi kostnadi. Fost fjarlog fra einu dri til annars gera stjornendum
heilbrigdisstofnana erfitt fyrir i deetlanagerd. Vid purfum ad gera okkur
grein fyrir ad leeknar munu ekki snta aftur heim ef starfsadsteedur og
launakjor verda ekki beett. P4 munu hjikrunarfreedingar i vaxandi
meeli sekja i betur launud storf erlendis eda i storf utan spitalanna
og heilsugeeslunnar ef ekki verdur brugdist vid. Mannafli i badum
pessum lykilgreinum er ad eldast og skortur er 4 nylidun 4 medal
laekna. Einnig er naudsynlegt ad reikna ut moénnunarporf lekna 4
Islandi eins og gert er fyrir adrar heilbrigdisstéttir. Ekki hefur verid
gefinn gaumur ad peirri stadreynd ad leknamonnun er minni hér en
annars stadar sokum pess ad vid missum unga leekna fyrr en margar
pjédir til nams erlendis og hofum pvi adeins kandidata og svo eldri

pad hefur verlid greitt fyrir namsstoour
[ hellsugeeslunni a fjarlogum. bad parf
a0 gera pad sama a Landspitalanum Og
viourkenna pessa porf, nyta pa mogu-
leika sem vio héfum og sctja 1 petia
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akvedna fjarmuni’

sérfraedileekna vid storf. Medalaldur leekna 4 Landspitalanum er 55 4r
en pad er einmitt ba sem peir mega heetta ad taka vaktir. Launakjor hafa
dregist aftur Gr 4 sama tima og aukin abyrgd og auknar krofur eru sifellt
gerdar til heilbrigdisstarfsfolks. Alagid 4 sjukrahtslekna er gifurlegt
og samkveemt rannsoknum kemur pad verulega nidur 4 lidan peirra
(sja nedst 4 sidu). Beeta parf skipulag pjénustunnar og efla adgengi ad
henni. Styrkja parf verulega stodu heilsugeeslunnar sem grunnstodar
heilbrigdispjonustunnar og Landspitala sem adalsjukrahiss landsins en
pad verdur ad gera radstafanir til ad halda uppi heilbrigdispjonustu vid
landsbyggdina og metti pa fara leidina sem Steinn Jonsson nefnir, sem
er ad leeknar 4 Reykjavikursvaedinu vinni akvedinn tima uti 4 landi.

SOKNARFARI

Med pvi ad styrkja framhaldsmenntun hér skapast fleiri namst6dur
eins og erlendis tidkast par sem leknar sem komnir eru aleidis i
framhaldsnami brtia mikilvaegt bil milli kandidata og sérfreedileekna.
Vi purfum ad hverfa fra pvi ad reida okkur a reynslulitla kandidata eda
jafnvel leeknanema til ad gegna veigamiklum storfum a sjiikrahtisum hér.
Ungir laeknar sinna i dag mjog erfidum storfum par sem peir eru fyrstir
til ad sinna sjuklingum sjikrahtisanna og eru pannig undir mjég miklu
alagi. ba eru moguleikar i heilsutengdri ferdapjonustu og lyfjabréun sem
eru langtimaverkefni en geetu sannarlega skilad heilmiklu i pj¢darbuid.
Hingad hafa leitad sjiklingahdpar til lekninga og meetti stydja enn frekar
vid ba pjonustu og jafnvel huga ad sliku 4 ymsum svidum laekninga. Allt
byggist petta b6 4 ad vid hofum vel mentad og feert starfsfolk. Ekki ma
gleyma soknarfeerum 4 svidi visinda. Hér hofum vid einstakt samfélag
sem s6kum smeedar okkar er kjorid til heilbrigdisvisindarannsékna og
stondum vi0 mjog framarlega i erfdavisindum eins og drangur deCode
hefur synt og einnig arangur Hjartaverndar.

i nylegri kénnun & Landspitala kemur fram ad allt ad 75% almennra
leekna syna streitueinkenni, 90% preytueinkenni, 50% pjast af
andlegri vanlidan og 85% peirra telja 6liklegt ad peir verdi par i vinnu
eftir tvo ar. Mikilvaegt er ad taka a pessum malum og tryggja ad
monnun sé i samraemi vid dlag i vinnu. (Leeknabladid 02.98.2012)



Fnparnaerulika
sOknarfeerl bad verour
a0 styrkja fram-
haldsmenntun hér og
skapa par meo fleiri
namstoéour -11s og
erlendis tidkast par sem
leeknar sem komnir erul
aleidisframhaldsnami
bria mikilveegt bil

milll kandidata og
serfraedileckna’

HORFT TIL FRAMTIDAR

Nidurskurdur og fjarsvelti hefur verid aberandi eftir hrun, en
heilbrigdiskerfid hefur purft ad pola adhald og nidurskurd i dratugi og
pvi ekki nema von ad afleidingarnar skelli ntt ¢ med svo miklum punga
sem raun ber vitni, prétt fyrir deigingjarnt starf heilbrigdisstarfsfolks til
ad sinna sjiklingum og reekja skyldur sinar. Aukid alag 4 sifellt feerri
hendur, flétti starfsfélks, skortur & nylidun, allt of fa legurymi, ar sér
gengin taekjabunadur og 6vidunandi hisnadisadstada ber vitni um pad
starfsumhverfi sem heilbrigdisstarfsfélki er buid. Launakjor hafa dregist
aftur Gr 4 sama tima og aukin abyrgd og auknar krofur eru sifellt gerdar
til pess. Brynt er ad baeta kjor og starfsadstodu heilbrigdisstarfsfolks
viljum vid piggja pjonustu pess. Pad er ahyggjuefni ad dlag vegna
kliniskra starfa medal lekna sem vinna ad rannséknum getur haft
ahrif 4 framlag peirra 4 pvi svidi en visindarannsoknir eru forsenda
framfara og pekkingar i leeknavisindum. Ef ekki tekst ad sntia prouninni
vid geetum vid annadhvort purft ad flytja ut sjuklinga med tilheyrandi
kostnadi eda flytja inn erlent fagfolk. Ljost er ad farmognun hefur verid
ofullneegjandi midad vid porf. Alls stadar 4 Vesturlondum hafa utgjold
til heilbrigdismala storaukist, vegna lydfreedilegra breytinga og vegna
mikilla framfara i leeknisfreedi. Hér hefur hlutunum verid 6fugt farid
og ekki verid brugdist vid vinnutimatilskipun Evrépusambandsins med
fiolgun starfslids (lekna) likt og i 6drum l6ndum en porf er 4 ad beeta
ur pvi. Gera parf sérstakar radstafanir til ad efla heilsugeesluna og leitast
vid ad koma & markvissu skipulagi megineininga heilbrigdiskerfisins.
Heilsugaeslan hefur ekki getad rekt pad hlutverk ad hafa umsjon
med sjuklingum vegna veikrar st6du m.a. vegna manneklu og

Laun laekna: gildir fra 1. mars, 2010

Kandidat: 330.000

Laeknir med laekningaleyfi 358.823

Laeknir med sérfraedileyfi: 534.410

Laeknir med sérfraedileyfi, Svibjod: 53.100 SEK = 1.056.690 ISK
Laeknir med sérfraedileyfi, Holland: 6.000 EUR = 1.026.000 iSK
Laeknir med sérfraedileyfi, Bretland: 75.000 GBP = 1.548.6750 ISK
Laeknir med sérfraedileyfi, Noregur: 52.500 NOK = 1.216.425 iSK
Laeknir med sérfraedileyfi, USA: 8.400-42.000 USD = 1.075.200-
5.376.000 iSK

Samkvaemt heimildum Mannlifs hefur rikid varid ramlega

400 milljonum i samtengda rafraena sjukraskré undanfarin 10

ar en dzetlad er ad heildarkostnadur rikisins vegna fjarhags- og
mannaudskerfi Oracle hafi verid um 6 milljardar krona & timabilinu.
Embeetti Landlaeknis hefur ekki viljad stadfesta neinar tolur i pessu
sambandi.

Aztlad er ad kostnadur vegna Vadlaheidaganga muni verda
10, 4 milljardar.

Daemi eru um ad sérfraedileeknar a Landspitala eigi hundrud
ogreiddra vinnustunda i timaskraningakerfi spitalans.
Fyrirhugud launahaekkun forstjéra Landspitalans &tti ad vera hatt
i ménadarlaun sérfreedings & somu stofnun, eda um

500.000 & manudi.

sparnadarradstafanna. Hver ber dbyrgd 4 ad adgengi sé med edlilegum
heetti ad leeknispjonustu 1 heilsugeeslu og hja sérfreedileknum? ba parf
folk ad vita betur hvert pad 4 ad leita eftir pjonustu vegna tiltekinna
vandaméla. Margir aldradir t.a.m. sem glima vid alvarlegan heilsubrest og
feerniskerdingu njéta takmarkadrar pjénustu af halfu heilbrigdiskerfisins
par til i defni er komid og sjukrahusinnlagnar er porf. P4 tekur oft vid
margra manada bid eftir varanlegri vistun. Athyglisvert er ad i sumum
tilvikum virdist enginn leeknir hafa umsjon med gangi mala pratt fyrir
fjolpeett heilsufarsvandamal aldrads folks. Eingongu er vl & pjonustu
sérfraedileekna sem neer undantekningarlaust annast vandamal 4 sinu
sérsvidi, m.a. vegna 6hoflegs vinnualags og ofullneegjandi adgengi ad
heilsufarsupplysingum milli stofnana. Vid erum ad dragast aftur ur
og munum gera bad enn frekar ef fram fer sem horfir. A Landspitala
hefur stjornendum tekist ad halda rekstri stofnunarinnar innan fjarlaga
an teljandi pjénustuskerdingar en pvi hefur fylgt mikill férnarkostnadur
vegna gridarlegs alags 4 starfsfolk sem er { vaxandi maeli ad gefast upp.
Islensku heilbrigdiskerfi er heetta buin og ef ekki verdur unnid af krafti
til ad sntia préuninni vid munum vid lenda { mjog miklum erfidleikum
innan férra dra. Stjérnvold verda ad sinna pessum malaflokki miklu
betur en pau hafa gert og af alvoru. Almenningur er ordinn uggandi um
st60u heilbrigdismala og ekki dugar lengur fyrir yfirv6ld ad snua blinda
auganu ad pessum mikilvaega malaflokki pegar stadreyndirnar blasa vid
med svo afgerandi heetti. Heilbrigdiskerfid er ein af grunnstodunum {
okkar samfélagi og pad 4 ad vera forgangsverkefni ad endurreisa pad.

Vid gerd pessarar greinar var leitad eftir svorum hja velferdarraduneytinu
en fengust ekki.

Flestar kvartanir

fré folki sem leitadi
eftir pjonustu i
heilbrigdiskerfinu eftir
hrun tengjast svidum
par sem alagid er
mest, p.e. & almennu
lyflekningasvidi,
almennu
skurdlaekningasvidi
og slysa- og
bradaméttoku. Fyrir
hrun barust fleiri
kvartanir fra folki sem
leitadi eftir pjonustu
i heilbrigdiskerfinu
en eftir hrun en paer
kvartanir voru frekar
4 ymsum sérsvidum,
skv. upplysingum
semeradfinnaa
heimasiou Embaettis
landlaeknis.
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Texti: Kjartan Hreinsson

SNJALLSIMAFORRIT
FYRIR FERPALAGIDP

Mannlif tok saman 5 hentug snjallsimaforrit sem koma sér vel i ferdalaginu.

Triplt — Triplt heldur utan
um allar naudsynlegar
upplysingar sem tengjast
ferdalaginu. Forritid saekir
allar stadfestingar af skradu
tolvupdstfangi og heldur utan
um peer. Pannig er haegt ad
geyma stadfestingar & flugi,
hételherbergi og bilaleigubil
a visum stad. Triplt fylgist
naid med fluginu og feerir
upplysingar af seinkunum
0g 60ru sem kann a0 hafa
ahrif & ferdalagid. P& byour
forritid einnig upp & valkosti
eins og vedurfregnir af
akvordunarstad, upplysingar
um pjénustu i nagrenninu
auk pess sem hagt er a0
deila ferdaupplysingum med
60rum.
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Tourist Language -
Tourist Language er einfalt
og hentugt forrit pegar farid
er & framandi sl6dir. Forritid
er tungumalaforrit fyrir
ferdamenn sem inniheldur
pydd ordatilteeki & um pad bil
25 tungumalum, einskonar
stafreen vasaordabok. betta
gerir notandanum kleift

a0 bjarga sér a videigandi
tungumali an pess ad purfa ad
gripa til enskunnar. Auk pess
byour forritid upp & upplestur
sem gerir audveldara

fyrir notendur ad gera sig
skiljanlega med réttum
framburadi.

Foodspotting -
Foodspotting virkar pannig
a0 notandi tekur mynd af
girnilegum rétti sem hann
pantar sér a veitingastad.

Sa mynd fer i gagnagrunn
Foodspotting sem gerir 6drum
notendum kleift ad skoda
myndina dsamt upplysingum
um stadsetningu. Ferdalangur
a okunnugum sl6dum getur
pvi dregio fram simann og
fundid einhvern magnadan
rétt & skémmum tima. bad
sem gerir forritio sérstakt

er a0 ekki er verio ad gefa
veitingastodum stjornur eda
umsagnir heldur er verid ad
deila réttunum einum og sér,
hvort sem pad er grillud pylsa
a g6tuhorni eda randyr matur
a finum veitingastad.

Buildings - Buildings er
forrit sem greinir stadsetningu
notandans og veitir honum
adgang a0 gagnagrunni sem
synir fiolda &hugaverdra
bygginga i nagrenninu.
Gagnagrunnurinn geymir
svo sogulegar og teeknilegar
upplysingar um hverja og
eina byggingu. Einfalt og gott
forrit sem kemur forvitnum
ferdalongum ad géodum
notum.

runtastic PushUp
—runtastic PushUp er
einkapjalfarinn pinn 4 medan
& ferdalaginu stendur. Forritid
telur fjdlda armbeygja med
fiarleegdarskynjara eda pegar
nef ferdalangsins snertir
skjainn. PushUp heldur utan
um arangursupplysingar

og hvetur idkendur til ad

na 100 armbeygjum med 8
vikna prégrammi. Svo er ad
sjalfsogdu haegt ad deila
arangrinum & Facebook og
Twitter!

Forritin eru faanleg fyrir baedi
iPhone og snjallsima med
Android-styrikefi. Pau er haegt
ad néalgast & Google Play
Store og iTunes Store.



iTALIA OLIFUOLIA
italia olifuolian er 100%
it6lsk, sem pydir ad

htin er eingdngu unnin
ar ftélskum olifum.
Frabzr i allan mat eins
og salot, kjot eda ofan

& braud i stad smijors.

ITALIA ALEGG
Hréskinka, coppa,

bresaola, napoli
piccante.

iTALIA

PASTASOSUR

eru 100% lifreenar og
reektadar i Toscana.
Tilbanar beint & pastarétti
eda fyrir adra rétti sem
kalla & g6da tomatsdsu.
Getur einnig hentad

vel sem pizzusésa.

iTALIA PESTO

italia pesté eru 4n allra
aukaefna unnin ar besta
faanlega hraefni beint fra
italiu. Ekta itolsk ¢lifuolia
setur pest6io upp a
haerri stall. Frabeert ofan
a braud og i pastarétti.

HAGKAUP

Ewn fers betra vers







,AVERS VEGNA

/. VILLNOKKUR
MANNESKJA BUA |
| SYVONA LANDI?” )

Rithofundurinn Einar Karason
reedir vio Stefan Jon Hafstein




Back by political
demand: ,£g hafdi
hugsad mér pessa mynd
sem drddursspjald ef ég

,,,,,

Stefan Jon Hafstein var mjog aberandi i islenskum
stjornmalum fyrir faeinum arum, baedi i flokksstarfi
Samfylkingarinnar, par sem hann gegndi trinadarst6dum,
og sem oddviti borgarstjornarflokks Samfylkingarinnar fra
2002-2006 og formadur borgarrads um tima. En skommu
eftir ad hann var endurkjorinn i borgarstjorn tok hann

sér leyfi fra peim vettvangi og fluttist til fataekasta hluta
Afriku, og tok svo pa akvordun ad snua ekki i borgarmalin
a ny heldur ilengjast parna langt fyrir sunnan midbaug.
NG er hann kominn heim a nyjan leik og starfar a skrifstofu
Prounarsamvinnustofnunar hér i borg, og er ekki
jafnaberandi og hann lengst af var sem

fjolmidlamadur og politikus.
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n mér fannst forvitnilegt ad heyra hvad 4 daga hans hefdi drifid

fra pvi hann hvarf fra landinu fyrir neestum sex drum og tok has 4

honum 4 heimili hans og eiginkonunnar, Gudrtnar Sigurdardéttur, i

einbylishusi { Grafarvogi. Eg heyrdi mikla hundga er ég knudi dyra, og

er Stefan opnadi skaust Gt um dyrnar mikid hundflykki og hvarf ut i

jantarmyrkrid. ,,Freyja komdu!“ hrépadi husbondinn, en hljop til og
nadi i bita af hardfiski og for svo tt 4 haela hundinum. Kom svo med hann skémmu
sidar og ttskyrdi ad tikin veeri svo spennt fyrir ad fa ad elta kott { naesta gardi. ,,En
htn stenst pad hinsvegar ekki pegar ég byd henni bita af islenskum hardfiski!“ Petta
var brann og stor og fjormikill hundur af afrisku ljonahundakyni; pad kyn var
sérracktad fyrir ljonaveidar. En hann reedur samt ekki rikjum 4 heimilinu, heldur er
par heest settur hviti gamli persakétturinn Godi; hundurinn vikur virdingarfullur
ur vegi fyrir honum, veit ad ella yrdi honum mett med hveesi og brugdinni kl6 -
kisi er btinn ad tilheyra husbeendunum miklu lengur en pessi hundtik sem enn er
halfgerdur unglingur.

Vid setjumst 1t { gardskala til ad reeda mélin. Margt 4 heimilinu ber pess vitni ad
pau hjonin hafa dvalid langdvolum i fjarlegum deildum jardar; parna eru listaverk
og minjagripir frd Afriku dberandi.

Stefan bar okkur léttar veitingar svo vid gaetum veett kverkarnar 4 medan spjalli
okkar st6d og ég sagdi vid hann ad adur en vid feerum ad raeda um storf hans parna
sudur i Afriku pa yrdi hann ad segja mér eins og eina svadilfarasogu af pessum
sl6dum, svona til ad vid fyndum ad vid veerum i heimkynnum ljéna, fila og giraffa.
Og hann sagdi mér eftirfarandi sogu:

,»Pott pad geti verid fabreytt og tilbreytingarsnautt lifid { fateekum londum eins
og Malavi, & melikvarda vestreens afpreyingaridnadar, pa er nattiran Oprjotandi
eevintyri. Villidyraekrurnar um sunnanverda Afriku eru upplifun sem er engu lik.
Vid Gudran notudum leyfi fra storfum til ad kynnast villidyraslodum og vorum
ordin veraldarvon i peim efnum, leigdum safaribila med vidlegubunadi 4 palli og
okum eins langt og 16g leyfdu. Svona ferdir krefjast mikils undirbinings og madur
parf ad vera medvitadur um 6ryggismél. Fyrir eina langferd i Botswana um péska
fékk ég lanadan gervihnattasima til ad geta nu alltaf 1atid vita af okkur, pad var mitt
sidasta verk 4dur en lagt var af stad ad profa greejuna svo ég hringdi heim til Islands



i mémmu: ,Mamma, vid erum ad leggja i ‘ann, petta er bara prufusimtal, allt i lagi,
bless” Mamma heitin var af peirri kynsld sem pekkti stutt millilandasimtol.

Fostudaginn langa vorum vid komin langt inn i villidyragard i nordurhluta
Botswana par sem er akaflega fafarid, enda umferd takmorkud og 6rfair bilar leyfdir
hverju sinni. Nt bar svo vid ad regntiminn hafdi teygt ar sér og andsteett plonum var
allt 4 floti 4 pessum moldarsl6dum sem vid purftum ad aka. Ferdin sottist seint, vid
festum okkur snemma morguns en pd komu sudurafriskir jeppajarlar blessunarlega
ut ur pykkninu og fengu viskiflosku fyrir ad draga okkur upp. Siddegis hafdi litt
midad samkvemt GPS-teekinu en pa lentum vid aftur { pytti og na var Cruiserinn
med husinu 4 pallinum alveg fastur. Vid vorum stodd 4 stdrri ljonasléttu og solin var
ad bua sig undir ad setjast. Eg akvad ad 14ta nt gervihnattasimann komast { samband
vid ferdaskrifstofu i neesta bee og bidja pau ad kalla upp pjodgardsverdina i talstod
til ad l4ta vita af okkur, parna stefndi i neeturdvél ati { gudsgreenni nattarunni, en
pad er reyndar alveg bannad. Graejan var raest en skjarinn bara blikkadi; siminn var
frosinn, jafnfaranlegt og bad nti er parna { hitasvaekjunni. Oll trix sem hin stafreena
6ld kann fra ad greina voru reynd uns ekki var annad ad gera en ad gefast upp.
Siminn neitadi ad virka og pa lemur madur krepptum hnefa i draslid, bolvar og ...
hid gamalkunna bib bib bib heyrdist tr hitalaranum. Eg horfdi 4 nimerid koma upp:
Island! ,Gudran, hann er ad hringja i mémmu,” hrépadi ég upp. Sidasta nimer sem
hringt hafdi verid i hafdi smollid inn 4 redial og nt kom mamma i simann heima i
Skeidarvogi. Vid maedgin vorum mjog yfirvegud. Hun ték nidur nimer til ad hringja
i til Botswana og lata vita ad herra og friu Hafstein keemu ekki i neeturstad og vaeru
raunar fost samkveemt GPS-hniti ... Petta var skrad samviskusamlega og svo vard
ég ad slita til ad hun geeti hringt sjalf. [ sama mund og ég lagdi 4 hringdi dyrabjallan
i Skeidarvogi hjd mémmu og Hannes brodir gekk i bee og spurdi tidinda. ,,0, ég er
nu bara ad skipuleggja bjérgunaradgerdir i Botswana,” sagdi konan 4 niraedisaldri.

Pad kom svo i ljés ad enginn svaradi sima & heilogum fostudeginum langa
i Botswana en trukkur fullur af forrikum ferdaménnum 4tti parna leid um i
ljdsaskiptunum og kippti okkur med i néttstad, en p6 ekki an pess ad stoppa og skoda
fotsporin eftir ljonin sem hofdu verid a vappi 1 200 metra fjarlaegd fra pyttinum okkar
géda.”

Stefdn Jén hof annad kjortimabil sitt sem borgarfulltrii i Reykjavik rid 2006 en
var fljétlega farinn ad huga ad pvi ad komast i starf erlendis. Hann segir: ,Mér fannst
ekki spennandi ad vera dhrifalaus { minnihluta borgarstjornar, eftir ad Samfylkingin
hafdi hafnad forystu minni i borgarstjornarflokknum® — en hann hafdi pa nyverid

Peir eru ekki margir eftir villihundarnir
0g peim mun dhugaverdara ad rekast d
hjord peirra i Botswana.

ordid undir { kosningaslag vid Dag B. Eggertsson um pa stodu eftir ad hafa verid
oddviti frd drinu 2002. Og hans flokkur var lentur i minnihluta, eftir ad meirihluti
sjalfstaedis- og framséknarmanna tok vid, undir stjorn Vilhjalms b. og Bjorns Inga.
b4 var auglyst stada hja Prounarsamvinnustofnun (PSSI) { Namibiu til tveggja 4ra.
,Eg hafdi 4dur starfad { Afriku, 4 drunum 1985-90 vann ég fyrir Alpjédlega Rauda
krossinn og for pa margar sendiferdir lengst inn i Epiopiu og vidar, og begar ég sotti
um starfid 1 Namibiu var ég spurdur hvort ég treysti mér til ad tala vid parlenda
porpshéfdingja um vatnsbél og pesskonar malefni, og gat svarad pvi til ad ég hefdi
einmitt reynslu af slikum samreedum.” Hann fékk fri fra borgarstjorn en etladi
svo ad snua aftur ad timanum i Namibiu lidnum, en pegar ad pvi kom var honum
bodin stada umdemisstjéra PSS { Malavi, sem Stefani pétti afar stort, krefjandi
og spennandi verkefni; hann hélt til starfa i pvi blaféteeka landi og heetti med 6llu
afskiptum sinum af borgarstjérnarméalum.

»Malavi er alveg blafateekt land; Namibia er stér og strjdlbyl en par er slatti
af peningum, Malavi er aftur 4 moéti land 4 sterd vid Island, med 15 milljénir
ibua, faar nattaruaudlindir og innvidir allir eru i molum. Vid Gudran bjuggum i
hofudstadnum, Lilongwe, en adalstarf islensku Préunarsamvinnustofnunarinnar er

Fghafoi adur starfad{ Afriku, a
AruNuUIM 198590 . og begar eg

sotti um starfio 1 Namibiu varx

ég spurdur hvortégtreysti
meér til ad talavid parlenda
porpshofdingja um vatnshol
Og pbesskonar malefni, og gat svarad
pvitilad eghefdl emmitt reynslu af
slikum samreedum.

Vid komum upp 450 vatnsbélum i gongufiarizgd frd 20 pusund heimilum og ndi er
betta verkefni ordid enn steerra.
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Okavango er ndttiruundur i Kalahari
eydimarkinni, storfljdt fledir inn og myndar stéra
grédurvin sem er umkringd sandi.

vid Apafléa sem er nokkud ,uti 4 landi® Par tok Island 120 psund manna sveit {
fostur, ef svo ma segja. Par var ekkert 4dur, en n hefur verid byggdur par reisulegur
spitali, og 20-30 skolum komid a fot eda peir endurreistir og 6llum porpum séd fyrir
vatnsbélum. Og nti 4 ad vikka 1it pessa starfsemi, og Islendingar ztla ad fzera sitt starf
yfir & heila syslu, par sem buia milljon manns.*

En midast starf Préunarsamvinnustofnunar 4 pessum slodum vid ad folk geti
bjargad sér sjalft?

,Pad er reyndar heepid ad pad bjargi sér alveg sjélft 4 naestunni. A pessum slédum
eru 80% ibua sjalfspurftarbeendur, og verdi uppskerubrestur leidir pad eiginlega
6hjakvemilega til hungursneydar. Parna er 50% Olasi medal kvenna og mikill
ungbarnadaudi. Ef maisuppskeran bregst fer allt & vonarvol. Pad hefur reyndar
ekki gerst sidustu 5-6 arin en einmitt niina eru blikur 4 lofti. Og vissulega midast
okkar starf vid ad gera folki kleift ad bjarga sér sjalft 4 pann hétt ad pad purfi ekki
sifellt ad vera ad kljast vid sjukdéma eda Obzerilegt pud; pad héfum vid gert med
heilsugeeslunni og hreinu vatni sem er { stuttu géngufeeri vid kofana.”

En hvernig var ad lifa parna? Fyrir Islendinga sem eru vanir nitimapeegindum?

»Lif okkar i Malavi var gott. Parna er gott loftslag, gott folk, og landid er mjog
fallegt. En parna er engin afpreying. Par sem vid bjuggum voru 600 kilémetrar i
naesta bio. Og par voru bara syndar Bollividdmyndir! Ekkert leikhus. Engin
bokabud sem st6d undir nafni 1 6llu landinu. Og parna er alltaf allt ad bila. Pad var
ymist bensinskortur, rafmagnsskortur eda vatnsleysi, ef ekki petta allt i einu. Og
madur fer ekki i bud til ad kaupa pad sem mann langar i, heldur pad sem er til.
En vid bjuggum { litlu fallegu husi, med heensnum, matjurtagardi, hundi og ketti.

Einhver fluga verpti reyndar eggjum
sinum undir nudina a bringunni a
mer ogpegar lirfurnar tvaer féru
addafma [cnst mer korminn tm til
a0 fara undir hnifinn pvipeer voru ad
verda anst fjorugar og peim dansi
fyledi nokkur sarsauki’
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Tikin Freyja er af
ljonahunda-
kyni og er nii
vardhundur okkar
dslandi.

Og parna var lika dgeetur félagsskapur; stor utlendinganylenda og mikill innbyrdis
samgangur; prounarsamvinnufolk og diplomatar ur 6llum heimsélfum, mjog frjott
og stimdlerandi 1id. Og vid Islendingarnir voru eftirséttir, pottum dhugaverdir,
sérstaklega eftir hrun. Vid urdum selebretis ut & pad!

En sem sagt, i Malavi, segja menn, kviknar ekki einu sinni 4 eldspytum. Pannig
dstand getur drepid nidur frumkveaedi, gert menn vitlausa tr pirringi ef peir lita pad
eftir sér. En kennir manni lika audmykt og polinmeedi.”

En var heettulegt ad vera parna?

,»Nei, Malavi er fridsamt land. Og ef bolusetningar eru i lagi pa 4 allt ad vera okei ef
madur passar sig & malarfunni sem getur verid ansi skeed og veldur miklum busifjum
hjé almenningi sem ekki hefur efni 4 ad verja sig. Einhver fluga verpti reyndar
eggjum sinum undir hdina 4 bringunni 4 mér og pegar lirfurnar tveer féru ad dafna
fannst mér kominn timi til ad fara undir hnifinn pvi peer voru ad verda ansi fjérugar
og beim dansi fylgdi nokkur sarsauki. Lirfurnar voru medal minjagripa, en gltudust
i flutningum. En pad var oft délitid erfid néleegd vid daudann 4 pessum slodum.
Folk 4 6llum aldri var ad deyja allt i kring. Pad var til deemis vordur parna vid husid
okkar, 23 dra gamall madur sem var nybuinn ad eignast tvibura med konunni sinni,
en hin do svo af barnsférum vegna frumsteedra adsteedna eins og er svo alltof titt i
Malavi. Og hann med nyfeedda tvibura. An pess ég sé ad hrosa mér af pvi pa 16gdum
vid honum lid, keyptum fyrir hann désamjolk fra Nestlé, en hin er dyr & malaviskan
meelikvarda og langt ofar kaupgetu laglaunamanns, annars hefdu bornin liklega d4id.
En pau voru sem betur fer ordin pattaraleg pegar vid sdum pau sidast. En semsé, pad
var oft mikid sjokk ad uppgotva ad folk 4 besta aldri var ad deyja. Nylega frétti ég af
einum bilstjéra sem vann fyrir okkur og var gédur kunningi, ungur og kréftugur
brosmildur naungi sem fékk of hdan blodprysting og engin lyf til stadar, hann dé
pvi midur. Petta er folk sem lidur fyrir ad bua i fiteku landi. Hins vegar 6funda



peir okkur Vesturlandabta ekki af ollu. Peirra velferdarkerfi er storfiolskyldan,
sem hleypur undir bagga pegar 4 bjatar. Pannig verdur folk gamalt innan um sina
nanustu. Pegar Malavar heyra um elliheimili eins og tidkast 4 Vesturlondum pa
botna peir ekki i mannvonskunni! Gamalt folk 4 ad fa ad vera inni 4 heimilum hja
sinu folki, segja peir. Hja barnabérnunum.

Eg var med diplomatiska stodu, taldist vera yfirmadur sendirads Islands, sem ad 6llu
jofnu er nu ekki nema formsatridi til ad tryggja 6ryggi og status. En 4 pann hatt vard
madur mjog var vid politiska upplausn sem rikti i landinu pvi sendiradin storfudu naid
saman gegnum nokkrar krisur. Atok blossudu upp milli stjérnarandstdduflokkanna
og forsetans og svo logudu eldar um allt samfélagid. Bingu nokkur Mutharika var
kosinn forseti fyrst 2004 og aftur 2009 med glasibrag og pa talinn vonarstjarna
i Afriku, en eins og algengt er med leidtoga a peim sl6dum og vidar fylltist hann
ofleeti. Atladi ekki ad virda stjornarskra syndist okkur sem fylgdumst med, og eitt
af pvi sem vard til pess ad hann fékk alpjodasamfélagid upp 4 moti sér var ad hann

Vid vorum afskaplega stolt pegar frumburdur faeddist d nyju faedingardeildinni sem Island byggdi i
Monkey Bay. Starfsflkid, modir og barn. N hefur petta verkefni vaxid mjdg og dform um margar nyjar feding-
ardeildir fyrir milljon mannna hérad d dagskrd. Medradaudi er hrikalegt vandamdi i pessu fdteeka landi.

atladi ekki ad virda mannréttindi samkynhneigdra. Og pad vard tilefni til dalitio
merkilegrar rokraedu. Forsetinn kalladi okkur til fundar i forsetahollinni til ad
utskyra afstodu sina og meelti af punga: ,, Hviti madur! bu komst hingad 4 19. 6ldinni
med Bibliuna! Padan hofum vid okkar efasemdir um samkynhneigd!“ Pad fleekti
enn malid ad hegningarlég sem giltu { Malavi um malefni samkynhneigdra voru
reyndar bresk ad uppruna fra pvi Bretar rédu parna 6llu. Ekki beetir svo ur skak ad
vestreen ,,prounaradstod” i formi kristinna 6fgamanna { innfluttum trdarséfnudum
bodar eld og brennistein hverjum sem vikur af braut guds og vill pola samkynhneigd
refsilaust. Eg hitti einu sinni malaviskan mannréttindafromud sem pekkti vel &ll
pessi bleebrigdi, enda menntadur i Exeter, og hann atti til ad hefja ttskyringar sinar &
ordunum: ,,Pegar Bretar skrifudu stjornarskrana okkar ...

Bingu forseti d6 svo sidastlidio vor. Og utforin var stérkostleg, htin st6d heilan dag
fra 4tta um morguninn til klukkan sj6 um kv6ldid, 4 miklum og vidum velli vid afar
glaesilegt grathysi sem hann hafdi teiknad sjalfur; reisulegt glaesihus i stil Taj Mahal.
Hann sagdi ad pad veeri fjarmagnad med frjalsum framlégum en hversu frjals og
hversu dskilyrt vissi enginn. Reyndar er i Malavi ekki jafnmiklu stolid tr rikissjodi
og af préunarfé og vida i dlfunni. En parna satum vid allir Gtlendir diplomatar allan
pennan dag, og ad auki fimm forsetar nagrannalandanna, medal annars var parna
Rébert Mugabe fra Simbabwe. Pad fékk enginn ad koma naleegt honum en mér
syndist hann furdureffilegur midad vid hvad hann er ordinn eldgamall. En petta
mikla tilstand var 6rlitid kaldhaednislegt; flestir landsmenn voru fyrir 16ngu bunir
a0 fa nog af forsetanum, en samt voru allir ssmmadla um ad gera Gtfér hans sem
veglegasta. Hann var pratt fyrir allt stéri madurinn.“

Ja, ,stori madurinn - er pad ekki mjog mikilveegt hugtak 4 pessum slodum?

LJu, 1 Afriku heitir pad Bwana, og pydir stdri, eda sterki madurinn, og mér
fannst dalitio merkilegt hvernig petta syndrém, sem er ntiordid framandi flestum
Vesturlandabium, minnir pratt fyrir allt 4 okkar islensku adsteedur. Hér lifir enn
pessi attbalkahyggja; stjornmalin baedi par og hér eru persénuleg, traebal; pad eru
minna hugmyndaleg 4ték heldur en hreinlega spurningin: I hvada lidi ertu? Petta sl6
mig sérstaklega parna i drslok 2008 pegar efnahagslegt hrun vard { badum londum;
pa sast hvernig sterkir menn sem verda einradir drepa nidur frumkvaedi og framtak
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Stefdn Jon og Gudrin
Kristin kona hans med
Hdfdaborg i baksyn.

Himbabarnin fd klippinu, skraut og kizednad eftir kyni og aldri eins og
fullordnir. begar stilkur komast d kynproskaskeid fd peer raudleitan leir d
allan skrokkinn eins og konurnar og lika  hdrid, tdkn um proska. Himbar eru
hirdingar d hardbylu svaedi og [sland studdi pd med vatnsbdlum.

peirra sem eru par fyrir nedan. Likindin milli afriskra stjornmala og islenskra fannst
mér oft ansi 6peegileg. Sama hafdi ég kynnst pegar ég var pingfréttaritari 4 Islandi
ungur madur. betta sast til deemis vel 1 pvi hve David Odds og Halldér Asgrims voru
einradir og valdamiklir { sinum flokkum - peir deildu t geedum til , eettbalksins®
og stjornudu med tilskipunum. Deemigerdir fyrir afriska hofdingjaveldid. Svo
toku vid Geir Haarde og Ingibjorg Solrtin og pd lenda pau i sému st6du, menn
bidu bara eftir frumkvaedi ad ofan og allt fer fram milli tveggja hofdingja bak vid
luktar dyr. Stjornmalakultarinn er sjukur af foringjareedi. Kannski var Steingrimur
Hermannsson svona? Ogliklega er Steingrimur J. Sigfisson pad lika, og pad geeti verid
skyringin a deilunum i VG. Margir sem ég pekki til personulega og eru nu i islenskum
stjornmalum draga dam af pessari forneskju. Okkar vanmattuga stjornmalamenning
einkennist af pessu, rétt eins og pad hair allri lydraedisproun i Afriku ad par snyst allt
um leidsogn og skjolid sem hinn sterki veitir, og tthlutunarvald hans. Petta blasir
meira vid i Afriku, hér er petta ad nokkru leyti falid bak vid regluverk. En er samt
augljést pegar ad er gad. Eg s& margar likingar med vanpréudu lydraedi Islands
og Malavi pennan tima sem hrun og pdlitisk upplausn einkenndi beedi l6ndin.
Og ekki bara pad. Vid i vestreenum préunarsamvinnustofnunum viljum gjarnan
tengja gagnseei, Ospillt fjarmalakerfi, mannréttindi og 6flugt lydreedi vid starf okkar.
Astandid & Vesturlondum hefur nt: ekki verid hjélplegt { beim efnum ad undanférnu.
Skandalar 4 skandala ofan heimafyrir og svo eigum vid ad segja hvernig 4 ad gera
hlutina. Eg man eftir bankastjora sem ég taladi vid 1 Malavi til ad fa yfirdrétt fyrir
okkar stofnun medan versta fjarmalakrisan st6d sem heest. Hann tok upp léttara hjal
og botnadi fundinn: ,Vid erum thaldssamir hér, vid lanum ekki félki fyrir bil sem &
ekki fyrir bensini!“

Pad var 1idid 4 kvold og vid satum enn i gardskalanum. Hundurinn stéri var
sofnadur a golfinu & milli okkar, og blasti vid dokkbrun rond eftir endiléngu bakinu,
sem er einkennandi fyrir svona ljonahunda. Inni i stassstofunni hja Afrikustyttunum
hafdi persakotturinn Godi pad nddugt. Eg spurdi hvort vid eettum ekki ad enda petta
4 einni eda tveimur sgum af Tslendingi { Afriku - svona til ad lesendur geetu sett sig
i slik spor?

»Ja, pa dettur mér pad til deemis i hug, sem er framandi fyrir okkur, ad Afrikurikin
eru faest ,,pjodriki” i venjulegum skilningi. Pegar hviti madurinn dkvad landameerin
4 19. 6ld var ekki spurt um hefobundin mérk ttbalka og konungdeema fra fornu
fari heldur hver fengi hvada audlindir. I Namibfu eru t6lud neerri 30 tungumadl og
stérir og dberandi attbalkar eru 4 annan tug. Par btia medal annars frumbyggjar
Afriku, Bskmenn, svo er par einnig hjardmannaflokkur sem kallast Himbar og
halda fast { forna sidi. Peir buia a hrjostrugu afmérkudu sveedi nyrst i Namibiu, eiga
nautahjardir og hafna natimanum og hrunadansi télvumenningarinnar, og hafa vit
4 ad vantreysta bonkum. Medal starfa minna var ad adstoda pa vid ad koma upp
vatnsbélum 4 pessum purrkasvedum og parna hafa Islendingar ni komid upp 4
fj6rda tug vatnsbola i hinum dreifdu hjardmannabyggdum. Himbakonur ganga 4
ledurpilsum einum klaeda, smurdar i pykkan smjorblandinn leir fra hvirfli til ilja.
beer bera punga malmhringa og ledurskraut margs konar, mérg kilé hanga utan 4
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Himbakarlar ganga a pilsum
Og oft med punga lurka og beln
eda skrautigegnumeyrurn,
fulloronir karlar meo veglega
malmhringl um hals. En peir
eru velklr fyrir einu takmi
heimsmenningarinnar:
Fétholtatreyjum fra
fraegum lidum.“

hverri konu. Himbakarlar ganga 4 pilsum og oft med punga lurka og bein eda skraut i
gegnum eyrun, fullordnir karlar med veglega malmhringi um haéls. En peir eru veikir
fyrir einu takni heimsmenningarinnar: Fétboltatreyjum fra freegum lidum. Skraut,
bunadur, hargreidsla og f6t syna pjodfélagsstodu hvers og eins. Himbar telja nokkra
tugi pusunda og hafa lifad um arhundrud 4 sama hatt. Pad dyrmaetasta sem bondi 4
eru nautin, sidan bornin. bvi fleiri naut, pvi fleiri born, pvi betra. Til ad sinna pessu
parf audvitad margar konur, pad er ekki 6algengt ad gildur bondi eigi tugi nautgripa
- hann segir aldrei hve morg naut hann a frekar en Skagfirdingur fari ad gefa upp tolu
4 6llum hrossum sinum. Fimm eda sex konur 4 hann og fimmtan til tuttugu bérn
med peim. Fyrsta eiginkonan er eiginkona nimer eitt, svo lackka peer i tignarstodu
eftir pvi sem niimerid haekkar en btia saman i satt og samlyndi eftir pvi sem best er
séd. Storfjolskyldan byr innan limgerdis i kofapyrpingu og fyrir midju er hinn heilagi
eldur sem notadur er til ad komast i samband vid andana.

Eg 4tti margar samreedur vid Himbana um lif peirra og heimssyn, og peir hofou
talsverdan dhuga ad vita meira um okkur. ,,Hvad er madur lengi ad ganga til Islands?”
Eg utskyrdi flugvél. T, peir hofdu séd slikt & himinhvolfi ,.en hvernig ornar madur
sér vid eld i flugvél uppi { loftinu?” Vid reeddum triimal og venjur. Einn h6fdinginn
sagdist eiga sex konur. ,,Hvad megid pid eiga margar konur 4 Islandi?” Eg sagdi
honum ad vid mettum lika eiga sex konur. En bara eina { einu.

Svo man ég eftir samtali sem ég atti vid malaviskan vardmann sem starfadi fyrir
okkur, pad var pegar begar Eyjafjallajokulsgosid kom jafnvel Islandi i malaviskar
fréttir. ,,Er pad satt ad pad sé baedi eldur og is 4 Islandi?” spurdi hann. Jgjt. ,.Er pad
virkilega pannig ad par sé pykkur is 4 fj6llum, en undir nidri kraumandi eldur og
logandi hraun? Juju, pannig er pad nu. ,,Og svo pegar eldurinn bryst upp i gegn
pa bradnar isinn og breytist { storfljot sem belja fram?“ J4ja, svona er pad. Hann
horfdi stérum augum 4 mig undan kaskeitinu og spurdi: ,Hvers vegna vill nokkur
manneskja bua i svona landi?”
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ndanfarna tvo manudi hefur
Mannlif rannsakad almen-
na byssueign og byssumen-
ningu 4 Islandi en sd saga
spannar yfir 398 4r. [ midri
rannsékn bladsins gerdust
peir hradilegu atburdir i
Bandarikjum Nordur-Ameriku ad 6édur byssu-
madur ad nafni Adam Lanza skaut til bana tuttugu
nemendur og sex kennara i barnaskélanum Sandy
Hook i Newtown, Connecticut. Vodaverkin sem
Andreas Brevik vann i Ud6 i Noregi eru 6llum enn
i fersku minni sem og hinir hraedilegu atburdir sem
gerdust arid 1996 er Thomas Hamilton skaut sex-
tan skolabdrn og einn kennara til bana i Dunblane
i Skotlandi. Oll pessi vodaverk og fleiri hafa vakid
upp umraeduna um byssueign almennings og hvort
hana eigi ad takmarka eda hreinlega banna med 6llu
og hefur Island ekki farid varhluta af henni. Man-
nlif mun ekki blanda sér efnislega i umraduna um
lagaramma eda hvert skal stefna vardandi skotvop-
naeign Islendinga. Mannlif vill hins vegar studla ad
upplystri umredu vardandi pessi mal og vonar ad
bessi grein varpi sem skyrustu ljosi 4 hvar Islending-
ar eru staddir pegar um almenna skotvopnaeign er
ad raeda. Bladid reeddi vid fjoldann allan af einstak-
lingum, beedi innan logregluyfirvalda, forystuman-
na skotveidi og skotiprottagreina, vid byssusafnara
og adila { undirheimum Islands.
Edli malsins samkvemt eru heimildarmenn
bladsins ekki nafngreindir.

Tveir sumardagar i Reykjavik og nagrenni

bann 25. juli klukkan 09:30 2012 16g0u tvo risastor
farpegaskip ad Skarfabakkanum i Reykjavik. Petta voru
The Atlantic Ocean Star, samtals 140.560 briittolestir,
og The Mediterranian Cruce Liner, litlu minna eda
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samtals  130.234  bruttdlestir.  Hafnaryfirvoldum
Reykjavikurborgar hofdu borist tilkynningar um komu
skipanna rimum sex mdnudum fyrr og hofou ekkert
vid pad ad athuga enda bilist vid meti vardandi komu
erlendra farpegaskipa til landsins. Menn voru almennt
sammdla um ad parna veeri um verulega biibét ad
reeda eftir figrmdlahrunid haustid 2008.

Um  klukkustund eftir ad skipin hofou  kastad
landfestum foru dhugasamir farpegar ad stiga fra bordi
til ad eyda deginum i midborginni sem skartadi sinu
fegursta enda glampandi sl og hiti yfir 19 gradur. Pad
var hitabylgja i Reykjavik.

bad tok hins vegar enginn eftir pvi ad ein 60 manna
rita fra ratufyrirtekinu Ara Fréda ferdum fylltist
einungis af karlmonnum sem hofou komid frd badum
skipunumy peir voru ekki komnir hingad til ad skoda
land og pj6d, heldur hefna veru landsins { hinu 6heilaga
hernadarbandalagi NATO og stadfestingu pess medal
annarra pjoda sem voru a lista villutriiarmannsins
George Bush i peim tilgandi ad rddast d islam.

beir komu til landsins einungis vopnadir bareflum
og hnifum frd bordbiinadi skipanna. Prir félaganna
hofou ad visu tvo Molotoff-kokteila med sér til ad geta
dreift mannfjélda ef radist yrdi é pd d fyrsta dfangastad
peirra. Vopnin cetludu peir ad fd med pvi ad rddast
d byssubiid Bjarna sem st60 d Hringbrautinni, taka
starfsmenn hennar i gislingu og neyda pd til ad gera
skotvopn fyrir pd alla virk.

Klukkan 11:30 var rikisradsfundur ad hefjast d
Bessastodum. Tveir syfjulegir logreglumenn  gdfu
riddara pegar forseetisradherra gekk inn og hdf
undirbining  fundarins med forseta lydveldisins.
Skommu ddur en rikisstjornin meetti renndi rita Ara
Fréda i hlad forsetabiistadarins. Nii skyldi breedranna
fra Irak og Afganistan hefnt.

Forsetinn og forscetisrddherra landsins sdtu pogul
i setum sinum d medan rikisstjornin gekk inn i
fundarherbergid og urdu samgislar peirra. Braedralag

islamskra hrydjuverkamanna hafdi framid valdardn d
Islandi.

bad er engin leid ad komast ad Bessastéoum Osédur
og pvi stadurinn kjorinn til ad verjast. Hiisin { kringum
bustadinn sjdlfan mynda virki og pvi Vikingasveitin
ekki pess megnug ad frelsa rikisrddio.

En undarlegir hlutir foru ad gerast. A Gldum
Internetsins foru skotveidimenn hofudborgarsveedisins
ad héa sér saman, pd sérstaklega eftir ad foringi
hrydjuverkamannanna hafdi sett fram krofur sinar é
Twitter-sidu sinni og i gegnum Skype-braedralagio en
par avarpadi hann Islendinga og umheiminn tir Gruggri
fjarlegd Austurlanda. Foringinn var ad sjdlfsogou of
mikilveegur til ad falla pislardauda d Islandi.

Tveimur dogum eftir gislatékuna og mikil alpjodleg
samskipti  og  samningaumleitanir  splundradist
héfudkipan d  lidsforingja  samtakanna  dsamt
hofudkipum allra peirra sem stédu vord fyrir utan
Bessastadi og umlykjandi byggingar. Af 500 til 2.000
metra feeri hofou ferustu og bestu skyttur Reykjavikur
og ndgrennis komid sér fyrir og stillt sjonauka sina. Um
leid og fyrsta drdsin G Bessastadi var afstadin komu
tvé LCR-25 Basuka-skeyti i gegnum ritu Ara Fréda
par sem um pridtiu medlimir hrydjuverkamannanna
héfoust vid til ad undirbiia sjdlfsmordsdrds a Alpingi
Islendinga. Nii var gert dhlaup d forsetabiistadinn.
M-60, AK-47, M-16, G-3, Colt cal 50 og fleiri
hridskotabyssur spiidu eldi og eimyrju og eldvorpur sdu
um ad kdla restinni af rituhreeinu. Bardaganum lauk
innan vio hdlftima. Peir sidustu, sem gdfust upp og
afhentu rikisrddid til medlima ymissa skotveidifélaga
hofudborgarsveedisins, hristu hausinn i 6rventingu.

Var Island ekki herlaust? Voru Islendingar ekki
vopnlaus pj6d? Var bandariski herinn ekki farinn?
Hvadan komu 6ll pessi vopn og hvernig kunnu pessir
Islendingar d pau? Mannlif skodadi malid ndnar.
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Mddel Marteinn / Eskimo
Skyrta Filippa K tir GK og Jakki dr GK




island - land byssunar?

Olafur E. Fridriksson segir { bok sinni Skotveidar vid
Island ad fyrstu finnanlegar heimildir um notkun
byssa i landinu séu fra 1482 par sem atékum tveggja
storbeenda sé lyst en elsta skjalfesta deemid um notkun
4 skotvopni til dyraveida er frd Holum i Hjaltadal
arid 1615 par sem isbjorn var skotinn i varnarskyni.
Almenn skotvopnaeign 4 Islandi hefst { raun med
tilskipun konungs um hreindyraveidar arid 1790 sem
gerdi rad fyrir ad dyrin yrdu skotin. Beenaskjal til
Danakonungs hafdi borist fra beendum 4 Austurlandi
vegna pess ad Ottast var ad hreindyrin hefdu saudfé
undir i barattunni um beitarsvaedi.

Eins og gefur ad skilja var skotvopnaeign bundin
vid efnameiri bendur og sténduga kaupmenn en
4 18. ¢ld foru skotveidar ad verda almennari enda
stefnur og straumar frd Evrépu farnir ad hafa ahrif
4 nytjar 4 dyrum sem illmogulegt var ad veida an
skotvopna, pa sérstaklega fugla, en einnig féru selir,
tofa og minkur ad verda tidir gestir & midum islenskra
veidimanna. Upp tr 1900 jokst almenn velmegun
i landinu og med auknum togaraflota og veidigetu
myndadist borgarastétt 4 Islandi. Bendur og buialid
fluttu i beei en toku med sér margar sjalfsagdar venjur
bustarfanna og pa sérstaklega veidar, par 4 medal
skotveidar. En var pad rikur pattur medal islenskra
heimila ad draga bjoérg i bu med pvi ad ganga til
skotveida enda rjipan og geesin herramannsmatur
sem jok feduval heimilanna og fjolbreytni i
eldamennsku. Med aukinni verslun vid utlond og
par med auknum kaupmeetti islenskrar alpydu vard
skotvopnaeign almennari og skotveidar vinselli en
pad ma med sanni segja ad enginn atburdur eins og
seinni heimsstyrjoldin, og pbd sérstaklega hervernd
Bandarikjanna 1941, hafi haft jafnafgerandi ahrif 4
almenna byssueign hér 4 landi og getu almennings til
ad idka skotveidar. I fyrsta lagi fengu nti dhugasamir
veidimenn ad kynnast fjérhjoladrifnum okutekjum
sem toku pa 4 adur illferar eda dpekktar veidilendur
og i 60ru lagi kynntust skotveidimenn adur 6pekktum
byssum sem voru nakveemari, léttari og med
vidradanlegum hlaupviddum. Eftir styrjoldina vard
ogrynni eftir ad allskyns vopnum 1 landinu, meira en
yfirvold pora ad vidurkenna; miklu, miklu meira.

Skotvopnamenning a islandi og almenn
byssueign légleg og 6l6gleg

I afar 4dhugverdri BA-ritgerd Bryngeirs Arnars
Bryngeirssonar, skrifud 2010, ,Fra naudsyn til
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Thompson vélbyssa .45

tomstundar vid Menntavisindasvid Héaskola Islands
um préun skotveida 4 Islandi 1900 til 2010 kemur fram
ad midad vid 6nnur Nordurlond pa séu skotveidar a
Islandi stundadar af 4% landsmanna en i Danmérku

Eftaldireruupp allir
vopnfaerir menn
4 [slandi &rio 2009
fralotld4 ara en
pad er aldurinn sem
Noromenn kalla Ut til
varmar ef hermadarleg
heetta stedjar ad landinu,
pavar utkoman 1l byssa
amann

3,5%, en mest { Finnlandi eda um 5,8%. Ef peir sem
stunda skotiprottir eingéngu en ekki veidar eru taldir
m4 deetla ad um 5% til 7% Islendinga hafi eitthvad
med byssur ad gera reglulega. Til samanburdar ma
geta pess ad um 6% Islendinga stunda skipulagdar

eefingar { knattspyrnu en saga skotveida hér a landi
spannar yfir 398 ar.

Lagarammi utan um skotvopn a sér ekki langa
sogu hér 4 landi enda almenn byssueign hvorki
verid til umtals medal almennings né adkallandi
verkefni 1ogregluyfirvalda i gegnum tidina. I reglum
um medferd eldfeera fra 1807 var bannad ad idka
hverskonar skotfimi 4 gotum Reykjavikur og i
logreglusampykkt fyrir Reykjavik var bannad ad
skjota med byssum eda 6drum skotvopnum yfir streeti,
gotur eda 6nnur svaedi par sem von var 4 folksumferd.
Pad var ekki fyrr en um 1936 ad almenn 16g voru sett
um skotvopn enda alheimskreppan p4 1 algleymingi
og politiskar Ofgastefnur 1 havegum hafdar sem
hofdu kollsteypu & lydreedislegu  stjérnskipulagi
med vopnavaldi ad leidarljosi. Loggjofin 1936 gekk
ut 4 ad skrd einungis pa einstaklinga sem hofou
skotvopnaleyfi en ekki hve morg skotvopn voru
til { landinu en 4rid 2000 var fyrstu raunverulegu
landsskraningu skotvopna hrundid af stad og pa fyrst
komst einhver mynd 4 skotvopnaeign Islendinga. I
jantiar 2009 voru skrad skotvopn 4 Islandi 53.123 par
af 32.079 haglabyssur, 17.763 rifflar og ramlega 3.000
byssur af 60rum tegundum, p.e. ein byssa a hverja 6
Islendinga.

Ef taldir eru upp allir vopnfaerir menn 4 Islandi
arid 2009 fra 19 til 44 4ra, en pad er aldurinn sem
Nordmenn kalla ut til varnar ef hernadarleg hetta
stedjar ad landinu, pd var utkoman 1,1 byssa 4 mann -
en audvitad verja menn ekki landid med haglabyssum
eda markskotsbyssum.

Skotvopnaeign Islendinga md skipta i sex meginpeetti:
Skotvopnaveidi: Rifflar og haglabyssur.
Skotiprottir: Rifflar, haglabyssur, skammbyssur og loftbyssur, beedi rifflar og skammbyssur.

Skotvopnasafnarar: Allar gerdir skotvopna. Sum sofn flokka vopnin eftir aldri eda hvernig pau tengjast
sogu Islands.

Ologleg eign skotvopna: Vopn sem ganga i erfdir til einstaklinga sem hafa ekki skotvopnaleyfi, smyglud
é6logleg skotvopn, s.s. vélbyssur, hridskotabyssur, standaravélbyssur med pungri hlaupvidd, sjdlfvirkar
skammbyssur, sprengivorpur, eldvorpur o.fl.

Skotvopnaeign undirheima Islands: Afsagadar haglabyssur, rifflar og sjdlfvirkar skammbyssur.

Skotvopnaeign logreglu, Vikingasveitarinnar og Landhelgisgeeslunnar: Flestar gerdir almennra skot-
vopna, s.s. haglabyssur, skammbyssur, rifflar og léttar vélbyssur.




Samkvaemt Hagstofu [slands eru um
134121 heimili 1 landinu sem gerir 0,46
byssuaheimili 1 a cru ekkitalin
med [joldl Oskradra skotvopna.

Colt Phyton .357 magnum

Glock 19 9mm
Half/sjalvirk

Colt Gold Cup .9mm

Colt Gold Cup .45

HK 93.223
AR 15.223 Half/sjalfvirkur
Half/sjalfvirkur
Mauser 4§ .308
veidiriffill

Flodman Skeet
haglabyssa 12 ga
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Samkveemt tolum, sem birst hafa og Geir Jon
bérisson, fyrrverandi yfirlogreglupjonn, stadfesti
vid vefritid Visi pann 30. jali 2011, voru skrad
skotvopn 4 Islandi rumlega 60.000 talsins og ,auk
pess mikid magn dskradra vopna ati i samfélaginu®
Heimildir Mannlifs innan ar kerfinu, sem stadfestar
eru af heimildarménnum fra séluadilum skotvopna
hérlendis, herma ad arin 2008 til 2011 hafi 7.754 ny
skotvopn verid skrad inn { landid og um 1.938 arid
2012. Neerri ma pvi geta ad um pessar mundir séu
um og yfir 62.000 skrad skotvopn i landinu. Fyrsta
desember 2012 voru 47.210 Islendingar 4 aldrinum
19 til 44 dra og ef 62.000 skotvopnum er deilt { pennan
mannfjolda eru 1,3 skotvopn 4 hvern vopnferan
Islenskan karlmann 4 pessu aldursbili. Samkvaemt
Hagstofu Islands eru um 134.121 heimili { landinu
sem gerir 0,46 byssu 4 heimili en pd eru ekki talin med
fjoldi 6skradra skotvopna.

Sagan er pvi hélf s6gd vardandi almenna byssueign
Islendinga pvi ogregluyfirvold hafa enga hugmynd
um hvad er til af dskrddum skotvopnum hér 4 landi
en vio vikjum ad pvi sidar hér i greininni.

Skotvopnaveidi og skotipréttin a islandi
Skotvopnaveidi 4 I[slandi er 6llum kunn enda
rjupan, Ondin, gaesin og hreindyrid talin til
bestu hatidarétta en selurinn og svartfuglinn eru
fyrir pa selkera sem lengra eru komnir. Samtok
skotveidimanna, Skotvis 4 Islandi, voru stofnud 23.
september 1978. Meginmarkmid beirra er ad vera
malsvari skotveidimanna 4 Islandi, studla ad freedslu
vardandi skotveidar og utivist tengda peim, beeta
veidimenningu og umgengni a landinu almennt.
Vitund skotveidimanna hér 4 landi gagnvart umhverfi
sinu hefur aukist til muna med tilkomu pessara
samtaka enda segja sidareglur peirra allt um pann hug
sem islenskir skotveidimenn bera til nattrunnar og
peirra dyra sem peir veida.

Skotiprottin hefur farid vaxandi hér a landi og
adstada til i0kunar hennar almennt til fyrirmyndar.
Um 12 félog vida um landid eru med reglulega
starfsemi en eftir samt6l bladamanns Mannlifs
vid 9 formenn pessara félaga eru nu yfir 3.000
félagsmenn virkir i félogunum, p.e. peir sem borga
félagsgjold. Skotfélag Reykjavikur var stofnad 1867
vid Skothusveg og er pvi elsta ipréttafélag Islands. Oll
pessi félog hafa pad sameiginlegt ad hafa strong log
og reglugerdir vardandi medferd skotvopna. Mikid
télagsstarf er i flestollum peirra par sem fraedsla og
keppnir haldast i hendur og aganefndir fylgjast med
innra starfi félaganna til ad tryggja Oryggi og rétta
medferd skotvopna i hvivetna. Eitt er po sldandi
hversu karlleeg baedi skotveidar og skotipréttin eru en
bladamanni Mannlifs reiknadist til ad um og yfir 95%
iokenda séu karlmenn a aldursbilinu 25 til 64 ara.
Forystumonnum félaganna 9 sem Mannlif raeddi vid
kom pé saman um ad hlutur kvenna veeri ad aukast
sem og ad unglingastarf i skotfimi, pa sérstaklega i
loftbyssugreinunum, veeri ad vaxa fiskur um hrygg.
Ollum bar saman um ad skotfimi veeri fjslskylduiprott
sem feri einnig vaxandi med bettri adstodu
innanhuss. Gleesileg adstada innanhuss er beaedi hja
Skotfélagi Kopavogs i ipréttahtsinu 4 Digranesi og
Skotfélagi Reykjavikur i Egilsholl i Grafarvoginum.

Vopnasafnarar

Samkveemt 6ruggum heimildum Mannlifs eru um
65 leyfi til sofnunar & skotvopnum gild i landinu
en einungis 18 til 25 safnarar eru virkir sem slikir.
Bladamadur Mannlifs sem etta ritar getur hins
vegar stadfest ad pau s6fn sem hann fékk ad sjé eru
miklu steerri og fjolbreyttari en hann hafdi gert sér i
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hugarlund. Pess ber ad geta ad pau sofn sem um er
ad raeda eru skrad hja logregluyfirvoldum enda pad
hvernig 16gum og reglum um medferd slikra safna
er fylgt hja peim sem hofundur var svo heppinn
ad reda vid og skoda sofn hja til fyrirmyndar. Pau

Ologleg eign skotvopna,
pe hvad varoar
baedl byssur 1 elgu
elnstaklingamed
byssuleyflogpelrra
sem hafa skotvopn
undir hondum an
filskilinnarettinda, er
munmeiricnafor
[atio medal yiirvalda

sofn sem um er reett hér fara eftir dhugamalum
safnaranna sem sumir safna t.d. skotvopnum fra
seinni  heimsstyrjoldinni, adrir safna einungis
veidibyssum, adrir einungis vopnum tengdum
Pridja rikinu en adrir einfaldlega safna pvi sem ad

hoéndum ber og eru pad ad mati bladamanns Mannlifs
skemmtilegustu sofnin. I ldgum um safnaraleyfi fr4
1998 segir: ,Rikislogreglustjora er heimilt ad veita
einstaklingum, samtokum og opinberum séfnum
leyfi til ad eiga og vardveita skotvopn er hafa 6tviraett
sofnunargildi vegna aldurs peirra, tengsla peirra vid
sogu landsins eda af 6drum sérstokum dsteedum.”
Margt af pvi sem fyrir augu ber hefur litid sem ekkert
med pessi dkvaedi ad gera en er engu ad sidur god leid
til ad na skraningu yfir pau skotvopn sem ellgar feeru
»nedanjardar‘.

Olégleg eign skotvopna

Olbgleg eign skotvopna, b.e. hvad vardar bedi byssur
i eigu einstaklinga med byssuleyfl og peirra sem hafa
skotvopn undir hondum an tilskilinna réttinda, er
mun meiri en af er 14tid medal yfirvalda. Bladamadur
Mannlifs atti samt6l vid fimm hattsetta einstaklinga
innan logreglunnar og bad pa um ad sla 4 hve mikid
veeri til af dskradum skotvopnum i landinu. Leegsta
agiskun en med ,mestu vissunni“ var i kringum
1.500 en sa sem heest pordi ad fara giskadi 4 um 4.000
stykki. Safnaraheimurinn og peir sem mest lifa og
hreerast i kringum skotvopn hér & landi fara mun
heerra i 4giskunum sinum. Meginrokin eru pau ad
litid sem ekkert eftirlit hafi verid med fleedi skotvopna
hingad til landsins i gegnum arin. Til langs tima
fleddu skotvopn um beadi Reykjavikurflugvoll og
Keflavikurflugvoll og ekki erfitt ad komast dareittur
gegnum flugstodina i Reykjavik enda gémul og allur
Oryggisbunadur longu dr sér genginn og ureltur.
Toluvert magn skotvopna kemur einnig til landsins
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i gegnum innflutning 4 notudum bilum, buslédum,
togurum og farskipum sem lenda vid minni hafnir
uti 4 landi. Kunningsskapur tollayfirvalda og
sefarenda er audvitad landspekktur. Augljosasta
innflutningsleidin er i gegnum hafnir Reykjavikur
enda kemur neer allur innflutningur neysluvara til
landsins par i gegn. Ekki purfa menn nema ad horfa
4 pa tugpusunda gdma sem par eru til ad skilja ad
engin leid er fyrir 16greglu og tollayfirvold ad hindra
6loglegan innflutning hverskyns varnings til landsins.

Einnig er fj6ldinn allur af skotvopnum til sem
einfaldlega hafa gengid i erfdir par sem attingjar hins
létna skotvopnaeigenda hafa hvorki vilja né dsteedu til
a0 lata vopnin 1 hendur yfirvalda eda 6kunnugra sem
mega hysa vopnin. [ vopnalégum segir ad ,vopni sem
er hluti danarbus, skal innan tolf manada fré andlati
leyfishafa radstafad til adila sem hefur leyfi til ad eiga
slikt skotvopn. Pegar um er ad reda skotvopn sem
hefur étvireett minja- eda tilfinningagildi er heimilt
a0 vikja frd pessu skilyrdi, enda skotvopnid gert
ovirkt. Oft eru pessir tveir kostir ekki erfingjanum
aseettanlegir einfaldlega vegna pess ad hann vill ekki
setja gripinn { annarra hendur og missa hann pannig
ut ur sinu lifi eda pa fara med hann til 16greglunnar og
lta gera vopnid virkt og par med verdlaust. Oftast
vita ettingjar ekki einu sinni hvort vidkomandi
skotvopn var skrdd eda 16glegt og taka ekki dheettuna
a0 pad verdi gert upptaekt og eydilagt. Vegna pessa
hefur fj6ldinn allur af skotvopnum, nénast o6ll
pau sem gengid hafa i erfdir, farid nedanjardar og
minnast menn peirra tima par sem pad var pegjandi
samkomulag ad erfingjar gatu komid til syslumanns,
tilkynnt vopnin 4 skrd og haldid peim til minningar
um latinn astvin.

Mjog dhrifamikill einstaklingur innan
16gregluyfirvalda 4 Islandi bendir 4 ad eftir mordid
a Gunnari Tryggvasyni leigubilstjéra i jantar 1968
hafi almenningi verid gefinn sd kostur ad skila
inn éskradum og ologlegum skotvopnum én allra
eftirmdla, munurinn & 6skradum og o6loglegum
skotvopnum er sé ad 6skrad vopn eru pau sem voru
skrad og logleg en i raun husbondalaus eftir frafall
skrads eiganda en Ologleg skotvopn eru byssur
sem hreinlega ma ekki eiga vegna gerdar peirra s.s.
vélbyssur o.fl.

Arid 1968 nyttu fislmargir sér petta teekifeeri og
mikid magn skotvopna barst l6greglu vida um landid.
Sum bpeirra voru med nokkra sogulega tengingu
vid landid og geymd 4 Pjodminjasafni Islands en
60rum var eytt en margur godur gripurinn hvarf
til einkanota sumra hattsettra embeettismanna
innan logregluyfirvalda. Restin var seld til norsku
l6greglunnar fyrir rimum sj6 arum sidan. Gallinn &
pessari framkveemd var sa ad pad spurdist tiltélulega
fljétt ut ad skotvopn, sem skilad var, foru til einkanota
innan logreglunnar pannig ad ekki var um frekari
skil almennings 4 skotvopnum i petta skiptid.
Til ad minnka umferd 6loglegra skotvopna hér 4
landi verdur l6greglan ad tryggja ad traust riki hja
almenningi vardandi vopnaskil og ad engir eftirmalar
verdi.

Er hér ekki kominn goédur visir ad islensku
skotvopnasafni?

Annar angi af hinni ¢skradu byssufléru landsins
er byssueign benda en heimildarmadur Mannlifs
innan bendasamtakanna fullyrdir ad 4 peim 2.800
til 3.000 béndabylum landsins, sem hafa med
skepnuhald ad gera, sé allavega ein byssa & byli enda
sjélfsagdur og naudsynlegur kostur i rekstri peirra ef
til neydarastands kemur vardandi velferd dyranna.
Pessar byssur hafi oftar en ekki gengid mann fram
af manni og hafid tilvist sina hér 4 landi léngu adur
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en almenn skotvopnaskréning hoéfst. Atla md ad um
helmingur skotvopna parna sé 6skradur.

Hér kemur ef til vill skyring 4 hinni kostulegu
nidurstodu  skodanakonnunar MMR  um  ad
framséknarmenn séu meiri byssumenn en ihald og
kommar!

Litid er heegt ad fullyrda um undirheima landsins {
sambandi vid 6loglega skotvopnaeign. Heimildarmadur
Mannlifs innan 16greglunnar sagdi litid um byssur &
pessu svaedi enda hafi sl. haust verid gerd ,rassia“ hja
pekktum héfudstodvum gengja hér i henni Reykjavik
og ekkert fundist en félagi i einum af pessum svokolludu
motorhjélaklibbum sagdi allt morandi i byssum &
markadnum en enginn veeri svo vitlaus ad geyma
byssur sinar i husakynnum klibbanna. ,,Minar fimm
sem ég 4 eru hja 6mmu og afal“

Padtok adila a vegum
Mannlifs adeins tvo daga
a0 fa tilbod umkaup
a9mm hall/sialivirksd
Beretta-skarmmbyssu
Oskradri med afmadu
raonumert; 300000 Kkr
stykkidl

Pad ték adila & vegum Mannlifs adeins tvo daga
ad fa tilbod um kaup 4 9 mm sjélfvirkri Beretta-
skammbyssu Oskrddri med afmadu radnumeri;
350.000 kr. stykkid!

Sérstok 16g gilda um skotvopnaeign Landhelgis-
gaeslunnar og sérsveitar logreglunnar og héfundur
pessarar greinar fékk greinargédar upplysingar um
fiolda og tegundir peirra skotvopna sem eru undir
mannafla pessara stofnana. Hér verda peer hins vegar
ekki birtar af virdingu vid storf og oryggi peirra
einstaklinga sem par starfa landi og pjéd til heilla.

beiradilar sem bladamadur Mannlifs taladivid ogeru
ekki 4 neinn hatt hagsmunatengdir skotvopnasolu eda
l6gregluyfirvoldum ber ekki saman um hugsanlegan
fj6lda 6skradra skotvopna hér 4 landi en p6 ber peim
6llum saman um ad magnid sé mun meira en yfirvold
telja. Prir formenn skotfélaga, sem hoéfundur hafoi
samband vid vegna pessarar greinar, toldu t6luna vera
4 bilinu 8.000, 10.000 til 12.000 byssur. Pannig ad ef
vegid medaltal er tekid pd eru 10.000 6skrad skotvopn

ilandinu. Peir safnarar sem héfundur reeddi vid voru
mun storteekari { alyktun sinni. Sa fyrsti nefndi yfir
30.000 og taldi skotvopnaeign i landinu hafa verid
miklu almennari en yfirvéld halda pegar reglubundin
skraning hofst 4rid 2000 sem og ad heimsstyrjoldin
sidari hafi skilad meira af vopnum en menn hafi
haldid. Safnari nimer tvo sagdist, af langri @vi i
kringum islenska skotveidimenn og byssusafnara, vita
ad talan veeri um og yfir 18.000 skotvopn og fullyrti
ad hann hefdi séd megnid af pessum ,dyrgripum"*
Pridji var ner forménnunum tveimur og taldi téluna
vera um 16.000 6skrad skotvopn. Vegid medaltal
byssusafnaranna yrdi pd 21.333 dskradra vopna i
landinu. Formennirnir og safnararnir veeru pvi med
samanlagt vegid medaltal um 15.666.

Bladamadur Mannlifs telur pessar tolur neerri lagi
en audvitad er engan veginn heegt ad sanna hvad
sé rétt i pessum tolulegu efnum, p.e. hvad vardar
o6skrddan hluta vopnaeignar i landinu. bvi eru pessar
nidurstodur settar fram med pessum fyrirvara en
samt med hugrekki pess sem leitad hefur af sér allan
grun og treystir sér ad setja fram tilgatu byggda a
rannséknum sinum.

Azetladur fjoldi skotvopna a islandi: Nidurstada
I landinu er ad finna flestar ef ekki allar tegundir
skotvopna sem fyrir finnast { samberilegum
vestreenum rikjum.

- Almenn byssueign hér 4 landi er mun meiri og
utbreiddari en almennt er talid.

- Mikil fagmennska einkennir skotveidi og
skotiprottir i landinu.

- Skrad skotvopn eru um 60.000 til 62.000.

- Beendabyli eru med um 1.500 6skrad skotvopn.

- Oskrad og 6logleg skotvopn eru um 16.000.

- Onnur skotvopnaeign m.a. landhelgisgeeslan,
sérsveit 1ogreglunnar og erlend sendirdd um 500.

Ztla ma pvi ad um og yfir 80.000 skotvopn séu
innan landameera Islands, baedi 16gleg og 6l6gleg.

T herlausu landi par sem byssueign er svona almenn,
b.e. skotvopn & 63ru hvoru heimili, hlytur pad ad vera
umhugsunarefni hversu litid er um glepi tengda
byssum, hvad pa mord. Grunngerd pjodfélaga svo sem
landfredileg lega, kynpattasamsetning samfélaga og
sogulegar forsendur hljéta ad méta byssumenningu,
hun getur ekki verid algild yfir heiminn allan.

Allir  heimildamenn Mannlifs eru sammala
um ad skyr 16g og reglur eigi ad gilda vardandi
almenna skotvopnaeign 4 Islandi og ad samstarf
16gregluyfirvalda og fagadila sé byggt 4 trausti og
virdingu. Spurningin er st hvort framtidarlagarammi
muni studla ad beettri byssumenningu 4 Islandi eda
feera hana nedanjardar med 6fyrirsédum afleidingum.

Pad er svo efni { adra rannsokn. m
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HORFDI BEINT
INN I BYSSUHLAUP

Gullsmidurinn J6hannes Ottésson stefnir hatt i
gullsmidaheiminum. Undir linunni NOX smidar hann elegant
skartgripi fyrir efnada vidskiptavini. Johann hefur reynt margt a
lifsleidinni; medal annars lent i vopnudu rani sem framid var af
medlimum Bandidos i Danmérku.

Texti: O16f Hugriin Valdimarsdattir myndi. Rakel Osk Sigurdardéttir

»

71i il g vann vid ymislegt hérna heima 4dur en ég for Gt { ndm. Eg kem tr sveit austan

petta e Il/yh/SJ[a/SkOh ur Hornafirdi, hef verid a sj6 og unnid i fiskvinnslu,“ segir gullsmidurinn Jéhannes
sem gaf mer Otfbﬂ@ga Ottésson. Hann er giftur Rakel Olafsdéttur og saman eiga pau prjé syni, Marind
o , . Ména, fimmtan ara, Arnar N6a, sj6 dra, og Ottar Leo, eins og halfs 4rs. ,Vid fjdlskyldan

mﬂ’ﬂé Naml@ vdalr fluttum { beeinn med foreldrum minum, bjuggum orstutt i Hafnarfirdi og fluttum

: sidan til Grindavikur. Par vann ég vid smidar par til ég lenti i bilslysi og eydilagdi &

roga]ega Skemmtﬂegt mér bakid. Eftir pad gat ég b6 unnid med héndunum og langadi til pess. Eg fékk ad fara til Helgu

on a sarma Uma i Gullkﬁnst‘ 4 Laugavegi og profa ad vinna vid gullsmidar,“ segir Johannes um adkomu sina ad

_ _ _ gullsmidi. A pessum tima voru hjonin komin med eitt barn, his og bil og ordin preytt & islenska

efﬁf[ Qg Kf@ﬁ andl h’fsgaeéakapphlaupmu. ,Vid tokum dkvordun um ad fara at til Danmerkur arid 2000 og fluttum ut {

. . byrjun drs 2001. Eg for { grunndeild mélmidnadar i Kébenhavns Tekniske Skolen, tok eitt ar par og

Maau-r situr eins Og svo fjogur ar 1 ad klara sveinsprofid. Pad er ekki heiglum hent ad komast 4fram i hinum harda heimi

ha']fviti ti]. a 6 b 'a gullsmidinnar. Jéi, eins og hann er kalladur, vann i byrjun namsins fritt 4 verksteedi hja gullsmid
yr] sem heitir Robin Svart. ,,Eg heyrdi stelpur { skélanum segja ad paer myndu aldrei vinna fyrir Robin

mea @) g velt ekkel’t pvi hann borgadi engin laun. Pannig ad ég for beint & verkstaedid og fékk praktikstodu hja honum.
Eg vann tu til fimmtan tima & viku { 4tta manudi med ndminu. Robin er stor { steinaidnadinum og

h\/aé maéur a aé hann hjdlpadi mér ad komast afram og 4 samning dri eftir ad ég byrjadi hjd honum. Jéhannes klaradi

gera eg sner U Vaﬂa a sveinsnamid arid 2005 en 4tti enn eftir ad setjast 4 skolabekk.
skartgripurm  HUNSADUR AR [TALSKA KENNARANUM

. . « ,Um jélin 2005 fluttum vid fidlskyldan til Flérens 4 Italiu par sem ég for i skartgripahénnun {
L arrineL skolanum Alkemia. Petta er nylistaskoli sem gaf mér otrulega mikid. Namid var rosalega skemmtilegt
en 4 sama tima erfitt og krefjandi. Madur situr eins og halfviti til ad byrja med og veit ekkert hvad
madur 4 ad gera, ég snerti varla 4 skartgripum { ndminu. Pegar skélinn byrjadi fékk ég gammislongu
ur reidhjoli og dryggissnelur og 4tti ad bua til skartgripi ur pvi.“ Islenski smidurinn fékk ekki beint
blidar méttskur { byrjun skéladrsins. ,, Tvaer konur eiga og reka skélann. Onnur konan yrti ekki 4 mig
fyrsta eina og halfa manudinn af pvi henni fannst ég ekki vera ad gera neitt nogu merkilegt, segir
Joi sem tok afskiptaleysi peirra itolsku p6 ekki neerri sér. ,,Pad goda vid ad vera i listaskola er ad pu
ert med marga kennara sem gefa pér mismunandi syn 4 vidfangsefnid og pu feerd neegan tima til ad
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Frlendis hefur folk leert

ad meta hlutinaigegnum
tidmna. Til deemis eins og i
Asiu og Afriku eru skartgripir
flarfesting eins og vio
kaupum fasteignir her a
lancl Gull er haegt ad grafa
1j6ro og bott kofinn brenni
ofan af per pa attu

alltaf gullid’
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gera eigin uppgdtvanir. Eg fékk hugmynd t fra hjélaslongunni og f6r ad gera hluti tr svinamégum
og svinapérmum. Eg litadi pa og strekkti og bjé til risastér cholier-halsmen. Pad voru margir litlir
rammar, sem voru eins og trommur, litadir svartir og raudir. Eg tbj6 einnig litud armbénd ur
svinamogum,“ utskyrir Johannes. Tilraunir hans med svinamaga og -parmana vard til pess ad italski
skolaeigandinn dkvad ad byrja ad tala vid Jéa, henni leist vel 4 frumlegheitin. ,,Svinamagar og -garnir
eru seld 1 verslunum parna, folk bordar petta,” segir gullsmidurinn sem lét sér naegja ad vinna med
hréefnid. ,,Eg er alveg 6feiminn vid ad préfa mat en ég smakkadi petta ekki.

FEGURD LJOTLEIKANS

A Ttalfu var okkur kennt ad nota fleiri skynferi en bara augun { kringum skartgripi; pti 4tt ad geta
komid vid p4, notad heyrnina og jatnvel fundid lykt af peim. Manni var ytt tt fyrir peegindarammann,*
segir J6i og heldur 4fram. ,I eitt skipti h6fdum vid nemendurnir klukkutima til ad bda til hring sem
okkur fannst ljotur. Pad er otrulega erfitt, pad er alltaf eitthvad sem pu getur fundid sem pér likar vid,
hvort sem pad er formid eda eitthvad annad. Eftir klukkutimann settumst vid nidur og syndum hvert
60ru afraksturinn og reeddum saman. Pd fengum vid annan klukkutima til ad gera annan hring. S&
hringur étti ad vera gallalaus en samt atti ad vera haegt ad sjd ad hann veeri unninn 1t frd peim ljéta.
Pad getur madur i rauninni ekki heldur gert, pad er jafnerfitt ad gera hring sem manni finnst allur
ljotur eins og ad gera hring sem manni finnst allur fallegur.”

NETT NOX

N er svo komid ad Jéhannes hefur smidad einstaka (2 linurVeettir og frostrosir) skartgripalinu sem
ber heitid xxx. Hringarnir hafa verid i vinnslu { 4 pridja ar og eru skartgripirnir nt komnir { s6lu i
véldum verslunum. ,Mig langadi alltaf { tattti med landveettunum. Eg byrjadi 4 tattdinu 4rid 2009
og pad er enn i vinnslu. Pegar ég byrjadi 4 tattinu pa for ég ad spa 1 ad pad geeti verid flott ad gera
karlmannshringa sem veeru med prividd. Mér hefur hingad til fundist karlmannsskart annadhvort
vera med flatar linur, eins og giftingarhringar, eda ,,hardcore-mynstur® eins og hauskapur, atskyrir
Johannes en Sheett er ad segja ad Veettahringarnir séu sevintyralega falleg smid og er umgjordin utan
um hringana ekki sidur glesileg. ,Veettirnir koma { 4tta mismunandi steerdum. Oskjurnar eru allar
hannadar af mér, paer eru sérsmidadar og ttbunar fyrir mig. Eg vil ad 6ll smaatridi séu i lagi,“ segir
Joi og greinilegt er ad hann hefur mikinn metnad fyrir véru sinni. Stefnan er ad selja vorulinur NOX
beedi hér 4 Islandi og einnig 4 erlendri grundu. ,,Eg er ad skoda skartgripakedju { Svipjéd og var ad
gefa greent ljos 4 s6lu i Californiu, pad er mjog spennandi og gefur gridarlega moguleika ad komast
ad erlendis, breytir hlutunum algjorlega. Um dramotin, pegar Netid verdur komid i flugvélarnar
hja Icelandair, pa verda hringarnir i bodi sem péntunarvara. Pa getur folk skannad QR-merki {
baeklingnum, merkid med iPhoninum eda Android-simanum, farid inn 4 heimasiduna mina, www.
nox.is, og skodad hvad ég er ad gera.”

SKARTGRIPIR ERU FJARFESTING

beer verslanir sem selja skart fra NOX 4 Islandi hefur Jéhannes valid sjalfur. ,,Eg hef hvergi purft
ad selja mig sérstaklega, heldur hefur vérunni verid tekid samstundis. Eg vil ekki hafa véruna { of
morgum verslunum, heldur vil ég halda vissum klassa. Hér 4 landi er skartid allt i umbodss6lu pbannig
a0 ég raed verdinu, verslanirnar fara ekki { verdsamkeppni hver vid adra og vorurnar fara heldur ekki
& utsdlu. Pannig ne ég ad buia til annad umhverfi en er { gangi hér 4 Islandi, tskyrir gullsmidurinn.
,Peir sem eru ad smida skartgripi hérna eru oft ad taka petta 4 keyrslunni. Pad er ekki borin virding
fyrir hlutnum sjalfum sem slikum. Minn markhopur er félk sem 4 peninga og porir og utlendingar,”
segir Joi en ein askja med fjorum hringum kostar 260 ptsund og stakur hringur kostar 90 pusund.
»Erlendis hefur folk leert ad meta hlutina i gegnum tidina. Til deemis eins og i Asfu og Afriku eru
skartgripir fjarfesting, eins og vid kaupum fasteignir hér 4 landi. Gull er heegt ad grafa { j6rd og pott
kofinn brenni ofan af pér p4 4ttu alltaf gullid. Vid hofum verid { pvi ad fjarfesta { steypu 4 Islandi og
kunnum ekki alveg ad meta pessa hugsun um gullid. Vid getum keypt okkur gallabuxur & 30 pasund
sem verda onytar eftir prja manudi en ad kaupa sér hring 4 30 ptisund sem verdur énytur eftir fimm
til tiu 4r, pad er ekki i lagi.“

MARGIR BOLTAR A LOFTI { EINU

,Stundum verdur madur ad geta hvilt eitt verkefni og farid yfir { annad. Eg er langt kominn med
eina mjog {slenska linu. beer tveer linur sem ég er med { vinnslu ntina eru ekkert tengdar Islandi. Peer
eru blanda af sjéreeningjum og rokkabilli og fara alveg i allt adra att en Veettahringarnir. Stundum
dett ég i einhvern gir, ég akved ekki beint fyrir fram hvort ég er ad fara ad vinna karlmanns- eda
kvenmannslinu. Eg fae hugmynd og safna grunnupplysingum { kringum hana, peer vinnuadferdir
koma fr4 Ttaliu,“ segir gullsmidurinn sem adspurdur segist hafa afskaplega gaman af sérstékum
bénum vidskiptavina sinna. ,,Eg var alltaf ad smida mitt eigid med vinnunni ati og ntina er ég lika ad
taka vid sérverkefnum. Eg smi®adi nyverid utan um 400 4ra gamlan stein sem var med méndgraf .
S4 hringur kom tr norskri 6dalsfjélskyldu og var massifur. Eg hef lika smidad fyrir Sigrinu Lilju sem
er med Gydju, hun var einmitt ati ad taka vid békmenntaverdlaunum annad arid i r6d. Baedi arin
hefur hin verid med skart sem ég hef gert fyrir hana. Samstarfid byrjadi rétt eftir ad ég kom heim, pa
var htin ad syna nyja linu og ég smidadi hofudskraut og eyrnalokka fyrir hana fyrir pad tilefni. Eg hef
gert tvo hofudskraut fyrir hana, nina var hin med kedjur fra mér. bad eru mjog skemmtileg verkefni,
pegar madur er ad vinna fyrir adila sem eru med vissar krofur og vita hvad peir vilja. Mig langar ad
vinna verkefni 4 bord vid pessi, sérheefd verkefni fyrir folk sem er tilbuiid ad greida fyrir vinnuna og
gerir sér grein fyrir hvad pad er ad bidja um,“ ttskyrir Johannes.



STARTPAKKI A ATTA MILLJONIR

Danska fyrirtaekid par sem Johannes leerdi og starfadi heitir Ole Lynggaard. Fyrirtaekid veltir um 3
milljordum a ari, telst vera medalstort skartgripafyrirtaeki en pé med peim steerri i Skandinaviu. ,,Ole
vinnur sjélfur enn { fyrirteekinu, hann er ordin sjétugur, en déttir hans og sonur hafa keypt af honum
fyrirteekid og sja um pad. Déttir hans er gullsmidur og sonurinn er vidskiptamenntadur. bPau velja
peer verslanir sem fa ad selja voruna; par fé ekki allir ad selja skart fra Ole Lynggaard. Pu pyrftir mikid
fjarmagn til ad fa ad selja voruna. Peir eru med startpakka og ef pti reedur ekki vid ad kaupa hann pa
hefurdu ekkert ad gera med ad selja voruna. Fyrir rétt ramlega tveim arum voru peir ad keyra mjog
mikid 4 ledurarmbondum, sé startpakki kostadi um atta milljonir. Pad er ekkert fyrir hvern sem er ad
versla med svona vorur. baer verslanir sem hafa efni 4 pvi pad eru , target-bdirnar® hja mér, folk sem
hefur efni 4 pvi ad kaupa hring fyrir tvé hundrud pusund og upp tr,“ Gtskyrir Joi. Pegar verslanir eru
med slika héklassa voru er heett vid ad 6prittnir adilar liti peer hyru auga.

FEKK BYSSUNA BEINT [ ANDLITID

Vopnad ran var framid hja Ole Lynggaard og var fyrirteekid reent vorum ad verdmeeti 30 milljénum
danskra krona. ,, Fyrirteekid er stadsett i gomlu, 6merktu husi i Hellerup i Danmérku, vid Strandvejen
sem er eitt af finni hverfunum. En pjéfarnir vissu ndkvaemlega eftir hverju var ad saekjast og vissu
i rauninni meira en ég. Prir peningaskapar voru i husinu en ég vissi bara af tveimur pannig ad

Stundum dett égi
einhvemn gir ©g akved
ekkibeint fyrir fram
hvorteger adfaraad
vinna karlmanns-eda
kvenmannslinu Fg
fae hugmynd og safna
grunnupplysingurm

[ kKringum hana, paer
vinnuadferdir koma
fra ftaliu;
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bjofarnir voru ekki
gafadriensvo 20
viku eftir ranio voru
pelr famirad hringja{
DUoIr og spyria hvad
hinir og pessir hlutir
kostudu. bad vard

tll pess ad pelr voru
handsamadir’

peir h6fou einhvers stadar fengid upplysingar um hvar hlutirnir vaeru,“ segir Joi. ,,Petta var bara
venjulegur vinnudagur. I fyrirteekinu vinna um 70 manns og gullsmidirnir sitja 4 fjérum mismunandi
verksteedum. A heedinni fyrir ofan eru skrifstofur pangad sem allt skart fer og er svo sent padan
ut med posti. bjéfarnir voru klaeddir eins og péstmenn. Vanalega var alltaf einn péstmadur sem
kom og sotti vorurnar en pann daginn voru peir tveir. Démunum i méttékunni pétti petta vera ansi
grunsamlegt og voru 4 vardbergi en hleyptu peim pé inn. Annar madurinn hélt 4 kossum sem huldu
hélft andlitid. A leidinni upp 4 efri haedina téku peir upp tr kdssunum hettur, sem peir settu 4 sig,
og sitthvora skammbyssuna. Peir skipudu 6llum ad fara inn 4 eina skrifstofu og hofu svo ad teema
skartid dr peningaskapunum. Peir voru med IKEA-poka 4 milli sin sem peir skéfludu skartinu 1,
utskyrir Jéhannes sem var staddur annars stadar i hisinu pegar pjofarnir komu. Hann étti erindi
upp a efri haedina og var svo dheppinn ad ganga beint i flasid 4 pjéfunum. ,,Pad er mjog spes ad
standa fyrir framan tvo pjofa sem hropa 4 pig, skipa pér ad leggjast, og annar beinir byssunni ad
enninu a pér. Madur fer ad hugsa svo heimskulega hluti eftir 4: ,, Af hverju gerdi ég ekki eitthvad?“
Vid fengum éfallahjalp strax einum og hélfum tima eftir ranid, pa var baid ad taka logregluskyrslu
af okkur starfsflkinu. Eg settist nidur med sélfreedingi og var alveg ofbodslega reidur. b4 sagdi
salfreedingurinn ad ég hefdi ekkert getad gert; i pessum adsteedum fer likaminn 4 sjélfstyringu og pt
reedur engu. bu gerir pad sem er liklegast til ad koma pér it ur pessum adsteedum. Pjofarnir segja
bér ad leggjast og pa leggstu. Alveg sama hvad pig hefdi langad ad gera; pd pyrftirdu ad lenda oft i
pessum adsteedum til ad geta tekid vid stjorninni sjalfur. Madur hefdi aldrei getad gert neitt,“ segir
Johannes. Pétt pjéfarnir hefdu sloppid undan l6greglunni, sem var mett 4 stadinn prem minatum
eftir ad reeningjarnir rédust til atlogu, nadust peir fljotlega. ,,bjéfarnir voru ekki gafadri en svo ad viku
eftir rdnid voru peir farnir ad hringja i budir og spyrja hvad hinir og pessir hlutir kostudu. Pad vard til
pess ad peir voru handsamadir. bjofarnir reyndust vera medlimir i hinum vidfreegu gleepasamtokum
Bandidos. Prir voru deemdir en J6i telur afar liklegt ad fleiri hafi stadid ad réninu. ,,Eg vard ad meeta
i salinn og bera vitni i malinu. P6 ad ég hefdi ekki séd framan 1 pa medan 4 raninu st6d pa sd ég vel
hvernig peir voru byggdir. Eg er nokkud viss um ad pad voru ekki peir sému sem situ inni og peir
sem fromdu ranid. Likamsburdirnir hefdu purft ad breytast ansi mikid 4 pessum tima. Eg get ekki
svarid fyrir pad en mér pykir pad mjog sennilegt.”

SMIDADI GIFTINGARHRING EIGINKONUNNAR

Jéhannes flutti aftur til Islands fyrir rimum tveim arum. ,Fjélskyldan f6r 4ri 4 undan mér, viku eftir
ranid. Konan min hafdi lokid sinu ndmi, hin fékk vinnu halfum ménudi eftir atskrift og dreif sig
heim. Huin er leerdur pedagog, segir Joi en hann og Rakel hafa verid saman { atjan 4r eda sidan
arid 1994. ,Vid giftum okkur arid 2007, & peim dyrdardegi 07.07.07, hérna heima 4 Islandi,* segir
J6i. ,Eg bad hennar 4 pritugsafmeelisdaginn minn, sama haust og vid fluttum til Italiu. Eg smidadi
giftingarhringinn hennar en ekki minn eigin. Gullsmidir mega ekki smida sinn eigin giftingarhring,
bad er einhver hjétra. Eg veit ekki hvad myndi gerast en ég storka nt1 ekki 6rlgunum,* segir Jéhannes
sem fékk félaga minn 1ti til ad smida sinn hring. Adspurdur segist J6i smida allt of mikid af skarti
4 eiginkonuna. ,Eg er ad reyna ad heetta pessu. Eg hef aldrei hitt annan leikskélakennara sem er
jafnhladinn skarti og hun,“ grinast gullsmidurinn.

EKKI FYRIR ALLA

,Hér & Islandi pyrfti madur ad vera med galler par sem folk geeti komid inn og skodad. En ég myndi
ekki vilja vera med bud, pad er ekki eitthvad mést hja mér. Eg myndi helst vilja geta haft pad pannig
ad ég framleiddi hlutina og einhver annar seldi pa. Pannig var pad par sem ég leerdi. Eg keemi med
tilbina pakka, eina, tveer, prjar linur 4 hverju ari sem veru fullunnar og feeru inn i verslanir. En er
margt folk 4 Islandi sem hefur efni 4 pvi ad kaupa sér hring fyrir milljon kréna? ,,betta er nakvaemlega
pad sama og med tattuin, pad gengur enginn lengur inn 4 tattustofu og feer sér tatttl Gr méppunni.
Allir vilja vera med einstaka mynd, sem er peirra, og peir fari ekki i sund daginn eftir og sja fjora med
somu myndina. Ef folk er tilbuid ad borga peim mun meira pa feer pad lika alveg einstakan hlut. Sidan
er lika fullt af folki sem er alveg nakvaemlega sama um einstaka hénnun. Petta er eitthvad sem folk
velur og notar pa peningana sina i annad. Petta er heldur ekki pad f6lk sem ég er ad fara ad pjonusta
og pad er bara allt i lagi.“
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Forsetaklibburinn og samskipti forseta

Bandarikjanna

Texti: Bjarni P6r Pétursson
Myndir: ar safni

i tugi ara hefur almenningur vidsvegar um heiminn fylgst med pvi hver verdur naestur
til ad gegna pvi sem kallad hefur verid valdamesta embaetti i heiminum, bandariska
forsetaembeaettinu. Engin breyting vard a pvi pegar Barack Obama var endurkjorinn
eftir barattu vid Mitt Romney frambjédanda republikana 6. névember sidastlidinn.
Hérlendis var einnig grannt fylgst med kosningunum og vid taka fjogur ar par sem
forseti Bandarikjanna er undir smasjanni vegna gjorda sinna. Fzerri vita hvernig
samskipti sitjandi forseta vid fyrrverandi forseta ganga fyrir sig, sem stundum eru
politiskir andstaedingar, en pau samskipti eru uppistada efnis pessarar greinar.

»

vor kom ut bokin Forsetaklibburinn

(e. Presidents Club) eftir Nancy Gibbs og

Michael Dufty sem eru lesendum timaritsins

Time vel kunn. I bokinni er farid itarlega

yfir samskipti og samskiptareglur forseta
Bandarikjanna. Avinningurinn af slikum félagsskap
ma vera 6llum ljos. Reynslan getur verid dmetanlegt
hjélparteeki fyrir sitjandi forseta pvi fyrrverandi
forsetar geta haft ahrif ut 4 vid og allir gera peir sér
grein fyrir pvi ad saman gera beir meira gagn en
sundradir. Reynsla fyrrverandi forseta af embaettinu
og klubbnum sjalfum gerir pad ad verkum ad eftir ad
nyr forseti er kosinn pa gera peir flestir yfirleitt sitt
besta til ad adstoda hann og vernda embeettid.
Félagsskapurinn getur pvi pegar best laetur besta
komid sitjandi forseta vel, adstodad vid ad leysa
vandamal hans og pjédarinnar en bad er sitjandi
forseta ad nyta sér styrkleika fyrirrennara sinna eftir
adsteedum og stundum er best ad ekkert heyrist af
né sjaist til fyrrverandi forseta. St fraségn sem hér
fer & eftir lysir samskiptum forseta an pess ad pad
endurspegli endilega forsetaferil vidkomandi forseta
eda gjordir stjornvalda pess tima. Ad sama skapi
skiptist greinin i fjogur timabil, i stad pess ad fara &
hundavadi yfir alla soguna.
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Forsetaklabburinn verdur til

Likt og & vi0 um flestar stérar og mikilvaegar
stofnanir er til myta um uppruna Forsetaklubbsins.
I upprunanum felst hvernig George Washington
motadi forsetaembeettid, steig til hlidar og lét
eftirmanni sinum John Adams eftir svidid sem svo
nytti reynslu fyrrverandi forsetans pegar pad atti vid
—pannig pvi ,,vard til“ fyrirmyndin.

MIKILVZAGI REYNSLUNNAR

John F. Kennedy hringdi i Dwight Eisenhower sama
dag og akvedid var ad einangra Kubu, sem gat haft
paer afleidingar ad kjarnorkuvopn yrdu notud. bessi
fyrrverandi forseti var pd einn af faum monnum &
lifi sem vissi i gegnum hvada tilfinningar Kennedy
var ad ganga. Eisenhower tjadi Kennedy ad hvad
sem hann myndi akveda ad gera, pa myndi hann
sjalfur gera sitt besta til ad stydja pa akvordun.

Raunverulegt upphaf klibbsins md rekja til 20.
jantar 1953 pegar Dwight Eisenhower var settur
inn i embeetti. A peim timapunkti akvadu Herbert
Hoover og Harry Truman frafarandi forseti ad
stofna klubb fyrrverandi forseta. Saga Hoover og
Truman er ahugaverd, einkum til ad syna fram a
ad persénuleg samskipti og vinatta forseta eiga sér

oft engar flokkslinur. Ekki einungis voru bessir
fyrrum forsetar mjog olikir personuleikar, med
olika heimsmynd og pdlitiskir andstaedingar
heldur vard ndid samband beirra til undir erfidum
kringumsteedum.

Truman var nytekinn vid sem forseti pegar
bjodverjar gafust upp i mai 1945 eftir andlat
Franklins Roosevelt (sem hafdi aldrei gefid Hoover
séns). Hoover var pd gridarlega évinsell fyrrverandi
forseti sem var talinn bera abyrgd & kreppunni
miklu og var i raun einangradur fra flokknum
sinum, embeettisménnum og Hvita husinu.

Evropa var i rast eftir seinni heimsstyrjoldina,
yfirvofandi hungur og heilbrigdisvandi stedjadi ad
tug milljonum manna og Truman var stadradinn i
ad bjarga peim. Truman vissi ad Hoover, sem hafdi
byggt upp ordspor sitt adur en hann vard forseti
med pvi ad bjarga milljdonum manna frd hungri
i fyrri heimsstyrjoldinni i stjérnartid Woodrow
Wilson, var rétti madurinn i pa adgerd. Markmid
peirra foru pvi saman og Hoover bjé yfir peirri
reynslu og heafileikum sem sitjandi forseti purfti
4 a0 halda. Adalatridid var ad kyngja stoltinu og
byggja upp traust eftir pad sem 4 undan hafdi gengid

(en Roosevelt og Truman hofdu badir nytt sér
6vinseeldir Hoovers). Ad einhverju leyti 1 1j6si st6du
peirra beggja og hins alvarlega astands i Evropu var
petta nakveemlega pad sem gerdist.

I gréfum dréttum sameinudust pessir tveir fornu
flendur, asamt flokkunum og nadu bandariskum
almenningi ad einhverju leyti 4 sitt band i gegnum
fiolmidla til ad draga ur neyslu heimafyrir til
a0 koma Evrépubtum til bjargar. Hoover fékk
gridarlegt vald til ad koma sinum hugmyndum i
framkveemd 4 sama tima og hann nytti sér pad ekki
til ad setja sig 4 hdan hest heldur sagdist vinna sitt
verk i pagu forsetans. Hoover ferdadist til 22 landa
4 57 dogum til ad kanna astandid og til ad sannfaera



rddamenn { 60rum rikjum um ad adstoda.

Eftir ad hafa komid mestmegnis i veg fyrir pessar
yfirvofandi hérmungar sem krafdist gridarlegrar
fornfysi héldu peir félagar afram ad vinna ndid
saman. Miklar breytingar urdu 4 utanrikisstefnu
landsins, Marshall-adstodin vard til pess ad pessir
fornu fjendur hvor i sinum flokknum plottudu og
tokst ad styrkja forsetaembeettid 4 kostnad annarra
hagsmuna i Washington og ad breyta par med
embeettinu meira en nokkurn tima adur { ségunni.
Slikt var ferdalag peirra ad Truman sem hafdi haft
studning 80% bjodarinnar vid stridslok og farid
nidur i 32% i lok ars 1946 var asamt Hoover a lista
yfir fimm adddunarverdustu menn Gallup arid 1951.
A lokadri Trumans { embeetti hafdi myndast med
peim vindtta sem atti eftir ad dypka naesta aratuginn,
med peim heetti ad peir litu hvor 4 annan sem einn
sinn besta vin. Voru peir sammala um ad reynsla og
vitneskja fyrrverandi forseta etti ad vera til stadar
pegar sitjandi forseti pyrfti 4 henni ad halda.

Samskiptin fyrstu arin

Nokkur timi leid 4dur en klubburinn kom
raunverulega ad gagni. Asteeda pess var einkum st
ad pegar Dwight Eisenhower tok vid andadi kéldu
4 milli hans og Truman eftir harda kosningabarattu.
Fjolmidlar fjolludu um hversu kold samskipti peirra
voru vid innsetningarathéfnina sem i raun eru talin
ein bitrustu valdaskipti forseta Bandarikjanna &
20. oldinni. Eisenhower hafdi adur ekki pegid bod
forsetans um ad hitta sig til ad fara yfir st6du mala
adur en hann taeki vid embaeetti.

A peim 4tta drum sem Eisenhower var forseti
hittust peir sjaldan, auk pess sem einn nénasti
radgjafi og bandamadur Eisenhowers fyrirskipadi
rannsokn a pvi hvort Truman hefdi af eigin vitneskju
skipad sovéskan njosnara sem yfirmann hja
Alpjodagjaldeyrissjodnum — med 6drum ordum var
Truman sakadur um landrad. Truman hélt 4fram ad
gagnryna margt sem forsetinn gerdi en vardi hann
einnig samkveemt stefnu klubbsins auk pess ad tala
fyrir utanrikisstefnu hans. Einungis atta dagar lidu
hins vegar eftir ad Truman hafdi sagt fréttaménnum
fra pvi ad til veri klubbur fyrrverandi forseta
arid 1961 (i stjornartid Johns F Kennedy) par til
Eisenhower var buinn ad sakja um adild.

Efir kosningarnar 1960 attu Kennedy og Eisenhower
eftir ad nd vel saman. Kosningabarattan hafdi verid
dhugaverd en Truman hafdi sagt vid félaga sinn i
6ldungadeildinni ad honum likadi ekki vid Kennedy
(og hatadi fodur hans) en myndi hjalpa honum ad
vinna vegna pess ad ,tikarsonurinn“ Nixon hefdi
kallad hann kommunista. Ad sama skapi vildi
Eisenhower hjalpa Nixon, ekki vegna mannkosta
hans heldur vegna bess ad honum var illa vid
Kennedy sem hann kalladi ,,Little Boy Blue® Sjalfur
kalladi Kennedy Eisenhower ,,That old Asshole®
Kosningasigur Kennedys var mjég naumur og
sogusagnir voru a lofti um ad kosningasvik hefdu att
sér stad.

A peim timapunkti gerdist nokkud sem ekki er vist
ad gerist aftur. Joe Kennedy, fadir Johns F Kennedy,
hafdi samband vid Hoover med pa hugmynd ad lata
taka mynd af Kennedy og Nixon til ad syna allt veeri
i lagi & pessu brothaetta augnabliki, baedi heimafyrir
og ut 4 vid. Hoover bar petta undir Nixon sem
spurdi hvert hans élit var og Hoover sagdi ad pad
veeri naudsynlegt ad syna samstodu innanlands
midad vid proun heimsmala. Nixon hringdi svo i
Eisenhower sem hvatti hann til ad hitta Kennedy —
sem vard ad lokum raunin eftir ad Kennedy hringdi
svo sjalfur i Nixon. Sjalfur minntist Nixon pessa
sérstaka atburdar sidar, pegar hann 4 10 mindtum
taladi vid fyrrverandi forseta, paverandi forseta og

verdandi forseta auk pess sem hann atti sidar eftir ad
gegna embzettinu.

Fra kosningasigrinum i névember 1960 bar til
Kennedy tok vid voldum 20. jantar 1961 hitti
hann Eisenhower nokkrum sinnum, alit peirra
hvor 4 6drum jokst og ad lokum var Kennedy baedi
pakklatur og hét pvi ad svikja ekki fyrirrennara sinn
ef hann keemist hja pvi. Fra fyrsta degi { embeetti
ma segja ad Kennedy hafi undirbtid komu sina
i klabbinn. Fyrsta bréfid sem hann skrifadi var
pakkarbréf til Eisenhowers og fyrsti gestur hans i
Hvita husid var Truman sjélfur.

Tepum premur méanudum eftir valdaskipti var
Kennedy kominn { veruleg vandredi, pegar
aras Bandarikjanna 4 Svinafléa mistokst illilega.
Kennedy reddi stoduna fyrst vid Nixon, svo vid
Hoover sem sagdist vera motfallinn stridi en myndi
midad vid stoduna reyna ad kldra malid eins fljott og
haegt veeri med hernadi og ad lokum vid Eisenhower
i Camp David. Fundurinn vid Eisenhower var
ekki einungis frédlegur fyrir Kennedy heldur
endadi hann med myndatoku af peim félogum og
Eisenhower tjadi fjolmiélum ad hann veeri fylgjandi
pvi ad Bandarikin styddu manninn sem beeri abyrgd
4 utanrikisstefnunni. Ut 4 vid studdi hann pvi
Kennedy en 4 bakvid tjoldin gagnryndi hann margt
an pess ad lata pad 1ljos opinberlega — fyrst um sinn.
I lok september fyrir bingkosningarnar 1962
gagnryndi Kennedy margt i stjornartid Eisenhower,

sem svaradi fyrir sig um midjan oktober med pvi ad
setja ut 4 utanrikisstefnu Kennedys (pvert 4 venjur
klabbsins) 4 rédstefnu republikana i Boston. Atékin
nadu ekki lengra pvi degi sidar komst Kennedy ad
pvi ad Russar veeru bunir ad koma fyrir eldflaugum
4 Kubu. I ljési pess ad raunveruleg hetta var 4
kjarnorkustridi taldi Kennedy mikilveegt ad hafa
klubb fyrrverandi forseta 4 bak vid sig, baedi ut a
vid og til radgjafar. Eisenhower reyndist p4 enn 4 ny
sérstaklega hjalpsamur er hann kom fram i sjénvarpi
og studdi utanrikisstefnuna pvert 4 pad sem hann
hafdi sagt nokkrum dégum adur. Ad sama skapi
tjadi hann Kennedy ad hann myndi gera sitt besta til
a0 stydja vid hvada pa akvordun sem Kennedy teeki.
Jafnframt tjadi Eisenhower forsetanum ad hans mat
veeri ad Sovétmenn myndu ekki nota kjarnorkuvopn
pritt fyrir ad Bandarikin rédust 4 Kubu. Ad endingu
vard samkomulag um ad Sovétmenn fjarlegdu
flaugarnar ef Bandarikin gerdu pad sama vid sinar
i Tyrklandi.

Forsetarnir fyrrverandi reyndust Kennedy vel, allt
par til ad hann var skotinn til bana, atvikid gerdi
b4 nanari (sérstaklega Truman og Eisenhower), en
r6din var komin ad Lyndon B. Johnson ad nyta sér
bjonustu peirra - sem hann gerdi strax fra byrjun og
i meiri meeli en adur hafdi verid.

Gulléld klubbsins

A pbeim tima er Bill Clinton var settur inn { embeetti,
20. januar 1993, samanst6d Forsetaklubburinn af
fimm fyrrverandi forsetum og hann var pd buinn
ad na peim o6llum a sitt band, meira ad segja Georg
Bush eldri sem Clinton hafdi sigrad i kosningunum
undir slagordinu ,,(It's) The Economy, Stupid. Voru
pa 4 lifi allir eftirmenn Lyndons B. Johnson og hafdi
sitjandi forseti 4 20. 6ldinni aldrei haft jafnmarga

VISSIR PU AD ...

Skommu eftir ad Nixon dé sagdi Clinton i vidtali vid
Larry King ad honum lidi eins og hann hefdi misst
maédur sina. Clinton nytti baedi Nixon og Carter

i utanrikisstefnu sinni og Ford i vorn sinni pegar
hann var édkaerdur fyrir brot i starfi.

Nixon [ét itbua hus (716 Jackson Place) naerri Hvita
husinu fyrir fyrrverandi forseta.

Ronald Reagan kenndi Clinton hvernig hann eetti
ad heilsa sem pjodhofdingi. Kennslan tok dagéda
stund en Reagan verdlaunadi Clinton i kjolfarid
med krukku af Jelly Beans sem st6d svo a skrifbordi
forsetans 6ll hans ar i embezetti.

Nixon rddlagdi Reagan um hverjum hann aetti ad
koma inn og henda ut ur stjérninni sinni.

[ mars 2011 var Georg Bush eldri heidradur i Kenne-
dy Center. bar flutti Clinton reedu um addaun sina

& pessum gamla keppinaut og endadi med pvi ad
segjast elska hann. [ framhaldinu var myndataka af
Bush-fiolskydunni og Bill bedinn um ad vera med a
henni. Sidar atti Clinton eftir ad gantast um atvikid
med ordunum ,, The family’s Black Sheep. Every
Family’s got One”.

Mat hofunda bokarinnar er ad klibbnum yrdi best
lyst med ordunum Cooperation, Competition and
Consolation (einkunnarord ef pau veer til).
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fyrirrennara. Samskipti hans vid klubbinn voru god,
einkum vid fyrrum forseta Gr r6dum republikana,
en sist vid samflokksmann sinn Carter.

Kalda stridid hafdi runnid sitt skeid, Clinton med
sinn sjarma var madur nyrra tima og sem oft adur
toldu fyrrverandi forsetar sig hafa ymislegt fram
a0 feera en ad undanskyldum Reagan hofou peir
allir yfirgefid Hvita husid 4 fremur leidinlegan hatt.
Um haustid & sinu fyrsta starfsari baud Clinton
klibbnum i morgunmat, var pad i fyrsta skipti sem
slikt hafdi gerst { Hvita hdsinu.

Einna ahugaverdust eru samskipti Clintons vid
Nixon en peirra samstarf var mun nanara en samstarf
Nixons vid flokkbreedur sina Ford, Reagan og Bush.
Samskiptin nddu ekki einungis yfir utanrikismal par
sem Nixon hafdi mest fram ad fera, heldur einnig
um daglegar athafnir og pé ad Nixon likadi ekki
vid allt i fari forsetans (og reiddist mjog pegar hann
komst ekki i jardarfér konunnar hans) var hann
pakklatur fyrir taekifeeri 4 frekari ,,syndaaflausn®
Clinton baud medlimum  Forsetaklibbsins
a0 vera vidstadda studningssamkomu vegna
friverslunarsamnings Nordur-Ameriku (NAFTA)
og daginn eftir ad fylgjast med framgangi
fridarumleitanna milli Yassir Arafat og Yitzhak
Rabin, sem atti eftir ad verda ségulegur atburdur.
Nixon var 4 peim tima enn pd sar i gard Clintons
vegna jardarfarar konu sinnar og Reagan var ordinn
veikur af alzheimer en Ford, Carter og Bush padu
bodid.

Um haustido 1993 purfti svo Clinton 4 Nixon ad
halda vegna Sémaliu og sidar vegna Haiti, aftur var
Nixon pvi kominn i hlutverk radgjafa Clintons pratt
fyrir pad sem a undan hafdi gengid. Frd desember
og fram 1{ februar 1994 vann Nixon ndid med
Clinton vid ad rada i brothzetta stodu { Risslandi. Ad
lokinni Russlandsfor skrifadi Nixon forsetanum sjo
bladsidna minnisbréf sem Clinton sagdi i vidtali arid
2011 ad hann lesi arlega. T april 1994 1ést svo Nixon
og Clinton hélt reedu i utférinni sem allir eftirlifandi
forsetar Bandarikjanna meettu i.

Margt metti nefna um samskipti Clintons vid
hina medlimi klubbsins en varla er haegt ad segja
skilid vid Clinton an pess ad minnast 4 atridid sem
flestir munu minnast hans fyrir. Snemma ars 1998
spurdist ut til fjolmidla ad Bill Clinton hefdi att i
astarsambandi vid leerling - medlimir klubbsins sem
voru ymsu vanir pognudu. Reagan var pa veikur og
Bush eldri ad hjalpa syni sinum ad nd endurkjori
i Texas og vildi skiljanlega ekkert um malid segja.
Carter og Ford sampykktu sin 4 milli ad tjd sig
ekkert um petta. Eftir ad Clinton vidurkenndi i
agustmanudi ad hann og Monica Lewinsky hefdu
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att i oedlilegu sambandi 1ét Carter hafa eftir sér
vi0 nemendur i Emory-haskélanum ad hans mat
veeri ad Clinton yrdi dkeerdur, en ekki sakfelldur
(eins og raunin vard) — pogn klibbsins var rofin.
Ford fylgdi i kjolfarid og hélt pvi fram i grein i New
York Times ad Clinton yrdi ad gera meira, pratt
fyrir ad koma honum einnig til varnar. Ford var
pé i raun ad vernda embeettid fremur en sitjandi
forseta. Sidar i ferlinu attu Carter og Ford eftir ad
skrifa sameiginlega grein par sem 16g0 var til 6nnur
refsing en eiginleg dkaera auk pess sem Ford radlagdi
Clinton og adstodadi hann med sambondum sem
republikani. Clinton skautadi fram hjé pessum
leynilegu samningavidredum vid Ford i eevisogu
sinni.

Obama og Klubburinn

Ekki var alveg ljost hvernig Forsetaklubburinn
myndi nytast Barack Obama, ntverandi forseta. Er
hann var settur inn i embeetti voru fjérir forsetar
a lifi; Bush fedgarnir en Obama hafdi byggt storan
hluta af sinni kosningabarattu med pvi ad kenna
Bush yngri um allt sem midur hafdi farid (og hélt
pvi afram fyrstu tvo arin i embeetti). Sa pridji var
Clinton sem Obama hafdi baedi tekist 4 vid vegna
frambods Hillary og var i raun ad taka vid af sem
messias Demokrataflokksins og ad lokum hinn
aldradi Carter sem hafdi ekki alltaf reynst forsetum
vel.

Klubburinn ték pé strax vel vid nyjum forseta fyrstu
dagana eftir ad hann var kosinn. Eftir tillogu fra
Obama hélt Bush yngri héddegisverd fyrir klubbinn
en pad var pa i fyrsta skiptid fra arinu 1981 ad
allir lifandi forsetar Bandarikjanna hittust i Hvita
huasinu. Carter minntist pessa atburda med pvi ad
segja ad parna hafi fyrrum forsetar deilt reynslu
sinni og uppfreett Obama um embeettid 4n pess ad
predika yfir honum. Vid petta taekifeeri sagdi Bush

AD VERNDA EMBATTID

Ford nadadi Nixon, ekki til ad bjarga honum, heldur
til ad endurreisa embaettid og loka malinu. Hann
nadi ekki endurkjori en vardi dvallt 4kvordun sina.
Sidar var Ford veitt verdlaun fyrir petta hugrek-

ki sitt sem & sinn hatt taknadi einnig nadun fra
&kvoroun sinni.

Hoover og Eisenhover hvottu Nixon til ad véfengja
ekki hid nauma tap sitt i forsetakosningunum 1960
gegn Kennedy, jafnvel p6 ad ségusagnir veeru

uppi um oftalin atkveedi. Astaedan var ekki st ad
peir vildu hinn sidarnefnda i Hvita husid heldur til
a0 vernda I6gmaeti embeettisins og ad syna ekki
veikleika Ut & vid med sundrungu i kalda stridinu.

A peim timapunkti pegar Kennedy og Johnson
voru gagnryndir fyrir akvardanir sinar i utan-
rikismalum minnti Eisenhower samflokksmenn sina
i Republikanaflokknum a ad i krisu veeri einungis
eitt sem allir g6dir Bandarikjamenn gerdu og pad
veeri ad stydja forsetann.

yngri ad beir allir (fyrrum forsetarnir) 6skudu
honum velfarnadar, pad skipti ekki mali ur hvorum
flokknum menn veeru, peir hefdu skilning a pvi
hvernig embeettid gaeti breytt einstaklingi.

Flestir pekkja pa s6gu hvernig sidustu fjogur ar hafa
gengid hja Obama. Hann erfdi tvo erfid strid og
dypstu kreppu i 80 4r. Tengsl Obama vid klubbinn
hafa eflst og fyrrverandi forsetar verid i versta falli
hlutlausir og { besta falli hjalpsamir. Clinton hefur
hjalpad en fridur milli peirra skapadist fyrir alvéru
pegar Obama hafdi attad sig a4 pvi ad pad ad lofa
breytingum og ad standa vid peer er tvennt mjog
6likt (en Obama hafdi einmitt gagnrynt Bill Clinton

fyrir pad { 4tékunum vid Hillary). Bush yngri hefur
neitad ad gagnryna hann og sd eldri hefur reynt
ad vera til stadar med 6drum heetti, enda leert pad
af reynslunni af syni sinum ad ungur forseti parf
stundum 1étt spjall fremur en endalausar pdlitiskar
radleggingar.

bvi hefur verid fleygt fram i gamni ad ekki sé ad
undra pé ad Obama hafi ekki gengid betur en
Clinton i byrjun, starfslidid i kringum hann er
mestmegnis hid sama. Hversu mikid sannleikskorn
sem er { pessum ordum pa er po ljdst ad sa munur
sem Obama teiknadi upp a milli hans og Clinton-
hjénanna 1 kapphlaupi hans vid Hillary hefur ordid
oljosari eftir pvi sem 1idid hefur 4 kjortimabilid. Ekki
ndég med ad Obama hafi tekid margt upp fra Clinton
i sinni taktik heldur hefur hann beinlinis notad
Bill Clinton til ad adstoda sig i mérgum mélum.
Fyrrum forsetinn var m.a. sendur til Nordur-Koreu
til ad koma tveimur bladaménnum heim, Obama
fékk hann somuleidis til ad adstoda pingmenn vid
endurkjor vidsvegar um landid arid 2010 og til ad
adstoda vid ad koma malum i gegnum pingid (oft i
gegnum fj6lmidla). Hefur Clinton adstodad Obama
4 forsendum forsetans, jafnvel begar hann hefur ekki
verid sammadla, 4n pess ad taka heidurinn og an pess
ad gagnryna hann. Eftir ad Republikanaflokkurinn
unnu pingid til baka arid 2010 hafa Obama og
Clinton 4tt enn meira sameiginlegt sogulega og
rokrétt framhald 4 endurkjorinu er ad peir vinni
afram saman, jafnvel enn nénar.

Ad endingu ma gera rad fyrir ad Obama muni halda
afram ad nyta sér fyrrverandi forseta & komandi
kjortimabili og ad peir muni gera sitt besta til ad
stydja vid forsetann. Skaldid goda sagdi ad stundum
yrdi meira ad segja forseti Bandarikjanna ad standa
nakinn en Forsetaklubburinn mun gera sitt besta til
a0 hylja pa nekt ,keisarans® Bokin um klubbinn er
ekki gallalaus en dhugaverd lesning fyrir leikmenn
og leerda um samskipti pessara dhrifamestu manna
(og vonandi { nainni framtid kvenna) heimsins en {
pessari grein hefur einungis verid fjallad um toppinn
4 isjakanum.
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»MADURINN LIFIR El

A RUV-INU

EINUSAMAN*

segir skapari Rognvalds reginskyttu

Sparkvellir, Nyvangur, Bérsungar, jardlest og Rogn-
valdur reginskytta eru faein af fjolmoérgum nyyrdum
og snuiningum sem eiga aettir ad rekja til Kristins R.
Olafssonar, tidindamanns Rikisatvarpsins i Madrid i
32 ar. Kristinn er einn peirra fau dtvarpsmanna sem

Texti: GUOjON GuOMuUNdsson
myndir: Kristinn Magnussson og Ur safni.

ristinn segist o

aldrei hafa verid

beinlinis fétboltafikill

en iprottin kalli a

umfj6llun vegna

gridarlegs ahuga um
heim allan 4 ,,tudrusparki Kristinn
var giftur spaenskri konu en er nu
fluttur aftur heim til Islands eftir
fijdgurra dratuga dvél 4 Iberfuskaga.

»Pad er mikil umturnun { minu lifi

ad vera kominn hingad en ég flutti
til landsins fyrir 4st 4 Islandi,“ segir
Kristinn og bad md lesa gaska tr
augum hans.

En hvernig hofst dstarcevintyri
Kristins og Spdnar med spoenskri
menningu.
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»Pad var ein orlagadis 1 lifi minu
sem heitir Katrin Palsdottir, sem
um langt skeid var fréttamadur
4 RUV og er nt haskolakennari.
Okkur Arna brédur hennar, nt
l6gmanni @ Akureyri, var vel til vina
Menntaskdlanum 4 Akureyri. Eg var
latinugrani i skéla og bara nokkud
godur { peirri ageetu tungu, og 4
reyndar 40 ara stidentsafmeeli 17.
juni 4 pessu ari.”

Kristinn er feeddur og uppalinn i
Vestmannaeyjum og hann segir pad
hafa tidkast talsvert i Eyjum 4 pessum
drum a0 fara { sttdentsndm nordur
til Akureyrar. Unglingur tok audvitad
virkan patt { atvinnulifinu 4 sumrin
eins og allir Eyjapeyjar og dro ekkert
af sér i fiskvinnslu 4 vertidum.

,»Eg hafdi ord 4 pvi vid Katrinu

a0 mig langadi ad leera rémanskt
tungumal pegar vid Arni birtumst &
heimili foreldra peirra i Reykjavik,
pé nybrautskradir studentar og
nykomnir & puttanum sudur, sagdi
Katrin vid mig: ,Hvers vegna lerir
bt ekki speensku?“ Petta skaut rotum
i hugarfylgsnunum og eftir ad hafa
byrjad og heett i islensku og latinu {
H. I. haustid 1973, gosérid sjalft, for
ég 1jantar 1974 a vertid i Eyjum. Og
loks dr¢ atprain mig pa um haustid
til Barselonu ad leera speensku. Svo for
ég aftur neesta haust og var einmitt {
Barselonu pegar Franco hrokk upp
af 20. névember pad ar. Par upplifdi
ég miklar hreringar { kjolfar dauda
hans, gétumétmeeli og at6k. Heim
kom ég aftur 1976 og vann ymis storf
en pad héldu mér engin bond. Aftur

hafa raunverulega komist i flokk heimilisvina; ut-
varpsmanna eins og Jéns Mula Arnasonar, Jénasar
Jénassonar svo ekki sé talad um Gerdi B. Bjarklind
eda Pétur pul Pétursson. Kristinn hefur i rima prja
aratugi flutt pistla fra h6fudborg Spanar og latid sig
flest varda sem snertir mannlif par i landi, stjornmal
og ekki sidur nautaat eda knattspyrnu.

hélt ég til Spanar, nu til Madridar,
30. desember 1977. Par bjo sidan og
starfadi allt fram 4 siGasta vor pegar
ég flutti heim.“

VANTAR KURTEISI- 0G
SAMSKIPTAREGLUR A [SLANDI

Hann segir pad taka sinn tima
a0 adlagast islensku samfélagi 4
nyjan leik. Adallega séu pad ymsar
samskiptavenjur sem komi sér
halfvegis i opna skjoldu eftir svo langa
fjarveru.

,Eg veit til ad mynda aldrei hvort
ég eigi ad heilsa flki pegar ég
geng inn { verslun, eda hvort vid
heefi sé ad kvedjast. Eg by ntina {
fj6lbylishusi i Vesturbeenum og hef
tekid pa akvordun ad heilsa 6llum
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sem ég meeti 4 stigaganginum
eda i lyftunni. Undirtektirnar eru
yfirleitt gédar. Eg held ad asteedan
fyrir kumbaldahettinum sé ekki
okurteisi heldur fremur pad ad
pad vanti einfaldlega kurteisi- og
samskiptareglur hér sem i 6drum
samfélégum eru inngroénar og
edlilegar, segir Kristinn.

Einnig nefnir hann afst6du og
umgengni Islendinga vid vins sem
hann segir med allt 6drum heetti en
hann hafi vanist.

,,Eg hef baid 61l min fullordinsar
4 Spani og ég faee mér vin med mat
a hverjum degi. (Og na verdur mér
liklega skutlad beint inn 4 Vog af
einhverjum dbyrgum adila pegar
petta vidtal hefur birst.) En pad
er fjaranum dyrara ad vidhalda
bessari venju 4 Islandi. Pad gildir
um afengi, og jafnvel einnig kynlif,
ad petta tvennt virdist orsaka

einhvern syndafidring i Islendingum.

Kannski er petta einhver ltterska. A
Spani elst folk upp vid ad sja vin &
matarbordum alveg fra sesku og pad
bykir edlilegasti hlutur.“

BYRJADI MED TRUKKI

Fyrsti pistill Kristins R. fra Madrid
var fluttur { RUV 25. mai 1981 og
hann er enn pa ad. Hann hefur
pvi flutt fréttir fra Spani og 60rum
Midjardarhafslondum bradum i 32
ar. Petta hefur ekki verid fullt starf
hja Kristni og hefur hann gripid

i margvisleg 6nnur storf, eins og
bokarskrif, pydingar, fararstjorn,

skipulagningu menningarvidburda ...

Pad liggur vel fyrir sumum ad skrifa
lipran og skemmtilegan texta, en
eins og allir islenskir bladamenn og
pistlah6fundar vita er pad eitthvad
allt annad en feitur launatékki sem
dregur pa til pessara starfa.

,Madurinn lifir ei 4 RUV-inu einu
saman,“ segir h6fundur Régnvalds
reginskyttu med bros { augum.

,,Eg kenndi ensku i einkatimum
siddegis og langt fram 4 kvoldin i
Madrid 4 4runum 1980 til 1992. Eg
hef alltaf verid i vinnu hja sjalfum
mér. Utvarpid hefur néttirlega
verid raudur pradur i tekjuéfluninni
sem sést best 4 pvi ad ég hef flutt
eina 150 pistla ad medaltali 4 4ri {
gegnum tidina. Hin sidari ar var ég

farinn ad vikka sjondeildarhringinn
og horfa lika til annarra landa vid
Midjardarhaf. Eg hef fjallad um
atburdi lidandi stundar { Tyrklandi,
Grikklandi, Italfu, Portigal, Andorra
og jafnvel Marokko, Alsir og Tunis.
Nuna stefnir { pad ad ég fjalli {
pistltum minum meira um 16nd
Romonsku-Ameriku par sem mjog
spennandi hlutir eru ad gerast og
efnahagsuppgangur er vida.”

Kristinn hefur lifad timana
tvenna 4 Spani. Hann upplifdi alla
vegferdina fra fasisma yfir i lyoreedi
og lydreedistimann.

,Eg var { Madrid pegar tilraun var
gerd til valdarans 23. februar 1981.
Petta er einmitt um pad leyti sem ég
byrja ad senda pistla heim. Pann 23.
mai sama dr rédust vopnadir menn
inn i Banco Central { Barsel6nu. Peir
gafu sig Gt fyrir ad vera tengdir heegri
6flum. Atburdur pessi var einmitt
efni { fyrsta pistilinn minn.*

Neesti pistill fjalladi sidan um
eitrada idnadaroliu - { reynd
edlissvipta repjuoliu — sem Opruttnir
adilar settu 4 markad 4 Spani og

»Eg var i Madrid
pegar tilraun var
gerd til valdardns
23. februar 1981.
betta er einmitt um
pad leyti sem ég
byrja ad senda pistla
heim. bann 23.

mai sama dr rédust
vopnadir menn inn
i Banco Central i
Barselonu. Peir gdfu
sig ut fyrir ad vera
tengdir heegri oflum.
Atburdur pessi var
einmitt efni i fyrsta
pistilinn minn.“
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»Petta var upphafio ad fotboltapistlum
minum sem urou allfrcegir, ad mér skilst.
Eg gerdi einnig handbolta nokkur skil og i
bessum pistlum byrjadi ég ddlitio ad leika

mér med tungumadlio.

seldu sem ¢lifuoliu. Olian eitrada
leiddi morg hundrud manns af
alpydustéttum til dauda; pa sem
hofdu keypt hana i gédri tru & lagu
verdi og notad til matseldar. Pad

ma pvi segja ad Kristinn hafi byrjad
strax med miklu trukki og fest sig
sessi sem vakandi auga RUV 4 Spani.
Pistlana hamradi Kristinn 4 ritvél og
las pa sidan upp i gegnum sima.

,»Eg las alla pistlana upp { gegnum
sima alveg fram til 2000 pegar ég
byrjadi ad senda pd { gegnum Netid.
Nuna hljédvinn ég sjalfur alla mina
pistla og peir koma alskapadir fra mér
til utsendingar.”

VENDIPUNKTURINN

Vorid 1982 ma segja ad hafi ordid
vendipunktur 4 ferli Kristins

sem pistlahofundar, sem skapadi
honum nafn sem fjorlegs og
frumlegs pistlah6fundar medal
utvarpshlustenda 4 Tslandi. P4 hofst
samvinna milli hans og Hemma
Gunn sem styrdi ipréttapattum
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Utvarpsins og rodd Kristins nddi
vidar en menn af yngri kynsl6d geetu
imyndad sér pvi einokun RUV 4
utvarpsrekstri var ekki afnumin fyrr
en arid 1985.

»Petta var upphafid ad
fotboltapisttum minum sem urdu
allfreegir, ad mér skilst. Eg gerdi
einnig handbolta nokkur skil og i
pessum pistlum byrjadi ég dalitid ad
leika mér med tungumalid.“

Eftir Kristinn liggja nokkur nyyrdi
sem urdu til & pessum tima. Eitt
peirra er ordid Borsungur.

,Eg gat nd ekki gert ad pvi ad glotta
pegar ég sa i einni af verslunum
Noatuna tilbuinn rétt sem nefndist
,Saltfiskur ad heetti Bérsunga® Eg
for lika ad leika mér med ordid
spark og tt ur pvi komu ordin
sparkspekingur, sparkvéllur og
fleiri ord. Pad sidarnefnda hefur
fest sig i sessi 4 Islandi pvi vida
um land eru litlir fétboltavellir
med gervigrasi sem kallast nina
sparkvellir. Eg pyddi nafnid Camp

Nou, sem er heimavoéllur Borsunga,
og ég sé ad ordid Nyvangur er
notad yfir pann stéra sparkvoll.

Eg pyddi lika néfn 4 leikkménnum.
Brasiliska storstjarnan sem lék

med Real Madrid, Ronaldo sjélfur,
hét i minum pistlum Rognvaldur
reginskytta. Eg leitadi og leita enn
talsvert i islenskar fornbékmenntir
eftir ordfeeri og ég hef gaman af
pvi ad koma pvi ad pegar pad er
haegt. Eg gerdi petta sérstaklega {
tengslum vid fétboltapistlana pvi pad
liggur svo beint vid ad nota fornt
ordfeeri i tengslum vid fotbolta. Ad
6gleymdum ordum eins og jardlest

sem farid er ad nota i stadinn fyrir
hid 6pjéla og eiginlega vitlausa ord
nedanjardarlest. Eg hugsa ad ég hafi
lika komid ordinu fikill i umferd med
pvi ad fara ad tala um fotboltafikla
i pistlum. Eg s4 pad fyrst { Islensku
mali Gisla Jénssonar i Mogganum.
Par leerdi ég lika ordid leiktid og for
ad nota. Badi hafa ndd malfestu.”

Kristinn segist p6 aldrei hafa verid
mikil fétboltahetja sjalfur, hvorki sem
barn né unglingur. Hann segist hafa
haft heefilegan dhuga a ipréttinni sem
barn.

»Kannski var petta min adferd til
ad koma ekki upp um fafreedi mina &



pessu svidi. Mér finnst samt gaman ad !

horfa 4 vel leikinn fétbolta en pad er
langt fra pvi ad ég sé bulla.”

Kristinn segir ad ekki sé sérlega
bjart yfir efnahagslifi Spanar
um pessar mundir. Dodi sé yfir
samfélaginu enda hafi par sprungid
mikil fasteignabola og bankakreppa i
kjolfarid.

»Pjodverjar eru mjog litnir
hornauga af Spanverjum sem tja sig
4 opinberum vettvangi, eins og t.d.
bloggurum. Merkel pykir h6rd i horn
a0 taka. Heegristjornin 4 Spani hefur
ekki gert annad en ad skera nidur i

opinberum tutgjéldum. Hun segist
fa komid ad vondu bui, sem er ad
vissu leyti rétt pvi rikishallinn var
ekki 6% eins og haldid hafdi verid
ram vid rikisstjérnarskiptin, heldur
6 af vergri landsframleidslu. En
parna eru lika poélitiskar aherslur
i gangi sem sést glogglega a
gridarlegum nidurskurdi i félagsleg
kerfinu. Pad hefur fram til pess verid
nokkud gott og Spann verid t.a.m.
remstu 160 i ymsum laekningum,
eins og t.d. hjartaskurdlaekningum,
og peir standa manna fremstir {
liffeeraflutningum. Par er gengid

it fra pvi ad hver latinn madur sé

 »Pjodverjar eru mjog litnir hornauga

af Spanverjum sem tjd sig d opinberum
vettvangi, eins og t.d. bloggurum. Merkel
bykir horo i horn ad taka. Heegristjornin
d Spdni hefur ekki gert annad en ad skera
niour i opinberum utgjoldum. Hun segist
hafa komid ad vondu bui, sem er ad vissu
leyti rétt pvi rikishallinn var ekki 6% eins
og haldid hafdi verid fram...“




liffeeragjafi. P6 er su vinnuregla hofo
a0 talad er vid adstandendur og
samrad er mikid 4 milli sjukrahusa

i gegnum landsnet liffeeraflutninga.
Fyrirtaeki eiga hins vegar erfitt
uppdrattar og pad er afar flokid 4
Spani ad stofna fyrirteeki. Pad er lika
flokid ad rada folk til starfa ad ekki
sé minnst 4 ad reka pad. Fyrirtaeki
purfa ad greida fastradnum beaetur

sé peim sagt upp, p.e.a.s. tiltekinn
fjolda vinnudaga fyrir hvert unnid ar.
Med nyrri atvinnuloggjof i fyrravor
voru pessar baetur minnkadar og
fyrirteekjum gert audveldara ad rada
og reka p6 ad raunin hafi ordid su ad
meira hafi verid rekid en radid. Kerfid
er pungt { véfum og atvinnuleysid

4 Spani er kerfislaegt. Pegar smjor
draup af hverju strai 4 Spani komst
atvinnuleysid par i landi aldrei nema

i rétt nidur fyrir 9%, en nu er riflega

25% og OECD spair pvi ad pad verdi

komid upp 127% 4 pessu ari.“
Efnahagskreppan i Evrépu og

meintur uppgangur 4 Islandi er

b6 ekki astaeda pess ad Kristinn R.

Olafsson er sestur ad { Vesturbeae

Reykjavikur. Pad var ,,fyrir ast

4 Island“ sem hann kom - eins

og logfrédur vinur hans radlagdi
honum i halfkeeringi ad segja yroi
hann spurdur. ,,Menn lesa pa i pad
pad sem peir vilja, segir Kristinn
og kimir. En hann er sidur en svo
sestur { helgan stein pott hann sé ad
komast a sjétugsaldurinn. Vonandi
er ad landsmenn féi dfram ad njota
innsynar Kristins i malefni fjarlegra
pj6da og tungutaks og stilreennar
framsetningar sem oft og tidum Kkitlar

i hlaturtaugarnar.







Chevrolet Volt frumsyndur & [slandi

Rafmognud framtid fra Chevrolet

Texti: Karl Steinar myndir:

ikil eftirvaenting hefur rikt fyrir komu Chev-
M rolet Volt til Islands. Volt er fyrsti langdraegi
ratbill ségunnar og nu er loks komid ad pvi
ad athjipa hann hér 4 landi, i dskalandi vistveennar
raforku. Hann kemst um 60 km a rafhledslunni einni
saman. Volt framleidir sina eigin raforku sem lengir
heildar6kudraegni bilsins 1 allt ad 500 km.
Stor ord hafa nd pegar verid héfd um Volt og hann
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hefur hlotid o6tal verdlaun og vidurkenningar a
morkudum, beedi i Bandarikjunum og Evrépu.

Volt hefur verid 4 Bandarikjamarkadi 1 tvé ar og ei-
gendurnir par hafa sett hann 4 topp anzegjulistans baedi
arin. Volt var og ttnefndur ,,bill arsins 2011 af beedi
Automobile Magazine og fagritinu Motor Trend. Hann
hefur jafnframt hlotid seemdarheitid ,,umhverfisbill
arsins 2011 hjd timaritinu Green Car Journal.

»Volt var
utnefndur

,»bill drsins
2011 af beedi
Automobile
Magazine og
fagritinu Motor
Trend.”

Nyjasta afrekid er afgerandi sigur 4 bilasyningunni
i Genf par sem hann hlaut titilinn ,,bill arsins 2012
Doémnefndin var skipud 59 leidandi bilabladaménnum
fra 23 Evrépurikjum.

AJ sogn forradamanna Bilabudar Benna, umbodsadi-
la Chevrolet 4 Islandi, er Volt stadfesting 4 stodu Chev-
rolet sem eins framseeknasta bilaframleidanda heims. m
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Malibu disil meo
frisklega takta og
hladinn bunadi

Chevrolet er enginn nygredingur pegar kemur ad framleidslu bila. Fyrirtaekid var
stofnad 1911 og komst i eigu General Motors 1918 sem a merkid enn. Nafnid Mali-
bu hefur einhvern téfraljoma yfir sér. Agifogur strond i Kaliforniu audvitad. En hver
man ekki lika eftir ameriska kagganum med pessu nafni sem a sinum tima tryllti
lydinn. betta var deemigerdur ameriskur kraftabill sem kom fyrst a markad 1964 og
var jafnan med V6 og V8 vélum, allt ad 350 hestafla og var notadur einnig lengi til
keppni i Nascar.

Texti: GUdjoN GudmMundsson wmyndir. Ur safni
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n nu er tidin 6nnur og dagar bensinpyrstra og nidpungra ,salatfa-
ta“ 16ngu lidnir. Chevrolet hefur n4d vopnum sinum 4 heimamarkadi
i Bandarikjunum, en ekki sidur i Evropu par sem hann hefur att
miklum vinseeldum ad fagna med snidugum og nidtimalega hon-
nudum smébilum eins og Spark og Aveo og millisteerdarbillinn Cruze
hefur hlotid gédar vidtokur a flestum morkudum. Captiva pekkja
menn svo sem rikulega buinn, fjorhjéladrifinn borgarjeppa.

Malibu er svo nyja vidbétin en hann litid skylt vid forverann fra
sjounda dratug sidustu aldar annad en nafnid. Billinn er hannadur { Evrépu par sem hann
veitir ekki sist bilum asiskra framleidenda harda samkeppni i D-staerdarflokki. Petta er
laglega hannadur bill 4n pess ad reynt sé ad finna upp hjolid hvad utlitsutfeerslur vardar.
Hann er med sterka neerveru ad framan med stéru grilli og slaufumerkinu sem einkennir
alla Chevrolet.

Eitthvad vid svipmo6tid ad framan minnir dalitid & steerri gerdir Volvo félksbilanna.
Stort brot er i vélarhlifinni og athygli vekur brot og uppheekkun 4 skottlokinu, sem hefur
pann tilgang ad beeta straumlinuldgun bilsins og um leid ad auka farangursrymid, sem
er sennilega eitt hid mesta { pessum steerdarflokki. Strax kemur upp i hugann ad Malibu
hentar sennilega mjog vel sem leigubill med allt petta farangursrymi, t.d. fyrir stérar
ferdatoskur, og ekki sidur ut af miklu fotarymi i afturseetunum.

Malibu hefur reyndar verid i bodi hja Bilabid Benna undanfarna ménudi, en pa
eingéngu med 2,4 litra, 167 hestafla bensinvél. Nylega kom hann svo 4 markad med nyrri
og sparneytinni 2,0 litra disilvél og hefdi pad einhvern tima pétt tidindi til neesta beejar.
Badir fast peir eingdngu sjalfskiptir.

Pad var svo disilgerdin sem var préfud a dogunum vetrarslitnum reykviskum stofn-
brautum og pjédveginum ad Pingvollum, par sem hringurinn var tekinn i siddegissol og
natturufegurd sidvetrar.

Sparneytinn en kraftmikill
Malibu kom peegilega 4 dvart fyrir pad mikla afl sem 2ja litra disilvélin byr yfir. Pratt
fyrir ad vera neestum 5 metra langur og teep 1.700 kg ad pyngd bydur hann upp 4 ansi
frisklega takta. Vélin skilar 160 hestéflum og hamarkstog er 350 Nm og pott pessar tolur
liti ageetlega ut 4 pappir eru paer enn skemmtilegri i veruleikanum. Vélin gefur vissulega
fra sér disilhljod 1 lausagangi en pegar komid er af stad angrar petta mann ekki. Billinn
er reyndar mjog vel einangradur fré vegi og aksturinn lidur afram hljédlatur en aflmikill.
Eydslan 1 blondudum akstri er samt ekki nema 6 litrar 4 hundradid, en benda verdur a
ad uppgefnar tolur framleidenda verdur ad taka med fyrirvara og peer eru frekar god
visbending pegar verid er ad bera saman 6lika bila innan sama staerdarflokks.
Sjalfskiptingin er sex prepa og er kvik { ad fylgja eftir snuningshrada vélarinnar. Engir
skiptiflipar eru 1 styri, eins og 4 svo mérgum 60rum bilum, en ofan 4 girstangarhntdi-
num eru -/+ rofa sem nota ma til ad handskipta bilnum.

Hladinn bunadi ad innan sem utan

Bilabud Benna er umbodsadili Chevrolet 4 Islandi. Fyrirteekid fer pé leid ad bjéda Mal-
ibu med nanast 6llum peim bunadi sem 1 bodi er i stadalgerd bilsins. Fyrir pad fyrsta
kemur hann a laglegum, margrima, 18 tommu alfelgum, pokuljésum i framstudara, xe-
non adalljésum, lyklalausu adgengi, heimreidarljosum pegar opnad er med fjarstyringu
og adfellanlegum hlidarspeglum.

Ad innan er hann ledurkleeddur og med hljdmtakjum med geislaspilara og tengjum
fyrir USB og MP3 spilara, 9 hétalara Premium hljédkerfi, hita i framsaetum og hlidar-
speglum, fjoladgerdastyri, regnskynjara, Bluetooth simbuinadi, aksturstolvu, brekkuvara,
loftprystimeeli fyrir hjolbarda, rafstyrdri topplagu, ratkninum framsetum med minni
og storum litaskjd med snertiadgerd. Og er pa ekki allt upptalid.

Kosturinn vid petta er ad kaupendur vita strax ad hverju peir ganga og hvad er innifalid
iverdinu. Og i samanburdi vid ymsa adra verdur ad segjast ad Malibu er 4 hagstaedu verdi
midad vid steerd, vélbunad, sjalfskiptingu og stadalbuinad.

Disilgerdin af Malibu kostar 5.999.000 krénur og fyrir pann pening feest aflmikill og
péttur akstursbill sem er hladinn stadalbunadi. m

TOLUR OG STADREYNDIR:
Lengd (mm): 4865
Breidd (dn spegla) (mm): 1855
Fétarymi framan/aftan (mm): 1069 /946
Heed (mm): 1465
Farangursrymi med sceti uppi (litrar): 545
Eiginpyngd (kg): 1699
Hjélhaf (mm): 2685
Eldsneytistankur (ltr): 73

Eldsneytiskerfi: Disel
Slagrymi: 1956
Borvidd (mm): 83,0
Slaglengd (mm): 92,4
Eldsneytiskerfi: Bein innsprautun Common rail
bjoppunarhlutfall: 16,5:1
Vélarafl (kW/hp): 117.3/160 v 4000 sn
Hdmarkstog (Nm): 350 vid 1750 sn
Mengunarstadall: Euro 5
Co2 losun:(gr/km) 160
Hdmarkshradi: (km/klst) 210
Snerpa: 0-100 km 9,7
Blandadur akstur: 6.0*
Eldsneytisnotkun (samkveemt st6dlum 1999/100/EC)
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Umsjon: Déra Lind Vigfasdéttir Myndir: Ernir Eyjolfsson Pakkir fa Sigurveig Ludviksdéttir og Magnas G. Fridgeirsson i versluninni Kinigtnd.

STAL OG HNIFUR

Hvernig d a0 stdla, bryna, hugsa um og velja hnifa!

egar vid veljum okkur steik viljum vid
bad besta sem faest fyrir peningana.

Lungamjuk og unadslega hangin
nautalund, hvitlauksmarinering

fyrir kartoflurnar tilbGin & kantinum, raudir og
safarikir tomatarnir bida 6rlaga sinna ... og pa
tekur fram gamla, bitlausa hnifinn sem pa erfoir
fra freenda pinum og mispyrmir hraefninu. Mjog
6sexi. Pad er skemmtilegt ad vinna med g6d
verkfeeri og vandadir hnifar eru lifstidareign.

En hvernig 4 ad velja hnifa og hvada hnifa parf

maour ad eiga? Fyrsta skrefid er ad versla

vid kaupmenn sem vita hvad peir syngja. Pad
er fatt eins otraustvekjandi og starfsmadur a
fermingaraldri i verslun ad reyna ad sannfaera

big um ad pessi 26 cm flokunarhnifur sé

hentugur i lambaleerid. Pumalputtareglan er st
a0 kaupa hnifa r geedastali, blandan 18/10 er
algeng og ryofritt stal er eiginlega naudsynlegt.

Mikilveegt er ad stalid i hnifnum sé heilt fra

hnifsoddi og aftur i skaft. Med 6drum ordum, ad
hnifurinn sé sem minnst samsettur. Astzedan

er st ao ef hnifurinn er mikid paslverk er meiri
heetta 4 ad hann hreinlega detti i sundur med
arunum og einnig geta verid leidindaskord sem

safna ryki og 6hreinindum.

Pad er gott a0 eiga trausta alhlidahnifa, sem
ganga i ymis verk. Fyrir venjuleg heimili, par
sem ekki byr prautleerdur matreidslumeistari

med ymsar sérparfir, er talad um ad fjorir til
fimm hnifar dugi.

Vissir pu ad:

@ Merkingin 18/10 & stli stendur fyrir
efnisinnihaldio? 18 stendur fyrir 18% krém
og 10 stendur fyrir 10% nikkel, pessi efni
gefa stalinu gljaann og vernda gegn rydi.

@ \/io val & hnifakubbi er mikilveegt ad pad

lofti i gegn? Annars safnast 6hreinindi, raki,

syklar og ryk ofan i hann.

@ Best er ad pvo hnifana upp
hondunum? Upppvottavélarveltingur er
6parfi, pad tekur stutta stund ad hreinsa

hnifana og peir endast betur.

@ Pbad er dparfi ad stala i hvert skipti,
hresstu adeins upp a hann i fimmta hvert
skipti og taktu pér um 15 mindtur i verkio.

Tenntur hnifur.
Hér er syndur
14 ¢cm hnifur.
Sumir vilja
eiga sérstakan
brauohnif,

en nettur
hnifur dugir

& heimilinu
sem einnig

ma nota i
onnur verkefni
svo sem
tomatskuro,
nema pad séu
bakadir peim
mun fleiri stérir
braudhleifar &
heimilinu.

Einn litill 8-10 cm hnifur i smaverk eins og sveppaskuro.

Svo parf ad eiga stal og bryni. Hér er 26 cm stal og 23 cm
demantsbryni. Meo pessi verkfeeri ad vopni ertu feer i flestan sjo!

HVERNIG STALA A HNIF:

Gott er ad hafa klat vid hondina og hreint undirlag.
Skodid hnifinn sem & ad vinna med, parf ad stala hann
e0a stala og bryna? Hver er hallinn & bladinu? Oftast

er midad vio 10-30°0g er 17-20° gott viomio.
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(2]

Leggio hnifinn & stalid, haldio stalinu med styrkri hendi

og strjtkio nidur eftir stalinu. Passio ad halda stalinu
og hnifnum fra likamanum og rennid ekki pad langt

niour eftir stalinu ad heetta sé a ferdoum. Sumum finnst
betra a0 stala fra sér, snla stalinu nidur og renna
hnifnum nidur & vid. Rennid egginni sitt & hvad a stalid,

badar hlidar til skiptis.

Eldhashnifur
i hefobundin
verk. Hér

er syndur
16 cm
hnifur med
loftraufum,
hentugt

i punnan
skurd eins
og t.d.
reyktan lax
pvi pad lodir
siour vio
bladid.

%&g&ausms

Kjothnifur &
steerdarbilinu
16-20 cm, eftir
smekk og
tilfinningu.

Ef hnifurinn hefur misst allt bit og er ordinn ansi ldinn
parf ad byrja & ad bryna hann. Pad er gert t.d. med
demantsbryni. Adferdin er sl sama, bladid lagt vid
med réttum halla og rennt eftir bryninu. Ad lokum er

skref 2 tekid.



@ FIRMAVORN

OKKAR VAKT LYKUR ALDREI

Securitas er leidandi fyrirtaeki med yfir 30 ara reynslu sem vinnur forvarnarstarf

med pad ad markmidi ad auka 6ryggi vidskiptavina sinna og koma i veg fyrir ad peir

verdi fyrir tjéni. Med 6fluga teeknipekkingu og pjonustulund sinna um 400 starfs

menn pérfum yfir 20 pusund vidskiptavina fyrirteekisins allan sélarhringinn.

SECURITAS
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_Teeknibylting fer fram hjd
Islendingum sem eiga elstu
bilana i Vestur-Evropu

Sala & nyjum félksbilum hrundi a islandi eftir paska arid 2008 og aranna 2009, 2010
0g 2011 verdur jafnan minnst innan bilgreinarinnar sem eins mesta samfellda sam-
drattarskeids i greininni. Arid 2009 seldust 2.020 nyir félksbilar en til ad finna sam-
beerilega tolu parf ad fara allt aftur til arsins 1975 pegar 2.888 nyir bilar seldust.

Texti: GUOjON GuUOMUNAsson myadir: Ernir Eyjolfsson

»Steersti liourinn {
peim storkostlega
drangri sem er

ad koma i ljos
vardandi feekkun
alvarlegra slysa

i umferdinni og
daudsfollum er
beettar bifreidar.

llnokkur fyrirteeki i bilgreininni 16gdu upp laupana i kjolfar
hrunsins og bankar eignudust gamalgréin bilaumbod. Faein
bilaumbod, sem hofdu haldid ad sér héndum i fjarfestingum
og utpenslu og verid varferin i erfidri aatlanagerd i sibreytilegu
eftirspurnar- og gjaldaumhverfi, 1ifdu pad af en allir i greininni
kvarta undan st6dugum breytingum i ytra umhverfi, endalausu
hringli 4 opinberum gjoldum og sveiflum i gengi gjaldmidla.
Omégulegt sé vid pessar adstaedur ad gera dzetlanir til skemmri eda lengri tima.
En petta er ekkert nytt — vid petta hafa fyrirtaeki og almenningur i landinu matt
bua nanast fra pvi frjals vidskipti hofust a pessu landi. Bara til pess ad benda skyrt 4
breytingarnar sem bilgreinin og par med hid opinbera hefur purft ad ganga i gegnum
pa voru tekjur hins opinbera einungis af virdisaukaskatti og vérugjoldum vegna s6lu a
nyjum félksbilum 21 milljardur kréna arid 2007. Pessa télu ma margfalda med tveimur
pegar 6drum gjéldum, eins og t.d. skraningargjoldum og eldsneytisskéttum, er baett vid
og f& ut toluna 42 milljarda krona. Arid 2008 féllu pessar tekjur nidur i 13 milljarda (26
milljarda) og & arin 2009, 2010 og 2011 voru tekjurnar ekki nema um 3 milljardar 4 4ri.
Pessi mdgru ér { solu 4 nyjum bilum hafa fert Island enn nedar 4 listann yfir
aldurssamsetningu bilaflotans og er landid par i flokki med nokkrum fyrrverandi
austantjaldspjodum helst, Grikklandi og Afrikurikjum, par sem kaupgeta almennings
er einungis brot af pvi sem gerist 4 Vesturlondum. Medalaldur félksbila 4 Islandi er nd
nalagt tolf arum. Medalaldur félksbilaflotans i Evrépusambandinu er 8,3 dr. Svo gamall
floti hefur pa 6kosti ad eldsneytisnotkunin er meiri en veeri flotinn yngri med tilheyrandi
utgjoldum fyrir pj6darbuid. Pé ekki rikissjod, sem innheimtir fasta krénutélu af bensin-
og oliugjaldi, vorugjald vid innflutning a 6llu eldsneyti og sidan 25,5% virdisaukaskatt
ofan 4 allt saman. Um pad bil helmingur af hverjum litra vid delu er pvi skattar til
rikisins. P4 er ekki heldur litid til pess kostnadar sem verdur vid pad ad skipta kronum tut
fyrir erlendan gjaldeyri pvi audvitad taka oliupjodir ekki vid islenskum krénum.
Bilar eyda nti 25% minna en fyrir fimm drum
Rundlfur Olafsson segir ad samkvaemt tttekt evrépskra fagadila nota bilar i dag 25%
minna eldsneyti ad jafnadi midad vid sambeerilega bila sem voru framleiddir fyrir arid
2007. Pessu fylgir ad sjalfs6gdu einnig mun minni utblastur 4 skadlegum lofttegundum.
A pessum tima eru lika komnar sétagnasiur 1 alla nyja disilbila og allt snyr petta ad
aukinni umhverfisvernd.



»Frad drinu 1992 hefur
medaldur bilaflotans
haekkad sem er alls

ekki nogu gott. bao

er bara ein skyring d
pessari proun og pad eru
opinberar dlogur,

Eldri bilar menga lika mun meira en nyrri bilar. Petta getur vissulega skilad tekjum i
rikissj6d nu pegar kolefnaskattur hefur verid innleiddur til frambutdar. Kannski kann
petta ad skyra ahugaleysi stjornvalda 4 pvi ad bilafloti landsmanna endurnyist og verdi
i takt vid nagrannapjodirnar. Pad yrdi tekjumissir alveg eins og minnkandi tekjur vegna
eldsneytissolu en 4 méti kemur ad hid opinbera er ad verda af gridarlegum tekjum vegna
minni innflutnings 4 nyjum bilum.

Gamlir, Gtarmengandi bilar draga ad sjdlfsogdu lika Gr frammistédu landsins 4
alpjédavettvangi hvad vardar samdrétt i losun grédurhusalofttegunda. I pridja lagi eru
eldri bilar an peirra storu framfara sem hafa ordid i 6ryggisbunadi, peir eru slitnari,
oft 4 lélegum hjolbordum og pvi liklegri til ad lenda 1 slysum i umferdinni en nyrri
bilar. Sumir taka svo djtpt { arinni ad segja ad fram hja Islendingum hafi farid heil
teeknibylting 4 svidi nyrrar vél- og 6ryggistaekni.

Rundlfur Olafsson, framkvamdastjéri Félags islenskra bifreidaeigenda, segir ad mjog r
proéun hafi ordid i 6ryggisbtinadi nyrra bila.

»Steersti lidurinn { peim storkostlega drangri sem er ad koma { ljés vardandi fekkun
alvarlegra slysa i umferdinni og daudsfollum er beettar bifreidar. Nutimabillinn
getur verndad pa sem i honum eru svo peir verdi ekki fyrir fjortjoni pott peir lendi i
umferdarohappi upp ad 60-70 km hrada a klst. Eldri bilar gera pad ekki.*

Ur 7,8 drum 1975 i tolf ar 2012

Medalaldur bilaflotans hefur heekkad hrodum skrefum eftir hrun. Arid 2007 var
medalaldur félksbila 9,1 ar, heekkar i 9,4 ar 2008, 10,2 ar 2009, 10,9 ar 2010 og 11,6 ar
2011. Medalaldur 4 atvinnubilum er hins vegar 12,5 ar pannig ad veginn medalaldur alls
flotans er nalegt 12 drum. Medalaldurinn hefur pvi haekkad um 2,5 4r 4 fimm drum og
um 4,2 ar sé midad vid arid 1992. Ljost er ad bilasala 4 pessu ari verdur undir medaltali
sl. 24 dra og pvi mun medalaldurinn heekka enn frekar og fer senn ad nalgast 13 ar. Petta
er langt yfir medaltali { peim 16ndum sem vid berum okkur saman vid og neer pvi sem
gerist i 1ondum Austur-Evrépu og Afriku.

Sé farid enn lengra aftur i timann kemur iljos ad medalaldur félksbila hér 4 landi var 7,8
ar arid 1992 og heekkar haegt og bitandi upp i og rétt yfir 9 ar fram til rsins 2002 pegar
hann rykur upp 19,5 4r. Sidan hefur flotinn elst ndnast a hverju ari.

»Frd arinu 1992 hefur medaldur bilaflotans haekkad sem er alls ekki nogu gott. Pad er
bara ein skyring 4 pessari proun og pad eru opinberar alogur,“ segir Ozur Larusson,

Runélfur Olafsson, framkvaemdastjcri Félags islenskra bifreidaeigenda

MANNLIF | 67



Medalaldur islenska bilaflotans. Heimild: Bilgreinasambandid.
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»Svo varod hér

hrun drio 2008
sem olli skorpum
samdreetti i
rddstofunartekjum.
En dlogur d
bilgreinina hafa
einungis verio upp
a vio.

framkvaemdastjori Bilgreinasambands Islands.

»Svo vard hér hrun 4arid 2008 sem olli skorpum samdretti i rddstofunartekjum. En
alogur a bilgreinina hafa einungis verid upp a vid.”

Ozur segir Bilgreinasambandid hafi séd, { gegnum sélutélur fra drinu 1972, ad til pess
ad halda medalaldri bilaflotans { horfinu purfi medalsalan ad vera 4 bilinu 13-14 pusund
bilar 4 ari. Arid 2008 seldust 13 pusund bilar en salan hrundi sidan nidur { um 3 pusund
bila 4rid 2009 og svipud sala var & 4rinu 2010. A &rinu 2012 stefnir { sélu & u.p.b. 8
ptsund folksbilum.

Ozur segir ad bilasala hafi vissulega tekid vid sér & pessu 4ri pott ekki sé hin enn pa
sérstaklega mikil. Asteedurnar fyrir pvi eru m.a. breytingar 4 vérugjéldum um sidustu
aramot og svo er pjodin enn pa ad vinna sig ut ur kreppunni.

Rundélfur Olafsson, framkveemdastjéri Félags islenskra bifreidaeigenda, segir ad 4
arabilinu 1988 til og med 2011 hafi medalsala 4 félksbilum verid 9.394 bilar a ari en
fyrstu ellefu ménudi pessa drs hafi selst 7.380 nyir bilar. Ljost er pvi ad salan a pessu ari
ner ekki medaltali sl. 24 ara.

Medaltalssalan er hins vegar umtalsvert heerri sé drid 1987 tekid med en pad brenglar
myndina, pvi pad eina ar er tvofalt steerra en medaltalssala 4 ari sl. 24 dra, eda 18 pusund
bilar. Pessi mikla sala 4rid 1987 kom til vegna leekkunar 4 gjoldum i tengslum vid
kjarasamninga.

Hrun fram undan i sélu til bilaleiga

Ozur segir ad nu hafi bilgreinin miklar dhyggjur af fyrirhugudum breytingum um
dramotin 4 vorugjoldum af bilaleigubilum.

»Pad mun hafa gridarlega alvarlegar afleidingar, ekki einungis fyrir ferdapjonustuna,
heldur lika bilgreinina; 43% af s6lu nyrra bila 4 pessu ari var til bilaleiga. Arid 2011 var
petta hlutfall 40%. Petta hefur pvi gridarlega alvarlegar afleidingar fyrir bilgreinina sem
nana fyrst er farin ad sj4 til lands.”

Bilaleigubilar hafa verid nanast gjaldalausir en hugmyndin ntina er st ad peir fari i sama
vorugjaldsflokk og bilar sem seldir eru til almennings. Ozur segir ad petta verdi til pess
ad bilaleigur munu draga verulega ur endurnyjun sinna flota.

»Heyrst hefur ad peer muni leigja bila ad utan yfir hdannatimann. Per tli ad f4 senda
bila med skipum ad vori og senda aftur Gt ad hausti. Petta leidir til pess ad rikid verdur
af tekjum vegna bila sem eru leigdir erlendis fra i formi virdisaukaskatts, vorugjalda og
annarra gjalda. Og petta verdur ad sjalfsogdu einnig stor skellur fyrir bilaumbodin sem
ntina eru rétt ad rétta ur kitnum eftir hrundrin,” segir Ozur.

Bilaumbodin hafi farid i gegnum endurskipulagningu a sidastlionum premur arum
og verdi pessar breytingar ad logum purfi menn ad setjast nidur aftur og breyta 6llum



»Pad mun hafa gridarlega
alvarlegar afleidingar,
ekki einungis fyrir
ferdapjonustuna, heldur
lika bilgreinina; 43% af
solu nyrra bila d pessu dri
var til bilaleiga. Arid 2011
var petta hlutfall 40%.“

sinum rekstrarazetlunum a ny. Pau muni purfa ad draga saman seglin og eflaust fylgi pvi
einnig uppsagnir hja fyrirtekjunum.

Lidlega 40% sala a folksbilum til bilaleiga i landinu er stér lidur i endurnyjun
folksbilaflotans pvi allir skila pessir bilar sér t & hinn almenna markad eftir eitt 4r og
margir peirra enn fyrr. Petta verdur pvi til pess ad pad haegir enn frekar a endurnyjun
flotans. Pad kemur nidur 4 6ryggi bilaflotans, eldsneytiseydslu og ttblestri. Ahrifin
verda pvi neikvaed 4 marga vegu.

Askilegur medalaldur félksbilaflotans er, ad mati Ozurar, eins og hann var
arid 1992, pegar hann var um sjo ar.

Teeknileg endurnyjun folksbila er gridarlega hr6d um pessar mundir og helsta keppikefli
bilaframleidenda er ad bjéda upp & 6ruggari bila sem menga minna og eyda minna.
Petta er pad sem markadurinn kallar 4.

»Nutiminn er dalitid ad fara fram hja okkur hérna 4 Islandi. Ef vid litum til medalaldurs
bila innan Evrépusambandsins pa sjaum vid ad hann er 8,3 4r. Innan sambandsins eru
16nd eins og Grikkland, Slévakia, Lettland og fleiri 16nd sem draga medaltalid innan
ESB verulega nidur. Vid erum a svipudu roli og pessi 16nd hvad vardar medalaldurinn.
I Bretlandi er medalaldurinn 6,9 4r, 7,7 ar { Astraliu, 7,9 { Belgiu, 8,2 i Pyskalandi og 9
i Porttigal. Vid erum pvi mjog aftarlega 4 merinni med okkar teepu 12 4r. Eg held vid
eigum ekki heimsmet i aldri bilaflotans en vid erum 6rugglega mjog nélaegt pvi.“

Ozur segir ad pad séu fyrst og fremst hdar 4logur 4 bila hérlendis sem radi pessu. Petta
sé stadreynd brétt fyrir ad Islendingar séu mun hadari einkabilum en énnur l6nd,
baedi vegna lakra almenningssamgangna og rysjotts vedurfars hér 4 landi. Sem demi
ma taka ad engar opinberar 4légur eru a bila i Svipjod né heldur Pyskalandi. Eitt land
annad stendur b6 upp tr 6drum hvad vardar pungar alégur 4 bila og pbad er Danmork.
Par kvarta menn sart undan alégunum og haum medalaldri bilaflotans sem p6 er ekki
nema taep tiu ar.

Rundlfur Olafsson segir ad eldsneytisbruni ntitimalegra bilvéla sé mun hreinni en hann
var fyrir fieinum drum og [slendingar fari 4 mis vid pessa préun.

»En 4 sama tima feer islenski skipaflotinn ad brenna lélegra eldsneyti heldur en
heimilad er ad brenna jafnvel { Tyrklandi. Norsk skip sem koma til Islands med farm
taka sérstaka oliu hér 4 landi, ekki hefdbundna skipaoliu sem islensk skip nota. Vid
hofum leyft notkun @ mjég ohreinni oliu undan strondum landsins og { h6fnum medan
krofur um bifreidaeldsneyti hafa stodugt ordid prengri og strangari, sem er af hinu
g6da. En vid hefdum viljad sj4 petta ganga yfir heildina. A fjarldgum er gert rdd fyrir ad
bifreidaeldsneyti beri dfram kolefnisgjold en pad 4 ad fella pau nidur af potueldsneyti,
svo deemi sé tekid, segir Runolfur.

Gzur Ldrusson, framkveemdastjori Bilgreinasambands [slands.
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Ferdalag
um Italiu

d medan titbiiinn er ljiiffengur
sunnudagskvoldverdur

Texti: Nicola Girolami myndir: Kristinn Magnisson

A ferdalagi okkar um heim italskrar
matreidslu heimsaekjum vid borgina
Vicenza, i nagrenni vid Feneyjar, i
nordausturhluta landsins, og kyn-
numst hinum fraega rétti ,bacala alla
vicentina” sem er i raun hardfiskur i
anda Vicenza-borgar.

acald alla vicentina er ekta heimagerdur

kvoldverdur 4 kéldu vetrarkvoldi. Sam-

kvaemt godségnum fra svaedinu, pa var

pad arid 1269 sem heimamenn fra Vicen-
za (Vicentini) komu med Polenta — sem er mais-
grautur - og saltfisk ad hlidi Montebello-kastalans
til ad blekkja gradugu verdina fra Verona sem par
stodu vord og laumudu sér pannig inn fyrir hlidin.
Sannleiksgildi ségusagnanna pykir p6 vafasamt,
enda var pad kapteinn Piero Querini sem kynnti
saltfiskinn til sogunnar i Feneyjum ad lokinni for
sinni til Lofoteneyjaklasans i Noregi arid 1432.
Pad var rétt teepum tveimur 6ldum eftir orrustuna
um Montebello.

P64 svo ad upprunalega uppskriftin taki annad
fram pa er gott ad hafa pad i huga ad i italskri
matargerd er algengt ad skipta ut s6ltudum porski
fyrir hardfisk eda 6fugt. Um reedir afar svipadar
fisktegundir og fer val stundum eftir pvi sem
hendi er nest. Saltfiskur eda saltadur porskur er
fiskur sem hefur verid geymdur 4 purrum stad
eftir s6ltun, og hardfiskur eda bacala (skrifad med
einu “c”) er ésaltadur fiskur, og ba er sérstaklega
att vid porsk sem er purrkadur i koldu lofti og
vind 4 vidarrekkum { fjorubordinu.
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Bacala alla Vicentina
(stockfish Vicenza style)

Innihald (fyrir 6)

500 gromm af hardfiski sem legid hefur i
bleyti eda saltadur porskur (baccala)

200 gromm af lauk, skorinn i teninga

250 ml af jomfruaroliu

2 eda 3 ansjosur

250 ml af mjélk

30 gréomm af hveiti sem nota skal til ad
pekja fiskinn

2 matskeidar af rifnum Parmigiano Reggiano
eda Grana Padano (ostar)

1 matskeid af steinselju, brytjud eftir smekk,
salt og pipar.

Undirbuningur:

Ef hardfiskur verdur fyrir valinu skal lata hann liggja i
vatnii3 til 4 daga adur en hann er eldadur. Mundu ad
skipta parf um vatn reglulega. En ef saltadur porskur er
notadur (eins og ég gerdi) pa parf ad lita hann liggja i
vatni i nakveemlega solarhring og athuga skal ad skipta
parf regulega um vatn vegna uppsafnads salts sem
myndast i ferlinu.

Hreinsadu fiskinn med pvi ad trbeina hann sem og
flarleegja rodid ef porf er 4 og skerdu i jafnstéra bita.
Skerdu laukinn i teninga og komdu honum fyrir &
steikingarpénnu med 2 matskeidum af jomfraaroliu.
Snoggsteiktu laukinn pangad til hann er hélfgegnszer.

Pa skal baeta vid ansjosunum og hraera paer pad vel



saman a0 peer einfaldlega bradni. Slokktu 4 hellunni
og baettu vid steinseljunni. Hreerdu vel i hraefninu
og leggdu pad til hlidar.

Neaest skaltu klaeda fiskinn i punnt hveitilag.

Helltu helmingnum af laukbléndunni i djipan
pott (best er ad nota leirpott) og pektu botninn vel.
Radadu svo fisknum i laukblénduna.

Helltu afganginum af laukblondunni yfir fiskinn.
Beettu vid mjolkinni, rifnoum ostinum, saltinu og
piparnum sem og afganginum af jémfraaroliunni,
og leyfou fisknum ad eldast i veglegum skammti af
bléndunni. Elda skal réttinn 4 lagum hita (litli loginn
4 gaseldavélum) 1 4 tima eda pangad til hann er afar
mjukur vidkomu.

Hversdagsmdltio

Med pvi ad minnka eldunartimann um fjéroung.
bd er porskurinn bakadur i bldstursofni sem hefur
verid forhitadur pangad til hann nddi 180°C hita,
eda i 200°C hita i venjulegum ofni, i um pad bil 45
til 60 mintitur, og loks tekinn 1t pegar efsta lagio er
gratinerad. Pad er mikilveegt ad minnka hlutfallio
af mjélkinni um pridjung.

Adalmunurinn d adferdunum tveimur er dferdin

a fiskinum sem vill verda péttari pegar hann er
eldadur i ofni, og sésan rjémakenndari. Meelt er
med ad bera fram sodnar kartoflur sem medleeti
frekar en matarmikla Polenta eins og borin er fram

med hinni hefdbundnu 4 tima adferd.

Borid fram med Polentu, sjd naestu sidu.
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erd okkar um Italfu heldur 4fram og nti er
haldid til sudurhluta landsins til ad smakka
Parmigiana. Parmigiana er ofnbakadur
réttur sem gerdur er ur eggaldinsneidum
- steiktum i seydi — med vidbeettum osti og
tomatasosu,

Vist pykir ad rétturinn eigi uppruna sinn einhvers
stadar milli Napoli og Sikileyjar. Peir sem pekkja
til italskrar tungu vita ad nafnid 4 réttinum gefur
til ad kynna ad hann kemur ,,fra Parma“ en svo er
ekki. Pad er ekki einu sinni parmaskinku ad finna i
pessum rétt.

Rétturinn er einnig talinn vera hefdbundinn
a vissum landsveedum innan Bandarikjanna,
Kanada og Astraliu, og er pad vegna endurtekinna
félksflutninga fr sudurhluta Italiu til nordurs og Gt
fyrir landsteinana.

Eins og vill gerast pegar uppskriftir flakka a
milli landsveeda, pa verda stundum til hinar
ymsu utgafur af mataruppskriftum sem eiga litid
annad sameiginlegt en nafnid sjalft. bad eru til
bénokkrar élikar dtgafur af Parmigiana. T ttgafum
sem ordid hafa til medal italskra utflytjenda
a nyjum sl6dum er stundum notad kélfakjot
(kélfakjots Parmigiana), 4 medan adrir notudu
kjuklingabringu (kjuklinga Parmigiana).

En 4 Ttalfu telst Parmigiana enn vera
greenmetisréttur og er avallt borinn fram sem
forréttur eda medleeti. Pad er uppskriftin sem ég vil
deila med pér:

Polenta

Hvad er Polenta og hvernig skal utbuia hana.
Polenta er annadhvort grofgert eda finlega malad
kornmeti (gult eda hvitt) sem sodid er i vatni
eda so0i pannig ad ur verdur grautur sem borda
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Parmigiana di melanzane
(Eggaldin Parmigiana)

Innihald (fyrir 4)

4 nyleg og falleg eggaldin (stér)
200 g mozzarella-ostur

2 x 400 g gaedaplomutomatar i dos
1 hvitlauksrif

30 g basilika

50 g eda 3 matskeidar af rifnum Parmigiano
Reggiano eda Grana Padana (ostur)
jomfraarolia

s6lbléomaolia

salt og pipar eftir smekk

Undirbuningur:

Skerdu eggaldinin i 1 sentimetra langar sneidar
(alengdina). Leggdu peer i pastaskal (med siu) og
stradu salti veglega yfir hvert lag.

Ofan 4 eggaldinsneidarnar er settur stor pottur sem
fylltur hefur verid af vatni og latinn standa pannig i
30 til 45 minutur. Astedan fyrir pvi ad petta er gert
er einfaldlega st ad pad parf ad nd bitrum safanum
ur eggaldininum.

A medan 4 pessu stendur er um ad gera ad ttbtia
tomatasésuna sem er notud seinna meir. bu

byrjar a pvi ad mylja hvitlaukinn og setja hann &
steikingarpénnu med dlifuoliu yfir lagum loga.
Fjarleegdu hvitlaukinn pegar hann er fallega gylltur
og beettu vid tveimur désum af tomotum & pénnuna
sem og basilikunni sem buid er ad saxa nidur.
Leyfdu sésublondunni ad malla & eldavélinni.
Passadu vel upp 4 ad sdsan sé nokkud pétt en ekki
vatnssdsa.

P4 er loksins timi til kominn ad snta sér ad
eggaldininum.

Byrjadu 4 pvi ad skola saltid af med vatni, kreistu
sneidarnar og purrkadu paer svo med hreinu
viskustykki.

Ad bessu loknu skal hita s6lblomaoliuna yfir
medalhita 4 stérri pénnu og steikja sneidarnar.

Pad parf ad 6llum likindum nokkur skipti til.
Radadu svo 16gum af eggaldinsneidum & annad
form og leggdu eldhuspappir 4 milli hvers lags;
eldhtspappirinn sigur i sig oliuna sem safnast hefur
fyrir i sneidunum.

Nuna byrjar svo skemmtunin fyrir alvéru!

Smyrdu dlifuoliu 4 botn leirpottarins (ekki meira en
porf er &), einn skammt af tomatasoésunni sem pu
bjést til 4dan, lag af steiktum eggaldinsneidum og
parmesanost, nokkrar sneidar af mozzarella-osti og
meira af tdmatasésunni. Haltu pessu fram pangad
til tdmatasdsan, parmesanosturinn og eggaldinin
eru buin. Ad pvi loknu fer fatid i 180°C heitan ofn
og barf ad malla { um pad bil halftima. Ageett er ad
athuga hver stadan er eftir 20 mindtur.

AJ eldunartima loknum er fatid tekid r ofninum og
rétturinn latinn bida { halftima 4dur en byrjad er ad
skera hann nidur { skammta og bjéda til bords.

Daginn eftir bragdast Parmagiana enn betur. Petta
er klassiskur réttur sem audvelt er ad titbiia fyrir
matarbod, enda haegt ad elda réttinn daginn ddour.

ma undir eins. Einnig ma baka, steikja eda grilla
maisgrautinn 4dur en hann er borinn fram.

A Tslandi er algengast ad kaupa foreldada Polenta
sem er hitud { um pad bil 10 til 15 minttur

(mismunandi eftir tegundum). Eg hef sjélf

préfad ymsar tegundir og i 6llum tilfellum var
sudutiminn harréttur, svo pad er litid mal ad fylgja
leidbeiningunum og njéta matarins.
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A SKARFAVEIDUM

Skarfar eru sérkennilegir og tignalegir fuglar og sjast vida med strondum fram
a steinum og tongum med utbreidda veengi. Fair stunda veidar a skorfum hérlen-
dis en vida um Evrépu eru skarfaveidar bannadar. Skarfar eru af att pelikanafugla
sem telur um 40 tegundir & heimsvisu. Sem veidibrad er skarfurinn afar ljuffengur,
sérstaklega 1-2 ara toppskarfar. Fyrir utan toppskarfinn er dilaskarfurinn sem er
allt ad helmingi pyngri en dilaskarfar geta nad rimum 5 kg ad pyngd, med 160 cm
veenghaf og eru storir fuglar og styggir.

Texti og myndir: Rébert Schmidt



Veidiadferdir til forna

Ztla ma ad baendur 1 Breidafirdi hafi nytt sér skarfinn til matar
langt aftur i timann en heimildir herma ad hlunnindabeendur hafi
tekid Ofleyga skarfaunga, smalad peim saman 4 varpsvedum og
daudrotad. Pannig nyttist kjotid mannfolkinu vid sjavarjardirnar
asamt eggjatinslu sem hlunnindi. Fjoldi manns kom saman og rak
skarfaungana ofan i gjétur og sprungur vid stérgryti 4 eyjunum og
svo var hann drepinn med bareflum. Sumir segja ad hinir pradustu
menn og konur hafi breyst i drdpsvélar 4 medan 4 skarfafarinu st6d
og vigvollurinn var blodi drifinn og eftir lagu hundrud skarfar
sem drepnir voru varnarlausir og o6fleygir. Pessar adferdir eru ekki
stundadar { dag 4 Islandi enda 6jafn leikur og samrymist ekki
veidisidfreedi nutimans.

Skotvopn komu til ségunnar

Pegar skotvopnainnflutningur héfst, foru menn ad preifa sig afram
med byssurnar og skarfurinn dsamt selnum urdu audveld skotméork
vid lygnar vikur og 4 tongum. I dag liggja menn ymist fyrir skarfi og
reyna ad taka hann 1 yfirflugi 4 tongum og skerjum snemma morguns
eda skommu fyrir rokkur. Sumir notast vid hunda, adrir bata og
einhverjir sjokajaka i seinni tid med godum darangri. Pegar legio er
fyrir skarfi ur landi er drangursrikast ad vindatt standi ad landi svo
bradin glatist ekki. Gott er ad nota talskarfa og stilla peim 4 aberandi
stad t.d. 2-4 fugla og fella sidan skarfinn rétt adur en hann flygur
yfir skyttuna. Dilaskarfurinn er miklu styggari en toppskarfurinn og
vidkveemari fyrir allir hreyfingu ar landi og sj6. Haglaskot nr. 2-4
eru hentug a skarfaveidar med 40-54g hledslum sem svipast mjog til
hledslum til geesaveida enda sambeerilegur fugl ad steerd og pyngd.

Veidiadferdir

Ef veidimenn hyggjast na einhverjum arangri 4 skarfaveidum, skulu eftirfarandi atridi hofd
i huga. Kynna sér adsteedur a veidistad med hlidsjon af vedurskilyrdum, fa leyfi landeiganda
og finna sér gédan veidistad. Mikilveegt er ad vita hvar skarfarnir halda sig og hvar fluglina
peirra liggur yfir tanga og sker. Ef sjokajak er notadur til veida, skal hafa linu tr byssunni
fasta i kajakinn og 6ll 6ryggisatridi 4 hreinu. Best er ad vera i purrgalla. Velja parf gott vedur
og lygnan sjé og lata vita af ferdadaetlun. Ef veitt er Gr landi er best ad velja sér stad par sem
skarfarnir fljuga yfir t.d. yst 4 tongum og nesjum. Oftast neer er skasta veidin 1-2 timum fyrir
rokkur. Polinmeedi skiptir 6llu méli vid pessar veidar sem og ad na bradinni ur sjonum eda
fella hana yfir landi. Heegt er ad nota smébata vid skarfaveidar en pa purfa veidimenn ad liggja
hreyfingalausir rétt 4 medan skarfarnir fljtiga yfir btinn eda neerri honum. Avallt skal gera
ad skorfum samdaegurs. Heegt er ad nyta leeri, bringur, hjortu og lifur en t.d. eru skarfaleer
mjog go60 beykireykt. Skarfa er helst ad finna vid Snaefellsnesid, Breidafjord, Vestfirdi og
Nordurlandi en pé nokkud er af skarfi vid Reykjaneshrygginn.

{ Sjokajakar eru frabaer veiditeeki til skarfaveida. Skarfahdpur d flugi rétt fyrir myrkur. }

Skotid d skarfahop
frd landi.

Toppskarfar eru
mun spakari en
dilaskarfar.

Sumir segjaad
hinir prudustu
menn og konur
hafibreyst1
drapsvelar
ameodan a
skarfafarinu
stod og
igvollurinn
varblodi
drifinn og oflir
lagu hundrud
skarfar sem
drepnir voru
varnarlausir og
Ofleyglr’
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Harry

»Skothylkjahdlkur®

Soderman
1902-1956

Fadir nutimaafbrotafreedinnar

- Eftir JOn Kristin Snaehdlm

Harry Soderman faeddist pann 28. agust 1902 i Stokkholmi en 6lst upp

i baenum Delsbo sem stadsettur er i Helsingjalandi i Nordur-Svipj6d. A

tiu barna heimili var mikid ad gera en fadir hans, S6derman eldri, var
I6greglustjori i héradinu. Miklar deilur voru & milli landeigenda um
skogarhoggsréttindi, veidar og almennar jardnytjar og hnefarétturinn sem og
vopnud atok oft latin rada urslitum i héradinu, enda astandinu i N-Svipjod oft
likt vid atok landnema i Bandarikjum Nordur-Ameriku sin a milli um jardnaedi.
Pad kom bvi til kasta S6dermans eldri ad Grskurda um stér og vidkveem
deilumal sem oftar en ekki skildi annan adilann eftir saran og svekktan.
Margir hugsudu légreglustjéoranum pegjandi po6rfina og for sonurinn ungi

ekki varhluta af pvi.

Harry, hinn ungi og efnilegi

Haft er eftir Harry ad pad hafi einmitt verid undir
pessum kringumsteedum hnefaréttar og logleysu
sem ahugi hans 4 afbrotafraedi kviknadi pvi allavega
tvisvar sinnum var reynt af 6vinum f6dur hans

ad sprengja hus fj6lskyldunnar i loft upp vegna
umdeildra trskurda hans. Hinn ungi Harry var
6venjugafadur og skaradi fram ur i skdla, f6dur
hans til 6meeldrar anaegju sem akvad ad hann skyldi
fa alla pa bestu mogulegu menntun sem vol var &

til ad verda efnafreedingur. Eftir menntaskélann
innritadist Harry { Efnafreedihaskola Malmeyjar par
sem hann utskrifadist med haestu einkunn. Adeins
18 ara gamall, 4rid 1920, f6r hann i framhaldsndam
til Pyskalands og nam par lagalega efnisfreedi sem
og trja- og pappirsefnafraedi vid Teeknistofnunina
vid Altenburg. Pratt fyrir petta stefndi ahugi hans
ekki i attina ad pappirs- og timburframleidslu

76 | MANN\IF

i Svipjod, heldur hafdi adaldhugamal hans,
afbrotafraedi, fangad huga hans og gert hann
nokkud pekktan 4 pessu svidi i Pyskalandi.

A yngri drum hafdi Harry Soderman lesid allar
ferdabaekur sem hann komst yfir og 1ét sig dreyma
um ferdalog til framandi landa en hvorki efnahagur
hans né fjolskyldunnar baud upp & pannig luxus.
Nt voru god rad dyr.

Eftir ad Pyskalandsdvol hans lauk vildi hann taka
sér eitt ar i svokallad ,,Wanderjahr*, eda flakkar,
sem 4tti ad fara { pad ad sja eins mikid af heiminum
og haegt veeri. Nu skyldi tekid eitt aevintyraar
frd adur en hefdbundinn ferill i timbrinu haefist
og hid venjubundna ,kétilettu-lif “ hins seenska
embzettismanns.

Fyrst for hann til Frakklands og laerdi malid
4 undrahrada og { nokkra manudi sigldi hann
a flutningaprommun um Nordursjéinn sem

brunavérdur en hafdi ekkert gaman af. Hugur hans
leitadi lengra, hann vildi til Asiu. Eftir pénokkra
umhugsun datt honum { hug ad tala vid eiganda
seenskrar reidhjolaverksmidju: ,,Lanadu mér besta
hjolio pitt og ég skal hjdla til Konstantindpel
(Istanbul { dag) og auglysa fyrirtekid pitt i
leidinni.“ Eigandinn sl6 til en hristi hausinn svo vel
heyrdist i pvi hugmyndin var svo geggjud. En Harry
med sinn dhuga a logreglufreedum og uppbyggingu
16greglulids for til ritstjora hins vikulega seenska
logreglublads og baud honum ad skrifa pistla, fyrir
litinn pening, i bladid um adbinad og uppbyggingu
logreglulids i peim 16ndum sem hann myndi
heimszkja.

Ritstjorinn sl6 til, enda geggjud
hugmynd og fyndin. Ritstjorinn og
reiohjolaverksmidjueigandinn voru i pennan mund
ad bua til einn af fedrum evropskrar afbrotafreedi.



Teningnum var kastad.

Séderman hjoladi og hjoladi og hjoladi og hjoladi!
Hann hjoladi eins og Forest Gump hljop. Fyrst
hjoladi hann til Istanbul og skrifadi heim um
fyrirkomulag l6greglumala i hinu mikla heimsveldi
Tyrkja. Sidan hj6ladi hann 4 hjélinu géda i
gegnum Persiu, p.e. Iran, { gegnum Baluchistani-
eydimorkina, sidan til Indlands og loks til Burma.
Pistlar hans i hinu seenska vikulega 16greglubladi
voru ordnir pjédarlesning i Svipj6d. Harry var
ordinn fraegur 4 heimavellinum.

Harry i Kina.

En Harry hj6ladi afram. Hann skellti sér til
Tailands og skrifadi adeins um logreglumal par en
bra sér sidan 4 hjélhesti sinum til Kina til skrafs
og radagerda vid parlend 16gregluyfirvold. Harry
dvaldist i naer tvo ar i Austurlondum og er heim
kom var hann ordinn stadradinn i pvi ad leggja
visindum afbrotafreedinnar lidsinni sitt. Er heim
kom lagdi hann stund 4 fjallgongur og i einni
slikri gisti hann 1 fjallakofa, enda vedur ordid
rysjott og gestir, par 4 medal einn fra Frakklandi,
sem par gistu ekki i stakk bunir til ad halda
afram til fjalla 4n leidsagnar einhvers sem kunni
a stadheetti. Daginn eftir var farid til dbyggda en
med Harry i for voru prestur, 16gfraedingur og
pessi Frakki sem var mikill nattdruunnandi. Eftir
dags klifur skall @ dimm poka og sidan 6vedur sem
olli pvi ad ferdahopurinn vard innlyksa i 6drum
fjallakofa i nokkra daga. Yfir spilum og spjalli var
Harry spurdur hvert hann stefndi i lifinu, enda
langyngstur peirra sem parna voru, pa adeins 24
ara. ,,Eg 4 mér pann draum ad nema afbrotafradi
hja virtasta og besta visindamanni { heimi 4 svidi
afbrotafraedinnar en hann heitir Edmond Locard
og byr og kennir i Lyon { Frakklandi.“ Franski
férunauturinn rak upp stor augu: ,,Ullala! Edmund
er besti vinur minn, ég skrifa honum samstundis
medmeelabréf fyrir pig.“

Tveimur vikum seinna var Harry 4 leid til Lyon til
a0 nema afbrotafreedi vid f6tskor meistarans sjalfs,
Edmond Locards, og nam par neestu sex drin.

Arfur afbrotafreedinnar i Lyon

I Lyon nam Harry Séderman allt sem vardadi
visindalega afbrotafraedi hja 4durnefndum Locard
sem bpekktastur var fyrir 16gmal sitt, p.e. ,,Locard-
logmalio“. Logmal petta kvad @ um ad hver snerting
skyldi eftir sig ummerki og pvi edli malsins
samkveemt myndu gleepamenn alltaf skilja eftir sig
verksummerki sem haegt veeri ad rekja til peirra.
Hlutverk atbrotafreedingsins veri ad finna pessi
verksummerki. Skofor, har, klaedaefni, seedi, hjolfor,
tré og glerflisar, malning, neglur og naglafor,
fingrafor og hid voru pessi vidfangsefni og oftar en
ekki bendiputtinn 4 gleepamenn sem svo oft h6fou
haft mikid fyrir pvi ad afma 61l verksummerki eftir

Harry skodar handvél-
byssu d skrifstofu sinni.

ad gleepurinn hafdi verid framinn.

Eftir sex 4ra nam vardi Harry doktorsritgerd
sina vid Haskolann i Lyon en hian var audvitad
skrifud 4 svidi afbrotafraedinnar og fjalladi um 4dur
6pekkta visindagrein hennar og pvi alveg nyja, b.e.
rannsoknir a uppruna byssukilna. Harry taldi ad
med pvi ad rannsaka byssukdlur, sem skotid hefdi
verid i eitthvad eda einhvern, veri hegt ad akveda

Visindamadurinn
Harry ad stérfum.

ur hvada byssu peer kemu, ur hvada att og af
hversu l6ngu feri. Allar byssur, p6 svo somu gerdar
veeru, skildu eftir sig dkvedin ummerki sem veeru
eingdngu bundin vid pa byssu sem kulan keemi ur.
Til pess ad rannsaka vidkomandi kdlur fann Harry
upp teeki sem kalladist Hastoscope. Med teekinu var

heegt ad skoda vidkomandi byssukulu 4 alla kanta
med smasja og bera hana vid adra byssukulu sem
skotid var ur sému byssu. Rispur, rakir og holan
eftir skotpinna byssunnar skildu alltaf eftir sig sému
ummerki og pvi var heegt ad dkvarda hvort kilan
tilheyrdi vidkomandi byssu eda ekki. Kulan leiddi
til byssunnar og byssan til eigandans og eigandinn
til glaepsins.

Eftir Frakklandsdvolina sneri Harry heim til
Svipjodar og stofnadi fyrirteki sem sérhaefdi
sig { allskonar rannséknarvinnu, par 4 medal {
greiningu skjala og uppruna peirra. Skommu eftir
heimkomuna vard hann einnig skipadur désent i
afbrotafraedi vid Stokkholmshaskola par sem hann
komst { samband vid kollega sina { Bandarikjunum.
Par voru hlutirnir ad gerast, enda alvéruglepamenn
par ad etja kappi vid og nog af skotvopnatengdum
gleepum. Alcapone og Harry voru i sitthvoru lidinu.

Heimsborgarinn Harry

Sem adalfreedimadurinn 4 Nordurléndunum {
afbrotafraedi var hann sjélfkjorinn til patttoku i
allskyns alpjodasamstarfi 4 svidi samvinnu rikja
gegn gleepum og ekki skemmdi su stadeynd

fyrir ad hann taladi fronsku, pysku og ensku
reiprennandi. Heimafyrir var hann gerdur

ad fyrsta forstodumanni SKA sem var fyrsta
gleeparannsoknarstofnun Svipjodar sem hafdi pad
hlutverk ad vinna rannsdknargogn fyrir seensku
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logregluna. Ordspor hans for vida og var Harry
tidur fyrirlesari og kennari hja Scotland Yard i
London og New York-rannsoknarlégreglunni.
Vegna kunnittu sinnar og alpjodlegrar virdingar
var Harry S6derman ein af driffjodrum stofnunar
Interpol.

Arid 1938 kom 1t freedirit eftir Harry sem bar
titilinn ,,Handbook of criminal investigation®
Bokin var svo nakveem um hvernig atti ad
rannsaka adferdir glaepamanna og hvernig eetti ad
nyta sér mistok peirra ad henni var vandlega dreift
medal l6greglumanna sem triinadarplaggi. Ekki
potti radlegt ad gefa hana 1t fyrir almenning pvi par
leyndust gleepamennirnir og flestir peirra kunnu
a0 lesa.

Vegna stéraukinna alpjodlegra tengsla vard
Harry a0 rada sér ritara til ad grynnka a verkefnum
sinum. Arid 1939 rédst til starfans stulka nokkur
a0 nafni Astrid Lindgren en hana pekkja allir leesir
menn og hetjur hennar i Linu Langsokki, Emil {
Kattholti, Bérnunum { Olatagardi og sidast en ekki
sist 12 4ra kappann og spaejarann Kalla Blomkvist.
Harry Soderman var fyrirmynd Lindgren og sotti
hin efnivid i Blémkvistbeekurnar sinar til eevintyra
hans 1 raunveruleikanum.

I seinni heimsstyrjéldinni var Harry fenginn
til ad pjalfa frjalsa Nordmenn og Dani til
logreglustarfa en peir attu ad taka vid norsku
og donsku logreglunni eftir stridid. bjalfunin
hofst 4rid 1942 eftir ad bjodverjar h6fou tapad
orrustunni vid Stalingrad 4 méti Russum og likur
4 a0 ekki veeri lengur politiskt gott ad makka med
nasistum. Audvitad var pessi pjalfun herpjalfun
en hin hlutlausa Svipjod vard ad kalla petta
»logreglupjalfun i heilsubudum®. Vid lok stridsins
hafdi Harry, sem var staekur andfasisti, pjélfad um
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15.000 Nordmenn og 3000 Dani i heilsubudum
sinum en einn af norsku képpum hans var Thor
Heyerdal, sidar landkénnudur og siglingakappi
flekanna Kon Tiki og Ra.

Astrid Lindgren var ritari Harrys og notadi yfirmann
sinn sem fyrirmynd af soguhetjunni Kalla Blomkvist.

A sidustu dégum stridsins var Harry Séderman
sendur af seenskum yfirvéldum i leynilega sendifor
til Oslo til ad semja um lausn 7000 fanga sen voru
i haldi pysku leynilogreglunnar Gestapo en ottast
var um ad nasistarnir { Noregi myndu lata pad
verda sitt sidasta verk ad taka pessa fanga af lifi
fyrir andspyrnu peirra gegn Quislingum og kénum

[ heilsubudum frjdlsra
Norémanna i Svipjoé.

peirra. I midjum samningaumleitunum Harrys

vid yfirmenn Gestapo 7. mai 1945 lauk stridinu

og Noregur vard allt i einu 4n nokkurs midstyrds
logregluvalds en stutfullur af nasistum sem voru til
alls liklegir. Harry tok sér 16greglustjoravald 1 Oslo
og frelsadi um 5000 karlfanga og 500 kvenfanga

i Grini-fangabudunum en sidan keyrdi hann i bil
Gestapo (bilstjérinn var Gestapo-madur) til Oslé
og fyrirskipadi 16greglustjoranum Askvig, sem
Quislingur var, ad loka sig inni i stofufangelsi (sidar
hengdur).

Hakon VII Noregskonungur seemdi sidan Harry
heidursordu norska rikisins fyrir pjénustu hans i
pagu pakklatrar freendpjodar, ordu sem venjulegast
er veitt monnum fyrir hugrekki 1 fremstu viglinu.

Eftir seinni heimsstyrjoldina var Harry Soderman
leidandi i alpjédlegum samskiptum landa hins
frjélsa heims vardandi samvinnu gegn gleepum.
Arid 1951 pegar lydveldid Vestur-byskaland var
stofnad var Harry fenginn til pess ad skipuleggja
bysku logregluna en fra stridslokum hafdi 16greglan
i Pyskalandi verid stjornad af bandamoénnum.
Audvitad forst Harry petta vel ur hendi en pegar
hann nadi pvi i gegn ad vesturpyska 16greglan
skyldi vera vopnud fengu kommunistarnir i Austur-
byskalandi nog og kélludu hann ,,Revolver Harry*,
eda Harry skothylkjaholk Soderman.

Arid 1953 fluttu Harry Séderman og fjélskylda
hans til Bandarikjanna til ad sinna betur peim
alpjodlegu tranadarstodum sem & hann hofou
safnast og var af négu ad taka.

Harry Soderman lést ur hjartaslagi arid 1956,
adeins 54 ara. Logmal Locards var rétt svo um
munadi. Harry ,,skothylkjaholkur S6derman hafdi
vissulega skilid eftir sig sannanleg ummerki { heimi
natimavisindalegrar afbrotafraedi.
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No6a kropp eggin slogu i gegn fyrir sidustu paska. bau eru sérstaklega gerd fyrir pa
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