




Græðum Ísland IV 

 

Halldór Blöndal landbúnaðarráðherra. FYLGT ÚR HLAÐI. 

Andrés Arnalds gróðurverndarfulltrúi. FORMÁLSORÐ. 

1. (Sveinn Runólfsson) Greipur Sigurðsson landgræðsluvörður í Haukadal  . . . . . . .     13 

Inngangsorð 

Að kvöldi 19. september 1990 barst sú harmafregn að vinur okkar og félagi, Greipur í 

Haukadal, hefði orðið bráðkvaddur að störfum inni á Haukadalsheiði, aðeins fimmtíu 

og tveggja ára að aldri. Einn ágætasti starfsmaður Landgræðslunnar og annálað 

hraustmenni var fallinn í valinn í blóma lífsins. 

 

2. (Sveinn Runólfsson) Landgræðslustarfið  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     17 

Inngangsorð 

Hér verður fjallað um það sem efst var á baugi í landgræðslustarfinu árin 1990 og 

1991. Þeirra verður minnst af okkur landgræðslumönnum vegna óvenjumildrar 

veðráttu. Uppblástur og gróðureyðing var með minna móti árið 1990 en víða alvarleg 

1991 vegna langvarandi þurrka og hvassviðris þrátt fyrir hlýindi. Það minnir okkur á 

það hve veðráttan ræður hér miklu um gróðurfar og gróðureyðingu enn sem komið er 

í samanburði við takmarkaðar uppgræðslu- og gróðurverndaraðgerðir okkar sem 

byggjum þetta fagra en hrjóstruga land. 

 

3. (Sæmundur Eyjólfsson) Eyðing skóga og uppblástur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      43 

Inngangsorð 

Undir lok síðustu aldar var uppblástur í algleymingi og sandfok ógnaði mörgum 

byggðum. Einn helsta brautryðjanda skipulegs varnarstarfs má telja Sæmund 

Eyjólfsson, sem var ráðunautur Búnaðarfélags Suðuramtsins og kennari við Lærða 

skólann í Reykjavík, en hann lést fyrir aldur fram 1986. 

Öld er liðin síðan þessi grein Sæmundar birtist í Búnaðarritinu (1991) undir 

heitinu ,,Nokkur orð um skógana hér á landi“. Þó að mikið hafi áunnist síðan hefur 

ekki enn tekist að stöðva verstu jarðvegseyðinguna alls staðar og á stórum 

landsvæðum hnignar gróðri. Orð hans eru því enn í fullu gildi. Athygli vekur að 

Sæmundur dregur svipaðar ályktanir af athugunum sínum á gróðureyðingunni hér á 

landi og sérfræðingar nútímans á þessu sviði. Greinin er birt hér allmikið stytt. Á 



nokkrum stöðum var texta hnikað til og stafsetning færð til nútímamáls til að auðvelda 

lestur hennar. Millifyrirsögnum var einnig bætt við. Guðrún Pálmadóttir bjó greinina 

til prentunar. 

 

4. (Ólafur Arnalds, Larry P. Wilding og C. Tom Hallmark) 

Drög að flokkun rofmynda á Íslandi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      55 

Inngangsorð 

Jarðvegseyðing er líklega meiri á Íslandi en víðast annars staðar í heiminum utan 

eyðimerkursvæða. Vindur, regndropar og rennandi vatn, svo og þyngdaraflið, eru 

aflvakarnir sem knýja jarðvegseyðingu, auk áhrifa frosts og þíðu sem eru mikil hér á 

landi. Margbreytilegt samspil þessara afla, mismunandi jarðvegur og misjafnar 

umhverfisaðstæður valda því að rof á Íslandi birtist í margvíslegum myndum. 

 

Inngangur 

Erlendis leiðir rof yfirleitt ekki til fullkominnar eyðingar á auðlindinni heldur skerðir 

hana, t.d. þegar fýkur ofan af akuryrkjulandi. Á Íslandi er afleiðing rofs tíðum mun 

alvarlegri því iðulega eyðist allur jarðvegur sem fyrri gróðurþekja byggði afkomu sína 

á. Eftir stendur nær ógróið land og rýr jarðvegur. 

Í þessari grein er leitast við að aðgreina hinar ýmsu myndir eða gerðir 

jarðvegseyðingar hér á landi. Margar ástæður liggja til þess að ráðist var í að leggja 

drög að þessu flokkunarkerfi og eru þessar helstar: 

1. Flokkun rofmynda er forsenda fyrir því að unnt sé að kortleggja jarðvegseyðinguna 

í landinu. 

2. Slík flokkun auðveldar rannsóknir, mat á rannsóknaþörf og eykur skilning á því með 

hvaða hætti jarðvegseyðing verður. 

3. Flokkun eyðingarinnar einfaldar samskipti milli þeirra sem um eyðinguna fjalla 

vegna samræmingar á notkun hugtaka. 

 

Segja má að flokkunarkerfi sé grundvöllur að skipulegum aðgerðum til þess að stöðva 

eyðinguna í landinu og til að laga landnýtingu að landkostum. Með þessari grein er 

ætlun okkar að vekja athygli á því hve ferli eyðingarinnar eru fjölbreytt, en það 

flokkunarkerfi sem hér er birt er ekki fullbúið. Til þess að svo megi verða þarf 

nokkurra ára rannsóknir og þróunarvinnu. 

 



5. (Ása L. Aradóttir, Ólafur Arnalds og Steve Archer) Hnignun gróðurs og jarðvegs .   73 

Inngangsorð 

Talið er að um 40.000 ferkílómetrar gróðurlendis hafi eyðst hér á landi frá upphafi 

byggðar (Ingvi Þorsteinsson 1978). Enda þótt hér sé aðeins um mat að ræða, gefur 

það til kynna hversu mikil eyðingin hefur verið. Ekki er þó eingöngu um það að ræða 

að frjósöm vistkerfi hafi breyst í auðnir. Þar sem gróður heldur enn velli er gróðurfar 

nú með allt öðrum hætti en ætla má að hafi verið við landnám, eins og rifjað var upp í 

fyrstu árbók Landgræðslunnar, Græðum Ísland I (Andrés Arnalds 1988). 

 

6. (Arnór Karlsson) Biskupstungnaafréttur með augum bónda  . . . . . . . . . . . . . . . . .     83 

Inngangsorð 

Flestir þeir er kynnast hálendi Íslands hrífast af fegurð þess og töfrum. Það á ekki síst 

við um bændur og búalið, sem komast í snertingu við það í tengslum við nýtingu þess 

til búfjárbeitar. Margt æskufólk  hefur ekki náð háum aldri þegar það fer að láta sig 

dreyma um að komast til fjalls og flestir, sem á annað borð fara að stunda fjallferðir, 

halda því áfram meðan orka leyfir. Af sjálfu leiðir að tengsl, sem þannig komast á, 

valda því að einstök svæði eru metin eftir gróðurfari eða hvernig ætla má að 

fénaðinum líði þar. Tæplega er talað um fallegan stað þar sem auðn er, en gróðurrík 

svæði fá hlýleg nöfn, svo sem Fróðárdalur, Fagrahlíð og verin fjölmörgu. Strjálar 

plöntur á gróðurlitlum melum vekja gleði en horft er með söknuði á gróður sem vindar 

granda. 

 

7. (Arnór Karlsson) Birkileifar og kolagrafir á Biskupstungnaafrétti  . . . . . . . . . . . .      93 

Inngangsorð 

Á allmörgum stöðum á Biskupstungnaafrétti er að finna birkihríslur og lágvaxið kjarr. 

Sumt af því er svo smávaxið að það líkist fjalldrapa. Ef til vill er þarna einhvers konar 

blendingur, en það sem hér er skilgreint sem birki hefur stærri og gróftenntari blöð en 

fjalldrapinn. Vafalaust eru þetta leifar af skógi á hlýviðraskeiði fyrir mörgum öldum 

eða árþúsundum. Heimildir um skógarítök kirknanna og sjáanlegar kolagrafir vitna 

þó um nokkurn skóg á vissu svæði fyrir svo sem 4 til 6 öldum. 

 

8. (Örn Þorleifsson) Útivistar- og landgræðsluskógar skólabarna  . . . . . . . . . . . . . . .     99 

Inngangsorð 



Hvað er útivistar- og landgræðsluskógur? kunna margir að spyrja sig. Við þeirri 

spurningu er ekkert rétt svar. Ég lít svo á að útivistar- og landgræðsluskógar séu 

gróðurvernd og landbætur sem einstaklingar, félög og skólar geta lagt lið í baráttunni 

við jarðvegs- og gróðureyðingu af völdum náttúruafla og manna. Það er mannbætandi 

fyrir börn að komast í snertingu við landið og sjá árangur af starfi sínu um leið og 

þau menntast. 

Hér vil ég lýsa stuttlega hugmyndum okkar á Norður-Héraði í þessum efnum og 

fyrirætlunum sem byrjað er að hrinda í framkvæmd. 

 

9. (Ritnefnd Þjóðhildar) Ferðin sem var farin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    103 

Inngangsorð 

Sumarið 1990 lagði Mál- og landverndunarfélagið Þjóðhildur land undir fót og fór í 

landgræðsluferð í Bolholt sem nú fellur undir Gunnarsholtsjörðina. Ferðin var farin í 

samvinnu og samráði við Landgræðslu ríkisins og Skógræktarfélag Rangæinga. Hér 

verður drepið á nokkra þætti í ferðinni. 

 

10. (Jóhanna B. Magnúsdóttir) Náttúruvernd í Hrafntinnuskeri  . . . . . . . . . . . . . . . . .    109 

Inngangsorð 

,,Guli hópurinn stikar leiðina frá Laugarfelli yfir á Dómadalsleið, rauði hópurinn 

gerir tilraun til að afmá óæskilegar slóðir á sömu leið. Græni hópurinn og sá blái 

gera það sama á Hrafntinnuskersleið og sá brúni stikar leiðina sem ákveðin var inn 

að íshellunum við Hrafntinnusker“. 

Eitthvað á þessa leið hljómaði dagskipunin til fjörtíu og eins manns hóp sem 

staddur var í skála Ferðafélagsins við Álftavatn á síðsumarkvöldi árið 1990. Nú skyldi 

taka til hendinni og gera tilraun til að afmá hljólför eftir akstur utan vega, stika eina 

góða leið inn að hinum sérkennilegu íshellum við Hrafntinnusker og loka öðrum. Úti í 

ágústmyrkrinu biðu 14 jeppabifreiðar á meðan eigendur þeirra gerðu sér grein fyrir 

verkefninu sem beið morgundagsins. 

 

11. (Sigurjón Benediktsson) 

Svona gerum við ... Lítið brot af sögu sem verður vonandi löng  . . . . . . . . . . . . . .   113 

Inngangsorð 

Húsgull – Húsvísk samtök um gróður- og umhverfisvernd, landgræðslu og landnýtingu 

– var stofnað á vordögum árið 1989. Ástand lands í nágrenni Húsavíkurkaupstaðar 



var þá ofarlega í hugum manna og þótti mörgum sem sorglega illa væri komið fyrir 

landinu. Lítið hafði gerst til úrbóta í þessum efnum. Bæði var þar um að kenna 

innansveitarþrasi um rollur og tré, og svo hinum alræmdu utanaðkomandi áhrifum. 

 

12. (Baldur Óskarsson) ,,Kjaftmél upp í óhemjuna“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    119 

Inngangsorð 

Þórarinn Jóhannesson, bóndi í Krossdal í Kelduhverfi, var lengi verkstjóri hjá 

Sandgræðslunni og síðar landgræðsluvörður. Sveinn sonur hans tók bæði við búi af 

honum og giftu í landgræðsluvarðarstarfinu. Þórarinn vann margan áfangasigur í 

baráttunni við eyðingaröflin, einkum í Þingeyjarsýslum svo sem dæmin sanna á 

Ássandi við Jökulsáraura og víðar í Kelduhverfi, en mesta stórvirkið var varnarbeltið 

sem hann kom upp á Hólsfjöllum 1954 og hefur að öllum líkindum bjargað byggðinni í 

Öxafirði. 

Eftirfarandi viðtal við Þórarin, sem birtist í Tímanum 31. október 1958, lýsir vel 

hugarþeli hans í garð sandfoksins á Hólsfjöllum. 

 

13. Landgræðsluframkvæmdir í Þingeyjarsýslum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   123 

Inngangsorð 

Í Þingeyjarsýslum eru nú mestu uppblásturssvæði landsins. Þau eru á móbergs- og 

eldfjallabelti landsins þar sem berggrunnurinn heldur illa vatni, öskuföll hafa verið tíð 

og gróðurskaðar miklir af völdum eldgosa. Jarðvegurinn er því að verulegu leyti 

myndaður af gosefnum, áfok er jafnan mikið og úrkoma fremur lítil en sumarhlýtt og 

vorleysingar oft miklar og örar. Allir þessir þættir stuðla að því að jarðvegur verður 

einstaklega fokgjarn.  

 

14. (Ólafur Arnalds) Sandleiðir á Norðausturlandi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    145 

Inngangsorð 

Alvarleg jarðvegseyðing á sér stað á Norðausturlandi. Stór rofabörð setja svipmót sitt 

á landið og ógrónar auðnir eru víða þar sem áður var gróið land. En stórfelldust er 

eyðing gróðurs og jarðvegs af völdum áfoksgeira sem sækja víðsvegar að grónu landi 

á svæðinu frá Öxarfirði og vestur að Skjálfandafljóti. Leið sandsins að geirunum er oft 

mjög löng. Nauðsynlegt er að rekja sandleiðirnar til upphafs síns ef unnt á að vera að 

hefta skrið sandsins með markvissum hætti. 

 



15. (Birkir Fanndal Haraldsson) Hugleiðing um Ódáðahraun  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   151 

Inngangsorð 

Nú þegar árangur landgræðslustarfs á Íslandi er að verða merkjanlegur, fyllast menn 

bjartsýni og láta sig dreyma um stóra sigra í baráttu sem til skamms tíma virtist 

vonlítil. Aukin þekking á orsökum gróðureyðingar og bættar aðferðir við uppgræðslu 

lands leiða vonandi til þess, eftir 80 ára starf, að menn snúi vörn í sókn og 

endurheimti fyrri landgæði. 

Nærtækast er að sækja fram á láglendi en öræfin mega ekki gleymast, þar er 

einnig þörf uppgræðslu. Víðlend öræfasvæði hafa tapað gróðri sínum í aldanna rás og 

það svo mjög að margir eru orðnir þessu vanir og finnst eðlilegt að auðnin verði um 

alla framtíð. Slíkt er þó engan veginn sjálfsagt og nú, með vaxandi þekkingu á orsök 

og afleiðingu í gróðurfarslegu tilliti, er okkur skylt að endurskoða viðhorf okkar til 

örfoka öræfasvæða. Á nokkrum landsvæðum er sandfok innan af öræfum mikill 

skaðvaldur í gróðurlendi og ógnar jafnvel tilveru heilla byggða, en þannig er þessu 

einmitt varið í Mývatnssveit. 

 

16. (Ólafur Arnalds) Jarðvegsleifar í Ódáðahrauni  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    159 

Inngangsorð 

Ódáðahraun hefur í tímans rás verið sveipað dulúð og var löngum látið 

útilegumönnum eftir til búsetu. Oft hafa vaknað spurningar um hvort hraunið hafi 

nokkurn tíma verið gróið. Margir hafa talið að svo hafi ekki verið og bent á litla 

úrkomu og hriplekan berggrunninn því til stuðnings. Eyðimörkin í Ódáðahrauni 

stingur þó í stúf við hnattstöðu landsins, því mörg norðusvæði jarðarinnar njóta minni 

úrkomu en Ódáðahraun en eru þó tiltölulega vel gróin. 

Ódáðahraun telst vera svæðið norðan Vatnajökuls á milli Skjálfandafljóts og Jökulsár 

á Fjöllum, en nokkuð er á reiki hvar menn telja norðurmörkin vera. Guðmundur 

Gunnarsson setti þau um byggðarfjöll Mývatnssveitar og sem næst þjóðveginum austur 

að Jökulsá. Þetta svæði er um 5000 ferkílómetrar að stærð, eða um 5% landsins. 

 

17. (Arnór Sigurjónsson) Melgrasskúfurinn harði  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     165 

Inngangsorð 

Höfundur lýsir á ljóslifandi hátt því mikilvæga hlutverki sem melgresið hefur að gegna 

við að verja annan gróður og byggð gegn sandinum sem berst frá ströndum landsins 

og ofan af öræfunum. Þessi skjöldur hefur víða rofnað í aldanna rás, oft vegna 



ógætilegrar landnýtingar. Afleiðingar hafa óvíða orðið jafn- afdrifaríkar og í 

Þingeyjarsýslum.  

Þessi athyglisverða grein birtist upphaflega í afmælisritinu Sandgræðslan 50 ára. 

Eftirfarandi brotum er ætlað að minna á sígildan boðskap hennar. 

 

18. (Erlingur Arnórsson) Flateyjardalur og Flateyjardalsheiði  . . . . . . . . . . . . . . . . . .    169 

Inngangsorð 

Í þeirri miklu umræðu sem átt hefur sér stað um gróðurvernd og umhverfismál nú að 

undanförnu finnst mér oft hallað á bændur og starf þeirra ekki metið sem skyldi. Hið 

sanna er að margir bændur eru mjög miklir ræktunar- og gróðurverndarmenn og hafa 

auga og tilfinningu fyrir umhverfi sínu. Gæsla gróðurs og umhverfis er hagsmunamál 

bænda, það vita flestir þeirra. Þó verður að viðurkennast að margt má betur fara. 

 

19. (Gunnlaugur Kristmundsson) Að búa í sátt við landið  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    173 

Inngangsorð 

Árið 1907 eru sett lög um skógrækt og varnir gegn uppblæstri lands. Það féll í hlut 

Gunnlaugs Kristmundssonar að hefja baráttuna gegn hinum geigvænlega uppblæstri 

sem ógnaði byggðum víða um land og vera í fylkingarbrjósti um 40 ára skeið. 

Gunnlaugur var athugull maður og glöggskyggn, svo sem ráða má af ritum hans. 

Margar ályktanir hans og skoðanir sem settar voru fram fyrir mörgum áratugum eru í 

fullu samræmi við niðurstöður sem grundvallaðar eru á nútíma rannsóknum. Í ritum 

Gunnlaugs kom, er á leið, æ betur fram sú skoðun hans að Íslendingar yrðu að læra að 

búa í sátt við landið og haga búskap í samræmi við landgæði en halda ekki í blindni í 

gamlar búskaparvenjur. Eftirfarandi tilvitnanir í grein hans í bókinni ,,Sandgræðslan 

50 ára“ minna óneitanlega mjög á þá umræðu sem nú á sér stað um gróður og 

jarðvegseyðingu og nauðsyn aukinnar jarðvegsverndar.  

 

20. (Gunnar Einarsson) Búskapur og gróðurvernd  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    175 

Inngangsorð 

Það ætti að líta á fjárbóndann sem umsjónarmann þess lands sem hann nýtir. Hann 

hefur rétt til að beita landið en honum ber líka skylda að sjá til þess að féð gangi ekki 

of nærri landinu. Hver fjárbóndi ber einnig ábyrgð á fé sínu. Það þýðir ekki endilega 

að við þurfum að girða hverja jörð af. Bændur ættu að geta komið sér saman um 



landnýtingu og beitarstjórn á stærri svæðum. Gróðurvernd og fjárbúskapur fer vel 

saman með góðu skipulagi. 

 

21. (Böðvar Jónsson) Beitarstjórn er bóndans hagur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     179 

Inngangsorð 

Undanfarin ár hefur allmikið verið rætt og ritað um landeyðingu og verndun 

gróðurlendis á Íslandi. Í þeirri umræðu hefur það verið alláberandi að landnýtingu og 

gróðurvernd væri stillt upp sem andstæðum. Það er mín skoðun að svo megi ekki 

verða. 

Bændur, almennt, sjá mikinn hag í því að græða landið og bæta það með 

skynsamlegri nýtingu. Gæði beitilands og rými í högum ráða mestu um þann arð sem 

bóndinn hefur af sauðfjárbúinu. 
















































































































































































































































































































































































