




Græðum Ísland II 

 

Steingrímur J. Sigfússon landbúnaðarráðherra. FYLGT ÚR HLAÐI. 

Sveinn Runólfsson landgræðslustjóri. FORMÁLSORÐ. 

1. (Sveinn Runólfsson) Landgræðslan á árinu 1988  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      13 

Inngangsorð 

Árið 1988 var fremur hlýtt og góð gróðratíð um land allt. Þegar litið er yfir farinn veg 

landgræðslu og gróðurverndar á árinu koma samt þurrkar og hvassviðri fyrst upp í 

hugann. Síðustu þrjú árin hafa verið óvenju þurrviðrasöm, sérstaklega á 

Norðausturlandi, en þurrkakaflar hafa vissulega einnig komið á Suðurlandi með 

tilheyrandi, og því miður óhjákvæmilegu, moldroki og sandfoki. Nokkrir 

hvassviðrisdagar eru öðrum minnisstæðari, sérstaklega 17.-19. júní, en þá var 

hávaðarok um allt land með moldroki á Norðausturlandi. Fyrir sunnan ringdi þessa 

daga en miklar skemmdir urðu á blóm- og trjágróðri. Síðar á árinu komu þrír til fjórir 

stakir dagar með mjög miklu hvassviðri og var þá næsta lítið skyggni á Suðurlandi 

vegna moldroks. Moldarmökkurinn var óþyrmileg áminning um að  þjóðin verði að 

taka stærri skref en hingað til í uppgræðslu og gróðurverndaraðgerðum til að sporna 

viðjarðvegseyðingunni. Hér á eftir verður gerð grein fyrir helstu störfum 

Landgræðslunnar árið 1988 og verkefnum sem fram undan eru. 

 

2. (Magnús Þorkelsson) Hugleiðingar um fornleifar í uppsveitum Árnessýslu  . . . . .     33 

Inngangsorð 

Þegar farið er frá Geysi í Haukadal upp að Gullfossi þá er stefnt úr út byggð og inn 

að mörkum öræfahálendis þar sem bæði má finna eyðimerkur og gróðurvinjar. Ef 

horft er inn að Langjökli og Jarlhettum á sólríkum degi má oft sjá uppblástursmökkinn 

leggja yfir grænar grastorfur sem eru sundurskornar og með háum rofabörðum. Á 

undanförnum öldum hafa rústir á afréttum og öræfaslóðum, sem hafa vakið upp 

spurningar um hvort byggð hafi verið víða á hálendi Íslands. Sá sem staðfesti að þar 

væru fornleifar miklar hét Brynjúlfur Jónsson frá Minna-Núpi. Hann var farkennari 

og fór að vinna fyrir Hið íslenska fornleifafélag er hann var orðinn roskinn maður. 

Hann fann að á mörkum hálendis og láglendis í Árnessýslu væru til dæmis minjar sem 

bentu til blómlegra sveita þar efra í eina tíð þó að á 19. öld væru þær í eyði vegna 

uppblásturs og Heklugosa. Hér er án efa ein ástæða þess að Haukadalur gat orðið 



valdasetur snemma á miðöldum. Þá var Haukadalur í miðri sveit, en ekki við mörk 

auðnar. 

 

3. (Þorsteinn Þorsteinsson) Sambúð lands og þjóðar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     41 

Inngangsorð 

Það eru ekki ný sannindi að maðurinn lýtur ýmsum lögmálum jafnt og annað líf. 

Útbreiðsla um búsvæði er áþekk meðal manna og dýra og einnig viðbrögð við 

þrengslum og skorti; allt það svæði sem völ er á er setið og tegundinni fjölgar þangað 

til lífsnæringu þrýtur til að fæða fleiri. Viðbrögðin við skorti eru illindi og ýmsar 

ráðstafanir til að fjölgun verði ekki meiri á svæðinu. Jafnvel gera heilir skarar útrás 

til að leita sér að nýju búsvæði. Fjölmörg dæmi eru um það úr sögunni; 

þjóðflutningarnir miklu, fundur Íslands og landnám, flótti Íslendinga undan 

harðindum 19. aldar til Vesturheims o.s.frv. Hver sú sögutúlkun sem ekki er í 

samræmi við þessi lögmál er vafasöm, maðurinn er að vísu til margs vís en verður þó 

oftast að hlíta þessum lögmálum og er efamál að frá því séu undantekningar. 

 

4. (Ólafur Arnalds) Jarðvegseyðing  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     47 

Inngangsorð 

Jarðvegseyðing hefur orðið meiri á Íslandi en þekkist í nálægum löndum. Afleiðingar 

eyðingarinnar eru einnig mun varanlegri, sem stafar e.t.v. ekki hvað síst af því að hér 

er náttúruleg endurgræðsla og vistheimt mjög hæg og sums staðar líða jafnvel aldir 

áður en gróður nær fótfestu á ný. Nú er svo komið að aðeins um 25% landsins eru 

gróin  en ætlað er að um landnám hafi allt að 65% þess verið hulin gróðri (Ingvi 

Þorsteinsson 1978). Jarðvegseyðing á Íslandi er af mörgum talinn alvarlegasti 

umhverfisvandi þjóðarinnar. Hér á eftir verður fjallað um jarðvegseyðingu á landinu 

og ástæður þess að íslenskum jarðvegi er jafn hætt við eyðingu og raun ber vitni.  

 

5. (Ólafur Dýrmundsson) Hestar í högum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     69 

Inngangsorð 

Í umræðum um gróðurvernd og beitarmál er sjaldnar vikið er að hrossum en sauðfé 

þótt fræðimenn áætli að hrossin nýti nú álíka mikla úthagabeit og sauðféð. Þróunin 

hefur orðið sú að hrossin  eru víðast hvar í heimalöndum eingöngu en innan við 

helmingur sauðfjársins er í afréttum yfir hásumarið. Enn er töluverð vetrarbeit nýtt 

fyrir hross en lítil fyrir sauðfé.  



6. (Hákon Sigurgrímsson) Ný viðhorf í gróðurverndarmálum  . . . . . . . . . . . . . . . . .      73 

Inngangsorð 

Miklar og stundum heitar umræður hafa að undanförnu orðið um gróðurverndarmál 

og landnýtingu. Hefur sú umræða iðulega stjórnast af tilfinningum ekki síður en 

rökhyggju, og þar eiga talsmenn beggja meginsjónarmiða hlut að máli, annars vegar 

þeir sem telja beit sauðfjár aðalskaðvald á gróðri landsins og svo hinir sem álíta ýmsa 

aðra þætti valda þar miklu um. Þessi umfjöllun hefur oft á tíðum skaðað sjálft 

málefnið sem allir bera þó fyrir brjósti, þ.e. gróðurfar Íslands. 

 

7. (Haukur Ragnarsson) Brot úr sögu skóga og gróðureyðingar á Íslandi  . . . . . . . .      77 

Inngangsorð 

Það er víst að bera í bakkafullan lækinn að rifja upp ummæli Ara fróða um það, að 

landið hafi verið viði vaxið milli fjalls og fjöru, þegar forfeður okkar tóku sér bólfestu 

þar. Margir vilja ekki trúa því, að ásýnd landsins geti hafa breyst svo gífurlega á ekki 

lengri tíma en ellefuhundruð árum. Margvísleg rök hafa verið færð með eða móti, en 

flestir munu í dag fallast á það, að stórkostleg gróðurrýrnun hafi átt sér stað. Sá sem 

þetta ritar er á sama máli, en langar til þess að benda á önnur rök til viðbótar, rök 

sem sjaldan er minnst á, en skýra hvers vegna landeyðingin og gróðurrýrnunin gat átt 

sér stað á svo skömmum tíma.  

 

8. (Sveinn Runólfsson) Landgræðsluskógar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      83 

Inngangsorð 

Árið 1990 verður Skógræktarfélag Íslands 60 ára. Í tilefni þess hefur félagið ásamt 

Skógrækt ríkisins, Landbúnaðarráðuneytinu og Landgræðslu ríkisins ákveðið að efna 

til sérstaks þjóðarátaks til eflingar og útbreiðslu svonefndra landgræðsluskóga. Þetta 

er framhald átaks sem staðið var að árið 1980, á ári trésins, en einkunnarorðin þá 

voru: ,,Rétt tré á réttum stað“. 

Það er vel við hæfi að endurbeita kröftunum að landgræðsluskógum nú þegar 

landgræðsla, gróðurvernd og gróðureyðing eru jafn ofarlega á baugi í þjóðfélaginu 

og raun ber vitni. Þá er ekki síður viðeigandi að beina sjónum okkar að  

landgræðsluskógum vegna aukinnar samvinnu landgræðslu- og skógræktarmanna. 

Hér á eftir verður vikið að hinum miklu möguleikum sem við eigum í noktun 

trjákennds gróðurs til uppgræðslu og jarðvegsverndar og þátttöku almennings í því 

átaki. 



Grein þessi er byggð á erindi sem höfundur flutti á aðalfundi Skógræktarfélags 

Íslands í ágúst 1988. 

 

9. (Andrés Arnalds)  Endurheimt birkiskóga  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     89 

Inngangsorð 

Íslenska birkið er talið hafa lifað af ísaldirnar og þessi harðgera planta höfðar sterkar 

til þjóðarinnar en flestar aðrar tegundir gróðurríkisins. Birkið er samofið sögu okkar 

Íslendinga og skógarnir voru undirstaða þeirrar velmegunar sem hér ríkti til forna. Á 

okkar dögum flykkist fólk sér til afþreyingar í þær fátæklegu skógarleifar sem enn 

tóra, en þær eru bæði fáar og smáar. Skógarnir hafa orðið skáldunum vinsælt 

yrkisefni og björkin er líklega umvafin meiri rómantík en nokkur annar gróður hér á 

landi. 

Hér á eftir verður fjallað um það verðuga og löngu tímabæra verkefni að fara að 

vinna skipulega að stórefldri útbreiðslu birkiskóga á Íslandi. Margvísleg rannsókna- 

og þróunarverkefni eru hafin í þeim tilgangi og eru þau m.a. unnin á vegum 

Skógræktarinnar, Landgræðslunnar og Rannsóknarstofnun landbúnaðarins. Við hjá 

Landgræðslunni höfum kosið að gefa þessum verkefnabálki heitið ,,Endurheimt 

birkiskóga“ og undirstrika þannig markmið það sem keppt er að. Grein þessi er byggð 

á erindi með sama heiti sem flutt var á aðalfundi Skógræktarfélags Íslands 27. ágúst 

1988.  

 

10. (Sigurður H. Magnússon og Borgþór Magnússon) 

Þættir um vistfræði birkis og not þess í landgræðslu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     97 

Inngangsorð 

Í þessari grein er fjallað um nokkra þætti í vistfræði birkis og hugsanleg not þess í 

landgræðslustarfi hér á landi. Fyrst verða dregin saman nokkur atriði sem erlendar 

rannsóknir hafa leitt í ljós en síðan greint frá reynslu manna hér á landi af landnámi 

birkis við náttúrulegar aðstæður og af sáningu birkifræs. Að lokum er greint frá 

landgræðslurannsóknum á birki sem hafnar eru hér á landi.  

 

11. (Jón Guðmundsson) Belgjurtir til landgræðslu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    109 

Inngangsorð 

Íslenskur úthagi er snauður af næringarefnum, sérstaklega nitri, og örfoka land er enn 

snauðara. Með áburðargjöf má bæta úr þeim skorti og er það gert í allstórum stíl hér 



á landi. Við vissar aðstæður er hægt að spara áburðargjöfina með því að planta eða 

sá belgjurtum í landið.  

 

12. (Ásgeir Beinteinsson) Vordagar Vigdísar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     113 

Inngangsorð 

Vordagar Vigdísar er heiti á landgræðsludögum í maímánuði vorið 1988 á 

Suðurnesjum. Aðstandendur landgræðsludaganna eru sammála um að þeir hafi tekist 

vel til og hyggjast halda áfram vor 1989. 

Þetta heiti á landgræðsludögunum kom fram í lok undirbúnings og veitti forseti 

Íslands góðfúslegt leyfi sitt til að það yrði notað. Við vildum með þessum hætti ganga í 

fótspor forsetans í landgræðslumálum og jafnframt heiðra hana fyrir framtak og 

frumkvæði. Það kom reyndar fram hugmynd um barmmerki sem mætti nota þennan 

dag. Hugmyndin var jurt sem væri að vaxa úr grasi þannig að tvö vöff mynduðust; VV.  

Félag skólastjórnenda á Suðurnesjum stóð fyrir þessum landgræðsludögum. 

Félagið er kallað SKÓSUÐ í daglegu tali. Mig langar að rekja stuttlega sögu þessarar 

hugmyndar og framkvæmd hennar síðastliðið vor.  

 

13. (Davíð Pálsson)  Landgræðsluferð Rauða krossins   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    119 

Inngangsorð 

Að rækta land og lýð er göfugt markmið. Þetta tvennt var sameinað í einni 

umfangsmestu landgræðslu- og skógræktarferð sumarsins 1988. Þá buðu félagar í 

Ungmennahreyfingu íslenska Rauða krossins 30 ungmennum frá Rauða kross-félögum 

á öllum Norðurlöndunum til uppgræðslustarfa í Þórsmörk.  

 

14. (Haraldur Þórðarsson) Stutt saga úr Svartártorfum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    123 

Inngangsorð 

Svæðið það, sem stórhuga félagar í Lionsklúbbnum Baldri tóku til uppgræðslu árið 

1965, er við suðaustanvert Hvítárvatn og er í 419 til 440 m h.y.s. Suðurmörkin eru við 

brúna á Hvítá þar sem hún fellur út vatninu norðan Lambafellsvers. Norðurmörkin 

eru við dragána Svartá þar sem hún fellur í Hvítárvatn. Örnefnið Svartártorfur segir 

nokkra sögu um þær hremmingar sem gróðurinn hefur mátt þola í aldanna rás á 

þessum slóðum, en þessar torfur eru leifar að áður víðáttumiklu gróðurlendi. 

 

15. (Davíð Pálsson) Framsóknarbarðið  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    127 



Inngangsorð 

Á síðasta ári varð Samband ungra framsóknarmanna 50 ára og ákvað stjórn þess að 

minnast afmælisins með því að taka flag í fóstur. Í samráði við Landgræðslu ríkisins 

var ákveðið að taka fyrir rofabarð í Merkihvolslandi í Landsveit sem er í alfaraleið 

við bakka Ytri-Rangár þar sem eru vegamót Heklubrautar og Landvegar. Merkihvoll 

fór í eyði 1829. Þó stóðu þar eftir skógarleifar. 

 

16. (Andrés Arnalds og Ari T. Guðmundsson)  Kirkjan á sandinum  . . . . . . . . . . . . .    131 

Inngangsorð 

Eitt þeirra svæða sem er Íslendingum nútímans þykir heldur hrjóstrugt og sparlega 

gróið er Selvogur og Selvogsströnd á austanverðum Reykjanesskaga, ef frá eru taldar 

kjarrhlíðar norðan við Hlíðarvatn. Svo hefur þó ekki ávallt verið. Um það bera ljóst 

vitni gamlar heimildir, máldagar, jarðabækur, annálar og embættisbréf. Hér fer á 

eftir útdráttur úr grein sem birtist í tímaritinu Blöndu 1918 þar sem settur er fram 

ýmis fróðleikur um Selvoginn í tengslum við ljóðabálk sem séra Jón Vestmann orti í 

nafni Strandakirkju 1843.  

 

17. Landgræðsluframkvæmdir í Árnessýslu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    135 

Inngangsorð 

Í Árnessýslu skiptast á miklar andstæður í gróðurfari. Láglendið er eitt samfelldasta 

gróðurlendi á landinu og má heita algróið nema meðfram ströndinni. Þegar ofar 

dregur minnkar gróðurinn jafnt og þétt og víðast er sáralítill gróður ofan við 400 

metra hæð, aðeins blásnir melar og lítt gróin fjöll. Jarðvegseyðing hefur leikið afrétti 

sýslunnar grátt, einkanlega á miðhálendinu frá Þingvallaafrétti að vestan, austur að 

Þjórsá. Á þessu svæði er enn víða mikill uppblástur. Gróðri hefur einnig hnignað á 

fleiri stöðum í sýslunni, svo sem í Grafningi, Þingvallasveit og Grímsnesi, og hefur 

skógarhögg fyrr á öldum átt þar drýgstan hlut að máli. Hins vegar ber gróður sums 

staðar merki lítillar nýtingar t.d. víða í Flóa og á Skeiðum. Á sama tíma hefur álag á 

afrétti sýslunnar verið mikið, en þessir afréttir þola ekki mikla beit vegna þess hve 

eldfjallajarðvegurinn er viðkvæmur, og verður unnið markvisst að friðun þeirra.  

Skipulegt starf að landgræðslu í Árnessýslu á sér langa sögu. Getum hefur verið 

leitt að því að fyrstu tilraunir til að hefta sandfok hafi átt sér stað á Strönd í Selvogi, 

en fyrsta uppblásturssvæðið sem Sandgræðsla Íslands friðaði til að hefta 



gróðureyðingu var á Reykjum á Skeiðum. Þar hófst starfið árið 1907 og hér á eftir 

verður gerð grein fyrir 80 ára sögu landgræðslustarfs í Árnessýslu. 

 

18. (Davíð Pálsson) Afréttanotkun í Biskupstungum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    151 

Inngangsorð 

Að ósk Landgræðslunnar gerði undirritaður könnun á afréttanoktun sumarið 1987 í 

Biskupstungum. Einkum hvað varðar kostnað og vinnu við fjárrekstur og annað 

honum samfara. Á tímabilinu mars-apríl 1988 var rætt við bændur sem fara með fé í 

afréttinn svo og oddvita hreppsins. 

 

19. (Anna Guðrún Þórhallsdóttir)  Gróðurverndarnefndir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     161 

Inngangsorð 

Í 19. gr. laga um landgræðslu, nr. 17/1965, og breytingu laganna frá árinu 1982, er 

kveðið á um að í hverri sýslu og hverjum kaupstað skuli vera starfandi þriggja manna 

gróðurverndarnefndir, kosnar af sýslunefndum eða bæjarstjórnum til fjögurra ára í 

senn. Í sýslum landsins skal áður leitað tillagna viðkomandi búnaðarsambands. 

Kostnaður við starf gróðurverndarnefnda greiðist að 2/3 hlutum af Landgræðslu 

ríkisins, og 1/3 hluta af viðkomandi sýslu- eða bæjarsjóði. Með breytingu á 

sveitarstjórnarlögum frá síðustu áramótum (1988/89) eru það héraðsnefndir sem sjá 

um að kjósa í gróðurverndarnefndir.  

 

20. Landgræðsluáætlun III  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   165 

Inngangsorð 

Þann 5. mars 1987 samþykkti Alþingi ályktun um landgræðslu- og landverndaráætlun 

fyrir árin 1987-1991, Landgræðsluáætlun III. Hér er greint frá verkefnum sem unnið 

var að samkvæmt áætluninni á árinu 1988. Efnisröð fylgir þingsályktuninni, en hún er 

birt á síðunni hér að framan. Höfundar að þessum kafla eru margir og eru þeir 

starfsmenn viðkomandi stofnana. 
































































































































































































































































































































































































